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OpinnaytetyOssa tarkasteltiin visuaalisia ratkaisuja saavutettavan painetun median
suunnittelussa. Opinnaytety6 koostuu kirjallisuuskatsauksesta ja toiminnallisesta
projektista. Tyon tarkoituksena oli selvittaa, mita ratkaisuja graafinen suunnittelija voi
hyodyntaa visuaalisesti saavutettavan julkaisun suunnittelussa.

Teoriaosan tavoitteena oli kirjallisuuskatsauksen pohjalta tarkastella visuaalisesti
saavutettavan suunnittelun periaatteita nakemiseen seka kognitiivisiin ongelmiin
liittyen. Aluksi avattiin tydssa kaytettyja termeja luettavuus, saavutettavuus,
esteettomyys ja design for all -periaate seka erilaisia nakovaikeuksia ja kognitiivisia
ongelmia. Visuaalisesti saavutettavan suunnittelun periaatteita tarkasteltiin tekstin
muotoilun ja asettelun, varien ja kontrastin seka painomenetelmien ja -materiaalien
kannalta. Taman jalkeen on huomioita, kuinka lapikaytyja menetelmia on
hyodynnetty teososan taitossa.

Teososa on opas saavutettavien PDF-tiedostojen luomiseen Saavutettavuusopas -
Ohje visuaaliseen & tekniseen saavutettavuuteen. Vaikka opas on tarkoitettu
luettavaksi paaasiassa PDF-tiedostona tietokoneelta, sen ulkoasu on taitettu
kirjallisuuskatsauksesta nousseiden huomioiden pohjalta. Monet lapikaydyt
periaatteet ovat sovellettavissa erilaisiin staattisiin toteutuksiin, oli kyseessa sitten
painettu tai digitaalinen julkaisu.

OpinnaytetyOssa tarkeimmiksi saavutettavan suunnittelun periaatteiksi nousivat
totutun hyodyntaminen, riittava kontrasti ja tyhjan tilan kaytto. Tekstille ja muille
sisallollisesti tarkeille elementeille tulisi antaa tarpeeksi tilaa. Sisallon looginen ja
johdonmukainen ryhmittely auttaa myos sen ymmartamisessa ja visuaalisessa
hahmottamisessa. Tydssa kay myos ilmi, kuinka minimi x-korkeus on hyddyllisempi
tieto kuin minimi pistekoko. Visuaalinen saavutettavuus on tarkea huomioon otettava
seikka teknisen saavutettavuuden rinnalla. Saavutettavasta suunnittelusta hyotyvat
kaikki.
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The final project examined visual solutions in the design of accessible printed media.
The project consisted of a literature review and a practical project. The purpose of
the study was to find out what solutions a graphic designer can use in the design of a
visually accessible publication.

The aim of the theoretical part was to examine the principles of visual design in terms
of vision and cognitive problems based on a literature review. First, the terms
readability, legibility, accessibility, unobstructed design and design for all, as well as
various visual difficulties and cognitive challenges, were explored. The principles of
visual design were examined in terms of text design and layout, colours and contrast,
and printing methods and materials. After this, there are remarks on how the studied
methods have been used in the layout of the practical project.

The practical project is a guide to creating an accessible PDF file called Accessibility
Guide - Instructions for visual & technical accessibility. Although the guide is mainly
intended to be read as a PDF file from a computer, its layout is based on the
observations from the literature review. Many of the principles covered are applicable
to different static implementations, both printed and digital.

The main principles of accessible design in the final project were the utilisation of the
familiar, sufficient contrast, and the use of empty space. Sufficient space should be
used for text and other important elements. The logical and consistent grouping of
content also helps to understand and visualize it. The work also shows how the
minimum x-height is more useful information than the minimum point size. Visual
accessibility is an important factor to be considered alongside technical accessibility.
Everyone benefits from accessible design.

Keywords: Accessibility, readability, legibility, equality, visual accessi-
bility, cognitive accessibility



Sisallys

1 Johdanto

2 Mita tarkoittaa luettavuus, saavutettavuus, esteettdmyys ja design for all
3 Lyhyesti nakdvaikeuksista ja kognitiivisista ongelmista

4 Katsaus visuaalisiin ratkaisuihin

4.1 Tekstin muotoilu
4.2 Tekstin asettelu
4.3 Varit ja kontrasti
4.4 Painatus ja tulostus

5 Huomioita teososasta

5.1 Oppaan taitto
5.2 Oppaan sisaltod

6 Lopuksi

Lahteet

17
22
25

27

27
35

36

39



1 Johdanto

Kiinnostuin selkeasta suunnittelusta aloitettuani graafisen suunnittelun opinnot
vuonna 2019, kun huomasin, etta erilaisista saavutettavuuden ja luettavuuden
periaatteista oli myds itselleni hyotya luetun ymmartamiseen. Eli into herasi itse-
keskeisista syista, mutta myos muiden auttaminen omalla tyollani on pitanyt
mielenkiintoa ylla 1ahes nelja vuotta myohemminkin. Saavutettavuuteen paasin
tutustumaan oikein kunnolla, kun suoritin tydharjoitteluni kevaalla 2022 Valovirta
Designissa. Tuolloin suurin osa tehtavistani oli saavutettavien PDF-tiedostojen
luominen. Naissa toissa keskityin vahvasti tekniseen saavutettavuuteen, mutta
nyt halusin kartuttaa omaa osaamistani, mita tulee visuaalisiin valintoihin saavu-

tettavaa suunnittelua tehdessa.

Opinnaytetyon teoriaosuudessa tarkastelen saavutettavan painetun median
suunnittelua visuaalisten valintojen kautta. Kayn lapi aiheeseen liittyvia kasit-
teita, erilaisia erikoistarpeita omaavia kohderyhmia ja hyvaksi koettuja kaytan-
téja suunnittelutyohon kirjallisuuskatsauksen pohjalta. Keskityn ratkaisuihin,
jotka liittyvat nakemiseen seka kognitioon liittyviin ongelmiin. Olen kartoittanut
eriavia seka yhtenevia mielipiteita aineesta useasta eri lahteesta, jotta saisin ai-
heesta mahdollisimman laajan kuvan pysyen silti opinnaytetyon raameissa. Tie-
toperusta rakentuu paaasiassa muutamasta eri alan tutkimuksesta ja verkkoar-
tikkeleista. Lisaksi olen hyddyntanyt eri edunajajaliittojen ja -jarjestdjen antamia

ohjeistuksia.

Koska lahestyn aihetta graafisen suunnittelijan kannalta, en tassa tutkielmassa
kasittele fyysisia tiloja ja niiden suunnittelua. Olen myo6s rajannut pois tekniset
ratkaisut, kuten ruudunlukuohjelmat sokeille, seka multimediassa tarvittavat
apuvalineet, esimerkiksi kuuroille tarkoitetut tekstitykset. Tutkielmassa ei myos-
kaan ole tarkoitus tutustua saavutettavuuteen selkokielen tai muiden vastaavien

sisallollisten ratkaisujen kannalta.



Tavoitteenani on kartoittaa erilaisia tarpeita ja ongelmia luettavuuden ja saavu-
tettavuuden nakodkulmasta painetussa mediassa seka maaritella toimivaksi ko-
ettuja visuaalisia valintoja, joilla ne voidaan ratkaista. Haluan parantaa omaa
osaamistani, jotta voin tydssani ottaa paremmin huomioon mahdollisimman laa-

jan kirjon eri ihmisia.

Opinnaytetyon teososa on saavutettavuusopas. Siina kayn aluksi lyhyesti lapi
tarkeimpia huomioita, joita opin tutkielmaa tehdessani visuaalisista saavutetta-
vuusratkaisuista. Taman jalkeen opastan, kuinka tehda saavutettava PDF-tie-
dosto Adobe InDesignissa ja kuinka se tarkistetaan ja tarvittaessa muokataan
Adobe Acrobatissa. Vaikka opas on tarkoitettu luettavaksi paaasiassa PDF-tie-
dostona tietokoneelta, hyddynsin taittaessani teoriaa ja kasitteita, joita kasittelen
tassa tutkielmassa. Monet lapikaymani periaatteet ovat nahdakseni yhta lailla
sovellettavissa erilaisiin staattisiin toteutuksiin, oli kyseessa sitten painettu tai di-

gitaalinen julkaisu.

Johdannon jalkeen kayn luvussa kaksi lapi, mita tarkoitetaan, kun puhutaan lu-
ettavuudesta, saavutettavuudesta ja esteettomyydesta, seka kuinka kaytan niita
tassa tutkielmassa. Avaan myos lyhyesti design for all -periaatetta. Kasittelen
taman lisaksi, kuinka saavutettavuuteen liittyva lainsaadanto vaikuttaa ymmar-
taakseni painettuun materiaaliin. Kolmannessa luvussa kayn lapi lyhyesti erilai-
sia nakovaikeuksia ja kognitiivisia ongelmia. Neljannessa luvussa kartoitan visu-
aalisia menetelmia ja ratkaisuja, joita voin graafisena suunnittelijana luvussa
kolme avaamiini vaikeuksiin ja ongelmiin liittyen hyddyntaa. Tarkastelen aluksi
typografiaan ja yleisesti tekstin asetteluun liittyvia menetelmia, jonka jalkeen
kayn lyhyesti l1api vareja ja kontrastia, ja viimeiseksi kasittelen painomateriaalien
ja -menetelmien vaikutusta saavutettavuuteen. Viidennessa luvussa on huomi-
oita teososan taittamisesta ja sisallon tuottamisesta. Kayn Iapi, miten hyédynsin
oppimiani visuaalisen saavutettavuuden periaatteita taittoa tehdessani. Viimei-
sessa luvussa pohdin, mita uutta opin tutkielmaa tehdessa, ja mahdollista jat-

koa.



2 Mita tarkoittaa luettavuus, saavutettavuus, esteetto-
myys ja design for all

Luettavuus, saavutettavuus ja esteettomyys kulkevat usein kasi kadessa, mutta
mita niilld oikeasti tarkoitetaan? Kayn naita termeja lapi tassa luvussa, ja kuinka
aion niita kayttaa opinnaytetydssani. Kerron myods lyhyesti design for all -peri-

aatteesta.

Luettavuudella on englanniksi kaksi eri vastinetta: readability ja legibility. Maag
(2021) maarittelee termin readability tekstin osan lukemisen nopeutena ja suju-
vuutena tekstin sisallosta riippumatta, ja termilla legibility han tarkoittaa lukijan
kykya tunnistaa merkki nopeasti ja oikein, kirjoitusjarjestelmasta ja kielesta riip-
pumatta. Kirjassa Saavutettava viestinta viitataan Gambierin kirjoittaneen, etta
sanalla readability tarkoitetaan sisallollista luettavuutta ja sana legibility kuvaa
visuaalista luettavuutta (Hirvonen & Kinnunen 2020, luku 1). Wikipedia taas ku-
vailee sanaa readability sanojen valintana ja jarjestelyna seka niiden ymmarret-
tavyytena ja termin legibility viittaavan yksittaisten merkkien selkeyteen (Wikipe-
dia 2022). Painetun aineiston kohdalla ovat mielestani kumpikin tarkeita kasit-

teita, jotta viesti saadaan valitettya sen halutulle yleisolle.

Naiden kuvauksien perusteella sain kasityksen, ettd omassa tydssani olen-
naiseksi nousee legibility eli visuaalinen luettavuus, silla tahan pystyn graafi-
sena suunnittelijana todennakodisemmin vaikuttamaan. Kuitenkin teoksessa Ac-
cessAbility 2: A Practical Handbook on Accessible Graphic Design termin rea-
dability kerrotaan viittaavan tekstin lukemisen nopeuteen ja tarkkuuteen. Tahan
vaikuttavat muun muassa kirjainlaji, pistekoko, rivivali, rivin pituus, tasaus ja
muotoilu. Termi legibility avataan taas hyvin samalla tavalla kuin mita kavin ai-
kaisemmin lapi: kykyyn tunnistaa kirjaimet. (Rallo, Forest, Kuo, Boutilier & Li
2021, 20-21.) My0s Poole avaa termit pitkalti samankaltaisesti. Sanan readabi-
lity han maarittelee kattavan kokonaisten tekstien jarjestelyn ja taiton, ja sanan
legibility han kuvailee liittyvan kirjaintyypin suunnittelun yksityiskohtiin, joka kay-
tanndssa tarkoittaa yleensa lukijan kykya tunnistaa yksittaisia kirjaimia tai sa-

noja (Poole 2008). Naiden maaritelmien perusteella syntyy sellainen kuva, etta



kumpikin on asioita, joihin voin graafisena suunnittelijana vaikuttaa. Oman kasi-
tyksen mukaan readability on siis tekstin luettavuus ja legibility on merkin sel-

keys. Ehka on siis ihan hyva, ettd suomeksi puhutaan vain luettavuudesta.

Saavutettavuus maaritellaan yleisesti tarkoittamaan verkkopalveluiden helppo-

kayttdisyytta, jota voidaan arvioida WCAG-standardin avulla (Saavutettavuusdi-
rektiivi.fi i.a.; Nakdvammaisten liitto ry 2019a). Celia.fi -verkkopalvelu maaritte-

lee saavutettavuuden kuitenkin hieman laajemmin yhdenvertaisuuden edistami-
sena seka kohteen tai verkkopalvelun helppona lahestyttavyytena kaikille ihmi-

sille (Celia i.a.). Kognitiivisen saavutettavuuden on tarkoitus ottaa huomioon

henkil6t, joilla on vaikeuksia kasitella tietoa (Selkeasti Meille i.a.).

Digipalvelulain mukaan saavutettavuudelle on tarkat ohjeet, joita lain piiriin kuu-
luvien digipalveluiden tulee kayttaa (Saavutettavuusvaatimukset i.a.). Tarkkoja
ohjeita lain kannalta ei ole painetun median suunnittelun suhteen, mutta yhden-
vertaisuuslaissa kielletaan niin suora kuin epasuora syrjinta seka kohtuullisten
muutosten epaaminen, joiden avulla vammainen henkild pystyisi myos asioi-
maan muiden kanssa yhdenvertaisesti (Ihmisoikeudet.net i.a.). Taman nojalla

voidaan nahdakseni myods painettu aineisto laskea mukaan saavutettavuuteen.

Esteettdmyydella tarkoitetaan Invalidiliiton (i.a.) mukaan lahinna fyysista ympa-
ristda, kun taas saavutettavuudesta puhuttaessa tarkoitetaan "aineetonta” ym-
paristéa. Molempien tarkoitus on pitaa huolta, etta toimintakyvysta riippumatta
seka fyysinen ymparisto etta palvelut ovat kaikkien saatavilla. (Invalidiliitto i.a.)
Naiden maaritelmien mukaan mielestani printin kohdalla voidaan hyvin kayttaa

molempia termeja.

Design for all -periaatteen, vapaasti suomennettuna suunnittelu kaikille -peri-
aate, mukaan suunnittelu toteutetaan mahdollisimman monelle toimivaksi ja
kaytettavaksi, ilman etta erityisryhmille tarvitsisi toteuttaa erillinen versio. Vies-
tinta tulisi siis alusta alkaen suunnitella kaikille sopivaksi. Nain annetaan ihmi-
sille uusia osallistumisen mahdollisuuksia, jotka edistavat yhtenaistymista yh-

teiskuntaan. (Hirvonen & Kinnunen 2020, luku 1.) Vaikka suunnittelu on kaikille



sopivaa, se ei vie pois yksittaisten vammaisten henkildiden oikeutta saada tar-
vitsemaansa palvelua (Invalidiliitto i.a.). Nakisin, etta design for all on yksi saa-
vutettavan suunnittelun kulmakivi ja hyvin tarkea periaate, jota ehdottomasti ha-
luan mahdollisuuksien mukaan noudattaa tydssani. Kun tyo on jo alun pitaen
suunniteltu kaikille, tai ainakin mahdollisimman monelle, sopivaksi, ei tarvitse

kayttaa aikaa ja rahaa sen "kaantamiseksi” saavutettavaan versioon.

Saavutettavuutta kaytetaan yleensa, kun puhutaan digitaalisesta materiaalista,
joten olisi hyddyllista kehittaa oma termi, joka kattaa luettavuuden, saavutetta-

vuuden ja esteettomyyden, kun puhutaan painetun median suunnittelusta. Kay-
tan kuitenkin tassa tutkielmassa sanoja luettavuus ja saavutettavuus, koska ne
molemmat kuvaavat mielestani sellaista painettua suunnittelua, mita tarkoitan.

Visuaalinen saavutettavuus ja selkea suunnittelu ovat mielestani myos toimivia
kattotermeja, jotka kattavat hyvin ne suunnittelun periaatteet, joihin tassa opin-

naytetydssa perehdyn.

3 Lyhyesti nakovaikeuksista ja kognitiivisista ongel-
mista

Koska lahestyn saavutettavuutta tassa tutkielmassa painetun median nakokul-

masta, olen rajannut tarkasteltavat kohderyhmat nakdvaikeuksia ja kognitiivisia
ongelmia omaaviin henkildihin. Kayn lyhyesti lapi heidan kohtaamansa haasteet
tassa osiossa, ja seuraavassa luvussa keskityn ratkaisuihin, joita voimme graa-

fisina suunnittelijoina hyodyntaa.

Arviolta Suomessa on noin 80 000 nakdvammaista, joista 10 000 on sokeita, ja
noin viisi prosenttia vaestdsta on varisokeita. Varisokeuden yleisin muoto on pu-
navihersokeus. (Papunet i.a.) Naiden arvioiden mukaan voidaan mielestani
paatella, etta teknisten saavutettavuustoimien lisaksi myos visuaaliselle saavu-

tettavuudelle on suuri tarve.



Nakovammaisuus voi ilmentya silman sopeutumiskyvyn heikentymisena valais-
tusolosuhteisiin, kontrastien erotuskyvyn ja varinadn heikentymisena, silmali-
hasten toiminnan poikkeuksina seka nakokentan ongelmina (Nakovammaisten
litto ry 2019b). Suurella osalla ihmisista tulee jossain vaiheessa elamaa vas-
taan nakoon liittyvia rajoitteita tai ongelmia joko nakdvamman tai ymparistdn ai-

heuttamien olosuhteiden takia (Papuneti.a.).

Kognitiivisiin haasteisiin kuuluvat vaikeudet oppimisessa, ymmartamisessa,
muistamisessa, lukemisessa, kyvyssa ymmartaa ja kayttaa kielta, tarkkaavai-
suudessa seka havaitsemisessa tai tulkinnassa. Kognitiiviset vaikeudet voivat
olla tilannekohtaisia, kuten kiire tai voimakas tunnetila, valiaikaisia, kuten vasy-
mys tai stressi, tai pysyvia, kuten kehitysvamma tai muistisairaus. (Selkeasti
Meille i.a.) Kognitiivisten vaikeuksien kirjo on siis hyvin laaja, jonka takia on vai-
kea tehda ohjeistusta joka kattaisi kaikkien tarpeet (Papuneti.a.). Uuden tiedon
oppiminen, kasittely, ulkoa opettelu ja uudelleen muistaminen lisdavat kognitii-
vista kuormitusta. Saavutettavassa suunnittelussa pyritdan minimoimaan henki-

I6Ita vaadittu kognitiivinen kuormitus. (Rallo ym. 2021, 12.)

4 Katsaus visuaalisiin ratkaisuihin

Saavutettavien ratkaisujen ja toimien saatetaan ajatella hyodyttavan vain vam-
maisia henkildita, vaikka monesti ne I6ytavat menestysta myods suuremman ylei-
son keskuudessa. Esimerkiksi nayton kontrastin saatd on elintarkeaa heik-
konakaisille, mutta alypuhelinten yleistyessa tasta ominaisuudesta hyotyvat
kaikki, jotka joutuvat lukemaan nayttoaan kirkkaassa auringonvalossa. Myos
yksi ensimmaisista kirjoituskoneista kehitettiin, jotta keksija Pellegrino Turrin ys-
tava, ja huhuttu rakastaja, Carolina Fantoni da Fivizzano pystyi jatkamaan hei-
dan kirjeenvaihtoaan, vaikka menetti nakokykynsa. (Holmes 2018, 115, 119,
125-126.) Vaikka kayn lapi saavutettavuutta tassa tutkielmassa lahinna erikois-
tarpeiden kautta, on itseni ja lukijan hyva pitaa mielessa, etta naista ratkaisuista
hyotyvat monet muutkin, kuten naista kahdesta aikaisemmasta esimerkista na-

kee. Saavutettavaa suunnittelua tehdessa on lahes mahdotonta ottaa huomioon



jokaisen erilaisen ihmisen yksildlliset tarpeet; taman takia on hyddyllista keskit-
tya ihmisten monimuotoisuuden aaripaihin, jotta tyolla saavutetaan mahdollisim-

man suuri yleiso (Rallo ym. 2021, 10).

Koska keskityn tassa tutkielmassa visuaaliseen saavutettavuuteen, olen rajan-
nut pois tarpeet, joihin ei voi pelkastaan visuaalisilla valinnoilla vaikuttaa, kuten
kuulovaikeudet, ja ratkaisut, joita ei voi painetussa mediassa hyddyntaa, kuten
ruudunlukuohjelmat. En mydskaan kay lapi muita saavutettavuuteen liittyvia si-

salldllisia ratkaisuja, kuten selkokieli.

Tassa luvussa kartoitan visuaalisia menetelmia ja ratkaisuja, joita voin graafi-
sena suunnittelijana luvussa kolme lapikaymiini rajoitteisiin liittyen hyodyntaa.
Kayn aluksi lapi alaluvussa 4.1 tekstin muotoilua, kuten kirjaintyypin valinta ja
sen leikkaus ja koko seka harvennus. Alaluvussa 4.2 kasittelen tekstin asette-
luun liittyvia valintoja, kuten tekstin asettelua sivulle ja sen ymparille jaava tyhja
tila. Taman jalkeen kayn myos lyhyesti lapi vareja ja kontrastia alaluvussa 4.3,
ja viimeiseksi tarkastelen alaluvussa 4.4 painomateriaalien ja -menetelmien vai-

kutusta saavutettavuuteen.

4.1 Tekstin muotoilu

Heikentynyt nakokyky voi vaikuttaa yksityiskohtien ndkemiseen, jonka takia
tekstin ja graafisten elementtien pitaa olla tarpeeksi suuria, jotta ne erottuvat
kunnolla olematta kuitenkaan lilan suuria nahtavaksi kerralla. Tama ei pelkas-
taan riita, silla lukijan on pystyttava myos tunnistamaan tarkkailtavan asian eri
osat toisistaan. Kirjaimien erottamiseen toisistaan vaikuttaa esimerkiksi valistys
ja viivan paksuus. (Inclusive Design Toolkit i.a. a.) Kuvassa 1 nakee, kuinka kir-
jaintyypin, leikkauksen ja koon valinta vaikuttaa luettavuuteen heikkonakaisille.
Mielenkiintoista on mielestani, kuinka paksumpi leikkaus paatteellisella ja paat-
teettomalla kirjaintyypillda muuttuu heikon nadn simuloinnilla vaikeammin luetta-
vaksi kuin kasinkirjoitustyylinen fontti lihavoituna. Tama saattaa johtua siita, etta
kayttamallani kasinkirjoitusfontilla ohuemman ja paksumman leikkauksen valilla

ei ole yhta paljon eroa kuin kahden muun kirjaintyypin.
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Kuva 1. Havainnollistava kuva tekstista "Esimerkki”, ylin rivi kirjoitettu paatteettémalla fontilla
Myriad Pro, toisella rivilld on paatteellinen fontti Source Serif Pro ja alimmalla rivilla ka-
sinkirjoitustyylinen fontti Segoe Script. Jokaisesta fontista on kaytetty leikkausta regular
pistekoossa 45 ja 30 seka leikkausta bold pistekoossa 45 ja 30. Taman alapuolella on,
miltd se nayttda heikentyneelld nddlla. Simulointi on luotu Cambridgen yliopiston Inclu-
sive Design Toolkit -tydkalupakin luomalla Impairment simulator software -ohjelmalla.
(Tuomola 2023; Inclusive Design Toolkit i.a. b.)

Luettavuuden kannalta tarkeda on myos x-korkeus eli fontin pienaakkosten kor-
keus, joka yleensa lasketaan gemena x-kirjaimen korkeudesta. Koska kirjaimien
havainnoituun kokoon vaikuttavat kyseisen fontin eri ominaisuudet, minimi x-
korkeus saattaa olla parempi vaihtoehto kuin minimi pistekoko. (Accessibility In
Print 2019, 14; Rallo ym. 2021, 24.) Vanhemmille ihmisille suunnittelua teh-
dessa suositellaan kaytettavan fonttia, jonka x-korkeus on vahintaan 1,5 mm
pienimmassa kaytetyssa pistekoossa. Isotekstisissa julkaisuissa x-korkeus on
yleensa kolmen ja viiden millimetrin valilla. (Rallo ym. 2021, 27.) Kuvasta 2 na-
kee, kuinka teksti voi nayttaa isommalta, vaikka kaytossa on sama pistekoko,
jos valitulla fontilla on suuri x-korkeus. Accessibility In Print (2019, 9) neuvoo
kayttamaan vahintaan pistekokoa 18 isotekstisissa julkaisuissa, joka ei ole yhta

tasmallinen ohje kuin aikaisemmin mainitsemani minimi x-korkeus.
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Kuva 2. Esimerkki korkeasta ja matalasta x-korkeudesta, jossa verrataan fontteja Forma DJR
Text (ylempi) ja Nobel (alempi) samassa pistekoossa (Tuomola 2023).

AccessAbility 2: A Practical Handbook on Accessible Graphic Design kuitenkin
huomauttaa, etta jotkut lukihairidiset pitavat kirjaintyyppeja, joissa on suuret yla-
ja alapidennykset, helpompina lukea. Siina suositellaan valitsemaan fontti,
jonka x-korkeus on 67 % ja 75 % valilta kapiteelikorkeuteen nahden. (Rallo ym.
2021, 24.) Taman perusteella voidaan paatella, etta kirjaintyyppi, jolla on maltil-

linen x-korkeus, voisi olla oikea valinta.

Artikkelissaan Typography & Dyslexia Bigelow (2014) avaa tutkimusta, jonka
mukaan lukihairidiset nuoret saavuttavat maksimi lukunopeutensa, kun pisteko-
koa on kasvatettu noin 32 % suuremmaksi kuin mitd normaali lukutaidon omaa-
vat nuoret tarvitsevat saavuttaakseen maksimilukunopeuden. Bigelow toteaa
my0s toivovansa lisatutkimusta, jossa testataan, ajaisiko fontti, jolla on 32 %
suurempi x-korkeus pistekoon kasvattamisen sijaan saman asian. (Bigelow
2014.) Itse olisin my6s kiinnostunut tdman kaltaisesta tutkimuksesta. Nayttoa
vaikuttaisi kuitenkin olevan, etta nakovammaiset ja lukihairidiset hyotyvat suu-
remmasta tekstista. Seka nakovammaliitto etta Selkokeskus suosittelevat kayt-
tamaan tavallista suurempaa pistekokoa (Nakdvammaisten liitto ry 2019c; Sel-
kokeskus 2021).

Tekstille valittu leikkaus vaikuttaa myos luettavuuteen, ja useimmiten parhaita
vaihtoehtoja ovat regular, book ja medium, koska nama ovat yleensa kokonai-
suudeltaan tasapainoisempia. Erittain ohut tai paksu leikkaus voi vaikeuttaa yk-
sittaisten kirjainten tunnistamista muuttamalla kirjainten sisalla olevan tyhjan ti-
lan muotoa. (Accessibility In Print 2019, 14.) Kursivoitua, alleviivattua, lihavoitua

tai versaaleilla eli suuraakkosilla kirjoitettua tekstia on hyva kayttaa harkiten,
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silla suurissa tekstimaarissa ne ovat raskaita lukea (Accessibility In Print 2019,
14; Arditi 2002a, 11; Rallo ym. 2021, 32). Myds kognitiivisen saavutettavuuden
kannalta on viisainta valttaa kursivointia, alleviivausta, lihavointia tai suuraakko-
silla kirjoitettua tekstia (Papunet i.a.). British Dyslexia Association (i.a.) neuvoo
kayttamaan lukihairidisille lihavointia tekstin osan korostamiseen alleviivauksen
tai kursivoinnin sijaan. Myds Selkokeskus (2021) suosittelee kayttamaan liha-

vointia, kursivointia ja alleviivausta harkiten.

Larson (2022) kertoo artikkelissaan The Science of Word Recognition, kuinka
eri testeissa on tehty 16ydoksia, joiden mukaan gemenoilla kirjoitettu teksti on
nopeampaa lukea kuin taysin versaaleilla kirjoitettu. Tama tukee teoriaa aivojen
tavasta lukea yksittaisten kirjainten lisdksi sanamuotoja (kuva 3). Sanamuodon
lukemisen mallin mukaan ihmiset lukevat sanat kokonaisina kuvioina eivatka
osien summana. Kun teksti on kirjoitettu taysin versaaleilla, sanassa ei ole ala-

tai ylapidennyksia, mika oletettavasti hidastaa luettavuutta. (Larson 2022.)

Sanamuodot

1 [ I I

Kuva 3. Kevin Larsonin (2022) mukaan tehty havainnekuva, kuinka ihmiset kayttavat sanamuo-
toa osana lukemista (Tuomola 2023).

Larsonin (2022) artikkelissa kerrotaan myds tutkimuksista, joiden mukaan sa-
nan vaarinkirjoitusta ei huomattu kaksi kertaa useammin, jos vaarinkirjoitettu
sana muistutti sanamuodoltaan oikein kirjoitettua sanaa. Eli jos sana test oli kir-
joitettu tesc, vaarinkirjoituksen huomaaminen oli kaksi kertaa todennakdisem-
paa kuin jos sana oli kirjoitettu tesf. Nama tulokset nayttaisivat tukevan aivojen
tapaa kayttaa sanamuotoa osana lukemista. Myohemmassa tutkimuksessa to-
dettiin, ettd tama vaikutus johtuu sanamuodon sijaan kirjaimen muodosta. (Lar-

son 2022.) Johtui tdma seuraus sitten sanamuodosta tai kirjaimen muodosta, se
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on suunnittelijan hyva muistaa. Henkildiden tavalla lukea sanamuodon kannalta
oikealta nayttavat, mutta loppukadessa vaarat kirjaimet oikein voi olla suurikin
vaikutus esimerkiksi logotyyppien kohdalla. Suomalainen vaatemerkki Helle on
nahdakseni tasta hyva esimerkki. Heidan logonsa on taysin versaaleilla kirjoi-
tettu (kuva 4), mika on mielestani hyva valinta vaatemerkille, joka saattaa haluta
laajentua Suomen ulkopuolelle. Jos logo helle olisi kirjoitettu gemenoilla, voisi
henkild, joka ei ymmarra suomea mutta osaa ainakin jonkin verran englantia, lu-
kea nimen hello. Tama kun on englanniksi oikea sana toisin kuin helle. Ainakin
osittain tasta syysta saattaisivat ymmartaakseni lukijan aivot tulkita muodoltaan

samankaltaisen e-kirjaimen helposti o-kirjaimeksi.

HELLE

Kuva 4. Vaatemerkin Helle logo. (Helle Clothing i.a.)

Sanamuodon vaikutuksesta lukunopeuteen tukevat myos tutkimukset, joissa
havaittiin vaihtelevan aakkoslajin (kuva 5) hidastavan lukemista ainakin osittain
sen takia, etta se luo vaikeasti tunnistettavia sanamuotoja. Vaihtelevin aakkos-
lajein kirjoitetun tekstin on todettu eri testeissa olevan vaikeammin luettavaa
kuin taysin gemenoilla tai versaaleilla kirjoitetun. (Larson 2022.) En usko mo-
nenkaan suunnittelijan kayttavan tydssaan vaihtelevaa aakkoslajia, ainakaan
kovin usein. Mutta hyva tamakin on pitaa mielessa, jos tahan tyyliin haluaa

muotoilla vaikkapa jonkun lyhyen lausahduksen bussipysakin mainokseen.

ValhTelLeVa
aAkKoSIAjI

Kuva 5. Esimerkki milta teksti nayttaa vaihtelevin aakkoslajein kirjoitettuna (Tuomola 2023).
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Parallel letter recognition model, eli vapaasti suomennettuna rinnakkainen kirjai-
mentunnistusmalli, on se tapa, jonka useimmat psykologit hyvaksyvat todenna-
koisimmaksi lukumalliksi. Taman mallin mukaan kaikki sanan sisalla olevat kir-
jaimet tunnistetaan samaan aikaan, ja taman informaation avulla sana tunniste-
taan. (Larson 2022.) Itse arvioisin sanamuodon olevan silti tarkea huomioon
otettava asia, varsinkin logoa ym. vastaavien yhden tai kahden sanan pituisien

sisaltdjen ulkoasua suunnitellessa.

Arditi ja Cho (2007) paattelevat tutkimuksessaan, etta normaali- ja heikkonakoi-
silla pienemmassa pistekoossa oleva teksti on nopeammin luettavissa taysin
versaaleilla kirjoitettuna kuin gemenoilla, mutta kun pistekokoa kasvatetaan ns.
normaaliolosuhteita vastaavaksi, lukunopeus nayttaa tasoittuvan suur- ja pien-
aakkosten valilla (Arditi & Cho 2007). Larson (2022) kuitenkin kertoo myos tutki-
muksista, joiden mukaan ihmiset ovat nopeampia lukemaan pienaakkosilla kir-
joitettuja muutamaa sanaa suurempia tekstimaaria. Tama on lahinna siksi, etta
he ovat siihen tottuneita, mutta ero versaaleilla kirjoitettuun tekstiin haviaa har-
joituksella, tai jos on kyse vain yksittaisista sanoista. Harjoitus auttaa henkilGita
my0s lukemaan jopa peilattua tekstia nopeammin. (Larson 2022.) Naiden pe-
rusteella uskallan vaittaa, etta saavutettavaa taittoa tehdessa voi kirjoittaa otsi-
kot versaaleilla, ja mahdollisesti joitain lyhyita nostoja, mutta itse en kayttaisi ai-
nakaan yhta lausetta enempaa kerralla. Tama saattaa hidastaa lukemista, ku-
ten aikaisemmin mainitsin, mutta pienissa maarin sen ei mielestani pitaisi hai-

tata.

Kirjaintyyppia valittaessa on hyva ottaa huomioon, mihin lukijat ovat tottuneet.
AccessAbility 2: A Practical Handbook on Accessible Graphic Design -teoksen
mukaan toimiva ratkaisu on kayttaa tuttuja ja yleisia fontteja, kuten Arial, Helve-
tica, Times New Roman ja Verdana, aina kuin vain mahdollista. Mitd enemman
ihmiset lukevat tietylla fontilla ladottua tekstia, sitd paremmin he osaavat sita lu-
kea. (Rallo ym. 2021, 21.) Selkokeskus suosittelee myos kayttamaan tuttuja
fontteja (Selkokeskus 2021).
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Tutkimusartikkelissa How does typeface familiarity affect reading performance
and reader preference? kerrotaan, kuinka testattavat henkilét pystyivat luke-
maan tekstia nopeammin sen jalkeen, kun he olivat lukeneet tarinaa 20 minuut-
tia testattavalla kirjaintyypilla. Samassa tutkimuksessa kay myads ilmi, etta lukijat
eivat pida epatavallisista kirjainmuodoista, vaikka ne eivat vaikuttaneet negatii-
visesti lukutaitoon 20 minuutin altistumisen jalkeen. Tutkimusartikkelissa huo-
mautetaan, etta lukija todennakoisesti lopettaa tekstin lukemisen, jos sen luke-
minen ei ole miellyttavaa. Heidan mielipiteensa mukavuudesta vaikuttaa enem-
man kuin kirjaintyypin mahdollinen vaikutus lukunopeuteen. (Beier & Larson
2013.) Mielestani selkeassa suunnittelussa pitaa ottaa myds huomioon lukijan
lukukokemus. Voiko julkaisua siis sanoa saavutettavaksi, jos se on liian epamu-

kava luettavaksi? Sanoisin, etta ei. Tuttua ja turvallista kannattaa siis suosia.

Kirjaintyypin valinnassa tulee myos pitaa huolta, etta kirjaimet erottuvat toisis-
taan. Joissakin kirjaintyypeissa numero yksi ”1” ja gemena | seka versaali i ovat
lahes mahdottomia tunnistaa toisistaan. (Nakévammaisten liitto ry 2019c; Rallo
ym. 2021, 25.) Perakkaiset r ja n voivat helposti yhdistya joissakin kirjantyy-
peissa nayttamaan m-kirjaimelta (Nakdvammaisten liitto ry 2019c). R ja n kirjai-
mien yhdistymista olen havainnoinut kuvassa 6. Sanoisin, etta tahan on erityi-
sen tarkea kiinnittaa huomiota, jos on esimerkiksi taittamassa jotain ornitologi-
aan liittyvaa. Asiakas ei varmasti olisi kovinkaan vaikuttunut, jos julkaisussa

nayttaisi, etta puhutaan omitologiasta ornitologian sijaan.

Drﬂitﬂlﬂgi arnitalogi OII'litCIngl arnitologl

Kuva 6. Esimerkki siita, kuinka joskus r ja n saattavat yhdistyd m-kirjaimeksi. Tassa kirjoitettu
sana “ornitologi” aluksi kirjaintyylilla Lucida Sans pistekoossa 15 ja sitten 10, sen jalkeen
on Museo Slab my®6s pistekoossa 15 ja 10. (Tuomola 2023.)

Artikkelissaan Typography & Dyslexia Bigelow (2014) kay lapi tutkimuksia, joi-
den tarkoituksena oli selvittaa lukihairidisille suunniteltujen fonttien Dyslexie ja
Open Dyslexic vaikutusta oikein lukemiseen seka lukunopeuteen muihin kirjain-

tyyppeihin verrattuna. Naiden tutkimusten mukaan lukihairioisille suunnitelluista
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fonteista nayttaisi olevan vain vahan tai ei lainkaan hyotya. (Bigelow 2014.) Bri-
tish Dyslexia Association (i.a.) neuvoo kayttamaan paatteettomia kirjaintyyppeja

kuten Arial ja Comic Sans.

Tutkimuksessa A Special Font for People with Dyslexia: Does it Work and, if so,
why? testattiin Dyslexie- ja Arial-kirjaintyypin vaikutusta lukemisen tehokkuu-
teen. Tulosten mukaan heikosti edistyneet lukijat lukivat 7 % enemman sanoja
minuutissa Dyslexie-fontilla kuin oletusarvoilla valistetylla Arial-fontilla. Kun
Arialin kirjainten ja sanojen valistysta kasvatettiin Dyslexie-fonttia vastaavaksi,
ero lukunopeudessa ei ollut enaa merkittava. (Marinus, Mostard, Segers, Schu-
bert, Madelaine & Wheldall 2016.) Sanoisin, ettd Dyslexie-kirjaintyypissa saat-
taa silti olla se etu, etta sen valistysta ei tarvitse erikseen saataa. Taman takia
siita voisi olla hyotya henkildille, jotka eivat ole graafisia suunnittelijoita eivatka
valttdmatta osaa saataa merkkien ja sanojen valistysta. Eli Dyslexien tapaisista
lukihairidisille suunniteluista fonteista saattaa olla hyotya ns. tavallisille kaytta-

jille, vaikka suunnittelijoille ne eivat ehka ole tarpeellisia.

Suurennettu merkkivali vaikuttaa tutkimusten mukaan auttavan naoén ikarap-
peumasta karsivia ja lukihairidisia lapsia lukemaan tekstia nopeammin (Beier,
Oderkerk, Bay & Larsen 2021; Zorzi, Barbiero, Facoetti, Lonciari, Carrozzi,
Montico, Bravar, George, Pech-Georgel & Ziegler 2012). Tutkimuksessa Cou-
rier: a better font for reading with age-related macular degeneration (Tarita-Nis-
tor, Lam, Brent, Steinbach & Gonzéalez 2013) verrataan lukutarkkuutta neljan eri
yleisen kirjaintyypin, Times New Romanin, Arialin, Courierin ja Andele Monon,
valilla, joista Courier osoittautui parhaaksi vaihtoehdoksi lukutarkkuuteen nah-
den. Vaikka useat sokeiden ja heikkonakoisten organisaatiot neuvovat suunnit-
telijoita kayttamaan sans serif- eli paatteettomia kirjaintyyleja, suurennetun
merkkivalin hyddyt nayttaisivat tukevan serif- eli paatteellisten kirjaintyylien kayt-
to4, silla niissa merkkivali on usein luonnostaan suurempi paatteiden takia
(Beier ym. 2021; Tarita-Nistor ym. 2013), kuten kuvasta 7 nakyy. Suurennettu

merkkivali auttaisi myos kuvassa 6 nahtyyn r ja n kirjaimen yhdistymiseen.
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Esimerkki teksti
Esimerkki teksti

Kuva 7. Havainnollistava kuva fontin Source Serif Pro ja Source Sans Pro merkkivaleista, ja
kuinka paatteet voivat siihen vaikuttaa (Tuomola 2023).

Poole (2008) kay kuitenkin artikkelissaan Which Are More Legible: Serif or Sans
Serif Typefaces? lapi useaa eri tutkimusta, jotka tutkivat paatteellisten ja paat-
teettdomien fonttien luettavuuden eroja, ja toteaa lopuksi, etta eroa ei juurikaan
ole. Han kertoo, kuinka saman kirjainperheen sisalla on toisinaan havaittavissa
suurempia luettavuuseroja kuin paatteellisten ja paatteettomien kirjaintyylien va-
lilla. Paatteellisten kirjaintyyppien tuttuuden lukijoille uskotaan myds vaikutta-
neen niiden havainnoituun luettavuuteen, silla lukija saattaa arvioida kirjaintyy-
pin luettavammaksi, jos he ovat siihen tottuneita. Nama tutkimukset oli tehty 60-
luvulla, jolloin paatteettomat kirjaintyypit eivat olleet laajalti kaytdossa. Viimeaikai-
semmissa tutkimuksissa onkin todettu, etta tietokoneiden kayttajat tapaavat
suosia paatteettomia kirjaintyyppeja. (Poole 2008.) Nahdakseni nama huomiot
tukevat aikaisemmin mainitsemaani vaitetta, etta valitun kirjaintyypin tuttuus lu-
kijalle vaikuttaa heidan mielipiteeseensa sen luettavuudesta. Sanoisin nykyaan
suurimman osan ihmisista olevan tietokoneiden kayttajia, joten uskallan vaittaa
paatteettomien kirjaintyyppien olevan yleensa se luettavampi vaihtoehto. Tie-
tysti aikaisemmin luvussa mainitsemani seikat, kuten x-korkeus ja kirjaimien

erottuminen toisistaan, pitaa fontin valinnassa edelleen ottaa huomioon.

Oli sitten paatteettomasta tai paatteellisesta kirjaintyypista hyotya luettavuu-
dessa, merkkivalin kasvattamista suositellaan myos oppaassa AccessAbility 2:
A Practical Handbook on Accessible Graphic Design. Siind neuvotaan, kuinka
jo pienikin valistyksen harventaminen voi tehda tekstista luettavampaa. Erityi-
sesti harvennusta suositellaan, jos kaytetty fontti on tavallista tiheampaa, teksti

on kirjoitettu kokonaan versaaleilla, se on lihavoitua tai teksti on vaaleaa tum-
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malla taustalla. Liiallinen valistyksen kasvattaminen voi kuitenkin haitata luetta-
vuutta, silla se vaikuttaa sanan muodon selkeyteen. Monet luettavaksi luokitellut
kirjaintyypit, kuten Verdana ja heikkonakoaisille suunniteltu fontti APHont, ovat
oletusarvoilla tavallista valjemmin valistettyja. (Rallo ym. 2021, 26, 28.) Kuvassa

8 havainnoituu, kuinka valjempi valistys auttaa luettavuutta.

Mieleni minun tekevi, Mieleni minun tekevi,

aivoni ajattelevi lahteani aivoni ajattelevi lahteani
laulamahan, saa'ani laulamahan, saa'ani
sanelemahan, sukuvirtta sanelemahan, sukuvirtta
suoltamahan, lajivirtta suoltamahan, lajivirtta
laulamahan. Sanat suussani laulamahan. Sanat suussani
sulavat, puhe'et putoelevat, sulavat, puhe'et putoelevat,
kielelleni kerkiavat, kielelleni kerkiavat,
hampabhilleni hajoovat. hampabhilleni hajoovat.

Kuva 8. Esimerkki tekstin valistyksesta ja kuinka se vaikuttaa luettavuuteen. Kummassakin on
fonttina Verdana ja sama pistekoko, vasemmalla tiivistys on -30 ja oikealla harvennus
on 30. (Tuomola 2023; Lorem Ipsum i.a.)

Lukunopeus hidastuu sen sijaan taitavilla aikuisilla lukijoilla, kun merkkivali kak-
sinkertaistetaan (Zorzi ym. 2012; Yu, Cheung, Legge & Chung 2007). Tama on
mielestani hyva pitaa mielessa suunnitellessa, mutta viime kadessa paatos kan-
nattaa tietysti tehda kohderyhman mukaan. Julkaisussa, joka on tarkoitettu
mahdollisimman laajalle yleisolle, ei valttamatta lukunopeus ole yhta tarkea kuin
luettavuus. Aikaisemmin mainitsemani tutkimuksen Extra-large letter spacing
improves reading in dyslexia (Zorzi ym. 2012) perusteella voidaan myos paa-
tellda suurennetun merkkivalin olevan hyodyllista kognitiivisen saavutettavuuden
kohdalla.

Bigelow (2014) kertoo kuitenkin artikkelissaan kahdesta eri tutkimuksesta, joi-
den mukaan valistyksen kasvattamisesta ei olisi hyotya lukihairidisille, seka ar-
tikkelista, jossa kyseenalaistettiin Zorzin ym. (2012) 16ydoksien tilastollinen mer-

kitys. Eli jalleen on nayttda puolesta ja vastaan. British Dyslexia Association
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(i.a.) suosittelee kuitenkin kayttamaan lukihairidisille hieman harvennettua valis-
tysta. Nakisin, ettei harvennusta kannata siis kasvattaa liikaa. Mutta se, mika on

likaa, saattaa hyvin riippua lukijasta.

4.2 Tekstin asettelu

Rivivalilld voi myds olla positiivinen tai negatiivinen vaikutus luettavuuteen.
Usein rivivalin oletusarvo on 120 % pistekoosta, joka siis olisi 12 jos kirjaimen
pistekoko on 10, mutta heikkonakadisille rivivalin suositellaan olevan 125 % ja
150 % valilta. Liian pieni rivivali voi saada kirjaimet sekoittumaan toisiinsa,
mutta liian iso vali voi taas vaikeuttaa tekstin seuraamista rivilta toiselle. (Acces-
sibility In Print 2019, 15-16; Rallo ym. 2021, 29.) Lukihairidisille suositellaan ri-
vivalin olevan myds 150 % (British Dyslexia Association i.a.). Kuvassa 9 havain-
noituu, miten rivivali vaikuttaa tekstin luettavuuteen. Mielestani tassa esimer-
kissa 150 % rivivali nayttaa viela hyvalta, mutta alkaa lahestya sita rajaa, milloin
liilan iso rivivali saattaa hankaloittaa tekstin seuraamista rivilta toiselle. Téama

johtuu mahdollisesti siita, etta rivit ovat pituudeltaan vain 18—24 merkkia.

Mieleni minun tekevi, Mieleni minun tekevi,
aivoni ajattelevi |lahteani . e s
laulamahan, saa'ani aivoni ajattelevi [ahteani
sanelemahan, sukuvirtta laulamahan, saa'ani
suoltamahan, lajivirtta ! o
Iaulamahanl. Sa?at he'et sanelemahan, sukuvirtta
suussani sulavat, puhe'e R
hg]rlélc?v\gatt' hampahilleni laulamahan. Sanat

suussani sulavat, puhe'et
putoelevat, kielelleni
kerkiavat, hampabhilleni
hajoovat.

Kuva 9. Esimerkki tekstin rivivalista, ja kuinka se vaikuttaa luettavuuteen. Kummassakin on font-
tina Verdana ja sama pistekoko, vasemmalla rivivali 90 % ja oikealla rivivali on 150 %
tekstin pistekoosta. (Tuomola 2023; Lorem Ipsum i.a.)
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Halusin aikaisempien pohdiskelujeni perustella kokeilla, voisiko pidemmilla ri-
veilla olla suurempi rivivali, ilman etta tekstin seuraaminen rivilta toiselle hanka-
loituisi. Kasvatin rivin merkkimaaran 51-60 merkkiin per rivi, jolloin pystyin lait-
tamaan rivivalin 165 % (kuva 10). Sanoisin, etta tama ei viela vaikeuta tekstin
seuraamista, mutta paljoa ei puutu. Kun siis ei ole kyseessa harvinaisen lyhyet
rivit, voidaan nahdakseni rivivali kasvattaa yli 150 % jos sille on tarvetta. Mieles-
tani paljain silmin katsottuna kuvassa 9 oleva suurempi rivivali ja kuvassa 10
kaytetty rivivali nayttavat aika lailla samankokoiselta. Taman perusteella sanoi-

sin hyvan rivivalin olevan suhteutettu rivin pituuteen.

Mieleni minun tekevi, aivoni ajattelevi lahteani laulamahan,
saa'ani sanelemahan, sukuvirtta suoltamahan, lajivirtta
laulamahan. Sanat suussani sulavat, puhe'et putoelevat,
kielelleni kerkiavat, hampahilleni hajoovat.

Kuva 10. Esimerkki tekstin suuresta rivivalista pidemmalla rivilla. Rivivali on 165% pistekoosta.
(Tuomola 2023; Lorem Ipsum i.a.)

Kappaleiden valiin on suotavaa jattaa tilaa ainakin 50 % enemman kuin rivien
valilla on. Palstojen valilla pitaisi taas olla tyhjaa tilaa huomattavasti enemman
kuin kappaleiden, mutta vahemman kuin mitd marginaalit ovat. Useamman
palstan taitot voivat kuitenkin heikentaa saavutettavuutta, joten palstoja kannat-
taa kayttaa niin vahan kuin mahdollista. (Rallo ym. 2021, 29-30.) Tyhjan tilan
kaytto taitossa voi huomattavasti parantaa luettavuutta heikkonakaisille tai na-
kovammaisille (Accessibility In Print 2019, 16). Oletan, etta tyhja tila auttaa ele-

mentteja, oli se tekstia tai sitten kuvia, erottumaan toisistaan selkeasti.

Koska aikaisemmin mainitsemani suositus jattaa kappaleiden valiin ainakin 50
% rivivalia enemman tilaa, jonka sain oppaasta AccessAbility 2: A Practical
Handbook on Accessible Graphic Design (Rallo ym. 2021, 29), kuulosti itselle
hyvinkin suurelta, etsin tdhan myds toisen lahteen. Butterick (i.a.) neuvookin,
kuinka 50-100 % leipatekstin koosta yleensa riittdd. En tieda, onko tuo 50 %

enemman tilaa kuin rivivali paikkansa pitava ohje, jos tarkoituksena on tehda
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saavutettavaa julkaisua, vai onko kyseiseen oppaaseen tullut virhe. Butterickin

(i.a.) antamat ohjeet ovat kuitenkin yleisesti typografiaan liittyen, ei nimenomaan

saavutettavuuteen. Kuvassa 11 nakyy, kuinka testasin kappaleiden valiin jatet-

tavaa tyhjaa tilaa. Mielestani vasemmalla nakyva kappaleasettelu, jossa on tilaa

90 % rivivalista, on paremman nakdinen vaihtoehto kuin oikealla oleva, jossa

kappaleiden valilla on tilaa 150 % rivivalista.

Mieleni minun tekevi, aivoni ajattelevi |&hteéni laulamahan,
saa’ani sanelemahan, sukuvirtté suoltamahan, lajivirtta
laulamahan. Sanat suussani sulavat, puhe’et putoelevat,
kielelleni kerkiavat, hampahilleni hajoovat.

Veli kulta, veikkoseni, kaunis kasvinkumppalini! Léhe nyt kanssa
laulamahan, saa kera sanelemahan yhtehen yhyttydmme,
kahta'alta kdytydmme! Harvoin yhtehen yhymme, saamme
toinen toisihimme néilld raukoilla rajoilla, poloisilla Pohjan
mailla.

Lyékamme kési kdtehen, sormet sormien lomahan,
lauloaksemme hyvi&, parahia pannaksemme, kuulla noien
kultaisien, tietd mielitehtoisien, nuorisossa nousevassa,
kansassa kasuavassa: noita saamia sanoja, virsia virittamia
vy6lté vanhan Vaindmaisen, alta ahjon Ilmarisen, p&asté kalvan
Kaukomielen, Joukahaisen jousen tiestd, Pohjan peltojen perilta,
Kalevalan kankahilta.

Niit" ennen isoni lauloi kirvesvartta vuollessansa; niita &itini
opetti vadtessansa varttinata, minun lasna lattialla eess& polven
pydriessa, maitopartana pahaisna, piimasuuna pikkaraisna.
Sampo ei puuttunut sanoja eiké Louhi luottehia: vanheni
sanoihin sampo, katoi Louhi luottehisin, virsihin Vipunen kuoli,
Lemminkainen leikkil6ihin.

Viel” on muitaki sanoja, ongelmoita oppimia: tieohesta
tempomia, kanervoista katkomia, risukoista riipomia, vesoista
vetelemi&, paasta heinén hieromia, raitiolta ratkomia,
paimenessa kéyesséni, lasna karjanlaitumilla, metisilla
maéttahilld, kultaisilla kunnahilla, mustan Muurikin jélessa,
Kimmon kirjavan keralla.

Mieleni minun tekevi, aivoni ajattelevi lahteani laulamahan,
saa’ani sanelemahan, sukuvirttd suoltamahan, lajivirtta
laulamahan. Sanat suussani sulavat, puhe’et putoelevat,
kielelleni kerkidvat, hampabhilleni hajoovat.

Veli kulta, veikkoseni, kaunis kasvinkumppalini! Léhe nyt kanssa
laulamahan, saa kera sanelemahan yhtehen yhyttydmme,
kahta'alta kdytyamme! Harvoin yhtehen yhymme, saamme
toinen toisihimme néilld raukoilla rajoilla, poloisilla Pohjan
mailla.

Lyékémme kéasi katehen, sormet sormien lomahan,
lauloaksemme hyvi&, parahia pannaksemme, kuulla noien
kultaisien, tietd mielitehtoisien, nuorisossa nousevassa,
kansassa kasuavassa: noita saamia sanoja, virsia virittdmia
vy6lté vanhan Vaindmaisen, alta ahjon Ilmarisen, p&asté kalvan
Kaukomielen, Joukahaisen jousen tiestd, Pohjan peltojen perilta,
Kalevalan kankahilta.

Niit" ennen isoni lauloi kirvesvartta vuollessansa; niita &itini
opetti véatessénsa varttindtd, minun lasna lattialla eesséa polven
pydriessa, maitopartana pahaisna, piimasuuna pikkaraisna.
Sampo ei puuttunut sanoja eik& Louhi luottehia: vanheni
sanoihin sampo, katoi Louhi luottehisin, virsihin Vipunen kuoli,
Lemminkéinen leikkiloihin.

Viel” on muitaki sanoja, ongelmoita oppimia: tieohesta
tempomia, kanervoista katkomia, risukoista riipomia, vesoista
vetelemid, paastd heinédn hieromia, raitiolta ratkomia,
paimenessa kdyesséani, lasna karjanlaitumilla, metisilla
maéttahilla, kultaisilla kunnahilla, mustan Muurikin jélessa,
Kimmon kirjavan keralla.

Kuva 11. Havainne kappaleiden valiin jatettavasta tilasta. Kummassakin on muuten samat ase-
tukset, mutta vasemmalla kappaleiden valissa oleva tila on 90 % rivivalista, ja oikealla
se on 150 % rivivalista. (Tuomola 2023; Lorem Ipsum i.a.)

Bigelow (2014) kertoo tutkimuksesta, jonka mukaan lukihairidiset pystyivat luke-

maan tekstia 27 % nopeammin, jos vasemmalle tasatuilla riveilla oli vain 16-18

merkkia normaalin 60—65 merkin sijaan (Bigelow 2014). AccessAbility 2: A

Practical Handbook on Accessible Graphic Design neuvoo kuitenkin, etta lyhy-

emmat rivit lisdavat kognitiivista kuormitusta. Siind mainitaan myos, kuinka ly-

hyissa riveissa korostuvat joko yhteen reunaan tasattu epatasainen liehu tai ta-

sapalstan aiheuttamat suuret valit. (Rallo ym. 2021, 30). Kuvasta 12 nakee,
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milta lyhyet rivit nayttavat liehutettuna ja tasapalstana. Omaa silmaa ei kumpi-
kaan vaihtoehto naista miellyta, joten suunnittelijana kayttaisin nain lyhyita ri-
veja hyvin harkiten. Mahdollisesti nimenomaan lukihairidisille tarkoitetuissa tai-

toissa.

Mieleni minun te- Mieleni minun te-
kevi, aivoni ajatte- kevi, aivoni ajat-
levi lahteani lau- televi lahteani lau-
lamahan, saa'ani lamahan, saa'ani
sanelemahan, sanelemahan, su-
sukuvirtta suolta- kuvirtta suoltama-
mahan, lajivirtta han, lajivirtta lau-
laulamahan. Sanat lamahan. Sanat
suussani sulavat, suussani sulavat,
puhe'et putoele- puhe'et putoele-
vat, kielelleni ker- vat, kielelleni ker-
kiavat, hampahil- kiavat, hampahil-
leni hajoovat. leni hajoovat.

Kuva 12. Vasemmalla teksti vasemmalle liehutettuna ja oikealla tasapalstana. Kummassakin ri-
vinpituus on 13-19 merkkid. (Tuomola 2023; Lorem Ipsum i.a.)

Nakovammaisten liitto (2019c) suosittelee pitdmaan rivin pituuden 55-60 mer-
kissa, ja ettd 90 on ehdoton maksimi. Pidemmille teksteille suositellaan joko ta-
sapalstaa tai vasempaan tasattua liechua. (Nakdvammaisten liitto ry 2019c.) Sel-
kokeskus neuvoo pitamaan rivin merkkimaaran lahes samana; 50-60 merkkia.
Teksti tulisi olla vasemmalle tasattu liehu palsta, eika sita tavuteta. (Selkokes-
kus 2021.) Naiden perusteella voidaan paatella, etta lyhyehkot rivit ovat selke-
assa suunnittelussa suositeltavia. Itse en menisi niin lyhyeksi kuin kuvassa 12
nakyy. Liehutettu palsta auttaa pitdmaan sana- ja merkkivalin tasaisena, eika
tarvitse valttamatta tavutusta, toisin kuin tasapalsta (Nakdvammaisten liitto ry
2019c). Tavutus pilkkoo sanoja ja vaikeuttaa lukemisen kulkua, ja lukuvaikeuk-
sia omaawville tavutus voi olla erityisen hairitsevaa (Accessibility In Print 2019,
17).
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Sisallon jaottelu ja rytmittaminen auttavat lukijaa ymmartamaan tekstia (Selko-
keskus 2021). Eri aihealueiden ryhmittaminen selkeiksi kokonaisuuksiksi, jotka
on viela jaettu pienempiin osiin, helpottavat lukijan kognitiivista kuormitusta
(Rallo ym. 2021, 12). Jotta lukija ei hdAmmentyisi, eivat eri elementit saa kilpailla
keskenaan huomiosta visuaalisesti. Tarkeimman tiedon tulisi olla suurin ja lisa-
tietojen pienempia. Otsikot ja alaotsikot auttavat maarittamaan julkaisun hierar-
kian tasoja ja helpottavat sisallon selailua. (Accessibility In Print 2019, 12.) Otsi-
kot toimivat lukijoille ankkureina, joiden avulla he voivat I0ytaa paikkansa teks-
tissa, vaikka he liikkuisivat eri osien valilla (Rallo ym. 2021, 12). Kuvassa 13 on

esimerkki mielestani toimivasta hierarkiasta otsikoiden ja leipatekstin valilla.

Paaotsikko

Alaotsikko
Leipateksti

Kuva 13. Esimerkki otsikoiden tasoista, ja kuinka niiden on erotuttava toisistaan ja leipatekstista.
Paaotsikko on selkeasti suurempi kuin alaotsikko. Alaotsikon ja leipatekstin valilla ei ole
yhta paljon kokoeroa, mutta alaotsikko on lihavoitua ja valistysta on kasvatettu, joten se
erottuu selkeasti. (Tuomola 2023.)

Vaikka artikkelissa Proximity Principle in Visual Design kasitellaan laheisyyspe-
riaatetta kayttoliittymasuunnittelun nakdkulmasta, voidaan monia samoja kay-
tanteita soveltaa painetun materiaalin suunnitteluun. Artikkelin mukaan termi la-
heisyysperiaate tarkoittaa, kuinka toisiaan lahella olevat kohteet mielletaan
yleensa osaksi samaa ryhmaa, jonka sisaan kuuluvat kohteet jakavat samanlai-
set toiminnot tai piirteet. Laheisyys voi jopa olla tarkeampi osoitus elementtien
yhteenkuuluvuudesta kuin vari tai muoto. Tyhja tila auttaa taas eri elementteja
erottumaan toisistaan. Liian kaukana muusta sisallosta oleva yksittainen ele-

mentti voi helposti jadda huomaamatta, koska sen ei katsota olevan osa kes-
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keista sisaltoa. (Harley 2020.) Artikkelissa kerrotaan myos, kuinka mukautu-
vassa suunnittelussa kohteiden laheisyys saattaa muuttua, mika ei tietysti ole
ongelma painetussa suunnittelussa. Sanoisin, etta laheisyysperiaatteita on siis
jopa helpompi hyddyntaa printtiin tarkoitetuissa, tai muuten staattisissa, julkai-

suissa.

Nakokyky ei valttamatta heikkene tasaisesti, vaan voi myos ilmentya nakoken-
tan suppeutumisena. Adreisnddn menetys johtaa tunnelindkddn, jolloin vain na-
kokentan keskialue on kaytettavissa. Taiton suunnittelussa on siis mahdolli-
suuksien mukaan hyva ryhmittaa oleellisia elementteja keskenaan, jotta niiden
luoma kokonaisuus on helpompi hahmottaa. (Inclusive Design Toolkit i.a. a.)
Sanoisin, etta sisallon selkeasta ryhmittamisesta on siis hyotya seka lukijoille,
joilla on jonkinlaisia kognitiivisia ongelmia, etta lukijoille, joilla on heikentynyt &aa-

reisnako.

4.3 Varit ja kontrasti

Kun nako on menetetty keskelta, inminen yleensa sopeutuu kayttamalla enem-
man aareisnakoaan, joka kuitenkin johtaa tarkkuuden ja kontrastin menetyk-
seen. Talldin on tarkeaa, ettd suunniteltaessa on otettu huomioon jo aikaisem-
min luvussa 4.1 lapi kdymiani luettavuuteen liittyvia kaytantdja, kuten harven-
nettu valistys, ja etta vareissa on kaytetty tarpeeksi kontrastia, varsinkin tekstin
ja taustan valilla. (Inclusive Design Toolkit i.a. a.; Arditi 2002a, 6—7.) Kuvassa
14 on havainnoitu, kuinka kontrastiherkkyyden heikentyminen voi vaikuttaa
tekstin luettavuuteen. Selkeimmin luettavana sailyy mielestani musta teksti val-
koisella taustalla, mutta myds valkoinen teksti liilalla taustalla on edelleen varsin

luettava.
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Esimerkki Esimerkki
- Esimerkki - Esimerkki
esimerkii [N o (R

Kuva 14. Vasemmalla teksti "Esimerkki” samalla kirjaintyypilla, leikkauksella ja pistekoolla mutta
eri vareilla eri varisilla taustoilla. Oikealla sama kuva kuin vasemmalla heikentyneella
kontrastiherkkyydella. Simulointi on luotu Cambridgen yliopiston Inclusive Design Tool-
kit -tydkalupakin luomalla Impairment simulator software -ohjelmalla. (Tuomola 2023;
Inclusive Design Toolkiti.a. b.)

Tekstia on helpompi lukea yksivariselta taustalta, kunhan tekstin ja taustan va-
lilld on tarpeeksi kontrastia. Kuvien ja muiden graafisten elementtien paalle ei
siis kannata laittaa tekstia edes osittain. (Nakévammaisten liitto ry 2019c; Sel-
kokeskus 2021.) Korkea kontrasti taustan ja tekstin valilla auttaa my6s henki-
I6it4, joilla on vaikeuksia erottaa varin savyja toisistaan. Vaaleita vareja vaalen-
tamalla, ja tummia tummentamalla saadaan taitosta visuaalisesti saavutetta-
vampi. (Arditi 2002b, 3-5, 8-9.) Suurin kontrastisuhde taustan ja tekstin valilla
saavutetaan mustan ja valkoisen yhdistelmalla, joka on yleensa luettavin vaihto-

ehto painetulle materiaalille (Arditi 2002a, 7).

Hyva tapa tarkistaa, onko varien valilla tarpeeksi kontrastia, on tulostaa julkaisu
mustavalkoisena (Accessibility In Print 2019, 18) tai tarkastella sitd naytolla har-
maasavyisessa tilassa (Rallo ym. 2021, 17). ltse hyddynnan mieluummin kayt-
tamani taitto-ohjelman sisdanrakennettuja varien esikatseluominaisuuksia suun-
nittelun alkuvaiheessa, ja vasta kun tyd alkaa olla lahes valmis teen testitulos-
tuksen. Talla tavalla en kayta materiaaleja turhaan tulosteluun. Jos tyo on tar-
koitettu vain ruudulta katseltavaksi, en todennakoisesti tulosta sita lainkaan,

mutta saatan sen sijaan tarkastella sitd muilta laitteilta ja naytoilta.

Suositeltu kontrastisuhde tekstin ja taustan valilla on 4.5:1 useimmalle osalle
tekstia, ja 3:1 suurelle tekstille (Rallo ym. 2021, 17). Kuvassa 14 nakyvassa esi-

merkissa vaaleansininen teksti vaaleankeltaisella taustalla on tekstin ja taustan
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valilla oleva kontrastisuhde 2,46:1, mutta se on viela heikentyneella kontrasti-
herkkyydella simuloituna mielestani yllattavan selkea. Ei kyllakaan tarpeeksi
selkea ollakseen saavutettava. Kuvassa 15 nakyy vaalealla liilalla kirjoitettu
teksti, jolla on vasemmalla musta tausta ja oikealla keltainen tausta. Mustalla
taustalla olevalla tekstilla on 5,95:1 kontrastisuhde, ja keltaisella taustalla se on
3,11:1. Mustalla taustalla olevalla tekstilla on siis tarpeeksi kontrastia kaiken ko-

koiselle tekstille, mutta keltaisella taustalla olevalle kontrastisuhde on tarpeeksi

korkea vain suurelle tekstille.

Kontrasti

Kuva 15. Esimerkkikuva tekstin ja taustan valisesta kontrastista. Vasemmalla kontrastisuhde on
5,95:1 ja oikealla 3,11:1. (Tuomola 2023.)

Yksi tapa luoda kontrastia on kayttaa vastavareja. Jos valittujen vastavarien sa-
turaatio ja tummus ovat liian Iahella toisiaan, se voi kuitenkin aiheuttaa optisen
illuusion varien varinasta (vrt. kuva 16). Tama voi aiheuttaa silmien rasitusta ja
tehda julkaisusta epamiellyttavan tai jopa mahdottoman lukea. (Rallo ym. 2021,
16.) Sanoisin, ettad suunnittelijana kannattaa valttaa variyhdistelmia, jotka ai-
heuttavat pientakin varinaa itselle. Tama pieni haitta itsella saattaa nimittain olla

suuri ylitsepaasematon este jollekulle toiselle. Samaa ajattelua kannattaa hyo-

dyntaa kaikissa suunnittelun eri kohdissa.

Kuva 16. Esimerkkikuva vastavarien kaytdsta tekstin ja taustan kanssa, ja kuinka liian lahella
kontrastilta ja tummuudelta toisiaan olevat varit voivat aiheuttaa varinda. Teksti on sa-
malla varilla, mutta taustan varia on oikealla muutettu tummemmaksi ja kontrastia va-
hennetty. (Tuomola 2023.)
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Protanopia ja deuteranopia ovat yleisimmat varisokeuden muodot, ja ne vaikut-
tavat henkildn kykyyn nahda punaista ja vihreaa (Accessibility In Print 2019, 6).
Kuvassa 16 oikealla nakyva esimerkki ei omaan silmaan varise, mutta en silti
itse kayttaisi tata variyhdistelmaa, silla siina ei valttamatta ole tarpeeksi kontras-

tia auttamaan puna- tai vihersokeita.

4.4 Painatus ja tulostus

Tulostettaessa tai painettaessa tulisi valttaa kiiltavaa paperia ja valita sen sijaan
mattapintainen tai paallystamaton pinta (Arditi 2002a, 14; Nakdvammaisten liitto
ry 2019c; Rallo ym. 2021, 70). Kiiltava viimeistely voi heikentaa luettavuutta,
silla monilla iakkaimmilla tai nakdvammaisilla henkildilla on vaikeuksia haikaisyn
kanssa (Arditi 2002a, 14). Haikaisyn vahentamiseksi voidaan myos kayttaa
luonnonvalkoista paperia, ilman etta se on kuitenkaan niin tumma, etta se va-

hentaisi merkittavasti kontrastia tekstin ja taustan valilla (Rallo ym. 2021, 70).

Painatettavan paperin tulisi olla sileda ja ilman tekstuuria (Accessibility In Print
2019, 20). Paperin pitaa olla myos tarpeeksi paksua, ettei vastakkaisella puo-
lella oleva sisalto nay lapi (Nakdvammaisten liitto ry 2019c; Rallo ym. 2021, 70).
Nakovammaisten liitto (2019c) suosittelee kayttamaan paperia, jonka paino on
yli 90 grammaa. Varsinkin kaksipuoleista tulostusta tehdessa on tarkeaa, etta
paperi on tarpeeksi paksua (Accessibility In Print 2019, 20). Mielestani olisi
suunnittelijana hyvin ikavaa, jos vaivalla toteuttaisin mahdollisimman selkean
julkaisun, josta tulisi loppujen lopuksi vaikeasti luettavaa, koska vastapuolella

oleva sisalto paistaa liikaa lapi.

Sidostavan ja paperin valinnassa pitaa ottaa huomioon, kuinka tasaisesti sivu
pystyy avattuna asettumaan, ettei syntyisi optista vaaristymaa. Myos pisteen-
kasvu on hyva minimoida painotavan ja paperin valinnalla. (Rallo ym. 2021, 70.)
Erittain laaja sisdmarginaali seka kierresidonta auttavat teosta pysymaan auki
tasaisesti, joka helpottaa esimerkiksi elektronisten suurennuslaitteiden kayttda
(Arditi 2002a, 13). Kuvassa 17 nakyy, kuinka elektroninen suurennuslaite aset-

tuu avoimen julkaisun paalle.
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Kuva 17. Elektroninen suurennuslaite (Optiikka Online i.a.).

Vaikka offsetpainatus on kalliimpaa ja hitaampaa pienemmissa, eli alle tuhan-
nen kappaleen, erissa, se voi silti olla digipainatusta parempi vaihtoehto. Offset-
painatuksen laatu on parempaa, ja se kestaa taittamista, nuuttausta ja pinnoit-
teita, toisin kuin digipainatus. (Jukebox Print 2021.) Menetelmia ja materiaaleja
valittaessa pitaa siis tarkkaan miettia, mihin julkaisua painatettaessa on varaa ja

tarvetta.

Joissakin tapauksissa voi olla suositeltavaa taydentaa painettu julkaisu helposti
saatavilla olevalla digitaalisella versiolla. Digitaalinen versio voi olla parempi
vaihtoehto, jos esimerkiksi julkaisu on tarkoitettu sokeille lukijoille, tai jos ky-
seessa oleva dokumentti on lomake, jossa digitaaliset allekirjoitukset ovat hy-
vaksyttavia. Painettua julkaisua suunnitellessa ja toteutettaessa on siis hyva pi-
taa mielessa digitaaliset saavutettavuusasetukset, jotta se olisi tarvittaessa hel-

pompi vieda myds digitaaliseen muotoon. (Rallo ym. 2021, 68, 70.)
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5 Huomioita teososasta

Halusin kirjata itselleni ja muille ylos, mita kaikkea olen saavutettavuuteen liit-

tyen oppinut, joten paatin opinnaytetyon toiminnallisena osana tehda saavutet-
tavuusoppaan. Opas on tarkoitettu graafisille suunnittelijoille avuksi saavutetta-
vien PDF-tiedostojen tekemiseen, ja siina on ohjeita seka visuaaliseen etta tek-
niseen saavutettavuuteen. Tassa luvussa kayn lapi huomioita, joita nousi esiin

opasta tehdessani. Alaluvussa 5.1 kasittelen oppaan taittoa ja sita, kuinka hyo-
dynsin tassa tutkielmassa kasittelemiani visuaalisen saavutettavuuden periaat-

teita. Oppaan sisaltdéa kayn lapi lyhyesti alaluvussa 5.2.

Oppaan nimi on Saavutettavuusopas - Ohje visuaaliseen & tekniseen saavutet-
tavuuteen. Opas koostuu introsta ja kolmesta paaosiosta. Introssa avaan, mita
oppaassa kaydaan lapi ja mihin ja kenelle se on tarkoitettu. Ensimmaisessa
osassa Visuaalisia ratkaisuja kayn lyhyesti lapi tarkeimpia huomioita, joita opin
tutkielmaa tehdessa visuaalisista saavutettavuusratkaisuista. Toisessa osassa
InDesignissa tydstdminen opastan, kuinka tehda saavutettava PDF-tiedosto
Adobe InDesignissa. Kolmannessa osassa Acrobatissa tarkistaminen & muok-
kaaminen kerron, kuinka PDF-tiedosto tarkistetaan ja tarvittaessa muokataan

Adobe Acrobatissa.

5.1 Oppaan taitto

Koska oppaan on tarkoitus olla paaasiassa luettavissa PDF-tiedostona tietoko-
neella, halusin taittaa sen vaakamuodossa. Paatin kumminkin pitaa sivukoon
A4 -koossa, jotta sen voi tarvittaessa tulostaa ilman, etta sen kokoa tarvitsisi
muuttaa. Testasin silti taittamisen alussa, milta opas nayttaisi pystymuodossa
aukeamittain (kuva 18). Mielestani tama asettelu naytti jotenkin ahtaalta ja epa-
selvalta, joten paatin pysya vaakamuodossa. Epaselvyytta aiheuttaa mahdolli-
sesti sisallon ryhmittyminen ja tyhjan tilan puute. Vaakatasoisessa taitossa oli
luontevampaa jattaa elementtien ymparille tyhjaa tilaa, eika samalla sivulla ollut

huomiosta kilpailevia kohteita (kuva 19).
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Otsikoiden ja leipatekstien valiin pitda j4ttaa tarpeeksi tyhjaa tilaa, jotta palstan taitot voivat kuitenkin heikentda saavutettavuutta, joten palstoja
lukija hahmottaa eri osiot toisistaan. Johdonmukaisuus auttaa myds kannattaa kayttda niin vdhan kuin mahdollista.

kekonaisuuden hahmottamisessa, ja siitd poikkeamalla voi tehokkaasti

saada lukijan huomion. Suositeltava rivin pituus on 55-60 merkkia, maksimi on 90 ja minimi on

35-40. Tama on hyvé pitad mielessa palstojen madraa valitessa.

Tekstin muotoilu Teksti on paras tasata vasempaan reunaan liehuna tai tasapalstana. Liehun

etuna on etta valistys ei muutu. Keskitettya tai oikealle tasattua tekstia tulisi
Kayta naita muotoiluja harkiten: kayttaa harkiten ja pienissa maarin.

- Kursivointi

- Alleviivaus - I L i )
Tekstin ja taustan valilla pitaa olla riittavasti kontrastia. Pienin suositeltu

* SUURAAKKOSET keontrastisuhde 4.5:1 mutta suuremmalle tekstille riittaa 3:1.
Varsinkin lausetta pidemmissa teksteissa ne ovat raskaita lukea. Muutama tybkalu kontrastisuhteen tarkistamiseksi:
Vélistyksen kasvattaminen voi auttaa kirjaimia erottumaan toisistaan. + WebAIM: Contrast Checker

Erityisesti siitd hydtyy, jos kdytdssa on paksu leikkaus, vaalea teksti tummalla

+ Adobe: Color Contrast Analyzer
taustalla tai suuraakkosin kirjoitettu teksti.

= Color Contrast Checker - TPGI

Tavutus lisaa kognitiivista kuormitusta, joten sita on mahdaollisuuksien » Contrast Checker
mukaan hyva valttaa. Jos sita on kuitenkin pakko kayttaa, on sana parasta
tavuttaa kohdasta, josta sanan merkityksen voi arvata ennen tavuviivaa. Tekstin tausta on mieluiten yksivarinen. Liukuvaria voi kéyttaa, jos

kontrastisuhde sailyy tarpeeksi suurena. Kuviollista taustaa on hyva valttaa.
Tekstin asettelu Vélta vérikoodausta, eli kdyta muutakin kuin vain varia erottamaan eri asiat
toisistaan. Varin lisdksi voi esimerkiksi kdyttaa kuvioita.

Yleensa cletuksena rivivéli on 120 % fontin keosta, eli jos pistekoko on 10
rivivali olisi 12. Heikkonakaisille rivivalin suositellaan olevan 125 % ja 150 %
valilta.

Illustratorissa ja Photoshopissa voi simuloida varisokeutta. Kummastakin
tama ldytyy kohdasta View > Proof Setup josta voi valita kahden eri
varisokeuden simuloinnin valilia.

Kappaleiden valilld on parempi olla tyhja tila kuin sisennys. Valin pitdisi olla
ainakin 50 % enemman tilaa kuin mita rivien valilla on.

Palstojen valill pitaisi olla tyhjaa tilaa huomattavasti enemman kuin
kappaleiden, mutta vahemman kuin mitad marginaalit ovat. Useamman

4 3

Kuva 18. Kuvakaappaus teososan vaihtoehtoisesta taitosta (Tuomola 2023).

Taitossa paatin pitaa varit tekstin osalta mustana, linkkeja lukuun ottamatta.
Niin kuin luvussa 4.3 kavin lapi, korkea kontrasti taustan ja tekstin valilla auttaa
luettavuutta. Pelkalla mustalla tekstilla oli luettavuuden lisaksi se etu, etta kun
kaytin vaaleanpunaisia nuolia osoittamaan kuvaan, josta puhuin, se nousi sel-
keasti esille sivulta (kuva 19). Pitkalti mustavalkoinen suunnittelu oli myds mie-

lenkiintoinen haaste, silla yleensa kaytan jotain vareja ainakin otsikoissa.
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Lukujdrjestys

Looginen lukujarjestys maaritellaan InDesignissa Articles-
paneelin avulla. Se |8ytyy kohdasta Window > Articles.

Looginen lukujarjestys viittaa PDF-tiedoston tagien
jarjestykseen, jota useimmat ruudunlukuohjelmat kayttavat.
Jotkut kayttavat kuitenkin ns. visuaalista jarjestysta joka
16ytyy Acrobatissa kohdasta Order. Lisda tietoa Acrobat
osiossa kohdassa Lukujarjestys. Visuaalisen jarjestyksen
maarittaa InDesignissa Layers paneeli, jossa alin elementti on
lukujarjestyksessa ensimmainen. PDF/UA standardin mukaan
lukujarjestys maaraytyy kuitenkin tageilla.

Sisalto lisataan Articles-paneeliin valitsemalle se ja raahamalla
paneeliin, tai valitsemalla Create New Article. Elementteja
voi lisatd useamman kerralla, ne tulevat paneeliin siina
jarjestyksessa missa ne on valittu. Jarjestysta voi muuttaa
ilman ettd se vaikuttaa sisallon asetteluun. Artikkeleihin

voi jattaa oletus nimen, mutta niitd on helpompi navigoida
jos ne on nimetty sisaltda kuvaavasti. Sisallén voi jakaa
sisdllysluetteloa vastaavasti artikkeleihin.

>

New Atticle...
Delete Johdanto

Article Options...

Use for Tagging Order in Tagged POF_|

>

Add Document Content to Selected Articles

HUOM! Articles paneelin valikosta pitaa valita
Use for Tagging Order in Tagged PDF.

Kuva 19. Kuvakaappaus opinnaytetyon toiminnallisesta osasta Saavutettavuusopas - Ohje visu-
aaliseen & tekniseen saavutettavuuteen (Tuomola 2023).

Leipatekstin kirjaintyypiksi paatin valita Open Sans, koska siind on tarpeeksi
suuri x-korkeus, kuten kavin lapi luvussa 4.1. Open Sans on myds yleisesti kay-
tossa oleva fontti. Vaikka yhtenevaa nayttoa ei ollut paatteettomien kirjaintyyp-
pien luettavuudesta paatteellisiin kirjaintyyppeihin verrattuna, paatin silti valita
paatteettoman fontin, koska erilaiset edunajaja jarjestoét naita yleensa suositteli-
vat. Selkokeskus (2021) ja Nakdvammaisten liitto (2019c¢) suosivat molemmat
ohjeissaan paatteettomia kirjaintyyppeja. Kuten myos luvussa 4.1 mainitsin, tie-
tokoneiden kayttajat ovat tottuneempia lukemaan paatteettomalla kirjaintyylilla
kirjoitettua tekstia. Koska opas on tarkoitettu paaasiallisesti tietokoneelta luetta-
vaksi, ja sen sisalto liittyy tietokoneella tydskentelyyn, tuntui paatteeton kirjain-
tyyli loogiselta valinnalta. Kokeilin aluksi myos Verdanaa, mutta siita ei ollut yhta
paljon leikkauksia kuin mita Open Sans -fontissa on. Verdanassa oli se hyva
puoli kyllakin, etta siind on toisistaan selkeasti erottuvat numero yksi, gemena |
ja versaali i. Koska halusin, etta kayttamassani kirjaintyypissa on semibold, bold

seka extrabold leikkaus, valitsin Verdanan sijaan Opens Sansin. Kaytin Open
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Sans -kirjaintyyppia myds toisen ja kolmannen tason otsikoissa, joskin eri leik-

kauksella.

Leipatekstin rivivali on 40 % suurempi kuin leipatekstin pistekoko, ja kappalei-
den valinen tila on sama kuin rivivali. Vaikka luvussa 4.2 mainitsin, kuinka kap-
paleiden valiin jatettavan tilan saavutettavassa julkaisuissa olisi suositeltavaa
olevan vahintadan 50 % enemman kuin rivivali on, paatin pitdad sen samana kuin
rivivali. Paadyin tahan, jotta saisin enemman tekstia mahtumaan samalle sivulle
mahdollisimman suurella pistekoolla. Kuvassa 19 nakyy, kuinka taiton ulkonako

on silti visuaalisesti selkea ja kappaleet erottuvat toisistaan.

Ensimmaisen tason otsikoille valitsin kirjaintyypiksi Helvetica LT std. Paadyin
kayttamaan Helveticaa, koska halusin ensimmaisen tason otsikoiden olevan kir-
joitettu versaaleilla, ja se naytti omaan silmaan paremmalta Helveticalla kuin
Open Sansilla. Koska opas koostuu kolmesta selkeasta eri osasta intron lisaksi,
paatin antaa naille kolmelle osalle omat otsikkosivut. Talla tavoin on selkeaa,
milloin siirrytaan uuteen osaan. Kuvassa 20 nakyy osion InDesignissa tyostami-
nen otsikkosivu. Otsikon alapuolella on Open Sans -kirjaintyypilla ingressin ta-
painen saateteksti osaan liittyen. Halusin jattaa otsikon ja saatteen ymparille rei-
lusti tyhjaa tilaa, jotta otsikkosivu erottuu muista sivuista nopeasti selaillessakin.

Suuri maara tyhjaa tilaa korostaa sivun tarkeytta lukijalle.
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INDESIGNISSA
TYOSTAMINEN

Tarkeintd saavutettavia asiakirjoja tehdessa on varmistaa,
ettd ne on jasennelty oikein, jotta niita voidaan navigoida
avustavilla teknologioilla.

Kuva 20. Kuvakaappaus teososan toisen osion otsikkosivusta (Tuomola 2023).

Toisen tason otsikoiden muotoilu mustavalkoisena oli hieman haastavaa saada
selkeasti erottuvaksi, ilman etta niista tulisi liian isoja. Kuten kuvasta 19 nakyy,
paadyin valkoiseen tekstiin mustalla taustalla. Musta tausta jatkuu vasemmalla
puolella sivun reunaan asti. Mielestani tama tekstia suurempi musta suorakaide
auttaa alaotsikoita nousemaan selkeasti esille. Kirjaintyyppi on sama kuin leipa-
tekstissa, eli Open Sans, mutta leikkaukseksi valitsin Semibold. Luvussa 4.1
kerroin, kuinka tekstia kannattaa harventaa, jos se on lihavoitua tai vaaleata
tummalla taustalla. Alaotsikon tekstin harvennus on 105 naiden ohjeiden takia,

ja myOs koska se sai omasta mielestani tekstin nayttamaan luettavammalta.

Kolmannen tason otsikot ovat samalla koolla kuin leipateksti. Ne on muotoiltu
extrabold -leikkauksella, joten harvennusta on taas kasvatettu reilusti, talla ker-
taa se on 100. Jotta kolmannen tason otsikot erottuisivat paremmin leipateks-

tista, laitoin niille myos vaalean harmaan paksun alleviivauksen (kuva 21). Op-
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paassa on myos teoksen sisaisia linkkeja, jotka muotoilin leikkauksella semi-
bold. Niiden teksti on mustalla ulkoisten linkkien sinisen sijaan, jotta nama erot-
tuvat toisistaan. Sisaiset linkit ovat kuitenkin ulkoisten linkkien tapaan alleviivat-
tuja, jotta on selkeaa, etta kyseessa on linkki. Taman takia paatin antaa kolman-
nen tason otsikoille aikaisemmin mainitsemani vaalean harmaan tavallista pak-
summan alleviivauksen. En halunnut ottaa sita riskia, etta lukija erehtyisi niiden

olevan linkkeja.

Sisallysluettelo ja kirjanmerkit

Sisallysluettelo ja kirjanmerkit auttavat avustavia teknologioita kayttavia
navigoimaan PDF-tiedostoja.

sisdllysluettelo /_\

1. Valitse ylavalikosta Layout > Table of Contents...

2. Other Styles kohdan alta valitse paragrafi tyylit, joilla merkityt otsikot ja
alaotsikot haluat mukaan sisallysluetteloon

3. Naiden alapuolella voit valita eri tyylin sisallysluettelon kohdille

4. Tarkista ettd kohdassa Create PDF Bookmarks on tappa, niin
sisallysluettelossa olevia kappaleita ei tarvitse manuaalisesti lisata
kirjanmerkkeihin

Kirjanmerkit /_\
1. Avaa kirjanmerkit-paneeli kohdasta Window > Interactive >
Bookmarks.

2. Voit lisatd uuden kirjanmerkin olemassa olevan alle jos valitset sen
ensin. Muuten uudet kirjanmerkit tulevat luettelossa viimeiseksi. Niiden
jarjestysta voi vaihtaa napsauttamalla ja raahaamalla.

3. Kirjanmerkin voi asettaa tietylle sivulle tai haluttuun tekstin patkaan.

4. Luo uusi kirjanmerkki joko paneelin alareunan napista Create New
Bookmark tai valikosta kohdasta New Bookmark.

Sisallysluettelon kohteiden liséksi kirjanmerkkeihin on navigointia helpottamaan
myds hyva lisatd Kansi, Nimiosivu, Sisallysluettelo ja Takakansi.

Kuva 21. Kuvakaappaus teososan luvusta Sisallysluettelo ja kirjanmerkit (Tuomola 2023).

Tekstipalstat muotoilin vasempaan reunaan tasattuna ja oikealla liehutettuna.
Tata vaikuttivat aika lailla kaikki kayttamani lahteet luvussa 4.2 suosittelevan, ja
se naytti omasta mielesta myos paremmalta ja selkeammalta. Koska teksti on
jaettu osittain hyvinkin lyhyisiin kappaleisiin, liehutettu palsta toimi tasapalstaa
paremmin. Nain lyhyissa tekstin patkissa ei mielestani ollut mielekasta kayttaa

tavutusta. Se rikkoisi turhaan lisaa jo ennestaan lyhytta tekstia. Selkokeskus
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(2021) ja Nakévammaisten liitto (2019c) suosittelevat kumpikin valttamaan tavu-

tusta, kuten luvussa 4.2 mainitsin.

Sisallysluettelossa (kuva 22) paatin ensimmaisen tason eli eri osioiden otsikot
muotoilla myds valkoisella tekstilla mustalla taustalla. Talla halusin auttaa osi-
oita erottumaan muista sisallysluettelon kohteista selkeasti, jotta siitd on helppo
silmailemalla hahmottaa oppaan rakenne. Kirjaintyypiksi valitsin Open Sans -
kirjaintyypin semibold -leikkauksella ja harvennus on 30. Taman tyylinen muo-
toilu on hyvinkin samanlainen kuin mita kaytin itse sisallossa toisen asteen otsi-
koille, joka ei valttamatta ole johdonmukaista. Paatin silti kayttaa tata muotoilua,
silla sisallysluettelo on mielestani tarpeeksi erilldan muusta sisallésta, etten ko-
kenut sen aiheuttavan sekaannusta. Myos se, ettei musta tausta ulotu sivun
reunaan asti auttaa niita erottumaan toisistaan. Sisallysluettelon toisen ja kol-
mannen tason otsikot ovat kumpikin kirjaintyypiltd Open Sans Regular -leik-
kauksella ja harvennus on 5. Toisen tason otsikko on sisennetty vasemmalta
ensimmaisen tason otsikkoon nahden, ja kolmannen tason otsikko on sisen-
netty viela lisaa. Talla tavalla halusin tehda selvaksi, mika sisalto kuuluu minka-
kin luvun alle. Kuten kuvasta 22 nakyy, sisallysluettelon alemman tason otsikoi-
den ja sivunumeroiden valiin jaa aika paljon tilaa. Jotta lukijan olisi helpompi
hahmottaa mika sivunumero kuuluu millekin osalle, laitoin naiden valiin vaale-

alla harmaalla rivin pisteita.
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Acrobatin Reading Order -tydkalu
Kuvat
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Lahteet

Kuva 22. Kuvakaappaus teososan sisallysluettelosta (Tuomola 2023).
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Kannessa halusin pitda samanlaisen pelkistetyn ilmeen kuin itse sisalldssa kay-

tin (kuva 23). Oppaan nimi Saavutettavuusopas on kirjoitettu Museo Slab -kir-

jaintyypilla, koska halusin sen nousevan selkeasti esille muusta kannen teks-

tista, jotka on muotoiltu Helveticalla. Paatin myos kayttaa mustaa tekstia valkoi-

sella taustalla, ja ainoa vari on vaaleanpunainen nuoli osoittamassa nimestani

oppaan nimeen.
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Pia Tuomola

Saavutettavuus-

OPAS
u/ Ohje visuaaliseen &

tekniseen saavutettavuuteen

2023

Kuva 23. Kuvakaappaus teososan kannesta (Tuomola 2023).

Vaikka opas on tarkoitettu luettavaksi paaasiassa PDF-tiedostona tietokoneelta,
hyoddynsin taittaessani teoriaa ja kasitteita, joita kasittelin tassa tutkielmassa.
Monet lapikaymani periaatteet ovat nahdakseni yhta lailla sovellettavissa erilai-
siin staattisiin toteutuksiin, oli kyseessa sitten painettu tai digitaalinen julkaisu.

Opasta taittaessa tama piti mielestani paikkansa.

5.2 Oppaan sisaltod

Vaikka en opinnaytetyon teoriaosuudessa perehtynyt saavutettavuuteen sisal-
IGllisten ratkaisujen avulla, yritin kirjoittaa teososan sisallon mahdollisimman sel-
keasti. AccessAbility 2: A Practical Handbook on Accessible Graphic Design
antaa hyvia neuvoja sisallon tuottamiseen. Siind neuvotaan pitamaan teksti ly-
hyena ja yksinkertaisena ja kirjoittamaan kirjaimellisesti. Eli tekstin kannattaa

olla kirjoitettu niin, ettei sen merkitys havia, jos sen kaantaa toiselle kielelle esi-
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merkiksi Google -kaantajan avulla. Ohjeissa kehotettiin myos valttamaan sisa-
piirin tietoa. (Rallo ym. 2021, 13—-14.) Koska tekemani saavutettavuusopas oli
kuitenkin tarkoitettu graafisille suunnittelijoille, paadyin kayttamaan paljon alalla
vakiintuneita termeja. Yritin muuten kuitenkin pitaa lauseet mahdollisimman ly-
hyina ja selkeina. Tarkoituksena oli my6ds samalla avata, miksi tietyt tekniset rat-
kaisut kuuluisi tehda. Itsellani ainakin asioiden muistaminen on helpompaa, jos

ymmarran, miksi nain pitaa tehda.

Kognitiivisen ymmarrettavyyden avuksi laitoin osioiden valisia linkitettyja viit-
tauksia. Esimerkiksi kohdassa metatiedot kayn lapi, kuinka lisata InDesign tie-
dostossa metatietoihin otsikko, kirjoittajan nimi, kuvaus seka avainsanat. Kerron
myos, etta PDF-tiedostoa vietaessa valitaan naytettavaksi otsikoksi tiedostoni-
men sijaan metatietoihin asetettu otsikko. Taman jalkeen mainitsen, kuinka
PDF-tiedoston vieminen kaydaan tarkemmin lapi kohdassa Export PDF, ja lisa-
sin linkin kyseiseen osaan. Talla tavalla lukijan ei tarvitse itse etsia oikeaa koh-

taa.

Teknisiin ratkaisuihin on visuaalisiin verrattuna mielestani pitkalti helpompi I0y-
taa kylla tai ei vastaus. Inhmisen evoluutio ei kuitenkaan onneksi kehity samaa

vauhtia eteenpain kuin teknologia, joten visuaaliset saavutettavuusratkaisut ei-
vat paivity jatkuvasti, toisin kuin teknologiset ratkaisut. On siis nahdakseni erit-
tain todennakaista, etta taman tapainen pitkalti teknisiin ratkaisuihin keskittyva

opas pitaa paivittaa muutaman vuoden sisalla.

6 Lopuksi

Visuaalinen saavutettavuus on tarkea huomioon otettava seikka teknisen saa-
vutettavuuden rinnalla. Nakdvaikeuksia omaaville ndkeville ihmisille visuaalinen
selkeys saattaa mielestani olla jopa tarkeampaa kuin tekniset ratkaisut. Selkea
suunnittelu on myos erityisen tarkeaa kognitiivisia vaikeuksia omaaville henki-
IGille. Saavutettavasta suunnittelusta hyotyvat kaikki ihmiset, niin kuin neljannen

luvun alussa mainitsin.
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Vaikka olen graafista suunnittelua opiskellut ammattikorkeakoulussa jo yli kolme
vuotta ja saavutettavuus oli jo jonkin verran tuttu kasite, tuli tata tutkielmaa teh-
dessa paljon uutta tietoa vastaan. En ole esimerkiksi aikaisemmin tullut ajatel-
leeksi, kuinka iso vaikutus valistyksella voi olla luettavuuteen. En mydskaan ol-
lut kauheasti miettinyt, kuinka painomenetelma ja -materiaali vaikuttavat saavu-

tettavuuteen. Opin myds, kuinka paljon opittavaa saavutettavuudesta on.

Suosin omassa tydssani selkeaa suunnittelua, jossa mennaan toiminnallisuus
edelld. Taiteessa voidaan leikitella enemman ulkonadlla, vaikka olen myos siina
huomannut pitavani enemman teoksista, joiden kohde tai aihe ovat selkeita.
Vaikka ymmarran, etta taiteella ei aina valttamatta tarvitse olla tarkoitusta, ei ta-
man tyylinen taide viehata itseani. Olen huomannut taman kaltaisen tarkoituk-
sen mukaisen suunnittelun yltavan taiteesta omaan suunnittelu tyyliini, joka

mahdollisesti selittda kiinnostukseni saavutettavaan ja selkedan suunnitteluun.

Opinnaytetyon teososan taittaminen oli uusilla syvallisemmilla visuaalisen saa-
vutettavuuden taidoillani mielenkiintoista ja antoisaa. Uuden tiedon ja taidon so-
veltaminen heti sen opittuani auttaa itseani myos ymmartamaan ja muistamaan
ne paremmin. Oppaan sisaltda tehdessani opin lisaa Alt-tekstin eli kuvien vaih-
toehtoisen tekstin kirjoittamisesta, ja hyddynsin tata opinnaytetyon teoriaosuu-
den havainnekuvien kanssa. Mielestani onnistuin tavoitteessani parantaa omaa

osaamistani.

Vahvimmaksi "punaiseksi langaksi” nousi totutun hyédyntadminen suunnitte-
lussa. Lukeminen on nahtavasti helpompaa, kun ei tarvitse kayttaa ensiksi ai-
kaa nahtavan ymmartamiseen. Tama johtaa itsella siihen johtopaatokseen, etta
monesti paras valinta luettavuuden kannalta riippuu lukijasta. Tata tukee myos
se, etta olisin monessa kohtaa opinnaytetyota kirjoittaessani voinut sanoa, etta
nayttda on puolesta ja vastaan. Onneksi [0ytyy sentaan joitain yleisesti toimivia
kaytantoja, jotka kannattaa suunniteltaessa pitda mielessa. Suunnittelijan pitaa

tietysti myos hyodyntaa omaa kokemustaan ja harkintaansa.
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Tarkeimmiksi saavutettavan suunnittelun periaatteiksi koin myds riittdvan kont-
rastin varien valinnassa, seka tyhjan tilan kayttd. Tekstille ja muille sisallollisesti
tarkeille elementeille tulisi antaa tarpeeksi tilaa. Sisallon looginen ja johdonmu-
kainen ryhmittely auttaa myos sen ymmartamisessa ja visuaalisessa hahmotta-

misessa.

Painomenetelmien vaikutuksesta julkaisun luettavuuteen oli hyvin vaikea I0ytaa
mitaan tarkkaa ajankohtaista tietoa. Tasta haluaisin oppia lisaa, mieluiten
muista lahteista kuin painotalojen omista kirjoituksista. He ovat tietysti ammatti-
laisia ja varmasti tietavat, mista puhuvat, mutta he eivat valttamatta ole puolu-
eettomia sanansaattajia. Tietysti se on myos painotalojen omien etujen mu-
kaista olla rehellinen asiakkailleen siita, milla painomenetelmilla saadaan aikaan
luettavin lopputulos. Jain silti kaipaaman aiheesta jonkinlaista tutkimusta, ja

tama olisi yksi mahdollinen jatkotutkimuksen aihe.
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