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Opinnaytetyon tarkoituksena on kuvata ohjaajien nakemyksia kehitysvammaisille ja erityista
tukea tarvitseville lapsille kohdennetun lastensuojelun sijaishuoltoyksikon toiminnasta seka
sen erityispiirteista. Tavoitteena on tuottaa tietoa taman kaltaisen yksikon toiminnasta ohjaa-
jille tehtavien haastatteluiden avulla. Tutkimus lisaa tietoisuutta siita, millaista on lastensuo-
jelun sijaishuolto kehitysvammaisille ja erityista tukea tarvitseville lapsille tarkoitetussa yksi-
kossa. Yhteistyokumppani saa tutkimuksesta tietoa oman yksikkonsa toiminnasta, ja tuloksia
voidaan hyodyntaa samankaltaisten yksikoiden toiminnan kartoittamisessa.

Opinnaytetyo toteutettiin laadullisena tutkimuksena, jonka tutkimusmenetelmana kaytettiin
teemahaastattelua ja aineiston analysoinnissa sovellettiin aineistolahtdista sisallonanalyysia.
Aineistolahtoisen sisallonanalyysin tavoitteena on yhdistaa kasitteita ja etsia vastausta tutki-
muskysymyksiin. Tutkimusaineisto koostuu seitseman ohjaajan haastattelusta. Viitekehyksessa
kuvataan kehitysvammaisuutta ja erityisen tuen tarvetta seka avataan lastensuojelua kasit-
teena ja syvennytaan sijaishuoltoon ja siihen, miten lastensuojelun sijaishuoltoa on jarjes-
tetty kehitysvammaisille lapsille.

Opinnaytetyolla saatiin vastauksia tutkimusongelmiin. Tutkimuksessa kavi ilmi, etta yksikon
toiminta on kodinomaista, strukturoitua ja ohjattua seka sisaltaa paljon yhdessa tekemista.
Ohjaajien ammattitaito, osaaminen lastensuojelusta- ja kehitysvammaisuudesta seka tyome-
netelmien ja -valineiden aktiivinen hyodyntaminen tyoskentelyssa koettiin yksikon toiminnan
erityispiirteina. Tutkimuksen perusteella yksikon vahvuutena on ohjaajien kyky kohdata lapset
ja ottaa huomioon lastensuojelun ja kehitysvammaisuuden tuomat tarpeet. Tutkimuksen tu-
losten avulla yhteistyokumppanille vahvistui nakemys yksikon tarpeellisuudesta lastensuoje-
lunkentalla. Lisaksi tutkimus heratti ajatuksen oppaan luomisesta, johon on koottu eri tukia
ja palveluita, joihin lapsi on oikeutettu lastensuojelulain ja kehitysvammalain perustein.

Asiasanat: kehitysvammainen, kehitysvammaiset lapset, erityista tukea tarvitseva lapsi, las-

tensuojelu, sijaishuolto
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The purpose of the thesis is to describe the views of supervisors on the operations and charac-
teristics of a foster care unit targeted for children with intellectual disabilities and special
needs. The goal is to provide information on the functioning of such a unit through interviews
with the supervisors. The study increases awareness of the nature of foster care for children
with intellectual disabilities and special needs. The research co-operating partner

gains insights into the operations of the unit, and the findings can be used to assess similar
units.

The thesis was conducted as a qualitative study using thematic interviews and data analysis
through content analysis. The aim of content analysis is to combine concepts and find answers
to the research questions. The research material consists of interviews with seven supervi-
sors. The theoretical framework describes intellectual disabilities, special needs, child pro-
tection as a concept, and delves into foster care and how it is arranged for children with in-
tellectual disabilities.

The thesis provides answers to the research questions. The study revealed that the unit's op-
erations are home-like, structured, and guided, and include a lot of activities done together.
The supervisors' professionalism, expertise in child protection and intellectual disabilities,
and active use of work methods and tools were seen as distinctive features of the unit's oper-
ations. Based on the study, the strength of the unit is the supervisors’ ability to consider the
needs of children in child protection and intellectual disabilities. The study's findings
strengthen the research co-operating partner perception of the unit's importance in child pro-
tection. In addition, the study raises the idea of creating a guide that compiles different ben-
efits and services that the child is entitled to under child protection and intellectual disability
laws.

Keywords: Intellectual disability, children with intellectual disabilities, children with special

needs child protection, foster care
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Johdanto

Kehitysvammaisten lasten palveluiden jarjestaminen on haastavaa, silla usein lapsi jaa lasten-
suojelun ja vammaispalvelujen valimaastoon. Kehitysvammaisten ja muuta erityista tukea
tarvitsevien lasten sijaishuollon jarjestaminen vaatii tarkan prosessin sopivan sijaishuoltopai-
kan loytamiseksi. Erindisten tuen tarpeiden vuoksi sopivan paikan loytaminen voi olla hidasta
ja vaikeaa. Vasta viime vuosina on heratty siihen, etta vammaisille lapsille ja heidan perheil-
leen kuuluu samat oikeudet ja palvelut kuin muillekin. On todettu, ettei nykyinen palvelujar-
jestelma tue kehitysvammaisten lasten perheita riittavan hyvin. Vammaispalveluiden ja las-
tensuojelun aidosti rinnakkain kulkeminen on haastavaa ja usein toinen naista jaa varjoon.
(Sinko, Pitkanen, Hoikkala, Pollari & Martiskainen 2016, 22—24.)

Opinnaytetyon tarkoituksena on kuvata ohjaajien nakemyksia kehitysvammaisille ja erityista
tukea tarvitseville lapsille kohdennetun lastensuojelun sijaishuoltoyksikon toiminnasta seka
sen erityispiirteista. Tavoitteena on tuottaa tietoa taman kaltaisen yksikon toiminnasta ohjaa-

jille tehtavien haastatteluiden avulla.

Suomesta puuttuu malli, jonka avulla ohjattaisiin kuntia kehitysvammaisten lasten lastensuo-
jeluprosessissa seka lastensuojelun- ja vammaispalveluiden yhdistamisessa (Sinko ym. 2016,
22). Goos (2021) tutki YAMK opinnaytetyossaan, miten Keski-Suomessa on jarjestetty kehitys-
vammaisten lasten sijaishuoltoa. Tutkimuksessa kavi ilmi, ettei tarkoituksenmukaisia sijoitus-
paikkoja ollut aina saatavilla tai niita oli rajallinen maara. Alueella, jolla tutkimus toteutet-
tiin, ei ollut ainuttakaan sijaishuoltoyksikkoa, joka olisi suunnattu kehitysvammaisille lapsille.
(Goos 2021, 32—-33.)

Tyoelamakumppanina opinnaytetyolle toimii yksikko, jossa jarjestetaan toimintaa kehitys-
vammaisille ja erityista tukea tarvitseville lapsille. Tyoskentelen itse kyseisessa yksikossa,
jonka myota kiinnostus aiheeseen on herannyt. Selkeyden vuoksi kaytan tyon edetessa kasi-
tetta kehitysvammainen lapsi, kuvaamaan kehitysvammaisia, seka erityista tukea tarvitsevia
lapsia. Tutkimuksen avulla lisataan tietoisuutta lastensuojelun sijaishuoltoyksikon toimin-
nasta, joka on erikoistunut kehitysvammaisten lasten tukemiseen. Erityisesti kehitysvammai-
sille suunnattuja sijaishuoltoyksikoita on Suomessa melko vahan, joten on hyodyllista kerata
tietoa tamankaltaisen yksikon toiminnan hyodyista seka haitoista. Tulevaisuudessa tutkimuk-

sen tuloksista voi olla hyotya kartoitettaessa samankaltaisten yksikoiden toimintaa.



1 Kehitysvammaisuus ja erityisen tuen tarve
1.1 Kehitysvammaisuuden maaritelma ja luokittelu

Kehitysvammaisuus ilmenee useimmiten ymmarryksen alueella, jolloin henkil6lla on vaikeuk-
sia oppia uusia asioita, ja kehitys on hidastunut tai estynyt kielellisilla, motorisilla ja sosiaa-
listen kykyjen osa-alueilla (Arvio, Aaltonen, & Lahdetie 2022). Kehitysvammaisella henkilolla
on vamma aivojen oppimisen ja ymmartamisen alueella. Kehitysvamman aste vaihtelee lie-

vasta ymmartamisen vaikeudesta vaikeampaan vammaisuuteen. (Kehitysvammaliitto 2023a.)

Syita kehitysvammaisuuteen on useita. Suomessa on noin 50 000 kehitysvammaista ihmista.
Lievista kehitysvammoista vamman syy jaa toteamatta noin 50 %:lla ja vaikeista noin 30 %:lla
(Kehitys-vammaliitto 2023a). Kehitysvammaisuuteen voi olla syyna perintotekijoista johtuvat
syyt, ongelmat raskausaikana tai esimerkiksi aidin alkoholin kaytto, hapen puute synnytyk-
sessa tai lapsuusiassa tapahtunut onnettomuus tai sairaus. (Kaski, Manninen & Pihko 2012,
25-27).

Laki vammaisuuden perusteella jarjestettavista palveluista ja tukitoimista (380/1987) maarit-
telee vammaisuutta seuraavanlaisesti; Vammaisella henkilolla tarkoitetaan henkiloa, jolla
vamman tai sairauden takia on pitkaaikaisesti erityisia vaikeuksia suoriutua elaman toimin-
noista. Laissa saadetaan myos tuesta ja palveluista, jotka edistavat vammasta tai sairaudesta
johtuvien pitkaaikaisten erityisvaikeuksien omaavien henkiloiden yhdenvertaisuutta yhteis-
kunnassa. Lain tarkoituksena on edistaa vammaisten ihmisten selviytymista yhteiskunnassa ta-
savertaisesti, poistamalla vammaisuuden aiheuttamia esteita ja haittoja. (Laki vammaisuuden
perusteella jarjestettavista palveluista ja tukitoimista 380/1987, 15§-28.) Muita lakeja, jotka
maarittavat vammaisten oikeuksista ja palveluista ovat sosiaalihuoltolaki 1301/2014, laki
vammaisten henkiloiden tulkkauspalvelusta 133/2010 seka laki kehitysvammaisten erityishuol-
losta 519/1977.

Laki kehitysvammaisten erityishuollosta (519/1977) 1 luvussa 18:ssa saadetaan siita, kenelle
erityishuoltoa voidaan antaa. Erityishuolto on tarkoitettu henkildille, joilla kehitys tai henki-
nen toiminta on hairiintynyt synnynnaisen tai kehitysiassa saadun sairauden tai vamman
vuoksi. Kehitysvammaisten erityishuollon lain soveltaminen ei tarvitse kehitysvammadiagnoo-
sia, silla oppimisen, toiminnan, ymmartamisen tai esimerkiksi puheentuottamisen vaikeudet
ja viivastymat voivat olla seurauksia muustakin kuin kehitysvammasta. (Kehitysvammaisten
Tukiliitto ry 2023.)

Vammaispalvelulaista, Laki vammaisuuden perusteella jarjestettavista palveluista ja tukitoi-
mista (380/1987), on tehty lakiehdotus, joka on hyvaksytty eduskunnassa ja astuu voimaan
syksylla 2023. Nykyisessa laissa ei ole huomioitu eri vammaisryhmiin kuuluvien lasten sijoitta-

mista kodin ulkopuolelle niissa tilanteissa, joissa perheella ei ole lastensuojelun tarvetta,



mutta lapsen erityistarpeiden kanssa ei parjata kotona tukitoimista huolimatta. Uudessa laissa
on annettu ehdotus lapsen asumisen tuesta, jolloin naissa tilanteissa vanhemmat voisivat
tayttaa hakemuksen lapsen asumisesta kodin ulkopuolella vammaispalvelulain perustein. Jos
perheessa kuitenkin tayttyy edellytykset lastensuojelun tarpeelle, tehdaan sijoitus lastensuo-
jelulain perusteella. (HE 191/2022 vp 2022, 60, 271.)

Kehitysvammadiagnoosin maarittelyyn on kolme kriteeria. Psykologisessa tutkimuksessa henki-
(6n alykkyysosamaara (AO) on alle 70; henkilon taidot, kuten kasitteelliset, sosiaaliset ja kay-
tannolliset taidot eivit ole ikitason dlykkyysika (Al) mukaiset sekd vamman ilmeneminen ke-
hityksessa. (Arvio ym. 2022; Kaski ym. 2012, 17.) Maailman terveysjarjesto WHO kayttaa ICD-
10 tautiluokitusta maarittaakseen kehitysvammaisuuden astetta. Opiskelun ja kuntoutuksen
myota alylliset ja sosiaaliset kyvyt voivat muuttua. Tapahtuvien muutosten vuoksi WHO:n tau-
tiluokitus edellyttaa, etta kehitysvammaisuuden aste maaritellaan sen hetkisen tilan perus-
teella. Kehitysvamman rinnalla esiintyy myos muita kehityshairioita, lisavammoja seka -sai-
rauksia, puhe- ja lilkuntavammoja tai mielenterveyden hairioita, jotka vaikuttavat tuen tar-

peen laajuuteen. (Kaski ym. 2012, 17.) Taulukossa 1 on koottuna eri kehitysvammatasojen

erityispiirteita.

Lieva alyllinen kehi- 50—69 9—11-vuotiaan Oppimisvaikeudet ja tarvitsee tu-
tysvamma tasolla kea taloudenhallinnan asioissa.
Keskivaikea alyllinen = 35—49 6—8-vuotiaan Kehityksen viivastymat lapsena,
kehitysvamma tasolla luku- ja kirjoitusvaikeudet, selviaa

lahes itsenaisesti arjesta

Vaikea alyllinen kehi- 20—34 3—5-vuotiaan Kehityksen viivastymat lapsena,
tysvamma tasolla luku- ja kirjoitusvaikeudet seka jat-

kuva tuki kaikilla elaman osa-alu-

eilla.
Syva alyllinen kehi- alle 20 jaa 0—2-vuoti- = Tarvitsee ymparivuorokautista tu-
tysvamma aantasolle kea, kommunikaation, liikkumisen

ja toiminnan haasteet seka suolen

toiminnan hallinnan ongelmat.

Taulukko 1: Alyllisen kehitysvammaisuuden tasot (tiedot Kaski ym. 2012)



Lievissa alyllisessa kehitysvammaisuudessa henkilon AO on 50—69 joka kuvaa Al 9—11—vuoti-
aan tasolla. Lapsella lieva alyllinen kehitysvammaisuus voi nakya oppimisvaikeuksina koulussa,
joiden kanssa osa parjaa normaaliluokassa tukitoimenpiteiden avulla. Henkilo on usein oma-
toiminen ja pystyy aikuisena elamaan omillaan. Tyoelamassa ja useilla muilla osa-alueilla he
tarvitsevat usein jatkuvaa tukea ja ohjausta saadakseen oikeanlaista tukea ja palveluita.
(Kaski ym. 2012, 19.)

Keskivaikeassa dlyllisessa kehitysvammaisuudessa AO 35—49 ja Al 6—8-vuotiaan tasolla, kun
taas vaikeasti kehitysvammaisella AO on 20—34 ja Al 3—5-vuotiaan tasolla. Kummallakin as-
teella luku- ja kirjoitustaito on puutteellista ja henkilot tarvitsevat apua ja ohjausta arjen
toiminnoissa. Keskivaikea ja vaikea alyllinen kehitysvammaisuus aiheuttaa jo lapsen kehitys-
iassa merkittavia viivastymisia erinaisilla osa-alueilla. Henkilot, joilla on keskivaikea kehitys-
vamma, selviavat lahes itsenaisesti arjesta, mutta tarvitsevat koulussa erityisopetusta. Aikui-
suudessa tuen ja ohjauksen maara asumisessa ja tyoelamassa vaihtelee. Vaikeasti kehitysvam-
mainen henkilo tarvitsee jatkuvaa ohjausta ja tukea kaikilla elaman osa-alueilla, mutta kun-

toutuminen ja sen myota itsenaisempi toiminta on mahdollista. (Kaski ym. 2012, 19-21.)

Syvasti kehitysvammaisella AO on alle 20 ja Al jaa 0—2-vuotiaan tasolle. He tarvitsevat ympa-
rivuorokautista apua ja hoivaa. Puutteet nakyvat kommunikaation, liikkumisen, toiminnan
seka suolen toiminnan hallinnassa. Oppiminen ja kehittyminen kohdistuu arjen toiminnoista

selviytymiseen ja joissain toimissa henkilo voi tulla myos omatoimiseksi. (Kaski ym. 2012, 21.)
1.2  Erityista tukea tarvitseva henkilo

Sosiaalihuoltolaissa (1301/2014) maaritetaan erityista tukea tarvitsevan henkilon olevan hen-
kilo, joka tarvitsee erityista tukea, hanella voi olla erityisia vaikeuksia hakea ja saada sosi-
aali- ja terveyspalveluja kognitiivisen tai psyykkisen vamman tai sairauden, paihteiden ongel-
makayton, usean yhtaaikaisen tuen tarpeen tai vastaavan syyn vuoksi (Sosiaalihuoltolaki
1301/2014, luku 1, 28). Rajat ja eroavaisuudet kehitysvammaisuuden, muiden neurologisten
hairididen ja erityisvaikeuksien valilla ovat hailyvaiset. Erityisvaikeudet huomataan yleensa
ennen esikouluikaa ja ne kohdistuvat usein kielellisiin ja motorisiin haasteisiin. Erityisvaikeu-
det ovat monitekijaisia, mutta taustalla ei ole sairautta tai vammaa. (Arvio ym. 2022.) Lasten
neurologiassa seka -psykiatriassa on hyva selkeyden vuoksi tehda diagnosointi ICD-10-tauti-
luokituksen mukaisesti (Arvio ym. 2022). Laakari tai terapeutti tekee lausunnon henkilon ky-
vysta suoriutua arjen tavanomaisista tehtavista, minka avulla henkilo on oikeutettu vammais-
palvelulain (380/1987) maarittelemiin tukitoimiin (Autismiyhdistys PAUT ry 2022).

Neuropsykiatriset hairiot ovat kehitykselliseen aivojen toimintaan liittyvia hairioita, ne ilme-
nevat erilaisina toimintatapoina ja kaytoksina, jotka ovat kullekin hairiolle tyypillisia. Neuro-
psykiatriset hairiot vaikuttavat mm. vuorovaikutukseen, kielelliseen ja ei-kielelliseen viestin-

taan, tunteiden ja kayttaytymisen saatelyyn ja toiminnan ohjaamiseen seka ne tuottavat
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kantajalleen vaikeuksia selviytya naista asioista. Oireet ovat usein erilaisia jokaisella lapsella,
ja oireet voivat muuttua lapsen kehityksen eri vaiheissa. Unen, oppimisen, kielenkehityksen
ja motoriikan haasteita, mielialavaihteluita, ahdistusta- tai pakko-oireisuutta seka aistiherk-
kyytta on usein havaittavissa neuropsykiatristen oireiden rinnalla. (HUS 2022.) Tavallisimpia
neuropsykiatrisia hairioita lapsilla ovat ADHD, Touretten oireyhtyma seka Autismikirjon hairiot
(Rintahaka 2007).

Koulussa tehtavasta erityisen tuen paatoksesta saadetaan perusopetuslaissa (1998/628). Esi-
ja peruskouluopetuksessa erityista tukea annetaan lapsille, joiden kasvun, kehityksen tai op-
pimisen tavoitteet eivat toteudu muin keinoin. Erityinen tuki muodostuu joko erityisopetuk-
sesta ja muusta tarvittavasta tuesta, ja se jarjestetaan joko yleisena tai pidennettyna oppi-
velvollisuutena muun opetuksen lomassa, erityisluokalla tai muussa lapselle soveltuvassa pai-
kassa. Koulusta saatavasta erityisesta tuesta tulee tehda aina erillinen paatos. Erityista tukea
voidaan antaa ilman pedagogista selvitysta, jos psykologisen tai laaketieteellisen arvion pe-
rusteella ilmenee, ettei opetusta voida toteuttaa ilman tukikeinoja lapsen vamman, sairau-
den, kehityksessa viivastymisen tai muun erityisen syyn vuoksi. (Perusopetuslaki 628/1998
luku 4 178.)

1.3 Lapsen kehitysvammaisuus

Epailyn heratessa lapsen kehitysvammaisuudesta, poikkeavuuden kehitysta seurataan avohoi-
dossa esimerkiksi kasvatus- ja perheneuvolassa tai lasten ja nuorten psykiatrisella poliklini-
kalla. Tutkimuksissa laakarit ja psykologit tutkivat kuinka laajasti lapsen kehitys on viivasty-
nyt ja mista se voisi johtua. Joissain tapauksissa, kuten kromosomipoikkeavuuksissa ja her-
moston kehityshairioissa, voidaan poikkeavaisuus todeta jo raskausaikana. Yleisimmin epailyt
lapsen kehitysvammaisuudesta ilmenee ensimmaisten elinvuosien aikana. Vaikeat kehitysvam-
mat todetaan usein aikaisemmin kuin lievat, joiden toteaminen voi tapahtua vasta kouluiassa.
(Kaski ym. 2012, 25-30.)

Vamman diagnosointi ja syyn selvittaminen auttaa laheisia suhtautumaan paremmin uuteen
erilaiseen tilanteeseen. Tietoisuus auttaa suhtautumaan vammaiseen lapseen ymmartavai-
semmin, iloitsemaan hanen saavutuksistansa seka tukemaan hanta kehityksessa. Ympariston
tukeva ja ymmartavainen ilmapiiri helpottaa kehitysvammaisen lapsen perheen sopeutumista

tilanteeseen. (Arvio ym. 2022.)

Varhaiskasvatus jarjestetaan kehitysvammaisille ja erityista tukea tarvitseville lapsille useim-
miten samoissa ryhmissa kuin muillekin lapsille. Koulun alkaessa tulee esille suuriakin kunta-
kohtaisia eroja. Kaikissa kunnissa lapsilla ei ole mahdollisuutta kayda koulua perusopetuksen
luokassa, vaikka perhe nain toivoisikin. Kehitysvammaisille ja erityista tukea tarvitseville lap-

sille on erityiskouluja tai -luokkia. Saman kaltaista eriyttamista on havaittu harrastuksissa,
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joissa erityislapsille ei tarjota mahdollisuutta osallistua harrastuksiin muiden kanssa, vaan

heille jarjestetaan erityislasten ryhmia. (Kehitysvammaliitto 2023b.)

2 Kehitysvammainen lapsi lastensuojelun sijaishuollossa
2.1 Lastensuojelu

Lastensuojelua saataa lastensuojelulaki (417/2007), jonka ensimmaisen luvun 18:ssa maaritel-
laan lastensuojelulain tarkoituksesta, joka on turvata lapsen oikeus turvalliseen kasvuymparis-
toon, tasapainoiseen ja monipuoliseen kehitykseen seka erityiseen suojeluun. Vastuu lapsen
huolehtimisesta on ensisijaisesti taman vanhemmilla tai muilla huoltajilla, mutta viranomai-
silla on velvollisuus auttaa hyvinvoinnin vaarantuessa ja ohjata perhe lastensuojelun piiriin.
Lastensuojelun perustehtava on vaikuttaa lasten kasvuolosuhteisiin seka tukea vanhempia lap-

sen kasvattamisessa. (THL 2022a.)

Lastensuojelua voi olla avohuollon tukitoimet, kiireelliset sijoitukset, sijaishuolto, huostaan-
otot seka jalkihuolto. (Lastensuojelulaki 417/2007, 38.) Edella mainittujen lisaksi hyvinvointi-
alueen tulee jarjestaa ehkaisevaa lastensuojelua, joka tarkoittaa lapsen ja perheen tukemista
ja hyvinvoinnin edistamista, kun lapsi ei ole lastensuojelun asiakkaana. Ehkaisevaksi lasten-
suojeluksi katsotaan esimerkiksi tuki ja erityinen tuki, jota annetaan aitiys-, ja lastenneuvo-
loissa, paivahoidossa ja opetuksessa, nuorisotyossa seka muissa sosiaali- ja terveydenhuollon
palveluissa. (Raty 2023, 5.) Vastuu lastensuojelupalveluiden jarjestamisesta siirtyi kunnilta
hyvinvointialueille vuoden 2023 alusta. Hyvinvointialueet saavat paatta itse jarjestavatko pal-

velut itse vai ostopalveluina. (STM 2022.)

Syita lastensuojelun tarpeeseen tai lastensuojeluilmoituksen tekemiseen on monia. Lasten-
suojeluilmoitus tulee tehda, kun heraa epaily, etta lapsen lastensuojelun tarve tulee selvit-
taa. Ilmoituksen saavuttua, sosiaalitoimi selvittaa perheen lastensuojelun tarpeen, joka ei
viela tassa kohtaa tarkoita lastensuojelun asiakkuutta. (THL 2022b.) Kuka tahansa voi tehda
lastensuojeluilmoituksen. Lastensuojelulain (417/2007) 5 luvun 25 §:ssa maaritetaan henkilot,
joilla on ammattinsa tai virkasuhteensa puolesta velvollisuus tehda lastensuojeluilmoitus vii-
pymatta salassapitosaannosten estamatta. Kun lastensuojeluasia tulee vireille, aloitetaan las-
tensuojelun tarpeen selvittaminen. Ensimmaiseksi selvitetaan kiireellisen lastensuojelun
tarve, jonka jalkeen tehdaan sosiaalihuoltolain 36 §:n mukainen palvelutarpeen arviointi ja
sen yhteydessa selvitetaan lastensuojelun tarve. Sosiaalityontekijan tekeman arvion perus-
teella lastensuojelun asiakkuus voidaan tilanteen vaatiessa aloittaa. (Lastensuojelulaki
417/2007, 26—278.) Lastensuojelun asiakkuus alkaa, kun sosiaalityontekija arvio lapsen tarvit-
sevan lastensuojelun palveluita. Kriteereita lastensuojeluasiakkuuden alkamiselle ovat, lapsen

kasvuolosuhteiden vaarantuminen tai jos ne eivat tue lapsen terveytta ja kehitysta tai jos
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lapsi omalla kaytoksellaan vaarantaa omaa terveyttaan tai kehitystaan. Asiakkuus alkaa myos
tilanteissa, joissa joudutaan ryhtya kiireellisiin toimiin lapsen terveyden ja kehityksen turvaa-
miseksi tai jos lapselle ja perheelle annetaan lastensuojelun palveluita ja tukia jo ennen pal-
velutarpeen arvioimista. (Raty 2023, 283.)

Lastensuojelulain luvussa 7 maaritellaan avohuollon tukitoimista. Avohuollon tukitoimia voivat
olla muun muassa sosiaalityon neuvonta- ja ohjauspalvelut perheen ongelmatilanteiden selvit-
tamiseksi, lapsen tukeminen taloudellisesti ja muin keinoin, esimerkiksi koulunkaynnin ja ih-
missuhteiden tukeminen, lapsen kuntoutumista tukevat hoito- seka terapiapalvelut, tehos-
tettu perhetyo, joka toteutetaan perheen kotona, perhekuntoutusta seka muut perhetta ja
lasta tukevat toimet. (Raty 2019, 323—324). Lapselle ja hanesta vastuussa olevalle aikuiselle
voidaan jarjestaa avuhuollon tukitoimena kuntouttavaa perhe- tai laitoshoitoa. Jos sijoitus
vastuussa olevan aikuisen kanssa ei ole lapsen edun mukaista, voidaan lapsi sijoittaa avohuol-
lontukitoimena myos yksin lyhytaikaisesti. Avohuollon sijoituksiin tarvitaan huoltajan ja 12-
vuotta tayttaneen lapsen suostumus. Avohuollon sijoituksen perusteita voivat olla: lapsen
tuen tarpeiden selvitys, lapsen kuntoutus tai lapsen hoidon jarjestaminen kodin ulkopuolella
kasvatuksesta vastaavan henkilon sairauden tai muun vastaavan valiaikaisen syyn vuoksi. (Las-
tensuojelulaki 417/2007 378.)

Kiireellisiin sijoituksiin ryhdytaan tilanteissa, joissa lapsi on valittomassa vaarassa. Kiireelli-
nen sijoitus on turvatoimenpide, jota ei voida tehda ennakollisesti ja se on lopetettava valit-
toman vaaratilanteen mennessa ohi. Kiireellinen sijoitus voi liittya kotona oleviin akuutteihin
tilanteisiin, kuten lapsen hoidosta vastaavan aikuisen kaytokseen tai valiaikaiseen kykenemat-
tomyyteen huolehtia lapsesta. Syy kiireelliselle sijoitukselle voi olla myos lapsen omassa kay-
toksessa. (Raty 2019, 344—362).

Huostaanotolla tarkoitetaan tilannetta, jossa hallinto-oikeuden paatoksella tai sosiaaliviran-
omaisten maarayksella lapsi otetaan huostaan, mikali edellytykset huostaanotolle tayttyvat.
Huostaanotto on viimesijainen toimi, jolla pyritaan turvaamaan lapsen kasvu ja kehitys kodin
ulkopuolella. (Raty 2019, 365—367.) Lastensuojelulaki (417/2007) 9 luvussa 40 §:ssa maarite-
taan huostaanoton perusteet seuraavanlaisesti: lapsen huolenpidossa tai muissa kasvuolosuh-
teissa on puutteita, jotka vaarantavat lapsen terveytta ja kehitysta tai lapsi vaarantaa omalla
paihteiden kaytollaan omaa terveyttansa ja kehitystansa tai toimii lainvastaisesti. Huostaan-
otossa edellytetaan myos, etta avohuollon tukitoimet arvioidaan riittamattomiksi tai sopimat-
tomiksi lapsen ja perheen tarpeisiin seka sijaishuollon arvioidaan olevan lapsen edun mu-
kaista. (Raty 2019, 363.)
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2.2 Lastensuojelun sijaishuolto

Sijaishuollolla tarkoitetaan lapsen hoidon ja kasvatuksen jarjestamista kodin ulkopuolella. Si-
jaishuollossa olevat lapset ovat huostaanotettuja, kiireellisesti sijoitettuja tai lain 83 §:ssa
tarkoitetun valiaikaismaarayksen nojalla sijoitettuja. Lastensuojelun sijaishuollon muotoja
ovat perhehoito, laitoshoito tai muu lapsen tarpeisiin soveltuva muoto. (Lastensuojelulaki
417/2007, 49 §.)

Perhehoidosta maarittaa perhehoitolaki (263/2015). Perhehoidolla tarkoitetaan lapsen hoidon
tai muun osa- tai ymparivuorokautisen huolenpidon jarjestamista perhehoitajan kodissa tai
hoidettavan kotona. Perhehoitoon voidaan sijoittaa huostaanotettuja lapsia, kiireellista sijoi-
tusta tarvitsevia lapsia seka avohuollon tukitoimin sijoitettuja. Ammatillinen perhehoito
eroaa aiemmin mainitusta silla, etta siina vaaditaan kaksi henkiloa, joista toisella tulee olla

hoito- ja kasvatustehtaviin soveltuva koulutus. (Raty 2019, 522—-523.)

Ensisijaisesti lapset pyritaan pitkaaikaisesti sijoittamaan perheeseen, kaikissa tilanteissa tama
ei kuitenkaan lapsen haasteiden takia ole mahdollista. Talloin astuu kuvaan lapsen sijoittami-
nen lastensuojelulaitokseen. Lastensuojelulaitoksiksi luetaan lastenkodit, koulukodit, vas-
taanottokodit seka nuorisokodit. Lastensuojelulaitokset voivat olla valtion, kunnan tai yksityi-
sen yhdistyksen yllapitamia. (THL 2023a.) Laitoshoidossa on mahdollista tarjota vaikeahoitoi-
sille ja erityisosaamista vaativille lapsille ammatillista tukea ja kasvatusta. Laitoksissa on
mahdollista kayttaa lastensuojelulaissa (417/2007) saadettyja rajoitustoimenpiteita. Rajoitus-
toimenpiteita ovat yhteydenpidon rajoittaminen, aineiden ja esineiden haltuunotto, henkilon-
tarkastus, henkilonkatsastus, omaisuuden, lahetysten ja tilojen tarkastaminen ja lahetysten
luovuttamatta jattaminen, kiinnipitaminen, lilkkkumisvapauden rajoittaminen, luvatta laitok-
sesta poistuneen lapsen palauttaminen, eristaminen seka erityinen huolenpito. Lueteltuja ra-
joitustoimenpiteita saa kayttaa vain laitosmuotoisessa sijoituksessa, lukuun ottamatta yhtey-

denpidon rajoittamista, jota voidaan kayttaa myos perhehoidossa. (THL 2023b.)

Lastensuojelulain (417/2007) 10 luvun 49 §:n mukaan lapsen sijaishuolto voidaan jarjestaa
muulla lapsen tarpeiden edellyttamalla tavalla. Radyn (2019) mukaan kehitysvammaisen tai
erityista tukea tarvitsevan lapsen kohdalla tama voi tarkoittaa, etta lastensuojelun sijais-
huolto voidaan jarjestaa esimerkiksi kehitysvammalaitoksessa. Naissa tapauksissa lastensuoje-
lun asiakassuunnitelma pitaa sisallyttaa lapsen erityishuolto-ohjelmaan. Kehitysvammaisten ja
erityista tukea tarvitsevien lasten kohdalla on valilla vaikea tietaa mita erityislakia tulee nou-
dattaa. Kehitysvammalailla on tarkoituksena turvata kehitysvammaiselle ja erityista tukea
tarvitsevalle lapselle hanen tarvitsemansa palvelut, kun taas lastensuojelulain tarkoituksena
on suojella lasta. Jos lastensuojelulliset perusteet tayttyvat, tulee aina ensisijaisesti kayttaa
lastensuojelulakia. Jos lapsi on huostaanotettuna sijoitettu kehitysvammalaitokseen, ei yksi-

kossa voida kohdistaa lapseen lastensuojelulain maarittamia rajoitustoimenpiteita. (Raty
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2019, 377). Lastensuojelulain perustein kehitysvammaisille tarkoitettuun laitokseen sijoitet-
tuun lapseen voidaan kayttaa kehitysvammalain mukaisia rajoitustoimenpiteita, jos edellytyk-
set rajoitustoimenpiteen kayttamiseen on olemassa (Raty 2017,71). Kehitysvammalain maarit-
tamia rajoitustoimenpiteita ovat kiinnipitaminen, aineiden ja esineiden haltuunotto, henki-
lontarkastus, lyhytaikainen erillaan pitaminen, valttamattoman terveydenhuollon antaminen
vastustuksesta riippumatta, ajoittavien valineiden tai asusteiden kaytto paivittaisissa toimin-
noissa tai vaaratilanteissa, valvottu liikkkuminen seka poistumisen estaminen (Laki kehitysvam-
maisten erityishuollosta 519/1977, 42f §—42 0 §.)

Sijoituspaikan valinnassa viranomaisten tulee huomioida monia eri asioita, tarkeimmassa ase-
massa on lapsen edun toteutuminen. Huomiota tulee kiinnittaa huostaanoton tai sijoituksen
perusteisiin, eli siihen mihin toimella yritetaan saada muutosta, lapsen tarpeisiin seka hoidon
jatkuvuuteen. Sijoituspaikkaa kartoittaessa on tarkeaa huomioida sukulaisten ja muiden la-
heisten henkiloiden mahdollisuus ottaa lapsi luokseen asumaan tai olla muuten tukena ja
lasna. Lisaksi sijoituksissa tulee huomioida ja yllapitaa lapsen olemassa olevia ihmissuhteita
etenkin sisarusten ja sukulaisten kanssa seka huomioon tulee ottaa lapsen kielelliset, kulttuu-
rilliset ja uskonnolliset taustat. (Raty 2019, 478—480.)

2.3 Kehitysvammainen lapsi lastensuojelun laitosmuotoisessa sijoituksessa

Lastensuojelun Keskusliitto Rajapinnoilla (2016) -julkaisun haastatteluissa nousi esiin se, etta
tarvittaisiin laitoksia, joista loytyy osaamista kehitysvammaisuudesta ja lastensuojelusta.
Haasteelliseksi toiminnan toteuttamisesta tekee se milla toimintaluvalla taman kaltaiset yksi-
kot toimivat. Lapsen oikeuksia ajatellen, on merkitysta, sijoitetaanko lapsi lastensuojelullisin
vai vammaispalvelullisin perustein. Vammaispalveluilla ei ole samanlaista tavoitetta perheen
jalleenyhdistymiselle kuin lastensuojelussa. Vammaispalveluiden sijoituksessa lapselle ei

kerry itsenaistymisvaroja kuten lastensuojelun sijoituksessa. (Sinko ym. 2016, 23.)

Leppanen (2010) tutki lastensuojelulaitosten tyontekijoiden kokemuksia kehitysvammaisten
lasten sijoituksista pro gradu- tutkielmassaan ‘Kehitysvammainen lapsi lastensuojelussa’. Tut-
kimukseen vastanneista 40,4 % piti tavallista lastensuojeluyksikkoa huonona tai erittain huo-

nona paikkana kehitysvammaisten lasten sijoitukseen. (Leppanen 2010, 42—43.)

Kehitysvammaisten ja erityista tukea tarvitsevien lasten kohdalla on rajakayntia minka palve-
luiden piiriin perheet kuuluvat, ja mita lainsaadantoa tulee toteuttaa. Lapsen ollessa vammai-
nen, kaydaan usein keskustelua, ovatko tarpeet lastensuojelullisia. Erityisesti laitoshoitoa tar-
vitseville lapsille on vaikeaa l0ytaa sopivia yksikoita. (Sinko ym. 2016, 22—23.) Vuodelta 2021
tehtyjen lastensuojelun tilastojen mukaan lastensuojelu oli sijoittanut 56 lasta kehitysvam-
malaitokseen (Lastensuojelu 2021 2022, 12). Sijoituksissa kehitysvammalaitoksiin on uhkana

lastensuojelun jaaminen pois, vaikka lapsella olisi lastensuojelun tarve (Sinko ym. 2016, 23).



15

Sosiaali- ja terveysministerion (2016, 45) tekemassa selvityksesta kay ilmi, ettei kehitysvam-
maisten lasten kohdalla oikeus lastensuojelun palveluihin aina toteudu. Kehitysvammaisille
lapsille ja heidan perheilleen kuuluu samanlaiset palvelut kuin muillekin ja heidan perhetilan-
nettaan tulisi arvioida samoin kriteerein. (Sinko ym. 2016, 23). Lapsen kehitysvammaan liitty-
vat tekijat tulee huomioida lastensuojelutarpeen arvioinnissa, mutta se ei saa maarittaa
lasta. Tyoskenneltaessa kehitysvammaisten lasten perheiden kanssa on erittain tarkeaa, etta
vammaisalan toimijat ja lastensuojelun tyontekijat tietavat mita, miten ja milla keinoin toi-
nen osapuoli tyoskentelee. Vain yhteistyossa mahdollistetaan perheelle kaikki heidan tarvitse-
mansa tuki seka ammattilaiset pystyvat hyodyntamaan toistensa osaamista. (Henttonen
2023.)

3 Yhteistyokumppani

Yhteistyokumppanina toimii lastensuojelun sijaishuoltoa tarjoava yksikko, jonka toiminta on
suunnattu kehitysvammaisille ja erityista tukea tarvitseville lapsille. Yksikossa on seitseman
asiakaspaikkaa ja lapset ovat ialtaan 7—17-vuotiaita. Yksikon lapsilla on erilaisia diagnooseja
ja sen kautta tuen tarpeet ovat jokaisen kohdalla yksilollisia. Myos lasten perhetaustat eroa-
vat toisistaan. Yksikon ohjaajat ovat koulutukseltaan lahihoitajia ja sosionomeja seka sairaan-

hoitajia.

4  Opinnaytetyon tarkoitus, tavoitteet ja tutkimuskysymykset

Opinnaytetyon tarkoituksena on kuvata ohjaajien nakemyksia kehitysvammaisille ja erityista
tukea tarvitseville lapsille kohdennetun lastensuojelun sijaishuoltoyksikon toiminnasta seka
sen erityispiirteista. Tavoitteena on tuottaa tietoa taman kaltaisen yksikon toiminnasta ohjaa-

jille tehtavien haastatteluiden avulla.
Vastausta etsitaan seuraaviin tutkimuskysymyksiin:

1. Minkalaista toiminta on kehitysvammaisille lapsille kohdennetussa sijaishuoltoyksi-
kossa?
2. Minkalaisia erityispiirteita on kehitysvammaisille lapsille kohdennetussa sijaishuolto-

yksikossa?
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5  Opinnaytetyon menetelmalliset valinnat

5.1 Laadullinen tutkimus

Opinnaytetyo on toteutettu laadullisena eli kvalitatiivisena tutkimuksena. Tieteellisissa tutki-
muksissa on erilaisia menetelmasuuntauksia, joista laadullinen tutkimus on yksi. Laadullisessa
tutkimuksessa tarkoituksena on kohteen laadun, merkityksien ja ominaisuuksien ymmartami-
nen. (Laadullinen tutkimus 2015.) Tassa tutkimusmuotona suositaan ihmista tiedon lahteena
ja se on kokonaisvaltaista ja luonnollisissa tilanteissa koottua aineistoa. Tavoitteena on, etta
eri metodein ihmisten erilaiset nakemykset ja aani paasevat esille. Osallistujat valitaan laa-
dullisessa tutkimuksessa kohdennetusti ei satunnaisotannalla. (Hirsijarvi, Remes & Sajavaara.
2009, 161—164.)

Laadullisessa tutkimuksessa aineistonkeruumenetelmia ovat haastattelut, kyselyt, havainnoin-
nit tai erilaisista dokumenteista keratty tieto (Tuomi & Sarajarvi 2018, 83). Taman opinnayte-
tyon aineistonkeruumenetelmaksi valikoitui haastattelu ja tarkemmin rajattuna teemahaas-
tattelu. Aihe ja tutkimuskysymysten asettelu maarittaa kyseisen tutkimuksen laadulliseksi.
Menetelman valintaan paadyttiin taman opinnaytetyon kohdalla, silla nain saadaan kerattya
ohjaajilta tietoa, joka perustuu arjessa tapahtuvaan toimintaan. Haastatteluiden avulla eri-
laisten kaytannon esimerkkien tuominen esiin on helpompaa, mika auttaa ohjaajia kertomaan
ajatuksiaan ja nakemyksiaan ymmarrettavalla tavalla. Vastaantulevissa epaselvyyksissa kysy-

myksia pystyi tarkentamaan haastattelun edetessa.

5.2 Aineiston keraaminen

Aineistonkeruumenetelmana toimi teemahaastattelu, jota kutsutaan myos puolistruktu-
roiduksi haastatteluksi. Strukturoidussa haastattelussa kysymyksen muoto ja jarjestys on en-
nalta maariteltya ja se etenee haastattelulomakkeen mukaisesti. Avoimessa haastattelussa
asiat kasitellaan siina jarjestyksessa, kun ne luontevasti tulevat esille. Teemahaastattelu
asettuu naiden kahden haastattelumuodon valiin. Teemahaastatteluissa aihepiirit on valikoitu
etukateen, mutta haastattelija paattaa haastattelun edetessa kysymysten asettelusta ja jar-
jestyksesta. (Tuomi & Sarajarvi 2018, 87—89.) Teemahaastattelussa on tarkeaa, etta haasta-
teltava tuntee hyvin aihepiirin ja haastateltavien tilanteet. (Saaranen-Kauppinen & Puus-
niekka 2006). Teemahaastattelun valintaa haastattelumenetelmaksi tuki tuntemukseni ai-

heesta ja kohderyhmasta.

Teemahaastattelu valittiin aineistonkeruu menetelmaksi, silla sen avulla pystyttiin kasittele-
maan tyontekijoiden nakemyksia monesta eri nakokulmasta, erilaisten teemojen ja tilantei-
den kautta. Haastattelun teemat valittiin tutkittavan aiheen pohjalta, jonka jalkeen raken-
nettiin haastattelurunko (liite 1). Haastattelukysymyksissa otettiin huomioon lastensuojeluun

seka vammaisuuteen liittyvia seikkoja. Teemahaastattelun, niin kuin muidenkin kasvotusten
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toteutettavien haastattelumuotoisten tutkimusten hyva puoli on se, etta kysymyksia voidaan
tarkentaa ja korjata mahdollisten vaarin ymmarrysten varalta. (Tuomi & Sarajarvi 2018, 85—
88.) Haastattelukysymykset jasentyivat ja maarittyivat tarkemmin ensimmaisen haastattelun
jalkeen. Haastatteluiden tekeminen tuntui luontevalta ja jokaisen ohjaajan kanssa syntyi hy-
via keskusteluja, joiden paakohdat vaihtelivat eri haastateltavien valilla. Teemahaastattelulle
olennaista on se, etta tilanne on keskustelun omainen ja teemoista puhumisen jarjestys ja

laajuus voi vaihdella kunkin osallistujan valilla. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006).

Tutkimusaineisto kerattiin yhden lastensuojelu yksikon henkilostolta. Haastattelut toteutet-
tiin helmikuun 2023 aikana ja niihin osallistui yhteensa seitseman ohjaajaa. Haastatteluihin
varattiin 45 minuuttia aikaa ja lahes jokaisen kanssa aika oli riittava. Viisi haastatteluista jar-
jestettiin kasvotusten ja kaksi etayhteyksin, aikataulujen yhteensovittamisen haasteiden
vuoksi. Pohjatietona tutkittavilta kysyttiin heidan koulutustaan ja kokemustaan kehitys-
vamma- seka lastensuojelutyosta. Ohjaajien tyokokemukset ja koulutukset vaihtelivat. Osalla
oli useampien vuosien kokemus kehitysvammaisten kanssa tyoskentelysta, kun taas toisilla oli
aikaisempaa tyokokemusta lastensuojelusta. Jokaiselle ohjaajalle tama yksikko oli ensimmai-

nen, jossa yhdistyy lastensuojelu seka kehitysvammatyo.

Ohjaajat saivat ennakkoon haastattelukutsun (liite 2). Kutsussa kerrottiin kuka ja miksi tutki-
musta tehdaan, mita tutkimus kasittelee ja tutkimuksen kysymysten alustavat teemat. Haas-
tateltavien valmistautumista haastatteluihin tukee mahdollisimman kattava kuvaus tutkimuk-
sesta ja haastattelun teemoista, jolloin haastattelu tilanne saattaa sujua paremmin, kun vas-
tauksia on voinut alustavasti suunnitella. Teemahaastattelussa kysymyksia ei ole maaritelty

niin tarkoin, eika niita esiteta tarkassa jarjestyksessa, joten koin riittavaksi kertoa haastatel-
taville kasiteltavat teemat ennakkoon, kokonaisten haastattelukysymyksien sijasta. (Saara-

nen-Kauppinen & Puusniekka 2006.)
5.3  Aineiston analyysi

Opinnaytetyon aineistoa kasitellaan aineistolahtoista sisallonanalyysia soveltaen. Aineistolah-
toisessa sisallonanalyysissa on lahtokohtana tulkinta ja paattely, jossa teoriaa ja johtopaatok-
sia peilataan kerattyyn aineistoon. Analyysia tehdessa tutkija pyrkii ymmartamaan aineistoa
tutkittavien nakokulmasta. (Tuomi ja Sarajarvi 2018, 127.) Aineistolahtoinen sisallonanalyysi
valikoitui tutkimusmenetelmaksi, koska se on hyodyllinen menetelma aineiston perusteelli-
sessa tutkimuksessa ja soveltuu erityisesti sellaisten aineistojen kasittelemiseen, joista ei ole

juurikaan aikaisempaa tutkittua tietoa.

Aineiston analysoinnissa edetaan vaiheittain. Alkuun aineisto tarkastetaan sen puutteista ja
virheista, jonka jalkeen tarvittaessa tietoja taydennetaan ja haastateltavaan voidaan olla uu-
delleen yhteydessa tarkennusten varalta. Taman jalkeen aineisto jarjestellaan ja tallennettu

tieto litteroidaan eli kirjoitetaan sanatarkasti puhtaaksi. (Hirsijarvi, Remes & Sajavaara 2009,
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221—-225.) Haastatteluista tallennettiin aaninauhoitteet, joiden kokonaiskesto oli kolme tun-
tia ja viisi minuuttia. Aloitin aineiston kasittely litteroimalla eli puhtaaksikirjoittamalla tal-
lenteet. Litteroitua tekstia syntyi yhteensa 17:sta sivua, fonttikoko 10, fontti Trebuchet MS ja
rivivali 1,5. Litterointien pohjalta alkoi aineiston varsinainen analysointi. Aineiston analysoin-
nissa sovellettiin aineistolahtoista sisallonanalyysia, tavoitteena oli yhdistaa kasitteita ja etsia

vastausta tutkimuskysymyksiin.

Aineistolahtoinen sisallonanalyysi voidaan jakaa kolmeen vaiheeseen. Ensin aineisto analysoi-
daan ja pelkistetaan. Taman jalkeen aineisto ryhmitellaan, jotta sen analysointi olisi helpom-
paa. Lopuksi luodaan teoreettisia kasitteita aineistosta loydettyjen teemojen pohjalta.
(Tuomi & Sarajarvi 2018, luku 4.4.3.) Haastatteluaineiston litteroinnin jalkeen ainestoa tut-
kittiin ja varikoodien avulla pyrittiin erottelemaan samankaltaiset ilmaisut. Taman jalkeen
alkuperaisilmaisut pelkistettiin ja niista muodostettiin alaluokkia. Seuraavassa taulukossa
(taulukko 2) on kuvattu alkuperaisilmaisujen pelkistamista. Pelkistysten pohjalta muodostet-
tiin alaluokat ja alaluokkia yhdistaen ylaluokat. Alaluokkien ja ylaluokkien muodostumista on

kuvattu alemmassa taulukossa (taulukko 3).

”Tukea tarvitaan vuorovaikutuksessa ja esi- = Vuorovaikutuksen tukeminen menetelmien
merkiksi, jos lapsi ei puhu, voi olla kuva avulla

kortteja tai tukiviittomia kaytossa”

”Vaaditaan tosi vahvaa yhteistyota tera- Eri tahojen kanssa tehtava yhteistyo

peuttien, koulun ja muiden tahojen kanssa.”

Taulukko 2: Esimerkki alkuperaisilmaisujen pelkistamisesta

Tuen tarve kommunikoin-
nissa

Lasten tuen tarpeet Kommunikaatio ja vuorovaikutus

Vuorovaikutuksen tukemi-
nen menetelmien avulla

Ohjaus toiminnassa Ohjataan sanallisesti pu-

keutumaan

Taulukko 3 Esimerkki ala- ja ylaluokkien muodostumisesta
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6  Opinnaytetyon eettisyys ja luotettavuus

6.1 Eettisyys

Ihmisoikeuksien nahdaan muodostavan perustan eettisyydelle ihmiseen kohdistuvassa tutki-
muksessa (Tuomi & Sarajarvi 2018, 155). Perustuslain (1999/731, 6—23 §) mukaisesti tulee
kunnioittaa tutkittavan ihmisarvoa ja oikeuksia. Tutkittavalle tai hanen edustamalle yhteisol-
leen ei saa koitua tutkimuksesta haittaa. Tutkimuksen mahdollisista hyodyista ja vaikutuksista
on kerrottava rehellisesti. Tutkittavan on tarkea saada tietaa ymmarrettavasti tutkimuksen
tavoitteet seka osallistumisen takia mahdollisesti aiheutuvat haitat ja riskit. Tutkijan on tar-
kea perehtya etukateen tutkittavaan yhteisoon, kulttuuriin seka historiaan. Tutkimukseen
osallistuminen on tutkittavalle vapaaehtoista ja han voi kieltaytya osallistumasta tai peruut-
taa suostumuksensa osallistumisesta missa vain tutkimuksen vaiheessa, ilman seurauksia.
(Tuomi & Sarajarvi 2018, 155—156.) Haittoja, joita tutkimushaastatteluihin osallistumisesta
voi haastateltaville koitua voivat olla esimerkiksi se, etta tyoyhteisossa aletaan tutkimaan ja
selvittamaan kuka on sanonut mitakin. Estaakseni haittojen synnyn olen kertonut haastatelta-
ville tarkasti tutkimuksen tarkoituksesta ja tavoitteesta haastattelukutsun (liite 2) seka tutki-
mustiedotteen (liite 3) avulla. Tutkittavalla on oikeus saada taustatietoa tutkimuksesta, hen-
kilotietojen kasittelysta ja tutkimuksen kaytannon toteutuksesta. Ennen haastatteluiden
aloittamista kavin jokaisen haastateltavan kanssa keskustelun tutkimustiedotteen pohjalta
seka kysyin, haluaako henkilo osallistua tutkimukseen ja kerroin oikeudesta vetaytya tutki-
muksesta missa tutkimuksen vaiheessa tahansa. Kattavan ja oikeanlaisen taustatiedon avulla
osallistujat ymmartavat, ettei tarkoituksena ole tutkia tyoyhteison keskinaista toimintaa,

vaan tuoda esiin yleisesti seikkoja taman kaltaisen yksikon toiminnasta.

Lisaksi eettisiin periaatteisiin kuuluu se, ettei tutkimuksen aikana saatuja tietoja luovuteta
ulkopuolisille eika kerattya tietoa kayteta muuhun tarkoitukseen. Tutkijan on oltava luotet-
tava ja luvattava toimia naiden saannosten mukaisesti. (Tuomi & Sarajarvi 2018, 155—156.)
Taman tutkimuksen aineistoa on sailytetty erillisella muistitikulla, eika sita ole luovutettu ul-
kopuolisille. Haastatteluista tehdyt nauhoitteet siirrettiin saman paivan aikana nauhoitukseen
kaytetysta laitteesta erilliselle muistitikulle. Tutkimusaineistoa sailytetaan tutkimusraportin
julkaisuun asti. Erillisesta muistitikusta, jossa aineistoa on sailytetty, poistetaan tiedostot,
jonka jalkeen koko muistitikku tuhotaan. Haastatteluiden jalkeen siirsin haastattelut alkupe-
raiselta laitteelta erilliselle muistitikulle. Ensimmaisesta laitteesta poistettujen nauhoitteiden
paalle uudelleen tallennetaan jotain, jotta aineiston paalle kirjoittuu uusi aineisto (Tietosuo-

javaltuutetun toimisto 2023).

Opinnaytetyon toteuttamiseen ei tarvittu valtakunnallisia tutkimuslupia. Yhteistyokumppani
kasitteli johtoryhmassaan opinnaytetyon tekemista ja totesi, etta opinnaytetyon saa toteut-

taa. Anonymiteetin suojaaminen on yksi eettisyyden tarkeimmista seikoista. Nimen
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perusteella on helpoin tapa tunnistaa henkilo, tutkimuksissa on turvattava osallistujien seka
heidan mainitsemien henkiloiden henkilollisyys, joka tarkoittaa muutakin kuin nimen julkaise-
matta jattamista. Muita tunnistamiseen johtavia henkilotietoja yhdessa kaytettyina voivat
olla ika, asuinpaikkakunta, sukupuoli seka ammatti. (Kuula-Luumi 2018.) Taman anonymitee-
tin suojaamisen vuoksi opinnaytetyosta on jatetty julkaisematta yhteistyokumppanin ja haas-
tatteluihin osallistuneiden nimet. Taustatietoina haastateltavilta kerattiin ammattinimike ja
kokemus lastensuojelu- ja kehitysvamma tyosta. Naita kerattyja taustatietoja ei ole yksiloity,
niita kaytetaan yleisesti kuvaamaan haastateltavien taustaa. Tassa opinnaytetyossa on huomi-
oitu, ettei henkiloita voida tunnistaa murteestaan tai muusta puheeseen liittyvasta. Kun tut-
kimuksen tuloksissa tuodaan esiin alkuperaisilmaisuja, on ne muutettu niin ettei naita puhe-
tyylista tunnistettavia tekijoita ole. Alkuperaisilmaisuista on myos poistettu sellaiset tekijat,
joista voisi tunnistaa henkilon, keneen haastateltava kertomassaan viittaa. Yhteistyokumppa-
nin anonymiteetin suojaamiseksi raportista on lisaksi jatetty pois kuvauksen yhteistyokumppa-
nin kayttamista tyomenetelmista. Anonymiteetin suojaaminen on askel eettiseen raportoin-

tiin.

Tutkijan rooli tutkimuksessa on erittain tarkea, silla tutkijan henkilokohtaiset kokemukset,
asenteet ja tiedot voivat vaikuttaa tutkimuksen tuloksiin ja niiden tulkintaan. Erityisesti tassa
tilanteessa, jossa tutkijana tyoskentelen samassa yksikossa, missa tutkimus on toteutettu, mi-
nun on tutkijana tarkea tiedostaa omat ennakko-oletukset ja tiedot aiheesta. Koko tutkimus-
prosessin ajan olen tiedostanut omat henkilokohtaiset intressini ja sidonnaisuuteni tutkitta-
vaan aiheeseen ja tutkimuksen kohteeseen. Olen pyrkinyt toimimaan mahdollisimman objek-
tiivisesti ja valttamaan omien nakemyksieni tuomista aineiston keraamiseen tai analysointiin.
Tutkijana olen tiedostanut, etta tutkimuksen tekeminen voi herattaa ristiriitaisia tunteita
haastateltavissa, erityisesti kun tunnen tutkimuksen kohderyhman entuudestaan, jolloin jois-
tain asioista puhuminen voi myos tuntua haastavalta. Tutkijana olen toiminut eettisesti ja
luotettavasti, eettisten periaatteiden pohjalta, jotka on tuotu myos haastateltavien tietoon

ennen haastatteluihin osallistumista.
6.2 Luotettavuus

Laadullisen tutkimuksen luotettavuus voidaan tiivistaa kolmen kasitteen avulla: uskottavuus,
luotettavuus ja eettisyys. Uskottavuudella viitataan siihen, missa maarin tutkimusta lukevat
henkilot tai tutkimuskohteena olleet luottavat tutkimusprosessiin ja sen tuloksiin seka luotta-
vatko he siihen etta tutkimuksen aineisto on asianmukaisesti keratty ja analysoitu huolelli-
sesti. Luotettavuudella tarkoitetaan sita, etta tutkija vakuuttaa lukijan omasta ammattitai-
dostaan, ja etta tutkimukseen on valittu ja kaytetty perustellusti oikeanlaisia menetelmia
tutkimusongelman ratkaisemiseksi. Eettisyydella tarkoitetaan sita, etta tutkija on noudatta-

nut eettisia periaatteita koko tutkimusprosessin ajan. (Juuti & Puusa 2020, 175.)
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Tassa opinnaytetyossa olen pyrkinyt lisaamaan uskottavuutta kertomalla kaikista tutkimuksen
vaiheista avoimesti ja mahdollisimman tarkoin, niin etta tutkimukseen osallistuneet ovat tien-
neet mita tehdaan ja miksi seka tutkimuksen lukijat tietavat miten tutkimusprosessi on eden-
nyt. Luotettavuutta olen pyrkinyt tuomaan esiin silla, etta kerron omasta yhteydestani tutkit-
tavaan aiheeseen ja olen perustellut tarkoin tutkimuksessa kaytettyja menetelmia. Eettisyys

on tassa tutkimuksessa huomioitu eettisten periaatteiden mukaisessa toiminnassa kaikissa tut-

kimuksen vaiheissa.

Laadullisen tutkimuksen luotettavuuden arviointiin ei ole olemassa yksiselitteisia ohjeita.
Luotettavuuden arvioinnin avulla pyritaan valttamaan ja tiedostamaan tutkimuksen aikana
mahdollisia vastaantulevia virheita. Tutkimuksen luotettavuutta arvioidaan tyon suunnitte-
lussa ja koko tutkimusprosessin ajan. Luotettavuutta kasitellaan validiteetin ja reliabiliteetin
avulla. Validiteetti tarkoittaa sita, etta tutkimuksessa tutkitaan sita mita on luvattu. Reliabili-
teetti tarkoittaa tutkimustulosten luotettavuutta ja toistettavuutta. Tutkimuksen luotetta-

vuuden arvioinnissa on hyva kiinnittaa huomiota seuraaviin kohtiin;

— Onko tutkimuksen kohde ja tarkoitus kerrottu huolellisesti, mita tehdaan ja miksi.

— Miksi olen itse tutkijana kiinnostunut aiheesta ja miksi se on tarkea seka mita olen
olettanut tutkimuksen alkaessa.

— Miten aineistoa kerataan ja sailytetaan.

— Milla perustein tutkimuksen haastatteluun osallistuvat ovat valittu ja kuinka monta
heita on.

— Tutkija-tiedonantaja-suhde arvioi, miten suhde haastateltaviin toimi.

—  Miten tutkimuksen aineiston analyysi on kuvattu.

—  Miten tutkimuksesta on raportoitu.

Kun nama seikat ovat tuotu tasavertaisen yksityiskohtaisesti esille raportissa, tulee tutkimus-
tulokset selkeammiksi ja ymmarrettavimmiksi ja lisaavat tutkimuksen luotettavuutta. (Tuomi
& Sarajarvi 2018, 158—164.)

Tutkimuksen luotettavuutta lisaa tarkoin valitut lahteet teorian selvittamisessa. Olen pyrkinyt
etsimaan teoriaosuuteen lahivuosina julkaistua seka tutkittua tietoa. Haastateltavien kanssa
luotettavuutta lisaa eettisten periaatteiden noudattaminen. Ennen haastatteluita haastatelta-
vat saivat oikeanmukaista tietoa tutkimuksen tarkoituksesta ja tavoitteesta, mahdollisista
haitoista, omista oikeuksistaan ja tietojen kasittelysta. Tama lisaa luotettavuutta haastatelta-
vien ja tutkijan valille ja selkeat raamit siita mita tutkitaan. Luotettavuudella tarkoitetaan
myos haastatteluaineistojen oikeanlaista kasittelya ja sita, miten ne havitetaan prosessin lo-
puksi (katso luku 8.1). Taman opinnaytetyon tuloksia ei voida pitaa laajassa-mittakaavassa
yleistettavina, silla tyohon haastateltiin vain yhden yksikon seitsemaa (7) ohjaajaa, ja aikai-

sempaa tutkimustietoa samasta aiheesta ei juurikaan ole saatavilla. Yleistettavyytta olisi
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lisannyt haastateltavien maaran lisaaminen ja laajentaminen toisiin samankaltaisiin yksikoihin
seka lapsien ottaminen mukaan haastattelujoukkoon. Laadullisessa tutkimuksessa yleistetta-
vien johtopaatosten tekemiseen ei pyrita. Taustalla on kuitenkin ajatus siita, etta tuloksista
seka aineistoista tehdyista tulkinnoista voidaan saada kasitysta myos muiden vastaavien ta-

pausten tutkimiseen. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006.)

7  Tutkimuksen tulokset

Tassa luvussa kaydaan lapi opinnaytetyon tuloksia. Tulokset esitellaan ylaluokittain tutkimuk-
sen haastattelun teemoja mukaillen. Seuraavassa kuviossa (kuvio 1) on esiteltyna tutkimuksen

ylaluokat eli paaloydokset.

Lasten tuen tarpeet

Kuvio 1: Opinnaytetyon paaloydokset
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7.1 Yksikon luonne

Haastatteluissa ohjaajat kuvailivat yksikkoa ja sen luonnetta. Kuvioon (kuvio 2) on koottuna
ohjaajien kuvailuja yksikon luonteesta, jotka muodostavat taman paaloydoksen alaluokat.

Kunkin alaluokan kohdalla on lisaksi kuvattu, minkalaisista asioista kyseinen luokka rakentuu.

Tunne siita, etta
yksikko on koti

N\

— Tunnelma

r

e

oleminen

- B
Rakenteet eri

toiminnoissa

Yhdessa
tekeminen ja

Laakinnallisyys ]

-< Henkilkohtaisissa ]

asioissa
avustaminen

Kuvio 2: Yksikon luonne

Haastatteluissa korostui ohjaajien kokemus siita, etta laitos on kodinomainen, siita huoli-
matta, etta kyseessa on lastensuojelun laitosmuotoinen sijaishuoltoyksikko. Ohjaajat kertoi-
vat, etta ovat saaneet lasten olemisesta ja puheista tunteen, etta lapset kokevat yksikon hei-
dan omana kotinaan. Kodinomaisuuden kerrottiin nakyvan siina, kun yksikossa tehdaan saman-
kaltaisia asioita kuin tavallisissa kodeissakin seka paasaantoisesti tunnelma yksikossa on lam-
minhenkinen. Haastatteluista nousi myos esiin ohjaajien kertomukset siita, kuinka yksikossa

tehdaan paljon asioita yhdessa ja ohjaajat kokevat lastenkin toivovan tata yhdessa tekemista.

”Kodinomainen, rauhallinen ympdrist6 ja luodaan mahdollisimman semmoinen

rento ja ldmmin ympdrist6.” (Haastateltava 3)

”Lapsien kdytds ja oleminen on enemmdn sellaista, ettd se yksikkd on se koti.
Sielld vietetddn aikaa yhdessd ja tehddén paljon yhdessd, kellddn ei ole niinku

koko ajan kiire pois sieltd.” (Haastateltava 5)
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Haastateltavat kokivat arjen ja toimintojen toistuvien rakenteiden olevan tarkeaa lasten toi-
minnan kannalta. Esille tuotiin struktuurien ja rutiinien tarkeys tyoskennellessa kehitysvam-
maisten kanssa, joilla voi olla suurta taipumusta menettaa toimintakykynsa isojen ennalta-
arvaamattomien muutosten vuoksi. Paivissa ja viikoissa kerrottiin toistuvan samat asiat kuten
lepohetki, ruokailut ja saunapaivat. Lisaksi tietyissa toimissa kuten kouluun lahtemisessa ja
ruokailuissa kuvailtiin olevan samanlainen rakenne lahes joka kerta. Haastattelussa nousi esiin
myos ohjaajan tarkea tarve olla joustava ja valmis muuttamaan omaa toimintaansa tilantee-

seen sopivaksi.

”Meilld on se arkirytmi aikalailla semmoinen samanlainen, joka jatkuu niinku
pdivdstd, se tukee sitd kehitysvammaisen lapsen niin arjen sujumista, kun on

se tietynlainen struktuuri siind pdivdssd ja toiminnassa.” (Haastateltava 5)

” Vaaditaan sellaisia niinku selkeitd niitd rutiineja ja rytmejé, mutta myés oh-
jaajilta semmoista joustavuutta. Joka asiassa valmiutta siihen, ettd se asia
voidaan tehdd monella muullakin tavalla. Me luodaan niinku niilld rutiineilla
ja rytmilld ja struktuureista semmoinen turvallinen ympdristé ja reitti mennd

tatd eldmdd eteenpdin.” (Haastateltava 3)

Ohjaajat kuvasivat arjen ja toiminnan olevan hoidollista ja tukevaa. Hoidollisuus tuli ohjaa-
jien kuvailujen mukaan esiin siina, kuinka lapset vaativat paljon tukea ja apua mm. paivittai-
sissa peseytymisessa ja laakinnallisissa asioissa. Tukea monien lasten kerrottiin tarvitsevan

monissa arjen askareissa niin peseytymisesta ja pukeutumisesta, sosiaalisiin tilanteisiin.

”Ollaan kuitenkin siina niinku lasna, mukana koko ajan ohjaamassa ja autta-

massa pesuissa ja muissa.” (Haastateltava 1)

”Ihan perus hoidollista, niinku perus aamu.” (Haastateltava 2)
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Haastateltavien nakemykset siita, mitka tekijat ohjaavat ja maarittavat yksikon toimintaa,

olivat yhtalaisia. Esille nousi muun muassa toimintaa maarittavat ja ohjaavat lait. Nama oh-

jaajien nakemykset toimintaa ohjaavista ja maarittavista tekijoista muodostavat taman paa-

loydoksen alaluokat, jotka ovat kuvattuna alla olevassa kuviossa (kuvio 3). Lisaksi kuviossa na-

kyy ne tekijat, joista alaluokka muodostuu.

Yksikon toimintaa
ohjaavat ja
madrittavat tekijat

Kuvio 3: Yksikon toimintaa ohjaavat ja maarittavat tekijat

Lastensuojelun
ndakyminen
toiminassa

Kehitysvammaisuuden
nakyminen
toiminnassa

Tyotavat ja -
menetelmat

Lastensuojelilaki

Rajoitustoimenpi-
teet

Lastensuojelulliset
taustat

Vammaispalvelulaki ja
kehitysvammalaki

Vammaispalveluiden
asiakkaauus

Vammaisuuden
tuomat
erityispiirteet

Kuntouttavatytote

Omaohjaaja
tyoskentely

Kohtaamista
ohjaava
tydmenetelma

Haastatteluissa korostui lastensuojelulaki, joka maarittaa yksikon toimintaa ja sen laatua.

Lastensuojelulaista puhuttaessa nousi esiin myos ajatuksia siita, palveleeko se kaikkia lapsia

parhaalla mahdollisella tavalla. Lastensuojelulaki ja etenkin sen rajoitustoimenpiteet
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herattivat ristiriitaisia ajatuksia ja eettista pohdintaa. Ohjaajat kertoivat myos, etta jokai-

sella lapsella on eri laiset taustat, joissa kaikilla lastensuojelu esiintyy eritavoin.

”Meiddn pitdd noudattaa lastensuojelulakia, ja sen niinku muistaa koko ajan
vahdn sielld takaraivossa, ettd meiddn tyo perustuu aina siihen lastensuojelu-

lakiin.” (Haastateltava 5)

”... mutta on sitten ollut tilanteita, joissa on pakko ottaa se lapsi kiinni, kun
on juossut vilkkaalle tielle. Siind joutuu sitten ittelle perustella sitd omaa toi-

mintaa ja miten sen olis voinu vdlttédd” (Haastateltava 7)

”Lapset on tietysti kun ne on lastensuojelun asiakkaita ja huostaanotettuja

niin heiddn kauttakin se vilittyy jo monellakin tavalla. ” (Haastateltava 6)

Tietamys laeista, joissa maaritetaan kehitysvammaisuudesta ja heidan oikeuksistaan, koettiin
tarkeaksi. Useimmilla lapsilla on jo ennen sijoituksen alkamista ollut vammaispalveluiden asi-
akkuus, joten myos sen puolen lakiasioiden tuntemusta vaaditaan, jotta muun muassa osataan
hakea lapselle kaikkia etuuksia, joihin tama on oikeutettu. Lisaksi yhteistyo vammaispalvelui-

den ammattilaisten kanssa koettiin tarkeaksi.

Haastateltavat vertasivat omia kokemuksiaan nykyisesta tyostaan ja esimerkiksi tyostaan ke-
hitysvammaisten asumisyksikossa tai ei-kehitysvammaisille lapsille tarkoitetussa lastensuoje-
lulaitoksessa. Aikaisempiin kokemuksiin verratessa, nousi esiin se, etta lastensuojelussa ollaan
tiiviimmin yhteydessa asiakkaan sosiaalityontekijan kanssa, verrattuna kehitysvammaisten
asumispalveluun. Haastateltavat myos pohtivat fiktiivisia esimerkkeja, kuinka kehitysvam-

maisten lasten ja ei-kehitysvammaisten lasten tarpeet eroavat toisistaan.

“Elikkd vammaispalvelut ja vammaislaki taas kulkee siind mukana, koska sielld
on niitd kehitysvammaisuutta, autismia ja muita diagnooseja. Tosi tdrkeetd

tunte niitd lakeja.” (Haastateltava 4)

”Ollaan niinku aika pienistdkin asioista sosiaalityontekijdén yhteydessd, mihin

en aikaisemmin ole térmdnnyt.” (Haastateltava 5)

”Se ettd on hirvedsti avuntarpeita mitd valttamdttd ei vaikka 16-vuotiaalla
lapsella normaalisti ole niinku normi lastensuojelussa. Moni osaa kuitenkin jo
peseytyd ja osaa ilman ohjeistusta hoitaa monia asioita, mutta sitten kun
meilld ne on kumminkin vieldkin my0s teini-ikdiset, jotka sitd tukea tarvit-

see.” (Haastateltava 2)
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Haastatteluissa mainittiin myos tyootteet, jotka ohjaavat toimintaa ja maarittavat milla ta-
voin esimerkiksi vuorovaikutustilanteissa toimitaan. Kuntouttavatyoote ja kohtaamista oh-
jaava tyomenetelman mukainen kohtaaminen on ohjaajien kertoman mukaan arkipaivainen

tapa toimia.

Lisaksi useammassa haastattelussa mainittiin omaohjaajana toimiminen. Omaohjaaja toimin-
nasta kerrottiin sen verran, etta yksikossa jokaisella lapsella on omaohjaajapari, joista useim-
miten toinen on korkeakoulutettu ja hoitaa kirjalliset tehtavat. Omaohjaajien kerrottiin ole-
van lapsen asioiden asiantuntijoita, naiden ohjaajien puoleen muut ohjaajat voisivat kaantya
ja kysya lapsen asioista. Omaohjaaja tyoskentelylla kerrottiin myos haettavan lapselle ainakin
yhta aikuista, johon talla olisi vahva side ja lapsi pystyisi turvautumaan tahan aikuiseen.
Haastattelussa mainittiin, etta turvallisen ja luottamuksellisen suhteen luominen lapseen vaa-

tii usein paljon tyota.

”Kuntouttavatybote on tosi vahvasti ldsnd, siind lasten arjessa ja se ettd koh-
dataan silld xxx-menetelmdn ohjeistamilla tavoilla. Eli ei heti kielletd, vaan
otetaan ennemmin utelias tai leikkisd asenne, kun kohdataan se lapsi vaikka se

olis tehnyt jotain vddrdd.” (Haastateltava 5)

”Mun mielestd on tdrkeetd, ettd lapselle on nimetty omaohjaaja tydpari. Se
ohjaaja on niinku vastuussa, ettd tietdd siitd lapsesta asioita mitkd liittyy
esim. terveyteen ja osaa kertoa ndistd muille... Ja olishan se tdrkeetd, ettd tdd
ohjaaja panostaa sen suhteen luomiseen varsinkin tdn lapsen kanssa.” (Haasta-

teltava 6)



7.3 Lasten tuen tarpeet

Ohjaajat toivat haastatteluiden aikana monessa kohtaa esiin lasten yksilolliset tuen tarpeet.
Koska jokaisella lapsella on erilaisia haasteita ja diagnooseja taustalla, ovat tuen tarpeet laa-
joja. Seuraavaan kuvioon (kuvio 4) on koottuna lasten yleisimmat tuen tarpeet, jotka muodos-
tavat paaloydoksen alaluokat. Tuen tarpeista kerrottaessa nousi esiin niita valineita, tyome-

netelmia ja toimintatapoja, joita kaytetaan kunkin tuen tarpeen kanssa tyoskenneltaessa, ja

nama on tuotu myos kuviossa esille.
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Kuvio 4: Lasten tuen tarpeet
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Haastatteluissa nousi esiin, etta jokaisella lapsella on jossain maarin tarvetta toiminnanoh-
jaukseen. Toiminnanohjauksen tarve nakyy arjessa esimerkiksi siina, kun lapsi ei osaa siirtya
tekemisesta toiseen ilman erillista ohjausta. Toiminnanohjausta kerrottiin yksikossa tuettavan
erilaisilla yhteisilla seka lapsikohtaisilla kuvitetuilla paivaaikatauluilla tai esimerkiksi kuvite-
tulla taululla, jossa on kaikki aamutoimet. Esiin nousi myos sosiaalinen tarina, jonka avulla
lapselle kerrotaan asiasta, jota ollaan menossa tekemaan, mita siella tapahtuu tai minkalaisia
tunteita tama saattaa herattaa. Toimintaa ohjaamaan nostettiin myos "kaytoksen liikenneva-

lot”, jossa eri varien kautta lapselle ilmaistaan kuinka hyvin han osaa toimia ja kayttaytya.

"Kuvalliset listaukset, taulut, tarpeeni kuvilla, on ilmaistu pdivdn aamun kul-

kua, liikennevalot ja sosiaalinen tarina.” (Haastateltava 2)

Esille tuli ohjaamisen tarve toiminnassa. Ohjaus toiminnassa on konkreettista apua selviytya
jonkin asian tekemisesta, esimerkkina ohjaajat kertoivat lasten tarvitsevan paljon apua esi-
merkiksi peseytymisessa tai siivoamisessa. Ohjaajat kertoivat useamman lapsen taritsevan ku-
vallista tukea sanallisen ohjaamisen lisaksi. Yleensa toiminnassa ohjaamiseen riittaa sanalli-
nen ohjaus, mutta joissain tilanteissa tamakaan ei riita, vaan lapsi pestaan tai hanen puoles-
taan siivotaan huone. Ohjaajat kertoivat, etta jokaista lasta osallistetaan toimintaan heidan

oman kehitystasonsa ja paivan vireyden mukaisesti.

”Toisia pestddn ihan niinku tdysin ohjaajan avustuksella ja toisille riittdda suul-
linen ohjaus. Toisilla tddkin sitten vahdn vaihtelee tietysti pdivdn ja viikon ja
kuukauden mukaan, ettd kuinka paljon sitd avustusta tarvitsee.” (Haastatel-

tava 3)

"Vastuutetaan tekemddn tietenkin sen minkd pystyy, mihin ei, niin sitd ohja-

tusti harjoitellaan.” (Haastateltava 1)

Tunne- ja sosiaaliset taidot olivat yksi tuen tarve, minka ohjaajat nostivat haastatteluissa
esille. Sosiaalisissa taidoissa haastateltavat pohtivat lasten sosiaalisia taitoja tilanteissa,
joissa kummallakin osapuolella on haasteita taman osa-alueen kanssa. Yleisimmaksi tilan-

teeksi kerrottiin lasten riitatilanteiden kasittely.

Tunnetaitojen ongelmat nayttaytyvat lapsella usein erikoisella tavalla, tilanteeseen ei niin so-
pivana kayttaytymisena. Lapsi saattaa esimerkiksi olla kovin vihainen ja haluaisi olla yksin,
mutta tilanteen rauhoituttua ja ohjaajan sanoittaessa tapahtunutta, saattaa lapsi osata avus-
tettuna kertoa pelostaan tai surustaan. Apuvalineeksi tunnetaitojen kehittamiseen nostettiin
erilaiset mittarit, joita lapsi ja ohjaaja opettelevat kayttamaan arjessa kuvaamaan tunteita.
Ohjaajat korostivat, etta tunteita kasitellaan usein sanoittamalla lapselle mahdollisia tunte-

muksia, ja nain lapsi osaa itse paremmin tunnistaa omat tunteensa.
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”Tunteiden ilmaisemisessa ja sosiaalisten taitojen, esim. riitojen ratkaisussa
kuuntelemalle osapuolia ja sanoittamalla toisilleen minkd takia toinen saattoi

silld tavalla toimia.” (Haastateltava 6)

"Tunteiden hallinta nyt on aika vaikea ndille. Ei pysty ottamaan mitddn kun
pddsee siihen tunnetilaan, niin ei pysty tekee mitddn, eikd kuuntele, eikd sa-
nallista mitddn ohjausta ottamaan vastaan ennen kun rauhoittunut... Sitten
lapselle annetaan vaihtoehtoja mistd se raivo olis voinut johtua ja usein sielld

taustalla onkin ihan joku muu syy.” (Haastateltava 2)

Lisaksi ohjaajat kertoivat kielellisista haasteista, eli haasteista kommunikaatiossa ja vuorovai-
kutuksessa. Kielelliset haasteet nakyvat useimmiten siina, ettei lapsi ymmarra puhetta tai
lapsen on sanallisesta ohjauksesta vaikea tarttua paakohtiin. Tama nayttaytyy ohjaajien ker-
tomusten mukaan my0s oman puheen tuottamisen haasteina. Haastatteluissa nousi esiin kaksi
eri keinoa, joilla tuetaan lasta ymmartamaan seka tuomaan esiin omia mielitekoja ja ajatuk-

sia, kun ajatusten tuottaminen puheeksi ei onnistu.

Ensimmaisena ja tarkeimpana apuvalineena ohjaajat mainitsivat kuvat. Puheen tuottamisen
tukena kaytetaan konkreettisia kuvia tekemisesta tai esimerkiksi jostain ruuasta. Esimerkkina
kuvien kaytosta mainittiin ruokapoydassa olevat kuvat, joita osoittamalla lapsi osaa kertoa
haluaako lisaa ja mita haluaa. Toinen esimerkki on menneesta tapahtumasta kerrottaessa.
Lapsi ei osaa valttamatta tuottaa itsenaisesti kertomusta edellisesta paivasta, mutta nahdes-

saan kuvia asioista mita han on tehnyt, lapsi osaa kertoa tapahtuneesta.

Toisena apukeinona on tukiviittomat. Tukiviittomia kaytetaan puheen tukena painottamalla
lauseen paatekemisia. Esimerkkina eras ohjaaja kaytti ohjeistusta, jossa lasta ohjataan syo-
maan ensin iltapala, sitten hampaiden pesu, jonka jalkeen nukkumaan. Tassa ohjeessa viitot-
tiin syoda, pesta hampaat ja nukkumaan. Kavi myos ilmi, etta tukiviittomien kayttoon tarvit-

taisiin ohjaajille lisakoulutusta, jotta niita pystyttaisiin hyodyntamaan arjessa enemman.

Haastattelussa mainittiin my0s YouTube-videot, joiden avulla lapset ja ohjaajat yhdessa opet-
televat viittomia. Yksi haastateltavista osasi myos kertoa, etta on olemassa tableteille ohjel-
mia, joiden avulla ihminen pystyy ilmaisemaan itseaan, mutta yksikon lapsilla ei tallaisia tois-

taiseksi ole kaytossa.

"Tukea tarvitaan vuorovaikutuksessa ja esimerkiksi, jos lapsi ei puhu, voi olla

kuva kortteja tai tukiviittomia kdytossd” (Haastateltava 7)

”Apuviittomat olisi tosi kova, kun vield enemmdn niitd osattais kdyttdd.”

(Haastateltava 2)
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”Esimerkiksi televisiosta katsotaan videoita sellaisia tuettuja tai sitten niinku
viitottuja lasten lauluja... Tableteillakin olis niitd ohjelmia niitd sovelluksia

milld sd pystyt kertomaan koko sun asian.” (Haastateltava 3)

Turvallisuudesta puhuttaessa ohjaajat kertoivat, ettei kaikilla lapsilla ole taitoa liikkua ulkona
itsenaisesti. Haasteena koettiin, ettei lilkennetta osata seurata, joten kulkeminen ilman oh-
jaaja on vaarallista. Riskina nahtiin, etta lapsi voi juosta autotielle. Haastatteluissa kerrot-

tiin, etta yksin liikkumista harjoitellaan.

”...karkaa tuonne tielle, elikkd ihan jo nyt sielld on pakko olla aikuinen mu-

kana.” (Haastateltava 4)

”Kaikki ei voi ulkoilla yksin, esimerkiksi koska ei ole niinku vaarantajua ja

suuntavaistoa. ” (Haastateltava 1)

” Varmaan tdmmonen liikkumisen jdrjestdminen. Lapsia ei voi pddstdd itsendi-

sesti jokaisessa tilanteessa, mutta tdtd joskus harjoitellaan.” (Haastateltava 6)
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7.4 Ohjaajan tyonkuva

Haastatteluissa kerrottiin paljon ohjaajien tyonkuvasta ja siita mita tehtavia taman kaltai-
sessa yksikossa ohjaajalle kuuluu. Seuraavaan kuvioon (kuvio 5) on koottuna haastatteluista
nostetut paakohdat ohjaajan keskeisista tehtavista, jotka muodostavat paaloydoksen alaluo-

kat. Lisaksi kuviossa on tuotu esiin se mista tekijoista mikakin alaluokka koostuu.

Ohjaaminen

( )

Kodinhoidolliset
tyot

Laakehoito

Kirjalliset tyot

Pelit ja leikit

Kotityot

Toiminta yksikon
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Asiantuntuja-
verkostot

Kuvio 5: Ohjaajan tyonkuva

Ohjaajat kertoivat ohjaamisen olevan iso osa tyota. Suurin osa lapsista tarvitsee jonkinta-
soista ohjaamista kaikissa arjen askareissa. Ohjaajat ohjaavat peseytymisissa, kotitdissa ja

esimerkiksi laksyjen teossa.

Kodinhoidollisia tehtavia kerrottiin olevan paljon. Ohjaajien tehtavaan kuuluu yksikossa teh-
tavat siivoukset, pyykinpesut, lasten hakeminen ja vieminen kouluun seka esimerkiksi ruokati-

lausten noutaminen. Arkisin kerrottiin, etta yohoitajat tekevat paivallisen valmiiksi, kun taas
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lapset yhdessa illan ohjaajien kanssa kattavat poydan ja laittavat paivallisen tarjoiltavaksi.

Viikonloppuisin kaikki ohjaajat osallistuvat ruuanlaittoon.

Kirjallisia toita kerrottiin yksikossa tehtavan paivittain. Lapsista kirjataan jokaisen vuoron ai-
kana mita lapsi on tehnyt, naihin kirjauksiin osallistuvat kaikki ohjaajat. Ammattikorkeakoulu-
tetuille kerrottiin kuuluvan muiden kirjallisten tehtavien tekeminen, kuten kuukausikoosteet,
asiakassuunnitelmat ja muiden palavereiden muistiot. Kirjallisiin tehtaviin liitettiin myos eri-

laisten tukien hakeminen, johon osallistuvat kaikki ohjaajat.

Arjen perustehtaviin kerrottiin kuuluvan myos laakehoito. Sairaanhoitajalla on paavastuu
siita, miten laakehoitoa toteutetaan, ja etta asianmukaiset laakehoidon suunnitelmat ovat
ajan tasalla. Laakehoito vaatii tarkkuutta ja viralliset laakehoidonluvat, jotta voidaan varmis-
taa sen parempi onnistuminen. Lisaksi laakkeiden vaikutuksen seuranta kerrottiin olevan osa

laakehoitoa.

”Kodinomaisessa yksikdssd meille kuuluu tiloista huolehtiminen pddsddntoi-
sesti ja siisteydestd huolehtiminen. Kodinomainen yksikko niin kaikki pyykinpe-

susta siivoamiseen ja ruoanlaittoon ja lasten kuskaamiseen.” (Haastateltava 7)

”Ldhihoitajilla nad pdividnkulut. Sosionomeilla sielld on sitten pdivdnkulut ja
kuukausikoosteet ja asiakassuunnitelma, kaikki muut kirjalliset tyot sosio-

nomeilla melkein.” (Haastateltava 2)

”No meille kuuluu niinku lddkehoito, lddkehoitoon liittyvdt tehtdvdt kuluu, ti-
lataan lddkkeitd, haetaan lddkkeitd, jaetaan lddkkeitd, annetaan lddkkeitd,
uusitaan reseptejd, arvioidaan ldékkeen vaikutusta ja tarpeellisuutta.” (Haas-

tateltava 3)

Kaikissa haastatteluissa oli samaa se, miten ohjaajat kuvasivat yhdessa tekemista. Yhdessa
tekemisen kuvattiin olevan iso osa yksikon arkea ja koettiin tarkeaksi tekijaksi lasten hyvin-
voinnin kannalta. Ohjaajien omien kokemuksien mukaan, myos lapset pitivat siita, etta yh-
dessa tehdaan paljon erilaisia asioita, joihin lukeutuu erilaiset aktiviteetit kuten leikit pelit ja
kotityot. Etenkin viikonloppuisin ja loma-aikoina ohjaajat pyrkivat lasten toiveiden mukaisesti
jarjestamaan paljon erilaista toimintaa yksikon ulkopuolella. Yksi haastateltavista nosti yh-
dessa tekemisen ja liikkuvuuden heidan yksikkonsa vahvuudeksi. Erilaisiksi aktiviteeteiksi lue-
teltiin mm. leikkipuistot, metsaretket, toisissa yksikoissa vierailemiset, kulttuurikohteet, ui-

malat ja uimarannat seka huvipuistot.

"Vietetddn aikaa lasten kanssa hoidetaan heiddn kanssanne kotihommat.”

(Haastateltava 5)
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“Elikkd ehkd se yhteisollisyys tulee siind sitten, ettd mennddn niinku poru-
kalla. Mennddn vaikka leikkipuistoihin, jos kesdstd puhutaan niin saatetaan
ldhted huvipuistoon, kdydddn vaikka jossain kotieldinpuistossa tai ldhdetddn
satamaan kdvelemddn ja kdydddn jadtelolld, ja sitten voisi olla vaikka ettd
mennddn viettdmddn mokkiviikkoja ja viikonloppuja ja muuten vaan ollaan

luonnossa.” (Haastateltava 4)

”Sitten tdd on niinku siind mielessd niinku palkitsevaa, jos ajattelee, md tyk-
kddn, ettd on noiden lasten kanssa on tekemistd ja ne tykkdd tehdd ja olla sun
kanssa. Yhdessd tekeminen on ehkd niinku meiddn paikan vahvuus.” (Haasta-

teltava 6)

Lapsilla on paljon eri tahoja mukana heidan elamassaan. Haastatteluissa kerrottiin, etta oh-
jaajan on tultava hyvin toimeen erilaisten ihmisten kanssa ja osattava toimia ja kommuni-
koida eri ammattilaisten kanssa. Yhteistyota tehdaan paljon lapsen oman sosiaalityontekijan,
koulun, terveydenhuollon ammattilaisten, terapeuttien ja esimerkiksi kehitysvammapolin
kanssa. Useampi haastateltava mainitsi, etta moniammatillinen yhteistyo on tarkeaa, jotta
nama lapset saavat kaiken tarvitsemansa avun ja tuen. Haastatteluissa mainittiin myos lapsen
laheisten kanssa tehtava yhteistyo. Kerrottiin, etta kohdennettua perhetyota yksikossa ei
tehda, mutta huoltajien ja muiden lapsen laheisten kanssa ollaan aktiivisesti yhteydessa ja

yhteisty0 sujuu.

”Vaaditaan tosi vahvaa yhteistyotd terapeuttien, koulun ja muiden tahojen

kanssa.” (Haastateltava 3)

piin tai huoltajiin ollaan yhteydessd ja sosiaalityontekijdt ja sitten on tervey-
denhuoltopuoli on kanssa sitten ja vield koulu... Yhteydenpidoilla me voidaan
varmistaa, ettd kaikki tahot on tietosia lapsen tilanteesta ja voidaan yhessd
miettid tuleeko meiddn toimia jotenkin eritavalla sen lapsen kanssa.” (Haasta-

teltava 7)
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7.5 Tyohon vaikuttavat tekijat

Viimeinen paaloydos sisaltaa ohjaajien nakemyksia siita, mitka tekijat vaikuttavat tyohon ja
sen myota tyohyvinvointiin ja tyossa selviytymiseen. Esiin nousi tyota tukevia ja kuormittavia
tekijoita, jotka ovat paaloydoksen alaluokat. Lisaksi ohjaajat pohtivat mitka ovat sellaisia te-
kijoita ja piirteita, joita vaaditaan taman kaltaisessa yksikossa toimivalta henkilolta. Seuraa-

vassa kuviossa (kuvio 6) on esiteltyna taman paaloydoksen alaluokat, seka mista nama alaluo-
kat koostuvat.

TyOyhteiso

Mita hyvalta
tyontekijalta

vy vaaditaan
Tyo6ta tukevat

tekijat ;
Mahdollisuus
vaikuttaa tyon
sisaltoon

Johtaminen,
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Perehdytyksen
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Tyo6tad kuormittavat Epdkaytannolliset
tekijat tilat

Erilaiset
toimintatavat

Kuvio 6: Tyohon vaikuttavat tekijat

Jokainen haastateltava nosti yksikon tamanhetkiseksi vahvuudeksi tyoyhteison, sita kuvailtiin
ammattitaitoiseksi. Kerrottiin, etta tyoyhteisossa on hyva ja avoin ilmapiiri ja siella uskaltaa
sanoa omia mielipiteitaan. Hyvaksi koettiin myos samanlainen ajatusmaailma siita, minka-

laista elamaa lapsille halutaan tarjota. Haastateltavat kertoivat, etta hyvalta tyoyhteison ja-

senelta vaaditaan kunnioitusta ja halua tehda yhdessa tyota.

Haastatteluissa ohjaajat pohtivat minkalaisia piirteita ja asioita he kokevat, etta tyonteki-
jalta vaaditaan, jotta tama selviytyisi parhaalla mahdollisella tavalla taman kaltaisesta

tyosta. Vaadittavista piirteista mainittiin: lasna oleva, aitous, ennakkoluulottomuus, kokemus
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kehitysvammaisista ja neuropsykiatrisesti oireilevista, lastensuojeluosaaminen seka herkkyys

ja empatia.

Lisaksi tyossa jaksamista tukevaksi tekijaksi koettiin mahdollisuus vaikuttaa tyon sisaltoon.
Ohjaajat kertoivat pitavansa tyoskentelysta, koska saavat ja pystyvat suunnittelemaan erilai-

sia aktiviteetteja ja lasten innostus yhdessa tekemiseen mahdollistaa taman.

Esille nousi myos hyva johtaminen, saannolliset tyonohjaukset ja tiimipalaverit. Tyonohjauk-
sen ja tiimipalavereiden koettiin auttavan purkamaan ajatuksia tyosta. Tiimipalaverin tar-
keytta tyon laadun ja toiminnan kehittamisen kannalta koettiin valttamattomaksi. Yksi haas-
tateltava korosti myos tyovalineiden ja niiden aktiivisen kayton auttavan arjessa selviyty-

mista.

”Meiddn vakituisesta tyoporukasta niin on semmoisia, ettd halutaan niin kun
lapsille hyvd eldmd ja antaa heille paljon erilaisia kokemuksia ja niin tuetaan
heiddn omia tarpeitaan huomioiden niitd arjessa, ja niinku halutaan kasvattaa

ja ettd he kehittyvdt meilld.” (Haastateltava 3)

”Tybkaverit. Tyoryhmdstd saa paljon erilaisia neuvoja ja vinkkejd, ja meilld se

on ihan luontaista jakaa ja kysyd.” (Haastateltava 1)

” ... kokenut tyoyhteisé omalla kentdllddn... Pienen yksittdisen yksikon hyva
puoli, kun tydntekijd saa vaikuttaa tyon sisdltoon tiettyjen raamien sisdlla.”

(Haastateltava 6)

”Jotkut on kysynyt, ettd onko ne kuinka pahasti kehitysvammaisia tai muuta.
Elikkd se myos vaatii sellaista ettd sa et ehkd myos pelkdd kehitysvammaisia,
koska sekin varmaan monelle voi olla sellanen paikka, ettd kun ei tiedd eikd

tunne, niin saattaa jopa niinku peldtd ja ihan syyttd suotta.” (Haastateltava 4)

”Sitten tietenkin kaikki sddnnélliset tyonohjaukset ja palaverit, tdmmodiset
niin ainahan ne niinku auttaa siind tydssd jaksamisessa pddsee niinku asiasta

keskustelemaan ja niille jdrjestetddn aikaa.” (Haastateltava 5)

Suurimmaksi haasteeksi ohjaajat kokivat talla hetkella sen, ettei nykyiset tilat palvele lasten
tarpeita eika mahdollista erilaisia toimintoja parhaalla tavalla. Toisena haasteena mainittiin
sijaisten saaminen ja heidan perehdyttamisensa. Perehdyttamiseen kaivattaisiin selkeampaa
pakettia ja enemman aikaa, jotta uusi ohjaaja oppisi tuntemaan lapset ja muut ohjaajat, en-
nen kuin on osa tyovuoron vahvuutta. Yhdessa haastattelussa nousi esille haasteena ja kehi-
tettavana asiana myos ohjaajien tasavertainen tapa ottaa hoitoonsa asioita ja varmistaa, etta

lapset osaavat toimia.
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”Haluaisi jotenkin tarjota niinku kattavan perehdytyksen, joka aika pitkdkin
perehdytyksen silleen, ettd he oppisivat niinku aina uudet tyontekijdt tunte-
maan niitd lapsia paremmin ennen kuin he on resurssia. Se on ehkd sellainen

niinku parantaisi sitd omassa tyossd jaksamista.” (Haastateltava 5)

” Tilat ei palvele talld hetkelld parhaalla mahdollisella tavalla. Ei piha eikd

vhteiset tilat.” (Haastateltava 6)

” Ehkd osalla ohjaajista helpommin tulee sellainen, ettd ei tyonnetd sinne mu-
kaan tai ettd oletetaan ettd itsendisesti joku niinku teinipoika pesee jo it-

sensd, vaikka sen kehitystaso voi olla jossain ihan muualla.” (Haastateltava 3)

8  Johtopaatokset

Ohjaajat kuvasivat haastatteluissa sita, minkalainen yksikko on. Ohjaajille on syntynyt lasten
puheista ja olemuksesta tunne, etta lapset tykkaavat olla yksikossa ja useampi lapsi kutsuu
paikkaa omaksi kodikseen. Useampi ohjaaja nostikin tarkeaksi tyotehtavaksi luoda laitokseen
kodinomaisuutta ja lamminta henkea. Kodin tavalliset askareet kuten ruoanlaitto, siivoukset
ja pyykinpesu ovat asioita, joita jokaisessa kodissa tehdaan, naiden kerrottiin olevan niin oh-
jaajien kuin lastenkin vastuulla. Kokemus oli, etta arkisten asioiden tekeminen on tarkea osa
yhdessa tekemista, olemista ja kodinomaisuuden luomista. Myos Laakso (2009, 136) on toden-
nut, etta lastenkotityo on lapsista huolehtimista, arjen pyorittamista, lasten asioiden hoita-
mista ja lasten kanssa oleilua. Ohjaajat kertoivat haastatteluissa, kuinka he erilaisten aktivi-
teettien kautta pyrkivat mahdollistamaan lapsille paljon erilaisia kokemuksia ja ”normaalin”
elaman tuntua. Ohjaajat kokivat yksikon vahvuudeksi sen, kun lapset haluavat tehda heidan
kanssaan erilaisia asioita, ja heilla on mahdollisuus toteuttaa lapsille tama. Kokemus kodin-
omaisuudesta ja viihtyvyydesta on yksilollista, joten sita ei voida yleistaa tai yksiloida tiettyi-

hin paikkoihin.

Struktuureja ja rutiineja kasiteltiin jokaisessa haastattelussa. Niiden nahtiin olevan tarkea osa
lapsen arkea seka toiminnanohjauksen tukemisessa. Rutiineja yllapidetaan tietyilla paivara-
kenteilla, joita kerrottiin loytyvan niin arjesta kuin viikonlopuistakin. Arkena paivia rytmittaa
koulu, ruoka-ajat, lepohetki ja esimerkiksi tietyt sauna- ja siivouspaivat. Ohjaajat kertoivat,
etta myos viikonloppuisin yritetaan pitaa kiinni rakenteista, kuten ruoka-ajoista, lepohetkesta
seka herkku- ja saunapaivista. Myos Laakso (2009, 117—118) kuvaa, ei-kehitysvammaisille lap-
sille kohdennetun sijaishuoltoyksikon arjen olevan rytmitettya. Samat perusasiat kuten kou-
luun lahto, yhteiset ruokailut, harrastukset ja iltatoimet toistuvat paivittain ja luovat saman-
kaltaisuutta ja rytmia paiviin. Haastatteluissa korostui huomio siita, etta erityisesti kehitys-
vammaisille lapsille struktuurit ja rutiinit ovat tarkeita toiminnanohjauksen vuoksi. Apuvali-

neena yksikossa on kaytossa paivajarjestykset, joista lapsi pystyy seuraamaan paivan ja viikon
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kulkua ja nain ennakoimaan ja valmistautua tulevaan. On siis kyseessa kehitysvammainen tai
ei-kehitysvammainen lapsi, sijaishuoltoyksikoissa on useimmiten selkeat rytmit, jotka tukevat
lapsen toiminnanohjausta. Kuten lkonen (1998) ja Kerola ym. (2009) korostavat selkeiden ra-
kenteiden ja jarjestysten auttavan lasta ymmartamaan erilaisia asioita ja tilanteita. Struktuu-
ria luovat tekijat, kuten saannollisyys, toistettavuus, tuttuus seka ennakoitavuus, luovat tur-
vallisuuden tunnetta, ja naiden on tutkittu olevan merkityksellisia esimerkiksi autistisen lap-

sen kohdalla. (Laakso, Helavirta, Seppala, Lapin & Krohns 2019, 38.)

Lastensuojelussa kehitysvammaisten kanssa tyoskenneltaessa tormataan eettiseen pohdin-
taan, jossa tarkastellaan rajoitustoiminpiteiden sopivuutta lapsen kehitykseen nahden. Laki
kehitysvammaisten erityishuollosta (519/1977) seka lastensuojelulaki (417/2007) sisaltavat
erilaisia rajoitustoimenpiteita seka ne maarittavat eri tavoin rajoitustoimenpiteiden kayton
edellytyksia. Yksikon toimintaa ohjaa ja maarittaa lastensuojelulaki. Sinko ym. (2016, 22—-23)
Rajapinnoilla -tutkimuksessa on todettu, ettei ole mahdollista jarjestaa toimintaa, joka toi-
misi seka lastensuojelun, etta vammaispalveluiden luvilla. Taman opinnaytetyon haastatte-
luissa kerrottiin monilla lapsilla olleen vammaispalveluiden asiakkuus jo ennen yksikkoon saa-
pumista. Talloin vammaispalvelulaki ja sen kautta saatavat tuet ja etuudet kulkevat lasten-
suojelun rinnalla taydentamassa lapsen saamaa tukea, ja esimerkiksi rajoitustoimenpiteet tu-
levat lastensuojelulaista. Yhdessa haastattelussa ohjaaja pohti tilannetta ja sita, miten sen
olisi voinut valttaa, kun lapsi yllattaen vaaransi oman henkensa liikenteessa. Kyseessa on ke-
hitysvammaiset lapset, joiden oma alyllinen taso ei aina kasita vaaroja, ja sita mika on
omalle terveydelle hyvaksi. Lastensuojelulaki ja laki erityishuollosta eroavat toisistaan ja eri-
tyishuollossa on kehitysvammaisten kanssa toimimiseen sovellettuja erilaisia rajoitustoimenpi-
teita, kuten valvottu liikkuminen, joka olisi saattanut ylla mainitussa tilanteessa estaa vaara-
tilanteen syntymisen. Erityishuoltoon kuuluvan henkilon liikkumista voidaan jarjestaa valvo-
tusti, jos tama muutoin vaarantaisi oman terveytensa tai turvallisuutensa taikka muiden hen-

kiloiden terveyden tai turvallisuuden (Laki kehitysvammaisten erityishuollosta 519/1977).

Haastatteluissa kerrottiin, kuinka lasten kanssa yhdessa harjoitellaan ja opetellaan uutta seka
mainittiin, etta lapselle tulee antaa vastuuta hanen omista asioistaan. Laakso (2019) haastat-
teli tutkimuksessaan lastensuojeluun sijoitettuja lapsia, kohderyhmassa oli myds muutama ke-
hitysvammainen lapsi. Yksi naista kehitysvammaisista lapsista kertoi, etta nykyisessa sijais-
huoltopaikassa hanella on turvallista ja hyva olla, koska hanta ei kohdella kuin pienta vauvaa.
(Laakso 2019, 36—37.) Vaikka lapsi on kehitysvammainen, on tarkeaa kohdata hanet omana
yksilonaan ikatasoisellaan tavalla, eika kiinnittaa huomiota liikaa siihen, etta han on kehitys-
vammainen. Ohjaajille tehtyjen haastatteluiden perusteella lapset kohdataan yksiloina, lap-
selle soveltuvalla tavalla. Luotettavampi tulos siita, miten lapsia kohdataan, saataisiin lapsille
tehtavalla haastattelulla. Taman tutkimuksen haastatteluissa ei syvemmin pohdittu lasten
osallisuutta, mutta eras ohjaaja nosti esiin yksikossa viikoittain jarjestettavan lastenkokouk-

sen, jossa lapsilla on mahdollisuus vaikuttaa arjen asioihin. Kokouksessa jutellaan yhteisista
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asioista ja lapset paasevat kertomaan muun muassa omia ruokatoiveitaan ja ideoita siita mita
haluaisivat tehda. Olli (2014) toteaa, etta puhuttaessa lapsen osallisuudesta, ei aina ole olen-
naisinta isoihin paatoksiin osallistuminen, vaan keskiossa tulisi olla mahdollisuus vaikuttaa
oman arjen pieniin sisaltoihin. Kehitysvammaisten lasten kohdalla osallisuutta voidaan esi-
merkiksi mitata siina, tuetaanko lasta itsenaiseen toimintaan tai rohkaistaanko lasta ikakau-
den mukaiseen toimintaan esimerkiksi sosiaalisissa kontakteissa. (Laakso ym. 2018, 34.) Yksi-
kossa jarjestettava lastenkokous tukee taysin Ollin ajatusta kehitysvammaisen lapsen osalli-
suuden huomioimisesta. Lisaksi haastatteluissa ohjaajat mainitsivat vastuuttamisen ja kun-

touttavan tyootteen, jotka ovat askel kohti lapsen omatoimisuutta ja osallisuutta.

Ohjaajille tehdyissa haastatteluissa esiin noussut kuntouttava tyoote kerrottiin olevan lasna
joka paiva. Kuntouttavassa tyootteessa pyritaan vahvistamaan asiakkaan omia voimavaroja,
eika tehda hanen puolestaan asioita. Kuntouttavalla tyootteella pyritaan edistamaan ja yllapi-
tamaan asiakkaan omaa toimintakykya. (Tuukkanen 2013, 19.) Haastateltavat kuitenkin ker-
toivat myos tilanteista, joissa kuntouttavaa tyootetta ei pysty aina kayttamaan, esimerkiksi
lapsen sen hetkinen vireystila saattaa estaa tai vaikeuttaa hanen omatoimista pukeutumis-
taan. Laakso (2009) tutki vaitoskirjassaan kahden eri lastensuojeluyksikon toimintaa, tutki-
mukseen osallistuneet ohjaajat kertoivat, ettei tyoskenneltaessa yleensa puhuttu tai ajateltu
tyomenetelmien kayttoa. Lukuisista menetelmakoulutuksista huolimatta, menetelmien kaytto
koettiin ongelmalliseksi seka vaikeaksi soveltaa osaksi lastenkodin jokapaivaista arkea.
(Laakso 2009, 166—170.) Tyomenetelmien ja tyovalineiden kaytossa on huomattavaa eroa eri
yksikoiden valilla. Haastatteluissa kerrottiin kuntouttavan tyootteen lisaksi kohtaamista oh-
jaavasta menetelmasta seka lukuisista tyovalineista, joilla lasten yksilollista tuen tarvetta

huomioidaan. Naiden kayttoa kuvailtiin normaaliksi osaksi yksikon arkea.

Laakson (2019, 11) tekemassa tutkimuksessa kerrottiin, etta jokainen lapsi ja nuori toivoo tu-
levansa nahdyksi ja kuulluksi. Samanlainen nakokulma nousi esiin myos taman opinnaytetyon
haastatteluissa. Haastatteluissa mainittiin lasten hakeutuvan ohjaajien seuraan ja hakevan
huomiota eri tavoin. Ohjaajat kokivat tarkeaksi tavaksi kohdata ja kuunnella lapsia, sen kun
heidan kanssaan on ja viettaa aikaa, ilman tavoitteita syvallisempiin keskusteluihin. Nain lap-
set saavat aikuisen aikaa ja kokevat, etta heista valitetaan, kun heidan kanssaan ollaan ja
tehdaan erilaisia asioita. Haastatteluissa nousi esiin myos lastensuojelutyossa monesti esille
tuotu omaohjaajana toimiminen. Omaohjaajatyo on suunnitelmallista hoito- ja kasvatustyota,
joka pohjautuu lapselle tehtyihin suunnitelmiin. Omaohjaajan tulee olla se, joka tietaa lapsen
historiasta ja nykytilanteesta parhaiten seka jakaa tata tietoa koko tyoryhmalle. Omaohjaaja-
tyon ensisijainen tavoite on luoda lapseen turvallinen ja korjaava kiintymyssuhde, jonka edel-
lytyksena on valiton vuorovaikutus. Aidon ja turvallisen kohtaamisen kautta on mahdollista
saada lapsessa aikaan myonteisia muutoksia. (Timonen-Kallio, Yliruka & Narhi 2017, 26.) Myos
yksikossa omaohjaaja tyoskentelya kuvailtiin samalla tavalla. Ohjaajat kertoivat yksikon kul-

lakin lapsella olevan omaohjaaja pari, joka huolehtii lapsen virallisista asioista, kuten
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koosteiden lahettamisesta ja asiakassuunnitelmapalavereihin osallistumisesta. Omaohjaajana
tyoskentelya kuvattiin myos, niin etta omaohjaaja pyrkii luomaan lapsen kanssa luottamuksel-

lisen suhteen, jolloin lapsi voi saada tasta turvallisen aikuisen itselleen.

Vuorovaikutus ja kommunikointi kuuluvat ihmisoikeuksiin, kaikilla on oikeus tulla ymmarre-
tyksi seka ilmaista itseaan (Kehitysvammaliitto 2023). Kommunikaatio ja vuorovaikutus seka
niiden haasteet ja keinot nousivat esiin haastatteluissa. Vuorovaikutus on iso osa jokaisen pai-
vaa. Ohjaajat kertoivat, etta kaikilla ei ole samanlaisia valmiuksia osallistua vuorovaikutusti-
lateisiin ja ettei kommunikointi pelkalla puheella kaikkien kanssa aina onnistu. Kommunikaa-
tion ja puheenymmarryksen vaikeuksista annettiin esimerkki tilanteesta, jossa lapsi tarvitsee
puheen lisaksi esimerkiksi kuvia tai piirroksia tukemaan vaikean asian hahmottamista ja tilan-
teen kulkua. Kuten Laakso ym. (2018, 38) korostaa, etta puhetta tukevilla valineilla on kes-
keinen asema kehitysvammaisen lapsen kanssa kaytavassa vuorovaikutuksessa. Han on myos
todennut, ettei tukivalineiden kayttaminen ole helppoa sellaisille henkiloille, jotka eivat ole
tottuneet niita normaalisti kayttamaan. Haastateltavat kertoivat, etta tukiviittomia ja kuvia
kaytetaan paivittain, mutta toisinaan kommunikaatiota kerrottiin tuettavan esimerkiksi piirta-
misen tai esineiden avulla. Ohjaajat nostivat kuitenkin esiin myos vaikeuden osallistaa osaa
lapsista esimerkiksi heita koskevissa palavereissa, kommunikaation ja ymmartamisen haastei-
den vuoksi. Tukivalineista huolimatta on mahdollista, etta osa kehitysvammaisista ei tule ym-
marretyksi taysin. Haastatteluissa kasiteltiin myos muita tuen tarpeita, joita lapsilla on. Oh-
jaajat kokivat tyoyhteisossa olevan paljon tietoa ja taitoa erilaisten tyovalineiden kayttoon,
mutta toivat myos esiin tarpeen saada ohjeistusta uusiin. Ohjaajat kertoivat, etta usealla lap-
sella kay esimerkiksi toiminta- tai puheterapeutteja, jotka kehittavat yhdessa lapsen kanssa
erilaisia menetelmia eri tuen tarpeisiin. Haastatteluissa kavi ilmi, etta terapeuttien kanssa
tehtavaa yhteistyota kaivattaisiin enemman, jotta ohjaajat osaisivat varmasti kayttaa kunkin
lapsen kanssa hanelle kohdennettuja tukikeinoja oikein, eika ainoastaan yleisesti kaytossa
olevia menetelmia. Johtopaatoksena voidaan todeta, etta tyovalineita erilaisiin tuen tarpei-
siin on paljon, joten niiden kayttamiseen ja kayttoonottoon tarvitaan oikeanlaista perehdy-

tysta.

Ohjaajan roolia ja tyonkuvaa kasiteltaessa pohdittiin lahihoitajien ja ammattikorkeakoulutet-
tujen paikkaa tyoyhteisossa. Tyotehtavien kuvailtiin paasaantoisesti olevan samoja. Eroavai-
suutena oli se, etta lahihoitajat ja sairaanhoitaja huolehtivat suurimman osan laakehoitoon
liittyvista asioista ja sairaanhoitajalle ja sosionomeille kuuluu iso osa lapsiin liittyvasta rapor-
toinnista eritahojen valilla. Laissa, sosiaalihuollon ammattihenkilosto (817/2015) 3 §:ssa, on
maaritelty sosiaalihuollon ammattihenkilot ja kuinka heita on oltava lastensuojelulaitoksessa
lasten hoitoon ja kasvatukseen nahden riittava maara. Henkiloston rakenteessa otetaan huo-
mioon yksikon asiakaskunnan erityistarpeet ja toiminnan luonne. Henkiloston puute tai osaa-
mattomuus ei saa vaarantaa tai alentaa lapsen ihmisarvoa. (Lastensuojelulaki 417/2007, luku

10 60 §.) Haastatteluissa ohjaajat kertoivat, etta tyoryhmasta loytyy paljon erilaista
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osaamista ja kokemusta niin kehitysvammaisten kanssa tyoskentelysta, kuin lastensuojelusta.
Ohjaajat kertoivat, etta yksikossa tarvitaan seka korkeakoulutettuja etta lahihoitajia. Koet-
tiin, ettei lahihoitajien tai korkeakoulutettujen koulutus yksinaan antanut parhaita mahdolli-
sia valmiuksia tyoskennella talla kentalla, vaan laadukkaaseen toimintaa vaaditaan erilaista
osaamista ja kokemusta. Henkiloston mitoituksessa on otettu huomioon yksikon erityistarpeet

seka haastatteluista saa kuvan, etta yksikossa arvostetaan eri ammattitaustaisia henkiloita.

Vammaispalveluiden ja lastensuojelun yhdistamisesta on erinaisia kokemuksia, toisinaan on
koettu toisen naista palveluista jaavan toisen varjoon (Sinko ym. 2016, 24—25). Haastatte-
luissa ohjaajat kertoivat yhteistyon lasten eri tahojen kanssa toimivan paasaantoisesti hyvin.
Ohjaajat kertoivat yhteistyon ja tietoisuuden vammaispalveluiden kanssa kehittyneen vuosien
saatossa ja talla hetkella yhteistyota tehdaan aktiivisesti ja tyontekijat ovat itsekin tietoisem-
pia siita minkalaisia palveluita lapsille vammaispalveluiden puolelta kuuluu. Taman perus-
teella voidaan todeta, etta kehitysvammaisille lapsille suunnattu lastensuojeluyksikko tukee
lapsen oikeutta lastensuojeluun seka vammaispalveluiden tukeen ja osaamiseen. Moniamma-
tillisesta yhteistyosta puhuttaessa korostui haastatteluissa hyva ja tarkea yhteistyo koulun
kanssa. Lahtokohtaisesti koulun ja lastensuojelulaitoksen valinen yhteistyo ei poikkea kodin ja
koulun valisesta yhteistyosta, siina on kuitenkin tekijoita, joita pitaa ottaa erityisesti huomi-
oon (Lamsa 2009, 203). Yksi haastateltavista toi esille, etta lahes kaikki lapsista kayvat samaa
erityiskoulua. Yhteistyota koulun kanssa kuvailtiin tiiviiksi ja tarkeaksi. Lasten kerrottiin viih-
tyvan koulussa ja koulun kaynnissa ei ollut koettu suurempia haasteita yhdenkaan lapsen koh-
dalla.

Issakaisen (2014) tekemassa tutkimuksessa nousi esiin tyohyvinvointia parantavana tekijana
mahdollisuus vaikuttaa oman tyon sisaltoon seka tarkeys saada apua ja tukea tyon haasteisiin
tyoyhteisolta. Issakaisen tekeman tutkimuksen tulokset tukevat tassa opinnaytetyossa esiin
tulleita seikkoja hyvasta tyoyhteisosta. Haastatteluissa tyoyhteisoa kuvailtiin ammattitai-
toiseksi ja etta, tyoyhteisossa on avoin kommunikaation ilmapiiri seka tyontekijoilla on sa-
manlaiset kasitykset minkalaista elamaa haluavat lapsille tarjota. Haastatteluissa nostettiin
positiivisena tekijana esiin myos mahdollisuus vaikuttaa tyon sisaltoon seka hyva johtaminen
ja saannolliset tiimipalaverit ja tyonohjaus. Ohjaajat kertoivat haastatteluissa myos sellaisia
piirteita ja asioita, joita arvostavat ohjaajassa. Lasnaolo ja ennakkoluulottomuus korostuivat
erityisesti, kun haastateltavat kuvasivat lapsen ja aikuisen valisia kohtaamisia, silla lasten
kerrottiin olevan herkkia ja taitavia lukemaan ohjaajan mielialaa ja sita mita ohjaaja mahtaa

lapsesta itsestaan ajatella.

Haasteet ja kehittamisen kohteet ovat varmasti erilaisia riippuen paikasta, joten haasteita
kasiteltaessa niita ei voi yleistaa. Esiintuodut haasteet ja kehityksenkohteet kuitenkin antavat
osviittaa sille, minkalaisia asioita ohjaajat arvostavat ja kokisivat niihin saatavan muutoksen

tyota parantavina seikkoina. Haastatteluissa nousi esiin nykyisten tilojen epakaytannollisyys.
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Pienten yhteisten tilojen ja epakaytannollisen pihan koetaan tuovan haasteita lapsille jarjes-
tettavassa toiminnassa ja esimerkiksi ruokailutilanteiden rauhoittaminen ahtaisiin tiloihin ko-
ettiin haasteena. Taman kuitenkin kerrottiin olevan valiaikaista ja yksikko odottaa uusiin tiloi-
hin paasemista ja sen kautta toivotaan tilojen rauhoittamisen ja omassa pihassa tekemisen
helpottuvan. Kehitettavana asiana nousi esiin kunnon perehdyttaminen. Perehdyttamiselle
toivottiin enemman aikaa, jolloin uudella ohjaajalla olisi parempi valmius olla tyovuoron vah-
vuudessa ja kohdata lapsia seka paivissa vastaan tulevia erilaisia haasteita. Perehdytys koe-
taan tarkeana myos siksi, etta lapset oppivat tuntemaan ohjaajan paremmin ja nain pystyvat
toimimaan hanen kanssaan. Hyva perehdyttaminen tukee uuden tyontekijan sitoutumista tyo-
hon. Perehdytykseen on hyva olla selkea suunnitelma, se varmistaa perehdytyksen tasalaatui-
suutta, tehokkuutta, tarkkuutta ja antaa tavoitteet seka antaa uusille tyontekijoille samanlai-

set mahdollisuudet onnistua tyossaan. (Eklund 2018, 31.)

Opinnaytetyolla saatiin vastaukset tutkimuskysymyksiin. Tutkimuskysymykseen ”Minkalaista
on toiminta kehitysvammaisille lapsille kohdennetussa sijaishuoltoyksikossa? saatiin vas-
taukseksi: Arki yksikossa on kodinomaista, tunnelman luomiseen vaikuttaa "normaalit” ko-
dinaskareet, joita aikuiset ja lapset yhdessa tekevat. Paivat ja viikot ovat selkeasti strukturoi-
tuja, mika tukee kehitysvammaisten ja erityista tukea tarvitsevien lasten toimintaa. Arjen
toiminta on monilta osin ohjattua ja toiminnan ohjaamiseen ja vuorovaikutuksen luomiseen
kaytetaan erilaisia tukikeinoja. Paivat sisaltavat paljon yhdessa tekemista, lasten toiveiden
mukaan. Lisaksi ohjaajan nakokulmasta katsottuna arki sisaltaa paljon yhteistyota eri tahojen

kanssa seka muun muassa kirjallisia ja laakitykseen liittyvia tyotehtavia.

Tutkimuskysymykseen ”Minkalaisia erityispiirteita on kehitysvammaisille lapsille kohdenne-
tussa sijaishuoltoyksikossa?” saatiin vastaukseksi: Arki kehitysvammaisille tarkoitetussa las-
tensuojelun sijaishuoltoyksikdssa on monin tavoin samanlaista kuin missa tahansa tavallisessa
sijaishuoltoyksikossa, mutta tiettyja eroavaisuuksiakin loytyy. Yksikon erityispiirteita ovat,
tyontekijoiden ammattitaito ja eri koulutustaustaisten ohjaajien tarkeys tyoyhteisossa, silla
eri koulutuksista saatu tieto ja taito tukee tyoryhman osaamista. Kokemus kehitysvamma-
tyosta seka lastensuojelusta nahtiin tarkeana, jolloin palveluiden yhteensovittaminen on oh-
jaajalle helpompaa ja lapsi saa hanelle oikeutetut tuet ja etuudet. Tyomenetelmien ja vali-
neiden kayttaminen on iso osa yksikon toimintaa, ja niita kaytettaessa lapset saavat tarvitse-

mansa tuen.
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9 Pohdinta

Opinnaytetyon tarkoituksena oli kuvata ohjaajien nakemyksia kehitysvammaisille ja erityista
tukea tarvitseville lapsille kohdennetun sijaishuoltoyksikon toiminnasta ja erityispiirteista.
Tutkimuksen aineistonkeruumenetelmaksi valittiin teemahaastattelu, koska sen avulla pystyi
keraamaan tietoa haastattelun teemoista eli yksikon arjesta ja siihen vaikuttavista tekijoista,
lasten tuen tarpeista seka ohjaajien roolista. Aineiston analysoinnissa sovellettiin aineistolah-
toista sisallonanalyysia, joka sopii aiheen syvalliseen tulkintaan seka kasittelemaan aihetta,

josta ei ole saatavilla paljoa tutkittua tietoa.

Taman opinnaytetyon tulokset tukevat ajatusta siita, etta kehitysvammaisille lapsille kohden-
nettu lastensuojelun sijaishuoltoyksikko mahdollistaa ja helpottaa naiden kahden palvelun ta-
savertaisempaa rinnakkain kulkemista. Tamankaltaisessa yksikossa ohjaajilta loytyy paljon
tietoutta ja sen kautta taitoa varmistaa, etta lapsi saa kaikki hanelle oikeutetut palvelut ja
tuen. Mietittaessa yksikon arkea ja sen toimintaa, ei rakenteet eroa suuresti ei-kehitysvam-
maisille lapsille tarkoitetusta sijaishuoltoyksikosta, jossa samanlailla toimintaa ohjaa ja maa-
rittelee lastensuojelulaki. MyOs arjen rutiinit ja lapsen yksilollinen ja aito kohtaaminen koros-
tuvat niin kehitysvammaisten lasten kuin ei-kehitysvammaisten lasten kanssa tyoskennelta-

essa.

Tama opinnaytetyo voi toimia tiedon lahteena, kun etsitaan tietoa kehitysvammaisille lapsille
jarjestettavasta lastensuojelun sijaishuollosta. Tutkimuksessa tulee hyvin esiin yksikon arkeen
ja toimintaan vaikuttavia tekijoita ja naita tuloksia voi hyodyntaa, kun kehitysvammaisten
asemaa lastensuojelunkentalla pohditaan. Kehitysvammaisille lapsille suunnatun lastensuoje-
lulaitoksen hyotyja ja haittoja pohtiessani, hyodyksi nostaisin jo esille tulleen ammattitaidon
ja tietoisuuden kehitysvammatyosta seka lastensuojelutyosta, jotka ovat myos yksikon erityis-
piirteita. Haittana sen, etta pystytaanko lastensuojelulain puitteissa turvaamaan kaikkien las-
ten arki. Tassa tapauksessa tarkoitan lastensuojelulain mukaisia rajoitustoimenpiteita, ja sita
ovatko ne oikeanlaisia kehitysvammaisten lasten kohdalla vai l0ytyisiko esimerkiksi laista ke-
hitysvammaisten erityishuollosta (519/1977) tilanteisiin sopivampia. Taman tutkimuksen viite-
kehyksessa olisikin mielenkiintoista saada lisaa tutkittua tietoa ja kokemuksia siita, onko las-
tensuojelussa koettu lastensuojelulain rajoitustoimenpiteet kehitysvammaisille lapsille sopi-

viksi.

Tutkimus-/kehitysideana herasi ajatus oppaasta, jossa olisi selkeasti kuvattu muun muassa
lapsen saamat tuet ja etuudet. Oppaassa voisi olla kuvattuna mihin lapsi on oikeutettu lasten-
suojelulain, vammaispalvelulain seka kehitysvammalain perustein. Samaan kokonaisuuteen
voisi kerata erilaisia ohjeita siita, milloin ja kuinka usein lapselle tulee hakea eri tukia, esi-
merkiksi alle 16-vuotiaan vammaistuki, tai kuinka usein erityishuolto-ohjelma tulee paivittaa

ja mita sen tulee pitaa sisallaan. Vaikka useimmat naista tuista ja etuuksista kuuluu
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sosiaalityontekijan haettavaksi, olisi mielestani tarkeaa, etta sijaishuoltoyksikossakin tiede-

taan naista asioista tarpeeksi.

Laakso ym. (2018) toteaa, etta vammaiset lapset ovat lastensuojelussa seka lastensuojelutut-
kimuksissa varsin nakymattomia ja tutkittua tietoa vammaisten lasten kokemuksista sijais-
huollossa on vaikea loytaa. Tassa opinnaytetyossa tulee esiin ohjaajien kokemukset yksikon
toiminnasta ja sen hyodyista. Nakisin hyvana tutkimus kohteena myos sen minkalaisia koke-
muksia kehitysvammaisilla lapsilla itsellaan tai heidan ohjaajillaan on, kun kehitysvammainen
lapsi on sijoitettuna yksikoon, jossa on seka kehitysvammaisia, etta ei-kehitysvammaisia lap-
sia. Taman tutkimuksen tuloksista ei voida tehda yleistysta, etta kaikki kehitysvammaiset lap-
set tulisi sijoittaa kehitysvammaisille lapsille kohdennettuun yksikkoon, koska verrattavia tu-
loksia ei juurikaan ole. Lisaksi on muistettava, etta jokainen lapsi on oma yksilonsa, joka vai-
kuttaa muun muassa hanen sopeutumiseensa eri ymparistoihin. Kun yksikko on kohdennettu
vain kehitysvammaisille lapsille, saattaa joku ajatella, etta lapset haluttaisiin sulkea pois

muiden joukosta, vaikka nain ei olisi.

Yhteistyokumppani on ollut tyoprosessiin ja tuotokseen tyytyvainen seka saanut tehdysta tut-
kimuksesta vahvistusta omalle toiminnalleen ja sen tarkeydelle lastensuojelunkentalla. Yh-
teistyokumppani on samaa mielta siita, etta opas lastensuojelun ja vammaispalveluiden yhdis-
tamiseen olisi hyodyllinen ja tukisi yksikon toimintaa. Taman opinnaytetyon pohjalta voidaan
todeta, etta kehitysvammaisille ja erityista tukea tarvitseville lapsille kohdennettu yksikko

mahdollistaa lapselle hanen tarvitsemansa tuen ja oikeudet ammattitaitoisella tyoskentelylla.
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Liite 1:
1.

Haastattelurunko
Minkalaista on yksikon arki ja toiminta (lapsen nakokulmasta)
a. Kerro toiminnasta lasten nakokulmasta
i. Aamu
ii. Ilta
iii. viikonloppu
Minkalaista on yksikon arki ja toiminta (tyontekijan nakokulmasta)
a. Kerro tyontekijoiden tyotehtavista
i. Toimistotyot
ii. Yhteistyo eritahojen kanssa
iii. Mita muuta?

Lasten yksilollisyys
i. tuen tarpeet
ii. kaytettavat apuvalineet ja menetelmat
iii. harrastukset, muut menot ja niiden huomioiminen

Miten kehitysvamma tyo ja lastensuojelu nakyvat arjessa+
Tyon laatu
a. Mitka asiat ja tekijat vaikuttavat tyon laatuun?
i. Parantavina tekijoina
ii. Heikentavina tekijoina?
b. Mita kehittaisit yksikkonne toimintaa?
Minkalaisia erityispiirteita on yksikkonne toiminnassa?

a. Milla tavalla yksikon toiminta eroaa sellaisesta yksikosta, joka ei ole suun-
nattu kehitysvammaisille.

b. Mitka seikat yksikossa parantavat tyon laatua?

C. Mita mielestasi tulee huomioida jarjestettaessa lastensuojelun sijaishuoltoa
kehitysvammaisille lapsille?
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Liite 2: Haastattelukutsu

Hei!

Olen Elisa Saijonkivi ja opiskelen Laurea-ammattikorkeakoulussa sosionomiksi. Teen opinnay-
tetyota, joka kasittelee sijaishuoltoyksikkonne arkea. Opinnaytetyon tavoitteena on saada ko-
kemuksellista tietoa kehitysvammaisille lapsille kohdennetusta sijaishuollosta ja sen erityis-
piirteista.

Kutsun sinut osallistumaan haastatteluun, joka toteutetaan kasvotusten tyopaikallasi. Haas-
tattelutilanne tallennetaan. Haastattelun kesto on noin 45min ja se toteutetaan yksilohaas-
tatteluna. Osallistumalla annat arvokasta tietoa opinnaytetyotani varten.

Ydinteemoja haastattelussa ovat:
e Minkalaista on yksikon toiminta ja paivankulku
e Ohjaajien tyotehtavat
e Lasten tuen tarpeet
e Yksikon toiminnan erityispiirteet
e Yksikon vahvuudet ja haasteet

Valmiissa opinnaytetyossani ei julkaista haastateltavan nimea tai muuta mista haastateltavan
voisi tunnistaa. Haastattelun tallenteita sailytetaan luottamuksellisesti ja ne havitetaan asi-
anmukaisin keinoin opinnaytetyon valmistuttua. Valmis opinnaytetyo julkaistaan Theseuk-
sessa.

Toivotan sinut tervetulleeksi haastatteluun, sovitaan haastattelu ajoista erikseen.

Tassa ovat yhteystietoni:

elisa.saijonkivi@xxxx, puh.xxx

Opinnaytetyotani ohjaa Laurea ammattikorkeakoulussa lehtori xxxxx
Ystavallisin terveisin

Elisa


mailto:elisa.saijonkivi@xxxx
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Liite 3: Tutkimus tiedote
Tervetuloa tutkimuksellisen opinnaytetyoni haastatteluun!

Opinnaytetyon tarkoituksena on kuvata kehitysvammaisille ja erityista tukea tarvitseville lap-
sille kohdennetun lastensuolelun sijaishuoltoyksikon erityispiirteita. Tavoitteena on saada ko-
kemuksellista tietoa yksikon toiminnasta. Tulevaisuudessa tutkimuksen tuloksista voi olla hyo-
tya kartoitettaessa samankaltaisten yksikoiden toimintaa.

Tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista. Sinulla on oikeus vetaytya pois tutkimuksesta
ilman seurauksia, milloin vain. Myoskaan haastattelusta saatua aineistoa ei kayteta, jos paa-
tat vetaytya.

Tutkimuksessa kerataan taustatietoina ammattinimike seka tyokokemus lastensuojelusta ja
kehitysvammaisten kanssa tyoskentelysta. Kerattyja tietoja ei kayteta tunniste tietoina, vaan
yleisesti kuvaamaan yksikon tyontekijoita. Myos tutkimuksessa syntyva muu materiaali muute-
taan raportointiin, niin ettei ketaan voi puhetavan tms. kautta tunnistaa.

Tutkimuksen aineisto sailytetaan erillisella muistitikulla, joka tuhotaan lopullisen raportoinnin
jalkeen. Haastattelut nauhoitetaan ja siirretaan saman paivan aikana talteen erilliselle muis-
titikulle. Tutkimus aineistoon ei paase kasiksi kukaan ulkopuolinen eika sita kayteta tai luovu-
teta taman tutkimuksen ulkopuolelle.

Jos heraa kysyttavaa tutkimukseen liittyen, vastaan mielellani.
Kiitos, etta osallistut tutkimukseen,

Elisa Saijonkivi



