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Taiteen perusopetuksen musiikin laajan oppimaaran uudet opetussuunnitelmat
asettivat vuonna 2018 monen musiikkioppilaitoksen henkilostolle uusia haasteita.
Opetuksen tavoitealueiksi nostettiin ensimmaista kertaa improvisointi ja savelta-
minen. Myds Hameenlinnassa toimivassa Sibelius-opistossa pohdittiin, kuinka
uuden opetussuunnitelman vaatimuksiin voitaisiin vastata.

Sibelius-opisto paatti vuonna 2019 tarjota opetushenkildstolleen mahdollisuuden
tutustua ja kouluttautua Creative Ability Development (CAD) -metodiin ja sen
kayttéon improvisaation opetuksessa. CAD-metodi on yhdysvaltalaisen Alice Ka-
nackin kehittama menetelma, joka pyrkii luovan ajattelun kehittamiseen. Tama
opinnaytety0 avaa menetelman perusperiaatteita ja menetelmia seka kartoittaa
CAD-koulutuksen vaikutuksia Sibelius-opistossa. Tydssa selvitettin CAD-meto-
din kayton laajuutta ja opettajien kokemuksia metodin kayttdmisestd omassa
opetustydssaan. Opinnaytetyd valotti myds improvisaatio-opetuksen roolia tule-
vaisuuden musiikkikasvatuskentalla.

Aineistonkeruumenetelmina kaytettiin kyselya ja puolistrukturoitua haastattelua,
jotka toteutettiin vuoden 2022 aikana. Aineiston analysoinnissa kaytettiin teemoit-
telua, jolla pyrittiin I0ytamaan tutkimuksen kannalta keskeisia asiakokonaisuuk-
sia.

Tutkimuksen tulokset kertovat improvisoinnin kaytdn vakiintuneen Sibelius-opis-
tossa. Tutkimukseen osallistuneet opettajat kertoivat kayttavansa improvisaatiota
opetustydssaan melko monipuolisesti. Sen koettiin yleisesti parantavan oppilai-
den itsetuntemusta ja musiikillisen identiteetin rakentumista. Improvisointitilan-
teet nahtiin myos perinteisia opetustilanteita tasavertaisempina. Improvisointiin ja
sen opettamiseen liitettiin kuitenkin myos haasteita. Epavarmuus omasta osaa-
misesta seka improvisaatio-opetuksen sisaltdjen ja tavoitteiden maarittelyn epa-
maaraisyys ja vaikeus koettiin suurimpina ongelmina.
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Finnish National Agency for Education published new national core curriculums
for basic education in the arts in 2017. One of the main target areas was com-
posing and improvisation. Music institutes had to find different ways to implement
these new demands.

In Sibelius-opisto, Hameenlinna, teachers were able to participate in a CAD (Cre-
ative Ability Development) method education. In this education they had an op-
portunity to learn how to include improvisation in their work on daily bases. The
main purpose of this thesis was to survey how CAD-method is being used in
Sibelius-opisto today and what could be the role of improvisation in the future of
music education.

This Master’s thesis shows that improvisation has a significant role in music ed-
ucation in Sibelius-opisto. Teachers are improvising regularly with almost all their
pupils. The CAD-education gave teachers practical tools to use improvisation.
Teachers also felt that improvisation had a positive effect on pupils’ self-esteem
and communication skills.

Key words: improvisation, CAD-method, basic education in the arts
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1 JOHDANTO

Suomalainen musiikkikasvatusjarjestelma on loistanut maailmanlaajuisestikin
jarjestelmallisyydelldan ja tuloksillaan. Erilaisten toimijoiden yllapitama kattava
verkosto on luonut mahdollisuuksia musiikin harrastamiseen monilla tasoilla jo
vuosikymmenien ajan. Taiteen perusopetuksen uusien opetussuunnitelmien as-
tuessa voimaan vuonna 2018 oli monen musiikkioppilaitoksen opetushenkilosto
uuden edessa: vuosikymmenia kaytossa olleet toimintatavat olivat jadmassa his-
toriaan, ja opetussisaltoihin oli tullut merkittavia uudistuksia. Opintopolkua ohjan-
neet tasosuoritukset jatettiin useassa oppilaitoksessa pois uusista opetussuunni-
telmista ja ne saatettiin korvata taitonaytteilla, soivilla naytteilla tai muilla saman-
kaltaisilla suoritteilla. Taiteen perusopetuksen sisallot jaettiin tavoitealueisiin. Uu-
tena sisaltona ja myds omana tavoitealueenaan mukaan tuli saveltaminen ja im-

provisointi.

Lansimaisen taidemusiikin traditio pohjaa opettajan ja oppilaan valiselle suh-
teelle, jossa opettaja siirtaa vuosisatojen aikaista musiikillista perintoa eteenpain.
Tassa toimintamallissa ei juuri ole ollut sijaa oman musiikin tuottamiselle tai im-
provisoinnille. Oppilaan luovuus, oma aani, on kenties kuulunut vain olemassa
olevien savellysten tulkinnallisissa pohdinnoissa ja silloinkin niitéd ovat vahvasti
maarittaneet aikakausiin liittyneet esityskaytannot seka -tavat.

Opetushallituksen vuonna 2017 julkaisemat taiteen perusopetuksen opetussuun-
nitelman perusteet hammensivat musiikkioppilaitosvakea. Esimerkiksi vanhoista
tasosuorituksista luovuttiin ja opetuskulttuuria haluttiin muokata entista oppilas-
lahtdisemmaksi ja oppilaan omaehtoista ilmaisua vahvistavaksi. Moni opettaja
epaili, ettei arjessa mikdan muuttuisi: uudet opetussuunnitelmat olisivat vain sa-
nahelinaa, jonka takana vanhat toimintamallit sailyisivat enemman tai vahemman
ennallaan. Myds improvisointi ja saveltaminen opetuksen uusina sisaltoina ja ta-
voitteina herattivat useissa musiikkipedagogeissa kysymysten tulvan. Mita pitaisi
opettaa? Kenelle pitaisi opettaa? Ja ennen kaikkea: miten pitaisi opettaa? Impro-
visointi ja improvisoinnin pedagogiikka saattoi olla monelle vierasta. Tarve lisa-

koulutukselle oli suuri.
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Hameenlinnassa sijaitseva Sibelius-opisto paatti tarjota opetushenkildstolleen ai-
heeseen liittyvaa koulutusta elokuussa 2019. Eras oppilaitoksen pedagogeista oli
aiemmin tyoskennellyt Yhdysvalloissa Alice Kanackin johtamassa School of Mu-
sical Artistry -oppilaitoksessa ja tutustunut siellda Kanackin kehittdmaan CAD-me-
netelmaan (Creative Ability Development, luovan ajattelun kehittdminen). Tydyh-
teisO oli paassyt tutustumaan menetelmaan pintapuolisesti kollegansa kautta ja
lisdkoulutusta toivottiin. Sibelius-opisto kutsuikin Alice Kanackin ja assistentti-

naan toimineen Andy Barnhartin viikoksi Suomeen kouluttamaan henkiléstéaan.

Tassa opinnaytetyossa pyrin selvittamaan, millaiset vaikutukset tuolla koulutuk-
sella oli Sibelius-opiston improvisointiopetukseen. Oli selvaa, etta heti koulutuk-
sen jalkeen into improvisoimiseen ja sen kayttamiseen opetustydssa oli suurinta.
Tarkein tutkimuskysymykseni tassa tyossa olikin, kuinka paljon opettajat kaytta-
vat improvisaatiota opetuksessaan nyt, kun koulutuksesta on kulunut aikaa ja
opetustyd on kohdannut myods muita haasteita maailmanlaajuisen pandemian
muodossa.

CAD-menetelman paatarkoitus ei ole opettaa soittajalle tai laulajalle mahdollisim-
man laajaa tyokaluvalikoimaa, jotta voisi soittaa erilaisiin genreihin sopivia, taita-
via improvisaatioita. Menetelman tarkoitus on kehittda kunkin yksilén luovaa ajat-
telua. Vuoden 2017 taiteen perusopetuksen opetussuunnitelmaperusteissa nos-
tettiin esiin musiikkiopinnot oppilaan luovan ajattelun ja osallisuuden kehityksen
tukena. CAD-menetelma vaikuttaisi nain olevan oivallinen tyokalu taiteen perus-
opetuksen tavoitteita ajatellen. Opinnaytetydssani halusin I6ytaa vastauksia ky-
symyksiin siita, kuinka hyvin CAD-menetelma palvelee musiikkipedagogeja ope-
tustydssa ja millaisena he nakevat improvisaation roolin nykypaivan ja tulevai-
suuden musiikkikasvatuskentalla.



2 TEOREETTINEN TAUSTA

2.1 Improvisointi

Improvisoinnilla (lat. improvisus, improviso, ennalta nakematta, odottamatta) tar-
koitetaan musiikissa yleisesti sen luomista hetkessa, valmistelematta. Improvi-
sointia leimaa ainutkertaisuus, improvisaatiota ei muuteta tai korjailla. (Ahonen
2004, 171-174.)

Improvisointi nayttaa sailyneen kulttuureissa, joissa musiikki eldd muistin- ja kuu-
lonvaraisesti. Sen sijaan notaatiota kayttavissa kulttuureissa sen merkitys on
nahty vahaisempana (pois lukien tietyt musiikin lajit esim. jazz-musiikki). Musiikin
muistiinmerkitsemisen kehittyessa tarve kuulonvaraiselle muistamiselle ja toi-
saalta improvisoinnille on vahentynyt. Improvisoinnilla on ollut kuitenkin suuri
rooli lansimaisessa taidemusiikissa ja musiikkikoulutuksessa viela 1800-luvun al-
kupuolella. Esimerkiksi silloisten pianistien opinnoista improvisointi ja saveltami-
nen ovat muodostaneet olennaisen osan. Sittemmin muusikon teknisten taitojen
ja omaperaisen tulkinnan korostaminen ovat nousseet etusijalle lansimaisen tai-
demusiikin kontekstissa. (Ahonen 2004, 171-174.)

Lansimaisen taidemusiikin traditiota valittava musiikinopetus on aikojen saatossa
vieraantunut improvisaatiosta. Viime vuosikymmenien erikoistumista korostava
kulttuuri jaottelee musiikin parissa toimijat esiintyviin taiteilijoihin, saveltgjiin ja
teoreetikoihin. Teknologian kehittymisen myota myos yleiso voidaan jakaa tallen-
teiden kuuntelijoihin ja live-esitysten seuraajiin. Aiemmin raja eri roolien valilla oli
hailyvampi: sama henkild saattoi esiintya niin konsertoivana taiteilijana, usein
myos improvisoituja esityksia luoden, kuin myds saveltajana omia teoksiaan soit-
taen. (Azzara 1999, 21.)



2.1.1 Improvisoinnin pedagogiikka

Kun pieni lapsi alkaa jokellellen tuottaa omia laulujaan, voidaan puhua jo musii-
killisista tuotoksista ja jonkinlaisesta improvisoinnista. Nama jokeltelulaulut il-
maantuvat ennen ensimmaisia sanoja. Laulu on spontaania, kenties valitonta
reagointia johonkin miellyttavaan aaneen, kuten tutun henkildon puheeseen tai
musiikkiin. Jokeltelulauluissa ei ole rytmeja eika saveltasoja, aanitasot vaihtuvat
pikemminkin liukuen mikrointervalleilla. Lapsen kasvaessa ja kehittyessa laulut
muuttuvat pitemmiksi, niihin liitetdan opittuja sanoja ja niihin alkaa muotoutua me-
lodia. (Ahonen 2004, 84-90.)

Musiikin opettamisessa ei aina ole kyetty ndkemaan edella kuvattujen lapsen
luonnolliseen kehitykseen kuuluvien omintakeisten musiikillisten ilmausten (im-
provisoinnin) mahdollisuuksia. 1900-luvun alun musiikkipedagogit Emile Jaquez-
Dalcroze, Carl Orff ja Zoltan Kodaly kehittivat opetusmenetelmia, joissa improvi-
saatiolla oli merkittava asema. Naita opetusmenetelmia yhdistivat myos niiden
pohjautuminen lansimaiseen musiikkiperinteeseen ja siihen kuuluvan tonaalisen
savelmateriaalin kayttaminen. Menetelmat korostivat myos oppilaan omaa aktii-
visuutta ja toiminnallisuutta. (Ahonen 2004, 168—-170.)

Kuten yleisesti musiikillisten taitojen myos improvisoinnin oppimista voidaan ver-
rata kielen oppimiseen. Erilaiset musiikilliset rakenteet, rytmit, bassolinjat ja har-
moniat, ovat yhtenevaisia eri kielten sanastojen ja puhutun kielen sanontojen
kanssa. Kielen ja musiikin opiskelun yhtenevaisyydet toi esiin myos japanilainen
Shinichi Suzuki. Havaintojensa pohjalta han kehitti ns. lahjakkuuskasvatusmene-
telman, joka tunnetaan myo6s Suzuki-metodina. Suzuki-pedagogiikka korostaa jo-
kaisen lapsen luonnollista kykya oppia. Musiikin elementteja ja rakenteita on
mahdollista oppia ja kehittdad samoilla tavoilla kuin kielenopiskelussa: uudelle al-
tistuen, kuunnellen, riittavan pieni askel kerrallaan ja toiston ja kertaamisen mer-
kitysta korostaen. (Suzuki 1983, 13-31.)

Improvisointi elaa talla hetkelld nousukauttaan musiikkipedagogiikan konteks-
tissa. Musiikillisen improvisoinnin tutkimus on tuottanut viime vuosikymmenina
paljon tietoa siita, millaisia vaikutuksia improvisoinnilla on ihmisen toimintaan eri

alueilla. Monissa tutkimuksissa on kasitelty myos improvisaation opettamista. Az-
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zara (1999) nostaa esiin kysymyksia pedagogisesta nakdkulmasta. Opettajan tu-
lisi pohtia paitsi improvisaation olemusta, myos sita, millainen rooli improvisoin-
nilla on tai millainen rooli sille annetaan musiikin opetuksessa. Musiikin oppimi-
sen prosesseja ja sita, kuinka improvisointitaidot liittyvat naihin prosesseihin, tu-
lisi myds pohtia. (Azzara 1999, 21-22.)

Myo6s Kratus (1995) pohtii improvisaation pedagogiikkaan liittyvia kysymyksia.
Nakemys improvisaation olemuksesta vaikuttaa siihen, kuinka kukin improvisaa-
tiota pedagogiikassaan kayttda. Kratus nostaa esiin kuilun improvisaation kay-
tossa: improvisaatiota on perinteisesti kaytetty joko alle kouluikaisten lasten pa-
rissa musisoimisen luonnollisena (intuitiivisena) tyotapana tai sitten improvisaatio
nayttaytyy taitavien ammattimuusikoiden taidonnaytteena. Kohtalaisen taitotason
omaavat musiikinopiskelijat ja -harrastajat tuntuvat jadneen improvisaation ja sen

opetuksen ulkopuolelle. (Kratus 1995, 27.)

Kratus (1995) erottaa improvisaatiotaitojen kehittymisessa seitseméan tasoa. En-
simmaiselld tasolla improvisointi on jonkinlaista esi-improvisointia: tutkimista,
instrumenttiin ja sen mahdollisuuksiin tutustumista ja kokeilua. Kuten jokelteleva
vauva lapsi testaa erilaisia tapoja aanen tuottamiseen ja omien toimiensa vaiku-
tuksia tuotettuihin aaniin ilman tarkoitusta tai rajoituksia. Pedagogin rooli on tar-
jota mahdollisuuksia tahan kokeilemiseen ja tarpeen mukaan rohkaista ja kan-
nustaa ilman odotuksia. (Kratus 1995, 30-32.)

Prosessiorientoitunut improvisoija keksii yhteyden omien toimiensa ja aanituotok-
sen valilla. Han alkaa alkeellisella tasolla kontrolloimaan omaa toimintaansa saa-
dakseen lopputuloksen vastaamaan omaa ajatustaan lopputuloksesta, jolloin im-
provisoinnista tulee tarkoituksellista. Improvisointi tarjoaa mahdollisuuden ko-
keilla erilaisia musiikillisia elementteja, kuvioita ja rakenteita, ja opettaja voi tassa
auttaa kiinnittamalla oppilaan huomion niihin ja rakentamalla niista yhteyden jo
opittuihin, kaytdssa oleviin elementteihin. (Kratus 1995, 32-33.)

Kolmannella tasolla improvisoija alkaa rakentamaan tuotetta nimelta "Improvi-
saatio”. Tama edellyttda musiikillisen vuorovaikutuksen tiedostamista: oma mu-
sisointi, muut soittajat, muu musiikki ja kuulijat luovat ympariston, jossa jokaisen
toimijan osuus vaikuttaa lopputulokseen. Kolmannessa vaiheessa voidaan myos
havaita jonkinlaista organisointia laajemmassa mittakaavassa. Tama ilmenee
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viittauksina eri kappaleisiin tai tyyleihin seka yksildllisten ja omaperaisten aines-
ten yhdistamisena yhteisesti sovittuihin musiikillisiin ymparistoihin. Tassa vai-
heessa oppilas hyotyy ryhmassa tapahtuvasta improvisaatiosta. Vaikka lopputu-
los alkaa naytella suurempaa roolia tyoskentelyssa, ei taydellista rakennetta viela
ole. Tarkedmpaa on tunne jonkinlaisen rakenteen olemassaolosta. Oppilaan huo-
mio jakautuu kuitenkin edelleen ajatuksen ja tuotetun aanen valiseen dilemmaan.
Instrumentin (soitto/laulu) teknisen hallinnan automatisoituminen on edellytys im-

provisointitaitojen kehittymiselle. (Kratus 1995, 33-34.)

Kun instrumentin hallinta saavuttaa riittavan tason ja on automatisoitunutta ja ren-
toa, improvisoinnista tulee sujuvaa. Talla neljannella tasolla oppilas kykenee en-
tistd paremmin keskittymaan vuorovaikutuksellisiin seikkoihin. Pedagogin tehta-
vana on tassa vaiheessa tukea improvisoinnin kannalta riittavia teknisia valmiuk-
sia. (Kratus 1995, 34.)

Viidennella tasolla improvisaatio jalostuu ehyeksi kokonaisuudeksi niin rakenteen
kuin muidenkin musiikillisten elementtien osalta. Opettaja voi tassa vaiheessa
auttaa esittelemalla erilaisia keinoja musiikillisten ideoiden yhdistelyyn ja impro-
visaation rakenteen muokkaamiseen. Oppilas voi pohtia harmonisia tai melodisia
rakenteita, nilden monipuolisuutta tai vaihtelevuutta (musiikilliset keinot) tai hanta
voi kehottaa soittamaan tiettya tunnetilaa ilmentaen (ei-musiikilliset keinot). Op-
pilaan kehityksen voi huomata siita, etta han kykenee varioimaan eri motiiveja
monin eri tavoin, esimerkiksi tonaalisesti, tempollisesti tai soinnillisesti. (Kratus
1995, 34-35.)

Kuudennella tasolla oppilas kykenee tyylisidonnaiseen improvisaatioon. Tama
edellyttaa vankkaa tietdmysta ja kokemusta eri tyyleista. Oppilas osaa hyodyntaa
tata tietotaitoa yhdistdessaan vaadittuja tai haluamiaan tyylillisia nyansseja
omaan tydskentelyynsa pelkan imitoinnin sijaan. Oppilaan oma aani vahvistuu.
Opettajan rooli on paitsi esitella erilaisia tyyleja ja tehokeinoja, myos rohkaista
oppilasta oman tyylin etsinnassa, vaikka se tarkoittaisikin totuttujen saantojen tai
rajojen rikkomista. (Kratus 1995, 35-36.)
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Kun oma aani ja selkeasti tunnistettava oma tyyli on havaittavissa, improvisointi
on saavuttanut persoonallisen tason. Laaja tyylien tuntemus luo edellytykset uu-
sien, omaperaisten tyylien syntymiselle. Kratuksen mukaan vain harva muusikko
yltaa talle tasolle. (Kratus 1995, 36.)

Kratus korostaa tasolta toiselle etenevaa kehittymista. Paluu alemmalle tasolle
on kuitenkin mahdollista esimerkiksi uusia elementteja tydstettdessa. Tasoja ei
voida kuitenkaan ohittaa kehityksen vaarantumatta, vaikka joitain elementteja
voidaan alemmalla tasolla esitella. (Kratus 1995, 36.)

2.1.2 Improvisointi ja taiteen perusopetuksen musiikin laaja oppimaara

Taiteen perusopetuksen laajan oppimaaran mukaista musiikin opetusta anne-
taan musiikkioppilaitoksissa. Naita oppilaitoksia yllapitavat seka julkiset etta yk-
sityiset tahot. Suomen musiikkioppilaitosten liiton (SML ry) jasenina on talla het-
kella 97 oppilaitosta, joista 86 on musiikkiopistoja ja 11 konservatorioita. Kuntien
tai kuntayhtymien yllapitamia oppilaitoksia on 55 ja yksityisten yhdistysten kautta
toimii 42 oppilaitosta (SML, 2021). Taiteen perusopetuksen laajan oppimaaran
mukaista musiikin opetusta ohjaa opetussuunnitelma, jonka perusteet laatii ope-
tushallitus. Opetussuunnitelman perusteissa maaritellaan oppimaaraa koskevat
tehtavat, arvopohja ja yleiset tavoitteet. Viimeisin opetussuunnitelmauudistus
(2017) nosti keskiéon vahvan oppijalahtdisyyden, elinikdisen oppimisen nakokul-
man ja niiden vaikutukset oppijan identiteetin rakentumiselle. (TPOPS 2017.)

Vuonna 2017 laaditut opetussuunnitelman perusteet asetti musiikin laajan oppi-
maaran opinnoille nelja tavoitealuetta: esittdminen ja ilmaiseminen, oppimaan
oppiminen ja harjoittelu, kuuntelu ja musiikin hahmottaminen seka saveltaminen
ja improvisointi. Nama tavoitealueet tukevat toisiaan ja niiden tulisi limittya opin-
noissa. Eri osa-alueiden yhdistyessa muodostuu toiminnallisia kokonaisuuksia.
(Musiikki taiteen perusopetuksessa 2017-n.d.)

Taiteen perusopetuksen tehtavana on tarjota oppilaille mahdolli-
suuksia opiskella taidetta pitkajanteisesti, paamaaratietoisesti ja
omien kiinnostuksen kohteiden suuntaisesti. Opetuksella edistetaan
taidesuhteen kehittymista ja elinikaista taiteen harrastamista. Opetus
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kehittda taiteenalalle ominaista osaamista ja antaa valmiuksia ha-
keutua asianomaisen taiteenalan ammatilliseen ja korkea-asteen
koulutukseen. Taiteen perusopetuksen tehtavana on rakentaa kes-
tavaa tulevaisuutta taiteen keinoin. Opetus perustuu moniarvoiselle
ja uudistuvalle kulttuuriperinnélle. Taiteenalan opetuksessa vahvis-
tetaan oppilaan omaehtoisen ilmaisun, tulkinnan ja arvottamisen tai-
toja. Opinnot tukevat oppilaiden luovan ajattelun ja osallisuuden ke-
hittymista. Taiteen perusopetus vahvistaa oppilaiden identiteettien
rakentumista ja kulttuurisen lukutaidon kehittymista. Taiteen perus-
opetus luo edellytyksia taiteen ja taidekasvatuksen kehittamiselle
Suomessa. Taiteen perusopetuksen tehtavaa toteutetaan yhteis-
tydssd muiden taidekasvatusta antavien oppilaitosten ja tahojen
kanssa paikallisesti, valtakunnallisesti ja kansainvalisesti. (TPOPS
2017)

Aiemmissa opetussuunnitelmaperusteissa ei improvisaatiota ollut juurikaan huo-
mioitu. Vuoden 2002 perusteissa improvisointi mainitaan musiikkiopistotason
opintojen valinnaiskurssien yhteydessa, lahinna musiikillista kehitysta tukevana

ja instrumenttitaitoja laajentavana opetuksena. (TPOPS 2002.)

Uusien opetussuunnitelmaperusteiden aikaisempaa vahvemmat linjaukset saa-
vat pohjansa muutoksista, jotka kohdistuvat toimintakulttuuriin. Maailman muut-
tuminen tuo muutospaineita kaikkialle. Globalisaatio, yhteis6jen monimuotoisuus
ja teknologian lisaantyminen seka muuttuvat kasitykset sivistyksesta ja osaami-
sesta, opetuksesta ja oppilaan roolista vaikuttavat myos musiikkikasvatuksen
kontekstissa. (Hartikainen 2019.)

Myos Perttu Pdloénen (Tulevaisuuden lukujarjestys, 2020) pohtii kirjassaan tee-
moja, jotka han kokee merkityksellisiksi tulevaisuuden maailmassa ja joiden opet-
teluun kannattaisi panostaa juuri nyt. Naitd teemoja ovat uteliaisuus, rohkeus,
luovuus, epataydellisyyden hyvaksyminen, persoonallisuus, kommunikaatiotai-
dot, kriittisyys, yrittdjyys ja yhteisty0, pitkgjanteisyys seka myotatunto ja rakkaus.
(Polénen 2020.)

Improvisaatio on pitkalti jaanyt vain tiettyjen musiikinlajien kayttéén, kuten esi-
merkiksi afroamerikkalaisen musiikkiin. Tama valittyy myos pedagogian puolelle.
Monia klassisen musiikin pedagogeja vaivaa harjoituksen puute nimenomaan im-
provisoinnin alueella. Myds mestari—kisalli-asetelman opettajan roolia korostava
tyyli asettaa omat haasteensa improvisoinnin opetukselle. Perinteisesti opettajan
tehtava on ollut tarjota oma tekninen ja taiteellinen osaamisensa oppilaan kayt-

toon ja oppilaan velvollisuus on ollut ammentaa tata oppia. Improvisointi ja sen
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opettaminen saattavat vieda pedagogin epamukavuusalueelle, kohtaamaan
oman epavarmuutensa ja osaamattomuutensa uuden asian aarella. Pedagogin
rooli muuttuu opettajan asettuessa samalle viivalle oppilaan kanssa. (Volz 2005,
50-53.)

Opetuskulttuurin muutosta pohtii myos Laura Huhtinen-Hilden (2013). Ajatus op-
pijalahtdisesta pedagogiasta on kytenyt pitkdan mutta vaatii edelleen aktiivista
tydskentelya muuttuakseen osaksi jokapaivaista tydelamaa. Opettajan tulisi aset-
tua tietoineen ja taitoineen oppilaan kaytettavaksi hanet huomioiden ja hyvak-
syen. Huhtinen-Hilden puhuu pedagogisesta herkkyydesta, jolla han tarkoittaa
opettajan taitoa lukea oppilasta ja kohdata hanet sellaisenaan. Pedagoginen
herkkyys pakottaa opettajan kyseenalaistamaan omia tavoitteitaan, asenteitaan,
tunteitaan ja kokemuksiaan. Tama on edellytys jatkuvalle ammatilliselle kehitty-
miselle. (Huhtinen-Hilden 2013, 160-165.)

Paivi Jordan-Kilkki ja Lassi Pruuki (2013) puhuvat opettajan dialogisesta tydsken-
telyotteesta. Kokonaisvaltainen lahestymistapa, ilman ennakko-oletuksia tai
maaritelmia, seka avoin ja kunnioittava ilmapiiri edesauttavat oppilaan koke-
musta valittdmisesta ja huolenpidosta. Kysyminen, kuunteleminen ja yhdessa
ymmartaminen luo pohjaa uudenlaiselle opettaja-oppilassuhteelle ja jakaa ope-

tustilanteen toimijuutta myds oppilaalle. (Jordan-Kilkki & Pruuki 2013, 18-25.)

Dialogisuus voidaan liittda myos opettajien valiseen yhteistydhdn. Soitonopetta-
jan tyo on perinteisesti ollut yksin tehtavaa ja itsenaista. Dialoginen tyoyhteiso
tarjoaa opettajalle mahdollisuuksia uuden oppimiseen ja tiedon jakamiseen. Avoi-
muus ja tasa-arvoisuus ovat yhteison kantavia teemoja, ja niiden kautta voi pohtia
tydyhteison eri toimijoiden valista vuorovaikutusta. Toimiva yhteistyd synnyttaa

innostusta ja yhteistda ymmarrysta. (Jordan-Kilkki & Pruuki 2013, 25-26.)

Improvisaation kayttda musiikin opetuksessa puoltavat monet seikat. Improvi-
soinnin nahdaan olevan tehokas valine muusikkouden eri aspektien kehittami-
seen. Improvisointi auttaa musiikillisten rakenteiden tunnistamisessa, niiden si-
sdistamisessa ja ymmartamisessa seka vahvistaa kuuntelun ja itseilmaisun tai-
toja seka kokemusta musiikillisesta toimijuudesta ja vuorovaikutuksesta. (Azzara
1993, 339-340; Higgins & Mantie 2013, 39.)
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Viime vuosikymmenina musiikin vaikutuksia aivotoimintaan on tutkittu aiempaa
enemman. Beaty (2015) nostaa artikkelissaan esiin useita kansainvalisia tutki-
muksia, joissa on pyritty selvittamaan improvisoinnin vaikutuksia aivoissa fMRI-
tutkimuksen (functional Magnetic Resonance Imaging, toiminnallinen magneetti-
kuvaus) avulla. Koehenkildina ovat olleet niin ammattimuusikot jazzin ja klassisen
musiikin alalta kuin harrastelijasoittajat. Tulokset viittaavat siihen, ettd improvi-
sointi aktivoi aivoja jopa perinteistd musisointia laaja-alaisemmin. (Beaty 2015,
108-117.)

My6s Minna Huotilainen (2013) nostaa esiin monipuolisen musiikin harrastami-
sen aikaansaamat muutokset aivojen rakenteessa ja toiminnassa. Jo lyhytaikai-
sella musiikin kuuntelulla voidaan vaikuttaa ihmisen toiminta-aktiivisuuden tilaan
sita joko aktivoiden tai rauhoittaen. Toiminta-aktiivisuuden tilalla on suuri merkitys
oppimiseen. Kaytettyjen oppimismenetelmien ja toiminta-aktiivisuuden tulisi olla
mahdollisimman yhteensopivat. Vaikka aivojen rakenteelliset muutokset kohdis-
tuvat kuuloalueelle ja motorisen jarjestelman alueelle, niiden liitannaisvaikutukset
ulottuvat laajalle. (Huotilainen 2013, 98—-102.)

Musiikin harrastaminen vaikuttaa myonteisesti myos tunnetaitojen kehittymiseen.
Tunteiden tunnistaminen ja huomiointi paranee, ihminen oppii saatelemaan ja il-
maisemaan omia tunteitaan seka ymmartamaan ja hyodyntamaan niiden merki-
tyksid. Tarkkaavaisuuden ja toiminnanohjauksen taidot kehittyvat esimerkiksi
ryhmassa musisoidessa. Talloin yksilon tarkkaavaisuus hajautuu oman toimin-
nan huomioimiseen, ryhman muiden jasenten toiminnan tarkkailuun seka ohjaa-
jan seuraamiseen. Samanaikaisesti omaa toimintaa pitaisi pystya arvioimaan ja

tarvittaessa muokkaamaan. (Huotilainen 2013, 105-107.)

Vaikka improvisointi on kuulunut suomalaisten musiikkikasvattajien koulutukseen
jo 1950-luvun lopulta lahtien, se ei vielakaan nayttaydy musiikkikasvatuksen ken-
talla koko potentiaalillaan. Voimassa olevissa musiikin opetussuunnitelmien pe-
rusteissa (perusopetus 2015 ja taiteen perusopetus 2017) improvisointi on nos-
tettu tarkeaksi ja painoarvoltaan merkittdvaksi osa-alueeksi. Eeva Siljamaki
(2021) nostaa vaitdskirjassaan esiin syita sille, miksi improvisaation monet tar-
joumat eivat toteudu. Improvisaatio-ilmion moninaisuus ja tutkitun tiedon vahai-
syys (etenkin pedagogisesta nakokulmasta) ja pirstaloituminen eri koulukuntiin ja
tieteenaloihin ovat vaikuttaneet siihen, ettei improvisaatio ole vakiintunut osa
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opetustoimintaa opetussuunnitelmien velvoitteista huolimatta. Improvisaatio
haastaa voimassa olevia kasityksia opettamisesta ja oppimisesta. On myds tar-
keaa luoda olosuhteet, joissa musiikillinen oppiminen ja improvisoinnin tarjoumat
ovat mahdollisia. Talléin improvisaation tarjoamat hyédyt myds ihmiseksi kasva-
miselle ja sosiaaliselle kyvykkyydelle tulevat kaikkien saataville. (Siljamaki 2021,
90.)

2.2 Creative Ability Development (CAD) -metodi

Creative Ability Development (CAD) -metodi on amerikkalaisen viulupedagogi
Alice Kanackin kehittama menetelma, jonka tarkoituksena on luovan ajattelun ke-
hittdminen. Kanack halusi 16ytaa ratkaisuja opetustydssaan ilmenneisiin pedago-
gisiin ongelmatilanteisiin. Menetelman taustalla on vahva ajatus siita, etta jokai-
nen lapsi syntyy luovana ja ympariston tehtavana on ruokkia tata luovuutta ja
auttaa sita kehittymaan (Kanack & Robertson 2014, 2). Suzuki-menetelmaan pe-
rehtyneena pedagogina Kanack havaitsi yhtalaisyyden oman teoriansa ja japani-
laisen Shinichi Suzukin ajatusten valilla. Molemmat metodit painottavat ymparis-
ton roolia oppimisessa (Kanack 1996, 19; Kanack & Robertson 2014, 5). Shinichi
Suzuki lahestyi soiton oppimisen problematiikkaa lapsen kielen oppimisen kautta.
Han ihmetteli, kuinka on mahdollista, etta kaikki japanilaiset lapset oppivat puhu-
maan japanin kieltd jo hyvin varhain kielen vaikeudesta huolimatta. Suzuki-me-
netelmassa hyodynnetdan samoja elementteja kuin kielen oppimisessa: kuun-
telu, kertaus ja positiivinen palaute ovat menetelman peruspilareita (Suzuki 1983,
13-31).

2.2.1 Taustafilosofia

CAD-metodin pohjana on lansimaisen taidemusiikin traditio, mutta se on saanut
vaikutteita myods Suzuki-pedagogiikasta ja jazzimprovisoinnista. Keskeisena ta-
voitteena on musiikillisen itseilmaisun kehittdminen. Menetelma perustaa ajatuk-
sensa Graham Wallasin teoriaan luovasta prosessista (Wallas 1926). Wallasin
mukaan luova prosessi koostuu neljasta osiosta: tietoisesta ajattelusta, tiedosta-
mattomasta (alitajuisesta) tydskentelysta, inspiraatiosta ja teoriasta. Tietoisen
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ajattelun elementteja ovat ongelmanasettelu, jatkuva tydskentely ongelman rat-
kaisemiseksi, ymmarrys ongelman ratkaisemiseen tarvittavista valineista ja tyo-

kaluista ja erilaisten nakdkulmien huomioiminen.

CAD-menetelmassa tietoinen tydskentely keskittyy kolmeen asiaan. Niista en-
simmainen on luovien harjoitusten tekeminen saanndllisesti. Menetelman tarkein
harjoitustapa on improvisaatio. Improvisaatioharjoitteet ovat helposti toistetta-
vissa, mika edistaa alitajuntaista tyoskentelya. Improvisointi vaatii tietoista ajatte-
lua, mutta toisaalta tarjoaa ajoittain riittavasti lepohetkia, jolloin alitajunnan vies-

teilla on mahdollisuus tavoittaa tietoisuus ja nain sallia inspiraation ilmeneminen.

Toinen keskeinen seikka tietoisen tydskentelyn tukemisessa on ohjeistuksen yk-
sinkertaisuus. Etenkin lasten kanssa tydskennellessa tulee muistaa, etta moni-
mutkaiset ohjeet ja liiallisen informaation jakaminen vahentaa lapsen mahdolli-
suuksia keskittya varsinaiseen tehtavaan: oman sisaisen aanen kuunteluun ja

sen ilmaisemiseen.

Kolmantena ja kenties tarkeimpana on kritiikittdtman ympariston luominen. Kritii-
killa tarkoitetaan tassa kaikkea puuttumista toisen toimintaan: suoraa arviointia,
vertailua muihin, keskeyttamista tai esimerkiksi ratkaisuehdotuksien antamista
improvisaatioharjoitteiden tehtaviin. Menetelmassa korostetaan sita, ettei virheita
ole olemassa, on vain yksilon tekemia valintoja. Nama valinnat ovat henkilokoh-
taisia, jolloin niihin puuttumalla evataan valinnan vapaus. Kanackin mukaan luo-
vuus on valintojen tekemisen taidetta. (Kanack 1996, 22.)

Alitajuinen tyoskentely on mahdollista vasta kun ongelmaa on tietoisen toiminnan
valineilla prosessoitu toistuvasti. Alitajunta tyoskentelee itsenaisesti ja parhaiten
silloin, kun tietoinen ajattelu ei kasittele ko. ongelmaa tai on keskittyneena johon-
kin muuhun. Tiedostamattomaan ajatteluun liitetaan muutamia hypoteeseja. Tie-
dostamaton ajattelu toimii suuremmalla nopeudella ja intensiteetilla kuin tietoinen
ajattelu. Se kayttaa kaikkea tietoisen ajattelun tuottamaa informaatiota. Tiedos-
tamattoman ajattelun voidaan nahda tuottavan ratkaisuja, jotka noudattavat jolla-
kin lailla luonnon tarjoamia malleja ja muotoja (Kanack, 1996, 5). Tiedostamaton
tyoskentely tulee havainnoiduksi vasta silloin, kun tiedostamattoman ja tietoisen

ajattelun valilla ilmenee kommunikaatiota. Kommunikaation tuloksena syntynyt
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inspiraatio (innoitus, henki, taiteellinen luomisvire) on luovan prosessin taite-
kohta, huippuhetki. Inspiraatio ilmenee ilman varoitusta, yllattaen, tarjoten
yleensa valmista tai lahes valmista ratkaisua ongelmaan. Inspiraatiot ovat aluksi
hienovaraisia ja vaikeita tunnistaa, myéhemmin ne ilmaantuvat useammin ja ovat
selkeampia. (Kanack 1996, 24.)

Luovan prosessin neljas elementti on analyysi tai teoreettinen selitys inspiraati-
olle. Taman elementin paikka luovassa prosessissa vaihtelee, koska monesti
aiemmat luovat prosessit ja niiden analysointi toimivat uusien prosessien alkuna.
Musiikissa aiempia luovan prosessin tuloksia (so. savellyksia, teorioita) voidaan

nahda kaytettavan uuden luomisen alkuna. (Kanack 1996, 5-6.)

Kuvio 1. Luova prosessi (visualisointi: Alice Kanackin periaatteiden pohjalta
1996, 20.)

Luova prosessi on herkka kaikista suunnista tuleville arsykkeille. Luovuutta edis-
tavia ja toisaalta sita tuhoavia toimenpiteitd on pyritty kartoittamaan kautta aiko-
jen. Luovuutta edistavina asioina nahdaan mm. rohkaiseva ja turvallinen ilmapiiri,
avoin ja kunnioittava vuorovaikutus seka sen hyvaksyminen, etta luova prosessi
tarvitsee aikaa. Luovuutta vahentavat vastaavasti kiire, kilpailu, paineistaminen
ja tiukkojen vastuurajojen asettaminen. (Hennessey & Amabile 2010, 583-585.)
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2.2.2 CAD-metodin perusteet ja tyotapoja

CAD-metodi pyrkii tydstamaan ja kehittdmaan yksilon luovuutta musiikillisten yk-
silo- ja ryhmaharjoitteiden kautta. Tyoskentelya ohjaa valinnan vapauden ja ku-
rinalaisen harjoittelun optimaalinen yhdistdminen. Vapautta ja kuria ei nahda tois-
tensa vastakohtina, vaan sopivassa suhteessa ja valikoidusti yhdistellen ne muo-
dostavat téaydellisen lahtokohdan luovuuden kehittymiselle. (Kanack 1996, 15.)

Luovuus on Kanackin (1996) mielesta valintojen tekemisen taidetta. Jokainen va-
linta, millainen tahansa, vaikuttaa tekijansa yksilollisen nakdkulman tai tuotoksen
muovautumiseen. Yksilon oikeus valita vapaasti tarkoittaa myds vapautta kritii-
kista tai arvostelusta. Arvostelemalla yksilon tuotosta tai tuotoksen osaa luovan

tuotoksen omistajuus siirtyy tekijalta arvostelijalle. (Kanack 1996, 22.)

CAD-menetelmassa tydskentely pohjaa kolmeen peruspilariin: kurinalaiseen
tydskentelyyn, ohjeistuksen yksinkertaisuuteen ja taydelliseen kritiikittomyyteen.
Kurinalainen tyoskentely tapahtuu luovien harjoitteiden ja niiden toistojen avulla.
Paaasiallisena tyotapana ovat erilaiset improvisaatiotehtavat. Improvisaatioteh-
tavia on mahdollista toistaa, jotta alitajunta saa riittavasti arsykkeita. Improvisointi
tarjoaa myos hetkittdin lepotaukoja tietoiselle ajattelulle ("irti paastamisen” tuo-
kiot), jolloin tiedostamattomalle ja tietoiselle ajattelulle avautuu mahdollisuuksia
kohdata. Improvisaatioharjoitteet on helppo ohjeistaa riittavan selkeasti, jolloin
luova toiminta pysyy erillisend muista kognitiivisista toiminnoista. (Kanack 1996,
21))

Ohjeistuksen yksinkertaisuus ja selkeys koskettaa kaikkea CAD-menetelman pa-
rissa tapahtuvaa toimintaa. Ohjeiden ja saantdjen ymmarrettavyys luo osaltaan
turvallista ilmapiiria, joka on menetelman perusedellytys. Oppilaan ika ja instru-
mentti vaikuttavat myos ohjeistuksen muotoiluun, eika niiden merkitysta ohjeis-

tusta suunnitellessa pida vaheksya. (Kanack 1996, 21-22.)

CAD-menetelmassa kaikenlainen kritiikki on kielletty. Kritiikki (arvostelu, arviointi,
ehdotukset) hairitsee yksilon luovaa prosessia ja riistdaa haneltd omistajuuden
tuotokseensa. Arvostelemalla yksilon tuotosta annetaan hanen ymmartaa, etta

on olemassa "oikeampi” ratkaisu kyseessa olevaan ongelmaan. Tallainen ajattelu
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johtaa yksilon itseluottamuksen vahenemiseen ja oman aanen etsimisen vaikeu-
tumiseen. Kritiikittdmyys koskee myos yksilon teknisiin valmiuksiin liittyvia seik-
koja (esim. asennot, soitto, puhtaus jne.). Oppilaalle tulee suoda taydellinen va-
paus keskittya luovaan toimintaan, teknisten valmiuksien korjaamiseen ja paran-
tamiseen on oma aikansa ja paikkansa. (Kanack 1996, 22.)

Valinnan vapaus

Kritiikiton ymparisto

Tietoinen tyoskentely

Luovuus

Kuvio 2. Luovan ajattelun kehittyminen (visualisointi: A. Kanackin periaatteiden
pohjalta 1996, 15.)

Kaikkea tyoskentelya ohjaa kolme saantoa:
1. Eiole olemassa virheita
2. Aplodit ja hiljaisuus
3. Kaveria ei arvostella

Ensimmainen saanto "Ei ole olemassa virheita” perustuu ajatukseen, jossa luova
prosessi nahdaan yksilon matkana ongelmasta kohti sen ratkaisua. Yksilolla on
vapaus valita eri vaihtoehtojen valilla, jolloin ei ole olemassa oikeaa tai vaaraa.
Vain yksil6 itse voi tehda valintansa. Kanack (1998) vertaa tilannetta kuvan varit-
tamiseen: jokainen voi valita varit, joilla varittda, omien mieltymystensa mukaan
eika yksia oikeita vareja ole. Musiikissa varien sijasta valitaan aania. (Kanack
1998, 12-13.)
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Toinen saantd "Aplodit ja hiljaisuus” muistuttaa vuorovaikutuksen ja keskinaisen
kunnioituksen merkityksesta. Kun toinen henkilo soittaa, muiden tulee kuunnella
hanta keskittyneesti. Muita kuunneltaessa saamme my0s ideoita, jotka saattavat
myohemmin jalostua mielessamme tuottaen uusia ajatuksia. Kun toinen henkil®
lopettaa soittonsa, hanen tulee kokea hyvaksyntaa kuuntelijoiden taholta. Se voi
tapahtua kirjaimellisesti taputtamalla, mutta myos sanallisesti seka ilmein ja elein.
(Kanack 2012, 18-19.)

Kolmas saantd "Kaveria ei arvostella” on ensimmaisen saanndn laajennus.
Koska virheita ei ole olemassa, peruste arvostelulle puuttuu. Saannon tarkoituk-
sena on mahdollistaa vertaistuki. Taydellisen kritiikiton ymparisto luo psykologi-
sesti turvallista ilmapiirid, joka on valttamatonta luovalle toiminnalle. (Kanack
2012, 19.)

CAD-metodin paaasiallisin tydtapa on improvisaatio. Improvisointia toteutetaan
yksil6harjoitteina ja / tai erilaisina ryhmaharjoitteina. Yksildharjoitteina voidaan
kayttda harmoniapohjan paalle improvisointia, sisaisen kuulon harjoituksia tai im-
provisointia ilman soitinta. Yksiloharjoitteiden tarkoitus on totuttaa soittaja impro-

visointiin ja CAD-menetelman saantaihin

Harmoniapohjan paalle improvisoidessa savellajeja, tahtilajeja, nopeuksia ja tyy-
leja voidaan vaihdella, jolloin oppilaiden rohkeus kokeilla erilaisia ideoita vahvis-
tuu. Opettaja voi itse soittaa taustan soveltuvalla soittimella (esim. piano, kitara,
harmonikka) tai se voidaan toistaa CD-levylta. Tama helpottaa harjoitusten tois-
tamista kotioloissa. Varsinkin alkuvaiheessa on tarkeaa luoda turvallinen ympa-
ristd improvisoinnille. Opettaja voi tassa auttaa monin tavoin. Soittamalla oppi-
laan mukana han paitsi tarjoaa turvallisen ympariston, eraanlaisen suojaisan pii-
lopaikan, jossa improvisoida, myds esimerkin omasta luovasta toiminnastaan.
Muita konkreettisia keinoja turvallisuuden tunteen lisaamiseen ovat esimerkiksi
improvisoiminen pimeassa tai taustanauhan aanenvoimakkuuden saataminen

hieman voimakkaammalle.

Sisaisen kuulon harjoitukset stimuloivat alitajunnan ja tietoisuuden valista kom-
munikointia. Ne auttavat harmonian ja rakenteen tunnistamisessa ja kehittavat

oppilaan keskittymiskykya. Helppo harjoitus sisdisen kuulon kehittdmiseen on
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soittaa pianolla aani (pitdaen kosketin pohjassa) kehottaen oppilasta kuuntele-
maan suljetuin silmin ja ilmoittamaan, kun hdnen mielestadan aani loppuu. Sen

jalkeen pyydetaan oppilasta laulamaan tuo savel.

Oppilaat voivat myds improvisoida ilman instrumenttia: kuunnellessaan harmo-
niaa he mielessaan improvisoivat pienen patkan, jonka sitten yrittavat seuraa-
vaksi toistaa soittimella harmonian paalle. Oppilas saattaa olla huolissaan siita,
ettei muista tai osaa soittaa kaikkea kuvittelemaansa. Talloin opettaja voi muis-
tuttaa improvisaation ensimmaisesta saannosta (ei ole olemassa vaaria aania):
kukaan ei arvostele heita eika kukaan myoskaan tieda, mita he itse asiassa ku-

vittelivat.

Ryhmassa toteutettavat harjoitteet aloitetaan leikinomaisilla, ryhman psykolo-
gista turvallisuutta lisdavilla harjoitteilla. Ensimmaiset harjoitteet tehdaan usein
yhdessa soittaen tai taputtaen. Tarkoituksena on jalleen tarjota suoja kunkin yk-
silon improvisoinnille. Kun oppilaat tutustuvat toisiinsa ja opettajaan, voidaan as-
teittain ottaa mukaan sooloimprovisaatioita osana ryhman toimintaa. Joskus op-
pilas saattaa kokea omalla instrumentillaan improvisoinnin haastavaksi ja kieltay-
tya siitd. Omaan instrumenttiin saattaa talloin liittya tiedostamattomia vaateita
osaamistasosta, ja tilannetta voidaan helpottaa kayttamalla improvisoinnissa op-

pilaalle taysin vierasta soitinta, jolloin on OK olla osaamatta mitaan.

Ryhmaimprovisoinnissa oppilaiden musiikillisia taitoja voidaan syventaa luomalla
kvartettimuotoisia improvisaatioita (Improvising String Quartets, ISQ). Nama har-
joitteet kehittavat tyylientuntemusta aina kreikkalaisista moodeista 1900-luvun
minimalismin kautta nykypaivaan seka auttavat erilaisten musiikillisten element-
tien tunnistamisessa ja sisaistamisessa (melodia, harmonia, rytmi, rakenteet).
Naita osa-alueita harjoitellaan ensin erikseen, jonka jalkeen oppilaat rakentavat
niista soivan kokonaisuuden. Musiikillinen vuorovaikutus on tarkeassa roolissa,

kun ryhma tyostaa annettua tehtavaa.
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3 TUTKIMUS

3.1 Tutkimusasetelma

Taman opinnaytetyon tavoitteena on lisata ymmarrysta siita, miten improvisointi
koetaan musiikkioppilaitosymparistdssa ja millaiset tekijat vaikuttavat sen kayton
laajuuteen. Opinnaytetydssa tutkitaan improvisaation opetusta Sibelius-opis-
tossa ja sita, kuinka paljon improvisaation opetuksessa hyédynnetadan CAD-me-
todia. Lisaksi selvitetaan, millaisena pedagogit nakevat improvisaation roolin ny-
kypaivan soitonopetuksessa. Taiteen perusopetuksen musiikin laajan oppimaa-
ran uusimmassa opetussuunnitelmassa tavoitealueeksi nostettu savellys ja im-
provisointi on herattanyt monissa musiikkioppilaitoksissa tarpeen 16ytaa toimivia
tydkaluja tavoitteiden saavuttamiseksi. Sibelius-opiston opettajilla oli mahdolli-
suus osallistua Creative Ability Development (CAD)-kurssille, jolla tutustuttiin me-
todin periaatteisiin ja tyotapoihin. Kurssin toivottiin antavan opettajille kaytannon
tydkaluja, joita hyddyntaen uuden opetussuunnitelman mukaiset tavoitteet olisi-

vat saavutettavissa.

3.1.1 Sibelius-opisto

Sibelius-opisto (aiemmin Hameenlinnan musiikkiopisto) on yksityinen musiikkiop-
pilaitos, joka kuuluu valtionavun piiriin. Se on perustettu vuonna 1950, ja sita yl-
lapitda Sibelius-opiston kannatusyhdistys ry. (aiemmin Hameenlinnan musiikin
ystavat ry.). Oppilaitos sijaitsee Hameenlinnassa ja sen toiminta-alue kattaa Ha-
meenlinnan lisaksi myos Hattulan ja Janakkalan kunnat (Sibelius-opiston toimin-
takertomus 2021-2022).

Sibelius-opisto antaa taiteen perusopetuksen laajan oppimaaran mukaista ope-
tusta tanssissa ja musiikissa. Opetusta annetaan eri osastoilla (varhaisian mu-
siikki- ja tanssikasvatus, musiikki ja tanssi seka avoin osasto) noin 950 viikkotun-
tia. Oppilaita on noin 1400 (Sibelius-opiston toimintakertomus 2021-2022).
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Oppilaitoksen henkilostd koostuu opetushenkilostosta, hallinto- ja tukipalvelu-
henkildstosta. Opetushenkildstoon kuuluu kaikkiaan 54 opettajaa, joista toimen-
haltijoita 24, paatoimisia tuntiopettajia 19 ja sivutoimisia tuntiopettajia 11. Hal-
linto- ja tukipalveluhenkildstodn kuuluvat rehtori ja apulaisrehtorit (2) seka talous-
paallikkd, opintosihteeri ja toimistosihteeri (Sibelius-opiston toimintakertomus
2021-2022).

3.1.2 Henkiloston CAD -koulutus

Taiteen perusopetuksen opetussuunnitelmien uudistamisen myé6ta (2018) Sibe-
lius-opistossa koettiin tarpeelliseksi jarjestaa opetushenkilostolle lisakoulutusta,
jonka avulla OPS:ssa tavoitealueeksi nostettu improvisoinnin opettaminen mah-
dollistuisi. Opettajat eivat kokeneet itselladn paaasiassa olevaa klassisen musii-
kin koulutustaustaa riittdvaksi improvisoinnin kayttamiseen opetuksessa, ja he
kaipasivat konkreettisia tydkaluja omaan toimintaansa. Improvisoinnissa nahtiin
myods mahdollisuuksia yhteisollisyyden lisaamisessa, niin opettajien kuin oppi-

laidenkin keskuudessa.

CAD-metodin kehittgja, viulisti Alice Kanack ja sellisti Andy Barnhart (Kanack
School of Musical Artistry, Rochester, New York) toimivat kurssin kouluttajina.
Koulutuksen laajuus oli 30 tuntia, ja sita tarjottiin koko opetushenkilostolle. Kou-
lutukseen osallistui lopulta noin puolet (30) opettajista. Koulutus koostui teemaan
liittyvista luennoista aiheinaan mm. luova prosessi ja sen vaiheet, luova prosessi
neurologisena ilmiona, lapsen kognitiivisten taitojen kehittyminen seka metodiin
kuuluvista kaytannon harjoituksista ja observoinnista. Kurssin osallistujat toimivat
seka ryhmien oppilaina ettd ohjaajina. CAD-metodin valintaa puolsi eraan opet-
tajan henkilokohtainen kokemus ko. metodin kaytosta ja sen soveltuvuudesta
musiikkioppilaitosymparistoon. Lisaksi metodin systemaattisuus ja tavoitteelli-

suus nivoivat sen luontevasti opiston muuhun toimintaan.

Koulutus sai osallistujilta positiivista palautetta, ja opettajat kokivat saaneensa
siita tyovalineita arjen opetustyohon. Heidan ammatillinen itsevarmuutensa kas-

voi, ja he rohkaistuivat itselleen vieraan elementin kayttamisessa. Opettajien yh-
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teiset, vapaaehtoiset improvisaatiosessiot toimivat koulutuksen jalkeen kertaami-
sen ja vertaistuen foorumina. Naita kaikille avoimia tilaisuuksia jarjestettiin aluksi
l&hes viikoittain, sittemmin harvemmin. Koronapandemian aikana myds taman
ryhman toiminta lakkasi, eika sita ole ainakaan toistaiseksi saatu kaynnistettya

uudelleen.

3.2 Tutkimusmenetelmat

Tahan opinnaytetyohon liittyva tutkimus tayttda laadullisen tapaustutkimuksen
tunnusmerkit mm. tutkimussuunnitelman ja aineistonkeruumenetelmien osalta.
Laadulliselle tapaustutkimukselle on tyypillista, etta tutkimussuunnitelma elaa tut-
kimuksen edetessa. Tutkimuksen vaiheet (aineistonkeruu, analyysi, tulkinta, ra-

portointi) kietoutuvat yhteen tutkimuksen aikana. (Eskola & Suoranta 1998).

Laadullinen tutkimus puoltaa paikkaansa silloin, kun halutaan tutkittavasta ilmi-
osta syvallinen nakemys. lImiosta ei kenties ole aikaisempaa tietoa tai ymmar-
rysta, ja talloin laadullisen tutkimuksen keinot palvelevat sen saamisessa. Syval-
linen ndkemys voi tarkoittaa my6s ilmion sanallistamista, jolloin sen ymmarretta-
Vyys paranee, vaikka tarkkuus verrattuna maaralliseen kuvaukseen on heikompi.
(Kananen 2010, 41-43).

Laadullisen tutkimuksen luonteeseen ei kuulu yleistettavan tiedon luominen,
vaan se pikemminkin pyrkii lisddmaan ymmarrysta tutkittavasta ilmiosta. Keski-
0ssa ovat tutkittavien kasitykset ja heidan kokemusmaailmansa. Tutkijan tehta-
vana on tehda omat paatelmansa aiempien tutkimuksien valossa ja avata paat-
telypolkuaan ja valintojaan mahdollisimman tarkasti ja selkeasti. (Aaltio & Puusa
2020, 188).

Se, etta laadullisessa tutkimuksessa aineistonkeruun valineena toimii tutkija itse,
vaikuttaa aineistoon liittyvien nakokulmien ja tulkintojen kehittymiseen. Tutkimus
voidaan nahda jonkinlaisena oppimistapahtumana. Tutkimuksen etenemisen
muuntautuvaisuus ja tutkimusotteen avoimuus ja joustavuus antavat tutkimuk-

selle prosessinomaisia piirteita. (Kiviniemi 2015, 74-75).
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Vaikka eri tutkimustyypit eroavatkin toisistaan tarkastelukohteidensa puolesta, on
niilla kuitenkin yhdistaviakin piirteita. Aineistonkeruun perusmenetelmat, kysely,
haastattelu, havainnointi ja dokumenttien kaytto, soveltuvat kaytettaviksi monissa
lahestymistavoissa ja tutkimusotteissa. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 1997,
180-182.)

Tahan opinnaytteeseen valikoitui aineistonkeruumenetelmiksi kysely ja haastat-
telu. Kyselyn kayttoa kvalitatiivisessa tutkimuksessa puolsi se, etta se antaa mah-
dollisuuden kerata laajalti aineistoa suhteellisen vahalla vaivalla. Kysely on hel-
posti toteutettavissa useille henkildille ja voi sisaltaa useita kysymyksia. Kyselya
kaytettdessa on kuitenkin huomioitava sen heikkoudet. Kyselyn kautta saatua ai-
neistoa saatetaan pitaa pinnallisena tai tutkimusta teoreettisesti vaatimattomana.
Kyselyssa ei myoskaan voida olla taysin varmoja vastaajien sitoutuneisuudesta
kyselya kohtaan tai siita, etta vastaajat ovat ymmartaneet kysymykset ja vastaus-
vaihtoehdot yksiselitteisesti. Tassa nousevat esiin tutkijan kyvyt kysymyslomak-
keen laatijana. My6s vastaamattomuus kyselyyn saattaa olla suurta. (Hirsjarvi
ym. 1997, 182-184.)

Toisena aineistonkeruumenetelmana kaytettiin haastattelua. Haastattelu antaa
mahdollisuuden korostaa tutkittavien osallisuutta tutkimustilanteessa seka kar-
toittaa tuntemattomampia alueita. Sen kautta voidaan syventaa aiempaa tieta-
mysta ja selventaa esimerkiksi kyselyn kautta saatua tietoa. Haastattelun kayt-
toon liittyy myds haasteita. Se vie aikaa ja vaatii suunnittelua, jotta haastatteluti-
lanne sujuisi mutkattomasti. Haastattelun vuorovaikutuksellinen luonne asettaa
haastattelijan pohtimaan kulttuurisia eroja eri ihmisten valilla. Saatu aineisto on
tilannesidonnaista ja asiayhteydesta riippuvaa. Taman vuoksi tulosten tulkin-
nassa tulee kayttda harkintaa niiden yleistamisessa. (Hirsjarvi ym. 1997, 193—
196.)

Haastattelu eroaa spontaanista keskustelusta paamaaratietoisuudellaan seka
haastattelun osapuolien selkealla roolituksella. Haastattelussa tieto siirtyy tiedon
antajalta (haastateltava) tiedonkeraajalle (haastattelija). Tama edellyttaa luotta-
muksellista suhdetta. Haastattelu on vuorovaikutustilanne, jossa osallistujat toi-
mivat aina suhteessa toisiinsa. Kysymysten ja vastausten vuorottelu seka erilai-
set valikommentit ovat verbaalista materiaalia, joka muodostaa haastatteluaineis-
ton. (Ruusuvuori & Tiittala 2005, 22—44.)
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Tutkimushaastattelua on perinteisesti leimannut neutraaliuden vaade. Haastatte-
lija on pyrkinyt minimoimaan oman osuutensa keskustelussa esimerkiksi valtta-
malla kommentointia ja esittamalla kysymykset tdsmalleen samanlaisina ja sa-
massa jarjestyksessa kaikille haastateltaville. Neutraaliutta on pidetty professio-
naalisuuden osoituksena. Kaytannossa taman kaltainen puolueettomuus on kui-
tenkin sangen vaikeaa noudattaa. Toisinaan tutkimushaastattelun eteneminen
vaatii haastattelijalta jonkinlaisten houkutteiden antoa, mikali han haluaa haasta-
teltavan tarkentavan tai syventavan vastaustaan. On myos muistettava, etta vuo-
rovaikutustilanteessa ei toinen osapuoli voi yksin paattaa jattaytymisestaan pas-
siiviseksi kuuntelijaksi. (Ruusuvuori & Tiittala 2005, 44-56.)

Haastattelumuodoksi valittiin puolistrukturoitu haastattelu, jossa haastattelukysy-
mykset on etukateen laadittu ja ne esitetaan kaikille haastateltaville samanlaisina
ja samassa jarjestyksessa (liite 2). Puolistrukturoidussa haastattelussa ei ole val-
miita vastausvaihtoehtoja, jolloin se on vapaampi ja siind voi nousta esiin jotain
ennalta odottamatonta. Taman haastattelumuodon etuna on myds se, etta tutkija
pystyy maarittelemaan keskeiset aiheet ja saamaan naihin nakemyksia haasta-
teltavilta. (Puusa 2020, 111-112).

Laadullisessa tutkimuksessa ei voida maaritella yhta oikeaa analyysitapaa tai
nostaa jotain tapaa muita paremmaksi. Standardoituja tekniikoita on myos vahan.
Analyysi alkaa usein jo tutkimustilanteissa, jolloin tutkija voi havaintojensa perus-
teella luoda malleja tai hankkia lisaaineistoa. Tutkijalla voi olla valmiina joitakin
teoreettisia ajatuksia (abduktiivinen paattely), tai sitten paattely on aineistolah-
toista (induktiivinen paattely). Aineiston luokittelu, analyysi ja tulkinta kulkevat
osittain rinnakkain. (Hirsjarvi & Hurme 2021, 135-138.)

Haastattelujen kautta saatua aineistoa voidaan purkaa joko kirjoittamalla se puh-
taaksi (litterointi) tai tekemalld paatelmia suoraan tallennetusta aineistosta. Ai-
neiston litteroinnissa on monia tasoja teema-alueittain tapahtuvasta purkami-
sesta aina tarkkaan keskusteluanalyyttiseen litterointiin saakka. Tarvittavaa litte-
roinnin tasoa tulisikin miettia jo etukateen, tutkimustehtava ja -ote mielessa pi-
taen. (Hirsjarvi & Hurme 2021, 138-143.)
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3.3 Tutkimuksen toteutus

Tutkimus aloitettiin Sibelius-opiston opetushenkilokunnalle laaditulla kyselylla
(liite 1). Kysely toteutettiin verkossa Google Forms -kaavakkeena. Kyselylla ha-
luttiin kartoittaa improvisaation kayttda opetuksessa seka CAD-menetelman kou-
lutuksen merkitysta siind. Kysely koostui saatesanoista, joissa kerroin itsestani,
tutkimukseen liittyvista tiedoista ja sen tarkoituksesta ja vastaajien anonymiteet-
tiin liittyvista seikoista. Kysely sisalsi kahdeksan kysymysta. Kysely haluttiin pitaa
melko lyhyena3, jotta siihen vastaaminen olisi helppoa ja houkuttelevaa. Kysymyk-
set olivat strukturoituja monivalintakysymyksia, joissa annettiin mahdollisuus

my0Os avoimeen vastaukseen.

Ensimmainen kysymys koski vastaajan tyokokemusta opetusty0ssa. Vastaus-
vaihtoehdot pyrittiin laatimaan niin, ettd mahdolliset painotukset opetusuran eri
vaiheissa olevista opettajista nousisivat esiin. Kysymyksilla haluttiin selvittaa,
onko improvisaation kaytolla ja opetuskokemuksella yhteytta seka onko ammat-
tiopintojen ajankohdalla merkitysta improvisaation kayttdéon. Vastausvaihtoeh-
doilla (1-5 vuotta, 6—15 vuotta ja yli 15 vuotta) pyrittiin jaottelemaan vastaajat
uransa alku- ja keskivaiheessa oleviin seka jo kokeneisiin opettajiin seka maarit-

telemaan ammattiopinnoista kulunutta aikaa.

Seuraavat kysymykset kasittelivat improvisaation kayttoa yleisesti. Vastaajilta ky-
syttiin, kuinka usein he kayttavat improvisointia opetustyossaan seka onko heilla
jotain tiettyd menetelmaa kaytossaan. Kysyttiin myads, oliko vastaaja osallistunut
Sibelius-opiston jarjestamaan CAD-koulutukseen ja milla perustein. Myds osal-
listumattomuutensa sai perustella. Nailla kysymyksilla haluttiin kartoittaa, onko
Sibelius-opiston jarjestamalla CAD-koulutuksella ollut vaikutusta improvisaation

kayttoon.

Kyselyn lopuksi vastaajaa pyydettiin kertomaan halukkuudestaan lisakoulutuksiin
improvisaatiota koskien seka siita, millaista koulutusta han kokee tarvitsevansa.
Tiedusteltiin myds vastaajan halukkuutta osallistua haastatteluun opinnaytetyo-

tani varten.
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Kyselyn perusteella kutsuttiin halukkaat haastatteluun. Niilla pyrittiin kerdadmaan
syventavaa tietoa kyselyn teemoista. Puolistrukturoidun haastattelun kysymys-
runko muodostui neljasta paakysymyksesta ja niiden alakysymyksista. Haasta-
teltavat saivat kysymykset (liite 2) etukateen tutustumista varten. Talla haluttiin
edistaa psykologisesti turvallista ja luottamuksellista ilmapiiria, jossa haastatel-
tava kokisi voivansa vastata avoimesti esitettyihin kysymyksiin. Haastattelun dia-
logista luonnetta korostettiin ja kannustettiin keskustelunomaiseen vuorovaiku-

tukseen.

Ensimmainen kysymys koski improvisaation olemusta. Kysymyksella haluttiin
selvittaa, miten haastateltavat ymmartavat improvisaation kasitteen ja mita se
heidan mielestdan sisaltda seka heidan ajatuksiaan improvisaation tarkoituk-
sesta. Kysymys oli tarkea siksi, etta tunnistettaisiin kunkin haastateltavan omat

lahtokohdat aihetta kasiteltaessa.

Seuraavat kysymykset muodostivat ajallisen jatkumon, joka alkoi haastateltavan
oman soittoharrastuksen alkutaipaleelta ja jatkui kohti nykyhetkea ja opetustyota.
Haastateltavilta kysyttiin omia kokemuksia improvisaatiosta osana soittoharras-
tusta, ammattiopintoja seka omaa muusikon uraa. Kysymyksilla haluttiin saada
tietoa heidan kayttamistaan menetelmista ja harjoitteista seka kuulla heidan na-
kemyksiaan siita, onko improvisaation kaytolla ollut vaikutuksia heidan omaan
muusikkouteensa tai oppilaiden opiskeluun.

Viimeisessa kysymyksessa haastateltavaa pyydettiin kertomaan omia ajatuksi-
aan siita, miten improvisaation opetusta tulisi kehittda musiikkioppilaitoksissa.
Hanta pyydettiin kertomaan kaikista mahdollisista ideoista, joita teema hanen
mielessaan heratti, niin konkreettisista toimenpide-ehdotuksista kuin ajatusta-

solla liikkuvista visioista.

Haastattelut tallennettiin tietokoneen sanelimella kukin omaksi tiedostokseen.
Haastattelujen kesto vaihteli puolesta tunnista reiluun tuntiin. Haastattelun aluksi
haastateltavalle kerrattiin viela, minkalaisesta tutkimuksesta oli kysymys, miten
aineistoa kasitellaan, ja pyydettiin hanelta lupa haastattelun tallentamiseen. Edel-
leen korostettiin avoimen dialogin merkityksellisyytta ja tilanteen luottamukselli-

suutta.
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Haastattelut litteroitiin sanatarkasti, myos haastattelijan osuudet ja valikommentit.
Talla haluttiin luoda kokonaisvaltainen kuva haastattelusta ja keskustelun etene-
misesta. Aineistoa lahdettiin analysoimaan kysymysten pohjalta ja pyrittiin etsi-
maan aineistosta nousevia teemoja. Eri teemoja kasittelevat vastaukset merkittiin
litteroituihin haastatteluihin eri vareilla helpottamaani niiden 16ytymista, koska sa-
masta teemasta saattoi olla keskustelua haastattelun eri vaiheissa. Esiin nous-
seet teemat koottiin ajatuskartalle, jota tyostettiin edelleen tutkimuskysymysten

valossa.

3.4 Eettinen pohdinta ja luotettavuus

Tutkimuseettinen neuvottelukunta (TENK) on linjannut hyvan tieteellisen kaytan-
non (HTK) periaatteita, joita ovat rehellisyys, yleinen huolellisuus ja tarkkuus kos-
kien kaikkea tutkimustoimintaa. Tassa tutkimuksessa olen sitoutunut noudatta-
maan naitd HTK:n periaatteita seka ihmiseen kohdistuvan tutkimuksen eettisia
periaatteita. (TENK 2019)

Yksi tieteenharjoittamisen keskeisia piirteita on luotettavuus, jolla voidaan tarkoit-
taa tutkimustulosten riippumattomuutta satunnaisista ja epaoleellisista tekijoista.
Kvantitatiivisen tutkimuksen parissa luotettavuuden mittarina kaytetty tulosten
yleistettavyys ei juurikaan sovellu kvalitatiivisen tutkimuksen luotettavuuden mit-
tariksi. Samoin maarallisen tutkimuksen yhteydessa kaytettyja termeja validiteetti
ja reliabiliteetti, joilla tarkoitetaan tutkimusmenetelman kykya mitata juuri sita,
mita on tarkoituskin mitata ja sita, ovatko mittaustulokset toistettavissa, ei voida

suoraan soveltaa laadulliseen tutkimukseen. (Aaltio & Puusa 2011, 153-157.)

Laadullisen tutkimuksen luotettavuuden tarkastelu vaatii laajempaa nakokulmaa.
Tutkijan on avattava omaa tutkimuspolkuaan mahdollisimman tarkasti ja yksityis-
kohtaisesti. Paattelyprosessin lapinakyvyys on tarkeaa. Tutkijan oman subjektii-
visuuden tunnistaminen ja tutkimuksen kannalta merkityksellisten omien arvojen
vaikutuksen huomaaminen lisda tutkimuksen luotettavuutta. Laadullisen tutki-
muksen luotettavuusarvioinnin yhteydessa kaytetaan myos kasitetta uskotta-
vuus. Silla tarkoitetaan tutkimusten tulosten saamaa hyvaksyntaa kohdehenkilGi-
den ja suuren yleison piirissa. Uskottavuutta voidaan arvioida kysymyksilla
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kuinka totta tama on ja kuinka vakuuttunut naista tuloksista olen. (Aaltio & Puusa
2020, 177-181.)
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4 TULOKSET

4.1 Kyselyn tulokset

Laatimani verkkokysely lahetettiin 56 Sibelius-opistossa opetustyota tekevalle
pedagogille. Kyselyyn vastasi 11 henkil6a ja kyselyn vastausprosentiksi tuli 19,6.
Vastausprosentin ollessa nain alhainen tuloksiin on suhtauduttava suuntaa anta-

vina. Seuraavassa avaan kyselyn tuloksia kysymyksittain.

Kyselyn aluksi tiedusteltiin vastaajan kokemusta opetustehtavista. Vastaajista
suurin osa, 8 vastaajaa, ilmoitti tydkokemuksensa pituudeksi yli 15 vuotta. Yksi
naista vastaajista halusi viela tarkentaa tyokokemuksensa pituudeksi yli 30
vuotta. Tyokokemuksekseen 1-5 vuotta ilmoitti yksi ja 6—15 vuotta kaksi vastaa-

jaa.

Vastaajista yli puolet, 6 vastaajaa, kertoi kayttdvansa improvisaatiota saannalli-
sesti, paivittain tai viikoittain. Kuukausittain improvisaatiota kayttaa 3 vastaajaa.
Lopuista vastaajista toinen kayttaa improvisaatiota Iahinna nuorempien oppilai-
sen kanssa ja toinen kertoo, ettei juurikaan kayta improvisaatiota opetustyos-

saan.

Improvisaation kayttd opetuksessa

Paivittain/viikottain Kuukausittain Harvemmin tai ei ollenkaan

Kuva 3. Improvisaation kayttd opetuksessa Sibelius-opistossa.



32

CAD-metodia paaasiallisena menetelmanaan kertoo kayttavansa kolme vastaa-
jaa. CAD-metodia yhdistettyna vapaaseen improvisointiin kayttaa kaksi vastaa-
jaa. Kolme vastaajaa kertoo yhdistelevansa eri menetelmia ja kaksi vastaajaa ei
kerro kayttamiansa menetelmia tai metodeja.

Kyselyyn vastanneista kahdeksan osallistui Sibelius-opiston jarjestamaan CAD-
koulutukseen. Kolme koulutukseen osallistumatonta kertoivat syiksi huonon ajan-
kohdan, kiinnostuksen puutteen tai sen, ettei vastaaja ollut koulutuksen aikaan
viela tydsuhteessa Sibelius-opistoon.

Kaikki vastaajat, jotka olivat osallistuneet koulutukseen, ilmoittivat osallistumi-
sensa johtuneen yleisesta kiinnostuksesta improvisointiin ja sen opettamiseen.
Koulutuksen parasta antia oli selkeiden tyokalujen saaminen arjen opetustyohon
(5 vastaajaa) seka koulutuksen myoéta vahvistunut mielikuva improvisaatiosta ja
sen merkityksesta musisoinnissa (2 vastaajaa). Yksi vastaaja kertoi, ettd koulu-
tuksessa oli parasta yhdessa tekeminen ja keskustelut kollegojen kanssa.

Lisakoulutusta improvisaation kayttoon halusi kahdeksan vastaajaa, joista kolme
mainitsi erikseen CAD-metodin lisdkoulutuksen yhteydessa. He halusivat syven-
taa ja oppia soveltamaan aiemman koulutuksen sisaltoja. Yksi naista kolmesta
olisi halukas CAD-metodin jatkokurssille (opettajakoulutus). Kaksi lisdkoulutusta
haluavista kertoi kaipaavansa oman improvisointitaidon kehittdmiseen liittyvaa
koulutusta tai nimenomaan omaan soittimeen liittyvaa improvisointikoulutusta.

Kolme vastaajaa koki, ettei tarvitse lisakoulutusta improvisaation kaytossa.

4.2 Haastattelujen tulokset

Kyselyyn vastanneista henkildistéa kuusi ilmoitti olevansa halukkaita haastatte-
luun. Haastattelin lopulta viitta pedagogia, koska yksi vastaaja ei ollut ilmoittanut
nimeaan kyselylomakkeella. Haastateltava joukko oli sangen pieni eika heidan
vastauksiensa perusteella voida tehda laajempia yleistyksia tutkittavasta ilmiosta.
Kaikki haastateltavat olivat osallistuneet Sibelius-opistossa jarjestettyyn CAD-

metodin koulutukseen.
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Ensimmainen kysymys kasitteli improvisaation olemusta ja tarkoitusta. Haastat-
telujen perusteella opettajilla on kaksijakoinen kasitys improvisaatiosta: yhtaalta
opettajat liittivat improvisaation vahvasti tiettyihin musiikin genreihin (jazz, rytmi-
musiikki), toisaalta he toivat esiin improvisaation osana luovaa ja monimuotoista
toimintaa yhdistaen sen eri taiteenlajeihin. Improvisaatio koettiin vahvasti yksityi-
sena, jopa henkilokohtaisten tunnetilojen kasittelyna. Sanat luovuus, vapaus,
leikkiminen ja oma aani toistuivat haastateltavien vastauksissa.

Improvisaation tarkoituksena nahtiin yksilon omien ajatusten esiintuomisen li-
saksi myos sen mahdollisuudet musiikillisen kasvun edistamisessa. Improvisaa-
tion koettiin vahvistavan soittajan tai laulajan luottamusta omaan osaamiseen ja

luovuuteen seka tuovan rohkeutta omaan muusikkouteen.

Haastateltavien oma improvisaatiotausta oli vaatimaton. Varhaisikaan liittyen
vain kaksi haastateltavaa kertoi improvisaatioon tai vastaavaan luovaan toimin-
taan liittyvista kokemuksista. Nama kokemukset eivat olleet yhteydessa musiik-

kiopintoihin, vaan keskittyivat kodin sisalle, perheen omiin tapoihin.

Haastateltujen pedagogien oma musiikkiharrastustausta ei sisaltanyt improvisa-
torisia elementteja. Heidan lapsuus- ja nuoruusaikansa sijoittuu laajalle aikava-
lille: vanhin haastateltava kertoi aloittaneensa musiikin harrastamisen 1970-luvun
lopulla, ja harrastamisen ajanjakso paattyy nuorimmalla haastateltavalla 2000-
luvun alkuun. Musiikin harrastamisen ja varhaisten musiikkiopintojen kerrottiin
olevan vahvasti ohjattuja. Kaikki haastateltavat olivat suorittaneet klassisen mu-
siikin opintoja perinteisilla soittimilla, kuten piano, jousisoittimet tai puhallinsoitti-
met. Muutamalla haastateltavalla oli ollut myos sivuaine omissa perusopinnois-

Saan.

Ammattiopinnot ajoittuivat haastateltavilla 1980- ja 2000-luvun valille. Ammat-
tiopintoja 1980- ja 1990-luvulla suorittaneiden pedagogien kokemus improvisaa-
tiosta oli samankaltainen: improvisaatio liitettiin rytmimusiikkiin eika sen opetta-
miseen juuri panostettu, varsinkaan solistisissa klassisen puolen opinnoissa.
Haastateltavat kertoivat kokemuksia improvisaatiokursseista ja -opintojaksoista,
joiden nimi ja sisaltd eivat heidan mielestaan vastanneet toisiaan. Paallimmai-
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sena heidan mieleensa olivat jaaneet tunteet osaamattomuudesta ja turvatto-
muudesta. Ammattiopintoja 2000-luvulla suorittaneet kertoivat samansuuntai-

sista kokemuksista.

Mutta ei siis... ei solistisessa, ei koko aikana, 8 vuottako ma siella
olin. (Opettaja 2, ammattiopinnot 1980-luvulla)

Se oli vahan semmonen, etta se 16i ihan lukkoon, etta ai niin joo, jos
haluat improvisoida, niin sun pitaa olla pateva jazzpianisti. (Opettaja
5, ammattiopinnot 1990-luvulla)

Mua vahan arsytti ja harmitti, kun mulla oli sellanen olo, etta ma en
opi mitaan, etta miksi ma edes kayn siella. Eihan mulle anneta mitaan
tyokaluja. (Opettaja 3, ammattiopinnot 2000-luvun alku)

Kaksi haastateltavaa kertoi kokemuksistaan vanhan musiikin puolelta. Naitakin
kokemuksia savytti epavarmuus omasta osaamisesta ja epatietoisuus siita,

missa ja kuinka paljon voi improvisoida.

...ettd jos vakavissaan 1990-luvun Sibelius-Akatemiassa opiskelijoi-
den kesken pohdittiin, ettd onko vaarin soittaa joku savel eri kadella
kuin milla se nuotissa lukee; ettd onko se fuskaamista? (Opettaja 5,
ammattiopinnot 1990-luvulla)

Lisattiin muutama trilli sinne ja se oli mun ensimmainen hurja impro-
kokemus ja sekin oli aika hurja, etta voiko tahan nyt laittaa, kun ei
tassa lue? (Opettaja 4, ammattiopinnot 2000-luvun alku)

Yksi haastateltava kertoi opiskeluaikaisen uuden musiikin parissa tyoskentelyn
avanneen tieta improvisaatiolle osana modernia musiikkia ja sen toimintatapoja.
Han myos kertoi tottuneensa improvisointiin tehdessaan yhteistyota improvi-

soivien muusikoiden kanssa.

Kaikki haastateltavat kertoivat kayttavansa improvisaatiota opetustydssaan. Yhta
lukuun ottamatta kaytto oli paivittaista tai viikoittaista. Improvisaatio vaikutti ole-
van monipuolinen tydvaline. Haastateltavat kertoivat kayttavansa sita perustek-
niikoiden opettamiseen, kappaleiden yksityiskohtien hiomiseen seka toimiessaan
esimerkiksi saestystehtavissa. Sen avulla voitiin muokata tyostettavaa ohjelmis-
toa paremmin oppilaalle soveltuvaksi ja nostaa esiin soitettavan teoksen synty-
prosessia. Erityisesti nuorimpien oppilaiden kohdalla improvisaatio nahtiin hy-

vana tyovalineena erilaisten asioiden kasittelyssa. Haastateltavien mukaan soit-
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timeen tutustuminen, uusien soittotekniikoiden omaksuminen ja rohkeus soitti-
men kasittelyssa helpottui improvisoivilla oppilailla. Improvisaation kerrottiin
myo6s monipuolistavan opetussisaltdja seka oppilaan ja opettajan valistd suh-
detta. Sen koettiin olevan mielekasta seka oppilaalle etta opettajalle ja tarjoavan

positiivisia kokemuksia.

Kaikki haastatellut opettajat hyddynsivat tydssaan CAD-koulutuksessa oppimi-
aan tyotapoja. Erilaiset leikit ja pelinomaiset harjoitteet seka yksittaisen oppilaan
kanssa tehtavat harjoitteet palvelivat opettajien mielesta hyvin tarkoitustaan toi-
mien esimerkiksi alkulammittelyna soittotunnilla. Opettajat olivat erittain tyytyvai-
sia koulutuksen tarjoamiin valmiisiin tyokaluihin, joiden avulla itselle vieraampaa
aihetta pystyi valittomasti kasittelemaan oppilaan kanssa. Kukaan haastatelluista
ei kuitenkaan kayttanyt pelkastddan CAD-metodia, vaan kaikki sovelsivat myos
muita menetelmia, ja moni kehitteli myds itse erilaisia tapoja opetuksen monipuo-
listamiseen ja luovuuden kehittamiseen. Oman osaamisen kehittaminen tyétapo-
jen osalta koettiin merkittavaksi.

Improvisaation kayttd opetuksessa asetti haastateltavien mielesta oppilaan ja
opettajan yhdenvertaiseen asemaan vuorovaikutustilanteessa. Haastateltavat
kertoivat perinteisen opettaja opettaa, oppilas oppii -asetelman muuttuneen im-
provisaation parissa tasavertaisemmaksi ja luottamuksellisemmaksi. Useassa
haastattelussa nostettiin esiin molemminpuolinen kunnioitus ja toisen ajatusten

arvostaminen. Oppilas koettiin arvokkaana sellaisenaan, ilman suoritusvaateita.

Sitdhan se parhaimmillaan on, ei se aina mene niin, ettd opettaja-
oppilas, vaan sitten kun siina alkaa olemaan se luottamuksen piiri,
niin sitéd tehdaan yhdessa siina hetkessa. (Opettaja 3, ammattiopin-
not 2000-luvun alku)

Tavallaan oppilas niin kun tuntee sen, etta hanella on arvo sellaise-
naan, ilman sita, etta 'no nyt soitit tosi hienosti ja puhtaasti ja kau-
niisti’, vaan ihan niin kun omana itsenaan. (Opettaja 4, ammattiopin-
not 2000-luvun alku)

Haastatellut opettajat nakivat improvisaation hyoddyttdneen oppilaitaan esimer-
kiksi lisdantyneena rohkeutena ja itsevarmuutena. Improvisaatiota harjoitelleet
oppilaat eivat opettajien mukaan pelanneet virheita ja suhtautuivat soittamisessa

ilmenneisiin hankaluuksiin mutkattomammin. Nailla soittajilla soittoharrastus oli
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my0s saanut opettajien mielesta merkityksellisemman roolin jokapaivaisessa ela-

massa.

Improvisaation sisallyttamisessa opetustydhoén nahtiin myds haasteita. Merkitta-
vin haastateltavien esiin nostama seikka oli epaluottamus omaan osaamiseen.
Pedagogin koettiin olevan henkild, jonka tulisi itse osata taito, jota opettaa. Im-
provisoinnin opettamisen suhteen kokemukset olivat samanlaisia. Epavarmuus
osaamisesta ja epatietoisuus siita, mita itse asiassa tulisi osata, koettiin suureksi

improvisaation kayttoa jarruttavaksi tekijaksi.

Jos opettaja tuntee itse olevansa vierailla vesilla, niin ei sita mielel-
laan sitten rupea ohjailemaankaan. (Opettaja 5, ammattiopinnot
1990-luvulla)

Toinen improvisaation kayttoon liittyva ongelma nahtiin ajankaytdssa. Opettajat
kokivat, etta oli vaikeaa sijoittaa jo ennestaan tiiviiseen opetussisaltoon jotain li-
saa. Opettajien improvisaatioon kayttama aika vaihteli. Opettajan koettiin joutu-
van tekemaan valintoja opetussisaltdjen painotuksen suhteen ja pohdintaa im-

provisaation merkityksellisyydesta ilmeni paljon.

Joku voisi sanoa, etta sita tuntiaikaa menee liikaakin siihen, vaikka
itseasiassa se on keskimaarin 5—10 minuuttia, etta sita voisi miettia,
ettd onko se sitad soitonopetusta siind mielessa kun sen pitaisi olla,
mutta kun jotenkin se on parhaimmillaan niin voimauttava ja sen op-
pilaan itsevarmuutta ja itsetuntemusta kehittava ja vahvistava koke-
mus, niin haluan sen viikottain pitaa. (Opettaja 4, ammattiopinnot
2000-luvun alku)

Siita, kuinka improvisaation opetusta tulisi musiikkioppilaitosymparistossa kehit-
taa, oli haastateltavilla paljon ajatuksia. Edella mainittuun ajankayton haastee-
seen liittyen opettajat pohtivat, kuinka tarjota oppilaille kaikkea opetussuunnitel-
maan sisaltyvaa niin, ettei hyvaa tarkoittaen kuormitettaisi heita ja heidan perhei-
taan liikkaa. Myds oman tyon suunnittelun tarkeys korostui haastatteluissa. Haas-
tatteluista kavi ilmi myos se, ettei yksittaisella opettajalla ole tietoa tai varmuutta
siita, kuinka paljon ja keiden kanssa oppilas tekee improvisaatioon liittyvia har-
joitteita. Yhteistyon lisaamistd organisaation sisalléa pidettiin ensiarvoisen tar-
keana.
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Yhteistyon lisdamisen mahdollisuuksia nahtiin paitsi opettajien valisessa tyds-
kentelyssa, myos kollegioiden ja osastojen valisessa tyoskentelyssa. Eri ikaisten
ja tasoisten oppilaiden yhteiset improvisaatiohetket koettiin tarkeiksi monin ta-
voin. Yhteisdllisyyden lisdantyminen ja tiettyyn ryhmaan identifioituminen olivat
opettajien mielesta tavoiteltavia arvoja. Toisaalta korostettiin myos sita, etta jo-
kaisen opettajan ainutlaatuisuutta ja yksildllisia toimintatapoja tulisi kunnioittaa.
Jos oppilaitoksesta 16ytyy improvisaatiosta kiinnostuneita ja siihen perehtyneita

opettajia, voisi oppilaiden improvisaatio-opetusta siirtaa naille opettajille.



38

5 POHDINTA

Taman opinnaytetyon tarkoituksena oli selvittda improvisaation opetuksen nyky-
tilaa eraassa musiikkioppilaitoksessa. Keskeisia tutkimuskysymyksia oli kolme:
kuinka paljon oppilaitoksen opettajat kayttavat improvisaatiota opetustydssaan,
hyoddyntavatkd he saamaansa CAD-metodin koulutusta tydssaan ja millaisena he
nakevat improvisaation roolin nykyisessa ja tulevaisuuden musiikkioppilaitosym-

paristossa.

Tutkimus toteutettiin kyselytutkimuksena, ja saatujen vastausten perusteella kut-
suttiin halukkaita opettajia haastatteluun. Haastatteluilla pyrittin saamaan syval-
lisempaa tietoa tutkimusaiheesta seka tuomaan esiin opettajien henkilokohtaisia

nakemyksia aiheesta.

Kyselyyn vastanneita oli niukasti, 58 opettajasta siihen vastasi 11 (19,6 %) ja
naista viisi osallistui haastatteluun. Aineistosta ei voida tehda yleisia johtopaatok-
sia, vaan tuloksia on pidettava ainoastaan suuntaa antavina. Alhaista vastaus-
prosenttia saattaa selittda kyselyn ajankohta: kevatlukukauden loppu on perintei-
sesti kiireisinta aikaa musiikkioppilaitoksissa ja opettajien voimavarat ovat va-
hissa. Erilaisia kyselyja ja pyyntoja osallistua tutkimuksiin tulee nykyisin melko
paljon, joten tutkijan tulisikin miettia tarkoin tutkimuksen ajankohtaa ja siihen liit-
tyvaa viestintaa saadakseen riittavasti vastauksia. Kyselyn rakenne saattaa vai-
kuttaa vastaamisen houkuttelevuuteen. Tassa tutkimuksessa kyselysta tehtiin
tarkoituksella lyhyt ja helposti vastattava, mutta vastausprosentti jai silti kovin ma-
talaksi. Myos tottumattomuus verkkokyselyyn vastaamisessa saattoi olla syyna

joidenkin opettajien vastaamattomuuteen.

Vaikka kysely lahetettiin seka klassisen etta rytmimusiikin opettajille, vastanneet
henkilét olivat ainoastaan klassisen musiikin opettajia. Rytmimusiikissa
(popl/jazz) improvisaatio on elimellinen osa musisointia ja opettajien vastaamat-
tomuus heratti kysymyksia. Kokivatko nama opettajat kyselyn turhaksi tai aiheen
liian itsestaan selvaksi? Syyna voi myos olla haastatteluissakin esiin tullut taipu-
mus liittaa improvisaatio vahvasti tiettyihin musiikin lajeihin poissulkien sen kaytto

muissa genreissa.
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Tutkimukseen osallistuneista opettajista suurin osa kayttaa improvisaatiota ope-
tuksessaan. Opettajat edustivat varsin laajaa ikdjakaumaa, joukossa oli seka alle
viisi vuotta opetustyota tehneita etta kokeneita, yli 30 vuotta ammatissa toimineita
opettajia. Oma ennakko-oletukseni opettajan ian vaikutuksesta improvisaation
kayttoon osoittautui nain vaaraksi. Rohkeus ja ennakkoluuloton asenne tarttua

uusiin haasteisiin ei riipu tydvuosien maarasta.

Tulosten perusteella improvisaatiota kaytettiin etenkin nuorimpien oppilaiden
kanssa seka alkeisopetuksessa. Vanhempien ja instrumenttitaidoiltaan osaa-
vampien oppilaiden kohdalla opettajat kayttivat improvisointia vahemman. Opet-
tajat tiedostivat taman ja yrittivat 10ytaa ilmiolle myos syita. Eras esitetty syy oli,
ettd opettajan omat taidot improvisoinnissa asettavat rajoja sen opettamiselle.
Perinteiseen opettajan rooliin kuuluu ajatus siita, etta opettaja hallitsee taydelli-
sesti opetettavan asian. Toisaalta klassisen musiikin pedagogiikan traditioon liit-
tyy virheettdmyyden ihanne. Opettajat joutuvat ehka kamppailemaan perinteisen
pedagogian ja improvisoinnille luonteenomaisen ennalta-arvaamattomuuden,

hetkeen heittaytymisen ja yllatyksellisyyden valimaastossa.

Improvisaation kayttoon tuntui liittyvan paljon epavarmuuden ja epatietoisuuden
tunteita. Keskusteluissa nousi esiin kysymys improvisoinnin pedagogisesta tar-
koituksesta ja tavoitteista. Onko improvisaatio-opetuksen tavoitteena tuottaa
genreorientoituneita, tietyn tyylilajin mukaan taitavasti improvisoivia muusikoita
vai kehittaa oppilaan luovaa ajattelua yleisemmalla ja laajemmalla tasolla? Tuli-

siko improvisaatio ymmartaa paamaarana vai valineena?

Tutkimukseen osallistuneiden opettajien oma kokemus taiteen perusopetuksen
tavoitteellisuudesta tuntui varjostavan improvisoinnin opetusta. Haastatteluiden
perusteella syntyi vaikutelma, ettéa opettajilla ei ollut selkeaa kuvaa siita, mita ta-
voitteellisuudella improvisaation yhteydessa tarkoitettiin. Myos se, kokiko opet-
taja improvisaation paamaarana vai valineena, vaikeutti tavoitteiden maaritta-
mista. Haastatellut opettajat vaikuttivat tavoitesuuntautuneilta, mutta tavoitteiden
omaehtoinen ja itsendinen pohtiminen tuntui olevan haastavaa. Improvisaatio-
opetuksen tavoitteita pyrittiin tarkastelemaan muiden tavoitealueiden (esittami-
nen ja ilmaiseminen, oppimaan oppiminen ja harjoittelu, kuunteleminen ja musii-

kin hahmottaminen) sisaltéihin peilaten. Myos jo improvisoinnin maarittelyssa il-
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menneet monitulkintaisuudet vaikeuttivat tavoitteiden asettelua. Herasikin kysy-
mys, voisiko improvisaatio-opetuksen tavoitteina olla soittotekniikan ja saantojen
taitamisen sijaan luovan ajattelun kehittyminen, yhteisollisten kokemusten hank-

kiminen ja musisoinnin ilo?

Taiteen perusopetuksen musiikin laajan oppimaaran voimassa olevassa opetus-
suunnitelmassa mainittuja yleisia tavoitteita ovat mm. oppilaan luovan ajattelun
ja osallisuuden tukemisen kehittaminen seka omaehtoisen ilmaisun, tulkinnan ja
arvottamisen taitojen vahvistaminen. Jotta naita tavoitteita kohti voitaisiin lilkkkua,
tulisi myods vallitsevaa opetuskulttuuria pystya reflektoimaan ja tarvittaessa kor-
jaamaan. Opettajan rooli tiedon ja taidon siirtdjana on saanut rinnalleen pyrki-
myksen tasaveroiseen vuorovaikutukseen ja yhdessa oppimiseen. Opinnayte-
tyon edetessad en voinut olla pohtimatta, kuinka suuren asennemuutoksen
edessa suuri osa alalla toimivista musiikkipedagogeista on. Ei nahda "metsaa
puilta”: laajempi opetuskulttuurin muutos jaa huomioimatta, ja yritykset tuoda
muutosta koetaan vain ylimaaraisena painolastina kaiken vanhan paalla. Jotta
uudelle loytyisi tilaa, on jotain vanhasta poistettava tai vahintdan muokattava

omassa ajattelussa ja toiminnassa.

Miksi improvisaatiota tulisi kuitenkin opettaa musiikkioppilaitoksissa? Muuttu-
vassa maailmassa toimiminen vaatii myds musiikkioppilaitoksia sopeutumaan
uuteen aikaan. Jukka Kuha (2017) kertoo tutkimuksessaan, etta jarjestelmallista
musiikkioppilaitostoimintaa aloitettaessa 1950-luvulla sen tarpeellisuutta perus-
teltiin mm. tarpeella tarjota laadukasta ja monipuolista musiikkikasvatusta kaikille
halukkaille, asuinpaikasta ja varallisuudesta riippumatta. 70 vuotta myéhemmin
Suomen Musiikkioppilaitosten Liiton laatimassa Musiikkikoulutuksen visio 2030-
ohjelmassa tavoitellaan moninaista, saavutettavaa ja yhteiskunnallisesti vaikut-
tavaa musiikkikasvatusta. Jo 1950-luvulla pohdittiin koulujen musiikinopetuksen
vahenemisen vaikutuksia yhteiskuntaan, ja keskustelu teeman ymparilla on jat-
kunut nykypaivaan saakka. Vaikka lahtokohdat toiminnalle nayttavat pysyneen
samankaltaisina, moderni maailma haastaa vanhat menetelmat ja sisallét. (Kuha
2017, 526-531; Suomen musiikkioppilaitosten liitto 2020, 19-23.)

Improvisaatio musiikkikasvatuksen tyovalineena antaa mahdollisuuden luovaan

toimintaan myos silloin, kun instrumenttiosaamisen taidot ovat vield vaatimatto-
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mat. Sen avulla voidaan tydstaa myos muiden tavoitealueiden sisaltéja. Opetus-
henkilosto tiedostaa jo improvisoinnin joustavuuden ja monipuolisuuden mutta
kaipaa viela aikaa ja tukea, jotta kykenisi juurruttamaan sen luontevaksi osaksi
musiikin opetuksen arkea ja kaytantoja niin esittavana musiikin lajina kuin ope-
tusmenetelmana.

Tassa opinnaytetydssa sain vastauksia esittamiini kysymyksiin. Tyo heratti kui-
tenkin paljon uusia kysymyksia, jotka kaipaavat pohdintaa. Olisi mielenkiintoista
tutkia laajemmin, kuinka improvisaation opetusta on jarjestetty maamme musiik-
kioppilaitoksissa. Kiinnostavaa olisi myos ottaa selvaa, kuinka vuonna 2018 voi-
maan tullut opetussuunnitelma on kokonaisuudessaan jalkautunut oppilaitoksiin.
Puhaltavatko soiton- ja laulunopetuksessa uudet tuulet vai ovatko uudistukset
jaaneet vain sanahelindksi, vanhojen toimintatapojen verhoksi?
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LITTEET

Liite 1. Kysely Sibelius-opiston henkildkunnalle

Improvisaation kayttd opetuksessa Sibelius-opistossa

Tama kysely liittyy opinnaytetyohoni Tampereen Ammattikorkeakoulun musiik-
kipedagogi (YAMK) opinnoissa (Sanahelindsta voimavaraksi: Improvisaatio, tu-
levaisuuden tydkalu oppilaille ja opettajille? CAD-metodin kaytto Sibelius-opis-
tossa opettajien nakdokulmasta; Tuula Manninen, opinnaytetyon ohjaaja Mirja
Kopra, TAMK).

Taiteen perusopetuksen opetussuunnitelmia uudistettiin vuonna 2018. Yhdeksi
opetuksen tavoitealueeksi nostettiin saveltaminen ja improvisointi. Sibelius-
opisto jarjesti henkiléstolleen CAD (Creative Ability Development) -metodiin liit-
tyvan koulutuksen elokuussa 2019. Talla kyselylla pyritaan kartoittamaan tuon
koulutuksen merkitysta opettajien tyossa seka ylipaansa improvisaation kayttoa
Sibelius-opiston opetuksessa. Kyselyn ja mahdollisten haastattelujen materiaa-
lia kaytetaan anonyymisti ja opinnaytetyon valmistuttua aineisto havitetaan.

*Pakollinen

Opettajakokemus: kuinka kauan olet toiminut opetusty0ssa? *
()1-5 vuotta

(06-15
() yli 15 vuotta
() Muu:

Nykyisessa opetussuunnitelmassa savellys ja improvisaatio on yksi tavoitealu-
eista. Millainen rooli improvisaatiolla on opetusty6ssasi? *
() Kéytan ja opetan improvisaatiota sdannallisesti (paivittéin / viikoittain)

() Kaytan ja opetan improvisaatiota satunnaisesti (kuukausittain)
() En juurikaan kayta improvisaatiota
() Muu:

Sovellatko improvisointiin ja sen opettamiseen jotain tiettyd metodia / meto-
deita? Jos, niin mita? *
Oma vastauksesi

Osallistuitko Sibelius-opiston jarjestamaan CAD-metodin koulutukseen? *

0 Kyll
(0 En

Jos vastasit edelliseen kysymykseen kielteisesti, kertoisitko, miksi et osallistu-
nut? *
Oma vastauksesi
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Seuraavat kysymykset liittyvat CAD-koulutukseen. Jos et osallistunut ko. koulu-
tukseen, voit siirtya kyselyn loppuun.
Mika sai sinut osallistumaan CAD-koulutukseen?

() Olin kiinnostunut CAD- metodista.

() Olin kiinnostunut yleisesti improvisoinnista ja sen opettamisesta.

() Henkiloston yhteinen toiminta kiinnosti enemman kuin koulutuksen sisalto.
() Koulutus kerrytti muuta ty6ta.

() Muu:

Mika oli mielestasi koulutuksessa parasta?

() Improvisaatio oli minulle vierasta ja koulutuksessa paasin tutustumaan sii-
hen.

() Koulutus vahvisti mielikuviani improvisaatiosta ja sen merkityksesta musi-
koinnissa.

() Sain selkeita tyokaluja arjen opetustyohon.

() Yhdessa tekeminen ja keskustelut kollegoiden kanssa.

() Muu:

Koetko tarvitsevasi lisdkoulutusta improvisaation kayttéon? Millaista? *
Oma vastauksesi

Haluaisitko osallistua tata aihetta kasittelevaan haastatteluun? *
() Kylla
() En

Jos vastasit edelliseen kysymykseen "kylla", kirjoita tahan nimesi yhteydenottoa
varten. Haastattelujen materiaalia kaytetaan anonyymisti.
Oma vastauksesi

Kiitos vastauksistasi!
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Liite 2. Haastattelukysymykset

Kiitos, kun tulet haastateltavakseni!

Tassa sinulle tietoa haastattelutilanteesta.

Haastattelu on ns. puolistrukturoitu haastattelu, jossa keskustelu etenee valmii-

den kysymysten pohjalta. Alla on listattu haastattelun teemoja, joita voit mieluusti

pohtia jo etukateen.

Haastattelut tallennetaan (audiotallenne) kasittelya ja analyysia varten. Materiaa-

lia kaytetaan anonyymisti ja se havitetaan opinnaytetyon valmistuttua.

Haastatteluteemoja:

1.

Mita improvisaatio sinulle tarkoittaa? Mita siihen sinun mielestasi kuuluu?

Mika tarkoitus silla on?

. Millainen on oma improvisaatiotaustasi?

Soittamisen alkutaipaleella / harrastusvaiheessa?
Ammattiopinnoissa?

Tybelamassa / opetustydssa?

Miten improvisaatio nakyy tydssasi?

Kerro kayttamistasi menetelmista / harjoitteista. Millaisia harjoitteita kaytat

eniten? Kuinka usein? Miten ohjeistat oppilaita?

Millaisia kokemuksia sinulla on: mita hyotya improvisaatiosta on ollut?
Oletko térmannyt haasteisiin improvisaation kaytdssa? Osaatko kertoa

em. konkreettisia esimerkkeja?

Miten kehittaisit improvisaation kayttda musiikkioppilaitoksessa? Mita se

vaatisi?

Musiikin opetuksessa / instrumenttiopetuksessa?



Musiikkioppilaitoksen toiminnassa yleensa?
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