(

- J Tampereen ammattikorkeakoulu

Markatilojen saneeraus 1950-
1990-lukujen pientaloissa

Riskirakenteet ja niiden huomiointi
Jari Kulmala

OPINNAYTETYO
Toukokuu 2023

Rakennusalan tyonjohdon tutkinto-ohjelma



TIVISTELMA

Tampereen ammattikorkeakoulu
Rakennusalan tyonjohdon tutkinto-ohjelma

KULMALA, JARI:
Markatilojen saneeraus 1950—1990-lukujen pientaloissa
Riskirakenteet ja niiden huomiointi

Opinnaytety6 36 sivua
Toukokuu 2023
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dolliset riskirakenteet. Riskirakenteiden ja niiden aiheuttamien vaurioiden havait-
seminen antaa hyvat valmiudet onnistuneeseen markatilan saneeraukseen.

Tassa tydssa kerattiin tietoa tyokohteissa tehtyjen havaintojen teoreettiseksi tu-
eksi, rakenteiden toimivuuden seka toimimattomuuden ymmartamiseksi. Opin-
naytetyd tehtiin kirjallisuustutkimuksena. Opinnaytetydssa tuotettiin tulosten yh-
teenvetona taulukko, josta I0ytyy markatilan saneeraajalle tarkoituksenmukaiset
tiedot yhdesta paikasta.

Jatkossa taman tyon pohjalta voi laatia tybmaakohtaisen, saneerauskohteeseen
soveltuvan, tarkastuslistan. Listasta voidaan tarkastaa kohteen rakentamisajan-
kohtaan tyypilliset rakenteet ja niiden vaatimat toimenpiteet markatilasaneerauk-
sessa taman hetken laatuvaatimukset huomioiden.
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ABSTRACT
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The purpose of the thesis was to get acquainted with the typical structures and
construction methods of detached houses built in different decades and to study
the impact of structures on wet room renovation. The decades of this thesis were
limited to the second half of the last millennium, starting in the 1950s and ending
in the late 1990s. Knowledge of the structures helps to identify the specific fea-
tures of the site and possible risk structures. The detection of risk structures and
the damage they cause provides good preparedness for the successful renova-
tion of the wet room.

In this thesis, information was collected to theoretically support the observations
made at the work sites, to understand the functionality and inoperability of the
structures. The thesis was conducted as a literature study. In the thesis, a table
was produced to summarize the results, in which you can find the appropriate
information for the renovator of the wet room in one place.

In the future, based on this work, a site-specific inspection list suitable for the
renovation site can be prepared. From the list, you can check the typical struc-
tures at the time of construction and the measures they require in wet room ren-
ovation, considering the current quality requirements.
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LYHENTEET JA TERMIT

PAH-yhdiste

Tesu

Kahi-tiili

TB-laatta
EPS

XPS

Polysykliset aromaattiset hiilivedyt (esim. vedeneris-
teena kaytetty piki), luokiteltu syopaa aiheuttaviksi ai-
neiksi

Tehtavasuunnittelu

Kalkkihiekkatiili, valmistettu vedesta, kvartsipitoisesta
hiekasta ja poltetusta kalkista

Raudoitettu betonilaattarakenne

Expanded polystyrene, paisutettu polystyreeni, kansan-
kielella styrox, eristemateriaali

Suulakepuristettu polystyreeni, vetta lapaisematon

eriste



1 JOHDANTO

Tama opinnaytety0 sisaltaa markatilojen saneerauksessa huomioitavia asioita eri
ikaisissa pientalokohteissa 1950-luvulta vuosituhannen vaihteeseen. Opinnayte-
tyd toteutettiin kirjallisuustutkimuksena ja tavoitteena on saada koottua yhteen
dokumenttiin pientalojen rakentamisessa havaitut riskirakenteet. Markatilojen ka-
sittely on rajattu maanpinnan ylapuolisiin rakenteisiin. Opinnaytetyossa kaydaan
lapi tyypillisia pientalojen rakenteita yleisemminkin kuin pelkastaan markatilojen
osalta. Tyosta 16ytyy katsaus erikseen joka vuosikymmeniltéd havaituista riskira-

kenteista ja niihin reagoimisesta saneerauksien yhteydessa.

Pientaloasujan ja vanhan pientalon hankkimista suunnittelevan on hyva tiedostaa
kohteessa olevat riskirakenteet ja varautua oikein tuleviin remontointeihin. Mar-
katilat ovat usein listalla, kun pientaloissa aletaan suunnittelemaan saneeraus-
toita. Naissa markatilojen saneeraustoissa tieto rakenteista ja oikeista ratkai-
suista pitaa olla niin ammattilaisella kuin omatoimirakentajallakin. Vanhan raken-
nuskannan korjaaminen nykysaaddsten mukaiseksi on tulossa EU-tason ohjauk-
seen, joten tieto saneerausten oikeasta toteutuksesta on kestavan kehityksen
kannalta erityisen tarkeaa. Aina pitaa miettia tapauskohtaisesti, onko vanhan
pientalon kohdalla purku vai saneeraus oikea ratkaisu, niin ekologisesti kuin ta-

loudellisestikin.

Tassa opinnaytetyossa markatilalla tarkoitetaan huonetilaa, jonka lattiapinta jou-
tuu tilan kayttotarkoituksensa vuoksi vedelle alttiiksi ja jonka seinapinnoille voi
roiskua tai tiivistya vetta (esim. kylpyhuone, suihkuhuone, sauna) (Rakentamisen
kosteudenhallinta 2020). Kaikki lattiakaivolliset tilat ovat markatiloja, niiden latti-
oissa ja seinissa tulee olla vedeneristys. Markatilojen kosteusteknista toimintaa
tehostavat hyva ilmanvaihto, lattialammitys, reilut lattiakaadot ja epaorgaaniset

seinamateriaalit. (Sisailmayhdistys ry n.d.)
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2 Markatilojen rakenneratkaisut, tyypilliset ongelmat ja kosteusvaurioiden

syyt

Markatilojen rakenneratkaisuina on kaytetty seka levy- etta kivirakenteisia ratkai-
suja. Naiden tilojen saneeraukseen on yleensa kaksi syytd. Ensimmainen on
yleisilmeen muuttaminen, kuosien tai varimaailman paivittdminen ja toinen syy
on rakenteissa havaittu tai epailty kosteusvaurio. Molemmissa tapauksissa huo-
mion arvoista on tarkastella aiempia rakenneratkaisuja ja reagoida niihin oikealla
tavalla, jotta saneerattu markatila saadaan kosteusteknisesti toimimaan oikein ja

kestavalla tavalla suunnitellun kayttéian ajan.

Tyypillisia havaittavia ongelmia markatiloissa Sisailmayhdistys ry:n listauksessa
ovat:

e muovimattojen/tapettien saumojen aukeaminen

¢ muovimattojen/tapettien kupruileminen

e laattojen irtoileminen

¢ |aattojen saumojen saumausten irtoilu ja homehtuminen

¢ |attian kaatojen puutteellisuuksista johtuva veden lammikoituminen

e markatilaa ymparoivien rakenteiden vaurioituminen

Kaikille markatiloille tyypillisia kosteusvaurioiden syita ovat:

o Markatilan lattiassa ei ole kaytetty vedeneristysta.

e Lattian vedeneristyksen reuna paattyy lattiarakenteen sisaan.

¢ Muovimatolla tehty vedeneristys on kutistunut ja rikkoutunut saumoistaan
tai irronnut seinapinnalta.

e Muovimaton tai muun lattian vedeneristyksen liitos lattiakaivoon vuotaa tai
lattiakaivon rakenne on muuten puutteellinen.

e Seinalaatoituksen alla ei ole kaytetty vedeneristysta, kosteussively seina-
laatoituksen alla on usein riittdmaton estamaan veden paasy seinaraken-
teeseen.

e Muovitapettien saumakohdat vuotavat, tiivistamattoman tai huonosti tiivis-
tetyn putkilapiviennin kautta paasee vetta seinarakenteeseen.

e Markatilojen puutteellinen ilmanvaihto, jolloin kosteusrasitus vaikuttaa pit-
kaan.



Rakenteen sisalla olevan putken vuotaminen.
Sisailman korkea kosteuspitoisuus, kosteuden tiivistyminen toistuvasti esi-
merkiksi kattopinnalle.

(Sisailmayhdistys ry n.d.)

Levyrakenteisen markatilan kosteusvaurion syita ovat:

Verhouslevyjen kosteus- ja lampdtilaliikkeet aiheuttavat muovitapettiin
halkeamia ja puskusaumojen aukeamista seka kaakeleiden ja niiden sau-
mojen rikkoutumista.

Levyverhous on jaanyt kahden tiiviin pinnan valiin, jolloin se ei paase kui-
vumaan.

Seinan puurunko alkaa suoraan betonilaatan paalta, vesi paasee tunkeu-
tumaan seinan aluspuun alle.

Seinan alaosa on rakennettu lattiarakenteen sisaan siten, etta se vesivuo-
tojen tapahduttua kastuu ja pysyy markana.

(Sisailmayhdistys ry n.d.)

Kivirakenteisen markatilan kosteusvaurioiden syita ovat:

Kivirakenteisiin, vedeneristamattdémiin markatilan rakenteisiin liittyy puura-
kenteita, joihin kosteus voi siirtya esimerkiksi marasta lattialaatasta.
Kivirakenteisen vedeneristamattoman markatilan seina pinnoitetaan vie-
reisen huonetilan puolelta tiiviilla pinnoitteella, jolloin seinan kuivumismah-
dollisuus heikkenee.

(Sisailmayhdistys ry n.d.)



3 Laadunvarmistus markatilasaneerauksessa

3.1 Laadunvarmistus kasitteena

Laadun mittaus rakentamisessa kohdistuu ensisijaisesti toiminnan mittaamiseen,
koska tuotteen tai palvelun laatu syntyy toiminnan kautta. Omakohtainen koke-
musta laadusta on asiakaskohtaista, eika sita pysty mittaamaan samalla tavalla
kuin teknisia ominaisuuksia. Subjektiivisesti laatua voisi mitata esim. asiakasky-
selyilla ja -haastatteluilla ja mallitdista saaduilla palautteilla. (Kankainen & Junno-
nen, 2001, 7.)

"Rakentamisen laatu muodostuu rakentamisprosessin laadusta, lopputuotteen
laadusta ja asiakaskohtaamisen laadusta. Laatu on hyvaa, kun rakennus tai muu
kohde on virheetdn ja vastaa odotuksia, toteutus on ollut sujuva ja turvallinen ja
asiakkaan tarpeita on ymmarretty ja haneen seka yhteistydkumppaneihin on suh-

tauduttu asiallisesti.” (Rakennusteollisuus n.d..)

3.2 Markatiloja koskevat maaraykset

Markatiloja koskevat maaraykset on laadittu vasta 1998 Suomen rakentamis-
maarayskokoelmaan. Sen mukaan markatilan lattiapaallysteen ja seinapinnoit-
teen pitaa toimia vedeneristyksena tai niihin on pinnoitteen taakse tehtava erilli-
nen vedeneristys. Kyseista maaraysta on paivitetty ymparistoministerion asetuk-
sessa (782/2017 luku 7 288§).

Markatiloja velvoittavaa lainsaadantéa 782/2017 luvusta 7:

§ 28 Vesi ei saa valua tai siirtya kapillaarivirtauksena markatilasta ymparaoiviin
rakenteisiin ja huonetiloihin. Valuvalle vedelle, toistuvalle roiskevedelle tai pin-
taan tiivistyvalle vedelle altistuvien pintojen takana olevan rakenteen on oltava
vedeneristetty. Markatilan vedeneristyksen on muodostettava kokonaisuus, joka
on tiivis kaikilta vedeneristetyilta pinnoiltaan seka niiden saumoista, lapivien-

neista ja liittymista.
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§29 Markatilan lattian kaltevuuden on mahdollistettava veden valuminen lattia-

kaivoon. Vedeneristyksen ja lattiakaivon liitoksen on oltava tiivis.

Markatilarakentamisen luvanvaraisuus on kuntakohtaista ja se pitaa tarkistaa

aina suoraan oman kunnan rakennusvalvonnasta.

3.3 Laadunvarmistus markatilan saneerauksessa

Saneerauskohteen laadunarvioinnissa on mahdollista tapauskohtaisesti soveltaa
uudiskohteen laatuvaatimuksia, jotka esitetdaan SisaRYL 2013. Tarkempia tietoja
|6ytyy lisaksi esimerkiksi Suomen rakentamismaarayskokoelmasta RakMk ja Ra-

kennustdiden laatu 2017-kirjasta.

Markatilan seinarakenteissa suositellaan kaytettavaksi kivirakenteisia seinia.
Markatilan seinarakenteen tulee olla riittavan jaykka. Levyrakenteisissa seinissa
k/k -jako tulee olla materiaalivalmistajan ohjeiden mukainen (esim. 400 mm). Le-
vyrakenteisten ulkoseinien levyn taakse ei tule jattaa hoyrynsulkua. (Korjaustoi-
den laatu 2011, 158)

Saunan ja pesuhuoneen valinen seinarakenne on aina riskialtis, silla rakenne jaa
kahden hoyrynsulun valiin. Levyseinissa (kuva 1) hyva ratkaisu on rakentaa tuu-

letusrako myds seinan pesutilan puolelle. (Korjaustbiden laatu 2011, 158)

puurunkoinen seina,
lammaoneristys
ilmavali alumiinitiivistys-
paperi

seinan ja lattian
vedeneristys

paneliverhouksen
alareuna
vahintaan 100 mm
lattiasta

kosteudeneriste, esim.
bitumikermi

elastinen sauma

sokkelin ylapinnan tasoon,
jotta laatoitukseen ei tule sen ¢
kohdalle halkeamaa

lattian

vedeneristys
markatilaan soveltuva
elastinen sauma

-

> 1:100

222 O 77777777

KUVA 1. Saunan ja kylpyhuoneen valinen seina (RT 84-10759 Markatilojen ra-
kenteet, 7)
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Mikali kylpyhuoneen korvausilma otetaan viereisesta tilasta, tulee kylpyhuoneen
oven ja kynnyksen korvausilmaraon olla vahintaan 20 mm. Lattian kallistusten
tulee olla suunnitelmien mukaiset: lattiakaivon lahella 1:50 ja muualla vahintaan
1:100 (suositus 1:80). Lattiakaivon etaisyyden seinasta tulee olla vahintaan 500
mm. Lattian putkien ja seinan valinen etaisyys tulee olla vahintaan 40 mm. Mar-
katilasta poisjohtavan kynnyksen kohdalla vedeneristys suositellaan nostetta-

vaksi 15 mm valmista lattiapintaa ylemmaksi. (Korjaustdiden laatu 2011, 158)

Laatuun vaikuttavia ja sen myo6ta tarkkailtavia asioita saneeraustydssa on van-
hojen rakenteiden kunto, kosteustilanne ja niiden riskit aiheuttavat uudelle raken-
teelle ongelmia, saneerattujen rakenteiden lujuus, tiiveys ja jaykkyys, vedeneris-
tyskerroksen yhtajaksoisuus ja riittava kerrospaksuus, vedeneristajan koulutus ja
osoitettu ammattitaito, riittdvat seinien suoruudet ja lattian kallistukset, valmiiden

pintojen tarkastelu laatunakokulmasta.

Vedeneristyksen kalvopaksuus mitataan markatilan vedeneristyksesta irrotetusta
kolmion muotoisesta naytekappaleesta (sivu vahintaan 30 mm). Naytepala ote-
taan 1 kpl / pinta eli yksi seinasta ja yksi lattiasta. Kuivakalvon paksuus on tuot-
teen paksuus valmistajan ilmoittaman kuivumisajan jalkeen. Kuivakalvon pak-
suus mitataan luupilla, jossa on vahintaan 7 kertainen suurennus ja 0,1 mm mitta-
asteikko. Mittaustulos ilmoitetaan yhden desimaalin tarkkuudella. Jokaisesta koe-
palasta tehdaan kolme mittausta ja yksikaan mittaustulos ei saa alittaa ohjeellista
minimipaksuutta. Mikali paksuus alittaa ilmoitetun minimipaksuuden, on otettava
lisda koekappaleita, jotta selvitetddn poikkeavan alueen suuruus. Vedeneristetta
sivellaan uusi kerros ja sen riittavyys varmistetaan uudella ohjeen mukaisella kui-
vakalvon paksuuden mittauksella. (Rakentamisen sertifikaatti, Markatilatoiden
valvoja 2018)

Laatoitetun pinnan arvostelu (SisaRYL 2013, luku 541.5):

 Asiakirjoissa asetettujen vaatimusten ja mallilaatoituksen mukainen.
« Ulkonadltaan tasalaatuinen ja yhdenmukainen.
» Tasaisuuspoikkeamat ja hammastus ovat taulukon 541: T6 (kuva

2.) mukaiset.
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« Yhtenaisilla seka viereisilla pinnoilla saumojen leveydet ovat mah-
dollisimman yhdenmukaisia.

o Saumojen keskiviivat jatkuvat suorina. Keskiviivojen keskinainen
etaisyys on sama yhtenaisilla ja viereisilla pinnoilla.

« Laatoitetussa pinnassa ei saa olla virheita, jotka nakyvat hairitse-
vina tarkasteltaessa pintaa tilan normaalivalaistuksessa kohtisuoraan

1,5 m:n etaisyydelta. Sivuvalotarkastelu ei ole sallittu.

Taulukko 541:T6. Valmiin seinén ja lattian sallitut tasaisuuspoikkeamat.

Mittauspituus L, mm Suurin sallittu poikkeama, mm

Luokka 1 Luokka 2
Hammastus
- sauman leveys < 6 mm 1 + laatan valmistustoleranssi” 1+ laatan valmistustoleranssi”
- sauman leveys > 6 mm 2 + laatan valmistustoleranssi’ 2 + laatan valmistustoleranssi)
Tasaisuuspoikkeama 2000 2 13

£27 +2%

" yypillisesti £ 5...10 % laatan nimellispaksuudesta
%) |aatan sivun pituus > 400 mm

KUVA 2. Laatoitetun seinan ja lattian sallitut tasaisuuspoikkeamat. (SisaRYL
2013 Laatoitus, 149)

Laatuun vaikuttavia asioita on huomioitava saneeraushankkeen suunnitteluvai-
heesta alkaen ja jatkettava laadun seurantaa lapi koko hankkeen ajan. Laatua
seurataan tarkastuksilla ja mittauksilla ja dokumentoidaan ne kaikki osaksi lo-
pussa luovutettavaa materiaalia. Laadunvarmistukseen on saatavana valmiita
tarkastuslistoja ja ohjeistuksia, mutta merkittavin laatuun vaikuttava tekija on kus-

sakin tyOvaiheessa tydntekijan asenne.

KORJAUS-RATU-OHJE menekit ja menetelmat 2018 ohjeistaa sivulla 3 tehtava-
kohtaisesti mm. seuraavaa:

e Aloituspalaverin muistio. Aloituspalaveri, johon osallistuvat tyontekijat ja
tyonjohto. Kaydaan lapi mm. aikataulu, suunnitelmat, laadunvarmistus ja
tyoturvallisuusasiat.

e Haitta-ainetutkimus: Tutkimuksessa selvitetdan ja analysoidaan pintama-
teriaaleissa ja rakenteissa esiintyvat haitta-aineet, kuten esimerkiksi as-

besti, PAH-yhdisteet seka kosteus- ja homevauriot.
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Korjaussuunnitelma: Kuntoarvioraportin perusteella laadittu suunnitelma
kohteen vaurioiden korjaamisesta, sisaltaen tyoselityksen ja detaljikuvat
korjattavista rakenteista.

Kuntoarvioraportti: Raportissa kerrotaan rakennuksen osien kunto, havai-
tut vauriot, kosteusongelmat, mahdolliset terveydelle vaaralliset aineet
seka ehdotukset vaurioiden korjaamiseksi.

Kosteusmittauspoytakirja: Betonivalujen ja muidenkin rakenteiden kuivu-
mista tulee seurata, jotta voidaan varmistua pintojen paallystettavyydesta.
Pohjapiirustukset: Piirustuksissa esitetadan mm. rakenteet ja rakennusosat
kerroksittain seka niiden paamitat, ovet aukeamissuuntineen, kalusteet
varusteet seka vesipisteet ja lattiakaivot.

Tehtavasuunnitelma: Tesu laaditaan ennen aloituspalaveria. Siina esite-
taan mm. aikataulu, laatuvaatimukset, tyoturvallisuusasiat, potentiaalisten
ongelmien analyysi, materiaalit ja tydryhma.

Tuotetieto: Rakennustuotteissa tulee olla CE-merkinta tai vastaava kelpoi-

suuden osoittava dokumentti.
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4 Eri vuosikymmenien pientalot rakenteineen ja niiden huomiointi marka-

tilojen saneerauksessa

4.1 Pientalojen rakenteiden muutoksia eri vuosikymmenilla

1930-luvulta alkoi tyyppitalojen suunnittelun kasvu, jonka myéta siirryttiin histori-
allisesti perinteisesta hirsiseinasta puurunkoiseen lautaseindan. Perustuksissa
alkoi betoni korvata luonnonkivisokkeleita. (asuinrakennukset.fi 2023) Tama ke-
hitys johti 1940- ja -50-luvun rintamamiestalojen kulta-aikaan. Huonekohtaisista
lammitysuuneista siirryttiin vahitellen keskuslammitykseen, joka tulevilla vuosi-
kymmenilla mahdollisti talojen pohjan mallin muuntautumisen. 1950-luvulle asti
omakotitalot olivat usein lahes nelion muotoisia ja keskella taloa oli muurattu

piippu, jonka ymparille huoneet sijoitettiin. (Asuinrakennukset 2023.)

Sota-aikana ja sotien jalkeisina vuosikymmenina jalleenrakennus oli kiivasta ja
materiaaleista oli pulaa. Tama pula-aika johti siihen, etta tuon ajan rakennusten
huonot materiaalit on myohemmin jo vaihdettu parempiin. (Asuinrakennukset
2023.)

Pientalojen kehityksessa uusien materiaalien tulo markkinoille, sahkolaitteiden
kehitys ja lammitysjarjestelmien muutos aloitti -50 ja -60-luvuilla vaiheen, jossa ei
aina tiedetty, mita ja erityisesti miten pitaisi rakentaa. Parhaat rakennuspaikat
ylemmilld maastonkohdilla ja kallioiden paalla olivat jo kaytetty. Jaljelle jai hei-
kompia vaihtoehtoja, joihin ei osattu viela rakentaa oikein. Betoni oli uudehko
tuote maanalaisessa rakentamisessa, eika sen kosteudensieto-ominaisuuksia
osattu huomioida. Nama tekijat ovat syynd monen kosteusvaurion syntyyn.
(Asuinrakennukset 2023.)

Tieto ja tutkimus 2000-luvulle tultaessa ovat osoittaneet monet menneiden vuo-
sikymmenten rakenneratkaisut ongelmallisiksi. Toisaalta kokemus huonoista rat-
kaisuista on auttanut kehittdmaan rakennusalaa kohti kestavampia rakenne- ja
rakennustapoja. Ongelmallisia rakenneratkaisuja kutsutaan riskirakenteiksi, joka
ei automaattisesti tarkoita, ettd rakenteessa on vaurio tai siihen edes tulee vau-

riota. Vaurion muodostumiseen vaikuttaa moni asia. Kunnossa olevaa rakennetta
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ei ole valttamatonta korjata. Jos rakenne ei ole vaurioitunut viimeisten vuosikym-

menten aikana, se tuskin vaurioituu tulevienkaan vuosikymmenten kuluessa.

Markatilojen sijoittuminen ulkoseinalle, kannattaa saneerauksen yhteydessa aina
tarkastaa lammoneristysten kunto ja vaihtaa huonot tai vuosien mittaan painu-
neet materiaalit uusiin. Myds lisdlammadneristys on tassa yhteydessa suositelta-
vaa tehda. Viemaroinnin osalta lattiakaivon vaihtaminen on lahes poikkeuksetta

valttamatonta, koska vanhoihin kaivoihin ei saa liitettya vedeneristysta oikein.

Minka tahansa pientalon saneerausta ajatellen rakennuksen ulkopuolinen kos-
teusrasitus pitaa saada hallintaan. Vesikatteen tiiveys, ulkovuorauksen kunto tuu-
letusrakoineen, sokkelin vedeneristaminen maata vasten ja salaojitus pitaa olla

varmistettu.

Ennen vuotta 1994 rakennetuissa taloissa on muistettava tehda asbesti- ja haitta-

ainekartoitus ennen saneeraus- ja purkutoiden alkua. (Asbesti n.d..)

Seuraavissa alaluvuissa 4.2—4.6 tarkastellaan tyypillisia pientaloja ja niiden ra-
kenteita eri vuosikymmenilta seka esitetdan huomioita mahdollisista riskiraken-
teista. Tarkastelussa ei oteta kantaa vesi- ja viemarilaitteiden kuntoon, koska ole-
tuksena on, etta saneerauksen yhteydessa my0s nama uusitaan nykyajan vaati-

musten mukaisiksi.

4.2 1950-luvun pientalot, riskirakenteet ja huomiot markatilojen sanee-

rauksessa

Rintamamiestalo on talomalli, jota voidaan pitaa eraana aikakautensa tyyppita-
lona (kuva 3). Se on 1,5 kerroksinen, harjakattoinen talo, jossa asuintilat sijaitse-

vat keskelle muuratun savupiipun ymparilla (Sarkinen 2005).
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KUVA 3. Rintamamiestalo ulkoa pain kuvattuna. (Asuinrakennukset 2023)

Alapohjana on useimmiten joko tuulettuva alapohja rydmintatiloineen tai siina on
kellarikerros. Pesutilat on usein alun perin sijoitettu erilliseen rakennukseen tai
kellarikerrokseen. Remonttien ja saneerausten yhteydessa on pesu- ja saunatilat
sijoitettu talon sisalle joko kellarikerrokseen tai ensimmaiseen maanpaalliseen
asuinkerrokseen. (Sarkinen 2005.) Kuvassa 4 on esitetty 1950-luvun omakotita-

lon pohjakuva.
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KUVA 4. 1950-luvun omakotitalon pohjakuva (Asuinrakennukset 2023)
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Rakenteet

Perustukset valettiin raudoittamattomasta betonista (saastdbetoni). Sokkeli saat-
taa olla jopa 1 metrin korkuinen. Perustukset ymparditiin peruskuopasta saadulla
maalla, soraa tai sepelia ei kaytetty. Salaojia ei yleensa tehty, vaikka niiden teke-
mista suositeltiin rakennusoppaissa. (Asuinrakennukset 2023.)

Alapohja kellarittomassa rakennuksessa on yleensa tuulettuva puurakenteinen
rossipohja, jonka alla mahtuu rydmimaan. Joskus alapohja on tehty maanvarai-
sena, ylapuolelta lammoneristettyna betonilaattana. Alapohjien lisaksi vali- ja yla-
pohjien kantavina rakenteina ovat puupalkit. Eristeend on kaytetty orgaanisia
eristemateriaaleja, kuten sahanpuru ja kutterinlastu. Tayttdmateriaalin alla on
laudoitus ja paperointi, jotka estavat taytteen valahtamisen. (Asuinrakennukset
2023.)

Rintamamiestalon seinat tehtiin puurunkoisina lautaseinina. Eristyksena on sa-
hanpuru tai kutterinlastu. Alajuoksun ja betonisokkelin valissa on asfalttihuopa tai
pikisively. Runkotolpat on vuorattu molemmin puolin pikipahvilla ja vinolaudoituk-
sella. Sisaseinissa on voitu kayttaa puukuitulevyja, kuten Insuliitti ja pahveja
(esim. Takoliitti). Julkisivulaudoitus on yleensa naulattu suoraan aluslaudoituk-

seen ilman tuuletusrakoa. (Asuinrakennukset 2023.)

Riskirakenteet ja huomiot markatilojen saneeraamisessa

Maanvaraisen alapohjan ylapuolinen lammoneristys rintamamiestaloissa on ris-
kirakenne. Siind maanvaraisen laatan paalle on koolattu puulattia. Mikali kapil-
laarikatkoa laatan alla ei ole, riskina on, ettd maaperan kosteus paasee siirty-
maan betonilaattaan, jolloin laatta pysyy jatkuvasti kosteana. Kosteus taas siirtyy
purueristeeseen ja puurunkoon. Betonilaatan ylapinnassa oleva kosteuseris-
teena kaytetty pikisively saattaa sisaltaa haitallisia PAH-yhdisteita. (Asuinraken-
nukset 2023.)

Osa rintamamiestaloista on rakennettu niin, etta niissa on kellarikerros. Usein ta-
manlaisissa pohjaratkaisuissa markatilat on sijoitettu juuri kellarikerrokseen,
jossa kosteusrasitusta lisaavat sisapuolelta tulevan kosteuden lisdksi vedeneris-
tamattdman sokkelin 1api johtuva kosteus seka puuttuvan salaojituksen takia pe-

rustusten ja alapohjan kautta kapillaarisesti nouseva kosteus. Myos puutteelliset
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tuuletusraot rakenteissa ja huono ilmanvaihto lisaavat kosteusvaurioiden synty-
misen riskia. Tassa opinnaytetydssa ei tutkittu tarkemmin maanpinnan alapuoli-
sia asuintiloja. Niiden rakenteista ja saneeraukseen liittyvia ohjeita |0ytyy run-

saasti ja niihin pitaa tutustua ennen saneerauksen aloittamista.

4.3 1960-luvun pientalot, riskirakenteet ja huomiot markatilojen sanee-

rauksessa

"1960-luvun aikana tapahtui suuri muutos pientalojen ulkonadssa, kun rintama-
miestaloista siirryttiin kohti funktionalismin ihanteita paremmin noudattavia mata-
lia lattahattutaloja. Suuri osa taloista rakennettiin uusimpien tyyppipiirustusten
mukaisesti, mutta myods talopaketit alkoivat yleistya.” (Asuinrakennukset 2023.)

Tyypillinen talo (kuva 5) on yksikerroksinen ja profiilitaan matala, myds betoni-
sokkeli madaltui vuosikymmenen kuluessa. Julkisivumateriaalit vaihtelivat lauta-

verhouksesta levyverhouksiin, rappauksiin ja tiiliverhoiluun. Katot olivat loivia har-

jakattoja tai pulpettikattoja, umpiraystaat yleistyivat. (Asuinrakennukset 2023.)

i A Y i L T o R e i s

KUVA 5. Lannen Tehtaat Oy:n tyontekijoilleen valmistama tyyppitalo 1960-luvulta

Talojen pohjamuoto muuttui nelion mallisesta suorakaiteeseen. Talon jatkeena
oli usein lisasiipi, jossa oli pesu- ja wc-tilat, tekninen tila sekd autotalli (kuva 6).
(Asuinrakennukset 2023.)
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KUVA 6. 1960-luvun omakotitalon pohjakuva. (Asuinrakennukset 2023.)

Rakenteet 1960-luvulla

Talot rakennettiin edelleen paaasiassa rankarunkoisina. Mineraalivilla alkoi kor-
vata vahitellen purueristetta. Seinarakenteen sisapinnalla ja ylapohjien alapin-
nalla ei kaytetty hoyrynsulkumuovia, vaikka muita muovista valmistettuja raken-
nusmateriaaleja alkoi tulla markkinoille. Lastulevyt korvasivat vinolaudoitusta sei-
nien jaykisteena. Matalat perustukset tehtiin betonista, sokkelipalkki oli yksi tyy-
pillinen perustamistapa. Lattiapinnan ja ulkopuolisen maanpinnan valiseksi mak-
simikorkeudeksi suositeltiin 300 mm, kun se aikaisemmin oli ollut minimikorkeus.
Salaojat jatettiin myds 60-luvulla usein tekematta, tai jos tehtiin, ne olivat tiiliput-

kista ja ilman tarkastuskaivoja. (Asuinrakennukset 2023.)

Tyypillista 1960-luvun rakennuksille on valesokkelirakenne, jossa ulkoseinan pui-
nen tai tiilinen kantava runko on sisalattian alapuolella ja usein myds ulkopuolisen

maanpinnan tasolla tai jopa sen alapuolella.

1960-luvun riskirakenteet ja huomiot markatilojen saneeraamisessa

Valesokkeli (piilosokkeli) -rakenne (kuva 7) on riskirakenne, koska maaperan
kosteus paasee siirtymaan runkoon ja eristeisiin. Valesokkelirakenne ei tuuletu
ja sen vuoksi siihen kehittyy helposti kosteusvaurio. (hometalkoot.fi 2016) Lisaksi
lammitys- ja kayttovesiputkistot on sijoitettu usein alapohjan eristeiden sisaan ja
vuotaessaan aiheuttavat huomattavia vaurioita. Maanvarainen laatta ja sokkeli

siveltiin sisapinnasta piella, tai vastaavalla vedeneristeella ja ne sisaltavat usein
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PAH-yhdisteita, jotka ovat terveydelle vaaralliseksi luokiteltava aineita. (Asuinra-
kennukset 2023.)

RUIVATILA PESUTILA
'[I'l' lautea Imiita —— m—— I
= !L:' __-:,' + [ 1lmaviii plmavils — e = z —_
= =hi iiEe bitwlifeed — —
A =] h l:|.1| iEtl = .'llll t = . —4
| gkl ous * min.wil hoolaus = min.vil=— o 'E:'I
| }" la 125 =m Ila 125 o = ]
l.‘_ _— —|'|':-|'-'|!'-'J“"" By rvmaulEy — :_ __- l
e _fngtulevy lamtulevy — | ot
T : : : —
afk__ ilmavili e F'_——. =]
& —— pafe ] fe t_ e |
o= ol o
3 Tl : ﬂ
—T| s | —
11T L e ——] - oy L3 e a B ..-hl,l - = - - ) _'_" o] mrue
e Lo B——) e e S -, T N iy
O R = e =
PR A ) e Qe ol ERRERID 2 8 5 P i . o | S dag
! r 5 I = ) » }, | = P 0o o LN S
nt . e 1 T —4 o- sim
F ) | 1 | -] "l:} "
| Il |
L o ¥ I ] -]
=l auta ST RN n
’ o - % i - L
P I. :.nh.jnfmr.l.: 200 mn L hetonl lantta lo (':3
s e bibuml e ively — B E¥ rON 3
. 1 beroni | an : ' " |
5@ M e L e—bhitumiwively o |
- o . ———betonl lancoa -] !
] i i:__" & |-
T o HTHEY 19,8 . 1.1 "L I-u—-—.—-—._._l i
REWAT 144, 11,0 %% il -

KUVA 7. Valesokkeli- ja kaksoislaattarakenne vuodelta 1968. (Rakennustarkkai-
lija 2018)

1960-luvun omakotitalon ilmanvaihto on painovoimainen. Tyypillista oli jattaa kor-
vausilmareitit kokonaan tekematta. (Asuinrakennukset 2023.) Taman vuosikym-
menen rakennuksissa kannattaa markatilojen ilmanvaihtoon kiinnittaa erityista
huomiota ja lisatd esimerkiksi kylpyhuoneeseen koneellinen poistopuhallin ja

huolehtia korvausilman saatavuudesta terveellista reittia pitkin.

Taman ajan taloissa markatilojen saneerauksessa on syyta tutkia rakenteet huo-
lellisesti ja purkaa ne riittavan syvalle, jotta piilevat ongelmat tulevat esiin. Lattian
purku kannattaa tehda peruslaattaan asti, jotta saadaan uusittua lattiakaivo ja

asennettua lattialammitys uuteen lattiaan. (Hometalo.fi 2023)

Merkittava huomio nykyaan riskirakenteiksi luokitelluissa rakenteissa, kuten ma-

talaperustus, valesokkeli, matala lattiakorko, vain ylapuolelta lammoneristetty
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maanvarainen betonilaatta, tuulettumaton ftiilijulkisivu ja sisapuolisen hoyryn-
sulun puuttuminen on, etta ne ovat yleisesti olleet sen ajan ohjeistuksen mukaisia
rakenteita. Vasta mydhempi tutkimus ja kayttdkokemukset ovat osoittaneet ra-

kenteiden ongelmallisuuden.

4.4 1970-luvun pientalot, riskirakenteet ja huomiot markatilojen sanee-

rauksessa

”1970-luvulla jatkui aikaisemmalla vuosikymmenella alkanut matalien funktiona-
lististen lattahattutalojen rakentaminen. Osa taloista rakennettiin tyyppipiirustus-
ten avulla, osa omatoimisesti ja osa tilattiin talopaketteina.” (Asuinrakennukset
2023.)

Pientalojen profiili on yleensa matala ja varitys tummanruskea tai -punainen. Puh-

taaksimuurattu julkisivu oli suosittu. Vesikatot nayttivat alun perin tasakatoilta

(kuva 8) ja ne on usein muutettu myéhemmin jyrkéksi harja- tai aumakatoksi.
(Asuinrakennukset 2023.)

g T

KUVA 8. 1970-luvun omakotitalo ulkoa kuvattuna (Hometalkoot 2016)

Talojen pohjat (kuva 9) on yleensa suorakaiteen tai L:n muotoisia. Toisessa sii-

vessa sijaitsevat yleensa autotalli, varasto ja tekninen tila tai pesu- ja saunatilat.
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Keittiota varten on oma huone, joka on ovella erotettavissa muista tiloista. (Asuin-
rakennukset 2023.)
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KUVA 9. 1970-luvun pientalon pohjakuva. (Asuinrakennukset 2023.)

Rakenteet 1970-luvulla

Valesokkelirakenne ja talojen mataluus lisaantyivat 1960-luvun tapaan. Katot oli-
vat matalia harjakattoja tai tasakattoja. Kantavana runkona puurakenteinen runko
tai tiilimuuraus, verhouksena puuverhous, tillimuuraus tai asbestisementtilevy.

Salaojitus edelleen puutteellista tai salaojiin johdettiin myds sadevedet. (Home-
talkoot 2016)

Suurta muutosta 1960-luvun rakentamiskulttuuriin ei tullut. Kuten tiedettya, mo-
net nykyiset markatilojen rakenteita koskevat saaddkset ovat tulleet voimaan

vasta 1998 ja niita on edelleen kehitetty 2000-luvulla.
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1970-luvun riskirakenteet ja huomiot markatilojen saneeraamisessa
Riskirakenteet 1970-luvulla olivat hyvin pitkalle samat kuin 1960-luvulla. Valesok-
kelirakenne, maanvaraisen alapohjan matala perustussyvyys, puurakenteiset va-
liseinat rakennettu alkamaan eristamattoman pohjalaatan paalta, puukoolattujen
lattioiden kosteusvauriot, kaksoisbetonilaatta-alapohja (kuva 7), tasakatto, tiili-
vuoratun ulkoseinan tuulettumattomuus. Myo6s alapohjan eristeisiin asennetut
lammitysputket ja huono ilmanvaihto ovat riskitekijoita terveellisen asumisen na-
kokulmasta. (Hometalo.fi 2023)

Koska rakenteet 1970-luvulla ovat 1960-luvun kaltaisia, myds markatilojen sa-
neeraukseen liittyvat toimenpiteet ovat samankaltaisia. 1970-luvulla lisdantyi
muovimattojen ja -tapettien kaytto. Niiden saumojen ja nurkkien halkeilu on ai-
heuttanut useita kosteusvaurioita, joten niiden poistaminen purkutdiden yhtey-
dessa on tarkeaa, jotta paastaan nakemaan niiden alla olevien rakenteiden kunto
ja mittaamaan tarvittaessa rakenteiden kosteus. Jo pintakosteusilmaisimella mi-
tattu korkeampi tulos maton paalta viittaa kosteusvaurioon. (Hometalkoot.fi 2016)
Huonosti toimivaa painovoimaista ilmanvaihtoa on syyta parantaa markatiloissa
esimerkiksi poistoilmapuhaltimella ja sen my6ta varmistaa myos terveellisen kor-
vausilman saanti. Mikali korvausilmaventtiileja ei ole, alipaine imee huonolaa-

tuista korvausilmaa rakenteiden epatiiveyskohdista seinan tai lattian kautta.

4.5 1980-luvun pientalot, riskirakenteet ja huomiot markatilojen sanee-

rauksessa

"Talopakettien suosio kasvoi 1980-luvulla ja tarjolla olevien erilaisten talomallien
maara lisaantyi. Talotehtaiden esitteisiin alkoi ilmestya mm. historiallisia karta-
noita etaisesti muistuttavia malleja seka perinteisia hirsitaloja. Osa taloista raken-
nettiin kuitenkin edelleen 70-luvun tyyppitalosuunnitelmien mukaisesti. Yksiker-
roksiset talot olivat yleisimpia, mutta myos kaksikerroksisia rakennettiin paljon.”
(Asuinrakennukset 2023)

Lautaverhoillun julkisivun suosio kasvoi 1970-lukuun verrattuna. Myos Kahitiili-
rakentaminen eli kulta-aikaansa. Kattomuotona ylivoimaisesti suosituimmat mallit
olivat jyrkka harjakatto ja aumakatto. Kuvassa 10 on tyypillinen 1980-luvun kak-

sikerroksinen harjakattoinen tiilitalo.
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KUVA 10. 1980-luvun 2-kerroksinen omakotitalo. (Raksystems n.d.)

Keittion yhteyteen tehtiin usein erillinen ruokailutila (kuva 11), joka avautui olo-
huoneeseen. Keittion ja olohuoneen valisestd ovesta luovuttiin, mutta varsinai-
sesta avokeittidsta ei viela voida puhua. Apukeittiot ja kodinhoitohuoneet yleistyi-

vat. (Malmivaara n.d..)
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KUVA 11. 1980-luvun 2-kerroksisen pientalon pohjakuva (Asuinrakennukset
2023)
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Rakenteet 1980-luvulla

” 1980-luvulla pientalojen rakenteissa tapahtui muutoksia hyvédén suuntaan. Muu-
toksia rakenteisiin tehtiin, kun lastulevyjen aiheuttamat sisédilmaongelmat, ala-
pohjarakenteiden lattiasienivauriot sekéd ulkoseinien ja tasakattojen kosteusvau-
riot nousivat julkisuuteen.” (Asuinrakennukset 2023)

Perusmuuria alettiin muurata kevytsoraharkoista betonin sijaan. Perustuksia rou-
tasuojattiin EPS-solumuovilevyilla. Perusmuurin ymparille tuli ohjeiden mukaan
tehda vetta lapaiseva sorakerros, mutta usein kaytettiin kuitenkin hiekkaa tms.
Salaojia tehtiin nyt muovisista peltosalaojaputkista, mutta ne asennettiin usein

virheellisesti anturan alapinnan ylapuolelle. (Asuinrakennukset 2023)

Sokkeli tehtiin edelleen usein valesokkelirakenteena, mutta sen kayttd vaheni
vuosikymmenen kuluessa. Rakenteen vaurioriski myds pieneni, kun sokkelin ul-
kopinnan kosteuseristaminen yleistyi mm. patolevyn avulla tai nostamalla routa-
eristeen paalle asennettu muovikalvo sokkelia vasten. Alapohjarakenteena alkoi
yleistya alapuolelta eristetty maanvarainen terasbetonilaatta. Edelleen kuitenkin
kaytettiin riskialttiita rakenteita, kuten kaksoisbetonilaattaa, jossa EPS-eriste laat-

tojen valissa ja ylapuolelta villalla eristettya tb-laattaa. (Asuinrakennukset 2023)

Ulkoseinien sisapinnassa on hoyrynsulkumuovi ja julkisivun tuulettumiseen alet-
tiin kiinnittda huomiota seka puu-, etta tiiliverhouksissa. 1980-luvun kuluessa kip-
sikartonkilevyt tulivat sisaseina- ja sisakattopintojen levytyksessa lastulevyn ti-
lalle. Katoissa aluskatteen kaytto oli viela vaihtelevaa, tiilikatteen alla kaytetyn
pahvisen aluskatteen vedenpitavyys on heikko. (Asuinrakennukset 2023)

1980-luvun riskirakenteet ja huomiot markatilojen saneeraamisessa
Riskirakenteita on edelleen valesokkelirakenne, joka on peraisin jo 1960-luvulta.
Puurakenteiset valiseinat on rakennettu lahtemaan eristamattoman pohjalaatan
paalta, lattian betonilaatan ja lammoneristekerroksen kosteusvauriot (puukoola-
tut lattiat). Vuotavat kattoikkunat ja tiilivuoratun ulkoseinan puutteellinen tuuletus.
(hometalo.fi 2023)
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Edelleenkaan viela 1980-luvulla ei ollut kaytdossa vedeneristysjarjestelmia mar-
katiloissa. Joskus omakotitalon rakentajat kayttivat bitumisivelya tai bitumikais-
toja kylpyhuoneissa. Koska vedeneristysjarjestelmaa ei ole, kaikki laatoitetut pin-
nat ovat riskirakenteita. Lattialammityksen yleistyminen 1980-luvulla on saattanut
hidastaa kosteusvaurioiden syntya. Nama alkuperaiset lattialammitysjarjestelmat
ovat kayttdikansa paassa, joten ne on syytd uusia saneerauksen yhteydessa.
Samoin 80-luvun lattiakaivot eivat sovellu hyvin uusien vedeneristysjarjestelmien
kanssa ja on syyta vaihtaa. Vedeneristyksen ja lattiakaivon liitoksen on oltava

tiivis (Rakentamisen sertifikaatit 2019).

Huono ilmanvaihto on syyta parantaa toimivaksi, jotta vesihdyry saadaan poistet-
tua huoneilmasta mahdollisimman tehokkaasti ja nopeasti. Kun kaytdssa on pois-
topuhaltimella tehostettu ilmanvaihtojarjestelma, on varsinkin syyta muistaa kor-
vausilmaventtiilien asennus joka makuuhuoneen, olohuoneen, takkahuoneen ja
tydhuoneen ulkoseiniin. Korvausilmaventtiilit on hyva olla ndissa huoneissa joka

tapauksessa. (Hengitysliitto 2023)

4.6 1990-luvun pientalot, riskirakenteet ja huomiot markatilojen sanee-

rauksessa

"1990-luvun pientalo on tyypillisesti tiili- tai lautaverhoiltu kaksikerroksinen puu-
talo. Julkisivun varitys on vaalea, vaaleankellertavat tiilet olivat suosittuja. Vesi-
kattona on harjakatto, joka on katettu punaisilla tiililla. Terassi jaa harjakaton

muodostaman lipan alle.” (Asuinrakennukset 2023.)

Julkisivumateriaalit ovat edelleen puuverhous ja tiilimuuraus, mutta harkoista
muurattujen Kivitalojen osuus alkoi kasvaa. Suosittuja vareja olivat sininen, kel-
tainen ja vihrea. Harjakatto oli ylivoimaisesti suosituin kattotyyppi ja katemateri-
aalina tiili. (Asuinrakennukset 2023.) Kuvassa 12 on esitetty aikakaudelle tyypilli-

nen pientalo.
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KUVA 12. 1990-luvun omakotitalo (Hometalkoot 2016)

Rakenteet 1990-luvulla

Yleisia perustustapoja olivat reunavahvistettu laatta, sokkelipalkkiperustus, seka
betoninen tai harkoista muurattu perusmuuri. Salaojat tehtiin edelleen muovisista
peltosalaojaputkista ja niiden korko anturaan nahden oli vielakin usein vaara ja
tarkastuskaivojen kannet peitettiin maan alle. Perustusrakenteet kosteuseristet-
tiin yleensa ulkopuolelta perusmuurilevylla tai bitumisivelyna, joka on todettu
mydhemmin riskirakenteeksi. Myds lammdneriste (EPS tai XPS) asennettiin

yleensa rakenteen ulkopintaan. (Asuinrakennukset 2023.)

Alapohja tehtiin maanvaraisena tai tuulettuvana rossipohjana. Maanvaraiset ala-
pohjat lammdneristettiin alapuolelta (EPS tai kevytsora), mutta viela oli kaytdéssa
myds kaksoisbetonilaatta ja ylapuolelta villalla eristetty alapohjarakenne. (Asuin-
rakennukset 2023.)

Ulkoseinat olivat useimmiten puurakenteiset, mutta myos harkko- ja [ampohark-
koseinat olivat yleisia. Puurunkoiset seinat lammoneristettiin mineraalivillalla ja
sisapintaan asennettiin hoyrynsulkumuovi. Lauta- ja tiilijulkisivuista tehtiin tuulet-
tuvat. limanvaihtojarjestelmana on koneellinen tulo- ja poistoilmanvaihto tai ko-

neellinen poistoilmanvaihto. (Asuinrakennukset 2023.)
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1990-luvun edetessa perinteisten riskirakenteiden kayttd koko ajan vahenee,
vaikka rakenteissa ei suurta muutosta aikaisempaan olekaan. Aiempien vuosi-
kymmenten huonoista kokemuksista ja epaonnistuneista rakenneratkaisuista on

otettu opiksi.

1990-luvun riskirakenteet ja huomiot markatilojen saneeraamisessa
Markatilojen vedeneristysmaaraykset muuttuivat vuonna 1998, vedeneristami-
nen tuli pakolliseksi vuonna 1999. Tata ennen laatoitetuissa kylpyhuoneissa har-
voin on toimivaa vedeneristysta laattojen alla, jolloin laatoitettu rakenne on riski.
(Hometalkoot 2016)

Edelleen alapohjaan liittyvia riskirakenteet pitdd huomioida saneerausta suunni-
tellessa ja rakenteita purettaessa, jotta paastaan tutkimaan mahdolliset kosteus
ja mikrobiongelmat riittavan syvalta rakenteista. Koneellisen ilmanvaihdon jarjes-
telman toimivuus on syyta tarkastaa markatilojen saneerauksen yhteydessa. As-
bestin kayttd rakennusmateriaalina loppui 1994, joten sen jalkeen rakennetuissa

taloissa ei tarvitse tehda asbestikartoitusta.
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4.7 Koontitaulukko eri vuosikymmenten rakenteista, yleisimmista ris-

keista ja markatilojen saneerauksessa huomioitavista asioista

Luvuissa 4.2—4.6 on kerrottu vuosikymmenittain pientalojen rakenteista ja niiden
riskeista. Luvuissa on kerrottu myds markatilojen saneerauksessa huomioon
otettavista asioista. Taulukkoon 1 on koottu tiivistetysti kunkin vuosikymmenen

keskeiset rakenne- ja riskitekijat seka niihin reagointi.

TAULUKKO 1. Eri vuosikymmenten rakenteet, yleisimmat riskit ja markatilojen

saneerauksessa huomioon otettavat asiat
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Vuosikymmen

Riskirakenteet

Mahdolliset on-

gelmat / Riskit

Huomioon otetta-
vat asiat / Ratkai-

sut

1950-luku

Tuulettuvan alapohjan
huono tuuletus

Salaojien puuttuminen tai
asennuksen puutteelli-
suus

(1950, 1960, 1970, 1980)

Asbestin kaytto rakenta-
misessa 1994 asti

Maaperan kosteus
vaurioittaa alapohjan
puisia kannatinpalk-
keja ja orgaanisia
eristeita

Rakennuksen ulko-
puolinen kosteus siir-
tyy sokkelin kautta
puurunkoon ja ala-
pohjaan

Altistuminen purku-
tydssa

Tuuletusaukkojen li-
saaminen sokkeliin,
ylimaaraisen orgaani-
sen materiaalin
poisto alapohjasta

Salaojien  asennus
anturan alapinnan
alapuolelle, vetta 1a-
paisevan tayttomate-
riaalin kayttd, sokke-
lin vedeneristdminen

Markatilasaneerauk-
sessa lattiakaivon
vaihto, lattialammityk-
sen asennus (Suosi-
teltavaa), ilmanvaih-
don  parantaminen,
nykyisten markatila-
rakentamisen ohjei-
den noudattaminen
(patee joka vuosi-
kymmenelle)

Asbestikartoitus pa-
kollinen ennen 1994
rakennetuissa raken-
nuksissa. Myds muut
haitta-aineet kannat-
taa kartoittaa sa-
malla.
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1960-luku

Valesokkelirakenne
(1960, 1970, 1980)

Maanvaraisen alapohjan
ylapuolinen [dmmdneris-
tys, maanvaraisen laatan
paalle koolattu puulattia
(1960, 1970, 1980)

Lammitys- ja kayttove-
siputkistot on sijoitettu
alapohjan eristeiden si-
saan. (1960, 1970, 1980)

Maanvaraisen laatan yla-
pinnan ja sokkelin sisa-
pinnan piki- tai sita vas-
taava vedeneristesively
(sisaltavat usein PAH-yh-
disteita)

Painovoimainen ilman-
vaihto, jatettiin korvausil-
mareitit tekematta

Lattian pinta ulko-
puolella olevan
maanpinnan tasolla,
puurunko alkaa jopa
maanpinnan alapuo-
lelta = altistuminen
maakosteuden vaiku-
tuksille > kosteus-
vaurioituminen

Maaperan kosteus
siirtyy betonilaattaan
-> laatta jatkuvasti
kostea - ei tuuletu,
kosteus siirtyy eris-
teeseen ja puurun-
koon

Vuotaessaan aiheut-
tavat huomattavia
vaurioita

Terveydelle vaaral-
liseksi luokiteltuja ai-
neita.

Mikali korvausilma-
venttiileja ei ole, ali-
paine imee huono-
laatuista korvausil-
maa rakenteiden
epatiiveyskohdista
seinan tai lattian
kautta

Syyta tutkia raken-
teet huolellisesti ja
purkaa ne riittavan
syvalle

Orgaanisten materi-
aalien  vaihtaminen
kosteutta paremmin
sietaviin: eristeet
(XPS) ja seinien ala-
osat (harkko, metalli-
kenka), puukoolaus-
ten poisto lattiasta

Lattian purku teh-
daan peruslaattaan
asti, jotta saadaan
uusittua lattiakaivo ja
asennettua lattialam-
mitys uuteen lattiaan.

Putkistojen pinta-
asennus

Purkutydn oikea to-
teutus, lattian lapi-
vientien tiiveys, riitta-
vat korvausilmareitit

Markatilojen ilman-
vaihtoon tulee kiinnit-
taa erityista huo-
miota.

Lisataan esimerkiksi
kylpyhuoneeseen ko-
neellinen poistopu-
hallin.

Huolehditaan puh-
taan korvausilman
saatavuudesta.
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1970-luku

Valesokkelirakenne

Maanvaraisen alapohjan
matala perustussyvyys

Puurakenteiset valiseinat
alkavat eristamattoman
pohjalaatan paalta
(1960- ja 1970-luvuilla)

Kaksoisbetonilaatta- ala-
pohja (1960- ja 1970-lu-
vuilla)

Tiilivuoratun ulkoseinan
tuulettumattomuus

Alapohjan eristeisiin
asennetut lammitysputket

Painovoimainen ilman-
vaihto, jatettiin korvausil-
mareitit tekematta

Markatilojen muovimatot
ja -tapetit

ks. 1960-luku

Puukoolattujen latti-
oiden kosteusvauriot

maaperan kosteus
siirtyy seinan ala-
osaan ja sisailman
kosteus tiivistyy kyl-
maan rakenteeseen

Maaperan kosteus
paasee nousemaan
pohjalaatan ja pinta-
laatan valissa ole-
vaan eristeeseen,
jossa alttius mikrobi-
vaurioille

Liian ahdas tai puut-
tuva tuuletusrako tai
laastipurseet aiheut-
tavat huonon veden-
poiston ja kuivumi-
sen > kosteus- ja
mikrobivaurioriski si-
sarungossa

Vuotaessaan aiheut-
tavat huomattavia
vaurioita

ks. 1960.luku

Muovimattojen ja —
tapettien halkeilevat
saumat ja nurkat>
halkeilu aiheuttaa
kosteusvaurioita

Syyta tutkia raken-
teet huolellisesti ja
purkaa ne riittavan
syvalle

Orgaanisten materi-
aalien  vaihtaminen
kosteutta paremmin
sietaviin: eristeet
(XPS) ja seinien ala-
osat (harkko, metalli-
kenka), puukoolaus-
ten poisto lattiasta

Lattian purku teh-
daan peruslaattaan
asti, jotta saadaan
uusittua lattiakaivo ja
asennettua lattialam-
mitys uuteen lattiaan

Pinta-asennus

Poistettava muovi-
matot ja -tapetit pur-
kutbiden yhteydessa.
On paastava nake-
maan niiden alla ole-
vien rakenteiden
kunto ja mittaamaan
tarvittaessa rakentei-
den kosteus

Jo pintakosteusilmai-
simella mitattu korke-
ampi tulos maton
paalta viittaa kos-
teusvaurioon

Lattiakaivo vaihdet-
tava, lattialammityk-
Sen asennus suosi-
teltavaa
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1980-luku Valesokkelirakenne ks. 1960-luku Alapohjaan liittyvat

riskirakenteet pitaa

Puurakenteiset valiseinat | ks. 1970-luku huomioida sanee-

l&htevat eristdmattéman rausta suunnitellessa

pohjalaatan paalta ja rakenteita puretta-
essa, jotta paastaan

Lattian betonilaatan ja ks. 1960-luku tutkimaan mahdolli-

lammoneristekerroksen set kosteus- ja mikro-

kosteusvauriot (puukoola- biongelmat riittavan

tut ja kaksoisbetonilaatta- syvalta rakenteista

lattiat)

Tiilivuoratun ulkoseinan ks. 1970-luku

puutteellinen tuuletus

Puuttuvat vedeneristysjar- | Kaikki laatoitetut pin- | Alkuperaiset lattia-

jestelmat markatiloissa nat riskirakenteita [Ammitysjarjestelmat
kannattaa uusia sa-
neerauksen yhtey-
dessa
Lattiakaivot on syyta
vaihtaa (eivat sovellu
hyvin uusien vede-
neristysjarjestelmien
kanssa)
llImanvaihto kannat-
taa parantaa toimi-
vaksi, jotta vesihdyry
saadaan poistettua
huoneilmasta tehok-
kaasti ja nopeasti

1990-luku Vasta 1999 vedenerista- Ennen vuotta 1999 Alapohjaan liittyvat

minen tuli pakolliseksi

Koneellinen ilmanvaihto

Mahdollinen asbestin
kayttdé vuoteen 1994 asti

laatoitetuissa kylpy-
huoneissa harvoin on
toimivaa vedeneris-
tysta laattojen alla =2
laatoitetut pinnat ovat
riskirakenteita

Altistuminen asbes-
tille purkutdissa

riskirakenteet pitaa
huomioida sanee-
rausta suunnitellessa
ja rakenteita puretta-
essa, jotta paastaan
tutkimaan mahdolli-
set kosteus- ja mikro-
biongelmat riittavan
syvalta rakenteista

Koneellisen ilman-
vaihdon jarjestelman
toimivuus on syyta
tarkastaa markatilo-
jen saneerauksen
yhteydessa

Vuoden 1994 jalkeen
rakennetuissa ta-
loissa ei tarvitse
tehda asbestikartoi-
tusta.
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5 POHDINTA

Opinnaytetyon tarkoituksena oli saada samaan dokumenttiin eri ikaisten pienta-
lojen riskirakenteet ja niiden huomioon ottaminen markatilasaneerausten yhtey-
dessa. Dokumentista 10ytyy huomioitavat asiat saneeraustyota suunniteltaessa

tai kyseisen aikakauden pientaloa hankittaessa.

Oman yritykseni markatilasaneerauksissa olen nahnyt erilaisia rakenteita, kay-
tannossa tutkinut niita ja pohtinut itse seka kysellyt rakennusalan ammattilaisilta
sopivia korjausmenetelmia eri kohteissa. Tassa tydssa hain teoriatietoa omien
kokemusteni tueksi ja taustatiedoksi kaikille remontointia tekeville ja hankkeisiin

ryhtyville.

Lahdeaineistoa aiheesta |0ytyy runsaasti ja samaa tietoa monesta eri lahteesta.
Pyrin aina menemaan velvoittavaan ja luotettavaan ohjeistukseen asti etsiessani
tietoa erilaisista rakenteista, menetelmista ja ohjeistuksista. Tana paivana tiedon
ja kokemusten lisaantyminen menneiden vuosikymmenten riskirakenteista luo
pohjaa uuden rakentamisen ja vanhan saneeraamisen entista kestavampaan ke-

hitykseen.
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