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Nykyaan Varhaiskasvatuksen perusteiden 2022 (Grunden for planen for smabarnsfostran
2022) mukaan varhaiskasvatuksen tehtavana on toimia sukupuolisensitiivisesti ja siten antaa
tytdille ja pojille samat mahdollisuudet. Kirjallisuustutkimuksen tarkoituksena on vastata
aikaisempien tutkimusten pohjalta, miten lastenkirjat vaikuttavat lapsen késitykseen
sukupuolesta, miksi sukupuolisensitiivisyytta tarvitaan varhaiskasvatuksessa ja miten
naishahmojen kuvaaminen on muuttunut lastenkirjoissa. Aihe rajoittuu bindériseen sukupuolen
esitykseen, eli miehet ja naiset. Sukupuoli on kulttuuri- ja aikasidonnaista ja nakyy
Bronfenbrennerin eri tasoilla lapsen elaméssé, josta sekd vanhemmat ettd varhaiskasvatus ovat
merKkittavia tekijoita lapsen mikrotasolla, jotka vaikuttavat hanen kasitykseensa sukupuolesta.
Sukupuolindkokulma tulisi nakyé lapi koko opetuksen - myds kirjoja valitessa - ja useat
aiemmat tutkimukset osoittavat, ettd luetun Kirjallisuuden vaikutus on suuri ja vaikuttaa lasten
identiteetin kehittymiseen. Normikriittiset lastenkirjat pyrkivat esittdmaén sukupuolet
feministisella ja ei-seksistisella tavalla sekd kyseenalaistamaan stereotypiat ja perinteiset
sukupuolimallit. Samalla perinteisid sukupuolimalleja ja stereotypioita sisaltdvia Kirjoja
voidaan kayttaa keskusteluun sukupuolinormeista ja stereotypioista vanhempien lasten kanssa.
Oppimistokeen on tilannut Stiftelsen Sedmigradsky ja sen teemana on Oppimisymparistdjen
kehittdminen varhaiskasvatuksessa. Taman oppimiskokeen opinndytetyon tuloksia voivat

kéyttad varhaiskasvatuksen henkilokunta sukupuolisensitiivisissa toimissa.
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1 Inledning

Vi ar tva studerande pa Yrkeshogskolan Arcada och skriver vart lardomsprov inom det
sociala omradet. Lardomsprovet &r ett bestallningsarbete av Stiftelsen Sedmigradsky och
temat ar Utveckling av larmiljéer inom smabarnspedagogiken. Vi fokuserar pa
konsstereotyper géllande flickor och kvinnor, utvecklingen av genussensitivitet och
okningen av jamstalldhet i barnbdcker.

Nar vi tanker tillbaka pa sagor fran var barndom sa minns vi att flickor ofta var vackra
skora prinsessor och pojkar var starka modiga riddare, men det kanske inte &r sa svartvitt
nar det galler kon. Nufortiden ar barnbocker alltmer normkritiska och inkluderande, och
representationen av flickor och kvinnor har forbattrats. Det &r det som vi dr intresserade
av att undersoka och fa en tydligare forstielse av vikten av genussensitivitet och
jamstalldhet.

Smabarnspedagogiken har i dag, enligt Grunderna for planen for smabarnspedagogik
(2022 s. 33), en uppgift att arbeta genusmedvetet och ddrmed ge flickor och pojkar samma
mojligheter. Temat ar mycket aktuellt och diskuteras alltmer inom smabarnspedagogiken.
Hér har personalen en viktig uppgift i att fora diskussioner med barnen och kunna

synliggora vikten av jamstalldhet.

Vi anser att det ar viktigt att vi utvecklar var kunskap i genusmedvetenhet for var
kommande yrkesroll. Personalens egen syn pa och attityd gentemot genus reflekterar
ocksa pa barnens val av leksaker och lekkompisar dvs. om personalen anser att flickor
ska leka med konsstereotypa leksaker som dockor eller bara leka med andra flickor, s&
kan det resultera i att flickor omedvetet eller medvetet endast véljer att leka med dockor
och med andra flickor, eftersom det &r acceptabelt och motsvarar forvantningar (Hjelmér
2020). Samma effekt kan uppkomma med barnbdcker och deras syn pa genus. | framtiden
ska vi som professionella kunna arbeta for att motverka traditionella konsmdonster och

konsroller vare sig vi jobbar med barn eller vuxna.



2 Bakgrund

Vi har alla en uppfattning om vad en barnbok é&r, kanske tanker vi pa en barnbok, en
sagobok eller nagon aventyrshok. Ofta ar det en bok som vi sjalva blivit bekanta med
under var barndom. Lena Kareland (2001 s. 25) havdar att en barnbok ska handla om barn
eller en sorts figur som barn har latt att identifiera sig med. Dessutom far en barnbok inte
vara for tjock - den ska vara lattlast och helst ha manga bilder.

Definitionen av vad barnlitteratur &r har skiftat under arens lopp. Manga av de bécker vi
i dag ser pa som klassiska barnbdcker var ursprungligen inte alls menade for barn utan
skrivna for vuxna. Ett exempel & Daniel Defoes Robinson Crusoe, som gavs ut forsta
gangen 1719 och pa svenska 1738. Den riktade sig fran borjan till vuxna, men det drojde
inte lange innan den borjade uppskattas dven av barn. Aven den engelska forfattaren
Jonathan Swift skrev ar 1726 Gullivers resor med vuxna i atanke. Bada de har bockerna
har genomgatt kraftiga forkortningar och bearbetningar och ses i dag som klassiker som
lases nastan enbart av barn och unga. Det samma géller manga andra barnbdcker som &r
kanda varlden 6ver sasom Askungen, Tummeliten och De tre musketorerna, de var inte
alls menade for barn da det begav sig. (Kareland 2001 s. 25-26)

Till Norden kom de forsta barnbockerna i slutet av 1500-talet och enligt Kareland ville
man genom starka konsroller i de forsta barnbockerna fostra barnen till ett 6nskvért
beteende. Forst pa 1700-talet borjade barnlitteraturen géras mer underhallande, dven om
huvudsyftet fortfarande var undervisande och fostrande. Bocker som tidigare varit valdigt
dyra blev under den hér tidsperioden ocksa mer tillgangligt for barnen och man ville att
barn skulle fa tillgang till litteratur oavsett samhallsklass. Under 1800-talet utvecklades
barnboken ytterligare och man bérjade anse att rim och ramsor gynnade och utvecklade

barns fantasi och kanslor. Aven folksagorna blev nu populara. (Kéreland 2013 s. 47).

Efter kriget i mitten av 1900-talet kom en ny hogkonjunktur och den moderna barnboken
fick sin borjan da utgivningen av barnbdcker 6kade. Astrid Lindgren debuterade med
Pippi Langstrump ar 1945 och astadkom en revolution i 40-talets prydliga barnboksvarld.
Pippi Langstrump blev en symbol for det fria barnet med sina normbrytande drag och

kom att styra utvecklingen av kommande bocker. (Kareland 2001 s. 25 ff.) Kort darpa



borjade barnbockerna folja de sociala forandringarna i samhallet och barnlitteraturen
kunde numera visa olika konstellationer av familjer, till exempel ensamstaende foraldrar
(Kareland 2013 s. 47).

2.1 Begrepp

Femininitet betyder kvinnlig och kvinnlighet. Det ar féremal, fardigheter och egenskaper
som Kklassificeras som feminina och anses vara typiska for kvinnor. Omsorg, smink,
klanningar, dockor och ljusrott uppfattas som typiskt feminint. Femininitet férekommer
hos alla i olika grader och &r foranderlig bade hos individen och som ett koncept, dvs. var
uppfattning om femininitet forandras konstant. (Tasa-arvoinen varhaiskasvatus 2022)

Maskulinitet ar motsatsen till femininitet och betyder manlighet. Sadant som uppfattas
som typiskt maskulint ar exempelvis styrka, teknik, bilar och blatt. Precis som femininitet
ar maskulinitet en foranderlig sak som forekommer hos alla i olika grader, och vars
koncept paverkas av plats och kultur och forandras med tiden. (Tasa-arvoinen

varhaiskasvatus 2022)

Kdnsstereotyper representerar normativa, samhélleliga antaganden om egenskaper och
beteenden som manniskor i de angivna kodnskategorierna tros ha, och de lars in
huvudsakligen genom social interaktion (Seitz et al. 2020). Kdnsstereotyper och —normer
anses vara acceptabla och 6nskvarda i samhéllet. For manga upplevs dessa normer som
sjdlvklara och naturliga och &r déarfor outtalade. “Flickor tycker om ljusrott” eller “pojkar
grater inte” dr nagra exempel pa konsstereotypiska uttryck. (Tasa-arvoinen

varhaiskasvatus 2022)

Genussensitivitet ifragasatter vardagliga generaliseringar och kénsnormativa uttryck som
att “flickor tycker om ljusrétt” eller “pojkar gréter inte” genom medvetenhet om dessa
stereotypa tankesatt. Man forstar att konsroller ar foranderliga och paverkar samhéllet

bade pa en individuell och en strukturell niva. (Tasa-arvoinen varhaiskasvatus 2022)

Normkritiska barnbacker ar bocker som har feministiskt och anti-sexistiskt innehall och
vars syfte ar att ifragasatta och utmana traditionella konsmonster. Forlag som Olika och

Sagolikt har fokus pa mangfald och gor normkritiska stallningstaganden i sina
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barnbocker. Konsstereotyper, heteronormativitet och traditionellt foréldraskap ar saker
som ifragasatts bade i barnbocker och bocker for unga. Ibland finns det ett lekfullt
forhallningssatt med ‘gurleskt’ innehall (fran engelskans gir/ ‘flicka’ och burlesque
‘burlesk’) dar man atertar de kvinnliga stereotyperna som firgen rosa, skonhet och
gullighet med karaktirsdrag som styrka, fara och upproriskhet. (Nordic Women’s
Literature 2016)

2.2 Framstallning av manliga och kvinnliga karaktarer i
barnb6cker

Enligt litteraturvetaren och professorn Maria Nikolajeva ar manliga normer i var kultur

underforstatt 6verlagsna och kvinnliga och manliga egenskaper bygger pa varandras

motsatser. Nikolajeva har utformat ett analysschema med dessa egenskaper som ses som

konsstereotypa i barnlitteraturen. (Nikolajeva 2017 s. 192)

Tabell 1. Nikolajevas analysschema

Man / pojkar Kvinnor / flickor
starka vackra
valdsamma aggressionshdmmade

kanslokalla, harda

emotionella, milda

aggressiva lydiga

tavlande sjlvuppoffrande

rovgiriga omtanksamma / omsorgsfulla
skyddande sarbara

sjalvstandiga beroende

aktiva passiva

analyserande

syntetiserande

tanker kvantitativt

tanker kvalitativt

rationella

intuitiva




Det har schemat ser man ofta att anvands som analysverktyg i sammanhang da
barnbocker analyseras eftersom det ar gjort utifran vad som ar stereotypt och det
underlattar att studera schemat hur de olika kénen framstélls i barnbdcker.

Det har alltid funnits aktiva och pigga flickor i litteraturen, trots att flickor ofta fostras till
att vara snalla och lydiga i bade bocker och samhalle. Den vilda-flickor-arketypen
uppkom i boken Unga kvinnor (Little Women) av Louisa May Alcott redan 1868. En
annan bok med feministiska teman &r Trollkarlen fran Oz (The Wonderful Wizard of Oz)
av Frank L. Baums. Kvinnor fran denna period framstélls ofta i barnbocker sysselsatta
med hushallsarbete, men dessa exempel avviker fran det typiska monstret. Unga kvinnor
handlar om fyra systrar och framstéller makt hos kvinnor i hemmet. Karaktaren Jo har en
ganska modern personlighet och har ibland setts som representation for den feministiska
rorelsen. Trollkarlen fran Oz har fatt sin feministiska paverkan fran Baums svarmor,
Matilda Gage, som var en viktig figur i suffragettrorelsen. (Literature for children,

history, illustration, stereotypes and gender roles 2022)

Pippi Langstrump &r en annan revolutionerande stark flickkaraktar i en tid som
huvudrollen dominerades av pojkar, men till exempel har grannflickan Annika nagra
stereotypiska karaktarsdrag som vacker och lydig. I Nikolajevas analysschema kan vi
hitta fler feministiska karaktarsdrag hos Annika som ofta & emotionell och angslig. (YLE
2018)

Trots att det finns exempel pa starka och hjaltemodiga kvinnliga karaktarer finns det anda
betydligt fler manliga. En anledning till detta ar att kvinnliga forfattare ofta skriver om
bade flickor och pojkar medan manliga forfattare skriver mest om pojkar i huvudrollen. |
YLE:s artikel (2018) lyfts upp ett exempel om en larare inom smabarnspedagogiken i
Sverige som raknade innehallet i en barnbokhylla och hittade 400 berattelser med manliga
huvudroller och bara 100 med kvinnliga. Samma galler lasarna: flickor laser alla typer av
bocker medan pojkar oftast véljer att lasa bocker om pojkar. Det kom ocksa fram att

pojkar inte ar lika intresserade av lasandet och darfor kan det paverka statistiken.



Utseendet pa boken har ocksa en betydelse, och kommunicerar ofta med bild och farg
vem den &r riktad at. Pa grund av inlarda forvantningar pa vad pojkar ska tycka om ar det
mindre sannolikt att de plockar en rosa bok, oavsett innehallet. (YLE 2018)

Tove Janssons Muminbdcker ar ett annat viktigt exempel pa hur kvinnliga karaktarer kan
forestallas pa olika satt. 1 Mumin spelar gruppdynamiken roll, inte nagons kon. (YLE
2018) Kanske Muminmamma inte ar den mest feministiska forebilden da hon ofta haller
i handvaskan och gor traditionellt kvinnliga husarbeten som att laga mat, men karaktéren
var baserad pa Janssons mamma, Signe Hammarsten-Jansson, en konstnar som gett
Jansson en hard arbetsmoral. (The Moomins: Tove Jansson’s feminist legacy 2017)
Bockerna innehaller starka och individualiserade kvinnliga karaktarer med distinkta
utseenden och personligheter; som Lilla My, Muminmamma och Marran. (Literature for
children, history, illustration, stereotypes and gender roles 2022)

2.3 Arbetslivsrelevans

Enligt Grunderna for planen for smabarnspedagogik (2022 s. 33) ska
smabarnspedagogiken vara genussensitiv dvs. personalen ska vara medveten om
konsstereotyper och generaliseringar, ocksa i barnbocker, vilka kan vara skadliga och
begrénsande for barnen. Att uppmuntra barnen att géra val oberoende av kénsstereotyper
och forvantningar, och att ingripa da det forekommer ojamlikhet eller ojamstalldhet i
gruppen ar viktigt for att framja barnens sjalvkansla och identitet. Barnen ska lara sig att

respektera andra barns val likasa.

Vi ar intresserade av att fa bredare kunskap om vikten av jamstalldhet inom
smabarnspedagogiken och kunna fordjupa oss i ett amne som &r aktuellt och har stor
betydelse. Samtidigt anser vi att denna kunskap ger oss ett mervérde efter avklarade
studier, oavsett vilken arbetsplats vi kommer att jobba pa, da dessa fragor &r relevanta

over allt inom det sociala omradet.



2.4 Avgransning

Vi har avgransat &mnet till kon och jamstélldhet och har exkluderat bl.a. etnicitet,
funktionsvariation, sexuella minoriteter etc. | arbetet har vi vidare bestamt att fokusera pa
bindra kon dvs. méan och kvinnor, eftersom problematiken ligger i kdnsstereotyper. Vi
kommer att anvidnda begreppen ‘manliga karaktirer’ och ‘kvinnliga karaktdrer’ for att

syfta till flickor, kvinnor, pojkar, méan och bade méanniskor, djur och dvernaturliga vésen.

3 Tidigare forskning

For var tidigare forskning har vi anvant oss av referensgranskade artiklar fran EBSCO

som berdr genus och representation i barnbocker.

| de flesta barnbocker fér barn dominerar manliga karaktérer titlar, bilder och texter.
Kvinnliga karaktarer ar a andra sidan inte bara underrepresenterade i titlar och centrala
roller, utan framstar ocksa som oviktiga. Majoriteten (85 %) av huvudpersonerna i
berattelser for barn ar manliga, och kvinnliga karaktarer gor sallan nagonting spannande
eller betydelsefullt. Konsstereotyper i litteraturen hindrar kvinnlig méansklig potential fran
att forverkligas genom att berdva flickor en rad starka forebilder. Ocksa i linje med
konsstereotyper beskrevs manliga karaktérer oftare som potenta, kraftfulla och aktivare
an kvinnliga karaktarer. Aven en snabb blick pa ett dussin slumpmassigt utvalda bocker
visar att det finns manga exempel pa sexism i barnbdcker. (Tsao 2008 s. 17; Bender
Peterson 1990)

Underrepresentationen av kvinnliga karaktérer i barnbdcker, och mer generell media, har
kallats for symbolisk forintelse eftersom det tros framja marginaliseringen av kvinnor och
flickor genom att antyda att de spelar en mindre betydelsefull roll i samhéllet. Begreppet
symbolisk forintelse menar oproportionerlig konsrepresentation som paverkar bade man
och kvinnor negativt genom att uppratthalla explicita och implicita fordomar mot det
kvinnliga kénet och minska kvinnors kénsla av sjalvvarde och tillhérighet. (Casey et al.
2021 s. 1-2)

Bade barn och vuxna framstélls ofta pa stereotypa satt. Kvinnliga karaktarer beskrivs som
vackra och gracifsa medan manliga karaktarer beskrivs som atletiska och starka. Samma
10



galler personlighetsdrag da kvinnliga karaktarer ses som kansloméassiga och konstnarliga
medan manliga karaktéarer oftare innehar starka kognitiva formagor och sjalvséakerhet.
(Seitz et al. 2020 s. 364) Annu i bérjan av 2000-talet var de vanligaste orden for att
beskriva kvinnliga karaktérer i barnbdcker vackra, rddda och vérdel6sa. Daremot var de
mest anvanda orden for att beskriva manliga karaktérer stora, hemska och héftiga. (Tsao
2008 s. 19) I barnbdcker och dvrig litteratur &r det mer sannolikt att man star for familjens
levebrdd inom ett brett spektrum av yrken och att de framstélls utomhus och som
aventyrliga. Daremot avbildas kvinnor vanligtvis inomhus i hemmaroller dér de utfor

hushallssysslor och tar hand om barn. (Casey et al. 2021 s. 2)

Redan fran en tidig alder spelar sagobdcker en viktig roll i barns sociala utveckling.
Sagobocker kan forstarka eller fordndra existerande konsstereotyper hos barnet. Barn
forlitar sig pa konsstereotyper som de kanner till fran tidigare for att géra antaganden om
personer och egenskaper som de associerar med kdnsstereotyperna. De kan ocksa bilda
helt nya kdnsstereotypa associationer, t.ex. nar barn laser berattelser om smarta pojkar,
men inte om smarta flickor, kan de anta att hog kognitiv formaga vanligtvis ar manlig.
(Seitz et al. 2020 s. 364)

Manga forskare har konstaterat att litteratur kan paverka sma barns konsstereotyper och
att konsfordomar finns i innehallet, spraket och illustrationerna i manga barnbocker. Oron
for sexism i barnlitteraturen grundar sig pa pastaendet att bocker paverkar barns beteende.
Det finns ingen tvekan om att konsrollerna som skildras i barnbocker paverkar deras
publik, men omfattningen och generaliseringen av detta inflytande och dess inverkan pa
beteendet &r inte helt klarlagda. Fordomar som paverkar konsstereotypt tankande kan

begransa barns val, intressen och formagor. (Tsao 2008 s. 17)

Konsstereotyper verkar vara integrerade i barns 6vertygelser redan i trearsaldern (Kanka
et al. 2019 s. 199) och bade pojkar och flickor tenderar att strava efter sddana leksaker
som de anser vara acceptabla enligt den tid och kultur de lever i. (Hjelmér 2020) De
bocker som barn laser och som lases for dem har psykosociala paverkan i en tid da barn
standigt konstruerar idéer fran information omkring dem och tillgodogor sig ny kunskap
med tidigare kunskap. | allmanhet s&gs barnlitteratur ha karaktarer och handelser som
barn kan identifiera sig med och genom vilka de kan 6vervdga sina egna handlingar,
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overtygelser och kanslor. Barnbocker har ocksa ett sarskilt inflytande pa konsidentiteter
eftersom de betraktas i en tid da barn &r i processen med att utveckla sin individuella
identitet. Dessutom &r konsidentitet en genomgripande social klassificering som etableras
tidigt i barndomen och &r en viktig aspekt av sjalvkanslan. (Tsao 2008 s. 16-17)

Forutom att vara ett viktigt medel for att framja sprakutveckling ger barnbocker
information om beteenden och egenskaper hos kvinnliga och manliga karaktérer i ett brett
spektrum av olika fiktiva och icke-fiktiva sammanhang. Tyvarr visar analyser av
barnbdcker att dven nyare bocker formedlar en stor mangd traditionella konsroller och
fortfarande saknar kvinnliga huvudkaraktérer. (Seitz et al. 2020 s. 364) Trots att det finns
ungefar lika manga man och kvinnor i vérldens befolkning ar kvinnor

underrepresenterade inom media och litteratur. (Casey et al. 2021 s. 1)

For sma barn ar barnbdcker viktiga eftersom de ar forebilder for barn nér det galler att
definiera normer for kvinnligt och manligt beteende. Darefter begrénsar kénsstereotyper
och sexism barnens potentiella tillvaxt och utveckling. Icke-sexistiska bocker & andra
sidan producerar positiva forandringar i sjalvuppfattning, attityder och beteende. (Tsao
2008 s. 17)

Backer, tillsammans med deras illustrationer, har visat sig ha en stor inverkan pa
utvecklingen av barns implicita teorier. Denna effekt har till och med visat sig i bocker
for barn som annu inte ar laskunniga. Flickor upplever inte alltid ndgot betydande
inflytande for icke-stereotypiskt beteende och kan till och med fa positiv forstarkning for
att visa icke-traditionellt beteende, vilket till exempel kan stddjas av férebilder som deras
arbetande mammor. (Kanka et al. 2019 s. 208-209)

Forhallandet mellan man och kvinnor som centrala karaktarer har forbattrats i
barnbdckerna som publicerades mellan 1960 och 2020 da det under denna tid har funnits
en Okande trend mot jamstalldhet, &ven om manliga huvudpersoner fortfarande &r

overrepresenterade jamfort med kvinnliga huvudpersoner. (Casey et al. 2021 s. 13)
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4 Bronfenbrenners bioekologiska systemteori

| detta kapitel presenterar vi var teoretiska referensram. For att forstd hur valet av
barnbocker i smabarnspedagogiken paverkar barnets uppfattning av genus har vi utgatt
fran Bronfenbrenners bioekologiska systemteori. Vi maste ta i beaktande att genus,
konsroller, -normer och -stereotyper ar bade tids- och kulturbundna och paverkas av
faktorer som barnens narmiljo, samhallets normer och vérderingar inom
smabarnspedagogiken. Med Bronfenbrenners systemteori kan vi undersoka kopplingar
mellan barnets narmiljo, daghemsmiljé och den kulturella och samhélleliga nivan, och

hur dessa bidrar till en genussensitiv miljo.

Bronfenbrenners bioekologiska systemteori beskriver samspelet mellan individen
(barnet) och den miljo, samhélle och tid hen lever i. Teorin bygger pa tanken att barnet
utvecklas enligt den miljé som hen befinner sig i, och att det finns flera miljoer som ligger
i samspel med varandra mellan olika nivaer. Nivaerna kan jamforas med ryska dockor,
matrjosjkor, dar varje lager motsvarar en skild nivd men &r anda kopplade sinsemellan
till en helhet. Systemteorin &r nivaindelad och hade forst fyra lager som namndes till
mikro-, meso-, exo- och makroniva. Det har kallades for ekologiska systemteorin. Senare
skapade Bronfenbrenner ett femte lager - kronosystemet och bytte da namn pa sin teori
till den bioekologiska systemteorin. (Harkonen 2008 s. 21-26) | denna teori betraktas inte
barnet som en passiv mottagare i en konstant miljo, utan barnet ses som en aktér som
samspelar och ror sig in i och forandrar de miljoer hen har kontakt med i de olika nivaerna.
Samtidigt har miljon ett dmsesidigt inflytande pa barnet vilket gor att ocksa individerna
andras pa olika satt. (Tjersland et al 2011 s. 91)
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Figur 1. Bronfenbrenners bioekologiska modell (eStudie 2020)

Mikronivan &r barnets narmiljo som bestar av foraldrar, syskon, grannar, daghem, och
individen sjélv. De ar indirekt kontakt med barnet och paverkar som mest barnets miljo
och utveckling. Precis som miljon paverkar barnet, kan ocksa barnet paverka miljon.
(Harkonen 2008 s. 27-28)

I mikronivan &ar barnet i mittpunkten och de narmaste manniskorna ar runt barnet.
Foraldrarna och andra nara slaktingar eller syskon paverkar barnets miljo och barnets
utveckling. Har vore det viktigt att den trygga vuxna ar medvetna om att deras roll har en
stor betydelse for hur barnen kommer att se pd konsskillnader och den uppfattningen
borjar formas redan under de forsta sociala upplevelserna — i interaktionen med
foraldrarna. Séattet hur foraldrar pratar med sina barn férmedlar deras underliggande
attityder om genus och foréldrar starker ofta konsstereotypa beteenden genom att
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behandla flickor och pojkar pa olika satt. Om barnet tar del av smabarnspedagogiken
raknas dven den grupp som barnet gar i till mikroniva da barnet tillbringar mycket tid

med gruppens andra barn och vuxna.

Mesonivan &r relationen mellan tva eller flera mikronivaer, sasom samspelet mellan

foraldrar och daghemspersonal. (Tjersland et al 2011 s. 91)

Mesonivan ar ett samspel och kontakt mellan tva olika parter eller mikroniva, som inte
rakt behover vara i kontakt till barnet. Det kan handla om kontakten mellan hem och
daghem eller foréldrarnas kontakt till andra foraldrar. 1 Bronfenbrenners bioekologiska
modell (Figur 1) presenteras den visuella idéen om hur olika delar av barnets mikroniva
ar i standigt samspel med varandra genom att placera dem inom samma cirkel. Med tanke
pa barnets basta ar det viktigt att samspelet mellan foraldrar och smabarnspedagogiken
fungerar smidigt och att det finns en dmsesidig respekt. Smabarnspedagogiken kan ocksa
gora foraldrarna medvetna om vikten av att lasa genussensitivt for sina barn, vad de kan
tanka pa da de laser eller diskuterar en bok hemma och aven uppmuntra foraldrarna att

diskutera om konsroller med sina barn.

Exonivan ar sadant som indirekt paverkar barnet, t.ex. foraldrarnas arbetsplats eller
halsovarden. De ar miljoer som barnet inte alltid deltar i eller paverkar, men som barnet
sjalv blir paverkad av mer eller mindre. (Harkonen 2008 s. 30-31) Tjersland et al (2011
s. 91) beskriver exonivan som forbindelser och processer som sker mellan tva och flera

miljoer dar individen sjalv deltar i flera, men inte i alla.

Exonivan visar att det finns samspel mellan flera olika miljoer runt omkring barnet. Det
betyder att kommunerna till exempel har olika service som barnet kan ta del i, s& som
lasklubbar eller att besoka biblioteket varifran barnet kan bli bekant med bocker som har
fokus pa mangfald och normkritiska stallningstaganden. | exonivan paverkas barnet ocksa
av fordldrar och t.ex. grannar. Foraldrarnas arbetstider eller stress kan tex vara faktorer
som paverkar om foréaldrarna hinner lasa med sina barn och framfor allt tanka efter vad
de laser for sina barn. Darfor ar det viktigt att smabarnspedagogiken ger majlighet till

barnen att fa hora genussensitiva sagor. Foraldrars, slaktingars eller grannars, medvetna
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eller omedvetna, konsstereotypa beteenden inverkar pa barns genusuppfattning da de

formedlar information om hur flickor och pojkar ska bete sig.

Makronivan ar samhallet eller det sociala, kulturella, ekonomiska och politiska system
som barnet lever och véxer i. Barnet tar del av och blir paverkad av lagar, religion,
varderingar och normer. (Harkdnen 2008 s. 31-32) Det kan handla om varderingsmaéssiga
styrningar av sociala organisationer och individuella beteenden som &r férankrade i den
samhallskultur och de subkulturer som individen hor till. Med andra ord genomsyrar
makronivan alla de tidigare nivaerna. (Tjersland et al 2011 s. 92)

Makronivan ar det yttersta lagret. Hit hor ocksa de beteenden och normer som barnet
vaxer upp med. Det betyder att makronivan paverkar barnet och vad som lases for barnet
indirekt via lagen om smabarnspedagogik, Grundera for planen fér smabarnsfostran och
andra styrdokument som till exempel en eventuell lasstrategi inom den egna kommunen.
Olika faktorer i samhéllet kan paverka forhallningssattet till att lasa och vad vi laser for
barnen. Smabarnspedagogiken &r i dag betydligt mer medveten om vikten av att lasa

genussensitiva beréattelser i stéllet for undervisande och fostrande litteratur.

Kronosystemet representerar tid och tar form som en konstant férandring i historien,
utvecklingen och generatorer, som aktivt forandrar ocksa de ovannamnda nivaerna. Den
omfattar ocksa individens personliga tidslinje fran hens fodelse till dod. (Harkonen 2008
s. 32)

Kronosystemet ses som det yttersta lagret i Bronfenbrenners bioekologiska systemteorin
och gar igenom och snurrar runt alla andra lager. Kronosystemet kan tankas som en
tidslinje som tar fram historien, utvecklingen och generationer. Fran generation till
generation har manniskorna beréttat eller last sagor for sina barn och pa sa satt 6verfort
kulturella varden. Barnbockerna ar inte bara modeller for att forsta varlden utan inverkar

pa hur barnen lar att se pa och forsta sig sjalva.
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5 Syfte och fragestallning

Syftet med detta arbete &r att fa en bild av betydelsen av dagens genussensitivitet inom
smabarnspedagogiken och 6kningen av jamstalldhet i barnbocker for barn, med fokus
speciellt pa flickor och kvinnor som lange varit underrepresenterade och skildrade med
negativa konsstereotyper. Vi &r intresserade av vad studier har att s&ga om
konsstereotyper idag jamfort med for nagra ar sen, om kvinnliga karaktérer fortfarande
ar underrepresenterade och allmént om utvecklingen av genussensitivitet och jamstélldhet

i barnbocker.

Vi valde detta tema eftersom genus ar ett aktuellt &mne som behandlar likabehandling
och majligheter att utvecklas oavsett kon och det framgar i sa val lagar som i Grunden
for planen for smabarnspedagogik. Detta arbete ska paminna personalen pa daghem om
hur konsstereotyper kan paverka barn, och varfor det ar viktigt att vélja ut barnbocker
fran ett genussensitivt perspektiv. Det gor att var studie kanns aktuell och betydelsefull i
smabarnspedagogikens arbete att ge flickor och pojkar lika mojligheter. Arbetet ska
erbjuda information om genussensitivitet at saval personal inom smabarnspedagogiken

som ocksa foraldrar, studerande och Gvriga.
Vara fragestallningar ar:
- Hur bidrar barnbdcker till barnets uppfattning av genus?
- Varfor behovs genussensitivitet inom smabarnspedagogik?

- Hur har framstallningen av kvinnliga karaktérer i barnbocker forandrats?

6 Metodval och arbetsprocess

| det har kapitlet presenteras valet av metod for lardomsprovet samt en beskrivning av
hur vi har genomfort studien och en motivering till valet. Vi tar aven upp vara inklusions-
och exklusionskriterier for materialsokningen, etiska aspekter och analysmetoden

innehallsanalys.
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6.1 Allman litteraturstudie

Vi valde att gora en allman litteraturstudie. Syftet med en litteraturstudie ar att ta fram
vad som har forskats inom ett visst &mne och med hjélp av den kunskapen satta ihop
teorier och resultat. En litteraturstudie &r en studie som bestar av vetenskapliga artiklar
och handlar om att man skapar en 6éversikt av kunskapen inom ett visst omrade eller
problem. Detta innebar att man tar reda pa nuvarande forskning for att fa en uppfattning
om vad som tidigare har studerats inom det d@mnet. Malet ar att man ska kunna
sammanstélla fynden till en tydlig och relevant helhet. Bade da man anvander sig av
litteratur i form av tryckta kallor eller digitalform &r litteraturgenomgangen tidskravande.
Dérfor galler det att kunna avgréansa. (Patel & Davidsson 2011 s. 42-44)

Da vi letade och undersékte materialet blev de artiklar som mest stédde och berikade
forskningsfragorna utvalda, och sedan anvanda for att fa fram svar som kunde analyseras
och diskuteras till en sammanfattad helhet. Den valda metoden gav oss en mdéjlighet att
friare anvanda olika typer av material eftersom sokningen inte skedde systematiskt och
darfor kunde vi fa fram ett bredare utbud. Forsberg & Wengstrom (2013 s. 25) menar att
man pa basen av en allman litteraturstudie senare kan gora en empirisk studie inom

samma amne.

En negativ del med en allman litteraturstudie kan vara att det ar svart att fa tag pa
originaldata. Det kan bli problematiskt om s& kallade sekundardata &r insamlade for ett
helt annat &ndamal dn det aktuella arbetet da sekundéirdata ofta &r ’skrdddarsydda” for ett
visst behov eller syfte. Aven begransningar pa hur mycket man far ut av materialet da kan
ses som en nackdel. (Jacobsen 2012 s. 113-114) Aven Forsberg & Wengstrom (2013 s.
25) papekar att allmanna litteraturstudier séllan beskrivs och analyseras pa ett

systematiskt satt.

| var studie har vi anvant oss av bade badcker och vetenskapliga artiklar. Patel & Davidson
(2011 s. 42) skriver att man i bocker och uppslagsverk ofta hittar de viktigaste teorierna
och sammanstalld kunskap, men eftersom det tar lange att producera en hel bok hittas de
senaste ronen i natbaserade artiklar och rapporter. Vi har saledes anvant oss av bocker till

kapitlet om tidigare forskning och i sjalva analysen enbart av vetenskapliga artiklar.
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6.2 Datainsamling

Data har samlats in framst via databasen EBSCO och Eric. Vi har sammanstallt var
artikelsokning enligt datum, databas, sokord, antal traffar och antal anvénda artiklar
(Bilaga 1), samt presenterat innehallet i artiklarna enligt forfattare, artal, titel, databas,
syfte, metod och resultat (Bilaga 2).

Det anvanda materialet ska enligt vara inkluderingskriterier bestd av vetenskapliga
artiklar som ar referensgranskade, publicerade ar 2010 framat och innehélla full text.
Artiklarna ar pa svenska, finska eller engelska. Innehallet ska beréra malgruppen barn i
aldern 3-6.

6.3 Etiska aspekter

Eftersom detta &r en litteraturstudie kommer inget forskningslov eller dylikt att behdvas.
Till de goda etiska aspekterna hor anda att man foljer god vetenskaplig praxis. Det ar
viktigt att ta det i beaktande under hela arbetets gang. Med god vetenskaplig praxis menas
att uppna noggrannhet nér det galler dokumentation och presentation av ett resultat. All
den information man skriver om i sitt arbete ska vara vetenskaplig och man bér vara
noggrann med att inte plagiera, och man ska hanvisa till kéllorna som anvénds. Vi har
varit noggranna med att endast anvanda oss av vetenskapliga kallor sa som
referensgranskade artiklar och annat palitligt material. Speciellt da det ror sig om en
litteraturstudie som baserar sig pa flera olika litteraturkallor ar en viktig etisk aspekt att
vara 6ppen da man redovisar resultaten, vare sig de 6verensstammer med varandra eller
ej. Det ar viktigt att visa respekt for andras arbeten. (TENK 2021)

6.4 Analys

En innehallsanalys har enligt Jacobsen (2012 s. 146) som mal att forenkla och berika data.
Analysen borjar med en bearbetning av insamlade data genom att lasa igenom materialet

och fora anteckningar, forenkla texten och strukturera dem sa man far en dverskadlighet.
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Vi har tillsammans noggrant last igenom det utvalda materialet for att kunna férenkla det
och fa en 6verskadlighet. Genom att tillsammans lasa igenom texterna 6kade vi kvaliteten
av analysen da det inte enbart blev fraga om en persons insikter.

Genom att tematisera materialet far man en meningsbarande helhet. Tematisering innebar
alltsa att man ur texterna plockar ut viktiga och aterkommande teman som kan hora ihop
gallande innehall eller sammanhang varefter de gar att kategorisera. Nasta steg blir att
spjalka ner helheten i mindre delar och undersoka dem enskilt. Dérefter tar det som
Forsberg & Wengstrom kallar for syntes vid. Syntes innebér att sétta ihop delar till en ny
helhet. Analysarbetet innebéar saledes att dela upp det undersokta materialet och sétta ihop
det pa ett nytt satt. (Forsherg & Wengstrom 2013 s. 166; Jacobsen 2012 s. 146)

7 Resultat

| detta kapitel redovisar vi resultaten av de valda artiklarna som framstélls i
litteraturoversikten som Bilaga 2. Vi fokuserar pa vara fragestallningar och undersoker
vikten av genussensitivitet i barnbdcker inom smabarnspedagogiken. Utifran planen till
var analys har vi delat in resultaten i relevanta aterkommande teman dvs. Representation
och underrepresentation, normkritiska barnbocker samt smabarnspedagogikens
paverkan, vardnadshavarnas paverkan och samhallets paverkan pa barnets uppfattning av

genus.

7.1 Representation och underrepresentation

Barnlitteratur ar en av de forsta medierna ett barn moter. Eftersom barn &r naturligt ivriga
observatdrer kan litteratur vara en berikande och intressant upplevelse som spelar en
central roll i att forma deras forstaelse av varlden samt sociala véarderingar och normer i
samhallet. (Shahnaz et al 2020) Barnbocker ger det lilla barnet en bredare social insikt
och en uppfattning om vad som forvantas av dem utifran samhallets kdnsnormer.
Dessutom ger barnbdcker forebilder och tydliga budskap for barnen om hur de kan och

bor vara nar de véxer upp. (Hollis-Sawyer & Cuevas 2013 s. 903) Morgan & Forest (2016
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s. 80-81) ar inne pa samma linje da de i sin tur forklarar hur viktigt det ar med bra
forebilder i barnlitteratur for att framja och utveckla barns sjalvfortroende. Att Idsa om en
stark karaktdr med samma konstillhorighet bidrar till att hen lattare kan kénna stolthet
over sig sjalv och sitt kon.

Trots fordelarna av goda forebilder i barnbdcker, tar Shahnaz et al (2020 s. 471) upp i Sin
artikel att kvinnor lange varit och vanligtvis fortfarande ar underrepresenterade i
illustrationer, titlar och huvudroller. N&r de forekommer i barnbdcker ar kvinnliga
karaktarerna ofta oviktiga och fyller sekundara roller vars syfte &r begrénsade till att &lska,
titta pa eller hjdlpa, medan man ar engagerade i dventyr och léser problem. Kvinnor
avbildas mestadels som karaktarer som aldrig tanker, agerar, initierar, konfronterar, eller
ifragasatter. Shahnaz et al fortsatter med ytterligare exempel, som att en kvinnlig karaktar
ofta beskrivs med ord som: tillgiven, kansloméssigt uttrycksfull, vardande, 6m och
panikslagen. | vissa fall avbildas kvinnor som ambitidsa, aktiva och Karridrinriktade
individer, men &ven nar detta intr&ffar framstélls de fortfarande som mer intresserade av
hemmet och hushallssysslor an manliga karaktéarer. Detta indikerar att det traditionella
ansvaret 6ver hushallssysslor i slutandan forvantas av kvinnor dven om bade man och
kvinnor ar arbetande individer. Aven nar man avbildas med feminina drag har de visat
sig vara mindre tillgivna, passiva eller kansloméssiga jamfort med feminina kvinnliga
karaktarer. (Shahnaz et al 2020 s. 472) Axell & Bostrém (2021 s. 29) instammer att flickor
i allmanhet har framstallts som passiva, som vantar pa att aventyret ska komma till dem,

medan pojkar har framstallts som energiska, som "goérare".

Underrepresentation och konsstereotypa representationer begrédnsar man och kvinnors
maénskliga och individuella potential. Shahnaz et al (2020 s. 480) havdar att sexism och
konsstereotyper i barnbdcker kan paverka flickors och kvinnors sjalvbild negativt och
darmed o©ka risk for mottaglighet hos kvinnor till att bli fortryckta, utnyttjade,

misshandlade och fornedrade.

Forutom underrepresentation loper aldre kvinnliga karaktarer dessutom risk for bade
alderism och sexism i barnbocker — en sa kallad dubbelrisk — som framkommer i bade

text och bild enligt en forskning av Hollis-Sawyer & Cuevas (2013 s. 902-907). Utifran
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90 slumpmassigt utvalda barnbdcker innehdll endast en knapp tredjedel karaktérer som
var aldre kvinnor och da var skildringarna nastan alltid negativa. Aldre kvinnor far roller
som héxa eller elak styvmor och kan avbildas som ensamma, déar hennes ensamhet
betonas som en negativ sak. Det forstarker ocksa stereotypen att aldre kvinnor ar
ensamma. Déremot avbildas aldre mé&n som kloka och har centrala roller i berattelsen.
Ocksa nar dldre man skildras negativt, som onda karaktarer, ar deras roll storre jamfort
med aldre kvinnliga karaktarer.

7.2 Normkritiska barnbdcker

Sexism och kdnsstereotyper i barnlitteratur ar ett mycket diskuterat &mne men det finns
mindre forskning om normkritiska bildbocker, d.v.s. bocker som forsoker utmana
dominerande diskurser, sarskilt om kdn. Normkritiska barnbdcker visar alternativa sétt
att vara och uttrycka sig. (Bartholomaeus 2016 s. 935-936)

Normkritiska barnbdcker fungerar som konversationsstartare i bland annat daghem for
att diskutera stora amnen som rasism, samhallsklass, fattigdom, kon och sexualitet.
Framvéaxten av nyligen publicerade normkritiska barnbdcker har 6ppnat dorrarna for att
ta upp kansliga och viktiga dmnen med barn. Normkritiska barnbocker kan méjliggéra
mer produktiva diskussioner om genus an bdcker som upprepar dominerande,
traditionella och normativa kénsmonster. (Nguyen 2022 s. 746; Bartholomaeus 2016 s.
936)

Bartholomaeus (2016 s. 936) forklarar att normkritiska barnbocker ofta innehéller
kvinnliga karaktarer med egenskaper och roller som uppfattas stereotypt manligt (som att
arbeta med bilar) och manliga karaktarer som ar milda och har vardande roller, jamfort
med icke-feministiska barnbdcker. Pa detta satt ifragasatter och utmanar de har bockerna
traditionella konsmonster och skapar diskussion. Bray (2015 s. 161) haller med om att
normkritiska barnbdcker lyckas framstalla kvinnliga karaktarer med egenskaper och
roller som oftast associeras med den maskulina kdnsrollen, men att de inte lika ofta

framstéller manliga karaktarer med aspekter av den feminina konsrollen.
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7.3 Smabarnspedagogikens paverkan

Kombinationen av texter och illustrationer &r bade underhallande och engagerande for
smabarn. | barnbdckers centrum ligger budskap och representation: vems beréttelser
berattas, hur karaktarer avbildas, vilken typ av problem uppstar, och hur problem léses.
Barnbocker kan alltsa marginalisera lika mycket som inkludera, och fortrycka lika
mycket som att starka, pastar Nguyen (2022 s. 746). Morgan & Forest (2016 s. 80-81)
instdmmer med att barn behdver hora, se och lasa positiva saker om deras konstillhorighet
for att utveckla ett sunt sjalvfortroende. Om ett barn enbart hor beréttelser dar hens kon
saknar representation eller dar hens kon representeras pa ett negativt sétt blir det allt
svarare att kdnna stolthet dver sig sjalv och sitt kon. Det ar darfor betydelsefullt att alla
barn har tillgang till litteratur dar de blir representerade. Speciellt da det géller yngre barn
ar det viktigt att de inte enbart blir utsatta for bocker med konsstereotypt innehall.

Morgan & Forest (2016 s. 80-81) séager att det pa flera daghem och skolor i dag finns en
hel del bocker med foraldrat, ensidigt och skevt innehall. Daghemspersonalen bor vara
medvetna om den negativa effekten av detta stereotypa material hos de yngsta barnen.
Nguyen (2022 s. 745) foreslar att man daremot kan anvanda stereotypa bocker som
underlag for diskussioner tillsammans med de lite aldre barnen. Barn uppfattas ofta som
oskyldiga, rasmassigt omedvetna och kognitivt oférmogna, och forstar darmed inte
komplexa fragor som ras, kon och sexualitet. Jamfort med fragor om ras och rasism,
betraktas &mnen om genus och sexualitet i hogre matt som tabubelagda och sadant man
inte bor diskutera om med smabarn. Nguyen poangterar att det anda ar en del av
smabarnspedagogikens ansvar att skapa ett tryggt dialogiskt utrymme som tillater och

uppmuntrar barn att féra sddana diskussioner.

Nguyen (2022 s. 753) undersokte i sin studie internaliserade konsférdomar hos barn och
gjorde detta i form av att erbjuda olika maskeradklader och leksaker till en grupp barn.
Enlig Nguyen har flickor mer flexibilitet an pojkar eftersom de i hennes undersékning
var mer villiga att leka med bilar och superhjéltefigurer nar de uppmuntrades att gora det.
Tvartom forsokte inte pojkarna kl& sig som det motsatta konet eller leka med leksaker

som uppfattas som "flickleksaker" (t.ex. dockor, teservis, pastellfargade minifigurer).
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Pojkar tenderar att starkt folja kénsnormer, och Nguyen havdar att det beror pa att pojkar
ofta moter hardare straff for att ha konsavvikande beteenden, och att pojkars
konsavvikande beteenden ofta tolkas som tidiga tecken pa homosexualitet, som i vissa

fall kan leda till stigmatisering.

Kombinationen av att 1dsa normkritiska barnbdcker och att delta i klassdiskussionerna
framjar aktivt positiva budskap om acceptans som uppmuntrar barn att bryta sig loss fran
dominerande kénsmonster. Resultaten av denna studie bekréftar potentialen i att anvanda
normkritiska barnbdcker som konversationsstartare for att engagera smabarn med svara
men viktiga samtal om férdomar och deras perspektiv om kon och sexualitet. Eftersom
majoriteten av eleverna deltog aktivt i diskussionerna genom att dela sina asikter och ge
insiktsfulla kommentarer &r det en falsk tro att smabarn — i det har fallet 5-aringar inom
smabarnspedagogiken— inte kan delta i diskussioner géllande feminism och anti-sexism.
Tvartom &r barn valdigt medvetna om konsfragor och ar kapabla att lara sig och bidra till
ett kritiskt samtal relaterat till kon och kdénsmangfald. Genom att undvika svara
diskussioner och kénsliga &mnen med barn underskattar man deras kapacitet men man tar
ocksa bort deras larandemajligheter och ger utrymme for internaliserade kénsfordomar
att atersta och utvecklas. (Nguyen 2022 s. 754-756)

7.4 Vardnadshavarnas paverkan

Att foraldrarnas attityder och forestallningar paverkar barns utveckling ar kant sedan
tidigare. Foraldrar formedlar indirekt kdnsstereotypa budskap till sina barn genom t.ex.
konsrelaterade forvantningar och asikter. Ofta sker det har omedvetet. Mesman &
Groeneveld (2018 s. 24) undersokte dessa implicita och indirekta kénsbundna budskap
genom att be foraldrar lasa bocker med sina barn som innehdll bilder utformade for att fa
fram konsrelevant prat. | bockerna fanns det kdnsneutrala djurkaraktarer samt manskliga

karaktarer som deltar i kdnsrelaterade stereotypa aktiviteter.

Analyser av mammornas reaktioner nar de laste dessa bocker med deras smabarn avslojar
tydliga monster av kdnsbaserade budskap. En studie visade t.ex. att mammor nér de laste

for sina barn kommenterade mer positivt pa bilderna av barn som gor stereotypa
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aktiviteter &n om de som gor motsatsen. Pappor kommenterade oftare &n mammor for att
bekrafta konsstereotyper. Pappor med tva pojkar hade farre negativa kommentarer pa
bilder dar pojkar var elaka an pa bilderna dar flickorna var elaka. | samma studie var bade
mammor och pappor mer bendgna att stampla ledsna barn som flickor och arga barn som
pojkar, trots att barnen togs upp pa ett konsneutralt sétt. Dessa resultat visar att &ven om
foraldrar séllan avsiktligt gor konsrelaterade kommentarer till barn, skickar de
kdnsbundna meddelanden genom att omedvetet anvanda stereotypa och kontrastereotypa
beteenden. (Mesman & Groeneveld 2018 s. 24)

Endendijk et al (2014 s. 142) kom fram till samma resultat i sin undersokning Boys Don 't
Play with Dolls: Mothers’ and Fathers’ Gender Talk during Picture Book Reading dar
de anvande boken Gender Stereotypes Picture Book i 304 familjer. Endendijk et al menar
att sociala larandeprocesser ar sarskilt relevanta i studien av genusprat. Foréldrar &r en
potentiell kalla till konsstereotyp spraklig information pa flera satt. For det forsta erbjuder
foraldrar ofta kdnsstereotypa miljéer genom inredning, leksaker och aktiviteter de véljer
for sina barn. Dessa aktiviteter formar i sin tur atminstone delvis hur foraldrar och barn
kommunicerar med varandra. For det andra forstarker foraldrar konsstereotypa beteenden
genom deras sarbehandling av flickor och pojkar. Foréldrar ar till exempel mer bendgna
att prata om kénslor i allmanhet, och specifikt mer om sorg och negativa kénslor med
flickor &n med pojkar. For det tredje kan sattet hur foréldrar pratar med sina barn om kén

formedla deras underliggande attityder om genus.

Foraldrarnas roll har alltsa en stor betydelse for hur barnen kommer att se pa
konsskillnader och den uppfattningen bérjar formas redan under de forsta sociala
upplevelserna — i interaktionen med féraldrarna. (Mesman & Groeneveld 2018 s. 22) Hur
foraldrarna fordelar uppgifter inom familjen har ocksa en stor inverkan pa hur barnet
borjar se pa konsroller och bildar sig en uppfattning om vad som é&r typiskt kvinnligt eller
manligt. Barn identifierar sig i allmanhet med den féréldern som &r av samma kén som
barnet och imiterar beteendet samt skapar riktlinjer for beteenden i olika situationer. Till
exempel kan en flicka imitera mammas hushallsstadning i lek och sedan dra slutsatsen att
stddning ar en uppgift for kvinnor. Dessutom styr dessa antagna monster barnens

forvantningar pa andra och paverkar dven deras sociala beteende gentemot andra. Barn
25



fran familjer dar det finns traditionella konsroller har ocksa mer konsstereotypa

forvantningar. (Mesman & Groeneveld 2018 s. 24)

Endendijk et al (2019 s. 300) ar igen inne pa samma linje dd de framhaller att
familjesammanhanget formar barnet redan fran fodseln. Hur barn fostras, pratas med,
hobbyn, intressen och leksaker samt foréaldrarnas reaktioner pa vissa beteenden betecknas
som konssocialisering. Genusuppfattningen ar beroende av hur férdldrarna, ofta
omedvetet, formedlar information till sina barn om hur flickor och pojkar ska bete sig.
Till exempel kan kommentarer som “Det #r konstigt, pojkar som leker med dockor” pa
ett n&stan omérkbart satt formedla till barnet vilka leksaker och beteenden som &r
konsanpassade. Det kan var viktigt att bli medveten om att denna konshaserade
kommunikation ofta har forknippats med en ojamlikhet mellan kénen och utvecklar de
traditionella kdnsstereotyperna hos barn.

7.5 Samhallets paverkan

Ett primart satt att overfora kulturella varden fran en generation till nasta ar genom att
berétta historier, som vanligtvis sker i form av barnlitteratur. Budskap paverkar speciellt
ofta unga lasare djupt. (Crisp & Hiller 2011 s. 197) Enligt Axell & Bostrom (2021 s. 30)
kan texten och bilderna i bocker ses som kvalitativ information. Som alla andra texter &r
barnbocker kulturellt kodade, medvetet saval som omedvetet, implicit och uttryckligen.
Konsstereotyper kan vara sa djupt rotade och genomgripande att de inte kanns igen eller

uppmarksammas da de stots pa i litteraturen.

Crisp & Hiller (2011 s. 197-198) menar att barnbdckerna ger inte bara modeller for att
forsta varlden, utan inverkar ocksa pa hur barnen lar att se pa och forsta sig sjalva. De
genomgripande skildringarna av "kvinnor" och "méan" eller "kvinnlighet" och
"manlighet" gar alltfor ofta obestridda genom dessa bocker och lamnar ingen tvekan om
att karaktérer som portratteras i barnlitteratur formar ett barns uppfattning om socialt
accepterade roller och vérderingar och anger hur man och kvinnor ska agera. Dessa
outtalade meddelanden om konsstereotyper bygger upp vad som ses som normalt eller

naturligt och behdver vara det en kritisk lasare faster uppmarksamhet pa.
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Under slutet av 1990-talet och borjan av 2000-talet pagick en debatt i Sverige om bristen
pa olika skildringar av flickor i barnbocker. Franvaron av kvinnliga karaktérer skapar en
efterfragan pa flickors beréttelser som skulle vara i samklang med en samtida syn pa
genus. Nufortiden anses denna obalans i barnbdcker av vissa ha jamnats ut, medan andra
tror att det fortfarande &r ett problem att de flesta vuxna karaktérer har traditionella
stereotypa yrken i barnbockerna. Oftast har ocksa méan ett bredare utbud av yrken an
kvinnor. Om en stereotyp syn pa kon formedlas i bocker kan detta bidra till att socialisera
barn till traditionella roller och begransa deras intresse for andra aktiviteter som ocksa
kan passa dem. (Axell & Bostrom 2021 s. 29)

Trots en alltmer komplex forstaelse av kon forblir traditionella kénsmonster stadigt
forankrad i de flesta barn. Forskare har kommit fram till att barn redan kring 3 ars alder
borjar urskilja mellan kén och borjar bilda kénsstereotyper och forestéliningar om hur ett
visst kon uppfattas. Redan i daghemsalder har sma barn en uppfattning om vad som anses
vara lampliga beteenden for man och kvinnor eftersom de redan fran det att de ar mycket
sma instrueras (explicit, genom vardgivare och larare, saval som implicit genom media
som litteratur, tv och film) hur man "beter sig som en dam" eller "vara en man", nagot

som skulle vara onddigt om kén verkligen var "naturligt”. (Crisp & Hiller 2011 s. 197)

| Axells & Bostroms studie, med syfte att undersoka det tekniska innehallet i barnbocker
utifran ett genusperspektiv, kunde dven de konstatera att det i alla utvalda bocker fanns
fler manliga an kvinnliga karaktarer och att de manliga och kvinnliga karaktérerna har
olika uppgifter och beskrivs pa olika sétt i bade text och bild. Ett exempel i Axells &
Bostroms studie ar boken Glassfamiljen (Kéaberg 2011 s. 33-35) som handlar om ett
familjeagt glassforetag. Tre vuxna syskon arbetar i fabriken och bréderna visas sida vid
sida med en text som séager att de &r ansvariga for glassproduktionen och att det ocksa ar
de som kommer med nya glass smaker. Systern avbildas med sin dotter och sin pappa
(chefen pa fabriken) och texten sager ingenting om hennes roll pa fabriken — det star bara
att hon &r mamma till nésta generations glassmakare. Ur ett genusperspektiv ar budskapet
i barnbockerna tydligt: Man ar bade kéllan till teknisk utveckling och anvéndarna av

tekniken. Beskrivningar av yrkesroller och den teknik som &r kopplad till dessa ar roller
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illustreras ofta med hjalp av en kvinnlig karaktar i fard med en traditionellt feminin
sysselsattning och en manlig karaktér i en traditionellt manlig. Dessutom lag fokuset pa
mé&n och maskulint kodad teknik i bockerna, vilket enligt Axell & Bostrdm kan begransa
barns val i livet om de far uppfattningen att vissa saker och yrken ar lampliga endast for

det ena konet.

Aven Ruterana (2012 s. 86) tar upp att bade forfattare till barnlitteratur och manga som
forskat i barnlitteratur havdar att sattet som kon representeras i barnbocker paverkar barns
attityder och uppfattningar om vad som &r passande for flickor och pojkar i samhéllet.
Ruterana menar att innehall med typiskt stereotypa genusframstallningar med fordel kan
anvandas som en mojlighet att lata barnen diskutera och granska sina egna
konsuppfattningar och antaganden for att fa en mer jamlik attityd. Litteraturen som lases
for barnen har betydelse for utvecklingen av moraliska, intellektuella och sprakliga
formagor. Barnbdckerna ar alltsa inte enbart underhallande utan de kan ocksa vara
terapeutiska och informativa. Det anses att barn via sagor aven far uppleva olika kanslor,
lara sig att hantera dem samt far modeller for hur de kan l6sa problem i livet. Dessutom
formedlar de ett socialt innehall som ar avsett att fa barn att bete sig pa ett satt som passar

in i samhallet.

Crisp & Hiller (2011 s. 209-210) tar upp vikten av att undersdka kénsrepresentationer
och konstruktioner for barn redan fran mycket tidiga aldrar och menar att kritisk lasning
och ifragasattande ar en fardighet som kan — och maste — laras ut redan till sma lasare.
For att bli kritiska konsumenter maste barn kunna undersoka och analysera de tecken,
signaler och meddelanden som &r inbaddade i litteratur och alla medier. Som larare,
daghemspersonal eller foralder maste vi fortsétta det svara arbetet med att erkanna vara
egna antaganden om kon och samtidigt vagleda de unga i deras egna kritiska utforskande
av hur litteratur och media faststéller vad det innebér att vara man eller kvinna och hur
man ska se ut. Genom att fasta uppméarksamhet vid presentationen av kénsroller vid urval
och introduktion av barnbdcker kan man arbeta for att minska stereotypa konsattityder
hos unga manniskor. Bocker som inte tilldelar karaktarer en konsidentitet kan vara
sarskilt kraftfulla verktyg som gor att man kan mata hur enskilda lasare tolkar dessa

tecken och fora diskussioner med barnen om olika tolkningar.
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Crisp & Hiller (2011 s. 198-200) samlade in data om kon pa forfattare och illustratorer,
samt antalet manliga och kvinnliga karaktarer (manskliga och icke-ménskliga) i Caldecott
Medalj-vinnande litteratur fran 1938 till 2011. Caldecott-medaljen ses som det mest
prestigefyllda priset for barnbarnbocker i USA och garanterar en stor forséljning och ar

ofta de bécker som blir 6versatta till olika sprak och nar saledes en bred publik.

Av de 74 medaljvinnande titlarna hade 56% av forfattarna identifierats som man. Antalet
man som vinner priset ar saledes generellt storre &n antalet kvinnor. Intressant nog ar det
bara under 1960-talets decennium, k&nt for medborgerliga rattigheter och kvinnors
befrielserdrelser, var de kvinnliga forfattarna fler &n de manliga (ett forhallande pa 8:3).
Efter 1970-talet har klyftan mellan manliga och kvinnliga vinnarforfattare 6kat och i
borjan pa 2000-talet fanns det atta manliga vinnare jamfért med tva kvinnliga. Bland
illustratdrerna som fick ta emot Caldecott utmérkelsen var 66% manliga och den storsta
klyftan fanns igen i borjan av 2000-talet da nio méan premierades men endast en kvinna.
(Crisp & Hiller 2011 s. 201-202)

Av de 74 Caldecott-vinnarna fran 1938 till 2011 hade endast sjutton bocker (23 %)
kvinnliga huvudkaraktérer. 1 likhet med resultaten av tidigare forskning, identifierades
kvinnliga karaktérer i Caldecott- vinnande barnbdckerna som allmént passiva, inaktiva,
kanslomassiga, beroende, undergivna, fostrande och kanslomassiga. Aven da kvinnliga
huvudpersoner i vissa bocker trotsade manga av de egenskaper som traditionellt och
stereotypiskt tillskrivs kvinnor, forlitade de sig anda i slutandan oftast pa man for att l16sa
konflikten. (Crisp & Hiller 2011 s. 203)

Manliga huvudkaraktarer kan alltsd hittas i mer &n dubbelt s& manga bdcker som
kvinnliga huvudkaraktarer. Detta ger, enligt Crisp & Hiller, manliga lasare minst dubbelt
sd manga majligheter att hitta bilder som speglar deras sjalvidentitet. Dessutom
identifierades manliga karaktarer med beteenden som forstarker stereotypa
forestallningar av manlighet da de beskrevs som oberoende, konkurrenskraftiga,
malinriktade, uthalliga och aktiva. Av de 74 Caldecott-medaljvinnarna fran 1938 till 2011

fanns tio barnbocker (14 %) som skildrar ogenerade huvudkaraktérer. Att karaktarerna
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inte tilldelats ett visst biologiskt kon dppnar mojligheter for l1asarnas tolkningar. (Crisp &
Hiller 2011 s. 204)

8 Diskussion

| det hér avsnittet kommer vi diskutera kring arbetets metod och resultat. Vi granskar hur
och om arbetsmetoden fungerade for att besvara fragestallningarna och vad vi kunde ha
gjort annorlunda. Dessutom kommer vi att redovisa hur resultaten av utvalda artiklar
besvarar vara fragestéllningar, och hur den teoretiska referensramen gar att knyta ihop

med forskningsresultaten. Vi kommer ocksa se om examensarbetets syfte uppnatts.

8.1 Metoddiskussion

Vi har valt att ta fasta pa tidigare gjorda studier som behandlar barnlitteratur ur ett
genusperspektiv med syfte att undersoka hur flickor och pojkar framstélls i barnbdcker
och hur denna framstillning paverkar synen av genus hos barn inom
smabarnspedagogiken. Som arbetsmetod for att besvara vara fragestallningar valde vi att
gbra en litteraturstudie eftersom syftet med arbetet ar att samla information om
barnbdckers paverkan pa smabarn ur ett genusperspektiv och behovet av genussensitivitet
inom smabarnspedagogik. Eftersom arbetet behandlar undersokta effekter av
representation och konsstereotyper skulle vi inte fa informationen genom att intervjua
personal inom smabarnspedagogik. Vi satter inte heller fokus pa innehallet i barnbocker
och har darfor inte gjort en egen innehallsmassig undersokning eller analys utav

barnbdcker.

Var forsta tanke var att endast inkludera artiklar publicerade i Norden. Vi mérkte anda
ganska snabbt att det kriteriet var svart att uppfylla. Da vi tog med studier utforda utanfor
Norden fick vi fundera pa om kulturella skillnader kunde paverka vara resultat. Vi anser
anda att barnbokskulturen och faktumet att lasa for sina barn ar ganska lika oberoende av
var i varlden det sker. Vi kan anda konstatera att barn blir paverkade av exosystemet, till

exempel ett lands kultur, varpa vi inte kan utesluta att innehallet i barnlitteraturen kan ha
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sma kulturella skillnader. Som helhet kan innehallet i de utvalda artiklarna anda tillampas

pa vart syfte i att undersdka hur flickor och pojkar framstalls i barnbocker.

Vi kom fram till 13 vetenskapliga artiklar som uppfyllde vara krav. Av de utvalda
artiklarna fick vi i ett senare skede exkludera en, eftersom det i bearbetningsskedet kom

fram att den trots allt inte uppfyllde vara kriterier for att kunna inkluderas i studien.

8.2 Resultatdiskussion

Bade med hjalp av vara utvalda artiklar och Bronfenbrenners bioekologiska systemteori
kan vi se kopplingen mellan genusuppfattningen hos barnet och olika faktorer i barnets
liv. P& mikroniva paverkar foraldrarna hurdant innehall i barnbocker barnet utsétts for
hemma, och daghemspersonal paverkar urvalet inom smabarnspedagogiken. Dessutom
har foréldrarnas implicita och explicita uttryck om kén och attityder gentemot stereotypa
och icke-stereotypa beteenden ett inflytande pa barnets syn pa sitt eget och andras kon
(Mesman & Groeneveld 2018). Foréldrar uppmuntrar konsstereotypa beteenden hos barn
bade medvetet och omedvetet, t.ex. genom att skapa konsstereotypa miljoer for barn
genom inredning, leksaker och aktiviteter (Endendijk 2014). Barn imiterar ofta beteendet
av den foraldern som ar av samma kon, och far pa sa satt en uppfattning om vad som ar

kvinnligt och manligt. (Mesman & Groeneveld 2018)

Pa exoniva kan foralderns arbetsplats paverka hur mycket tid eller ork det finns for
lasning hemma. Urvalet pd bibliotek eller de medvetna och omedvetna val som
daghemspersonal och foraldrar gor vid lanandet av bocker bestammer urvalet hemma och
inom smabarnspedagogiken. Enligt Morgan & Forest (2016) ar bokurvalet foraldrat och
skevt inom flera daghem, och da finns risken att innehallet ser ut som vi tidigare
konstaterat dvs. att manliga karaktarerna dominerar i huvudroller och beskrivs som
potenta, kraftfulla, aktiva, sjalvsékra, atletiska, starka, aventyrliga, stora, hemska, héftiga
etc. Samtidigt saknas representation av kvinnliga karaktarer, eller sa beskrivs de som
oviktiga, vackra, gracidsa, kanslomassiga, radda, vardelsa och sadana som endast tar
hand om hushallssysslor och barn. (Tsao 2008; Seitz 2020; Casey et al 2021)
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Déremot har studier visat att barnbocker med stereotyper som de ovanndmnda kan
utnyttjas till tankevéackande och larande diskussioner om genus med lite dldre barn. De
kan ocksa lasas vid sidan om normkritiska barnbdcker, vars syfte ar att utmana de
traditionella kdnsmonstren och stereotyper. (Bartholomaeus 2016; Nguyen 2022) Det &r
vanligare att normkritiska barnbdcker framstaller kvinnliga karaktarer med traditionellt
manliga roller och egenskaper, men att det motsatta inte forekommer lika ofta, dar
manliga karaktarer far ha traditionellt kvinnliga roller eller egenskaper. (Bartholomaeus
2016; Bray 2015) Detta beror antagligen pa att pojkar ofta foljer kdnsnormer starkare &n
flickor eftersom kdnsavvikande beteende hos pojkar ofta blir negativt bemétt och &ven
bestraffat. (Nguyen 2022)

Till makrosystemet hér daghemmets varderingar och styrdokument, Grunden for planen
for smabarnspedagogik och samhélleliga normer och forvantningar.

“Hur bidrar barnbocker till barnets uppfatining av genus?”’

| vara resultat framkommer det ganska tydligt att de barnbdcker vi utsétter barn for formar
deras attityder, deras forstaelse och deras beteende. Underrepresentation och
konsstereotyper begransar det manskliga och individuella potential hos bade manliga och
kvinnliga lasare. Framfor allt paverkas flickors och kvinnors sjalvbild pa ett negativt satt.
Tidigare forskning visar att konsstereotypa roller som finns i barnbockerna paverkar
barnens identitetsskapande da de paverkas av hur femininitet och maskulinitet framstalls.
Barnbdcker hjalper barnet att fa en uppfattning om sociala varderingar, normer och
forvantningar i samhéllet som hen lever i. Barnbdcker ger ocksa forebilder som kan bade
vara begransande i sitt budskap om vad och hur ett barn bor vara nér hen véxer upp, men
ocksa forstarkande. Det ar darfor viktigt att de vuxna medvetet valjer konsneutrala
bocker, eller medvetet viljer olika slags bocker for att paborja handledda diskussioner
om kon och konsuttryck. (Shahnaz et al 2020; Nguyen 2022; Bartholomaeus 2016;
Hollis-Sawyer & Cuevas 2013)

“Varfor behovs genussensitivitet inom smdbarnspedagogik?”
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For att kunna uppna laroplanens mal om lika rattigheter och jamlikhet oavsett kon, maste
daghemspersonalen vara medvetna om vilka normer som speglas i sagorna de laser. Hur
flickor och pojkar gestaltas i barnbocker ar viktigt att tanka pa da de ger modeller for hur
de ska vara och upptrada i samhéllet men ocksa i vad de kan géra som vuxna. Resultatet
visar att de traditionella konsrollerna forstarks i aldre sagor medan de nyare sagorna
forsoker utmana dem. Det manliga & norm i de allra flesta sagor och kvinnan ses pa som
det samre konet. Forskning visar att litteratur paverkar barnens identitetsskapande och
hur barnen uppfattar omvarlden. Var analys kan anvandas for att gora personalen inom
smabarnspedagogiken uppmarksamma pa vikten av att vara normkritiska da de véljer
sagor. (Nguyen 2022; Morgan & Forest 2016)

“Hur har framstéllningen av kvinnliga karaktérer i barnbdcker fordndrats?”

Skillnaden mellan hur kvinnor och man framstélls ar i linje med Nikolajevas
analysschema (Tabell 1) om hur méan och kvinnor vanligtvis beskrivs i barnlitteraturen:
méan som sjalvstandiga och aktiva, kvinnor som passiva, omtdnksamma och beroende. Ett
fatal bocker verkar atminstone forsoka utmana dessa stereotyper pa ytan och det har skett
en 6kning av aktiva kvinnor i barnlitteraturen under de senaste aren. Det finns olika forlag
som Olika och Sagolikt som har fokus pa mangfald och gor normkritiska
stallningstaganden i sina barnbocker som satsar pa att beskriva konsrollerna mindre
stereotypt. | normkritiska barnbdcker &r det vanligt att speciellt kvinnliga karaktérer
presenteras med roller och egenskaper som ar typiskt uppfattat som maskulina. (Crisp &
Hiller 2011, Bartholomaeus 2016; Bray 2015)

8.3 Slutsatser och utvecklingsmajligheter

Vi har bada arbetat inom smabarnspedagogiken och lagt méarke till att resurserna ofta kan
vara knappa, vilket medfor att det inte alltid finns tid att med eftertanke valja ut
normkritiska bocker att lasa i barngruppen. Med de lite &ldre barnen skulle det vara viktigt

att dven hinna diskutera konsstereotyper och hur barnen ser pa sig sjalva, men vi anser att
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resurserna aven har kan krangla till det, da diskussioner i smagrupper skulle vara att

foredra.

Pa de allra flesta daghem halls det ndgon form av lasstunder varje dag och klassiska
folksagor finns i manga bokhyllor da de ar en del av vart kulturarv. Dessa sagor innehaller
ofta stereotypa konsroller. Da resultatet av var studie pekar pa att litteraturens paverkan
ar stor behover personalen inom smabarnspedagogiken valja bécker med omsorg. De som
jobbar inom smabarnspedagogiken maste vara goda forebilder och vara uppmarksamma
pa vilka varderingar angaende genus som Overfors till barnen. Vi anser att gamla
folksagor med fordel &nnu ska lasas, men det kan behdva foras en diskussion kring
normer och jamlikhet. Dessa sagor behdver ocksa varvas med normkritiska berattelser

for att varje barn ska kunna kéanna igen sig i nagon bok.

Slutsatser vi kan dra av detta arbete &r att personalen inom smabarnspedagogiken i dag,
tack vare Grunden for planen for smabarnspedagogik, ar ganska medvetna om vikten av
att erbjuda flickor och pojkar samma mdjligheter och tror att manga i dag arbetar pa ett
genussensitivt satt. Dessutom & manga nyare bocker valdigt normkritiska och
genussensitivitet och jamstalldhet &r 6ver lag mycket pa tapeten just nu. Vi tror att bade
foraldrar och personal i dag &r mera medvetna om vikten av jamstalldhet mellan kénen
an vad de var for tio ar sedan. Anda tror vi att konsstereotyper kan vara s djupt rotade
att manga for vidare sina konsstereotypa asikter pa ett omedvetet satt. Det kunde vara
intressant att intervjua de i personalen som anser sig jobba normkritiskt for att fa fram i

vilken utstrackning de verkligen gor det.

Vi har ur var studie funnit bevis pa att det ar viktigt att lasa normkritiska sagor, speciellt
for sma barn. Att fa hora en saga om, och se bilder pa, en stark karaktar med samma
konstillndrighet som barnet hjalper barnet att utveckla sjalvfortroendet och kénna stolthet

over sig sjalv.

Som vidare forskning kunde det utféras en undersokning pa olika daghem om vilka
bocker som lases pa respektive daghem samt genom intervju med personalen fa reda pa

om det har med genus ar nagot de aktivt tanker pa vid valet av bocker. Arbetet kan vidare
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tillampas till 1att atkomlig information som personal inom smabarnspedagogiken kan
basera sin verksamhet pa, eller for att fa en djupare forstaelse av genussensitivitetens
betydelse &n vad som erbjuds i Grunden for planen fér smabarnspedagogik 2022.
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representation
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books or children's literature or
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