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1 Introduktion

Hur vet man att man har fatt den rétta idéen for ett manus? Eller rittare sagt, nér vet
man? Jag fick som idé i januari 2022 att skriva ett langfilmsmanus som skulle behandla
dmnet himnd. Idéen kom till mig efter en kvéll hos min vén, Ida Henriksson, varvid jag
berdttade om min historia att bli mobbad. Ida sa dé helt klockrent Jag skulle vilja hitta
dina mobbare och spoa skiten ur dem!”. Direkt nir hon sa det s& var det som att en
glodlampa tindes, jag fick en uppenbarelse. Helt plotsligt sé visste jag vad min

hidmndhistoria skulle handla om.

Jag passade sedan pi att berétta for min handledare, Jan Nals, om min idé, och
responsen som jag fick var all motivation jag behovde for att pdborja skrivprocessen.
Jag bestimde mig for att det skulle bli ett langfilmsmanus. Jag tinkte att jag hade skrivit
langfilmsmanus sen tidigare, s hur svart kunde det verkligen bli? Jag aterkommer till

den biten lite senare.

Jag borjade skriva manuset slutet av januari 2022 med tanken att jag skulle skriva nagot
som jag aldrig hade skrivit tidigare: en himndmusikal. En kommentar som jag fick av
Jan var att vaga bryta loss fran den psykologiska realismen, vdga vara extrem och
viktigast av allt; vdga misslyckas med detta. Det kdndes som att jag hade alla
forutsittningar att skriva ndgot som skulle vara oerhort lekfullt, musikaliskt, valdsamt

fast framfor allt minnesvart.

Jag spenderade ungefar tvA manader att skriva pa manuset, alltsd fran januari till mars,
och jag forsokte skriva sé fritt som mdjligt. Dvs inte tédnka pa vad jag kan och inte kan
gora, vad saker kostar osv. Jag mirkte ddremot véldigt fort att jag gjorde det alldeles for
svart for mig sjilv genom att skriva en musikal, sa efter att ha skrivit i tvA manader och
bara fétt fram tio sidor sd bestimde jag mig for att dverge den idéen. Det kéndes inte
réitt, det kéindes inte som att det kom frdn mig. Jag lade manuset pé is, jag ville
fortfarande forverkliga min idé, men jag behovde ta lite distans frén det och fundera pé

vad jag ville beritta.



Snabbspola ett antal manader till september, jag dtervéinde till min idé. Efter att ha
spenderat atskillig tid med att fundera pa min idé, sé visste jag helt plotsligt hur jag
skulle berétta denna historia. Jag skulle beritta en psykologisk och valdsam
hdmndhistoria med semi-autobiografiska element fran min barndom. Det skulle vara
personligt och rannsakande, pd méinga sitt sa blev det att skriva ner mina egna fantasier
kring vad jag skulle ha gjort mot mina mobbare om jag hade haft chansen att himnas.

I slutdndan dr film en fantasi, och jag kunde inte tdnka mig ett bittre sitt att gna min

tid &t dn att skriva en sjuhelvetes himndfantasi.

Jag visste 6gonblickligen att detta manus skulle krdva mer av mig dn alla andra manus
som jag hade skrivit fram tills dé. Att skriva ett manus dr enormt tidskrdvande, fast annu
mer sa ndr det dr ett langfilmsmanus. Det var den psykologiska aspekten som var
jobbigast d& det handlade mycket om att gora en djupdykning i mitt forflutna, och
fundera pa hur mycket jag skulle plocka frdn mig sjdlv och vad som skulle vara pahittat.
I slutdndan sa blev den storsta delen av manuset ren fiktion, fast den innehaller moment
som ir inspirerade av verklighet. Aven fast mycket av manuset ir ren fiktion s4 #r det
inte mindre personligt for det. Det viktigaste for mig nér jag skriver ett manus &r att det
kénns dkta och att det pa nagot sitt formedlas till 1dsaren. Det kidndes dtminstone dkta

for mig, och det var viktigt.

Niér jag skrev manuset sé tinkte jag mycket pd andra filmer som behandlar amnet
hdmnd, och de mest sjdlvklara var Kill Bill (2003, Quentin Tarantino), I Spit on Your
Grave (1978, Meir Zarchi), The Last House on the Left (1972, Wes Craven), Promising
Young Woman (2020, Emerald Fennell), Irréversible (2002, Gaspar No¢). Det var
filmernas hantering av &mnet om intresserade mig mest, i synnerhet / Spit on Your
Grave och Irréversible. De behandlar himnden pé ett valdigt extremt sitt, och de
inspirerade mig nér det kom till min skildring av hamnd. I synnerhet sé fick filmerna

mig att stilla frigan om hamnden verkligen ar ljuv.

Det tog sammanlagt 1,5 ménad att skriva det forsta utkastet, och sedan var det dar med
att komma pa en bra titel. Att komma pa titlar var jéttesvart, da det inte dr min starkaste
sida nér jag skriver manus. Jag ville komma pa en titel som pa nagot sétt skulle

sammanfatta hela berédttelsen, och skapa tillrdckligt med intresse for att vilja ldsa.
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Slutligen sa landade valet pa En Skdansk Hdmndsaga, och jag tyckte att det var en
passande titel d4 det dr en film om hdmnd och den utspelar sig i Malmo. Fast detta
kanske éndras i kommande utkast, d4 jag mer 4n gérna hade forverkligat manuset hér i

Helsingfors.

Jag vill tro att med detta manus sa har mina kunskaper om att skriva manus fordjupats
ytterligare. En Skansk Hdmndsaga dr det sviraste manuset jag har skrivit hittills, det tog
mycket tid, och den tiden kantades av mycket &ngest och osdkerheter. Jag vill med detta
arbete fa en djupare forstaelse for vad jag har skrivit, samt ldra mig mer om en véldigt
specifik filmgenre. Alla dessa kunskaper och insikter vill jag applicera pd min blivande
karridr som manusforfattare och regissor. Endast tiden kan utvisa om jag lyckas eller

inte.

1.1 En Skansk Hiamndsaga — synopsis

En Skansk Hdimndsaga ar en psykologisk himndthriller som f6ljer en kille som heter
Jocke. Vi fér f6lja honom i mellanstadiet och hogstadiet dir han blir hinsynslost
mobbad av en kille som heter Sigge, och dennes kumpan, Kenny. Jocke bor i Malmo
med sina fordldrar som inte tycks gora nagot it hans situation i skolan, och det &r nagot
som Sigge och Kenny utnyttjar till fullo. Den enda ljusa punkten i Jockes liv dr hans
kérleksintresse Olivia, som visar honom att det finns kdrlek och hopp i hans morka

tillvaro.

Manga ar senare nér Jocke dr vuxen sa bestimmer han sig for att utkrdva himnd mot
Sigge och Kenny. Han kidnappar Sigge och 1dser in honom i en mork kéllare. Sigge ska
f4 lara sig hur det dr att kédnna samma ridsla som Jocke kinde i1 skolan, och att vara fast
1 en hopplds situation. Men trots Jockes starka begér att hdmnas mot sina gamla
pladgoandar sa maste han fraga sig sjdlv om hamnden verkligen &r ljuv, eller om det gor

honom till exakt samma person som Sigge och Kenny.

En Skansk Hdamndsaga dr en stark och obehaglig berdttelse som behandlar tidlosa teman

sasom hdmnd, mobbning, uppvéxt och rittvisa.



1.2 Forskningsfraga

Niér jag skrev manuset till En Skdansk Hamndsaga s& var det viktigt for mig att beritta
den pa ett s& meningsfullt sitt som mojligt, fast samtidigt sd var jag medveten om att
berédttelsen hade nagra saker gemensamt med exploitation genren. Detta gillde framfor
allt scener dér explicit vald forekom. Det var dir som jag blev intresserad av
forhallandet mellan meningsfullt berédttande och exploitation filmer, och jag valde att
fokusera min avhandling pa denna forskningsfraga: Ndr kan explicit vald vara
meningsfullt berdttande i ett filmmanus? En sekundar forskningsfraga dr: Hur kan man

anvinda exploitation-genren i ett analyserande syfte?

Jag hoppas pé att & svar pa dessa frdgor genom att analysera om En Skansk Hdmndsaga
kan anses vara en exploitation film, och dven analysera om beréttelsens olika
komponenter foljer etablerade konventioner som gor en film koherent. Forutséttningen
ar att om en film inte f6ljer dessa konventioner s kommer beréttelsen lida av
inkonsekvenser eller inkludera onddiga delar — det vill sédga delar som inte bidrar ndgot
till berittelsen. Detta kan man sédga ar vanligt i exploitation filmer, och det forklaras
betydligt mer djupgaende i teoridelen hur dessa konventioner bidrar till filmens
berdttande och vad som skiljer exploitation filmer fran de andra. I den hir avhandlingen
sd anvénds termen “meningsfullt berdttande” pé ett sitt som refererar till berdttande som
foljer de etablerade konventionerna, som dr definierade av Bordwell och Thompson 1
Film Art: An Introduction (2004). 1 Film Art: An Introduction har Bordwell och
Thompson definierat reglerna som filmer ska folja, for att pa sa sétt kunna bli forstadda
av tittarna. Det dr viktigt att vara medveten om dessa regler darfor att om en films
berdttande ska vara meningsfullt s& méste man kunna forsta det. P& grund av att vad
som anses vara meningsfullt dr subjektivt, s& kommer det dven att finnas en subjektiv

analys av mitt manus och dess avsedda mening.

Jag dr frimst intresserad av hur man kan portréttera vald pd ett meningsfullt sitt. Det
méste stddja berdttelsen och inte kdnnas som ett billigt knep for att locka publiken eller
skapa rubriker. Det &r ddr som min studie av exploitation genren kommer vl till nytta,
dé det dr en genre som anvinder sig av tabubelagda &mnen och portritterar det pé ett sa

extremt sitt som mojligt. Jag vill se hur valdet i En Skdnsk Hdmndsaga har dndrats fran



utkast till utkast, och hur pass extremt eller icke extremt det dr, samt om det har sin plats

1 mitt manus.

1.3 Metod

I detta examensarbete s& kommer jag att genomfora en kvalitativ analys av manuset av
min egen film En Skdansk Hamndsaga gillande hur den relaterar till existerande teorier
runt exploitation filmer, vad deras roll &r i film och vad som anses vara meningsfullt
berdttande. Jag kommer dven att inkludera mina egna reflektioner som jag hade nér jag
skrev manuset for att pa s sétt kunna utforska hur dessa problem influerade
skrivprocessen, samt utreda motiven i att skriva sadana filmer. Utdver att analysera mitt
manus sd kommer jag att ta en snabb titt pa tre stycken exploitation filmer som
inspirerade mig nédr jag skrev mitt manus for att pa sétt ge mer kontext till mina studier.
Allt detta kommer att skapa en begriplig bild av pd vilka sitt explicit véld kan vara

meningsfullt berdttande i ett filmmanus ur ett teoretiskt och personligt perspektiv.

Sjdlva analysen &r uppdelad i fem delar; forst sd borjar jag med manusets genre, och
sedan fortsétter jag med att diskutera huvudkaraktirens karaktirisering och andra
viktiga karaktérer. For det tredje s& kommer jag att analysera olika vindpunkter och
slutligen manusets klimax. Jag kommer &ven att diskutera manuset och dess teman pa
en generell nivd. Varje del av analysen kommer att inkludera mina reflektioner kring
valen som jag gjorde medan jag skrev manuset, hur andra filmer paverkade mina beslut
och hur dessa beslut relaterar till exploitation filmer rent generellt, och vad som anses
vara meningsfullt beréttande. Syftet med detta &r att berdtta om den underliggande
processen av storytelling och frdgan gillande om explicit vald kan vara meningsfullt

berittande 1 ett filmmanus.

1.4 Syfte

Jag vill med detta arbete fa en djupare inblick i en filmgenre som jag inte har sa mycket
kunskaper om. Jag vill veta hur man med hjélp av filmanalys kan identifiera vad som

definierar en filmgenre.



Syftet &r ocksd for mig att bli mer analytisk géllande mitt egna manusskrivande, {4 en
djupare inblick i min process nér jag skriver. Jag vill med min analys av mitt manus
fordjupa mina kunskaper om att skriva ett langfilmsmanus for att pa s sétt kunna bli en

bittre manusforfattare och storyteller.

1.5 Mal

Malet med detta arbete dr att ta reda pd den etiska sidan i exploitation filmer nér det
kommer till mitt manus. Var ligger etiken for mig i att skriva vdldsamma och sexuella
scener? Har det ett syfte och for handlingen framat eller faller det under kategorin
exploitation? Blir det ndgon form av romantisering av vdld nidr man skriver en
hdmndhistoria? Romantisering ar att beskriva nagot pa ett sétt som forskonar det.

Jag hoppas att med min analys av mitt manus och denna filmgenre att 3 till ett arbete
som &r tankevickande, och som kan generera intresse for andra att borja analysera
filmer. Dvs att kolla bortom underhallningsvirdet och se djupare in i en films teman,

karaktarer och uppbyggnad.

2 Inspirationskallor

I detta kapitel sa kommer jag att diskutera utvalda filmer frn exploitation genren.

For att avgransa denna del sa har jag valt ut tre filmer som jag kinner bast definierar
denna genre. Viktigt att ndmna, dessa filmer har ingen koppling till mitt manus

En Skansk Himndsaga, diremot sé har de legat som inspiration for mig. Dessa val
kommer kanske att ses som konstiga, och medan det 4&r ménga filmer som har legat som

inspiration for mig s dr det dessa tre som har paverkat mig starkast i mitt skrivande.



2.1 | Spit on Your Grave (1978)

1 Spit on Your Grave dr en amerikansk skriackfilm fran 1978, skriven och regisserad av
Meir Zarchi. Filmen beréttar om en forfattare, Jennifer Hills, som aker till en liten by i
Connecticut for att skriva sin forsta roman. Ganska snart sa blir hon terroriserad av fyra
invanare som utsétter henne for en brutal valdtakt och ldmnar henne for att d6. Vad de

inte riknar med ddremot ar att hon ska komma tillbaka for att hdmnas.

1 Spit on Your Grave forblir en av filmhistoriens mest kontroversiella och hatade filmer.
Den har vickt starka kédnslor pa grund av dess magstarka skildring av valdtakt och
explicit vald. Detta kan tyckas vara en vildigt udda film att ha som inspiration, men
faktum é&r att 7 Spit on Your Grave paverkade mig pa ett véldigt djupt plan nir jag sig
den. Varfor? Nér jag satte mig ner fOr att skriva En Skansk Hdmndsaga sa var det med
tanken att skriva nadgot som skulle kdnnas som en blytung spark i magen, och det &r just

vad I Spit on Your Grave ér — en blytung spark i magen.

Ar det en jittebra film? Nej. Ar det en nyskapande film? Verkligen inte. Det hade gjorts
filmer om véldtikt innan 7 Spit on Your Grave, som till exempel Jungfrukdllan och The
Last House on the Left. Diremot sa gar det inte att forneka att 7 Spit on Your Grave tar
hela konceptet ett steg langre genom att ha en véldtiktsscen som &r 25 minuter lang, och
det dr utan tvekan bland det mest upprorande och omskakande som nadgonsin har
filmats. Hela den scenen &r sprangdfylld med obehag och man sympatiserar sig
verkligen med Jennifer. Man lider med henne, och man hatar forévarna s& mycket att

man blir nistintill forbannad.



Den ilskan som jag som tittare kénde nér jag sdg filmen, &r den typen av ilska som jag
vill férmedla i En Skansk Hdmndsaga under alla mobbningsscener. S& summa
summarum, I Spit on Your Grave gjorde mig arg och upprord, och dessa kéanslor

inspirerade mig nér jag skrev mitt manus.

2.2 Irréversible (2002)

Irréversible ar ett franskt drama fran 2002 i regi av Gaspar Noé. Alex och Marcus
dlskar varandra. Tillsammans med Pierre, en gammal dlskare till Alex, dr de pa vig till
en fest. Men under kvéllen gér allting valdsamt fel. For att mannen ar ett djur.

For att ldngtan efter himnd &r en naturlig impuls. For att de flesta brottslingar forblir
ostraffade. For att forlusten av ndgon man dlskar &r lika forédande som ett

blixtnedslag...

Om [ Spit on Your Grave inspirerade mig med kénslorna som den véckte, sa gar det
samma att siga om [rréversible. Fast samtidigt sd dr det inte for kénslornas skull som
denna film inspirerade mig, utan det ar snarare pa grund av beréttargreppet.
Irréversibles berittargrepp dr inte pd ndgot sétt nyskapande, dd det har gjorts filmer
tidigare med omvind kronologi. Det som inspirerade mig med berédttargreppet var att
borja med en extrem héndelse, 1 det hér fallet s& borjar mitt manus med en véldigt

véldsam mobbningsscen. Irréversible borjar med att en man bérs ut frdn en nattklubb pa
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en bar med en bruten arm. Detta skapar genast intresse och man vill veta vad det dr som

har hént, och jag vill skapa sadant intresse med min dppningsscen.

Att beritta en film som inte &r i kronologisk ordning har alltid varit véildigt intressant
for mig. Det dr pa grund av att det blir mer spdnnande da man inte vet vad som kommer
att avslojas langs filmens gang. Som till exempel i [rréversible s& far man veta att
Marcus ér ute efter att himnas Alex, som har blivit valdtagen och brutalt misshandlad.

I En Skansk Hdmndsaga sa anvéands flashbacksen pd ett sitt for att avslja nya saker om

karaktirerna, och vad det dr som har lett till att Jocke vill himnas.

Summa summarum, Irréversible har inspirerat mig med sitt spannande berittargrepp
samt for dess skildring av hamnden. Filmen gor det klart och tydligt att det inte gir som
man har tankt sig ndr man ar ute efter att himnas, och det var ndgot som jag ville

utforska pd samma sétt i mitt manus.

2.3 Bully (2001)

Bully ér ett amerikanskt drama frdn 2001 i regi av Larry Clark. En grupp tonaringar har
fitt nog av deras vin, Bobby Kent, som &r en grym och tyrannisk dversittare.

De bestammer sig for att det bara finns en utvig, och det ar att ddda honom.
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Slutligen sa har vi Larry Clarks kontroversiella film, Bully. Larry Clark dr en av
nutidens mest polariserande filmskapare. Anda sedan hans regidebut Kids si har han
skapat rubriker med sina filmer som é&r fullsmockade med tondringar pa drift.

Clark &r en filmskapare som ging pd ging beskylls for att exploatera sina &mnen och
skddespelare. Hans filmer har oftast mycket tonarssex och droganvédndning, vilket blir
desto mer kontroversiellt med tanke pa att Clark var 52 &r gammal nér han regisserade

Kids, och sedermera 58 4r gammal ndr han regisserade Bully.

Varfor har jag da haft Bully som inspiration for En Skdansk Himndsaga?

Det &r karaktdriseringen av filmens antagonist, Bobby Kent, som har inspirerat min
karaktérisering av antagonisten Sigge. Bobby Kent visas som en brutal, manipulativ och
hénsynslds mobbare som gor livet surt for de andra karaktérerna. Karaktirens brutalitet
var ndgot som jag ville ge till Sigge, jag ville skapa en karaktir som skulle vara s

avskyvérd och nir jag sag Nick Stahls rollprestation i Bully sa trillade polletten ner.

Jag kinde ett sadant starkt hat mot mina mobbare nir jag vixte upp, och nér jag sag
Bully sa pdmindes jag om det hatet, och det ville jag formedla i min karaktérisering av
Sigge. Det kanske léter lite enformigt att sdga det pa det viset, men det &r sanningen.

En annan sak med Bully som inspirerade mig forutom karaktériseringen av antagonisten
ar att det dr en tdmligen obekvdm film att se pd. Den &r inte ett dugg underhéllande nir
det kommer till hur den skildrar valdet. Valdet som vi fér se r vildigt stokigt och
realistiskt skildrat — i synnerhet ndr Bobby Kent mdrdas. Jag ville gora véldet i

En Skansk Himndsaga lika obekvamt att se pd, och realismen var véldigt viktig for mig

att fa till pa samma sétt som Larry Clark fick till det.

Sa Bullys framsta inspirationskélla for mig var dess portrittering av antagonisten och
skildring av valdet. Medan jag kan se att Bully ér en film som kan klassas som en
exploitation film, och att Larry Clark exploaterar sitt &mne, sd kan jag inte forneka att

det dr en omskakande och berorande film.

Da var denna del avklarad, och nu beger vi oss till den delen som behandlar exploitation

genren nir det kommer till dess historia och underkategorier.
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3 Teori

I forsta delen av teorin kommer jag att skriva djupgdende om exploitation genren, dess
historia och underkategorier sa som rape & revenge och vigilante. Genom att forsta vad
exploitation genren innebér and dess historiska kontext kan jag motivera om mitt manus
kan réknas som exploitation film eller inte i analysdelen. Underkategorierna rape &

revenge och vigilante diskuteras mer eftersom de har liknande teman som mitt manus.

I andra delen av teorin kommer jag skriva om de olika konventionerna i beréttande.
Som jag sa tidigare, i denna uppsats anvinds termen “meningsfullt berdttande” pa ett
satt som refererar till berdttande som foljer konventionerna definierade av Bordwell och

Thompson i Film Art: An Introduction (2004).

3.1 Exploitation film
3.1.1 Definition och bakgrund

Termen “exploitation film” kom forst till i 1930-talets USA, och det var for att
marknadsfora filmer som handskades med forbjudna eller kontroversiella @mnen, och
som vanligtvis var gjorda med tveksamma intentioner, detta forklarar Eric Schaefer
(2001, s. 3-5). Dessa sa kallade forbjudna &mnen involverade &mnen s som
prostitution, nakenhet och droganvéndning. Fast detta var konstant i &ndring d& man
letade efter &mnen som lag rétt i tiden. Schaefer lagger dven till att dessa filmer inte
bara skildrade sina &mnen pa ett tveksamt sétt, de var dven billigt gjorda med lagt
produktionsvirde, och de kunde vara svara att hdnga med i pd grund av hur de var
klippta. Med den sortens klippning kunde scener vara klippta pé ett sitt som gjorde det
svért att veta var och nir scenen tar plats, och hur den hénger ihop med de andra

scenerna (Schaefer, 2001, s. 3-5).

Nér det kommer till termens bakgrund, sa forklarar Schaefer att ordet “exploatera” i
“exploitation” refererar till sjdlva akten av att exploatera filmens &mne som en
marknadsforingsteknik da dessa filmer oftast saknade stora namn som fungerade som
publikmagneter. I sjdlva verket sd hiavdar Roche (2015) att exploitation film borde

definieras som en typ av produktion eller mirke dn en genre. De &r filmer som inte
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kostar mycket, och som forlitar sig pd etablerade genrer sdsom skrick och
kampsportsfilmer, och behandlar mnen som anses vara tabubelagda eller for

chockerande.

Ett vdl kdnt exempel pé en exploitation film &r tidigare ndmnda 7 Spit on Your Grave
fran 1978, som handlar om en ung kvinna som blir valdtagen och sedermera hdmnas pé
girningsmannen. Enligt en artikel skriven av Dave J. Wilson 1 Diabolique Magazine
(2019), s kostade filmen runt 80 000 dollar att gora, och vissa av inspelningsplatserna
var filmskaparnas egendomar. Det gér utan att sdga att valdtékt &r ett tabubelagt &mne,
men filmen tog det ett steg lingre genom att ha en valdtéktsscen som var 25 minuter

lang, samt att huvudkaraktéren dr naken under storsta delen av filmens speltid.

Som Roger Ebert skrev i sin recension, han var sé chockad av filmens ldga
produktionsvirde, den simpla och idiotiska storyn, och de fa replikerna som man inte
kunde hora pé grund av den forskrickliga ljudkvalitén. Nér filmen slidpptes pa nytt i
USA 1983, s kom den med denna tagline: “This woman has just cut, chopped, broken,
and burned four men beyond recognition... but no jury in America would ever convict
her! I SPIT ON YOUR GRAVE ... an act of revenge”, och den kom med en poster dér
huvudkaraktéiren visas i rivna klader bakifrdn. Postern och taglinen antyder extremt

véld, och anvénder det som ett sétt att dra in publiken.

Trots att exploitation filmer har existerat lika lange som film sjélv, sd associerar man
exploitation genren med filmer frdn 1950-, 1960- och 1970-talet d& genren blev mer
attraktiv for ungdomar (Roche, 2015). Som Thomas Doherty diskuterar i Teenagers and
Teenpics: Juvenilization of American Movies in the 1950s (2010, s. 35), det berodde pa
det hoga antal tondringar som foddes under andra vérldskriget, samt det faktum att
tonaringar hade mer pengar att spendera. For att appellera till ungdomsmarknaden s
exploaterade exploitation filmer saker som ungdomar var intresserade av pa den tiden

som t.ex rock’n roll och tonérsbrott (Doherty, 2010, s. 57, 93).

Fast samtidigt, som Roche konstaterar, sa borjade fler och fler skadespelare och
regissorer, som senare skulle bli stora namn, att dyka upp i exploitation filmer, som t.ex

Francis Ford Coppola, Jack Nicholson och Robert De Niro. Pa sitt och vis var
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exploitation filmer ett acceptabelt sitt att starta sin karriér inom film. Gransen mellan
exploitation filmer och konstnérliga filmer blev allt tunnare, d vissa exploitation filmer
lanade stilistiska val frén den franska nya vigen eller 1960-talets underground cinema
(Roche, 2015). Texas Chainsaw Massacre (1974), som anses vara en av tidernas basta
skrackfilmer, var innovativ d4 den slidpptes for dess anvdndning av jump-cut klippning

kombinerat med filmens musik. Som filmkritikern Roger Ebert sa i Chicago Sun-Times:

” The Texas Chainsaw Massacre belong in a select company (with Night of the Living
Dead and Last House on the Left) of films that are really a lot better than the genre
requires” (Ebert, 1974)

3.1.2 Rape & Revenge

Exploitation filmer kan delas in i flera underkategorier som alla handskas med olika
dmnen. For detta arbete sa dr de mest relevanta underkategorierna rape & revenge

filmer och vigilante filmer.

Rape & revenge filmer definieras helt enkelt som filmer dar valdtakt forekommer som
sedan f6ljs upp med offrets himnd pé sina fordvare, eller att ndgon annan agerar &
offrets végnar, detta forklaras av Alexandra Heller-Nicholas (2011, s. 3).

Hon gor en distinktion mellan filmer dir en man himnas en kvinna som har blivit
véldtagen, och filmer dér kvinnor inte far hjélp av polisen och tar sedermera lagen i
egna hinder. I bagge fall sa dr valdtékten katalysatorn for himnden. Nér det kommer till
hur rape och revenge filmer nérmar sig dessa &mnen, Heller-Nicholas (2011, s. 4)
forklarar att det varierar fran filmer dér tittaren fér ett visst ndje av att se sexuellt vald
till filmer som har blivit hyllade av kritiker. Enligt Heller-Nicholas, det vida spektrumet
av olika typer av rape och revenge filmer reflekterar en generell typ av forvirring 6ver

hur man ska representera valdtakt pd film.

Ett av manga &mnen som Heller-Nicholas diskuterar i boken Rape-Revenge Films: A
Critical Study (2011), dr den visuella representationen av sjdlva véldtiktsakten.

Denna representation varierar fran explicit, symbolisk till fordomande, hemsk och till
och med komisk. Nédr man visar en véldtikt sa skapar det obehag i ménga tittare, fast

samtidigt s kan man inte forneka att det ar ett kraftfullt verktyg nér man visar det.
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Som t.ex i Jungfrukdllan (1960), valdtikten och mordet pa Karin visas i sin fulla
brutalitet, och det skapar oundvikligen en stark reaktion hos tittaren. I gengéld, nir Tore
hédmnas Karin sa dr hans lust for himnd lika stark som grymheten i hennes véldtikt och

mord. Som Kayle A. Viteo séger:

” The rape must be shown in enough detail to counterbalance the revenge, likewise,
revenge must be shown to be proportional to the violent rape, otherwise the film “risks

letting the rapists off to some degree.”” (Viteo, 2012, s. 9)

3.1.3 Vigilante

I vigilante filmer s& har man en huvudkaraktir som &r ute efter hamnd efter att ha blivit
sviken av réttssystemet. Som Glenn D. Novak forklarar i Social 1lls and the One-Man
Solution: Depictions of Evil in the Vigilante Film (1987), huvudkaraktiren &r oftast en
vanlig medelsvensson, exkluderande poliser, krigsveteraner och psykiskt sjuka individer

som t.ex Travis Bickle i Taxi Driver (1976).

Fast & andra sidan, andra akademiker som Robert Kolker i 4 Cinema of Loneliness:
Penn, Stone, Kubrick, Scorsese, Spielberg, Altman (2011) &r mer inkluderande i sin
definition av genren. Han nimner filmer som Dirty Harry (1971) dér huvudkaraktéren
ar en polis. Enligt Kolker (2011, s. 52), anledningen till att vigilante filmer kom till
under 1970-talet var pa grund av korruptionen inom politik och ekonomi. Detta gav

upphov till:

“Odd characters, who seem to insist that only viciousness and excesses of antisocial
behavior could lead to triumph in a society seemingly devoid of other means of self-

expression.” (Kolker, 2011, p. 239)

Vigilanter anses oftast vara hjéltar, fast fortjdnar de verkligen att bli kallade for hjaltar?
Som Kolker poédngterar (2011, s. 239), heroism ar en myt. Dessutom som den berémde
Christopher Vogler (1998, s. 169) konstaterar, "villains are the heroes of their own
stories”. I slutdndan sa har hjéltar och skurkar mycket gemensamt, Vogler teoretiserar
att en skurks vérderingar dr reflektioner av hjdltens, men att dessa virderingar uttrycks

pa ett betydligt mer intensivt och forvringt sétt. Fast 4 andra sidan s& behdver vigilanter
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varken vara hjéltar eller skurkar, utan de kan beskrivas som anti-hjéltar. Vogler (1998,
s. 41) definierar en anti-hjélte som “a specialized kind of Hero, one who may be an
outlaw or a villain from the point of view of society, but with whom the audience is

basically in sympathy.”

3.2 Meningsfullt berattande

I Film Art: An Introduction (2004, s. 69), David Bordwell och Kristin Thompson
definierar beridttande som foljande: “We can consider a narrative to be a chain of events
in cause-effect, relationship occurring in time and space. A narrative is thus what we
usually mean by the term story.” Av dessa komponenter sa ndmner de kausalitet och tid
som de viktigaste, eftersom om man inte vet hur hindelser dr kopplade till varandra,

samt vad som &r hdndelseordningen sa skulle det vara svart att forstd berdttande.

I f6ljande kapitel sd kommer jag att vidareutveckla berittandets olika komponenter —
orsak och verkan, tid och utvecklingsmonster — det dr for att skapa en begriplig bild av
vad sammanhéngande beréttande &r. Slutligen sa kommer jag ocksé att diskutera en

annan texttyp, nimligen beskrivning.

3.2.1 Orsak och verkan

Karaktérer &r centrala aktorer nir det kommer till orsak och verkan, enligt Bordwell och
Thompson (2004, s.72): de far saker att hinda och de reagerar pa hindelserna runt
omkring dem. Egenskaper som karaktérerna har dr att de ocksa &r en del av berittandets
orsak och verkan. Till exempel, en karaktirs attityd kanske inte betyder nagot i borjan,
men kommer senare att spela en signifikant roll i berdttandet. En berittelses orsak och
verkan kan ocksa initieras av ndgot annat dn karaktdrerna. Bordwell och Thompson
(2004, s. 72) anviander filmen Jaws (1975) som ett exempel: i filmen sé dr det en haj

som triggar igang det terroriserade samhéllets agerande.

Ibland sé kan inte orsak och verkan hirledas sé litt frén en films handling, utan det
maste sittas ihop fran lite bitar av information (Bordwell & Thompson, 2004, s. 73).

Bordwell och Thompson demonstrerar detta med den typiska detektiv beréttandet dér ett
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mord har skett, men vi vet inte varfor. Den typen av beréttande skapar nyfikenhet och

intresse hos tittaren, och fér de att vilja veta hur beréttelsen kommer att utvecklas.

3.2.2 Tid

Nér det kommer till att forsta tidens betydelse i berdttandet sd dr det viktigt att forsta
skillnaden mellan plot och story, som handlar om hindelseordningen och vad som
inkluderas och vad som inte inkluderas. For att uttrycka det kort, Bordwell och
Thompson (2004, s. 71) forklarar att story &r den kronologiska héndelseordningen som
inkluderar hindelser som inte visas, men som vi kan anta — till exempel, vi kan anta att
en karaktdr gor ett flertal ointressanta saker som att dta, sova och ga pa toaletten. Plot dr
ddremot det som vi uttryckligen ser, men det inkluderar 4ven annat material som dndrar
pa var uppfattning av berittelsen som till exempel musik, for- och eftertexter och
klippning. Plot har ocksé friheten att visa hdndelserna i icke kronologisk ordning, men
tittaren kan fortfarande forsté storyn utifrdn hdandelseordningen. Andra komponenter nér
det kommer till tid 1 berdttande dr varaktighet och frekvens (Bordwell & Thompson,

2004, s. 75-76), men dessa kommer inte att diskuteras i denna avhandling.

3.2.3 Bodrjan, slut och utvecklingsmoénster

I Film Art: An Introduction sé skriver Bordwell och Thompson att “a film does not just
start, it begins” (2004, s. 80). Det dr sannerligen inte relevant hur en film bérjar,
eftersom syftet med en films borjan dr att skapa forvéntningar for mdjliga orsaker och
verkan som tar plats i berdttandet och pa sétt fanga tittarens intresse. En typisk borjan ér
att presentera en rad hdndelser som séger ndgot om karaktirerna och om situationen
innan ndgot storre hinder. En film kan ocksa borja mitt under en hiindelse, och det &r ett
bra sitt att skapa intresse hos tittaren och gora de nyfikna pa att ta reda pd vad som har

lett till den hindelsen.

Allt eftersom filmen fortskrider sa dndras dess orsak och verkan, och tittarens
forvantningar pd vad som kommer att hiinda hérnést under hela filmen blir allt sndvare.
Som Bordwell och Thompson sager: “most patterns of plot development depend heavily

upon the ways that causes and effects create a change in a character’s situation.”
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Det kan till exempel ske en forédndring i kunskapen nér en karaktér fir veta en viktig bit
information som fir dem att reagera pé ett visst sétt. Utvecklingsmonster kan ocksa
kopplas till tid och rum (Bordwell & Thompson, 2004, s. 81) om det som sker i nutid
forklaras genom flashbacks eller om utrymmet dir filmen tar plats dr ett instidngt

omrédde som till exempel ett tdg eller flygplan.

Precis som hur en film inte startar utan borjar, sa kan detsamma sdgas om slutet. En film
stoppas inte, utan den slutar. Filmer slutar oftast med ett klimax dér véldigt fa alternativ
finns tillgdngliga for vad som kan hénda hérnast. Till exempel i Jaws, antingen sd
kommer filmen att sluta med att hajen dor eller att de som jagar den dor. Oftast sa ér ett
klimax spannande for tittaren, men det &r inte helt ovanligt for en film att sluta med ett
antiklimax genom att ha ett oppet slut dér tittaren far forestélla sig vad som hander

héirnést.

3.2.4 Beskrivning

Om berittande kretsar kring orsak och verkan och hur det for berittelsen framat, si har
beskrivning att gora med kontinuitet. Som Seymour Chatman (1990, s. 45)
demonstrerar, i en skriven text s pausas berittelsen nér ndgot beskrivs. I en film
ddremot sé ar beskrivande moment annorlunda. Enligt Chatman (1990, s. 50),
beskrivande moment i filmer &r ndr filmen avviker fran ”forutsédgbara rytmer” som
utgor den logik-baserade orsak och verkan i beréttandet. Detta kan uppnas genom att
fokusera pé ett objekt eller en figur en kortare eller ldngre stund dn nddvéndigt.

Ett exempel pd detta dr den “manliga blicken”, som Laura Mulvey myntade, dar
kameran fokuserar pa en kvinnlig figur ldngre dn nédvéndigt for att pa sa sitt

tillfredstilla voyeuristiska begér (Fisher, 1992, s. 19).

Medan ménga filmer inkluderar beskrivningar, s anvinds det fortfarande som en fordel
for filmens beréttande — till exempel, etablerande bilder &r beskrivande men de har en
plats 1 beréttandet da de hjdlper en att forstd var hindelserna tar plats, som forklarat av
Fisher (1992, s. 20). En genre som fokuserar mer pd beskrivning pa bekostnad av
berdttande dr porrgenren. I dessa filmer sé laggs det ner mycket tid pa att portréttera
sexscener pa ett sa detaljerat satt som mojligt, men det dr knappast ndgot som adderar

till berittelsen. Nér det kommer till exploitation filmer ddremot s& kan man hitta de
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ndgonstans mittemellan berdttande och beskrivning dé de oftast har explicita sex- och
véldscener én en vanlig film, men de &r oftast mer sammanhéngande och

beréttelsedrivna dn porrfilmer.

4 Reflektioner om amnet

Vad visste jag om exploitation genren innan jag pabdrjade detta arbete? Inte mycket,
och tack vare forskningen som jag har gjort genom att 14sa artiklar och utdrag ur bocker
sa har det gett mig en djupare forstielse kring &mnet som jag skriver om. Det var ytterst
intressant att lara sig mer om var sjilva termen “exploitation film” kom ifrén, och dess
innebord. Jag visste inte pd forhand att det anvdndes som en marknadsforingsteknik och

att det handlade om att exploatera filmernas dmnen.

Just den delen av forskningen fick mig att fundera pa om jag exploaterar &mnen s& som
mobbning och vald i mitt manus En Skansk Hdmndsaga. Det dr ndgot som jag kommer
att ga djupare in pd nér jag analyserar manuset. Jag vill gdrna tro att jag inte gor det, da
manuset behandlar &mnen som ligger mig nira, och jag kdnner sjilv att det behandlas pé
ett drligt sétt, men hur vet jag hur andra kommer att tolka skildringen av dessa &mnen
nér de vél ldser manuset? Det &r alltid en stor risk ndr man skriver manus om laddade

dmnen att det kan komma forbi pé helt fel sétt, och att man inte har gjort det réttvisa.

Om man tittar pa en film som till exempel Glen or Glenda (1953) av Edward D. Wood
Jr. Det dr en semi-biografisk film som handlar om hans eget liv som en transvestit, och
svérigheterna som det medfoljer att leva ett hemligt liv bakom stéingda dorrar. Det var
en djupt personlig film for Ed Wood, men dnda sa klassas den som en exploitation film.
Det tycker jag dr intressant eftersom man tror ju att nir en filmskapare berittar en
historia som &r personlig och rannsakande, att det ska anses vara en viktig film och inte

ndgot som mer eller mindre exploaterar sitt &mne.

Ar det s4 att beroende pa vilket imne man viljer for sin film, sé ir grinsen mellan
meningsfullt berdttande och exploatering hérfin? Ta till exempel Irréversible (2002),
den har scener som é&r fruktansvirt vildsamma och jobbiga att ta sig igenom. Jag tinker

forst och framst pa valdtiktsscenen i tunneln som haller pd i hela 10 minuter utan att det
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klipps en enda ging. Det finns en scen i en nattklubb dar en man misshandlas till dods
med en brandsldckare, och aterigen sa klipps det aldrig bort, utan sjdlva akten visas i all

sin brutalitet.

Finner jag sjélv njutning i att se pa exploitation filmer? Ibland sa kan det vara extremt
underhéllande att se en film som kantas av hur billigt gjort den &r med daligt foto, ljud
och minst sagt undermaligt skadespeleri. Jag dlskar filmer som Friday the 13th (1980),
Texas Chainsaw Massacre (1974), The Bird with the Crystal Plumage (1970)

och Prom Night (1980). I synnerhet s ar Friday the 13th ett perfekt exempel pa en
exploitation film. Den gjordes under det artiondet nér slasher filmer blev en populér
underkategori inom exploitation genren. Den har allt som kédnnetecknar en exploitation
film; den innehaller ungdomar, icke kinda skédespelare (med undantag for Betsy
Palmer), droger, sex och vald. Allt som ansags vara tabu fanns att hitta i Friday the 13th

med besked.

Fast samtidigt s& finns det exploitation filmer som gér mig enormt obekvdm, och det
géller i synnerhet  Spit on Your Grave (1978) och The Last House on the Left (1972).
Dessa filmer gor mig obekvadm just pa grund av &mnena som de behandlar, framfor allt
valdtéikt. Det finns inget underhallande i1 dessa filmer, utan dessa filmer &r néstintill
motbjudande att se pa, just pa grund av deras orubbliga skildring av valdtékt.

Fast samtidigt sd kan jag inte forneka filmernas kraft i1 att fa mig att kéinna starkt
obehag, och det dr sddant obehag som jag vill formedla i mitt manus nér det kommer till

de vildsamma partierna.

Fast samtidigt sa &r jag inte ute efter att chockera eller sensationalisera ndgot i mitt
manus, utan jag vill berétta en hart sldende och gripande historia som kan resonera med
folk som har blivit utsatta for mobbning eller liknande. Det &r inte alls min dnskan att
exploatera ndgot, utan allt som finns i manuset finns dér av en anledning for att fora

fram beréttelsen pd ett naturligt sitt.

Sammanfattningsvis sd var forskningen extremt givande pd alla sétt och vis, jag har fatt
djupare insikter som jag kommer att applicera pd min analys av manuset i kommande

kapitel. Jag kdnner att jag kan mycket mer om exploitation filmer och dess
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underkategorier sa som rape och revenge och vigilante, och vad for relevans genren har
for mitt manus och min forskningsfrdga. Det ér alltid spédnnande att lara sig mera om
filmgenres som man inte har s mycket kunskap om, och jag kan inte tinka mig en mer

spidnnande genre dn exploitation genren.

5 Analys

I denna del s& kommer jag att analysera mitt manus, och analysen dr uppdelad i fem
delar som jag diskuterar pa djupet. Jag kommer att skriva om manusets genre, och var
jag tycker att mitt manus hamnar. Det efterfoljs sedan av manusets karaktérer, dér jag
skriver om de tre viktigaste karaktdrerna i berdttelsen. Sedan sé diskuterar jag manusets
olika vindpunkter, manusets klimax och slutligen dess teman och vad for betydelse

dessa har i sammanhanget.

5.1 Genre

Inom vilken genre faller mitt manus En Skdnsk Hiamndsaga? Ar det en exploitation film
eller en revenge film? Vad exakt finns det i manuset som gor att den skulle kunna
klassas som en exploitation? Som det forklaras i teoridelen, exploitation &r ndgot som
kan definieras som en filmgenre och en marknadsforingsteknik. I och med att mitt
manus inte har filmatiserats sa faller den inte under marknadsforingsteknik, da dterstar

inget annat 4n att den faller under exploitation som en genre.

Mitt manus behandlar vildigt tunga &mnen sdsom mobbning, himnd och véldtikt, i
synnerhet s& dr hdmnd och véldtikt tvd dmnen som &r typiska for en exploitation film.
Som det forklarades i teoridelen sé dr rape & revenge och vigilante underkategorier
inom exploitation genren. Fast som jag ser det s handlar det valdigt mycket om hur
dessa dmnen skildras, samt vad mina intentioner som manusforfattare ar.

Mina intentioner var aldrig att exploatera nagot utav dessa &mnen, utan jag ville beréitta
allt pa ett sé drligt och slagkraftigt sitt som mojligt. Jag vill tro att jag kan mycket om
mobbning di jag sjdlv utsattes for det under hela min skoltid frdn mellanstadiet till

hogstadiet. Varfor dr jag da orolig for att exploatera det?
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Nir jag tittar pa filmer sdsom 7 Spit on Your Grave, The Last House on the Left och
Bully, sa ser jag mycket som é&r typiskt for exploitation filmer. Alla tre filmer innehaller
omotiverad nakenhet och véld, samt Bully innehéller mycket droganvandning.

I mitt manus sa finns det en scen dar huvudkaraktiren dr naken, och det ar efter att han
har duschat och sé blir han piskad med en handduk av antagonisterna. Det som ar
problematiskt med detta, dr att huvudkaraktéren dr en tondring i den scenen. Fast det
finns en anledning till att karaktiren &r naken utdver det faktum att han just har duschat
— det dr for att gora honom desto mer sarbar och forsvarslos. Det ér alltid enormt
kénsligt med nakenhet som involverar tondringar, och jag dr medveten om att nér detta

manus filmatiseras att jag mojligen kommer att stota pd problem med just den scenen.

En annan scen som jag kommer stota pd problem med, ér valdtéktsscenen som
involverar huvudkaraktirens kdrleksintresse och antagonisten. Scenen ér tinkt som den
sista pusselbiten nédr det kommer till att visa vilket monster antagonisten dr, samt hur
ingen dr “sdker” 1 berdttelsen, utan alla 4r i fara. Nu ér det dar med att skildra tondringar
1 sexuella situationer, det dr ndgot som dr enormt obekvdmt och som per automatik
vécker starka kdnslor. Valdtéikt dr ndgot som dr synonymt med exploitation filmer, och
dé kan man fraga sig om En Skansk Hamndsaga hamnar 1 den genren pa grund av att

den har en véldtaktsscen i sig.

Fast samtidigt s ar det viktigt att tdnka pa att jag inte har gjort ndgon utav de
valdsamma scenerna till ndgot som ska vara underhéllande eller sensationellt. I de tre
forsta utkasten sa fanns ddr en viss glorifiering av valdet, dir karaktérerna néstintill
hade superkrafter. Att glorifiera &r samma som att forharliga nagot. De kunde aka pé
hur mycket stryk som helst och fortfarande resa sig upp som om inget hade hént. Fast i
det fjérde utkastet sa har jag tonat ner allt det dér, nu glorifieras inget, utan valdet ar
betydligt mer realistiskt skildrat. Sedan nir det kommer till véaldtdkten sa ar det tinkt att
inget visas, utan det ska antydas, vilket i mitt tycke &r betydligt mer kraftfullt dn att

direkt visa det. Det &r fOr att ta scenen dnnu ldngre bort frén exploitation genren.

I mitt tycke sé dr inte En Skansk Hdmndsaga en exploitation film. Visst, den innehdller
moment som man skulle kunna argumentera gor den till en sddan, sdsom hdmnd och

véldtikt. Fast samtidigt s& finns det mycket i den som inte &r synonymt med
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exploitation genren. Den har explicit véld i sig, men det dr inte taget till sdna extremer
som i en exploitation film. Manuset har tunga teman 1 sig och ber6r tabubelagda d&mnen,

men gor det inte pé ett sitt som &r exploaterande eller underhallande.

5.2 Karaktarer

En Skansk Hdmndsaga innehaller inte s méinga karaktdrer, och medan jag inte tinker

nidmna alla, sé ska jag nimna de allra viktigaste.

Om vi borjar med Jocke, han dr filmens protagonist. Han &r en kille som nér vi forst
traffar honom sa blir han brutalt mobbad, och vi far se att han ar en som vid forsta
anblick kan verka vara svag och oférmdgen att forsvara sig sjélv. Fast nér vi tréffar
honom flera ar senare ndr han dr vuxen s har han vuxit upp till att bli en grym och kall
person som vill utéva himnd. Egentligen sd kan man inte kalla Jocke for en protagonist,
dé han gor saker som dr avskyvérda, som till exempel att ddda en hund och kidnappa en
person som han sedan laser in i1 en kéllare. Man skulle kunna kalla Jocke for filmens

anti-hjélte. Som det forklaras i teoridelen:

“a specialized kind of Hero, one who may be an outlaw or a villain from the point of
view of society, but with whom the audience is basically in sympathy.” (Vogler, 1998, s.
41)

Det dr i flashbacksen som ldsaren fir en chans att sympatisera sig med Jocke.

Nir jag skrev manuset sé baserade jag mycket av Jockes personlighet pd mig sjalv,

i flashbacksen d&. Precis som Jocke sé visste jag inte hur jag skulle forsvara mig mot
mina mobbare, och det gjorde mig till en enkel maltavla. I mitt manus sé ar Jocke
portrétterad som en som inte har mycket sjélvfortroende i flashbacksen, vilket var fallet
for mig nér jag var ung. Att skriva Jocke som karaktdr var pd ménga sitt en rannsakande
process, da det kdndes i mangt och mycket som att jag skrev en fiktionaliserad version
av mig sjilv, vilket kindes konstigt till en borjan men som i slutdndan var en rikligt

belonande upplevelse.
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Sigge ir filmens huvudantagonist och Jockes drkefiende. Redan i borjan nér vi traffar
Sigge sd ar han portritterad som en ytterst obehaglig och dominerande personlighet, och
ar den som leder mobbningen av Jocke. Fast till skillnad fran Jocke som véxer upp till
att bli en iskall och grym hdmnare sa vixer Sigge upp till att bli en normal individ.

Han bor ensam tillsammans med sin hund, och verkar pa ytan vara en trevlig och
vélfungerande person. Men det dr i flashbacksen som vi far se vilket monster han
egentligen dr. Han utsétter Jocke for rent ut sagt helvetiska situationer, som till exempel
att hélla fast hans huvud i toaletten, hota honom med kniv, piska honom med en

handduk samt kalla honom f6r en massa glépord.

Man skulle kunna sédga att Sigge dr en sammansvetsning av alla mobbare som jag har
haft oturen att komma i kontakt med. Viktigt att tdnka pa att jag har gjort honom till en
véldigt extrem karaktér, dir mina mobbare mest sysslade med psykologisk mobbning
och vildigt sillan fysisk sddan, si gor Sigge bddadera. Det som var intressant med att
skriva Sigge, var att jag gjorde ett medvetet val att man skulle kénna sympati for honom
1 nutidsscenerna nér han r fangad, for att sedan rycka mattan under fotterna pé ldsaren
och visa att han fortfarande dr ett monster nir han far Gvertaget. Sigge dr pa manga sétt
en klassisk filmskurk, det finns inget riktigt nyskapande hos honom, men jag tror och
hoppas pa att han ér en intressant karaktdr och som kan bli en kottig roll for en

skadespelare att bita i.

Olivia ir en av filmens {4 kvinnliga karaktirer, och mellan henne och Jockes mamma,
Eva, sa dr hon den viktigaste av de tva. Olivia dr ndmligen Jockes kirleksintresse och ér
pa manga sitt den ljusa punkten i denna oerhdrt morka och valdsamma berittelse.

Nér vi forst traffar Olivia sa dr det nir hon hjélper Jocke upp ur soptunnan, de har en
kort konversation med varandra, och Jocke blir omedelbart hanférd av henne. Vi far
sedan se hur deras véinskap blomstrar och hur det utvecklas till kérlek mellan dem.
Olivia dr en av de ytterst fa karaktérer som behandlar Jocke med vénlighet och respekt,
och det var otroligt viktigt for mig att Olivia skulle kdnnas som en nyanserad och

kontrastrik karaktéar.
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Precis som med Sigge s dr Olivia en sammansvetsning av flera olika tjejer och killar
som jag har kidnt genom &ren, och som har betytt mycket for mig. Nir jag var ung och
blev sa mobbad som jag blev s hade jag inte s& méinga ljusa punkter i min tillvaro.

Jag hade ju séklart min familj, men det var mina véanskaper som gjorde det lite littare
for mig att halla ut i mina vérsta stunder. Olivia beskrivs som en kdmpe, nér Sigge
forsoker utsitta henne for samma behandling som Jocke fér erfara, sd kimpar hon emot

och tar Jocke 1 forsvar.

Det var viktigt for mig att visa att trots att Jocke gar igenom ett helvete, och tycks vara
fast 1 en hopplos situation, sd finns dér fortfarande ljuset i morkret. Det finns hopp och

kirlek i en mork och grym virld.

5.3 Manusets vandpunkter

Manuset innehdller diverse vindpunkter som jag kommer diskutera i detta delkapitel,

jag tanker inte nimna alla, utan de allra viktigaste.

Den forsta vandpunkten som jag kommer att tinka pa dr en scen dér Jocke tvingar Sigge
att ta pd sig hans mammas kldnning, och ge honom en lapdance. Plotsligt, under
lapdancen, sa skallar Sigge Jocke, vilket far Jocke att falla ner pa golvet. Sigge tar sina
kldader, Jockes vapen och nyckeln till kdllaren. Han stanger in Jocke, och dr pavig att
lamna huset, men da far Sigge sig en tankestdllare. Han bestdmmer sig for att stanna
kvar i huset och avsluta det som han paborjade i mellanstadiet; ndmligen att fortsitta

Jockes lidande, fast pé ett betydligt mer extremt sitt.

Detta ér en viktig vandpunkt i beréttelsen da det &dr i denna scen som antagonisten far
overtaget, och édr sedermera den som har all makt. Anledningen till varfor jag
inkluderade denna véndpunkt &r ocksa for att visa att Sigge fortfarande ar ett monster,
att han har inte foréndrats det minsta. Jag vill visa med den scenen att en mobbare
forblir alltid en mobbare, de kan ge sken att de har blivit bittre ménniskor, nér 1 sjdlva

verket sé dr de fortfarande ute efter att gora livet surt for de som har blivit paverkade.
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Den andra vindpunkten i manuset som ocksa ér en viktig sadan &r valdtéktsscenen.

I den scenen s4 sitter Jocke och Olivia pa en parkbénk och hanglar, och det avslojas att
Jocke ska resa till sin sommarstuga dagen efter. I fjérran sa ser vi cykelljus. Det far
Jocke och Olivia att resa sig upp och ga dirifran. Olivia bestimmer sig d for att hon
tanker gd hem istillet utan Jocke. De géar ét skilda védgar, och kameran ska sedan skifta
fokus till cykelljusen, det avsldjas att det &r Sigge och Kenny som spanar pa dem.

De bestammer sig for att ge sig pd Olivia. Hon forsoker ta sig undan, men Sigge och
Kenny fér tag pd henne, och det slutar med att Sigge valdtar henne medan Kenny tittar.
Detta &r en viktig vindpunkt da det dr den sista pusselbiten i att visa att Sigge ar inte
bara ett monster, han &r en rakt igenom ond ménniska som har noll férsonande drag.
P& ménga sitt sa ar valdtdktsscenen den starkaste och mest obehagliga scenen i hela

manuset, da valdtdkt i sig redan dr ndgot som &r ett magstarkt och upprorande dmne.

Fast samtidigt s ar det viktigt att tdnka pa att jag inte har inkluderat den scenen bara for
sakens skull, utan den finns dér av en anledning. I och med att Olivia forsvarar Jocke
och ar tillsammans med honom, s& gor det henne till en méltavla for Sigge och Kenny.
Det finns sma hintar att Olivia kommer att raka illa ut, varav den frdmsta ar nir Sigge
sager till Olivia att sluta ta Jocke i forsvar dé det kommer att ”...sluta illa.”.
Valdtiktsscenen &r ocksa tdnkt att visa att ingen dr “’séker” i manuset, utan vad som
helst kan hdnda vem som helst. Det &r d4ven pd grund av valdtikten som Olivia
bestimmer sig for att hon inte kan triffa Jocke langre, da hon dr rddd for vad annat

Sigge och Kenny kommer gora mot henne.

5.4 Manusets klimax

Enligt Neil Chase (2023), manusets klimax &r ett av de viktigaste delarna i berittelsen.
Det ér dér som allt kommer till sin spets, och kan vara den avgorande faktorn i huruvida
beréttelsen funkar eller inte. Chase skriver dven att ett manus klimax &r den mest
spdnnande och dramatiska delen dér protagonisten méaste anta sin storsta utmaning, och

ar pd méinga sitt den storsta vindpunkten i beréttelsen.

Nér det kommer till klimaxet i En Skansk Himndsaga sé har den fordndrats mot de

tidigare utkasten. I de tidigare utkasten s slutade manuset med att Jocke fick sin
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hidmnd, och det var ett véldigt upphojt slut dar han dansar med Olivia till The Four Tops
’It’s the same old song”. Det vill siga att filmen slutar med budskapet att hamnden é&r
ljuv, och det blev néstan en glorifiering av himnden. Fast sen sd nir jag borjade jobba
pa efterfoljande utkast sa jag fick mig en tankestillare; vad om hdmnden inte &r ljuv?
Tank om Jocke gor allt som han gor, men att det inte far honom att kdnna sig bittre,
utan det blir faktiskt mer av ett ”vad fan har jag gjort?”’-scenario istéllet. Det ar ett
betydligt mer realistiskt slut an vad jag hade tidigare, och ett som jag foredrar 14ngt

framfor det originella slutet.

Klimaxet i En Skansk Hdmndsaga ér en kulmination av allt som vi har 14st innan dess.
Valdet far sitt fulla utlopp dér insatserna &r enormt hoga. Jocke lyckas ta sig ut ur
kéllaren efter att ha dodat Kenny, och bestimmer sig for att paborja en katt-och-ratta-
lek med Sigge. Han rédknar till tio och Sigge springer och gommer sig, Jocke sétter
sedan igang musik som lite psykologisk krigsforing. Jocke séger till Sigge att innan han
dodar honom sa ska han beritta vad han gjorde mot Olivia. Sigge lyckas dock fa

overtaget, och han berittar sedan vad han och Kenny gjorde mot Olivia.

Sigge tvingar Jocke in i vardagsrummet dér han bestimmer sig for att leka rysk roulette
med honom. Precis ndr han ska avfyra pistolen sa ringer det pa dorren, och det visar sig
vara Olivia som har kommit. Sigge tvingar in henne i huset, och den fruktansvirda
ryska rouletten fortsitter. Det var viktigt for mig att inkludera Olivia i filmens klimax,
dé jag inte ville avsluta hennes historia med en hemsk véldtikt, utan jag ville ge henne

och Jocke ett ordentligt avslut.

Precis nér Sigge ar pavég att skjuta Jocke sé avbryter Olivia honom, och borjar védja till
honom. Hennes list fungerar, och det slutar med att Jocke skjuter ihjél Sigge. Jocke och
Olivia sitter sedan och diskuterar vad som har hént. Det avslutas med att Olivia ldmnar
Jockes hus, de tittar pé varandra en sista gdng och sedan klipper vi till svart skdrm, och
beréttelsen dr dirmed over. Ett pd manga sétt morkt och bitterljuvt slut dir Jocke fér sin
hdmnd, men samtidigt s& méste han ta konsekvenserna for sina handlingar. I detta fallet
ar konskevenserna att Jocke tidnker anméla sig till polisen, fast det 4r ndgot som vi inte

fér se, utan det antyds istéllet.

28



5.5 Manusets teman

Det finns flera olika teman 1 En Skansk Hdmndsaga varav de mest framtrddande ar
mobbning och himnd, men under ytan sd behandlas dven teman sdsom uppvixt, karlek
och rittvisa. Det dr dessa teman som ger filmen dess djup och tyngd, och gor att den blir

mer dn en simpel hamndhistoria.

Filmens teman &r sddana som dr djupt personliga for mig, i synnerhet s& 4r mobbningen
den som ligger mig ndrmast av olika anledningar. Mobbning ar ett tidlost &mne rent
tematiskt, det dr ndgot som existerar dverallt 4n idag och det dr vad som ger manuset

relevans och tyngd.

Det som var enormt viktigt for mig nér det kom till skildringen av mobbning var att det
skulle vara véldigt hért sldende och icke-férskonat. Mobbning &r ndgot som &r
fruktansvirt pa alla sitt och vis, och déarfor maste det portrétteras som sadant. Det fér
inte portritteras som ndgot som ar underhdllande, utan det méste visas for vad det dr och

vad for effekt det har pad den/dem som blir mobbade eller har erfarit det sjdlva.

Nér det kommer till himnden i filmen, s& var det minst lika viktigt att den ocksa skulle
skildras pa ett sétt som inte glorifierade det. Medan jag ska erkénna att jag har ként
starkt hamndbegédr mot mina mobbare sa skulle jag aldrig ndgonsin kunna agera ut
ndgot av det, eftersom jag dr ingen vigilante eller en anti-hjélte. Jag ar ingen skurk och
jag ser mig inte sjidlv som hjdlten i min story, men om jag hade ens gjort ngot av det
som hédnder i manuset, exempelvis kidnappat ndgon och torterat, da blir jag per

automatik en skurk.

Medan det var véldigt viktigt att ge Jocke starka motiv till varfor han gér som han gor
mot Sigge och Kenny, sd var det ocksa vildigt viktigt att aldrig nagonsin forldta hans
handlingar. Det som Jocke gor ér i slutindan fel, och han fortjénar att ta konsekvenserna
for sitt agerande. Som Olivia sédger i slutet av filmen: ”...def dr en helt annan sak att

tdnka det och sen gora det.”.
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Sa slutligen &r filmens vésentliga teman sdsom mobbning och hdmnd framtrddande
genom hela manuset. Enligt mig sjélv sa har dessa teman forvaltats vél och ér

portrétterade pa ett sitt som gor beréttelsen rattvisa.

6 Resultat

I denna avhandling s @mnade jag att svara pd min forskningsfraga: Ndr kan explicit

vdld vara meningsfullt berdttande i ett filmmanus?

Om vi borjar med analysen av En Skdnsk Hdmndsaga. Det forsta som jag gjorde var att
analysera vilken genre som den hamnar i, det vill siga om den &r en exploitation film
eller inte. Det som jag kom fram till &r att den inte 4r det. Den borjade som en
exploitation film i de tva forsta utkasten for att sedan i det tredje och fjarde utkastet
styras mer mot traditionell film dér jag ville f6lja beréttandets komponenter s& som
orsak och verkan, tid och utvecklingsmonster for att pa sitt gora berittelsen meningsfull
och klassisk. Sedan sa analyserade jag manusets karaktérer, olika vindpunkter, dess
klimax och slutligen teman och kom fram till att karaktdriseringarna och teman &r
genomtinkta, och att strukturen fungerar och foljer reglerna inom orsak och verkan.

Det finns inga luckor 1 berittelsen, eller ndgot som dr missvisande, vilket dr typiskt for

en exploitation film.

Explicit vald 4r en omistlig del av exploitation filmer, och det dr ndgot som jag fick ldra
mig 1 min forskning av exploitation genren. Valdet i en exploitation film ar skildrat som
underhdllningsvéld, dir det forskdnas och tas till extremer. Véldet i En Skansk
Himndsaga dr inte skildrat som underhallningsvald, och det var aldrig tanken att det
skulle skildras som det. Valdet i En Skdnsk Hdmndsaga ska vara hart slidende och

realistiskt utan ndgra som helst forskoningar, och det dr exakt vad det &r.

Som jag nimnde tidigare, En Skansk Himndsaga dr inte en exploitation film, utan det &r
en berittelse om hdmnd. En psykologisk thriller. Fast nagra av de valdsammare
scenerna kan anses vara exploaterande — som jag nidmnde i analysen scenen i
omkladningsrummet och valdtaktsscenen. Som till exempel, scenen i

omklddningsrummet kan anses vara exploaterande d4 huvudkaraktéren dr naken och
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faller offer for en valdsam och fornedrande attack. Didremot sa ar det en kort scen som
ar ungefdr en sida ldng, och det dr ocksé en nddvindig scen for att visa hur allvarlig

mobbningen som Jocke méste std ut med ar.

Genom min analys av mitt manus fran perspektivet om det dr exploitation eller inte, sa
kom jag till slutsatsen att exploitation filmer kan ha meningsfullt beréttande 1 sig.
Medan det finns filmer som dr klart och tydligt exploitation filmer, till exempel de som
jag ndmner 1 tidigare kapitel, samtidigt s& finns det manga filmer som faller ndgonstans
mitt emellan exploitation filmer och filmer som inte exploaterar sina &mnen. Som det
diskuteras i teorin, filmer som The Texas Chainsaw Massacre anses vara en exploitation
film, men den har fortfarande meningsfullt berdttande i sig och har pa senare tid blivit
en klassiker. I mitt tycke s& betyder detta att exploitation filmer borjar bli mer

mainstream i den moderna eran.

7 Diskussion

Ja, efter manga om och men sa har vi kommit fram till slutspurten av detta arbete.
Den viktigaste frdgan som jag stiller mig sjdlv ar foljande: Hur har mitt manus

utvecklat mig som en storyteller?

Som jag ndmnde i introduktionen, En Skansk Hdmndsaga ér det svdraste manuset som
jag har skrivit hittills av flera anledningar. Jag tanker inte g in pa alla dessa
anledningar, men den framsta var just att skriva ett langfilmsmanus, en icke-linjér
berittelse med biografiska element frdn min barndom. Man séger att man ska skriva det
som man kénner till, och det kunde knappast ha varit mer sant nir det kom till att skriva

En Skansk Himndsaga.

Detta &r beréttelsen som jag har velat berdtta i hela mitt liv, men jag har alltid skjutit
upp det av olika anledningar. Antingen for att tiden inte har varit ritt eller for att jag inte
har vetat vad min vinkel skulle vara, eller slutligen for att jag har varit radd for att
berétta. Jag har alltid velat berétta en hart sldende och skoningslds historia om hur det ar

att bli mobbad, da det &r ndgot som jag har fatt erfara under storsta delen av mitt liv.
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Att bli mobbad &r ndgot som &r skrimmande och helt forskrackligt pa alla sétt och vis,
och jag ville med detta manus formedla den skricken om hur det &r att leva med att

konstant kdnna att man ér i fara.

Att skriva detta manus blev ett sitt for mig att behandla mina egna demoner som jag
aldrig hade gjort tidigare. Jag har spenderat tre ar pa att gé i psykoterapi tva ganger i
veckan, men inte ens i terapin har jag bearbetat mina demoner sé intensivt som jag har
gjort i detta manus. Nir man skriver nagot sa ldr man sig nagot nytt om sig sjélv, eller
sa dr det for mig 1 alla fall, och det som jag lirde mig av att skriva detta manus ar hur
mycket ilska jag kinner mot mina gamla mobbare. Att skriva En Skdansk Hdmndsaga
var att fa leva ut en ytterst valdsam fantasi ddr det inte fanns ndgra som helst granser for

ndgot. Det var vildigt terapeutiskt.

Det viktigaste som jag ldrde mig av att skriva manuset dr hur det konstant dndras till det
bittre, och hur ens intentioner &dndras. Nér jag skrev det forsta utkastet sd hade jag forst
och fridmst exploitation genren som den frimsta utgangspunkten. Jag 1at mig bli
inspirerad av filmer som / Spit on Your Grave, The Last House on The Left osv.

Jag ville chockera och upprora med det explicita dvervaldet och det icke-linjéra
berdttandet. Jag hade sldngt in en véldtiktsscen i smeten. Det fanns egentligen ingen
som helst anledning for den scenen att existera forutom ett fyrkantigt beslut att géra
huvudkaraktirens himndbegir dnnu starkare och antagonisten till ett dnnu storre

ondskefullt monster.

Niér jag senare atervinde till manuset tskilliga ménader senare for att skriva om det s&
borjade jag med att ldsa det forsta utkastet. Jag blev snabbt vildigt illa till mods av vad
jag hade skrivit. Det var s& ndra en modern exploitation film som man kunde komma
med extremt underhallningsvald som kéndes romantiserat och taget till sddana lingder
att det bara fick mig att kiinna mig smutsig. Jag kiinde genast att jag ville styra bort
manuset frdn exploitation genren, och det som jag borjade med var att tona ner pa valdet
1 ganska manga av scenerna. Fast det var vissa scener som jag lit vara intakta, som till
exempel véldtiktsscenen. Aven fast den kiindes som att den bara var inslingd, s kiinde
jag att den fortfarande hade sin plats i beréttelsen. Men jag visste innerst inne att den

behovde dndras pa nigot sétt, jag visste bara inte hur.
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Fast problemet var att Olivia sexualiserades pd grund av valdtakten, och det var ett
ganska stort problem. Olivia som karaktdr var inte vélutvecklad pa nagot sitt, utan
hennes roll var ganska platt och intetsdgande. Man fick inte kdnslan av varfér hon och
Jocke gillade varandra, deras romans kéndes véldigt paklistrad och inte ett dugg
trovardig. Nér jag dtervéinde till det tredje och sedermera det fjarde utkastet, sa var det
forsta som jag gjorde var att utveckla Olivias karaktir. Jag utvecklade henne till en stark
och modig karaktir med skinn p niisan som stir upp mot Sigge och Kenny. Aven nir
hon blir knivhotad och sedermera valdtagen sa kimpar hon emot och végrar lata sig bli
ett offer. Av alla karaktirer som jag utvecklade i det senaste utkastet sa dr jag mest ndjd

med Olivias utveckling.

En annan viktig utveckling i det senaste utkastet var just valdtdktsscenen. Hade manuset
filmatiserats 1 sitt forsta eller andra utkast, da hade jag visat allt och inte ldmnat ndgot
till fantasin. Men ju mer jag tinkte pd det desto mer kidndes det som helt fel
tillvigagéngssitt. Jag dr av dsikten att det &r mycket starkare ndr man antyder saker 1
stéllet for att visa det direkt, och det var den vigen som jag kinde blev bést for
véldtiktsscenen. I slutdndan sa ér jag vildigt n6jd med hur manuset har utvecklats sen
det forsta utkastet. Det kiinns som att det har gatt fran att vara en modern exploitation

film till att bli mer av en psykologisk hamndberittelse av ett mer klassiskt stuk.

Fast allt dr inte guld och grona skogar nér det kommer till En Skansk Himndsaga. Jag
gjorde manga misstag ldngs vigen, och det finns mycket som jag dnskar att jag hade
gjort annorlunda. Den framsta &r att jag inte hade planerat manuset till punkt och pricka
innan jag borjade skriva det. Jag visste bara att det skulle handla om mobbning och
hdmnd, men jag visste inget utdver det och skrev 1 stort sett 1 blindo. Nagot som jag har
fatt lara mig pé alla manuskurser r att planera manuset genom att skriva synopsis och
scenforteckning, och det &r ett vildigt effektivt sétt att kartligga berittelsen, men jag
valde att gd emot det tillvdgagangssittet. Anledningen till att jag gjorde det var for att
jag vanligtvis gillar att inte planera niagot i forvdg, utan jag vill lata berdttelsen utveckla
sig organiskt och det gér det mer spinnande for mig att skriva. Fast i det hér fallet s& var
det ett misstag eftersom jag ibland inte visste vad jag skulle skriva, och det gjorde att

vissa saker i manuset kdndes insldngda i sammanhanget, som till exempel
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véldtiktsscenen. Den var inget som jag hade planerat pa forhand, utan den foddes direkt
ur situationen. Direkt efter att jag hade skrivit den scenen sa undrade jag om jag hade
gatt alldeles for langt, och det var en tanke som gick och gnagde pé mig en tid. Jag hade
visserligen satt upp som en regel att inte vara radd for att g& for 1dngt, men nér det
kommer till ett sa kdnsligt amne som valdtdkt s dr det ytterst viktigt att vara forsiktig i

hur man skildrar det, och att man ser till att det for berittelsen framat.

Trots att jag nu har skrivit fem utkast av manuset sa finns dér fortfarande saker att
forbattra med det. Jag ér fortfarande inte helt ndjd med karaktdriseringarna, i synnerhet
sa finns det fortfarande rum att férdjupa Sigge och Kenny. Som det &r nu sd ar de
klassiska filmskurkar, och jag vill att de ska ha samma djup som Jocke och kdnnas som
riktiga ménniskor. Sedan sé dr det fortfarande vissa vdldsamma scener i manuset som
jag inte ar helt sdker pd om de verkligen behdvs, i synnerhet sd géller det nar Jocke
dodar Sigges hund i borjan av berittelsen. Jag vill att allt som finns i manuset ska ha en
naturlig plats 1 beréttelsen, och dérfor ar det extra viktigt for mig att jag dr vildigt kritisk
nér jag skriver flera utkast och verkligen granskar allt pa djupet. Allt onddigt fett maste

tas bort for att gora beréttelsen sd effektiv som mojligt.

Sa for att aterga till min frdga: Hur har mitt manus utvecklat mig som en storyteller?
Jag tycker att En Skdnsk Hdmndsaga har lart mig oerhort mycket om att skriva ett
langfilmsmanus. Det har lart mig att skriva en berittelse dir berdttandet &r icke-linjart,
vilket har varit intressant da jag alltid har gillat icke-linjdra filmer sdsom Pulp Fiction
(1994, Quentin Tarantino), Irréversible och The Usual Suspects (1995, Bryan Singer).
Att nu ha fatt bidragit till den typen av beréttande har varit oerhort spannande och
larorikt. Jag kdnner dven att jag har fatt ett starkare grepp om karaktérsutveckling och
héndelseforlopp, det vill séga att jag vet hur jag ska fa till en rod trdd i beréttelsen och

hur jag ska fa karaktdrerna att utvecklas i den trdden.

Slutligen, att skriva En Skansk Hdmndsaga har varit en av de mest intensiva

erfarenheter i mitt liv, men jag dr sé tacksam och glad att jag gjorde denna resa.
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