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Tiivistelma

Opinnaytetyon tarkoituksena oli selvittda pysyvyyden merkitysta lastensuojelulaitok-
seen sijoitetun lapsen elaméssa. Tavoitteena oli edistda pysyvyyden merkityksen ym-
martamista lastensuojelun laitostydssa.

Teoriaosuudessa kasitelldan sijoitusprosessin eri vaiheita, lapsen oikeuksia seka py-
syvyyden ulottuvuuksia. Opinnaytetyon tutkimuksen menetelmana kaytettiin kuvaile-
vaa kirjallisuuskatsausta. Aineisto koostui viidesta tutkimuksesta, joita etsittiin kol-
mesta tietokannasta. Tutkimukset analysoitiin teemoittelemalla. Keskeisista tuloksista
tehtiin kooste, joka vastaa tutkimuskysymykseen.

Tutkimuskysymyksena esitettiin mika on pysyvyyden merkitys lastensuojelun laitos-
tydssa. Tutkimuskysymyksen lisdksi alakysymyksena oli miten sijoituksen aikainen
pysyvyys tai sen puuttuminen vaikuttavat lapsen tulevaisuuteen. Kirjallisuuskatsauk-
sen aineistoja tutkittiin tutkimuskysymyksen seka alakysymyksen kautta.

Sijaishuoltopaikan vaihtuminen on lapselle iso muutos, jonka seurauksena katkeaa
mahdollisesti lapsen pysyvyys ihmissuhteissa seké kasvuymparisttéssa. Opinnayte-
tyon keskeiset tulokset osoittavat, ettd pysyvyyden katkeaminen vaikuttaa luottamuk-
sellisten suhteiden rakentamiseen seka lapsen perustarpeeseen eli kiintymyssuhteen
muodostumiseen. Sijaishuoltopaikan muutokset tuovat turvattomuutta ja ennakoimat-
tomuutta lapsen elaméaéan. Pysyvyys sijaishuoltopaikassa mahdollistaa tyéskentelyn
lapsen hyvinvoinnin tukemiseksi. Tuloksista voi paatella, ettéa pysyvyydella on moni-
ulotteinen merkitys lastensuojelulaitokseen sijoitetun lapsen elAmassa.
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Abstract

The intention of the thesis was to find out the meaning of permanence in a child’s life,
who is placed in a child welfare institution. The aim was promoting an understanding
of the meaning of permanence in Departmental work in child welfare.

The theoretical section will discuss the different stages of the investment process, the
rights of the child and the dimension of permanence. Descriptive literature review
used as the method of the thesis’s research. The data consisted of five studies that
searched on three databases. Studies were analyzed by separating the themes from
each other. A summary of the main results was carried out, which answers the re-
search question.

The guestion of research was raised: what the importance of permanence in the work
of child welfare institutions is. Sub-question was how long-term permanence of the in-
vestment or lack of it impact on the child’s life. Material from the literature review ex-
amined through research and sub-questions.

Changing the place of foster care is a big change for the child, resulting in a possible
break in the permanence of the child on human relationships and in a growing envi-
ronment. The key results of the thesis shows that breakage of permanence affects the
building confidential relationships and the basic needs of the child, the formation of a
bond of affection. Changes on the place of child welfare institution brings insecurity
and unpredictability to a child’s life. Permanence at the place of foster care makes it
possible to work to support the well-being of the child. The results can be deduced
that permanence has a multidimensional meaning in the life of a child placed in a
child welfare institution.
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1 Johdanto

Tutkimukset osoittavat, etta sijaishuollossa lapsella on paikan muutoksia kahdesta seitse-
maan ja ne kasautuvat usein tietylle lapselle. Muutokset eivat johdu pelkastaan lapsen it-
sensa haastavasta kayttksestd, vaan kyse voi olla myds palvelujarjestelman epakohdista.
(Laakso 2019a, 6.) Pysyvyydessa on kyse lasten kestavista elinjarjestelyistd (Moran ym.

2016, 5). Korhosen (2014, 79) mukaan pysyvyys voidaan liittda sijaishuollon onnistumiseen.

Opinnaytetydn aiheena on pysyvyys ja sen merkitys lapsen elamassé, kun lapsi on sijoitet-
tuna lastensuojelulaitokseen. Aihe on rajattu lastensuojelulaitoksiin sijoitettuihin lapsiin, jol-
loin pois on rajattu perhesijoitukset. Rajaus perustuu omaan tydkokemukseemme lasten-
suojelussa. Lastensuojelulaitoksissa pysyvyyden takaaminen on haasteellisempaa, koska
vaihtuvuus esimerkiksi tyontekijoissa ja laitoksen muissa lapsissa on yleista. Perhesijoituk-

sissa on enemman pysyvia tekijoita kuten perheen vanhemmat.

Aihe nousi esille kiinnostuksestamme lastensuojelutyéta kohtaan ja halusta kehittaa lasten-
suojelutydta vastaamaan paremmin lapsen tarpeisiin. Aiheen ajankohtaisuutta tukee las-
tensuojelun ammattilaisten kanssa kdymamme keskustelut, joista on kaynyt ilmi, etta pysy-
vyys lastensuojelussa on unohdettu aihe, eika sité korosteta sijaishuollon aikana riittavasti.
Loukkolan (2013, 74-75) mukaan sijaishuoltopaikan arjen ja suhteiden pysyvyys eivat ole
olleet keskeisessa roolissa lastensuojelutydssa. Sijoitusten lahtbkohtana on sen véliaikai-
suus, vaikka osa huostaanotoista ja sijoituksista kestdakin vuosia. Svenssonin & Hojerin
(2017) mukaan Ruotsissa huostaanotto voidaan muuttaa pysyvéaksi kolmen vuoden jalkeen,

jos vaikuttaa silta, ettd lapsi ei voi palata vanhempien luokse (Enroos ym. 2017, 301).

Opinnaytetydn tavoitteena on edistaa pysyvyyden merkityksen ymmartamista lastensuoje-
lun laitosty6ssa. Tarkoituksena on selvittaa pysyvyyden merkitysta sijoitetun lapsen ela-
massa. Opinnaytetydssa kaytetdan padasiassa termia lapsi, jolla tarkoitetaan 0—18-vuoti-
asta henkil6d. Sanaa nuori on sen sijaan kaytetty, kun aineiston Kirjoittaja on kayttanyt

haastatellun nuoren omia kokemuksia tutkimuksen pohjana.

Tutkimuskysymykseksi asetettiin, mikd on pysyvyyden merkitys lastensuojelun laitos-
tyossa. Alakysymykseksi rakentui, miten sijoituksen aikainen pysyvyys tai sen puuttuminen
vaikuttavat lapsen tulevaisuuteen. Opinnaytetydn teoriapohjassa kerrotaan sijoitusproses-
sin eri vaiheista, lasten oikeuksista seka pysyvyyden ulottuvuuksista kasitteellisesti. Opin-
naytetyon menetelméané on kaytetty kuvailevaa kirjallisuuskatsausta, jonka aineisto koostuu
aikaisemmin tehdyista tutkimuksista. Teemoittelun avulla on raportoitu opinnaytetyon tulok-
set, joiden pohjalta on koottu pohdinta. Lisaksi opinnaytetyon eettisyytta seka luotettavuutta

on arvioitu.



2 Sijoitusprosessin vaiheet
2.1 Lastensuojelun asiakkuus seka sijoitus lastensuojelulaitokseen

Lastensuojelulain tarkoituksena on varmistaa lapselle turvallinen kasvuymparisto, kehitys
ja erityinen suojelu. Lapsen hyvinvoinnin ensisijainen vastuu on lapsen vanhemmilla ja
muilla huoltajilla. Varhainen tuen tarjoaminen seka lastensuojelun palveluihin ohjaaminen
kuuluvat lasten ja perheiden kanssa toimiville viranomaisille. Lastensuojelun tehtava on tu-
kea lapsen vanhempia ja virallisia huoltajia tarjoamalla tarvittavia palveluita seka tukitoimia.
Tukimuotoja ovat lapsi- ja perhekohtainen lastensuojelu, joka tarkoittaa asiakassuunnitel-
man laatimista seka lastensuojelun avohuollon tukitoimien toteuttamista. Lastensuojeluun
kuuluvat myds lapsen kiireellinen sijoitus seka huostaanotto. Naihin tukimuotoihin liittyy li-
saksi sijaishuolto ja jalkihuolto. (Lastensuojelulaki 2007/417, 18, 28§, 38.)

Kunta ja hyvinvointialue jarjestavat yhteistydssa ehkaisevaa lastensuojelua niille lapsille ja
perheille, jolla ei ole lastensuojelun asiakkuutta. Téallaista lasten ja nuorten hyvinvoinnin
edistavaa tukea tarjotaan esimerkiksi neuvoloissa, opetuksessa sek& muissa sosiaali- ja
terveydenhuollon palveluissa. (Lastensuojelulaki 2007/417, 3a8.) Lastensuojelun tuki pyri-
taan jarjestamaan lapsille ja perheille ensisijaisesti avohuollon tukitoimenpiteiden avulla.
Jos lapsen huolenpidon turvaaminen vaatii sijaishuoltoa, se voidaan jarjestaa kiireellisena
sijoituksena tai huostaanottona. Sijaishuollossa lapsen hoito- ja kasvatus toteutetaan lap-

sen oman kodin ulkopuolella joko perhe- tai laitoshuoltona. (Araneva 2022, 406.)

Lapsen ollessa lastensuojelun avohuollon asiakas kaikki tukitoimet perustuvat vapaaehtoi-
suuteen (Kulppi 2019, 3). Nain ollen avohuollon tukitoimena toteutettavaan sijoitukseen tar-
vitaan huoltajan seka vahintddn 12-vuotta tayttaneen lapsen suostumus. Sijoituspaikkana
on perhehoito tai laitoshoito. Lastensuojelulaitoksiksi luetellaan lastenkodit, koulukodit ja
muut taman kaltaiset lastensuojelulaitokset. Avohuollon sijoitus ei ole tarkoitettu toistuvaksi
tukitoimeksi. Avohuollon sijoituksen jatkon arviointi tulee tehda kolmen kuukauden vélein.
Samalla selvitetddn myos lapsen mahdollinen huostaanoton tarve. (Lastensuojelulaki
2007/417, 37a8, 37a8§, 578.)

Huostaanottoon ja sijaishuollon jarjestamiseen voidaan ryhtya kriteerien taytyttyéd ainoas-
taan, mikali lapsen edun varmistaminen vaatii huostaanottoa eivatka avohuollon tukitoimet
ole riittavia, mahdollisia tai sopivia lapsen huolenpidon turvaamiselle (Lastensuojelulaki
2007/417, 408). Avohuollon tukitoimet ovat mahdottomia muun muassa tilanteissa, jossa
lapsen huolenpidosta vastuussa oleva henkilé ei suostu ottamaan tukea vastaan tai tuen

vastaanottaminen on naenndisté (Araneva 2022, 496).



Lastensuojelulaki (2007/417, 388, 39a8) mahdollistaa lapsen kiireellisen sijoituksen eli kii-
reellisen sijaishuollon avulla lapsen tarvitseman hoidon ja huollon jarjestamisen, mikali lapsi
on valittdmassa vaarassa. Kiireelliseen sijoitukseen ei tarvita huoltajien tai lapsen suostu-
musta. Kiireellinen sijoitus kestaa aluksi enintddn 30 paivaa, jonka jalkeen vield uudet enin-

taan 30 paivaa, mikali lapsen huostaanoton ja tuen tarve ei ole viela selvilla.

Lasten sijoituksen syyt ja elaméntilanteet ovat moninaisia. Huostaanoton avulla halutaan
poistaa lapsen elamaa kuormittavat tekijat seka turvata lapsen kasvu- ja kehitys. (Eronen
2013, 25.) Perheella voi olla esimerkiksi taloudellisia vaikeuksia kuten vanhempien ty6tto-
myytta. Lapsen vanhempien kohdalla taustalla voi olla liséksi vanhemman haasteet toimin-
nanohjauksessa, mielenterveysongelmia seka paihteiden kayttda tai sen epailya. Taustalla
voi olla my®ds vanhemman uupumusta, epasopiva kasvatustyyli, osaamattomuus seké per-
heen sisdiset ristiriidat. Selkedmmin lapseen kohdistuvia taustatekijoita voivat olla lapsen
haasteet identiteetin rakentumisessa ja kiinnittymisessa toverisuhteisiin. Lapsen omassa
elaméssa on voinut olla esimerkiksi paihteiden kayttdd, mielenterveysongelmia ja koulun-

kaynnin vaikeuksia. (Heino ym. 2016, 67-74.)

Huostaanottopdatosta tehdessa taytyy jarjestaa asian osallisten kuuleminen, ellei sita tie-
tyin ehdoin voida jattaa tekematta. Hallinto-oikeus voi tehda lapsen huostaanottopaatoksen
ilman huoltajien ja lapsen suostumusta. (Lastensuojelulaki 2007/417, 428, 438.) Valikosken
ym. (2020, 324) mukaan huostaanottoa valmisteleva prosessi saattaa olla pitkakestoinen
ja monivaiheinen. Ensin saattaa olla kokeiltu avohuollon tukitoimia ja sosiaalityota. Liséksi
taustalla voi olla myds kiireellisia sijoituksia. Samalla on selvitetty lapsen ja perheen tilan-

netta seka tuettu muuttuneissa tilanteissa.

Huostaanotto on lapselle iso elamanmuutos, johon liittyvat tunteet voivat olla ristiriitaisia
(Niemi 2022, 34-35). Huomioitavaa on, etta lapselle huostaanotto ei useimmiten ole lapsen
ensimmainen elamaa ja ihmissuhteita muuttava tapahtuma. Asuinpaikat ja perhesuhteet

ovat voineet muuttua aikaisemminkin useaan kertaan. (Laakso 2016, 162.)

Sijaishuolto on lastensuojelun muoto, jonka toimenpiteet puuttuvat lapsen perus- ja ihmis-
oikeuksiin (Araneva 2022, 406). Silloin puututaan lapsen perusoikeuksiin valita asuinpaik-
kansa, lahtea maasta ja likkua maan sisélla vapaasti. Sijaishuollon aikana paatosvalta lap-
sen olinpaikasta on aina sosiaalihuollosta vastaavalla toimielimelld. Samalla on kyse tilan-
teesta, jossa kaikkia oikeuksia ei pystytd toteuttamaan taysimaaraisesti. Silloin on tehtava
paatos tilanteeseen liittyvien ihmisoikeuksien yhteensovittamisesta tai tiettyjen oikeuksien
painottamisesta. Ristiriidassa voi olla esimerkiksi lapsen oikeus erityiseen suojeluun ja lap-

sen oikeus olla vanhempansa hoidettavana. (Araneva 2016, 20, 25.) Sijaishuoltopaikan



tarkoitus on taata lapselle turvallinen kasvuymparistd, jossa lapsi saa tukea kasvuun ja ke-
hitykseensa (Malja ym. 2019, 64, 65).

Joskus lapsen kaytoksessa tapahtuu yllattden muutoksia, jolloin sosiaalityontekija joutuu
reagoimaan tilanteeseen akillisesti lapsen siirtamisella valiaikaiseksi ajateltuun sijaishuol-
topaikkaan. Tallainen muutos voi johtaa siihen, ettd lapsi sijoitetaan paikkaan, joka lahto-
kohtaisestikin on lapselle vaaranlainen. Sijoituspaikassa ei ole esimerkiksi riittdvasti amma-
tillista osaamista tai resursseja. (Tuominen 2022, 69, 71.) Vélitila lapsen valiaikaisessa si-
jaishuoltopaikassa tulisi olla mahdollisimman lyhyt, jotta lapset paasisivat mahdollisimman
pian pysyvaksi tarkoitettuihin sijaishuoltopaikkoihin ja kokemaan kuulumisen tunnetta (Bie-
hal ym. 2010, Beckett ym. 2013, 1163 mukaan).

Vaikka lastensuojelutydssa ensisijaista tukea tarjotaan perheille avohuollon tukitoimilla ei
pidd unohtaa, etté lastensuojelun kehittdmisty6ta kaipaa erityisesti yhteinen tydskentely
huostaanotettujen lasten ja perheiden kanssa. Lastensuojeluntyéskentelya halutaan mah-
dollisimman ennakoivaksi ja suunnitelmalliseksi, mutta kaikki tytskentely vaatii avoimuutta
seka pysyvyyden tukemiselle ettd elaman ennakoimattomuuden hyvaksymista. (Eronen
2013, 49.)

2.2 Lastensuojelulaitosten arki ja saannot

Uudenlaisen ajanjakson voi kdynnistaa jo lapsen tutustuminen sijaishuoltopaikkaan. Tutus-
tumisen yhteydessa lapselle voidaan kertoa saanndista, esitella tiloja tai tutustua laitoksen
tyontekijoihin. (Niemi 2022, 38—-39.) Huomioitavaa on, ettd sijaishuoltopaikkaan muuton
myo6ta lapsen elamaan tulee uusia ihmissuhteita, joita lapsi ei voi itse valita (Laakso 2016,
167).

Laakson (2016, 164-167) artikkeli on tehty huostassa olevien lasten ja nuorten haastatte-
lujen pohjalta. Haastatteluissa lasten ja nuorten kertomukset arjen muutoksista sijaishuol-
topaikan my6té ovat yleensa positiivissavytteisia. Ne liittyvat paivittaisiin tekemisiin, kaytan-
téihin seka paivissa lasna oleviin ihmisin. Yksi isoimmista muutoksista lasten kertomana on
parantunut huolenpito, joka siséltdéa muun muassa rajoja, rutiineja seka lisaantynytta yh-
dessdoloa. Toisaalta Pihlajaméaki (2017, 5) on todennut omassa selvityksessaan laitoksen

arjen nayttaytyvan monille nuorille nimenomaan sdantdjen ja rangaistusten kautta.

Valvira (2013, 4(7)) maarittelee kasvatukselliset rajat lapsen hoidolle ja huolenpidolle valt-
tamattomiksi. Tarkoituksena on kasvattaa ja tukea lasta toimimaan yhteison jdsenena. Yh-
teisbkasvatus ja yhteison saannot ovat tarpeellisia, jotta yhteison jasenet kykenevat toimi-
maan yhdessa (Pihlajaméaki 2017, 29). Rajojen tulee olla turvallisia, johdonmukaisia ja ra-

jata pois ei-hyvaksyttavaa kayttaytymista (Valvira 2013, 4(7)). Sdannét ja seuraamukset



saantojen rikkomisesta eivat saa riippua vuorossa olevasta tydntekijasta. Kyse on samalla

myds tyontekijoiden vastuullisesta vallankayttamisesta. (Laakso 2019b, 38.)

Lapset ja nuoret mieltavat osan laitokseen muuton jalkeen muuttuneista sdannoista nega-
tiivisiksi. Joidenkin haastateltavien mielesta arki on liian tarkoin aikataulutettua ja sdannel-
tya. Esiin nousi esimerkiksi nukkumaanmeno- ja ruokailuajat seka ennalta maaritellyista
saannoista joustamattomuus. (Laakso 2016, 169.) Puhuttaessa nuorten omista kokemuk-
sista lastensuojelulaitoksen sdanndista tulee pitda mielessa, etté nuorilla voi olla taustalla
kaytosoireilua tai rajattomuutta, jolloin tarvitaan turvalliset rajat. S&anndilla halutaan tehda
lastensuojelulaitoksen arjesta turvallista, kodinomaista ja kuntouttavaa. Esimerkiksi s&én-
ndllinen paivarytmi tuo lapselle ennustettavuutta. Ennustettavuus ja rutiinit voivat tehda ar-
jesta kuntouttavaa. (Pihlajamaki 2017, 16, 47.) My6s Korhosen (2014, 55) mukaan saén-
ndllinen arki mahdollistaa sijaishuoltopaikan lasten kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin yllapita-

misen.

Saantoihin sitoutumattomuus voi olla yksi syista sijaishuoltopaikan vaihtumiselle eli sijoituk-
sen keskeytymiselle. Sijaishuoltopaikan saantdjen noudattaminen liitetaan usein itse sijoi-

tukseen sitoutumiseen ja sopeutumiseen. (Korhonen 2014, 66.)

Jokaisen lastensuojelulaitoksen tulee laatia omavalvontasuunnitelma seka hyvéaa kohtelua
koskeva suunnitelma, minkéa tekemiseen sijoitetuilla lapsilla on oikeus osallistua. Omaval-
vontasuunnitelmalla halutaan turvata lastensuojelun laatu ja turvallisuus. (Valvira 2023.)
Omavalvontasuunnitelma ja lastensuojelulaitoksen saannét tulee olla saatavilla niin, etta

niita ei tarvitse erikseen pyytaa (Pihlajaméki 2017, 34).

Laakson (2019b, 53, 69) kirjoittaman raportin mukaan huostaanotetut lapset ja nuoret ko-
kevat saannon siitd, etta heidan on mentava koulusta suoraan sijaishuoltopaikkaan eroksi
verrattuna muihin lapsiin ja nuoriin. Kaikki tapaamiset ja paatokset sovitaan yhdessa sijais-
huoltopaikan aikuisten kanssa. Lapsen arkeen sijaishuoltopaikassa liittyy aina vahvasti ins-
titutionaaliset kaytannot, jotka vaikuttavat lapsen paatoksentekomahdollisuuksiin ja omaan
arkeen vaikuttamiseen. Kaytannot ja sdannot vaihtelevat sijaishuoltopaikkojen kesken.
Saannat liittyvat esimerkiksi ruokailuihin, puhelimeen tai likkumiseen. Kuitenkaan Pihlaja-
maen (2017, 47) mukaan lastensuojelulaitoksen saannot eivat juuri eroa keskiverto per-

heen s&énndista.
2.3 Sijoituksen keskeytyminen ja paattyminen

Laakson (2019a, 5) mukaan tyypillinen ajattelutapa suomalaiselle lastensuojelulle on, etta
huostaanotto on vdliaikainen ratkaisu. Sen sijaan Ruotsissa huostaanotto voidaan muuttaa

kolmen vuoden jalkeen pysyvéaksi ratkaisuksi, jos vaikuttaa silta, ettd lapsi ei voi palata



vanhempien luo (Svensson & Hojer 2017, Enroos ym. 2017, 301 mukaan). My6s Englan-
nissa ja Yhdysvalloissa huostaanotetuille lapsille halutaan turvata pysyva kasvuymparisto.
Pienten lasten pitkdaikaisiksi arvioidut huostaanotot pyritddn muuttamaan jo huostaanoton
alkuvaiheessa adoptioksi. (Broadhurst 2017; Kriz ym. 2017, Enroos ym. 2017, 301 mu-
kaan.)

Suomessa kasitys huostaanoton véliaikaisuudesta pitda sisdllaan ajatuksen tydskentelysta
perheen jalleenyhdistamista varten. Kun l&htéajatus huostaanotosta on sen valiaikaisuus,
on haastavaa tavoitella sijoitetun lapsen kasvuympariston pysyvyyttd. Samalla vaarana on
lapsen toistuva muuttaminen kodin ja sijaishuoltopaikan valilla. Joka kerta kun lapsi paésee
kotiin, han toivoo saavansa jaada sinne. Vastaavasti kun muutto uudestaan sijaishuolto-

paikkaan tapahtuu, tulevaisuus tuntuu epavarmalta. (Laakso 2019a, 9.)

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen vuonna 2013 koostamassa raportissa ei korostu nako-
kulma huostaanoton valiaikaisuudesta tai kotitilanteen parantumisesta. Huostassapidon
loppumisen syy oli useimmiten lapsen taysi-ikaantyminen. (Eronen 2013, 9.) Huostaanoton
loppuminen lapsen tayttaessa 18 vuotta on kirjattu lakiin (Lastensuojelulaki 2007/417, 478).
THL:n raportin mukaan osa kotiin palanneista lapsista oli jouduttu huostaanottamaan myo-

hemmin uudelleen (Eronen 2013, 9).

Huostaanoton purkaminen edellyttad, etté asiakassuunnitelmaan merkityt muutostavoitteet
eli kotiuttamisen edellytykset toteutuvat. Nama edellytykset voivat liittya kasvuolosuhteisiin,
huolenpitoon tai lapsen omaan kayttaytymiseen. (Araneva 2022, 647.) Jos edellytykset tayt-
tyvét tai ovat vahentyneet siten, etta tekijat eivat enda aiheuta vakavaa vaaraa lapsen ke-

hitykselle, huostaanoton syy on poistunut (Lastensuojelulaki 2007/417, 408).

Ennenaikainen huostassapidon lopettaminen on lapsen kannalta vahingollisempaa kuin si-
jaishuollon jatkaminen ja turvallisen kasvuympariston takaaminen lapselle. Lapsen huos-
tassapidon paattamista mietittdessa on varmistettava, ettéa perheen jalleenyhdistamiseen
vaadittava muutos on todella tapahtunut ja muutos on pysyva. Jos on todenndkéisempéaa,
ettd lapsi jouduttaisiin huostaanottamaan uudestaan, huostassapitoa tulisi jatkaa. (Araneva
2022, 651.)



3 Lasten oikeuksien toteutuminen
3.1 Lastensuojelun laatusuositukset

Lastensuojelun laatusuositukset ohjaavat lapsi- ja perhekohtaisen lastensuojelutyon toteut-
tamista. Suositukset pitavat sisdllaan lastensuojelutydtd ohjaavat periaatteet seka varsinai-
set suositukset lastensuojelutytta toteuttavalle taholle. (Malja ym. 2019.) Lastensuojelun

periaatteet on Kirjattu myds lastensuojelulakiin.

Lastensuojelun tarvetta arvioitaessa ja lastensuojelua toteutettaessa on ensisijaisesti
otettava huomioon lapsen etu. - - Lastensuojelussa on toimittava mahdollisimman
hienovaraisesti ja kaytettava ensisijaisesti avohuollon tukitoimia, jollei lapsen etu
muuta vaadi. Kun sijaishuolto on lapsen edun kannalta tarpeen, se on jarjestettava
viivytyksetta. Sijaishuoltoa toteutettaessa on otettava lapsen edun mukaisella tavalla

huomioon tavoite perheen jalleenyhdistamisesta. (Lastensuojelulaki 2007/417, 48.)

Lain liséksi kaiken lastensuojelutydn taustalla on eettisesti kestavien periaatteiden noudat-
taminen. Eettisiin periaatteisiin sitoutuminen vahvistaa lapselle oikeanlaisen tuen saamista

oikeaan aikaan. (Malja ym. 2019, 11.)

Lapsen edun huomioimista ja toteutumista ohjaa lastensuojelussa lisaksi YK:n lapsen oi-
keuksien sopimus (Yleissopimus lapsen oikeuksista 60/1991, 38). Lastensuojelussa lapsen
edun mukainen toimiminen vaatii tyontekijoilta laajaa perehtymista lapsen elamantilantee-
seen, mika vaatii aikaa tyoskentelylle sek& luottamuksen rakentumiselle lapsen ja tyonteki-
jan vdlille (Malja ym. 2019, 14). Sosiaalityontekijoilla oleva suuri tydmaara ja sen myota
tuleva kiire saattavat vaikuttaa paatoksentekoprosessiin. Lapsen tulevaisuuden takia sosi-
aalityontekijalla tulisi olla aikaa ja mahdollisuus esimerkiksi etsia juuri lapselle sopiva sijais-
huoltopaikka. (Tuominen 2022, 71.) Tahan on pyritty vaikuttamaan vuonna 2022 uudiste-
tulla lastensuojelulailla ja sosiaalityontekijoiden asiakasmitoituksella (Lastensuojelulaki
2007/417, 138).

Lastensuojelun laatukriteerien avulla tarjolla olevien palveluiden laatua voidaan arvioida.
Samanlaiselta palvelulta odotetaan tietynlaisia piirteita riippumatta esimerkiksi paikkakun-
nasta. Liséksi laatukriteerit mahdollistavat lastensuojelulaitoksille kohdentumisen tietynlais-
ten lasten haasteiden hoitoon, joka mahdollistaa oikeanlaisen sijoituspaikan valinnan.
(Loukkola 2013, 73.)

Lastensuojelun sijaishuollon halutaan olevan lapselle valiaikainen ratkaisu, jossa paamaa-
r&nd on perheen jalleenyhdistaminen. Sijaishuollon ratkaisujen ja toimenpiteiden tulisi

edesauttaa lapsen paasemista kotiin. (Araneva 2022, 644.) Tavoitetta tukemaan tulee lain



mukaan luoda lapsen vanhemmille oma asiakassuunnitelma, jossa on palvelutarpeen arvi-
oinnin liséksi erityisen tuen toimet, jotka edistavat perheen jalleen yhdistymistéa (Lastensuo-
jelulaki 2007/417, 308).

Aina perheen jalleenyhdistaminen ei ole pysyva ratkaisu, vaan lapsi joudutaan sijoittamaan
uudelleen useamman kerran (Tuominen 2022, 54-55). Niemen (2022, 44) tutkimuksessa
uudelleen sijoitus on ollut lapselle haastavaa tilanteessa, jossa lapsi on jo paassyt takaisin
kotiin. Samalla lapsen kiinnittyminen sijaishuoltopaikkaan olisi ollut helpompaa, kun vélissa
ei olisi ollut kotona oloaikaa. Aina perheen jalleenyhdistamisen tavoite ei olekaan lapsen
edun mukaista (Tuominen 2022, 55). Kun paatdoksenteossa vastakkain on lapsen etu ja
perheen jalleen yhdistamisen tavoite, valitaan aina lapsen etu (Latvala 2018, 31).

Osa lastensuojelun asiantuntijoista suhtautuu kriittisesti siihen, etta lastensuojelun sijais-
huollon tavoitteena on lain mukaan perheen jalleenyhdistaminen. Lapsille tulisi mahdollis-
taa huostaanoton vakiinnuttaminen, mikali biologisten vanhempien luo palaaminen vaikut-
taa mahdottomalta. Pysyvyyden tulisi olla yksi lastensuojelun laatukriteereista. (Puustinen-
Korhonen & P6s6 2010, Hirvikosken 2022, 17-18 mukaan.)

3.2 Lapsen oikeudet sijoituksen aikana

Lastensuojelulaitokseen sijoitettujen lasten oikeudet perustuvat lapsen huollosta ja tapaa-
misoikeudesta saatelevan lain lisaksi suomalaisiin sek& kansainvalisiin lakeihin, asetuksiin
ja sopimuksiin kuten lastensuojelulakiin, YK:n lapsen oikeuksien sopimukseen seké perus-
tuslakiin (Pihlajamaki 2017, 11).

Lain tarkoituksena on turvata lapsen oikeus turvalliseen kasvuymparistoon, tasapai-
noiseen ja monipuoliseen kehitykseen seka erityiseen suojeluun (Lastensuojelulaki
2007/417, 18).

Sijaishuollon laatua puolestaan valvovat Aluehallintovirastot, Valvira ja hyvinvointialueiden
sosiaalitoimet (Pihlajamaki 2017, 11). Sijaishuollon valvonta tarkastelee laillisuuden seka
tarkoituksenmukaisuuden valvomista. Ensisijaisesti lapsen oikeuksia valvoo sijoituspaikan

kunta seka sijoittava kunta ja naiden kuntien sosiaalitoimet. (Valvira 2021.)

Lapsen oikeuksien sopimus on YK:n ihmisoikeussopimus. Sopimus lapsen oikeuksista on
ratifioitu maailman laajimmin ja Suomessa se on ollut laintasoisena voimassa vuodesta
1991. (Lapsen oikeudet.) Lapsen oikeuksien sopimus maarittda lapsen tarkoittavan alle
18-vuotiasta. Lapsen oikeudet koskevat kaikkia lapsia taustoistaan riippumatta. Sosiaali-
huollon, tuomioistuinten, hallintoviranomaisten toimissaan on otettava huomioon lapsen

edun toteutuminen. My6s kaikki sopimusvaltiot sitoutuvat lastenoikeuksien sopimuksessa



takaamaan lapselle huolenpidon seka suojelun. Kun lapsesta huolehtii laitos, tulee noudat-
taa viranomaisten antamia maarayksia koskien lapsen turvallisuutta, terveyttd, henkilokun-
nan maaraa seka soveltuvuutta ja henkilékunnan valvontaa. (Yleissopimus lapsen oikeuk-
sista 60/1991, 1-3 artikla.)

Lastensuojelussa tydskentelyn perustana ovat lapset seka lapsen tarpeet. Perustuslain mu-
kaan lapsia tulee kohdella yksilona tasa-arvoisesti. Lapsella tulee myo6s olla oikeus vaikut-
taa niihin asioihin, jotka koskee lasta itseaan. Lastensuojelussa lapsella on oikeus osallistua
itsedan koskevaan paatoksentekoon seka annettava mahdollisuuksia asioidensa selvitta-
miseen. (Loukkola 2013, 70.) Norjan lastensuojelulaissa puhutaan lapsen oikeudesta rak-
kauteen, kun Suomessa se on maaritelty turvan, hellyyden sekd ymmarryksen antamiseksi
(Laakso 2019b, 63).

Lapsella on oikeus pysyvyyteen ja jatkuvuuteen sijoituksen aikana (Back-Kiianmaa & Hak-
karainen 2008, Loukkola 2013, 40 mukaan). Tama nakyy myos Lasten oikeuksien sopimuk-
sessa (60/1991, 20 artikla), jossa lapsen kasvatukseen toivotaan jatkuvuutta ja harkitessa
lastensuojelulaitokseen sijoittamista tulee jo ottaa huomioon mahdollisuus jatkuvuuteen

lapsen taustoista riippumatta.

Kun jatkuvuutta tuetaan, on lapsella mahdollisuus saavuttaa ehed, aukoton elaméntarina.
Erityisesti sijoitetulle lapselle luottamus huolenpitoon ja sitoutumiseen ovat tarkeitad. Osalla
lapsilla on negatiivisia kokemuksia sijaishuollosta, jossa hoitoa ja huolenpitoa on laimin-
lyoty, lasta on kohdeltu kaltoin tai kaytetty hyvéksi. Hoivaa, suojelua ja turvallisuutta ei ole
onnistuttu luomaan lapsille, vaikka naiden toteutuminen on jokaisen lapsen oikeus. (Back-
Kiianmaa & Hakkarainen 2008, Loukkola 2013, 40-41 mukaan.)



4 Pysyvyys sijoitetun lapsen elaméassa
4.1 Lastensuojelulaitoksen paikan pysyvyys

Pysyvyys lapsen elamassa on tarkeda. Pysyvyys jaetaan kolmeen ulottuvuuteen; suhdepe-
rusteinen, juridinen seka paikkaperustainen pysyvyys. Naméa kaikki usein nousevat esiin
sijaishuollon aikana ja lastensuojelulaitoksen tehtdvana onkin edistédé pysyvyytta lapsen
elamassa. (Stott & Gustavsson 2009, Niemi 2022, 10 mukaan.) Lapselle sopivan sijaishuol-
topaikan valinnassa tulee arvioida ja tarkastella lapsen tilannetta huolellisesti. Huolellinen
valmistelu ehkéisee sijoituspaikan vaihtumista seka sijoituksen katkeamista ja luo taman

myo6ta lapsen elaméaan pysyvyytta seka jatkuvuutta. (Loukkola 2013, 73.)

Tilan muutosta pidetaan lastensuojelussa vaikeimpana interventiona, eli lapsen sijoitusta
pois kotoa tai sijaishuoltopaikan vaihdosta (Niemi 2022, 10). Sijaishuoltopaikan vaihtumisia
yhdelle lapselle kasaantuu kahdesta jopa seitsemaan. Syita sijaishuoltopaikan vaihtumi-
selle on monia lapsen yksildllisten tilanteiden vuoksi. Esimerkiksi koulunk&ynnin ongelmat,
paihteidenkaytto sekéa karkailu voivat olla syita vaihdoksiin. (Laakso 2019a, 6-7.) Erityisen
ongelmallisena sijaishuoltopaikan muutoksissa néhdaan lapsen konkreettisen tilan muutos
sosiaalisesti sekd maantieteellisesti. Sijaishuollossa olevan lapsen elinymparisto, sosiaali-
set suhteet sekéd perhesuhteet muuttuvat vaistamatta paikan muutoksen takia. (P6s6 2004,
Niemi 2022, 10 mukaan.) Tama néakyy toisinkin pain, sosiaalisilla suhteilla on vaikutus myo6s
sijaishuoltopaikkaan. Tapauksissa paikan muutoksia tehd&én joko kauemmaksi tai I1ahem-
maksi lapsen tarkeitd sosiaalisia suhteita yksilollisen tilanteen mukaan. (Korhonen 2014,
57-58.)

Huomioitavaa on, etté sijaishuoltopaikan vaihtuminen ei liity ainoastaan lapsen kayttayty-
miseen, vaan ne johtuvat osittain palvelujarjestelmasta sekad palvelujen organisoinnista.
(Laakso 2019a, 6). Sijoituspaikan vaihdoksiin voi liittyd rakenteellinen puute, jonka vuoksi
sijaishuoltopaikkaa joudutaan muuttamaan. Na&ité voi olla esimerkiksi toimivan koulun, psy-
kiatrisen osaamisen sekd paihdekuntoutuksen tarve, joita nykyinen lastensuojelulaitos ei
pysty takaamaan. (Korhonen 2014, 78.) Sijoitus vaaranlaiseen paikkaan voi johtua esimer-
kiksi lapsen sijoittamisen kiireellisesta aikataulusta seka sijoituspaikkojen rajalliseen maa-
raan. Lapselle ei ehké onnistuta heti I6ytamaan sijaishuoltopaikkaa, joka pystyisi vastaa-
maan lapsen hoidon ja huolenpidon tarpeisiin. Lapsi saatetaan sijoittaa véliaikaiseksi tar-
koitettuun sijaishuoltopaikkaan lapsen turvallisuuden varmistamiseksi siksi aikaa, kun pit-

k&aikaista sijaishuoltopaikkaa etsitdan. (Tuominen 2022, 11, 59.)

Kun lapsi kokee kuuluvansa sijaishuoltopaikkaan ja kokee siella pysyvia ihmissuhteita, se

tukee lapsen kasvua, kehitysta sek& hyvinvointia (Back-Kiianmaa & Hakkarainen 2008,



Loukkola 2013, 40—-41 mukaan). Arjen ja paikan pysyvyys seka ihmissuhteiden pysyvyys ei
ole ollut lastensuojelun toiminnan keskipisteena. Joidenkin lasten kohdalla sijaishuoltopai-
kat vaihtuvat usein. (Loukkola 2013, 74.) Aiheesta tehtyjen tutkimusten mukaan niilla lap-
silla ja nuorilla, joilla sijaishuoltopaikka on muuttunut usein ja hoito on ollut epédvakaata, on
havaittu enemman kayttaytymiseen liittyvia haasteita (Villodas ym. 2016, 52). Toistuvat si-
joitukset eri lastensuojelun laitoksiin vahingoittavat myos lapsen kehitysté. Liséksi ne luovat
lapselle juurettomuutta seka turvattomuutta. Taloudelliset syyt eivat saisi olla sijaishuolto-
paikan muutoksen syyna. (Loukkola 2013, 75.)

Yhtena keskeisimpé&na kriteerind laadun arvioinnissa lastensuojelussa pidetaan kasvuym-
pariston pysyvyytta seka turvaamista. Asuminen ei yksinaan ole sidoksissa paikkaan, vaan
se on tarkemmin maariteltyna eri ihmissuhteissa olemista muiden samassa paikassa asu-
vien kanssa. Paikassa tulee sopeutua muiden asukkaiden kanssa samoihin kaytéantéihin
seka rutiineihin. (Laakso 2019a, 11-12.) Useat sijaishuoltopaikan muutokset ovat johtaneet
siihen, etta lapsi menettaa luottamuksen toisiin ihmisiin ja se vaikuttaa pitkélle tulevaisuu-
teen (Niemi 2022, 58).

4.2 Sosiaalisten suhteiden pysyvyys ja vaikutus kiintymyssuhteen kehitykseen

Lapsen ollessa sijoitettuna lastensuojelulaitokseen nousee esiin lapsen oikeus pysyviin ih-
missuhteisiin. Lapsen elaméssa inmissuhteet ovat tarkeéssa roolissa kasvun kannalta. Las-
tensuojelulaitokseen sijoitetulla lapsella suhteita on biologisiin vanhempiin, lastensuojelu-
laitoksen henkilokuntaan, sukulaisiin, kavereihin seké sosiaalitytntekijoihin. Kun sijoitetaan
kodin ulkopuolelle tai sijaishuoltopaikka vaihtuu, se voi merkitd muutoksia my6s muissa
lapsen elaméassé olevissa turvallisissa aikuisissa, kuten opettajan tai paivakodin hoitajan
vaihtumista. (Loukkola 2013, 76.) Huostaanotettujen lasten kohdalla sosiaalisten suhteiden
pysyvyys vanhempiin ja sukuun ei ole yksinkertainen asia. Pysyvyys voi huostaanotettujen
lasten kohdalla tarkoittaa seka lasta tukevia sekéa haavoittavia suhteita. Siksi tavoitteena
onkin tukea pysyvyytta toisissa suhteissa ja katkoa pysyvyytta lasta haavoittavissa suh-
teissa. (Eronen, 2013, 49.) Sosiaalitydntekijan tehtavana on tuntea lapsen tilanne ja arvi-

oida mita lapsen kiintymyssuhteita tulisi tukea (Loukkola 2013, 22).

Lapsen on tarkedé sopeutua lastensuojelulaitokseen. Laitoksen kaytantoihin sopeutumisen
lisdksi on tarkeaa keskittya lapsen sosiaalisten suhteiden yllapitoon. Lastensuojelutydssa
tuetaan lapsen laheisia suhteita ja yllapidetaan sité erityisesti lapsen ja biologisten vanhem-
pien valilla. Samanlaisesta suhteiden pysyvyydesté ei voida puhua lapsen ja sijaishuolto-
paikan tyontekijan valisesta suhteesta, silla se on lahtokohtaisesti tarkoitettu véliaikaiseksi

suhderatkaisuksi. Monien lasten tapauksessa téllaiset véliaikaiseksi tarkoitetut suhteet



kuitenkin jatkuvat aikuistumiseen asti. Siksi joissakin tapauksissa tulisi keskittya tyéntekijan

sekda lapsen valisen kiintymyssuhteen muodostamiseen. (Loukkola 2013, 22.)

Turvallinen kiintymyssuhde rakentuu aidosta lasnaolosta, rehellisyydesta, ennakoitavuu-
desta seka vuorovaikutussuhteen turvallisuudesta. Sijaishuoltoon sijoitetun lapsen mennei-
syydessé on usein kiintymyssuhteen katkoksia ja muuta rikkonaisuutta. (Sinkkonen 2013,
Kantojarvi 2021, 17 mukaan.) Kun lapsi on sijoitettuna lastensuojelulaitokseen, kiintymys-
suhteen toteutuminen on lastensuojelun tehtavéa. Kun lapsen etu toteutuu lastensuojelulai-
toksessa, lapselle annetaan tarvittava tuki olemassa olevien kiintymyssuhteiden yllapitoon
seka korjaukseen ja toisaalta taas annetaan myts mahdollisuus luoda uusia kiintymyssuh-
teita. Niiden avulla lapsella on mahdollisuus saada korjaavia kokemuksia turvallisista ihmis-
suhteista. (Loukkola 2013, 22.) Kiintymyssuhde on oppimisen tulos, jota on mahdollista
muovata vield uusissa turvallisissa kiintymyssuhteissa. Se ei siis maaraydy geneettisesti,
vaikka sailyykin lahes muuttumattomana lapi elamén. Toistuvat muutokset lapsen sijais-
huoltopaikoissa katkaisevat merkitykselliseksi muodostuneet suhteet ja taman my6ta kiin-

tymyssuhteen. (Kantojarvi 2021, 17.)

Sijaishuollossa vaikuttavin pysyva tekija on nuoren ja tyéntekijan valiset suhteet seka tyon-
tekijan sitoutuneisuus lapseen myos niin& hetkin&, kun lapsen kaytds koetaan ongelmalli-
sena. Katkonaiset suhteet tyontekijan ja lapsen vélilla johtavat luottamuspulaan ja taten
vaikuttavat myo6s pysyviin inmissuhteisiin. (Sinclair 2005; Skoog 2015, Laakso 2019a, 11
mukaan.) Voidaan my0s sanoa, ettd lapsen ja lastensuojelulaitoksen tyontekijan valiset
suhteet ovat tarkeitd sijoituksen onnistumisen kannalta (Laakso 2019b, 44). Kantojarvi
(2021, 53) sanoittaa, ettéa onkin erityisen tarkeaa, etta pysyvia tyontekijoita lapsen elamaan

[6ytyy niin sijaishuollosta, kuin sosiaalitydntekijoistakin.

Lapsen ja sosiaalitydntekijan suhde on tarkeda pysyvyyden kannalta. Lisaksi pysyvyyteen
vaaditaan hyva ja vuorovaikutuksellinen suhde. Tassa suurena haasteena on sosiaalityon-
tekijoiden suuri vaihtuvuus. (Eronen 2013, 81.) Sosiaalitydntekijoiden vaihtuvuuteen vaikut-
taa henkinen kuormitus, mahdoton asiakasmaara, arvostuksen puute, haastavat asiakasti-
lanteet seka palkan maard verrattuna tyon vaativuuteen (Koivu 2019, 36). Lapselle voi
jaada sellainen tunne, ettei lapsi jaksa jatkuvasti kertoa omaa elamantarinaa uudelle sosi-

aalityontekijalle ja suhde sosiaalityontekijaéan jaa pintapuoliseksi (Kemppainen, 2021, 58).

Jos lapsen sosiaalityontekija vaihtuu jatkuvasti, lapselle syntyy herkemmin luottamuspula
sosiaalityontekijaa ja yhteiskuntaa kohtaan. Vaihtuvuuden myo6té sosiaalitydntekija ei tunne
lapsen tilannetta kunnolla, vaikka sosiaalityontekija tekee lapsen elamé&é koskevia paatok-
sid. Kun paatokset tehddan muiden tekemien lausuntojen pohjalta, voi tulla tilanteita, joissa

lapsen oikeudet jA&vat toteutumatta. Myo6s lastensuojelulaitoksen tydntekijat kuvaavat



sosiaalitydntekijoiden vaihtuvuuden tuovan epatietoisuutta yhteydenpitoon. Sosiaalitytnte-
kijan pysyvyys mahdollistaa avoimemman ja toimivamman yhteydenpidon lastensuojelulai-
toksen ohjaajien, sosiaalitydntekijan seka lapsen perheen valilla. Kun kaikki tietavat lapsen
ajankohtaisen tilanteen, my6s haastavien tilanteiden pohtiminen yhdessa mahdollistuu.
(Kaijanen ym. 2020, 18.)

Kaijanen ym. (2020, 56) on koonnut nuorten omia kokemuksia sosiaalitydntekijan vaihtu-
vuudesta. Nuori on kertonut, ettei sijoitus ole vain instituutio palveluista, vaan palvelu mer-
kitsee ihmisia. Naita on esimerkiksi ohjaajat, sosiaalityontekija, terapeutti tai opettajat. Nuori
kommentoi, ettd tyontekijavaihdokset ovat erittdin riskialttiita, kun palvelu perustuu lapsen

nakokulmasta inmisiin. Tama heikentaa lapsen luottamusta jarjestelmaa kohtaan.
4.3 Juridinen pysyvyys seka sijoitetun lapsen luottamus ammattilaisiin

Juridinen pysyvyys liittyy hallinnollisiin prosesseihin sijaishuoltopaikassa. Tama pitaa sisal-
ladn esimerkiksi lapsen elamaan liittyvat paatokset seka sijoituksen lastensuojelulaitok-
seen. (Stott & Gustavsson 2009, Niemi 2022, 10 mukaan.) Kaytanndssa lapsen asioista
huolehtivalla sosiaalityontekijalla on lopulta valta paattaa siita, mitd huostaanotetun lapsen
kanssa tehdaan (Enroos 2016, 247).

Epéavakaan sijaishuoltopolun ja sijoitusten katkeamisen kokeneella lapsella on tutkimusten
mukaan enemman kaytokseen liittyvia ongelmia (Villodas ym. 2016, 52). Kun sijoitus kat-
keaa, se horjuttaa nuoren pysyvyytta. Erityisesti juridisen pysyvyyden muutokset voivat vai-
keuttaa sijoitettujen nuorten ja lasten kykyd muodostaa luottamussuhteita muita ihmisia
kohtaan. (Stott & Gustavsson 2009, Niemi 2022, 10 mukaan.) Laakson (2019a, 11) artikke-
lissa tehty tutkimus pysyvyydesta nuorten nakdkulmasta vahvistaa luottamukseen liittyvat

vaikeudet.

Haastattelija: Vaikuttaaks se siihen, et miten luottaa ammattilaisiin? Nuori: Emma
luottanu niihin ollenkaan. Enk& luota tallakaan hetkella. Mun nykyisenk&én laitoksen
ohjaajiin. Haastattelija: Ai et? Nuori: En... m& en luota aitinkaan. Haastattelija: Mut sa
luotat... Nuori: No emma ihan sata prosenttii luota kehenkéén. (...) Haastattelija: Mut

tuleeks se jossain kohti rankaks? Nuori: Kyl se tulee. (Laakso 2019a, 11.)

Lastensuojelussa korostetaan lasten ja nuorten osallisuutta sekd toimijuutta. Kuitenkin
nuorten haastatteluissa ja tehdyissa tutkimuksissa on nostettu nuorten kokemus osatto-
muudesta. Nuorilla on pddosin vahaiset tiedot tulevasta sijoituksen paikasta ja mahdolli-
suuksista vaikuttaa sen valintaan. Usein sijaishuoltopaikasta toiseen vaihdokset tapahtuvat
nuorille yllattaen vailla konkreettista tietoa juridisten muutosten syisté. (Laakso 2019a, 11.)

Lastensuojelulain (2007/417, 58) mukaan lapsella on oikeus saada ikatason mukaista tietoa



lasta itsed koskevassa lastensuojelullisessa asiassa ja lapselle pitda antaa mahdollisuus
iimaista tasta oma mielipiteensa. Lastensuojelun tarvetta arvioitaessa, paatoksia tehdessa
seka lastensuojelua tehdessa tulee kiinnittéaa erityisesti huomiota lapsen mielipiteisiin ja toi-

vomuksiin.
4.4 Pysyvyyden edistaminen lastensuojelulaitoksessa

Isossa-Britanniassa huoli lasten hoidosta seké pysyvyyden saavuttamisesta on johtanut py-
syvyyssuunnitelman laatimiseen asiakassuunnitelman yhteyteen. Tutkimuksessa 15 % lap-
sista on kokenut muutoksia alkuperdiseen pysyvyyssuunnitelmaansa. Muutosten ja kat-
keamisten syista keskustellaan ja esitetdan mahdollisuus, etté joustavampi lahestymistapa
pysyvyyteen saattaa joissain tapauksissa olla hyddyllinen. (Beckett ym. 2013, 1163, 1169.)

Pysyvat, pitkaaikaiset ihmissuhteet ovat myonteisen kehityksen kannalta olennaisia lapsille.
Siksi on pyoritelty ajatusta, voisiko pysyvyyssuunnitelmat ottaa myds Suomessa lastensuo-
jelun sijaishuollon kayttdon, kuten lsossa-Britanniassa on tehty. Pysyvyyssuunnitelman
avulla voidaan |6ytaa ratkaisu sellaiselle lapselle, jolla on pitkédaikaiselle kodin ulkopuoliselle
sijoitukselle tarve. Pysyvyyssuunnitelman avulla pysyvyys ihmissuhteissa voitaisiin varmis-
taa ja lapsi saisi kiintya lasta pitkaaikaisesti hoitaviin aikuisiin. (P6s6 2013, Partanen ym.
2013, 90 mukaan.)

Koska lastensuojelun sijaishuollon tavoitteena on perheen jalleenyhdistiminen ja huos-
taanoton valiaikaisuus, sijaishuoltopaikassa syntyneita sosiaalisia suhteita pidetaén ylei-
sesti valiaikaisempina, kuin biologisiin vanhempiin olevia sosiaalisia suhteita. Lapsen asu-
essa sijaishuoltopaikassa, tulee tyontekijdiden tukea lapsen yhteydenpitoa laheisiin mah-
dollisimman paljon. (Loukkola 2013, 41-42.) Perheen jalleenyhdistamistavoitteella halutaan
sijoituksen aikana pitaa mielessa lapsen oikeus asua omien vanhempien kanssa. Vaikka
perheen tilanne arvioidaan niin, ettei lapsen ole turvallista palata biologisten vanhempien
luokse, ei Suomessa voida tdssakaan tapauksessa laatia pysyvyyssuunnitelmaa, silla ny-

kyinen lastensuojelulaki painottaa perheen jalleenyhdistamista. (Partanen ym. 2013, 90.)



5 Opinnaytetyodn toteutus
5.1 Kuvaileva kirjallisuuskatsaus

Opinnaytetyo toteutettiin kuvailevana kirjallisuuskatsauksena. Kirjallisuuskatsaus on mene-
telm&, jossa tutkitaan aikaisempia tutkimuksia (Salminen 2011, 4). Kirjallisuuskatsauksen
keinoin voidaan muodostaa valitusta aiheesta kokonaiskuva tai tunnistaa ristiriitaisuuksia
valitun aiheen sisalla. Tutkimustekniikka perustuu tietynlaisen tieteellisen prosessin kaava-
maiseen toteuttamiseen, joka edellyttdd mahdollisuutta tutkimuksen toistettavuuteen seka
laajaa tuntemusta aihealueeseen. (Stolt ym. 2016, 7.) Opinnaytetydn kirjallisuuskatsauksen
toistettavuus on mahdollista, koska prosessi on kuvattu tarkasti. Lisaksi laaja tuntemus ai-
heesta on pyritty saavuttamaan, kun kirjallisuuskatsaukseen mahdollisesti sopivia tutkimuk-

sia on luettu.

Kuvailevan kirjallisuuskatsauksen toteutus jaetaan neljaan vaiheeseen, jotka ovat tutkimus-
kysymyksen muodostaminen, aineiston valinta, kuvailun rakentaminen sek& tulosten tar-
kastelu (Kangasniemi ym. 2013, 294). Kirjallisuuskatsauksessa ei riitd, etté valituista aineis-
toista tehdaéan yhteenveto. Aineistoja arvioidaan kriittisesti yhdistellen. Kuvailevalle kirjalli-
suuskatsaukselle tyypillistd on kaytettyjen aineistojen laajuus ja valjemmat tutkimuskysy-

mykset kuin muissa kirjallisuuskatsauksissa. (Salminen 2011, 5-6.)

Tutkimuskysymysté luodessa tulee ottaa huomioon nakékulman muotoilu ja tutkijan omien
tulkintojen vaikutus taustatybhén. Tama on edellytys myos tutkimuksen eettisyydelle. Tut-
kimuskysymys ohjaa koko opinnaytetydn etenemista. Hyva tutkimuskysymys on oikein ra-
jattu. Rajauksen tulee olla riittavan tasmallinen, jotta sita voi tarkastella syvéllisesti, toisaalta
taas kysymyksen muotoilu voi olla my6s laaja, jotta useat eri nakdkulmat tulevat tarkastel-
luiksi. (Kangasniemi ym. 2013, 294-295, 297.)

Opinnaytetydssa tutkimuskysymykseksi muodostui, mikd on pysyvyyden merkitys lasten-
suojelun laitostydssa? Kysymyksen rajaus on jatetty laajaksi, silla pysyvyys kasitteena ei
ole tieteellisissa aineistoissa kovin tunnettu. Taman tutkimuskysymyksen avulla aiheen mo-
nitasoinen tarkastelu on mahdollista. Tutkimuskysymyksen laajuus maaréda aineistojen
maaran riittdvyyden (Kangasniemi ym. 2013, 295). Tutkimuksen lisaksi valitsimme alakysy-
mykseksi, miten sijoituksen aikainen pysyvyys tai sen puuttuminen vaikuttavat lapsen tule-
vaisuuteen, jonka kautta tarkastelimme aineistoja ja varmensimme loytdmiemme aineisto-

jen sopivuutta.



5.2 Aineiston haku, valinta ja analysointi

Kirjallisuuskatsaukseen etsitaén aineistoa yleensa fyysisesti saatavilla olevista tieteellisista
julkaisuista tai sahkoisista tieteellisista tietokannoista (Kangasniemi ym. 2013, 295). Kirjal-
lisuuskatsauksen aineiston haussa kaytimme Google Scholaria, Finna.fi ja LAB-ammatti-
korkeakoulun omaa tiedonhakupalvelua Lab Primoa. Hakusanoina kdytimme sanoja pysy-
vyys and lastensuojelu, pysyvyys lastensuojelussa, pysyvyyden merkitys lastensuojelussa,
paikan pysyvyys lastensuojelu*, pysyvyys* huostaanotto*. Taulukkoon 1 on koostettu tie-
donhaku, joka pitaa sisallaan tietokannan hakusanat, osumat sekéa valitut tutkimukset. Use-
alla eri hakusanalla 16ytyi samoja tutkimuksia, joita valitsimme opinnaytetydhon. Taman ta-
kia valittujen tutkimusten sarakkeessa on lukumaaréllisesti yhteenlaskettuna enemman tut-

kimuksia kuin opinnaytetydssa on kaytetty.

Tietokanta Hakusanat Osumat Opinnaytetyéhdn

valitut tutkimukset

Finna pysyvyys and lastensuojelu 11 2
pysyvyys lastensuojelussa 12 3
pysyvyyden merkitys lasten- 5 1
suojelussa
paikan pysyvyys lastensuojelu* 5 3
pysyvyys* huostaanotto* 3 3
Google Scholar | pysyvyys and lastensuojelu 4310 3
pysyvyys lastensuojelussa 4150 4
pysyvyyden merkitys lasten- 4070 1
suojelussa
paikan pysyvyys lastensuojelu* 3660 5
pysyvyys* huostaanotto* 1590 4
Lab Primo pysyvyys and lastensuojelu 0 0

pysyvyys lastensuojelussa 0 0



pysyvyyden merkitys lasten- O 0

suojelussa
paikan pysyvyys lastensuojelu* 0 0
pysyvyys* huostaanotto* 0 0

Taulukko 1. Hakuosumat

Finna.fi sekd Lab Primoa kayttdessdmme hakua tarkennettiin vuosilukujen, suomenkieli-
syyden, aineistotyyppien seké& saatavuuden osalta. Lab Primo ei tuottanut hakutulosta ky-
seisilla rajauksilla. Google Scholaria kayttdessd huomioimme viisi ensimmaista sivua, silla
kaikkia rajauskriteereitéd ei voitu tarkentaa tiedonhaussa, joten tuloksia tuli paljon. Julkai-
suajankohta oli rajattu vuosiin 2013-2023. Avasimme Google Scholarin aineistoja otsikoi-
den seka aineistotyyppien perusteella, jolloin pois jai esimerkiksi opinnaytetyét, jonka

olimme rajanneet poissulkukriteeriksi.

Tutkimuksista valitsimme Kirjallisuuskatsaukseen viisi, jotka vastaavat tutkimuskysymyk-
seen seka tayttdd muut sisaanottokriteerit. Muita sisdanottokriteereitd ovat julkaisuajan-
kohta, tekstin saatavuus, aineistotyyppi sekd suomenkielisyys. Muilla kielilla saatava ai-
neisto rajattiin pois, silla opinnaytetydssa kasitellaan pysyvyyttd Suomen lastensuojelulai-

toksissa. Taulukossa 2 on eriteltyna sisaanotto- ja poissulkukriteerit.

Sisaanottokriteeri Poissulkukriteeri

Julkaisuvuodet 2013-2023 Julkaistu ennen vuotta 2013

Koko tekstin saatavuus ilmaiseksi verkossa | Ei koko tekstin saatavuutta ilmaiseksi ver-

kossa
Kielena suomi Kielena muu kuin suomi
Koskee Suomen sijaishuoltoa Ei koske Suomen sijaishuoltoa

YAMK opinnaytetyott, Pro gradu -tutkielmat, | AMK opinnaytetyd

vaitoskirjat ja muut tieteelliset tutkimukset

Vastaa tutkimuskysymykseen Ei vastaa tutkimuskysymykseen

Taulukko 2. Aineiston sisaanotto- ja poissulkukriteerit.



Valitessa kaytettavaa aineistoa tulee esiin kuvailevan kirjallisuuskatsauksen aineistol&htoi-
syys seka ilmion ymmartamiseen pyrkiminen. Tamén takia aineiston valinta tapahtuu ai-
neiston analysoinnin kanssa samanaikaisesti. (Kangasniemi ym. 2013, 295.) Ennen aineis-
ton analysointia luimme aineistoja alakysymyksemme kautta. Alakysymyksemme on miten
sijoituksen aikainen pysyvyys tai sen puuttuminen vaikuttavat lapsen tulevaisuuteen. Ai-
neistojen tuloksista ei suljettu pois eriavid mielipiteité, vaan tuloksiin suhtauduttiin objektii-
visesti. Kaikki aineisto arvioidaan suhteessa tutkimuskysymykseen. Aineiston avulla pyri-
taan tdsmentamaan, jasentamaan tai kritisoimaan tutkimuskysymystéa. (Kangasniemi ym.
2013, 295.)

Kaytimme aineiston analysoinnin menetelména teemoittelua. Teemoittelu tehdéén aineis-
ton valinnan ja siihen tutustumisen jalkeen. Teemat voivat rakentua joko ennakkoon tai ai-
neistojen pohjalta. Yksittainen teema rakentuu aineistoja analysoimalla ja tulkitsemalla.
Joskus teemojen rajat eivat ole selkeitd, vaan aineisto voi liittyd useampaan teemaan. Tee-
moittelusta voidaan kayttaa myos termia tyypittely, joka tarkoittaa aineistojen ryhmittelya

sen sisallon mukaan. (Puusa & Juuti 2020.)

Teemoittelussa etenimme kokoamalla valitut aineistot yhteen niiden ominaisuuksien perus-
teella. Kolmeksi paateemaksi aineistojen pohjalta muodostui pysyvyyden merkitys luotta-
muksellisiin suhteisiin, kiintymyssuhteet ja pysyvyyden saavuttaminen sekd pysyvan kas-
vuympariston turvallisuus. Jokainen teema kasittelee pysyvyytta lastensuojelulaitokseen si-
joitetun lapsen elamassa, jotta tulokset vastaavat tutkimuskysymykseen. Teemat muodos-

tuivat aineistojen lapikdymisen ja analysoinnin yhteydessa.

Opinnaytetydhon valituista tutkimuksista koostimme keskeiset tulokset erilliselle dokumen-
tille. Taman jalkeen valitsimme teemoille varit ja ryhmittelimme tutkimusten tuloksia vareit-
tain. Haasteellista ryhmittelyssé oli, kun tulokset sopivat useamman teeman alle, eikéa sel-
keda rajaa ollut. Taméa muistuttaa pysyvyyden ilmidn moninaisuudesta. Koostimme tulokset
yksi teema kerrallaan. Pohdintaosiossa tuloksia on peilattu teoriaosuuden seka omien aja-
tusten kanssa ja saatu aikaan johtopaatokset. Lisdksi pohdimme tulosten hyédynnetta-
vyytta seka jatkokehityksen mahdollisuuksia. Yhteenvedossa olemme pohtineet opinnayte-
tyoprosessin liséksi kirjallisuuskatsauksen eettisyyttd seké luotettavuutta erityisesti valittu-
jen aineistojen nakokulmasta. Taulukossa 3 on esitelty kirjallisuuskatsaukseen valitut tutki-

mukset ja niiden keskeiset tulokset.



Tekija ja jul-

kaisuvuosi

Aineiston otsikko

Keskeiset tulokset

Eronen, T.
2013

Viisi vuotta huos-
taanotosta — Seu-
rantatutkimus huos-
taanotettujen lasten
institutionaalisista

poluista

Huostaanotetut lapset eivat muodosta tietynlaista
kategoriaa, vaan jokaisen lapsen huostaanotto-
polut ovat yksil6llisia. Lasten erityisia tarpeita ku-
vattiin runsaiksi, mutta sosiaalitydntekijat arvioi-
vat paasaantdisesti lasten saaneen riittavan avun
niihin. Lasten tilanne on muuttunut sijaishuollon
aikana huomattavasti turvallisemmaksi seka pa-

remmaksi, verrattuna huostaanottohetkeen.

Laakso, R.
2019b

"Ne naki musta” —
Huostassa olevien
lasten hyvinvointi ja
sijaishuoltoon liitty-

vat kokemukset

Suurin osa tutkimuksessa mukana olleista lap-
sista koki huostassa olon antaneen heille ilmapii-
riltd&n turvallisen, rennon ja kannustavan kasvu-
ympariston. Lisaksi heidan hyvinvointinsa kohen-
tui huostassa olon aikana. Osa lapsista taas koki
turvattomuutta, epaoikeudenmukaistakohtelua ja
kokemusten vahattelyd sijaishuoltopaikassaan.
Tutkimuksessa esiin nousivat erityisesti nuoret,
jotka olivat kokeneet toistuvia sijaishuoltopaikan
muutoksia. Heidan huostassa oloonsa liittyivét
asuinpaikan muutokset. katkokset ihmissuhteissa
ja koulunkaynnissad seka kokemusta luottamuk-
sen menettamisesta ja epaoikeudenmukaisesta

kohtelusta.

Loukkola, E.
2013

Kun sijaishuolto-
paikka vaihtuu. Lap-
sen oikeudet sijais-
huoltopaikan muu-

tospaatoksissa.

Tuloksista ilmenee, ettd lapsen uudelleensijoitus
on ajankohtainen, kun laitos tai perhe ei voi jatkaa
tydskentelya lapsen kanssa. Sijaishuoltopaikan
muutospéaatoksissa tulee kiinnittdd huomio lap-
sen tarpeen toteutumiseen. Paatosta tehdessa
lapsen osallisuus sekéa pysyvyyden nékokulma
tulee huomioida. Tamén tutkimuksen tulosten
mukaan muutospaatoksia tulee paljon, mutta
tasta huolimatta paaasiallisesti ne tehdaan harki-
tusti ja perustellen lapsen etu huomioiden. Kui-

tenkaan sijaishuoltopaikan pysyvyys ja sen




my6ta suhteiden pysyvyys eivét ole olleet toimin-
nan keskiossa. Joidenkin lasten kohdalla sijais-
huoltopaikat vaihtuvat usein ja lapsen elamaa siir-

rellaén paikasta toiseen.

Niemi, J.
2022

Sijaishuoltopaikan
muutoksen koke-
muksia sijoitettuna
olleiden nuorten ai-

kuisten kertomana

Tuloksissa pysyvyyden edistdmisessa tarkeim-
miksi asioiksi nousivat suhdeperustaisen pysy-
vyyden edistaminen eli tarkeiden ihmissuhteiden
yllapitaminen. Tarkeimmiksi ihmissuhteiksi nimet-
tiin perhe seka sijaishuollon ohjaajat. Lisaksi nuo-
ret haluavat kokevansa vaikuttaa itsedan kokeviin
asioihin. Tutkimuksen perusteella pysyvyyden
edistdminen sijaishuollon prosessissa on tar-

keaa.

Tuominen, T.
2022

Sijaishuoltopolut ja
sijaishuoltopaikan
valinnan perustelut
huostaanotto- ja si-
jaishuoltopaatok-

sissa

Tasséa tutkimuksessa kaikilla lapsilla on takanaan
vahintaan kaksi sijaishuoltopaikkaa. Tutkimuk-
sessa todetaan, etta lasten sijaishuoltopolut ovat
yksilollisi&. Tulokset osoittavat, ettéa tutkittavista
kaksi kolmasosaa saavutti pysyvan sijaishuolto-
paikan ja yksi kolmasosa ei. Suurin osa lapsista
siis saavuttaa pysyvan, vakaan ja turvallisen si-
jaishuoltopaikan, joka sijoitettujen lasten odote-
taan saavan. Yhdessa kolmasosassa lasten oi-
reilu on nakynyt paihteidenkaytolla, kayttaytymi-

sen seka mielenterveyden ongelmilla.

Taulukko 3. Valitut tutkimukset




6 Tulokset
6.1 Pysyvyyden merkitys sijoitetun lapsen luottamuksellisiin suhteisiin

Sijaishuoltopaikan vaihdoksissa ei ole kyse vain asuinpaikan muutoksesta, vaan erityisesti
muutoksista sosiaalisiin suhteisiin (Eronen 2013, 59; Laakso 2019b, 52). On taysin yksil6l-
listd mitk& ihmissuhteet lapsi kokee itselleen tarkeina. Lapsen sosiaaliset suhteet sijaishuol-
topaikassa vaikuttavat voimakkaasti sijaishuoltopaikan pysyvyyteen. (Niemi 2022, 47, 53.)
Siksi lapsen oikeus pysyviin sosiaalisiin suhteisiin nousee esille erityisesti laitoshuollon koh-
dalla (Loukkola 2013, 76).

Tutustuminen uuteen sijaishuoltopaikkaan auttaa asennoitumaan muuttoon (Niemi 2022,
40). Paikalla mukana tutustumiskaynnilla voi olla lapselle turvallinen aikuinen, joka lasna-
olollaan voi olla suuressa merkityksessa luomassa lapselle turvaa. Vaikka sijaishuoltopai-
kan vaihtaminen tapahtuisi lasten toiveiden mukaan ja suunnitellusti, muutto on aina silti iso
elamanmuutos. (Laakso 2019b, 53.) Aina tutustuminen uuteen sijaushuoltopaikkaan ei ole
mahdollista, kuten esimerkiksi kiireellisessa sijoituksessa. Nuori saattaa perustella itselleen
tutustumisen puuttumattomuuden sijoituksen lyhytaikaisuudella. Kaikesta huolimatta uu-
teen sijaishuoltopaikkaan meneminen voi tuntua nuoresta ennakoimattomuuden vuoksi pe-
lottavalta. (Niemi 2022, 39—-40.)

Nuoren mielesta valitessa sijaishuoltopaikkaa tulee huomioida nuoren jo olemassa olevat
merkittavat ihmissuhteet. Kun nuoren mielipidetta kuunnellaan, silla voi olla positiivinen vai-
kutus esimerkiksi koulunkdynnin sujumiseen ja sosiaalisten suhteiden yllapitamiseen. Jos
sijoitus tehddan maantieteellisesti kauas nuoren omasta lahipiirista, nuori kokee aloitta-
vansa uuden elaman. (Niemi 2022, 43, 52.) Kaikissa Loukkolan (2013, 68) tutkimissa sijoi-
tuspaatoksissa on nostettu esiin erityisesti vanhemman ja lapsen yhteydenpidon merkitys
jatarkeys. Laakson (2019b, 45) tutkimuksessa on haasteeksi todettu yhteydenpito kaverei-

hin tai seurustelukumppaniin etaisyyden vuoksi.

Haasteena perhesuhteiden yllapitamisessa voi olla niiden vahingoittava vaikutus nuoreen.
Tutkimuksen nuorelle sisaruksen sijoittaminen samaan sijaishuoltopaikkaan on luonut nuo-
relle turvaa. Nuorella on ollut ennestdén vahva sidos sisarukseen, jollaista ei ole muodos-
tunut muihin perheenjéseniin. Sen sijaan sisaruksen erilleen sijoittaminen on rikkonut nuo-
ren pysyvyytta seké yleista luottamusta ihmisid kohtaan. (Niemi 2022, 53.) My6s Eronen

(2013, 60) pitdd huonona asiana sisarusten erilleen sijoittamista.

Tuomisen (2022, 30 40-41) tutkimuksen lapsille yhteinen tekija oli, etta kaikki lapset ovat
olleet sijoitettuna vahintéd&n kahteen eri sijaishuoltopaikkaan. Kukaan lapsista ei siis siirtynyt

suoraan vanhempiansa luota pysyvaksi suunniteltuun lastensuojelulaitokseen.



Huomioitavaa on, ettd sijaishuoltopaikan muutoksia kertyi eniten 13—17-vuotiaille nuorille.
Puolestaan Laakson (2019b, 52) tutkimuksessa haastatellut lapset ovat kertoneet sijais-
huoltopaikan vaihdoksella olevan positiivisia ja negatiivisia vaikutuksia. Positiivisena nah-
daan, etta lapsi on voinut muutoksen my6ta paasta lahemmas tarkeita sosiaalisia suhteita
kuten alkuperaista perhettd, jolloin yhteydenpitokin helpottuu. Télla on positiivinen vaikutus

nuoren hyvinvointiin.

Sijaishuoltopaikan vaihtuminen on silti lapselle aina kriisi. Se muistuttaa lasta aikaisemmista
hylkddmiskokemuksista. (Loukkola 2013, 69.) Sijaishuoltopaikan vaihtuessa lapsen el&-
massa vaihtuu samalla henkildita, joiden kanssa lapsi viettéd& suurimman osan arjestaan eli
laitoksen ohjaajat seka lapset. Myds kouluun liittyvat sosiaaliset suhteet opettajiin ja kave-
reihin vaihtuvat muutoksen myoéta. (Laakso 2019b, 52.) Sijaishuollon aikana solmitut sosi-
aaliset suhteet tukevat lapsen sijoituksen onnistumista (Eronen 2013, 69). Kaikki sijaishuol-
topaikan siséiset sosiaaliset suhteet, joka pitda sisallaan suhteet ohjaajiin seka muihin si-
joitettuihin nuoriin eivat ainoastaan ole nuorta tukevia. Nuorta voidaan esimerkiksi kiusata

laitoksen sisélla tai kohdella muuten huonosti. (Niemi 2022, 52.)

Niemen (2022, 49) tutkimuksen nuorelle on jaanyt toistuvien uudelleen sijoitusten myoéta
haaste luoda uusia merkittavid seka luotettavia sosiaalisia suhteita. Jos nuori pystyy luo-
maan uusia luotettavia sosiaalisia suhteita, ne saattavat katketa helpommin kuin aikaisem-
min (Loukkola 2013, 69).

Et mullahan ei oo kavereita kun en mé pysty luottaa kehenkéén... (Niemi 2022, 54).

Sijaishuoltopaikan muutoksen jalkeen nuorelle voi olla haastavaa l0ytda oma paikkansa
uudessa yhteisdssa (Laakso 2019b, 53). Nuori on kokenut raskaaksi kertoa samoja asioita
uusille ohjaajille. Suhteiden luominen uusiin ohjaajiin tuntuu henkisesti kuormittavalta seka
haastavalta. Lopulta nuori ei ole enda jaksanut kertoa omia asioita ohjaajille. (Niemi 2022,
48.) Kun lapsella ei ole mahdollisuutta luoda pysyvia suhteita laitoksen ohjaajiin, se voi olla
ongelma lapsen kehityksen kannalta (Tuominen 2022, 56). Samalla nuori ei valttamatta
enda yritakaan rakentaa luottamuksellisia suhteita, ja h&dn menettaa samalla uskonsa am-
mattilaisiin. T&m& on nuoren tulevaisuuden nakokulmasta erityisen ongelmallista, koska
nuori todennékoisesti tarvitsee jonkinlaista ammattilaisten tukea myés myohemmin elamas-
saén. (Laakso 2019b, 53-54.)

Niemen (2022, 48, 59) tutkimuksessa nuori on kertonut hanelle muodostuneesta jatkuvasta
pelosta uuteen paikkaan muuttamisesta, kun sijaishuoltopaikan muutoksia on ollut paljon.
Jokaisen uudelleensijoituksen mydta nuori on halunnut uskoa muutoksen jaavan pysyvaksi,

mutta nuori ei ole pystynyt uskoa pysyvyyteen. Jatkuvien muutosten myé6ta nuorelle voi



jaada tulevaisuudessakin tunne, ettd hanen taytyy olla varuillaan mita seuraavaksi tapah-

tuu.

Loukkola (2013, 76) on tutkimuksessaan esittanyt, ettéd nuori tarvitsee sijaishuoltopaik-
kaansa pysyvia tyontekijoitd. Puolestaan Eronen (2013, 59) on arvioinut, etté joillekin nuo-
rille ohjaajan vaihtuvuudella ei ole sijoituksen onnistumisen kannalta vaikutusta. Toiset nuo-
ret sen sijaan tarvitsevat pysyvid omaohjaajasuhteita, jotta lapsella on mahdollisuus pitka-
aikaisiin ihmissuhteisiin.

Sijaishuoltopaikassa muodostunut nuoren ja ohjaajan vélinen ohjaajasuhde voi olla nuoren
kokemuksen mukaan niin merkityksellinen, ettd nuori on halunnut olla yhteyksissa ohjaa-
jaan viela sijoituspaikan muututtua tai sijoituksen paatyttya (Niemi 2022, 47). Joissain ta-
pauksissa institutionaaliset kaytannot estavat yhteydenpidon jatkumisen tarkeéksi muodos-
tuneeseen ohjaajaan, vaikka se voisi olla nuorelle tarkeaa (Laakso 2019b, 45). Erityisesti
omaohjaajista voi tulla lapselle huostaanoton myéta uusi tarked ihminen elamaan (Loukkola
2013, 68).

Hyvé ohjaajasuhde voi perustua nuoren mielestéa esimerkiksi vastavuoroisuudelle, kunnioi-
tukselle nuorta kohtaan ja ohjaajan kyvylle asettua nuoren kanssa samalle tasolle. Joissain
tapauksissa hyva omaohjaajasuhde antaa nuorelle mahdollisuuden juurtua paremmin si-
jaishuoltopaikkaan. (Niemi 2022, 49-50.) My6s Korhosen (2014, 58) tutkimuksessa koros-
tetaan, etté laitoksen tyontekijat voivat muodostua tarkeiksi aikuisiksi lapsen elamaan. Osa
nuorista on reagoinut niin vahvasti tyontekijavaihdoksiin, etté nuorelle on jouduttu etsimaan

uusi sijaishuoltopaikka.

Laakson (2019b, 51) tutkimuksessa lapset ovat kokeneet sosiaalitytntekijan merkittavaksi
sen pysyesséa pitkd&n samana. Ajan kanssa muodostuneen pysyvan ja erityisen suhteen
jatkuminen lapsen ja sosiaalityontekijan valilla koetaan tarkeéaksi sijaishuollon paattymisen-
kin jalkeen (Eronen 2013, 73). Jatkuvat sosiaalityontekijan vaihdokset ovat turhauttaneet
lapsia ja nuoria. Vaihdokset myds vaikeuttavat luottamuksellisen suhteen rakentamista

nuoreen seka asioiden kasittelya. (Laakso 2019b, 52.)

Monilla sijaishuollon nuorilla on taustalla tavallisia ihnmisen elamaan kuuluvia pettymyksia,
mutta my6s mahdollisia traumaattisia kokemuksia. Sijaishuoltopaikan tyéntekijéiden pitéisi
pyrkia ehkdisemaan uusien traumojen syntyminen. Sijaishuollossa olevalle nuorelle tulisi
valittya tunne, ettéd hanen huolenpitoonsa ollaan valmiita sitoutumaan. Téllainen tunne tu-
kee nuoren kasvua, kehitysta ja hyvinvointia seka luo kuulumisen tunteen. (Loukkola 2013,
75, 77.)



6.2 Kiintymyssuhteet ja pysyvyyden saavuttaminen laitossijoituksen aikana

Tuomisen (2022, 54) tutkimuksessa pysyvyyden ajatellaan toimivan perustana lapsen ko-
konaisvaltaisen hyvinvoinnin rakentumiselle. Sijoitetun lapsen hyvinvoinnin kannalta on tar-
keda |0ytaa lapsen tarpeita vastaava ja pysyva sijaishuoltopaikka. Silti sijaishuoltopaikkojen
muutoksia tapahtuu paljon. Nuoren mahdollisuus asennoitua tulevaan muutokseen esimer-
kiksi tutustumisella uuteen laitospaikkaan, keskustelulla sek&a avoimella paatoksenteolla on

lisannyt nuoren pysyvyytta tulevaa laitossijoitusta kohtaan (Niemi 2022, 46).

Pysyvan sijoituksen avulla pystytaan takaamaan lapselle hénen tarvitsemaansa hoivaa ja
huolenpitoa (Tuominen 2022, 54). Toisaalta lapsen hoivan ja huolenpidon tarpeet voivat
muuttua sijoituksen aikana esimerkiksi lapsen terveydentilan muuttuessa. Lapsen ja pysy-
vyyden kannalta olisi parempi, etté sijaishuoltopaikka pystyisi my6s muovautumaan lapsen
muuttuvien tarpeiden mukaisesti. (Eronen 2013, 49, 57.) Niemen (2022, 58) tutkimuksen
nuorelle jatkuva muuttaminen eri sijaishuoltopaikkojen valilla on luonut tunteet pelinappu-
lana olemisesta. Téallainen toiminta vaikuttaa vaistamattd nuoren kasitykseen itsestaan.

Nuori on kokenut kadottaneensa yksilollisyytensé ja merkityksellisyyteensa.

Tuomisen (2022, 41) tutkimuksessa osalla lapsista on taustalla kiireellisia seka avohuollon
sijoituksia, jonka jalkeen lapset ovat paasseet kotiin. Kotona tilanteen uudelleen kriisiydyt-
tya, lapset ovat sijoitettuna uudelleen ja lopulta huostaanotettu. Tutkimuksen lapset ovat
voineet olla kotona pitkidkin aikoja, joidenkin lasten kohdalla tilanne on kriisiytynyt vasta
neljan vuoden jalkeen. Niemen (2022, 44) tutkimuksen nuorella on kokemusta tilanteesta,
jossa nuori on paassyt sijoitusten valissa kotiin ja tullut sitten uudelleen sijoitetuksi. Kysei-
nen nuori on pohtinutkin, ettad olisi ollut helpompi menné uuteen laitokseen ilman sijoitusten

valisséa olevaa kotijaksoa.

Nuoren vastustaessa sijoitukseen valittua paikkaa, toivotun muutoksen saavuttaminen eli
sijoituksen onnistuminen on vaarassa, koska sijaishuoltopaikan vastustuksen nuori ei pysty
sitoutumaan laitospaikan saantoihin. Nuoren kaytoksessa tdma voi nadkya esimerkiksi lu-
vattoman poistumisen eli karkailun lisd&ntymisend sek& nuoren heikkona yhteistyohaluna

laitoksen ohjaajia kohtaan. (Niemi 2022, 44.)

Sijaishuoltopaikan valintaan vaikuttaa lapsen olemassa oleva kiintymyssuhde vanhempiin.
Mahdollisimman lahelle lapsen vanhempia pyritdan sijoittamaan niissa tapauksissa, kun
lapsella on muodostunut vanhempiin kiinted kiintymyssuhde. Sijoittamispaéattksessa pyri-
tdaan huomioimaan myés lapsen olemassa olevat kaverisuhteet. Joskus nuori sijoitetaan
kauemmas ongelmallisista kaverisuhteista, milla yritetd&n taata sijoituksen onnistuminen.

(Loukkola 2013, 67.) Myds turvallisuus voi olla syyna lapsen sijoittamiselle kauemmas



kodista. Turvallisuus pitaa sisallaan arkielaman rauhoittamisen ja samalla haitallisen kayt-

taytymisen katkaisemisen. (Tuominen 2022, 60.)

Eri sijaishuoltopaikkoihin suunnatuissa lyhytaikaisissa sijoituksissa lapselle ei kiintymyssuh-
deteorian mukaan ole mahdollisuutta muodostua turvallista kiintymyssuhdetta (Loukkola
2013, 64). Tuomisen (2022, 55-56) mukaan lapsen sijaishuoltopaikan tyontekijoiden pysy-
vyys liittyy olennaisesti lapsen kiintymyssuhteeseen ja sen muodostumiseen. Kiintymyssuh-
teen muodostamiseen lastensuojelulaitoksessa tarvitaan pysyva tyontekijd. Omaohjaaja-
tyoskentely on néhty tarke&ssa roolissa, jotta lapsi kiinnittyy sijaishuoltopaikkaan. Loukkola
(2013, 68) on nostanut esiin pointin, ettd tyontekijat ovat laitoksessa vain toissa, jonka
vuoksi samanlaista pysyvyytta laitoksessa ei muodostu verrattuna perheeseen.

Kiireellisten sijoitusten sijoituspaikkojen vaihtuvuus ei aina ole pysyvyyden kannalta merkit-
tavassa roolissa, vaan pysyvyys voidaan saavuttaa myods vasta huostaanoton jalkeen. Tut-
kimuksessa kaikilla lapsilla on ollut vahintddn kaksi sijoituspaikkaa ennen huostaanottoa.
Jokainen lapsi l6ysi lopulta pysyvan sijaishuoltopaikan, jossa pysyvyys on mahdollista saa-
vuttaa. Joissain tapauksissa lapselle ei I0ydeta sopivaa sijaishuoltopaikkaa, vaikka lapsi on

ollut pitkdan samassa paikassa pysyvyytta ei saavutettu. (Tuominen 2022, 48.)

Jotta lapsi voi kiinnittya kouluun, oppia uutta ja keskittya itse koulunkayntiin, taytyy lapselle
l6ytaa pysyva sijaishuoltopaikka. Sijaishuoltopaikan pysyvyys mahdollistaa myds pysyvat
ikatasoiset suhteet seka tydskentelyn lapsen hyvinvoinnin tukemiseksi. (Tuominen 2022,
56.) Sen sijaan Korhonen (2014, 61) tutkimuksessaan on esittanyt, etta sijaishuoltopaikan
muutos on paikallaan, kun koulunkaynti tarvitsee lisatukea. Loukkola (2013, 55) korostaa,
ettd mahdollisen sijaishuoltopaikan muutoksen tulisi tapahtua lukuvuoden alussa. Tama tu-

kisi koulunkayntia ja lapsen ikatasoisten suhteiden solmimista.

Sosiaalityontekijan pysyvyydella on yhteys siihen, kuinka hyvin han tuntee lapsen ja tAman
my0té pystyy arvioimaan lapsen tilanteen oikealla tavalla. Ne sosiaalityontekijét, jotka olivat
tunteneet lapsen pidempéaén, olivat perehtyneempia tilanteeseen ja se vahensi lapsen ti-
lanteeseen liittyv&a huolta. Lapsen oikeanlaisen tuen seka ohjauksen kannalta sosiaalityon-

tekijan taytyy tuntea jokaisen lapsen yksilollinen tilanne. (Eronen 2013, 74, 82.)
6.3 Pysyvan kasvuympariston turvallisuus

Sijaishuollon tavoitteena on antaa lapselle turvalliset seka tasapainoiset kasvuolosuhteet ja
pysyva asuinpaikka (Tuominen 2022, 54). Pysyvat ja turvalliset kasvuolosuhteet mainitaan
myos Loukkolan (2013, 60—61, 76) tutkimissa sijoituspaatoksissa. Tallaisilla kasvuolosuh-

teilla taataan mahdollisuus turvallisiin ja pysyviin ihmissuhteisiin. Kun lapsen ei tarvitse



kantaa huolta kasvuolosuhteistaan, lapsi voi keskittyd oman itsensa, elamantapansa ja ta-

sapainoisen tulevaisuuden rakentamiseen.

Pysyvan kasvuympariston luominen huostaanotetulle lapselle on yksi sijaishuollon tarkeim-
mista tavoitteista (Laakso 2019b, 52). Tuomisen (2022, 50) tutkimuksen aineiston perus-
teella vaihtuvien sijaishuoltopaikkojen voidaan paatella tuoneen lasten elamaan ennakoi-
mattomuutta ja turvattomuutta. Myds Niemen (2022, 57) mukaan sijaishuoltopaikkojen
muutoksiin voi liitty&d monenlaisia tunteita kuten surua, vihaa, iloa tai helpotusta. Positiiviset
tunteet korostuvat silloin, kun muutos on ollut lapsen edun mukainen. Téllaiset kokemukset
korostuvat Erosen (2013, 70) tutkimuksessa, jossa sosiaalityontekijat ovat kertoneet huos-
taanotettujen lasten tilanteet parantuneen merkittavasti verrattuna aikaan ennen huostaan-

ottoa.

Joskus lapsi joudutaan sijoittamaan valiaikaiseen sijaishuoltopaikkaan, kun hénelle etsitdan
tarpeisiin sopivaa ja pitkaaikaista sijaishuoltopaikkaa. Talla halutaan varmistaa lapsen tur-
vallisuus koko prosessin ajan. (Tuominen 2022, 59.) Turvallista lastensuojelulaitoksen ar-
kea uhkaavat lapsen karkailu, koulunkdynnin ongelmat seka aikuisten kyvyttémyys asettaa
rajoja (Korhonen 2014, 52). Sijaishuoltopaikan vaihtaminen perustellaankin usein lapsen
turvallisuuden ja kehityksen takaamisella. Nykyinen sijaishuoltopaikka ei valttaméatta ole
pystynyt vastaamaan lapsen sen hetkisiin ongelmiin. Lapsella on aina oikeus paéasta paik-
kaan, joka pystyy vastaamaan lapsen tarpeisiin. (Loukkola 2013, 55, 59.) Lastensuojelun
laitoshoidossa tyontekijoiltd edellytetd&nkin ammatillisuutta ja kykya suhtautua lasten yksi-

[6llisiin haasteisiin (Tuominen 2022, 40).

Laakson (2019b, 35) tutkimuksessa lahes puolet haastatelluista lapsista ja nuorista kokivat
laitoksen ilmapiirin komentelevaksi. Laitoksen ilmapiirin ollessa negatiivinen seka komen-
televa se vaikeuttaa lasten sopeutumista laitoksen saantéihin. Korhonen (2014, 60) on kir-
joittanut, etta laitoksesta karkailun taustalla voi olla erilaisia ristiriitatilanteita. Lisaksi se voi
olla nuoren reagointia vaikeisiin tilanteisiin tai merkki nuoren kokemasta pahoinvoinnista.
Niemen (2022, 45-46) tutkimuksessa karkailu on osassa tapauksissa vahentynyt ja pysy-
vyys sijaishuoltopaikkaan lisdantynyt, kun nuoren mielipidettéd on kuultu esimerkiksi kotihar-
joitteluiden toteuttamisen kohdalla. TAman mydtd myds sitoutuminen kuntoutumiseen ja

omaan hyvinvointiin on vahvistunut.

Lapsen turvallisuuden tunnetta lastensuojelulaitoksessa on lisdnnyt vakaus. Vakaus pitaa
siséllddn arjen ennustettavuuden ja lapsen ik&tasoiset kasvuolosuhteet. Muun muassa
saannollinen arkirytmi ja ikdtason mukaisen hoidon saaminen lisaavat lapsen psyykkista
seka fyysista turvallisuutta. Jotta voi olla vakautta tarvitaan myos pysyvyytta. Vakaa elinym-

paristd mahdollistaa lapselle koulunkaynnin, tulevaisuuden suunnittelemisen, eheytymisen



ja uusien asioiden oppimisen. Vakaa elinymparisto siis tukee lapsen psyykkista seka fyy-
sista kehitysta ja kasvamista aikuiseksi. (Tuominen 2022, 57-58.)

Sijaishuollon tavoitteet luovat vakautta ja jatkuvuutta sijaishuoltoty6hon. Tavoitteet pysyvat
suurimmalla osalla lapsista samana koko huostassa oloajan, joka tuo pysyvyytta lasten ela-
maan, vaikka lapsen elamantilanteet muuttuvatkin huostassa olon aikana. (Eronen 2013,
78.) Tuomisen (2022, 58) tutkimuksen mukaan vakautta ei saavutettu, kun lapsi oli kokenut
paljon sijaishuoltopaikan muutoksia. Tama johti lapsen pitkaaikaisen hoitokontaktin puuttu-

miseen.



7 Yhteenveto
7.1 Eettisyys ja luotettavuus

Eettisyyden ja luotettavuuden tarkastelu on valttamatdn osa myos kirjallisuuskatsauksin
tehtavia opinnaytetoita. Koostettujen tietojen luotettavuuden ja eettisyyden arviointi edellyt-
ta& myos kirjallisuuskatsauksen menetelmallista tuntemista ja tutkimista (Kangasniemi ym.
2013, 298). Koko opinnaytetydn tekemisen aloitimme aiheen valinnan jalkeen tutustumalla
useisiin lahteisiin, joissa kerrotaan kirjallisuuskatsauksesta menetelména. Koko opinnayte-
tyoprosessin ajan olemme pitédneet mielessa kirjallisuuskatsauksen vaiheet, jotta olemme
voineet edeta sen mukaan. Liséksi kaikella tekstilla pyrimme pohjustamaan tai vastaamaan
opinnaytetyon tutkimuskysymykseen. Eettisesti hyvassa tutkimuksessa on noudatettu hyvia
toimintatapoja seka kaytetty tieteellisia tietoja (Kuula 2011). Opinndyteydmme luotettavuu-
den tarkasteluun liittyy vahvasti aineistojen valinta, koska toteutamme sen kirjallisuuskat-

sauksena.

Opinnaytetydssa on kaytetty paaosin alkuperéisia lahteita ja toisen k&den lahteisiin on paa-
dytty vain niissa tapauksissa, kun alkuperéinen teksti ei ole ollut saatavilla ilmaiseksi. Kay-
tettyjen lahteiden ajankohtaisuudesta kertoo niiden julkaisuvuodet. Vanhimmat tieteelliset
lAhteet ovat vuodelta 2010-luvulta, lukuun ottamatta lakeja seka toisen kaden lahteita. La-
kien julkaisuajankohdasta huolimatta ne ovat patevid, silla laki ei vanhene ennen uuden lain
voimaan astumista. Aineistoja on etsitty luotettavista tietokannoista ja rajattu niista pois esi-

merkiksi yksittaisten ihmisten mielipidekirjoitukset.

Google Scholarin kaytettdessa luotettavuutta on pohdittu erityisesti, koska hakua ei voinut
rajata sisaanottokriteereiden mukaisesti. Aineistonhaussa tuloksia tuli paljon ja lopulta paa-
dyimme kaymaan lapi viisi ensimmaista sivua hakutuloksista. Nain ollen osa Google Scho-
larin hakutuloksista on jaéanyt lukematta. Luotettavuus tassa tapauksessa on huomioitu niin,
ettd samat hakusanat on haettu Finna.fi sivustolta, johon hakukriteerit oli mahdollista laittaa.
Opinnaytety6hon valitut tutkimukset ovat nain ollen 16ytyneet molemmista hakupalvelimista

yhta lukuun ottamatta.

Tutkimusetiikka ei rajoitukaan vain aineistojen valintaan, vaan mygs tiedon soveltamiseen,
kayttoon ja vaikutuksiin. Aineistoihin liittyen tutkimusetiikka pitda sisallaan totuuden etsimi-
sen ja tiedon luotettavuuden normit. Niiden mukaan toimiessaan tutkija noudattaa tieteelli-
sen tutkimuksen kaytantdja seka esittda tuloksia, joita voidaan pitaa luotettavina. Lisaksi
tulosten oikeellisuus tulisi olla tarkastettavissa. (Kuula 2011.) Opinnaytetyssé esitetyn tie-

don oikeellisuuden tarkistamisen mahdollisuus toteutuu oikein merkityista lahdeviitteista.



Tulososion aineistojen hakuprosessin tarkka kuvaus, kuten hakusanat ja sisaanottokriteerit

mahdollistavat aineistonhaun toistamisen.

Opinnaytetytssa patee myds laadullisen tutkimuksen luotettavuuskriteerit, joita ovat Juutin
ja Puusan (2020) mukaan uskottavuus, luotettavuus seka eettisyys. Uskottavuus perustuu
aineiston asianmukaiseen keraamiseen seka huolelliseen analysointiin. Liséksi tuotoksen
lukijan tulee vakuuttua siitd, etté esitetyt asiat ovat tosia, vaikka aihe olisi lukijalle ennestéaén
vieras. Luotettavuus on lukijan vakuuttamista tekijan ammattitaidosta perustelluilla mene-
telmavalinnoilla seka lapinakyvalla ja tarkoin kuvatulla prosessilla. Eettisyys pitaa sisallaan

eettiset periaatteet seka niiden noudattamisen lapi tutkimusprosessin.

Laadullinen tutkimus perustuu yksittaisten ihmisten subjektiivisiin kokemuksiin ja ndkemyk-
siin. Aiheen ollessa yksilon subjektiivista tulkintaa se haastaa myo6s tutkimuksen luotetta-
vuutta. Tutkijan itsensa taytyy tunnistaa omat ennakkokasityksensa aiheesta ja niiden vai-
kutus aineistojen havainnointiin. (Juuti & Puusa 2020.) Opinnaytety6ta tehdessa huoma-
simme prosessin alussa omaavamme ennakkokasityksen vastauksesta tutkimuskysymyk-
seemme. Taman jalkeen huomioimme erityisesti objektiivisen suhtautumisen aineistoihin,
jotta emme jatd mainitsematta ennakkokasityksestamme poikkeavia havaintoja. Tata tukee
myds tutkimuskysymyksemme, joka on muotoiltu niin, ett se ottaa huomioon pysyvyyden

merkityksen sekd merkityksettémyyden.

Tulososion aineistojen valinnassa kaytimme harkintaa, jotta kirjallisuuskatsauksen tulokset
olisivat luotettavia. Osa aineistoista keskittyy enemman nuorten subjektiivisiin kokemuksiin
ja niiden analysointiin. Aiheena pysyvyyden merkitys on subjektiivinen eiké yksinaan tulkit-
tavissa esimerkiksi tilastojen kautta. Naiden liséksi halusimme tuoda laajempia aineistoja,
jotka perustuvat lastensuojelun virallisiin prosesseihin, kuten sijaishuollon muutospaatok-
siin. Pohdimme aineiston luotettavuutta erityisesti sellaisten aineistojen kohdalla, joissa
subjektiiviset kokemuksen perustuvat vain muutaman nuoren kertomuksiin. Kuten esimer-

kiksi Niemen (2022) tutkimukseen osallistuvia nuoria on ollut vain nelja.

Oman haasteensa opinnaytetyon luotettavuudelle tuo aiheen sensitiivisyys. Kaikki eivat ha-
lua puhua sijoituskokemuksistaan tai kertoa koko totuutta. Erityisesti negatiivisten koke-
musten kertominen voi olla epamiellyttdvaa, jolloin mahdolliset sijoitushistorian epé&kohdat
jaavat huomaamatta. Myos tyontekijoiden vaitiolovelvollisuus estdd saamasta tietoja, jotka

voisivat olla hyodyksi aiheen tutkimisessa.

Opinnaytetydn tekoprosessissa on huomioitu luotettavuutta monesta nakoékulmasta. Lah-
deviittaukset seka lahteet, objektiivinen nakodkulma ja tutkimusetiikka mahdollistavat, etta

opinnaytety6ta voidaan pitdé luotettavana.



7.2 Tulosten pohdinta

Opinnaytetydmme tavoitteena on edistaa pysyvyyden merkityksen ymmartamista lasten-
suojelun laitostydssa. Pysyvyytta kasitelladn opinnaytetyén alun tietoperustassa seka tutki-
muksellisen tiedon pohjalta koostetussa tulososiossa. Toteutusosiossa on kuvattuna tyds-
kentelyn eteneminen kuvailevan kirjallisuuskatsauksen metodein. Tata hyodyntéen on kir-

jattu opinnaytetyon tulokset.

Kirjallisuuskatsauksen tulosten perusteella pysyvyydella on vaikutusta luottamuksen ja luot-
tamuksellisten suhteiden rakentumiseen lastensuojelulaitokseen sijoitetun lapsen ela-
massa. Sijoitetulla nuorella muodostuu sosiaalisia suhteita esimerkiksi sosiaalityontekijaan,
laitoksen ohjaajiin sek& muihin lapsiin, perheeseen, kavereihin ja muihin nuoren kuntoutu-
misen kannalta merkittaviin henkil6ihin. Nuoren joutuessa kokemaan toistuvia muutoksia
ihmissuhteissa, han voi lopettaa luottamuksellisten suhteiden rakentamisen aikuisiin, koska
han pelkaa suhteiden katkeavan joka tapauksessa (Laakso 2019b, 53-54). Ongelmallisen
tilanteesta tekee, etta pysyvyyden rikkoutumisella sijaishuollossa voi olla kauaskantoiset
vaikutukset myds lapsen tuleviin sosiaalisiin suhteisiin. Lapsen saadessa tunteen, etta ha-
neen ollaan valmiita sitoutumaan, tukee lapsen kasvua, kehitysta ja hyvinvointia seka luo
kuulumisen tunnetta (Loukkola 2013, 75). Vaikka lapsi ei pysyvyyden katketessa koe muu-
toksella olevan vaikutusta luottamukseen, silla on aina jonkinlainen vaikutus lapsen ela-

massa.

Kiintymyssuhde on lapsen perustarve, joka vaikuttaa lapi lapsen elaman. Tulosten perus-
teella kiintymyssuhde on tarkeéassa osassa myos sijaishuollon aikana ja se tulisi huomioida
sijaishuoltoa toteutettaessa. Kiintymyssuhteen muodostumiseen tarvitaan lastensuojelulai-
toksessa pysyva tyontekija (Tuominen 2022, 55). Lapselle ei lyhytaikaisissa sijoituksissa
ole mahdollista muodostua turvallista kiintymyssuhdetta (Loukkola 2013, 64). Kiintymys-
suhteen muodostumiseen tarvitaan aikaa ja kiintymysta esimerkiksi sijaishuoltopaikkaan ja
sen aikuisiin. Muutokset katkaisevat lapsen muodostamat kiintymyssuhteet sijaishuolto-
paikkaan, jolloin sijoituksen pysyvyydelld on vaikutusta lapsen kiintymyssuhteisiin. Haas-
teena lastensuojelun laitostyssa ja kiintymyssuhteissa on tyéntekijoiden luonnollinen vaih-

tuvuus esimerkiksi heidan elaméantilanteiden muuttuessa.

Sijaishuoltopaikan muutokset tuovat lapsen elam&én turvattomuutta ja ennakoimatto-
muutta. Silti joskus muutoksia tapahtuu nimenomaan lapsen turvallisuuden takaamiseksi
etsittdessa lapselle pysyvaa ja oikeanlaista sijaishuoltopaikkaa. (Tuominen 2022, 50, 59.)
Kaikessa lastensuojelutydssa on tarkeinta taata lapsen turvallisuus, jolloin esimerkiksi si-
jaishuoltopaikan pysyvyys voi jAdda toissijaiseksi tavoitteeksi. Epatasapainossa voi olla

my0s lapsen emotionaalinen turvallisuus ja todellinen lapsen turvallisuuden tilanne.



Omalta osaltaan myos palvelujarjestelman rakenteet voivat olla pysyvyytta rikkovia tekijoita.
Lastensuojelun tehtavana on taata lapselle turvallinen ymparisté seka edistaa lapsen kehi-
tysta ja hyvinvointia (Lastensuojelulaki 2007/417, 18, 48). Joskus lastensuojelun tehtava ja
nain ollen myds laki voi olla ristiriidassa pysyvyyden varmistamisen kanssa, jotta lapsen
turvallisuus voidaan varmistaa kaikissa tilanteissa. Lapsen ollessa valitttméassa vaarassa,
voidaan turvallisuus taata kiireellisen sijoituksen avulla, joka voi kestdé enintaan 30 paivaa
kerrallaan ja naita ajan jaksoja voidaan jarjestdd enintaan kaksi perakkéin (Lastensuojelu-
laki 2007/417, 388, 38a8). Tulosten mukaan kiireellinen sijoitus voi tapahtua lapsen nako-
kulmasta ennakoimattomasti ja luoda turvattomuutta, koska sijoitus voi tapahtua nopeasti.
Todellisuudessa tallaisella sijoituksella voidaan taata lapsen turvallisuus esimerkiksi tilan-

teen lapsen kotona kriisiydyttya.

Suomessa kaikki lastensuojelutyd tahtéaé lapsen sijoituksen valiaikaisuuteen. Sijaishuollon
toimenpiteiden ja ratkaisujen tulisi edesauttaa perheen jalleenyhdistymista. (Araneva 2022,
644.) Jalleenyhdistaminen on uusi muutos lapsen elamassa. Tuleekin pohtia, miten muu-
toksen keskella pysyvyys voidaan varmistaa, jotta lapsen ei tarvitse kokea uutta sijoitusta.
Tuloksissa on noussut esiin, kuinka lapsi on paassyt sijoituksesta kotiin, mutta joutunut ko-
kemaan uudelleensijoituksen takaisin lastensuojelulaitokseen. Toiminnassa tulisi muistaa
tarkastella, onko se eettisesti kestavaa. Kaiken lastensuojelutydn taustalla on eettisiin peri-
aatteisiin sitoutuminen, joka mahdollistaa lapselle oikeanlaisen tuen tarjoamisen (Malja ym.
2019, 11).

Lasten oikeuksien sopimus maarittelee, ettd lapsen kasvatuksessa tulisi olla jatkuvuutta ja
sijoitusvaiheessa taytyy huomioida lapsen mahdollisuus jatkuvuuteen lapsen taustoista riip-
pumatta (Lasten oikeuksien sopimus 60/1991, 20 artikla). Kyseessé on kansainvalinen so-
pimus, johon on sitoutunut useita maita, mutta sopimuksen toteutumista sovelletaan eri ta-
valla. Kirjallisuuskatsauksen tulosten perusteella lapsen elamassa pyritdan jatkuvuuteen,
mutta ensisijaisen tarkeaa on varmistaa lapsen turvallisuus, joka on joskus ristiriidassa jat-
kuvuuden kanssa. Sijoitusvaiheessa on paljon ulkopuolisia tekijoitd kuten resurssit, jotka
vaikuttavat pysyvyyteen ja jatkuvuuteen. Suomessa ei mydskaan luoda esimerkiksi erillisia
suunnitelmia sijoituksen aikaisen pysyvyyden takaamiseksi. Isossa-Britanniassa laaditaan
lapsille erillinen pysyvyyssuunnitelma asiakassuunnitelman yhteyteen (Beckett ym. 2013,
1163).

Pysyvyyden merkitys lastensuojelulaitokseen sijoitetun lapsen elaméssa on moniulotteinen.
Silla on vaikutusta kokonaisvaltaisesti lapsen elaméaéan, kuten sosiaalisiin suhteisiin, kiinty-
myssuhteisiin, turvallisuuteen seka lapsen tulevaisuuteen. Lastensuojelulaitokseen sijoite-

tulla lapsella on kuormittavia asioita taustalla, jonka vuoksi lapsi on erityisen haavoittuvassa



asemassa. Sijaishuollon tulisi tukea ja helpottaa lapsen tilannetta, eika aiheuttaa uusia
kuormittavia tekijoita tulevaisuuteen. Pysyvyyden rikkoutuessa lapsen elamassa, tulosten
perusteella tulevaisuuden haasteita voi olla esimerkiksi luottamuksellisten suhteiden raken-
taminen, turvallisen kiintymyssuhteen luominen seka pitk&aaikaisen hoitokontaktin puuttumi-

nen.

Opinnaytetytssa onnistuimme tavoitteessamme edistaa pysyvyyden merkityksen ymmar-
tamista lastensuojelun laitostydssa. Samalla onnistuimme myds tarkoituksessamme selvit-
téaa pysyvyyden merkitysta lastensuojelulaitokseen sijoitetun lapsen eldméssa. Esittelimme
pysyvyytta kasitteellisesti sekéa saatavilla olevien tutkimusten pohjalta. Pysyvyyden merkitys

on liitetty lastensuojelun laitosymparistoon.

Kirjallisuuskatsauksen aineistojen I6ytaminen ja hakusanojen muodostamisen oli haasta-
vaa, koska pysyvyydesta puhutaan myds synonyymeilla kuten jatkuvuus, vakaus ja muut-
tumattomuus. Mikdan aineistoista ei kasitellyt suoraan aihetta pysyvyys lastensuojelulaitok-
sissa. Eri tutkimusmetodilla olisimme opinnaytetydssdmme voineet saada aineiston koh-
dennettua selkeammin pysyvyyden merkitykseen lastensuojelulaitokseen sijoitetun lapsen
elaméssa. Olimme jo opinnaytetydprosessin alussa rajanneet tutkimusmetodeista pois sel-
laiset, joissa tehdaan haastatteluita. Tutkimuseettisista syistd emme halunneet haastatella
alaikaisid. Lisdksi haastateltavia henkil6ita olisi voinut olla haastava |0ytéda aiheen henkilo-
kohtaisuuden takia. Kirjallisuuskatsauksen toteuttaminen opinndytetybn menetelmana oli

onnistunut. Taman myodta tutkimuksesta saatiin tutkimuskysymykseen vastaavia tuloksia.

Tutkimuksen tulosten perusteella pysyvyyden nakdkulma tulisi ottaa sijoitusprosessissa
huomioon. Tulosten mukaan pysyvyyden vaikutus on merkittava lapsen elaméssa ja sen
huomioon ottaminen osana oman tyon toteuttamista voisi saada muutosta pysyvyyden huo-
mioimisessa aikaan. TyOelaméassa pysyvyys termina on vield hieman tuntematon, silla esi-
merkiksi sosionomikoulutus ei opintojen aikana nosta esille pysyvyytta kasitteena tai sen

vaikutusta ihmisen elamassa.

Koska pysyvyytta ja sen vaikutusta lapsen elamaén on tutkittu toistaiseksi varsin vahan,
jatkotutkimuksista olisi hyotyd pysyvyyden tietoisuuden edistdmisessa. Olisi mielenkiin-
toista ndhda tutkimus, jossa nousee esille nuoren nédkemys pysyvyyden ilmenemisesta lai-
tossijoituksessa. Aiemmissa tutkimuksissa pysyvyytta sivutaan muiden aiheiden ohessa,
mutta se ei ole ollut tutkimuksen keskidssa. Taman vuoksi olisikin tarkeaé saada uusia tut-

kimuksia, jossa pysyvyys nhostettaisiin keskioon.
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