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Taman opinnaytetyon aihe on Hameenlinnan kaupungin perhepaivahoitoon suunnattu ilmaisun
monet muodot materiaalisalkku. Opinnaytetyon tavoitteena oli luoda kokonaisuus, joka tukisi
perhepaivahoitajien ammatillisuutta ja antaisi ideoita ilmaisun eri muotojen toteuttamiseen
perhepaivahoidossa. Kehittamistyon tarkoituksena oli tuottaa ilmaisun monet muodot materi-
aalisalkku perhepaivahoitajille.

Opinnaytetyoni teoreettisina lahtokohtina olivat kansallisen arviointikeskuksen raportit kos-
kien taito- ja taidekasvatuksen tilaa varhaiskasvatuksessa seka ilmaisun eri muotojen valista
yhteytta lapsen kasvuun, kehitykseen ja oppimiseen. Tietoperustassa keskeisessa osassa on
varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (2022), jota voidaan pitaa taman opinnaytetyon pe-
rustana ja minka asettamiin tavoitteisiin opinnaytetyolla pyritaan. Opinnaytetyon tietoperus-
tassa on avattu perhepaivahoidon asemaa varhaiskasvatuksessa, varhaiskasvatussuunnitelman
sisaltoja, taito- ja taidekasvatusta seka draamakasvatusta ilmaisun valineena.

Kehittamistyo koostui laadullisesti toteutetusta tutkimuksellisesta osuudesta, joka oli alkukar-
toitus -kysely. Kysely toteutettiin sahkoisesti Microsoft Forms -alustaa hyodyntaen. Alkukar-
toitus -kyselysta nousi esille konkreettisia toiveita ilmaisun alueista, joita oli sanallinen ja
musiikillinen ilmaisu. Toiveena perhepaivahoitajilta nousi kasinuket ja tunnetaitoihin liittyva
materiaali. Nama lahtivat suuntaamaan ja osaltaan rajamaan materiaalisalkun suunnittelua.

Kehittamistyon tuloksena syntyi materiaalikokonaisuus, joka sisaltaa eri oppimisymparistoissa
hyodynnettavia ideoita ilmaisun monien muotojen toteuttamiseen. Materiaali sisaltaa muun
muassa ideoita sadutukseen, syksyisia loru- ja laululeikkeja seka ideoita valineiden kuten ka-
sinukkejen kayttoon. Opinnaytetyolla vastattiin sille asetettuihin tavoitteisiin, josta hyotyi
niin opiskelija kuin tyoelamakin. Tavoitteiden tayttymista ei pystyta kuitenkaan taysin arvioi-
maan, koska materiaalisalkun todellinen kayttajaryhma eli perhepaivahoitajat eivat olleet
mukana lopullisessa tyon arvioinnissa. Tyoelamakumppanin yhteyshenkilolta saadun palaut-
teen perusteella toiminta vastasi tarpeita.

Asiasanat: perhepaivahoito, ilmaisun monet muodot, taito- ja taidekasvatus, tunnetaidot



Laurea University of Applied Sciences Abstract
Bachelor's Degree Programme in Social Services

Bachelor of Social Services

Roosa Alastalo

The Many Forms of Expression material portfolio aimed at family daycare providers in the
city of Hameenlinna

Year 2023 Pages 40

The topic of this thesis is the many forms of expression material portfolio aimed at family day
care in the city of Hameenlinna. The aim of the thesis was to create an entity that would sup-
port the professionalism of family day caregivers and provide ideas for the implementation of
different forms of expression in family day care. The purpose of the development work was to
produce a material portfolio for family day caregivers.

The theoretical framework for my thesis were the reports of the Finnish education evaluation
Centre. Those reports handle the state of skills and art education in early childhood educa-
tion and care and the connection between different forms of expression in a child's growth,
development and learning. A key part of the knowledge base is the basics of the early child-
hood education plan (2022), which can be considered the basis of this thesis and the goals set
by the thesis. The knowledge base of the thesis has opened up the status of family day care in
early childhood education and care, the contents of the early childhood education plan, skills
and art education, and drama education as a means of expression.

The development work consisted of a qualitatively implemented research part, which was an
initial survey. The survey was conducted electronically using the Microsoft Forms platform.
The initial survey revealed concrete wishes for the areas of expression, which included verbal
and musical expression. The hope for family daycare providers was hand puppets and material
related to emotional skills. These set out to direct and contribute to the demarcation of the
material portfolio planning.

The material of development includes ideas that can be used in different learning environ-
ments for the implementation of many forms of expression. The material includes, among
other things, ideas for storycrafting, autumn rhyme and singing games, and ideas for the use
of instruments such as hand puppets. The thesis responded to the goals set for it, which bene-
fited both the student and working life. However, it is not possible to fully assess the fulfil-
ment of the targets, because the actual user group of the material portfolio, in other words
family daycare providers, were not involved in the final work evaluation. Based on the feed-
back received from the contact person of the working life partner, the material was consid-
ered successful.

Keywords: family day care, the many forms of expression, skills and art education, emotional
skills
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1 Johdanto

Kansallisen koulutuksen arviointikeskuksen julkaisemassa varhaiskasvatustoiminnan sisallolli-
sessa arvioinnissa (2019) varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden sisallollisten tavoitteiden
toteutumisen nakokulmasta nousi esiin taito- ja taidekasvatus yhdeksi kehittamisen tavoit-

teeksi. Arviointi oli suunnattu paivakodin ja perhepaivahoidon henkilostolle (KARVI 2019,4).

Opinnaytetyon taustalla on tyoelamakumppanin tavoite luoda perhepaivahoitajien toiveesta
materiaalisalkku. Aihe on Hameenlinnan kaupungin varhaiskasvatuksen valmis aihe, josta
olemme tyoelamakumppanin kanssa lahteneet rakentamaan yhteistyossa opinnaytetyota. Ke-
hittamistyo sai alkunsa omasta kiinnostuksestani Hameenlinnan varhaiskasvatusta kohtaan,
jolloin olin yhteydessa syksylla 2022 tyoelamakumppaniin heidan opinnaytetyo- ja tutkimusai-
heista. Taman jalkeen aloitettiin yhteistyo ja aiheen rajaaminen. Aihe rajattiin oppimisen
alueista Ilmaisun moniin muotoihin, joka osaltaan tukee Kansallisen koulutuksen arviointikes-

kuksen arvioinnissa nousseita kehittamistavoitteita.

Taman opinnaytetyon tarkoituksena oli tuottaa ilmaisun monet muodot materiaalisalkku Ha-

meenlinnan kaupungin perhepaivahoitajille, joka vastaa perhepaivahoitajien toiveisiin ja tar-
peisiin. Opinnaytetyon tavoitteena on kehittaa tyoelamakumppanin ilmaisun eri muotojen to-
teuttamista tyossaan. Opinnaytetyon tavoitteena on kehittaa osaltaan myos opiskelijan omaa
ammatillista osaamista. Kehittamistyo vastaa tyoelamasta nousseeseen pidempiaikaiseen toi-

veeseen koskien perhepaivahoitajille suunnattua materiaalisalkkua.

2  Tyoelamakumppani

Opinnaytetyon tyoelamakumppanina toimii Hameenlinnan kaupungin varhaiskasvatuksen alla
toimiva perhepaivahoito. Kunnallinen perhepaivahoito on osa kaupungin tuottamaa varhais-
kasvatuspalvelua, jossa varhaiskasvatusta tarjotaan perhepaivahoitajien kotona. Perhepaiva-
hoidossa noudatetaan valtakunnallisia varhaiskasvatussuunnitelman perusteita ja Hameenlin-
nan kaupungin varhaiskasvatussuunnitelmaa ja se on tavoitteellista seka ammatillista kasva-
tustyota. Perhepaivahoito tarjoaa yksilollista kasvatusta, hoitoa ja opetusta alle esikouluikai-

sille lapsille (Hameenlinnan kaupunki 2023).



3 Perhepaivahoito osana varhaiskasvatusta

Perhepaivahoitoa koskevat varhaiskasvatuslaissa (540/2018) maaritetyt saadokset. Perhepai-
vahoito maariteellaan varhaiskasvatuslaissa yhdeksi varhaiskasvatuksen toimintamuodoksi,
jota jarjestetaan perhepaivakodissa. Varhaiskasvatuslakia sovelletaan perhepaivahoidossa,
jossa lisaksi saadetaan perhepaivahoidon jarjestamisesta ja perhepaivahoidon henkiloston kel-

poisuusvaatimuksista seka mitoituksesta.

Hameenlinnan kaupungin tuottamassa kunnallisessa perhepaivahoidossa noudatetaan valta-
kunnallisia varhaiskasvatussuunnitelman perusteita (2022) ja Hameenlinnan kaupungin var-
haiskasvatussuunnitelmaa (2022). Perhepaivahoitoryhman koosta on saadetty, etta siihen voi
kuulua enintaan nelja kokopaivaista alle esiopetusikaista hoitolasta, mukaan luettuna hoita-

jan omat alle kouluikaiset lapset. (Hameenlinna 2023b.)

Perhepaivahoito tarjoaa yksilollista kasvatusta, hoitoa ja opetusta pienessa ryhmassa kodin-
omaisesti. Se on ammatillista ja tavoitteellista kasvatustyota, jossa lahtokohtana on lasta ar-
vostava vuorovaikutus seka aito lasnaolo. Perhepaivahoidon toiminta-ajatuksena on tukea lap-
sen hyvaa lapsuutta seka turvata lasten kasvu, kehitys ja oppiminen. Perhepaivahoidossa ar-
jen yhteiset hetket ovat oivia tilaisuuksia harjoitella elamassa tarvittavia taitoja, jotka ovat
osaltaan perhepaivahoitajalle tarkea tunnistaa. Perhepaivahoidon arjessa korostuvat joustava
lapsen tahtiin kulkeminen, pysyva turvallinen hoitaja seka lasten ajatusten ja mielenkiinnon-
kohteiden ymparille rakentuvat monipuoliset paivat, jossa hyodynnetaan monipuolisesti erilai-
sia ymparistoja kulttuuri elamysten, liikkumisen ja luonnon parissa (Hameenlinnan kaupunki
2023b.)

3.1  Perhepaivahoitaja lapsen kasvun, kehityksen ja oppimisen tukena

Varhaiskasvatuslain (540/2018) 6 luvun 295:ssa saadetaan perhepaivahoitajan kelpoisuusvaati-
muksista. Perhepaivahoitajan kelpoisuusvaatimus on perhepaivahoitajan tehtaviin soveltuva

ammattitutkinto tai muu alalle soveltuva koulutus.

Perhepaivahoitajien tyon keskiossa on pedagoginen toiminta, joka rakentuu laadukkaasta vuo-
rovaikutuksesta, kohtaamisesta, leikista, perushoidon pedagogiikasta seka erilaisista oppimi-
sen, tekemisen ja kokemisen mahdollisuuksista ja hetkiin tarttumisesta. Pedagoginen toi-
minta nakyy ennen kaikkea perhepaivahoidossa arjen pienissa merkityksellisissa hetkissa,
jotka suunnitellaan lapsen vahvuuksien ja mielenkiinnonkohteista kasin yhdessa lapsen
kanssa. Asioiden ollessa lahella lapsen omaa kokemusmaailmaa ja kiinnostuksenkohteita, op-
pii lapsi parhaiten (OPH 2023a.)



Perhepaivahoidossa suuren osan paivan ajasta vie erilaiset perushoidolliset tilanteet, riisumi-
set ja pukemiset, ruokailut, wc-toimet ja erilaiset hygieniaan liittyvat asiat seka lepohetki.
Nama tilanteet tarjoavat mahdollisuuksia lapsen aitoon osallisuuteen, jolloin lapselle syntyy
tilaisuuksia vaikuttaa elaman pieniinkin valintoihin. Naista yhteisista hetkista voi parhaimmil-
laan syntya monipuolisia oppimisen paikkoja, joidenka sisaltoa voidaan hyodyntaa ryhmassa

toiminnan suunnittelussa ja arvioinnissa (OPH 2023a.)

Perhepaivahoidossa perhepaivahoitaja laatii lapselle henkilokohtaisen varhaiskasvatussuunni-
telma yhteistyossa lasten huoltajien kanssa. Taman avulla asetetaan yhteisia tavoitteita siita,
miten lapsen yksilollista kehitysta, oppimista ja hyvinvointia edistetaan suunnitelmallisesti
perhepaivahoidossa. Lapsen varhaiskasvatussuunnitelmassa kuvataan vahvuudet ja kiinnostuk-
sen kohteet (OPH 2023b.)

3.2 Perhepaivahoidon oppimisymparistot

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2022) oppimisymparistoilla tarkoitetaan lasten ke-
hitysta, oppimista ja vuorovaikutusta tukevia tiloja, paikkoja, yhteisoja, kaytantoja, valineita
ja tarvikkeita. Kasitteen oppimisymparisto sisaltaa varhaiskasvatuksessa muun muassa fyysi-
sen, psyykkisen ja sosiaalisen ulottuvuuden. Oppimisymparistdissa voidaan toteuttaa monen-
laista pedagogista toimintaa ja ne ovat muuntuvia tarpeen mukaan. Varhaiskasvattajan nako-
kulmasta tama tarkoittaa lasten kiinnostuksen kohteiden, yksilollisten taitojen ja tarpeiden

seka varhaiskasvatuksen toteuttamisen periaatteiden huomioimista (OPH 2022, 34-35.)

Oppimisymparistot ovat keskeisessa osassa edistamassa lasten kielellista kehitysta ja kielitie-
toisuutta seka tuo nakyvaksi kulttuurista moninaisuutta. Luonto seka rakennetut ymparistot
kuten pihat ja leikkipuistot tarjoavat oppimisymparistoina kokemuksia, materiaaleja ja moni-
puolisesti mahdollisuuksia leikkiin ja tutkimiseen (OPH 2022, 34-35.)

Teknologia on yksi varhaiskasvatuksen oppimisymparisto, joka monipuolinen ja lasta osallis-
tava. Varhaiskasvatuksessa tama nakyy digitaalisten valineiden kuten tabletin, sovelluksien ja
ymparistojen tarkoituksen mukaisena hyodyntamisena. Teknologia mahdollistaa yhteistyon eri
toimijoiden kanssa esimerkiksi virtuaalisina vierailuina kirjastoon, museoon, erilaisiin kulttuu-
riperintokohteisiin, konsertteihin tai teatteriin, jotka osaltaan rikastavat lapsen oppimisympa-
ristéja (OPH 2022, 35.)

Perhepaivahoitajien pedagogiikka rakentuu vahvasti perhepaivahoitajien arjen tyossa hyodyn-
tamiin erilaisin oppimisymparistoihin, jotka ovat lapsen kasvun, kehityksen ja oppimisen kan-
nalta oleellinen osa laadukasta kasvatusta. Fyysinen ymparistd perhepaivahoidossa kasittaa

perhepaivahoitajan kodin sisa- ja ulkotilat seka valineet ja materiaalit (Parrila 2002, 214-



215.) Perhepaivahoidon sosiaalisella oppimisymparistolla tarkoitetaan perhepaivahoidon ih-
missuhdeverkkoja, jossa tarkein yhteistyo tapahtuu lapsen ja hoitajan valilla. Keskeisessa

osassa perhepaivahoidon sosiaalista oppimisymparistoa on ilmapiiri (Koski 2002, 135.)

4 Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet

Taman opinnaytetyon keskiossa valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden
(2022) lisaksi on Hameenlinnan kaupungin varhaiskasvatussuunnitelma (2022), jotka luovat yh-
dessa viitekehyksen opinnaytetyon kehittamistyon tuloksena syntyvalle materiaalisalkun peda-

gogiselle sisallolle.

Valtakunnallinen varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (2022) ja paikalliset varhaiskasvatus-
suunnitelmat luovat pohjan varhaiskasvatuksen pedagogiselle toiminnalle. Naiden laadinta pe-
rustuu Varhaiskasvatuslain (540/2018) maaraykseen varhaiskasvatuksen toteuttamisesta, jossa
saadetaan lapsen oikeudesta varhaiskasvatukseen seka varhaiskasvatuksen tavoitteista. Valta-
kunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden tarkoituksen on luoda yhdenvertaiset
edellytykset varhaiskasvatukseen osallistuvien lasten kokonaisvaltaiselle kasvulle, kehitykselle
ja oppimiselle. Se toimii varhaiskasvattajille tyota ohjaavana ja maarittelevana asiakirjana
varhaiskasvatuslain lisaksi (OPH 2022, 7.)

Hameenlinnan oma varhaiskasvatussuunnitelma (2022) toimii ammatillisen osaaminen kasikir-
jana varhaiskasvattajalle. Satakieli on kasvatusfilosofinen perusta ja tapa ottaa Hameenlinna
varhaiskasvatuksessa varhaiskasvatussuunnitelman perusteet haltuun. Se korostaa niin var-
haiskasvatuslaista (540/2018) ja nain ollen Valtakunnallisesta varhaiskasvatussuunnitelman
perusteistakin nousevaa lapsen osallisuutta. Hameenlinnan varhaiskasvatussuunnitelmasta
(2022) nousee esille varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden ydinta jasentavat ydin teesit:
Lapsi on oman elamansa paahenkilo, Lapsi ansaitsee rikkaan aikuisen, lapsi elaa vuorovaiku-
tuksessa ymparistonsa kanssa, lapsella on satakielta seka Varhaiskasvatuksen menetelmina
pedagoginen dokumentointi ja tutkiva oppiminen (Hameenlinnan varhaiskasvatussuunnitelma
2022, 16-17).

4.1  Oppimisen alueet

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa on maaritelty viisi oppimisen aluetta, jotka ovat:
Kielten rikas maailma, Ilmaisun monet muodot, Mina ja meidan yhteisomme, Tutkin ja toimin
ymparistossani ja Kasvan, liikun ja kehityn (OPH 2022, 38). Oppimisen alueet ja muut varhais-
kasvatuksen pedagogiseen viitekehykseen kuuluvat osa-alueet kuvataan kuviossa 1. Viitekehys
kuvaa varhaiskasvatuksen pedagogiikan ja toiminnan kokonaisvaltaisuutta. Tavoitteena on
edistaa lasten oppimista ja hyvinvointia seka laaja-alaisen osaamisen tavoitteiden toteutu-
mista (OPH 2022,38.)
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Oppimisen alueiden tarkoituksen on edistaa lasten laaja-alaista osaamista. Laaja-alainen
osaamisen kehittyminen alkaa jo varhaislapsuudessa seka ne edistavat lapsen kasvua yksiloina
ja yhteison jasenina. Lasten laaja-alaista osaamista vahvistetaan laadukkaalla pedagogisella
toiminnalla. Laaja-alaisen osaamisen kehittymiseen vaikuttaa esimerkiksi varhaiskasvatuksen
toiminta, eri oppimisymparistojen hyodyntaminen seka miten lapsen hyvinvointia ja oppimista
tuetaan (OPH 2022, 24).

LAAJA-ALAINEN OSAAMINEN

Kulttuurinen
pssaminen,
vuorovakutus
ja dmassu

ltsesta ; Osalkstuminen
huolehtiminen Mandlukutaito Digitaatinen ja
§a anjen taidot os3amenen vailkuttamingn

Ajattelu
12 oppirminen

‘ ‘ Kselten ', kas
0 g m Kasvatus. opetus ia hoito I[r;u a_r‘x
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g o 2
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c = ".‘—J b5
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kulttuur Oppimisymparistot Tyotavat Yhteistyo

goginen dokumentointi  Arviointi ja kehittaminen Tuki

ARVOPERUSTA  OPPIMISKASITYS

Kuva 1: Varhaiskasvatuksen pedagogisen toiminnan viitekehys
4.2  Ilmaisun monet muodot

Ilmaisun monet muodot oppimisen alueen tehtavana on tavoitteellisesti tukea lasten musiikil-
lisen, kuvallisen, kasityollisen, sanallisen ja kehollisen ilmaisun kehittymista seka tutustuttaa
lapsia eri tieteenaloihin ja kulttuuriperintoon. Kokonaisvaltaisuus ja ilmaisun eri muotojen
luova yhdistely on luonteenomaista lapselle. Taiteellisen kokemisen ja ilmaisemisen kautta
edistetaan lapsen oppimisedellytyksia, myonteista minakuvaa, sosiaalisia taitoja seka lapsen
valmiuksia jasentaa ymparoivaa maailmaa. Ilmaisun taitoja harjoittelemalla lapset tutkivat,
tulkitsevat ja luovat merkityksia, joka kehittaa lapsen ajattelun ja oppimisen taitoja. Lapsen
kyky kuvitella ja luoda mielikuvia on keskeinen myos lapsen eettisen ajattelun kehittymiselle.
Laaja-alaisen osaamisen tavoitteista lapsen tutustuminen kulttuuriperintoon, taiteeseen ja
ilmaisun eri muotoihin vahvista monilukutaidon seka osallistumisen ja vaikuttamisen osa-alu-
eiden tavoitteita (OPH 2022, 44-45).
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Varhaiskasvatuksen tehtavana onkin tarjota lapsille mahdollisuuksia kokea ja nahda monipuo-
lisesti taidetta ja kulttuuria. Lapsi tekee nakyvaksi taiteellisen ilmaisun keinojen kautta ha-
vaintoja, tunteita ja luovaa ajattelua. Varhaiskasvatuksessa naihin ilmaisun eri muotoihin tu-
tustutaan erilaisten tyopajojen, oppimisymparistojen, lahiympariston kulttuuritarjontaan tu-
tustuen seka moniaistisesti. Oppimisymparistojen nakokulmasta merkityksellista on ilmaisun
eri muotoihin tutustuessa oppimisymparistojen esteettisyys ja innostavuus, monipuoliset vali-
neet ja materiaalit seka riittava ohjaus. Kokeilu, tutkiminen, tekemisen eri vaiheiden harjoit-

telu ja dokumentointi ovat osa ilmaisun ja oppimisen prosessia (OPH 2022, 45).

Musiikillinen ilmaisu maaritellaan tavoitteena tuottaa lapsille musiikillisia kokemuksia seka
niiden kautta vahvistaa lasten suhdetta ja kiinnostusta musiikkiin. Lapset paasevat kokemaan
elamyksellista kuuntelua ja havainnoimaan aaniymparistoa. Leikinomaisen musiikillisen toi-
minnan avulla lapsen valmiudet hahmottaa musiikkia ja sen aanen kestoa, tasoa, sointivaria
kehittyvat. Keskeisia varhaiskasvatuksen musiikillisen ilmaisun toiminnoista on laulut, lorut,
erilaisten soittimien kokeileminen, musiikin kuunteleminen ja musiikin mukaan liikkuminen.
Naiden kautta lapset saavat kokemuksia perussykkeesta, sanarytmeista seka kehosoittami-
sesta. Lapsi voi kertoen, kuvallisen ilmaisun tai tanssin kautta kertoa musiikin herattamia aja-
tuksia ja tunteita, johon kasvattajan tehtava on lasta rohkaista. Kokemuksia lapsille musiikil-
lisesta ilmaisusta syntyy myos musiikin yhdessa tekemisesta, musiikkiesityksiin liittyvista har-

joitteluprosesseista ja esiintymisen kautta syntyvista onnistumisen ilosta (OPH 2022, 45).

Kuvallinen ilmaisun keskeinen tavoite on kehittaa lasten suhdetta kuvataiteeseen, visuaali-
seen kulttuuriin ja kulttuuriperintoon. Lapsille luodaan mahdollisuuksia saada esteettisia ela-
myksia ja kokemuksia taiteen ymparilla seka mahdollisuuksia nauttia kuvien tekemisesta. Ku-
vailmaisun avulla lapset harjoittelevat kuvallista ajattelua, kuvien tulkintaa ja havainnointia.
Keskeista on myos yhdistellen rakentaa yhteyksia muihin ilmaisun alueisiin. Varhaiskasvatusta
lapsille tarjotaan mahdollisuuksia kokeilla erilaisia kuvan tekemisen tyotapoja, valineita ja
materiaaleja esimerkiksi maalaamisen, piirtamisen ja rakentamisen kautta. Havainnointi kuu-
luu myos osaksi kuvallisen ilmaisun toteuttamista, jossa lasten kanssa havainnoidaan heidan
itse tekemiaan taideteoksia, mediasisaltoja seka rakennetun ja luonnon ympariston kohteita.
Talloin lapsia ohjataan tulkintaan ja ajatusten kerrontaan, jolloin kuvien tarkastelussa kiinni-
tetaan huomiota vareihin, muotoihin, materiaaleihin, tekijaan ja kuvista heranneisiin tuntei-
siin (OPH 2022, 45-46).

Kasityollinen ilmaisu avulla harjoitellaan lasten kanssa lapsille soveltuvien tyotapojen kautta
suunnittelutaitoja, luovaa ongelmaratkaisua, hienomotorisia taitoja, erilaisten materiaalien
ja tekniikoiden tuntemusta seka muotoilua. Varhaiskasvatuksessa kaytettavia tyotapoja on
esimerkiksi muovailu, leikkaaminen, sahaaminen, naulaaminen ja ompelu. Naissa yhdistyvat
kasityon teknisen tyon ja tekstiilityon piirteet. Tavoitteena on tarjota mahdollisuuksia tyos-

kentelyyn, jossa lapsen oma kadenjalki ja luovuus nakyvat. Tavoitteessa keskeista on kokeilu,
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tutkiminen, yhdessa tekeminen, oivaltaminen ja ilon kokeminen tyoskennellessa. Lapsille luo-
daan mahdollisuuksia ideoida ja toteuttaa erilaisia teoksia, jota varten esimerkiksi kaytetty
opeteltuja kasityon tekniikoita tai kaytetty erilaisia materiaaleja. Kasityollisen ilmaisu voi si-

saltaa myos erilaisiin kasityoperinteisiin tutustumista ja hyodyntamista (OPH 2022, 46).

Sanallinen ilmaisu ja kehollinen ilmaisun tavoitteena on tarjota harjoituksia ja leikkeja, jotka
mahdollistavat lapsille monipuolisen kielellisen ja kehollisen kokemisen, ilmaisun ja viestin-
nan. Esimerkiksi draaman, tanssin ja leikin avulla. Kasvattajan tehtava on tarttua lasten mie-
likuvituksesta, kokemuksesta, havainnoista nouseviin asioisin, joita tyostetaan yhdessa. Koke-
muksia lapset saavat niin spontaanista kuin yhteisesti suunnitellusta, toteutetusta ja arvioi-
dusta luovasta prosessista. Toiminnassa voidaan hyodyntaa esimerkiksi lastenkirjallisuutta, sa-

nataidetta, teatterin eri muotoja, tanssia ja sirkusta (OPH 2022, 46).
4.3  Kansallinen koulutuksen arviointikeskus

Kansallisen koulutuksen arviointikeskuksen tekemasta arvioinnista (2021) nousee esille var-
haiskasvatuksen henkiloston itsearvioimana, etta viidesta oppimisen alueesta vahiten paivit-
tain toteutettiin ilmaisun monet muodot -oppimisen aluetta. Itsearvioinnissa ilmeni taito- ja
taidekasvatuksen suunnittelussa seka toteuttamisessa onnistuttiin hyvin, mutta ilmaisun eri

muotojen toteuttaminen oli vaihtelevaa (Karvi 2021, 5.)

Kasityollinen ilmaisu ja kasityokasvatus seka musiikillisuus toteutui arvioinnin mukaan perhe-
paivahoidossa useasti osana arjen eri toimintoja seka leikkitilanteissa. Niukimmin valineistoa
arvioitiin olevan kasityokasvatuksen seka sanalliseen ja keholliseen ilmaisuun. Sanallista ja
kehollista ilmaisua seka kasityokasvatusta arviointiin tapahtuvan enemman lapsen omaehtoi-
sena toteutuksena kuin henkiloston ohjaamana. Arvioinnissa ilmeni myos lasten ohjatun ja
omaehtoisen valo- ja videokuvaamisen toteutuvan heikosti. Arvioinnissa lisakoulutuksen tar-
peesta paivakodin ja perhepaivahoidon henkildstolta nousi esiin eniten taide- ja media kasva-
tuksen yhdistaminen, taidepedagogiikka ja koulutus menetelmien ja tekniikoiden tuntemuk-
seen. Perhepaivahoidon henkilosto toivoi useammin lisakoulutusta taidepedagogiikkaan, kuten

lapsen taiteellisen oppimisprosessin tuntemukseen. (Karvi 2021, 113-114.)

Taman opinnaytetyon lahtokohtien pohjalta keskeinen oppimisen alue on ilmaisun monet
muodot. Opinnaytetyossa paadyttiin keskittymaan ilmaisun monet muodot oppimisen aluee-
seen, koska se nousi esiin tyoelamakumppanin toiveista. Kansallisen koulutuksen arviointikes-
kuksen julkaisemat arvioinnit (2019 & 2021) nostavat esiin ilmaisun monet muodot oppimisen
alueen ja sen tavoitteellisen toteuttamisen tukemista paivakodeissa ja perhepaivahoidossa.

Arvioinnit tukevat osaltaan opinnaytetyon aiheen ajankohtaisuutta ja tarkeytta.
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5 Taito- ja taidekasvatus

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2022) taidekasvatus kokonaisvaltaisesti liitetaan Il-
maisun monet muodot -oppimisen alueeseen, joka kattaa musiikillisen, kuvallisen, kasityolli-
sen, sanallisen ja kehollisen ilmaisun. Lapsi ilmaisee itseaan leikkien, puhuen, tanssien, piir-
taen ja laulaen seka lapsen taiteellisessa itseilmaisussa on lasna lapsen omat tunteet, tahto
ja toiminta. Lapsen taiteellisen ilmaisun tukeminen on osa varhaiskasvatuspedagogiikan teh-
tavaa, joka tukee samalla lapsen osallisuutta, silla kaikessa lapsen taiteellisessa ilmaisussa il-

menee lapsen aani (Ruokonen 2022, 27.)

Lasten taidekasvatus on osa kokonaisvaltaista varhaiskasvatuspedagogiikkaa, joka toteuttaa
varhaiskasvatuslain (540/2018) pykalan 3 mukaisia tavoitteita eli edistaa jokaisen lapsen ko-
konaisvaltaista kasvua, kehitysta, oppimista, terveytta ja hyvinvointia seka tukea jokaisen
lapsen tasa-arvoisia mahdollisuuksia osallistua taito- ja taidekasvatukseen ja mahdollistaa
myonteiset oppimiskokemukset taiteen parissa. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa tai-
dekasvatus liitetaan osaksi ilmaisun monet muodot oppimisen aluetta. Se maaritellaan toimin-
naksi, joka sisaltaa seka spontaania, etta ennalta suunniteltua toimintaa. Siina korostuu ko-
keilu, tutkiminen, tekemisen eri vaiheiden harjoittelu seka vaiheiden dokumentointi. Toi-
missa tuetaan jokaisen lapsen yksilollista ilmaisua ja annetaan riittavasti aikaa ja tilaa luo-
ville prosesseille. Kasvattajien ja lasten erityisosaamisen hyodyntaminen toiminnassa rikastut-
taa taidekasvatusta (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022, 45). Hameenlinnan var-
haiskasvatussuunnitelma nostaa esiin tunne- ja taidekasvatuksen, kehollisuuden seka luovan
toiminnan keskeisen roolin kestavan elamantavan rakentamisen nakokulmasta. Kestavampaa
ja oikeudenmukaista tulevaisuutta voidaan kuvitella ja rakentaa empatian, huolenpidon, asia-

tiedon ja mielikuvituksen avulla (Hameenlinnan varhaiskasvatussuunnitelma 2022, 118.)

Kasvatus, opetuksen ja hoiva ovat taidepedagogiikan ulottuvuudet, jotka ovat osa varhaiskas-
vatuksen pedagogista toimintaa. Taidepedagogiikka on suunnitelmallista ja tavoitteellista toi-
mintaa, joka pohjautuu kasvattajan ja lapsen vuorovaikutteisuus, jonka avulla pyritaan vai-
kuttamaan lapsen oppimiseen, kehitykseen ja hyvinvointiin. Taide pedagogiikkaa toteutetaan
varhaiskasvatuksen tavoitteiden, sisaltojen, menetelmien ja oppimisymparistojen avulla seka
toiminnan havainnoinnin, dokumentoinnin ja toimintakulttuurin saannoéllisen arvioinnin ja ke-
hittamisen kautta (Ruokonen 2022, 21-22)

Taidekasvatus rikastaa lasten mielikuvista seka luovaa ajattelua, jonka myota taidepedagogii-
kalla on aina yhteys lapsen leikkiin, mielikuviin ja tarinallisuuteen. Kiinnostus taiteisiin raken-

netaan jo lapsuudessa taiteen aarella syntyneista kokemuksista (Ruokonen 2022, 19-20.)

Lapsen taidekasvatus vahvistaa lapsen taiteellista toimijuutta, joka on lapselle tuttu tapa tut-
kia maailmaa ja ilmaista itseaan. Lapselle yksikin positiivinen kokemus voi riittaa aukaise-

maan silmat uuden asian aarella. Lapset alkavat luomaan jo varhain suhdetta taiteeseen ja
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muihin kulttuurisiin ilmioihin, jolloin esteettiset mieltymykset seka ennakkokasitykset alkavat
kehittya. Lapsen taiteellista toimijuutta yksiloina ja ryhmana vahvistaa toiminta, joka kunni-
oittaa lapsen omaa yksilollista ilmaisua, pitaa lasta osallisena yhteiseen kulttuuriin seka antaa

arvoa lasten keskinaisellekin taiteelliselle toiminnalle (Paajoki 2017, 118-120.)

Lapsen taidekasvatukseen liittyy kulttuurisen osallisuuden nakokulma, joka perustuu lapsen
mahdollisuuksiin tutustua kulttuurin eri muotoihin. Kasvatuksellisesta nakokulmasta tama ei
tarkoita, etta aikuisen tulisi olla taiteen asiantuntija tai sen pitaisi olla aikuisen maun mu-
kaista vaan tassa korostuu yhteinen ihmettely. Tama avaa lapselle osallisuuden ja toimijuu-
den mahdollisuuksia (Paajoki 2017, 119.) Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2022)
kulttuuri nahdaan tarkeana osana lapsen identiteettia. Varhaiskasvatus maaritellaan myos tar-
joamaan lapsille mahdollisuuksia nahda ja kokea monipuolisesti taidetta ja muuta kulttuuria,
joidenka pohjalta syntyneet kokemukset vahvistavat lasten kykya omaksua, kayttaa ja tuottaa
kulttuuria. Naiden kautta lapsi oppii ymmartamaan niin taiteen kuin kulttuuriperinnonkin
merkitysta ja arvo. Kuvallinen ilmaisun tavoitteena on tukea lapsen suhdetta visuaaliseen

kulttuuriin ja kulttuuriperintoon (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022, 45.)

5.1 Laaja-alaisen osaamisen tavoitteet taito- ja taidekasvatuksessa

Taidekasvatuksessa edistetaan laaja-alaisen osaamisen tavoitteiden toteutumista Ilmaisun
monet muodot -alueen sisaltdojen kautta. Ajattelun ja oppimaan oppimisen taidot kehittyvat
taiteellisessa toiminnassa luonnostaan, kun lapsia kannustetaan kehittelemaan ideoita, teke-
maan erilaisia havaintoja ja esittelemaan omia taiteellisen ilmaisun tuotoksia muille lapsille.
Taiteelliseen kokemukseen voi liittya ihmettelya, uteliaisuutta ja kiinnostuneisuutta, jota sa-
nallistamalla lapsi oppii esimerkiksi jasentamaan omia ajatuksiaan seka kuvailemaan koke-
muksiaan ja tuotoksiaan. Taiteellisessa ilmaisussa lasta ohjataan tunnistamaan omat vahvuu-
tensa ja iloitsemaan onnistumistaan seka taiteellisesti ilmaisusta. Lapsen luovan ajattelun,
mielikuvituksen kehittymista seka muistia tukevat erilaiset sadut, laulut, lorut, tarinat, pelit
ja leikit (Ruokonen 2022, 27-28.)

Kaikessa taidekasvatuksessa on lasna kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu laaja-
alaisen oppimisen alue, joka nakyy esimerkiksi mahdollisuutena lapsille tutustua omaan kult-

tuuriperintoonsa ja sen taide muotoihin seka mahdollisuutena saada kokemuksia muiden kult-
tuurien taiteesta. Lasta my0s innostetaan nauttimaan taiteen eri muodoista seko ilmaisemaan

itseaan eri tavoilla (Ruokonen 2022, 29.)
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Itsestd huolehtiminen ja arjen taidot kehittyvat vuorovaikutuksessa yhdessa oppimalla. Tai-
dekasvatuksessa keskeista on yhteisvastuuseen opettaminen, johon kuuluu esimerkiksi valinei-
den turvallinen kaytto, aanen sopiva voimakkuus, tilojen siistiminen tyoskentelyn jalkeen
(Ruokonen 2022, 29).

Monilukutaito ja tieto- ja viestintdteknologinen osaaminen nakyy taidekasvatuksessa esimer-
kiksi lapsen ikataso huomioiden erilaisien mediakohteiden hyodyntamisena tai tieto- ja vies-

tintateknologisten valineiden hyodyntamisena osana taidekasvatuksen valineistoa (Ruokonen

2022, 29).

Osallistuminen ja vaikuttaminen ovat laaja-alaisen osaamisen alueena lasna taidekasvatuk-
sessa aina kun lapsen aani tehdaan kuulluksi ja lapsen osallisuus toimintaympariston suunnit-

telussa ja kehittamisessa huomioidaan (Ruokonen 2022, 30).
5.2 Draama

Draamatoiminta varhaiskasvatuksessa lapselle ominaisen leikillisen oppimisen kautta lasta ym-
paroivat todellisuuden tutkimista. Siihen kuuluu aikuisen johdolla tutustumista helppoihin
draamatyotapoihin kuten kasinukkeihin (Toivanen 2022, 106). Valtakunnallisen varhaiskasva-
tussuunnitelman perusteiden (2022) mukaan draamallisen toiminnan tavoitteena on rohkaista
lapsia sanalliseen ja keholliseen ilmaisuun. Tavoitteena on, etta leikit ja harjoitukset tarjoai-
sivat lapsille monipuolisia mahdollisuuksia kielelliseen ja keholliseen kokemiseen, ilmaisuun

seka viestintaan (Valtakunnallinen varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022, 46.)

Draama tyoskentelyssa yhdistyy kasvatus ja leikki teatterin eri keinoihin, jossa keskiossa on
kuvitteelliset roolit ja todellisuus. Tyoskentely perustuu leikillisyyteen, jossa toiminta lahtee
liikkeelle lapsen kehitystaso huomioiden seka lapsen oppiminen mielikuvituksen ja leikin
kautta. Draama sisaltaa erilaisia toimintamuotoja ja niiden kayttoonotto vaatii kasvattajalta
rohkeutta, mutta niiden soveltaminen ja muokkaaminen oman ryhman tavoitteiden mukaisesti

aika huomioiden on mahdollista (Toivanen 2009, 30-33.)

Draamakasvatus edistaa lapsen kielellista kehitysta ja valmiuksia uusien asioiden oppimiseen.
Draamakasvatuksella pyritaan tukemaan pienen lapsen myonteisen minakasityksen, keskitty-
miskyvyn ja mielikuvituksen kehittymista. Lapsen valineita draama tyoskentelyyn on lapsen
kehittyva ajattelu, keho ja puhe. Lapsen toimiessa fiktiivisen ja todellisen maailman valilla
roolissa ja omana itsenaan, lapsi paasee kokemaan uutta ja luomaan uusia merkityksia. Tal-
6in lapsi tutkii ja loytaa erilaisia nakokulmia ja mahdollisuuksia, jotka eri rooleissa toimiessa
valittyvat. Lapsi oppii myos hahmottamaan nain tarinoiden ja todellisuuden valisen eron.
Draamallinen toiminta edellyttaa aina toisten huomioimista ja siina korostuu vahvasti dialogi-
suus aikuisen ja lapsen valilla seka ryhmalahtoisyys (Ruokonen, Rusanen & Valimaki 2009, 31-
32.)
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Draaman leikillisyys tarjoaa kasvattajalle mahdollisuuden vakavuuteen, joka mahdollistaa kas-
vatuksellisista teemoistakin keskustelemisen kuten kiusaamisesta ja muiden huomioimisesta
(Ruokonen, Rusanen & Valimaki 2009, 31). Kasinukkejen kaytto draaman valineena pienten
lasten kanssa on toimiva tyotapa esimerkiksi kasvatuksellisten teemojen kasittelyssa. Kasinu-
ken avulla pystytaan tukemaan vahvistamaan lasten kielellista kiinnostusta seka ruokkimaan
lasten itsetuntoa ja mielikuvitusta. Lapsen luovuutta pystytaan vahvistamaan kasinuken avulla
monipuolisesti, jolloin mahdollisuudet rikastaa lapsen mielikuvitusta ovat rajattomat (Toren
2000, 31-39.) Kasinuken avulla voidaan pohtia lapsen kanssa mika on oikein ja mika on vaarin.
Lapsi pystyy usein nuken avulla rohkaistumaan kertomaan omia ajatuksiaan tai mielipiteitaan
(Toren 2000, 49-50.) Kasinuket ovat myos toimivia draaman valineita laulujen ja lorujen dra-

matisointiin kuten laulujen kuvittamisessa voidaan hyodyntaa kasinukkea (Toren 2000, 75).

5.3  Sadutus

Sadutusmenetelma on kehitetty suomessa 1980-luvulta lahtien ja sita voidaan hyodyntaa kai-
kenikaisten kanssa seka tassa opinnaytetyossa varhaiskasvatuksessa. Sadutuksen valineita ovat
vastavuoroinen kohtaaminen, kuuntelu, kerronta, lasten ajatusten kirjaaminen seka lukemi-
nen. Keskeista sadutuksessa on syventyminen kertojan maailmaan sadutuksen avulla. Lapsia
voi saduttaa kahden kesken lapsen kanssa, ryhmassa tai yksitellen muiden lasten lasnaollessa.
Sadutusta voidaan hyodyntaa erilaisissa ymparistoissa kuten metsaretkilla. Menetelman avulla
lapset muokkaavat ajatuksiaan tarinaksi. Se on ennen kaikkea menetelma vastavuoroiseen
toimintakulttuuriin, jonka avulla kuunnellaan ja kohdataan. Sadutuksen moninaiset vaikutuk-
set tulevat esiin parhaiten sen ollessa luonteva osa saannollista toimintaa (Karlsson 2014, 17-
20.)

Sadutusmenetelman avulla voidaan tarkastella lasten maailmaa ja antaa tilaa lasten ajatuk-
sille seka aloitteille. Sadutus tuo esiin lapsen oman kulttuurin ja sen rikkauden. Se myos roh-
kaisee lapsia ilmaisemaan itseaan ja tuomaan esiin ehtotukia oma-aloitteisesti. On tutkittu,
etta sadutus rohkaisee lasta monipuoliseen ilmaisuun, mielikuvituksen kayttoon, sanavaraston
laajenemiseen, moni-ilmeiseen kerrontaan ja tiedon prosessointiin. Se myos rohkaisee lasta
kommunikointiin, eri nakokulmien huomioimiseen, toisten arvostamiseen ja kulttuurien vali-
seen vuoropuheluun. Sadutuksen kautta on myos huomattu sen lisaavan lapsen kielellista tie-
toisuutta ja uusien kasitteiden kayttoa. Siina yhdistyy myos kuuntelu, toisen arvostus, yhdessa
tekeminen ja kokeminen, asioiden tyostaminen seka oppiminen. Sen parissa monet kokevat

myos niin sanotun flow-tunteen (Karlsson 2014, 226-227.)

Perussadutus on lapsen tarinan kirjaamista sana sanalta, jossa ei ole ennalta maariteltya ai-
hetta. Siihen ei myoskaan liity arviointia tai tulkintaa. Saduttaja lukee aina sadutetun kerto-

muksen sadutettavalle, joka saa halutessaan muokata tarinaansa. Sadutusta voidaan myos
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tehda aihesadutuksena, jolloin sadutetaan yhdessa sovitusta aiheesta. Kertoja kuitenkin te-

kee aloitteen siita, mista aiheesta haluaa sadutettavan (Karlsson 2014, 21.)

6  Lapsen sosiaalinen kehitys

Tassa opinnaytetyossa lapsen sosiaalisen kehityksen tukeminen on keskiossa ja siina etenkin
lapsen tunnetaitojen tukeminen, joka on yhteydessa lapsen itsensa ilmaisuun. Tassa luvussa
kasitellaan lapsen sosiaalista kehitysta ja sen yhteytta lapsen taiteelliseen kehitykseen. Sosi-
aalisella kehityksella tarkoitetaan yksilon kehittymista erilaisten ryhmien jaseneksi. Sosiaali-
silla taidoilla tarkoitetaan valmiuksia, joilla lapsi pystyy ratkaisemaan arjen tilanteissa ongel-
mia. Tunnetaidot liittyvat oleellisesti lapsen sosiaalisiin taitoihin. Tunnetaitoihin kuuluvat it-
sesaately, tunteiden tunnistaminen ja ilmaiseminen seka empatia. Sosiaalinen viestinta ra-
kentuu ilmeista, katseista, eleista, liikkeesta, kosketuksesta, puheesta ja aantelysta (Koivu-
nen & Lehtinen 2016, 174-176.)

Lapsen varhaislapsuuden sosiaalinen kehitys on kiinteassa yhteydessa lapsen taiteelliseen ke-
hitykseen. Siihen liittyy aanen, ilmeiden ja liikkeiden avulla tapahtuvaa reagointia siihen ym-
paristoon, jossa lapsi elaa. Kehityksessa lapsi alkaa entistakin selvemmin hahmottamaan itse-
aan suhteessa muihin. Kielellisen kehitys seuraa jaljessa motorista kehitysta. Taidekasvatuk-
sessa ei ole keskiossa lapsen herkkyyskausien tarkkaileminen vaan olennaisempaa on taidevi-
rikkeiden lasnaolo arjen toiminnoissa, ei niinkaan tuokioina vaan osana kasvattajan ja lapsen

vuorovaikutusta (Puurula 2000, 85.)

Alle kolmevuotiaiden lasten sosiaalisten taitojen kehittyminen noudattaa karkeasti seuraavaa
mallia. Lapselle ilmestyy yhdeksan kuukauden iassa eroahdistukset. Jo kymmenen kuukauden
ikainen lapsi leikkii kasvattajan kanssa sosiaalisia leikkeja. Kahdentoista kuukauden iassa lapsi
aloittelee symbolista leikkia ja naurattaa muita seka keraa sosiaalista huomiota tietoisesti
esimerkiksi temppuilemalla. Puolentoista vuoden iassa lapsi katselee katselukirjoja ja lukee
yhdessa aikuisen kanssa opetellen sanoja, kasitteita seka harjoittelee motoriikkaa. Kahden
vuoden iassa lapsen sosiaaliseen kehittymiseen kuuluu itsenaistymisen alku, itsekeskeisyys,
kokeilunhalu, yhteisten tapojen noudattaminen ja uhmaian ensioireita. Kahden vuoden iassa
lapsi muodostaa ymmarrysta itsensa suhteesta muihin, esittaa tarinaleikkeja ja varhaisia roo-
linaytelmia seka syntyy ensimmaisia tarinoita ja rinnakkaisleikkia muiden lasten kanssa. Kol-
men vuoden aikoihin lapsi elaa uhmaikaa, lapsi on tarinoiden kertoja ja roolien ottaja. Kol-
men vuoden iassa lapsi kayttaa mielikuvitustaan ja alkaa leikkia yhteisleikkeja muiden lasten
kanssa (Puurula 2000, 86.)
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3- vuoden iassa lapsi kaipaa entista enemman kavereita leikkeihinsa, vaikka yhteisleikki ei
viela onnistu laheskaan aina. Ristiriitatilanteissa lapsi voi kayttaytya jopa aggressiivisesti. Kun
lapsi lahestyy neljan vuoden ikaa on lapsen jo helpompi jakaa lelujaan ja odottaa vuoroaan.
4-5-vuoden iassa lapsi alkaa vertailla itseaan kavereihin ja alkaa arvioimaan omia kykyjaan.
Tassa kohtaa lapsen itsekeskeisyys vahenee ja lapsi alkaa kyeta ottamaan huomioon myos
muiden tunteet ja toiveet. Viiden vuoden iassa lapsi nauttii muiden lasten seurasta, jolloin
lasten ystavyyssuhteet alkavat vakiintua ja sosiaaliset taidot ovat kehittyneet entistakin taita-
vammiksi. Se nakyy muun muassa taitona neuvotella, joustaa seka kertoa milta itsestaan tun-
tuu. Lapset usein tassa iassa myos ihannoivat vanhempia lapsia, joista saattaa muodostua esi-
kuvia lapsille. Kavereiden mielipiteet vaikuttavat myos vahvasti omiin mielipiteisiin (Koivunen
& Lehtinen 2016, 176.)

7  Opinnaytetyon prosessi

Tassa luvussa kuvataan opinnaytetyon toteutusta ja siihen liittyvan kehittamistyon prosessin
eri vaiheiden sisaltoja opinnaytetyon aloituksesta sen paattamiseen ja arviointiin. Avaan myos

yleisesti kehittamistyon prosessin eri vaiheita.

Kehittamisprosessiin sisaltyy viisi tehtavaa: perustelu, organisointi, toteutus, arviointi, tulos-
ten levittaminen. Kehittaminen edellyttaa perusluja siita mita kehitetaan ja miksi. Toiminnan
lahtokohtien maarittely on kehittamistoiminnan organisoinnin, toteutuksen ja arvioinnin pe-
rusta. Kehittamistoiminnassa eduksi on toteutuksen kannalta se, etta tavoite voidaan perus-
tella konkreettisesti. Kehittamistoiminnan perusteluissa tuodaan myos esiin kehittamisen ylei-
seen merkittavyyteen, johon usein liitetaan kehittamisteeman ajankohtaisuus (Toikko & Ran-
tanen 2000, 56-57.) Tassa opinnaytetyossa kehittamistoiminnan merkittavyys nousi esiin tyo-
elaman toiveesta seka sen merkittavyytta ja ajankohtaisuutta tukivat Karvin arviointi rapor-
tit.

Kehittamistoiminnan organisoinnissa keskeista on tavoitteenasettelun hyvaksynta ja virallista-
minen. Organisointi kehittamistoiminnassa tarkoittaa kaytannon toteutuksen suunnittelua ja

valmistelua. Tassa vaiheessa myos maaritellaan ne resurssit, joilla tavoitteeseen pyritaan. Or-
ganisointiin kuuluu keskeisesti myos toimijoiden maarittely, joita voivat olla esimerkiksi viral-
lisia organisaatioita tai jarjestoja (Toikko & Rantanen 2000, 58-59.) Opinnaytetyon alussa ta-

voitteen asettaminen realistiseksi ja konkreettiseksi helpotti prossin etenemista. Alussa myos
maariteltiin erinaiset resurssit kuten ajalliset seka ettei opinnaytetyohon kohdistuisi rahallista

budjettia vaan hankintoja tehtaisiin tyoelamakumppanin harkinnan mukaan.

Kehittamistoiminnan toteutus sisaltaa ideoinnin ja priorisoinnin, kokeilun ja mallintamisen.

Ideointi nousee esiin aiemmissa kehittamistoiminnan tehtavissa, mutta siihen voidaan palata
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toteutusvaiheessa, jolloin aihetta voidaan laajentaa ja tarkastella uusista nakokulmista. En-
nen kaikkea tarkastellaan kysymysta, miten asetettuun tavoitteeseen paadytaan. Toteutuk-
sessa joudutaan priorisoimaan, eika kaikkea mahdollista voida toteuttaa. Toteutuksessa aihe
pyritaan rajaamaan ja kohdentamaan tarkasti. Kehittamistoimintaan kuuluu usein kokeilutoi-
minta, jolloin uutta toimintatapaa tai tuotetta kokeillaan ja kokeilusta kerataan palautetta.
Palautetta hyodynnetaan muutoksissa ja kehittamisessa (Toikko & Rantanen 2000, 59-60.)
Tassa opinnaytetyossa korostui priorisointi ja aiheen rajaaminen, jotta kehittamistyo pysyisi

sille asetettujen aika resurssien puitteissa toteutettavissa.

Kehittamistoiminnan arvioinnin lahtokohtana on suunnatta kehittamistyon prosessia. Arvioin-
nin kautta tuotetaan tietoa, jonka avulla kehittamisprosessia ohjataan. Prosessiarviointi ko-
rostaa niin kehittamisprosessin kuin erilaisten taitekohtien, onnistumisien ja epaonnistumi-
sien, oppimisprosessien ja erilaisten nakokulmien nakyvaksi tekemista. Arvioinnin avulla tuo-
tetaan tietoa kehitettavasta asiasta ja sen yhteydessa analysoidaan kehittamisen tarkoituksen
saavuttamista. Arviointia voidaan myos lahestya toimijoiden osallistumisen nakokulmasta,
jossa arvioidaan kehittamiseen liitettyja odotuksia seka hyodynnetaan niita dialogisesti kehit-
tamisprosessissa. Osallistavassa arvioinnissa pyrkimyksena on antaa aani kaikille kehittamisen
sidos- ja eturyhmille. Oletuksena on, etta kehittaminen on monen tahon intresseissa. Osallis-
tavaa arviointia luonnehtii arvostava nakokulma, jossa tarkoituksena arvioitavasta kohteesta
ei ole etsia ongelmia vaan vahvuuksia. Arvioija voi myos olla ulkoisesti arvioija, jolloin ar-
vioija tarkastelee kehittamistoimintaa ulkopuolelta tai sisaisesti arvioida, jolloin arvioija on
itse toteuttamassa kehittamistoimintaa. Sisaisen arvioijan vahvuudet koskevat arvioitavan
kohteen tuntemus, monipuoliset aineistot seka mahdollisuus hyodyntaa saatua tietoa kehitta-
miseen (Toikko & Rantanen 2000, 61-62.) Tassa opinnaytetyossa suurimmalta osin arviointi
tehtiin sisaisesti arvioiden, koska olen itse toteuttamassa kehittamistoimintaa. Ulkopuolelta
arviointia kehittamistoiminnasta sain opinnaytetyohon niin Laurean kuin tyoelamakumppanin

ohjaajalta.

Viimeinen kehittamisprosessiin liittyva tehtava on tulosten levittaminen, joka on usein oma
prosessinsa, josta kaytetaan nimea juurruttaminen. Tassa kehittamistyon tehtavassa kaytta-
jilta voidaan pyyta tietoa kehittamistyon tuloksena syntyneen tuotteen toimivuudesta ja jat-
kaa sen kehittamista. Tahan voi myos liittya tuotteen kayttajille suunnattujen koulutuksien
tai tyonohjauksen tarjoamista (Toikko & Rantanen 2000, 62-63.) Tassa opinnaytetydssa ei syn-
tynyt erillista ohjausta materiaalisalkun kayttoon, koska se ei ollut aikataulullisesti mahdol-

lista.
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7.1 Toiminnallinen opinnaytetyo

Toiminnalliseen opinnaytetyohon kuuluu usein tutkimuksellinen selvitys, joka on osa tuotteen
tai idean toteutustapaa. Toteutustapa tarkoittaa seka keinoja, joilla materiaali esimerkiksi
oppaan tai ohjeistuksen sisalloksi hankitaan, etta keinoja, joilla oppaan tai ohjeistuksen val-
mistus toteutetaan. Toiminnallisissa opinnaytetoissa tutkimuksellisten menetelmien kaytto ei
ole valttamatonta. Opinnaytetyon tekijana on hyva kartoittaa omat resurssit kuten ajalliset,
taloudelliset ja henkiset seka tunnustaa oma osaaminen. Opinnaytetyon lopullinen toteutus-
tapa on perusteltu kompromissi omien resurssien, toimeksi antajan toiveiden, kohderyhman
tarpeiden seka oppilaitoksen opinnaytetoita koskevien vaatimusten valilla. Toiminnallisessa
opinnaytetyodssa tutkimuskaytantoja hyodynnetaan hieman valjemmassa merkityksessa kuin
tutkimuksellisissa opinnaytetoissa, vaikka toiminnallisessa opinnaytetoissa tiedon keraamisen
keinot ovatkin samat (Vilkka & Airaksinen 2003, 56-57.)

Tama opinnaytetyo toteutettiin toiminnallisena kehittamistyona. Tahan opinnaytetyohon sopi
toiminallinen ote, koska tarkoituksena oli tuottaa ilmaisun monet muodot oppimisen alueen

toteuttamista tukeva materiaalisalkku perhepaivahoitajien tyon tueksi.

Kehittamisprosessin vaiheita voidaan kuvata lineaarisen mallin (kuvio 2) avulla, joka havain-
nollistaa kehittamistoiminnan kokonaisuuksien valista suhdetta. Prosessi eteneminen kuvataan
lineaarisesti vaiheistettuna. Siihen kuuluu tavoitteen maarittely, suunnittelu, toteutus seka
paattaminen ja arviointi. Tavoitteen maarittely on kehittamistyon perusta, jonka varaan pro-

sessi lahtee rakentumaan (Toikko & Rantanen, 64.)

Tahan opinnaytetyon kehittamistyon prosessin tyoskentelyvaiheita kuvataan kaavamaisesti
etenevan Lineaarisen mallin (Kuvio 2) avulla, joka ajallisesti noudattaa talle opinnaytetyolle

laadittua opinnaytetyosuunnitelmaa.

Tavoitteen g
. = Suunnittelu = Toteutus = Padttaminen
maarittely ja arviointi

Kuva 2: Kehittamisprosessin lineaarinen malli

Opinnaytetyopaivakirja on sanallisessa tai kuvallisessa muodossa oleva henkilokohtainen tapa
opinnaytetyonprossin dokumentointiin. Opinnaytetyopaivakirja sisaltaa opinnaytetyon aihee-
seen liittyvia pohdintoja, ideointia, aiheeseen liittyvaa kirjallisuutta, jotka alkavat aiheana-

lyysin tekemisesta. Opinnaytetyopaivakirjaan voidaan liittaa opinnaytetyota koskevat sahko-

posti keskustelut, joidenka liittamiseen ei tarvita vastapuolen lupaa, koska opinnaytetyopai-
vakirja on henkilokohtainen ja nain ollen vain opinnaytetyon tekijan nahtavissa (Vilkka & Ai-

raksinen 2003, 19-22.)
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Tassa opinnaytetyossa on hyodynnetty arviointimenetelmina itsereflektiota, jonka dokumen-
toinnissa hyodynnetaan opinnaytetyopaivakirjaa, joka toimii tassa opinnaytetyossa opinnayte-
tyon prosessin arviointimenetelmana. Opinnaytetyopaivakirjan avulla voidaan arvioida kehit-

tamistyon prosessin eri vaiheita, kun ne on selkeasti dokumentoituna.

7.2  Kehittamistyon tarkoitus ja tavoite

Taman opinnaytetyon tarkoituksen ja tavoitteen laatiminen lahti liikkeelle ensimmaisesta pa-
laverista tyoelamakumppanin yhteyshenkilon kanssa, jolloin kavimme lapi Hameenlinnan kau-

pungin varhaiskasvatuksen valmiita tutkimus- ja opinnaytetyoaiheita.

Opinnaytetyon tarkoituksena oli tuottaa ilmaisun monet muodot materiaalisalkku Hameenlin-
nan kaupungin perhepaivahoitajille. Kehittamistyon tavoitteena on luoda kokonaisuus, joka
tukee perhepaivahoitajien ammatillisuutta ja antaa ideoita ilmaisun eri muotojen toteuttami-
seen perhepaivahoidossa. Kehittamistyon tavoitteena on osaltaan kehittaa opiskelijan omaa

ammatillista osaamista.
7.3 Kehittamistyon suunnittelu

Opinnaytetyon suunta lahti hahmottumaan syksylla 2022, jolloin olimme yhteydessa tyoelama-
kumppanin kanssa sahkopostitse syyskuussa Hameenlinnan kaupungin antamien opinnaytetyo-
ja tutkimusaiheiden pohjalta. Sovimme puhelin ajan, jolloin lahdimme yhdessa kartoittamaan
Hameenlinna kaupungin varhaiskasvatuksen toiveita ja tarpeita seka omaa kiinnostustani ai-
heisiin. Yhteisen keskustelun jalkeen paatimme lahtea toteuttamaan materiaalisalkkua perhe-
paivahoidon pariin, joka on ideana lahtoisen perhepaivahoitajilta. Jatkoimme tasta opinnay-
tetyon tyostamista yhdessa tyoelamakumppanin yhteyshenkilon kanssa, joka vastaa varhais-

kasvatuksen suunnittelusta seka toimii samalla perhepaivahoidon esimiehena.

Opinnaytetyon alustava aihe sai hyvaksynnan lokakuussa 2022, jolloin olimme ensimmaisen
kerran yhteydessa Laurean ohjaajaan kanssa opinnaytetyon aiheesta. Taman jalkeen taytin
toimeksiantosopimuksen marraskuussa 2022, johon kirjasin alustavan aikataulusuunnitelman
ja tavoitteet opinnaytetyolle. Kavimme tyoelamakumppanin kanssa sahkopostitse opinnayte-
tyon ideointia syksysta 2022 vuoden 2023 alkuun, jolloin pallottelimme ideoita. Opinnayte-
tyon aiheen paatimme rajata yhdessa tyoelamakumppanin kanssa ilmaisun eri muotoihin, joka
tukee osaltaan Karvin arvioinnin kehittamisehdotuksia koskien taito- ja taidekasvatusta ja il-
maisun eri muotojen toteuttamista varhaiskasvatuksessa (Karvi 2019). Aiheen tasmentyessa
oli selkea lahtea toteuttamaan opinnaytetyota toiminnallisena kehittamistyona ja lahtea hah-

mottamaan sen tietoperustaa ja teoreettista viitekehysta.
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Opinnaytetyon tietoperustan ja teoreettisen viitekehyksen tarkoituksena on yhdistaa teoreet-
tinen tieto ammatilliseen kaytantoon, jossa alan teoriatieto ja siita nousevien kasitteiden
avulla perustellaan kaytannon ratkaisut. Toiminnallisessa opinnaytetyossa alan teoriatiedolla
perustellaan tehdyt valinnat. Toiminnallisessa opinnaytetyossa teoreettiseksi nakokulmaksi
riittaa jokin alan kasite ja sen maarittely. Teorian hahmottamisessa auttaa myos opinnayte-
tyopaivakirjan kaytto (Vilkka & Airaksinen 2004, 42-43.) Opinnaytetyon suunnittelu lahti liik-
keelle lahdemateriaaleihin tutumisena ja tietoperustan hahmottamisena, jotka ovat tassa
kohtaan oleellisia aiheen nakokulmasta. Tassa kohtaan tietoperustana oli varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteet (2022) ja siihen sisaltyva ilmaisun monet muodot oppimisen alue.
Taito- ja taidekasvatus nousi myos opinnaytetyon tietoperustaan, koska sen avulla toteute-
taan ilmaisun monet muodot oppimisen alueen osa-alueiden sisaltoja. Koin myos tarkeaksi

avata perhepaivahoidon ja varhaiskasvatuksen kasitteita.

Opinnaytetyo lahti aktiivisesti uudelleen liikkeelle tammikuussa 2023, jolloin lahdin organisoi-
maan kehittamistyon toteutusta ja valmistelua, kun aihe oli saanut hyvaksynnan. Lahdin ra-
kentamaan opinnaytetyosuunnitelmaa. Tassa vaiheessa kehittamistyon tavoite oli selkeytynyt
ja pystyttiin lahtea organisoimaan tyohon kaytettavat resurssit, joilla asetettuun tavoittee-
seen pyritaan. Opinnaytetyolle asetettiin aikataulullinen tavoite, joka toimi opinnaytetyon
tekijalle ajallisena tavoitteena, jota lahdettiin noudattamaan. Ajalliset resurssit tiedostettiin
tassa vaiheessa. Opinnaytetyosuunnitelmaa on hyodynnetty taman opinnaytetyon laatimi-

sessa.

Opinnaytetyosuunnitelman esitin 5.4 opinnaytetyon suunnitelma seminaarissa ja suunnitelma
sai hyvaksynnan Laurean opinnaytetyon ohjaajalta 22.3. Opinnaytetyota varten on haettu tut-
kimuslupa Hameenlinna kaupungilta, jonka hakemisessa on hyodynnetty opinnaytetyonsuunni-
telmaa. Tutkimuslupa (Liite 1) opinnaytetyolle myonnettiin Himeenlinna kaupungin toimesta
2.4. Tutkimusluvan myontamisen jalkeen lahdimme toteuttamaan yhteistyossa tyoelama-
kumppanin kanssa alkukartoituksen Hameenlinnan kaupungin perhepaivahoitajille koskien ma-

teriaalisalkun sisaltoa.

7.4  Materiaalisalkun aineiston tiedonkeruu ja analysointi

Laadullisessa tutkimusmenetelmassa aineiston keraamisen keinoina kaytetaan lomake- tai
teemahaastattelua yksiloille tai ryhmille. Tutkimusaineiston keraaminen tehdaan puhelimitse,
postitse tai paikalla (Vilkka & Airaksinen 2003, 57).

Alkukartoitus kyselyn tehtiin kirjallisena sahkoisessa muodossa hyodyntaen Microsoft Formsia,
joka ei vaadi vastaajalta henkilotietojen antamista. Tahan paadyimme aikataulullisista syista,
koska suulliset haastattelut olisivat olleet haastavasti toteutettavissa, koska perhepaivahoita-
jat ovat sijoittuneet ympari Hameenlinnaa. Linkin alkukartoituskyselyyn jakoi perhepaivahoi-

tajille tyoelamakumppanin yhteyshenkilo, jolloin en kasittele vastaajien henkilotietoja
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kyselyidenkaan jakamisen yhteydessa eli he pysyvat minulle taysin anonyymeina. Alkukartoi-
tus linkin mukana jaettiin sahkoisesti myos saatekirje (Liite 1) vastaajille, jossa avaan opin-
naytetyon tavoitteita ja tarkoitusta seka alkukartoituksen merkitysta sen kannalta. Saatekir-
jeessa tuotiin myos esille vastaamisen olevan vapaaehtoista eika siina kasitella vastaajien
henkilotietoja seka sita, etta siita saatuja tuloksia ei jaeta muualle, vaan vastauksia hyodyn-

netaan ainoastaan materiaalisalkun tarpeiden kartoittamisessa.

Tassa toiminnallisessa opinnaytetyossa tutkimuksellinen osuus toteutettiin laadullisesti puo-
listrukturoituna alkukartoitus -kyselyna, jonka tarkoituksena oli kerata tietoa perhepaivahoi-
tajilta heidan toiveistaan ja tarpeistaan materiaalisalkulle. Alkukartoitus sisalsi kohdennet-
tuja avoimia kysymyksia aiheen tiimoilta. Alkukartoituksen keskiossa olivat ilmaisun monet
muodot oppimisen alueeseen kuuluvat sisallot seka perhepaivahoitajien toiveiden ja tarpei-

den selvittaminen. Materiaalisalkun kehitystehtava oli kysymysmuodossa seuraavanlainen.

Millaista materiaalia salkun tulisi sisaltaa ilmaisun eri muotoihin seka perhepaivahoitajien toi-

veisiin ja tarpeisiin pohjautuen?

Toiminnallisissa opinnaytetoissa laadullinen tutkimusasenne palvelee myo0s tilanteessa, jossa
tavoitteena on toteuttaa kohderyhman nakemyksiin pohjautuva idea. Kysymykset muotoillaan
alkaviksi sanoilla mita, miten, miksi, jotta vastaajan on helpompi kuvailla ja selittaa ajatuksi-
aan ja nakemyksiaan. Lomake on strukturoitu haastattelulomake, jossa kaikilta tutkittavilta
kysytaan samassa jarjestyksessa ja muodossa avoimet kysymykset (Airaksinen, T. & Vilkka, H.
2003, 63).

Kysymyksien muotoilulla pyrittiin tavoitella konkreettisia vastauksia perhepaivahoitajilta. Al-
kukartoituskysely suunniteltiin maltillisen kokoiseksi, jolloin perhepaivahoitajien kynnys vas-
tata kyselyyn olisi pieni. Sahkoisesti toteutetussa kyselyssa huomioitiin vapaaehtoisuus vas-

tata vain tiettyihin kysymyksiin, eivatka kaikkiin kysymyksiin vastaaminen ollut pakollista.

Tutkimusaineiston analyysi toteutetaan teemoittelulla tai tyypittelylla tai molemmilla. Toi-
minnallisessa opinnaytetydssa selvityksen avulla varmistetaan halutun toteutettavan tuotteen
tai tapahtuman kohderyhmalahtoisyys, kun kohderyhman tarpeita ei tunneta (Vilkka & Airak-
sinen 2003, 57). Kun aineisto on saatu kerattya perhepaivahoitajilta, oli sisallonanalyysin
vuoro, josta saatua tietoa hyodynnettiin kehittamistyon toteutusvaiheessa. Vastaamiseen per-
hepaivahoitajilla oli aikaa viikon ajan. Sisallonanalyysi toteutettiin teemoittelulla, jossa vas-
tauksista etsittiin niita yhdistavia teemoja. Taman jalkeen yhtenevat teemat yhdistettiin yh-
deksi kokonaisuudeksi. Vastauksia saatiin kerattya alkukartoitushaastatteluiden avulla 3, kun
vastauksia olisi voinut kaikkineen olla 17. Vastaustenmaaraan on vaikuttanut luultavasti lyhyt

vastausaika.



24

Alkukartoituskyselyssa perhepaivahoitajilta kysyttiin heidan toiveistaan lasten ilmaisun tuke-
miseen ilmaisun eri osa-alueilla, jotka perustuvat varhaiskasvatussuunnitelman perusteista
(2022) maarittelemiin osa-alueisiin. Keholliseen ilmaisuun ei koettu olevan toiveita, joka osal-
taan selittyi perhepaivahoitajien nakokulmasta silla, etta arki on liikkuvaa ja kehoa kaytetaan
paljon erilaisissa asioissa seka tahan ilmaisun muotoon koettiin olevan riittavasti koulutuksia.
Kaksi kolmesta vastaajasta toivoivat kuvalliseen ja kasityolliseen ilmaisuun uusia ideoita,
jotka mahdollisesti toisivat uusia ideoita juhlapyhien yhteyteen. Kaikista vastauksista nousi

esille toive musiikillisen ja sanallisen ilmaisun tukemiseen.

uusia helppoja lauluja nuottien ja leikkien kera

lorut ja leikit (sormileikit), saduttaminen, riimittely, loruja vuodenajat huomioiden, kasinuk-

keja, tunnetaito kirjat ja kortit

Perhepaivahoitajilta kysyttiin myos heidan hyodyntamistaan oppimisymparistoista. Vastauk-
sista oli ennakoitavissa yleiset oppimisymparistot, mutta kysymyksella pyrittiin myos hahmot-
tamaan niiden merkitysta arjessa. Vastauksista nousi esille perhepaivahoitajien koti ja sen
monipuolinen hyodyntaminen niin sisatilojen kuin pihan osalta. Lahiymparisto kuten eri puis-
tot ja metsa seka niiden hyodyntaminen oppimisymparistoina eri vuodenaikoina nousi esiin
kaikissa vastauksista. Metsa oppimisymparistona koettiin merkitykselliseksi oppimisymparis-
toksi, joka sinallaan mahdollistaa rikkaan ympariston tutkimiseen ja vuodenaikojen vaihtumi-

sen seuraamiseen.

Metsaretket ja havainnoinnit vuodenaikojen vaihtuessa

Todella paljon eri puistoissa ja metsa on rikas ymparisto jo ihan itsessaan ja sen antamilla
muilla mahdollisuuksilla

Viimeisena Perhepaivahoitajilta kysyttiin heidan nakokulmiaan siihen, mita erityista materiaa-
lisalkun suunnittelussa tulisi ottaa huomioon. Kaikissa saaduissa vastauksissa nousi esiin per-
hepaivahoidon ryhmien ikajakauman ja pienten lasten huomioiminen salkun suunnittelussa.
Kaikissa vastauksissa nousi esiin myos toive helposti liikutettavasta materiaalista, joka on
helppo ottaa mukaan. Salkun materiaalien rakenteesta toivottiin, etta materiaali olisi osa-

aluettain, mutta eivat moniosaisia.
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Materiaali on helposti liikuteltava esim mukaan luontoon

Helposti otettavat materiaalit lyhyellakin ajalla, eika moniosaisia

Kahdessa vastauksesta nousi esille materiaalisalkun kayttoonotto ja siihen liittyva huoli kos-
kien salkun siirtymista perhepaivahoitajien kesken. Yksi vastaajista ehdotti perhepaivahoita-

jien Teams:in liitettavaa taulukkoa, jossa nakisi salkkujen sijoittumisen perhepaivahoitajille.

Alkukartoituskyselyn sisallonanalyysin ja yhteenvedon jalkeen aloin suunnittelemaan perhe-
paivahoitajien toiveiden ja tarpeiden mukaisia sisaltoja materiaalisalkkuun huomioiden per-
hepaivahoitajien hyodyntamat eri oppimisymparistot. Yhteenvedon jalkeen pidimme tyoela-
makumppanin yhteyshenkilon kanssa Teams -palaverin vastauksista, jossa pallottelimme ide-
oita ja mahdollisia tyoelamakumppanin tekemia hankintoja alkukartoituskyselyn vastausten
pohjalta. Perhepaivahoitajien toiveesta yhteyshenkilo lahti tekemaan hankintoja, joita olivat
mm. Kasinuket (viidakon ja metsan -elaimet), Pedapuun kuvakorttisarja koskien tunne- ja
vuorovaikutustaitoja seka Pedapuun poytateatterin. Opinnaytetyohon ei ollut laadittu budjet-
tia tai rajoitusta vaan tyoelamakumppani teki paatokset hankinnoista harkinnanvaraisesti.

Nama hankinnat osaltaan suuntasivat materiaalisalkun suunnittelua.

Ennen ensimmaisen materiaalisalkun version toteutusta teimme rajausta salkun sisallolle,
jotta sen toteutus pysyisi mahdollisuuksien rajoissa ottaen huomioon opinnaytetyolle resurs-
sit. Alkukartoituskyselysta nousseet musiikillisen ja sanallisen ilmaisun konkreettiset toiveet
lahtivat ohjaamaan opinnaytetyon suuntaa. Tyoelamakumppanin tekemat hankinnat osaltaan
suuntasivat materiaalin suunnittelua taidekasvatukseen kuuluvaan draamallisuuteen seka tun-

netaitoihin.

Materiaalisalkun sisallon rajaamisen jalkeen aloitin salkun teoriapohjan tyostaminen ja mate-
riaalien keraaminen kyselyn ja teorian tuottaman tiedon pohjalle. Materiaalisalkun suunnitte-
lussa tarkoituksena oli koota hyvia ideoita -salkkuun, eika tarkoituksella keksia uusia leikkeja
tai toimintatuokioita. Materiaalisalkun ideat kerasin alan kirjallisuudesta, eri internetsivus-

toilta ja materiaalipankeista. Hyodynsin myos harjoittelussa kayttamiani ideoita ja materiaa-
lia, jotka on todettu kaytossa toimiviksi. Toimintaideoiden lisaksi avaan materiaalissa perhe-
paivahoitajille valineiden kayttoa kuten kasinukkejen kayttoa. Materiaalisalkkuun olen koon-

nut myos perhepaivahoitajien toiveista syksy aiheisia loruja ja lauluja.
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7.5 Materiaalisalkun toteutus

Materiaalisalkun toteutus aloitettiin alkukartoituksen sisallonanalyysin ja yhteenvedon valmis-
tuessa huhtikuussa 2023. Aloitettiin salkun teoriapohjan tyostaminen ja materiaalien keraami-
nen kyselyn ja teorian tuottaman tiedon pohjalle. Toteutuksessa otettiin huomioon myos visu-
aalinen suunnittelu, kaytannon laheisyys ja toimivuus, jotta se palvelisi kohderyhman tarpeita
seka tyoelamakumppanin materiaalin kayttoonottoa. Materiaalisalkun kokoamisessa hyodyn-
nettiin jo valmiita ideoita ja materiaaleja, joiden alkuperaisiin lahteisiin viitattiin myos niita

lainatessa.

Toteutusvaiheessa alkukartoituskyselysta saatu tieto laajensi tietoperustaa ja toi uusia nako-
kulmia salkun sisallon rajaamiseen. Materiaalisalkun suunnittelussa lahdin liikkeelle tutustu-
malla ja syventamalla tietamystani alkukartoituksessa nousseihin aiheisiin koskien draamakas-
vatusta ja tunnetaitoja osana ilmaisun monet muodot oppimisenaluetta. Materiaalisalkun
suunnittelussa huomioin perhepaivahoitajien hyodyntamat erilaiset oppimisymparistot peda-

gogisina mahdollisuuksina.

Materiaalisalkku jaettiin neljaan osaan tyoelamakumppanin ehdotuksessa, jolloin se on hel-
posti sijoitettavissa taskulliseen kansioon. Materiaalien kokoamisessa pyrittiin huomioimaan
alkukartoituskyselysta erityisesti nousseet ilmaisun osa-alueet, jotka olivat musiikillinen, ke-
hollinen ja sanallinen ilmaisu seka niiden toteuttamisen yhteydessa tunnetaidot ja niiden tu-
keminen ilmaisun eri keinoin. Materiaalisalkun toteutusvaiheessa perehdyin syvemmin myos

ilmaisun eri muotojen toteuttamisen tyotapoihin.

Toiminta ideat integroituivat myos muihin oppimisen alueisiin kuten Kasvan, liikun ja kehityn,
Mind ja meiddn yhteisd seka Tutkin ja toimin ympdristdssdni. Toiminta ideoiden valitsemi-

sessa materiaalisalkkuun huomioin laaja-alaisen osaamisen tavoitteet.

Koska perhepaivahoitajien kotona olevien valineiden ja materiaalien saatavuudesta ei voitu
olla varmoja, oli tarkeaa ottaa nakokulma huomioon sisaltoa suunnitellessa. Jokaisella perhe-

paivahoitajalla on kaytossaan tabletti, jota pyrittiin hyodyntamaan suunnittelussa.

Alkukartoituskyselyn vastausten perusteella materiaalisalkkua lahdettiin rakentamaan ensim-
maista versiota, johon ensimmaiseen materiaali kokonaisuuteen kerattiin materiaalia perhe-
paivahoidon eri oppimisymparistoihin, jotka tukisivat ilmaisun monet muodot oppimisen alu-
een tavoitteita ja ennen kaikkea monipuolista taito- ja taidekasvatusta. Materiaali sisaltaa
erilaisia toiminta ideoita, jotka ovat lyhyita eivatko moniosaisia. Toimintoja suunnitellessa

huomioitiin kaikkia ilmaisun monet muodot oppimisen alueen osa-alueita.
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Toinen salkun materiaalikokonaisuus koostuu musiikillista ilmaisua tukevasta materiaalista.
Tassa kokonaisuudessa huomioidaan materiaalisalkun kayttoon ajatellun vuodenajan, joka on
syksy. Materiaali laulujen osalta oli syksy aiheinen. Perhepaivahoitajille suunniteltiin laulu-
taulu, joka sisaltaa erilaisia lauluja, jotka avautuvat QR-koodin avulla Youtube videopalve-
lussa. Jokaisen QR-koodin lisaksi on taulussa mainittu laulu ja Papunet kuvatyokalua hyodyn-
taen valittu laulua kuvaava kuva. Tavoitteena oli tehda lauluista helposti saatavilla olevat
seka huomioida lapsen osallisuus laulujen valinnassa. Laulut sisaltavat myos pienille soveltu-
via lauluja laululeikkeineen. Lauluihin on valittu myos Kielinupun lauluja, jotka tukevat lap-

sen kielellista kehitysta.

Musiikillista ilmaisua tukeva kokonaisuus sisaltaa myos erilaisia ideoita musiikkiliikuntaan liit-
tyen, jossa musiikillisen ilmaisun lisaksi korostuu sanallinen ja kehollinen ilmaisu. Se sisaltaa
esimerkiksi ideoita tunteiden kasittelemiseen musiikin avulla, ideoita musiikkihetkeen luon-

nossa seka ideoita kehosoittimien hyodyntamisesta.

Viimeisena toiminta ideana musiikillisen kokonaisuuteen lisattiin syksyinen lauluhetki runko,
jonka opinnaytetyon tekija on luonut osana opiskeluihin liittyvaa harjoittelua. Lauluhetki
koostuu neljasta eri osasta, jotka ovat aloitus, uuden opettelu, liikunnallinen osuus, soittami-
nen ja lopetus. Valmis lauluhetki runko sisaltaa myos QR-koodeja, joita perhepaivahoitaja voi
halutessaan hyodyntaa. Alkukartoitus kyselyssa toiveena nousi laulujen nuotit, jota opinnayte-
tyon tuloksena syntyvassa materiaalisalkussa huomioida vaan tyoelamakumppani taydentaa

salkkua erilaisilla laulu- ja nuottikirjoilla.

Kolmas materiaalikokonaisuus sisaltaa materiaalia sadutukseen. Materiaalissa avataan sa-
dutusta menetelmana ja sen kayttoa. Materiaalissa esitellaan perinteinen sadutus ja sen hyo-
dyntamiseen on myos liitetty sadutuksessa hyodynnettava sadutus -pohja, joka on opinnayte-
tyon tekijan laatima. Materiaaleihin valittiin myos yhteistyokumppanin ehdotuksesta ohje ku-
vasadutukseen, jota voidaan hyodyntaa pienessa ryhmassa tai yhden lapsen kanssa. Kuvasa-

dutuksessa hyonnetaan Papunetin kuvatyokalua, jotka toimivat sadutuksen valineena.

Neljas materiaalikokonaisuus sisaltaa ideoita salkun sisaltamien valineiden hyodyntamiseen
(kasinuket, tunnekortit). Materiaali sisaltaa ohjeita ja ideoita kasinuken hyodyntamiseen pe-

dagogisena valineena.

Materiaalikokonaisuuksien lisaksi liitteet sisaltavat perhepaivahoitajien toiveesta erilaisia lau-
luleikkeja, riimeja ja loruja. Materiaali on helposti tulostettavissa ja laminoitavissa, jolloin
niiden hyodyntaminen eri oppimisymparistoissa on mahdollista. Lorujen ja laululeikkien valit-
semisessa on huomioitu syksy seka kokopaivapedagogiikka, jolloin niita voidaan hyodyntaa esi-
merkiksi pukemistilanteissa. Lorujen valitsemisessa on huomioitu myos tunteet ja niita voi-
daan hyodyntaa esimerkiksi leijona -kasinuken kanssa. Olen lisannyt myos materiaalin vink-

keja syksy aiheisista kirjoista, jotka on saatavilla Hameenlinnan Vanamo kirjastosta.
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Materiaalisalkun ensimmaiseen versioon ei tyoelamakumppanilla ollut kehittamisehdotuksia,
joten lahdin siistimaan materiaalia, jotta se olisi helposti tulostettavassa muodossa. Viimei-
seen versioon materiaalisalkusta lisasin viela perhepaivahoitajien toiveesta laululeikkeja.

Tyoelamakumppani taydentaa materiaalisalkkua ennen sen kayttoonottoa erilaisella kirjalli-

suudella seka jooga- ja laulupusseilla.
7.6  Opinnaytetyon paattaminen ja arviointi

Opinnaytetyolle asetettujen tavoitteiden saavuttamisen arviointi kuuluu tarkeaksi osaksi toi-
minnallisen opinnaytetyon arviointia. Arvioinnissa kohteena raportoinnissa on myos teoreetti-
nen viitekehys, tietoperusta, kohderyhma seka aihepiirin tai idean kuvaus. Arvioinnin nakokul-
masta on myos hyva pohtia mitka tavoitteet jaivat mahdollisesti saavuttamatta ja miksi nain
tapahtui seka mita tavoitteita mahdollisesti muutettiin opinnaytetyon prosessin aikana ja
miksi. Palautetta on hyva kerata esimerkiksi materiaalin kaytettavyydesta, toimivuudesta,

tyon visuaalisesta ilmeesta ja luettavuudesta (Vilkka & Airaksinen, 154-157.)

Opinnaytetyon tarkoituksena oli tuottaa ilmaisun monet muodot materiaalisalkku Hameenlin-
nan kaupungin perhepaivahoitajille. Kehittamistyon tavoitteena oli luoda kokonaisuus, joka
tukee perhepaivahoitajien ammatillisuutta ja antaa ideoita ilmaisun eri muotojen toteuttami-
seen perhepaivahoidossa. Kehittamistyon tavoitteena oli osaltaan kehittaa opiskelijan omaa

ammatillista osaamista.

Kehittamistyon arviointimenetelmina hyodynnan itsereflektiota ja tydoelamakumppanilta saa-
tua palautetta. Opinnaytetyon tietoperustan ja viitekehyksen kautta perusteltiin materiaali-
salkun valintoja. Kuitenkin Ilmaisun monien muotojen yhdistyminen muihin oppimisen aluei-
siin haastoi aiheen tietoperustan rajaamisessa. Aihepiiri ja idea on tyoelamalahtoinen, joten

opinnaytetyolla lahdettiin vastataan tyoelaman tarpeisiin.

Opinnaytetyon prosessin etenemista ja siihen kuuluvien tyovaiheiden hahmottamiseen hyo-
dynsin Lineaarista mallia, joka valintana oli toimiva tassa opinnaytetyossa. Lineaarisessa mal-
lissa kehittamistyon todellinen eri vaiheiden kirjo ei nayttaydy mallin rakenteessa, joka on
suoraviivainen. Kyseinen malli ei kuitenkaan huomioinut opinnaytetyon tyovaiheissa esiin tul-

leita hairiotekijoita, jotka osaltaan vaikuttivat opinnaytetyon etenemiseen.

Kysymyksen asettelu koettiin tydelamakumppanin kanssa onnistuneeksi, koska sen avulla saa-
tiin kerattya konkreettista tietoa perhepaivahoitajien toiveista ja tarpeista. Toiveiden rajaa-
minen kuitenkin oli haastavaa, koska opinnaytetyon tekijana tuli tiedostaa resurssien rajalli-
suus. Lopullinen materiaalisalkun sisalto on kompromissi, joka huomioi perhepaivahoitajien

toiveet ja tarpeet, tyoelamakumppanin odotukset seka opinnaytetyon tekijan resurssit.
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Opinnaytetyon tavoitteiden tayttamisen arviointi tehtiin lopullisen tuotoksen eli materiaali-
salkkuun suunniteltujen materiaalien, oman reflektoinnin seka tyoelamakumppanin palaut-
teen pohjalta. Palautetta materiaalisalkusta oli tarkoitus pyytaa laajemmin, jos se olisi aika-
taulullisista syista ollut mahdollista. Perhepaivahoitajien nakokulmaa ei palautteen muodossa
ollut saatavilla aikataulullisista syista, joten tavoitteiden tayttamisen arviointi jaa silta osin
vajaaksi. Perhepaivahoitajien palaute materiaalisalkusta olisi vahvistanut tavoitteiden arvi-
ointia, jolloin arviointi olisi ollut luotettavampaa ja kokonaisvaltaisempaa. Alustavasti suun-
nittelin keraavani palautetta perhepaivahoitajilta kyselyn muodossa, materiaalisalkusta teh-
dyn esittelyn pohjalta. Palautteessa olisi huomioitu perhepaivahoitajien nakemykset salkun
materiaalin kaytettavyydesta, kiinnostavuudesta, heidan tarpeiden ja toiveiden huomioimisen
seka visuaalisen ilmeen nakokulmasta, jonka pohjalta materiaalisalkun sisaltoa olisi voitu
viela muokata lopulliseen muotoon. Tama ei kuitenkaan aikataulullisista syista saatu onnistu-
maan, koska alkukartoituskysely ja materiaali -salkun kokoaminen viivastyivat alkuperaisesta

suunnitellusta aikataulusta.

Palautetta kerattiin vapaamuotoisesti ainoastaan tyoelamakumppanin yhteyshenkilolta sah-
koisesti, kun tyoelamakumppani on saanut viimeisimman version materiaalisalkusta nahta-
vaksi. Lopullista palautetta opinnaytetyosta ei aikataulullisesti ollut saatavilla, joten sen arvi-
oinnissa hyodynsin toimeksiantajalta saatuja valipalautteita materiaalisalkusta. Valipalaut-
teita hyodynsin anonymiteettia kunnioittaen opinnaytetyon arvioinnissa ja siita raportoidessa.
Tavoitteiden arvioinnissa luotettiin kuitenkin tyoelamakumppanin yhteyshenkilon tietamyk-
seen perhepaivahoitajien toiveista ja tarpeista. Myos materiaalisalkun testaaminen kaytan-
nossa olisi antanut todellista tietoa sen kaytettavyydesta, mutta tama ei ollut mahdollista ai-

kataulun puitteissa.

Kehittamistyon yhtena tavoitteena oli osaltaan kehittaa opiskelijan omaa ammatillista osaa-
mista. Opinnaytetyo prosessi on osaltaan kehittanyt myos opiskelijan ammatillisuutta ja luo-
nut opiskelijalle materiaalia tulevaisuuden tyohon varhaiskasvatuksessa. Opinnaytetyon pro-
sessia reflektoin opinnaytetyopaivakirjan avulla, joka ei sisally tahan opinnaytetyohon. Opin-
naytetyon tekeminen on ollut hyvin pitka ja haastava prosessi. Haastavinta opinnaytetyon te-
kemisessa oli itsenainen tekeminen, jolloin nakokulmat aiheisiin olivat rajalliset eika asioita
ja valintoja voinut pohtia vertaisen kanssa. Opinnaytetyon tekemisen kannalta merkityksel-
lista oli Laurean puolen ohjaus opinnaytetyolle seka tyoelamakumppanin innostus ja intressi

talle opinnaytetyolle.

Opinnaytetyo paatetaan ja tassa vaiheessa kehittamistyon tuloksena syntynyt materiaalisalkku
luovutetaan tyoelamakumppanille sahkoisena PDF- muodossa. Materiaalin luovuttamisesta so-
vimme viela tarkemmin yhteistyokumppanin kanssa. Tyoelamakumppani vastaa materiaalin

luovutuksen jalkeen materiaalin mahdollisesta kayttoonotosta.
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8 Pohdinta ja johtopaatokset

Tama opinnaytetyo lahti liikkeelle 2022 alkusyksysta, jolloin pidimme ensimmaisen ideointi
palaverin Hameenlinnan kaupungin ehdottamista opinnaytetyo- ja tutkimusaiheista. Talloin
syntyi kiinnostus molemmin puolin perhepaivahoitajien materiaalisalkusta, jota lahdimme yh-
teistyossa tyoelamakumppanin kanssa viemaan eteenpain. Kyseinen aihe oli noussut suoraan
perhepaivahoitajilta ja materiaalisalkku olikin jo pidemman ajan toive, johon talla opinnayte-

tyolla lahdimme vastaamaan.

Syksy 2022 meni niin sanotusti aihetta kypsytellessa ja alku vuodesta 2023 lahdin rakenta-
maan aikataulu suunnitelmaa kevaalle niin, etta opinnaytetyo prosessi tulisi maaliin kevaan
viimeiseen seminaariin. Realiteetit tulivat kuitenkin suunnitelma vaiheessa vastaan. Aikataulu
oli laadittu hyvin tiukaksi ja se muuttui opinnaytetyon suunnitelman laatimisen venymisen
myota. Tutkimuslupahakemuksen kasittelyajan arvioin myos liian lyhyeksi, jolloin jouduin ni-
pistamaan aikaa alkukartoituskyselyn kestosta, joka lyheni kahdesta viikosta yhteen viikkoon.
Siita huolimatta vastauksia saatiin 3, vaikka todellinen vastausmaara olisi voinut olla 17.

Tassa kohtaa kuitenkin tarkeampaa oli vastausten maaran sijasta niiden laatu.

Palautteen ja salkun testauksen uupuminen perhepaivahoitajien nakokulmasta katsottuna vai-
keutti kehittamistyon arviointia, joka oli harmillista. Kuitenkin materiaalin kasaamisessa huo-
mioitiin kokonaisvaltaisesti alkukartoituskyselysta esille tulleet toiveet ja tarpeet. Rajaami-

nen oli yksi taman opinnaytetyon haastavimpia asioita, koska ilmaisun monet muodot integroi-

tuvat helposti muihin oppimisen alueisiin.

Opinnaytetyolle asetetut tavoitteet taytettiin ja sen lisaksi opinnaytetyon koko prosessi oli
loistava oppimisen ja kehittymisen paikka. Opinnaytetyon tuloksena syntynyt materiaali on
varmasti hyodyksi itselleni tulevaisuuden tyossani, joten se on myos pedagoginen salkku itsel-

leni.

Toiveenani olisi, etta materiaalisalkun materiaalit antaisivat perhepaivahoitajille konkreetti-
sia ideoita ja valineita lahtea toteuttamaan ilmaisun monia muotoja arjessa seka, etta ne vas-

taisivat heidan toiveitaan ja tarpeitaan.
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9  Opinnaytetyon eettisyys

Tutkimusetiikalla tarkoitetaan eettisesti vastuullisten ja oikeiden toimintatapojen noudatta-
mista ja edistamista opinnaytetyossa seka tieteeseen kohdistuvien eparehellisyyden ja louk-
kausten tunnistamista ja torjumista (Tutkimuseettinen tiedekunta 2012, 4-5). Tutkimusetiikka
on mukana tutkimusprosessissa ideointivaiheesta aina tutkimustulosten kautta tiedottamiseen
asti (Vilkka, H. 2015, 41). Tieteellisen tutkimuksen ollessa suositte hyvan tieteellisen kaytan-
non edellyttamalla tavalla, voidaan vain talloin tutkimusta pitaa eettisesti hyvaksyttavana,
luotettavana ja sen tuloksia uskottavana. Tutkimusetiikan nakokulmasta yksi keskeisista lah-
tokohdista koskien hyvaa tieteellista kaytantoa on tiedeyhteison tunnustamien toimintatapo-
jen noudattaminen. Naissa toimintatavoissa nousee esille rehellisyys, yleinen huolellisuus ja
tarkkuus tutkimustyossa, tulosten tallentamisessa ja niiden esittamisessa seka tutkimusten ja
niiden tulosten arvioinnissa. Toimintatapoihin kuuluu myos se, etta tutkimuksissa sovelletaan
tieteellisen tutkimuksen kriteerien mukaisia ja eettisesti kestavia tiedonhankintaan, tutki-
mukseen ja arviointiin liittyvia menetelmia. Tutkimusten tuloksia julkaistaessa on huomioi-
tava tieteellisen tiedon luonteeseen kuuluvaa avoimuutta ja vastuullista tiedeviestintaa. Asi-
anmukaiset viittaukset kaytettyihin julkaisuihin seka tutkimusluvan hankkiminen tarvittaessa
kuuluvat myos osaksi hyvan tieteellisen kaytannon periaatteita. Tutkijan tulee tydssaan huo-
mioida tietosuojaa koskevat kysymykset. Jokainen tutkija tai tutkimusryhman jasen on ensisi-
jaisesti vastuussa hyvan tieteellisen kaytannon noudattamisesta (Tutkimuseettinen tiedekunta
2012, 6-9.)

Piittaamattomuus hyvasta tieteellisesta kaytannosta ja vilppi ovat hyvan tieteellisen kaytan-
non vastaisia. Vilppi tieteellisessa toiminnassa voi liittya esimerkiksi plagiointiin eli luvatta
lainaamiseen tai anastamista eli toisen henkilon aineiston tai idean esittamista omalla nimella
(Tutkimuseettinen tiedekunta 2012, 6-9.) Plagioinnin estamiseksi opinnaytetyossa on hyva
kiinnittaa huomiota viittausten ja lahdeviitteiden huolelliseen ja tunnolliseen merkitsemiseen
(Vilkka & Airaksinen, 78). Opinnaytetyon raportoinnissa on kiinnitetty huomiota lahteiden

merkitsemiseen seka lainattujen ideoiden alkuperaisten lahteiden merkitsemiseen.

Yhtena eettisena nakokulmana tassa opinnaytetyossa on tutkimuksesta informointi. Tutkijan
ollessa tutkimusvuorovaikutuksessa tutkittavaan, on edellytyksena tietoon perustuva eettinen
suostumus osallistua tutkimukseen. Tutkittavien tulee saada riittavista tietoa tutkimuksesta,
kun tutkimusvuorovaikutukseen sisaltyy esimerkiksi kyselyjen tayttamista. Talloin tutkittavan
olisi hyva olla tietoinen tutkimuksen tekijasta ja sen taustalla olevasta organisaatiosta, mah-
dollisten henkilotietojen kasittelysta tutkimuksessa seka mita konkreettisesti tarkoittaa tutki-
mukseen osallistuminen tutkittavalle (Kuula 2023.) Tassa opinnaytetyossa painotan tutkimuk-
selliseen osuuteen osallistuville vapaaehtoisuutta osallistua seka ettei opinnaytetyossa kasi-

tella henkilotietoja eika sen kautta saatuja tuloksia jaeta opinnaytetyon ulkopuolelle.
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Sosiaalialan ammatillisuus perustuu eettisiin periaatteisiin ja ammattietiikan lahtokohtiin.
Nama eettiset periaatteet ovat ihmisarvo, ihmisoikeudet ja sosiaalinen oikeudenmukaisuus.
Ammattietiikka ohjaa ammatillista toimintaa ja siihen kuuluvia ratkaisuja valintoineen (Talen-
tia 2022, 7.) Tassa kehittamismuotoisessa opinnaytetyossa noudatetaan keskeisia sosiaalialan

eettisia periaatteita opinnaytetyon prosessin eri vaiheissa.

Opinnaytetyon tekemisessa huomioidaan myos tutkimusluvan (Liite 1) alaiset ehdot opinnay-
tetyolle. Osallistumisen tulee perustua vapaaehtoisuuteen. Sitoudumme huolehtimaan henki-
lotietojen kasittelysta ottaen huomioon henkilotietojen kasittelya koskevan lainsaadannon.
Opinnaytetyon valmistuttua tiedot on havitettava asianmukaisella tavalla. Opinnaytetyon tu-
loksena syntynyt materiaali luovutetaan tyoelamakumppanin eli Hameenlinnan kaupungin yh-
teyshenkilolle. Lopullinen opinnaytetyo ja myonnetty tutkimuslupa on nahtavilla oppilaitok-

sen julkaistaville opinnaytetoille tarkoitetulla verkkopalvelussa.
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Liite 1: Tutkimuslupa

Vs. varhaiskasvatusjohtaja
10/ 2.4.2023
HML/1144/13.00/2023

m HAMEENLINNAN VIRANHALTIAPAATOS
KAUPUNKI

Tutkimuslupa, Alastalo Roosa

Hakija: Alastalo Roosa

Tutkimuksen nimi: Himeenlinnan kaupungin perhepdivdhoitajille suunnattu
materiaali -salkku

Taustaorganisaatio: Laurea ammattikorkeakoulu

Kaikki kaupungin tutkimusluvat mydnnetaén seuraavilla ehdoilla: Tutkimuksiin
osallistuminen perustuu vapaaehtoisuuteen ja jokaiselta informantilta on
pyydettédva suostumus tutkimukseen osallistumisesta.

Tutkimusluvan mydntamisen ja tietojen luovuttamisen ehtona on, etta
tutkimuksen tekija sitoutuu huolehtimaan tietojen kasittelystd ottaen huomioon
henkilGtietojen kasittelyd koskevan lainsdddannon. Tutkimuksen tekija on
velvollinen kdyttdmaan tietoja luottamuksellisesti ja ainoastaan tdmén
tutkimuksen tekemiseksi. Tutkimuksen valmistuttua tiedot on havitettdva
asianmukaisella tavalla.

Tutkimuksen tekija sitoutuu pyydettdessa luovuttamaan Hameenlinnan
kaupungille

yhden sdhkoéisen kappaleen valmistuneesta tutkimustydsta. Hakijan tulee
pyydettdessa tulla esittelemaan tutkimustulokset Hameenlinnan kaupungille.
Mydnnetyt tutkimusluvat ja valmistuneet tutkimusraportit ovat nahtavissa niiden
oppilaitosten verkkopalveluissa minne tutkimus on tehty.

Kustannukset: -
Toimivalta: Hallintosddnnon 2. luku, 16.1 §

Lisdtiedot: varhaiskasvatuksen suunnittelija Marjo Tokka p. 040 7635 233

Padtos Myonndn tutkimusluvan. Tutkimuslupa mydnnetaan edelld mainituilla yleisilla
ehdoilla.
Himeenlinnassa 2.4.2023
Vs. varhaiskasvatusjohtaja Sari Vartiainen

Liitteet Opinnadytetydsuunnitelma

Allekirjoitettu s&hkaisesti asianhallintajarjestelmassa
Vartiainen Sari Varhaiskasvatusjohtaja, 76768 2.4.2023



AA HAM NNAN VIRANHALTUAPRATOS
Vs. varhaiskasvatusjohtaja

EENLI
KAUPUNKI 10/2.4.2023

HML/1144/13.00/2023

PAATOKSEN TIEDOKSIANTO

Tiedoksiantaja Varhaiskasvatuksen suunnittelija Marjo Tokka p. 040 763 5233

Annettu tiedoksi sdhkéisesti, pvm: 31.3.2023
Vastaanottajat: Toimialajohtaja Pdivi Raukko, Marja-Leena Helkid, tutkija Roosa Alastalo

Otto-oikeusviranomainen: Sivistys- ja hyvinvointilautakunta

MUUTOKSENHAKUOHIE

Paittkseen ei voi hakea muutosta:
- Padtoksestd ei saa tehda kuntalain 136 &:n mukaan oikaisuvaatimusta eikd kunnallisvalitusta,
koska paatos koskee vain valmistelua tai taytantdénpanoa tai
- Oikeudenkaynnista hallintoasioista annetun lain 6 §:n mukaan asiaa ei ole ratkaistu tai jatetty

tutkimatta tai
- Muun lainsdgaddanndén mukaan paatokseen ei saa hakea muutosta valittamalla.

Allekirjoitettu sahkoisesti asianhallintajarjestelmassa
Vartiainen Sari VVarhaiskasvatusjohtaja, 76768 2.4.2023
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Liite 2: Saatekirje

Hei perhepaivahoitaja!

Olen sosionomiopiskelija Roosa Alastalo Laurea-ammattikorkeakoulusta ja olen tekemassa
opinnaytetyotani yhteistyossa Hameenlinnan kaupungin perhepaivahoidon kanssa. Toiminnalli-
sen kehittamistyoni tarkoituksena on luoda perhepaivahoitajille ilmaisun monet muodot mate-
riaali -salkku, joka sisaltaa ideoita kyseisen oppimisen alueen toteuttamiseen perhepaivahoi-

dossa.

Kehittamistyoni tutkimuksellisen osuuden eli alkukartoitus -kyselyn tavoitteena on kartoittaa
perhepaivahoitajien toiveita ja tarpeita koskien ilmaisun eri muotojen toteuttamista perhe-
paivahoidossa. Kyselysta saatuja vastauksia hyodynnan materiaalin kokoamisessa. Siksi pyydan
teita ystavallisesti vastaamaan alkukartoitus -kyselyyn, jotta tuotos vastaisi juuri teidan toi-

veita ja tarpeita.

Vastaaminen on vapaaehtoista ja tapahtuu nimettomasti eika vastauksista voi paatella vastaa-
jan henkilollisyytta. Aineisto kerataan ainoastaan tata opinnaytetyota varten eika sen tuloksia
jaeta muualle. Kyselyyn vastataan sahkoisesti oheisen linkin tai QR-koodin kautta.

Linkki kyselyyn:

QR-koodi kyselyyn:

Kyselyyn on aikaa vastata yhden viikon ajan (17.-23.4.)

Ystavallisin terveisin Roosa Alastalo

Roosa.Alastalo@student.laurea.fi
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Liite 3: Alkukartoituksen kysymykset

Millaisia toiveita teilld on lasten ilmaisun tukemiseen ilmaisun eri osa-alueilla?

Musiikillinen
Kuvallinen
Kasityollinen
Sanallinen

Kehollinen

Miten hyédynnatte erilaisia oppimisymparistdja perhepaivahoidossa?

Mita erityista minun tulisi huomioida materiaali —salkun luomisessa?
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