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Opinnaytetydn teoreettisena viitekehyksena toimivat Varhaiskasvatuslaissa (540/2018)
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man perusteiden (2022) asettamat tavoitteet ja ohjeet pedagogisen varhaiskasvatuksen
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Tutkimuksessa selvisi, ettd pedagogisesti suunniteltua ja tavoitteellista toimintaa oli iltaisin
ja viikonloppuisin, mutta sen toteutuminen oli hyvin vaihtelevaa. Tutkimustulosten mukaan
haasteita sen toteutumiselle aiheutti henkildkunnan vahaisyys suhteessa lasten maaraan
sekaa vakituisen henkilokunnan korvaaminen sijaisilla. Pedagogisesti tavoitteellisen toi-
minnan suunnittelemista ja toteuttamista vaikeutti myos lapsiryhmien yhdistaminen niin,
etta ryhmassa oli eri-ikaisia lapsia. Tutun ja riittavan henkilokunnan lisaaminen nahtiin ole-

van paras ratkaisu haasteisiin.

Opinnaytety0 tarjosi yhteistydpaivakodeille ajankohtaista tietoa varhaiskasvattajien nake-
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seka ratkaisuehdotuksia naihin haasteisiin.
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The purpose of this thesis was to obtain current information on how early childhood educa-
tors find that early childhood pedagogy is implemented during the evenings and weekends
in two separate round-the-clock daycare units in Helsinki. The aim was to find out possible

challenges for the implementation of early childhood pedagogy and how to develop it.

The theoretical framework of the thesis consists of the aims for early childhood education
as set by the Act on Early Childhood Education and Care and the aims and instructions for
implementing early childhood pedagogy as defined in foundations for the Curriculum for
Early Childhood Education and Care. The framework also contains the special pedagogi-

cal principles of round-the-clock care.

Qualitative research method was used in this thesis. The data was collected via an online
questionnaire operated by Metropolia University of Applied Sciences. The participants

were early childhood educators from the two partner daycare units.

The study revealed that during the evenings and weekends, pedagogical activities were

implemented but varyingly. According to the results of the study, the main challenges were
the small number of staff and replacement of the permanent staff with substitutes. Combin-
ing children of different ages in the same group was also considered a challenge for imple-
menting early childhood pedagogy. Familiar and adequate staff was seen as the best solu-

tion to the challenges.

This thesis provided up-to-date information for the cooperative daycare units about how
their early childhood educators find that the early childhood pedagogy is implemented,

what challenges they see relating to it, and opinions on how to solve them.
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1 Johdanto

1.1 Opinnaytetyon tausta

Paatimme tehda tdman opinnaytetydn vuorohoidosta, koska kyseinen aihe kiinnostaa
meitd molempia ja talla hetkelld toinen opinnaytetydn tekijoista tydskentelee ympari-
vuorokautisessa varhaiskasvatusyksikdssa. Lahestyimme sahkopostilla Helsingin kau-
pungin, vuorohoitoa tarjoavien varhaiskasvatusyksikdiden johtajia ja kerroimme ole-
vamme kiinnostuneita vuorohoidosta seka mahdollisuudesta tehda opinnaytetyd liittyen
vuorohoitoon. Paivakodit Puotinharju ja Takatasku vastasivat olevansa kiinnostuneita
tekemaan yhteisty6ta kanssamme. Opinnaytetyon lopullinen aihe muotoutui yhteisessa
keskustelussa yhteistyopaivakotien johtajien kanssa. Paivakotien tydyhteisodissa oli jo
nostettu esille kysymys pedagogiikan onnistumisesta iltaisin seka viikonloppuisin. Ai-
hetta oli jo pohdittu paivakotien yhteisissa kehittamispalavereissa ja nyt paivakotien
johtajat toivoivat, etta lahtisimme tutustumaan aiheeseen paremmin. Toiveena ol
saada tietoa pedagogiikan toteutumisen mahdollisista haasteista seka selvittda mah-

dollisia ratkaisuja pedagogisen toiminnan varmistamiseksi iltaisin ja viikonloppuisin.

Vuorohoitoon osallistuu my6s esiopetusikaisia lapsia. Keskityimme téssa opinnayte-
tydssa pedagogiikan onnistumiseen varhaiskasvatuksessa ja jatimme esiopetuksen

seka esiopetusikaiset lapset pois tutkimuksesta sen laajuuden rajaamiseksi.

Avaamme aluksi aiheeseen liittyvaa aiempaa teoriatietoa ja tutkimuksia, joita kay-
tdmme tukemaan tutkimuksesta saamiamme tuloksia. Taman jalkeen kerromme tutki-
musprosessista ja saamistamme tuloksista. Naiden pohjalta esittelemme tekemiamme

paatelmia seka vastauksista nousseita kehitysehdotuksia yhteistyopaivakodeillemme.

Opinnaytetyon teoreettisena viitekehyksena toimivat varhaiskasvatuslaissa (540/2018
§ 3) sadadetyt varhaiskasvatuksen tavoitteet ja niiden toteutuminen seka Varhaiskasva-
tussuunnitelman perusteiden (2022) asettamat tavoitteet ja ohjeet pedagogisen var-
haiskasvatuksen toteuttamiseen. Vertaamme naita tavoitteita ja niiden toteutumista
vuorohoidon toimintaan, jota tutkimme kyselyn muodossa. Naiden lisaksi teoreettiseen

viitekehykseen kuuluvat vuorohoidon erityispiirteet.



1.2 Opinnaytetyon tarkoitus

Taman opinnaytetydn tarkoituksena on tuottaa ajankohtaista tietoa siitd miten kah-
dessa Helsingin kaupungin, vuorohoitoa tarjoavissa varhaiskasvatusyksikdissa, paiva-
koti Puotinharjussa ja Takataskussa, tyoskentelevat varhaiskasvattajat kokevat peda-
gogisen toiminnan toteutuvan talla hetkella omassa ty6ssaan. Varhaiskasvatuslain
(540/2018 § 2) mukaisesti varhaiskasvatuksen tulee olla pedagogisesti suunnitelmal-
lista seka tavoitteellista. Vaikka toimintaa suunnitellaan ja toteutetaan yhteistydssa
kaikkien yksikdssa tydskentelevien varhaiskasvattajien kanssa, kokonaisvastuu toimin-
nan pedagogisesta suunnitelmallisuudesta ja tavoitteellisuudesta on varhaiskasvatuk-
sen opettajilla (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022: 18). Paivakoti Puotinhar-
jussa ja Takataskussa tama pedagogisen vastuun kasaantuminen varhaiskasvatuksen
opettajille on huomattu aiheuttavan haasteita, silla varhaiskasvatuksen opettajat tyos-
kentelevat paasaantoisesti vain arkiaamuvuoroissa. Jos varhaiskasvatuksen opettajat
ovat vastuussa siita, ettd paivakodin toiminta on pedagogista, toteutuvatko varhaiskas-
vatuksen pedagogisen toiminnan tavoitteet myds iltaisin ja viikonloppuisin kun varhais-
kasvatuksen opettajat eivat ole paikalla? Tahan kysymykseen pyrimme saamaan vas-
tauksen tassa opinnaytetydssa. Opinnaytetydn kyselyn avulla tarkoituksena on selvit-
tda miten pedagogista toimintaa suunnitellaan ja miten se toteutuu tai millaisia haas-

teita sen toteutumisessa on iltaisin ja viikonloppuisin.

1.3 Tutkimuskysymykset

Tassa opinnaytetydssa tulemme vastaamaan seuraaviin tutkimuskysymyksiin:

1. Miten pedagoginen toiminta toteutuu vuorohoidossa iltaisin ja viikonloppuisin?

2. Miten pedagogisen toiminnan toteutumista vuorohoidossa iltaisin ja viikonloppui-

sin voitaisiin kehittaa?

2 Varhaiskasvatus
2.1 Varhaiskasvatuksen maaritelma & tehtavat
Varhaiskasvatuslaki (540/2018 § 2) maarittelee varhaiskasvatuksen lapsen suunnitel-

mallisen ja tavoitteellisen kasvatuksen, opetuksen seka hoidon muodostamaksi koko-

naisuudeksi, jossa erityisesti painottuu pedagogiikka. Lain mukaan varhaiskasvatusta



voidaan toteuttaa paivakodissa, perhepaivahoidossa tai avoimena varhaiskasvatustoi-
mintana toimintaan soveltuvassa paikassa. Se on tarkoitettu alle oppivelvollisuusikai-
sille lapsille tai erityisten olosuhteiden niin vaatiessa myos vanhemmille lapsille (Var-
haiskasvatuslaki 540/2018 § 1.) Laki velvoittaa kunnat jarjestdmaan varhaiskasvatusta
kunnassa esiintyvan tarpeen mukaisessa laajuudessa ja tarvittavin toimintamuodoin
(Varhaiskasvatuslaki 540/2018 § 5). Varhaiskasvatusta jarjestetdan yhteistydssa lasten
huoltajien kanssa ja sen tarkoituksena on taydentaa ja tukea kodeissa tapahtuvaa kas-
vatusta seka edistaa lasten kokonaisvaltaistahyvinvointia (Varhaiskasvatussuunnitel-

man perusteet 2022: 7).

Varhaiskasvatuslaki asettaa varhaiskasvatukselle kymmenen tavoitetta:

1) edistaa jokaisen lapsen ian ja kehityksen mukaista kokonaisvaltaista
kasvua, kehitysta, terveytta ja hyvinvointia;

2) tukea lapsen oppimisen edellytyksia ja edistaa elinikaista oppimista
ja koulutuksellisen tasa-arvon toteuttamista;

3) toteuttaa lapsen leikkiin, likkumiseen, taiteisiin ja kulttuuriperintéén
perustuvaa monipuolista pedagogista toimintaa ja mahdollistaa myontei-
set oppimiskokemukset;

4) varmistaa kehittava, oppimista edistava, terveellinen ja turvallinen
varhaiskasvatusymparisto;

5) turvata lasta kunnioittava toimintatapa ja mahdollisimman pysyvat
vuorovaikutussuhteet lasten ja varhaiskasvatushenkildston valilla;

6) antaa kaikille lapsille yhdenvertaiset mahdollisuudet varhaiskasva-
tukseen, edistda yhdenvertaisuutta ja sukupuolten tasa-arvoa seka an-
taa valmiuksia ymmartaa ja kunnioittaa yleista kulttuuriperinnetta seka
kunkin kielellista, kulttuurista, uskonnollista ja katsomuksellista taustaa;

7) tunnistaa lapsen yksilollisen tuen tarve ja jarjestaa tarkoituksenmu-
kaista tukea varhaiskasvatuksessa tarpeen ilmettya tarvittaessa monia-
laisessa yhteisty0ssa;

8) kehittada lapsen yhteistyd- ja vuorovaikutustaitoja, edistaa lapsen toi-
mimista vertaisryhmassa seka ohjata eettisesti vastuulliseen ja kesta-
vaan toimintaan, toisten ihmisten kunnioittamiseen ja yhteiskunnan jase-
nyyteen;

9) varmistaa lapsen mahdollisuus osallistua ja saada vaikuttaa itseaan
koskeviin asioihin;



10) toimia yhdessa lapsen seka lapsen vanhemman tai muun huoltajan
kanssa lapsen tasapainoisen kehityksen ja kokonaisvaltaisen hyvinvoin-
nin parhaaksi seka tukea lapsen vanhempaa tai muuta huoltajaa kasva-
tustyossa (Varhaiskasvatuslaki 540/2018 § 3.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukaan varhaiskasvatus ndhdaan yhteis-
kunnallisena palveluna, jolla on useita tehtavia. Perusteissa avataan varhaiskasvatus-
lain (540/2018) asettamia varhaiskasvatuksen tehtavia. Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteissa varhaiskasvatuksen tehtaviksi maaritelladn kokonaisvaltaisesti edistaa las-
ten kehitysta, kasvua ja oppimista yhteistydssa lasten huoltajien kanssa, ehkaista syr-
jaytymista seka edistaa jokaisen lapsen tasa-arvoa ja yhdenvertaisuutta. Lasten var-
haiskasvatuksessa oppimien taitojen ja tietojen nahdaan vahvistavan lasten aktiivista
toimijuutta seka osallisuutta yhteiskunnassa. Lisaksi varhaiskasvatus mahdollistaa las-
ten huoltajien osallistumisen tydelamaan ja opiskeluun (Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet 2022: 14.)

2.2 Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet

Edella mainittujen varhaiskasvatuslaissa (540/2018) asetettujen tavoitteiden toteutu-
mista tavoitellessa apuna toimii varhaiskasvatussuunnitelman perusteet. Se on Ope-
tushallituksen antama valtakunnallisesti varhaiskasvatusta ohjaava maarays, joka pe-
rustuu varhaiskasvatuslain (540/2018) 21. pykalaan (Varhaiskasvatussuunnitelman pe-
rusteet 2022:7.) Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden tarkoituksena on ohjata ja
tukea varhaiskasvatuksen toteuttamista, jarjestdmista seka kehittamista ja varmistaa
laadukkaan pedagogisen varhaiskasvatuksen tasavertainen toteutuminen valtakunnalli-
sesti kaikille, minka toteutumista tutkimuksemme kasitteleekin (Salminen & Poikonen
2022: 63-64; Varhaiskasvatuslaki 540/2018 § 21).

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden pohjalta laaditaan paikalliset seka lasten
henkildkohtaiset varhaiskasvatussuunnitelmat ja se muuntaa varhaiskasvatuslaissa
saadettyja pedagogisen toiminnan tavoitteita kaytannénlaheisemmiksi ja helpommin
ymmarrettaviksi seka ohjaa naiden tavoitteiden toteuttamista (Karila 2016: 35; Varhais-
kasvatussuunnitelman perusteet 2022: 7-8). Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet
maarittelee keskeiset sisallot ja tavoitteet varhaiskasvatuksen toteuttamiselle, millaista
yhteistyota varhaiskasvatuksen jarjestajan ja lasten huoltajien valilla tulee olla seka
mita lapsen varhaiskasvatussuunnitelman tulee sisaltaa (Salminen & Poikonen 2022:
64).



Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa tarkennetaan varhaiskasvatuksen pedagogi-
sen toiminnan viitekehys, tavoitteet seka niiden toteutuminen. Pedagogisen toiminnan
viitekehys ja toiminnan tavoitteet ohjaavat varhaiskasvattajia pedagogisen toiminnan
suunnittelussa ja toteuttamisessa yhteistydssa lasten kanssa. Tarkoituksena on suun-
nitella monipuolista ja oppimisen alueita yhdistelevaa lasten kehitysta ja oppimista
edistavaa toimintaa lasten tarpeet ja mielenkiinnon kohteet huomioiden (Varhaiskasva-
tussuunnitelman perusteet 2022: 38-39; Salminen & Poikonen 2022: 66.)

2.3 Varhaiskasvatuksen pedagogiikan maaritelma

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa pedagogiikka maaritelldan olevan:

Monitieteiseen, erityisesti kasvatus- ja varhaiskasvatustieteelliseen tie-
toon perustuvaa, ammatillisesti johdettua ja ammattihenkiléston toteutta-
maa suunnitelmallista ja tavoitteellista toimintaa lasten hyvinvoinnin ja op-
pimisien toteutumiseksi (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022:
22).

Alila ja Ukkonen-Mikkola tarkentavat varhaiskasvatuksen pedagogiikan maaritelmaa
toteamalla sen pohjautuvan lapsen ja kasvattajan valiseen vuorovaikutukseen ja etta
pedagogiikkaa toteutetaan yhteistydssa huoltajien sekad muiden asiantuntijoiden
kanssa, korostaen leikkia seka lapsen osallisuutta ja aktiivisuutta (Alila & Ukkonen-Mik-
kola 2018: 7-8.)

2.4 Varhaiskasvatuksen pedagogisen toiminnan viitekehys

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet maarittelee varhaiskasvatuksen pedagogisen
toiminnan viitekehyksen, jonka pohjalta pedagogista toimintaa suunnitellaan (kuva 1).
Pedagogisen toiminnan viitekehys koostuu laaja-alaisesta osaamisesta, oppimisen alu-
eista, lasten mielenkiinnon kohteista ja tarpeista seka varhaiskasvatuksen arvoperus-
tasta ja oppimiskasityksesta. Yhdessad nama luovat perustan varhaiskasvatuksen ta-
voitteelliselle seka inklusiiviselle toiminnalle. Pedagogisen toiminnan tavoitteena on
varhaiskasvatuslain (540/2018 § 3) mukaisesti edistaa lasten hyvinvointia, oppimista

seka laaja-alaista osaamista (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022: 38-39.)
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Kuva 1. Varhaiskasvatuksen pedagogisen toiminnan viitekehys (Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet 2022).

Varhaiskasvatuksessa pedagogiikka on kaytannon toimintaa, joka tapahtuu aikuisten ja
lasten valisessa vuorovaikutuksessa seka yhteisessa toiminnassa. Se on kokonaisval-
tainen osa paivakodin kasvatusyhteis6a ja toimintakulttuuria, eiké pelkastaan yksittai-
sen varhaiskasvatuksen opettajan toimintaa (Karila 2019: 10; Varhaiskasvatussuunni-
telman perusteet 2022: 38.) Suomessa varhaiskasvatuksen pedagogiikan nahdaan ra-
kentuvan kasvatuksen, opetuksen ja hoidon kolminaisuuden ymparille. Kaytannossa se
tarkoittaa sita, ettd pedagogiikka nakyy kaikissa tilanteissa paivan aikana, ei vain suun-
nitelluissa tuokioissa. lhanteellisesti lasten arki rakennetaan kokonaisuudessaan niin,
etta silla tuetaan varhaiskasvatuslain ja varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden pe-
dagogiselle toiminnalle asettamien tavoitteiden toteutumista (Karila 2019 10; Varhais-
kasvatussuunnitelman perusteet 2022: 22—-23; 38; Raittila 2013: 70; Varhaiskasvatus-
laki 540/2018 § 2.)

Varhaiskasvatuksessa luodaan pohja laaja-alaiselle, lapi elaman jatkuvalle oppimiselle,
joka edistaa lasten kasvua niin yksil6ina kuin yhteisdn jasenina. Laaja-alaisen osaami-
sen kokonaisuus muodostuu tiedoista ja taidoista, arvoista ja asenteista seka tahdosta.
Osaamiseen kuuluu myos kyky kayttaa naita tietoja ja taitoa seka toimia kunkin tilan-
teen vaatimalla tavalla. Lasten omaksumat asenteet, arvot ja tahto toimia vaikuttavat



siihen, miten lapset kayttavat taitojaan ja tietojaan (Varhaiskasvatuksen perusteet
2022: 23-24; Kola-Torvinen 2019: 13.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2022: 24; 38) listataan kuusi toisiinsa linkit-
tyvaa laaja-alaisen osaamisen aluetta, jotka ovat ajattelu ja oppiminen; kulttuurinen
osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu; itsestaan huolehtiminen ja arjen taidot; moniluku-
taito; digitaalinen osaaminen seka osallistuminen ja vaikuttaminen. Liséksi perusteet
maarittelevat varhaiskasvatuksen tehtavat kullakin laaja-alaisen osaamisen osa-alu-
eella. Varhaiskasvatuksen tehtaviksi nahdaan tukea lasten oppimisen ja ajattelun tai-
toja; edistaa lasten vuorovaikutus- ja ilmaisutaitoja; edistaa kulttuurista osaamista; vah-
vistaa lasten turvallisuuteen seka hyvinvointiin liittyvia taitoja; ohjata lapsia tekemaan
valintoja kestavan elamantavan mukaisesti; tukea lasten positiivista suhtautumista tule-
vaisuuteen; tukea lasten monilukutaitoa ja nain heidan koulutuksellista ja kasvatuksel-
lista tasa-arvoa; lasten digitaalisuuden ymmartamisen tukeminen yhdessa kotien
kanssa; tukea lasten jatkuvasti kehittyvia vaikuttamisen ja osallistumisen taitoja seka
kannustaa lapsia oma-aloitteisuuteen (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022:
24-27).

Tarkoituksena on pyrkia jarjestamaan toimintaa, pedagogisia ratkaisuja ja oppimisym-
paristdja niin, ettd ne tukevat lasten oppimista laaja-alaisen osaamisen kaikilla alueilla
(Kola-Torvinen 2019: 13). Laaja-alaisen osaamisen vahvistamiseen vaaditaan laadu-
kasta pedagogista toimintaa ja osaamisen tavoitteet tulee huomioida varhaiskasvatuk-
sen toimintakulttuuria ja oppimisymparistoja kehittaessa seka kasvatuksen, opetuksen
ja hoidon kokonaisuudessa. Laaja-alaisen osaamisen tavoitteet kulkevat lasten oppimi-
sen mukana myos esi- ja perusopetuksen opetussuunnitelmissa, eli tavoitteena on
luoda pohjaa myoés tulevaisuudessa tapahtuvalle oppimiselle ja kehittymiselle (Kola-

Torvinen 2019: 14; Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022: 24.)

Varhaiskasvatuksen pedagogisen toiminnan keskeisimmat tavoitteet ja sisallét on ja-
ettu viideksi kokonaisuudeksi esiopetussuunnitelman perusteiden mukaisesti. Kokonai-
suudet ovat kielten rikas maailma; ilmaisun monet muodot; mina ja meidan yhtei-
sémme; tutkin ja toimin ymparistossani seka kasva, liikun ja kehityn. Oppimisen aluei-
den tarkoituksena on edistaa lasten edella mainittua laaja-alaista osaamista (Varhais-
kasvatussuunnitelman perusteet 2022: 42—48.) Alueet eivat ole irrallisia tai erikseen to-
teutettavia, vaan tarkoituksena on niita yhdistelemalla ja soveltamalla toteuttaa peda-

gogista toimintaa, jossa huomioidaan lasten mielenkiinnon kohteet ja nain mahdollises-



taan ilmididen ja asioiden laaja-alaista tarkastelua ja tutkimista. Toiminnan lahtékoh-
tana tulisi siis olla lapsilta nousevat kysymykset ja mielenkiinnon kohteet, joiden kautta
pedagogista toimintaa suunnitellaan ja toteutetaan (Varhaiskasvatussuunnitelman pe-
rusteet 2022: 42; Kola-Torvinen 2019: 14.)

Oppimisen alueet sisaltavat useita tarkempia oppimisen tavoitteita, joiden vahvistami-
nen nahdaan Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2022) varhaiskasvatuksen
tehtavaksi. Kielten rikas maailma sisaltaa lasten kielellisten valmiuksien ja taitojen seka
kielellisen identiteetin kehittymisen tukemisen. Lasten kielellisiksi identiteeteiksi maari-
tellddn vuorovaikutustaidot; puheen tuottamisen seka kielellisen ymmartamisen taidot;
kielen kayttotaidot; kielitietoisuus; kielellinen muisti seka sanavaranto. lImaisun monet
muodot sisaltda lasten kuvallisen, musiikillisen, sanallisen, kasityodllisen seka kehollisen
ilmaisun tavoitteellista tukemista. Mina ja median yhteisémme tiivistda varhaiskasva-
tuksen tehtavan kehittaa lasten kykya ymmartda oman lahiyhteisbnsa monimuotoi-
suutta seka siina toimimisen harjoittelemista. Naita Iahestytdan katsomusten, eettisen
ajattelun, median seka lahiyhteison menneisyyden, nykyhetken ja tulevaisuuden nako-
kulmista. Tutkin ja toimin ymparistossani sisaltda matemaattisen ajattelun kehittymisen
seka ymparisto- ja teknologiakasvatuksen tavoitteita. Viimeinen osa-alue kasvan, liikun
ja kehityn, koostuu liikkumiseen, terveyteen, ruokakasvatukseen seka turvallisuuteen

liittyvista tavoitteista (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022: 42-51.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa maaritellaan varhaiskasvatuksen arvope-
rusta, joka on osa varhaiskasvatuksen pedagogista viitekehysta (Varhaiskasvatussuun-
nitelman perusteet 2022: 20; 38). Arvoperustan keskeiset periaatteet ovat lapsen oi-
keus huolenpitoon, hyvinvointiin seka suojeluun; lapsen edun ensisijaisuus; lapsen
mielipiteen huomioonotto; vaatimus lapsen tasa-arvoiseen ja yhdenvertaiseen kohte-
luun; inklusiiviset periaatteet seka lapsen syrjintakielto, joka pohjautuu YK:n Lapsen oi-
keuksien sopimukseen (59/1991), varhaiskasvatuslakiin (540/2018 § 20) ja YK:n vam-
maisten henkildiden oikeuksia koskevaan yleissopimukseen (27/2016). Naiden periaat-
teiden pohjalta Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet tiivistdvaa varhaiskasvatuksen
arvoperustan kuuteen kokonaisuuteen, jotka ovat: lapsuuden itseisarvo; ihmisena kas-
vaminen; lapsen oikeudet; yhdenvertaisuus, moninaisuus ja tasa-arvo; perheiden moni-
muotoisuus seka kestava ja terveellinen elamantapa (Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet 2022: 20-21.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet maarittelee oppimiskasityksen, eli sen miten

lasten nahdaan oppivan. Oppimiskasitys perustuu siihen, etta lapsi ndhdaan aktiivisena



toimijana, joka kasvaa, kehittyy ja oppii vuorovaikutuksessa ihmisten seka lahiymparis-
tonsa kanssa. Lapsen ajatellaan olevan synnynnaisesti utelias ja nain ollen haluaa op-
pia, kerrata ja toistaa asioita. Oppimista tapahtuu kaikkialla, esimerkiksi lasten havain-
noidessa seka tarkkaillessa omaa ymparistéaan ja jaljitellessdan muiden ihmisten toi-
mintaa. Oppiminen on nahtava kokonaisvaltaisesti ja siind yhdistyvat taidot, tiedot, toi-
minta, tunteet, keholliset kokemukset, aistihavainnot seka kieli ja ajattelu (Varhaiskas-

vatussuunnitelman perusteet 2022: 21-22.)

Lapsille luontaisia oppimistapoja ovat leikkiminen, liikkuminen, tutkiminen, erilaisten
tyétehtavien tekeminen, itsensa ilmaiseminen seka taiteisiin perustuvat toiminnat. Var-
haiskasvatussuunnitelman perusteissa leikki ndhdaan erityisen merkityksellisesti lasten
oppimisen kannalta. Leikki on motivoivaa ja lapselle iloa tuovaa toimintaa, jonka aikana
lapset oppivat monia eri taitoja sekd omaksuvat tietoja. Leikin itseisarvon ymmartami-
nen lapselle ja sen pedagoginen merkitys oppimisen seka lapsen kokonaisvaltaisen ke-
hityksen ja hyvinvoinnin kannalta onkin tarkeaa. Oppimisen lahtékohtana tulee huomi-
oida lasten aikaisemmat kokemukset, olemassa oleva osaaminen seka mielenkiinnon
kohteet. Opittavat asiat tulee kietoa yhteen lasten kokemusmaailmaan ja kulttuuriseen
taustaan seka lasten kehittyviin valmiuksiin. Lasten oppimista edistavat myos vuorovai-
kutussuhteet seka myonteiset tunnekokemukset ja lapset oppivatkin parhaiten, kun ko-
kevat olonsa turvalliseksi ja voivat hyvin. Jokaisella lapsella on oikeus onnistumisen ko-
kemuksiin ja varhaiskasvatuksen henkil6ston tulee ohjata ja tukea lasten oppimista,
jotta he saavat iloa itsestdan oppijana seka omasta toiminnastaan (Varhaiskasvatus-

suunnitelman perusteet 2022: 21-22.)

3 Vuorohoito

3.1 Vuorohoito Suomessa

THL:n Lasten paivahoito 2010 — Kuntakyselyn osaraportti (THL 2011) maarittelee ilta-
ja vuorohoidon lasten hoidoksi, joka jarjestetaan klo 17:30-05:30 seka viikonloppuisin
ja pyhina. Suomen varhaiskasvatuslaissa maarataan vuorohoidon jarjestamisesta iltai-
sin, disin, viikonloppuisin seka arki- ja juhlapyhina paivakodeissa tai perhepaivahoi-
dossa. Varhaiskasvatuslain mukaan vuorohoitoa tulee jarjestaa lapsen tarpeen mukai-
sessa laajuudessa, jos lapsi tarvitsee sitd vanhemman tai huoltajan tdista tai opiske-

luista johtuen, se ei siis ole subjektiivinen oikeus (540/2018 § 13; Peltopera 2021: 14.)
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Suomalainen yhteiskunta muuttuu jatkuvasti ja suuntana nayttaa olevan ympari vuoro-
kauden auki oleva yhteiskunta. Yhteiskunnan palveluiden aukioloajat laajenevat, ty6-
ajat muuttuvat yha joustavimmiksi ja epatyypilliset tydajat lisdantyvat. Kaikki tama vai-
kuttaa lapsiperheisiin kasvattamalla kodin ulkopuolisen hoidon tarvetta vanhempien
tydskennellessa virastoajan ulkopuolella (Malinen & Dahlblom & Teppo 2016: 14.)
THL:n Lapsiperheiden hyvinvointi 2014-tutkimuksen (THL 2015) mukaan toinen tai mo-
lemmat vanhemmat tekevat muita kuin paivatoita jopa joka neljannessa lapsiper-
heessa. Vuonna 2021 varhaiskasvatukseen osallistui 229 128 lasta ja heista 11 649 eli
5 % vuorohoitoon (Opetus- ja kulttuuriministerid, Opetushallitus 2022). Laheskaan kaik-
kien epasaanndllista tybdaikaa tekevien vanhempien lapset eivat kuitenkaan osallistu
vuorohoitoon. Tatd Kekkonen ja kumppanit perustelevat Lasten sosio-emotionaalinen
hyvinvointi ja perheen arki 24/-taloudessa -tutkimusprojektiin pohjautuvassa artikke-
lissa silla, ettd epasaannollista tydaikaa tekevat vanhemmat hyddyntavat usein epavi-
rallista hoitoa, eli sukulais- ja tuttavaverkostoja. Lastenhoito jarjestyy myos, jos toinen
vanhemmista tekee paivatyota tai ei tydskentele ollenkaan. Tutkimuksen mukaan 13
prosenttia epatyypillista tydaikaa tekevista perheista hyddyntaa epavirallista hoitoapua
(Kekkonen & Ronka & Laakso & Tammelin & Malinen 2014: 60.)

Helsingin kaupungin varhaiskasvatussuunnitelmassa (2022) vuorohoitoa mainitaan ole-
van tarjolla keskitetysti erikseen ilmoitetuissa paivakodeissa. Varhaiskasvatussuunni-
telmassa mainitaan vuorohoidon jarjestamisen periaatteet eli mihin tarpeeseen sita tar-
jotaan seka kenelle, ja ne ovat samat kuin Varhaiskasvatuslaissa (540/2018 § 13) ja

valtakunnallisessa Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2022).

3.2 Vuorohoidon erityispiirteet

Epasaannollisyys, erirytmisyys ja ennakoimattomuus voidaan karkeasti tiivistda vuoro-
hoidon kolmeksi isoimmaksi erityispiirteeksi, jotka tulee huomioida laadukasta, pedago-
gista vuorohoitoa suunniteltaessa seka toteutettaessa (Peltopera ym. 2016: 65). Var-
haiskasvatuslain mukaisesti kaikilla lapsilla on oikeus laadukkaaseen, monipuoliseen ja
varhaiskasvatuslain tavoitteiden mukaiseen varhaiskasvatukseen riippumatta hoito-
ajoista (Peltopera ym. 2016: 72; Varhaiskasvatuslaki 540/2018 § 3).

Vuorohoidossa lasten osallistuminen varhaiskasvatukseen on usein epasaannollista ja
joidenkin lasten kohdalla hoitoajat saattavat ajoittua paasaantoisesti ilta- tai ydaikaan

(Helsingin varhaiskasvatussuunnitelma 2022: 14; Varhaiskasvatussuunnitelman perus-
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teet 2022: 19). Henkildkunnan ja lasten epasaanndllinen lasnaolo ja vaihtuvuus saatta-
vat aiheuttaa haasteita varhaiskasvatuksen tavoitteiden toteutumiselle (Siippainen: 2).
Vuorohoidon pedagogiikassa tulee kiinnittda huomiota lapsen elaman mahdolliseen
epasaannollisyyteen ja keskeisessa asemassa onkin rakentaa selkeat struktuurit, rytmit
ja rutiinit lapsen elamaan seka toimintaymparistéén varhaiskasvatuksessa. Lasten yksi-
I6llisten hoitoaikojen huomioiminen on tarkea osa pedagogisen toiminnan suunnittelua,
jotta jokainen lapsi paasee osallistumaan laadukkaaseen ja monipuoliseen pedagogi-

seen toimintaan (Peltopera ym. 2016: 65, 72-73.)

Erirytmisyys nakyy niin suhteessa toisiin lapsiin, lasten ja tyontekijoiden valilla kuin
my0os tyontekijoiden kesken. Lapset saapuvat paivakotiin eri aikoina ja saattavat tulla
esimerkiksi kesken toiminnan tai voivat olla pidempia jaksoja poissa paivakodista (Pel-
toperad & Hintikka 2016: 151; 156.) Varhaiskasvatuksen opettaja kantaa lopullisen vas-
tuun toiminnan pedagogisuudesta seka lasten varhaiskasvatussuunnitelmien laatimi-
sesta. On siis tarkead, ettd varhaiskasvatuksen opettaja paasee tydskentelemaan jo-
kaisen ryhman lapsen kanssa mahdollisimman tasapuolisesti, luodakseen heihin kiin-
tean suhteen (Hakari 2019: 20; Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022: 18.) Jos
lasten hoitoajat painottuvat iltoihin tai viikonloppuihin, voi tdma erirytmisyys aiheuttaa
haasteita varhaiskasvatuksen opettajan pedagogiselle tydlle. lltaisin ja viikonloppuisin
vuorohoidon lapsiryhmat saattavat koostua hyvin eri-ikaisista ja eritarpeisista lapsista,
ja se saattaa aiheuttaa haasteita varhaiskasvatuksen tavoitteiden toteutumiselle. Las-
ten kehitykselle tarkeiden vertaissuhteiden luominen ja yllapitaminen voi vaarantua, jos
ryhmassa paikalla olevat lapset vaihtelevat jatkuvasti (Malinen & Dahlblom & Teppo
2016: 22; Malinen & Teppo & Peltopera 2016: 56; Peltopera & Hintikka 2016: 155—
156.) Toisaalta lasten vuorovaikutus- ja yhteistydtaitojen koetaan kehittyvan paremmin,
kun he ovat tekemisissa eri-ikaisten lasten ja eri tydntekijdiden kanssa (Peltopera &
Hintikka 2016: 149; 156). Vuorohoidossa on tarkeda myds pohtia mita kukin lapsi tar-
vitsee eri vuorokauden aikoina ja erityisesti lapsen levon tarve tulee huomioida, silla
lapsen vireystila on keskeinen tekija oppimiselle ja lapsen hyvinvoinnille (Peltopera ym.
2016: 65, 72).

Epasaannollisyydesta ja erirytmisyydesta aiheutuvien haasteiden liséksi lasten koulu-
tuksellisen tasa-arvon toteutuminen seka erityisen tuen tarpeiden huomioiminen nahtiin
vuorohoidon keskeisiksi haasteiksi Perheet 24/7-tutkimushankkeessa seka OHOI-ke-
hittdmisprojektissa (Peltopera & Hintikka 2016: 149-150).
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Siippainen pohtii vaitdskirjassaan Sukupolvisuhteet, hallinta ja subjektifikaatio: etnogra-
finen tutkimus lasten ja aikuisten suhteista vuorohoitopaivakodissa (2018) seka siita te-
kemassaan kirjoituksessa, Laadukas varhaiskasvatus vuorohoidossa, vuorohoidon
ominaispiirteita. Siippainen kertoo huomanneensa vuorohoidosta puhuttavan usein
melko negatiiviseen ja kriittiseen savyyn, vaikka vuorohoidosta 16ytyy myo6s paljon posi-
tiivisia erityispiirteita, niin sanottuun tavalliseen, arkena tapahtuvaan varhaiskasvatuk-
seen verrattuna. Vuorohoidon positiivisiksi ominaispiirteiksi nostetaan lasten mahdolli-
suudet vaikuttaa ja neuvotella itsedan koskeviin asioihin, kahdenkeskiset kohtaamiset
ja yksil6llinen huomioiminen seka kodinomainen, rento ja rauhallinen puuhastelun (Pel-
topera ym. 2016: 72; Siippainen: 1-2; Siippainen 2019: 2). Perheet 24/7-hankkeessa ja
OHOI-kehittdmisprojektissa nousi esiin myds samankaltaisia pedagogisia vahvuuksia.
Tyontekijat hahmottavat lapsen eldaman kokonaisuutena paremmin, kun he vanhem-
pien kanssa suunnittelevat lasten yksiléllisia hoitoaikoja. Lisdksi mahdollisuuksia rau-
hallisempaan ja vapaampaan keskusteluun 16ytyy paremmin, kun lapsia tuodaan ja
haetaan ruuhka-aikojen ulkopuolella rauhallisempina ajankohtina (Peltopera & Hintikka
2016: 149.)

Jokaiselle varhaiskasvatukseen osallistuvalle lapselle tulee laatia henkilokohtainen var-
haiskasvatussuunnitelma, johon kirjataan tavoitteet ja toimenpiteet sille, miten pedago-
gisella toiminnalla sekd oppimisymparistdilla lapsen oppimista, kehitysta seka hyvin-
vointia tuetaan varhaiskasvatuksessa. Lisaksi varhaiskasvatussuunnitelmaan tulee kir-
jata lapsen yksildlliset tuen tarpeet, tukitoimenpiteet ja niiden toteuttaminen. Vuorohoi-
dossa lapselle annettavaa tukea sekad pedagogista toimintaa suunniteltaessa, on erityi-
sen tarkeaa ottaa huomioon lapsen mahdollisesti epasaannollinen osallistuminen var-
haiskasvatukseen ja siita aiheutuvat haasteet sekd mahdollisuudet (Varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteet 2022: 10; 19; Varhaiskasvatuslaki 540/2018 § 23). Jos lapsi on
paivakodissa vain epasaanndllisesti, harvoin tai niin sanottuihin epatyypillisiin aikoihin,
ei han valttamatta pysty osallistumaan toimintaan muiden lasten tavoin. Talléin lapsen
varhaiskasvatusta suunniteltaessa olisi tarkeaa keskustella siitd, mita osallistuminen
varhaiskasvatuksen toimintaan eri ajankohtina kaytanndssa tarkoittaa seka miten toi-

mintaymparistd rakennetaan edistdmaan lapsen hyvinvointia (Dahlblom 2016: 115.)

3.3 Huomioitavaa vuorohoidon pedagogiikassa

Pedagogisen toiminnan tavoitteet, niin paivahoidossa kuin myés vuorohoidossa, tulee
muistaa varhaiskasvatuslain (540/2018 § 4) mukaisesti asettaa lapsen etu ja tarpeet
edellad (Malinen & Dahlblom & Teppo 2016: 17-18; Salminen & Poikonen 2022: 64,

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022: 10). Nama lapsen etu ja tarpeet ovat
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erityisen tarkeita vuorohoitoa, sen toteutumista ja tavoitteita suunniteltaessa, koska lap-
set osallistuvat vuorohoidossa varhaiskasvatukseen usein epasaanndllisesti tai niin sa-
notusti epatyypillisiin aikoihin (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022: 19). Vuo-
rohoitoon liittyy monia asioita, joista pitaa keskustella yhdessa lapsen huoltajien
kanssa. Esimerkiksi lapsen hoidon tarve, vuorokausirytmi seka arki vuorohoidossa ja
vuorohoidosta johtuvan epasaannollisen osallistumisen aiheuttamista mahdollisista vai-
kutuksista, tulee keskustella tarkasti lapsen huoltajien kanssa (Peltopera ym. 2016:
68). Lapsen yksildlliset tarpeet ja hoitoajat tulee kirjata lapsen varhaiskasvatussuunni-
telmaan (Varhaiskasvatuslaki 540/2018 § 23; Peltopera ym. 2016: 67).

Vuorohoidossa kokonaisvaltaisesti tavoitteelliseen, pedagogiseen toimintaan paasemi-
nen vaatii varhaiskasvatuksen opettajalta vahvaa pedagogista osaamista ja tilanneta-
jua. Vaikka lopullinen vastuu varhaiskasvatuksen pedagogikaan toteutumisesta on var-
haiskasvatuksen opettajalla, tulee arkisten tilanteiden pedagogisista mahdollisuuksista
keskustella yhdessa koko henkildstdn kanssa (Husu & Hakli & Mustonen & Pappi
2021: 51; Karila 2019: 10; Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022: 18.) Koska
vuorohoidossa varhaiskasvatuksen opettajat eivat aina ole lasna lapsiryhmissa, esi-
merkiksi iltaisin ja viikonloppuisin, on erityisen tarkeaa keskustella ja sopia yhteisia toi-
mintatapoja pedagogisten tavoitteiden saavuttamiseksi. Jotta laadukas pedagogiikka
toteutuu vuorohoidossa, taytyy jokaisen tyontekijan sitoutua toimimaan sovittujen toi-

mintatapojen mukaan (Peltopera ym. 2016: 72).

Varhaiskasvatuksena pedagogiikassa tavoitteena on, etta lasten omaehtoinen, henki-
I16ston suunnittelema seka lasten ja henkildston yhdessa ideoima toiminta taydentaisi-
vat toisiaan (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2002: 38). Koska iltaisin ja viikon-
loppuisin vuorohoidossa pyritdan usein rentouteen ja kodinomaisuuteen, silloin yksi pe-
dagogiikan toteutumisen vahvuuksista on juuri mahdollisuus kuulla lapsia seka huomi-
oida lasten omista aloitteista ja mielenkiinnoista nousevat oppimisen seka tutkimisen
kohteet ja nain toteuttaa monipuolisesti pedagogista toimintaa (Karila 2019: 10; Siippai-
nen 2018: 149; Turja 2016: 176; Peltopera & Hintikka 2016: 157).

Eras varhaiskasvatuksen pedagogiikan ulottuvuuksista on pedagoginen oppimisympa-
ristd. Yksi varhaiskasvatuksen tarkeista tavoitteista onkin varmistaa jokaiselle lapselle
kehittava, inklusiivinen, oppimista edistavat, turvallinen ja terveellinen seka esteetdon
oppimisymparistd (Varhaiskasvatuksen perusteet 2022: 16; 34). Oppimisymparistolla ei
tarkoita ainoastaan konkreettista ymparistoa, vaan se rakentuu koko ajan arjen kaytan-

noissa seka saannoissa ja se sisaltaa niin fyysisen, psyykkisen kuin myds sosiaalisen
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oppimisympariston (Raittila 2013: 70-72; Karila 2019: 11; Varhaiskasvatuksen perus-
teet 2022: 34-35). Varhaiskasvatuksen perusteissa oppimisymparistéina pidetaan
kaikki paikkoja ja tiloja, yhteisdja, kaytantoja seka tarvikkeita ja valineita, joilla tuetaan
lasten oppimista, kehitysta seka vuorovaikutusta. Oppimisymparistéja on tarkeaa suun-
nitella, rakentaa seka kehittaa jatkuvasti yhdessa lasten kanssa, jotta niiden avulla voi-
daan saavuttaa varhaiskasvatukselle asetetut tavoitteet (Varhaiskasvatuksen perusteet
2022: 34-35; Karila 2019: 11.)

Vuorohoidossa toteutuvassa pedagogiikassa onkin erityisten tarkeaa rakentaa lapselle
selked toimintaymparistd. Muun muassa rytmien ja rutiinien avulla lapsen hyvinvointia
voidaan edistaa. Lapsen yksildllisen uni- ja valverytmin mahdollistaminen on otettava
huomioon esimerkiksi huolehtimalla, etta rauhoittumiselle ja levolle seka aktiiviselle toi-
minnalle on erilliset tilat (Peltoperd ym. 2016: 74.) Vuorohoidossa lapset saattavat siir-
tya eri vuorokaudenaikoina eri tiloihin tai eri rakennukseen. Siirtymatilanteet tiloista toi-
seen pitdd suunnitella hyvin seka tehda ennakoitavaksi lapselle. lltaisin ja viikonloppui-
sin pienet lapsimaarat mahdollistavat tilojen hyddyntamisen eri tavalla. On kuitenkin
tarkeaa huomioida, etta lasten paasy esimerkiksi leluihin tai toimintatarvikkeisiin saat-
taa estya, mikali lapsi ei tieda niiden sijainteja tai mita tarvikkeita ylipadataan on tarjolla.
My®os toimintaympariston turvallisuuteen tulee kiinnittaa eri tavalla huomiota, etenkin

jos pienia lapsia siirretaan eri tiloihin (Peltopera & Hintikka 2016: 154—155.)

Vuorohoidossa lasten tavallista aikaisemmat aamut ja myohaisemmat illat seka yot
nahdaan niin sanottuina herkkinad aikoina. Niiden aikana tydntekijan tulisi toimia erityi-
sen sensitiivisesti vuorovaikutuksessaan lapsen kanssa. Nama aarivuorot voivat mah-
dollistaa lapsen ja tyontekijdiden erityisen lIaheisen suhteen muovautumisen. Toisaalta
jos lasten ja tyontekijdiden paikallaolo vaihtelevat ja menevat ristiin, voi lapsen sosiaali-
nen toimintaymparisto olla hyvin vaihteleva. Kuten aiemmin on mainittu, voi lasten py-
syvien vertaissuhteiden luominen vuorohoidossa olla haastavaa. Vuorohoidossa lapset
kuitenkin usein leikkivat useampien eri lasten kanssa, jolloin vuorovaikutussuhteita
muodostuu enemman. Vuorovaikutussuhteiden runsaus voidaan nahda vuorohoidon
vahvuutena (Peltopera & Hintikka 2016: 155; Malinen & Dahlblom & Teppo 2016: 22.)
Myds psyykkiseen toimintaymparistoon tulee kiinnittdd huomiota, silla tavoitteena on
luoda kaikille lapsille turvallinen, kiireeton ja rauhallinen ilmapiiri. Tarkeaa on sopia yh-
teiset pelisdannot, jotta lapset tietdvat mitad odottaa riippumatta paikalla olevasta tyon-
tekijasta. Turvallinen ilmapiiri auttaa lapsia uskaltamaan ilmaista itseaan (Peltopera &
Hintikka 2016: 157-158.)
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4 Aikaisempaa tutkimusta aiheesta

Vuorohoitoa ja sen vaikutuksia lapsiin on tutkittu melko vahan, vaikka siihen osallistuu
Suomessa noin 5 % varhaiskasvatuksessa olevista lapsista (Malinen & Dahlblom &
Teppo 2016 :12).

Jyvaskylan ammattikorkeakoulu ja Jyvaskylan yliopisto toteuttivat vuosina 2015-2016
OHOI — Osaamista vuorohoitoon —hankkeen Euroopan Sosiaalirahaston rahoituksella.
Tarkoituksena oli tarkastella vuorohoidon erityistd asemaa varhaiskasvatuksessa seka
vastata vuorohoidon henkiléstdn tyéhyvinvoinnin ja osaamisen seka vuorohoidon orga-
nisoinnin kehittamistarpeisiin. Hanke aloitettiin kartoittamalla vuorohoidon toteuttami-
sen seka sen henkildstdn tydhyvinvoinnin senhetkista tilaa. Hanke sisalsi myés henki-
I6stdkoulutuksia, joilla vahvistettiin henkildkunnan osaamista liittyen vuorohdon erityis-
kysymyksiin, mahdollistettiin verkostoitumista seka vertaisoppimista ja tuettiin henkil6-
kunnan tydhyvinvointia. Lisaksi jarjestettiin kuntatydpajoja, joissa keskityttiin varhais-
kasvatusyksikkdkohtaisiin kehittdmistarpeisiin ja hankkeen lopuksi vuorohoidon esimie-
het laativat vuorohoidon maakunnalliset raamit, joihin tiivistettiin vuorohoidon toteutta-
miseen seka jarjestdmiseen vaikuttavia asioita niin, etta niitd voidaan hyddyntaa ympari
maata. Jyvaskylan ammattikorkeakoulu tiivisti hankkeen Osaamista vuorohoitoon -jul-
kaisuun, joka esittelee hanketta ja sen my6ta suomalaista vuorohoitoa (Teppo & Mali-
nen 2016: 8.)

Jyvaskylan yliopistossa on tehty viime vuosina muutama vaitéskirja vuorohoitoon liit-
tyen. Salonen ja Peltopera toteuttivat vaitdskirjansa osana Perheet 24/7 - tutkimushan-
ketta, jossa tarkasteltiin 24 h-taloutta niin lasten, vanhempien kuin myos paivahoidon
nakokulmista. Hanke toteutettiin yhteistydssa Jyvaskylan ammattikorkeakoulun, Jyvas-
kylan ylioston seka Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen kanssa vuosina 2011-2014.
THL:n lapsiperheiden hyvinvointi 2014 julkaisusta 16ytyy Lapsiperheet 24/7 taloudessa
-artikkeli, jossa Kekkonen ym. tiivistavat Perheet 24/7-tutkimuksen tuloksia (Perheet
24/7; Kekkonen ym. 2014.)

Anna Siippaisen (2018) vaitdskirja Sukupolvisuhteet, hallinta ja subjektifikaatio — Etno-
grafinen tutkimus lasten ja aikuisten suhteista vuoropéivékodissa keskittyy lasten ja ai-
kuisten valisiin suhteisiin paivakodissa, joka on auki pidennetysti 05:30-22:30. Tutki-
muksessa Siippainen totesi pidennetyn aukiolon mahdollistavan lasten ja aikuisten va-
listen suhteiden olevan monimuotoisempia, esimerkiksi lasten mahdollisuudet vaikuttaa

omiin tekemisiinsa kasvoivat. Lasten ja aikuisten valiset neuvottelut asioista lisdantyivat
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ja nain ollen, suhde muuttui tasavertaisemmaksi ja lapsia osallistavaksi. Toisaalta pe-
dagoginen toiminta aikaisin aamulla ja mydhaan illalla saatettiin korvata niin sanotusti
rennommalla ja vapaammalla, kodinomaisella puuhalla, jolloin lasten oikeus suunnitel-

malliseen pedagogiseen toimintaan karsi.

Eija Salonen (2020) tutki vaitoskirjassaan Pienet lapset varhaiskasvatuksen vuorohoi-
dossa — paatyypillisten varhaiskasvatusaikojen merkitys kuulumisen neuvottelulle ja ra-
kentamiselle millaisen merkityksen vuorohoito seka epatyypilliset varhaiskasvatusajat
luovat pienten lasten kuulumiselle ja miten aikuiset voisivat edistaa lasten kuulumista
kotona seka vuoropaivakodissa. Tutkimuksessa lasten kuulumisen haasteiksi nousivat
paivittdisen elaman ennustamattomuus ja kuormittavat varhaiskasvatusajat. Naita tutki-
mukseen osallistuneet aidit ja vuorohoidossa tydskentelevat tydntekijat helpottivat pyr-
kimalla yllapitdamaan saannollisia rutiineja seka huomioimalla lasten yksildlliset vuoro-
kausirytmit ja kaverisuhteet. Salonen toteaa tutkimuksen osittaneen, etta lasten yksilol-
listen tarpeiden huomioiminen ja siten myds heidan kuulumisensa edistdminen mahdol-

listuvat vuorohoidon pienryhmissa arkipaivia paremmin.

Kaisu Peltoperan (2021) vaitdskirja Vanhempien ja pédivdkodin tyéntekijbiden rakenta-
mat merkKitykset varhaiskasvatuksen vuorohoidolle kasittelee millaisia ihanteita ja mer-
kityksia varhaiskasvatuksen tyontekijat seka epatyypillista tydaikaa tekevat vanhemmat
luovat vuorohoidolle. Tutkimuksessa vuorohoidon ihanteiksi nousivat palvelun saavu-
tettavuus ja joustavuus, kodinomaisuus seka lasten tasavertainen mahdollisuus osallis-
tua pedagogiseen varhaiskasvatukseen. Tutkimukseen osallistujat nakivat vuorohoidon
merkityksen olevan ty6elaman ja yhteiskunnan tarpeisiin vastaamisessa, lapsen hyvin-
voinnin tukemisessa seka tasa-arvoisen oppimisen mahdollistamisessa. Peltopera to-
teaa huomanneensa tutkimuksessaan pedagogiikan kasitteen osoittautuneen epasel-
vaksi ja sen kuvattiin usein olevan varhaiskasvatuksen opettajan toteuttamaa ja tapah-
tuvan vain arkipaivisin. Tdma huomio on linjassa tdman opinnaytetydn tarkoituksen
kanssa, silla opinnaytetydn yhteistydpaivakodeissa on noussut huolta pedagogisen toi-

minnan toteutumisesta iltaisin ja viikonloppuisin.

Lisaksi Opetushallitus (2019) on julkaissut vuorohoidosta materiaalipaketin, jossa ai-
heesta vaitdskirjoja tehneet Eija Salonen, Kaisu Peltopera ja Anna Siippainen kertovat

vuorohoidosta, sen toteutumisesta, haasteista seka vuorohoidon pedagogiikasta.

Suoraan aiheeseen liittyvia opinnaytetdita seka kandidaatin- ja pro gradu -tutkielmia on

viime vuosina tehty joitakin. Jenny Hietanen (2020) selvitti pro gradu -tutkielmassaan
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millaista toimintaa, suunniteltua ja ei-suunniteltua, viidessa kouvolalaisessa ymparivuo-
rokautisessa paivakodissa oli. Annika Rinnan (2021) pro gradu -tutkielma kasitteli pe-
dagogista ty6ta vuoropaivakodeissa kartoittamalla kahdeksan varhaiskasvatuksen
opettajan nakemyksia vuorohoidon erityispiirteista pedagogiikan kannalta seka sita, mi-
ten pedagogista toimintaa tulisi suunnitella, jotta se toteutuisi mahdollisimman tasa-ar-
voisesti. Ronja Mutelin (2020) kandidaatintutkielma kasittelee pedagogiikan rakentami-
sen kaytantoja vuorohoidossa iltaisin seka ilta-aikana tydskentelevien varhaiskasvatta-
jien nédkemyksia ilta-ajan toiminnan pedagogisuuden merkityksesta. Tuula Lehtonen ja
Tiina Ylonen (2014) tarkastelivat opinnaytetydssaan pedagogiikan toteutumista vuoro-
hoidossa varhaiskasvatuksen opettajien ja varhaiskasvatuksen lastenhoitajien nakdkul-
masta seka sita, miten lasten osallisuus ja varhaiskasvatussuunnitelma nakyy vuoro-
hoidossa. Heidan tutkimukseensa osallistui 196 varhaiskasvatuksen tyontekijaa ympari
Suomea. Myds Emilia Kohonen (2015) selvitti opinnaytetydssaan 21 varhaiskasvatuk-
sen opettajan kokemuksia vuoropaivakotien pedagogiikan toteutumisesta. Marika Turu-
nen ja Riitta-Liisa Valkeapaa (2021) selvittivat opinnaytetydssaan 17 varhaiskasvatuk-
sen ammattilaisen nakemyksia pedagogiikan suunnitelmallisuudesta ja toteutumisesta

vuorohoidossa.

Aihetta on siis kasitelty jonkin verran korkeakouluopiskelijoiden taholta ja hieman erilai-
sista nakokulmista. Tarvetta aiheen tutkimukselle on olemassa. Vaikka samankaltaisia
tutkimuksia ja korkeakoulutdita on jo tehty, tdman opinnaytetydn aiheeksi aihe silti vali-
koitui koska yhteistydpaivakotimme nostivat aiheen esille ja toivoivat tietoa juuri heidan
tilanteestaan. Heilla aiheesta oli jo kayty keskustelua ja he kokivat, etta asian tutkimi-

sesta ja mahdollisista konkreettisista parannusehdotuksista olisi hyotya.

5 Tutkimusmenetelmat

5.1 Kvalitatiivinen tutkimus

Tutkimus toteutettiin yhteistyopaivakotien henkilokunnalle kvalitatiivisena eli laadulli-
sena tutkimuksena. Kvalitatiivisessa tutkimuksessa pyritaan saatua tietoa kuvaamaan
sanallisessa muodossa lukujen ja tilastojen sijaan. Tassa tutkimus menetelmassa pyri-
tdadn kuvaamaan ja syvemmin ymmartamaan tutkittua ilmiété (Kananen 2014: 18.) Kva-
litatiivinen menetelma sopi tdhan opinnaytetydhdn, silla tutkimuksessa pyrittiin tutki-
maan henkildstén omia kokemuksia aiheesta. Laadullisessa tutkimuksessa ei myds-

kaan painoteta tutkimuksessa saatuja tilastollisesti yleisia mielipiteitd vaan pyritdan ku-
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vaamaan tai ymmartamaan ilmiéta. Tasta syysta laadullisessa tutkimuksessa arvoste-
taan vastaajaa, joka tietaa tutkittavasta aiheesta paljon ja jolla on siita paljon mielipi-

teitd (Tuomi & Sarajarvi 2018: Luku 3.4. Tutkimukseen osallistuvien maara.)

Laadulliseen tutkimukseen liittyy erilaisia aineistonkeruumenetelmia, joista yleisimmat
ovat kysely, haastattelu, havainnointi seka dokumenteista keratyt tiedot (Tuomi & Sara-

jarvi 2018: Luku 3. Aineiston hankinta ja maara laadullisessa tutkimuksessa).

5.2 Aineistonkeruu

Tassa tutkimuksessa aineistonkeruumenetelmana kaytettiin kyselya. Tutkimusmenetel-
man valitseminen on tutkimusta tehdessa olennaista, ja sita valitessa on otettava huo-
mioon minkalaista tietoa, etsitdan ja kenelta (Hirsjarvi & Remes & Sajavaara 2009:
184). Tutkimusta varten luotiin sahkdinen kysely, joka sisalsi 16 kysymysta. Kysymyk-
sista 4 oli vastaajan taustaa kartoittavia kysymyksia. Niissa kysyttiin milla ammatti-
nimikkeella vastaaja tyoskentelee, kuinka kauan vastaaja on tydskennellyt varhaiskas-
vatuksessa ja vuorohoidossa seka missa tydvuoroissa vastaaja tydskentelee. Loput ky-
symykset olivat avoimia kysymyksia, joihin vastaaja pystyi omin sanoin kirjoittamaan
vastauksensa. Kysely oli vastaajille auki 12 paivaa ja siihen vastaaminen oli anonyymia

seka vapaaehtoista.

Kyselytutkimus on siind suhteessa tehokas aineistonkeruumenetelma, etta sen avulla
saada kerattya laaja aineisto kuitenkin sdastden resursseja ja vaivannakoéa (Hirsjarvi
ym. 2009: 195.) Tassa tutkimuksessa aineistonkeruumenetelmaksi valittiin kysely juuri
tasta syysta seka siksi, etta kyselyn anonyymiyden toivottiin rohkaisevan ihmisia kerto-
maan omia mielipiteitddn mahdollisimman suoraan ilman pelkoa seurauksista. Toi-
veena oli myos, etta sahkoisella kyselylla tavoitettaisiin parhaiten kaikissa tyovuoroissa
tyoskentelevia henkiloita heidan voidessa vastata kyselyyn juuri heille sopivana ajan-
kohtana.

Kyselylomakkeen laadinnalla ja kysymysten valinnalla on suuri merkitys tutkimuksen
onnistumiseen. Oikeanlaisella kysymysten suunnittelulla pystytdan tukemaan tutkimuk-
sen onnistumista (Hirsjarvi ym. 2009: 198.) Kyselylomake laadittiin vastaamaan tutki-
muksen kannalta oleellisiin kysymyksiin. Kyselylomakkeen loppuun jatettiin yksi vapaa
vastauskohta, johon vastaaja pystyi kirjoittamaan muita mieleen tulleita mainitsemisen
arvoisia asioita, jotka eivat tulleet kyselyssa ilmi. Avoimien kysymysten vahvuutena on,
etta ne jattavat vastaajalle vapautta kertoa asiansa kuten han sen itse nakee eika pa-

kota vain valitsemaan lahinta toisen sanoin muotoiltua vaihtoehtoa. (Hirsjarvi ym. 2009,
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201). Avoimuus antaa vastaajalle vapauden kirjoittaa mita ja miten paljon tdma haluaa,
mutta vastaukset voivat myds jaada niukkasanaisiksi (Tuomi & Sarajarvi 2018: Luku

3.1. Kysely ja haastattelu).

Kyselyn mukana vastaajille lahetettiin saatekirje. Saatekirjeessa kerrottiin keita tutki-
muksen tekijat ovat, seka mita varten kysely toteutetaan. Saatekirjeessa mainittiin

my0s kyselyn anonyymiydesta vastaamiseen rohkaisemiseksi.

5.3 Aineiston analyysi

Analyysitapaa valittaessa pitaa huomiota kiinnittaa siihen, mika tapa avaa parhaiten
juuri kyseista tutkimuskohdetta (Hirsjarvi ym. 2009: 224). Taman tutkimuksen aineiston
analyysissa paadyttiin sisallonanalyysin. Sisallonanalyysi on laadullisessa tutkimuk-
sessa paljon kaytetty analyysimuoto. Siina analysoidaan tekstia ja se soveltuu hyvin
sekavammankin aineiston analysointiin (Tuomi & Sarajarvi 2018: 4.4.1. Sisallénana-
lyysi.) Tavoitteena sisdlldnanalyysissa on luoda aineiston perusteella selkeaa, tiivista ja
tietoa antavaa tuotosta, jonka pohjalta voidaan tehda johtopaatoksia kyseisesta ilmi-

Osté (Tuomi & Sarajarvi 2018: 4.4.2. Yleisesti sisallonanalyysin tekemisesta).

Aineiston analysointi aloitettiin tutustumalla kaikkiin vastauksiin ja kaymalla niita lapi.
Taman jalkeen aihetta ryhdyttiin katsomaan teemoittelun kautta. Teemoittelussa aineis-
tosta etsitdan yhtenevaisyyksia ja toistuvia asioita eli teemoja (Koppa 2016.) Talla ta-
valla pystyttiin etsimaan vastaajien vastauksista yhtenevaisyyksia ja muodostamaan

kasitysta siita, kuinka yleisia mitkakin nakemykset kyseisesta aiheesta ovat.

6 Tutkimuksen toteuttaminen

Tutkimusta Iahdettiin toteuttamaan pitkan tutkimusluvan odottamisprosessin jalkeen.
Kohtasimme ongelmia tutkimusluvan suhteen esimerkiksi siind, etta tutkimuslupa lahe-
tettiin ensin vaaraan sahkdpostiosoitteeseen, jonka vuoksi tutkimuslupa saapui vasta
anotun aineistonkeruuajan jo mentya umpeen. Otimme yhteytta tutkimusluvan myonta-
neeseen arviointiasiantuntijaan, joka pahoitteli tapahtunutta ja ilmoitti ettda saamamme
lupa on voimassa vield kyseisen kuun loppuun asti. Lopulta pd&dsimme toteuttamaan

tutkimuksemme.
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Tutkimusaineisto kerattiin Metropolia ammattikorkeakoulun e-lomakepalvelun sahkaoi-
sella lomakkeella kahdesta Helsingissa sijaitsevasta ymparivuorokautista varhaiskas-
vatusta tarjoavasta varhaiskasvatusyksikosta, paivakoti Puotinharjusta seka paivakoti
Takataskusta. Kyselyn ajankohdasta oltiin yhteydessa paivakotien johtajien kanssa ja
keraysajaksi sovittiin 17.-23.4.2023. Kyselylomake, ohjeistus kyselyyn vastaamisesta
seka saatekirje toimitettiin paivakotien johtajille. Yhteydenpito paivakotien johtajien

kanssa tapahtui sahkopostien valityksella.

Kysely toteutettiin siten, etta paivakotien johtajat lahettivat kyselylomakkeen linkin seka
saatekirjeen eteenpain henkildstolle sahkopostitse. Aikaa kyselyyn vastaamiseen ol
aluksi viikko, mutta viikon lopussa kyselyyn oli tullut vain nelja vastausta. Paatimme pi-
dentaa vastausaikaa viikolla ja kysely jatettiin auki 30.04.2023 asti uusien vastausten
toivossa. Pyysimme paivakotien johtajia muistuttamaan henkilékuntaa kyselyyn vastaa-

misesta, mutta kahden viikon jalkeen kyselyyn oli edelleen tullut vain nelja vastausta.

Kyselyyn vastaaminen oli anonyymia. Linkki kyselylomakkeeseen lahetettiin henkilos-
tolle sahkopostilla. Ajatuksena oli, etta siten siihen paasisi vastaamaan silloin kun it-

selle parhaiten sopisi.

Vastauksia kyselyymme tuli lopulta yhteensa nelja. Tama oli paljon vdhemman kuin
olimme toivoneet ja olimme tasta hieman pettyneita. Lahdimme kuitenkin analysoimaan
saamaamme aineistoa. Positiivisena puolena naimme sen, etta vastaajissa oli kuiten-
kin sen verran hajontaa, etta puolet olivat ammattinimikkeeltdan varhaiskasvatuksen

lastenhoitajia ja puolet varhaiskasvatuksen opettajia.

7 Tutkimustulokset

Saimme talla kyselytutkimuksella maarallisesti niukasti tietoa siitd, miten kahden hel-
sinkilaisen vuoropaivakodin henkilosto nakee pedagogisen toiminnan toteutuvan vuoro-
hoidossa iltaisin ja viikonloppuisin. Aineistossa nousi esille eridvia mielipiteitd pedago-
gisen toiminnan tilasta. Kasittelemme seuraavaksi kyselyn vastauksia seka vastaajien

taustan vaikutusta tuloksiin.

Kyselyyn vastasi yhteensa nelja henkilda. Vastaajien taustasta kysyttin ammattinimike,
tydskentelyaika varhaiskasvatuksessa ja vuorohoidossa seka missa tydvuoroissa vas-
taaja tyoskentelee. Vastauksista ei kdy ilmi kummasta paivakodista vastaus on. Tama

tulee huomioida tutkimuksen tuloksia tarkastellessa, silla asiat, jotka vastauksissa on
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nostettu esimerkiksi pedagogiikan toteutumisen haasteiksi tai onnistumisiksi, voivat to-

teutua eri tavalla toisessa paivakodissa.

Kyselyyn vastasi kaksi varhaiskasvatuksen opettajaa ja kaksi varhaiskasvatuksen las-
tenhoitajaa. Varhaiskasvatuksessa tydskenneltyjen vuosien jakauma oli 15-31-vuotta
ja vuorohoidon parissa tydskenneltyjen vuosien puolestaan kahdeksasta vuodesta yli
20 vuoteen. Kaikilla kyselyyn vastanneilla oli siis useiden vuosien kokemus varhaiskas-
vatuksen alalta. Toinen opettajista kertoi tydskentelevansa arkiaamuvuoroissa ja toinen
kertoi tyoskentelevansa aamuvuoroissa, muttei tarkentanut tekeeko vuoroja arkisin vai
viikonloppuisin. Molemmat varhaiskasvatuksen lastenhoitajat kertoivat tydskentele-

vansa aamu-, ilta ja yovuoroissa arkisin seka viikonloppuisin.

Kyselyn kaksi ensimmaista kysymysta olivat; miten pedagoginen toiminta nakyy yksi-
kdissa iltaisin ja viikonloppuisin. Molempia ajankohtia kysyttiin erillisissa kysymyksissa,
jotta nahtaisiin mahdollinen ero iltojen ja viikonloppujen valilla. Vastauksissa ilmeni sel-
kea kahtiajako. Vastanneista kaksi kuvasi iltojen ja viikonloppujen toimintaa selkeasti
positiivisessa mielessa. Vastauksissa lueteltiin tehtavaa toimintaa kuten pelaamista,

askartelua seka jumppaa. Lisaksi kuvattiin toiminnan kulkua ja henkea nain:

“Koko talon toimintaa; oman talon tydntekijat sitoutuneet ja
haluavat "jatkaa" ryhman teemaa, olla osallisina.
Parhaimmillaan tukee paivalla tehtya / syventaa samaa.”

Toiset kaksi vastaajaa puolestaan kuvasivat toimintaa ja sen nakymista enemman
epailevin sanoin, kuten vaihtelevasti ja nostivat esille toiminnan sujuvuutta heikentavia

tekijoitad kuten liilan vahainen henkilostd mitoitus seka lilan suuri lapsi maara.

Seuraavassa kysymyksessa Kkysyttiin mita haasteita vastaaja on huomannut pedagogi-
sen toiminnan jarjestamissa iltaisin. Kaksi vastaajaa kertoi lasten vireystilan ja vasynei-
syyden aiheuttavan sen, etteivat he valttamatta jaksa osallistua toimintaan, esimerkiksi
askarteluun. Yhdessa vastauksessa mainittiin kiireen ja henkildkunnan vahaisyyden ai-
heuttavan haasteita, silld iltaisin tydnkuvaan kuuluu lisatehtavia, kuten astioiden laitta-
minen likoamaan tai lasten vaatteiden siirtdminen paikasta toiseen. Kahdessa vastauk-
sessa mainittiin haasteeksi sijaiset ja toisessa naista asiaa perusteltiin silla, etta talon
oman ja vaihtumattoman henkiléstén kanssa pystytdan parhaimmillaan mahdollista-
maan lasten oppimista, muun muassa pienryhmissa. Yksi vastanneista opettajista koki,
ettd pedagogisen toiminnan toteutuminen iltaisin riippuu tyévuorossa olevien varhais-
kasvatuksen lastenhoitajien aktiivisuudesta. Lisdksi ryhmien yhdistdmisen nahtiin ai-

heuttavan haasteita pedagogisen toiminnan toteuttamiselle.
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Viikonloppuisin pedagogisen toiminnan haasteiksi koettiin samoja asioita kuin iltaisin.
Sijaiset mainittiin kahdessa vastauksessa, samoin henkildkunnan vahaisyys seka siita
johtuva tuokioiden suunnittelemisen ajanpuute mainittiin yhdessa vastauksessa. Kah-
dessa vastauksessa haasteeksi kerrottiin paikalla olevien lasten ikdhaarukka. Jos
lasna olevat lapset ovat hyvin eri-ikaisia, koettiin hankalaksi suunnitella ja toteuttaa toi-
mintaa, joka tukee jokaisen lapsen tarpeita. Toinen vastanneista opettajista koki, etta
my®os viikonloppuisin pedagogisen toiminnan jarjestdminen riippuu tydvuorossa olevien

varhaiskasvatuksen lastenhoitajien aktiivisuudesta.

Haasteiden jalkeen kysyttiin miten vastaajan mielestd pedagogisen toiminnan onnistu-
mista voitaisiin parantaa iltaisin ja viikonloppuisin. Kolmessa vastauksessa ratkaisuksi
mainittiin henkilokunnan lisdaminen, etenkin viikonloppuihin. Yhdessa vastauksessa
toivottiin lisda aikaa tuokioiden suunnitteluun seka toteutukseen. Eras vastaaja koki,
etta lahtokohtaisesti henkildston tulisi olla talon omaa tai mielellaan tuttuja sijaisia tai
niin sanottuja varahenkiléita. Esimiehen koettiin pystyvan vaikuttamaan aikuisten ja las-
ten suhteeseen, eli siihen ettd henkilokuntaa olisi tarpeeksi. Yhdessa vastauksessa pa-
rannusehdoitukseksi nostettiin se, ettei ryhmia yhdistettaisi ja toisessa asia muotoiltiin
niin, etta iltaisin ja viikonloppuisin olisi ainakin kaksi eri ryhmaa. Lisdksi mainittiin toive
siita, etta iltaisin ja viikonloppuisin tydvuorossa olisi vahintaan yksi varhaiskasvatuksen

opettaja.

Kyselyn seuraavissa neljassa kysymyksessa kartoitettiin vastaajien nakemysta toimin-
nan suunnittelun suhteen. Ensimmainen kysymys oli yksinkertainen ja sai sen takia
my0s lyhyet vastaukset. Kysymys oli, onko viikonloppuisin suunniteltua pedagogista
toimintaa? Yksi vastaajista vastasi kylla. Eras vastaajista kertoi, ettei suunniteltua toi-
mintaa valttdmatta ole, vaan toiminta on spontaania. Neljas vastaaja kertoi, ettei suun-
niteltua toimintaa ole, mutta totesi etta joskus viskareille saattaa jaada jotain hommia
viikolta. Suurin osa vastaajista oli siis sitd mielta, ettd suunniteltua pedagogista toimin-

taa ei ole ainakaan siind maarin kuin pitaisi olla.

Seuraavassa kysymyksessa kysyttiin miten toimintaa suunniteltiin iltoihin ja viikonlop-
puihin sekd kenen toimesta. Tahan vastaajilla oli hyvin yhteinen linja ja kaikki vastasi-
vat vuorossa olevien tyontekijdiden toteuttavan seka tietyissa maarin suunnittelevan
toimintaa, opettajien tehdessa tdita vain aamuisin ja arkipaivind. Yhdessa vastauk-
sessa todettiin varhaiskasvatuksen lastenhoitajien suunnittelevan ja toteuttavan toimin-
nan viikonloppuisin, kun nakevat keita lapsia on paikalla. Toisen varhaiskasvatuksen

opettajan vastauksessa nostettiin esille, etta toiminta, jota varhaiskasvatuksen lasten-
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hoitajat voivat toteuttaa iltaisin ja viikonloppuisin, olisi kuitenkin opettajien viikolla suun-
nittelemaa. Muut vastaajat eivat viitanneet tdhan. Toinen varhaiskasvatuksen opettaja

nosti puolestaan esille hyvin eri ndkékulman aiheesta.

“Ei ole nykyaikaista "maarata" tekemista.
Kokopaivapedagogiikka, oppimiskasitys maarittaa
mielestani sen, ettd jokaisen oppijan tarpeet huomioitava.
Meidan paivakodin toimintaa toteuttaa seka sijaiset ettd oma
henkildstd.”

Seuraavassa kysymyksessa kysyttiin miltéa pohjalta iltojen ja viikonloppujen toiminta
suunnitellaan. Kysymyksen tarkoituksen avaamiseksi oli kysymykseen laitettu avuksi
esimerkkeja siitéa mita talla tarkoitettiin. Suunnittelun pohjautumisen esimerkeiksi luetel-
tiin lasten vasu, paivakodin vasu, kaupungin vasu, paikalla olevat lapset seka joku
muu. Tahan tulleet vastaukset olivat hyvin eroavaisia. Molemmat varhaiskasvatuksen
opettajat olivat sita mielta, etta toiminta suunnitellaan kaikkien ylla olevien perusteella.
Toinen varhaiskasvatuksen lastenhoitajista oli sita mielta, ettd suunnittelun pohjana toi-
mii paivakodin vasu seka lasten ideoiden kuunteleminen, kun taas toinen varhaiskas-
vatuksen lastenhoitaja vastasi kysymykseen vain ei. Taman voi tulkita tarkoittavan sita,
ettd varhaiskasvatuksen lastenhoitaja on sitd mielta, ettei toimintaa iltoihin ja viikonlop-

puihin suunnitella miltdan pohjalta tai ainakaan naiden edella mainittujen pohjalta.

Viimeinen kysymys toiminnan suunnitteluun liittyen oli miten vastaajat itse kokivat
suunnitellun toiminnan toteutuvan iltaisin ja viikonloppuisin. Téman kysymyksen vas-
tauksissa yleinen asenne oli positiivisempi. Toinen varhaiskasvatuksen lastenhoitaja
kertoi, etta kylla aina jotain kivaa lasten kanssa tehdaan. Han mainitsee myoés, etta hei-
dan kuuluu tehda toteutetusta toiminnasta portfolio paivakodinjohtajalle. Palaamme ta-
han enemman myéhemmin. Toinen varhaiskasvatuksen lastenhoitaja puolestaan kertoi
viikonloppuisin toiminnan toteutumisen onnistuvan paremmin kuin iltaisin. Toinen opet-
tajista vastasi onnistumisen olevan vaihtelevaa ja riippuvan tdissa olevista henkildista.
Toinen varhaiskasvatuksen opettaja puolestaan kuvasi toiminnan onnistuvan hyvin ja

olevan samansuuntaista arjen kanssa.

Viimeiset kaksi kysymysta ennen loppuun jatettya sana on vapaa -osiota kasittelivat
varhaiskasvatuksen seka siihen liittyvien tarpeiden toteutumista vuorohoidossa. Ensim-
mainen kysymys oli, kokivatko vastaajat varhaiskasvatuksen tavoitteiden toteutuvan
vuorohoidossa. Kysymyksessa pyydettiin myds perusteluja ei ja kylla vastausten valtta-

miseksi. Vastaajista yksi oli sita mielta, ettd varhaiskasvatuksen tavoitteet toteutuvat,
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mutta loput totesivat, etta niiden toteutuminen riippuu tietyista asioista. Toinen varhais-
kasvatuksen opettaja nosti esille, etta toteutuminen riippuu paikalla olevista tydnteki-
joista. Myos toinen varhaiskasvatuksen lastenhoitajista oli samalla linjalla ja oli sita
mielta, etta toteutumiseen vaikuttaa henkildkunnan maara seka se, ettei ryhmassa,
jossa han tyéskentelee, ole talla hetkelld varhaiskasvatuksen opettajaa viikollakaan.
Tama loogisesti vaikuttaa kaiken toiminnan onnistumiseen. Toinen varhaiskasvatuksen

lastenhoitaja vastasi lyhyesti, ettd toiminta onnistuu suurimmaksi osaksi.

Toiseksi viimeisessa kysymyksessa nostettiin esille erityista tukea tarvitsevien lasten
asema vuorohoidossa. Siina kysyttiin miten vastaajat kokivat erityista tukea tarvitsevien
lasten tarpeiden toteutuvan iltaisin ja viikonloppuisin. Tahan vastaajien linja oli kohtalai-
sen samanlainen ja kaikki olivat sita mielta, etta tdhan vaikuttavat monet eri tekijat. Tal-
laisia tekijoita olivat muun muassa onko lapsen mahdollinen henkildkohtainen avustaja
paikalla sekd minka “paikkalaiseksi” lapsi lasketaan. Talla tarkoitetaan paivakodissa
kaytettavaa, lasten ja aikuisten suhdeluvun laskentaa. Suhdeluku kertoo sen, kuinka
monta lasta paikalla saa olla kasvattajien maaraan nahden. Naistd maarista sdadetaan
varhaiskasvatuslaissa (540/2018). Yhta kasvattajaa kohden varhaiskasvatuksessa saa
olla seitseman yli 3-vuotiasta lasta tai nelja alle 3-vuotiasta lasta (Tehy). Alle 3-vuotias
lapsi vie siis tassa laskennassa 1,75 paikkaa, kun yli 3-vuotias vie yhden kokonaisen
paikan. Kertoimeen vaikuttaa myos lapsen lasndoloaika paivakodissa. Erityista tukea
tarvitsevien lasten kertoimen maarittelyyn vaikeuttaa lapsen tuen tarpeen maara ja
muodot. Vastauksessa vastaaja viittasi siis siihen, ettei tata kerrointa valttamatta iltaisin
ja viikonloppuisin oteta huomioon henkildston mitoituksessa, joka taas vaikuttaa nega-

tiivisesti tuen toteutumiseen.

Kyselyn viimeinen kohta jatettiin tyhjaksi, jotta vastaajat saivat halutessaan kirjoittaa ai-
heesta vapaasti. Yksi vastaajista jatti taman kohdan taysin tyhjaksi ja toinen kaytti vas-
taustilan jatkaakseen vastaustaan aiempaan kysymykseen, joka kasiteltiin edella. Toi-
nen opettajista nosti vapaassa sanassa esille hanen mielestaan vuorohoidon toimimi-
sen kannalta olennaisia seikkoja, kuten koko talon “me-henki” ja esimiehen panos. Toi-
nen varhaiskasvatuksen lastenhoitajista puolestaan totesi, ettd hanen mielestdan vuo-
rohoidossa on “jonkin verran laatua viikonloppuisin ja iltaisin”. Han mainitsi vastaukses-
saan jo moneen otteeseen esille nousseen olennaisen pointin siita, ettd henkildstéon va-
haisyys vaikuttaa laatuun sekd mahdollisuuksiin toteuttaa muutakin kuin pelkkaa perus-

hoitoa.
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8 Johtopaatokset

Taman opinnaytetydn tavoitteena oli saada ajankohtaista tietoa siita, miten paivakoti
Puotinharjun ja paivakoti Takataskun henkilokunta nakee pedagogisen toiminnan to-
teutuvan iltaisin ja viikonloppuisin. Tarkoituksena oli saada tietoa pedagogisen toimin-
nan toteutumisesta talla hetkella, sen toteutumisen mahdollisista haasteista seka miten
sen toteutumista voitaisiin parantaa. Taman opinnaytetydn tavoitteet saavutettiin.
Vaikka tutkimusaineisto oli maarallisesti pieni, onnistuimme saamaan ajankohtaista tie-
toa siita, miten yhteistydpaivakotien henkildkunta ndkee pedagogiikan onnistuvan. Ai-
neistosta kay ilmi millaista pedagogista toimintaa jarjestetaan iltaisin ja viikonloppuisin,
millaisia haasteita toiminnan jarjestdmisessa on seka henkilokunnan nakemyksia siita,

miten toiminnan onnistumista voitaisiin parantaa.

Johdannossa esitimme kysymyksen siitd, toteutuvatko varhaiskasvatuksen pedagogi-
sen toiminnan tavoitteet iltaisin ja viikonloppuisin, vaikka varhaiskasvatuksen opettajat
eivat ole silloin paikalla. Tutkimustulosten mukaan tavoitteet toteutuvat osittain. Var-
haiskasvatuksessa pedagoginen vastuu on loppuen lopuksi varhaiskasvatuksen opet-
tajan vastuulla, mutta tdman tutkimuksen mukaan todellinen vastuu iltaisin ja viikonlop-
puisin on varhaiskasvatuksen lastenhoitajilla (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet
2022: 18). Pedagogisen toiminnan tavoitteiden toteutumisessa olisi siis parantamisen

varaa.

Tutkimukseen vastanneiden kesken oli selkeaa jakaumaa siita, miten he kokivat peda-
gogisen toiminnan toteutuvan seka onnistuvan vuorohoidossa iltaisin ja viikonloppuisin.
Kyselyyn vastanneista yhden varhaiskasvatuksen opettajan suhtautuminen aiheeseen
oli selkeasti positiivisempi ja han koki varhaiskasvatuksen tavoitteiden toteutuvan vuo-
rohoidossa. Han nosti esille paljon sitd, miten asioiden kuuluisi varhaiskasvatuksen ta-
voitteiden mukaisesti sujua, kun muiden vastaajien vastauksissa esille nousivat asiat,
jotka eivat kaytannossa toimi. Taman ristiriidan syyn voisi ajatella olevan se, ettei var-
haiskasvatuksen opettaja ole paikalla iltaisin eika viikonloppuisin ja ei nain ollen nde
toimintaa konkreettisesti. Kuitenkin toisen vastanneen varhaiskasvatuksen opettajan
seka varhaiskasvatuksen lastenhoitajien nakemyksen olivat saman suuntaisia, joten
tama ei valttamatta ole syyna tdhan. Toisaalta vastauksista ei kdy ilmi kummassa pai-
vakodissa vastaajat tyGskentelevat, joten syy vastausten eroavaisuuteen voi olla esi-
merkiksi varhaiskasvatusyksikdissa. Tata tekijaa emme kuitenkaan pysty tassa opin-

naytetydssa arvioimaan.
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Eniten esille noussut haaste iltojen ja viikonloppujen pedagogiikan toteuttamisen suh-
teen oli henkildston niukkuus. Tama nousi esille useiden eri kysymysten vastauksissa.
Henkildstovaje vaikuttaa kaikkeen toimintaan vuorohoidossa. Esimerkiksi varhaiskas-
vatuslaissa (540/2018 § 3) varhaiskasvatuksen tavoitteiksi mainitun lapsen oppimista
tukevan ympariston mahdollistaminen seka monipuolisen pedagogisen toiminnan to-
teuttaminen on haastavaa, jos henkilékuntaa on liian vahan. Taman lisaksi toimintaan
koettiin vaikuttavan se, kuka tyontekija milloinkin on tyévuorossa. Siitéd mita talla tarkoi-
tetaan ei voida naiden vastausten perusteella luoda varmaa kuvaa, mutta voidaan poh-
tia tarkoitetaanko talla esimerkiksi sitd, onko tdissd varhaiskasvatuksen lastenhoitajia,
varhaiskasvatuksenopettajia, avustajia vai kaikkia sekaisin. Talla voidaan viitata myds
siihen, etta tietyille ihmisille toimiminen tietyn lapsimaaran kanssa seka tietyissa olo-
suhteissa on helpompaa kuin toisille. Tydntekijdiden ollessa tyévuoroissa eri aikaan,
yhteista aikaa toiminnan suunnitteluun seka arviointiin valttamatta 16ydy tarpeeksi. Tar-
keda oisi kuitenkin 16ytaa yhteista aikaa naille seka yleiselle keskusteluille tydsta (Mali-
nen & Teppo & Peltopera 2016: 46—47.)

Esille nostettu pointti siita, kuka tyontekija paivakodissa on paikalla, nousi esille myos
pedagogiikan onnistumiseen liittyvissa parannusehdotuksissa. Parannusehdotukseksi
nostettiin henkildston maaran lisddmisen lisdksi myds varhaiskasvatuksen opettajan li-
saaminen iltoihin ja viikonloppuihin. Tama ratkaisu voidaan liittdd moniin muihin kyse-
lyssa esille nousseisiin aiheisiin, kuten ongelmallisuuteen toiminnan suunnittelemiseen
muiden toteutettavaksi. Talla viittaan jo aiemmin tutkimustuloksissa esille nostettuun
vastaukseen, jossa todettiin, ettei tekemisen “maaraaminen” toisille tyontekijoille ole
enaa nykyaikaista toimintaa. Varhaiskasvatuksen opettajan lisaaminen iltoihin seka vii-
konloppuihin toisi selkeytta siihen kuka toiminnan suunnittelee ja suunnittelija olisi tal-
16in itse mukana toteuttamassa toimintaa. Tama voisi tuoda realistista ajattelua ja per-
spektiivia siihen, miten ja millaista toimintaa iltaisin seka viikonloppuisin on todellisuu-
dessa mahdollista toteuttaa. Nain myds huolehdittaisiin, etta jokainen vuorohoitoon
osallistuva lapsi saa tasapuoliset mahdollisuudet osallistua laadukkaaseen ja lapsen

oppimista edistavaan pedagogiseen toimintaan (540/2018 § 3).

Vastauksissa puhuttiin my0s sijaisista ja etenkin heidan vaihtuvuudestaan. Lasten ja
varhaiskasvatushenkiléston valisten vuorovaikutussuhteiden pysyvyyden turvaaminen
on yksi varhaiskasvatuslain (540/2018 § 3) mukainen varhaiskasvatuksen tavoite. On
siis tarkeaa niin vuorovaikutussuhteiden kuin myods arjen ennakoitavuuden kannalta,
ettd vuorohoidon henkildstd olisi mahdollisimman pysyvaa. Yhdessa vastauksessa rat-
kaisuksi tahan ehdotettiin tuttujen sijaisten tai niin sanottujen varahenkildiden kaytta-

mista.
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Henkildston lisdamiseen liittyen vastauksissa oltiin myds sitd mielta, etta erityista tukea
tarvitsevien lasten mahdollisten avustajien kuuluisi olla paikalla juuri silloin kuin lapsi on
paikalla paivakodissa. Tama olisi ideaali ajatus, mutta toteutuksen puolesta haastava,
silla valilla lasten hoitoaikoja ei tiedeta kuin esimerkiksi vain viikko etukateen. Tama
tuottaisi haasteita avustajien tyévuorojen suunnittelun suhteen sekd mahdollista vasta-

hakoisuutta tyéhon hakemiseen.

Pedagogisen toiminnan toteuttamisen haasteeksi kyselyssa nousi lapsiryhmien yhdis-
taminen iltaisin ja viikonloppuisin, jolloin ryhmassa saattaa olla paljon eri-ikaisia lapsia.
Tama kasiteltiin myds opinnaytetydn teoreettisessa viitekehyksessa, jossa todettiin sen
olevan seka vuorohoidon haaste, ettd vahvuus. Yksi varhaiskasvatuksen tavoitteista on
lasten yhteisty6- ja vuorovaikutustaitojen kehittyminen (540/2018 § 3). Nama taidot ke-
hittyvat, kun lapset ovat tekemisissa eri ryhmista tulevien seka eri-ikaisten lasten
kanssa. Toisaalta tallaiset yhdistetyt ryhmat vaikeuttavat toiminnan suunnittelua niin,
ettd se vastaa jokaisen lapsen tarpeita. Tama haaste nousi myds esille kyselyn vas-

tauksissa.

Kyselyssa kysyttiin erityista tukea tarvitsevien lasten tarpeiden toteutumisesta vuoro-
hoidossa iltaisin ja viikonloppuisin. Vastausten pohjalta pystyttiin paattelemaan, etta
aihe mietitytti myos vastaajia, eika siihen ollut yhtenaista linjaa. Jo aiemmin esille nos-
tettiin pointti siita, ettd avustajien pitaisi olla paikalla lasten hoitoaikojen mukaan. Vas-
tauksissa nousi esille myds yhden vastaajan mielipide tuen jarjestamisesta ja sen muo-
doista. Vastaaja kertoi, etta heilld tuen muodot on mietitty sellaisiksi, ettd ne otetaan
huomioon seka viikonloppuisin ja iltaisin. Lisdksi han mainitsee kaikilla tyontekijoilla
olevan tiedossa yhteiset toimintatavat. Tahan vastaukseen olisi ollut mielenkiintoista
saada lisaa tietoa siita, mita vastaaja talla tarkoittaa. Tarkoitetaanko ettd koko henkilds-
tolle on tuotu tietoon jokaisen lapsen mahdolliset tukimuodot ja heitéd on ohjeistettu niin,
etta jokainen pystyy toteuttamaan naita tukimuotoja? Jos nain on, silloin kyseisen pai-
vakodin vuorohoidossa toteutuu yksi varhaiskasvatuksen tavoitteista, eli lapsen yksildl-
lisen tuen tarpeen tunnistaminen seka jarjestaminen (540/2018 §3). Vai viitataanko
talla oppimisymparistdssa tai henkildstdssa tehtyihin valintoihin. Tata asiaa pohtiessa
nousee esille sdhkodisen kyselytutkimuksen heikko puoli. Kyselyyn vastaamisen ollessa
itsenaista toimintaa ilman vuorovaikutteista haastattelua, emme pysty tekemaan vas-
taajille jatkokysymyksia aiheista, jotka jaavat meitd mietityttdmaan tai joiden tarkoituk-

sesta emme ole taysin varmoja.
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Kuten aiemmin on mainittu, toinen opinnaytetyon tekijoista tydskentelee talla hetkella
vuorohoidossa ja on kohdannut siella haasteita pedagogisen toiminnan toteutumi-

sessa. Opinnaytety6ta aloitettaessa meilla oli oman tyékokemuksen pohjalta muodos-
tuneita ennakko-oletuksia siita, millaisia haasteita vuorohoidossa on. Tutkimuksen tu-

lokset vastasivat naita oletuksia.

9 Pohdinta

Tutkimuksen aineisto koostui neljasta vastauksesta, joten aineisto jai erittin pieneksi.
Tutkimuksen tuloksia ei voida yleistda, vaan ne kertovat murto-osan naissa paivako-
deissa tydskentelevien ammattilaisten ndkemyksista pedagogisen toiminnan tdmanhet-
kisesta tilanteesta. Laadullisen tutkimuksen tavoitteena ei ole yleistettavyys, joten ai-
neiston pieni koko ei siind suhteessa aiheuta ongelmaa. Kuitenkin koska tutkimuksen
aineisto jai niin pieneksi, taytyy pohtia kertovatko tutkimuksen tulokset oikeasti pedago-
gisen toiminnan tilanteesta yhteistyopaivakodeissa vai kuvaavatko ne vain muutaman
ihmisen kokemuksia (Kananen 2014: 148; Tuomi & Sarajarvi 2017: Luku 3.1. Kysely ja
haastattelu.) Yhteistyopaivakodit voivat kayttaa tutkimuksen tuloksia pohjana, kun kes-

kustelevat, arvoivat seka kehittavat pedagogista toimintaansa.

Pienen vastausprosentin syita voi olla monia. Kiireinen arki ja varhaiskasvatuksessa
suurena ongelmana oleva henkildstopula ovat voineet aiheuttaa sen, ettei vastaami-
seen ole |6ytynyt sopivaa aikaa tai se on unohtunut. Myds suora mielenkiinnon puute
aiheeseen liittyen voi olla syy vastaamatta jattamiseen. Jos aiheesta on jo keskusteltu
tydyhteisOssa ja asiaa on jo pyritty kehittamaan, voi osa kokea taman tutkimuksen ole-
van omalla tavallaan turha. Toisen yhteistyOpaivakodin johtaja otti yhteytta kyselyn jo
loputtua ja kertoi heilla talla hetkella olevan paljon henkilostovajautta, joka vaikuttaa
varmasi kyselyyn vastaamiseen. Kyselylomake pyrittiin pitamaan lyhyena ja selkeana,
joten emme usko sen olleen syyna vastausmaaran vahaisyyteen. Kysely koostui avoi-
mista kysymyksista, joten kyselyn vastausten pituus ja sisaltd vaihtelivat. Avoimiin ky-
symyksiin vastaaminen saatetaan myos joskus nahda tydladmmaksi kuin monivalinta-

kysymyksiin.

Alkuperaisen suunnitelman mukaan kyselyyn vastaamiseen oli aikaa viikko. Kun vas-
tauksia ei viikon jalkeen ollut tullut kuin vain muutama, pidensimme vastausaikaa viela
viidella paivalla. Jalkeenpain ajatellessa ja omaa toimintaamme reflektoidessa poh-
dimme, etta olisimme voineet jo alun perin suunnitella tutkimusaineiston keruuajaksi

kaksi viikkoa yhden sijaan. Opinnaytetyon aikataulu alkoi kuitenkin tassa vaiheessa olla
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tiukka viivastyneen tutkimusluvan vuoksi, joten paadyimme aluksi yhteen viikkoon. Tut-
kimusluvan hakeminen aikaisemmin olisi ollut ratkaisu naihin kaikkiin aiemmin mainit-

tuihin virheisiimme.

Opinnaytetyo toteutettiin hyvien tieteellisten menettelytapojen mukaisesti. Tutkimuseet-
tinen neuvottelukunta maarittelee hyvan tieteellisen kaytannon perusperiaatteiksi luo-
tettavuuden, rehellisyyden, arvostuksen seka vastuunkannon (Tutkimuseettinen neu-
vottelukunta 2023: 11). Opinnaytety6 suunniteltiin, toteutettiin sek& dokumentoitiin huo-
lellisesti avoimen tieteen periaatteiden mukaisesti ja se on julkisesti kaikkien saatavilla.
Tutkimuksessa ja aineistonanalyysissa huomioitiin aiheeseen liittyva aiempi tutkimus-
tieto ja sen pohjalta rakennettu teoreettinen viitekehys (Tutkimuseettinen neuvottelu-
kunta 2023: 13.)

Tutkimukselle hankittiin tarvittava tutkimuslupa Helsingin kaupungin kasvatuksen ja
koulutuksen toimialalta. Tutkimukseen osallistuminen oli vapaaehtoista ja vastaaminen

tapahtui anonyymisti.

Tutkimuksen luotettavuutta tarkasteltaessa kaytetdan luotettavuusmittareina reliabili-
teettia eli tutkimustulosten pysyvyytta seka validiteettia eli onko tutkimuksessa tutkittu
oikeita asioita (Kananen 63; 147). Tutkimuksen luotettavuutta arvioidaan myds yleistet-
tavyyden ja siirrettdvyyden nakdkulmasta (Koppa 2021). Vaikka tdman opinnaytetyén
tulokset kuvaavat vain neljan vastaajan nakemyksia, ovat tulokset linjassa tassa opin-
naytetydssa esitellyn teoreettisen viitekehyksen seka aikaisempien tutkimusten kanssa.
Opinnaytetyon teoreettinen viitekehys pyrittiin kasaamaan mahdollisimman monipuolis-
ten lahteiden avulla. Pyrimme nostamaan esille niin vuorohoidon ja sen erityispiirteiden
positiivisia, kuin my6s negatiivisia puolia. Suomalainen vuorohoito on omalla tavallaan
ainutlaatuinen, silla tiedettavasti Suomi on ainoa maa, jossa oikeus siihen on kirjattu la-
kiin (Peltopera 2021: 14). Niinpa lahteina ei kaytetty kansainvalisia lahteita, koska
emme kokeneet niiden sopivan opinnaytetyon teoreettiseen viitekehykseen vaadittavin

maarin sisallon tai kontekstin osalta.

Kyselylomake luotiin mahdollisimman yksinkertaiseksi ja selkedksi, jotta siihen vastaa-
mista ei nahtaisi liian vaativaksi. Kysymykset suunniteltiin tutkimuksen teoreettisen vii-
tekehyksen pohjalta vastaamaan tutkimuskysymyksiin (Sarajarvi & Tuomi 2017: Luku.
3.1.1. Lomakehaastattelu, teemahaastattelu ja syvahaastattelu). Lomake kaytiin lapi
yhteistydpaivakotien johtajien seka opinnaytetydn ohjaajien kanssa ja siihen tehtiin pie-

nia muutoksia naiden keskustelujen pohjalta.
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Kuten johtopaatoksissa pohdimme, yhden varhaiskasvatuksen opettajan nakemykset
pedagogisen toiminnan toteutumisesta erosivat muiden kyselyyn vastanneiden vas-
tauksista. Varhaiskasvatuksessa pedagogista toimintaa suunnitellaan, toteutetaan, ar-
vioidaan seka kehitetdan pedagogisen dokumentoinnin avulla (Varhaiskasvatussuunni-
telman perusteet 2022: 39). Kyselyssa olisi voitu kysya pedagogisesta dokumentoin-
nista, jotta kavisi ilmi, miten se toteutuu yhteistyépaivakodeissa tai voisiko siind olla
puutteita, jotka aiheuttavat sen, etta tyontekijoiden nakemykset pedagogisen toiminnan
tilasta ovat eridvia. Yhdessa vastauksessa mainittiin portfolio, jota kaytetaan viikonlop-
pujen pedagogisen toiminnan dokumentoinnin valineena paivakodin sisaisesti. Tasta
voimme paatella, ettd ainakin toisessa paivakodissa on aktiivista pedagogista doku-

mentointia.

Tassa tutkimuksessa pedagogisen toiminnan toteumista tarkasteltiin pintapuolisesti
sille varhaiskasvatuslaissa (540/2018 § 3) seka varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teissa (2022) asetettujen tavoitteiden kautta. Tutkimusta olisi voinut syventaa lisaa-
malla pedagogisen toiminnan tarkasteluun eri nakdkulmia, kuten esimerkiksi miten las-
ten osallisuus nakyy vuorohoidossa. Opinnaytetydn laajuuden rajaamiseksi paadyimme
kuitenkin jattamaan muut nakdkulmat opinnaytetydn teoreettisen viitekehyksen ulko-

puolelle.

Kuten jo aiemmin mainittu, suomalaista vuorohoitoa on tutkittu melko niukasti, mutta
tarvetta tutkimukselle varmasti olisi. Taman opinnaytetyon tuloksista kay ilmi, etta pe-
dagogista toimintaa on iltaisin ja viikonloppuisin, mutta sen toteuttaminen koetaan paa-
saantoisesti haasteelliseksi ulkoisten tekijoiden takia. Tassa tutkimuksessa esiin tulleet
haasteet olivat linjassa opinnaytetyon teoreettisessa viitekehyksessa esitellyn aikai-
semman tiedon kanssa. Isoimpana haasteena aiemman tiedon seka tdaman opinnayte-
tydn tutkimuksen mukaan on henkildkunnan vahaisyys suhteessa lasten maaran. Kan-
sallinen koulutuksen arviointikeskus toteuttaa ulkoisia arviointeja varhaiskasvatuksesta
(Karvi). Kuten tédssa opinnaytetydssa on tuotu esille, vuorohoidossa on edelleen esille
tuomisen arvoisia haasteita. Arviointi vuorohoidon tilanteesta voisikin olla yksi vaihto-
ehto arviointikeskuksen tulevaksi arvioinnin aiheeksi, silla vuorohoidon tarve todennéa-
kdisesti tulee kasvamaan yhteiskunnan kehittyessa kohti ympari vuorokauden auki ole-

vaa yhteiskuntaa.
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Saatekirje

Hei Puotinharjun ja Takataskun henkilékunta,

Teemme opinnaytety6ta, jossa aiheenamme on pedagogisen toiminnan onnistuminen
vuorohoidossa iltaisin ja viikonloppuisin. Tarkoituksenamme on toteuttaa tutkimuksen
tiedonkeruu paivakotienne henkilokunnalta kyselytutkimuksena, joka on liitetty tahan

sahkopostiin.

Vastaukset kasitellaan ja analysoidaan taysin anonyymisti ja luottamuksellisesti mah-
dollisimman todenmukaisten tulosten saamiseksi. Vastaukset analysoidaan ja niiden
pohjalta pyritdan pohtimaan mahdollisia ratkaisuja esille nousseisiin ongelmakohtiin

seka korostamaan jo mahdollisia onnistumisen kohtia ja toimivia seikkoja.

Pyytaisimme mahdollisimman montaa teitd vastaamaan kyselyyn 23.4.2023 men-

nessa, jotta pddsemme analysoimaan tuloksia.

Kiitamme kaikista vastauksista!

Ystavallisin terveisin,
Elina Ahonen ja Kristiina Vuorinen
Metropolia AMK

Sosiaalialan tutkinto-ohjelma, sosionomi
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Kyselylomake

Pedagoginen toiminta
vuoropaivahoidossa
iltaisin ja viikonloppuisin

Taustatietoja

~ Milla ammattinimikkeellad tyoskentelet talla
hetkella?

(] Varhaiskasvatuksen opettaja

(] Varhaiskasvatuksen hoitaja

(] Varhaiskasvatuksen sosionomi

(] Avustaja

(] Joku muu

Kuinka kauan olet tydskennellyt
varhaiskasvatuksessa?

Kuinka kauan olet tydskennellyt
vuorohoidossa?

—Missa vuoroissa tyoskentelet?
(] Paivisin

) lltaisin

(] Oisin

) Arkisin

) Viikonloppuisin
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Varhaiskasvatuksessa
toiminnan tulisi olla pedagogista
myaos iltaisin ja viikonloppuisin.
Seuraavat kysymykset liittyvat
taman toteutumiseen

Miten pedagoginen toiminta nakyy iltaisin?

Miten pedagoginen toiminta nakyy
viikkonloppuisin?

Mitd haasteita olet huomannut pedagogisen
toiminnan jarjestamisessa iltaisin?

Mitd haasteita olet huomannut pedagogisen
toiminnan jarjestamisessa viikonloppuisin?

Miten pedagogisen toiminnan onnistumista
voitaisiin parantaa iltaisin seka
viikonloppuisin?

Onko viikonloppuisin suunniteltua
pedagogista toimintaa?

Miten toimintaa suunnitellaan iltoihin ja
viikonloppuihin? Kuka sen suunnittelee?
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Onko iltojen/viikonloppujen toimintaa
suunniteltu miltd pohjalta? (esim. lasten vasu,
paivakodin vasu, kaupungin vasu, lasten
mukaan, joku muu)

Miten koet suunnitellun toiminnan toteutuvan
iltaisin ja viikonloppuisin?

Toteutuvatko mielestéasi varhaiskasvatuksen
tavoitteet vuorohoidossa? Perustele
vastauksesi.

Miten koet ettd erityisté tukea tarvitsevien
lasten tarpeet toteutuvat
iltaisin/viikonloppuisin?

Vapaa sana aiheesta

Tietojen lahetys

TALLENNA

Saavutettavuusseloste | Metropolian tietosuojaselosteet
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