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1 JOHDANTO

1.1  Yhteisty6tahot ja aihe

Opinnaytety6n toimeksiantajana toimii ARK OY (Arkkitehtuuritoimisto Riitta Korhonen Oy). Opinnay-
tetydssa tehdaan suunnitelmia Raahen kaupungille, Raahen Koivuluodon urheilupuiston alueelle.

Opinnadytetyon tilaajana toimii Raahen liikuntapalvelut.

Opinndytetyon aiheena on Raahen Koivuluodon urheilupuistossa sijaitsevan alueen kehittdminen ja
suunnittelu. Opinndytetydn suunnitelmat sisaltavat myods suunnittelualueen toimintoja palvelevan

rakennuksen suunnittelun.

1.2 Tausta ja tarkoitus

Opinnaytetyd liittyy toimeksiantajan, joka on my6s opiskelijan tydnantaja, toiseen kdynnissa olevaan
projektiin. ARK QY suunnittelee Raahen kaupungille, Koivuluodon urheilupuiston alueelle, monitoimi-

hallia.

Koivuluodon urheilupuiston alueesta on tehty yleissuunnitelma. Yleissuunnitelma tavoitteineen ohjaa
koko Koivuluodon urheilupuistoalueen seka sen rakennusten suunnittelua. Urheilupuiston aluetta on
yleissuunnitelman julkaisun jalkeen suunniteltu osittain pidemmalle, yleissuunnitelmassa esitetyn
kiireellisyysjarjestyksen mukaan. Yleissuunnitelmassa kiireellisimmiksi toimenpiteiksi on maaritelty
muun muassa ARK OY:lla suunnitteilla oleva monitoimihalli. (Solutra Oy 2020, 20.) Osa urheilupuis-

ton alueista on kuitenkin vailla tarkempaa suunnittelua.

Opinndytety6n suunnittelualueelle on esitetty yleissuunnitelmassa suuntaa antavia toimintoja, mutta
Raahen kaupunki toivoo alueen jatkokehittdmista seké uusia ideoita (Ojala 2023). Opinndytetydn tar-

koitus onkin tutkia suunnittelualueelle uusia mahdollisia toimintoja ja suunnitteluratkaisuja.

Opinnaytety6n suunnittelutyd on myds ajankohtaista, silla alueella kiireellisimpien rakennusten ja
osien muutostoimenpiteitd on jo aloitettu tai ollaan aloittamassa. Muun muassa monitoimihallin ra-

kentamisen on maara alkaa kesdkuussa 2023 (Raahen kaupunki 2022, 15).

1.3 Osapuolten tavoitteet

Opinndytetyon tavoitteena on saada tuloksia, joista hydtyy opinndytety®n kaikki osapuolet. Opinnay-
tetydn avulla Raahen kaupunki saa uusia ajatuksia seka vaihtoehtoja alueen kehittdmisté varten
seka vastauksia yleissuunnitelman mahdollisiin epédkohtiin. Raahen kaupunki toivoo opinnaytetydsta

mahdollisimman todenmukaisia ja mahdollisesti toteutettavissa olevia suunnitelmia (Ojala 2023).

Tilaajan lisdksi myds toimeksiantaja eli ARK QY saa opinndytetydn avulla lisatietoa urheilupuiston

alueesta monitoimihallin suunnitteluun ja kehittamiseen.
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Opiskelijan tavoitteena on toteuttaa opinnaytetydssa vaihtoehtoja ja suunnitelmia, jotka tuovat lisa-
arvoa Raahen kaupungille. Suunnitelmat halutaan toteuttaa yleissuunnitelman tavoitteiden mukai-
sesti, huomioiden jo olemassa oleva ympéristo ja rakennusarkkitehdin ammatilliset seka eettiset vas-
tuut. Lisdksi tavoitteena on kehittya suunnittelijana opinnaytetydn avulla. Maankdytdn, kaavoituksen
ja aluesuunnittelun opetus on rakennusarkkitehtikoulutuksessa vahaista, vaikka ne ovat rakennus-
arkkitehdille mahdollisia ty6tehtavia. Opinndytetydn avulla opiskelija pdaseekin kasvattamaan tieto-

taitojaan uudelle suunnittelualueelle.

1.4 Toteutus ja menetelmat

Opinnadytety6 on toiminnallinen, projektityyppinen opinndytetyd eli kehittdmishanke. Opinndyte-
tydssa on konkreettinen suunnitteluaihe, joka tarvitsee konkreettisia suunnitteluideoita, -vaihtoeh-

toja ja -ratkaisuja.

Opinndytety6hdn tarvittavat Iahtdtiedot tulevat padasiassa toimeksiantajalta seka tilaajalta. Raahen
kaupunki on teetattényt alueesta kattavan yleissuunnitelman, joka sisaltdd muun muassa kayttdjaky-
selyitd ja muita alueesta tehtyja tutkimuksia. Yleissuunnitelman liséksi opinnaytetytssa hyédynne-
taan monitoimihallin suunnitelmia sekd Raahen kaupungin tekemaa monitoimihallin hankesuunnitel-
maa. Opinnaytetydn suunnittelu noudattaa myos voimassa olevaa asemakaavaa seka lakeja, asetuk-

sia ja maarayksia.

Lisaksi suunnittelua varten on hyva tuntea alueen mahdolliset kayttajat, jotta suunnittelualueen toi-
minnot voidaan suunnitella oikeille kayttdjaryhmille. Perehtymalla Raahen vaestdrakenteeseen ja
Koivuluodon ympdristéon, myos vaestd, jotka eivat entuudestaan ole urheilupuiston kayttdjia, voi-

daan tarpeineen ottaa huomioon suunnitelmissa.

Alueesta tehtdvien selvitysten ja teoriatiedon lisdksi opinnaytetydssa on tehty perusteltuja suunnitte-
luratkaisuja. Opinnaytetyon kasittelyosassa suunnitteluratkaisut perustellaan kayttden luotettavia
lahteita, kuten RT-korttien suunnittelu- ja mitoitusohjeita. Lisaksi suunnitteluratkaisujen perusteina
toimivat eri kaupunkien kaytannét, kuten Helsingin kaupunkitilaohjeet seka erilaiset asiantuntijatie-

dot ja -sivustot, kuten Invalidiliito ja Turvallisuus- ja kemikaalivirasto.

My6s osapuolten valinen aktiivinen kommunikointi on tarkeda opinndytetydn onnistumisen kannalta.
Tyo6ta esitelldan sadnndllisesti toimeksiantajalle ja opettajalle, jotta opinndytety6 saa tarvittavaa oh-
jausta etenemiseen. Lisdksi tyota esitelldan tilaajalle sovituin valiajoin, silla tilaaja paattaa tyon ete-
nemisestd. Tiiviilld yhteistydlld, kommunikaatiolla seka ohjauksella opinndytetydssa paastaan tulok-

seen, jossa kaikki osapuolet ovat tyytyvaisia.

Opinnaytetytn toteuttamiseen kaytetaan erilaisia tietokoneohjelmia. Opinndytetyén suunnitelmat
tehdaan luonnosvaiheessa kasin ja kayttden Autocad-ohjelmaa, mutta projektin edetessa projektista
tehddan myds tietomalli Revit-ohjelmalla. Liséksi muita ohjelmia kuten InDesignina, Photoshopia ja
Twinmotionia tarvitaan. Ohjelmien avulla opinndytetydsta tehdaan alue- ja rakennussuunnitelmat

dokumentteineen ja havainnollistavine esitysmateriaaleineen.
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Opinnaytety6n suunnittelualue sijaitsee Raahessa, Koivuluodon urheilupuiston alueella. Urheilupuisto

sijaitsee asuinalueiden ja erilaisten palveluiden keskelld, lahella keskustaa ja se on helposti kaikkien

saavutettavissa. Urheilupuiston alue on niin urheilu- kuin virkistyskaytossa.

Urheilupuiston nykyiset ratkaisut pohjautuvat kahteen yleissuunnitelmaan 1970-80-luvuilta. Urheilu-

puiston alueella on ensimmaisen yleissuunnitelman jaljilta juoksurata, yleisurheilukenttd, uima- ja

keilahalli. Toisen yleissuunnitelman mukana alueelle tuli vield jalkapallokenttd seka liikunta- ja jaa-

halli, joista kuitenkin liikuntahalli joudutaan purkamaan sisailmaongelmien, talotekniikan, rakentei-

den ja toiminnallisuuden puutteiden vuoksi. (Solutra Oy 2020, 2; Raahen kaupunki 2022, 3.) Urhei-

lupuistosta 16ytyy lisaksi kuntorata ja frisbeegolfratoja seka skeittiparkki. (Kuva 1.)
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Koivuluodon urheilupuistossa ja sen lahialueilla vallitsee 1987 vuonna voimaan tullut asemakaava
(kuva 2.), joka pohjautuu alueen aikaisempiin yleissuunnitelmiin. Lahes koko urheilupuisto on maari-
tetty asemakaavassa urheilu- ja virkistyspalvelualueeksi (VU), mutta alueella on myds urheilutoimin-
taa palvelevien rakennusten korttelialuetta (YU). Lisaksi urheilupuiston alueella on asemakaavalla
suojeltu kiviaita (s), joka on sailytettava. Kiviaita on alueelle historiallisesti merkittava. Kiviaita on
merkannut aikanaan Raahen kaupungin ja Saloisten kunnan vanhaa rajaa. Urheilupuiston alueella
on kiviaidan lisaksi asemakaavassakin esitetty alueen halkaiseva vesialue, Ruonaoja. (Solutra Oy
2020, 4; Raahen kaupunki 1987.)

R

- e — = — PRI S
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SN =T e

KUVA 2. Ote Koivuluodon urheilupuiston asemakaavasta (Raahen kaupunki 1987)
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2.2 Urheilupuiston kehittéminen

Koivuluodon urheilupuiston kehittdmista varten on laadittu uusi yleissuunnitelma vuonna 2020 (kuva
3). Uusi yleissuunnitelma ja sen tavoitteet ohjaavat kaikkea suunnittelua urheilupuiston alueella,

myds opinndytetydn suunnittelua.

Yleissuunnitelman tarkeimpina tavoitteina on kehittda aluetta vetovoimaisuuden, kilpaurheilutoimin-
nan, kunto- ja arkilikunnan seka virkistyskdytdn kannalta. Aluetta haluttaisiin myds hyddyntaa
koulu- seka paivakotikdytdssa. Yleissuunnitelmassa tavoitteena on, ettd urheilupuiston alueella tay-
dennysrakentaminen tehdaan ymparistddn laadukkaasti, liikenneturvallisuutta parannetaan ja pyo-
rien pysakdintimahdollisuuksia lisataan. Lisdksi yleissuunnitelman mukaan alueen suunnittelussa ja
kehittamisessa on huomioitava myos urheilupuiston omaleimaisuus ja sen puistomaista ymparistéa
tulee vaalia. Erityisesti opinndytetydn suunnittelualueella esiintyvaa luonnon metséa, Ruonaojaa

seka suojeltua kiviaitaa tulisi hyddyntaa seka kunnioittaa alueella. (Solutra Oy 2020, 8.)

| KOIVULUODON YLEISURHEILUPUISTON YS
URHEILUHALLIN SIJOITUSVAIHTOEHTO 1
29.3.2021

e - E ;. "
D4 2 Z LUTE 5
- 4 ’

KUVA 3. Koivuluodon urheilupuiston yleissuunnitelma (Solutra Oy 2020)

Yleissuunnitelman mukaan urheilupuiston eri osia kehitetdan eri kehittémisperiaatteiden mukaan

(kuva 4). Paikoittain kehitys tapahtuu uudistamalla ja lisdaamalla alueen toimintoja, paikoittain taas
kehittdmalla jo olemassa olevia toimintoja. Urheilupuiston alueella on myds yleissuunnitelman mu-
kaan sailytettdvia ja suojeltavia osia. (Solutra Oy 2020, 9.) Opinndytetyén suunnittelualue on paa-

osin maltillisesti uudistettavaa aluetta, mutta siind on myos sailytettavia osia.
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- Alueen toiminnallinen luonne seka olevat
rakennukset sallyvat,

A Jashallin viereinen tekojaarata katetaan.
B Urheilukentan ympariston maavalli- ja
katsomorakenteita kehitetaan
C Maratonportti sailyy
D Tennisk sailyvat nykypaikalla. Pysakinnin
toimivuutta parannetaan.

- Alueen toiminnallinen luonne uudi jaaluetta
voidaan tdydennys rakentaa. Tutkitaan
Tiik 0 yty lueell
E Jalkapallohalli: j3a nykyiselle paikalle,
laaj yky hallin etelapuolell
Liik ja pysa h i
Yhteistoiminnallisuutta Vesipekan kanssa
kehitetaan (kavely-yhteys)
F Tekonurmi voi sailya nykypaikalla, mutta
toiminnallisuuden perusteella sijainti voi muuttua
= we = G Kuntorata sailyy, mutta voidaan linjata uudella

tavalla. Kuntoradan ymparistoon tutkitaan uusien
toimintojen sijoittumista mm,

- Pumptrack -rata

- Fitness Park —ulkokuntosali
- Padel —kentat
- Seikkailupuisto
- Aluetta uudistetaan maltillisesti. Perustelluista
syistd alueelle voidaan osoi uusia j

Pt Tutkitaan frisbeegolf-alueen
~ / sailymismahdollisuuksia.

H Uudistettava pysakointialue,

- Pazosin luonnontilaisen sailytettava alue.
Aluetta kehitettessa tulee varmistaa, ettei
imenpiteista aiheudu haittaa Yritysperank
omakotiasutukselle.

® @ o o o |Parannettava katuymparisto.

KUVA 4. Ymparistdn kehittamisperiaatteet (Solutra Oy 2020)
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3 SUUNNITTELUALUE, REUNAEHDOT JA LAHTOKOHDAT

3.1 Opinndytetyon suunnittelualue

Opinndytetydn suunnittelualue rajautuu Raahen Koivuluodon urheilupuiston itaisiin osiin, likuntahal-
lin (D) ja kuntoradan(C) ympérist6ihin (kuva 5). Opinndytetyon suunnittelualue alkaa uuden liikunta-
hallin itdisestd reunasta ja kattaa loput liikuntahallin ymparistdstd kuntoradan ymparistoén asti. Kun-

toradan ymparistd kuuluu kokonaan opinnaytetydn suunnittelualueeseen.

- =)
KOIVULUODON YLEISURHEILUPUISTON YS
URHEILUHALLIN SIJOITUSVAIHTOEHTO 1

KUVA 5. Opinndytetyon suunnittelualue (Solutra Oy 2020; Pennanen 2023)

3.2 Suunnittelualueen reunaehdot

Monitoimihallin ympéristolle yleissuunnitelma antaa vapauksia suuremmillekin muutoksille ja aluetta
voidaan jopa tdydennysrakentaa. Kuntoradan ymparistén muutokset on kehittamisperiaatteiden mu-
kaisesti tehtdva maltillisemmin. (Solutra Oy 2020, 9.) Alueen suunnittelussa taytyy myds noudattaa

voimassa olevaa asemakaavaa ja erityisesti huomioida suunnittelualueella oleva suojeltu kiviaita.

Tilaajan toiveena on, etta yleissuunnitelman mukaisesti opinndytetytssakin esitetdaan alueelle ulko-
kuntosali ja pysakdintialue. Ulkokuntosalin paikka ja koko saa poiketa yleissuunnitelmasta. Pysékoin-
tialueen taas taytyy sijaita yleissuunnitelman mukaisesti liikuntahallin vieressa lilkkennevaylien vuoksi.
Pysdkéintialuetta saa kuitenkin jasennelld eri tavalla kuin yleissuunnitelmassa on ehdotettu. Myés
autopaikkojen maaraa voi vahentaa, tilaajan mukaan suunnittelualueelle riittda 100-120 autopaikka.
(Ojala 2023.)
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Suunnittelu- ja erityisesti pysakodintialuetta muokatessa taytyy huomioida liikenneyhteydet suunnitte-
lualueen ulkopuolelle. Myds suunnittelualueella jo olemassa olevaa kuntorataa ja frisbeegolfratoja
pitda pyrkia sailyttamaan mahdollisimman paljon, kuten yleissuunnitelmassakin on esitetty. Tilaajan
mukaan perustelluista syisté ratojen tilalle voi kuitenkin esittaa uusia toimintoja. (Ojala 2023.)

3.3  Suunnittelualueen kayttajat

Yleissuunnitelman mukana tulleesta kayttdjakyselystd saa tietoa alueen tdmanhetkisista kayttdjista
ja heidan toiveistaan alueen kehittamista varten. Opinndytetydn suunnittelualueelle toivottiin uusina
toimintoina mm. ulkokuntosali- ja crossfitaluetta, ohjatulle ulkojumpalle aluetta, lapsille leikkialuetta,
urheiluseuroille vuokrattavia varasto- ja toimistotiloja, wc-tiloja, lisda penkkeja seka roskiksia. Myds
jo olemassa olevan frisbeegolf- ja kuntoradan kehittamista toivottiin. (Raahen kaupunki julkaisuaika
tuntematon; Solutra Oy 2020, 28—41 mukaan.)

Yleissuunnitelman kayttdjakyselyssa on keskitytty alueen tamanhetkisiin kayttdjiin. Urheilupuiston jo
olemassa olevat toiminnot palvelevat télla hetkelld 1ahinna aktiiviurheilijoita ja -harrastajia. Urheilu-
puistoa ympardivilta alueilta voisi kuitenkin 16ytya uusia kayttdjaryhmia alueelle. Urheilupuiston 13-
heisyydessa on esimerkiksi hoivakoti, asuinalueita, koulu, paivakoti ja seurakunta, jotka voisivat oi-
keanlaisilla toiminnoilla olla alueen uusia kayttdjia. (Kuva 6.)

KUVA 6. Koivuluodon urheilupuiston seka sitd ympardivien alueiden toiminnot
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Vaestonrakennetta ja sen ennusteita tutkimalla on huomattavissa, ettd Raahen kaupungin vaesto on
vanhenevaa (kuva 7) ja lapsien osuus vaesttsta vahenee ajan saatossa (kuva 8). Kaupunki on my6s
muuttotappioinen (kuva 9). (Suomen virallinen tilasto (SVT).) Lapsille ja senioreille suunnattuja toi-
mintoja lisdamalla urheilupuisto voi saada uusia kayttdjia. Hyvat leikki-, ulkoilu- ja liikkuntamahdolli-

suudet perheille voivat parhaimillaan vahentda muuttoliikkeen tappiollisuutta.

Tunnuslukuja vaestdsta muuttujina Vuosi. Raahe, Keski-ika, molemmat sukupuolet.

46 Lukumaara, %, Suhdeluku, Vuosi, Nelidkilometri, Henkiloita per nelidkilometri
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KUVA 7. Viivakuvio Raahen asukkaiden keski-iasté (Suomen virallinen tilasto (SVT), CC BY)

Tunnuslukuja vaestdsta muuttujina Vuosi. Raahe, Alle 15-vuotiaiden osuus, %.

26 Lukumaara, %, Suhdeluku, Vuosi, Neliokilometri, Henkildita per nelidkilometri
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KUVA 8. Viivakuvio lasten osuudesta vaestostd (Suomen virallinen tilasto (SVT), CC BY)
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Tunnuslukuja vaestdsta muuttujina Vuosi. Raahe, Vakiluvun muutos.
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KUVA 9. Pylvaskuvio Raahen vakiluvun muutoksesta (Suomen virallinen tilasto (SVT), CC BY)

3.4 Lait, asetukset ja maaraykset

Maankaytto- ja rakennuslaki sadtaa alueiden ja rakennusten suunnittelua, rakentamista ja kayttoa.
Lain avulla halutaan luoda edellytykset hyvalle elinymparistdlle ja silld halutaan edistda kestavaa ke-
hitystd. (Maankaytto- ja rakennuslaki 132/1999, 1-2 §.) Maankayttd- ja rakennuslain mukaan aluei-
den taytyy olla turvallisia, terveellisid, viihtyisia ja sosiaalisesti toimivia. Lain mukaan alueiden suun-
nittelussa taytyy huomioida eri vaestoryhmat, kuten lapset, vanhukset ja vammaiset. Ympariston
kauneutta, kulttuuriarvoja, luonnon monimuotoisuutta seka luonnonvaroja tdytyy vaalia. Yhdyskun-

tien toimivuus sekd palvelujen saatavuus on huomioitava. (Maankaytto- ja rakennuslaki, 5 §.)

Liikuntalailla seka Opetus- ja kulttuuriministeriélla on tarkoituksena edistaa liikuntaa, kilpa- ja
huippu-urheilua, aktiivista eldméantapaa, vaestén hyvinvointia ja terveytta. Lisaksi halutaan tukea
lasten ja nuorten kasvua seka kehitysta. Lailla halutaan mahdollistaa eri vaesténryhmien liikkumista
ja harrastamista huomioiden tasa-arvo, yhdenvertaisuus, yhteiséllisyys ja monikulttuurisuus. Liikun-
talain tavoitteet on toteutettava turvalliseen toimintaymparistéon, ymparistéa kunnioittaen ja kesta-
vaa kehitysta edistden. (Liikuntalaki 390/2015, 1-2 §; Opetus- ja kulttuuriministerid julkaisuaika tun-

tematon.)

Lait, asetukset ja maaraykset tavoitteineen sitovat ja ohjaavat opinnaytetydn suunnittelua. Kansalli-
set tavoitteet on huomioitava opinnadytety®ssa erityisesti urheilu- ja virkistyspalveluiden nakékul-

masta.
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4 ALUESUUNNITTELU

4.1  Luonnosvaihtoehdot

Aluksi tehtavana oli ehdottaa ja ideoida erilaisia vaihtoehtoja alueen kehittédmista varten ja loytaa
kaikkia osapuolia miellyttdva teema eli suunta suunnittelulle. Koivuluodon urheilupuiston alue on en-
tuudestaan suunnattu Iahinna kilpa- ja aktiiviurheilijoille, joten samaa teemaa voisi myds jatkaa
opinnaytetydn suunnittelualueelle. Suunnittelualueella on myés entuudestaan alueelle merkittavia ja
historiallisia osia, kuten suojeltu kiviaita sekd luonnonmetsag, joita voisi myos hyddyntda alueella
yhtena teemana. Kolmantena teemana taas alueen toimintoja voisi lisata ja tehostaa huomioimalla

kaikki vaestonryhmat.

Uusia mahdollisia toimintoja alueelle listattiin valittujen teemojen pohjalta (kuva 10). Listaukseen
hyédynnettiin lakeja, yleissuunnitelman asettamia tavoitteita, kayttajakyselya seka vaestoryhmiin ja
ymparoiviin alueisiin tehtyja selvityksia. Toimintojen listausta varten tutustuttiin myds eri kaupunkien

ulko- seka virkistysalueratkaisuihin.

1. Kilpa- ja aktiiviurheilu 3. Eri viestdnryhmit
- Kuntoportaat - Lapsille toimintaa
- Korkeuseroja maamassoilla (suunnittelualue = Leikkipuisto: telineitd, maatrampoliineja,
tasainen) temppurata
- Maastopydraily - Seikkailupuisto
- Metséparkour - Toimintorata
- Ohjattu Ulkojumppa-alue - Vanhuksille jotain? Hoivakoti vieressa
- Urheiluseurojen tiloja - Pihapelialueet
- Minigolf
2. Historia- ja luonto - Koirapuisto

- Mobiilisuunnistus

Liséiksi kaikkiin vaihtoehtoihin tilaajan vaatima
= Suunnistus pysdkéintialue ja ulkokuntosali.
- Kulttuurikavelyreitit (muuri/historia)

- Lahiretkeily/pikaretkikohde

- Laavu/kota

KUVA 10. Lista mahdollisista toiminnoista suunnittelualueelle

4.1.1 Luonnosvaihtoehto 1

Kilpa- ja aktiiviurheilijoille suunnatussa luonnosvaihtoehdossa toistuu sama teema kuin muualla Koi-
vuluodon urheilupuistossa. Ensimmaisessa luonnosvaihtoehdossa on jatkettu jo olemassa olevaa

kilpa- ja aktiiviurheiluteemaa myds opinndytetydn suunnittelualueelle.

Ensimmaisessa luonnosvaihtoehdossa (kuva 11) suunnittelualueen pohjoisosassa, léhella jéahallia ja
urheilukenttad, on tilaajan toivoma ulkokuntosali ja kayttdjakyselyssa toivottu ulkojumppa-alue. Ul-
kokuntosalia ja jumppa-aluetta kayttaisi luultavasti jo muutenkin aktiiviset liikkujat, joten sen on

hyva sijaita lahella muita aktiiviliikkujien alueita. Edelld mainittujen toimintojen tielta taytyisi myos
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hakata puustoa, joten alue on hyva sijoittaa muun avoimen alueen ldhelle eli mahdollisimman kes-

kelle urheilupuistoa.

Lisaksi ulkokuntosalin ja -jumppa-alueen yhteyteen on sijoitettu puku-, peseytymis- sekd wc-tiloja,
jotta urheilupuiston alue pysyy siistina ja aluetta voi kayttda ymparivuorokauden. Sosiaalitilojen yh-
teyteen voi sijoittaa myds esim. urheiluseurojen tiloja, joita oltiin kyselty yleissuunnitelman kayttaja-

kyselyssa (Raahen kaupunki julkaisuaika tuntematon, Solutra Oy 2020, 33 mukaan).

Ulkokuntosalin, jumppa-alueen ja sosiaalirakennuksen lisdksi jo olemassa olevaa kuntorataa voi te-
hostaa. Alueelle voisi lisdta lenkkipolkuja ja ylimaaraisella maamassalla voisi luoda kuntoradalle pai-
koittain korkeuseroja eli haastavampia reitteja. Alueelle voisi myés lisatd kuntoportaat rakentamalla

siltamaiset portaat esimerkiksi Ruonaojan yli.

Pysakdintialue pysyy luonnosvaihtoehdossa yleissuunnitelman paikalla, mutta aluetta on pienennetty

tilaajan toiveiden mukaan.

KUVA 11. Luonnosvaihtoehto 1, kilpa- ja aktiiviurheilijat (Pennanen 2023, CC BY-NC-ND)
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4.1.2 Luonnosvaihtoehto 2

Toisessa luonnosvaihtoehdossa (kuva 12) on hyddynnetty suunnittelualueen ominaispiirteita, kuten
suojeltua kiviaitaa seka lahes luonnontilaista metsaa. Toisen luonnosvaihtoehdon teema onkin kult-

tuuri ja lahiretkeily.

Luonnosvaihtoehdossa kuntoradan ymparistdon on esitetty kulttuurikdvelya, mobiili- ja perinteista
suunnistusta seka geokatkéja. Toimintojen avulla voidaan korostaa alueen historiaa seka luontoa.
Myds lahiretkeilyd, kota- tai laavurakennuksineen tuodaan toisessa luonnosvaihtoehdossa kuntora-
dan alueelle. Kulttuuri ja lahiretkeily toimivat vaihtoehdossa samalla alueella, silld molemmat toimin-
not kunnioittavat jo olemassa olevaa ymparistod. Alueelle ehdotetut toiminnot voisivat saada liik-
keelle myos sellaisia vaestdéryhmia, jotka eivat valttamatta muuten alueella liikkuisi, esim. vanhuksia

ja perheita.

Vaikka luonnosvaihtoehdon teemana onkin kulttuuri ja lahiretkeily, alueelle on sijoitettu tilaajan toi-
veiden mukaan ulkokuntosali ja pysakdintialue. Ulkokuntosalin yhteyteen on esitetty suunnitelmissa
myos pienten lasten leikkipuisto, jotta myds lapsille olisi turvallinen paikka siksi aikaa, kun vanhem-
mat haluavat liikkua. Ulkokuntosali on sijoitettu mahdollisimman keskelle urheilupuistoa ja léhelle
muita aktiiviurheilualueita. Ulkokuntosalialueen kayttajat kayttdvatkin luultavasti myds muita urheilu-
puistoalueen urheilutoimintoja, jolloin ulkokuntosalin on hyva sijaita ldhella niitd. Lisdksi ulkokunto-
sali on myds hyva pitaa erilldan kulttuuri- ja lahiretkeilytoiminnoista, silla ne ovat toiminnoiltaan hy-

vin erilaisia.

KULTTUURI JA
LAHIRETKEILY

KUVA 12. Luonnosvaihtoehto 2, kulttuuri ja lahiretkeily. (Pennanen 2023, CC BY-NC-ND)
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4.1.3 Luonnosvaihtoehto 3

Kolmannen luonnosvaihtoehdon teemana on eri vaestéryhmat ja niiden huomiointi alueella. Jokai-
selle vaestoryhmalle 16ytyy toimintoja alueelta ja alue on kaikkien saavutettavissa. Alueella huomioi-

daan esteettémyys. (Kuva 13.)

Suunnittelualueelta 16ytyy tilaajan toiveiden mukaisesti pysdkdintialue seka ulkokuntosali. Myos kol-
mannessa luonnosvaihtoehdossa pysakdinti on toteutettu samaan paikkaan kuin muissa vaihtoeh-
doissa ja yleissuunnitelmassa. Ulkokuntosalia ei kuitenkaan ole esitetty samaan paikkaan kuin yleis-
suunnitelmassa. Luonnosvaihtoehdossa ulkokuntosalialue on sijoitettu ldahelle muita aktiiviurheilu- ja
avoalueita. Se sijaitsee vaihtoehdossa monitoimihallin vieressa, jolloin monitoimihallin puku- ja pe-
seytymistiloja voidaan hyédyntaa alueella. Lisaksi ulkokuntosalin yhteyteen on ehdotettu myds kayt-
tajakyselyssa toivottu ulkojumppa-alue. Ulkotreenaus- ja jumppausalueella huomioidaan esteettt-

myys ja sielld on varusteita kaikille vaestonryhmille.

Kolmannen luonnosvaihtoehdon suunnittelualueella sijaitsee myds suurehko leikkipuisto- ja pihapeli-
alue. Leikkipuisto- ja pihapelialue toisi Koivuluodon urheilupuistoon myds lapsille ja nuorille 1&hiulkoi-
lupaikan, jota kayttajakyselyssa toivottiin (Raahen kaupunki julkaisuaika tuntematon, Solutra Oy
2020, 33—35 mukaan). Pihapelialue sopii lasten ja nuorten lisaksi kaikille muillekin ikd- ja vaestoryh-
mille. Esimerkiksi vanhukset viihtyvat usein ymparistdssa, jossa on lapsia. Leikkipuisto- ja pihapeli-
alue onkin sijoitettu suunnitelmassa lahelle vanhainkotia seka asuinaluetta eli alueita, joista alueen

mahdolliset kayttajat tulisivat.

Myds kuntoradan ymparistéssa on huomioitu eri vaestdryhmat. Kuntoradan ymparistédn on ehdo-
tettu fyysiselta rasittavuudeltaan eritasoisia reitteja. Ymparistéssa olisi niin helppokulkuisia esteettt-

mia reitteja kuin aktiiviurheilijoille tehostettuja reitteja.

Lisaksi alueella olisi hyva olla vélinevuokraus- ja kioskirakennus, josta voisi vuokrata valineita ja pe-
leja pihapelialueen kayttéon. Rakennuksessa voisi olla myds ymparivuoden ja -vuorokauden auki

olevia wc-tiloja koko urheilupuiston ulkoalueiden kayttéon.
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ERI VAESTONRYHMIA
PALVELEVA

LEIKKIPUISTO +
PIHAPELIALUE

KUVA 13. Luonnosvaihtoehto 3, vdestonryhmat. (Pennanen 2023, CC BY-NC-ND)
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4.2  Lopullinen luonnos

Luonnosvaihtoehto 3 eli véaestdnryhmat huomioiva vaihtoehto valittiin opinndytetydssa jatkokehitet-
tavaksi. Muutoksena valittuun luonnosvaihtoehtoon tilaaja toivoi, etta ulkokuntosali olisi yhteydessa
leikkipuistoon, niin kuin luonnosversiossa 2. Ulkokuntosalin ja leikkipuiston yhteys toisiinsa takaa
lasten ja vanhempien samanaikaisen ulkoilun seka urheilun alueella. Lapsille on turvallinen paikka
siksi aikaa, kun vanhemmat kuntoilevat. Leikki- ja pihapelialue on uudella paikallaan, suunnittelualu-
een keskelld, myds yhteydessa olemassa oleviin kevyenliikenteen reitteihin ja kuntorataan. Aluetta

rajaa myos Ruonaoja. (Kuva 14.)

Tilaajan muutostoiveiden liséksi luonnossuunnitteluvaiheessa toiminnot on sijoitettu paikoilleen ja
toimintojen vdlisia yhteyksia on mietitty niiden sijoittelussa. Myos alueen kulkuvaylat ja -reitit on yh-

teensovitettu urheilupuiston muiden reittien kanssa luonnosvaiheessa.

F5
y

YMPARISTO

{ TEEMAPUISTO
LEIKKIPUISTO
+PIHAPELIALUE

KUVA 14. Muokattu luonnosvaihtoehto (Pennanen 2023, CC BY-NC-ND)

Jo luonnossuunnitelmissa (kuva 15) pysakdintialueella on tarkka paikka seka laajuus. Pysakéintialu-
een suunnittelun tavoitteena oli toteuttaa tilaajan laajuusvaatimusten mukainen pysakdintialue mah-
dollisimman pieneen tilaan, jotta jaisi enemman tilaa varsinaisille urheilu- ja virkistystoiminnoille.
Jotta pysakdintialueen tilankdyton pystyi arvioimaan, alue taytyi mitoittaa jo luonnosvaiheessa. Py-
sakoéintialue mukailee ymparilld olevien alueiden linjoja, eli monitoimihallin seindlinjoja seka vieressa
kulkevan tieta. Mukailevan muodon ansiosta pysakdintialue vie vahemman tilaa. Samalla pysakaointi-
alueen muotoilu mahdollistaa monitoimihallin ja opinnaytetydn pysakdintialueiden liittémisen toi-

siinsa. Pysakdintialuetta voisikin laajentaa tulevaisuudessa, jos tarve tulee.
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Suunnitelmassa pyorien pysakdintialue on eroteltu autojen pysakdintialueesta. Jalankulku ja muu
kevytliikenne on syyta pitaa erilldan autoliikenteesta ja -pysakdinnista turvallisuuden takaamiseksi
(RT 98-11235 Pysakdintialueet, 2). Pyorien pysakdinti onkin viety mahdollisimman keskelle aluetta,
kevyenliikenteen vaylan varteen. Se on sijoitettu Idhelle alueen ulkoilu-, urheilu- ja virkistystoimin-

toja.

Molemmista pysakdintialueista on suora yhteys ulkokuntasali- ja ulkojumppa-alueelle. Alueella on

toimintoja kaikille vaestéryhmille. Liikkumisesteisten ja senioreiden toiminnot on sijoitettu mahdolli-
simman ldhelle pysakdintialuetta, jotta paasy alueelle olisi mahdollisimman vaivatonta. Aktiiviurheili-
joille tarkoitetut alueet on taas sijoitettu keskemmalle urheilupuistoa, ldhemmas muita aktiiviurheili-

joiden alueita.

Ulkokuntosalin yhteydessa olevan leikkipuiston toiminnot on jaettu ikaryhmittdin, silla eri ikaisilla lap-
silla on keskendan erilaisia tarpeita ja leikkejé (RT 89-10966 Ulkoleikkipaikat, 14). Ikaryhmiin jaot-
telu on huomioitu sisdisten toimintojen sijoittelussa. Nuorimmat lapset tarvitsevat eniten vanhem-
pien valvomista, joten heille tarkoitetut toiminnot sijaitsevat lahimpana ulkokuntosalia. Vastaavasti

taas isommille lapsille tarkoitetut toiminnot ovat kauimpana aikuisille suunnatuista toiminnoista.

Leikkipuiston yhteydesta [6ytyy myds pihapelialue seka tilavaraus minigolfille. Pihapelit ja minigolf on
suunnattu kaikille véestdnryhmille, mukaan lukien myds liikkumisrajoitteiset ja seniorit. Pihapelialue

onkin lahelld pysakdintialuetta, jotta alue on kaikkien saavutettavissa.

Luonnossuunnitelmissa ulkokuntosali- ja jumppa-alueen seka leikkipuisto- ja pihapelialueiden valiin
on sijoitettu myds suunnittelualueen toimintoja palveleva rakennus. Rakennus sijoittui alueiden va-
liin, silla se palvelee molempien alueiden toimintoja. Rakennuksesta I6ytyy wc-tiloja koko suunnitte-
lualueen kayttdon. Samassa rakennuksessa on wc-tilojen lisaksi myds valinevuokraamo pihapelialu-

etta varten.

Muuhun kuntoradan ymparistddn on maaritetty suositusten mukaisesti fyysiselté rasittavuudeltaan
eritasoisia reitteja (RT 97-10869 Kuntoreitit, 3). Ymparistdon on sijoitettu uusi helppokulkuinen ja
esteetdn reitti, sdilytetty jo olemassa oleva reitti keskitasoisena reittina ja lisatty tilavaraus vaativalle
reitille. Eri vaesténryhmille sopivien reittien liséksi tilaaja halusi lisdta toisesta luonnosvaihtoehdosta
kulttuurin tuomista kuntoradalle. Kuntorataa halutaan hyddyntaa kylttien ja QR-koodien avulla tee-
mapuistona. Teeman avulla urheilupuiston alueelle voidaan saada uusia kayttajia ja kylttien ei myos-

kaan pitdisi hadirita kuntoilijoita tai aktiiviurheilijoita.
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\_ leikkialue

+6 vuotiaiden

KUVA 15. Luonnossuunnitelma alueesta ja sen toiminnoista. (Pennanen 2023, CC BY-NC-ND)



24 (40)

4.3 Lopputulos

Tilaajan kommenttien ja muutostoiveiden perusteella luonnossuunnitelmat tarkentuivat lopullisiksi
suunnitelmiksi. Lopputuloksena saatiin valmiit urheilu- ja virkistysalueen suunnitelmat (kuva 16).
(Liite 2.)

ALUESUUNNITELMA

A. PYSAKOINTI (vasiean harmaat aiveet)
1. Autopaikat
2. Pyorapaikat

B. ULKOKUNTOSALI JA -JUMPPA-ALUE

(punainen alue)

3. Senioriulkoilu ja -likunta-alue
4. Ulkojumppakentta

5. Ulkokuntosali

C. LEIKKIPUISTO- JA PIHAPELIALUE

(keltainen alue)

6. Pienten lasten leikkipuistoalue
7. Isompien lasten leikkipuistoalue
8. Seikkailurata

9. Leikkikatos-tilavaraus

10. Pihapelikentta

11. Minigolf-tilavaraus

12. Kioski-tilavaraus

D. KUNTORADAN YMPARISTO
| TEEMAPUISTO (vaalean vihreat alueet)
13. Lyhyt helppo reitti
14. Pitka helppo reitti
15. Tehostettu reitti
16. Puiston huoltorakennus -tilavaraus

(E. WC- JA VALINEVUOKRAUSRAKENNUS)
17. Rakennuksen jatehuolto -tilavaraus

Lisaksi ympari aluetta levahdys- ja

istutuskelupaikkoja seka piknikpoytia.
1:2000

KUVA 16. Valmis aluesuunnitelma (Pennanen 2023, CC BY-NC-ND)

4.3.1 Pysakointi

Lopullisissa pysakointialueiden suunnitelmissa (kuva 17) alueelle mahtui 104 autopaikkaa, joka tayt-
taa maardltaan tilaajan toiveen (Ojala 2023). Pysdkdintialueilla on oltava 2 liikkkumisesteisille varat-
tua autopaikkaa 50 autopaikkaa kohti ja sen jélkeen yksi paikka lisaa kutakin alkavaa 50 autopaik-
kaa kohti (RT 98-11235 Pysdkaintialueet, 2). Pysakointialueelle tuli 5 likkumisesteisten paikkaa. Yksi

liikkumisesteisille varatuista autopaikoista soveltuu myds palveluautoille.

Autojen pysdkdintialuetta on jasennelty ja jaettu viheralueiden avulla. Jasentely viheralueilla lisaa
pysakéintialueen turvallisuutta. Sen avulla jalankulku ja muu kevytliikkenne voidaan pitaa erillaén
autoliikenteesta. Pysakointialueet ovat myds viihtyisampia viheralueita kdytettdessa. (RT 98-11235

Pysakdintialueet, 10.)

Suunnittelualueella sijaitseville py6rapaikoille ei annettu maaravaatimusta, mutta yleissuunnitel-
massa alueelle esitettiin 96 paikkaa. Yleissuunnitelman pohjalta pysékdintialueelle sijoittui lopulta

100 pydrapaikkaa, joiden suunnittelussa on huomioitu kdyttéturvallisuus ja helppokayttéisyys.
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A0 PP

KUVA 17. Auto- ja pydrapysakdintialueet. (Pennanen 2023, CC BY-NC-ND)

4.3.2 Ulkokuntosali- ja jumppa-alue

Ulkokuntosali ja -jumppa-alueella (kuva 18) huomioidaan kaikki véestdnryhmat, paitsi aluetta ei ole
ensisijaisesti suunnattu lapsille turvallisuuden vuoksi. Alueen on oltava vaestéryhmat huomioides-
saan helposti saavutettavissa, esteeton ja turvallinen kayttda. Esteettomyyttd huomioidaan mitoituk-
sen avulla sijoittamalla vdlineet niin, ettd niiden valeilld on huomioitu pyoratuolin kayttdjan tilatar-
peet. Myos pintojen tulee soveltua liikkumisesteisille ja alueella ei tule olla kynnyksia taikka suuria
korkeusvaihteluita. My0s aistirajoitteista, nakorajoitteisten toimintaa helpotetaan ulkourheilualueilla
hyvalla valaistuksella ja valitsemalla tummuuskontrastiltaan ymparistostaan erottuvat kulkuvaylien
pinnat seka urheiluvélineet. (RT 103141 Esteettn liikkkumis- ja toimimisymparistd, 1-2; Invalidiliitto

julkaisuaika tuntematon b.)
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Lopullisiin suunnitelmiin vaihdettiin viela ulkojumppa- seka esteettémien toimintojen paikkoja keske-
naan. Esteetdn senioriulkoilu- ja liilkunta-alue sijoittui muutoksen my6ta suoraan pysakointialueen
viereen. (Kuva 19.) Seniorialueen tavoitteena on edistaa ikaihmisten hyvinvointia seka kannustaa
likkumaan. Senioreille suunnatun alueen suunnittelussa on huomioitu ian mukana tulevat haasteet.
I&n tuomia haasteita on heikentynyt lihasvoima, liikkuvuus, liikeratojen hallinta ja tasapaino seka
aistit ja muisti. Kuntouttamalla, kehittdmalla ja yllapitamalla kehon toimintaa voidaan ennaltaeh-
kdistd tapaturmia ja minimoida niista seuraavia ongelmia seka lisatd eldmanlaatua. (Paula julkaisu-
aika tuntematon; Lappset Group Oy julkaisuaika tuntematon.) Senioriulkoilu- ja liikunta-alueelta 16y-
tyykin lihaskunto-, liikkuvuus-, liikerata- ja tasapainovalineita seka lisdksi alueella on toimintoja
ikdaihmisten aistien ja muistin edistamiseen. Lisdksi alueella on myds levdhtamista ja yhdessaoloa

varten istuskelupaikkoja.

Senioriulkoilu- ja liilkunta-alueen seka ulkokuntosalin valissa sijaitsee ulkojumppa-alue, joka palvelee
seka senioreita ja ulkokuntosalin kayttajia. Myos esimerkiksi kuntoradan kayttajat voivat hyddyntaa
jumppa-aluetta. Jumppa-alueella voidaan jarjestda ohjattua liikuntaa, kuten ryhmaliikuntatunteja tai

sita voi kdyttaa omatoimiseen liikkumiseen, kuten venyttelyyn tai ldmmittelyyn.

Ulkokuntosali- ja -jumppa-aluekokonaisuuden pohjoiseen osaan on sijoitettu ulkokuntosali (kuva
20). Ulkokuntosalin on hyva sijaita lahella muita urheilualueita seka olla helposti saavutettavissa ke-
vyenliikenteen vaylilta ja kuntoreiteiltd (Oulun yliopiston arkkitehtuuriyksikké julkaisuaika tuntema-
ton). Ulkokuntosalialueella on haluttu taata mahdollisimman monipuolisia liikuntamuotoja. Alueelta
|0ytyy tarvittavia valineitd aerobiseen liikuntaan seka voimailuun ja lihaskunnon kehittamiseen. Alu-
eella on myds mahdollisuus toiminnalliseen liikuntaan crossfit- ja street workoutille varatulla alueella.
My6s ulkokuntosalilla on huomioitu esteettomyys mitoituksen seka valine- ja materiaalivalintojen

avulla.
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KUVA 18. Ulkokuntosali- ja jumppausalue. (Pennanen 2023, CC BY-NC-ND)

KUVA 19. Havainnekuva senioriulkoilu- ja liikunta-alueesta. (Pennanen 2023, CC BY-NC-ND)
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KUVA 20. Havainnekuva ulkokuntosalista. (Pennanen 2023, CC BY-NC-ND)

4.3.3 Leikkipuisto ja pihapelialue

Koko leikkipuisto- ja pihapelialueelle on sijoitettu toimintoja eri ika- ja véestéryhmille (kuva 21). Alu-
eella on yhtendinen teema muun teemapuiston kanssa ja se on suunniteltu mahdollisimman luon-
nonlaheiseksi, kunnioittaakseen urheilupuiston historiaa. Leikkipuisto- ja pihapelialueella sijaitsee
suojeltu kiviaita ja lahes luonnontilaista metsaa seka alueen rajaa suunnittelualueen erikoispiirre,

Ruonaoja.

Ikaryhmien erilaiset leikkimuodot on huomioitu leikkipuistosuunnittelussa (kuva 22). Suojellun ki-
viaidan lantisella alueella, on pienten lasten eli 2—4-vuotiaiden toimintoja. Pienten lasten leikit ovat
padasiassa hiekka- ja rakenteluleikkeja ja sen lisdksi keinut ja liukumaet ovat suosittuja (RT 89-
10966 Ulkoleikkipaikat, 2). Ldhes kaikki pienten lasten leikkipuistoalueen toiminnot voidaan toteut-

taa myds esteettdmina.

Kiviaidan itéiselld puolella sijaitsee isommille lapsille tarkoitetut leikkipuistoalueet. Kiviaidan vieressa
sijaitsee 4-6-vuotiaiden lasten alue. Isommille lapsille sopivat vélineet ovat vauhdikkaampiin leikkei-

hin, kuten juoksu-, hyppy-, riippumis- ja kiipeamisleikkeihin (RT 89-10966 Ulkoleikkipaikat, 2).

Kiviaidan itdiselld puolella on myds ensisijaisesti yli 6-vuotiaille lapsille tarkoitettu, hieman haasta-
vampi, tilaajan toivoma seikkailurata, joka sopii toiminnoiltaan my&s 4-6-vuotiaiden leikkeihin. Seik-
kailuradan toteuttamisessa voidaan hyddyntda jo olemassa olevaa puustoa ja puustoa olisi muuten-
kin syyta sdilyttdd mahdollisimman paljon isompien lasten leikkialueella. Alueelle tulee jattéa myos

vapaata tilaa toiminnallisille leikeille, joten puustoa taytyy myds hieman raivata luonnontilastaan.
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Lisaksi turvallisuusvaatimuksia on noudatettava kaikilla lasten leikkimiseen tarkoitetuilla alueilla.
Leikkipaikka on erotettava muista alueen toiminnoista aidalla ja istutuksilla. (RT 89-10966 Ulkoleikki-

paikat, 2; Turvallisuus- ja kemikaalivirasto (Tukes) julkaisuaika tuntematon.)

Leikkipuiston yhteydesta 16ytyy myos pihapelialue (kuva 23). Pihapelialueen toiminnot sopivat kai-
kille vaestéryhmille. Pihapelialueella on pihapelikentta, jota voi kdyttad esimerkiksi molkyn tai petan-
quen pelaamiseen. Minigolfille seka kioskille on alueella myds tilavaraus. Kioskin tilavarausalueelle
voi sijoittaa kontin, jossa olisi esimerkiksi jadtel6- tai grillikioski taikka minigolfvalineille vuokraamo,

jos alueelle suunniteltua rakennusta ei haluta toteuttaa.

Lisaksi leikki- ja pelialueilla on hyva olla levahdys- ja istuskelupaikkoja seka mahdollisuus evaiden

syontiin (RT 89-10966 Ulkoleikkipaikat. Leikkipuistot, 14). Ympari leikkipuisto- ja pihapelialuetta on-
kin sijoitettu istuskelupaikkoja ja leikkipuisto- seka pihapelialueen valissa on myos piknikpéytia. Alu-
eella on myos tilavaraus leikkikatokselle, joka toimii tarpeen tullen myds sdadnsuojana ja varjona au-

ringolta.

fippumis- ja
Kipeamisislineet

KUVA 21. Leikkipuisto- ja pihapelialue. (Pennanen 2023, CC BY-NC-ND)
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KUVA 23. Havainnekuva pihapelialueesta. (Pennanen 2023, CC BY-NC-ND)
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4.3.4 Kuntoradan ympdristd ja teemapuisto

Varsinaisen kuntoradan ymparistén alueella on fyysiselta rasittavuudeltaan toisistaan poikkeavia reit-
teja (kuva 24). Monipuoliset reittivaihtoehdot vastaavat erilaisten tarpeiden tayttymisista (RT 97-

10869 Kuntoreitit. Kuntoreitti, 3). Suunnittelualueella on reitteja jokaiselle.

Leikkipuisto- ja pihapelialueen kiertdva, Ruonaojaa mukaileva, alueelle lisdtty reitti on vaativuusluo-
kaltaan helppo reitti. Se on n. 0,5 km pitka ja se on kokonaan esteetdn. Helpon reitin tulee palvella
paivittaista ulkona oleskelua, viikonloppuvapaita seka arkiliikuntaa. Koska kuntoreitti on esteetdn, se
soveltuu kuntoilijoiden lisdksi pienille lapsille, vanhuksille, pyoratuolin kayttajille seka lasten vaunuja
tyontaville ulkoilijoille. Reitin on oltava korkeusvaihtelultaan mahdollisimman tasainen ja sen varrella
on 100 metrin valein levdhdyspaikkoja. Reitin on oltava my0ds pinnaltaan kova, tasainen ja luistama-
ton. Helpon reitin taytyy myos olla aina hyvin hoidettu ja valaistu seka turvallinen kaikille kayttajil-
leen. Kulkureitti tai sen reunat on merkittdva niin, etta reittia pystyy seuraamaan vaivattomasti. (RT
97-10869 Kuntoreitit. Kuntoreitti, 3.)

Kuntoradan olemassa olevaa reittid hyédynnetdan tilaajan toiveiden mukaan pidempaan, vaativuus-
luokalta myds helppoon reittiin. Reitti on vajaan kilometrin pituinen. Vaikka reitti on pidempi kuin
lyhyt helppo reitti, se on ominaisuuksiltaan samanlainen. Se soveltuu esteettémyytensa puolesta
samalle kayttajaryhmalle kuin lyhyt reittikin, mutta antaa lisaa vaihtoehtoja alueella liikkumiselle.
Olemassa olevan kuntoreitin ollessa esteetdn, taytyy tarkistaa ja korjata reitin mahdolliset esteelli-
syydet. Esteettomalla reitilld ei saa olla suuria korkeusvaihteluita ja esim. sorapaallyste on liikkumi-

sesteisille lian pehmeéd ja epatasainen (RT 97-10869 Kuntoreitit. Kuntoreitti, 10).

Kuntoradan ymparistdssa on myos tilavaraus tehostetulle kuntoreitille eli vaativalle tai keskitasoiselle
kuntoreitille. Reitti toimii noin 250 metrin mittaisena lisdlenkkind muuhun kuntorataan. Tehostettu
reitti ei risted muun esteettéman kuntoradan kanssa. Reitilla on korkeusvaihtelua. Korkeusvaihtelua
voi tuoda ylimaaraisilla maamassoilla ja esimerkiksi siltamaisilla kuntoportailla. Keskitasoisten ja vaa-
tivien reittien yhteydesta olisi my6s suositeltua I6ytya monipuolisia kuntoilulaitteita. Kuntoradat ovat-
kin yhteydessa ulkokuntosali ja -jumppausalueeseen. Myos suositellaan harkitsemaan erillisten
huolto- ja wc-tilojen rakentamista ja suunnittelualueelta 16ytyykin wc-tiloja seka tilavaraus puiston
huoltorakennukselle. (RT 97-10869 Kuntoreitit, 3—-4).

Suunnittelualueelle sijoitetut uudet reitit on suunniteltu alueelle niin, etta frisbeegolfradat pystyttdan
pitémaan mahdollisimman ennallaan. Lisdksi alueen puustoa pystytdan sailyttdmaan ehdotetussa

suunnitteluratkaisuissa niin, etta alueen puistomaisuus sailyy.
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KUVA 24. Kuntoradan reitit (Pennanen 2023, CC BY-NC-ND)

Alueelle on myds lisatty helppojen reittien varsille levahdyspaikkoja (kuva 25). Levéhdyspaikoilta
I6ytyy aina vahintdan penkki, pyoratuolille tilaa ja roska-astia. Hyva sijoituspaikka on viihtyisa, tur-
vallinen ja nékymiltadn miellyttava ja se sijoittuu kulkuvaylén ulkopuolelle (Helsingin kaupunki

2017). Osassa levéhdyspaikoissa voi olla myds péytaryhma, joka soveltuu myés liikkkumisesteisille

kayttajille. Levahdyspaikkojen yhteydessa on myds alueen teemakyltit ja QR-koodeja.

KUVA 25. Havainnekuva levahdyspaikasta kuntoradan ymparistdssa (Pennanen 2023, CC BY-NC-ND)
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5 RAKENNUSSUUNNITTELU

5.1 Rakennussuunnittelun lahtokohdat

Rakennuksen tarkoitus oli alusta asti olla alueen toimintoja ja sen kayttdjia palveleva. Rakennuksen
tarkempi tarkoitus vaihteli aluesuunnitelmaluonnosvaihtoehtojen valilld. Luonnosvaihtoehdossa 1,
rakennukseen esitettiin puku-, peseytymis- ja wc-tiloja seka urheiluseurojen tiloja. Luonnosvaihtoeh-
dossa 2, rakennus oli ldhiretkeilyyn tarkoitettu laavu- tai kotarakennus. Alueen suunnittelua kuiten-

kin paatettiin jatkaa luonnosversiolla 3, jossa rakennukseen sijoitettiin wc- ja valinevuokraustiloja.

Aluesuunnitelmiakin ohjanneen yleissuunnitelman mukaan rakennussuunnittelun Iahtékohtana ja
tavoitteena on sopeutua Koivuluodon urheilupuiston jo olemassa olevaan rakennettuun ymparistoon.
Rakennetun ympériston huomioimisen lisdksi rakennuksen tuli myds kunnioittaa jo olemassa olevaa

luontoa seka urheilupuiston metsdaymparistdéd. (Solutra 2020, 8.)

5.2  Rakennukseen sijoitettavat tilat

Rakennus on sijoitettu wc- ja valinevuokraustiloineen ulkokuntosali- ja jumppa-alueen (B) seka leik-
kipuisto- seka pihapelialueen (C) valiin. Rakennuksen yhteydessa on myds jatehuollolle tilavaraus.
(Kuva 26.)

KUVA 26. Rakennuksen ja rakennuksen jatehuollon (17) sijainti alueella (Pennanen 2023,
CC BY-NC-ND)
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Rakennuksessa on wc-tiloja koko suunnittelualueen kayttéon. Ymparivuoden ja -vuorokauden kay-
tettavat wc-tilat takaavat, etta urheilu- ja virkistysalue pysyy siistina. Wc-tilat mahdollistavat alueella
myo6s pidemman ulkoilun ja urheilun huolimatta siita, onko lahialueiden palveluiden wc-tilat avoinna.

Woc-tilojen sijoittaminen voikin parhaimmassa tapauksessa lisdta raahelaisten ulkoilua ja liikkumista.

Rakennukseen on sijoitettu myds valinevuokraustiloja. Valinevuokraamosta voi vuokrata leluja, pe-
leja ja minigolfvalineitd. Valinevuokraustilojen yhteydessa on myds valinevarasto. Rakennuksessa on
myos valinevuokraamon henkildstétiloja seka rakennuksen siivous- ja huoltotiloja. Lisaksi rakennuk-
sessa on hyva olla myds lastenvaunukatos, silld se on yhteydessa leikkipaikkaan (RT 89-10966 Ulko-
leikkipaikat, 14).

5.3 Lopputulos

Lopputuloksena syntyi alueelle sijoitettavan rakennuksen luonnossuunnitelmat (liite 2). Rakennuk-
seen johtavat kulkuvdylat on suunniteltu niin, ettd ne ovat esteettémia ja niissa huomioidaan kaik-
kien ihmisten tarpeet (Invalidiliitto julkaisuaika tuntematon). Rakennukseen padsee useammasta
suunnasta esteettdomasti niin pyoratuolin kayttdjat, liikkumisrajoitteiset, seniorit seka lasten vaunuja
tyontavat. Rakennukseen pddsee esteettdmasti senioriulkoilu- ja liikunta -alueelta pdin saalta suojat-
tua luiskaa pitkin. Rakennuksen itdisella sivulla tasoero on taas ratkaistu kallistamalla maata niin,
etta rakennuksen tiloihin padsee turvallisesti ja esteettémasti myos leikkipuisto- ja pihapelialueen

suunnalta.

Rakennus on jaettu kahteen osaan, wc- ja valinevuokrausosiin (kuva 27). Heti autojen pysakointialu-
een yhteydessa on valinevuokrausosa. Vélinevuokrauksen sisadnkaynnin kohdan osoittaa terava ja
korkealle nostettu vesikaton lippa. Korotettu lippa korostaa rakennuksen sisaankayntid, jotta alueen
eripuolilta tulevat kayttdjat huomaisivat vaivattomasti paasisadankaynnin kohdan. Valinevuokraustilat
ja sisaankaynti avautuvat leikkipuisto- ja pihapelialueelle pain, silld valinevuokraamosta vuokrataan

vdlineita juuri kyseisen alueen kayttdon.

Vélinevuokraamossa on vuokraukseen tarvittavat asiakaspalvelu- ja valinevarastotilat. Valinevuok-
rausosasta l6ytyy myos ikkunalliset tilat vuokraamon henkildstolle. Henkildstétilojen tulee tayttaa
tyontekijdiden perustarpeet. Henkiléstétiloissa on henkildstdlle omat we-tilat seka pukeutumis-, ruo-
kailu-, tauko- ja kokouskayttéon soveltuvat tilat. My6s pesutiloja suositellaan, mutta koska kyseessa
on alle 5 hengen tydpaikka, pesutilat voidaan toteuttaa yhteistoimintamenettelyllad vieressa olevan
monitoimihallin henkiléstotilojen kanssa. Lisaksi henkilstétiloissa on vaatteiden ja henkildkohtaisten
tavaroiden sailyttamiseen lukittavat kaapit. (RT 103140 Henkilostétilat, 1-4)

Valinevuokraustilojen yhteydessa on myds rakennuksen huolto- ja siivoustilat. Tilat avautuvat seka
valinevuokraamon kuin wc-tilojen puolelle, jotta siivous ja huolto rakennuksen molemmissa osissa

olisi mahdollisimman vaivatonta.

Wec-tilojen osassa on seka leikki- ja pihapelialueelle, ettd ulkokuntosali- ja -jumppa-alueelle avautu-

via wc-tiloja. Molempiin suuntiin aukeaa yksi tavanomainen seka yksi esteetén wc. Esteettémissa
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wc-tiloissa on huomioitu tarpeet vapaalle tilalle seka kalusteiden kaytettdavyyteen on kiinnitetty huo-
miota. Esteettdmat wc-tilat on toteutettu toistensa peilikuvina, silla le-wc-tilakokonaisuuksissa taytyy
olla mahdollisuus kayttda wc-istuinta molemmilta puolilta (RT 103141 Esteettn liikkkumis- ja toimi-
misymparistd, 15). Leikkipuiston puoleisessa esteettémassa wc-tilassa on myds tilaa vauvanhoito-
poydalle, jolloin wc:ta voi tarvittaessa kayttada myos hoitohuoneena. Tila on mitoitettu niin, etta vau-
vanhoitopdyta ei haittaa tilassa esteetonta liikkkumista. Lisdksi valinevuokraamon ja wc-tilojen osien
valissa on suositeltu katos lastenvaunujen ja jopa pyoratuolien sdilytykseen (RT 89-10966 Ulkoleikki-
paikat, 14).

KUVA 27. Rakennuksen pohjapiirustus. (Pennanen 2023, CC BY-NC-ND)

Rakennuksen julkisivuissa (kuva 28) on huomioitu, jo olemassa oleva ja alueelle suunnitteilla oleva
rakennettu ymparistd. Rakennuksen julkisivut ovat viereen suunnitteilla olevan monitoimihallin ta-
voin paaosin mustat (ARK OY 2023). Rakennuksen ulkoseindt ovat mattamustaa metallista julkisi-
vulevyd. Rakennuksen mustat seinat sopivat moderniin ulkokuntosali- ja jumppa-alueeseen seka

mattaisena muuhun puiston luonnonomaiseen ymparistoon.

Rakennuksen julkisivuilla halutaan kunnioittaa myds rakennusalueen historiaa sekd olemassa olevaa
puistomaista ymparistoa. Leikkipuisto- ja pihapelialueelle pdin nousevan vesikaton lipan ja lippaa
kannattelevien pilareiden avulla rakennuksen julkisivuun saa lisattyd myds luonnonelementteja.
Raystaslaudoitukseen on kaytetty puuta, joka nakyy korotetun vesikaton lipan takia julkisivuun. Pila-
reihin taas on hyddynnetty suunnittelualueen edesta raivattuja puita, niiden runkoja seka oksia.

Puupilareiden avulla voidaan kunnioittaa ja tuoda esille alueen historiaa.
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KUVA 28. Havainnekuva rakennuksesta (Pennanen 2023, CC BY-NC-ND)
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6 YHTEENVETO, JOHTOPAATOKSET JA POHDINTA

6.1 Yhteenveto ja johtopdatokset

Opinnaytetyon lopputulokseksi saatiin valmiit urheilu- ja virkistysalueen suunnitelmat seka alueelle
sijoitetun rakennuksen luonnostasoiset suunnitelmat. Suunnittelussa huomioitiin yleissuunnitelman
ja tilaajan asettamat tavoitteet suunnittelulle. Suunnitelmat huomioivat kaikkia ikd- ja vaestéryhmia,
jolloin alueen vetovoimaisuus lisadntyy. Suunnittelualueen toiminnot antavat mahdollisuuden kunto-
ja arkiliikuntaan seka virkistyskayttoon. Lisaksi suunnitelmissa on kunnioitettu jo olemassa olevaa
ymparistda seka alueen historiaa.

Opinndytetyon tavoitteena oli saada tuloksia, josta kaikki osapuolet hyétyvat. Suunnitelmien avulla
Raahen kaupunki sai urheilupuiston alueen kehittamista varten uusia ideoita ja suunnitteluratkaisuja.
Opinnaytetytn suunnitelmat ovat tavoitteiden mukaisesti suunniteltu mahdollisimman todenmukai-
siksi, silld tyota varten perehdyttiin laajasti ulko- ja virkistysalueiden erilaisiin suunnittelu- ja asian-
tuntijaohjeisiin seka suunnitteluun vaikuttaviin lakeihin. Lisaksi opinndytetydn tyéskentelylle tavoit-
teena oli aktiivinen kommunikointi tilaajan kanssa. Tavoite toteutui ja tydskentely seka opinndytetyd

eteni tilaajan toiveiden seka kommenttien mukaisesti.

6.2 Pohdinta

Opinndytety6 projektina eteni tavoitteiden mukaisesti, vaikka aikataulu oli tiukka ja esimerkiksi tilaa-
jan vastauksia saattoi joutua odottamaan heidan kiireiden vuoksi. Opinnaytetyon tekemisessa huo-
mioitiin annetut reunaehdot ja tarvittavia selvityksia suunnittelua varten tehtiin. Suunnitteluratkaisut
ovat perusteltuja. Opinnaytetytssa on huomioitu myds rakennusarkkitehdin ammatilliset seka eetti-
set vastuut, joita on esimerkiksi kayttoturvallisuus ja esteettomyys seka luonnon kunnioittaminen.
Suunnitelmia kehitettiin tilaajan toiveiden mukaisesti, jolloin paastiin lopputulokseen, jotka miellytta-

vdt ja toivottavasti myds hyodyttdvat opinndytetyon kaikkia osapuolia

Opinnaytety6n haasteena oli uusi suunnitteluaihealue. Perehtymalla erilaisiin asiantuntija- ja suun-
nitteluaineistoihin seka lakeihin, suunnittelulla onnistuttiin padsemaan opinnaytetydn tavoitteisiin.
Suunnittelualueen suuren koon vuoksi myds mittakaavan hahmottamisen kanssa oli haasteita, joista
kuitenkin selvittiin perusteellisella suunnittelulla seka esimerkiksi tilavarauksien lisdéamisella alueelle.
Opinnaytety6n avulla kehityin suunnitteluaihealueella, jonka opetus on rakennusarkkitehtikoulutuk-

sessa muuten vahaista.

Opinndytetyon aihealue oli laaja ja suunnittelun edetessa, huomattiin jatkuvasti uusia huomioitavia
asioita. Opinnaytetytssa tehtévaksi ja haasteeksi muodostuikin suunnittelun rajaaminen. Poisrajaa-
misia kuitenkin pohdittiin ja perusteltiin osapuolille.

Opinnaytetyt6sta rajattiin pois muun muassa yleissuunnitelmassa esitetyn seikkailupuiston suunnit-
telu. Seikkailupuistossa haasteena olisi ollut se, ettd se vaatii melko paljon yllapitoa, valvontaa ja
mahdollisesti yrittdjan. Ratoja ei voisi kayttaa seikkailupuiston ollessa kiinni, silla se ei olisi turval-
lista. Talldin melko suuri alue ei voisi olla ymparivuorokautisessa kaytossa. Seikkailupuiston lisaksi

alueelle ei mahtuisi muita toimintoja. Lisdksi pohdinnan aiheena oli, ettd onko puisto kannattavaa,
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olisiko seikkailupuisto tarpeeksi iso, etta muualtakin tultaisiin vierailemaan? Pohdinnan jalkeen yleis-
suunnitelman seikkailupuistoa ei ole sisallytetty opinnaytetytén luonnosvaihtoehtoihin. Raahen kau-

punki toivoi muutenkin alueelle uusia ideoita ja vaihtoehtoja.

My6s rakennukseen liittyi pohdintaa. Rakennuksen ollessa isompi siihen olisi voitu sijoittaa myos esi-
merkiksi puku- ja pesutiloja. Kuitenkin arvioitiin, ettd vieressa olevan monitoimihallin tiloja voidaan
tarvittaessa hyodyntaa myos ulkokuntosalin ja -jumppa-alueen kayttéon. Rakennukseen olisi voitu
sijoittaa myds myymala-. kioski- tai kahviotiloja. Vieressa olevasta monitoimihallista 16ytyy kuitenkin
myds jo kahvio, joten laajemmalle rakennukselle ei valttamatta olisi tarvetta. Lisaksi kioski- tai

myyntikontille ehdotettiin aluesuunnitelmassa paikka.



LAHTEET

39 (40)

ARK Oy 2023. Koivuluoto Areena, julkisivut. Pdf-tiedosto. Paivitetty 10.03.2022. Viitattu 22.4.2023.

Helsingin kaupunki 2017. Kaupunkitilan ohjekortit, Kalusteiden sijoittaminen, Istuimet ja péydat.
Verkkojulkaisu. Paivitetty 3.8.2022. https://kaupunkitilaohje.hel.fi/kortti/penkkien-sijoitusperiaate-
tulossa/. Viitattu 16.5.2023.

Invalidiliitto julkaisuaika tuntematon a. Esteettémyys, Julkinen rakennus, Kulkuvayla.

https://www.invalidiliitto.fi/esteettomyys/julkinen-rakennus/kulkuvayla. Viitattu 26.5.2023.

Invalidiliitto julkaisuaika tuntematon b. Esteettomyys, Puisto, levahdyspaikka ja kasvillisuus.
https://www.invalidiliitto.fi/esteettomyys/ulkoalue/puisto-levahdyspaikka-ja-kasvillisuus. Viitattu
16.4.2023.

Lappset Group Oy julkaisuaika tuntematon. Seniorilikunnasta eldmanhallintaa. Verkkojulkaisu.
https://www.lappset.fi/Tuotteet/Liikuntavalineet/Senior-Sport. Viitattu 5.4.2023.

Liikuntalaki 390/2015. https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2015/20150390. Viitattu 23.3.2023.

Maankaytto- ja rakennuslaki 132/1999. https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1999/19990132. Vii-
tattu 20.3.2023.

Ojala, Toni 2023. Liikuntapalvelupaallikkd. Suunnittelukokous 14.2.2023.

Opetus- ja kulttuuriministeri6 julkaisuaika tuntematon. Liikunnallinen eldmantapa. Okm.fi verkkosi-
vut liikunnasta. https://okm.fi/liikunnan-edistaminen. Viitattu 23.3.2023.

Oulun yliopiston arkkitehtuuriyksikkd julkaisuaika tuntematon. Liikuntakaavoitus, Ideakortti 22, Ulko-
kuntosalit. Pdf-tiedosto. https://liikuntakaavoitus.fi/kaytannossa/ideakortit/. Viitattu 17.4.2023.

Paula, Arja julkaisuaika tuntematon. Miten suunnitella hyva senioripuisto? Lappset Group Oy, blogit
ja artikkelit. https://www.lappset.fi/Ajankohtaista/Blogit-ja-artikkelit/Senioripuiston-suunnittelu. Vii-
tattu 5.4.2023.

Raahen kaupunki 1987. Koivuluodon urheilupuiston ja sen lahialueiden asemakaava ja asemakaavan
muutos. Julkaistu 21.7.1987. https://kartat.sweco.fi/static/raahe/kaavayhdistelma/keskusta/liit-
teet/Ak-0088.pdf. Viitattu 8.3.2023.

Raahen kaupunki 2022. Monitoimihallinhankesuunnitelma. Pdf-tiedosto. Julkaistu 12.5.2022. Tie-
dosto salainen. Viitattu 2.3.2023.

RT 103140 Henkilostotilat. Helsinki: Rakennustieto Oy, Rakennustietosaatié RTS. https://rt.raken-
nustieto.fi/etusivu. Viitattu 21.4.2023.

RT 103141 Esteeton liikkumis- ja toimimisymparistd. Helsinki: Rakennustieto Oy, Rakennustietosaa-
tid RTS. https://rt.rakennustieto.fi/etusivu. Viitattu 21.4.2023.


https://kaupunkitilaohje.hel.fi/kortti/penkkien-sijoitusperiaate-tulossa/
https://kaupunkitilaohje.hel.fi/kortti/penkkien-sijoitusperiaate-tulossa/
https://www.invalidiliitto.fi/esteettomyys/julkinen-rakennus/kulkuvayla
https://www.invalidiliitto.fi/esteettomyys/ulkoalue/puisto-levahdyspaikka-ja-kasvillisuus.%20Viitattu%2016.4.2023
https://www.invalidiliitto.fi/esteettomyys/ulkoalue/puisto-levahdyspaikka-ja-kasvillisuus.%20Viitattu%2016.4.2023
https://www.lappset.fi/Tuotteet/Liikuntavalineet/Senior-Sport
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2015/20150390
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1999/19990132
https://okm.fi/liikunnan-edistaminen
https://liikuntakaavoitus.fi/kaytannossa/ideakortit/
https://www.lappset.fi/Ajankohtaista/Blogit-ja-artikkelit/Senioripuiston-suunnittelu
https://kartat.sweco.fi/static/raahe/kaavayhdistelma/keskusta/liitteet/Ak-0088.pdf
https://kartat.sweco.fi/static/raahe/kaavayhdistelma/keskusta/liitteet/Ak-0088.pdf

40 (40)

RT 97-10869 Kuntoreitit. Helsinki: Rakennustieto Oy, Rakennustietosaatio RTS. https://rt.rakennus-
tieto.fi/etusivu. Viitattu 28.3.2023.

RT 89-10966 Ulkoleikkipaikat. Helsinki: Rakennustieto Oy, Rakennustietosaatio RTS. https://rt.ra-
kennustieto.fi/etusivu. Viitattu 28.3.2023.

RT 98-11235 Pysdkointialueet. Helsinki: Rakennustieto Oy, Rakennustietosaatid RTS. https://rt.ra-
kennustieto.fi/etusivu. Viitattu 31.3.2023.

Solutra Oy 2020. Koivuluodon urheilupuiston yleissuunnitelma Raahe. Pdf-tiedosto. Paivitetty
7.9.2021. https://raahe10.oncloudos.com/kokous/202120-3-408.PDF. Viitattu 2.3.2023.

Solutra Oy 2020. Koivuluodon urheilupuiston yleissuunnitelma Raahe. Kayttdjakyselyssa Raahen
kaupunki. Koivuluodon alueen kehittéminen, kyselyn tulokset. https://raahe10.oncloudos.com/ko-
kous/202120-3-408.PDF, 28—41. Viitattu 2.3.2023.

Suomen virallinen tilasto (STV). StatFin-tietokanta. Vaesttrakenne, Tunnuslukuja vdestosta alueit-
tain, 1990-2022. Julkaisuaika tuntematon. Tilastokeskus https://pxdata.stat.fi/PxWeb/pxweb/fi/Stat-
Fin/StatFin__vaerak/statfin_vaerak_pxt_11ra.px/. Viitattu 26.3.2023.

Turvallisuus- ja kemikaalivirasto (Tukes) julkaisuaika tuntematon. Leikkikentat. https://tukes.fi/tuot-
teet-ja-palvelut/kuluttajille-tarjottavat-palvelut/leikki-ja-huvipuistot/leikkikentat#31549116. Viitattu
22.4.2023.


https://raahe10.oncloudos.com/kokous/202120-3-408.PDF.%20Viitattu%202.3.2023
https://raahe10.oncloudos.com/kokous/202120-3-408.PDF
https://raahe10.oncloudos.com/kokous/202120-3-408.PDF
https://pxdata.stat.fi/PxWeb/pxweb/fi/StatFin/StatFin__vaerak/statfin_vaerak_pxt_11ra.px/
https://pxdata.stat.fi/PxWeb/pxweb/fi/StatFin/StatFin__vaerak/statfin_vaerak_pxt_11ra.px/
https://tukes.fi/tuotteet-ja-palvelut/kuluttajille-tarjottavat-palvelut/leikki-ja-huvipuistot/leikkikentat#31549116
https://tukes.fi/tuotteet-ja-palvelut/kuluttajille-tarjottavat-palvelut/leikki-ja-huvipuistot/leikkikentat#31549116

LIITE 1

RAAHEN KOIVULUODON URHEILU- JA
VIRKISTYSALUEEN SUUNNITELMAT

Monitoimihallin ja kuntoradan ymparisto

Ada Pennanen
Savonia-ammattikorkeakoulu / ARK QY



LAHTOKOHDAT

Raahen Koivuluodon virkistys- ja urheilualueen suunnittelmat on toteutettu
rakennusarkkitehdin tutkinnon opinnaytetyona. Suunnitelmien avulla
halutaan antaa Raahen kaupugille uusia ideoita ja vaihtoehtoja
Koivuluodon urheilupuistoalueen kehittamista varten. Suunnitelmat on
toteutettu eri ika- ja vaestoryhmien huomioimisen nakokulmasta.

Koivuluodon urheilupuistosta on tehty vuonna 2020 yleissuunnitelma, joka
tavoitteineen ohjaa suunnittelualueen kehittamista. Yleissuunnitelman tarkeimpina
tavoitteina on kehittaa aluetta vetovoimaisuuden, kilpaurheilutoiminnan, kunto- ja
arkilikunnan seka virkistyskayton kannalta. Lisaksi urheilupuiston alueella taydennys-
rakentaminen on tehtava ymparistoon laadukkaasti, likenneturvallisuutta on
parannettava ja pyorien pysakdintimahdollisuuksia lisattava. Yleissuunnitelman
mukaan alueen suunnittelussa ja kehittamisessa on huomioitava urheilupuiston
omaleimaisuus ja sen puistomaista ymparistda tulee vaalia.

Yleissuunnitelman lisaksi Koivuluodon urheilupuistossa ja sen lahialueilla vallitsee
1987 vuonna voimaan tullut asemakaava, jota on noudatettava. Suunnittelualueella on
asemakaavalla suojeltu historiallisesti merkittava kiviaita, joka tulee sailyttaa
suunnittelualueella.

Lisaksi suunnitelmia on kehitetty tilaajan toiveiden mukaisesti. Tilaajan, Raahen
liikuntapalveluiden toiveena on, etta alueelle sijoitetaan ulkokuntosali ja 100-120 auto-
paikkainen pysakointialue. Lisaksi suunnittelualueella jo olemassa olevaa kuntorataa ja
frisbeegolfratoja pitaa pyrkia sailyttamaan mahdollisimman paljon. Tilaajan mukaan
perustelluista syista ratojen tilalle voi kuitenkin esittaa uusia toimintoja.

Suunnitelmat noudattavat voimassa olevia lakeja, asetuksia ja maarayksia, joihin on
tutustuttu erityisesti urheilu- ja virkistyspalveluiden nakdkulmasta. Suunnittelun
lahtokohtina on toiminut myos RT-kortit ja eri kaupunkien suunnitteluohjeet, kuten
Helsingin kaupunkitila-ohjeet. Lisaksi erilaiset asiantuntijasivustot, kuten Invalidiliiton ja
Turvallisuus- ja kemikaaliviraston verkkosivut toimivat suunnittelussa lahteina.
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1. Autopaikat
2. Pyorapaikat

ULKOKUNTOSALI JA -JUMPPA-ALUE

(punainen alue)

3. Senioriulkoilu ja -liikunta -alue
4. Ulkojumppakentta

5. Ulkokuntosali

LEIKKIPUISTO- JA PIHAPELIALUE
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13. Lyhyt helppo reitti

14. Pitka helppo reitti

15. Tehostettu reitti

16. Puiston huoltorakennus -tilavaraus

WC- JA VALINEVUOKRAUSRAKENNUS)

17. Rakennuksen jatehuolto -tilavaraus

Lisaksi ympari aluetta on levahdys- ja
istutuskelupaikkoja seka piknikpoytia.
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A. PYSAKOINTI

1. Autopaikat
Autopaikkoja on suunnittelualueella 104 kappaletta. Niista viisi on

likkumisrajoitteisten autopaikkoja, joista yksi soveltuu myds palveluautolle.

Pysakadintialueella huomioidaan turvallisuus: jalankulku ja muu kevytliikenne
pidetaan erillaan autoliikenteesta. Jasentelyyn hyddynnetaan kasvillisuutta, joka
luo alueelle my0s viihtyisyytta.

Pysakadintialuetta voidaan myos haluteessaan laajentaa monitoimihallin
pysakointialueeseen.

2. Pyoripaikat
Suunnittelualueella on 100 pyorapaikkaa.

Pyorien pysakointialue on sijoitettu l1ahelle alueen ulkoilu-, urheilu- ja
virkistystoimintoja.
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B. ULKOKUNTOSALI JA -JUMPPA-ALUE

Ulkokuntosali ja -jumppa-alueella on huomioitu kaikki vaestoryhmat ja
eri ryhmien tarpeet. Alue on helposti saavutettavissa, esteeton ja turvallinen
kayttaa.

3. Senioriulkoilu ja -liikunta-alue
Ulkokuntosali ja -jumppa-alueen etelaisessa osassa, mahdollisimman lahella

pysakointialuetta, sijaitsee senioreille suunnattu ulkoilu- ja liikkunta-alue. Alue huomioi
ian mukana tuovat haasteet ja auttaa niiden ennaltaehkaisyssa. Alueen on tarkoitus
kannustaa ja aktivoida ikaantyvia likkkumaan.

Alueelta loytyy valineita lihaskunnon, liikkuvuuden, liikeratojen ja tasapainon
yllapitoon seka kehittamiseen. Lisaksi alueella on aisteja ja muistia vahvistavia
toimintoja.

Alueella on myos levahtamista ja yhdessaoloa varten istumapaikkoja.

4, Ulkojumppakentta
Alueella on ulkojumppakentta, jossa voi jarjestaa ohjattuja liikuntatunteja tai

kenttaa voi kayttaa omatoimiseen liikkumiseen, kuten venyttelyyn tai
lammittelyyn.

5. Ulkokuntosali

Ulkokuntosali on kaikkien vaestoryhmien kayttoon soveltuva liikkkumisalue, jossa on
mahdollisuudet monipuoliseen liikuntaan. Alueelta I0ytyy tarvittavia valineita aerobiseen
likuntaan seka voimailuun ja lihaskunnon kehittamiseen. Alueella on myos
mahdollisuus toiminnalliseen liikuntaan crossfit- ja street workoutille varatulla alueella.
Paaasiassa ulkokuntosalin kaikki laitteet soveltuvat myds liikkkumis- ja aistirajoitteisille.

Ulkokuntosalista on myos nakoyhteys leikkipuistoon, joka mahdollistaa vanhempien ja
lasten samanaikaisen urheilun ja ulkoilun urheilupuiston alueella.

1:700



ITTTTITTT]

S

AREIRNY




C. LEIKKIPUISTO- JA PIHAPELIALUE

Leikkipuistoalueella on huomioitu eri ikaisten lasten tarpeet ja pihapelialue
soveltuu kaikille ika- ja vaestoryhmille. Leikkipuisto- ja pihapelialueella
hyodynnetaan ja kunnioitetaan asemakaavalla suojeltua kiviaitaa seka jo
olemassa olevaa puustoa.

6. Pienten lasten leikkipuistoalue
Alueelle on sijoitettu 2-4 -vuotiaiden kehitysvaiheen mukaisia toimintoja. Alueella

mahdollisuus hiekka- ja rakenteluleikkeihin seka keinumiseen ja liukumaen kayttoon.

Pienten lasten leikkipuistovarusteet voidaan toteuttaa myos esteettomina.

Turvallisuuden takaamiseksi alueen on oltava avointa isoilta puilta ja pensailta, jotta
nakoyhteys ulkokuntosalilta sailyy.

7. Isompien lasten leikkipuistoalue
Alueella on 4-6 -vuotiaiden kehitysvaiheen mukaisia toimintoja. Mahdollisuus

vauhdikkaampiin juoksu-, hyppy-, riippumis- ja kiipeamisleikkeihin.

8. Seikkailurata
Seikkailuradan toiminnot sopivat parhaiten +6 -vuotiaille lapsille, mutta seikkailurata
sopii myos 4-6 -vuotiaiden kehitysvaiheen mukaisiin leikkeihin.

Seikkailurata ja sen toiminnot voidaan toteuttaa olemassa olevaa puustoa hyddyntaen.

Puustoa sailytetaan alueella mahdollisimman paljon.

9. Leikkikatos-tilavaraus
Leikkialueiden yhteydessa tilavaraus leikkikatokselle. Toimii myos saasuojana.
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C. LEIKKIPUISTO- JA PIHAPELIALUE

10. Pihapelikentti
Pihapeleille varattu alue. Soveltuu esim. mdlkyn tai petanquen pelaamiseen.

11. Minigolf-tilavaraus
Pihapelialueen yhteydessa tilavaraus minigolfradoille. Minigolfvalineiden vuokraus

valinevuokraamorakennuksesta tai -kontista.

12. Kioski-tilavaraus

Tilavaraus kioski- tai myyntikontille. Alueelle voi sijoittaa esimerkiksi jaatelo- tai
grillikioskin taikka valinevuokraamon, jos suunnitelmissa esitettya rakennusta ei haluta
toteuttaa.

Leikkipuisto- ja pihapelialueiden valissa on myos piknik-poytia ja koko alueelle
on sijoitettu useita erilaisia istuskelupaikkoja.







D. KUNTORADAN YMPARISTO
/| TEEMAPUISTO

Kuntoradan ymparistossa on ulkoilijoiden ja kuntoilijoiden erilaisten tarpeiden
vuoksi fyysiselta rasittavuudeltaan eritasoisia reitteja. Kuntoradan ymparisto on
kuitenkin paaosin esteeton.

Uusien reittien suunnittelussa huomioitu olemassa olevat frisbeegolfradat ja
ympariston ominaisuudet, kuten Ruonaoja.

13. Lyhyt helppo reitti
Leikkipuisto- ja pihapelialueen kiertava reitti on vaativuusluokaltaan helppo reitti. Se on

n. 0,5 km pitka ja se on kokonaan esteetdon seka turvallinen kayttajilleen. Koska
kuntoreitti on esteeton se soveltuu kuntoilijoiden lisaksi pienille lapsille, vanhuksille,
pyoratuolin kayttajille seka lasten vaunuja tyontaville ulkoilijoille.

Reitin on oltava korkeusvaihtelultaan mahdollisimman tasainen ja sen varrella on 100
metrin valein levahdyspaikkoja. Reitin on oltava my0s pinnaltaaltaan kova, tasainen ja
luistamaton. Reitin pintamateriaaliksi sopii parhaiten kivituhka.

14. pitki helppo reitti
Kuntoradan olemassa olevaa reittia voi hyodyntaa pidempaan, vaativuusluokalta

helppoon reittiin. Reitti on vajaan kilometrin pituinen. Vaikka reitti on pidempi kuin

lyhyt helppo reitti, se on ominaisuuksiltaan samanlainen. Se soveltuu esteettomyytensa
puolesta samalle kayttajaryhmalle kuin lyhyt reittikin, mutta antaa lisaa vaihtoehtoja
alueella liikkumiselle.

Olemassa olevan kuntoreitin ollessa esteetdn, taytyy tarkistaa ja korjata reitin
mahdolliset esteellisyydet. Esteettomalla reitilla ei saa olla suuria korkeusvaihteluita ja
esim. sorapaallyste on liikkumisesteisille lian pehmea ja epatasainen.

15. Tehostettu reitti (tilavaraus)

Alueella on myo0s tilavaraus tehostetulle kuntoreitille eli vaativalle tai keskitasoiselle
kuntoreitille. Reitti toimii noin 250 metrin mittaisena lisalenkkina muuhun kuntorataan.
Tehostettu reitti ei ristea muun esteettoman kuntoradan kanssa. Reitilla on
korkeusvaihtelua. Korkeusvaihtelua voi tuoda ylimaaraisilla maamassoilla ja
esimerkiksi siltamaisilla kuntoportailla. Reitilla voi olla kova- tai joustavapintainen pinta-
materiaali. Esimerkiksi puru-kivituhkasekoitus on hieman joustava, mutta ei pehmea.
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D. KUNTORADAN YMPARISTO
/| TEEMAPUISTO

Esteettomien helppojen reittien varsilla on on oltava levahdyspaikkoja 100 metrin
valein. Levahdyspaikkojen yhteydessa on infotauluja ja QR-koodeja, joiden
avulla tuodaan kuntoradan ymparistoon haluttu teema. QR-koodien avulla
teemaa voi vaihdella ja nain hyodyntaa esimerkiksi koulukaytossa.

16. Puiston huoltorakennus -tilavaraus
Suunnittelualueella on myds tilavaraus puiston huoltorakennukselle.
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E. RAKENNUS

Ulkokuntosali- ja jumppa-alueen (B) seka leikkipuisto- ja pihapelialueen (C) valiin
on sijoitettu valinevuokraamo- ja wc-rakennus. Rakennuksesta loytyy wc-tiloja
koko virkistys- ja urheilualueen kayttoon. Rakennuksessa on wc-tilojen

lisaksi myos valinevuokraamo pihapelialuetta varten.

Rakennus sopeutuu alueella jo olemassa olevaan, seka alueelle suunnitteilla
olevaan rakennettuun ymparistoon. Rakennus on viereisen monitoimihallin
tavoin paaosin musta. Rakennetun ympariston huomioimisen lisaksi
rakennuksen tulee kunnioittaa alueen puistomaisuutta ja luonnonmetsaa.
Rakennuksen itaisessa julkisivussa onkin hyodynnetty pilareihin alueen edesta
raivattujen puiden oksia ja runkoja, joiden avulla alueen historiaa saadaan tuotua
esille.

17. Rakennuksen jatehuolto -tilavaraus.
Rakennuksen yhteydessa on oltava jatehuollolle tilaa.

LIITE 2

RAKENNUKSEN SIJAINTI SUUNNITTELUALUEELLA 1:2500



VALINEVARASTO
: 2

VALINEVUOKRAUS
10[5 m 13.5m?

POHJAPIIRUSTUS 1:100

LEIKKAUSPIIRUSTUS 1:100
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JULKISIVUMATERIAALIT JA VARIT:

1. KATTO 4.
1.1.  Kate, musta 4.1.
1.2.  Raystaslaudoitus, puu 4.9
2. SEINAT, metallijulkisivulevy, mattamusta

3. IKKUNAT JA OVET, lasi kirkas, metallikarmit 5.

ja -ovilehdet mattamusta

julkisivu itdan

mel M

julkisivu lanteen

PILARIT JA RIMOITUKSET
Puupilarit, alueelta kaadettujen puiden
runkoja ja oksia

Rimoitus, musta

TALOVARUSTEET, musta

julkisivu eteldan

julkisivu pohjoiseen

JULKISIVUT 1:100






