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Opinndytetyon tavoitteena oli tunnistaa, miten korkea inflaatio on vaikuttanut suomalaisten
saastamisen ja sijoittamisen suunnitelmiin. Toisena tutkimuskysymyksena selvitettiin, miten
ja minne suomalaiset sddstavat ja sijoittavat. Opinnaytetyon toimeksiantajana toimi Etela-
Hameen Osuuspankki. Opinndytetydn aihepiiri on ajankohtainen, silla inflaatio on ollut
voimakkaassa nousussa viimeisen vuoden aikana, ja talla on ollut merkittavia vaikutuksia
muun muassa elinkustannusten nousuun. Samalla suomalaisten mielenkiinto sadstamiseen
ja sijoittamiseen on viime vuosien aikana kasvanut erityisesti nuorten keskuudessa.

Tutkimus toteutettiin tutkimuskyselyna. Tutkimuskyselyn toteuttamiseksi kyselya jaettiin
toimeksiantajan kanavissa. Tutkimus oli jaettu taustakysymyksiin ja varsinaisiin
tutkimuskysymyksiin. Taustakysymysten avulla voitiin selvittaa esimerkiksi vastaajien ian tai
elamantilanteen vaikutusta suhteessa varsinaisiin tutkimuskysymyksiin. Varsinaisilla
tutkimuskysymyksilla selvitettiin korkean inflaation vaikutuksia sadstamisen ja sijoittamisen
suunnitelmiin seka sita, kuinka usein ja millaisiin kohteisiin vastaajat sadstavat ja sijoittavat.

Tutkimuskyselyn tuloksista kavi ilmi, ettd korkea inflaatiolla on ollut vaikutuksia vastaajien
sadstamisen ja sijoittamisen suunnitelmiin erityisesti elinkustannusten nousun vuoksi.
Suurempana joukkona vastaajissa kuitenkin korostuivat ne, joiden sdadstamisen ja
sijoittamisen suunnitelmiin korkea inflaatio ei juurikaan ollut vaikuttanut. Toisena
tutkimuskysymyksena selvitettiin, miten ja minne vastaajat sadstavat ja sijoittavat.
Vastauksista nousi esiin tilisddastamisen yleisyys. Myos osake- ja rahastosadstamisen
kasvanut suosio nakyi tutkimuskyselyn vastauksissa. Suurin osa vastaajista saasti
saannollisesti kuukausittain.
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The aim of the thesis was to identify how high inflation has affected the saving and
investment plans of Finns. The second research question investigated how and where Finns
save and invest. The commissioner for the thesis was Etela-Hameen Osuuspankki. The topic
of the thesis is topical as inflation has been significantly rising in the past year, leading to
notable impacts such as the increase in living costs. At the same time, there has been a
growing interest in saving and investing among Finns, particularly among the younger
generation.

The research was conducted as a survey. To carry out the survey, it was distributed through
the channels of the ordering party. The research was divided into background questions and
main research questions. The background questions aimed to determine, for example, the
influence of respondents' age or life situation in relation to the main research questions. The
main research questions examined the effects of high inflation on saving and investment
plans, as well as how often and in what types of assets respondents save and invest.

The survey results revealed that high inflation has had an impact on respondents' saving and
investment plans, primarily due to the rise in living costs. However, a larger portion of
respondents emphasized that high inflation had little effect on their saving and investment
plans. The second research question investigated how and where respondents save and
invest. The prevalence of savings accounts emerged from the responses. The increased
popularity of stock and fund investments was also evident in the survey answers. The
majority of respondents saved on a regular monthly basis.
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1 Johdanto

Opinnaytetyon aiheena on inflaation vaikutus sadstamisen ja sijoittamisen suunnitelmaan.
Inflaatio on ollut voimakkaassa nousussa viimeisen vuoden aikana ja silla on merkittavia
vaikutuksia muun muassa elinkustannusten nousuun. Samalla suomalaisten mielenkiinto
sadstamiseen ja sijoittamiseen on viime vuosien aikana kasvanut erityisesti nuorten
keskuudessa. Opinndytetyon tavoitteena on tutkia, miten inflaatio on vaikuttanut
saastamisen ja sijoittamisen suunnitelmiin. Aihe on ajankohtainen korkeaksi nousseen
inflaation vuoksi. On mahdollista, etta inflaation vuoksi suomalaisille jaa aiempaa vahemman

varoja saastamista ja sijoittamista varten.

Tutkimuksen avulla pyritdan samaan konkreettista tietoa siitd, millaisia vaikutuksia
inflaatiolla on ihmisten sdastamisen ja sijoittamisen suunnitelmaan. Opinndytetyon
toimeksiantajana toimii Eteld-Hameen Osuuspankki. Etela-Hameen Osuuspankki toimii
alueellaan itsendisena osuuspankkina ja on osa OP-ryhmaa. Etela-Hameen Osuuspankilla on
nelja toimipaikkaa alueellaan. Toimipaikat sijaitsevat Himeenlinnassa, Hattulassa, Lopella ja
Riihimaella. Etela-Hameen Osuuspankin omistavat pankin asiakkaat. Saatujen tulosten avulla
voidaan antaa tarkeaa tietoa toimeksiantajalle asiakkaiden tdamanhetkisesta

kayttaytymisesta sadstamisen ja sijoittamisen markkinassa.

Tutkimus toteutetaan padasiassa kvalitatiivisena tutkimuksena. Kvalitatiivisen eli laadullisen
tutkimuksen avulla pyritddan ymmartamaan korkean inflaation vaikutuksia sdastamisen ja
sijoittamisen suunnitelmiin ilmioéna. Tutkimukseen liittyva tutkimuskysely toteutetaan siten,
ettd aineistoa on mahdollista analysoida myos maarallisesti eli kvantitatiivisesti.

Tutkimuksessa vastaajan padasiallisella asiakkuuspankilla ei ole merkitysta.

Opinnaytetyoni tutkimuskysymyksina ovat:

1. Miten korkea inflaatio on vaikuttanut sadstamisen ja sijoittamisen suunnitelmiin?

2. Miten ja minne suomalaiset sadstavat ja sijoittavat?



Opinnaytetyossa perehdytadn kasitteisiin inflaatio, sddstaminen, sijoittaminen seka
sadstamisen ja sijoittamisen suunnitelma. Teoriaosuuden avulla voidaan analysoida
tutkimustuloksia ja muodostaa johtopadatos niistd. Ndin saadaan konkreettinen johtopadatos
tutkimustuloksista, jolloin toimeksiantaja pystyy parhaalla mahdollisella tavalla

hyodyntamaan tutkimusta.

2 Saastaminen ja sijoittaminen

Seuraavaksi perehdytdan sdadstamiseen ja sijoittamiseen ja niiden eroihin. Taman lisaksi
esitelldan yleisimmat sdastamisen ja sijoittamisen tavat ja kohteet. Sdastamiselld voidaan
tarkoittaa varautumista yllattaviin rahantarpeisiin seka varautumista tuleviin hankintoihin.
Saastaminen sopii kaikille ja kuka tahansa voi sdastaa riippumatta elamantilanteesta.
Sijoittamisella tarkoitetaan tilannetta, jossa henkil6lle on jo kertynyt varallisuutta, jolle
hankitaan jokin sijoituskohde. Sddstamisen ja sijoittamisen erona voidaan pitda myos sita,
etta sijoittamisessa tavoitellaan sijoituskohteen arvonnousua tai saannallista tuottoa. Raja
siitd, milloin puhutaan sdastamisesta ja milloin sijoittamisesta, on hyvin hailyva. Sdastamisen
ja sijoittamisen voi aloittaa jo nuorena hyvissa ajoin, silla kumpikaan vaihtoehto ei vaadi
valttamatta suuria padomia. Sijoittamisen voi esimerkiksi aloittaa sijoitusrahastoon, joissa

usein on minimisumma, joka voi olla ainoastaan kymmenen euroa.

2.1 Erilaiset sadastamisen ja sijoittamisen kohteet

Kilpailu on kiristynyt erilaisia sijoitustuotteita tarjoavien toimijoiden kesken kasvaneen
kysynnan takia viime aikoina. Markkinoille on tullut paljon erilaisia sdastamisen ja
sijoittamisen tuotteita asiakkaiden valittaviksi. Tuotteet voidaan jakaa karkeasti suoriin ja
epdasuoriin sijoittamisen ja sddstamisen tuotteisiin. Suorissa sijoituksissa asiakas tekee
paatokset itsendisesti kustakin toimeksiannosta ja toimeksiannon ajankohdasta (Kontkanen,
2015, s. 107). Esimerkiksi suorasta sijoituksesta sopii porssilistatun osakkeen ostaminen.

Talloin asiakas tekee itse ratkaisut siitd, milloin ja mitd osaketta hdn haluaa ostaa.

Epdsuorassa sijoituksessa asiakas puolestaan jattaa ratkaisujen tekemisen toisen tahon

vastuulle sen sijaan, etta itse paattaisi varojensa sijoittamisesta (Kontkanen, 2015, s. 107).



Esimerkiksi rahastosijoittaminen on epadsuoraa sijoittamista. Asiakas valitsee itselleen
sopivan sijoituskokonaisuuden ja jattaa varsinaisten sijoitusten tekemisen rahastoa hoitavan
salkunhoitajan vastuulle. Salkunhoitaja maarittelee, mita rahastoon ostetaan ja milloin ostot
suoritetaan rahaston varoja hyddyntaen. Asiakkaan paatettavaksi jaa se, milloin han haluaa

lunastaa rahasto-osuutensa ja siirtda varat esimerkiksi toiseen kohteeseen.

Erilaiset sadstamisen ja sijoittamisen tuotteet voidaan jakaa karkeasti seuraaviin ryhmiin:
talletuksiin, arvopapereihin ja reaaliomaisuuden tuotteisiin. Seuraavaksi esitellddn naiden

ryhmien tyypillisimmat sijoituskohteet.

2.1.1 Talletukset

Talletuksia tehdaan pankkien tarjoamille tileille. Talletuksille tyypillisia piirteita ovat
vakioehtoisuus ja joukkosopimusluonne (Kontkanen, 2015, s.108.). Talletuksille ei
tyypillisesti ole asetettu ylarajaa, ja talletuksen maara voi vaihdella tililla talletuksen aikana,
ellei kyseessa ole maaradaikeinen talletus, jossa on sovittu ennalta talletuksen maara ja
talletusaika. Kaikkien talletuksia tarjoavien pankkien pitda kuulua sdannodsten mukaan
talletussuojarahastoon. Talletussuojarahastosta maksetaan tallettajalle enintaan 100 000
euroa, jos pankki ajautuu maksukyvyttomaksi talletuksen aikana. Talletuksilla on merkittava
rooli pankkien varainhankinnassa. Kotitalouksien rahoitusvaroista noin puolet on

talletuksissa (Kontkanen, 2015, s. 108.).

Yleisimpia kotitalouksien kayttamia tilimuotoja ovat talletustilit, maaraaikaistilit, ASP-tili ja
strukturoidut talletukset. Talletustileja on yleisesti ottaen kahta erilaista vaihtoehtoa:
kayttotileja ja saastotileja. Paivittdiseen kayttoon tarkoitettuun kayttotiliin liitetdan
maksuliikenteeseen liittyvia palveluita. Tilisiirroista ei perita palkkiota eika tilisiirtojen
maaraa ole rajoitettu. Pankit eivat yleensd maksa lainkaan korkoa kayttotileille. Toisena
tilimuotona ovat tilit, jotka on tarkoitettu sdaastamiseen. Sdastamiseen tarkoitetuille tileille
pankit maksavat usein korkoa, joka on sidottu markkinakorkoihin, kuten 12 kuukauden
euribor -korkoon. Saastaotileilla voi olla rajoituksia tilisiirtojen maarissa tai siirrot voivat olla

maksullisia.



Maaraaikaistilit ovat vuosien ajan olleet suomalaisten suosituimpia vaihtoehtoja
saastamiseen ja sijoittamiseen (Kontkanen, 2015, s. 110.). Maaraaikaisten talletusten maara
on laskenut kuitenkin viime aikoina matalan korkotason takia. Mdaraaikaisessa talletuksessa
asiakas ja pankki sopivat tietyn ajanjakson talletukselle. Myds korko sovitaan ennen
talletuksen tekemista. Korkoperustana kaytetdaan useimmiten kiinteda korkoa, euribor-
korkoa tai pankkien omia prime-korkoja. Maaraaikaistalletukset eivat ole asiakkaan
nostettavissa talletuksen aikana, vaan vasta sovitun talletusajan paattyessa. Mikali talletus

halutaan nostaa kesken maaraajan, pankki perii siita usein kuluja.

Strukturoidussa talletuksessa korko maaraytyy muulla tavalla kuin ennalta sovitun koron
perustein (Kontkanen, 2015, s. 110.). Kyseisessa talletusmuodossa tuotto perustuu valitun
kohde-etuuden kehitykseen. Tuotto voi perustua esimerkiksi osakkeiden,
osakemarkkinoiden tai valuuttojen kehitykseen talletuksen aikana. Sijoittaja saa vahintaan
tallettamansa paaoman takaisin, ja taman lisaksi mahdollisen tuoton oman padagomansa
lisaksi. Sijoituskohde on siis padomaturvattu. Mahdollinen tuotto ei ole tiedossa talletusta
tehdessa, vaan se selviaa vasta talletusajan paatyttya. Strukturoidussa talletuksessa on

yleisesti mahdollisuus parempaan tuottoon verrattuna muihin talletusmuotoihin.

Asuntosaadstopalkkiotili eli ASP-tili on tili, johon ensiasunnonostaja sadstaa varoja
omistusasunnon ostoa varten (Kontkanen, 2015, s. 111.). ASP-tilille sadstava saa saastoilleen
talletuskoron ja taman lisdksi lisdkoron, joka vaihtelee pankeittain. Saastotavoitteen
tayttyessa tallettajalla on mahdollisuus hakea edullisempaa korkotukilainaa oman asunnon
ostoon. Korkotukilainan suuruus vaihtelee paikkakunnittain sen mukaan, mista asunto ollaan

ostamassa.

2.1.2 Arvopaperit

Arvopaperimarkkinoilla padomaa tarvitsevat yhteisot ja sijoittajat kdayvat kauppaa
vaihdantakelpoisilla arvopapereilla. (Kontkanen, 2015, s. 112) Arvopaperimarkkinat
luokitellaan usein paddoman luonteen mukaisesti oman paaoman ja vieraan padoman
markkinoihin. Oman pddoman ehtoisiin sijoituksiin ei liity yhtion takaisinmaksuvelvollisuutta

sen toiminta-aikana. Esimerkiksi osakesijoitukset tehddan ennalta maaraamattomaksi ajaksi.



Sijoittajalle kuuluu osakekohtainen osuus yhtion varallisuudesta, mikali yhtio lopettaa
toimintansa. Sijoittaja saa myds omistusosuuttaan vastaavan maaran yhtion tuotosta, joka
tavallisesti maksetaan osinkoina. Vieraan padoman sijoituksina pidetaan sijoituksia
velkakirjoihin. Erona oman padaoman ehtoisiin sijoituksiin vieraan paaoman sijoituksissa on
sijoituksen takaisinmaksu sovittuna ajankohtana. Oman padaoman sijoituksissa sijoittajalla on
oikeus myo0s osallistua yhteison paatdksentekoon, toisin kuin vieraan padaoman sijoituksissa.

Vieraan pddaoman sijoituksissa tuotto muodostuu sijoittajalle maksettavasta korosta.

Joukkovelkakirjalainat ovat esimerkki sijoituskohteesta, kun puhutaan arvopapereihin
sijoittamisesta. Joukkovelkakirjan voi laskea liikkeelle esimerkiksi valtio tai yritys, jolla on
tarve saada sijoittajilta pitkaaikaista jalkimarkkinakelpoista rahoitusta. (Kontkanen, 2015, s.
117) Joukkovelkakirjalainan ehdoissa maaritellaan perusteet tuotolle, kun
joukkovelkakirjalaina lasketaan liikkeeseen. Yleisesti tuotto muodostuu sijoittajille
maksettavasta korosta. Sijoitukselle maksetaan korkoa yleensa vuosittain, ja nimellispadgoma

maksetaan erdapdivana yhdessa viimeisen korkoeran kanssa.

Joukkovelkakirjalainalla voidaan saavuttaa myds myyntivoittoa, jos lainan myy
jalkimarkkinoilla ennen erdapaivaa. Myyntivoittoa saavutetaan, jos myyntihinta on korkeampi
kuin lainan nimellinen arvo jalkimarkkinoilla. Joukkovelkakirjalainoja lasketaan liikkeeseen
kahta erilaista vaihtoehtoa. Ensimmainen vaihtoehto on yleisolle suunnattu julkinen emissio,
joka voidaan my®ds listata porssiin. Toisena vaihtoehtona on, etta joukkovelkakirjalaina

myydaan vain rajatulle sijoittajajoukolle.

Joukkovelkakirjalainoihin liittyy kaksi keskeista riskia: liikkeelle laskijan maksukyvyttomyys ja
korkoriski. Maksukyvyttomyysriski realisoituu esimerkiksi konkurssitilanteessa. Talloin
sijoittaja ei saa ehtojen mukaista korkoa eika saa sijoittamaansa nimellispddomaa takasin
erdpaivana. Korkoriskilla tarkoitetaan korkotason vaihtelua sijoitusaikana. Jos korot
nousevat, joukkovelkakirjalainan arvo laskee, ja jos korot puolestaan laskevat, sijoituksen
arvo nousee. Korkoriski ei kuitenkaan realisoidu, mikali sijoittaja pitaa joukkovelkakirjalainan

itsellaan koko laina-ajan.



Joukkovelkakirjalainoja voidaan myyda ja ostaa niiden liikkeellelaskun jalkeenkin, eli ne ovat
jalkimarkkinakelpoisia (Kontkanen, 2015, s. 118). Joukkovelkakirjalainojen jalkimarkkinat
eivat ole kuitenkaan kovin aktiiviset verrattuna esimerkiksi osakemarkkinoihin. Ndin ollen
niihin liittyy likviditeettiriski. Riski realisoituu, mikali sijoittaja haluaa myyda sijoituksensa
pois, mutta ostajaa ei I0ydy. Lisdksi saatava hinta ei valttamatta ole paras mahdollinen
myyjan nakokulmasta. Usein myds joukkovelkakirjalainan liikkeellelaskija on maaritellyt
jonkin takaisinostohinnan omalle lainalleen. Nadissa tapauksissa ostajia on markkinoilla vain

yksi, ja saatava hinta voi aiheuttaa tappiota sijoittajalle.

Yleisin ja suosituin vaihtoehto arvopaperisijoittamisessa on osakkeet. Osake on osuus jonkin
osakeyhtion osakepdadomasta. (Kontkanen, 2015, s. 120) Osakkeenomistajalla on
taloudellisia oikeuksia omistamansa yhtion voitonjakoon, osallistumisoikeus
yhtiokokoukseen ja danivalta kokouksessa, seka oikeus osakkeiden uusmerkintaan.

Osakkeiden arvo perustuu markkinoiden valitsemaan nakemykseen osakeyhtion arvosta.

Osakkeet voidaan jaotella noteerattuihin ja noteeraamattomiin osakkeisiin. Noteeratuilla
osakkeilla kdaydaan kauppaa julkisen kaupankadynnin kohteena arvopaperiporssin
yllapitamalla saannellylla markkinalla (Kontkanen, 2015, s. 120). Noteeraamattomat
osakkeet eivat ole samalla tavalla julkisen kaupankaynnin kohteena, ja niista saatava tieto ei

ole usein yhta laajasti sijoittajan saatavilla kuin noteerattujen osakkeiden kohdalla.

Osakesijoituksiin liittyy monenlaisia riskeja, esimerkiksi likviditeettiriski, markkinariski ja
hintavaihteluun liittyva riski eli osakeriski. Osakkeiden hintavaihteluun vaikuttavat
markkinoiden yleinen hinta kehitys seka osakeyhtion menestykseen liittyvat tekijat. Yhtion
menestykseen liittyvasta riskista kaytetaan termia yritysriski. Osakkeiden hintaan vaikuttaa
myo6s osakemarkkinoiden yleinen kehitys. Kun osakekurssit laskevat, yleisesti myds
yksittaisten osakkeiden hinta laskee sen mukana. Vastaavasti kun osakekurssit nousevat,
myo0s yksittdisten osakkeiden hinnat nousevat. Kaupankaynnin laajuuteen ja
kaupankayntimaariin liittyvista riskeista kaytetaan termia likviditeettiriski.
Likviditeettiriskissa on kyse siita, kuinka nopeasti osake on myytavissa ja muutettavissa
kateiseksi. Yksittaisten yritysten osakkeiden hintaan voivat vaikuttaa myds lainsdadannon

muutokset, toimiala ja liikkeelle laskettujen osakkeiden maara.



Osakkeilla kdydaan kauppaa jalkimarkkinoilla porssissa. Porssissa sijoittajat ostavat ja myyvat
osakkeita keskendan. Kun yhtio listautuu porssiin tai haluaa korottaa osakepadaomaansa
osakeannilla, kaupankaynti tapahtuu ensimarkkinoilla. Osakkeita voidaan luovuttaa myos
osto- ja lunastustarjousten perusteella. Esimerkki tilanteesta, jossa tehdaan lunastustarjous,
on yrityskauppa. Tall6in ostava yritys tarjoaa osakkeen omistajille hinnan, jolla se ostaa
osakkeet itselleen. Lunastustarjoukset voivat olla pakollisia tai vapaaehtoisia sijoittajille.

Ostotarjousmenettelya kaytetdan, kun yritys haluaa ostaa omia osakkeitaan sijoittajilta.

Sijoitusrahastot mahdollistavat helpon tavan sdastaa ja sijoittaa arvopapereihin.
Sijoitusrahastoissa sijoittajan ei itse tarvitse seurata arvoparimarkkinoiden tilannetta, vaan
sen tekee rahaston salkunhoitaja, joka tekee sijoituspaatokset rahastossa. (Kontkanen, 2015,
s. 122) Sijoitusrahastot tarjoavat myos helpon tavan hajauttaa sijoittajan padomaa, silla
sijoitusrahastoissa hajauttamisesta on saadetty sijoitusrahastolaissa. Sijoitusrahastot sopivat
hyvin varsinkin pidempiaikaiseen sijoittamiseen, koska yksittaisten arvopapereiden
hintavaihtelut eivat vaikuta suuresti sijoitusrahaston arvoon. Helpoimpana tapana aloittaa
arvopaperisijoittaminen voidaankin pitaa kuukausisaastésopimuksen tekemista pankin

kanssa johonkin sijoitusrahastoon.

Suomessa sijoitusrahastojen toimintaa hoitaa osakeyhtiomuotoiset rahastoyhtiot.
(Kontkanen, 2015, s. 122) Rahastoyhtio sijoittaa sijoittajien varat kunkin rahaston sdantojen
mukaisesti. Sijoitusrahaston omistavat sijoittajat. Rahastoon sijoitettu pdaoma jakautuu yhta
suuriin rahasto-osuuksiin. Useimpien sijoitusrahastojen rahasto-osuuksien arvo lasketaan
joka arkipaiva. Rahasto-osuuden arvo on sijoitusrahaston arvo jaettuna liikkeessa olevien

rahasto-osuuksien lukumaaralla (Kontkanen, 2015, s. 122).

Sijoitusrahastot jaotellaan tuotto- ja kasvuosuuksiin. Tuotto-osuuksissa mahdollisesta
voitosta jaetaan rahasto-osuuden omistajille vuosittain voitto-osuutta. Kasvuosuuksissa
tavoitellaan sijoitusrahaston osuuden arvonnousua, ja mahdollinen voitto siirretdan
jakamattomana rahaston arvoon. Pitkdjanteisesti sijoittavalla kasvuosuussijoitusrahastot
ovat kokemukseni mukaan paras ratkaisu, koska mahdollinen tuotto siirtyy rahaston arvoon
ja korkoa korolle -ilmi6 kasvattaa sijoittajan varallisuutta. Kasvuosuusrahaston etuna on

myos ylimaaradisten verojen maksamisen valttaminen. Mahdollinen voitto-osuus siirtyy



suoraan rahaston arvoon, joten sijoittajan ei tarvitse maksaa valissd padomatuloveroa. Vero

tulee maksettavaksi vasta, kun rahasto-osuuksia lunastetaan.

Sijoitusrahastoja voidaan jaotella myds sijoituskohteen mukaan yhdistelmarahastoihin,
osakerahastoihin ja erilaisiin korkorahastoihin. Tarjolla on my6s porssilistattuja
sijoitusrahasto-osuuksia, joita kutsutaan nimelld ETF (exhange traded funds). Usein ETF-
rahastot sijoittavat padaomiaan indeksien mukaan, ja rahasto-osuuksilla kaydaan osakkeiden
tapaan kauppaa porssissa. Sijoittajille on myos tarjolla erilaisia vaihtoehtoisia
sijoitusrahastoja. Nama sijoitusrahastot voivat sijoittaa padomiaan lahes mihin tahansa,
mutta mainittakoon esimerkkeina kiinteistot ja metsa. Sijoitusrahastojen riskitaso riippuu
sijoitusstrategiasta. Rahastot ovat yleisesti ottaen likvideja kohteita, ja niilla voi kdayda
kauppaa paivittain. Erikoissijoitusrahastojen lunastukset voivat olla sijoituskohteen mukaan

lunastettavissa esimerkiksi kuukausittain tai vuosineljansittdin.

2.1.3 Reaaliomaisuus

Sijoittaja voi sijoittaa my0Os reaaliomaisuutteen. Reaaliomaisuuteen sijoittamisella
tarkoitetaan sitd, etta ostetaan esimerkiksi tavara tai kiinteistd, jonka arvonnousua
tavoitellaan (Inkeroinen, 2015, s. 12). Reaaliomaisuuden arvo ei yleensa laske rahan arvon
laskemisen eli inflaation vuoksi, vaan se sdilyttaa hyvin arvonsa. Reaaliomaisuuteen
sijoittamalla voidaan suojautua inflaatiolta ja samalla hajauttaa sijoitussalkun riskia. (United
Bankers, n. d.) Reaaliomaisuuteen sijoittamalla voidaan myds saada kassavirtaa ja saavuttaa

hyva tuotto-riski-suhde.

Sijoituskohteena reaaliomaisuus on kuitenkin huomattavan aikaa vievaa ja haastavaa, koska
reaaliomaisuuteen sijoittaminen vaatii tarkkaa tietamysta sijoituskohdetta valittaessa.
Reaaliomaisuussijoitukset eivat ole likvideja sijoituskohteita, silld nilden myymisessa saattaa
kestaa pitkakin aika, ennen kuin sopiva ostajaehdokas I6ytyy. Useimmiten
reaaliomaisuuteen sijoittaessa sijoittajalta vaaditaan huomattavia paaomia ja

pitkdjanteisyytta.



2.2 Tuotto ja riski ohjaavat sijoituskohteen valintaa

Saastamisessa ja sijoittamisessa on aina olemassa epdavarmuus tulevasta tuotosta. Tata
epdvarmuutta kutsutaan riskiksi. Kun epavarmuus saatavasta tuotosta kasvaa, on myds
sadstamisen tai sijoittamisen tuote riskipitoisempi. Yleisesti ottaen mita isompi riski
arvonvaihtelulle on olemassa, sitd suurempi on myés mahdollinen saavutettu tuotto. Kun
riski pienenee, myds sijoituksesta saatava tuotto on useimmiten pienempi. Sijoituksen riskin

ja tuoton voidaankin ajatella kulkevan kasi kadessa.

Riskit voivat olla tyypiltdaan sellaisia, ettei niita ole mahdollista ennakoida. Lahivuosilta
esimerkkinad voidaan mainita koronaviruspandemia sekd Vendjan hyokkdyssota. Molemmilla
kriiseilla on ollut merkittavia vaikutuksia saastamisesta ja sijoittamisesta saataviin tuottoihin,
eivatka finanssialan ammattilaisetkaan ole osanneet ennakoida niita. Kontkasen (2015, s.
104) mukaan paras tapa varautua riskeihin onkin miettia huolellisesti henkilékohtainen
suunnitelma sddstamiseen ja sijoittamiseen. Varoja kannattaa hajauttaa laajasti eri

omaisuusluokkiin.

Yleensa vahiten riskia sisaltavina tuotteina on pidetty pankkitilille tehtavia talletuksia ja
valtioiden liikkeelle laskemia joukkolainoja. Pankkitilille tehtadvia talletuksia pidetdan yleisesti
jopa riskittomana vaihtoehtona, koska kdytanndssa ei ole riskia menettda pddomaa
talletussuojan enimmaismaaraan asti. Nakemykseen tdydesta riskittomyydesta tuli kuitenkin
muutos kevaan 2023 aikana, kun yhdysvaltalainen Silicon Valley Bank ja sveitsildinen Credit
Suisse ajautuivat ongelmiin. Markkinoiden luottamus pankkeihin rakoilee ongelmapankkien
kaatumisen vuoksi. Yksittdisten pankkien ongelmista huolimatta pankkitilille tehtavia

talletuksia voidaan yha pitaa matalariskisind saastokohteina juuri talletussuojan vuoksi.

Vakavaraisten valtioiden liikkeelle laskemat joukkovelkakirjalainat ovat myds matalan riskin
ratkaisuja saastamiseen ja sijoittamiseen. Tamankin tuotteen riskit nousivat esille muun
muassa vuoden 2008 finanssikriisin aikana, mutta niita pidetdan silti matalariskisina
ratkaisuina. Joukkovelkakirjolainoissa tuotto muodostuu sijoittajille tietyn viitekoron
mukaan. Tuotto voidaan vaihtoehtoisesti my0s sitoa kiintedksi ennalta sovitun sijoitusajan

mukaan.
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Osakkeet ovat hyva esimerkki korkeamman riskin sijoituskohteesta. Koska riski on suurempi,
myos tuotto-odotus on korkeampi verrattuna pankkitileihin. Osakkeissa riski muodostuu
markkinoiden yleisesta kehityksesta seka sijoituskohteena olevan yhtion omasta
kehityksestd. Osakemarkkinoilla tapahtuu paljon vaihtelua lyhyellakin aikavalilla sijoitetun
pdadoman arvossa. Saadstajan ja sijoittajan onkin tunnistettava, millaisen riskin hdan on
henkilokohtaisesti valmis ottamaan. Tunnistamalla henkilékohtaisen riskinsietokyvyn

sijoittajan on mahdollista valita itselleen oikea sijoituskohde.

Saastamisessa ja sijoittamisessa tuotto muodostuu muun muassa osingoista, korosta ja
myyntivoitoista (Kontkanen, 2015, s. 104). Sijoituksen lopullista tuottoa tarkastellessa on
otettava huomioon myds mahdollisen inflaation vaikutus. Vaikka sijoituksen arvo olisi
sijoitusaikana kasvanut nimellisesti, on mahdollista, ettad sen tuottama ostovoima on jopa

heikentynyt. Téhdn on syyna inflaatio, joka laskee rahan ostovoimaa.

Saastdjien ja sijoittajien nakokulmasta keskeisessa roolissa on se, millaisiin sijoituskohteisiin
varat on sijoitettu, kun tarkastellaan tuotto-odotusta (Kontkanen, 2015, s. 105). Esimerkiksi
valtioiden velkakirjalainoihin varoja sijoittamalla pyritdan saavuttamaan pienta tuottoa ja
varojen ostovoiman sdilyttamista. Suorilla osakesijoituksilla puolestaan pyritdan selkeasti
parempaan tuottoon, koska osakkeet ovat historiallisesti tarkasteltuna tuottavin vaihtoehto
(Kontkanen, 2015, s. 105). Esimerkiksi 100 vuoden historiaa tutkiessa osakkeet ovat tuoneet
sijoittajalle parhaan tuoton. Osakkeiden vuosittainen tuotto pitkalla aikavalilla on ollut

seitseman prosenttia (Porssisdatio, n. d.).

Tuotto-odotukseen vaikuttaa myos ratkaisevasti korkoa korolle -ilmid. Korkoa korolle -
ilmiolla tarkoitetaan tilannetta, jossa sijoituksesta saatavat tuotot kasvavat korkoa sijoitetun
pdadoman lisaksi. Kun sdastamisen tai sijoittamisen aloittaa mahdollisimman varhaisessa
vaiheessa, padsee ilmidsta hyotymaan enemman. Useampien vuosien sdaastaminen ja
sijoittaminen kerryttda joka vuosi lisaa tuottoja ja sijoitetun pddoman kasvua, jolloin korko
kasvaa joka vuosi suuremmalle pddomalle. Moni osakesijoittaja ei ymmarra sijoittaa saatuja
osinkoja takaisin markkinoille, eivatka tdman vuoksi paase hyotymaan parhaalla

mahdollisella tavalla korkoa korolle -ilmi6sta.
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Korkoa korolle -ilmidsta on havainnollistava laskuri Osuuspankin verkkosivuilla. Laskurin
avulla voi laskea sijoitetun paaoman, kuukausisaaston ja vuosittaisen tuotto-odotuksen
perusteella sijoituksen arvon esimerkiksi 20 vuoden kuluttua. Esimerkkilaskelma on tehty
Osuuspankin verkkosivuilla seuraavilla tiedoilla: alkusijoitus 1000 euroa, kuukausittainen
sdasto 100 euroa, tuotto odotus vuosittain 7 prosenttia ja sadstdaika 20 vuotta. (OP, n. d.)
Saastettya padomaa kertyy yhteensa 25 000 euroa ja arvioitu tuotto on 29 910 euroa. 20

vuoden jdlkeen arvio kertyneesta sadstosta on 54 910 euroa.

Kuva 1. Sadastolaskuri.

Paljonko voisit sdastaa kuukaudessa? Alkusijoitus Saastdaika (0-30 vuotta)
— 100 €/kk || + — 1000 € || + — 20 v ‘ +
Paljonko tuottoa tavoittelet? (% vuodessa) e
; Katso arvio sadstdistasi -~
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Arvioitu saastdsi Saastetty padoma 25000 €

5 4 9 j_ O € Arvioitu tuotto 29910 €

OP-bonuksia* +1 434 €

60000 €
50000 €
40000 €
30000 €
20000 €

10000 €

0€

20 vuotta

2.3 Sijoitussuunnitelma

Paras tapa suojautua riskeilta sdastamisessa ja sijoittamisessa on noudattaa omaa
sijoitussuunnitelmaansa. Sijoitussuunnitelma on myos tarkeé tyokalu, kun suunnitellaan
sadstamisen tai sijoittamisen aloittamista. Sijoitussuunnitelmassa sijoittaja tai sadstaja
paattaa paljonko han sijoittaa seka maarittelee sijoittamisen tavoitteet ja mihin kohteeseen

sijoitetaan. (Financer, n. d.) Samalla paatetaan sijoitusstrategia.



12

Sijoitussuunnitelma on ensimmainen asia, mika jokaisella sijoittamista tai sdastamista
harkitsevalla tulisi olla. Henkilékohtainen sijoitussuunnitelma muodostaa kivijalan omalle
sijoittamiselle ja sddstamiselle (OP, 28.12.2022). Mikali sijoittajalla ei ole omaa
sijoitussuunnitelmaa on riskina, etta han paatyy seuraamaan jonkun muun suunnitelmaa,
mika ei todenndkdisesti ole oikea ratkaisu hanelle. (Nordnet, n. d. a.) Sijoitussuunnitelman
avulla sijoittajan on helpompi ymmartaa riskeja ja omia tavoitteitaan. Lisaksi
sijoitussuunnitelma ehkadisee myos impulsiivisten paatdsten tekemista. Sijoitussuunnitelma
on jarkevaa tehda kirjallisena itselleen. Sijoitussuunnitelma on hyva tuki sijoituspaatdsten
tekemiseen. Kun suunnitelma on tehty jarkeen perustuvien analyysien pohjalta, on siihen
hyva nojautua sijoituspaatoksia tehtaessa. Suunnitelmaa ei kuitenkaan ole tarkoitus seurata
turhan jaarapaisesti, vaan siihen voi tehda muutoksia tarpeen vaatiessa. Esimerkiksi oma
taloudellinen asema voi muuttua ja pddomaa kertyda enemman sddstoon kuin aikaisemmin.
Talloin voi olla jarkeva pohtia sijoitussuunnitelman paivittamista ja esimerkiksi sijoitettavan

summan kasvattamista.

Nordnetin (n. d. a.) mukaan sijoitussuunnitelma pitaa sisallaan viisi erilaista kohtaa, jotka
sijoittajana tai saastdjana taytyy selvittda omalta kohdaltaan ennen varsinaista sijoittamisen
aloittamista. Oman sijoittajaprofiilin tunnistaminen on ensimmainen vaihe
sijoitussuunnitelmaa tehtaessa. Sijoittajaprofiilin tunnistamisen tarkoituksena on auttaa
ymmartamaan henkilon henkilokohtainen taloudellinen tilanne seka se, millaiset tavoitteet
henkilolla on saastajana ja sijoittajana. (OP, n. d. c) Sijoittajaprofiilin lopputuloksena sijoittaja

saa tietaa riskinsietokyvystaan ja siitd, kuinka tuottohakuinen sijoittaja on.

Osuuspankki (n. d. c) kdyttaa sijoittajaprofiilia laadittaessa lomaketta, jossa on viisi eri
kohtaa: 1) taustatiedot, 2) varallisuus ja lainat, 3) sijoituskokemus ja tuotetuntemus, 4)
suhtautuminen tuottoon ja riskiin seka 5) tulevaisuuden suunnitelmat. Kysymysten ja
vastaustensa perusteella sijoittaja saa itselleen sijoittajaprofiilin. Sijoittajaprofiilin yksi
keskeinen tehtdva on selvittda myos tulevaisuuden suunnitelmia, koska on tarkeaa tietaa,
milloin mahdollisia sijoitettavia varoja tarvittaisiin. Osuuspankki jakaa sijoittajat luokkiin
sijoittajaprofiilin perusteella. Esimerkkeina sijoittajaluokkien molemmista daripaista ovat
"erittain tuottohakuinen” ja "erittdin varovainen”. Erittdin korkeaan tuottoon tahtaavan

sijoittajan sijoitusten arvo voi vaihdella erittdin voimakkaasti, ja tdman vastineeksi sijoittaja
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tavoittelee parasta mahdollista tuottoa. Erittdin varovainen sijoittaja sen sijaan ei sieda riskia

lainkaan, jolloin joudutaan tinkimaan myos tuotosta.

Toinen kohta sijoitussuunnitelman rakentamisessa on selvittaa ja sisdistdd oma
riskinsietokyky. Sijoittajan ja sdaastdjan riskinsietokyky voidaan jakaa konkreettiseen ja
psyykkiseen riskinsietokykyyn. (Blomster, 10.1.2018) Konkreettinen riskinsietokyky voidaan
mitata sijoittajan taloudellisella tilanteella. Esimerkiksi jos sijoittajalla on paljon velkaa ja
tyopaikka on epavarma, sijoittajan riskinsietokyky on silloin matalampi. Mikali sijoittajalla ei
ole velkaa ja tulot ovat vakaat, on hanen riskinsietokykynsa korkeampi. Sijoittajan
riskinsietokykya ei ole jarkevaa mitata sijoittajan omien kokemusten tai ajatusten pohjalta,
vaan ne pitaa laskea taloudellisten faktojen pohjalta. Tuntemukset ja kokemukset voivat
vaihdella sijoittajalla vallitsevan markkinatilanteen mukaan. Esimerkiksi jos nousumarkkina

on jatkunut pitkaan, voi sijoittajalla olla erilaiset tuntemukset kuin laskumarkkinan aikana.

Konkreettista riskinsietokykya on tarkea suhteuttaa pahimman mahdollisen tilanteen varalle,
koska historian aikana esimerkiksi osakemarkkinat ovat voineet romahtaa lyhyella aikavalilla
jopa 50 prosenttia. (Blomster, 10.1.2018) Psykologisella riskinsietokyvylla tarkoitetaan
sijoittamiseen liittyvia psykologisia tekijoita. Psykologiseen riskinsietokykyyn vaikuttaa
sijoittajan sijoituskokemus. Aloitteleva sijoittaja ei valttamatta ole vielda kokenut suuria
laskuja porssissa eika tiedd, miten niihin reagoi. Kokeneempi sijoittaja on todennakoisesti
ollut markkinoilla mukana niin nousuissa kuin laskuissa ja tietda, miten henkil6kohtaisesti
niihin reagoi. Riskinsietokykyyn vaikuttavat myos sijoitushorisontti ja sijoittajan ika. Jos
sijoitushorisontti on pitkalla tulevaisuudessa, on myos riskinsietokyky suurempi, koska
markkinoiden heilahtelusta johtuvat sijoituskohteen arvon muutokset tasautuvat pitkalla
aikavalilla. Nuorilla sijoittajilla on yleensa pitka sijoitushorisontti. Sijoittajan on mahdollista
mitata omaa psykologista riskinsietokykyaan myds erilaisten internetista [6ytyvien testien

avulla. Testeissa esitettavilla kysymyksilla mitataan sijoittajan riskinsietokykya.

Kolmanneksi Nordnetin (n. d. a.) mukaan sijoittajan taytyy sijoitussuunnitelmaansa
laatiessaan selvittda henkilokohtaiset tulonsa sekd osaamisensa. Sijoittajan pitda selvittaa
kuukausittaiset nettotulonsa ja -menonsa. Kun nettomenot vahennetaan nettotuloista,

saadaan tuloksena kuukausisdastojen osuus. Laskusta saatava summa on sijoittajan kaytossa
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oleva pdadoma, joka voidaan sijoittaa kuukauden aikana. Sijoittajan on myos hyva ottaa
huomioon mahdolliset yllattavat menot ja varoa, ettei ajaudu liian tiukkaan taloudelliseen
tilanteeseen. Padsaantoisesti voidaan ajatella, ettd mitad korkeammat ovat kuukausittaiset
saastot, sitd suurempi on sijoittajan riskinsietokyky. Sijoitusosaamisen selvittaminen tehdaan
merkitsemalla sijoitussuunnitelmaan sijoitusinstrumentit, jotka ovat tuttuja sijoittajalle.
Sijoittajan on jarkevaa sijoittaa ainoastaan sijoitusinstrumentteihin, joiden toiminnan han
ymmartaa. Sama patee osakesijoittamisessa: sijoittajan on jarkevaa sijoittaa ainoastaan
yhtidihin, joiden toiminnan han tuntee. Sijoituskokemus merkitaan sijoitussuunnitelmaan

ylos.

Neljantena kohtana Nordnetin (n. d. a.) mukaan sijoitussuunnitelmassa on sijoitettava
padaoma. Sijoitussuunnitelmaan sijoittaja kirjaa tietoja sijoitettavasta paaomasta, esimerkiksi
onko sijoittaja tekemassa kertasijoituksen eli sijoittaa samassa ajankohdassa koko pddoman
johonkin sijoituskohteeseen. (Nordnet, n. d. b.) Toinen vaihtoehto on sijoittaa esimerkiksi
kuukausittain jokin tietty maara padaomasta sijoituskohteeseen. Ensimmadinen vaihtoehdoista
on huomattavasti riskisempi ratkaisu, koska ajoituksen merkitys sijoituksessa kasvaa.
Jalkimmaisessa vaihtoehdossa kuukausittain sijoittamalla sijoittaja tekee myds ajallista

hajautusta, joten riskit pienenevat.

Sijoittajan taytyy myos maaritella itselleen sijoitussuunnitelmaan, millaista padomaa aikoo
sijoittaa. Sijoitetaanko pdaomaa, joka on tarkoitus myéhemmassa vaiheessa investoida
esimerkiksi kiinteistoon tai asuntoon vai onko padaoma arkielamaan nahden ylimaaraista
pdadomaa. (Nordnet, n. d. b.) Mikali kyseessd on pddomaa, joka on tarkoitus hyodyntaa
my6hemmin johonkin hankintaan, on tarkeaa valita matalampi riskinen sijoituskohde, jotta
riski pddoman menetyksesta pienenee. Jos sijoitettava pddoma on arkielaman kannalta
ylimaaraista rahaa, voi sijoittaja valita korkeamman riskin sijoituskohteita. Pahimman
mahdollisen skenaarion toteutuessa ylimaardisen padoman menettaminen ei aiheuta yhta

suurta taloudellista harmia kuin johonkin investointiin tarkoitetun pddoman menettaminen.

Viidentena kohtana Nordnetin (n. d. a.) mukaan sijoitussuunnitelmaan pohditaan
henkilokohtaiset tavoitteet. Sijoittajan on tarkedaa merkita omaan sijoitussuunnitelmaansa

tavoitteensa sijoittamisessa ja sadstamisessa. (Nordnet, n. d. b.) Jokaisen sijoittajan ja
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sdastdjan tavoiteasetanta on yksilllinen ja perustuu sijoittajan sijoitussuunnitelmaan.
Tavoitetta asettaessa taytyy suunnitella, mita varten sijoittaa ja saastaa. Esimerkiksi
tavoitteena voi olla eldkeikaan varautuminen tai sddstaminen tulevaisuuden hankintaa
varten. Tavoitteen perusteella tehdaan ratkaisut sijoituskohteista ja valitaan instrumentit,
jotka sopivat sijoitusprofiiliin ja tavoitteisiin. Myds omat resurssit on hyva selvittaa.
Resursseilla tarkoitetaan tassa yhteydessa sijoittajan kayttamaa aikaa sijoitusten kehityksen
seuraamiseen. (Nordnet, n. d. b.) Sijoittajan resurssit ajankdyton suhteen vaikuttavat myos
sijoituskohteen valintaan. Sijoitustavoitteiden ja oman riskinsietokyvyn selvittamisen jalkeen
sijoittajan taytyy paattda omaisuuslajien painotuksesta. Jos sijoittaja kokee esimerkiksi
sietdvansa hyvin riskia ja sijoitusaika on pitka, voi han painottaa sijoituksiaan osakkeisiin.
Taman yhteydessa sijoittajan taytyy miettid, haluaako han jatkuvia tuottoja sijoituksistaan
esimerkiksi osinkoina. Jos tuotot ovat sijoitussuunnitelman mukaan tarkoitus edelleen
sijoittaa, voisi olla jarkevaa sijoittaa esimerkiksi kasvurahastoihin, joissa tuotto maksetaan

rahaston padomaan.

2.4 Suomalaiset saastajina ja sijoittajina

Suurin osa suomalaisten kotitalouksien varallisuudesta on sijoitettu kiinteist6ihin tai asunto-
osakkeisiin. Perinteisesti suomalaisten varallisuus on ollut sidottuna esimerkiksi vakituisiin ja
vapaa-ajan asuntoihin (Kontkanen, 2015, s. 103). Viime vuosina myds asuntosijoittaminen on
innostanut suomalaisia kotitalouksia, kuten esimerkiksi Helsingin Sanomien uutisesta
(26.4.2022) kay ilmi. Helsingin Sanomien mukaan jopa kymmenet tuhannet suomalaiset ovat
ryhtyneet asuntosijoittajiksi viimeisen kuuden vuoden aikana, ja lehden Verohallinnolta
saamien tietojen mukaan jopa yli 80 000 uutta suomalaista on ilmoittanut vuokratuloja
kuuden vuoden takaiseen tilanteeseen ndhden. Taman voidaan katsoa osoittavan

reaaliomaisuuden suosiota suomalaisten kotitalouksien sijoituskohteena.

Vaikka korkotaso on viime vuosina ollut alhainen, myos erilaisille sadsto- ja sijoitustileille
saastaminen on ollut suomalaisten kotitalouksien keskuudessa suosittua (Kontkanen, 2015,
s. 103). Tama kay ilmi myos Tilastokeskuksen kotitalouksien rahoitusvarallisuutta kuvaavasta
taulukosta. Etenkin vanhemmat sukupolvet nayttaisivat suosivan erilaisia tilisaastamisen

muotoja. Voidaankin ajatella, ettd perinteisesti suomalaiset ovat suosineet matalariskisia
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sadstamisen kohteita. Nykyisin sijoittamisesta puhutaan julkisuudessa enemman, joten
rahasto- ja osakesijoittaminen on noussut suosioon varsinkin nuorempien sukupolvien
keskuudessa. Sijoitusmuotona rahasto- ja osakesijoittaminen on myos aiempaa helpompaa,
kun pankit ovat tuoneet markkinoille erilaisia matalan kynnyksen ratkaisuja kuten erilaisia
kuukausisadstosopimuksia. Kuvasta 2 kdy ilmi kotitalouksien rahoitusvarojen muutos vuosina

1995-2021.

Kuva 2. Kotitalouksien rahoitusvarat.

Kotitalouksien rahoitusvarat 1995Q1 - 2021Q2
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Tilastokeskus / Rahoitustilinpito

Suomalaisten saastamista ja sijoittamista on tutkittu pankkien ja Finanssialan keskusliiton
toimesta. (Finanssiala, 16.2.2023) Tutkimuksissa selvitetdan usein, millaisia motiiveja
suomalaisilla on saastaa, kuinka paljon sadstetdan ja millaisiin kohteisiin sadstetaan.
Finanssialan keskusliiton tekeman tutkimuksen mukaan kevaalla 2021 64 prosentilla
suomalaisista on sdastoja ja sijoituksia. (Finanssiala, 1.7.2021) Saastamisen ja sijoittamisen
kohteista yleisimpia suomalaisilla on erilaiset pankkitilit ja sijoitusrahastot. Kun saastdjia ja
sijoittajia tarkastellaan ikaryhmittain, huomataan, etta varallisuus keskittyy pankkitileille,

mitd iakkadampi vastaaja on tutkimuksessa ollut. Tasta voidaan pdatelld, etta nuorempi
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sukupolvi on tietoisempi siitd, miten varoille on mahdollista saada parempaa tuottoa. Taman
voi ajatella johtuvan esimerkiksi koulussa tehdysta talouskasvatustyosta ja median
lisddntyneesta uutisoinnista sijoittamiseen ja sdastamiseen liittyen. Tutkimuksessa on myds
vertailtu miesten ja naisten valisia eroja sdaastamisen ja sijoittamisen kohteissa.
Tutkimustuloksista voidaan huomata, etta miehet ottavat selvasti enemman riskeja
verrattuna naisiin. Esimerkiksi tutkimukseen vastanneista miehista 24 prosenttia omisti
porssiosakkeita, kun naisista porssiosakkeita omisti 13 prosenttia vastanneista.
Tutkimuksesta kay ilmi, etta vaikka tilisadstaminen on suosittua suomalaisten keskuudessa,

silti arvossa mitattuna varallisuutta on eniten porssiosakkeissa ja muissa arvopapereissa.

Osuuspankin tekeman tutkimuksen mukaan suomalaisista 40 prosenttia saastaa
saannollisesti joka kuukausi (OP, n. d. b). Tutkimuksessa suomalaisista vain viisi prosenttia
kertoo, ettei ole saastanyt vield koskaan. Sddstamisen saannollisyyteen vaikuttaa
tutkimuksen mukaan selvasti talouden tulot. Mitd suuremmat tulot taloudella on, sita
saannollisempaa myos sadastaminen on. Sdanndllisimpia saastajia tutkimuksen mukaan ovat
nuoret aikuiset idltddn 25—-34-vuotiaat. Suomalaiset sadstdvat yleisimmin “pahan paivan
varalle” ja lomamatkoihin. ”Pahan paivan varalle” saastda 59 prosenttia vastanneista ja
lomamatkaan 41 prosenttia. Kolmanneksi yleisin vastaus tutkimuksessa oli 27 prosentin
osuudella sdastaminen vain yleisesti ilman tiettya kdyttokohdetta. Oman kokemukseni
mukaan sadstamisessa olisi kuitenkin jarkevaa suunnitella jokin kohde tai syy miksi haluaa
saastda. Tama parantaa mahdollisuutta sddastamisen onnistumisessa, koska on jokin

motivaattori olemassa.

Suomalaisista 41 prosenttia sadstaa alle 100 euroa kuukaudessa. 25 prosenttia tutkimukseen
osallistujista kertoi sdastavansa 100—200 euroa kuukaudessa. Kuukausittaiseen
sadastdsummaan vaikuttavat paljon talouden nettotulot; mitd suuremmat nettotulot ovat,
sita suurempi on myos kuukausittain sadstettdava summa. Vanhemmat ikaluokat eli yli 55-
vuotiaat sadstavat keksimaarin suurempia summia kuukaudessa. Tahan syyna on
varallisuuden keskittyminen vanhemmille sukupolville. Usein korkeaa palkkaa maksetaan
tyouran loppuvaiheessa, ja myds mahdolliset perintdna saadut varat keskittyvat
vanhemmalle ikdpolvelle. Vanhemmat ikdpolvet alkavat myos sadstamaan eldakepaivien

varalle. Tutkimuksen mukaan kolme neljastd on saastanyt tai aikoo saastaa tulevia
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eldkepaivia varten. Tutkimuksesta kay myos ilmi, ettd vastanneista 45—54-vuotiaista joka

neljas ei ole sdadstanyt tai ei aio sdaastaa elakepaivien varalle.

Lowellin vuonna 2021 teettdaman tutkimuksen mukaan suomalaiset ovat sddstaneet ja
varautuneet huonosti epavarmaan taloustilanteeseen. Tutkimuksen mukaan joka neljannen
suomalaisen kotitalouden olisi vaikeaa tai mahdotonta selviytya 500 euron
odottamattomasta menosta kuukauden sisalla. Joka neljas vastaaja myos ilmoitti, ettei
valttamattomien menojen jalkeen taloudelle jaa kuukausittain alle 100 euroa ylimaaraista
rahaa. Tutkimuksen mukaan syyna tdahan on kirea verotus, ja lisaksi Suomessa
yksityistalouksilla on verrokkimaita vahemman varallisuutta. Suomessa kehitys on kuitenkin
ollut parempaan suuntaan, ja asenteet sadastamiseen ja sijoittamiseen ovat muuttuneet
positiivisesti. Kotitaloudet ovat hydtyneet viime vuosina matalasta korkotasosta ja
porssikurssien noususta, mika on innostanut suomalaisia sddstamaan ja sijoittamaan.
Koronaviruspandemian aiheuttamat taloudelliset epavarmuudet ovat auttaneet suomalaisia

ymmartamaan saastamisen ja taloudellisen puskurin kerryttdmisen tarkeyden.

3 Inflaatio

Seuraavassa kappaleessa kasitellaan inflaatiota. Tarkoituksena on selvittaa, mita inflaatio
tarkoittaa teoriassa ja miten se ilmenee kaytannon tasolla. Kappaleessa on tarkoitus myos
maarittaa, millainen inflaatiotaso Suomessa vallitsee kevaalla 2023, ja mista inflaation
akillinen nousu johtuu Suomessa ja euroalueella. Lisdksi selvitetdaan, mitad keinoja on otettu
kayttoon, jotta inflaatio saadaan palautettua takaisin tavoitetasolle, ja mika taho vastaa

ndiden keinojen taytantéonpanosta.

3.1 Mika inflaatio on?

Euroopan keskuspankin (n. d.), jaliempéana tekstissa EKP, mukaan inflaation seurauksena
palveluiden ja tavaroiden hinnat nousevat. Hintojen nousua ei seurata vain yksittdisten
tuotteiden ja palveluiden osalta, vaan hintojen nousu nakyy laajasti erilaisissa palveluissa ja
tuotteissa. Kaytanndssa tama tarkoittaa, ettd kaytettavissa olevalla yhdella eurolla saa

vahemman kuin ennen inflaation vaikutusta, eli rahan arvo laskee. Inflaatio ei ole itsessdan
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ilmiéna ongelmallinen, vaan varsinainen ongelma muodostuu inflaation seurauksista
(Pohjola, 2019, s. 199). Mikali kaikki tulot ja hinnat muuttuisivat joka vuosi samalla tahdilla ja
jos kaikki taloudenpitdjat tietdisivat taman ennalta, ei hintojen nousulla olisi vaikutuksia
aiheeseen liittyviin paatoksiin (Pohjola, 2019, s. 199). Nain ollen tulojen ostovoima ja
suhteelliset hinnat eivat muuttuisi lainkaan. Ongelmia inflaatiosta syntyy silloin, kun silla on

vaikutuksia hyodykkeiden tuotantoon tai kulutukseen.

Normaalilla inflaatiovauhdilla on realistisia vaikutuksia, jotka voivat syntya kolmella eri
tapaa. Ensimmaisena, yritykset joutuvat useasti lyhyella aikavalilla muuttamaan tuotteidensa
hinnastoja, josta seuraa yrityksille kustannuksia. Toisena, hintatason noustessa yritys voi
tulkita tuotteidensa hinnan nousun viestiksi tuotteen kysynnan kasvusta markkinoilla. Taman
seurauksena se lisda tuotteen tuotantoa, vaikka kysynta ei oikeasti ole vahvistunut vaan
hinnan kasvu johtuu inflaatiosta. Tastad seuraa myymatta jadneita tuotteita. Kolmantena,
yllatyksena tuleva inflaatio johtaa tulojen ja varallisuuden jaon muuttumiseen. Tasta voi
seurata lyhytnakoista keinottelua pitkdjanteisen toiminnan sijaan, mika heikentaa
saastamisen kannusteita. Tasta rahanarvon heikkenemisesta karsivat erityisesti pienituloiset,
joiden varat ovat kateisena tai pankkitileilla talletuksina. Inflaation vauhdilla on suora yhteys
siithen, kuinka paljon rahaa on kansantaloudessa. Nopea rahan maaran kasvu nopeuttaa

my0s hintatason nousua.

EKP:n (n. d.) mukaan suurin painoarvo keskimaaraista hintojen nousua laskettaessa on niilla
tuotteilla, joihin kdytetaan suhteessa eniten rahaa. Suuren painoarvon omaavia tuotteita
ovat esimerkiksi energia ja ruoka, koska valttamattomyyshyoddykkeina niihin kdytetaan
enemman rahaa. Pienempi painoarvo hintojen nousua laskettaessa on esimerkiksi
leivinpaperilla, koska tahan kdytetaan suhteessa vahemman rahaa. Kotitalouksilla on
poikkeavia tottumuksia kuluttaa rahaa. Esimerkiksi osa kotitalouksista valmistaa ruokansa
itse kotona, kun taas osa kayttaa ravintoloiden palveluita. Inflaatiota mitataan kaikkien
kotitalouksien kulutustottumusten mukaan. Tallin pystytdaan ottamaan huomioon erilaisten

tuotteiden ja palveluiden painoarvot mittauksessa.

EKP (n. d.) kertoo, ettd heidan tehtdvanaan on pitaa ylla tuotteiden ja palveluiden

hintavakautta ja ndin varmistaa hallittu inflaation kehitys. EKP pyrkii toimillaan
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varmistamaan inflaation pysymisen hitaana ja ennustettavana. EKP on linjannut
tavoitteekseen pitaa euroalueella inflaatio kahden prosentin vauhdissa keskipitkalla

aikavalilla.

3.2 Hintavakaus

Suomen Pankin (n. d.) maaritelman mukaan tilaa, jolloin muutoksia yleisessa hintatasossa ei
tarvitse ottaa huomioon investointi- tai kulutuspaatoksia tehtdessa, kutsutaan
hintavakaudeksi. Inflaatio on hintavakauden vallitessa maltillista ja ennakoitavissa. Nopealla
ja arvaamattomalla inflaatiolla on haitallisia vaikutuksia talouteen. Suomen Pankin kertoman
mukaan nopea muutos inflaatiossa heikentda hinnoista saatavaa tietoa. Pahimmillaan tama
vaaristaa taloudellisia paatoksia ja aiheuttaa talouden kasvun hidastumista. Epavakaalla
hintojen kehitykselld on my0s saastajille negatiivisia vaikutuksia, silld rahamaaraisten

saastojen arvot heilahtelevat inflaation mukana.

Euroalueella hintavakaustavoite asetetaan usein mahdollisimman ldhelle nollaa. (Suomen
Pankki, n. d.) Suomen Pankin mukaan inflaatioon liittyvat epavarmuudet ja inflaation
vaihtelut kasvavat, kun inflaatio kiihtyy keskimaaraista suuremmaksi. Myos todella hitaaseen
inflaation kehitykseen liittyy taloudellisia riskeja. Esimerkiksi palkat ovat edelld mainitussa
tilanteessa jaykkia, jolloin niitd on haastavaa laskea alaspain. Siksi ennakoitava ja maltillinen
inflaatiokehitys helpottaa vakaan talouskehityksen kannalta oleellisten suhteellisten hintojen

muutoksia.

3.3 Inflaation tilanne kevaidlla 2023 Suomessa

Kun Suomea verrataan maailman muihin teollisuusmaihin, Suomessa hintataso on noussut
keskimaaraista voimakkaammin (Pohjola, 2019, s. 197). Tilastokeskuksen (31.3.2023)
mukaan Suomessa yhdenmukaistetun kuluttajahintaindeksin mukaan laskettu inflaatio
hidastui maaliskuun aikana 6,8 prosenttiin. Vastaava lukema helmikuussa Suomessa oli 7,9
prosenttia. Yhdenmukaistetun kuluttajahintaindeksin paaasiallinen kayttotarkoitus on mitata
EU-maiden inflaatiota. (Tilastokeskus, n. d.) Sen avulla eri EU-maiden inflaatiokehityksen

vertailu on helpompaa, koska mittarissa kaytettavat tuotteet ja palvelut ovat samat joka



21

maassa. Yhdenmukaistetussa kuluttajahintaindeksissd on yhteensa kolmetoista eri
paaryhmaa, joissa hintoja vertaillaan. Yhdenmukaistettuun kuluttajahintaindeksiin ei ole
laskettu mukaan esimerkiksi luottojen korkoja ja omistusasumista. Tilastokeskuksen
(31.3.2023) mukaan suurin vuosimuutos Suomessa maaliskuussa 2023 oli paaryhmassa,
johon kuuluvat elintarvikkeet ja alkoholittomat juomat. Vuosimuutos tassa ryhmassa oli 16,4
prosenttia vuoden takaiseen verrattuna. Suurin syy inflaation laskuun oli liikenteen
kustannusten laskeminen vuoden takaiseen verrattuna. Liikenteen kustannukset laskivat
vuoden takaiseen verrattuna yli kaksi prosenttia. Tilastokeskuksen kuvasta (kuva 3) nahdaan
kuluttajahintaindeksin vuosimuutoksia. Kuviosta nahdaan, etta kuluttajahintaindeksi on

noussut hyvin voimakkaasti vuodesta 2020 alkaen.

Kuva 3. Kuluttajaindeksin vuosimuutokset.

Kuluttajahintaindeksin vuosimuutokset, 2001M01-2023M01
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Kuva: Tilastokeskus.

4 Tutkimuksen tavoitteet ja toteutus

Opinndytetyon tavoitteena on tutkia, miten inflaatio on vaikuttanut saastamisen ja
sijoittamisen suunnitelmiin. Tutkimusta varten toteutettiin tutkimuskysely Webropol-
palvelulla. Tutkimuskysely oli julkinen, ja tutkimuskyselyn verkkolinkkia jaettiin Etela-

Hameen Osuuspankin sosiaalisen median kanavissa. Vastausaikaa tutkimuskyselyssa oli yksi
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viikko. Kyselyyn vastattiin anonyymisti. Varsinaisten tutkimuskysymysten osalta vastaajien
oli mahdollista valita useita vastausvaihtoehtoja kunkin kysymyksen kohdalla.

Taustakysymysten osalta vastaajan oli mahdollista valita vain yksi vastaus kysymysta kohden.

Tutkimuskyselyn taustakysymyksina kysyttiin vastaajan sukupuoli, ika ja elamantilanne.
Taustakysymysten tarkoituksena oli selvittda vastaajan perustietoja. Tutkimuksen kannalta
perustietojen selvitys oli oleellista, jotta voidaan vertailla, miten esimerkiksi sukupuoli
vaikuttaa riskin ottoon sddstamisessa ja sijoittamisessa. Lisaksi elamantilanne vaikuttaa
tehtyihin sijoituspaatoéksiin ja sijoitussuunnitelmaan. Myo6s ialla on vaikutusta riskin
ottamiseen sadstamisessa ja sijoittamisessa. Nuoremmilla saastajilla ja sijoittajilla on

sijoitusajan puitteissa mahdollisuus ottaa enemman riskia sadstamisessa ja sijoittamisessa.

Varsinaisilla tutkimuskysymyksilla kartoitettiin vastaajien kayttaytymista markkinoilla
inflaation ollessa koholla. Tutkimuskysymyksilla selvitettiin vastaajien saastamisen ja
sijoittamisen kohteita seka sitd, kuinka usein vastaaja sadstaa tai sijoittaa valitsemiinsa
kohteisiin, ja miksi vastaaja saastaa ja sijoittaa. Taman jalkeen vastaajia pyydettiin
kertomaan kuinka toimisi, jos sijoituskohteen arvo laskisi 20 prosenttia. Talla pyrittiin
kartoittamaan, kuinka paljon vastaaja on valmis ottamaan riskia sadstamisessa ja

sijoittamisessa.

Inflaation vaikutusta sdaastamisen ja sijoittamisen suunnitelmiin selvitettiin kysymalld, onko
korkea inflaatio vaikuttanut sdaastamisen ja sijoittamisen suunnitelmaan. Vastaajia pyydettiin
myo6s maadrittdamaan, miten korkea inflaatio on vaikuttanut sadastamisen ja sijoittamisen
suunnitelmaan. Vastausvaihtoehdot oli luokiteltu siten, etta vastauksista kdy ilmi, onko
vastaaja sdastanyt ja sijoittanut enemman vai vahemman tai onko han mahdollisesti
vaihtanut sddstamisen ja sijoittamisen kohteitaan. Neljantena vastausvaihtoehtona oli, ettei

korkea inflaatio ole vaikuttanut suunnitelmaan milldan tavalla.

Korkean inflaation vaikutusta sddstamisen ja sijoittamisen suunnitelman toteutumiseen
selvitettiin kysymalld, onko vastaaja joutunut realisoimaan saastojaan tai sijoituksiaan

korkean inflaation vuoksi. Tarkentavana kysymyksena haluttiin viela tietda, miksi vastaaja on
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joutunut realisoimaan sdastojaan tai sijoituksiaan. Tdssa vastausvaihtoehdot oli luokiteltu

elinkustannusten nousuun, huoleen markkinoiden epavarmuudesta seka muihin syihin.

5 Tutkimustulokset

Seuraavassa kappaleessa perehdytaan tutkimuksessa saatuihin tuloksiin. Tutkimuskyselyyn
oli mahdollista vastata viikon ajan. Vastauksia kertyi yhteensa 135 kappaletta viikossa. Ensin
perehdytdan taustakysymyksiin, jonka jalkeen siirrytdan varsinaisten tutkimuskysymysten

tutkimiseen.

5.1 Taustakysymykset

Kuva 4. Sukupuoli.

1. Sukupuoli

Vastaajien maara: 135

1% (=1 —

24% (n=33) —

75% (n = 101)

@ nainen ® mies ® muu @ en halua kertoa

Ensimmaiselld kysymykselld (kuva 4) kartoitettiin vastaajien ikda. Kyselytutkimukseen
vastanneista jopa 75 prosenttia (101 vastausta) oli naisia, ja miesten osuus oli ainoastaan 24

prosenttia (33 vastausta). Yksi vastaajista ei halunnut ilmoittaa sukupuoltaan.
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Kuva 5. Ika.

2. Iké

Vastaajien maara: 135
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Seuraavassa taustakysymyksessa selvitettiin vastaajien ikdjakaumaa (kuva 5). Suurin joukko
eli 50 prosenttia (vastauksia 67) vastaajista ilmoitti olevansa 35-55-vuotiaita. 26—35-

vuotiaita vastaajista oli 32 prosenttia (vastauksia 32), ja 15 prosenttia (vastauksia 21) kertoi
olevansa yli 55-vuotiaita. Heikoiten tavoitettu ikaryhma vastaajista oli alle 25-vuotiaat, joita

oli 11 prosenttia (vastauksia 15) vastaajista.

Kuva 6. Elamantilanne.

3. Eldméntilanne

Vastaajien maara: 135
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Kolmannella kysymyksella kartoitettiin vastaajien elamantilannetta (kuva 6).
Kyselytutkimukseen vastanneista suurin osa eli 87 prosenttia (vastauksia 117) oli
tyoelamassa. Tama oli myos paateltavissa edelliseen kysymykseen vastanneiden
ikdjakaumasta. Heikoiten tutkimuskysely tavoitti tyottomat vastaajat, joiden osuus oli vain
yksi prosentti (vastauksia 1). Opiskelijoiden osuus oli kuusi prosenttia (vastauksia 8), ja
elakelaisia vastaajista oli viisi prosenttia (vastauksia 7). Elaméantilannettaan vastaajista ei

halunnut kommentoida yksi prosentti (vastauksia 2).

5.2 Tutkimuskysymykset

Kuva 7. Mihin kohteisiin olet sadstanyt ja sijoittanut?

4. Mihin kohteisiin olet sddstanyt ja sijoittanut?

Vastaajien maara: 135, valittujen vastausten lukumaars: 332

4% n=85 —
32% (n=43) —

—

1% (N=2) —__ 73% (n = 99)

49% (n = 66)

— 87% (n=117)

@ tilisaastaminen @ rahastot @ osakkeet @ Joukkovelkakirjalainat @ reaaliomaisuus @ «kryptovaluutat

Ensimmadiseen varsinaiseen tutkimuskysymykseen (kuva 7) oli mahdollista valita useampi
vaihtoehto. Vastaajien maara oli 135 ja valittujen vastausten maara 332. Kolme
vastausvalintaa erottui selvasti muista. Nama vastausvaihtoehdot olivat rahastot,
tilisddstaminen ja osakkeet. Vastaajista 87 prosenttia (vastauksia 117) kertoi sddstavansa ja
sijoittavansa rahastoihin. Vastaajista 73 prosenttia (vastauksia 99) saastaa tilille. Vastaajista
49 prosenttia (vastauksia 66) ilmoitti sijoittavansa osakkeisiin. Reaaliomaisuuteen sijoittajien

ja saastdjien osuus oli 32 prosenttia (vastauksia 43). Kryptovaluuttoihin sijoitti 4 prosenttia
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(vastauksia 5), ja vastaajista yksi prosentti ilmoitti (vastauksia 2) sadstavansa ja sijoittavansa

joukkovelkakirjalainoihin.

Kuva 8. Kuinka usein saastat tai sijoitat valitsemiisi sijoituskohteisiin?

5. Kuinka usein sééstét tai sijoitat valitsemiisi sijoituskohteisiin?

Vastaajien maara: 134

6% (N=8) —
7% (n = 10)

3% (n=4)

T B4% (n=112)

@ viikoittain @ kuukausittain @ muutaman kerran vuodessa @ vuosittain tai harvemmin

Viidennessa kysymyksessa (kuva 8) selvitettiin kuinka usein vastaajat sdastavat tai sijoittavat
valisemiinsa sijoituskohteisiin. Kysymyksen vastausmaara oli 135. Suurin osa vastaajista, 84
prosenttia (vastauksia 112) kertoi sdastavansa ja sijoittavansa kuukausittain. Vastaajista
seitseman prosenttia (vastauksia 10) kertoi sdastavansa ja sijoittavansa muutaman kerran
vuodessa. Vastaajista kuusi prosenttia (vastauksia 8) ilmoitti sdastavansa ja sijoittavansa
valitsemaansa sijoituskohteeseen vuosittain tai harvemmin, ja viikoittain saasti ja sijoitti

kolme prosenttia (vastauksia 4) vastaajista.
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Kuva 9. Miksi saastat tai sijoitat?

6. Miksi saastat tai sijoitat?

Vastaajien maara: 135, valittujen vastausten lukumaarg: 251

41% (n = 55) —

70% (n = 95)
17% (n=23) ——
58% (n=78) —
@ vaurastuminen @ varautuminen elakeikaan @ asunnon tai kiinteistén ostaminen @ muut hankinnat

Seuraavan kysymyksen (kuva 9) tarkoituksena oli saada selville, miksi vastaajat sdastavat tai
sijoittavat. Kysymyksessa oli mahdollisuus vastata useampaan kohtaan. Vastaajien maara oli
135 ja vastausten lukumaara oli 251. 70 prosenttia (vastauksia 95) kertoi, ettd heidan
tavoitteenaan oli vaurastuminen. Eldkeikadn varautuminen oli tavoitteena 58 prosentilla
(vastauksia 78) vastaajista. 41 prosenttia vastaajista (vastauksia 55) kertoi, ettd he sdastavat
ja sijoittavat muita hankintoja varten. Asunnon tai kiinteiston hankkiminen oli 17 prosentin

(vastauksia 23) tavoitteena sddstamisessa ja sijoittamisessa.
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Kuva 10. Kuinka paljon olet valmis ottamaan riskia sdastamisessa ja sijoittamisessa? Miten

toimisit, jos sijoituskohteesi arvo laskisi 20 prosenttia?

ta dsi ja sijoitta i? Miten toimisit, jos sijoituskohteen arvo laskisi 20 prosenttia?

7. Kuinka paljon olet valmis ottamaan riskiad s&a

Vastaajien maara: 134

1%n=2) —

sHm=11) ——

28% (n = 37)

63% (n=84) —

@ sijoittaisin lisaa @ en tekisi mitaan @ realisoisin osan sijoituksistani @ realisoisin kaikki sijoitukseni

Kysymyksessa seitseman (kuva 10) pyrittiin selvittamaan, miten vastaajat reagoisivat
sijoituskohteen arvon laskuun. Vastauksia kysymykseen tuli 134. Selva enemmist6 63
prosenttia (vastauksia 84) vastaajista kertoi, ettei reagoisi tdhan mitenkaan. 28 prosenttia
(vastauksia 37) vastaajista sijoittaisi lisaa valitsemiinsa sijoituskohteisiin. Vastanneista
vahemmisto eli kahdeksan prosenttia (vastauksia 11) realisoisi osan sijoituksista, ja yksi

prosentti (vastauksia 2) realisoisi kaikki sijoituksensa.
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Kuva 11. Onko korkea inflaatio vaikuttanut sadstamisen ja sijoittamisen suunnitelmaasi?

8. Onko korkea inflaatio vaikuttanut sdéstdmisen ja sijoittamisen suunnitelmaasi?

Vastaajien maara: 135

2% (n=3) —

—

41% (n = 55) —

57% (n=77)

@ eiole vaikuttanut @ on vaikuttanut jonkin verran @ olen lopettanut saastamisen ja sijoittamisen

Seuraavaksi tutkimuskyselyssa kysyttiin, onko korkealla inflaatiolla vaikutusta sddstamisen ja
sijoittamisen suunnitelmiin (kuva 11). Vastauksia kysymykseen tuli 135. Enemmisto
vastanneista eli 57 prosenttia vastaajista (vastauksia 77) ilmoitti, etta korkealla inflaatiolla ei
ole ollut vaikutusta heidan saastamisen ja sijoittamisen suunnitelmiin. 41 prosenttia
(vastauksia 55) vastanneista kertoi, etta ilmiolla on ollut jonkin verran vaikutuksia
sadstamisen ja sijoittamisen suunnitelmiin. Sadastamisen ja sijoittamisen vastanneista kaksi

prosenttia (vastauksia 3) oli lopettanut kokonaan korkean inflaation vuoksi.

Kuva 12. Miten korkea inflaatio on vaikuttanut sdastamisen ja sijoittamisen suunnitelmaasi?

9. Miten korkea inflaatio on vaikuttanut sddstdmisen ja sijoittamisen suunnitelmaasi?

Vastaajien maara: 135

8% (n = 11)

_—— 28%(n=37)
50% (n = 68)

TT— 1% mn=19)

@ olen sadstinyt ja sijoi
@ ei ole vaikuttanut mitenkaan

@ olen sddstanyt ja sijoittanut vihemman @ olen aastami: ja sijoi i kohteita
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Edelliseen kysymykseen liittyen tutkimuskysymykselld haluttiin nyt tietoa siitd, miten korkea
inflaatio on vaikuttanut vastaajien sadstamisen ja sijoittamisen suunnitelmaan (kuva 12).
Vastauksia kysymykseen tuli 135. Vastaajista enemmisto eli 50 prosenttia (vastauksia 68)
vastaajista vastasi, ettei korkea inflaatio ole vaikuttanut mitenkdan heidan saastamisen ja
sijoittamisen suunnitelmaansa. 28 prosenttia vastaajista (vastauksia 37) kertoi, ettd on
sadstanyt ja sijoittanut aikaisempaa vahemman, kun taas kahdeksan prosenttia (vastauksia
11) on sdastadnyt ja tai sijoittanut aikaisempaa enemman. Vastaajista 14 prosenttia
(vastauksia 19) on muuttanut saastamisen ja sijoittamisen kohteitaan korkean inflaation

vuoksi.
Kuva 13. Oletko joutunut realisoimaan saastojasi tai sijoituksiasi korkean inflaation takia?

10. Oletko joutunut realisoimaan sééstdjdsi ja sijoituksiasi korkean inflaation takia?

Vastaajien maara: 134

16% (n = 22)

84% (n=112) —

@ kylla ® e

Kysymyksessa 10 (kuva 13) haluttiin saada tietoa vastaajilta ovatko he joutuneet
realisoimaan sadst6jaan tai sijoituksiaan korkean inflaation vuoksi. Vastauksia
tutkimuskysymykseen tuli 134. Enemmist0 vastaajista 84 prosenttia (vastauksia 112) ilmoitti,
ettei ole joutunut realisoimaan saastojaan tai sijoituksiaan. 16 prosenttia (vastauksia 22)

vastaajista kertoi, etta on joutunut realisoimaan saastdjaan ja sijoituksiaan.
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Kuva 14. Miksi olet realisoinut sadstojasi ja sijoituksiasi?

11. Miksi olet realisoinut sdastdjasi ja sijoituksiasi?

Wastaajien maara: 50, valittujen vastausten lukumaara: 52

46% (n=23) — 46% (n = 23)

T 12% (n=8)

@ elinkustannusten nousun takia @ huoli markkinoiden epavarmuudesta @ jokin muu syy

Viimeinen kysymys (kuva 14) oli tarkentava kysymys edelliseen kysymykseen liittyen.
Vastaajilta kysyttiin, miksi he ovat joutuneet realisoimaan sdastdjaan ja sijoituksiaan.
Vastaajia kysymykseen oli 50 ja vastausten lukumaara oli 52. Tassakin kysymyksessa oli
mahdollista valita useita vastausvaihtoehtoja. 46 prosenttia (vastauksia 23) vastaajista
kertoi, ettad on joutunut realisoimaan saastojaan ja sijoituksiaan elinkustannusten nousun
takia. Vastaajista 12 prosenttia (vastauksia 6) ilmoitti, ettd huoli markkinoiden
epdvarmuudesta on saanut heidat realisoimaan saastojaan ja sijoituksiaan. 46 prosenttia

(vastauksia 23) vastaajista oli jonkin muun syyn takia realisoinut sdaast6jdan ja sijoituksiaan.

6 Johtopaatokset ja pohdinta

Kappaleessa tehdaan johtopaatokset tutkimustulosten pohjalta sekd pohditaan vastaajien
antamia vastauksia. Tutkimuksella oli tarkoitus selvittdaa, onko inflaatiolla ollut vaikutusta
saastamisen ja sijoittamisen suunnitelmiin, sekd miten ja minne suomalaiset sdastavat ja

sijoittavat.

Korkealla inflaatiolla on ollut vaikutusta vastanneiden sijoitussuunnitelmiin. Vastaajat ovat

joutuneet vahentamaan saastdamiseen ja sijoittamiseen kayttdmaansa rahamaaraa. Lisaksi
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sijoituskohteet ovat muuttuneet korkean inflaation vuoksi. Inflaatiosta johtuvien
elinkustannusten nousu on vaikuttanut siihen rahamaaraan, joka on kaytettavissa
sadstdamiseen ja sijoittamiseen. Korkean inflaation aikana talletustilien korkoja on nostettu ja
arvopaperimarkkinoilla on ollut kurssivaihtelua, mika on saattanut ajaa vastaajia sdastamaan
ja sijoittamaan talletustileille. Vastaajista kuitenkin ainoastaan 16 prosenttia on joutunut
realisoimaan sdast6jaan ja sijoituksiaan korkean inflaation vuoksi. Realisointien syyksi
vastaajat ovat ilmoittaneet elinkustannusten nousun ja muut syyt. Mielenkiintoista olisi ollut

tietad, mita nama muut syyt ovat olleet, silla vastaajista 46 prosenttia oli ndin vastannut.

Yhteenvetona voidaan siis todeta, etta korkea inflaatio on vaikuttanut vastaajien
saastamiseen ja sijoittamiseen seka sijoitussuunnitelman noudattamiseen odotettua
vahemman. Vaikuttaa silta, etta niiden osalta, joiden saastamisen ja sijoittamisen
suunnitelmaan inflaatio on vaikuttanut, vaikutus on ollut kuitenkin huomattava. Suurin osa
vastaajista (57 prosenttia) vastasi, ettei korkea inflaatio ole vaikuttanut heidan sdastamisen
ja sijoittamisen suunnitelmaansa. Toiseksi suurin enemmistd (41 prosenttia) vastasi
inflaation vaikuttaneen jonkin verran. Enemmisto vastaajista (84 prosenttia) ei ollut
myo6skaan joutunut realisoimaan saastojaan tai sijoituksiaan korkean inflaation vuoksi.
Niidenkin 50 vastaajan osalta, jotka olivat realisoineet saastdjaan ja sijoituksiaan, syyna oli
ollut varsin usein (46 prosentilla vastaajista) jotkin muut syyt kuin elinkustannusten nousu tai
huoli epavarmasta markkinatilanteesta. Toisaalta 46 prosenttia ilmoitti samalla

elinkustannusten nousun realisoinnin syyksi.

Jotta tutkimuksesta olisi ollut mahdollista tehda tarkempia johtopaatoksia korkean inflaation
vaikutuksista saastamisen ja sijoittamisen suunnitelmaan, olisi ollut tarpeen voida yhdistaa
vastaajien ikd ja elamantilanne varsinaisten tutkimuskysymysten vastauksiin.
Tutkimustulosten perusteella voidaan kuitenkin todeta korkean inflaation vaikuttaneen
vastaajista kolmasosan sdastamisen ja sijoittamisen suunnitelmiin. Toisena
tutkimuskysymyksena oli tarkoitus selvittaa, miten ja minne suomalaiset saastavat ja
sijoittavat. Tilisdastaminen on yleistd, mutta osake- ja rahastosdastamisen suosio on
kasvanut ja tulee todennakdisesti kasvamaan myds jatkossa. Suurin osa vastaajista saasti

saannollisesti kuukausittain.
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Tutkimustuloksista kay ilmi, ettd vastaajien yleisin syy sadstamiseen ja sijoittamiseen on
vaurastuminen. Elakeikdaan varautuminen sai myos paljon vastauksia. Tasta voidaan paatella,
ettd varsinkin nuoremmilla vastaajilla voi olla luottamuspulaa eldkejarjestelmaa kohtaan.
Elakeidn noustessa moni voi myos sadstaa ja sijoittaa tavoitteenaan aikaisempi poisjaanti
tyoelamasta. Vastaajien ikdjakauman perusteella voi paatella, etta vastaajien elakkeelle
jdaminen on vield vuosien, jopa kymmenien vuosien paassa. Nadin ollen sijoitusaika on pitka,
joten riskidkin voisi ottaa enemman. Nyt moni vastaaja saastaa tilille, jolloin vastaajan
tullessa eldkeikaan inflaatio on ehtinyt laskemaan tilivarojen arvoa huomattavasti. Vastaajat
kuitenkin sietdvat riskia tutkimuksen perusteella hyvin. Tama ei kuitenkaan nay
sijoituskohteiden valinnassa selvasti. Vastaajista 63 prosenttia ei tekisi mitaan, jos
sijoituskohteen arvo laskisi 20 prosenttia. Vastaajista 28 prosenttia kertoi sijoittavansa lisaa,

mikali sijoituskohteen arvo laskisi 20 prosenttia.

Tutkimuskyselyyn vastanneista naisten osuus oli hallitseva, silla vastanneista 75 prosenttia
oli naisia. Tutkimuksen kannalta olisi ollut parempi, mikali miesten ja naisten osuus
vastanneista olisi ollut lahempana toisiaan. Ikdjakaumaltaan vastanneet olivat suurimmalta
osin 35-55-vuotiaita. Alle 25-vuotiaiden osuus vastaajista oli pienin. Eri ikdisiad vastaajia
kyselytutkimukseen tavoitettiin kuitenkin kohtuullisesti. Vastaajien elamantilanteen osalta
hallitsevin vastaus oli “ty0ssakayva” 87 prosentin osuudella. Opiskelijoiden osuus vastaajista
jai harmittavan pieneksi, mutta tdhan saattoi vaikuttaa tutkimuskyselylinkin jakamiseen
kaytetyt alustat. Toisaalta voidaan ajatella, etta inflaation vaikutukset nakyvat eniten
tyossakayvien lapsiperheiden kohdalla. Vastaajien ikdjakauman ja eldamantilanteen

perusteella voidaan paatella, ettd vastaaja osuvat hyvin edelld mainittuun kuvaukseen.

Tutkimustulosten perusteella suosituimpia sadstamisen ja sijoittamisen kohteita ovat
tilisddastaminen, rahastot ja osakkeet. Tilisddstamisen osuus on varsin suuri siihen nahden,
ettei tilisdastamiselld juurikaan saa suojaa inflaatiota vastaan. Vaikka tilien talletuskorot ovat
nousseet, niiden odotettavissa oleva tuotto ei anna siltikdan suojaa inflaatiolta.
Tilisddstamisen osuus ei silti ole yllattava, koska suomalaiset ovat historian aikana suosineet
varojen sadstamista talletustileille. Asiaa on myo6s avattu opinndytetydn teoriaosuudessa.
Talletustililtd varat ovat toki nopeasti kdytettavissa eikd kdytannossa ole vaaraa varojen

menetykseen talletussuojan ansioista. Mielenkiintoista olisi ollut ndhda, olisivatko
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vastaukset muuttuneet, mikali vastaajista suurempi osa olisi ollut nuoria. Sdastaminen ja
sijoittaminen on nostanut suosiotaan varsinkin nuorten keskuudessa, ja he ovat
ymmartaneet, ettei pddoman makuuttaminen tililld ole jarkevaa. Osakkeiden ja rahastojen
osuus on kuitenkin yhteensa suurempi kuin tilisaastamisen osuus. Osakkeisiin ja rahastoihin
sijoittamalla on parempi todennakdisyys saavuttaa suurempaa tuottoa seka suojaa

inflaatiota vastaan verrattuna tilisadastamiseen.

Reaaliomaisuuteen sijoittaminen on my0s ollut vastaajien keskuudessa yllattavan suosittua.
Vastauksiin on kuitenkin suhtauduttava kriittisesti, silla moni on varmaankin ajatellut
asuntolainan lyhentdmisen reaaliomaisuuteen sijoittamiseksi. Voitaneen kuitenkin ajatella,
ettd asuntolainan lyhentdaminen on pikemminkin varallisuuden kerryttamista, eika
varsinaista sijoittamista reaaliomaisuuteen. Sijoittamisessa pyritaan aina sijoituskohteen
arvonnousuun, mika patee myos reaaliomaisuuteen sijoittamisessa. Asunnon sijainti ja muut
tekijat vaikuttavat suuresti asunnon arvon kehityksen, eika naita oteta valttamatta samalla
tavalla huomioon, kun ostetaan asuntoa kodiksi eika sijoitusasunnoksi. Reaaliomaisuuteen
sijoittaminen vaatii myos asiantuntemusta sijoituskohteeseen, jotta sijoitus saadaan

tuottamaan voittoa sijoittajalle, kuten opinndytetyon teoriaosuudessa todettiin.

Vastaajien sadstaminen ja sijoittaminen on tutkimuksen perusteella suurimmalla osalla
kuukausittaista. Kun valittuun sijoituskohteeseen sadstetdan tai sijoitetaan kuukausittain,
saadaan samalla tehtya ajallista hajautusta. Ajallisella hajautuksella valtytaan kurssihuipuissa

kertasijoituksena tehtavista kaupoilta, mika lisda todennakoisyytta paremmalle tuotolle.

7 Opinnaytetyoprosessi

Opinnaytetyoprosessi alkoi maaliskuussa 2023. Opinndytetyon aihe oli kuitenkin jo ollut
pidempadn tiedossa sen ajankohtaisuuden ja kiinnostavuuden vuoksi, ja siita oli keskusteltu
myo6s toimeksiantajan kanssa jo ennen varsinaisen opinnaytetyoprosessin alkamista.
Varsinainen opinnaytetydprosessi alkoi opinndytetyésuunnitelman ja
aineistonhallintasuunnitelman laatimisella maaliskuun ja huhtikuun aikana. Suunnitelmat

tarkastettiin yhdessa opinndytetyon ohjaajan kanssa. Ohjauskeskustelun perusteella
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suunnitelmiin tehtiin vield tarkennuksia. Samaan aikaan suunnitelmien kanssa alkoi

muodostua myds opinndytetydssa tarvittavien lahteiden kokonaisuus.

Suunnitelmien valmistuttua huhtikuussa alkoi tyon teoreettisen osuuden tydstaminen.
Teoriaosuuden kirjoittaminen vei aikaa kuukauden verran ja samalla tyossa kaytetyt ldhteet
tarkentuivat. Teoriaosuuden valmistuttua osallistuin myds valiseminaariin, josta sain hyvia
kehitysehdotuksia tyohon. Kehitysehdotusten pohjalta tyohon lisattiin havainnollistavaa

visuaalisuutta erilaisten kuvioiden avulla.

Tutkimuskysymyksia pohdittiin yhdessa toimeksiantajan kanssa huhtikuun aikana.
Tutkimuskyselyn toteutuksen mahdollisti Etela-Hameen Osuuspankki jakamalla kyselya
omien kanaviensa kautta. Tutkimuskysely toteutettiin toukokuun alussa, ja toukokuun
puolivalin jalkeen oli mahdollista koostaa opinnaytetydn tutkimusosuus tulosten ja
johtopaatosten osalta. Kokonaisuudessaan opinnaytetyo valmistui siis varsin nopeasti

muutamassa kuukaudessa.
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Liite 1. Tutkimuskysely

- Miten inflaatio on vaikuttanut saastamisen ja sijoittamisen suunnitelmaan?
éHei, olen llari Holopainen. Opiskelen tradenomiksi HAMK:ssa ja kysely totetutetaan osana opinndytetyits. Kyselyssa pyrin
éselvittéimééin, miten ihmiset sijoittavat ja s3&stavit ja onko korkealla inflaatiolla ollut tdhan vaikutusta. Kyselyyn vastataan

%anonywnisti. Mahdollisissa kysymyksiss3 voit olla minuun yhteydess3 séhkbpostilla ilari19100@student.hamk.fi

1. Sukupuoli

O en halua kertoa

+ Lisis kysymys + Lisaa tekstid/kuvia

2. ks

O Alle 25-vuotias
O 26-35-vuotias
O 35-55-vuotias
O yli 55-vuotias

O en halua kertoa

I 1ichs o H
1= Lisd3 sivunvaihto
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3. Eldmantilanne
o opiskelija

tydissa

tyoton
elakeldinen

en halua kertoa

O0O0O0

-+ Lisaa kysymys -} Lisaa tekstid/kuvia

4. Mihin kohteisiin olet sddstinyt ja sijoittanut?
[ tlisaastaminen

[ rahastot

[J osakkeet

D joukkovelkakirjalainat
D reaaliomaisuus

D kryptovaluutat

IR Lisas sivunvaihto

5. Kuinka usein saistit tai sijoitat valitsemiisi sijoituskohteisiin?

viikoittain

kuukausittain

muutaman kerran vuodessa

ONONONG)

vuosittain tai harvemmin

-} Lisad kysymys -+ Lisda tekstid/kuvia

6. Miksi saastit tai sijoitat?
D vaurastuminen

D varautuminen eldkeikdan

D asunnon tai kiinteistdn ostaminen

|:| muut hankinnat

I Lisas sivunvaihto
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7. Kuinka paljon olet valmis ottamaan riskid sisistiessisi ja sijoittaessasi? Miten toimisit, jos
sijoituskohteen arvo laskisi 20 prosenttia?

Q sijoittaisin lisas
o en tekisi mitdan
o realisoisin osan sijoituksistani

o realisoisin kaikki sijoitukseni

-+ Lisad kysymys -} Lisaa tekstid/kuvia I Lisda sivunvaihto

8. Onko korkea inflaatio vaikuttanut s3&stimisen ja sijoittamisen suunnitelmaasi?

o ei ole vaikuttanut
O on vaikuttanut jonkin verran

O olen lopettanut sidstimisen ja sijoittamisen

9. Miten korkea inflaatio on vaikuttanut s34stimisen ja sijoittamisen suunnitelmaasi?

O olen sadstanyt ja sijoittanut enemman
o olen sadstanyt ja sijoittanut vdhemman
O olen muuttanut sadstamisen ja sijoittamisen kohteita

O ei ole vaikuttanut mitenkaan

+ Lis3s kysymys + Lis3s tekstid/kuvia I Lisa3 sivunvaihto

10. Oletko joutunut realisoimaan s33st6jasi ja sijoituksiasi korkean inflaation takia?

kylla

ei

ON®

-+ Lisaa kysymys + Lisaa tekstid/kuvia I Lisas sivunvaihto

11. Miksi olet realisoinut saistéjisi ja sijoituksiasi?
elinkustannusten nousun takia

huoli markkinoiden epavarmuudesta

jokin muu syy

OO O
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Liite 2. Aineistonhallintasuunnitelma

Tutkimukseen kaytettdva aineisto kerataan tutkimuskyselyn avulla. Kyselyn toteutuksessa
hyodynnetdaan Webropolia. Tutkimukseen kaytettava aineisto tallennetaan
henkilokohtaiseen OneDriveen. Kaytettava aineisto koostuu tutkimuskyselyn vastauksista.
Tutkimuskysymykset eivat ole arkaluontoisia, ja kyselyyn vastataan anonyymisti ja
vapaaehtoisesti. Toimeksiantaja Etela-Hameen Osuuspankki on tietoinen aineiston keruusta.
Tyon aineiston omistaa llari Holopainen ja toimeksiantajana toimiva Etela-Hameen
Osuuspankki. Aineistoa hyodynnetdan ainoastaan taman opinndytetyon toteuttamiseen.

Aineisto tullaan havittdmaan tietoturvallisesti opinnaytetyoprosessin paatyttya.



