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Opinnéaytetyd tutki ja kehitti nuorille suunnattua koulujen kerhotoimintaa Pyht&dan kunnassa.
Opinndytetyon tietoperusta keskittyi koulujen kerhotoimintaan, nuorten vapaa-ajan
harrastuneisuuteen ja harrastuneisuuden vaikuttavuuteen nuorten elaméssa seka laadulliseen
tutkimukseen.

Taméan opinndytetyon tarkoituksena oli kehittad tilaajalle uusi kerhomalliehdotus, joka
houkuttelisi nuoria osallistumaan koulun kerhotoimintaan. Opinndytety6 nosti esille nuorten
nédkemyksia koulun kerhotoiminnasta. Myo6s kerhotoiminnan ohjaajien ajatuksia
nimenomaan nuorille suunnatusta kerhotoiminnasta tuotiin esille.

Opinnaytetyd  toteutettiin  laadullisena  tutkimuksena.  Tutkimusstrategiana  toimi
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kyselytutkimusta. Kysely toteutettiin verkkokyselynd Pyhtédan kunnan ylakouluikaisille
nuorille seka koulun kerhotoiminnan ohjaajille.

Opinnéaytetyon avulla luotiin uusi nuorille suunnattu kerhomalli. Kerhomalli pitéa sisalldén
sisaltoon, kaytantdon ja viestintaan liittyvia seikkoja. Uuden kerhomallin avulla nuoria on
tarkoitus saada osallistettua ja innostettua koulun kerhotoiminnan pariin Pyhtd&n kunnassa.
Kerhomalliehdotusta ei opinndytetyon aikana kokeiltu kéytdnnossd. Kerhomallia tullaan
tilaajan toimesta kehittdmaan kaytannon arjessa nousseiden huomioiden pohjalta.
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This thesis researches and develops school club activities that are aimed at young people in
Pyht&d& municipality. The data base of the thesis focused on school club activities, the hobbies
of young people in their leisure time and the impact of hobbies on young people's lives and
qualitative research.

The purpose of this thesis was to develop a new club model proposal, which would attract
young people to participate in school club activities. The thesis highlighted young people's
views on school club activities. School club activity intructors ideas about club activities
aimed specifically for young people have also been brought up.

The thesis was carried out as a qualitative study. The research strategy was a case study. A
survey was used as the data collection method. The survey was conducted as an online
survey. The survey was carried out for middle school-age young people in Pyhtda
municipality and the instructors of the school's club activities.

With the help of the thesis, a new club model for young people was created. The club model
includes aspects related to content, practice and communication. With the help of the new
club model, young people can be involved and inspired in school club activities in Pyhtaa
municipality. The club model proposal has not been tested in practice during the thesis. The
club model will therefore be constantly developed on the basis of observations that arise in
everyday practice.

Keywords: club activities, young people, leisure time, activities, qualitative research,
questionnaire survey
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1 JOHDANTO

Koulujen kerhotoiminta on ollut osa koulujen toimintakulttuuria jo pitkan aikaa. Erityisesti ker-
hotoiminta alkoi nostaa uudelleen p&&taan vuonna 2008. Talldin toiminta alkoi jélleen yleistya
ja sithen kiinnitettiin entistd enemman huomiota. Kerhotoiminnan aktiivinen kehitys alkoi niin
paikallisella kuin valtakunnallisellakin tasolla. Koulujen kerhotoiminta onkin saatu vakiinnu-
tettua osaksi koulujen perustoimintaa. Kuitenkaan kerhotoiminta ei juuri houkuttele nuoria

osallistumaan kerhoihin.

Myos Pyhtdan kunnan koulun kerhotoiminnassa tilanne on sama nuorten osallistumisen suh-
teen. Nuoria on ollut hankala saada mukaan toimintaan. Pienessa kunnassa koulun kerhotoi-
minta luo harrastusmahdollisuuksia. Nuoret eivat kuitenkaan ole erityisen innostuneita osallis-
tumaan tallaiseen harrastustoimintaan ja vapaa-ajan viettoon. Nuorten saaminen koulun kerho-
toiminnan pariin lisdisi Pyhtdan kunnan nuorten vapaa-ajan mielekkyytta ja ndin myds nuorten
hyvinvointia. Nuorten saaminen toiminnan ja mielekk&an tekemisen pariin myos vahentaisi ei

toivottua vapaa-ajan kayttaytymista.

Miten nuorille suunnattua koulujen kerhotoimintaa voidaan kehittda Pyhtd4n kunnassa? Nuoret
itse ovat avainasemassa, kun kehitetadan heille suunnattua toimintaa. Nuorten ajatuksia, koke-
muksia ja mielipiteitd kysymalla saadaan paljon arvokasta tietoa toiminnan kehittdmiseen ni-

menomaan nuorten osalta.

Taman opinndytetydn tavoitteena oli tutkimuksellisella kehittdmistoiminnalla luoda ja kehittaa
nuoria houkutteleva uusi kerhomalli. Tavoitteena oli 16ytaa ne asiat, jotka vaikuttavat nuorten
osallistumishaluun. Naiden tietojen pohjalta kehitettiin enemman nuoria houkutteleva kerho-
malli. Kriittinen tarkastelu ja uudelleen kehitys otettiin huomioon suunnitellessa uutta kerho-

mallia, jotta toiminta innostaa nuoria ja vakiintuu vuosiksi eteenpdin.

Koulujen kerhotoimintaa on tutkittu ja kehitetty erityisesti vuosina 2011-2015 (Opetushallitus
2023Db). Kehittdminen on keskittynyt kerhotoiminnan vakiinnuttamiseen ja yleiseen kerhotoi-
minnan kehittdmiseen. Nuorten harrastuneisuutta ja sen vaikutusta nuoriin on tutkittu sen sijaan
paljon. Opinnéytetyon tietopohja jakautuu kahteen paé&lukuun. Koulujen kerhotoiminnasta ker-

rotaan luvussa 3 ja luku 4 tarkastelee nuorten vapaa-aikaa ja harrastuneisuutta.

Opinndytetyon tutkimusosiossa kaikille Pyhtddn kunnan 6-9.luokkalaisille toteutetaan kysely

koulujen kerhotoimintaan liittyen. Kysely valikoitui tutkimusmenetelmaéksi, jotta katsonnasta
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saadaan iso ja kattava. Liséksi tdydentdva kysely tehtiin koulujen kerhotoiminnan ohjaajille.
Tutkimus oli menetelmaltaan laadullinen. Tutkimuksen menetelmia tarkastelleen viidennessa

luvussa ja tutkimustuloksia ja niiden analyysia luvussa kuusi.

Lopuksi kahdeksannessa luvussa esitelldadn opinnédytetydn tuotos. Tuotos on kerhomalliehdo-
tus, joka 16ytyy myos liitteistd numerolla 1. Liite on lopullinen kerhomalliehdotus, jota ava-

taan tarkemmin luvussa kahdeksan.

Opinnaytetydn tuotoksena syntyi uusi toimintapa koulujen kerhotoimintaan nuorten osalta seka
tietoa nuorten osallistumisesta. Opinnaytetyd tuotti myos uuden kerhotoimintamallin, joka poh-
jautuu tutkimuksiin ja niiden analyyseihin. Uusi toimintatapa voidaan ottaa kokeiluun Pyht&éan
kunnan koulujen kerhotoimintaan ja jatkokehittdmiseen syksylla 2023 tai kevaalla 2024, riip-

puen siitd, mika sopii tilaajan aikatauluun parhaiten.
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2 TILAAJA, TOIMINTAYMPARISTO JA TARVE

2.1 Pyhtaan kunta

Taman opinndytetyon tilaajana toimii Pyhtaan kunta. Pyht&4, ruotsiksi Pyttis, sijaitsee Kymen-
laakson maakunnassa. 1kaa Pyhtaélla on jo lahes 700 vuotta. Kunta on pieni, mutta hyvin toi-
melias. Asukkaita Pyht&élla on noin 5120. (Pyhtdan kunta 2023a.)

Pyhtad on muuttovoittoinen kunta, joka houkuttelee erityisesti lapsiperheitd. Vuonna 2021 alle
15-vuotiaiden asukkaiden osuus oli 15,9 %. Koko maan vastaava osuus oli 15,4 %. (Tilasto-
keskus 2023.) Pyhtaata luonnehditaan rauhalliseksi, elinvoimaiseksi ja ympéristoltaan luonnon-
mukaiseksi (Pyhtdan kunta 2023Db).

Pyhtdén kunta tarjoaa vapaa-ajan palveluita kaikenikaisille. Pyhtaaldiset pad&sevét harrastamaan
esimerkiksi kulttuuria sekd monipuolisesti litkuntaa. Nuorille on oma nuorisotila seka muita
palveluita. (Pyhtaa kunta 2023b.)

Pyhtdédn kunta tarjoaa vain perusopetusta. Toisen asteen opintoja ei kunnalla ole tarjota. (Pyh-
tdan kunta 2023c.) Pyhtéa on ainoa Kymenlaakson kaksikielinen kunta. Ruotsinkielisten osuus
on noin 6 % kunnan véestosta. (Kuntaliitto 2023.) Pyhtaa tarjoaa myos ruotsinkielista varhais-

kasvatusta ja perusopetusta (Pyhtdan kunta 2023c).

2.2 Pyhtaan kunnan suomenkieliset peruskoulut toimintaymparistona

Taman opinndytetyOn péaasiallisena toimintaymparistoné toimii Huutjarven koulu. Kyl&kou-
lujen, Suur-Ahvenkosken koulun seké Hirvikosken koulun, kuudennen luokan oppilaat osallis-
tuvat myds opinnaytetyon kyselyosuuteen. Ruotsinkielinen koulu ei ole osa tata opinndytetyota,
silla tdman koulun oppilaat jatkavat ruotsinkieliseen ylédkouluun toiselle paikkakunnalle.

Huutjarven koulu on opinndytetydn tekijan pitk&aikainen tyGnantaja.

Pyhtaén kunnassa on yhteensé nelja peruskoulua. Naista peruskouluista yksi on ruotsinkielinen
ja yksi on yhtendiskoulu, jossa ala- ja ylakoululaiset ovat hallinnollisesti samassa rakennuk-
sessa. Opetustoimen toiminta-ajatuksena on oppimisen edistaminen, hyva kasvatus ja tarpeel-
listen tietojen ja taitojen antaminen kannustavassa seka turvallisessa ympéristossa. (Pyhtaan
kunta 2023c.)
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Huutjérven koululla annetaan perusopetusta 1-9. luokkalaisille ja sen lisaksi esiopetusta. Kou-
lulla toimivat myds erityisopetuksen mukautetun opetuksen luokat ja joustavan perusopetuksen
luokka ylékouluikéisille. Huutjarven koululla toimivat myds oppilaskunta, tukioppilastoiminta
seka vertaissovittelu Verso. (Huutjarven koulu 2023a.) Huutjarven koululla oli kevaallg 2023
490 oppilasta, joista 139 oli ylakoululaisia. Opetushenkil6kuntaa koululla tydskentelee noin 60

kasvatusalan ammattilaista. (Huutjarven koulu 2023a.)

2.3 Koulujen kerhotoiminnan kehittaminen nuorten osalta

Koulujen kerhotoimintaa tarjoavat kaikki Pyhtadn kunnan koulut. Aamu- ja iltapdivatoimintaa
tarjoavat Hirvikosken koulua lukuun ottamatta kaikki koulut. (Pyhtadén kunta 2023c.) Opinnay-
tetyon tekija on havainnut valitettavan ilmion, kuinka etenkin nuoret ylakoululaiset, eivat ole
talla hetkell& halukkaita osallistumaan koulun kerhotoimintaan. Tarvetta on siis selkeésti tehda
kehittdvaa tutkimustyota sen osalta, miten nuoria saataisiin enemman innostettua toiminnan
pariin seka kuinka uudet kaytanteet saataisiin vakiinnutettua kerhotoimintaan. 1lmi6 tuntuu ole-
van valtakunnallinen, mutta tassé opinndytetyossa tarkastellaan Pyhtédan kunnan koulujen ker-

hotoimintaa nuorten, erityisesti ylakoululaisten, osalta.

Kerhotoimintaa on kehitetty valtakunnallisesti erityisesti vuodesta 2011 vuoteen 2016. Taman
jalkeen erilaiset kehittamisprojektit ja tutkimukset koulujen kerhotoiminnasta ovat olleet véa-
haisempid. (Opetushallitus 2023b.) Myds Pyhtdan kunta on osallistunut valtakunnalliseen ja
paikalliseen kerhotoiminnan kehittdmiseen. Pyhtd&n kunnassa ndhdaén tarkeana, ettei koulu-
jen kerhotoiminnan potentiaalia unohdeta nuorten hyvinvoinnin ja osallisuuden tukijana ja

mahdollistajana harrastustoiminnan kautta.
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3 KOULUJEN KERHOTOIMINTA

Koulujen kerhotoiminta on luotu vastaamaan monenlaisiin lasten ja nuorten tarpeisiin. Koulun
kerhotoiminnalla tarkoitetaan perusopetuslaissa méaariteltyd ja opetussuunnitelmiin Kirjattua
koulujen jarjestamaa kerhotoimintaa. (Opetushallitus 2023a.) Kerhotoiminta on suunnitelmal-
lista ja turvallista toimintaa (Kerhokeskus 2013, 22). Opetushallitus rajaa (2023b), ettd koulujen
kerhotoiminta on harrastustoimintaa, joka on koulun jarjestdmaa ja tapahtuu koulussa oppitun-

tien ulkopuolella. Toiminnan on oltava oppilaille maksutonta ja vapaaehtoista.

Koulun kerhotoiminnan tavoitteet ovat lapsen ja nuoren kasvun, kehityksen ja hyvinvoinnin
tukeminen seka edistaminen (Opetushallitus 2023b). Koulu on nuorille toimintaympaéristo,
jossa vietetddn paljon aikaa. Koulujen yhtené perusajatuksena on tarjota kaikille yhtaldiset ja

samanarvoiset mahdollisuudet osallistumiseen. (Gretschel & Kiilakoski 2012, 98.)

Monipuolinen koulun kerhotoiminta lisa4 ja tukee lasten ja nuorten osallisuutta, yhteisollisyytta
ja eettistd kasvua. Téllainen tavoitteellinen toiminta tukee lasten ja nuorten psyykkista, fyysista
ja sosiaalista kehitysté ja kasvua. Koulun kerhotoiminta ei ole kuitenkaan koulutydn jatke, vaan
mahdollistaa harrastamisen. Toiminta on tavoitteellista ja koulutydsta merkittavasti poikkea-
vaa. Koulun kerhotoiminta on luonteeltaan avointa ja vapaaehtoisuuteen perustuvaa. Kerhotoi-
minnassa ei opeteta, vaan ohjataan. Hedelmallisin kerhotoiminta on vastavuoroista ja kerhoon

osallistuva oppilas seké kerhonohjaaja oppivat yhdessa. (Kerhokeskus 2013, 8-10.)

Koulun kerhotoiminnan tavoitteet 1&htevat oppilaista, jolloin toiminnasta saadaan nimenomaan
oppilas- eika ohjaajalahtoista. Kerhoharrastuksen osallistumishalukkuuteen ja viihtyvyyteen
vaikuttaa merkittavasti se, etta osallistuja kokee tulleensa aidosti kuulluksi. N&in oppilaille saa-
daan luotua mahdollisuuksia vaikuttaa monipuoliseen vapaa-ajan toimintaan, joka tuottaa on-

nistumisen ja osaamisen kokemuksia. (Kerhokeskus 2013, 19.)

Koulun kerhotoiminnan tarkein elementti onkin oppilaiden osallistaminen toiminnan suunnit-
teluun, toteutukseen ja arviointiin. Oppilaat tulee ndhdé aktiivisina osallistujina ja antaa heille
mahdollisuus vaikuttaa toimintaan kaikilla tasoilla. (Kerhokeskus 2013, 21.) Kerhotoiminnassa
oppilailla on mahdollisuus tutustua erilaisiin harrastuksiin, soveltaa koulussa opittuja taitoja,
toimia monimuotoisessa vuorovaikutuksessa muiden oppilaiden ja henkilékunnan kanssa seké

saada onnistumisen, ilon ja osaamisen kokemuksia (Opetushallitus 2023Db).
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Koulujen kerhotoiminta on osa koulujen toimintakulttuuria. Jokaisen koulun oma toiminta-
kulttuuri vaikuttaa kerhotoiminnan jarjestamiseen ja sen toimintamalleihin. Koulun kerhotoi-
minta on kuitenkin myos hyva keino muokata ja haastaa koulun toimintakulttuuria, tehden
koulun kulttuurista osallistavampaa, yhteistydhakuisempaa ja avarampaa. (Kerhokeskus 2013,
10.)

Koulun kerhotoiminta tulee ndhda kuntien kannalta strategisena toimena lasten ja nuorten hy-
vinvoinnin edistamisessa ja tukemisessa. Koulun kerhotoiminta luo kaikille lapsille ja nuorille
saatavilla olevia harrastusmahdollisuuksia. Kerhotoiminta tarjoaa myods mahdollisuuden var-

haiseen puuttumiseen matalalla kynnyksella. (Kerhokeskus 2013, 12.)

Koulun kerhotoiminnaksi lasketaan vain se toiminta, joka on Kirjattu koulun kerhotoiminnan
toimintasuunnitelmaan ja on koulun jarjestamaa. Kerhon pitdja voi kuitenkin olla esimerkiksi
jarjesto tai muu yhteistyota tarjoava toimija. (Kerhokeskus 2013, 11.) Koulun kerhotoiminnan
jarjestamiseen voidaan hyodyntdd kolmatta sektoria ja koulun sidosryhmid (Opetushallitus
2023b.)

Kouluyhteisoilla on merkittava rooli lasten ja nuorten hyvinvoinnin rakentajana. N&in ollen
koulujen kerhotoiminta luo hyvinvointia. Kerhotoiminta tulee nahda myos oppilaiden voima-
varana. Kerhotoiminta tarjoaa niin fyysistd, psyykkisté ja sosiaalista turvallisuutta, osallisuutta
ja kuulluksi tulemista. Lisaksi kerhotoiminta tarjoaa tunne- ja sosiaalisten taitojen harjoittelua
seka toiminnallisten ja luovien menetelmien toteuttamista kiireettémassa ja suorituspaineetto-
massa ymparistossa. Koulujen kerhotoiminnassa ohjaajien ja muiden aikuisten esimerkki on
tarkedssa roolissa eli harrastetaanko suorituskeskeisesti vai rennosti yhdessa ryhmassa harras-

tamisesta nauttien. (Laitinen 2022.)

3.1 Koulun kerhotoiminnan historia

Kailanpaa (1987) kuvaa koulujen kerhotoiminnan juurten ulottuvan aina 1800-luvulle, jolloin
kansakouluja kehitettiin. Vuonna 1866 kansakoululaki mé&éritteli nuorisokerhotoiminnan ole-
van kansakoulun opettajien vastuulla. Naissa kerhoissa jo kansakoulun paattaneet nuoret saatiin
hyvien harrastusten pariin ja laajennettua heidan sivistystaan. Pietil& (2004) kertoo kerhotyon
alussa korostuneen kansan sivistdminen ja nuorten harrastusten edistdminen. (Lehto 2021, 26—
27.)
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Opetusministerion (1998) julkaisemassa kerhotyén muistiossa kerrotaan kerhotoiminnasta
sota-ajalla. 1940-luvun lopulla kerhojen tehtavaksi muodostui sota-ajan talkoottiden organi-
sointi. Talloin kerhoihin osallistuivat kansakoulua kéyvat oppilaat. Talloin alkoi kerhotoimin-
nan jarjestelméllinen kehittdminen. Lasten suojelu aikuisten vaérilta malleilta oli toiminnan tér-
kein tavoite. Kerhotoiminnan nahtiin tukevan yhteiskuntakelpoisten kansalaistaitojen omaksu-
mista. Koulujen kerhotoiminta paési myos osaksi peruskoulua koskevaa lainsdédéantoa. (Lehto
2021, 27-28.)

Opetusministerion (1998) julkaisusta kay ilmi, ettd sotien jélkeen kerhojen maaréa alkoi kasvaa
tasaisesti aina 1990-luvulle asti. 1990-luvun vaikean taloudellisen laman my06t4 koulujen ker-
hotoiminnan resurssit leikattiin 1&hes olemattomiin, jonka seurauksena kerhojen mé&aré laski
huimasti. Vuonna 1998 opetusministerion asettama kerhotydryhma piti kerhotoiminnan puolia
ja esitti, ettd jokaiselle peruskoululaiselle tulisi taata mahdollisuus osallistua koulun jalkeiseen
kerhotoimintaan. Talldin peruskoululakiin kirjattiin maininta kerhotydsta ja sen tavoitteet maa-
riteltiin uudelleen. P&&vastuu kerhotoiminnan jarjestamisesta oli edelleen kunnilla. (Lehto
2021, 27.)

2000-luvulla huoli lasten ja nuorten hyvinvoinnista kasvoi, etenkin yksindisyyden osalta.
Vuonna 2003 perusopetuslakiin kirjattiin kohta koululaisten aamu- ja iltapdivatoiminnan jar-
jestamisestd. (Eskelinen 2012, 3.) Aamu- ja iltapdivatoiminnan perustana toimii siis kerhotoi-
minta ja niitd ohjasivatkin, ja ohjaavat edelleen, samanlaiset arvot ja sd&ddokset. (Lehto 2021,
28).

Vuonna 2008 kerhotoiminta alkoi nostaa jalleen asemaansa, kun Perusopetus paremmaksi -
ohjelmaan liitettiin kerhotoiminnan kehittdmisohjelma. Peruskoulu paremmaksi -ohjelman
avulla pyrittiin mahdollistamaan kerhotoiminta jokaiselle lapselle ja nuorelle. Liséksi tavoit-
teena oli toiminnan vakiinnuttaminen luontevaksi osaksi koulupéivaa. Kerhotoiminnan tar-
keimmaksi tavoitteeksi maariteltiin lapsen ja nuoren kasvun tukeminen ja monipuolisen vapaa-
ajan mahdollistaminen. Osana kehittdmistoimintaa oli myds koulun ja kodin yhteistydn lisaa-
minen. (Lehtonen & Rajala 2012, 17-18.)

Vuonna 2010 Opetushallitus kdynnisti koulujen kerhotoiminnan pilotointihankkeen. Hankkeen
tavoitteena oli 10ytéé erilaisia toimintamalleja kerhotoimintaan. N&in kerhotoiminta saatiin vah-

vaksi osaksi peruskoulujen arkea ja toimintakulttuuria. (Lehtonen & Rajala 2012, 22.)
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3.2 Koulun kerhotoiminnan kehittaminen

Koulujen kerhotoiminnan aktiivinen kehittdminen alkoi vuonna 2008. Erityisesti toimintaa on
kehitetty vuosina 2011-2015. Kehittamistavoitteina ovat toimineet ja toimivat edelleen moni-
puolinen, kasvua ja kehitysté tukeva vapaa-aika sek& toiminnan vakiinnuttaminen osaksi oppi-
laiden iltapdivad. Oppilaiden kuuleminen on térked osa toiminnan kehittdmista ja vakiinnutta-
mista. (Opetushallitus 2023b.)

Toiminnan kehityksessa on otettu huomioon erityisesti sellaisten perheiden lapset ja nuoret,
joilla ei ole mahdollisuutta harrastaa sdéannollisesti. Tavoitteena on, etté jokaisella lapsella olisi
mahdollisuus harrastamiseen. (Opetushallitus 2023b.) Koulujen kerhotoiminnan toteuttaminen
ja kehittdminen yhteisty0ssé eri toimijoiden kanssa varmistaa toiminnan monipuolisuuden, uu-
distuvuuden ja lisdd koulun sekd yhteiskunnan valista yhteistyotd. Koulun kerhotoimintaa ja
kodin ja koulun vélista yhteisty6ta on myds pyritty voimakkaasti kehittdmaan. (Kerhokeskus
2013, 8,10.)

Koulujen kerhotoiminnan tavoitteellinen ja monipuolinen kehittdminen edellyttdd kunnalta mo-
niammatillista yhteisty6td. Moniammatillinen yhteisty6 tuo mukanaan haasteita esimerkiksi
erilaisista toimintakulttuureista. Haasteita ei pidd kuitenkaan nadhdé pelkéstdén huonona asiana,
silld se mahdollistaa lasten ja nuorten kasvuprosessin tarkastelun monista ndkdkulmista. Kun-
nan nuorisotoimi on yleisin yhteistyékumppani koulujen kerhotoiminnan kehittdmisessa ja jar-
jestamisessa. (Kerhokeskus 2013, 12.)

Kerhotoiminnan kehittdmisen pilotointihanke toteutettiin vuosina 2010-2012. Hankkeen ta-
voitteena oli saada kerhotoiminta vakiinnutettua osaksi koulun toimintaympaéristéd. Vuosina
20122016 koulujen kerhotoimintaa kehitettiin tavoitteellisesti paikallisella ja valtakunnalli-
sella tasolla etenkin koulun kerhotoiminnan laatukriteerien pohjalta. (Lehtonen & Rajala 2012,
5, 24-25.)

Opetus- ja kulttuuriministeri6 pilotoi tuoreimman hankkeensa kerhotoiminnan tukemiseksi ke-
vaall4 2021. Pilotointi kulkee nimelld ”Harrastamisen Suomen malli”. Hankkeen tavoitteena on
lasten ja nuorten hyvinvoinnin lisédminen mahdollistamalla mieleinen ja maksuton harrastus-
toiminta jokaiselle ennen, jalkeen tai koulupéivan yhteydessd. (Harrastamisen Suomen malli
2021.)
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3.3 Koulun kerhotoiminnan erilaiset kerhomallit

Koulun kerhot toteutetaan koulutyon ulkopuolella. Kerhot jérjestetdadn perinteisimmin ennen ja
jalkeen koulupéivan. Kerhoja voidaan myos jarjestédd koulupéivén siséllg, esimerkiksi vélitun-

tisin. Koulun kerhotoimintaa saa jarjestad myos ilta-aikaan. (Lahden kaupunki 2023, 3.)

Koulujen kerhot jarjestetdén yleisemmin syys-toukokuun valisend aikana. Kerhot voivat olla
koko lukuvuoden jatkuvia kerhoja tai esimerkiksi projektiluonteisia kerhoja, joiden kesto méé-
ritelladn ennakkoon projektin mukaisesti. Suosituimmat kerhot voidaan jakaa myds esimerkiksi
syys- ja kevitkauteen, jolloin mahdollisimman moni halukas paasee osallistumaan kerhoon.
(Lahden kaupunki 2023, 3.)

Liséksi kerhotoimintaa voidaan toteuttaa niin sanottuna kutsutoimintana. T&m4 tarkoittaa sité,
etta tietty maara kerhon paikoista on varattu sellaisille oppilaille, joiden koettaisiin hydtyvén
kyseisesta kerhotoiminnasta. Téallaiset oppilaat kutsutaan kerhoihin, mutta osallistuminen on
kuitenkin edelleen vapaaehtoista. (Lahden kaupunki 2023, 3.)

3.4 Koulun kerhotoiminta Pyhtaan kunnassa

Pyhtadn kunnan kaikki nelja koulua jarjestavét kerhotoimintaa. Vuonna 2021 syyslukukaudella
kerhoja jarjestettiin 28 erilaista ja 2022 kevéatlukukaudella erilaisia kerhoja oli 39. Kevéaalla
2022 koulujen kerhotoimintaan osallistui noin 780 oppilasta koko Pyht&d&n kunnassa, joten osal-
listuminen on ollut aktiivista ja nousujohteista. (Liitteet 2 & 3.) Esimerkiksi vuonna 2019 kou-

lun kerhotoimintaan Pyhtéalla osallistui noin 550 oppilasta (Liite 4).

Suuri osa kerhoihin osallistuneita ovat alakoululaisia. Ylakoululaisia ovat kiinnostaneet eniten
valitunnilla tapahtuva kerhotoiminta. (Liite 2.) Erityisesti erilaisiin esityksiin tahtaavat valitun-
tikerhot, kuvaamataitovalitunti ja luokkien valiset vélituntiturnaukset ovat kiinnostaneet nuoria
(Liite 3). Pyhtadn kunnassa toimivia kerhoja ovat esimerkiksi liikuntakerhot, ndytelmékerho,
laulukerhot ja robotiikkakerho. (Huutjarven koulu 2023b).

Y leissuunnittelua koulun kerhotoiminnasta tehdaan yhdessé Pyhtédén kunnan nuoriso- ja liitkun-
tatoimen kanssa. Suunnittelua on myds tehty yhteistydssé kerhoja jarjestavien tahojen kanssa.
Kerhojen sisallon suunnitteluun ovat osallistuneet ohjaajat seka kerhoon osallistuvat oppilaat.
(Liite 2.) Kerhotoiminnasta tiedotetaan viestintdjarjestelmd Wilman kautta (Huutjarven koulu
2023Db).
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4 HARRASTUNEISUUDEN MERKITYS NUORILLE

Koulujen kerhotoiminta tuottaa nuorille harrastuksia, jotka ovat usein nuorten toiveista lahtoi-
sid. Koulujen jarjestama vapaa-ajan harrastustoiminta on tasa-arvoista ja kaikille mahdollista.
Koulun kerhotoiminnassa harrastaessa ei keskistyta kilpailemiseen ja sisall6lliset tavoitteet
ovat paljon muutakin itse harrastettavan lajin lisdksi. Koulujen kerhotoiminta luo nuorille va-
paa-ajan harrastusmahdollisuuksia. Kerhotoiminta yhtena harrastuksen muotona tarjoaa myos

oivan tavan osallistaa ja osallistua.

Harrastaminen ei siis ole pelkkaa ajanvietettd, vaan sen merkitys on paljon laajempi. Nuorten
vapaa-ajan vietto vaikuttaa monella tavalla nuoren elamén laatuun. Se, onko nuorella vapaa-
aikanaan harrastuksia vai ei, ei ole yhdentekevad nuoren kasvun ja kehityksen kannalta. Har-

rastukset ja mielekés vapaa-aika ovat esimerkiksi selkedasti kytkoksissa nuorten hyvinvointiin.

4.1 Nuorten vapaa-aika ja harrastuneisuus

Vapaa-ajan harrastamisella on suuri potentiaali vastata nykyisiin nuorisoa koskeviin kysymyk-
siin ja huoliin. Harrastuneisuus ja vapaa-ajan viettotavat ovat suuri osa nuorten eldmaa. Harras-
taminen voi olla niin ohjattua kuin omaehtoista toimintaa. Nuoret mieltavétkin yh4 useamman

toiminnan harrastamiseksi. (Salasuo & Tarvainen & Myllyniemi 2021, 31, 39.)

Lasten ja nuorten vapaa-aika tutkimuksessa (2020, 37) kay ilmi, ettd lahes yhdeksan kymme-
nestd nuoresta harrastaa jotain. Myds Valtakunnallisessa koululaiskyselyssa (2022, 4) 85 %
vastaajista kertoo harrastavansa jotain vapaa-ajallaan. Edellda mainitussa kyselyssa kdy myos

ilmi, ettd moni toivoo uutta harrastusta itselleen.

Kuitenkin notkahdus harrastamattomuuteen tapahtuu teini-idssa ylakouluikaisilla. Etenkin tyt-
tjen harrastaminen védhenee teini-ikddn tultaessa. Toisaalta taas harrastavilla tytGilla on kui-
tenkin useammin monipuolisemmat harrastukset harrastaviin poikiin verrattuna. (Salasuo &
Tarvainen & Myllyniemi 2021, 37, 39, 41.) Tarkeimmat syyt nuorilla harrastamiseen ovat har-
rastuksesta nauttiminen, harrastuksen tuoma ilo, kavereiden tapaaminen seka itsensd kehitta-

minen ja uusien taitojen oppiminen (Valtakunnallinen koululaiskysely 2022, 6).

Moni ylakouluikédinen nuori kokee vapaa-aikansa olevan liian véhaista. NyKyisin nuoret pai-
nottavat vapaa-ajan tarkeyttd vanhempia sukupolvia enemman. Kavereilla on iso merkitys

osana nuorten eldaméaa. Erityisesti nuorille vertaisten rooli on térked osa arkea. Osa nuorista
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kuitenkin kokee myds omaavansa liikaa vapaa-aikaa. Téallaiset nuoret eivat usein harrasta ja
kokevatkin keskimaardista suurempaa tyytymattomyytta vapaa-aikaansa kohtaan. Téllaisen
tunteen omaavat nuoret kokevat muita herkemmin yksindisyyden tunnetta. (Salasuo & Tarvai-
nen & Myllyniemi 2021, 48-49, 52-53.)

Mité nuoret sitten haluavat harrastaa? Tall& hetkell& yldkoululaisia kiinnostaa kuntosali harras-
tuksena. Lisdksi lumilautailu ja laskettelu kiinnostavat nuoria. Alakoululaisten kiinnostuksiin
verrattuna erilaiset elaimiin liittyvat harrastukset, kuten ratsastus, eivat enaa kiinnosta suurinta
osaa nuoria. Mydos itsekseen harrastaminen on suosittua. Itsekseen harrastetaan esimerkiksi ur-

heilua, pelaamista ja piirtamista. (Valtakunnallinen koululaiskysely 2022, 5, 18-19.)

Pelaaminen on téna paivéana suosittu harrastus ja vapaa-ajanviettotapa nuorten keskuudessa.
Moni nuori pelaa tietokoneella, dlypuhelimella tai konsolilla. Osa pelaa useammalla edelld mai-
nituista. Suurin osa nuorista kertookin harrastavansa jonkinlaista pelaamista vapaa-ajallaan.
(Salasuo & Tarvainen & Myllyniemi 2021, 41.) Ruutuaika on monille nuorille ajanvietetta.
Ruutuajalla tarkoitetaan erilaisten ruutujen aaressa vietettyé aikaa, kuten alypuhelimen, tieto-
koneen, pelikonsolien ja television. Ndiden adressé vietetadn aikaa pitkin paivaa, erityisesti aly-
puhelimia k&ytetéan usein. (Salasuo & Tarvainen & Myllyniemi 2021, 91-92, 97.)

4.2 Harrastustoiminnan vaikutus nuorten hyvinvointiin

Lasten ja nuorten vapaa-aika tutkimuksessa (2021, 43) kdy ilmi, ettd harrastaminen on tarkeé
tekija nuorten vapaa-ajan ja elamén tyytyvaisyyteen. Kaikkein tyytyvaisimpia olivat ne nuoret,
jotka harrastavat péivittdin jotain. Tasta syysta nuorille tulee taata oikeus ja mahdollisuus mie-
lekkadseen tekemiseen. (Kalliomaa 2022).

Erilainen yhteisty0 esimerkiksi harrastusten parissa kehittd sosiaalisia taitoja ja edistdd mie-
lenterveyttd (Kalliomaa 2022). Néin ollen harrastuksiin osallistuminen ja hyvinvointi kiertyvéat
yhteen (Stenvall 2021, 180). Ylakoululaiset, niin tytot kuin pojat, kertovat harrastavansa, koska
harrastaminen on kivaa, siita tulee iloiseksi, siell& tapaa kavereita, harrastaminen mahdollistaa

itsensd kehittdmisen ja paremman voinnin (Valtakunnallinen koululaiskysely 2022, 9).

Vapaa-ajan merkitys on suuressa roolissa nuorten mielenterveyden, kehityksen ja hyvinvoinnin
kannalta. Harrastuneisuus ja yhteenkuuluvuuden tunne vahent&é mielenterveysongelmia ja eh-

kaisee niiden muodostumista. Sosiaalinen ja aktiivinen vapaa-aika on yhteydessa niin fyysiseen
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kuin psyykkiseen hyvinvointiin. Harrastusten ja palveluiden tulee olla monipuolisia, turvallisia

ja ymparistoltaan viihtyisia. (Timonen 2022.)

Harrastukset ovat tarked osa myds yksinaisyyden torjumisessa. Nuoret itse kertovat kavereiden
ja seuran loytyvan helpoiten koulun ja harrastusten kautta. Tutustuminen ja kuuluvuuden tunne
on helpompi saavuttaa, kun nuorilla on jotain yhteistd, kuten yhteinen mielenkiinnon kohde.
(Junttila 2015, 157, 179, 181.)

T&ana pdivana moni nuori viettad vapaa-aikanaan paljon aikaa erilaisten ruutujen darella. UKK
instituutin mukaan jo yli kaksi tuntia paivassé vietetty aika erilaisten ruutujen aaressa aiheuttaa
erilaisia niska- ja hartiaongelmia. Liiallinen aika ruudun &éressa liséa passiivisuutta ja liikku-
mattomuutta. Runsas ruudun darella vietetty aika lisdd myds uniongelmia. (Mtv uutiset 2018.)
Fyysisten oireiden liséksi runsaalla ruutuajan kaytoll4 on havaittu olevan myos yhteyttd masen-
nukseen seké yleisesti huonompaan eldmanlaatuun. Tastd syysta nuorten tulisi ruutuajan vasta-

painona harrastaa muutakin. (Aunio & Huotari & Kallio & Paavola 2019, 2.)

Harrastuneisuus on siis tarked suojaava hyvinvoinnin tekija. Mielekds vapaa-aika ja harrastuk-
set vaikuttavat hyvan arjen muodostumiseen. (Ristikari 2022.) Lapsuus- ja nuoruusvuosien ai-
kana rakennetaankin pohja aikuisuuden hyvinvoinnille. Hyvinvoiva nuori voi todennakdisem-
min myos aikuisena hyvin. Esimerkiksi koulun mahdollisuudet toimia hyvinvoinnin edistajana
ovat monipuoliset. (Leskisenoja & Sandberg 2019, 12.) Jotkut nuoret hydtyvat nimenomaan
tutun instituution, kuten koulun, sisdisestd harrastetoiminnasta (Reivinen & Vahékyla 2013,
113).

4.3 Osallisuus ja nuorten osallistaminen harrastustoiminnassa

Grover (2004) méarittelee osallisuuden tarkoittavan kokemusta joukkoon kuulumisesta seka
mahdollisuudesta vaikuttaa. Osallisuutta voidaan tarkastella myos keino-paamaéaérajaottelulla.
Talloin osallisuutta tarkastellaan joko tietyn padmaarén saavuttamisen keinona tai osallisuutta
pidet&an itsessadn padmaarand. Jaottelun tarkoituksena on tehdéd nékyvaksi osallisuuden kaksi
puolta, jotka ovat molemmat yhté arvokkaita. Jaottelulle on tarvetta, kun mietitdén ja halutaan

tunnistaa osallistumisen tavoitteita ja osallisuuteen suhtautumista. (Stenvall 2021,178.)

Laidansdadantoon on kirjattu velvoite lasten ja nuorten osallisuuden edistamisestéd (Helminen

2019, 46). Lapsen oikeuksien sopimuksessa, 12 artiklassa, korostetaan lapsen roolia aktiivi-
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sena toimijana. Sopimuksen mukaan lasten ndkemyksille tulee antaa painoarvoa ian ja kehi-
tystason mukaisesti. Sopimukseen on myos kirjattu, etté lapsilla on oikeus tulla kuulluksi ja
ilmaista omat mielipiteensé sek& ndkemyksensa hanté koskevissa asioissa. (Yleissopimuslas-
ten oikeuksista 60/1991.) Myds nuorisolain yhtena tavoitteena on edistdd nuorten osallisuutta
ja vaikuttamismahdollisuuksia (Nuorisolaki 1285/2016).

Osallisuutta voidaan tarkastella niin kokemuksena kuin mahdollisuutena toimia. Né&isté kah-
desta suunnasta rakentuva osallisuus tukee lasten ja nuorten kasvua ja kehitysta. On kuitenkin
huomioitava, ettei osallisuuden kokemus rakennu pelkéstéan teoista, vaan siitd, tuntuuko osal-
listuminen ja vaikuttaminen mahdolliselta. Lapsi ja nuori voi kokea osallisuutta, vaikka ei
fyysisesti osallistuisi toimintaan. (Stenvall 2021,182-183.)

Luottamus on osallisuuden keskeisin asia. Luottamusta tarvitaan niin toisiin ihmisiin kuin ti-
lanteeseen, jotta vaikuttamisen mahdollisuuksiin uskotaan. N&in uskalletaan olla aidosti mu-
kana. Luottamuspula johtaa turvattomuuden tunteeseen, jolloin osallistuminen ja vaikuttami-

nen eivét tunnu mielekkaalta tai voivat tuntua jopa mahdottomilta. (Stenvall 2021,181.)

Yhteis6on kuulumisen tunne on osallisuuden perusedellytys. Kokemus yhteis66n kuulumi-
sesta auttaa omien mielipiteiden julkituomisessa ja motivaation muodostumisessa. Kuulumat-
tomuuden tunne taas tekee omien ndkemyksien esilletuonnin epamiellyttavaksi. Tarkeda on
luoda yhteiso, jossa kaikki tuntevat olevansa mukana ja pystyvénsa vaikuttamaan. Avoimuus
ja aito kiinnostus lapsia ja nuoria kohtaan vahvistaa heidédn kokemustaan siita, ettd he ovat osa
yhteisod. (Stenvall 2021, 182.)

Osallistuminen ei ole vain arjen ulkopuolinen asia, vaan kaikkialla arjessa oleva mahdolli-
suus. Lapset ja nuoret opettelevat eldmaén, jossa he ovat jasenina yhteisoissa. Aikuisten esi-
merkki on suuressa osassa. Aikuiset nayttavat mallin, miten yhteisgissa kayttdydytaan ja mi-

ten niissa ollaan osallisina. (Stenvall 2021,177.)

Aikuisten tehtdva on luoda mahdollisuus harrastaa ja olla osallisena (Timonen 2022). Percy-
Smith (2010) on nostanut esille aikuisten roolin osallisuuden ja vaikuttamisen mahdollistajana
etenkin arjessa. Osallisuuden ja vaikuttamisen toteutuminen riippuu siitd, miten lapsi tai nuori
tulee arjessa kohdatuksi. Tdma tarkoittaa sité, ettd aikuisten suhtautuminen missé tahansa yh-

teydessé voi vaikuttaa lasten ja nuorten halukkuuteen tai haluttomuuteen osallistua. Osallisuutta
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luodaankin ja tuetaan myds arkisissa ymparistoissé, kuten yhteisdissa ja kohtaamisissa. (Sten-
vall 2021, 182-183.)

Aikuisten osaamista osallistamiseen tulee vahvistaa. Tdmé on tarkeé osa lasten ja nuorten
osallisuuden vahvistamista ja vaikutusmahdollisuuksien parantamista. Aikuisilla tulee olla
ymmarrys siitd, mitka asiat vaikuttavat osallisuuteen. Silla, miten aikuinen késittelee lasten ja
nuorten nostamat epakohdat ja heille merkitykselliset asiat, on suuri merkitys. Mikali aikuisen
reaktio nakemyksiin on olematon tai jopa vahattelevd, kokee lapsi herkasti néakemyksensé ole-
van turha ja ettei hanta oteta vakavasti. Tall6in halu osallistumisesta vdhenee. (Stenvall 2021,
182.)

Aikuisten tulisikin mieluummin kysyéa ehdotuksia ja pohtia yhdessa lapsen ja nuoren kanssa,
miten ehdotusta voitaisiin vied& eteenpdin ja mitk& asiat siihen vaikuttavat. Aikuisten tulee
my06s huomioida, ettéd lupausten kiinni pitdminen on kaksisuuntainen tie. Mikali sovituista asi-
oista ei pideta kiinni, lapset ja nuoret pettyvat ja kokevat epareiluuden tunnetta. Tamé heiken-

t&é uskoa ja halua osallistumiseen ja vaikuttamiseen. (Stenvall 2921, 181-182.)

Aikuisten tulee mahdollistaa kuuluvuuden tunne ottamalla nuoret laajemmin mukaan suunnit-
telemaan ja toteuttamaan erilaisia kokonaisuuksia. Mahdollistamalla laajempia toimintaympé-
ristéja luodaan pohja osallisuuden kokemukselle. Etenkin instituutioissa, kuten koulussa, tasa-

vertaiset osallisuuden mahdollisuudet ovat aikuisten vastuulla. (Stenvall 2021, 180-182.)

Yhteisollinen arki nojaa keskinaiseen arkiseen huolenpitoon. Tallaiset toimijuuden edellytyk-
set ovat sosiaalisia perustaitoja, joita edistaméalld voidaan tukea nuoria yhteisollisind toimi-
joina. Kun nuoria tuetaan arkiymparistossaan aktiiviseksi jaseneksi, kehittyy nuorista vahvoja
yhteisollisid toimijoita. Erilaiset osallistamisjarjestelmat eivét kiinnosta suurintaa osa nuoria,
vaan osallistamisen pitdisi mieluummin tapahtua arkiymparistossé, kuten harrastuksissa. (Rei-
vinen & Véhakyla 2013, 82-83.)

Nuorille suunnatussa toiminnassa onkin tarkeaa saada nuoret osallistumaan koko toiminnan
prosessiin. Nuoret tulee ottaa mukaan niin kehittdmiseen, suunnitteluun, toteuttamiseen seké
toiminnan arviointiin. N&in toiminnasta saadaan aidosti nuoria kiinnostavaa seka nuorista léh-

toisin olevaa. (Tyo0terveyslaitos 2018, 22.)
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5 TUTKIMUSMENETELMA JA TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Tama kappale kasittelee tutkimuksen menetelmid ja toteutusta. Opinnaytety® on menetelmal-
taén ja strategialtaan kvalitatiivinen tapaustutkimus. Tapaustutkimus toteutettiin kyselytutki-

muksena.

5.1 Tapaustutkimus

Tapaustutkimus on tutkimusstrategia ja lahestymistapa tutkittavaan kohteeseen (Kallinen &
Kinnunen 2021a). Tapaustutkimuksessa tarkastellaan yhté tai useampaa tiettya tapausta. Kes-
keisid tavoitteita tapaustutkimukselle ovat tapauksen analysointi ja ratkaiseminen. (Eriksson &
Koistinen 2014, 4.) Tapaustutkimus toimii hyvéana tutkimusstrategiana silloin, kun halutaan

vastata kysymyksiin, miten ja miksi (Kallinen & Kinnunen 2021a).

Tapaustutkimuksessa pyrkimys on tuottaa valitusta tapauksesta yksityiskohtaista tietoa. Ta-
pausta pyritdan ymmartamaén ja tulkitsemaan syvallisesti niiden omassa kontekstissaan. (Jy-
vaskylan Yliopisto 2015.) Tavoitteena voi olla enemmaén tapauksen ymmartaminen, kuin yleis-
tdminen (Eriksson & Koistinen 2014, 11). Tapaustutkimus vaatiikin ratkaisua tarvitsevan il-
mion (Kallinen & Kinnunen 2021a).

Tyypillisesti tapaustutkimus on laadullinen tutkimusstrategia, mutta sitd voidaan kayttda myos
madrallisessa tutkimuksessa tai laadullisen ja méaréllisen tutkimuksen yhdistelméassé (Eriksson
& Koistinen 2014, 6). Tapaustutkimukselle tyypillinen tutkimusmetodi on kyselytutkimus. Ky-
selytutkimus voidaan tehda laadullisesta tai méaaréllisesta nakokulmasta tai niita yhdistamalla.
(Piekkari & Welch 2020, 208.)

Tapaustutkimukselle on tyypillistd, ettd aineistoa on runsaasti. Lisaksi tapausta tarkastellaan
aina sen luonnollisessa ymparistossa seké suhteessa siihen. (Piekkari & Welch 2020, 209.) Ta-
paustutkimuksessa oleellista on tutkittavan tapauksen rajaaminen. Tutkimuskysymys toimii
aina tapaustutkimuksen johtolankana. Tutkija maérittelee itse tutkittavan tapauksen tai tapauk-
set ja tutkijan on néin ollen aina pystyttdva perustelemaan kyseisen tapauksen tutkimisen tar-
peellisuus. (Eriksson & Koistinen 2014, 6.)

Tapaustutkimuksen hyva puoli tutkimusstrategiana on sen joustavuus ja mukautuminen erilai-

siin toimintaympdristoihin. Toisaalta tapaustutkimusta kritisoidaan joskus siitd, ettei vastauksia
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voida yleistaa. (Piekkari & Welch 2020, 207, 209.) Tapaustutkimuksessa onkin tarkasteltava

huolellisesti luotettavuutta ja validiteettia (Kallinen & Kinnunen 2021a).

Opinnaytetydhon valikoitui tapaustutkimus tutkimusstrategiaksi hyvin ja tarkasti rajatun aiheen
vuoksi. Tapaustutkimus palvelee Pyhtéd&n kunnan koulun kerhotoiminnan kehittamisté, silla ta-
paustutkimus etsii ratkaisua analysoinnin perusteella tiettyyn rajattuun ongelmaan. Tapaustut-
kimus palvelee myos kehittdmistd, jos tutkimuksen aineistoa on tai sitd odotetaan olevan run-

saasti.

5.2 Kvalitatiivinen tutkimus

Tyypillisesti kvalitatiivisessa, eli laadullisessa, tutkimuksessa pyritddn ymmartamaan tutkitta-
vaa ilmiota niiden henkildiden ndkokulmasta, jotka ovat tutkimuksen kohteena. Laadullisessa
tutkimuksessa ollaan kiinnostuneita tutkimuksen kohteena olevien ihmisten tunteista, ajatuk-
sista, kokemuksista ja tutkittavan kohteen merkityksesta kyseisille henkil6ille. (Puusa & Juuti
2020, 9.)

Laadullisen tutkimuksen ominaispiirteitd ovat asianosaisten omien tulkintojen korostaminen,
mité, miten, miksi -kysymykset, aineiston tarkastelu sen omassa luonnollisessa ymparistossa ja
tutkijoiden suora kontakti tutkittavaan ilmidon ja henkil6ihin (Kallinen & Kinnunen 2021b).
Tama lahestymistapa korostaa todellisuudesta saatavaa ihmisten omakohtaista tietoa. Olennai-
sinta on tutkittavien ihmisten oma nakdkulma tutkittavaan ilmioon. Tdmé onkin laadullisen tut-

kimuksen keskeinen tunnuspiirre. (Puusa & Juuti 2020, 76.)

Tavoitteena ei siis ole totuuksien ldytaminen, vaan tutkimuksen aikana muodostuneiden ha-
vaintojen ja kokonaisuuksien tulkinta (Vilkka 2021, 120). Laadullisessa tutkimuksessa keski-
tytddn tarkastelemaan yksittdisia ja tarkasti rajattuja tapauksia. (Puusa & Juuti 2020, 76). Tut-
kijan kannalta hyvin tehty rajaus on tarkedd, jotta tutkimuksesta tulee toteuttamiskelpoinen ko-
konaisuus. N&kokulman rajaukseen liittyvien valintojen tulee olla perusteltuja. (Kallinen &
Kinnunen 2021d).

Laadullinen tutkimus vaatii tutkijalta kykya asettaa miksi -kysymyksia. Miksi- kysymykset
ovat tarkeitd, jotta asioita tarkastellaan useammasta nakdkulmasta. Merkityksellisia asioita tut-
kittaessa ilmiot eivat ole koskaan yksiselitteisia ja vain yhtd kaavaa noudattavia. Tarke&é on
siis l&hestya tutkittavaa ilmi6td monesta suunnasta yhden suunnan sijaan. (Vilkka 2021, 119.)

Yksilollinen kokemus on tarked osa ymmartamista (Puusa ja Juuti 2020, 76).
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Laadullinen tutkimus on aina kokonaisuus, johon kuuluu taustateoria, aineiston keruu ja ana-
lyysi. Teoriaa tarvitaan aina laadullisen tutkimuksen pohjana. Teorialla tarkoitetaan tutkimuk-
sen teoreettista osuutta eli taustatietoa tutkittavasta ilmiosté. ((Tuomi & Sarajarvi 2018, 23, 76.)
Laadullinen tutkimus perustuu aina erilaisiin aineistoihin ja niiden analysointiin (Kallinen &
Kinnunen 2021c).

Aineiston keruuta suunnitellessa on tarkeda pohtia kysymystd, miten miné voin ymmartaa toista
paremmin (Tuomi & Sarajarvi 2018, 76). Lisaksi tutkijalta vaaditaan herkkyytté ja ennakko-
luulottomuutta omaksua keraamaansa tietoa. Ihmisten kuvaamien tuntemuksien, késitysten ja
kokemuksien avulla luodaan johtolankoja, joiden tulkinnalla voidaan selittad ja kehittaa tutkit-
tavaa ilmiota. Tulkinnan pohjalta voidaan tehdé esimerkiksi uusia toimintamalleja, ohjeita, toi-
mintaperiaatteita ja tietoa ilmidsta. (Vilkka 2021, 119-120.)

Laadullisessa tutkimuksessa tarkastellaan ihmisten valista sosiaalista merkityksellista maail-
maa. Tavoitteena on saavuttaa ihmisten omat ajatukset ja kuvaukset koetusta ilmidsta. Laadul-
lisella tutkimuksella voidaan myds tavoittaa ihmisille itselleen merkityksellisiksi koettuja asi-
oita. On hyva huomioida, ettd kokemukset ovat aina tutkittavien henkildiden omakohtaisia.
(Vilkka 2021, 118.)

Laadullisen tutkimuksen aineistot ovat yleensa erilaisissa tekstimuodoissa. Tavoitteet laadulli-
sessa tutkimuksessa ovat yleensa kuvailevia. (Puusa & Juuti 2020, 75.) Tutkijan on etenkin
laadullista tutkimusta auki Kirjoittaessaan tarkeaa huomioida, etté lukija ymmartaa tutkimuksen

analyysin (Tuomi & Sarajarvi 2018, 76).

5.3 Kyselytutkimus

Kyselytutkimus on tyypillinen tapa toteuttaa tapaustutkimusta. Tapaustutkimukselle tyypillista

on suuri maard analysoitavia tuloksia, joiden kerddmiseen kyselytutkimus on oiva tapa.

Kyselytutkimus on hyva tutkimusmetodi, kun halutaan selvittaa ihmisten ajatuksia, tuntemuk-
sia, kokemuksia ja uskomuksia (Hiltunen 1). Ennen kyselylomakkeen suunnittelua tulee paattaa
kyselyn keskeisimmat késitteet ja viitekehys. Kyselyn teko vaatii taustateorian hallintaa.
(Vilkka 2021, 101-102.) Kyselylomake voidaan analysoida joko laadullisesti tai maaréallisesti
sen kysymysten tyylin mukaan (Jyvéskyléan Yliopisto 2016).

HUMANISTINEN AMMATTIKORKEAKOULU



23

Kyselyn tekijan tulee tiedostaa ennen kyselyn tekoa tutkimuksen tavoitteet ja ne asiat, joihin
tarvitsee ja haluaa saada vastauksia (Vilkka 2021, 102). Kysymyksié tehtdessa tulee olla huo-
lellinen, sill& niilld luodaan perusta tutkimuksen onnistumiselle (Hiltunen 2). Kysymysten muo-
toilu, tyyli ja m&aré pitéa aina miettid kohderyhman mukaan. Kyselyn tekijén tulee siis tuntea

kohderyhménsa, jotta kyselysta saadaan mahdollisimman onnistunut. (Vilkka 2021, 107).

Kyselylomake voi pitad sisélladn monenlaisia kysymystyyleja, joita ovat esimerkiksi moniva-
lintakysymykset, avoimet kysymykset ja sellaiset kysymykset, joissa vastaava voi valita vain
yhden annetuista vastausvaihtoehdoista (Vilkka 2021, 106). Kyselyiden kannattaa olla suhteel-
lisen lyhyitg, silla mit& lyhyempi, sitd parempi vastausprosentti yleensé kyselyissa on. Kysely-
lomakkeen tulee olla selke&, kysymysten edettdva loogisesti ja ohjeiden oltava helppolukuiset.

(Hiltunen 2-3.) Kyselylomake tulee aina testata (Jyvaskylan Y liopisto 2016).

Kyselylomakkeessa hyvaa on sen tehokkuus, silld se sd&stéé hyvin aikaa. Huolellisesti suunni-
teltu kysely antaa kattavat vastaukset ja on helppo analysoida. (Hiltunen 3.) Kyselyissa on myos
mahdollista esittdd runsaasti kysymyksia hyodyntéden valmiita vastausvaihtoehtoja. (Vilkka
2021, 107). Kyselyiden ongelmana piilee vastaajien suhtautuminen kyselyyn eli se, kuinka va-
kavasti ja rehellisesti kyselyyn vastataan (Hiltunen 4).

Opinnaytetyon tutkimus siséltdd kaksi kyselya: nuorten kyselyn sekd koulun kerhotoiminnan
ohjaajien kyselyn. Kyselytutkimus valikoitui tdman opinnéytetyon tutkimusmenetelmaksi sen
tehokkuuden, anonyymiuden ja tavoittavuuden vuoksi. Verkkokyselylla pystytdan tavoitta-
maan suurin osa kKyselyn kohderyhmasta suhteellisen helposti, anonyymius pystytdan takamaan
ja se on ajallisesti tehokas toteuttaa ja analysoida. Anonyymius on erityisen tarkead, kun kyse-

lya analysoi ihminen, joka tuntee vastaajat.

Nuorille suunnatussa kyselyssé on otettu kohderyhméa huomioon. Kysely on ei ole pitka, sen
kysymykset ja vastaukset ovat selkeitd, eika niité ole paljon. Liséksi avoimet kysymykset olivat

vapaavalintaisia. N&in pystytddn samaan parempia ja totuudenmukaisempia vastauksia.

Ohjaajien kyselyssa myds anonyymius oli tarkedd, koska monet kerhotoiminnan ohjaajat ovat
opinnaytetyon tekijalle tuttuja. Liséksi etenkin aikuiset vastaajat arvostavat anonyymiutta, jotta
pystyvét vastaamaan taysin totuudenmukaisesti. Ohjaajien kysely sisaltdd vain avoimia kysy-
myksid, koska téllaiset kysymykset herattelevét pohtimaan valmiita vastausvaihtoehtoja parem-

min. N&in saadaan koulun kerhotoiminnan ohjaajien osaaminen seka tieto paremmin osaksi
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tutkimusta. Ohjaajienkin kyselyssé on otettu huomioon se, ettd lyhyisiin kyselyihin saadaan

paremmin vastauksia (Hiltunen 2-3).

5.4 Kvalitatiivinen tutkimus opinnaytetyossa

Opinnaytetyohon tutkimuksen luonteeksi valikoitui laadullinen tutkimus. Laadullisessa tutki-
muksessa toiminnan kehittdminen vaatii kohderyhman omia kokemuksia, tuntemuksia ja aja-
tuksia (Puusa & Juuti 2020, 59). Opinnéaytetydn tutkimuksen aihe on tarkasti rajattu, joka on

mya0s laadulliselle tutkimukselle ominaista.

Opinnaytetyon tutkimuksen ensisijaisena kohderyhména toimivat Pyhtaan kunnan nuoret, eri-
tyisesti ylakouluikéiset. Liséksi tutkimuksen kohderyhmaan on otettu 6.luokkalaiset oppilaat,
jotta otanta saadaan tarpeeksi laajaksi ja opinndytetyon tuotos palvelisi myds pian ylakouluun
siirtyvié oppilaita.

Opinnaytetyon tavoitteena on luoda toimintamalliehdotus nuorten kerhotoimintaan. Nuorten
asiantuntijuuden tunnustaminen ja sen ymmartdminen on erityisen tarked4, kun kehitetdan nuo-
rille suunnattua toimintaa. Nuoret ovat aktiivisia oman eldaménsa asiantuntijoita. (Kallinen &
Pirskanen 2022, 19.) Koska opinnaytetydssa kehitetdadn nuorille suunnattua toimintaa, on tar-
kedd selvittad toimintaan osallistumattomuuden syita sen sijaan, etta selvitettaisiin esimerkiksi
osallistumismaaria. Nain nuoret paédsevat myds osallistumaan toiminnan kehittdmiseen. Nuo-
relle on tarkeéa tulla tunne, ettd hanen osallistumistaan ja ajatuksiaan tarvitaan ja halutaan ke-
hittdmiseen (Kallinen & Pirskanen 2022, 25). Taman tyyliseen kehittavaan tutkimukseen laa-

dullinen n&kdkulma on maarallista hedelmallisempi.

5.5 Tutkimuksen toteutus

Opinnaytetyon tutkimus toteutettiin laadullisena kyselytutkimuksena. Kysely tehtiin touko-
kuussa 2023 Pyht&d&n kunnan 6.-9. luokkalaisille oppilaille verkkokyselyna. Kevéélla 2023
Pyhtaan kunnassa oli 6.-9. luokkalaisia oppilaita 140. Kyselyyn vastattiin kouluaikana oman
luokanvalvojan tai muun opettajan johdolla. Nuorten kysely sisélsi erilaisia kysymyksia siit,
mill& tavalla rakennetut kerhot nuoria Kiinnostaisivat eniten ja mité nuoret itse ajattelevat ker-

hotoiminnasta seka nuorten véhaisesta osallistumisesta.
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Liséksi nuorten kyselyé tdydentdmaén tehtiin oma kysely koulun kerhotoiminnan ohjaajille.
Kerhotoiminnan ohjaajien kysely sisélsi avoimia kysymyksia kerhotoiminnan kehittamisesté

nuorten osalta. Ohjaajien kyselyssa keskityttiin erityisesti kerhotoiminnan tulevaisuuteen.

Nuorten sekd ohjaajien kyselyt tehtiin Webropol -kysely ja raportointi tyokalulla. Kaikki vas-
taukset olivat anonyymeja. Kyselyiden vastaukset poistetaan opinnédytetyon valmistuttua, eli
viimeistadn syyskuussa 2023. Saatekirjeet ja kyselyiden linkit I&hetettiin asianosaisille sahko-

postitse. Saatekirjeet ja kyselypohjat ovat luettavissa liitteissa 5-8.
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6 TUTKIMUKSEN TULOKSET JA ANALYYSI

Tutkimuksen kyselyihin tuli vastauksia riittdva méara tulosten analysointia ajatellen. Nuorten
kyselyyn vastasi 70 oppilasta ja kerhon ohjaajien kyselyyn vastauksia tuli 12 ohjaajalta. Nuor-
ten kysely on ensisijainen tarkastelun kohde ja ndita tuloksia tdydennetdén kerhonohjaajien ky-
selylla omassa osiossa. Alla tarkastellaan vastausten tuloksia aiheiden teemoittelun avulla. Tar-

kasteltavia teemoja muodostui nelja.

Teemoina toimivat taustatiedot, toimintaan osallistuminen ja osallistumattomuus, tieto koulun
kerhoista seka toiminnan sisélto ja rakenne. Taustatiedot kappaleessa tarkastellaan kerhotoi-
mintaan osallistumisen taustaa, kuten onko koulun kerhotoimintaan osallistuttu vai ei. Toimin-
taan osallistuminen ja osallistumattomuus kappaleessa tarkastellaan syitd osallistumiselle ja
osallistumattomuudelle. Kappaleessa tieto koulun kerhoista tarkastellaan kuinka hyvin nuoret
ovat tietoisia toiminnasta ja siihen liittyvista asioista. Toiminnan sisélto ja rakenne kappaleessa
keskitytéan tarkastelemaan kyselyssa ilmi tulleita toiminnan sisalléllisia ja rakenteellisia asi-
oita.

6.1 Taustatiedot

Kyselyyn saatiin vastauksia kaikilta toivotuilta ikaryhmilta. Eniten edustettuina olivat 9.luok-
kalaiset oppilaat. Kuitenkin vastauksia saatiin suhteellisen tasaisesti kaikilta luokka-asteilta,
kuitenkin véhiten 6.luokkalaisilta. Oppilaat tayttivat kyselyn paasaéntoisesti opettajien johdolla
oppitunnin aikana, joten ikdjakauma kertoo enemmankin minka ik&tason opettajat ovat kyselya

eniten teettaneet.
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Kaavio 1: Luokkatasosi kyselyyn vastatessa?

Luokkataso kyselyyn vastattessa

W 6.|luokka
7.luokka
8.luokka
9.luokka

Kyselyyn vastanneista reilusti yli puolet kertovat, etteivat ole osallistuneet kevatlukukaudella
2023 koulun kerhotoimintaan. Vastanneista nuorista kerhotoimintaan kevaalla 2023 osallistui
26 %.

Kaavio 2: Osallistutko koulun jarjestamiin kerhoihin talla hetkell&?

Osallistutko koulun jarjestamiin
kerhoihin talla hetkella tai osallistuitko
aiemmin tana kevaana 2023?

mKylla
Ei

73,9
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Vastanneista lahes puolet kertoo osallistuneensa joskus aikaisemmin koulun jarjestdmaén ker-
hotoimintaan, esimerkiksi alakoulun aikana. Noin 40 % vastanneista ei ole osallistunut koskaan
koulun kerhotoimintaan. VVastanneista 12 % ei ole varma, onko osallistunut nimenomaan kou-

lun jarjestamadn harrastustoimintaan.

Kaavio 3: Oletko aikaisemmin osallistunut koulun kerhotoimintaan?

Oletko osallistunut koulun
jarjestamiin kerhoihin aikaisemmin,
kuin kevaalla 2023?

mKylla
Ei
En tieda

6.2 Toimintaan osallistuminen ja osallistumattomuus

Kysyttéessa syitd osallistumattomuuteen, nostivat nuoret selkeasti kahdeksi isoimmaksi syyksi,
ettei itselle ole 16ytynyt kiinnostavia kerhoja seké ajan puutteen. Néiden seikkojen jalkeen seu-
raavaksi isoimmaksi syyksi nousi esille osallistumishaluttomuus, koska kaveritkaan eivét osal-
listu toimintaan. My0s vééara aika itselle vaikuttaa jonkun verran osallistumiseen. Muu -syyn
valitsivat vain muutamat ja vastasivat, etteivat koulun kerhot vaan yksinkertaisesti kiinnosta

heitd. Vahiten valintoja sai kohta “en ole tietoinen koulun kerhoista”.
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Kaavio 4: Mika on ollut syyna osallistumattomuuteesi? Voit valita 3 vaihtoehtoa.

Mika tai mitka asiat ovat olleet syyna
silhen, ettet ole osallistunut
kerhoon? Voit valita 3 vaihtoehtoa.

m Ei itsed kiinnostavia kerhoja
Kaverit eivat osallistu kerhoon
Vaara aika kerholle
En ole tietoinen koulun kerhoista
Ei aikaa koulun kerhoille

Muu

Vastapainoksi kyselyssa kysyttiin, mitka asiat saisivat nuoren itsensd kiinnostumaan kerhotoi-
minnasta. Jalleen itsed kiinnostava kerho nousi isoimmaksi tekijéksi. Vastaajat ovat myds sita
mieltd, ettd osallistuisivat kerhotoimintaan mieluummin, jos kaveritkin osallistuisivat. Myos
oikea aika kerholle ja selkea tieto kerhon siséllostd ndhdaén tarkedand osallistumiseen vaikutta-
vana tekijana. Tassd kohtaa nuoret eivat nde kovin merkityksellisena sitd, onko kerhon ohjaaja

koulusta tuttu vai joku koulun ulkopuolinen henkild.
Kaavio 5: Mika saisi sinut kiinnostumaan koulun kerhotoiminnasta?

Mika saisi sinut kiilnnostumaan
koulun kerhosta?

B Se, ettd kaveritkin osallistuisivat
Kiinnostava kerho

Tuttu kerhon ohjaaja koulusta

Kerhon ohjaaja ei olisi koulusta
tuttu

5 9
Oikea aika kerholle

Selkea tieto siita, mitd kerhossa
tehdaan
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Nuorilta kysyttiin, miksi he luulevat ylakoululaisten osallistuvan koulun kerhotoimintaan ala-
koululaisia selvésti vahemman. Nuoret itse ndkevét suurimpina syina kerhotoiminnan osallis-
tumattomuuteen sen, etteivat kerhojen siséllot ole kiinnostavia seka sen, etteivét kaverit osal-
listu toimintaan. My0s ajan puute ja muiden harrastusten iso méaré nahtiin syyné osallistumat-
tomuudelle. Vastanneista 16 % koki, etteivat nuoret halua viettdd vapaa-aikaansa koulussa.

Koulukyytien aikatauluja ei juurikaan nahty syyna osallistumattomuuteen.

Kaavio 6: Mitka luulet olevan isoimmat syyt nuorten osallistumattomuuteen?

Mitka luulet olevan isoimmat syyt,
etteivat ylakoululaiset osallistu koulun
kerhoihin yhta innokkaasti, kuin
alakoululaiset?

m Kaverit eivat osallistu kerhoihin
Kerhojen sisalto ei ole kiinnostava

Muita harrastuksia on jo paljon

Ei ole aikaa, esimerkiksi laksyjen
18 % Z
fakia
Koulurakennuksessa ei haluta
viettaa aikaa koulupaivan jalkeen

Ei ole mahdollista osallistua
koulukyytien vuoksi
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6.3. Tieto koulun kerhoista

Nuorilta kysyttiin, ovatko he mielestadn saaneet tarpeeksi tietoa koulun kerhoista. Suurin osa
vastanneista oli sieltd mieltd, ettd tietoa on tullut tarpeeksi. Osa taas oli sitd meiltd, ettd tietoa
on tullut, mutta olisivat kaivanneet sitd enemmaén. Vain muutama on sitd mieltd, etteivat ole

saaneet tarpeeksi tietoa koulun kerhotoiminnasta.

Kaavio 7: Oletko saanut mielestasi tarpeeksi tietoa koulun kerhoista?

Oletko saanut mielestasi tarpeeksi
tietoa koulun erilaisista kerhoista?

m Kylla olen
En ole

Olen saanut vahan tietoa, mutta
olisin kaivannut viela enemman

Koulun kerhotoiminta on kaikille ilmaista toimintaa. Lahes kaikki kyselyyn vastanneista tiesi-

vét, etteivat koulun kerhot maksa heille mitaén.
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Tiesitko koulun kerhojen olevan
ilmaisia?

mKylla
En

Kaavio 8: Tiesitkd koulun kerhotoiminnan olevan ilmaista toimintaa?

Nuoret kokevat, ettd Wilma, koulun viestintgjarjestelmd, on mieluisin tapa saada tietoa koulun
kerhotoiminnasta. Toinen mieluinen tapa olisi saada tietoa suoraan kerhon ohjaajalta. Nuoret
eivét olleet kovin halukkaita saamaan tietoa koulun sosiaalisen median kautta. Mydskaan niin
sanotut kerhomessut, eli esimerkiksi valitunti, jonka aikana esitelldan kaikki kerhot, ei ollut
haluttu tapa saada tietoa. Muu -valinnan valitsi muutama. Muita toivottuja tapoja olivat ker-

hoesitteet.

Kaavio 9: Miten haluaisit tiedon koulun kerhoista?
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Miten haluaisit tiedon koulun
kerhoista?

® Wilman kautta

Koulun sosiaalisen median (esim.
Instagram, Facebook) kautta

Suoraan kerhon ohjaajalta (esim.
kerhon esittely)

Kaikkien kerhojen esittely
samanaikaisesti, esimerkiksi
valitunnilla

6.3 Toiminnan sisalto ja rakenne

Nuorten mielestd parhaat ajat osallistua koulun kerhotoimintaan ovat koulupdivén jélkeen ja
koulupdivén aikana vélitunneilla. Vield useampi oli sitd mieltd, ettd koulupéivan jalkeen on
paras aika osallistua kerhoihin. Aamulla ennen koulua halusi osallistua vain aivan muutama

kyselyyn vastannut nuori.
Kaavio 10: Mika olisi paras aika osallistua koulun kerhoihin?

Mika olisi sinulle paras aika
osallistua koulun kerhoihin?

® Aamulla ennen koulua
Koulupaivan aikana valitunnilla

Koulupaivan jélkeen
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Nuorilta kysyttiin, osallistuisivatko he mieluummin kerhoon, jonka tekemisen ohjaaja paattaa

vai jonka tekemisen paattavat ohjaaja seka osallistujat yhdessé.

Suurin osa nuorista valitsi ndista vaihtoehdoista kerhon, jonka sisallon paattaisivat osallistujat
ja ohjaaja yhdessa. Myds kerhoon, jonka tekemisen ohjaaja paattaa, olisi osallistujia, mutta ta-
maén vaihtoehdon valitsi vahemmisto.

Kaavio 11: Osallistuisitko mieluummin kerhoon, jossa ohjaaja paattaa tekemisen vai ker-
hoon, jossa tekeminen paatetaan yhdessa?

Kumpaan seuraavista kerhoista
osallistuisit mieluiten?

m Kerhoon, jonka tekemisen
ohjaaja paatta

Kerhoon, jonka sisallon
osallistujat ja ohjaajat paattavat
yhdessa

Kyselyssa kysyttiin, osallistuisivatko he mieluummin kerhoon, jossa on selkea teema vai vaih-
televa sisaltd. Vastausten jakaumasta tuli suhteellisen tasainen. Enemmistd kuitenkin valitsisi
mieluummin kerhon, jossa on selked teema. Kuitenkin myds kerhoon, jossa tehtéisiin vaihtele-

vasti asioita, olisi ollut osallistujia.

Kaavio 12: Osallistuisitko mieluummin kerhoon, jossa on selkea teema vai kerhoon, jossa
ei ole tiettya teemaa?
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Kumpaan kerhoon osallistuisit
mieluummin?

m Kerhoon, jossa on selkeda teema

Kerhoon, jossa ei ole tiettya
teemaa, vaan tehdaan monenlaisia
asioita

Nuorilta kysyttiin myds, millaisiin kerhoihin he haluaisivat osallistua ja millaisia kerhoja toi-
voisivat. Eniten nuoria houkuttelivat liikunta- ja kuvaamataidon kerhot. Liikuntateemaiset ker-

hot nuoret valitsivat kaikkein mieluisimmiksi kerhoiksi.

Myds muut kerhot, joissa tehddén késilla, kiinnostavat nuoria. Téllaisia ovat esimerkiksi mopo-
, kotitalous- ja ké&sityokerhot. Liséksi musiikki- ja pelikerhot saivat myds kiinnostusta. Kyse-
lyyn vastanneet nuoret toivoivat myds kerhoja, joissa tehtdisiin erilaisia asioita sen sijaan, etta

on selkea teema.

Kyselyn lopuksi nuorilla oli sana vapaa kerhotoimintaan liittyen. Huolestuttavan moni nuori
kertoi, ettd kerhotoimintaa pidetaan lapsellisena asiana ja etteivat he tdman takia kehtaa osal-
listua itsed&n kiinnostavaan kerhoon. Moni nuori myds kertoi avoimesti, etta heilld on jo niin
paljon muita harrastuksia, jonka takia koulun kerhot eivét kiinnosta. Moni nuori myds totesi,

ettd on hyvéa, kun kerhotoimintaa jarjestetaan.

6.4 Ohjaajien kyselyn tulokset

Kerhotoiminnan ohjaajat kokivat, etté heti koulun jélkeen tapahtuva toiminta vastaisi parhaiten
nuorten tarpeita. Toiminta tulisi toteuttaa koululla mahdollisimman rennossa ympéristossa,

jotta toiminta eroaisi selkedsti koulupaivén rakenteesta. Toiminnan tulee olla tarpeeksi rentoa,
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koska koulupaivén jéalkeen ei valttamatta jakseta kovin intensiivista puuhaa. Monipuolista ker-
hotarjontaa pidetaan erityisen tarkednd. My0s nuorten ottamista toiminnan suunnitteluun pai-

notetaan kerhojen sisallon rakentamisessa ja suunnitelmien tulee olla joustavia.

Koulun kerhotoiminnan ohjaajat nakevét tarkeédna nuorten saamisen toiminnan pariin. Ohjaa-
jien mielestd nuoria saataisiin kerhojen pariin erityisesti ottamalla nuoret mukaan toiminnan
suunnitteluun ja pitamélla kerhot monipuolisina, myds sisalloltdan. Ohjaajat painottavat, etta
vaikka kerhossa onkin teema, on tekemisen oltava vaihtelevaa ja nuorilla oltava vaihtoehtoja,
jotta kerho ei tunnu koulutyon jatkeelta. Myo6s kerhossa tarjottava valipala nahdaan isona
asiana, koska kouluruokailusta on kerhon alettua aikaa. Mainostaminen ja kerhon ohjaajien
oma sitoutuminen ja innostus ndhdain avainasemassa olevana asiana, kun halutaan lisat4 nuo-

rien saamista kerhojen pariin.

Tulevaisuudessa ohjaajien mielesta tulisi panostaa erityisesti nuorien osallistamiseen. Osallis-
tamisen kautta nuoria saataisiin myds sitoutettua toimintaan paremmin. Ohjaajat myos pohtivat
kerhojen periodimaisuutta eli lyhyempia kerhopétkia, jolloin nuorten kiinnostus pysyy viela
ylla. Koulun kerhotoiminnan ohjaajat nakevéat myos tarke&né sen, ettd nimenomaan mukaan

saataisiin nuoret, joilla ei ole mitadan harrastuksia.

Koulun kerhotoiminnan ohjaajat kokevat toiminnan olevan tarke&é, etenkin pienessé kunnassa
kuten Pyht&&lla. Ohjaajat kokevat, ettd toiminnan kehittdmiseksi tulisi saada lisad ohjaajia sek&
sitoutettua koko koulun henkilokunta kerhotoimintaan, sen kehittdmiseen ja markkinointiin.
Tarkeéa on olla unohtamatta toimintaan osallistujien osallistaminen. Koulun kerhotoiminnan ei

tulisi olla irrallinen osa koulua.

6.5 Analyysi

Nuorten kyselyyn vastauksia saatiin vain puolelta siitd maarésta, joilta vastaus olisi voitu saada.
Nuorten vastaukset olivat kuitenkin hyvin samansuuntaisia, joita tukivat tietoperustasta saatu
tieto nuorten vapaa-ajan kayttaytymisestd. Nain ollen vastauksia saatiin riittdvd maaré kehitta-
van tutkimuksen jatkamiseen. Myds ohjaajien kyselyyn vastauksia tuli tarpeeksi, koska taméa
kysely toteutettiin tdydentavan tutkimuksena.

Tutkimuksessa tarkasteltiin ainoastaan koulun kerhotoimintaan liittyvié seikkoja. Tutkimuk-

sesta ei siis kdy ilmi, harrastavatko Pyhtd&n kunnan nuoret vapaa-ajalla, vaikka eivat osallistuisi
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koulun kerhotoimintaan. Nahtavissa on kuitenkin selkeésti se, ettd moni nuori on joskus aikai-
semmin osallistunut kerhotoimintaan. Suuri osa Pyht&dan kunnan kerhoihin osallistuneista ovat
olleet alakoululaisia (Liite 2). Nuorten kiinnostus on usein muualla kuin harrastamisessa (Sa-
lasuo & Tarvainen & Myllyniemi 2021, 37). Koulun kerhotoiminnan ohjaajat pitavat erityisen
tarkednd, ettd nimenomaan nuoret — ja etenkin harrastusta vailla olevat nuoret — saataisiin mu-

kaan toimintaan.

Oppilaat ovat tietoisia koulun kerhotoiminnasta, kuten siitd, ettei se maksa mitaan. Koulujen
kerhotoiminta on kaikille osallistujille maksutonta toimintaa (Opetushallitus 2023b). Nuoret
toivovat kerhotoiminnasta kerrottavan viestintdjarjestelma Wilman kautta. Pyhtddn kunnassa
kerhotoiminnasta tiedotetaan ensisijaisesti viestintgjarjestelmd Wilman kautta (Huutjarven
koulu 2023b). Niin nuorten kuin kerhotoiminnan ohjaajien mielesta toiminta tulisi jarjestaa

koululla, jossa nuoret ovat jo valmiiksi koulupéivan paatyttya ja sen aikana.

Kavereiden osallistuminen harrastukseen on iso syy monelle joko osallistua tai jattaa osallistu-
matta harrastustoimintaan (Valtakunnallinen koululaiskysely 2022, 6). Kuitenkin moni nuori
toivoo toisaalta uutta harrastusta (Lasten ja nuorten vapaa-aika tutkimus 2020, 37). Nuorille
vertaistuki ja kuuluvuuden tunne on erityisen tarkedd. Tamé voi kuitenkin johtaa siihen, ettei
ryhmapaineen alla tehdé aina sitd mité haluttaisiin tehda. (Salasuo & Tarvainen & Myllyniemi
2021, 48-49). Kaikki harrastukset luovat kuitenkin uusia mahdollisuuksia uusille ystavyyssuh-
teille ja kuuluvuuden tunteelle. Talldin I6ytyy erityisesti samanhenkisia ystavid. Tutustuminen
on helpompaa jonkin yhteisen harrastuksen kautta. (Junttila 2015, 157, 179, 181.)

Tutkimuksessa kay ilmi, ettd nuoret haluavat osallistua ja vaikuttaa osallistumaansa koulun ker-
hotoimintaan. Osallistuminen luo yhteenkuuluvuuden tunnetta (Stenvall 2021,178). Mahdolli-
suus osallistua ja vaikuttaa onkin jokaisen lapsen ja nuoren oikeus (Y leissopimuslasten oikeuk-
sista 60/1991). Osallisuus myos tukee nuorten kasvua ja kehitysta (Stenvall 2021,182-183).

Aikuisten tehtdva on siis luoda mahdollisuus harrastaa ja olla osallisena (Timonen 2022).
Nuoret selkedsti toivovat, ettd ohjaajat kysyisivat ehdotuksia. Aikuisten tulisikin mieluummin
kysya ehdotuksia ja pohtia yhdessa lapsen ja nuoren kanssa, miten ehdotusta voitaisiin vieda
eteenpdin ja mitka asiat siihen vaikuttavat (Stenvall 2021,181). Koulun kerhotoiminnan tar-
kein elementti on oppilaiden mukaan saaminen toiminnan suunnitteluun, toteutukseen ja arvi-
ointiin (Kerhokeskus 2013, 21). Myds koulun kerhotoiminnan ohjaajien mielesté tulevaisuu-

dessa tulisi panostaa erityisesti nuorien osallistamiseen.
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Nuorille suunnatussa toiminnassa onkin tarkedd saada nuoret osallistumaan koko toiminnan
prosessiin. Nuoret tulee ottaa mukaan niin kehittdmiseen, suunnitteluun, toteuttamiseen seka
toiminnan arviointiin. Nain toiminnasta saadaan aidosti nuoria kiinnostavaa seka nuorista l&h-
toisin olevaa. (Tyoterveyslaitos 2018, 22.) Kerhotoiminnan ohjaajat kokevat, etta nuoria saa-
daan koulun kerhotoiminnan pariin, kun nuoret otetaan aktiivisesti mukaan toiminnan suun-

nitteluun. T&t& nuoret selkedsti myds toivovat koulun kerhotoiminnalta.
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7 ARVIOINTI

7.1 Luotettavuuden arviointi

Koen tulosten olevan luotettavuudeltaan hyvin suuntaa antavia. Nuorten kyselyyn vastasi vain
puolet kohderyhmastd. Kuitenkin vastanneiden nuorten vastaukset olivat hyvin samansuuntai-
sia, jonka vuoksi arvioisin tulokset ja niiden pohjalta tehdyn kerhomallisuunnitelman olevan

hyvé lahtékohta, kun nuorille suunnattua kerhotoimintaa l&hdet&én kehittaméaan.

Nuorten kohdalla on kuitenkin huomioitava se, etteivét nuoret aina vastaa totuuden mukaisesti
tai esimerkiksi lue kysymysté, jolloin he valitsevat vain jonkin vaihtoehdon. Esimerkiksi muu-
tamat olivat valinneet vastauskohdan “muu”, mutta olivat vastanneet sithen vain jotain, joka ei
vastannut kysymykseen. Néité oli onneksi kuitenkin vain muutamia koko kyselyssa, joten voi-

daan katsoa nuorten péépiirteettain vastanneen ajatuksella.

Koulun kerhotoiminnan ohjaajat vastasivat hyvin heille suunnattuun kyselyyn. Ohjaajien kyse-
lyiden tuloksia pidan luotettavana ja kayttokelpoisena kehitystydssé, koska moni vastaaja oli
selkedsti miettinyt vastauksiaan huolella. Huolellisuus ndkyi vastauksien laajuudessa ja tark-
kuudessa.

Taman opinndytetydn teoriaosuus on koottu suhteellisen uusista ja monipuolisista tietol&hteista.
Néin ollen pidan lahteit4 luotettavina, ajantasaisina ja tdéhan opinndytetyéhon hyvin soveltu-
vina. Ainoana poikkeuksena tasta pidan koulujen kerhotoiminnan kappaletta 3, 3.1 ja 3.2 joihin

tietoa l0ytyi eniten yli 10-vuotta vanhoista julkaisuista.

7.2 Opinnaytetyon eettinen nakokulma

Opinnaytetydssa teetettyjen kyselyiden vastauksia kéytetddn ainoastaan opinndytetyon teossa.
Vastauksia on tutkittu vain kokonaisotantana. Kyselyt olivat anonyymeja ja vastaajia yksiloivéat
tiedot olivat ainoastaan heidén luokka-asteensa seké& koulunsa. Koska jossain kouluissa oppi-
laita on selkeé&sti vahemman, ei vastauksia kasitelty yksil6llisesti vaan kaikki vastaukset tarkas-
teltiin kokonaiskoonnin avulla. My6dskaan ohjaajien kyselyssé ei henkil6itd yksiloivia asioita
kysytty. Kyselyiden vastaukset on séilytetty ainoastaan Webropol -ohjelmassa, eli niité4 ei ole

erikseen arkistoitu minnekaan, ja vastaukset poistetaan heti opinndytetyon valmistuttua.
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Alle 15-vuotaiden huoltajilta ei kysytty kyselyyn osallistumiseen lupaa, koska kysely tehtiin
kouluaikana seké osana kouluty6td. Tavoitteena oli myods kehittdd koulun sisdista toimintaa,
jota koulujen kerhotoiminta on. N&in ollen erillista lupaa huoltajilta ei eettisestd nakokulmasta
tarvita. Huoltajia ei muutoinkaan informoitu kyselystg, edellisiin perusteluihin nojaten.

Eettisestd nakokulmasta olisi ollut hyva, mikéli nuorilta olisi saatu palautetta kyselyst4. Pa-
lautetta olisi voitu pyyt&a esimerkiksi kysymysten ymmarrettavyydesté ja kyselyn toimivuu-
desta. Toisaalta kun kyseessé on lyhyt kysely, ei olisi ehkd kovin mielekésté vastata kyselya

koskevaan palautekyselyyn.

7.3 Itsearviointi

Opinnaytetyoni aihe oli hyvin rajattu ja ajankohtainen. Opinndytetydstani hyotyvat Pyhtaan
kunnan koulun kerhotoiminnan lisaksi muut vastaavat toimijat. Tulokset ovat yhteisdpedagogin

alaa ajatellen arvokkaat.

Kaiken kaikkiaan olen tyytyvdinen opinnédytetyohon aikataulun ja muut tekijat huomioiden.
Pysyin suunnitelmassani joitain tutkimusmenetelmia lukuun ottamatta. Taydentavat nuorten
haastattelut taytyi jattaa pois aikataulun vuoksi ja kerhonohjaajien haastattelu muuttui kyselyksi
samoista syistd. Ajankohta ei ollut ihanteellinen peruskoulumaailmaa ajatellut, mutta pystyin
kuitenkin suunnittelemaan sellaiset tutkimusmenetelmat ja -tavat, joiden toteuttaminen oli mah-

dollista eikéd kuormittaisi esimerkiksi koulun opettajia.

Jatkossa minun tulee perehtyé saatekirjeisiin, etenkin kun tehdaén kyselytutkimusta. Saatekir-
jeen ohjeet ja sisalto eivat olleet joillekin taysin selvét ja osaksi tdman takia vastauksia nuorten
kyselyyn tuli odotettua vahemman. My®s olisi hyva pohtia, onko tydyhteisén ulkopuolisen lait-
tama viesti enemman toive kuin kehotus. Vastaavassa tilanteessa voisi harkita organisaation
johdon olevan taho, joka lahestyy tyontekijoitdén toiveella osallistua kyselyyn, joka vaikuttaa

tydpaikan kehittamiseen.

Myas tiedottaminen olisi varmasti voinut olla selkedmpaad ja tiiviimmin esitettyd. Aikaa kyselyn
teon teettdmiseen annoin kaksi viikkoa, jonka itse koen olevan sopiva aika. Opettajia muistutin
kysely teettdmisestd, kun aikaa oli jaljella viel& viisi arkipaivad. Muistuttamisesta sain kehuja,

sill& osa oli ehtinyt koko asian unohtaa.

Vaikka pysyinkin hyvin aikataulussani, kiire ndkyy esimerkiksi kappaleen kolme lahteiden va-

haisyydessa. Jotkin kappaleet sisaltdvat omaan makuuni liian paljon tietoa samoilta lahteiltd,

HUMANISTINEN AMMATTIKORKEAKOULU



41

jotta lahteet sai pidettya tarpeeksi tuoreina. Jossain kohtaa paatin kuitenkin, etta en voi kayttaa
tdhan kyseiseen kappaleeseen enempaa hyvin rajallista aikaani, vaan oli pakko siirtyéd seuraa-

viin opinnaytetydn vaiheisiin.

Olen erittéin tyytyvainen siihen, etteivat opinnaytetyon teon aikana muuttuneet suunnitelmat
vaikuttaneet minuun, vaan pystyin pedanttina ihmisend joustamaan suunnitelmasta ja tekeméaan
uusia korvaavia suunnitelmia. Olen tyytyvéinen armollisuuteen, jota pystyin itselleni antamaan

koko opinnaytetyon teon ajan.

7.4 Tilaajan arviointi

Aiheen valinta on tilaajan mielestd onnistunut ja tarpeellinen. Nuorten arjen ajankayttdtavat ja
kerhotoiminta on kuvattu hyvin. Erityisesti tilaaja pitdd haasteena niitd nuoria, joita ei saada

osallistumaan mihink&an harrastustoimintaan.

Tilaaja olisi toivonut viel& lisderittelyd Pyhtddn kunnan eri koulujen kerhotoiminnasta. Myos
tilaajan toimesta nahdaén harmillisena, ettei vastauksia saatu odotettua méaérad. Tutkimuksen

toteutus nahdaén juuri nuorille sopivaksi.

Tilaaja kokee, ettd opinndytety6lla on tuotettu hyvid, konkreettisia ja toteuttamiskelpoisia ide-
oita nuorten aktivoimiseksi koulun kerhotoiminnan pariin. Tilaaja pystyy hyddyntaméaan opin-
naytetydssa esille nousseita asioita seka kerhomalliehdotusta kerhojen toiminnassa ja niiden

kehittamisessa.

7.5 Tavoitteiden tayttyminen ja kehittamisehdotukset

Koen opinndytetyon tavoitteiden tayttyneen riittavalla tavalla. Tavoitteenani oli kehittdd Pyh-
td&n kunnan koulun kerhotoimintaa nuorten, erityisesti ylédkoululaisten, osalta. Kehittdmista
tarvittiin, koska nuoria on ollut vaikea saada mukaan kerhotoimintaan. Kehittdminen tapahtuisi
konkreettisesti uuden kerhotoiminamallin kautta. Sain luotua uudenlaisen etenkin nuorille
suunnatun kerhomallin yhdistelemalld tutkimuksen analysoituja vastauksia seké taustateoriaa.
Loin toteutettavan kerhomalliehdotuksen, jota kerhon ohjaajat padsevét testaamaan ja edelleen
kehittdmaan matalalla kynnyksellad. Koen myos toimintamalliehdotuksen olevan nuorisol&htoi-
nen, silla nuorten kyselyiden tulokset olivat ensisijainen tutkimuksen tarkastelun kohde. Néin

ollen voin todeta tavoitteideni tayttyneen hyvin.
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Kuitenkin toimintamalliehdotukseni vaatii jatkokehittamistd, kun ndhd&an, miten se toimii kdy-
tdnnodssa. Tarkead olisi myos kehittdd ja muokata koulun kerhotoimintaan liittyvia asenteita,
joita ndyttda muodostuneen. Moni kokee kerhot olevan vain alakoululaisten juttu ja tallaiseen

asenteeseen tulisi pyrkid saamaan muutosta.

On harmillista, etten pééase itse testaamaan kerhomalliehdotusta (Liite 1) k&ytdnnossa, jolloin
pystyisin paremmin toteamaan tutkimuksesta saadun tiedon luotettavuuden ja olenko edes ky-
synyt kaikkia oikeita asioita. Kuitenkin pystyn hyvilla mielin antamaan kerhomalliehdotuksen
Pyhtadn kunnan kerhotoiminnan koordinaattorille kdytdnt6on panoa varten. Ehdotusmallia tul-

laan toivottavasti koko ajan kehittdmaan lisaa.
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8 POHDINTA

Opinnaytetyon kyselytutkimuksista nousi selvasti esille asioita, joita tulisi jatkossa ottaa huo-
mioon nuorille suunnatussa koulun kerhotoiminnassa. Naiden seikkojen perusteella opinnayte-
tyon tekija on luonut kerhomalliehdotuksen Pyht&é&n kunnalle. Kerhomalliehdotus 16ytyy opin-
néytetyon liitteistd numerolla 1.

Selkeasti ja harmillisesti yksi huomioon otettava syy kerhotoimintaan osallistumattomuuteen,
on koulun kerhoihin liittyvat lapsellisuuden mielikuvat. Nuoret kokevat kerhotoiminnan olevan
alaikaéisille sopivampaa. Nuorten kerhotoiminta voitaisiin siis brandata uudestaan. Tahan voisi
auttaa jo pelkastaan nimenvaihdos, jolloin ei kéytetd nimeé kerho vaan esimerkiksi nimitysta

paja. Asenteiden muutokseen vaikuttaminen vaatii pitk&janteista tyoskentelya asian eteen.

Nuoret kokevat vahvasti, ettd kerhojen tulisi tapahtua heti koulupdivén jalkeen tai vélituntien
aikana koulun tiloissa. Osa nuorista toivoo kerhoissa olevan vaihtuva teema ja osa toivoo sel-
kedd teemaa kerholle. Kuitenkin selkeésti nuoret toivovat saavansa vaikuttaa siihen, mité ker-

hossa tehdaan. Myds kerhojen ohjaajat nékivat tdman tarkeana asiana.

Toiminnan markkinoiminen nuorille on ensisijaisen tarke&a. Toiminnan markkinoimisessa tu-
lee ottaa huomioon se, ettd kerhot tavoittavat niin nuoret kuin heidén huoltajansa. Myds koulun
henkilokunnalle tulee tiedottaa selkeasti kerhoista ja niiden sisélloistd seka kenelté saa tarvitta-
essa lisdtietoja. Wilma-tiedotteet ovat hyvid ja tarkeité etenkin huoltajien tavoittamisen suhteen,
mutta niiden lisdksi tarvitaan esimerkiksi kerhonohjaajia kertomaan kerhoistaan vaikkapa aa-

munavauksissa.

Yl&- ja alakoululaisten kerhoja ei valttdmatta kannatta mainostaa samalla tavalla ja nuorten
mainontaan pitd4 panostaa suhteessa enemman. Myds markkinoinnissa tulee kiinnittdd huo-
miota nuorten mielikuviin kerhotoiminnasta. Oikeanlaisella markkinoinnilla voidaan houku-
tella nuoria mukaan ja muuttaa jopa mielikuvia toiminnasta. Nuorille hyvd mainostamisen ka-

nava on esimerkiksi koulun sosiaalinen media.

Jotta kerhoihin saataisiin houkuteltua niin nuoria kuin uusia kerhonohjaajia, voisivat lyhyem-
maét kerhoperiodit olla hyvéa ldhtokohta. Kerhokausi voisi olla esimerkiksi vain kolme kuu-

kautta. N&in kerhon ohjaajien seka nuorten on helpompi sitoutua kerhoon.
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Nuorille suunnatun kerhotoiminnan kehittdminen ja onnistuminen vaativat koko koulun kasva-
tushenkilokunnan yhteisty6té. Lisaksi yhteistyota on hyva tehda myos esimerkiksi kunnan nuo-
ritoimen kanssa. Koulujen kerhotoiminta on osa koulun toimintakulttuuria, jolloin sen kuuluu
myo6s nakyé koulun arjessa. Myos huoltajien kanssa tulee tehda yhteistyota koulujen kerhotoi-

minnan osalta.

Opinnaytetyoprosessin aikana opin jattdmaan pois kaikki etukateen luodut ennakkoluuloni pois
ja keskityin vain nuorilta ja kerhonohjaajilta keradméani tutkimustietoon. Opin paljon yhteison
merkityksestd, niin hyvéssa kuin huonossa, kun tutkitaan nuoriin liittyvié asioita. Kerhomal-
liehdotus oli suhteellisen helppo muotoilla, koska olin jo kyselyitd tehdessa miettinyt, millaisiin

asioihin tarvitsen uutta tietoa nuorilta ja kerhojen ohjaajilta.

Uutta kerhomallia otettaessa ké&ytton on tarkedd huomioida erityisen tarkasti tehdyt toimenpi-
teet ja niiden vaikuttavuus ja toimivuus. Opinnéytetyoni tuloksena suunniteltua kerhomallieh-
dotusta ei ole vield kokeiltu, joten se tulee vaatimaan jatkokehittamista seké soveltamista. On

hyva huomioida, ettd nuoret ovat parhaita kehittdméén heille suunnattua toimintaa.

Yhteisopedagogin alalla uusi kerhomalliehdotus hyddyttdd monia toimijoita, kuitenkin erityi-
sesti juuri koulun kerhotoimintaa. Nuorten osallistumattomuus kuntien ja kaupunkien jarjesta-
maan toimintaan on valitettavan yleistd. Tutkimusten tulosten ja niiden pohjalta syntyneen tuo-
toksen voidaan pitéa hyvin yleistettdvana yhteisdpedagogin toimialalla seka erityisesti muiden

kuntien ja kaupunkien koulujen kerhotoiminnassa.

Seuraavaksi onkin erityisen tarkedd keskittya kehittdmaan kerhotoiminnan markkinointia nuo-
rille. Monipuolisella ja nuoria puhuttelevalla mainostamisella saadaan epdilematta toimintaan
mukaan uusia nuoria seka muutettua vallitsevia mielikuvia koulujen kerhotoiminnasta. Oike-

anlaisten markkinointitapojen kehittdminen vaatii omanlaisensa tutkimuksen.
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LIITTEET

LITE1

KERHOMALLIEHDOTUS

PYHTAAN KUNNALLE KOULUJEN KERHOTOIMINTAAN NUORTEN OSALLIS-
TUMISEN LISAAMISEKSI

Alla oleva kerhomalliehdotus on luotu osana Yhteisépedagogi (AMK) tutkinnon opinnéyte-
tyotd. Malli perustuu nuorille ja koulun kerhotoiminnan ohjaajille teetettyjen kyselyiden vas-

tauksiin seka teoriatietoon koulujen kerhotoiminnasta ja nuorten harrastuneisuudesta.

AIKA JA PAIKKA

Paras aika kerhoille on heti koulupéivan jalkeen tai pitkan valitunnin aikana. Kerhojen toi-

votaan tapahtuvan koululla.

KERHOISTA TIEDOTTAMINEN JA MAINOSTUS

Toiminnan markkinoiminen on tarke&d ja tdssa tulee muistaa, ettd koulujen kerhotoiminta on
osa koulun toimintakulttuuria. N&in ollen jokaisella koulun opetus- ja kasvatushenkilokun-
taan kuuluvalla tulee olla tieto tarjolla olevista kerhoista. Téaté tietoa tulisi jakaa oppilaille, niin
yleisella kuin yksildlliselld tasolla. Toimintaa tulee myds markkinoida niin, etta se tavoit-
taisi kaikki koulun nuoret sek& heidan huoltajansa. Wilma-tiedotteet ovat hyvia ja tarkeita,
mutta niiden lisdksi tarvitaan esimerkiksi kerhonohjaajia kertomaan kerhoistaan vaikkapa aa-

munavauksissa.

KERHOJEN RAKENNE

Nuorille suunnatuissa kerhoissa suositellaan otettavaksi kayttoon lyhyemmat kerhoperiodit,
esimerkiksi syys-joulukuu. T&llgin nuori saattaa osallistua matalammalla kynnykselld, koska
hé&nen ei tarvitse sitoutua pitkéaksi aikaa johonkin tiettyyn kerhoon. Kestoltaan lyhyemmat ker-
hot saattavat houkutella myds enemmaéan kerhotoiminnan ohjaajia, jolloin kerhoja saadaan

enemman ja monipuolisemmin tarjolle.
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Toiminnan sisaltd suunnitellaan ohjaajan ja kerhoon osallistuvien yhteistyona. Kerholle
toivotaan joko selkeda teemaa (kuten liikuntaa) tai vaihtuvaa teemaa. Nuoret kuitenkin toivo-
vat, ettd padsevat suunnittelemaan itse, mita kullakin kerhokerralla tehd&én. Nuoria tulee myos

osallistaa ohjaamaan joitain kerhon siséltoja, kuten liikuntakerhossa alkulammittelyja.
YHTEISTYO

On tarkead, ettd harrastusta vailla olevat, ja muista syistd kerhoista hyotyvat nuoret saadaan
mukaan koulun kerhotoimintaan. Tassa tarvitaan sitoutumista kodin, koulun ja mahdollisesti
nuorisotoimen valiseen yhteistyéhon. Kerhoja tulisi markkinoida niista hy6tyville nuorille ja
heidan huoltajilleen. On kuitenkin muistettava, ettei koulun kerhoihin voida pakottaa ja toi-
veena on, etteivat huoltajatkaan tata tekisi. Yhteistyokumppaniksi olisi hyva saada Pyhtaan
kunnan nuorisotoimi, jonka tyontekijat tapaavat nuoria myds heidén vapaa-aikanaan ja huo-

maavat herkemmin vapaa-aikaan liittyvat tarpeet.

MUUTA HUOMIOITAVAA

On tarkeaa tiedostaa, etta talla hetkella pyhtaaldiset nuoret nakevét kerhotoiminnan helposti
lapsellisena asiana. Kerhoihin liittyvat mielikuvat olisi hyva saada rikottua. Nuorten kerhoista
voitaisiin kayttad kerho nimityksen sijaan jotain muuta nimeé, kuten pajaa. Eli ei olisi liikun-
takerhoa vaan liikuntapaja. Nuorille kannattaa myds selkeésti suunnata omia kerhoja, joihin
eivét heitd paljoa nuoremmat paése. Kerhoja mainostaessa on hyva myds huomioida, ettei esi-

merkiksi alkuopetuksen ja nuorten kerhoista kerrota samassa kohtaa.

Vilipalan sydmisen mahdollisuus on tarkeé osa kerhon aloitusta, mikéli kerhot ovat koulupai-

van jalkeen. Parasta olisi, jos kerhorahoista voitaisiin tarjota esimerkiksi vélipalapatukoita.

KEHITTAMINEN

Uutta kerhomalliehdotusta otettaessa kéyttéon on tarkeaa kirjata tehtyjé toimenpiteité ja niiden
vaikuttavuutta ja toimivuutta. Kerhomalliehdotusta ei ole vield kokeiltu, joten se tulee vaati-
maan jatkokehittdmisté sekad soveltamista. On hyva huomioida, ett4 nuoret ovat parhaita kehit-

tamaan heille suunnattua toimintaa.
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Valtionavustus - Statsunderstdd

Kerhotoiminta on lisdnnyt mahdollisuuksia koulussa opitun soveltamiseen
5 (erinomaisesti)

Kerhotoiminta on vahvistanut oppilaiden tunne- ja vuorovaikutustaitoja
5 (erinomaisesti)

Kerhotoiminta on antanut oppilaille mahdollisuuksia luovaan toimintaan
5 (erinomaisesti)

Missa on onnistuttu? Huomioithan vastauksessasi myds koronan mahdolliset vaikutukset toimintaan.
Kerhotoiminta Pyhtaan neljassa koulussa on ollut monipuolista ja kerhoihin osallistuminen on
ollut aktiivista. Nyt raportoitavan vuoden 2022 aikana kunnassamme oli yhteensa 39 kerhoa,
joiden toimintaan osallistui noin 780 oppilasta. Osa koulujen kerhoista on vakiinnuttanut
paikkansa osaksi koulun toimintaa, esimerkiksi Robokerho on kiinnostanut oppilaita vuodesta
toiseen jo kymmenen vuoden ajan. Uusia kerhoja on aloitettu ja uusia innostavia ohjaajia on
tullut toimintaan mukaan. Kyldkoulujen toiminnassa on ollut yhteensa 8 kerhoa, joihin lahes
kaikki koulujen oppilaat ovat osallistuneet. Kylakoulujen osalta kerhotoiminta on yha suuressa
roolissa alueiden harrastustoiminnassa. Kerhojen myotd myos kylien lapset saavat osallistua
luovuutta ja osallisuutta tukevaan harrastustoimintaan tutussa kouluymparistdssd. Suurin osa
kerhoista jatkuu kuluvan lukuvuoden loppuun saakka.

Missa on ollut haasteita? Huomioithan vastauksessasi myds koronan mahdolliset vaikutukset toimintaan.
Yldkoululaisten houkutteleminen kerhotoiminnan pariin on yha edelleen haastavaa. Kuten jo
aikaisempina vuosina on tullut ilmi, rajoittavia seikkoja ovat kysyttaessa olleet mm. pitkat
koulupadivat, aikaa vievat kotitehtavat ja kokeisiin lukeminen, muut harrastukset ja vapaampi
ajanviete. Toisaalta ylakouluikaiset osallistuvat nuoristoimen kerhoihin ja avoeimeen nuokkariin,
joita jarjestetdan kunnan nuorisotiloissa. Koulupaivan sisalla jarjestettavat valituntikerhot
nayttavat kiinnostavan myos ylakoululaisia. Naista esimerkkina jo kolmatta vuotta toimiva
Kuvisvalkkd (40 opp.) ja uutuutena Lepovalkkd (20 opp.), jossa kuunnellaan rentouttavaa
musiikkia hamarassa liikuntasalissa jumppamatoilla maaten. Koronan vaikutuksia ei
suoranaisesti endd ndy kerhotoiminnassa, kokoontuminen on ollut keskeytymatonta. Yleinen
hyvinvointivaje toki heijastelee niin koulun kuin kerhotoiminnankin arkeen. Vahan harrastavia
ja tukea tarvitsevia oppilaita ohjataan aktiivisesti mukaan kerhojen toimintaan.

Mita yhteistyétd kerhotoiminnan toteuttamisessa on tehty?

Kerhojen sisaltéja on suunniteltu yhdessa oppilaiden ja ohjaajien kanssa. Yhteissuunnittelua on
tehty yhdessd Pyhtdadn nuoriso- ja likuntatoimien kanssa. Koulun kerhotoiminta ja
Harrastamisen Suomen malli on saatu siten tukemaan tarjontansa puolesta toinen toistaan.
Liikkuntakerhoissa on tehty yhteistyota Eteld-Kymenlaakson Urheiluakatemian kanssa, pienten
oppilaiden musiikkikerhoissa Musiikkileikkikoulu Muskatin kanssa ja tanssitoiminnassa Dance
Complex -tanssikoulun kanssa. Kyldkouluilla on ftiivistd yhteistydtd vanhempainyhdistysten
kanssa.
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Valtionavustus - Statsunderstod

Kerhotoimintaa on jarjestetty alueilla, jossa on vahan harrastustoimintaa tarjolla lapsille ja nuorille
5 (erinomaisesti)

Kerhotoiminta on tukenut oppilaiden hyvinvointia
5 (erinomaisesti)

Kerhotoimintaa on kehitetty tavoitteellisesti ja oppilaita kuullen
5 (erinomaisesti)

Kerhotoiminnan kehittamisessa on huomioitu lasten ja nuorten harrastus- ja vapaa aikatoiminnan
kokonaisuus kunnassa ja kouluissa

5 (erinomaisesti)

Missa on onnistuttu?

Kerhotoiminta on ollut monipuolista ja toiminta oli aktiivista koko syyslukukauden 2021.
Epidemiatilanne on ollut rauhallista ja taukoja toimintaan ei ole tullut. Kerhot ovat olleet
odotettuja ja niiden tdrkeys oppilaiden koulupdivdssa on ollut ilmeista. Nyt raportoitavan
lukukauden aikana Pyhtaalla oli 28 erilaista kerhoa, joiden toimintaan osallistui noin 450
oppilasta. Kylakoulujen osuus kerhoista oli & ja osallistujista 90. Uusia kerhoja on aloitettu ja
uusia innostavia ohjaajia on tullut mukaan. Oppilaita on ohjattu osallistumaan kerhotoimintaan
koulujen hyvinvointiryhmien kautta, seké toimintaa on raataléity mm. pienryhmien tarpeiden
mukaan. Kylakoulujen kerhotoiminta on vastannut hyvin alueiden harrastustarpeisiin ja
toimintaan osallistuminen on ollut oppilaiden keskuudessa runsasta. Suurin osa kerhoista
Jatkuu kuluvan lukuvuoden loppuun saakka.

Missa on ollut haasteita?

Ylakoululaisten houkutteleminen kerhoihin on edelleen haasteellista. Rajoittavia seikkoja ovat
kysyttdessa olleet mm. pitkd koulupdiva klo 15 saakka. Toisaalta yldkouluikdiset osallistuvat
nuorisatoimen kerhoihin ja avoimeen nuokkariin, joita jérjestetdan nuorisotilalla. Koulupéivén
sisalla, pitkilld vélitunneilla jarjestettavat kerhot ndyttavat kiinnostavan pienten lisaksi myds
isompia koululaisia. Kuvisvalkkd, esityksiin tdhtaavat lauluvalkat ja koulun luokkien valiset
valituntiturnaukset ovat houkutelleet mukaan juuri yldkouluikdisia. Koulutelun valmentajan
vetdmat turnaukset ovat rauhoittaneet hyvin myds oppilaiden omia vilituntipelejd. Niiden
avulla on opittu reilua pelikulttuuria.

Mita yhteistyotd kerhotoiminnan toteuttamisessa on tehty?

Kerhojen siséltojd on suunniteltu yhdessa oppilaiden ja ohjaajien kanssa. Yhteisuunnittelua on
tehty yhdessa Pyhtaan nuoriso- ja liikuntatoimen kanssa, etenkin Koulun kerhotoiminnan ja
Harrastamisen Suomen mallin kerhojen yhteensovittamisessa. Liikuntakerhoissa on tehty
yhteistyota Eteld-Kymenlaakson Urheiluakatemian kanssa, pienten lasten
musiikkikasvatuksessa Musiikkileikkikoulu Muskatin kanssa ja tanssikerhon toiminnassa 105
Dance  Complex -tanssikoulun  kanssa.  Kyldkouluilla on  tiivistda  yhteistyotd
vanhempainyhdistysten kanssa.
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Valtionavustus - Statsunderstod

Missa on onnistuttu?

Kerhotarjonta on ollut monipuolista. Vuoden 2019 aikana Pyhtaalla on ollut toiminnassa 29
erilaista kerhoa. Kerhoihin osallistui yhteensa noin 550 oppilasta ja he ovat olleet innolla
mukana kerhojen toiminnassa. Ohjaajat ovat olleet suurimmaksi osaksi koulujen omia
opettajia. Kerhojen toiminta on ollut tavoitteellista, toimintaa ja sisaltéja on suunniteltu
yhdessa osallistujien kanssa. Suurin osa kerhoista on jarjestetty yli luokkarajojen, huomioiden
eri-ikaisten osallistujien tarpeet. Vdhan harrastavia ja tukea tarvitsevia oppilaita on ohjattu
kerhoihin  oppilashuollon kautta. Kerhotoimintaa on jdrjestetty Pyhtdan kunnan eri
kylakoulujen alueilla ja siten mahdollistettu harrastetoimintaa siella missa sitd muuten ei ole.
Toimintaa on jdrjestetty joustavan koulupdivan mukaisesti ennen koulupéivad, koulupdivan
keskella ja iltapaivalld koulujen jdlkeen. Suosituimpia ovat olleet keskelld paivaa kokoontuvat
alaluokkien liikunta- ja vélituntikerhot ja iltapaivalla kokoontuvat harrastekerhot.

Missa on ollut haasteita?

Joihinkin kerhoihin on ollut tulossa paljon osallistujia, kuten esim. likuntakerhoihin. Jotta
likuntakerhoon paasivat kaikki halukkaat, sitd jarjestettin kahden ohjaajan voimin.
Kuviskerhoryhmid perustettiin kaksi lisaa eri pdiville. Runsaaseen kysyntaan vastaaminen on
ollut valilld haasteellista. Vaikeudet ovat tulleet esiin aikataulujen ja ohjaajien lukujarjestysten
yhteensovittamisessa. Myds ylakouluikaisten houkutteleminen kerhotoiminnan piiriin on yha
vaikeaa. Kun toimintaa jdrjestetadn yli luokkarajojen, saadaan myds yksittdiset oppilaat
osallistumaan toimintaan. Myds koulupdivan sisdlla jdrjestettavd kerhotoiminta nayttda
kiinnostavan isompia koululaisia. Koulupdivan sisalld tapahtuva ns. erilainen toiminta tuo
vaihtelua koulupaivaan, vahvistaa positiivista yhteiséllisyytta.

Mitd yhteistyota kerhotoiminnan toteuttamisessa on tehty?

Kerhojen sisdltja on suunniteltu yhdessa oppilaiden, ohjaajien ja vanhempainyhdistysten
kanssa. Aktiivista yhteissuunnittelua on tehty yhdessa Pyhtdan nuoriso- ja liikuntatoimen
kanssa. Yhteisty6ta on tehty myos koulun ulkopuolisten tahojen kanssa. Liikuntakerhoissa on
hyddynnetty Eteld-Kymenlaakson Urheiluakatemian asiantuntemusta ja pienten lasten
musiikkikasvatuksessa Musiikkileikkikoulu Muskatin asiantuntemusta. Kerhojen ohjaajina on
ollut opettajien ja nuorisotoimen tyontekijéiden lisaksi myds oppilaiden vanhempia.
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LITE S
SAATEKIRJE, NUORTEN KYSELY
Hei 6.-9.luokkalaisten luokanvalvojat!

Ohessa on linkki kyselyyn, joka on suunnattu 6.-9. luokkalaisille Pyhtédan kunnan nuorille.
Linkki on osa opinndytetyon tutkimusta, joka kasittelee koulun kerhotoimintaa ja sen kehit-

tamista nuorten osalta Pyhtaan kunnassa.

Toivoisin jokaisen luokanvalvojan huolehtivan, ettd luokkanne vastaa kyselyyn ennen lukuvuo-
den paattymista. Kysely vie keskiméaarin 5-10 minuuttia, eli pitkasta kyselysta ei ole kyse.

Mit& enemman vastauksia saadaan, sitd enemman toimintaa pystytaan kehittamaan.

Mikali teilld on kyselystd kysyttavaa tai sen kanssa on joitain ongelmia, olkaa minuun yhtey-

dessé sahkopostitse kaisa.silander@pyhtaa.fi
Kiitos yhteistygstanne!

Alla linkki kyselyyn! ->

Liséatietoja kyselysta.

Olen Kaisa Silander, opintovapaalla oleva Pyhtdaan kunnan koulunkéynnin ohjaaja sekd aamu-
ja iltapaivatoiminnan koordinaattori. Opintoni ovat edenneet opinndytetydn tekoon, jonka teen
Pyht&an kunnan koulutoimelle. Opinndytetyoni aiheena on koulun kerhotoiminnan kehittami-

nen nuorten osalta Pyht&d&n kunnassa.

Olen tehnyt kyselyn Pyhtdin kunnan 6.—9. luokkalaisille nuorille. Nuorten omat ndkemykset ja
kokemukset ovat tarkeéssa roolissa opinnaytetydssani. Nain ollen vastauksia toivotaan mah-

dollisimman parhaan lopputuloksen takaamiseksi.

Tiedoksi, ettd kyselyssa on pitkalti monivalintatehtavié eli oppilaiden ei tarvitse tuottaa omaa

tekstia, elleivat niin halua.

Y hteisty6terveisin Kaisa Silander
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Seuraava kysely on suunnattu Pyhtddn kunnan 6-9 luokkalaisille oppilaille.
Kysely késittelee koulun kerhotoimintaa.

Luethan kyselyn kuvauksen ja kysymykset huolellisesti!

Kyselyyn vastaamiseen menee aikaa noin 5-10 minuuttia. Kysely tehddan nimettémasti.
* -merkki kysymyksen perassa tarkoittaa, ettd kyseiseen kysymykseen vastaaminen on pakol-

lista.

Koulun kerhotoiminta on harrastustoimintaa, jonka jarjestad koulu. Koulun kerhot voivat ko-
koontua ennen koulupéivaé, valitunnilla ja koulupéivén jalkeen. Koulun kerhojen ohjaajina voi-

vat toimia opetuksen henkilokunta, kuten opettajat tai jokin opetuksen ulkopuolinen henkil6.

Tama kysely on osa Kaisa Silanderin opinnédytetyon tutkimusta, jolla pyritdan kehittdmaan yla-
koululaisten koulun kerhotoimintaa Pyhtaalla. On siis tarkeéd, ettd vastaat totuudenmukaisesti
ja huolellisesti kysymyksiin, sill& vastaustesi perusteella kehitetddn nimenomaan ylakoululais-

ten kerhotoimintaa.
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1.Luokkatasosi talla hetkella:
e 6
o7
o3
o9

2.Koulusi talla hetkella:
e Huutjarven koulu
e Suur-Ahvenkosken koulu
e Hirvikosken koulu

3.0sallistutko koulun jarjestamiin kerhoihin talla hetkella tai osallistuitko tana
kevaana 2023, mikali kerhosi on jo loppunut?

e kylla

o i

4.0letko osallistunut koulun jarjestamiin kerhoihin aikaisemmin, kuin kevaalla
20237

e Kylla

o Ei

e En tieda

5.Miké tai mitka asiat ovat olleet syyna siihen, ettet ole osallistunut kerhoon?
Voit valita 3 vaihtoehtoa.

e Ei itsea kiinnostavia kerhoja

e Kaverit eivat osallistu kerhoon

e VVaara aika kerholle

e En ole tietoinen koulun kerhoista

e Ei aikaa koulun kerhoille

e Muu, mika?

6.Mika saisi sinut kiilnnostumaan koulun kerhosta? Voit valita 3 vaihtoehtoa.

e Se, ettd kaveritkin osallistuisivat
e Kiinnostava kerho
e Kerhon ohjaaja olisi tuttu koulusta

e Kerhon ohjaaja ei olisi koulusta tuttu
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o Oikea aika kerholle
o Selkea tieto siitd, mita kerhossa tehdaéan

e Muu, mika?

7.0letko saanut tarpeeksi tietoa koulun erilaisista kerhoista?

e Kylla
o Ei

8.Miten haluaisit tiedon koulun kerhoista?
e Wilman kautta
e Suoraan kerhon ohjaajalta (esim. kerhon esittely)
e Kaikkien kerhojen esittely samanaikaisesti, esimerkiksi valitunnilla
e Koulun sosiaalisen median (Instagram, Facebook) kautta
e Muu, mika?

9.Tiesitkd koulun kerhojen olevan ilmaisia?
e Kylla
e En

10.Kumpaan kerhoon osallistuisit mieluummin?
e Kerhoon, jossa on selkea teema (Esimerkiksi likuntakerho)
e Kerhoon, jossa ei ole tiettyd teemaa, vaan tehddan monenlaisia asioita (esi-
merkiksi jollain kerralla liikuntaan, jollain kerralla leivotaan, jollain kerralla kat-
sotaan elokuvaa ja niin edes pain.)

11.Kumpaan seuraavista kerhoista osallistuisit mieluiten:
e Kerhoon, jonka tekemisen ohjaaja paattaa
e Kerhoon, jonka sisallon osallistujat ja ohjaajat paattavat yhdessa

12.Miké olisi sinulle paras aika osallistua koulun kerhoihin?
e Aamulla
e Kesken koulupaivan valituntien aikana
e Koulun jalkeen
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13. Mitk& luulet olevan isoimmat syyt, etteivat yldkoululaiset osallistu koulun
kerhoihin yhtd innokkaasti, kuin alakoululaiset? Valitse 3 mielestdsi isointa
syyta.

e kaverit eivat osallistu kerhoihin

e kerhojen sisélto ei ole kiinnostava

e muita harrastuksia jo paljon

e ei ole aikaa esimerkiksi laksyjen takia

e koulurakennuksessa ei haluta viettéda aikaa koulupéivan jalkeen
e ei ole mahdollista osallistua koulukyytien vuoksi

e muu, mika?

14 Millaiset kerhot sinua kiinnostavat? Valitse alta eniten kiinnostavat kerhot.
e liikuntakerho
e pelikerho
e kuvaamataidon kerho
e musiikkikerho
e luontokerho
e kerho, jossa jokaisella kerralla tehd&aén erilaisia juttuja
e naytelméakerho
e kerho, jossa voi tutustua uusiin kavereihin
e muu, mika? Nimea niin monta kuin haluat, hyvia ideoita tarvitaan aina!

15. Muita ajatuksia, joita sinulle heraa koulun jarjestamasté kerhotoiminnasta?

(vapaa sana)
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LITE 7
SAATEKIRJE, KERHONOHJAAJIEN KYSELY
Hei Pyhtaan kunnan koulun kerhotoiminnan ohjaajat!

Ohessa kysely, joka on suunnattu kaikille Pyhtédan kunnan koulun kerhotoiminnan ohjaajille.
Kysely on osa Yhteisopedagogin opintoja Humanistisessa ammattikorkeakoulussa tekevan
Kaisa Silanderin opinndytety6td, jonka aiheena on koulun kerhotoiminnan kehittdminen
nuorten osalta. Opinndytetyon tavoitteena on tuottaa nuorille suunnattu kerhomalliehdotus.

Osana opinndytetyon tutkimusta on kerhon ohjaajien kysely, joka keskittyy erityisesti tulevai-
suuteen. Myds nuorille on tehty oma kyselynsa. Nuorten kysely on opinndytetyon tarkein tut-

kimus. Kerhonohjaajien kysely tdydentaa ja antaa toisen ndkokulman toiminnan kehittamiselle.
Kyselyn viimeinen vastauspdiva on 5.6.2023. Kyselyyn vastaaminen vie noin 10-30 minuut-
tia. Voit tarvittaessa tallentaa kyselyn ja jatkaa sen tekoa my6hemmin. Kyselyt ovat nimettdmia

ja  niitA  kasitellddn  ainoastaan  tdmédn  opinndytetydon  teon  yhteydessa.

Mikali kyselyssa ilmenee ongelmia, olethan yhteydessa opinndytetydn tekijaan sahkdpostitse

Alla linkki kyselyyn ->
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LIITE 8

Kysely Pyhtdan kunnan koulun kerhotoiminnan ohjaajille

Seuraava kysely on suunnattu Pyhtdédn kunnan koulun kerhotoiminnan ohjaajille. Ky-
sely on osa YhteisOpedagogin opintoja Humanistisessa ammattikorkea koulussa teke-
van Kaisa Silanderin opinnaytety0ta, jonka aiheena on koulun kerhotoiminnan kehitta-
minen nuorten osalta. Opinnaytetyon tavoitteena on tuottaa nuorille suunnattu kerho-

malliehdotus.

Kyselyn viimeinen vastauspaiva on 5.6.2023. Kyselyyn vastaaminen vie noin 10-30
minuuttia. Voit tarvittaessa tallentaa kyselyn ja jatkaa sen tekoa myéhemmin. Kyselyt

ovat nimettOmia ja niitd kasitelladn ainoastaan taman opinnaytetyon teon yhteydessa.
Jokainen vastaus on tarkea, kiitos ajastasi!

Mikali kyselyssa ilmenee ongelmia, olethan yhteydessa opinnaytetyon tekijaan sahko-

postitse

1. Milla tavalla rakennetut kerhot (aika, paikka, kerhon sisalt) vastaisivat mieles-
tasi nykyajan nuorten vapaa-ajan tarpeita?

2. Miten tulevaisuudessa nuoria saataisiin lisdé koulun kerhotoiminnan pariin?

3. Mihin sinusta nuorille suunnatussa kerhotoiminnassa pitaisi panostaa jat-
kossa?
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4. Mitd muita ajatuksia sinulla heraa nuorille suunnatusta koulun kerhotoimin-
nasta?
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