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Opinnaytetyon tavoitteena oli tehdd uusi lapsen varhaiskasvatussuunnitelma Hankasal-
men kunnalle ja uusi yksikén varhaiskasvatussuunnitelma Sillankorvan péivakodille.
Vanhojen varhaiskasvatussuunnitelmien avulla tehtiin alkukartoitus, jonka tulosten pe-
rusteella varsinainen kehittamistyo tapahtui.

Alkukartoitus oli Bikva-mallin mukaisesti etenevé laadullinen eli kvalitatiivinen tutki-
mus. Tutkimusaineisto keréttiin vanhempien avoimella haastattelulla seka tyontekijoi-
den ja varhaiskasvatuspéallikon teemahaastattelulla. Lisaksi saadut tulokset esiteltiin
sivistyslautakunnan kokouksessa, jossa lautakunnan jéasenilla oli mahdollisuus esittaa
kysymyksia ja mielipiteitd. Tutkimusaineistot analysoitiin teemoittelua apuna kéyttéen
ja tulosten perusteella tehtiin uudet varhaiskasvatussuunnitelmat.

Tutkimustulosten mukaan monet tiedot ja suuri osa siséllosta ovat entisissa varhaiskas-
vatussuunnitelmissa paikkaansa pitdvid ja toimivia. Kasvatuskumppanuuteen pitaisi
kuitenkin kiinnittdd enemman huomiota seka suunnitelmissa etta arjen toiminnassa. Li-
séksi lapsilédhtoisyytté ja lapsen yksilollisyytta voisi huomioida kauttaaltaan enemmén.
Vanhempien ja tyontekijoiden yhteisend ja tarkeimpané tavoitteena on lapsen kokonais-
valtainen hyvinvointi.

Uusista varhaiskasvatussuunnitelmista tehtiin selkedmpid ja helppokayttdisempid. Li-
séksi sisaltod paivitettiin vastaamaan paivakodin nykyhetken tilannetta, turhat kohdat
poistettiin ja tarvittavat tiedot lisattiin.
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ABSTRACT

Manninen, Jennika. Early Education Plans’ Updating in Hankasalmi. 47 pages and 9
appendices. Language: Finnish. Pieksamaki, Autumn 2014.

Diaconia University of Applied Sciences. Degree Programme in Social Services. Option
in Social Services and Education. Degree: Bachelor of Social Services.

The aim of the thesis was create a new children’s early education plan for the munici-
pality of Hankasalmi and a new day-care centers’ early education plan for the kinder-
garten of Sillankorva. With the old early education plans were made initial mapping
was made which was done on the basis of the development work.

The initial mapping proceeded according to Bikva. This thesis was a qualitative re-
search. The data was collected with parents’ open interview and employees’ and early
education leaders’ theme interviews. In addition, the results were presented to members
of the local education and culture committee. Members were given the opportunity to
ask questions and opinions. The data was analyzed with qualitative methods and based
on the results new plans were made.

The results showed that many of the details and much of the content of the former early
childhood education plans are true and functional. The education partnership should pay
more attention to the plans as everyday activities. In addition, the child-orientation and
the child's individuality could be considered thoroughly more. Parents and employees
share to common and main objective which is the child's holistic well-being.

The new early childhood education plans were made clearer and easier to use. In addi-
tion, the content was updated to the current situation in the kindergarten, unneeded
items were removed and the necessary information was added.

Key words: early childhood education, early education plan, child-oriented, educational
partnership and Hankasalmi.
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1 JOHDANTO

Varhaiskasvatuksella tavoitellaan ensisijaisesti lapsen kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin
edistamistd. Hyvinvointi pyritddn turvaamaan huolehtimalla lapsen perustarpeista ja
vaalimalla lapsen terveytta seka toimintakykya. Tdma puolestaan antaa hyvat edellytyk-
set lapsen kasvulle, oppimiselle ja kehittymiselle. (Varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teet 2005, 15.)

Olen aina ollut hyvin kiinnostunut varhaiskasvatuksesta ja lasten kanssa tehtavasta tyos-
t4, joten lapsiin liittyva opinnaytety¢ oli minulle luonnollinen valinta. Kevaalla 2013
olin tyoharjoittelussa Sillankorvan paivakodissa Hankasalmella ja kysyin tuolloin hei-
dan kiinnostustaan lahte& opinnaytetyoni tydelaman yhteistyokumppaniksi. Myontavén
vastauksen jalkeen opinnaytetyoni aihe alkoi hahmottua. Sillankorvan yksikkdkohtainen
varhaiskasvatussuunnitelma oli selke&sti vanhentunut, ja kunnan lapsikohtainen var-
haiskasvatussuunnitelma oli havaittu toimimattomaksi, joten aloin opinnéytetyonani

paivittaa kyseisia varhaiskasvatussuunnitelmia.

Syksylla 2013 aloin tehd& alkukartoitusta vanhoista suunnitelmista haastattelemalla
vanhempia, péivakodin tyontekijoita sekd Hankasalmen kunnan varhaiskasvatuspaallik-
koa. Esittelin opinnaytety6tani seka haastattelutuloksia myds Hankasalmen kunnan si-
vistyslautakunnalle ja annoin heille mahdollisuuden esittad kysymyksia sekd kommen-
toida tyota. Etenin aineiston kerdamisesséd Bikva-mallin mukaisesti, jotta sain luotua
mahdollisimman hyvéan yhteyden ongelmien ymmartdmisen ja palvelun vélille (Krogst-
rup 2004, 7). Keradmani tiedon perusteella aloin tehda varsinaista kehittdmistyoté eli

uusia yksikko- ja lapsikohtaisia varhaiskasvatussuunnitelmia.

Kunnan varhaiskasvatussuunnitelman tekeminen on kunnan vastuulla ja sen rakentami-
seen tarvitaan moniammatillista yhteistyota. Hallinnollisten ja poliittisten pé&atoksente-
kijoiden tulisi sitoutua tyoskentelyyn, jotta myds suunnitelman toteutuminen voitaisiin
varmistaa. Kunnan varhaiskasvatussuunnitelma ohjaa muita varhaiskasvatussuunnitel-

mia, jotka ovat kuntien keskeisié varhaiskasvatuksen ohjauksen ja arvioinnin tydvalinei-



td. Tama huomioiden, suunnitelmista tulisi pitéa yleisesti ottaen parempaa huolta. (Var-

haiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 43; Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2014a.)

Opinndytetyon raportissa kasittelen varhaiskasvatusta, varhaiskasvatussuunnitelmia,
lapsilahtdisyytta ja kasvatuskumppanuutta teoriatiedon pohjalta. Kuvailen alkukartoi-
tuksen vaiheita sekd kehittdmistyon eli varhaiskasvatussuunnitelmien toteutusta. Lopuk-

si arvioin koko opinnéytetyoni prosessia ja pohdin omaa ammatillista kasvuani.



2 OPINNAYTETYON LAHTOKOHDAT JA TAVOITTEET

2.1 Yhteisty6taho ja aiheen valinta

Opinnaytetyoni yhteistydtaho oli Hankasalmen kunnan vuorohoitopéivakoti, Sillankor-
va. Péivakoti toimii Hankasalmen kirkonkylan keskustassa idyllisessa ympéristossa ja
on aloittanut toimintansa vuonna 1977. Sillankorvassa tydskentelee 12 tydntekijaé ja
asiakaspaikkoja on yhteensd 56. Ryhmat on jaettu 0-3-vuotiaisiin, 3-5-vuotiaisiin seka
esiopetusikaisiin. Opinndytetydssédni huomio painottui kuitenkin enemmén 0-5-
vuotiaisiin, silld en voi saada sosionomin koulutuksella esiopetuspatevyyttd, eika opin-
naytetyon aihe vaatinut esiopetusikaisten erityistd huomioimista. Suoritin Sillankorvan
paivakodissa lapsi- ja perhetydn harjoittelun kevéélla 2013 ja kyselin tuolloin heidan
halukkuuttaan yhteistyéhon. Sovin Hankasalmen sivistystoimenjohtajan, Eila Laulajai-

nen-Malkin kanssa Sillankorvan paivékodin yhteistydkumppanuudesta kevaalla 2013.

Opinnaytety6td koskien tapasimme Sillankorvan johtajan kanssa ensimmaisen kerran
8.10.2013. Kévimme alustavasti keskustelua opinnaytetyén siséllosta seka paivakodin
henkildston ajatuksista ja toiveista. Kerroin myos omista suunnitelmistani aikataulun ja
sisallon suhteen. Sopimuksen opinndyteyhteistyostd allekirjoitimme kahden yhdyshen-
kilon, paivakodin johtajan ja lastentarhanopettajan, kanssa 6.11.2013. Yhdyshenkil6i-
den kanssa pidimme tiiviisti yhteytta koko opinnédytetydprosessin ajan ja sovimme ta-
paamisesta aina tarvittaessa. Tutkimuslupaa en paivékodin puolesta tarvinnut, sill& lap-
set eivéat osallistuneet alkukartoitukseeni. Liséksi haastateltavat vanhemmat olivat tutta-
viani ja haastattelin heitd paivakodin ulkopuolella. Kysyin kaikilta haastateltavilta kui-

tenkin henkilokohtaisesti suullisen luvan haastatteluun ja sain mydntavén vastauksen.

Lahtokohtana opinnéytetyoni aiheen valinnalle oli tarveldhtoisyys ja tatd kautta tyon
tekemisen mielekkyys. Opinndytetyoni aihe tulikin suoraan Sillankorvan péaivakodin
tyoyhteisosta. Sillankorvan edellinen varhaiskasvatussuunnitelma oli selkedsti vanhen-
tunut, eika se enéda vastannut paivakodin nykyhetken tilannetta. Myos lapsen varhais-
kasvatussuunnitelma oli vanhentunut. Tarkeimpéana nékokohtana sen uusimisessa oli

kuitenkin henkildstdon kokemus varhaiskasvatussuunnitelman toimimattomuudesta.



Edellinen lapsen varhaiskasvatussuunnitelma oli jaanyt toimimattomuuden vuoksi mel-

ko vahalle kaytolle.

2.2 Tarkoitus ja tavoitteet

Opinnaytetyoni oli kehittdmispainotteinen produktio, jonka lopputuloksena olivat uusi
yksikkokohtainen varhaiskasvatussuunnitelma Sillankorvan péivakodille seké uusi lap-
sikohtainen varhaiskasvatussuunnitelma Hankasalmen kunnalle. Ennen kehittamistyota
tein alkukartoitusta, jonka perusteella aloin vieda produktiota eteenpéin. Tutkimuksella
on aina jokin tarkoitus tai tehtdva, joka maarittelee sen tarkoituksen. Oman tutkimukse-
ni tarkoituksena oli kartoittaa miten yksikko- ja lapsikohtaista varhaiskasvatussuunni-
telmaa pitéisi parantaa, jotta ne vastaisivat pdivakodin tarpeeseen ja olisivat toimivia
kaytannon tyossa. (Hirsijarvi 2000, 127.) Tutkimuksellisena tavoitteena oli tehda kartoi-
tusta haastattelemalla Sillankorvan péivakodin henkildstoa, lasten vanhempia seka Han-
kasalmen kunnan varhaiskasvatuspaallikkoa. Liséksi kévin esitteleméssa haastattelujen

tuloksia Hankasalmen kunnan sivistyslautakunnalle.

Tutkimuksellisesta otteesta huolimatta, tydn painopiste oli kuitenkin kehittdmisesséa.
Tuotekehittely eli produktio on yleensé kertaluontoinen ja melko lyhytkestoinen proses-
si. Sen tarkoituksena on tehdd jokin tuotos tai palvelu tietylle kayttdjaryhmélle, ja sa-
malla kehittadd tyovalineitd kaytannon toimintaan (Diakonia-ammattikorkeakoulu 2010,
33). Opinndytetyoni kehittamistyon tavoitteena oli tehdd kartoituksen pohjalta uudet
yksikko- ja lapsikohtaiset varhaiskasvatussuunnitelmat. Talla tavoin pyrin kehittdmaan
ja edistdmaan tydeldman toimivuutta. Pidemman aikavalin tavoitteena oli saada Sillan-
korvan kayttdon toimiva yksikon varhaiskasvatussuunnitelma, jonka ymparille péiva-
kodin varhaiskasvatus rakentuisi. Toisena tavoitteena oli luoda uusi lapsen varhaiskas-
vatussuunnitelma, joka luo hyvan pohjan kasvatuskumppanuudelle ja vanhempien kans-
sa kaytaville vasu-keskusteluille, on helppo paivittdd ja jossa lapsen henkildkohtaiset
tavoitteet ovat selkedsti nahtavilla.

Opinndytetydn omat oppimistavoitteeni nousivat pd4osin Diakin opinnédytetyon yleisista

tavoitteista. Niiden mukaan opinndytetydprosessin tavoitteena on tukea ja vahvistaa



10

opiskelijan ammatillista kasvua ja tutkivaa tydotetta sekd vahvistaa opiskelijan tutki-
mus- ja kehittdmistaitoja. (Diakonia-ammattikorkeakoulu 2010, 22-23.) Liséksi tavoit-
teenani oli kehittdd omia vuorovaikutustaitojani seké vahvistaa erityisesti varhaiskasva-

tuksen asiantuntijuutta.

2.3 Kohderyhmé

Varhaiskasvatus on kokonaisuus, jossa hoito, kasvatus ja opetus nivoutuvat toisiinsa.
N&ma osa-alueet painottuvat eri tavoin eri ikdvaiheissa ja eri tilanteissa. (Varhaiskasva-
tussuunnitelman perusteet 2005, 15-16.) Paivakodin toimintaa ohjaavat valtakunnalli-
nen varhaiskasvatussuunnitelma, kunnan varhaiskasvatussuunnitelma sek& paivakodin
oma yksikkdkohtainen varhaiskasvatussuunnitelma, jotka heijastuvat lapsen varhaiskas-

vatussuunnitelmaan.

Lapsen vasu eli varhaiskasvatussuunnitelma tehdaan, jotta voidaan yhdist&dé henkilston
ammattitietous ja vanhempien tuntemus omasta lapsesta. Talla tavalla lapsi saa parhaan
mahdollisen hyddyn. Hoitajien ja vanhempien valilla kdydaan vasu-keskustelu, jonka
sisdltd Kkirjataan lapsen henkilokohtaiseen varhaiskasvatussuunnitelmaan. Suunnitelma
on erittdin hyva tyovaline, josta selviaé, mita lapsi silla hetkelld jo osaa, mihin kannattaa
Kiinnittaa erityistd huomiota tai mita taitoja aletaan harjoitella ja mitd toimintatapoja
kaytetaan tavoitteen saavuttamiseksi. Suunnitelmassa otetaan huomioon lapsen yksildl-
liset kokemukset, tarpeet, tulevaisuuden nakymét, mielenkiinnon kohteet, vahvuudet
sekd tuen ja ohjauksen tarve. Lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaa seurataan, arvioidaan
ja péivitetdan saannollisesti (Laki sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista
2000/812), joten myos lapsen kehitysta on helppo seurata. Jos lapsella esimerkiksi ha-
vaitaan my6hemmin erityisen tuen tarvetta, ndhdaan helposti kuinka lapsen kehitys on
edennyt ja mitd mahdollisia ongelmia on havaittu missakin vaiheessa. (Varhaiskasva-

tussuunnitelman perusteet 2005, 32-33.)

Varhaiskasvatussuunnitelmat vahvistavat myos kasvatuskumppanuutta. Kasvatuskump-
panuus lahtee aina lapsen tarpeista, ja kaikessa varhaiskasvatuksen toiminnassa pyritaan

lapsen edun sekd oikeuksien toteuttamiseen. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet
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2005, 31; Kaskela & Kronqvist 2007, 22-23.) Varhaiskasvatussuunnitelmien kohde-
ryhména ovat siis olennaisesti paivakodin henkildstd ja vanhemmat. Keskidssa on kui-
tenkin aina lapsi, ja kaikella toiminnalla pyritadn saavuttamaan lapsen edut ja oikeudet

seké turvaamaan lapsen hyvinvointi.
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3 VARHAISKASVATUS

3.1 Varhaiskasvatuksen valtakunnalliset linjaukset

Suomalainen varhaiskasvatus perustuu Yhdistyneiden Kansakuntien Lapsen oikeuksien
sopimukseen (SopS 1991/60) sek& Suomen perustuslakiin (1999/731). Lapsen oikeuksi-
en sopimuksen mukaan sopimusvaltion on turvattava osuus yhteiskunnan voimavaroista
lapsille, oikeus osallistua itseddn koskevaan paatoksentekoon ja yhteiskuntaelamaén
sekd oikeus suojeluun ja huolenpitoon. Kaikissa lasta koskevissa toiminnoissa pyritaan
toimimaan lapsen edun mukaisesti. Lasten oikeuksien tulee toteutua koko lapsivéeston
ja jokaisen lapsen kohdalla ihonviriin, sukupuoleen, kieleen, uskontoon, poliittisiin
mielipiteisiin, kansallisuuteen, etniseen tai sosiaaliseen alkuperdan, varallisuuteen,
vammaisuuteen tai syntyperddn” katsomatta. (Sosiaali- ja terveysministerio 2002, 15—
16.)

Valtioneuvosto hyvaksyi periaatepaatoksena Varhaiskasvatuksen valtakunnalliset linja-
ukset 28.2.2002. Linjauksiin siséltyvat yhteiskunnan jarjestaman ja valvoman varhais-
kasvatuksen keskeiset periaatteet sekd kehittdmisen painopisteet. Téhén pohjautuen So-
siaali- ja terveysministeri0 laati Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet yhteistydssa
Opetus-ministerion, Opetushallituksen, Suomen Kuntaliiton seka muiden asiantuntijata-

hojen kanssa vuonna 2003. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 7-9.)

Paivahoito on keskeisin varhaiskasvatusta toteuttava taho, jossa varhaiskasvatus koos-
tuu hoidosta, kasvatuksesta ja opetuksesta. (Sosiaali- ja terveysministerio 2002, 9; Huja-
la ym. 1999, 6.) Péivdhoitoa voidaan jarjestad paivakotihoitona, perhepéivahoitona,
leikkitoimintana tai muuna péivahoitotoimintana. Kuntien on jarjestettdava péivahoitoa
tarpeen mukaisesti, silla kaikilla alle kouluikaisilla lapsilla on oikeus saada vanhempien
valinnan mukaan joko kunnallinen péivahoitopaikka tai kotihoidon- tai yksityisen hoi-
don tuki. (Laki lasten paivéhoidosta 1973/36; Laki lasten kotihoidon ja yksityisen hoi-
don tuesta 1996/1128.)
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Varhaiskasvatus termin siséltoon vaikuttavat omat teoreettiset lahtékohdat. Opinndyte-
tyossani rajaan varhaiskasvatuksen koskemaan julkisia palveluja. Julkisista palveluista
rajaan varhaiskasvatuksen koskemaan péivéhoitoa ja erityisesti Hankasalmen kuntaa
seka Sillankorvan paivéhoitoyksikkod. Nain ollen varhaiskasvatuksen méaérittely tyos-
séni ei varsinaisesti koske kotikasvatusta, mutta kotikasvatus nivoutuu osittain mukaan
kasvatuskumppanuuden myo6ta. Varhaiskasvatuksen perustana ovat arvot, kokemus seka
tietous lapsen erityisluonteesta ja kehityksestd, jotka maarittavat kasvatustoiminnan
jarjestdmisen ehtoja. Varhaiskasvatus on tavoitteellista hoitamista ja kasvatuksellista
vuorovaikutusta, jonka padmadrand on vahvistaa lapsen tasapainoista kasvua. (Hujala

ym.1999, 5, 11; Terveyden- ja hyvinvoinnin laitos 2014b.)

3.2 Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet toimivat valtakunnallisesti varhaiskasvatuksen
ohjauksen vélineend. Lisaksi suomalaista varhaiskasvatusta ohjaavat lasten paivéhoitoa
ja esiopetusta koskevat lait ja asetukset, varhaiskasvatuksen valtakunnalliset linjaukset
sekd esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet. Kunnallisen ohjauksen vélineena toi-
mivat kunnan varhaiskasvatuksen linjaukset ja strategiat, kunnan varhaiskasvatussuun-
nitelma, yksikon varhaiskasvatussuunnitelma sek& lapsen varhaiskasvatussuunnitelma.
Néiden asiakirjojen tarkoituksena on ohjata varhaiskasvatuksen siséll6llista ja laadullis-
ta kehittdmistd, jotta varhaiskasvatus toteutuisi yhdenmukaisesti koko maassa. Laaduk-
kaan varhaiskasvatuksen toteutuminen edellyttdd myos eri yhteisty6tahojen sekd van-
hempien osallistumista ja sitoutumista varhaiskasvatussuunnitelmien toteuttamiseen,
arviointiin seka jatkuvaan kehittdmiseen. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005,
7-10.)

Kunta laatii oman varhaiskasvatussuunnitelmansa valtakunnallisten varhaiskasvatuksen
perusteiden pohjalta. Suunnitelmassa arvioidaan kunnan varhaiskasvatuksen palvelujen
toteutumista ja konkretisoidaan varhaiskasvatuksen sisallot sekd toimintatavat eri toi-
mintamuodoissa. Kuntien erilaisuuden vuoksi on térkedd, ettd varhaiskasvatussuunni-
telman tekemisesséd huomioidaan kunnan omat linjaukset, strategiat seka siséllolliset

tavoitteet. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 7-10.)
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Yksikon varhaiskasvatussuunnitelmassa kuvataan yksityiskohtaisesti yksikon varhais-
kasvatuksen eli hoidon, kasvatuksen ja opetuksen kokonaisuuden lahtokohdat seka nii-
den toteutuminen kaytannossa. Yksikon varhaiskasvatussuunnitelma tdydentdd kunnan
suunnitelmaa. Siihen kirjataan esimerkiksi yksikon toiminta-ajatus, arvot, kasvatuspéa-
maaré ja tavoitteet. Liséksi suunnitelmasta ilmenevat muun muassa varhaiskasvatuksen
toteuttamisen eri muodot, erityisen tuen muodot seka eri kieli- ja kulttuuritaustaisten
lasten varhaiskasvatuksen jérjestaminen. Lapsen varhaiskasvatussuunnitelma tehddén
lapsikohtaisesti jokaiselle lapselle ja lomake tdytetddn yhdessd lapsen vanhempi-
en/huoltajien kanssa. Varhaiskasvatusta aletaan toteuttaa yhteisten sopimusten perus-
teella huomioiden lapsen yksil6lliset tarpeet. Vanhempien kanssa kaydaan vasu-
keskustelu lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaa varten ja samalla lomake téytetadn yh-
teistydssa. Keskustelu kaydaan ensimmaéisen kerran hoidon aloituksen jalkeen ja lapsen
varhaiskasvatussuunnitelmaa péivitetdadn sen jalkeen kerran vuodessa tai tarpeen mu-
kaan. Varhaiskasvatussuunnitelmat ovat hyva tyovéline henkildstolle, mutta myos kes-
keinen perusta vanhempien kanssa tehtavélle yhteistyolle. (Varhaiskasvatussuunnitel-
man perusteet 2005, 7-10, 43-44.)

3.3 Varhaiskasvatuksen laadunhallinta

Laadun kehittdminen on keskeinen teema julkisella ja yksityisella sektorilla. Suomalai-
sen varhaiskasvatuksen laadunhallinnan taustalla on monia asiakirjoja, jotka ohjaavat
laadun kehittamistd. Varhaiskasvatusta ohjaavia tahoja ovat eduskunta, valtioneuvosto,
sosiaali- ja terveysministerio, sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittdmiskeskus,
la&ninhallitukset sekd kunnat. Kunnat ovat keskeisessa asemassa palvelujen jarjestami-
sessd, silla kuntalain (1995/365) mukaan kunnan on huolehdittava sosiaalihuollon suun-
nittelusta ja toteuttamisesta. Kunnan taytyy myds arvioida toimintaansa ja huolehtia
siitd, ettd asukkailla on mahdollisuus osallistua ja vaikuttaa kunnan toimintaan. Muiden
tahojen tehtdvana on ohjata kuntaa. Varhaiskasvatusta ohjaavat lisaksi monet sosiaali- ja
terveydenhuollon lait ja asetukset. Keskeisin ohjaamisen valine on kuitenkin laki ja ase-
tus lasten paivéhoidosta (1973/36, 1973/239), joka saatelee esimerkiksi paivahoidon

jarjestamistd, toimintamuotoja ja tavoitteita. (Alila 2004, 27-31.)
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Varhaiskasvatuksen laadun yllapito edellyttda jatkuvaa toiminnan arviointia ja kehitté-
mistd, joita vaaditaan myds Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa. (Hujala &
Fonsén 2011, 312.) Laadunhallintaan ja arviointiin ryhtyminen edellyttad aina ndkemys-
t& siitd, millaista on hyva laatu ja millaista on huono laatu. Ensin taytyy siis maarittaa
mitd on hyva varhaiskasvatus. Valtakunnalliset linjaukset, Varhaiskasvatussuunnitel-
man perusteet sekd kunnalliset linjaukset ja suunnitelmat maéarittelevat hyvin pitkélle
sen, millaista péaivahoidon ja varhaiskasvatuksen pitédé olla ja mihin sill& pyritddn. Ne
toimivat my0s perustana, kun kunnissa arvioidaan ja kehitetd&n varhaiskasvatusta. Kun-
nalliset suunnitelmat ovat oleellinen osa kuntien ja yksikkojen laadunhallintaa. Arvioin-
tiin voivat osallistua henkiléstd, hallinto, vanhemmat, lapsen seké eri yhteistyotahot.
Erilaisia ndkokulmia tarvitaan, jotta arviointi ja toiminnan kehittdminen olisivat mah-
dollisimman monipuolista. (Hujala ym.1999, 54-57; Varhaiskasvatussuunnitelman pe-
rusteet 2005, 45.)

Laatuarvioinnilla on kaksi paatavoitetta: toiminnan sdately ja toiminnan kehittaminen.
Toiminnan s&atelylld tarkoitetaan laatuké&sitysten pohjalta tapahtuvaa arviointia, joka
tapahtuu yleensa hallinnollisesti. Toiminnan kehittdmiseen téhtdava laatutyd tehdéén
puolestaan laajemman sidosryhman kanssa. Sen tavoitteena on toiminnasta oppiminen,
jonka kautta pyritadn kehittdméaan tavoitteita ja menettelyja. (Nummenmaa 2004, 81.)
Laadunarvioinnilla varhaiskasvatuksen tavoitteet ja toteuttaminen saadaan nékyvaksi.
Sen avulla voidaan tuottaa tietoa toteutetusta varhaiskasvatuksesta ja samalla ndhdaan
varhaiskasvatuksen vahvuudet sekd kehittdmishaasteet. Laadukkaan toiminnan néky-
vaksi tekeminen antaa tietoa ammatillisesta varhaiskasvatuksesta myods paivéhoidon
ulkopuolelle. Liséksi laadunarviointi mahdollistaa vanhempien osallistumisen paatok-
sentekoon ja lisdd myds heidan tietouttaan. Laadunarvioinnin myéta vanhempien osalli-
suus vahvistuu ja arvioimalla toimintaa vanhemmat voivat osallistua lapsensa elaméén
paivahoidossa. Jarjestelmallinen laadunarviointi on perustana pitkajanteiselle kehitta-
misty6lle. (Hujala & Fonsén 2011, 312-313.)
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4 LAPSILAHTOISYYS

Kasvatustyylit voidaan jaotella neljdan eri ryhméén (Kuvio 1). N&it4 ovat salliva kasva-
tustyyli, auktoritatiivinen kasvatustyyli, laiminlyéva kasvatustyyli seké autoritaarinen
kasvatustyyli. Auktoritatiivinen kasvatustyyli on ndista ihanteellisin tyyli ja merkittava
voimavara lapselle. Tama kasvatustyyli on lapsiléhtoistd kasvatusta, jossa lapsi seka
kasvattaja voivat hyvin ja heilld on hyva keskindinen vuorovaikutussuhde. Aikuinen on
kiinnostunut lapsesta sekd hanen toiminnastaan ja pitdd hénestd huolta. Huolenpitoon
kuuluvat lapsen tunne-elaméan tukeminen, toiminnan valvominen ja turvallisten rajojen
asettaminen; “aikuinen on auktoriteetti, johon lapsi voi luottaa.” (Koivunen 2009, 119—
121.)

Salliva kasvatustyyli Auktoritatiivinen kasvatustyyli
Lamp6a mutta ei rajoja Lampo6é ja rajoja

Laiminlydva kasvatustyyli Autoritaarinen kasvatustyyli
Ei 1ampdé eika rajoja Rajoja mutta ei lampoéa

KUVIO 1. Kasvatustyylien nelikenttd (Koivunen 2009, 120.)

Lapsilahtoisyyden keskeisend piirteend on lapsen aktiivisuus ja oppiminen oman toi-
minnan kautta. Paivahoitoa on perinteisesti pidetty yksilollisend ja lapsen tarpeet huo-
mioonottavana, mutta lapsen aktiivinen rooli ei ole ollut aina ollut sen ldhtokohtana.
Lapsilahtoisyys voi olla yksikertaisimmillaan sitd, ettd lapselle annetaan valinnan mah-
dollisuuksia ja ohjattujen tuokioiden aikana aikuinen tarttuu pienimpiinkin vihjeisiin.
Tarkedna tavoitteena on, ettd lapsi selviaa arkipdivan toiminnoista mahdollisimman it-
sendisesti ja hanta itsedédn tyydyttavalla tavalla. Liiallinen ohjaaminen, korjaaminen tai
rajoittaminen heikentad helposti lapsen aloitekykya. Olennaisena osana lapsilahtdisyy-

dessé on lapsen aktiivisuuden tukeminen. (Viittala 2006, 107-109.)
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4.1 Lapsilahtodinen kasvatus

Lapsilahtoisyys tarkoittaa kasvatustapaa, jonka ldhtékohtana ovat lapsen tarpeet ja mie-
lipiteet. Lapsi huomioidaan yksil6llisend persoonana, joka tarvitsee rakastavaa huolen-
pitoa, mutta myods valvontaa ja turvallisia rajoja. Vastakohtana lapsilédhtoiselle kasva-
tukselle on, ettd kasvatus lahtee aikuisen tarpeista ja mielialoista, jolloin lapsen nako-
kulma jatetd&n huomiotta. Tallaista kasvatustapaa pidetadn ymmérrettavasti haitallisena.
Lapsilahtoisyys ei kuitenkaan missadn tapauksessa tarkoita sité, ettei lasta samalla tie-
toisesti kasvatettaisi. Tietoinen kasvattaminen on erittdin tarkeéa, silla lapsi tarvitsee
aikuista kieltdimaan ja osoittamaan rajoja. Kasvatukseen osallistuvien aikuisten on tér-
kedd toimia samojen periaatteiden mukaisesti, jotta kasvatus olisi johdonmukaista.
(Hermanson 2012.)

Kéytannon haasteena on, miten kasvattajien tulevaisuuteen kohdistuneet ja lasten nyky-
hetkeen keskittyneet intressit voidaan sovittaa yhteen arjen toiminnassa. Monissa paiva-
kodeissa lapsilahtdisyyden toteuttaminen j&& hyvin pintapuoliseksi. Vapaiden leikkihet-
kien aikana lapset saavat toimia itseohjautuvasti, eivatkd aikuiset osallistu leikkiin,
vaikka lapset oikeastaan saattaisivat tarvita ja halutakin sitd. Suunniteltua toimintaa
puolestaan ohjaavat aikuiset, eik& lapsilla ole juurikaan vaikuttamismahdollisuuksia.
Yhteisisséd kokoontumisissa lapsille voidaan antaa mahdollisuus esimerkiksi ehdottaa
leikkeja tai lauluja, mutta aito yhdessa suunnitteleminen ja neuvotteleminen jaavat usein
hyvin vahaisiksi. (Turja 2011, 43-45.)

Laadukkaan varhaiskasvatuksen aikuisrooliin kuuluvat ”1ammin vuorovaikutus, lapsen
arvostaminen yksilond, myonteisen tuen antaminen ja herkkyys lapsen reaktioille”. Lap-
sen emotionaalinen hyvinvointi ja sitoutuneisuus riippuvat paljon aikuisen toiminnasta.
Opettajalle ominaiset tavat voidaan Laeversin mukaan jakaa kolmeen késitteeseen; sti-
mulaatioon, sensitiivisyyteen ja autonomiaan. Stimulaatio on onnistunut, kun lapsi saa
aineksia kommunikointiin, ajatteluun ja toimintaansa. Sensitiivinen opettaja elaytyy ja
vastaa lapsen tunteisiin, ajatuksiin, toimintaan ja turvallisuuteen. Tarkedna kysymykse-
na voidaan kuitenkin pohtia, onko aina tarkoituksenmukaista toimia lapsilahtdisesti.
Aikuisen tulee antaa tilaa lasten ideoille, tavoille ja kiinnostuksenkohteille. Aikuinen

tarvitsee kuitenkin myo6s herkkyyttd ndhdékseen lasten tarpeet, jotta voisi toimia tilan-
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teen edellyttdmalld tavalla. Autonomian ja stimulaation tasapainon sailyttdminen on
tarkedd. Sensitiivisyyden avulla aikuinen voi péatelld, milloin lasten toimintaa kannattaa

rikastuttaa ja milloin on syyté vetaytya etddmmélle. (Kalliala 2008, 67—69.)

4.2 Lapsen yksilollisyys

Lapsilahtoisyydessé on tarkedd huomioida lapsi yksilollisend persoonana, jolla on omat
tarpeet ja mielipiteet. Lapsi tarvitsee ja haluaa huolenpidon liséksi turvallisia rajoja.
Lapsen kannalta keskeistd on myos se, ettd aikuinen osoittaa luottamusta ja on kiinnos-
tunut lapsen toiminnoista. Lapsilahtoisen kasvatuksen onkin osoitettu edistdvan lapsen
sopeutumista yhteiskuntaan ja tukevan lapsen itsetunnon kehittymistd. (Hermanson
2012.)

Leikkiminen, lilkkuminen ja tutkiminen ovat lapselle ominaisia tapoja toimia ja ajatella.
Lapsesta lahtdisin oleva toiminta vahvistaa lapsen mindkasitystd, hyvinvointia seka
osallistumismahdollisuuksia, sill& tallainen toiminta on usein hyvin mielekasta. Tasta
syysté lapsen ominaiset toimintatavat olisi erityisen tarkedd huomioida toiminnan suun-

nittelussa ja toteutuksessa. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 20.)

Jokainen lapsi kehittyy ainutlaatuiseksi yksiloksi elinympariston, kokemusten ja vuoro-
vaikutussuhteiden kautta. Laheisen suhteet vanhempiin, kasvattajiin ja muihin tarkeisiin
ihmisiin vaikuttavat lapsen minén kehittymiseen. Pienen lapsen maailma laajenee lap-
sen siirtyessd kodin ulkopuolelle paivéhoitoon. Tdmé& on lapselle suuri muutos, jonka
myo6ta mukaan tulevat myds ystavyyssuhteet ja vertaissuhteet. Yksilollisyyden arvosta-
minen on tarkeda, mutta lasta ei ole silti tarpeellista tutkailla vain yksiléna. Kehityksen
tukemisessa olisi hyva huomioida myds vanhempien ja muiden lapsen elaméan vaikut-
tavien vuorovaikutussuhteiden nakokulma, silld ndma muokkaavat lapsen identiteettia.
(Kaskela & Krongvist 2007, 15-17; Mékinen 2011, 95-97.) Yksilollisen huomion lisék-
si on alettu kiinnittdd huomiota myos yhteisollisyyteen, ryhmén jasenyyteen ja yhteiseen
toimintaan. Lasten osallisuus saatetaan helposti mieltda lasten aktiiviseksi toiminnaksi,
johon aikuinen ei osallistu. Tilanteisiin kuitenkin olisi hyva liitty4 lasten ja aikuisen

tasa-vertaista toimintaa tai neuvottelua, yhteisollisyytta. (Turja 2011, 46.)
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Lapsen aanen kuuleminen on tarkedd myos lapsen varhaiskasvatussuunnitelman kannal-
ta. Lapselle tulee antaa mahdollisuuksia ja tilaa ilmaista itseddn, jotta aikuinen voisi
havainnoida lapsen toimintaa, ajatuksia ja tunteita. Lapsi osaa kertoa tai ilmaista omia
mielipiteitdan ja ndkemyksiéan, jotka voidaan kirjata lapsen omaan suunnitelmaan. Las-
ten toimintaa, ystavyyssuhteiden kehittymistd, myotatuntoa ja yhteisollisyytta voidaan
tarkkailla aivan arkipdivan tilanteissa. Havainnoinnin apuna kannattaa kayttda esimer-
kiksi videointia tai muunlaista dokumentointia. On hyvé pyytéa apua myos vanhemmil-
ta; he voivat kuvailla omia ndkemyksidén ja kertoa tarinoita lapsestaan. Saatavilla olevat
dokumentit kootaan yhteen ja hyddynnetaan niitd vanhempien kanssa kéytavassé vasu-
keskustelussa. Suunnitelmassa on huomioitava myds lasten erilaiset kieli- ja kulttuuri-
taustat ja peilattava lapsen &&ntd sen valossa. Tarkeintd on kuitenkin suunnitella var-
haiskasvatussuunnitelma kuvaamaan lapsen omaa tarinaa, jossa lapsi tulee nédhdyksi ja

kuulluksi omana persoonallisena itsenaan. (Kaskela & Krongvist 2007, 21.)
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5 KASVATUSKUMPPANUUS

Kasvatuskumppanuudella tarkoitetaan vanhempien ja henkiloston valista kasvatusyh-
teistyotd, jossa molemmat osapuolet tietoisesti sitoutuvat toimimaan lapsen kasvua, ke-
hitystd ja oppimista tukevasti. Kasvatuskumppanuuden onnistuminen edellyttda van-
hempien ja henkiloston keskinéistd luottamusta, tasavertaisuutta ja toistensa kunnioit-
tamista. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 31.)

Kasvatustehtdavan onnistumisessa on olennaista se, miten koti ja péivahoito sitoutuvat
toteuttamaan yhteistd, mutta jaettua kasvatustehtdvad. Tarkednd tavoitteena on, etta lap-
sen kaksi kasvatusympéristod — koti ja paivéhoito — saatetaan dialogiseen, vastavuoroi-
seen vuoropuheluun. On ymmarrettava, ettd moni lapsen varhaiskasvatukseen ja hoitoon
liittyva asia on aidosti kaksipuoleinen. Pdivakodissa toimiva ratkaisu saattaakin kodin
todellisuudessa nayttaytya taysin toimimattomana. Kasvatuskumppanuuden yhtena ta-
voitteena onkin, ettd lapsesta huolehtivat aikuiset oppisivat tunnistamaan lapsen hoito-
ja kasvatuskaytantdjen vaikutukset eri kasvatusympéristoissd. Vastakkainasettelun si-
jaan voitaisiinkin kayda jatkuvaa vuoropuhelua kodin ja paivéhoidon valilla. (Kaskela
& Kekkonen, 2006 11-14.)

5.1 Péivahoidon rooli ja vastuu

Paivahoidon aloittaminen on suuri muutos lapselle sekd hanen vanhemmilleen ja siihen
liittyy monenlaisia tunteita. Kasvatuskumppanuuden prosessi alkaa perheen ottaessa
yhteyttd paivahoitopaikkaan ja paattyy, kun lapsi lahtee pdivahoidosta. Ensimmaiset
kohtaamiset ovat tarkeimpid, silla ne madrittelevat vahvasti sitd, millaiseksi yhteisty6
muodostuu. Vanhempien luottamus péivahoitoon rakentuu yhteisista keskusteluista ja
pohdinnoista, joissa lapsi on keskidssd. Vanhemmat haluavat kuulla pdivdhoidon tyon-
tekijaltad — paitsi sen, mitd tdn&én on syoty ja miten nukuttu — niin erityisesti sen, miten
kasvattaja on nahnyt juuri hianen lapsensa”. Toimivan vuorovaikutussuhteen avulla voi-
daan yhdistaa kahden eri tahon tiedot ja kokemus, jotta lapsella olisi mahdollisimman
hyvé olla. (Kaskela & Kronqvist 2007, 22-23.)
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Onnistuneen kasvatuskumppanuuden edellytyksena oleva luottamus syntyy kohtaami-
sessa, joka vaatii taitoa kuulla, olla aidosti lasna ja hyvédksya myos erilaisuutta. Van-
hemmat puhuvat mielellddn omasta lapsestaan, joten esimerkiksi paivittéiset tuonti- ja
hakutilanteet ovat tyontekijalle otollisia paikkoja asettua kuuntelemaan vanhempia ja
lasta. Kuuleminen vaatii aina lasndoloa, joten tydntekijalla on suuri vastuu kuuntelijana.
Lasndolon puuttuminen heikentdé helposti vanhempien luottamusta tyéntekijoihin. Téal-
laisen kokemuksen jalkeen vanhempi ei todennékaisesti ole endé yhta halukas jakamaan
omia ajatuksiaan ja tuntemuksiaan. (Kaskela & Krongvist 2007, 22-24.)

Ammattilaisen tehtdvana on erottaa vanhempien kertomuksesta olennainen tieto, jonka
avulla voidaan muodostaa kokonaisempi kuva lapsesta. Kasvatuskumppanuuden siséis-
tdminen tavalla, joka tekee tilaa inhimillisyydelle, on kuitenkin tarkedd. Ajatustenvaihto
on helpompaa, kun kummallakaan osapuolella ei ole paineita taydellisyyteen. Aina ei
tarvitse olla oikeassa tai tietda kaikkea. Kasvatuskumppanuuden ajatuksena on nimen-
omaan etsid yhdessé ratkaisuja ja iloita onnistumisista. Tyontekijall4 saattaa usein olla
harhaluulo siit4, ettd vanhemmat odottavat heiltd valmiita vastauksia ja ratkaisuja. Tamé
ei kuitenkaan pida paikkaansa, silld ennen kaikkea vanhemmat kaipaavat kasvatustehté-
vansé rinnalla olemista, tukemista ja yhdessa jakamista. (Kaskela & Kronqvist 2007,
23-24.)

5.2 Lapsen nakokulma

Lapsi on oman elamansé toimija ja kokija. Kasvatuskumppanuuden tavoitteena on, etta
lapsi tulee ndhdyksi, ymmarretyksi ja kuulluksi juuri sellaisena kuin on. Havainnoimalla
lapsen leikkid, toimintaa, kokemuksia, tarpeita ja toiveita saadaan térkeéa tietoa lapses-
ta. (Kaskela & Kekkonen 2006, 17.) Kasvatuskumppanuuden erityinen tehtavé on tun-
nistaa lapsen erityisen tuen tarve mahdollisimman varhaisessa vaiheessa. Kasvatus-
kumppanuuden merkitys korostuukin erityisesti silloin, kun lapsi tarvitsee erityista tu-
kea ja saa tukipalveluita eri palveluohjaajilta. Lapsen kehityksen ja oppimaan oppimisen
tavoitteet ja maaritelmét nivotaan toimiviksi yhdessé eri toimijoiden kanssa. (Tervey-

den- ja hyvinvoinnin laitos 2014c.)
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Kasvatuskumppanuuden lahtokohtana ovat lapsen tarpeet. Tdma tarkoittaa sité, etta var-
haiskasvatuksen toimintaa ohjaa lapsen edun ja oikeuksien toteuttaminen. Paljon poh-
dintaa on aiheuttanut kysymys siit4, mika todella on lapsen edun mukaista. Joissakin
tilanteissa vanhempien ja péivahoidon vélille voikin muodostua ristiriitatilanteita juuri
siitd syystd, ettd molemmilla osapuolilla on oma, toisistaan eriavd mielipide siitd, mika
on lapselle parhaaksi. Talléin olisi hyva kdyda vuoropuhelua siitd, mité lapsi itse ajatte-
lee, toivoo, pelkad tai milt4 tilanne hdnestéd tuntuu. Pieni lapsi ei vield pysty ilmaise-
maan itseddn kielellisesti, mutta aikuiset pystyvat havainnoimaan lapsen mielialoja ja
kayttdytymistd. Lapsi toimii eri tavoin eri ymparistoissa, joten lapsen kokemusten ja
tarinoiden kuuleminen, tallentaminen ja valittdminen antavat arvokkaan mahdollisuuden
niin kasvattajille kuin vanhemmillekin. (Kaskela & Kekkonen 2006, 14-16, 25; Var-
haiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 31.)

Paivahoidon aloittaminen on lapsen elaméssa merkittava siirtymariitti, jossa han tarvit-
see aikuisten tukea tunteakseen olonsa turvalliseksi ja hyvaksytyksi. Vanhempien, mutta
myos lapsen kokemus péivahoidosta syntyy arkisista ja paivittaisista kohtaamisista.
(Kaskela & Kronqvist 2007, 23-24.) Koti ja paivahoito muodostavat lapsen fyysista,
psyykkKisté ja sosiaalista eheytta vahvistavan kokonaisuuden. Vanhempien ja paivéakodin
henkiloston vélinen vuoropuhelu helpottavat lapsen paivittéista liikkumista kodin ja
paivahoidon vélilla. Kasvattaja ja lapsi kohtaavat konkreettisesti erilaisissa arkipdivan
tilanteissa, joita ovat esimerkiksi leikkiin, ruokailuun, lepohetkeen, pukeutumisen ja
ulkoiluun liittyvat kohtaamiset. Nama kasvatustilanteet synnyttévat lapselle ajatuksia,
kokemuksia, tunteita ja tarinoita, joiden valittdmiseksi lapsi tarvitsee aikuisten keski-
naisté vuoropuhelua. (Kaskela & Kekkonen 2006, 24.)

5.3 Vanhempien osallisuus

Vanhemmat ovat ensisijaisessa vastuussa lastensa kasvatuksesta, mutta se on myos hei-
dan ensisijainen oikeutensa. Vanhemmille jarjestetddn mahdollisuus kasvatuskeskuste-
luihin oman lapsen osalta sek& vertaiskeskusteluun muiden vanhempien ja koko henki-
l6ston kanssa. Kasvatuskumppanuuden yhtend tavoitteena on edistdé ja vahvistaa myods

vanhempien keskindisté yhteistyoté. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 31.)
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Paivakodin henkildston vastuulla on luoda edellytykset vanhempien osallisuudelle seké
kutsua vanhempia osallisuuteen aloitteellisesti ja vastavuoroisesti. Osallisuuteen kan-
nustamisen kannalta on tarke&a, ettd vanhemmat saavat saannollisesti tietoa paivahoi-
dosta sekd omista vaikuttamismahdollisuuksistaan. Perheet saavatkin yleensd hyvin
tietoa kunnan varhaiskasvatuspalveluista ja yksikon toiminnasta. Tiedottaminen on
naissa tapauksissa kuitenkin melko yksipuolista. Kasvatuskumppanuudessa molemmin-
puolisella tiedonvaihdolla on suuri merkitys. Vanhemmat kokevat olevansa arvokkaita,
kun kasvattajat ovat kiinnostuneita heidan mielipiteistaan, peloistaan, toiveistaan ja aja-
tuksistaan. Vanhempien tiedon arvostaminen vahvistaa kasvatuskumppanuutta ja luo
perheelle tasa-arvoisemmat edellytykset osallistua myds péivahoidon suunnitteluun ja
toimintaan. (Kaskela & Kekkonen 2006, 25-27.)

Vanhempien osallisuudessa tarkeda on myods kokemuksellisuus, joka syntyy vastavuo-
roisen tiedonvaihdon seka merkityksellisten kohtaamisten kautta. Osallisuus merkitsee
omakohtaista sitoutumista ja sitd kautta nousevaa vaikuttamista asioiden kulkuun. Né&in
ollen osallisuutta voidaan pitdd osallistumista vaativampana. Osallisuus rakentuu van-
hempien ja varhaiskasvattajien vuorovaikutuksessa, joka vahvistaa luottamusta seka
laajentaa tyontekijoiden asiantuntijuutta dynaamisemmaksi. (Kaskela & Kekkonen
2006, 25-27.)

5.4 Kasvatuskumppanuus varhaiskasvatussuunnitelmissa

Yksikon varhaiskasvatussuunnitelman laatiminen on henkil6ston vastuulla, mutta van-
hemmilla tulee olla mahdollisuus vaikuttaa suunnitelman siséltoon ja osallistua sen ar-
viointiin. Henkiléston ja vanhempien valilla kdydaan saannollisesti vuoropuhelua kas-
vatusarvoista, kasvatuskasityksistd ja kasvatusmenetelmistd. Néiden kasvatuskeskuste-
lujen kautta vanhemmat voivat vaikuttaa toiminnan suunnitteluun ja sen arviointiin.
Yksikoén varhaiskasvatussuunnitelman tulee olla kasvatusyhteison yhdessa laatima, se
on aktiivisesti kaytossa ja sen siséltd on koko henkildston ja vanhempien tiedossa, jotta
vanhempien ja lasten suorittama arviointi on mahdollista toteuttaa. Arvioinnilla pyritaan
palvelujen jatkuvaan kehittdmiseen. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 32;
Kaskela & Kekkonen 2006, 26.)
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Jokaiselle paivéhoidossa olevalle lapselle tehddén henkilokohtainen varhaiskasvatus-
suunnitelma yhteistydssa vanhempien kanssa ja sen toteutumista arvioidaan saannolli-
sesti (Laki sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista 812/2000). Lapsen var-
haiskasvatussuunnitelman laadinnassa vanhemmilla on keskeinen rooli, silla he tuntevat
oman lapsensa parhaiten. Vanhempien kanssa kaytavassa vasu-keskustelussa suunni-
telmaan kirjataan konkreettiset yhteistydomuodot, kasvatuskasitykset seka vanhempien
toiveet ja odotukset paivéhoidosta. Samalla voidaan rakentaa ja vahvistaa luottamuksel-
lista vuorovaikutussuhdetta. (Kaskela & Krongvist 2007, 22-24.)

Varhaiskasvatussuunnitelmassa otetaan huomioon lapsen kokemukset, tarpeet, tulevai-
suuden nakymat, mielenkiinnon kohteet, vahvuudet seké lapsen yksildllisen tuen ja oh-
jauksen tarpeet. Vanhempien kanssa kaytévassa keskustelussa kiinnitetddn erityistéa
huomiota lapsen vahvuuksiin ja myonteisiin puoliin, mutta tuodaan esille myds huolen
aiheet. Ongelmat tuodaan esille mahdollisimman konkreettisesti, jotta niihin on hel-
pompi hakea ratkaisua yhdessd vanhempien kanssa. Lapsi voi myo0s itse osallistua
suunnitelman laatimiseen ja arviointiin henkildston ja vanhempien sopimalla tavalla.
Henkildston vastuulla on huolehtia siita, ettd lapsen varhaiskasvatussuunnitelma ja esi-
opetussuunnitelma muodostavat kokonaisuudessaan toimivan jatkumon. (Varhaiskasva-

tussuunnitelman perusteet 2005, 32-33.)
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6 LAHTOTILANTEEN ALKUKARTOITUS

Tassa kappaleessa késittelen alkukartoitusta, jonka perusteella kehittdmistyd tehtiin.
Kehittamistyo tarkoittaa toimintaa, jossa tutkimustulosten avulla pyritdédn luomaan uusia
tai entistd parempia palveluja, tuotantovélineitd tai -menetelmid. Kehittdmistoiminnalla
tdhdataan uusien jarjestelmien aikaansaamiseksi tai olemassa olevien olennaiseen paran-
tamiseen. Kehittdminen ja kehittyminen ovat mahdollisia ilman tutkimusta, mutta tut-
kimus ja kehittdminen toimivat parhaiten yhdessa. Nain ollen myds onnistumisen mah-
dollisuudet paranevat. (Heikkild; Jokinen & Nurmela 2008, 21-22.) Opinnadytetydssani
tutkimisen ja kehittdmisen yhdistdminen oli valttdmatontd, silla tein kehittdmistyon al-
kukartoituksesta saatujen tulosten perusteella.

6.1 Aineistonkeruumenetelmat

Opinnaytetyoni alkukartoitus eteni Bikva-mallin mukaisesti. BIKVA tulee tanskan kie-
len sanoista “Brugeriddragelse I KVA litetsvurdering”, miké tarkoittaa asiakkaiden
osallisuutta laadunvarmistajana. Asiakkailla tarkoitetaan puolestaan henkil6ité, jotka
ottavat vastaan julkisen sektorin palveluita. Bikva-mallin tarkoituksena on luoda yhteys
asiakkaiden ongelmien ymmartamisen ja julkisen palvelun tai intervention vilille ja
ottaa siten asiakkaat mukaan arviointiin. Asiakkaat ovat keskeisessa roolissa, silla he
madrittelevat arviointikysymykset omien kriteeriensé perusteella, eli he toimivat oppi-
misen aiheuttajana tai kdynnistajanad. Lahtokohtana ovat asiakkaiden nakemykset palve-
lujen laadusta ja vaikuttavuudesta. Oppiminen alkaa avoimella haastattelulla, jossa asi-
akkaat voivat kuvailla sosiaalitydtd ja sosiaalipalveluja omasta nakdkulmastaan. Sen
jalkeen kuvaukset eli saadut tulokset esitelldan muille sidosryhmille. Asiakkaiden osal-
listuminen on erityisen tarkead siksi, etta heillda on omakohtaista kokemusta ja tietoa,

joiden pohjalta palveluja voidaan kehittad. (Krogstrup 2004, 7-15.)

Tutkimukseni koostui hyvin pitkalti vanhojen varhaiskasvatussuunnitelmien arvioinnis-
ta. Tarkoituksena oli kartoittaa lahtotilannetta eli selvittdd, mikd vanhoissa suunnitel-

missa on hyvaa ja toimivaa, ja miten niita pitaisi muuttaa paremmiksi. Varhaiskasvatus-
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suunnitelmat ovat henkiléston yksi tyévaline, joten oli olennaista ottaa tyontekijat mu-
kaan arviointitutkimukseen. Valitsin Bikva-mallin arviointimenetelmaksi, silla myods
vanhempien arviointiin osallistuminen oli tarked4 laadun ja vaikuttavuuden kannalta.
Vanhempien nédkokulmasta sain liséa ulottuvuutta alkukartoitukseeni ja heidan vastauk-

sensa vaikuttivat olennaisesti varhaiskasvatussuunnitelmien kehittdmiseen.

Alkukartoitukseni aineistonkeruumenetelménd kaytin laadullista eli kvalitatiivista tut-
kimusta, jonka tarkoituksena on keratd kokonaisvaltaista tietoa luonnollisissa ja todelli-
sissa tilanteissa sekd pyrkid ymmartamaén tutkittavaa ilmiotd. Taméa soveltui omaan
tutkimukseeni hyvin, silla pyrkimyksenani oli ymmartaa ja kehittdd asiaa, jota ei voi
madrallisesti mitata. Kvalitatiivisessa tutkimuksessa suositaan ihmistd tiedon keruun
valineend mittausvalineiden sijaan. Kohdejoukko valitaan tarkoituksenmukaisesti ja
jokaista tapausta kasitelladn ainutlaatuisena. Myos aineistoa kasitelladn sen mukaisesti.
Keskeisia laadullisen tutkimuksen tutkimusmetodeja ovat havainnointi, tekstianalyysi,
haastattelu ja litterointi. Aineiston hankinnassa suositaan metodeja, joissa tutkittavien
”adni” tulee esille. Valitsin tutkimusmenetelmiksi avoimen haastattelun ja teemahaastat-
telun, jotka ovat hyviad esimerkkeja téllaisista metodeista. Liséksi ajattelin naiden sopi-
van parhaiten vastaamaan tutkimusongelmaani, silla haastattelutilanteessa ollaan suo-
raan Kielellisessd vuorovaikutuksessa tutkittavan kanssa. (Hirsijarvi; Remes & Sajavaa-
ra 2009, 164, 204-205 ; Metsdmuuronen 2008, 13-15.)

Haastatteluketju eteni Bikva-mallin mukaisesti; ensin haastattelin vanhempia, sitten
henkilostod ja viimeisend Hankasalmen kunnan varhaiskasvatuspaéllikkod. Pyrin pité-
méaan vanhempien nakokulman kuitenkin mukana ketjun jokaisessa vaiheessa. Lopuksi
esittelin haastattelujen tuloksia sivistyslautakunnalle. Talla tavalla sain Bikva-mallin
tavoitteen toteutumaan. Samalla myds henkilostd ja péaattdjat saivat mahdollisuuden
oppia uusia asioita ja heille saattoi sen myota aueta uusia ajatuksia ja erilaisia nakokul-

mia.

Haastattelin kolmea vanhempaa avoimella haastattelulla, silla se sopii hyvin Bikva-
malliin. Lisaksi haastateltavat olivat minulle entuudestaan tuttuja, joten keskuste-
lunomainen tilanne oli luonteva toteuttaa. Avoin haastattelu on vapaamuotoisin haastat-

telutyyppi, jossa kaytetddn avoimia kysymyksid. Haastattelulla on tietty aihe, mutta vas-
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tausvaihtoehtoja ei ole muotoiltu valmiiksi. Haastattelijan tehtdvana on syventéa haasta-
teltavien vastauksia tekemalla lisakysymyksia aiempien vastausten perusteella. Keskus-
telun eteneminen rakentuu niiden perusteella. Avoin haastattelu voi tuoda esille my6s
asioita, joita haastattelija ei ole suoraan edes kysynyt. (Hirsijarvi & Hurme 2000, 45-46;
Metsdmuuronen, 2008, 38-41.)

Tein etukateen haastattelurungon (Liite 1), johon kokosin muutamia avoimia kysymyk-
sid. Haastattelun tavoitteena oli selvittad vanhempien nédkokulmasta a) kuinka toimivia
paivakodin ja lapsen varhaiskasvatussuunnitelmat ovat talla hetkelld, b) vastaavatko ne
tdman hetken tarpeeseen ja ¢) milla tavoin niista voitaisiin saada parempia. Haastattelu-
runko muotoutui pédaasiassa edelld mainittujen kysymysten pohjalta. Lisaksi huomioin
haastattelussa lapsildhtisyyttd ja kasvatuskumppanuutta. Haastattelutilanteet etenivét
sujuvasti omalla painollaan ja vanhemmat saivat tuoda oman nakemyksensé esiin. Haas-
tattelumenetelmén huono puoli oli keskustelun ronsyilevyys, mutta sain melko helposti

palautettua keskustelun takaisin aiheeseen.

Haastattelin viittd tyontekijaa teemahaastattelulla, jossa aihepiirit eli teemat ovat maari-
telty etukéateen. Teemat kdydaan lapi haastateltavan kanssa, mutta kysymysten jarjestys
sekd laajuus saattavat olla eri haastatteluissa erilaiset. (Hirsijarvi; Remes & Sajavaara
2009, 208.) Tarkoituksenani oli tehda paivakodin henkil6stolle teemahaastattelut pien-
ryhmissé. HenkilGstopulan vuoksi tdma ei kuitenkaan onnistunut, joten toteutin haastat-
telut yksilohaastatteluina. Kéavimme léapi Sillankorvan péivakodin olemassa olevat var-
haiskasvatussuunnitelmat kohta kohdalta. Jokainen haastateltava sai tuoda esille oman
nakemyksensd, mika aiemmissa suunnitelmissa on hyvéa seké toimivaa ja mita pitdisi
muuttaa. Suunnittelin haastattelut tarkasti etukdteen, mutta jokainen haastattelu eteni

omalla painollaan ja sai keskittya tarkemmin erilaisiin asioihin.

Teemahaastattelujen haastattelurunkoihin (Liitteet 2 & 3) kokosin vanhojen varhaiskas-
vatussuunnitelmien pohjalta teemat ja tein jokaisen teeman alle tarkentavia kysymyksia.
Kiinnitin haastattelukysymyksia suunnitellessani huomiota erityisesti lapsilahtoisyyteen
ja kasvatuskumppanuuteen sek& vanhempien haastatteluissa saatuihin tuloksiin. Tarkoi-
tuksenani oli selvittdd tyontekijoiden mielipiteitd vanhempien huomaamiin epékonhtiin

sekd saada tyontekijoilta ammatillista ndkdkulmaa varhaiskasvatussuunnitelmien toimi-
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vuudesta. Hankasalmen kunnan varhaiskasvatuspéallikon haastattelun toteutin myds
noudattaen teemahaastattelun mallia. Tdman haastattelun tarkoituksena oli selvittaa sa-
moja asioita kuin tyontekijoidenkin haastattelussa, mutta lisdksi halusin saada tarken-
nusta hieman epaselvaksi jaéneisiin asioihin. Kokonaisuudessaan térkeéna lahtokohtana
oli saada selville eri tahojen nédkdkulmasta kuinka varhaiskasvatussuunnitelmia pitaisi

parantaa paremmin tarvetta vastaaviksi.

6.2 Aineiston analyysi

Haastattelin yhteensé kolmea 4itid, viittd tyontekijaé seka varhaiskasvatuspaallikkoa, ja
haastattelut kestivat puolesta tunnista reiluun tuntiin. Olisi ollut mahdottomuus kirjata
kaikki asiat ylos haastattelun aikana, joten péatin nauhoittaa haastattelut. Tallennettu
laadullinen aineisto Kirjoitetaan useimmiten puhtaaksi eli litteroidaan. Litterointi voi-
daan tehdd koko keréatysta aineistosta tai valikoimalla. Ennen litteroimista on kuitenkin
hyva paattdd, mitd analyysimenetelméé kaytetddn. Valitsin analyysimenetelméksi sisal-
I6nanalyysin, joten oli tarkoituksenmukaista litteroida kaikki keradmaéni aineisto sanasta

sanaan. (Hirsijarvi; Remes & Sajavaara 2009, 222.)

Valitsin analyysimenetelmaksi sisallénanalyysin siitd syystd, ettd se sopii kaikkiin laa-
dullisiin tutkimuksiin. Tavallisesti ajatellaan, etta analysointi toteutetaan vasta aineiston
kerddmisen ja jarjestdmisen jalkeen. Kvalitatiivisessa tutkimuksessa on kuitenkin tyypil-
listd, ettd aineistoa analysoidaan ja keratddn osittain samanaikaisesti. Tein analysointia
melko paljon jo haastatteluvaiheessa, silla vastauksista pystyi havaitsemaan helposti
yhtalaisyyksia ja eroavaisuuksia. Lopullisen analysoinnin ja analyysikaavion (Liitteet 4
& 5) tein pian tiedon kerdamisen jélkeen, jotta minulla olisi ollut vield mahdollisuus
taydentdd ja selventdd aineistoa. Tahan ei kuitenkaan ollut tarvetta. (Hirsijarvi; Remes
& Sajavaara 2009, 221-224.)

Aineistoléhtdinen siséllonanalyysi voidaan jakaa kolmeen vaiheeseen. Analyysin en-
simmaéisena vaiheena oli lukea litteroidut aineistot l&pi ja merkitd sieltd tarkeimmat
kohdat. Samalla redusoin eli pelkistin alkuperéiset ilmaukset lyhyempéén ja tiiviimpé&an

muotoon. T&ssa vaiheessa oli my6s ajankohtaista tarkentaa, haetaanko aineistosta sa-
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manlaisuutta vai erilaisuutta. Alkukartoituksen tavoitteena oli selvittdd, mita hyvaa van-
hoissa varhaiskasvatussuunnitelmissa on ja mita pitdisi parantaa, joten oli itsestadn sel-
vaa lahted etsiméan aineistosta samanlaisuutta. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 91-94, 109-
110.)

Toinen vaihe oli aineiston Klusterointi eli ryhmittely. Kerasin merkityt asiat yhteen ja
aloin teemoitella asioita eri aihepiirien mukaan. Teemoittelussa painottuu, mité kustakin
teemasta on sanottu. Lukumaarilla ei omassa tutkimuksessani ollut merkitysta. Kyse oli
siis laadullisen aineiston pilkkomisesta eri aihe-alueisiin. Tdm& antoi mahdollisuuden
vertailla tiettyjen teemojen esiintymista aineistossa. Teemahaastatteluilla keratyn aineis-
ton pilkkominen sujui helposti, silla aineisto oli jo valmiiksi jasentynyt haastattelun
teemojen mukaisesti. Sain jaettua myds avoimen haastattelun aineistot teemoihin melko
luontevasti. Kolmantena vaiheena oli abstrahointi eli teoreettisten kasitteiden luominen.
Yhdistin pelkistetyt ilmaukset teemoittain yksiksi kasitteiksi, josta syntyi alaluokat.
Taman jalkeen loin yl&luokat yhdistdméalla alaluokkia yksiksi kasitteiksi. Lopuksi muo-
dostin ylaluokista paaluokkia, jotka antoivat vastauksen tutkimustehtavéani. Siséllon-
analyysin avulla loin siis tutkittavasta ilmidsta késitteellisemman ndkemyksen paattele-
malla ja tulkitsemalla keréttya aineistoa. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 91-94, 110-113.)
Lapsen varhaiskasvatussuunnitelman kohdalla sisélldnanalyysin tarkoituksena ei ollut
luoda teoreettisia kasitteitd. Analysoin haastatteluaineistoa kuitenkin saman kaavan mu-
kaisesti, jotta sain selkeytettya itselleni milld tavoin uudesta suunnitelmasta saisi tehtya

paremman.
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7 ALKUKARTOITUKSEN TULOKSET

Alkukartoituksen tarkoituksena oli selvittdd miten vanhoja yksikko- ja lapsikohtaisia
varhaiskasvatussuunnitelmia voisi muuttaa toimivammiksi ja paremmiksi. Tiedonkeruu
tapahtui teemahaastattelulla sekd avoimella haastattelulla. Tiedonkeruun jalkeen litte-
roin ja analysoin aineistot. Analysointivaiheessa kerasin kaikki yhtaldisyydet aineistosta
yl6s ja jaoin ilmaisut eri luokkiin. Talla tavalla sain haastattelutulokset helposti nahta-
ville. Minulla oli melko paljon ennakko-oletuksia, esimerkiksi vanhempien ajatuksista
sekd varhaiskasvatussuunnitelmien toimimattomuudesta. Haastattelujen jalkeen huoma-
sin oletusteni olevan hyvin paikkaansa pitavia, mutta sain paljon uutta ja yllattavaakin
tietoa.

7.1 Yksikodn varhaiskasvatussuunnitelma

Yksikon varhaiskasvatussuunnitelman kohdalla selvisi, ettd paivékodin arvopohja, toi-
minta-ajatus ja kasvatuksen paamaarat ovat pysyneet melko samanlaisina. Yhteiskun-
nassa tapahtuneet muutokset ovat kuitenkin tuoneet muutoksia esimerkiksi perhemallei-
hin ja ihmisten erilaisuuteen. Erilaisuutta ja jokaisen ihmisen yksilollisyytta pitdisi
huomioida enemman uudessa suunnitelmassa. Tasa-arvoisuuden ja turvallisuuden ko-
rostaminen seka lapsuuden suojaaminen ovat paivékodin térkeita tavoitteita. Luontoa ja
sen kunnioittamista pidetddn edelleen hyvin térke&nd asiana. Luontoa hyddynnetdan
mahdollisuuksien mukaan, mutta kyseessa ei ole kuitenkaan luontopdivakoti. Luonnon
rooli ei ole enda niin suuri kuin aiempi suunnitelma antaa ymmartaa, joten luonnon ko-

rostamista voisi vahentaa.

Haastattelutuloksissa térkeind asioina korostuivat erilaisuuden ja erilaisten perheiden
kunnioittaminen, lapsen yksil6llinen huomioiminen ja lapsesta lahteva toiminta. Haasta-
teltavat pitivat tarke&nd, ettd oppimistilanteet yhdistetaan lapsille mielekkaisiin arkipéi-
van toimintoihin. Lasten omat mielenkiinnon kohteet motivoivat oppimiseen ja lisadvat
oppimisen iloa, mik& koettiin my6s hyvin tarke&dnd nakokohtana. Tama edellyttdd myos

sitd, ettd jokainen lapsi on kohdattava yksilollisesti ja otettava huomioon sen mukanaan
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tuomat tarpeet. (Viittala 2006, 108-109.) Uudet varhaiskasvatussuunnitelmat tulisi
muotoilla lapsilahtdisyytta ja lapsen yksil6llisyyttd huomioivammiksi. Kaytannon tyon

toteuttaminen maarittelee kuitenkin suurelta osin sen vaikuttavuutta.

Varhaiskasvatuksen toteuttaminen koostuu monista osa-alueista, joita ohjaavat varhais-
kasvatuksen perusteet. Erityisesti tydntekijoiden mukaan monia suunnitelman mukaisia
toimintoja esiintyy lasten arjessa paivittain. Vanhemmille ndma eivat kuitenkaan ndy
samalla tavalla ja pitdisi my6s muistaa, ettd osa toiminnasta voi olla vélilla hyvin pie-
nidkin, eivatkd ole néin ollen keskeinen osa péivan kulkua. Toiminnassa olisi tarke&a
huomioida lasten kiinnostuksen kohteet, mutta myos leikkid, liikuntaa ja taidetta pidet-
tiin yleisesti ottaen hyvin tarkednd. Tyontekijoiden pitdisi muistaa huomioida kaikessa
toiminnassa myds vanhempien mielipiteet ja noudattaa vanhempien kanssa tehtyja so-
pimuksia. Naiden sopimusten noudattaminen antaisi paremmat mahdollisuudet jokaisen

lapsen yksildllisen varhaiskasvatuksen toteutumiseen.

Monet haastateltavista kokivat kasvatuskumppanuuden toteuttamisen haasteelliseksi
kaytannon tydssa. Kumppanuuden perustana ovat molemminpuolinen kunnioitus, luot-
tamus, avoimuus ja tasa-vertaisuus, joiden eteen on tehtéva toita aivan alusta asti. Tyon-
tekijan vastuulla on saavuttaa luottamuksellinen vuorovaikutussuhde vanhempiin. Tois-
ten kanssa tdmé syntyy luontevammin kuin toisten, mutta myos erimielisyydet tai muut
vastoinkdymiset tulee selvittdd. Paivittdiset kohtaamiset ja kasvatuskeskustelut ovat
hyvin tarkeita kasvatuskumppanuuden turvaamiseksi. Vanhemmilla on ensisijainen
kasvatusvastuu ja -oikeus, mutta tyontekijat tukevat vanhempia heidan kasvatustehta-
vassaan. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005,31; Kaskela & Krongvist 2007,
23-24.) Uudessa suunnitelmassa pitéisi korostaa edelld mainittuja asioita tuomalla niita
enemman nékyville. Suunnitelmaan pitdisi lisdtd myos muut paivakodin yhteisty6tahot.
Kéytannon tydssé tyontekijoiden aito lasndolo, vuorovaikutustaitojen jatkuva kehitta-
minen ja kuuntelemisen herkkyys voisivat vahvistaa kasvatuskumppanuuden toteutu-
mista (Kaskela & Kronqvist 2007, 22—-24).

Lapsen erityisen tuen tarpeeseen seké eri kieli- ja kulttuuritaustaisiin lapsiin liittyvat
tiedot olivat haastattelujen perusteella puutteellisia ja vanhentuneita. Sainkin tehtdvaksi

etsid itse lisaa tietoa niihin liittyen ja kirjoittaa kohdat suurelta osin uusiksi. Erityislasten
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kohdalla lapsen mukaan eteneminen ja perheiden mukaan ottaminen ovat erityisen tar-
keitd. Lahtdkohtana tulisi olla vanhempien ja kasvatushenkildston havaintojen yhteinen
tarkastelu. Varhaiskasvatukseen voi paivéhoidon liséksi liittyd myos muita tukipalvelu-
ja, joiden kanssa kasvatuksellinen kokonaisuus muodostuu. (Varhaiskasvatuksen perus-
teet 2005, 36-37.) Henkil6stolla on suuri vastuu huolehtia lapsen kieleen tai kulttuuriin
perehtymisestd. Tyontekijat ja vanhemmat pohtivat, ettd myos lisdakoulutukselle saattaisi
olla tarvetta. Osa henkilékunnasta on saanut paljonkin erityislapsia koskevaa lisékoulu-
tusta, mutta myos eri kieli- ja kulttuuritaustoihin tutustuminen ja kouluttautuminen voisi

olla paikallaan.

Sillankorvan pdivékodissa asiakastyytyvaisyyskyselyitd kaytetddn apuna kasvatus-
kumppanuudessa, mutta myos suunnitelmien arvioinnissa ja seurannassa. Varhaiskasva-
tuksen toteuttamisen seurannassa ja suunnittelussa henkildston kehityskeskustelut ja
sadannolliset palaverit ovat edelleen tarkedssa asemassa. Myds varhaiskasvatussuunni-
telman kuvallista versiota pidetadn hyvand muistutuksena. Uuteen suunnitelmaan voisi
kuitenkin lisatd vuosikellomenetelmén, jota kdytetddn arvioinnin ja seurannan apuna.
Vanhempien sé&énndllinen tiedottaminen ja tiedonkulun turvaaminen ovat myos tarkeita
arvioinnissa. Tiedottaminen mahdollistaa vanhempien osallistumisen laadunarviointiin
ja sitd kautta vaikuttamiseen sekd paatoksentekoon. (Varhaiskasvatussuunnitelman pe-
rusteet 2005, 32.) Haastattelutuloksista ké&vi kuitenkin ilmi, ettd tiedottamisessa olisi
vield parannettavaa. Kukaan haastateltavista vanhemmista ei ollut esimerkiksi nédhnyt
aikaisemmin yksikon varhaiskasvatussuunnitelman Kirjallista versiota. Henkilostolta
seké lapsilta ja vanhemmilta saadaan kuitenkin valitonta palautetta paivittain, mika on
koettu hyvaksi asiaksi.

Yhteenvetona yksikdn varhaiskasvatussuunnitelmassa korostuivat haastattelujen perus-
teella lapsilahtodinen kasvatus seké kasvatuskumppanuus eli vanhempien tukeminen hei-
dan kasvatustehtavasséan. Kaikella toiminnalla pyritadn kuitenkin turvaamaan lapsen
hyvinvointi. Koko suunnitelman yhdistda kasaan ajatus siitd, ettd henkilosto seka tietysti
my0s vanhemmat toimivat “’siltana ja korvana lapsen parhaaksi”. Sillankorvan henkil6s-

t6 keksi tdmén “’sloganin” yhteistyopalaverissamme kevaalla 2014.
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7.2 Lapsen varhaiskasvatussuunnitelma

Lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaa koskevat haastattelutulokset suunnitelman sisél-
|0sté poikkesivat yllattdvan paljon toisistaan. Kaikki kokivat hieman eri asiat tarkeim-
miksi, mutta toisaalta jokainen oli yhta mielta siité, ettd mitaan lapsen kehitykseen liit-
tyvistd siséllista ei oikeastaan voisi poistaa. Perheeseen ja esiopetusvuoteen liittyvét
sivut voitaisiin kuitenkin poistaa, silla ndma tiedot tulevat esille muissa lomakkeissa.
Lisaksi ohjeistus ja kasvatuskumppanuuteen liittyvat kysymykset olisi hyvd muokata
selkedammiksi. Etenkin henkil0std koki tarkedksi tietdd myos miten lapsi toimii kotona
ja miten hoidossa.” Seuranta”-kohdan voisi puolestaan poistaa, silla siihen ei juurikaan
Kirjoiteta mitadan. Tavoitteet ovat selkedsti suurimmassa roolissa, mutta niihin voisi yh-
distdd ”Keinot ja menetelméat”-kohdan. Suuria muutoksia siséltoon ei kuitenkaan tarvit-

sisi tehda.

Lapsilahtoisyyttd ja yksilollisyyttd voisi pyrkia tuomaan enemman esille ulkoasua
muokkaamalla. Tdma olisi haastateltavien mielestd erittdin tarkedd, silla lapsen varhais-
kasvatussuunnitelman on tarkoitus tuoda lapsen ainutlaatuinen elaméntarina esille. Lap-
sen danen kuuleminen luo lapselle mahdollisuuksia ilmaista itseddn. Lapsen varhaiskas-
vatussuunnitelmassa lapsen pitdisi tulla ndhdyksi ja kuulluksi omana persoonallisena
itsenddn, silla kenelldkadn ei ole samanlaista tarinaa. Keskusteluissa pitdisi huomioida
enemman myos lapsen taustoja ja peilata lapsen aanta sen valossa. (Kaskela & Kron-
gvist 2007, 21.)

Ulkoasun selkeimpanéa epakohtana ovat lomakkeen turhat kohdat, pitkat vastaamisalueet
ja muutoin hieman tylsa ulkoasu. Nama tekevat koko lomakkeesta liian pitkén ja epa-
miellyttavan tayttad. Rastikohdilla ja avoimilla kysymyksilla oli molemmilla omat kan-
nattajansa. Selke&é eroa ei kuitenkaan syntynyt, joten molemmat vastaustavat voisi séi-

Iyttdd myds uuteen suunnitelmaan.

Vanhemmilla oli kokemus, ettd suunnitelmia kéytetddn melko véhén arjessa. Saman-
suuntainen kokemus oli myo6s henkildstolla. Suunnitelmien péivittaista kayttéd hanka-
loittaa niiden pituus ja epéselkeys. Suunnitelmat jaavét helposti kaappiin, eikd kukaan

muista mité niihin on Kirjattu. Ulkoasua selkeyttaméll& suunnitelmista saataisiin helppo-
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lukuisemmat. Liséksi loppuun voisi lisatd yhteenvedon lapsen tavoitteista ja keinoista,
joilla niihin paastaan. Tama sivu olisi hyva kopioida jatkossa vanhemmille, jotta he voi-
vat tarkistaa mité yhteisessa keskustelussa on sovittu. Myos henkilston on helpompi
lukea yhdessa sovitut asiat yhdelté sivulta. Liséksi henkildston toiveena oli saada erilli-
nen lomake, johon voitaisiin kirjoittaa lyhyesti lapsiryhmén jokaisen lapsen yksilolliset

tavoitteet.

Suunnitelman péivittdminen on ollut aikaisemmin hyvin hankalaa. Edella mainitut muu-
tokset toisivat ratkaisun myos tahédn ongelmaan. Paivittdmisen helpottamiseksi lomak-
keeseen haluttaisiin lisata selkedt kohdat paivamaarille, jolloin ndhdaan helposti milloin
lapsi on osannut mitdkin. Kokonaisuudessaan nailla muutoksilla pyritdan tekemaan lap-
sen varhaiskasvatussuunnitelmasta helppokayttdisempi ja néin ollen saamaan suunni-

telmat kayttoon jokapéivaiseen tydskentelyyn.

Kasvatuskumppanuus on myo6s vasu-keskusteluissa merkittdvassa roolissa ja maaraa
hyvin pitkéalti millainen suunnitelmasta muodostuu. Tyontekijoilla on siis suuri vastuu
vasu-keskustelun vetdjana, silla tyontekijan sekd vanhempien vélinen vuorovaikutus-
suhde maaraavat hyvin pitkélti myos sen, minkalaiseksi lapsen varhaiskasvatussuunni-
telma muodostuu. Tarkoituksena on pohtia yhdessé, kuinka lapsen hyvinvointia voidaan
varhaiskasvatuksessa edistdd ja hakea yhteistd ymmarrysté lapsesta. (Kaskela & Kron-
gvist 2007, 21.) Vanhemmilta tulleen palautteen mukaan tyontekijéiden tulisi pohtia
my06s omaa tyylidan kdyda vasu-keskustelu. Keskusteleva ja tasa-arvoinen hetki antaisi
molemmille osapuolille paljon enemman, kuin lomakkeen jarjestelmallinen tayttaminen.
Vanhemmat toivoivat myds, ettd aloite lapsen vasu-keskusteluun tulisi vieldkin selke-

ammin paivakodin puolelta.
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8 KEHITTAMISTYON TOTEUTUS

Oma opinnaytetyoprojektini oli hanketyyppistd kehittdmistoimintaa, jonka toteutus oli
hyvin aikataulutettu ja suunnitelmallinen, kestaviin tuloksiin pyrkivd kokonaisuus.
Hankkeen etenemisessa voidaan yleensa erottaa useita perékkaisia vaiheita. Kaytannos-
sé& vaiheet voivat kuitenkin limittya toisiinsa tai olla padllekkaisia. Tavallisesti hanke-

muotoisessa kehittdmistoiminnassa voidaan erottaa seuraavat vaiheet:

1) kehittdmistarpeen tunnistaminen/selvitys ja ideointi,

2) kehittdmisen suunnittelu,

3) hankkeen kdynnistdminen ja toteuttaminen,

4) tulosten kokoaminen ja julkistaminen eli levittaminen laajemmalle
kayttajakunnalle,

5) hankkeen seuranta ja tulosten arviointi seké

6) loppuraportointi (Heikkild; Jokinen & Nurmela 2008, 25-26).

8.1 Varhaiskasvatussuunnitelmien paivittdminen

Kehittamistarve oli selkedsti olemassa, sill& opinndytetyoni aihe tuli suoraan tyoelamas-
td. Kehittdamishankkeen suunnittelu ja hankkeen kaynnistaminen seka toteuttaminen
limittyivat tiiviisti yhteen, silla suunnitelmat elivat koko toteutuksen ajan. Kehittamis-
tyon toteutus alkoi maaliskuussa 2014 haastattelujen tekemisen ja tutkimusaineiston
analysoimisen jalkeen. Aloin pdivittdd varhaiskasvatussuunnitelmia melko itsendisesti
alkukartoituksesta saatujen tulosten perusteella. Keskustelin liséksi paivakodin johtajan
kanssa kehittdmistyostéd ja pohdimme erilaisia ratkaisuja. Henkilékunnan tydpalaverissa
tyontekijat paésivat keskustelemaan aiheesta yhteisesti, mika heratti monenlaista ajatus-
tenvaihtoa. Pohdimme myds, olisiko parempi tehda kaksi erillistd lapsen varhaiskasva-
tussuunnitelmaan, esimerkiksi toinen 0-3-vuotiaille ja toinen 4-5-vuotiaille. Paadyim-
me Kkuitenkin pitdytymaan yhdessd yhteisessa varhaiskasvatussuunnitelmassa. Tassa
vaiheessa esittelin opinnaytetyoni ja tutkimustulokset myos Hankasalmen sivistyslauta-
kunnalle. Osallistuin sivistyslautakunnan kokoukseen 11.3.2014, ja oma osuuteni sisal-
tyi iltakouluun”, jonka aiheena oli pdivdhoidon esittdytyminen. Hankasalmen varhais-
kasvatuspééallikko oli siis kokouksessa mukana esitteleméssa Hankasalmen péivéhoito-

palveluja yleisella tasolla.
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Esittelin sivistyslautakunnan kokouksessa ensin oman opinnédytetyoni aiheen ja kerroin,
mité kaikkea olin siihen mennessa tehnyt. Padajatuksena oli kuitenkin esitell& tutkimus-
tulokset ja niiden perusteella aloittamani kehittdmistyo. Sivistyslautakunnan jésenilla oli
mahdollisuus esittdd kysymyksié tai kommentoida ty6td. Sain enimmakseen hyvaa pa-
lautetta jo tehdystd tyostd seké kiitosta etenkin aiheen valinnasta, mutta lautakunnan
jasenet olivat melko tietdméattomié asioista, eivatka osanneet antaa kritiikkia tai paran-
nusehdotuksia. Saini lautakunnalta kuitenkin pohdittavaksi mielenkiintoisen nakokul-
man siitd, “miten lapsi lokeroidaan jo noin pienend”. Lapsen varhaiskasvatussuunnitel-
man tarkoituksena ei tietenkaan ole lokeroida lasta, varsinkaan negatiivisessa mielessé,
vaan sen avulla voidaan seurata seka arvioida lapsen kehitysta. Henkiléston ja vanhem-
pien yhdessa tekemét suunnitelmat voidaan kirjata lomakkeeseen, jonka on tarkoitukse-
na olla tyovélineend paivékodin henkiltstolle. Itse en ollut koskaan ajatellut, ettd joku
voisi kasittda asian jotenkin toisin, joten oli mielenkiintoista pohtia asiaa eri nakdkul-
mista. Kokoukseen osallistuminen oli kokonaisuudessaan erittdin mielenkiintoinen ko-
kemus ja antoi pohdittavaa varhaiskasvatussuunnitelmien paivittdmiseen. Samalla sain
valitettya sivistyslautakunnalle vanhempien ja henkildston ajatuksia sekd vietyé heille

tietoa varhaiskasvatuksesta ja erityisesti varhaiskasvatussuunnitelmista.

8.2 Varhaiskasvatussuunnitelmien viimeistely

Sivistyslautakunnan kokoukseen osallistuminen oli viimeinen tiedonkeruun osa-alue,
joten tdman jalkeen kehittdmisty0 saattoi alkaa toden teolla. Tarkoituksena oli saada
uudet varhaiskasvatussuunnitelmat valmiiksi huhtikuun alkuun mennessé ja esitella ne
tyontekijoille henkiloston palaverissa. Palaveri kuitenkin peruuntui, joten jouduin pita-
maan esittelyn muutamalle tyontekijalle kerrallaan. Tyontekijat saivat suunnitelmat jo
etukateen nahtavaksi ja esittelykokouksissa heilld oli mahdollisuus esittda vield paran-
nusehdotuksia. Niité ei juuri tullut, mutta sain kuitenkin hyvéa palautetta ja kommenttia
siitd, ettd etenkin lapsen varhaiskasvatussuunnitelma naytti ammattimaisemmalta edelli-
seen verrattuna. Yhteinen keskustelu olisi saattanut synnyttdd enemman ajatuksia, joten
sen peruuntuminen oli hieman harmillista. K&vimme kuitenkin opinndytetyoni yh-
dyshenkil6iden kanssa keskustelua ja viimeistelimme tyon sisallon. Paivakodin varhais-

kasvatussuunnitelmien liitteiksi valitsimme seuraavat tiedotteet/lomakkeet: Tervetuloa
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Sillankorvan péivékotiin, Tervetuloa péivahoitopalvelujen piiriin, Vuorohoidon linjauk-
set, Paivahoidon yhteiset toimintaohjeet, Palvelusopimus ja Huolen kasikirja. Paatimme
kuitenkin jattaa liitteet pois varsinaisesta varhaiskasvatussuunnitelmasta, jotta niiden
muuttaminen tai lisaédminen ei edellyttdisi jatkossa sivistyslautakunnan hyvaksyntéa.
Tasta syysta liitteet eivat ole mukana myodsk&an omassa tydssani. Sain apua lisaksi
suunnitelmien kuvittamiseen. Yksikon varhaiskasvatussuunnitelman kuvallisen version
tekivat kaksi paivakodin tyontekijad ja muun kuvituksen hoiti Sillankorvassa hoidossa
oleva 5-vuotias Nea Kekki.

Oma tyoskentelyni loppui uusien suunnitelmien kokoamiseen ja julkistamiseen. Touko-
kuussa 2014 luovutin uudet varhaiskasvatussuunnitelmat Hankasalmen varhaiskasva-
tuspaallikolle. Hanen tehtdvanadn oli viedd suunnitelmat sivistyslautakuntaan, joka
paatti syykuussa 2014 hyvaksya paivitetyt suunnitelmat. Uudet varhaiskasvatussuunni-
telmat on otettu Sillankorvan pdivakodin kayttoon heti niiden hyvaksymisen jélkeen.
Uusien varhaiskasvatussuunnitelmien arvioinnista huolehtii péivakodin johtaja. P&iva-
kodin henkil6std suorittaa valmiiden varhaiskasvatussuunnitelmien seurannan sek& tu-
losten arvioinnin kéytannon tyossa seké tyopalavereissa keskustellen. Lisaksi vanhem-
mille tehdaén asiakastyytyvéisyyskyselyja, joilla pyritddn arvioimaan uusien suunnitel-
mien laatua ja vaikuttavuutta. Arviointia voidaan tehdd vasta opinndytetyoni valmistu-

misen jalkeen, joten loppuraportointia hankkeesta ei todennakdisesti tulla tekeméaéan.
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9 POHDINTA

9.1 Johtopé&éatokset

Tutkimus ei ole valmis tulosten analysoimisen jalkeen. Tamaén jalkeen tuloksia on viela
selitettdva ja tulkittava. Tulkitseminen tarkoittaa analyysin tulosten pohtimista ja niista
syntyvia johtopaatoksia. (Hirsijarvi; Remes & Sajavaara 2009, 229.) Saatuja tuloksia on
my0s hyva verrata aikaisempaan tietoon tai tutkimustuloksiin (Tuomi & Sarajérvi 20009,
162). Oma opinndytetyoni oli siind suhteessa erikoinen, ettd tein kehittdmistyota varten
alkukartoitusta. Valmiit varhaiskasvatussuunnitelmat muodostuivat siis etukateen teh-
dyn tutkimuksen perusteella. Loytdmisséni opinnédytetoissa asetelma oli painvastainen;
varhaiskasvatussuunnitelmat tehtiin ensin ja sen jalkeen vanhemmilta ja/tai tyontekijoil-

t& kyseltiin arviointia valmiista tyosta.

Réaihd & Pdysko (2011) tekivat varhaiskasvatussuunnitelman Taikametsatarhan paiva-
kodille, koska uudella paivékodilla ei sellaista viel& ollut. Arvioivan palautteen mukaan
varhaiskasvatussuunnitelman koettiin tukevan ja selkeyttdvan paivakodin toimintaa seka
olevan pohjana kaikelle tyoskentelylle. Perheet puolestaan kokivat varhaiskasvatus-
suunnitelman kertovan pdivakodin arjesta ja selkeyttdavan péivakodin toimintaa myos
vanhemmille. Juurijérvi (2011) tutki puolestaan varhaiskasvatussuunnitelman arvojen ja
tavoitteiden ndkymista paivakodin arjessa. Varsinainen tutkimusaihe poikkesi omastani,
mutta tulokset olivat merkittavia tyoni kannalta. Tutkimustuloksissa tuli esille vanhem-
pien ja tyontekijoiden keskindisen arvostuksen térkeys. Vanhemmat kokivat kuitenkin
paivékodin varhaiskasvatussuunnitelman sisallon ja arjen vieraaksi itselleen. Heidan
kokemustensa mukaan myos paivakodin kasvatuskéaytantdihin puuttuminen tuntui vai-
kealta. Molemmille osapuolille tarkeimpana asiana oli lapsen hyvinvointi, jota pyrittai-
siin parantamaan erilaisilla kehitysehdotuksilla. Samat asiat korostuivat selkeésti myds
oman tutkimukseni tuloksissa. Réihan & PAyskon seka Juurijarven tutkimuksissa myos
kasvatuskumppanuus ja lapsilédhtoisyys olivat keskeisessd osassa, kuten omassa tydssa-

ni. Nama tukivat omalta osaltaan saamiani tutkimustuloksia seka niiden luotettavuutta.
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Haastattelutulokset kertoivat oman tulkintani mukaan selkeasti sen, etté péivakodin var-
haiskasvatuksen toteuttamisessa suurimpana ongelmana on tiedottaminen ja tiedonkul-
ku. Vanhempien vastaukset olivat padsaantoisesti negatiivissavytteisempia kuin henki-
I6stOn vastaukset. Vanhempien kuva hoitopdivien sisalloista ja toiminnoista oli lisaksi
suppeampi kuin henkilékunnalla, miké on tietysti ihan ymmarrettavaa. Oman kokemuk-
sen myota tieddn, ettd monet vanhaankin varhaiskasvatussuunnitelmaan kirjatut asiat
toteutuvat paivakodin arjessa. Eri toimintojen nakyminen arjessa voi olla pienempéa tai
suurempaa. Vanhemmat ovat kuitenkin ndisté asioista melko tietaméattomida. Oma arvio-
ni on, ettd monet asiat ovat henkildstolle niin itsestdan selvid, ettd vanhemmille ei ym-
marretd kertoa kaikkea. lhan pienetkin asiat voivat olla suuria ja merkittavia vanhem-

mille.

Ongelmat tiedonkulussa saattavat vaikuttaa heikentavésti kasvatuskumppanuuteen, silla
se heikentaa usein luottamuksellista vuorovaikutussuhdetta. N&in ollen myds vanhempi-
en kasitys paivahoidon laadusta ja vaikuttavuudesta voi olla vaaristynyt. T&sta syysta
tiedottamisen ja tiedonkulun toimivuutta olisi tarkead kehittad. Lapsen haku- ja tuontiti-
lanteisiin pitdisi Kiinnittda aivan erityista huomiota, silld ndiden kohtaamisten aikana
kaydyt keskustelut muodostavat suurelta osin vanhemmille kuvan péivéahoidon laadusta.
Laadukkaan toiminnan nékyvaksi tekeminen antaa vanhemmille tietoa péivakodin toi-
minnasta ja mahdollistaa oikeellisen laadunarvioinnin tekemisen. N&in ollen vanhem-
mille avautuu mahdollisuus osallistua paatoksentekoon. Péivakodille laadunarviointi on
erityisen tarkead, silld toiminnan vahvuuksien ja kehittdmistarpeiden tunnistamisen pe-
rusteella heidan on mahdollista tehda pitk&janteista kehittdmisty6ta. (Varhaiskasvatuk-
sen perusteet 2005, 45.)

Mielestani arvokkain asia olisi nimenomaan kasvatuskumppanuuden vahvistaminen.
Kasvatuskumppanuus luo pohjan koko vanhempien ja paivakodin véliselle yhteistyolle.
Kaikki kasvatuskumppanuuteen liittyvat asiat ovat tiiviisti yhteydessé lapsen hyvinvoin-
tiin. Varhaiskasvatuksen tarkeimman tavoitteen saavuttaminen eli lasten tasapainoisen
kasvun, kehityksen ja oppimisen edistdminen, edellyttdd perheiden ja kasvattajien tiivis-
t4 yhteistyota ja yhteisen kasvatustehtdvan jakamista, joka muodostaa lapselle mielek-
kaan kokonaisuuden. (Varhaiskasvatuksen perusteet 2005, 11.)
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9.2 Ty0n eettisyys ja luotettavuus

Eettisesti hyvaksytty, luotettava ja tulosten puolesta uskottava tutkimus edellyttda, ettd
tutkimuksenteossa noudatetaan hyvéa tieteellistd kaytantdd. Tutkimuseettinen neuvotte-
lukunta on laatinut yhteistydssa suomalaisen tiedeyhteison kanssa tutkimuseettiset oh-
jeet hyvasta tieteellisestd kaytannosté ja sen loukkausten késittelemisestd. Ohjeet pyrki-
vat maaritteleméan hyvéa tieteellistd kaytantod ja sen loukkauksia. Tarkoituksena on
edistad tieteellisid kaytant0ja sekd ennaltaehkéisté tieteellistd epérehellisyyttd. (Hyvé

tieteellinen kaytanto ja sen loukkausten késitteleminen 2002, 1-3.)

Tutkimus- ja kehittdmistoiminnassa eettisend tavoitteena on toisten kunnioittaminen,
tasa-arvoisuus vuorovaikutuksessa ja oikeudenmukaisuuden korostaminen kaikessa
toiminnassa ja ratkaisuissa. Eettisyyteen liittyy myos rakentava kriittisyys, joka luo poh-
jan hyvien ammattikdytantojen luomiselle ja niiden jatkuvalle arvioinnille. Tydskente-
lyprosessissa eettisyydelld tarkoitetaan tapaa, jolla tyontekija suhtautuu tyohonsa, on-
gelmiin ja henkil6ihin, joiden kanssa tyotd tehd&an. Eettisten ratkaisujen tulee nakyéa
prosessin kaikissa vaiheissa. (Diakonia-ammattikorkeakoulu 2010, 11-12.) Lisaksi tut-
kimustyon on oltava kaikissa sen osavaiheissa rehellistd, mika tarkoittaa kaytannossa
sité, ettd toisten tekstid ei plagioida, toisten tutkijoiden osuutta ei véhatelld, tuloksia ei
yleisteta kritiikittomasti eik& raportointi ole harhaanjohtavaa tai puutteellista. (Hirsjarvi,
Remes & Sajavaara 2009, 27-28.)

Etiikan peruskysymyksiéd ovat hyvan ja pahan tai oikean ja véaaran erottaminen. Ensim-
maisen eettisen kysymyksen kohtasin jo tutkimusaiheen valinnassa ja tutkimuskysy-
myksen rajaamisessa. Jouduin pohtimaan aiheen merkittavyytta; miksi tutkimukseen
ryhdytaan ja kenen ehdoilla tutkimusaihe valitaan. Tutkimukseni aihe tuli suoraan tyo-
yhteisOsta ja heidan tarpeestaan. Aiheenvalintani oli siis perusteltua. Tutkimuksen koh-
distuessa ihmisiin, oli minun kysyttava henkil6ilta luvat haastatteluun. Sovin suullisesti
yhteistyosté sivistyslautakunnan johtajan kanssa kevéalld 2013 ja teimme paivéakodin
kanssa kirjallisen sopimuksen syksylla 2013. Varsinaista tutkimuslupaa en heidan puo-
lestaan kuitenkaan tarvinnut, silld haastattelemani vanhemmat olivat tuttaviani ja haas-
tattelin heitd paivakodin ulkopuolella. Kysyin kuitenkin jokaiselta haastateltavaltani

henkilokohtaisesti luvan. Kerroin kaikille haastateltavilleni myds kehittdmistyon lahto-
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kohdista seka siitd, mihin tietoja kaytetdaan. Talla varmistin, ettd henkil6t ovat perehty-
neet aiheeseen ja ovat suostuvaisia tekeméan kypsia arviointeja vapaaehtoisesti. (Hirs-
jarvi, Remes & Sajavaara 2009, 25-27.) Litteroin haastattelut ja kirjoitin raportin itse,

joten aineistoilla ei ollut mahdollisuutta paatya kenenkaan ulkopuolisen kasiin.

Eettisyyteen ja luotettavuuteen liittyy myds haastateltavien valinta. Tutkimushaastatte-
luuni osallistui viisi Sillankorvan paivakodin tyontekijad. Heista kaksi oli lahihoitajia ja
kolme lastentarhanopettajaa. Haastateltavissa oli niin nuoria kuin vanhempiakin tyonte-
kijoita, joten osalla oli jo vuosien kokemus varhaiskasvatuksesta ja osalla suuri osa vield
edessd. Jokainen haastateltava tydskenteli padasiallisesti eri lapsiryhmissa. Valinnan
tarkoituksena oli saada tuloksia eri ndkokulmista, ja samalla voitaisiin nahdé lapsen ién
tuomat mahdolliset vaikutukset tyontekijoiden mielipiteisiin. Varhaiskasvatuspaallikon
haastattelemisen perusteena oli saada laajempaa nakdkulmaa paivéhoidosta kokonaisuu-
tena. Tuttuja vanhempien haastattelemalla ajattelin puolestaan saavani totuudenmukai-
sempia vastauksia, sill& he uskalsivat sanoa minulle suoraan mita todella ajattelivat.

Monien eri ndkdkulmien huomioiminen lisasi myos tulosten luotettavuutta.

Opinnaytetyoté tehdessani arvioin ja kyseenalaistin 16ytamaani tietoa. Luin paljon Kir-
jallisuutta aiheeseen liittyen ja etsin tietoa internetistd. Tietojen alkupera ja luotettavuus
on selvitettava, joten jouduin pohtimaan l&hteiden luotettavuutta ja tietojen oikeellisuut-
ta. Lisaksi hankitun tiedon oli oltava merkityksellistd tehtdvan kannalta. (Diakonia-
ammattikorkeakoulu 2010, 13.) Luotettavuuden turvaamiseksi, hain varhaiskasvatus-
suunnitelmiin tietoa pédasiassa virallisista lahteistd, joita olivat muun muassa Varhais-
kasvatuksen perusteet sekd Valtion saadostotietopankki. Liséksi pyrin etsiméan tuorein-

ta tietoa ja kayttdmaan opinnaytetyon raportissa ensisijaisia lahteita.

Luotettavuutta pohdin myo6s haastatteluja tehdesséni. Haastattelun tuloksissa néakyi hy-
vin paljon haastateltavan oma kokemus, jota ei voi tietenk&d&n mitatoida. Haastateltavan
kokemus ja se, miten asia oikeasti on, ovat kuitenkin eri asioita. Myos tulosten analy-
soimisessa oli omat haasteensa. Haastattelijoiden vastaukset poikkesivat osin hyvinkin
paljon toisistaan, mutta analysoimisessa tavoitteenani oli etsia mahdollisimman paljon
samanlaisuutta. Tasta syystd minun oli pohdittava mill4 tavoin saisin jokaisen &anen

kuuluville. Lis&ksi pohdin paljon kysymysta siit4, millainen itse olen haastattelijana.
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Sain luotua mielesténi hyvan vuorovaikutussuhteen jokaisen haastateltavan kanssa ja
kohtasin jokaisen tasa-arvoisesti. Jouduin kuitenkin tekeméén toita, jotta en olisi ollut

lilan johdatteleva haastattelija.

9.3 Arviointi ja ammatillinen kasvu

Arviointi on olennainen osa koko opinndytetyOoprosessia, silla se ohjaa valintojen teke-
misessa ja perusteluissa seké auttaa hahmottamaan kokonaisuutta paremmin. Prosessiin
kuuluu itsearviointia, vertaisarviointia sekd ohjaajaan ja tyéelamén edustajien antamaa
arviointia ja palautetta, jotka ovat ammatillisen kehittymisen kannalta valttdméattomia.
(Diakonia-ammattikorkeakoulu 2010, 52.) Itsearviointia tein koko prosessin ajan ja ver-
taisarviointeja sain opponenteilta. Kaikista tarkeimmaksi koin kuitenkin tydelamén
edustajien arvioinnin, silla uudet varhaiskasvatussuunnitelmathan tulivat juuri heidén
kayttoonsa. Ammattilaisten positiivinen palaute ja kiitos innostivat minua tekemaan
tyén mahdollisimman hyvin. Ohjaavan opettajan tuki ja neuvot korostuivat eniten opin-
naytetyon raportin kirjoittamisessa. Raportin kirjoittaminen oli minulle selkeasti vaikein

osa koko opinndytetyOprosessista, joten tuen saaminen oli erittdin tarkeaa.

Opinndytetyoni tavoitteena oli péivittaa lapsi- ja yksikkokohtaiset varhaiskasvatussuun-
nitelmat. Tatd varten jouduin tekemaén laadullista tutkimusta, jonka tarkoituksena oli
kartoittaa lahtotilanne. Alkukartoituksen perusteella tein varsinaisen kehittdmistyon.
Arviointia tapahtui kehittdmistyon jokaisessa vaiheessa ja se oli oikeastaan koko kehit-
tdmisen tarkein osa, silla tekemani arvioinnit méarittelivat suurelta osin myods lopputu-
loksen eli valmiit varhaiskasvatussuunnitelmat. Saavutin mielestani tavoitteet kehitta-

misty®n osalta hienosti.

Varhaiskasvatuksen teoriaan perehtyminen, ammattilaisten kanssa tekemani yhteistyo
sekd koko opinnéytetyOprosessi syvensivat omaa ammatillista kasvuani. Jouduin etsi-
mé&én paljon teoria- ja tutkimustietoa aiheesta, mik& kehitti varhaiskasvatuksen asian-
tuntijuuttani. Kirjallisuuteen perehtyminen antoi minulle tietoja ja taitoja, joita pystyin
hyddyntdmadan ja soveltamaan myos kaytannon kehittdmistyohon. Varhaiskasvatus-

suunnitelmien péivittdmiseen liittyvat haastattelut olivat myos keskeisessa osassa oppi-



43

miseni kannalta. Sain niiden myota uusia nakokulmia ajatteluuni ja samalla vuorovaiku-
tustaitoni kehittyivat. Opinndytetyoraportin Kirjoittamisessa koko projektin aikana nah-
dyt, koetut ja opitut asiat muodostivat laajan ja yhtendisen kokonaisuuden, jonka koin
erityisen tarkeéksi.

Sivistyslautakunnan tietdméattémyys antoi minulle paljon pohdittavaa. Olin jo etukéteen
osannut aavistella asiaa, silla varhaiskasvatus on kuulunut sivistystoimen alle vasta niin
vahan aikaa. Silti tilanteen havaitseminen hieman yllatti. Tall4 hetkella monessa kun-
nassa sivistyslautakunnan ja paivékodin yhteisty0 saattaa olla hajanaista ja epayhtenais-
t4. Uskoisin tdman johtuvan siitd, ettd paattajilla ei ole tarpeeksi ammatillista ndkemysta
ja tietdmysta varhaiskasvatuksesta. Mielesténi on hyva asia, ettd varhaiskasvatusta kos-
kevat paatokset tehdadn samassa hallinnossa kuin opetustoimen paatokset. Paatosten
teko ja ohjaus vaativat kuitenkin tietdmystd, jota varten tarvittaisiin parempaa perehty-
mistd. Tatd kautta toimintaa voitaisiin yhtenéistaa ja koordinoida paremmin, mika vai-
kuttaisi positiivisesti my6s paivahoidon laatuun ja vaikuttavuuteen. Prosessi kestda

varmasti vuosia, mutta koko ajan ollaan menossa parempaan suuntaan.

Opinnaytetyon tekeminen oli mielekastd, mutta haastavaa. Vanhempien avoimissa haas-
tatteluissa haasteena oli pitdd keskustelu kasassa ja haastattelun merkitys Kkirkkaasti
omassa mielessd, silla haastateltavien vastaukset saattoivat vélilla poiketa kysytysta
asiasta. Sain kuitenkin luontevasti ohjattua keskustelun takaisin aiheeseen, joten tulok-
set olivat hyodyllisia kehittdmistyon kannalta. Teemahaastattelun koin erittdin toimi-
vaksi menetelmaksi, silld se tuki hyvin haastattelutilanteessa syntyvaa keskustelua ja
sain sitd kautta hyvin vastauksia. Jalkeenpéin ajatelleen myds vanhempien haastattelu
olisi voinut olla jarkevampi toteuttaa teemahaastatteluna. Yllatyksekseni en kuitenkaan
kohdannut suurempia ongelmia tai vastoinkdymisid. Pienia suunnitelman muutoksia tuli
esimerkiksi aikataulujen suhteen ja raportin siséltd muuttui kirjoittamisvaiheessa melko
paljon, mutta ndma eivat vaikuttaneet tyon onnistumiseen. Pitkdn prosessin aikana
huomasin asioiden kuitenkin unohtuvat melko nopeasti. Tasta syysta olisi ollut hyva
Kirjata asioita tarkemmin muistiin. Kokonaisuudessaan opinnaytety6prosessi oli erittain
onnistunut ja opettavainen kokemus. Toivon, ettd tekemani varhaiskasvatussuunnitelmat

tulevat olemaan toimivia ja hyodyllisid tydvalineitd paivahoidon arjessa.
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LIITE 1: Vanhempien avoin haastattelu

APUKYSYMYKSET VANHEMPIEN AVOIMEEN HAASTATTELUUN:

e Onko paivakodin varhaiskasvatussuunnitelma teille tuttu?
o Miten sitd hyodynnetdan kaytannossa (esimerkkejé)?
o Miké on toimivaa ja hyvin toteutettua?

o Mitd pitdisi muuttaa/parantaa/lisata?

e Kuinka tuttuja lapsen varhaiskasvatussuunnitelma ja sen tarkoitus/tavoitteet

ovat?
o Miten sitd hyddynnetddn kaytannossa (esimerkkejd)?
o Mika on toimivaa ja hyvin toteutettua?

o Mité pitdisi muuttaa/parantaa/lisita?

e Mitd asioita erityisesti haluaisitte tuoda henkiléston, varhaiskasvatuspaallikon

seka sivistyslautakunnan tietoisuuteen?

48
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LIITE 2: Henkilostdon teemahaastattelu

HENKILOSTON TEEMAHAASTATTELUN RUNKO

Paivakodin varhaiskasvatussuunnitelma:

1. Arvopohja, kasvatuspddmaéra ja toiminta-ajatus
e Olen saanut kasityksen, etté Sillankorva on luontopdivékoti, joten olisiko tdma
asia hyva ilmoittaa VASUssa jotenkin ja avata késitetta?
e Ovatko ndm4 arvot ja toiminta-ajatukset muuttuneet jotenkin? Onko jokin van-
haa tietoa ja pitéisiko jotakin lisata?
2. Varhaiskasvatukset toteuttaminen
e Mitka asiat ovat erityisen tarkeitd varhaiskasvatuksen toteuttamisessa?
e Pitavatko tiedot paikkaansa ja pitdisiko jotakin lisata?
3. Vanhempien osallisuus lasten varhaiskasvatuksessa
e Mill& tavoin kasvatuskumppanuuden toteuttaminen nakyy normaalissa arjessa?
e Ovatko VASUn tiedot ja niiden toteutuminen ajantasaisia?
4. Erityinen tuki
e Ovatko tiedot ajan tasalla? Tarvitseeko jotakin muuttaa/poistaa/liséta?
5. Lapsen tuen tarve ja sen arviointi
e Ovatko tiedot ajan tasalla? Ja toteutuvatko ndma kaytannossa?
e Olisiko viel4 jotakin kehitettdvaa tai tarvitsisiko jotakin kohtia lisété tai poistaa?
6. Eri Kieli- ja kulttuuritaustaiset lapset varhaiskasvatuksessa
e Ovatko tiedot ajantasaisia?
e Tarvitsisiko kohtaan perehtyd paremmin muuttuvan yhteiskunnan mukana?
7. Suunnittelu, arviointi ja seuranta
e Ovatko tiedot ajan tasalla? Pitaisiko jotakin kohtia muuttaa/poistaa/lisata?
e Onko paivakodin varhaiskasvatussuunnitelma kokonaisuudessaan kattava? Pitéi-

siko jotakin kohtia muuttaa/poistaa/lis&ta?
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Lapsen varhaiskasvatussuunnitelma:

1. Sisalto
e Onko alun ohjeistus hyva? Tarvitsisiko muuttaa paremmaksi, miten?
e Onko varhaiskasvatussuunnitelman sisalto kattava ja ajantasainen (myos rasti -
vaihtoehdot ja avoimet kohdat)? Pitaisiko jotakin muuttaa/poistaa/lisata?
e llmeneeko varhaiskasvatussuunnitelmasta selkeésti miten lapsi toimii kotona ja
miten hoidossa? Onko tamén térkeda tulla esille? Tarvitsisiko muuttaa parem-
maksi, miten?

e Tulevatko lapsen henkilokohtaiset tavoitteet selkeésti esille? Tarvitsisiko paran

taa jotenkin, miten?
2. Ulkoasu
e Onko varhaiskasvatussuunnitelma rakenteeltaan ja ulkoasultaan hyvé kokonai-
suus? Tarvitsisiko muuttaa paremmaksi, miten?
e Onko rastin laittaminen helppoa ja selke&d4 vai olisiko jokin muu tapa parempi?
3. Paivittdminen
e Miten lapsen varhaiskasvatussuunnitelma péivitetaan kaytanngssa?
e Onko pdivittdminen helppoa?

e Miten péivittamista voitaisiin helpottaa ja parantaa, jos sille on tarvetta?
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LIITE 3: Varhaiskasvatuspaéllikon teemahaastattelu

VARHAISKASVATUSPAALLIKON TEEMAHAASTATTELUN RUNKO:

Paivakodin varhaiskasvatussuunnitelma:

1. Arvopohja, kasvatuspddmaéra ja toiminta-ajatus
e Ovatko péivakodin arvopohja, kasvatuspadmaéra ja toiminta-ajatus edelleen sa-
mat? Tarvitsisiko jotakin muuttaa tai lisata?
2. Varhaiskasvatuksen toteuttaminen
e Mitka ovat varhaiskasvatuksen muodot nykyaan?
e Tarvitaanko lapsen paivittaisen toiminnan sisaltéihin muutoksia? Missa roolissa
esimerkiksi etiikka ja katsomus tai uskonto on nykypaivana?
o Mill& tavoin lapsil&dhtdinen kasvatus toteutuu paivakodissa?
3. Vanhempien osallisuus lasten varhaiskasvatuksessa
e Milla tavoin kasvatuskumppanuutta pyritddn edistdmaan paivakodissa?
¢ Ovatko vanhempainryhmét toiminnassa? Mika niiden tarkoituksena on?
4. Erityinen tuki
o Mill& tavoin nykyaén toimitaan, jos lapsella havaitaan erityisen tuen tarvetta?
e Minka tahojen kanssa tehdaéan yhteistyota?
5. Lapsen tuen tarve ja sen arviointi
e Tarkoitetaanko lapsen yksilolliselld hoito- ja kasvatussuunnitelmalla” lapsen
varhaiskasvatussuunnitelmaa?
e Milla tavoin lapsen tuen tarvetta pyritdén arvioimaan?
6. Eri Kieli- ja kulttuuritaustaiset lapset varhaiskasvatuksessa
e Milla tavoin eri kieli- ja kulttuuritaustaiset lapsen huomioidaan paivékodissa?
e Onko Sillankorvassa ollut ké&ytdssa tulkkipalvelua?
¢ Onko tyontekijoiden mahdollista saada lisdakoulutusta? Onko sille tarvetta?
7. Suunnittelu, arviointi ja seuranta
e Milla tavoin paivékodin varhaiskasvatussuunnitelmaa ja sen toteutumista voitai-

siin paremmin arvioida ja seurata?
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Mill& tavoin vanhempia saataisiin paremmin varaamaan aika lapsen VASU-

keskusteluun?

Lapsen varhaiskasvatussuunnitelma:

1. Sisalto

Ovatko alun ohjeistuksessa tarpeelliset tiedot? Pitéisiko jotakin poistaa?
Voisiko ”"Meidén perhe” -kohdan tiedot poistaa kokonaan lapsen varhaiskasva-
tussuunnitelmasta, sillda ndmaé tulevat esille palvelusopimuksessa? (edellyttéen,
etta naitd papereita séilytetddn samassa paikassa)

Onko ”Kasvatuskumppanuus” -kohta tarpeellinen? Mit4 asioita henkil9ston tar-
vitsee tietda?

Onko varhaiskasvatussuunnitelman sisaltd (paakohdat) kattava ja ajantasainen?
Pitdisiko jotakin poistaa/muuttaa/lisata? Voisiko jotakin kohtia yhdistella?
Miten térkedd on tietdd kuinka lapsi toimii kotona ja miten hoidossa?

Miten lapsilahtoisyys ja lapsen yksildllinen huomioiminen nékyvat lapsen var-

haiskasvatussuunnitelmassa? Miten sita voisi huomioida paremmin?

2. Ulkoasu

Voitaisiinko ulkoasua muuttaa niin, etta olisi selkeésti eroteltu miten lapsi toimii
kotona ja miten hoidossa?

-> Voisivatko toiminnot, joissa ei ole eroavaisuuksia, olla avoimilla kohdilla?
Voisiko kaikki tavoitteet kirjata vasta aivan loppuun? Olisiko VASUn paivitta-
minen helpompaa, jos joka kerta taytettdisiin uudelle sivulle tavoitteet? Onko si-

nulla muita ideoita?

3. Muuta

Milla tavoin lapsen varhaiskasvatussuunnitelmassa voitaisiin huomioida lapsen
ikataso?

Milla tavoin lapsen varhaiskasvatussuunnitelmassa voitaisiin huomioida pa-
remmin lapsen yksil6lliset tarpeet ja lapsil&ahtoisyys?

Voitaisiinko VASUsta saada kopio myds vanhemmille (esim. tavoitesivusta)?



LIITE 4: Aineiston analyysikaavio (yksikdn vasu)

TEEMA

Yhteistyd perheiden kanssa
Yhteiskunnan muuttuminen
Toiminta lapsesta lahtevaa

Eri elaméntilanteiden ja erilaisten
perheiden huomioiminen
Turvallisuus ja tasa-arvoisuus

Luonnon kunnioitus

Luottamuksen saavuttaminen
Paivittdinen vuorovaikutus
Tiedonkulun turvaaminen

Muut yhteistydtahot

Henkildston palaverit
Asiakastyytyvaisyyskyselyt
Vuosikellomenetelma
Vanhempien sadnnollinen

tiedottaminen

Lapsen kiinnostuksen
kohteet huomioon
Oppimisen ilo
Uskontokasvatuksen
ristiriitaisuus

Leikki, liikunta ja taide
tarkeita

Sopimukset vanhempien

kanssa

Henkildston perehtyminen
Lisakoulutus?
Edetaén lapsen mukaan

Perheiden mukaan ottaminen

ALALUOKKA

—

Perheiden kun-
nioittaminen ja
lapsen huomi-
oiminen

Vanhempien
kasvatustehtavan
tukeminen

Saannollinen
seuranta, johon
otetaan myds
vanhemmat
mukaan

Lapsesta l&h-
teva toiminta

Lapsen erityi-
nen huomioi-
minen

YLALUOKKA
— KASVATUSKUMP-
PANUUS
— LAPSILAHTOISYYS

PAALUOKKA: ”Siltana ja korvana lapsen parhaaksi”



LIITE 5: Aineiston analyysikaavio (lapsen vasu)

TEEMA

Ulkoasu paremmaksi
Lomake liian pitka
Avoimet kohdat hyvia
”Rastikohdat” hyvia

Tarkeaa tietad miten lapsi

toimii kotona ja miten hoidossa
Tavoitteet suurimmassa roolissa
Yksildllisen huomioimista
pitéisi korostaa enemmaén
Yhteistyd vanhempien kanssa
Lapsen kehitykseen liittyvista
sisall6ista ei voi poistaa mitaan
Turhat kysymykset ja sivut

Voi poistaa

Paivittaminen hankalaa
Vanhemmat eivat muista mité

asioita papereihin on Kirjoitettu

ALALUOKKA

Ulkoasun sel-
keyttdminen ja
lomakkeen
lyhentdminen

Sisalto sdilyte-
t&an suunnilleen
ennallaan ja
turhat kohdat
poistetaan. Tuo-
daan enemmaén
esille lapsen
yksilollisyytta.

Paivittdmista
helpotetaan
lisadmalla lop-
puun yhteenve-
to, joka tuloste-
taan myos van-
hemmille.
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YLALUOKKA

Vasu-lomakkeen muok-
kaaminen selkedmpéan
muotoon, ja turhien koh-
tien poistaminen

Loppuun lisataan tavoite-
sivu, jossa yhteenveto
sovituista asioita

Vanhempien huomioimi-
nen antamalla heille ko-
pio tavoitesivusta

PAALUOKKA: Lapsen vasu-lomakkeen muokkaaminen helppokayttdisemmaksi
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LIITE 6: Paivakodin vasun kuvallinen versio

1 $|'|'LTANA IA Kosvm
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LITE 7

SILLANKORVAN
PAIVAKODIN

VARHAISKASVATUS-
SUUNNITELMA

“Siltana ja korvana lapsen parhaaksi”
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1 SILLANKORVAN PAIVAKOTI

Sillankorvan pdivdkoti tarjoaa viihtyisdn ympdriston oppimiseen ja kasvamiseen. Ympdristo on luonnonld-
heinen ja liikuntaan innostava maalaisympadristd. Luontoa kunnioitetaan ja kdytetddn oppimisen apuna

esimerkiksi retkeilyn sekd luonnossa liikkumisen kautta.

vuotiaiden, 4-5-vuotiaiden sekd esiopetusikdisten ryhmat, jotka ovat jaettu pienempiin ryhmiin ikdryh-

mien koosta riippuen.

2 PAIVAKODIN TOIMINTA-AJATUS

“Siltana ja korvana lapsen parhaaksi”
heiddn kasvatustehtdvdssddn. Lasten kasvua, kehitystd ja oppimista tuetaan lapsildhtéisesti, yksilolliset

tarpeet huomioiden, yhteistyossd vanhempien sekd tukipalveluja jdrjestdvien tahojen kanssa.

3 PAIVAKODIN ARVOPOHJA JA KASVATUKSEN PAAMAARAT

Pdivdkodin arvopohjana on turvallisen, tasa-arvoisen ja iloisen lapsuuden suojaaminen yhdessd vanhem-
pien sekd muiden lasta ldhelld olevien toimijoiden kanssa. Toiminnan perustana on lapsen ja perheen
kunnioittaminen, erilaisuuden hyvidksyminen sekd luottamus niin henkiloston kuin myds henkiloston ja

perheiden vdlilla.

Toiminnan pddmddrdnd on kasvattaa lapsesta toisia, luontoa ja ympdristod kunnioittava, erilaisuutta
hyvdksyvd, avoin ja vuorovaikutustaitoinen “kunnon

immeinen”.




4 VARHAISKASVATUKSEN TOTEUTTAMINEN

4.1 Oppimisympdristot

Oppimisympdristot koostuvat fyysisestd, psyykkisestd, sosiaalisesta ja esteettisestd ympdristostd.

piha on tarkoitettu pddasiassa 0-3-vuotiaille ja takapiha 4-6-vuotiaille. Molemmilla piha-alueilla on kii-
peilytelineet, keinut ja paljon tilaa erilaisiin leikkeihin ja peleihin. Talvisin molemmilla pihoilla voi laskea
madked. Erityisesti takapihalla sijaitseva “Teletappimdki” antaa tdhdn tarkoitukseen hyvit mahdollisuu-
det. Oppimisympdristot on niin sisdlld kuin ulkonakin suunniteltu lasten kehitystason ja tarpeiden mu-
kaan siten, ettd ne tukevat lapsen omatoimista tydskentelyd sekd ovat viihtyisid ja turvallisia. Pdivako-

din kdytdssd on erilaisia leikki- ja askarteluvdlineitd sekad pelejd, joita hyodynnetddn jatkuvasti. Lisdksi

Psyykkinen, sosiaalinen ja esteettinen oppimisympdristo perustuvat turvalliseen, kannustavaan ja hyvak-
syvddn ilmapiiriin. Lasta kannustetaan omatoimisuuteen ja itseensd luottamiseen. Ympdriston avulla tu-
tustutaan myds kansainvdlisyyteen ja kulttuuriperinteisiin sekd pyritddn antamaan lapselle positiivisia

yhteisollisyyden kokemuksia.

4.2 Oppimisen ilo

vaamaan pienryhmdtoiminnalla, jonka kautta lasta voidaan kuunnella ja havainnoida yksilsllisemmin. Ym-
mdrtdvd ja kannustava vuorovaikutus sekd lapsen omien vahvuuksien huomioiminen lisddvat oppimista,
sen helppoutta ja mielekkyyttd. Lisdksi pdivdkodin ympdristo tarjoaa hyvdt mahdollisuudet oppimiselle.

Oppimista voidaan ftukea erilaisilla menetelmilld, vdlineilla ja keinoilla, erilaisuus tuo iloa oppimiseen.

4.3 Leikki ja liikunta

“Lapsen eivat leiki oppiakseen, mutta oppivat leikkiessddn.” Leikki ja liikunta ovat lapselle ominaisia ta-
mukaansatempaavalle ja sisdltorikkaalle leikille. Lasta tuetaan ja innostetaan myds pdivittdiseen liikun-
taan eri muodoissa. Tdlld kannustetaan lasta 16ytdmaddn terveellinen ja aktiivinen eldmdntapa. Paikkakun-

nan likkuntamahdollisuuksia hyédynnetdan esimerkiksi monnarikdaynneilld.



4.4 Taiteelliset eldmykset ja ilmaiseminen

Lapselle annetaan mahdollisuus erilaisiin taiteellisiin kokemuksiin ja itsensd ilmaisemiseen. Taiteelliset
kokemukset opettavat ja kehittdvdt lapsen luovuutta ja mielikuvitusta. Taiteellisia kokemuksia voivat
olla esimerkiksi kuvalliseen taiteeseen, musiikkiin, esiintymiseen tai liikuntaan liittyvdt eldmykset. Pdi-
vikoti tekee yhteistydtd Kulttuuriaitan kanssa, jonka kautta lapsille voidaan jdrjestdd erilaisia taidepa-

Joja.

4.5 Tutkiminen

asioita, luontoa ja kaikkea ympdrilld olevaa. Toiminta on hyvin pitkdlti lapsesta ldhtéisin eli tutkimisen ja

ihmettelyn aiheet nousevat usein lasten ajatuksista ja pohdinnoista.

4 6 Pdivittdiset toiminnan sisdllot

e Matematiikka
Matemaattinen toiminta perustuu vertaamiseen, pddttelemiseen ja laskemiseen, joihin lasta ohjataan luon-
nollisissa arkieldmdn tilanteissa leikinomaisesti. Apuna voidaan kdyttda lapselle tuttuja ja kiinnostavia ma-
teriaaleja, esineitd tai vdlineitd. Lasta tuetaan ilmaisemaan ajatuksensa ddneen, hdnen tutkiessaan ja poh-
tiessaan erilaisia matemaattisia ilmisitd. Oppimisympdristd pyritddn jdrjestdmddn resurssien puitteissa
matemaattisesti haastavaksi.

¢ Ympdristé- ja luonnontiede
sellistd ja kokemuksellista suhdetta ympdristoson vahvistetaan retkeilemdlld ja liikkumalla luonnossa. Moni-
naiset ilmiot, eldimet ja kasvit eri vuodenaikoina kuuluvat lapsen lahiympdristoon niin sisdlld kuin ulkonakin.
Samalla voidaan kiinnittdd lapsen huomio myés luonnon suojeluun, kierrdtykseen ja uusiokdyttaon.

e Historia ja yhteiskunta

kdyttdmdlld paikallisia palveluita ja kasvattajien omia kokemuksia ja paikallistuntemusta.

o Estetiikka
Lapsen aistiherkkyyttd ja havaintokykyd tuetaan havaitsemisen, kuuntelemisen, tuntemisen, luomisen ja
kuvittelun avulla. Lasta ohjataan ikdtasonsa mukaisesti moninaisiin taiteellisiin tyoskentelymuotoihin ja
opetetaan arvostamaan omaa sekd toisten tystd. Lisdksi tutustutaan erilaisiin viestintdvdlineisiin ja herd-

tellddn keskustelua taidekokemuksista.



Etiikka

Lapsen kanssa keskustellaan ja tutustutaan arvo- ja normimaailman kysymyksiin. Arkieldmdn tilanteissa
voidaan luontevasti pohtia ja tarkastella, mikd on oikein ja mikd vddrin. Lasta opastetaan erilaisuuden hy-
vidksymiseen, itsensd ja toisten, niin fyysiseen kuin henkiseen, kunnioittamiseen sekd totuudenmukaisuu-
teen. Lasta rohkaistaan puhumaan ftunteistaan.

Uskonnollis-katsomuksellinen sisdltd

Sisdlto koostuu uskonnollisista, hengellisistd ja henkisistd asioista tai ilmigistd. Ldhtokohtana on lapsen
omaan uskontoon tai katsomukseen ja tapoihin tutustuminen. Lapsella on mahdollisuus ihmettelyyn, kyse-
lemiseen sekd pohtimiseen. Jokaisen lapsen kohdalla uskonnollis-katsomukselliset sisdllét sovitaan vanhem-
pien kanssa ja kirjataan lapsen henkilckohtaiseen varhaiskasvatussuunnitelmaan.

Aidinkieli

Aidinkieli sisdltyy kaikkiin edelld mainittuihin sisdltsihin ja on kaiken oppimisen perusta. Lapsen puheen ke-
hitystd ja oman didinkielen hallintaa tuetaan kaikissa vuorovaikutustilanteissa ja toiminnassa. Kirjallisuu-
teen tutustutaan kuuntelemalla, lukemalla sekd kertomalla erilaisia tarinoita, kertomuksia, satuja, loruja ja
runoja. Lasta kannustetaan kdyttdmdan rikasta kieltd, myds omaa murretta. Puutteellista tai puuttuvaa sa-
nallista tai kirjallista kommunikointia tuetaan erilaisilla menetelmilld. Apuvdlineind voidaan kdyttdd esimer-
kiksi viittomia, kuvakollaaseja, kuvasymboleja sekd kommunikointitauluja ja -kansioita, joita lasta tuetaan
kdyttdmadn.

Terveyskasvatus ja henkilokohtainen turvallisuus

Terveyskasvatuksen sisdlté koostuu toimintatapojen opettelusta; sddn mukainen pukeutuminen, WC-
hygienia, kdsien pesu, nendn niistdminen, aivastaminen yms. Aihealueeseen liittyy olennaisesti myds lapsen
kodissa hyodynnetddn lisdksi Sapere-menetelmdd. Sapere on lasten ruoka- ja ravitsemuskasvatusmenetel-

md, jossa lapset tutustutetaan ruokamaailmaan aistien avulla.




5 YHTEISTYOTAHOT

5.1 Pdivdkodin ja vanhempien yhteistyo: kasvatuskumppanuus

Vanhempien ja pdivdkodin yhteistys on tdrkedd, jotta kasvatus olisi yhdensuuntaista ja silld pyrittdisiin
yhteisiin tavoitteisiin. Kumppanuus perustuu molemminpuoliseen kunnioitukseen, luottamukseen, avoi-
muuteen ja tasavertaisuuteen. Yhteistyon tavoitteena on tukea yhdessd lapsen kasvua, kehitystd ja

oissa.

Vanhemmilla on lastensa ensisijainen kasvatusoikeus ja -vastuu ja he tuntevat oman lapsensa parhaiten.
Jja kokemuksen kautta tulleen tiedon ja osaamisen kautta. Kasvatuskumppanuutta pyritddn saavuttamaan
pdivittdisten kohtaamisten, kasvatuskeskustelujen, vanhempainiltojen ja lapsen varhaiskasvatussuunni-
telmien muodossa. Erityisesti pdivittdiset juttutuokiot ovat tdrked yhteistyén muoto, jossa molemmat
myos palautetta esimerkiksi asiakastyytyvdisyyskyselyilld, ja he voivat halutessaan perustaa vanhem-

painryhmia.

5.2 Muut yhteistydtahot

Yhteisty6td tehdddn mm. seuraavien yhteistydtahojen kanssa:
e perus- jaerityisopetus
o perhepdivdhoito / pdivakodit
e kasvatus- ja perheneuvola
¢ lastenneuvola
e psykologit
e puheterapia, foimintaterapia, musiikkiterapia
e kunnan sosiaalitoimi
e seurakunta
e kulttuuritoimi
e kirjasto
e terveyskeskus/sairaala ja vanhusten palvelutalo

¢ pelastuslaitos




6 ERITYINEN TUKI VARHAISKAVATUKSESSA

6.1 Lapsen tuen tarve ja sen arviointi

Lapsen tuen tarpeen arviointi varhaiskasvatuksessa aloitetaan tarkastelemalla vanhempien ja kasvatus-
henkiléston havaintoja. Vanhempien kanssa yhdessd tdytetddn lapsen henkilokohtainen varhaiskasvatus-
suunnitelma ja laaditaan yhteiset tavoitteet pian hoidon aloittamisen jdlkeen. Hoidon jatkuessa suunni-
telmaa tarkistetaan ja arvioidaan tarvittaessa, mutta vdhintddn kerran vuodessa. Pdivittdisissd lapsen
hoitoon fuonti- ja hakutilanteissa keskustellaan vanhempien kanssa ja annetaan vilitontd palautetta

pdivdstd tilanteen mukaan.

Ryhmittdin kdydddn keskusteluja neuvolan terveydenhoitajan sekd terveyskeskuspsykologin kanssa niis-
madn tyéntekijdt laativat suunnitelmat toiminnalle, ottaen huomioon ryhmdn asettamat vaatimukset ja
yksittdisten lasten kehitystarpeet ja toiveet. Pdivdkodissa toimitaan “huolen kasikirjan " periaatteiden
mukaisesti. Mahdollisista huolen aiheista neuvotellaan ensin tydparin kanssa ja sen jdlkeen talon yhtei-
sissd kuukausipalavereissa. Tdrkeintd on kuitenkin kdydd asioista keskustelua vanhempien kanssa. Tar-
vittaessa tuen arvioinnin avuksi voidaan hankkia asiantuntijan lausunto, mutta varhaiskasvatuksen tuki-
toimet aloitetaan heti, kun tuen tarve havaitaan. Syksystd 2014 on mahdollisuus kdyttdd kiertdvdn eri-

tyislastentarhanopettajan palveluita.

6.2 Erityisen tuen jdrjestdminen ja varhaiskasvatuksen tukitoimet

Henkilokunta toimii yhteistyossd moniammatillisen tyoryhmdn, terapeuttien ja muiden kuntouttajien
kanssa ja tekee yhdessd heiddn sekd vanhempien kanssa lapselle kuntoutussuunnitelman sekd tarvitta-

essa arvioi lapsen kehitystd.

Lapselle, joka tarvitsee erityistd tukea, jdrjestetddn pdivakodissa ympdristo sellaiseksi, ettd lapsi voi
toimia itselle ominaisella tavalla. Tarvittaessa jdrjestetddn pienryhmdtoimintaa, yksildllistd ohjausta ja

avustajia.



7 ERT KTELI- JA KULTTURITAUSTAISET LAPSET VARHAISKASVATUKSESSA

Tyontekijat perehtyvdt lapsen kieleen, kulttuuriin ja historiaan ja tutustuttavat myés ryhmdt muut
lisuuden oppia suomea toisena kielend sekd ftutustua suomalaiseen kulttuuriin, toimintatapoihin ja ruo-
kiin. Lapsen sosiaalisia suhteita ryhmdssd tuetaan, mutta lasta rohkaistaan ylldpitémddn myés omaa
kieltd ja kulttuuria. Vanhemmilla on kuitenkin ensisijainen vastuu lapsen oman didinkielen ja kulttuurin

sdilyttdmisestd ja kehittdmisestad.

Lapsen perheen kanssa tehdddn yhteistyotd samalla tavoin kuin muidenkin perheiden kanssa. Lisdksi
perheeltd voidaan kyselld tietoja heiddn kulttuuristaan. Palavereissa voidaan kdyttdda apuna tulkkia, jot-

ta saadaan varmistettua, ettd molemmat osapuolet ymmdrtdvat toisiaan.

8 SUUNNITTELU, ARVIOINTI JA SEURANTA

Pdivdkodin varhaiskasvatussuunnitelma tarkistetaan aina toimintakauden alussa ja tarvittaessa tehddan
muutoksia tai lisdyksid. Pdivdkodissa noudatetaan vuosikellomallia, jossa syksylld pohditaan ja arvioidaan
mennyttd kautta ja tammikuussa arvioidaan syksyn kulkua. Tdrkeimmdt asiat kirjataan kuukausittain
ylos, jotta tavoitteiden tekeminen ja seuraaminen olisi helppoa. Ryhmissd mietitddn erikseen teemat,

kuukausi- ja viikkosuunnitelmat, mutta kaikilla on myds yhteisid toimintoja ja yhteinen suunnitelma.

Varhaiskasvatussuunnitelman kuvallinen esitys on pdivdkodin eteistilassa, jossa se on kaikille helposti
ndhtavilld, arvioitavana ja pdivittdisend muistutuksena. Tydontekijdat arvioivat omaa toimintaansa aktiivi-
sesti tarkkailemalla, tietoja kerddamdlld, havainnoimalla ja keskustelemalla. Kuukausittain pidetddn talon
yhteinen palaveri, jossa suunnitellaan ja arvioidaan toimintaa ja jokaisella tyontekijdlla on mahdollisuus

tuoda omat ajatuksensa esille sekd saada ja antaa tukea itselleen ja toisille.

Lapsen varhaiskasvatussuunnitelman
takasivulle kootaan tavoitteet, joi-
den toteutumista seurataan ja pdivi-

tetddn vuosittain.
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Hankasalmi
“Hyvinvoinnin juuret ja hyvin
LIITE 8 eldmadn siivet luodaan
Hankasalmella. ”

LAPSEN VARHAISKASVATUSSUUNNITELMA

/ OMA KUVAM \

. /

Lapsen nimi:

Syntymdaika:




VANHEMMILLE

Ohjeistus

Lapsen henkilékohtainen varhaiskasvatussuunnitelma tehdddn noin 3 kk kuluessa hoidon aloitta-
misesta.
Suunnitelma annetaan etukdteen kotiin tutustuttavaksi.
Kotona tdytetddn:
o Rastitusvaihtoehdot (ikdvaiheen mukaiset), viivalle merkitsemispdivamaard
o "“Kotona" -kohdat
o Sivun 3 ja 4 tiedot.
Viimeiselle sivulle kootaan yhteenveto yhdessd sovituista asioista, jotka kopioidaan myés van-
hemmille.
Keskusteluajankohta sovitaan yhdessd.
Suunnitelma pdivitetdaan tarvittaessa, kuitenkin vahintdan kerran vuodessa.
Suunnitelmaa sdilytetddn hoitopaikassa ja se on lapsen hoidosta vastaavien henkiliden kdytdos-
sd.

paikka mahdollisesti vaihtuu, annetaan lapsen varhaiskasvatussuunnitelman vanhemmille.

Lapsen tdrkein kasvuymparisté on koti. Kodin ohella pdivahoidon tulisi olla lapselle turvallinen paikka,

jossa lapsen hyvinvointia tuetaan ja lapsesta sekd hdnen tarpeistaan huolehditaan mahdollisimman hyvin.

Lapsen hyvinvoinnin ja yksilollisen huomioimisen turvaamiseksi jokaiselle lapselle laaditaan henkilokoh-

tainen varhaiskasvatussuunnitelma eli vasu.

Vanhemmat funtevat oman lapsensa parhaiten, joten vanhemmat osallistuvat varhaiskasvatussuunnitel-

henkilokohtaista hyvinvointia, vahvistaa toiset huomioon ottavia kdyttdytymismuotoja ja toimintatapoja

sekd lisatd itsendisyyttd asteittain, lapsen yksilsllisyyttd kunnioittaen.



LAPSEN OMA SIVU

Lapsemme on luonteeltaan:

Lapsen vahvuudet:

Lapsen mielipuuhat ja harrastukset:

Lapsen lempileikit:




KASVATUSKUMPPANUUS - YHTEISET PELISAANNOT

Vanhemman kokemuksia pdivdhoidosta:

Miten toivoisit lapsesi hyvinvoinnista huolehdittavan pdivdhoidossa? Mitkd ovat mielestdsi

tdrkeitd asioita arkipdivdn kasvatuksessa?

Miten toivoisit kodin ja pdivdkodin vdlistd yhteistydtd toteutettavan? (vanhempainillat,

pdivittdiset keskustelut, henkilokohtaiset keskustelut)




OMATOIMISUUS JA PAIVITTAISTOIMINNOT

Lapsi oppii parhaiten uusia asioita tekemdlld ja kokeilemalla. Pdivittaiseen hyvinvointiin kuuluvat péiva-
rytmi ja toistuvat rutiinit, kuten ruokailu, hygienia, uni, lepo, pukeutuminen, ulkoilu ja toimintojen suju-

taitojen harjoittelussa.

Kylla Harjoittelee Ei vield
Pukeutuu itsendisesti 0 0 0
Ruokailee itsendisesti 0 0 0
Suoriutuu itsendisesti WC:ssd 0 0 0
Sddnnallinen pdivdrytmi 0 0 0
Riittdvad pdivdlepo 0 0 0
Pdivdhoidossa Kotona

Tavoitteet ja miten niihin pddstddn




VUOROVAIKUTUS- JA KAYTTAYTYMISTAIDOT

Lapsi kehittyy omaksi itsekseen vuorovaikutuksessa toisten lasten ja aikuisten kanssa. Lapsen kasvaes-
sa ystavyyssuhteilla on yhd tdarkedmpi merkitys elamassd

Sosiaalisissa tilanteissa lapsi oppii toisen huomioon ottamista, kunnioittamista, harjoittelee tunteiden
/Imaisemista ja tunnistamista, sanallista ja sanatonta vuorovaikutusta sekd pettymysten kdsittelyd.
Ndmd ovat edellytyksia lapsen minuuden ja vuorovaikutuksen kehittymiselle.

Kylla Harjoittelee Ei vield

Jaksaa odottaa vuoroaan 0 0 0
Leikkii toisten kanssa O O O
Osaa toimia annettujen ohjeiden mukaan O O 0
Erottaa oikean ja vddran O O 0
Solmii ystdvyyssuhteita 0 0 0
Osaa auttaa kavereita 0 0 0
Sietdd pettymyksid O O 0
Osaa pitdd puolensa O O 0
Osaa kuunnella 0 0 0
Suhtautuu aikuiseen luottavaisesti 0 0 0
Hyvdt tavat (fervehtiminen, anteeksi, ole hyvd) O O 0
Pdivdhoidossa Kotona
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Tavoitteet ja miten niihin pddstddn




LEIKKITAIDOT

Lapset kdyttavat leikkinsa aineksina kaikkea ndkemddnsa, kokemaansa ja kuulemaansa. Leikeissdan lap-
set jdljittelevit ja luovat uutta. Kaikki, mikd nakyy leikissd, on lapselle merkityksellistd. Lapset eivat
leiki oppiakseen, mutta oppivat leikkiessdan.

Kylla Harjoittelee Ei vield
Osaa leikkid yksin O O 0
Osaa leikkid ryhmassd O O 0
Osaa leikkid sddntoleikkejd O O 0
Pdivdhoidossa Kotona

Tavoitteet ja miten niihin pddstddn




LIIKKUMINEN JA KADENTAIDOT

Pdivittdinen litkkuminen on lapsen hyvinvoinnin ja terveen kasvun perusta. Liikkuminen edistdd lapsen
oppimista sekd tietoisuutta omasta kehosta. Tamd luo pohjaa terveelle itsetunnolle. Litkkuminen on
myos vauhtia ja eldmyksida, hiked ja hengdstymista,

Kylld Harjoittelee Ei vield
Konttaa O O 0
Kdvelee O O O
Kiipeilee O O O
Hiihtda O O O
Luistelee 0 0 0
Osaa kulkea portaita ylos ja alas O O 0
Leikkii palloleikkejd O O 0
Piirtdd / vdrittdd O O 0
Osaa leikata saksilla 0 0 0

Kdtisyys: oikea [ vasen [| vaihtelee [

Pdivdhoidossa Kotona
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Tavoitteet ja miten niihin pddstddn
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KIELELLISET VALMIUDET

Kieli tukee lapsen ajattelutoimintojen ja vuorovaikutustaitojen kehitystd merkitysten vilittdjing. Kie-
len hallintaan liittyvat valmiudet, kuten sanavarasto, puheen selkeys, puheen ymmartdminen ja kuunte-
leminen ovat perustana lapsen oppimisvalmiuksille. Leikilld ja saduilla on erityinen merkitys lapsen kielen
kehitykselle ja maailmankuvan syntymiselle.

Kylld Harjoittelee Ei vield
Ymmdrtdd puhetta O O 0
Tuottaa sanoja O O O
Muodostaa lauseita 0 0 0
Osaa kertoa asioita 0 0 0
Puheilmaisu on selkedd 0 0 O
Pdivdhoidossa Kotona

Tavoitteet ja miten niihin pddstddn
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KESKITTYMINEN

“Keskittyminen on varsin monimutkainen asia. On Kyettavd ryhtymddn siihen, mitd aikoo tehdd, jatket-
tava sen parissa ja pidettava ylld kiinnostusta antamatta minkdan ympdrilld tapahtuvat viedd huomiota.”

Kylla Harjoittelee Ei vield
Jaksaa kuunnella satujen lukemista O O 0
Istuu rauhassa paikoillaan sygdessadn O O 0
ym. tilanteissa
Piirtelee, rakentelee, katselee kirjoja joskus O O 0
yksikseen
Keskittyy omaan tekemiseensad 0 0 0
Pdivdhoidossa Kotona

Tavoitteet ja miten niihin pddstddn




MYONTEINEN MINAKUVA

13

Lapsen kehitys on kokonaisvaltainen, yksilollinen tapahtumien ja vaiheiden ketju. Terveen itsetunnon

perusta syntyy siitd, ettd lapsi tuntee itsensd hyvaksytyksi ja rakastetuksi. Jokaisella lapsella on oike-

us olla oma itsensd. Kasvattajien tehtavind on lapsen vahvuuksien tukeminen ja heikkouksien kehittdami-

nen myonteiselld tavalla.

Kylld Harjoittelee Ei vield
Luottaa omiin taitoihinsa 0 0 0
Tloitsee onnistumisesta 0 0 0
Kestdd havidmistd (esim. peleissd) 0 0 O
Kestdd kieltoja O O 0
Pdivdhoidossa Kotona

Tavoitteet ja miten niihin pddstddn
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YHTEENVETO JA SEURANTA

Erityisen tuen tarve

Lapsen tuen tarpeen arviointi perustuu vanhempien ja pdivdhoitohenkiloston yhteisiin havaintoihin lap-
sesta. Tarvittaessa vanhemmat ottavat yhteyttd erityistyontekijoihin. Pdivdhoidossa olevilla lapsilla on
oikeus erityislastentarhanopettajan, puheterapeutin, psykologin, sosiaalitysn ja fysioterapeutin palve-

luihin. Yhteistyon ja tiedonsiirto asiantuntijoiden kesken sovitaan tapauskohtaisesti.

Osallistujat

Yhdessd sovitut asiat
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LIITE9
RYHMAN LASTEN TAVOITTEET

Lomakkeeseen Kirjataan jokaisen ryhmddn kuuluvan lapsen henkilokohtaiset tavoitteet lyhyesti. Nain
ollen ne ovat helposti tyontekijoiden nihtdavissd ja tavoitteiden toteutumista voidaan seurata pdivittai-

sessd arjessa.

Nimi:

Tavoitteet:

Nimi:

Tavoitteet:

Nimi:

Tavoitteet:

Nimi:

Tavoitteet:

Nimi:

Tavoitteet:
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Nimi:

Tavoitteet:

Nimi:

Tavoitteet:

Nimi:

Tavoitteet:

Nimi:

Tavoitteet:

Nimi:

Tavoitteet:

Nimi:

Tavoitteet:

Nimi:

Tavoitteet:
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Nimi:

Tavoitteet:

Nimi:

Tavoitteet:

Nimi:

Tavoitteet:

Nimi:

Tavoitteet:

Nimi:

Tavoitteet:

Nimi:

Tavoitteet:




