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Marjanpoimijoita metsissa
ja sosiaalisessa mediassa

oppukesélld 1971 vein

mumimoni kanssa

mustikoita kauppaan.

Huittislainen kauppa

maksoi muistaakseni 5

markkaa poimimastani
marjalitrasta.

Se oli silloin iso raha pikkupojal-
le. Tuo summa muuten on nykyra-
hassa noin 8 euroa.

Marjakauppa oli ennen helppoa,
kun maalaiskauppojen laatujérjes-
telmid ei tunnettu. Tybeldkejérjes-
telmé&kin oli tuolloin nuori ja eldk-
keet ldhes olemattomia, joten eréds
toinen mummo Huittisten Huikan-
kulmalla eldtti itsensd marjastamal-
la ja luutakaupalla.

Ajat ovat muuttuneet. Luonnon-
tuoteliiketoiminta on kansainvilis-
tynyt. Vanhaan tapaan perustuvat
pohjoismaiset jokamiehenoikeudet
eli nykyiset jokaisenoikeudet sal-
livat marjojen ja ruokasienten va-
paan poiminnan myos ulkolaisille.

Ruokaviraston mukaan ulkolai-
set poimijat ovat kerdnneet 80 — 90
prosenttia kauppaan tulleista met-
sdmarjoistamme.

Ruokaviraston teettimin MAR-
SI-tutkimuksen mukaan vuonna
2022 kauppaan kerittiin mustikkaa
9 miljoonaa kiloa, puolukkaa 8 mil-
joonaa ja suomuuraimia liki 300 000
kiloa. Tdstd huolimatta vain 5-10
prosenttia metsdmarjoista kerdtadn
talteen. Vuonna 2022 paidmetsi-

marjojen poimintatulojen arvo oli
runsaat 21 miljoonaa euroa. Ver-
tailun vuoksi puun kantorahatulot
olivat liki 3 miljardia euroa.

Metsdmarjaliiketoiminta on
myds matematiikkaa. Edelld mai-
nittujen lukujen valossa poimijalle
jdd marjakilosta noin euron verran.
Kaupasta saattaa l6ytd4 neljannes-
kilon puolukkarasian noin 4 euron
hintaan. T4ll6in puolukan hankin-
taketju metsdstd kauppaan kului-
neen ja veroineen on jalostunut
noin 16 euron arvoiseksi.

Suomalaisilla turuilla ja toreilla
mustikkaa ja puolukkaa myyddén
litroina, kun niitd eteldvirolaisella
Tartton torilla on myyty kiloina.
Jos puolukkalitra painaa noin 600
grammaa, saa puolukkakilosta noin
1,7 litraa marjoja. Jos puolukkalitra
maksaisi torilla 4 euroa, on hankin-
taketju jalostanut 1 euron marja-
kilon kuluineen ja veroineen liki 7
euron arvoiseksi.

Tédlld matematiikalla marjakaup-

Kekseliddt aasialaiset
tuntevat jo hyvin
metsiemme marjapaikkoja.

paa kdydaan nykyddn myos sosiaa-
lisessa mediassa. Kekselidit aasia-
laiset tuntevat jo hyvin metsiemme
marjapaikkoja. Ainakin teoriassa on
mahdollista myydd marjoja hieman
alle torihintojen.

Puolukan ja muiden marjo-
jen terveysvaikutukset tunnetaan
niiden siséltdmien vitamiinien ja
polyfenolien takia. Anne Kivimi-
en viitoskirjan mukaan pitkdaikai-
nen puolukkamehun juominen voi
alentaa kohonnutta verenpainetta.
Kokeet tehtiin kuitenkin rotilla eikd
ihmisilla.

Yli 50 vuotta kestdnyt marjas-
tusharrastukseni eli superfoodin
kerddminen on jatkunut toistaisek-
si. Harrastus muuttui osin tyoksi
vuonna 1990, kun toimin hetken
Joensuun yliopistossa metsien mo-
nikdyton yliassistenttina.

Leader Kuudestaan ja kyron-
maalaisen Leader Yhyres -toimin-
taryhmien rahoittamassa SUVI-
hankkeessa olen Suomen mets3-
keskuksen Juha Viirimden kanssa
pédssyt viime vuosina tekeméin
yhteistyotd virolaisten alan asian-
tuntijoiden kanssa.

Metsiin perustuvien luonnon-
tuotteiden tontilla virolaiset ovat
suomalaisia pidemmalld. Kun Neu-
vostoliiton aikakaudella oli osin
elintarvikepulaa, kekselidét virolai-
set ottivat marjat ja sienet avuksi
metsésté lahiruokaa -mallilla.
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