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Laajavastuinen hoitotyd ja laajavastuiset hoitotydn tehtivankuvat ovat olleet Sairaanhoitajat ry:n
kehittamistydn kohteena vuodesta 2013 ja kehittamistyd jatkuu edelleen. Tamé opinnaytetyd

kohdistuu sairaanhoitajien laajavastuisen hoitotyon tutkimukseen ja kehittamiseen Suomessa

kartoittavan kirjallisuuskatsauksen menetelmaa kayttaen.

Taman kartoittavana kirjallisuuskatsauksena toteutetun opinnaytetydn tarkoituksena oli kuvata
ja koota yhteen Suomessa 2012-2022 julkaistujen ylemman korkeakoulun opinnaytetéiden, pro
gradu -tutkielmien ja vaitoskirjojen laajavastuisen hoitotyon tehtavakuviin liitetyt tehtavat. Toisen
osan muodosti artikkeli, jossa kuvataan tehtavankuvien maaritelmat ja mihin tutkimus- ja
kehittamistoiminta on kohdistunut. Opinnaytetydn tavoitteena on edistaa laajavastuisen
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Descriptions of the Advanced Practice Nursing tasks
in Finnish higher education master’s theses, master’s
theses and dissertations

Advanced Practiced Nursing and Advanced Practiced job descriptions have been the
focus of the development work of the Finnish Nurses Association since 2013, and the
development work is still ongoing. This thesis focuses on the research and

development of Advanced Practice Nursing in Finland by using the method of scoping

review.

The purpose of this thesis, carried out as a scoping review, was to describe and
summarise the tasks attached to the job descriptions of Advanced Practice Nursing on
university of applied sciences master’s theses and master’s theses and PhD-studies
and published in Finland from 2012 to 2022. The second part consisted of an article
that described the definitions of the job descriptions and what the research and
development activities have focused on. The aim of the thesis is to promote the
development of Advanced Practice Nursing by producing information about theses

aimed to develop job descriptions. The data was analyzed by content analysis.

The task areas of Advanced Practice Nurse consisted of seven main themes:
management, development, education, implementation of evidence-based activities,
direct clinical nursing work, multidisciplinary cooperation and consulting. The results of

the second part of the thesis are reported separately as an article publication.

Keywords:

Job Description, Advanced Practice Nursing, Advanced practice Nurse, Clinical Nurse

Specialist, Nurse Practitioner
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Kaytetyt lyhenteet tai sanasto
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1 Johdanto

Laajavastuisen hoitotydn kasite ja tehtdvankuvat alkoivat esiintya 1980-luvulla
hoitotyon kirjallisuudessa lahes kaikissa maanosissa. Edellakavijoina
laajavastuisen hoitotyon kehittajina ovat olleet Yhdysvallat, Australia, Iso-
Britannia ja Kanada. Pohjoismaihin hoitotyon laajavastuisten tehtavien
kehittdaminen laajentui vuosituhannen vaihteessa ensimmaisen
asiantuntijasairaanhoitajan koulutuspilotin, vanhustyéhon kohdistuneena,
alkaessa vuonna 2002. Suomessa opetusministerid myonsi luvan kaynnistaa
ylempaan ammattikorkeakoulututkintoon johtavan kliinisen asiantuntijan
koulutuksen vuonna 2008 ja ensimmaiset kliiniset asiantuntijat valmistuivat
Turun ammattikorkeakoulusta vuonna 2010. (Sheer & Wong 2008; Ahonen
2012, 11.) Toisaalta ensimmaiset kliinisen hoitotydn asiantuntijoiden toimet
perustettiin Helsingin ja Uudenmaan sairaanhoitopiiriin vuonna 2002 (Kotila
2020, 80). Erona naiden kahden tehtavankuvan osalta oli niiden kehittamisen
aloittaminen joko terveydenhuollon toiminnan kehittdmisena tai

korkeakoululahtoisesti koulutuksen kehittamisen kautta.

Laajavastuisen hoitotydn asiantuntijuuden (Advanced Practice Nursing [APN])
alla on yleisimmin tunnistettu kaksi tehtadvankuvaa; kliinisen hoitotyon
asiantuntija (Clinical Nurse Specialist [CNS]) ja asiantuntijasairaanhoitaja
(Nurse Practitioner [NP]). Tehtavankuva ja siita kaytettava nimike vaihtelevat,
kliinisen hoitotyon asiantuntijan ollessa tunnetumpi ja tehtavanimikkeena
kaytdssa suomalaisessa terveydenhuollossa. Asiantuntijasairaanhoitaja
nimikkeella toimii terveydenhuollossa kuitenkin sairaanhoitajia, jotka eivat
vastaa kansainvalista tai Sairaanhoitajat ry:n laajavastuisen hoitotydn
asiantuntijan osaamisvaatimuksia muun muassa maisteritason
koulutusperustasta, silla heidan pohjakoulutuksensa usein vaihtelevat.
(Jokiniemi ym. 2023, 5-6.)

Laajavastuisen hoitotydn asiantuntijan nimikkeena voi olla
asiantuntijasairaanhoitaja, kliinisen hoitotyon asiantuntija tai kliinisen

hoitotieteen asiantuntija (Auvinen ym. 2022, 9—-10). Sairaanhoitajat ry:lla
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(entinen Sairaanhoitajaliitto) on kahtena eri ajankohtana ollut asiantuntijaryhma,
jonka tehtavana on ollut kuvata sairaanhoitajien urapolkujen ja laajavastuisen
hoitotydn asiantuntijuuden kehittymista Suomessa seka tukea eri
tehtavankuvien tunnistamista ja integroitumista suomalaiseen
terveydenhuoltoon. Ensimmaisen asiantuntijaryhman tyon tuloksena julkaistiin
ensimmaiset maaritelmat asiantuntijasairaanhoitajasta, kliinisesta hoitotyon
asiantuntijasta ja kliinisesta hoitotieteen asiantuntijasta. Suomessa
ensimmaisen kliinisen asiantuntijan toimen perustamisesta on jo 21 vuotta,
mutta tehtavankuvan vaikuttavuudesta on edelleen vahan tutkimustietoa.
(Jaakkola 2012, 8; Tuomikoski ym. 2023a.) Asiantuntijasairaanhoitajista on
niukasti tutkittua tietoa. Tutkimus- ja kehittamistoimintaa on vaikeuttanut
tehtadvankuvaan ja nimikkeisiin liittyva kirjavuus (Suutarla ym. 2023; Tuomikoski
ym. 2023a).

Sairaanhoitajat ry:n toisen asiantuntijaryhman suositus julkaistiin kevaalla 2023.
Ryhman tehtavana oli jatkaa edellisen asiantuntijaryhman ty6ta muun muassa
tarkastelemalla mita laajavastuisia tehtavankuvia hoitotydssa on ja miten
laajavastuista hoitotyota on kehitetty ensimmaisen asiantuntijarynman
tydskentelyn jalkeen seka tunnistaa jatkokehittamistarpeet. Laajavastuisen
hoitotydn asiantuntijan uramallin todettiin edelleen olevan puutteellinen.
Haasteita urakehitysmallien rakentamiselle on tehtavankuvien ja
tehtavanimikkeiden vakiintumattomuus. (Jokiniemi ym. 2023.)
Asiantuntijaryhman tydskentelyn yhteydessa tuli esille, ettd Suomessa on tehty
tutkimus- ja kehittamistyodta ylemman ammattikorkeakoulun opinnaytetdissa ja
Pro gradu -tutkielmissa, mutta kokonaiskasitysta tehdysta toista ei ole

mahdollista muodostaa.

Taman ylemman ammattikorkeakoulun opinnaytetydn tavoitteena on edistaa
laajavastuisen hoitotyon tehtavankuvien kehittamista tuottamalla tietoa niihin
kohdistuneista opinnaytetoista suomalaisissa korkeakouluissa ja yliopistoissa.
Tarkoituksena on tunnistaa Suomessa julkaistut YAMK-opinnaytetyot, Pro gradu
-tutkielmat ja vaitoskirjat, jotka kasittelevat laajavastuisen hoitotydon (European
Qualification Framework [EQF] taso 7/8) tehtavankuvaa vuosina 2012-2022 ja
koota yhteen tehtavankuvaan liitetyt tehtavat. Lisaksi kartoitettiin laajavastuisen
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hoitotyon asiantuntijatehtavien maaritelma tutkimus- ja kehittamistoiminnassa,
mihin tutkimus/kehittdminen on kohdistunut ja mitd menetelmia on
tutkimuksessa ja kehittamisessa kaytetty. Jalkimmainen raportoidaan

artikkelijulkaisuna, ja sen tulokset eivat ole osana opinnaytetydn loppuraporttia.
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2 Opinnaytetyon teoreettiset lahtokohdat

2.1 Laajavastuinen hoitotyo

Laajavastuinen hoitotyo (APN) on edistyneella tasolla tapahtuvaa itsenaista
kliinista hoitotyota ja terveyden edistamista. Eettinen paatoksenteko,
opettaminen, ohjaaminen, konsultoiminen, nayttdon perustuvat kaytannot,
johtaminen, yhteistyo, tutkimus ja kehittaminen ovat laajavastuisen hoitotyon
ominaispiirteita. Laajavastuista hoitotyota voidaan pitaa sateenvarjokasitteena,
jonka alla on kaksi yleisinta tehtavankuvaa; asiantuntijasairaanhoitaja (NP) ja
kliinisen hoitotydn asiantuntija (CNS). (Kotila ym. 2016,10-9.)

Laajavastuisen hoitotydn asiantuntijuuden roolin ensimmaiset askeleet otettiin
Yhdysvalloissa 1940-luvulla. Ensimmainen laajavastuisen hoitotydn koulutus
jarjestettiin Yhdysvalloissa vuonna 1965 Peplau ad Rutgers University:ssa.
Kanadassa 1970-luvun alussa laajavastuisen hoitotyon asiantuntijoiden
tehtavana oli 1ahinna paikata ladkarivajetta perusterveydenhuollossa.
Euroopassa laajavastuisen hoitotyon koulutus alkoi ensin Iso-Britanniassa ja
myohemmin Belgiassa, Saksassa, Alankomaissa ja Sveitsissa 2000-luvulla.
Pohjoismaissa alkoi vanhuksiin suuntautuneen laajavastuisen
asiantuntijakoulutuksen pilotti 2002. (Sheer & Wong 2008, 205, 207-208;
Ahonen 2012, 11-13.) Selkeaa kliinisen hoitotydn asiantuntijan koulutusta ei
Suomessa ole, mutta yliopistojen kliinisen hoitotieteen koulutusohjelmien on

katsottu valmistavan tehtavankuvaan.

Suomessa laajavastuisen hoitotydn asiantuntijoita valmistuu seka kliinisen
hoitotieteen maisterikoulutuksesta etta ylemmasta ammattikorkeakoulusta,
erityisesti kliinisen asiantuntijan koulutuksesta. Yliopistokoulutuksen saaneet
useimmiten sijoittuvat kliinisen hoitotyon asiantuntijan tehtaviin, kun taas YAMK-
koulutuksen suorittaneet sijoittuvat lahemmaksi valitonta kliinista hoitotyota ja
erilaisiin kehittamistehtaviin. Asiantuntijasairaanhoitajan toimia, jossa ylempi
korkeakoulututkinto on vaade, on vahan. (Jokiniemi ym. 2023, 7-8.)
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Suomessa on tehty laajavastuisen hoitotyon tehtavankuvien kehittamistyota
muun muassa Suomen sairaanhoitajaliiton asiantuntijaryhman johdolla.
Asiantuntijaryhman (2016) tehtavana oli kuvata, millaisissa tehtavissa ja
nimikkeilla APN-sairaanhoitajat Suomessa tyoskentelevat. Tavoitteena ol
vuonna 2016 myo0s esittaa suosituksia APN-sairaanhoitajien tehtavankuvista,
koulutuksesta, saantelysta ja ammattipatevyysvaatimuksista. Tyoryhma
suositteli vuonna 2016 asiantuntijatehtavissa toimivien sairaanhoitajien
nimikkeiden ja tyonkuvien maarittamista seka erikoispatevyyden merkitsemista
Valviran ammattihenkilorekisteriin. Nailla toimilla arvioitiin potilasturvallisuuden
paranevan, toiminnan tulevan lapinakyvammaksi ja vaeston luottamuksen
asiantuntijatoimintaan lisaantyvan. Nimikkeiden ja tehtavankuvien
selkeyttdminen ja yhdenmukaisuus mahdollistaisi sairaanhoitajien uramallien
kehittamisen, kansallisen ja kansainvalisen vertailun seka tutkimus- ja
kehittamisyhteistydn. (Kotila ym. 2016, 3, 6, 46.) Vuonna 2020 perustettua
asiantuntijarynmaa on ohjannut hyvin samanlainen tehtavananto.
Asiantuntijaryhman raportti julkaistiin maaliskuussa 2023. Raportin mukaan
positiivista kehitysta on tapahtunut esimerkiksi osaamiskuvausten
kehittamisessa. Kansallisella tasolla on kuitenkin edelleen nimikkeiden ja

koulutuksen osalta kirjavuutta. (Jokiniemi ym. 2023, 10.)

Hoitotyon laajavastuisille tehtavankuville arvioitiin olevan selkea tarve
tyoelamassa ja tyoelamarelevanssi arvioitiin hyvaksi, mutta niiden edistamista
terveyspalvelujarjestelmassa on estanyt kansallisen ohjauksen puute. Myds
uramallien kehittdmista ja tehtavankuvien vaikuttavuuden tutkimusta tarvitaan

lisda. (Jokiniemi ym. 2023, 7.)

2.2 Tehtavankuva

Tehtavankuva koostuu tyontekijan roolista, tyétehtavista ja vastuualueista.
Tehtavankuvaan kirjataan tyontekijan vastuut ja tehtavat. Tydntekijan tulee
tietda, minka kokonaisuuden osa hanen tyonsa on, tuntea prosessi ja sen
toiminta I0ytaakseen oman tarkoituksensa tyoketjussa. Tehtavankuvaan
kirjataan henkilon tarkeimmat tavoitteet ja millaista kehittamista tehtavassa
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odotetaan. Tehtavankuvaa laadittaessa huomioidaan myos, onko
tehtavankuvaa mahdollista kehittaa ja saada tyopanosta suunnattua

tarkeimpiin, kokonaisuutta hyodyntaviin tyotehtaviin. (Valpola 2021, 90.)

Kansainvalisesti yksi tarkeimmista syista laajavastuisen asiantuntijuuden
tehtavankuvan kehittamiseen on ollut Iaakaripula perusterveydenhuollossa.
Tehtavankuvan kehittaminen on tahdannyt myos hoidon laadun parantamiseen
ja kustannusten hillitsemiseen. Hoidon laatua parantamalla on arvioitu voitavan
vahentaa terveydenhuoltomenoja pitkalla aikavalilla ehkaisemalla
komplikaatioita ja tarpeettomia sairaalahoitoja. Lisaksi laajavastuisen
asiantuntijan roolin ja tehtavankuvien kehittdaminen nahdaan lisaavan
sairaanhoitajan ammatin houkuttelevuutta ja urakehitysta. (Delamaire &
Lafortune 2010, 9; International Council of Nurses 2020, 8.)

2.3 Laajavastuinen hoitotydn asiantuntija

Laajavastuinen asiantuntijuus (APN) on ylakasite, jonka ICN (2002) maarittelee
olevan rekisterdity sairaanhoitaja, joka pystyy vaativaan itsenaiseen
paatoksentekoon. Han omaa maisteritasoiset tiedot ja taidot seka patevyyden
toimia vaativissa terveydenhuollon tyotehtavissa. (Kotila ym. 2016, 7.)
Laajavastuinen asiantuntija hallitsee erikoisalansa tietoperustan koulutuksensa
ja kaytannon kokemuksensa kautta omalta alaltaan. Han kayttaa tydssaan
nayttoon perustuvaa tutkimustietoa, jota myds juurruttaa omaan tyoyhteisoonsa
ja laajemmailtikin. Han vastaa potilaan/asiakkaan kokonaisvaltaisesta hoidosta
itsenaisesti moniammatillisessa tiimissa. (Kotila ym. 2016, 8, 10; International
Council of Nurses 2020, 9, 14, 18; Sulosaari ym. 2020; Suutarla ym. 2023, 186—
187.)

Laajavastuisen hoitotydn asiantuntijuuden alla on kaksi Suomessakin
tunnistettua tehtavankuvaa; kliinisen hoitotydn asiantuntija (CNS) ja
asiantuntijasairaanhoitaja (NP). Kliinisen hoitotieteen asiantuntijan tehtavista on
vain vahan tietoa, silla naita tehtavia ei Suomessa juuri ole ollut (Tuomikoski

ym. 2023a). Asiantuntijasairaanhoitajan (NP) tydnkuvaan kuuluu mm. laaja-
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alainen ja kokonaisvaltainen hoitotyo, johon kuuluu potilaan tutkiminen ja
hoidon tarpeen arviointi, hoidon aloittaminen ja seuranta. Kliinisen hoitotyon
asiantuntijan (CNS) tehtaviin kuuluu mm. nayttéon perustuvan hoitotyon
kehittaminen ja juurruttaminen seka hoitotyon ja organisaation toiminnan
kehittaminen, hoitotydn laadun varmistaminen ja kehittaminen osana
moniammatillisia tiimeja. (Kotila ym. 2016, 9.) Kahden laajavastuisen hoitotydn

asiantuntijan tehtavat on kuvattu taulukossa 1.

Taulukko 1. Laajavastuisen hoitotyon asiantuntijan tehtavat'

Asiantuntijasairaanhoitaja (NP) Hoitotyon kliininen asiantuntija (CNS)

- laaja-alainen ja kokonaisvaltainen - hoitotydn toteuttaminen osana
hoitotyd, johon kuuluu usein moniammatillista tiimia
itsenainen vastaanotto - nayttdéon perustuvan hoitotydn

- potilaan tutkiminen, hoidon kehittaminen ja juurruttaminen
tarpeen arviointi ja - kouluttaminen
hoitosuunnitelman laatiminen - konsultaatiotuki

- oireenmukaisen hoidon - organisaatioiden toiminnan
aloittaminen ja seuranta kehittamiseen ja vaikuttavuuden
akuuteissa ja kroonisissa arviointiin osallistuminen
terveysongelmissa - tutkimus- ja kehittamistydhon

- konsultointi osana osallistuminen
moniammatillista tiimia - uudenlaisten palveluiden

- nayttdéon perustuvan toiminnan tuottaminen
edistdminen - palveluiden laadun parantaminen

- taydentavat toiminnallaan
palvelurakennetta

Laajavastuisen asiantuntijan rooli tyoyhteisdssa on konsultoida, opettaa, johtaa,

tutkia, kehittaa ja juurruttaa uusia nayttéon perustuvia toimintatapoja. Johtajana

1 ICN 2020; Kotila ym. 2016; Sulosaari ym. 2020; Jokiniemi ym. 2023; Suutarla ym. 2023; Tuomikoski ym.
2023a
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han uudistaa terveys- ja hyvinvointipalveluiden toimintaymparistoja ja toimii
kustannusvaikuttavasti. Kehittajana hanella on valmiudet suunnitella, toteuttaa
ja arvioida hoitotyon prosesseja, nayttéon perustuvan toiminnan ja laadun
mukaisesti. (Kotila ym. 2016, 12; Saarijarvi 2011, 90-91; Sulosaari ym. 2020.)

Laajavastuiselta hoitotyon asiantuntijalta edellytettava osaaminen nayttoon
perustuvassa toiminnassa sisaltdd mm. oman asiantuntijuusalueen nayttoon
perustuvien kaytantdjen seurannan ja levittamisen, asiantuntijatiedon
tuottaminen kehittamishankkeissa, asiantuntijana toimiminen nayttoon
perustuvien yhtenaisten kaytanteiden kehittamisessa moniammatillisissa
tydryhmissa seka nayttdon perustuvien kaytantdjen juurruttamisen, seurannan
ja arvioinnin. Asiantuntijuus nayttdon perustuvassa toiminnassa nousee vaeston

terveys- ja hyvinvoinnin tarpeista. (Tuomikoski ym. 2023b, 26.)

Laajavastuisen hoitotydn asiantuntijatehtaviin valmistavat koulutukset sijoittuvat
Suomessa ja Euroopassa jatkotutkintojen tasolle. Eurooppalainen ja
suomalainen tutkintojen viitekehys (EQF/NQF) perustuu oppimistuloksiin ja
osaamiseen, jotka kuvataan tietoina, taitoina ja patevyytena. Tasoja on
kahdeksan ja kunkin tason tuottama osaaminen on maaritelty valtioneuvoston
asetuksessa 120/2017 (Auvinen ym. 2022, 9-10; Valtioneuvoston asetus
tutkintojen ja muiden osaamiskokonaisuusien viitekehyksesta 120/2017).
Laajavastuisen hoitotydn asiantuntija on asiantuntijasairaanhoitaja (NP)
(EQF/NQF 7), kliinisen hoitotyon asiantuntija (CNS) (EQF/NQF 7-8) tai kliinisen
hoitotieteen asiantuntija (EQF/NQF 8). Naista asiantuntijasairaanhoitajan ja
kliinisen hoitotyon asiantuntijan koulutusvaatimus on ylempi
ammattikorkeakoulututkinto tai kliinisen hoitotieteen asiantuntijan

yliopistotutkinto (Taulukko 2).
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Taulukko 2. Asiantuntijatyypit?

Sairaanhoitaja Erikoistunut sairaanhoitaja Laajavastuisen hoitotyon asiantuntija
EQF 7-8
EQF 6 EQF 6-7
Asiantuntija- Kliinisen hoitotyon

sairaanhoitaja  asiantuntija

KOULUTUS KOULUTUS KOULUTUS
Perustutkinto Erikoistumiskoulutus, Ylempi korkeakoulututkinto
tdydennyskoulutus . )
210 op (YAMK tai maisterin tutkinto)
30-60 op
Sairaanhoitaja Sairaanhoitaja, koulutus ei Esim. Sairaanhoitaja YAMK tai

ole tutkintoon johtava L o
Terveystieteiden maisteri

Yliopistojen ja ammattikorkeakoulujen yllapitaman valtakunnallisen sivuston,
toissa.fi, paatehtava on kertoa, millaisiin tehtaviin eri korkeakoulu- ja yliopisto-
opinnoista on mahdollista sijoittua. Talla hetkellad sivustolla nahtavat
uraseurantakyselyt ovat vuosilta 2016—-2021 yliopistoista ja vuosilta 2018—-2020
ammattikorkeakouluista ja kysely on tehty viisi vuotta aiemmin valmistuneille.
Sivustolta 16ytyy myds tyollistymislukuja ja palkkatietoja. Sivuston mukaan
sairaanhoitaja (ylempi AMK) sisaltaa 262 eri tyotehtavaa, vastaajia on ollut 600
vuosilta 2017-2022. Asiakastyo tai potilastyo paakategorian alta I0ytyvia
nimikkeita ovat mm. kliinisesti erikoistunut hoitaja, kliininen asiantuntijahoitaja,
kliininen asiantuntija sairaanhoitaja, asiantuntija sairaanhoitaja. (Helsingin

yliopiston koulutus ja kehittdmispalvelut 2023.)

2 Hotuksen FinAME-asiantuntijuusmallia (2022) ja Jokiniemi ym. (2023) mukaillen
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3 Opinnaytetyon toteutus
3.1 Tausta ja tarve

Opinnaytety6 perustuu kansalliseen laajavastuisen hoitotydn kehittdmisen
tarpeeseen. Laajavastuisen hoitotydn asiantuntijoita on valmistunut Suomessa
2000-luvun loppupuolelta alkaen (mm. Arene.fi). Kuitenkin tehtaviin valmistavien
tutkintojen tunnettuvuuden koetaan edelleen olevan vahaista, esimerkiksi
asiantuntijasairaanhoitajan mahdollisen tehtadvankuvan sisaltda ei tunneta ja
asiantuntijasairaanhoitajamallin tavoitteet ovat epaselvia (kts. Viholainen 2018,
48-49). Sairaanhoitajat ry:n asiantuntijaryhman tyéskentelyn yhteydessa oli
tullut esille, etta tieto Suomessa tehdyista tutkimuksista ja
kehittamisprojekteista, joiden tuloksia ei ole julkaistu tutkimusartikkeleina, on
hyvin sirpaleista. Tiedossa on, etta tutkimusta ja kehittamista on tehty varsin
paljon, mutta kokonaisuuden hahmottaminen on mahdotonta. (Jokiniemi ym.
2023). Taman kehittdmisprojektina toteutetun ylemman ammattikorkeakoulun
opinnaytetyd kohdistuu tiedon kokoamiseen tehdyista tutkimus- ja
kehittamisprojekteista systemaattisen kehittamistoiminnan tueksi

tulevaisuudessa.

Opinnaytetyon toimeksiantajana on Turun ammattikorkeakoulu ja sen CARE
(Advancing Supprtive Cancer and Palliative Care) tutkimusryhma, jonka
strategisiin painopistealueisiin kuuluu sosiaali- ja terveyspalvelujarjestelman
seka Kliinisen hoitotyon urapolkujen tutkimus ja kehittdminen. Tutkimusryhman
meneilldan olevista hankkeista, tama kehittamisprojekti tuottaa tietoa APN-EDU
(Development of Advanced Practice Education Competences in Nordic and
Baltic Region) hankkeeseen. Opinnaytetyd on kuitenkin itsenainen osa APN-
EDU hankkeen laajavastuisen hoitotyon kehittdmiseen tahtaavaa tutkimus- ja

kehittamistoimintaa.

Turun AMK:n opinnaytetyd | Nina Jarvenpaa



18

3.2 Tavoite ja tarkoitus

Taman kuvailevana kirjallisuuskatsauksena toteutetun opinnaytetyon
tarkoituksena oli koota yhteen tiedot Suomessa 2012-2022 julkaistut YAMK-
opinnaytetyot, Pro gradu -tutkielmat ja vaitoskirjat kartoittavan
kirjallisuuskatsauksen menetelmaa kayttaen. Katsaus kohdistui YAMK-
opinnaytetoihin, Pro gradu -tutkielmiin ja vaitoskirjoihin, jotka kohdistuivat
laajavastuisen hoitotyon tehtavankuvaan tasolla European Qualification
Framework [EQF] ja National Qualification Framework [NQF] 7/8. Tassa
opinnaytetyossa raportoidaan osa, jonka tarkoituksena oli koota yhteen
laajavastuisen hoitotyon asiantuntijan tehtavien kuvaukset. Lisaksi kartoitettiin
laajavastuisen hoitotyon asiantuntijatehtavien maaritelma tutkimus- ja
kehittamistoiminnassa, mihin tutkimus/kehittaminen on kohdistunut ja mita
menetelmia on tutkimuksessa ja kehittamisessa kaytetty. Jalkimmainen
raportoidaan erillisena artikkelijulkaisuna paallekkain julkaisemisen

valttamiseksi.

3.3 Toimintaymparistdn ja projektiorganisaation kuvaus

CARE tutkimusryhma keskittyy syopaa sairastavan hoitotyon kehittamiseen ja
sen kiinnostuksen kohteena on mm. huippuosaamisen varmistaminen
asiantuntijuutta ja erilaisia urapolkuja edistamalla (Advancing Supportive
Cancer and Palliative Care 2021). Tydskentelya ei kuitenkaan rajata vain

syOpaa sairastavan hoidon kontekstiin.

APN-EDU —verkosto perustettiin vuonna 2019 kehittamaan laajavastuisen
hoitotyon, erityisesti asiantuntijasairaanhoitajan kliinistad maisteritason
koulutusta Pohjois- ja Baltian maissa. Sen tavoitteena on mm. tukea ja tehostaa
APN roolien kehittamista terveydenhuollossa seka ennen kaikkea APN-
koulutusta. (Nordic/Baltic Advanced Practice Nursing Educators 2022.) APN-

verkosto on taustalla APN-EDU hankkeessa, jota rahoittaa Nordplus.
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Hankkeessa edistetaan APN-koulutuksen opettajien osaamista seka APN-

koulutusten laatua.

Opinnaytetyo on tutkimuspainotteinen, menetelmana kaytettiin kartoittavan
kirjallisuuskatsauksen menetelmaa (Suhonen ym. 2016, 10; Joanna Briggs
Institute (JBI) 2022). Siten opinnaytetydssa ei ole kehittamisprojektia mukana,
toisaalta opinnaytetyo tuottaa tietoa tulevaisuuden kehittamistoimintaa varten.
Opinnaytetydssa hyddynnettiin projektimaista tyoskentelya siten, etta
projektipaallikkona toimi YAMK-opiskelija ja projektiorganisaatioon kuului
opinnaytetyota ohjaava opettaja, joka toimi myos toimeksiantajan edustajana

seka CARE tutkimusryhman vastaavana.

3.4 Opinnaytetyon eteneminen

Tama ylemman ammattikorkeakoulun kartoittavana kirjallisuuskatsauksena
toteutettu opinnaytetyd koostui suunnitelmavaiheesta, kirjallisuushaun
toteutuksesta, aineiston analyysista ja synteesista seka raportoinnista.
Raportointi toteutettiin osin opinnaytetydn raportissa ja osin artikkelina. Artikkeli
muodostaa oman itsenaisen kokonaisuuden paallekkaisjulkasemisen
valttamiseksi. Yhteenveto valituista tutkimuksista ja opinnaytetoista on liitteena

(Liite 2) Projekti eteni alla olevan kuvion mukaan (Kuva 1).

Kevat 2023 Kesa 2023
- toimeksiannon - Opinnaytetyon Syksy 2023
vastaanotto raportin - Opinnaytetyon
- kirjallisuushaun kirjoittaminen loppuraportti
suunnittelu ja toteutus - Artikkelin - Artikkeli
- aineiston analyysi kirjoittaminen

Kuva 1. Projektin eteneminen
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4 Opinnaytetyon toteuttaminen ja menetelmat

4.1 Kartoittava kirjallisuuskatsaus menetelmana

Kartoittava kirjallisuuskatsaus pyrkii luomaan kasityksen olemassa olevasta
tutkimuskirjallisuudesta. Tavoitteena ei ole synteesin luominen vaan
kategorioida tai luokitella tulokset induktiivisesti tutkimuksen viitekehykseksi.
(Suhonen ym. 2016, 8.)

Kartoittavasta kirjallisuuskatsauksesta on tullut suositumpi lahestymistapa
olemassa olevan tutkimusaineiston syntetisoinnissa. Se on suhteellisen uusi
lahestymistapa, jolle ei ole vahvistettu yleista tutkimuksen maaritelmaa tai
lopullista menettelya. Kartoittava kirjallisuuskatsaus antaa kuvailevan
yleiskatsauksen tarkastetusta aineistosta arvioimatta kriittisesti yksittaisia
tutkimuksia tai syntetisoimatta tutkimustuloksia. Tavoitteena on selvittaa
olemassa olevaa kirjallisuutta jatkotutkimuksen pohjaksi. Katsauksen avulla
saadaan tietoa, paljonko tutkittavaa asiaa on tutkittu, mita tutkittavasta asiasta
tiedetaan ja mita ei ole tutkittu. Menetelmaa voidaan kayttaa itsenaisena
tutkimusmenetelmana. (Pham ym. 2014, 371-372; Peters ym. 2020.)

Tama kartoittava kirjallisuuskatsaus toteutettiin mukaillen JBI Scoping (suom.
kartoittava katsaus) katsauksen menetelmaa. Kartoittava katsaus tuottaa tietoa
strategiseen paatoksentekoon luomalla ymmarryksen kohteena olevasta
tutkittavasta ilmiosta ja sita kaytetaan mm. tutkimustulosten synteesin ja
yhteenvedon tekemiseksi jatkokayttgjille, kuten paatdksentekijdille ja tutkijoille.
(Suhonen ym. 2016, 10-11; Peters ym. 2020.)

Kartoittavan kirjallisuuskatsauksen tekeminen alkaa tavoitteen ja
tutkimuskysymysten maarittelylla. Toisessa vaiheessa maaritellaan tutkimusten
sisdanottokriteerit (Tiedonhaun suunnitelma liitteena, liite 1). Kolmannessa
vaiheessa suoritetaan tiedonhaku ja valitaan mukaan otettavat tutkimukset.
Neljannessa vaiheessa mukaan otetut tutkimukset taulukoidaan ja aineisto
analysoidaan uuttamalla haettu tieto ennakkoon laadittuun kehykseen.

Viidennessa vaiheessa tulokset esitelldaan ja verrataan tuloksia tutkimuksen
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tavoitteeseen. Lopuksi tehdaan johtopaatokset. (Arksey & O’Malley 2007;
Peters ym. 2020.) Kuvailevan kirjallisuuskatsauksen eteneminen on kuvattu

taulukossa 3.

I 1. Tutkimuksen tavoitteen ja tutkimuskysymyksen maarittely

-

2. Sisaanottokriteerien maarittley

-

3. Tiedonhaun suunnittelu

G

4. Tiedonhaku

G

5. Katsaukseen mukaan otettavien tutkimusten valinta

G

6. Tutkimusten taulukointi

-

7. Aineiston analyysi

-

8. Tulosten esittely

-

9. Tulosten tiivistaminen ja tutkimuksen tarkoituksen peilaaminen seka johtopaastosten teko

Taulukko 3. Kartoittavan kirjallisuuskatsauksen eteneminen?

4.2 Aineiston haku ja valinta

Alustava kirjallisuushaku, ns. pilottihaku, tehtiin Theseus-tietokannasta
hakusanoilla "laajavastuinen tehtadvankuva”, aikarajauksella 2012-2022. Haku
tuotti 59 osumaa, joista otsikon perusteella otettiin jatkotarkasteluun 12 ja naista
3 hyvaksyttiin. Hylkaamisperusteena oli se, etta opinnaytetdissa ei tarkasteltu
laajavastuisen hoitotyon (EQF/NQF 7-8) tehtdvankuvaa. Aineisto koottiin
pilotissa taulukkomuotoon tiedon uuttamiseksi. Pilotin perusteella viimeisteltiin

kartoittavan katsauksen suunnitelma (Liite 1).
Kirjallisuuskatsausta ohjasi kysymys:

1. Mita tehtavia laajavastuisen hoitotydn tehtadvankuva sisaltaa?

3 Mukaillen Peters ym. (2020)
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Lisaksi kartoitettiin erillisin tutkimuskysymyksin laajavastuisen hoitotyon
tehtavankuvien maaritelmia, niiden kohdennusta ja tuottamaa tietoa

jatkokehittamiselle.

Varsinainen haku tehtiin Theseus, Medic ja Google Scholar tietokannoista seka
hoitotieteen opintoja tarjoavien yliopistojen (Oulu, Jyvaskyla, 1ta-Suomi, Turku ja
Tampere) tietokannoista. Viimeisena tiedonhaku tehtiin Google Scholarista,
josta tehtiin 2 hakua. Molemmissa hauissa osumia oli paljon, mutta uusia
opinnaytetoita tai vaitoskirjoja ei enaa Ioytynyt. Hakuprosessi ja hakusanat

kuvattu kuvassa 2.

/Tiedonhaku ("laajavastuinen tydnkuva”, “’kliinisen hoitotydn asiantuntija tyonkuvat OR \
tehtdvankuva”, ”asiantuntijasairaanhoitaja tyonkuvat”, “asiantuntijasairaanhoitaja”, ’kliininen
hoitoty6n asiantuntija”, “kliininen asiantuntijasairaanhoitaja”, ’kliininen asiantuntija”,
”itsendinen vastaanotto”, ’laajavastuinen hoitotyd”, tydeldma”, ”Y AMK-tutkinto”,
“kompetenssi”, ’tehtdvankuvaus”) Theseus (9276). (’laajavastuinen AND tyonkuva OR
tehtdvankuva”, “’kliininen AND hoitotyd AND tydnkuva OR tehtdvinkuva” “asiantuntija
AND sairaanhoitaja AND tyonkuva OR tehtdvinkuva”) Medic (585), Oulun, Jyvaskylan, Ita-
Suomen, Turun ja Tampereen yliopistojen verkkosivut (1181), “kliinisen hoitotyon
asiantuntija tyonkuvat OR tehtdvinkuva”, ”laajavastuinen tyonkuva” Google Scholar (2725)

\—> N=13767 /

>

4 N\ ( N
Otsikon perusteella mukaan otetut Kaksoiskappaleiden poiston
n=223 jalkeen jaa

\ ) n=38

Z: j L J

r ) 4 )

Luettu tiivistelma, jaa n=26 ::: Lugttu kokoteksti, poissuljettu
n:
\, y \ )
Luettu kokoteksti, hyvaksytty :> Kuvailevan
n=20 kirjallisuuskatsauksen koko
\ J aineisto n=20
4 N
Manuaalinen haku lahdeluetteloista :>
n=0

. J . J

Kuva 2. Aineistonhakuprosessi
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Tiedonhaku tuotti yhteensa 13 767 osumaa. Otsikon perusteella hyvaksyttiin
223 tutkimusta tai opinnaytety6ta. Kaksoiskappaleiden poiston (185 kappaletta)
jalkeen jai 38. Tiivistelman perusteella poissuljetut opinnaytetyot (n=12) ja
kokotekstin jalkeen (n=6). Poissuljetut opinnaytetyot kasittelivat mm.
sairaanhoitajan ladkkeenmaaraamisoikeuteen liittyvaa tehtavankuvaa, yleisesti
sairaanhoitajan urakehitysta tai kliinisesti erikoistuneiden sairaanhoitajien
tehtadvankuvaa. Lopullinen aineisto kartoittavassa kirjallisuuskatsauksessa oli
20, joista YAMK-opinnaytetoita oli 16, Pro gradu -tutkielmia 2 ja vaitoskirjoja 2.
(Liite 2).

4.3 Aineiston analyysi

Kartoittava kirjallisuuskatsaus on kuvaileva katsaus, jota tarvitaan isojen
hankkeiden tutkimuskysymysten muotoilussa. Kartoittavassa
kirjallisuuskatsauksessa selvitetaan mita ja miten aihetta on aiemmin tutkittu.
(Arksey & O’Malley 2007, 20—-21.) Kartoittavassa kirjallisuuskatsauksessa
kaytetaan yleisimmin sisallon analyysiin pohjautuvia analyysimenetelmia. Tassa

opinnaytetydssa analyysimenetelmana kaytettiin temaattista analyysia.

Temaattinen analyysi voidaan tehda aineisto- tai teorialahtdisesti. Analyysissa
tunnistetaan johtoajatukset, joiden ymparille kootaan teemaan liittyva
kokonaisuus. Jokaisen teeman tulee olla sisaisesti johdonmukainen, mutta
toisistaan eriava. Taulukoinnin avulla voidaan havainnoida aineiston keskeiset
seikat ja miettia niille yhteinen nimittaja eli teema. (Tuomi & Sarajarvi 2018,
103-106.) Tassa opinnaytetydssa kaytettiin iimeista sisaltéa kuvailevaa
teemoittelua ja laadullinen aihe pilkottiin ja ryhmiteltiin tutkijan tulkinnan

mukaan.

Aineistosta keratyt laajavastuisen hoitotydn tehtavankuvaukset numeroitiin (1—
20) ja kirjattiin Word-taulukkoon tutkimus tai opinnaytetyd kerrallaan omaksi
taulukoksi. Taulukoita tuli 22 tekstisivua. Taulukot olivat kolmisarakkeisia, joiden
avulla aineisto teemoitettiin ala- ja ylaluokkiin taulukon 4 mukaisesti. Useassa
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aineistoon hyvaksytyssa tutkimuksessa laajavastuisen hoitotyon tehtavankuvat

oli tiivistetty.

alkuperainen ilmaisu

alaluokka

ylaluokka

17 nayttédn perustuvan tiedon
hankkiminen, soveltaminen ja
levittdminen (nayttoon
perustuvien menetelmien ja
mittareiden tuominen ja
vakiinnuttaminen kaytantoon)

17 nayttédn perustuvan

tiedon hankkiminen,
soveltaminen ja
juurruttaminen

17 nayttéon perustuvan

toiminnan
juurruttaminen

17 tyontekijoiden kdymien
koulutusten kaytannon
toteutumisen havainnointi yli
yksikkorajojen

17 osaamisen
kartoittaminen

17 kouluttaminen

17 kliinisen toiminnan
kehittaminen
palvelujarjestelmassa

17 toiminnan
kehittaminen

17 kehittaminen

17 verkostoituminen
I&hiverkostojen, Lapin
sairaanhoitopiirin medisiinisten
ja operatiivisten yksikdiden
seka kuntien mielenterveys- ja
paihdetyon yhteistahojen
kanssa

17 verkostoituminen

17 moniammatillinen
yhteistyd

Taulukko 4. Esimerkki teemoittelusta

Toisessa vaiheessa aineisto yhdistettiin ylaluokkien mukaan. Ylaluokkia tuli 10

kappaletta; johtaminen, kehittaminen, kouluttaminen, nayttoon perustuvan

toiminnan juurruttaminen, valitdon kliininen hoitotyd, moniammatillinen yhteistyo,

konsultointi, laajavastuisen asiantuntijuuden hyédyntaminen tydelamassa,

laajavastuisen asiantuntijan urapolut ja kliininen asiantuntija tutkinnon

tunnettuus. Taulukossa 5 on esimerkki aineiston yhdistamisesta.
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alkuperainen ilmaisu

alaluokka

ylaluokka

1 Koordinoiva hoitaja
toimii yhteyshenkilona eri
toimijoiden valilla.

1 Tyéhén kuuluu
moniammatillinen Turun
kaupungin
hyvinvointitoimialan
yhteistyd
sairaalapalveluissa

2 Yhteistyd akuutin
hoitajien ja 1adkareiden
kanssa

2 yhteistyd usealla taholla

7 Tyoskentelee
moniammatillisessa
tiimissa lahella potilasta

7 Tekee yhteistyota
erikoissairaanhoidon,
perusterveydenhuollon ja
kolmannen sektorin
kanssa

1 yhteyshenkild eri
toimijoiden valilla

1 moniammatillinen
yhteisty0 organisaation
sisalla

2 yhteistyd organisaation
sisalla

2 yhteistyd organisaation
sisalla

7 moniammatillinen
yhteistyd organisaation
sisalla

7 yhteisty6 organisaation
ulkopuolella

moniammatillinen
yhteistyd

Taulukko 5. Esimerkki aineiston yhdistdmisesta
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5 Tulokset

5.1 Aineiston kuvaus

Kirjallisuuskatsaukseen otettiin mukaan 20 tutkimusta (liite 2). Naista YAMK-
opinnaytetoita oli 16 (Kuusela, 2016; Heikkila & Muhonen, 2017; Koskinen,
2018; Luukkonen, 2018; Isosalmi, 2019; Nousiainen, 2019; Mattila, 2020;
Koutonen, 2021; Suomi, 2021; Tiittanen, 2021; Haapalainen & Minkkinen, 2022;
Juntunen, 2022; Lehtimaki, 2022; Lehtisaari, 2022; Sistonen, 2022; Tuori,
2022), Pro gradu -tutkielmia 2 (Viholainen, 2018; Korhonen, 2019) ja
vaitoskirjoja 2 (Jokiniemi 2014; Ojala 2017). YAMK-opinnaytetoista 14 oli
laajavastuisen hoitotyon tehtavankuvan kehittdmiseen tai uuden tehtavan
luomiseen tahtaavaa opinnaytetyota. Yksi YAMK-opinnaytetyo kuvasi
laajavastuisen hoitotydn urakehitysta (Heikkila & Muhonen, 2017) ja yhden
YAMK-opinnaytetyon tuotos oli osaamisen kriteeristot palliatiiviseen hoitoon
kliinisesti erikoistuneelle sairaanhoitajalle ja palliatiivisen hoidon kliiniselle
asiantuntijalle (Lehtimaki, 2022). Pro gradu -tutkielmat koskivat laajavastuisen
hoitotydn asiantuntijuutta ja sen implementointia. Vaitoskirjoista toinen oli
kasvatustieteiden tiedekuntaan kuuluva ja sen aiheena oli tarkastella YAMK-
tutkintoja tydomarkkinoilla, tutkinnon merkityksen, tutkinnosta saadun
tydmarkkinahyddyn ja osaamisen, seka tutkinnon suorittamiseen vaikuttaneiden
tekijoiden nakdkulmasta. Vaitoskirjassa selvitettiin myos yleensa
korkeakoulutuksen, tutkintojen ja erityisesti YAMK-tutkinnon asemoitumista
tydelaman rekrytointiasetelmissa ja osana korkeakoulujarjestelmaa. Naiden
kysymysten kautta tutkija pyrki Idytamaan vastauksia siihen, minkalainen
YAMK-tutkinnon koulutuspoliittinen merkitys ja asema on (Ojala 2017). Toinen
vaitoskirja kuvasi kliinisen asiantuntijan roolia suomalaisessa
terveydenhuollossa (Jokiniemi 2014). Mukaan otetut tutkimukset ja

opinnaytetydt on merkitty *-merkilla lahdeluettelossa.

Mukaan otetuista tutkimuksista suurin osa oli YAMK-opinnaytetoita, joiden

tarkoitus oli luoda laajavastuisen asiantuntijan tehtavankuva omaan
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organisaatioon (Taulukko 6). Kokonaisuutena tutkimukset kohdistuivat
laajavastuisen hoitotyon tehtavankuvan kehittamiseen, tutkinnon
hyddyntamiseen ja urapolkuihin sekd YAMK-tutkinnon tunnettuvuuteen. Tassa
opinnaytetyon raportissa raportoidaan laajavastuisen hoitotyon tehtavankuvaan
ja osaamiseen liittyvat tulokset. Tutkimusten paaasiallinen kohde on esitetty
taulukossa, samassa tutkimuksessa saattoi kuitenkin olla useampi kohde.
(Taulukko 6).

Taulukko 6. Tutkimusaineiston kohteet

Laajavastuisen asiantuntijan 17
tehtavankuvan kehittdminen

Laajavastuisen asiantuntijuuden 1
hydédyntaminen tydelamassa

Laajavastuisen asiantuntijan urapolut 2

Kliinisen asiantuntija (YAMK)-tutkinnon 1
tunnettuus

YAMK-tutkinnon koulutuksen 3
kehittaminen

5.2 Laajavastuisen hoitotyon asiantuntijan tehtavat

Laajavastuisen hoitotydn asiantuntijan osaamisalueita ja tehtavia maariteltiin
opinnaytetydn tutkimusaineistossa eri menetelmin. Sisallon analyysissa
laajavastuisen hoitotyon asiantuntijan tehtavista tunnistettiin seitseman

paateemaa (Kuva 3).
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Johtaminen

Kehittaminen

Kouluttaminen

Nayttédn perustuvan toiminnan juurruttaminen |

Valitén kliininen hoitotyd

Moniammatillinen yhteisty®

Konsultointi

HARRRARARAR

Kuva 3. Laajavastuisen hoitotydn asiantuntijan tehtavat

5.2.1 Johtaminen

Johtamisen paateema koostui alaluokista taloudellinen toiminta, hallinnolliset ja
johtotehtavat, hoitotydn tukeminen, henkilokunnan tukeminen ja kannustaminen
(Kuva 4).

Johtaminen

staloudellinen toiminta

+hallinnolliset ja johtotehtavat

*hoitotyon tukeminen

*henkilokunnan tukeminen ja kannustaminen

Kuva 4. Johtaminen ja sen alateemat

Johtamiseen kuuluu mm. taloudellinen toiminta, joka tarkoittaa mm. erilaisten
asioiden raportointia ja tilastointia. Naiden avulla arvioidaan tyon vaikutusta ja
tehtavaan liittyy taloudellinen vastuu (Mattila 2020, 45—-49).

Erityisesti kaytannon taitoja ja ammatillista osaamista edellyttavat esimies- ja
lahiesimiestehtavat sopivat Ojalan (2017) mukaan YAMK-tutkinnon
suorittaneille. Kenttatyokokemus, tydelamatuntemus ja ammattikorkeakoulun
perustutkinto olivat perusta parempaan johtajuuteen, jota YAMK-tutkinto

vahvisti. (Ojala 2017, 152.) Nousiaisen (2019,75) opinnaytetydssa tutkimukseen
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osallistuneista rekrytoijista puolet oli sita mielta, etta kliininen asiantuntija

(YAMK) kykenee toimimaan esimiehena.

Lehtimaen opinnaytetydssa (2022, 61-67) kliinisen asiantuntijan (EQF 7)
osaamiseen palliatiivisessa hoidossa kuului johtamisosaaminen /

asiantuntijuuden johtaminen.

Johtamiseen kuului myos henkilokunnan tukena oleminen muutostilanteissa
(Viholainen 2018, 25-26) ja vaikeissa potilastilanteissa (Jokiniemi 2014, 20;
Korhonen 2019, 42), potilas- ja ty6turvallisuuteen liittyvien riskitekijoiden
kartoittaminen seka tydssa jaksamisen tukeminen (Korhonen 2019, 43, 47).
Jokiniemen vaitoskirjan mukaan laajavastuisen hoitotyon tydnkuvaan kuului
henkilokunnan kannustaminen ja mentorina toimiminen seka johtaminen ja
rakentavan palautteen antaminen (Jokiniemi 2014, 22). Johtaminen ilman
paatantavaltaa ja alaisia mainittiin Lehtimaen (2022) opinnaytetydssa, jossa
johtaminen oli asiantuntijuuden, projekti- tutkimus- ja kehittamistyon,
moniammatillisen tiimin ja itsensa johtamiseen liittyvaa osaamista. (Lehtimaki
2022, 67.)

5.2.2 Kehittaminen

Kehittamisen paateema koostui alaluokista tydprosessien, menetelmien ja

toiminnan seka tyoyksikon ja tydyhteison kehittaminen (Kuva 5).
Kehittaminen

«tydprosessien, menetelmien ja toiminnan kehittdminen
+tydyksikon ja tydyhteisdn kehittdminen

Kuva 5. Kehittaminen ja sen alateemat
Laajavastuisen hoitotydn kehittamisen tydnkuva oli laaja ja se kasitti

tyoprosessien, menetelmien ja toiminnan (Jokiniemi 2014, 20-21; Kuusela
2016, 32; Heikkila & Muhonen 2017, 43, 45; Luukkonen 2018, 59; Viholainen
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2018, 22; Korhonen 2019, 44—45; Tiittanen 2021, 49; Haapalainen & Minkkinen
2022, 22; Juntunen 2022, 29; Lehtimaki 2022, 64—67; Sistonen 2022, 43), seka
tyoyksikon ja tyoyhteison (Jokiniemi 2014, 21; Heikkila & Muhonen 2017, 45;
Ojala 2017, 184) kehittamisen.

5.2.3 Kouluttaminen

Kouluttamisen paateema koostui alaluokista kouluttaminen omassa
organisaatiossa, kouluttaminen oman organisaation ulkopuolella, ohjeistukset,
potilaiden ohjaus ja neuvonta, opiskelijaohjauksen tukeminen ja henkilokunnan
perehdyttaminen, tiedottaminen, koulutuksen suunnittelu ja opettaminen (Kuva
6).

Kouluttaminen

*kouluttaminen omassa organisaatiossa

*kouluttaminen organisaation ulkopuolella

*ohjeistukset

*potilaiden ohjaus ja neuvonta

*opiskelijaohjauksen tukeminen ja henkildkunnan perehdyttaminen
tiedottaminen

*koulutuksen suunnittelu ja opettaminen

Kuva 6. Kouluttaminen ja sen alateemat

Laajavastuisen hoitotydn tehtavankuvaan liittyva kouluttaminen sisalsi oman
organisaation henkilokunnan (Jokiniemi 2014, 20-21; Kuusela 2016, 33;
Heikkila & Muhonen 2017, 45; Koskinen 2018, 38; Luukkonen 2018, 59;
Viholainen 2018, 24; Isosalmi 2019, 51; Tiittanen 2021, 48—49; Haapalainen &
Minkkinen 2022, 22; Juntunen 2022, 29; Lehtimaki 2022, 66 — 67; Lehtisaari
2022, 52; Suomi 2022, 49) kouluttaminen seka kouluttamisen organisaation
ulkopuolella (Koskinen 2018, 38; Tiittanen 2021, 48; Juntunen 2022, 29;
Lehtimaki 2022, 66 — 67; Suomi 2022, 49). Ojalan (2017, 124) tutkimuksen
mukaan YAMK-tutkinnon tuomat valmiudet kouluttamiseen, opettamiseen ja

ohjaukseen jaivat kuitenkin vajaiksi.
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Henkilokunnalle tehtavat ohjeistukset (Jokiniemi 2014, 20; Koskinen 2018,
38; Viholainen 2018, 24; Korhonen 2019, 45; Tiittanen 2021, 49; Sistonen 2022,
43) ja potilaiden ohjaus ja neuvonta (Tiittanen 2021, 48; Juntunen 2022, 29;
Lehtimaki 2022, 64—65) kuuluivat myods tahan paaluokkaan.
Opiskelijaohjauksen tukeminen ja henkilokunnan perehdyttaminen
(Jokiniemi 2014, 20; Kuusela 2016, 33; Heikkila & Muhonen 2017, 45; Tiittanen
2021, 48; Haapalainen & Minkkinen 2022, 25-26; Lehtimaki 2022, 66 — 67;
Tuori 2022, 52), ajankohtaisista hoito- ja toimintatavoista tiedottaminen
(Korhonen 2019, 49; Sistonen 2022, 43) ja koulutuksen suunnittelu (Kuusela
2016, 33; Viholainen 2018, 24) seka opettaminen (Heikkila & Muhonen 2017,
32; Lehtimaki 2022, 66 - 67) olivat laajavastuisen hoitotyon asiantuntijan

tehtavakenttaa.

5.2.4 Nayttoon perustuvan toiminnan juurruttaminen

Nayttoon perustuva toiminnan alateema oli tutkitun tiedon hyédyntaminen ja

implementointi (Kuva 7).

Nayttoon perustuvan toiminnan juurruttaminen
tutkitun tiedon hyddyntadminen ja implementointi

Kuva 7. Nayttoon perustuvan toiminnan juurruttaminen ja sen alateema

Nayttoon perustuva toiminta sisalsi tutkimustiedon hyodyntamisen ja
implementoinnin (Jokiniemi 2014, 20-21; Kuusela 2016, 31-32; Heikkila,
Muhonen 2017, 45; Luukkonen 2018, 59; Viholainen 2018, 24—-26; Haapalainen
& Minkkinen 2022, 23-24; Juntunen 2022, 29; Lehtimaki 2022, 67; Sistonen
2022, 43; Tuori 2022, 53).
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5.2.5 Valitdn kliininen hoitotyo

Sairaanhoitajan kliininen perustydn alateema oli oman kliinisen hoitotyén vahva

osaaminen, joka piti sisallaan potilastydhon osallistumisen. (Kuva 8).

Valitdn kliininen hoitotyo

*oman kliinisen erikoisalan asiantuntija
epitkalle edistynyt kliininen osaaminen

Kuva 8. Valitén kliininen hoitoty0 ja sen alateemat

Laajavastuisen hoitotyon asiantuntijoiden kliininen perustya liittyi kliiniseen
osaamiseen ja oman erikoisalan hallintaan (Jokiniemi 2014, 19-21; Heikkila &
Muhonen 2017, 44-45; Ojala 2017, 183; Luukkonen 2018, 59; Koskinen 2018,
38; Isosalmi 2019, 50; Korhonen 2019, 28; Juntunen 2022, 30; Lehtimaki 2022,
64; Tuori 2022, 52-53). Jokiniemen (2014, 21) vaitdskirjan mukaan kliinisen
asiantuntijasairaanhoitajan laaja tydnkuva vahensi suoraa potilastyota.
Tutkimuksessa mukana olleista (N=11) yksi kolmesta haastatelluista kaytti

suoraan potilastydhdn enimmillaan 50 % tyoajastaan, loput ei yhtaan.

5.2.6 Moniammatillinen yhteistyo

Moniammatillinen yhteistyo koostui alaluokista yhdyshenkilo eri toimijoiden
valilla, yhteistyd organisaation sisalla ja organisaation ulkopuolella (Kuva 9).
Moniammatillinen yhteistyo
*yhdyshenkild eri toimijoiden valilla

*moniammatillinen yhteistyd omassa organisaatiossa
*moniammatillinen yhteistyd oman organisaation ulkopuolella

Kuva 9. Moniammatillinen yhteisty0 ja sen alateemat
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Moniammatillinen tiimity6 oli yhteyshenkilona toimimista ja verkostoitumista
(Heikkila, Muhonen 2017, 45; Isosalmi 2019, 50; Mattila 2020, 47—49; Tiittanen
2021, 49; Juntunen 2022, 28; Lehtimaki 2022, 66).

Moniammatillinen yhteisty® omassa organisaatiossa (Viholainen 2018, 26;
Korhonen 2019, 38-40; Isosalmi 2019, 50; Mattila 2020, 48—49; Tiittanen 2021,
49; Juntunen 2022, 30-32; Lehtimaki 2022, 66; Lehtisaari 2022, 52; Sistonen
2022, 43; Tuori 2022, 51).

Moniammatillinen yhteistyd oman organisaation ulkopuolella (Jokiniemi
2014, 20; Kuusela 2016, 34; Heikkila & Muhonen 2017, 45; Viholainen 2018,
26; Isosalmi 2019, 50; Mattila 2020, 48—49; Tiittanen 2021, 49; Juntunen 2022,
31; Lehtimaki 2022, 66; Suomi 2022, 49).

5.2.7 Konsultointi

Tehtavankuvista konsultaatioapu mainittiin kahdessatoista lIahteessa.
Konsultaatiota annettiin moniammatillisille tyoryhmille, henkildkunnalle,

omaisille ja terveyspalveluiden eri yksikéille (Kuva 10).

Konsultointi
*konsultointi omalla erikoisalalla

Kuva 10. Konsultointi ja sen alateema

Tehtavankuvana konsultointituki liittyi laajavastuisen sairaanhoitaja kliiniseen
erikoisalaan ja se toteutettiin kaynteina, viesteina, puheluina, kuvina tai videon
valitykselld (Kuusela 2016, 36; Isosalmi 2019, 49-50; Koutonen 2021, 33-34;
Tiittanen 2021, 49; Juntunen 2022, 61; Lehtisaari 2022, 49; Suomi 2022, 49;
Tuori 2022, 51). Konsultaatiotukea annettiin oirehoitoon, oireiden seurantaan
(Luukkonen 2018, 59; Korhonen 2019, 41; Suomi 2022, 49) ja toimenpiteisiin

liittyviin ohjaustarpeisiin seka hoitolinjauksia koskeviin asioihin (Tiittanen 2021,
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49; Lehtisaari 2022, 52) tai potilasta koskevaan spesifiin kysymykseen (Tuori
2022, 51). Konsultaatio sisalsi neuvontaa, tukea ja opastusta (Isosalmi 2019,
49; Lehtisaari 2022, 66) seka tutkitun tiedon etsimista (Korhonen 2019, 41).
Konsultointiapua annettiin my6s moniammatillisissa tyoryhmissa (Jokiniemi
2014, 20).
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6 Opinnaytetyon eettisyys ja luotettavuus
6.1 Tutkimuksen eettisyys

Tutkimusetiikassa tieteen sisainen etiikka tarkastelee koko tutkimusprosessia
tutkimusaiheen valinnasta raportointiin (Kankkunen & Vehvilainen-Julkunen
2017, 212). Tama opinnaytetyo kasittelee laajavastuisen asiantuntijan
tehtavankuvia ja osaamisperustaa, jolloin silla on merkitysta laajavastuisen
asiantuntijan koulutuksen ja tehtavankuvien kehittamisessa. Tassa
opinnaytetydssa on noudatettu Tutkimuseettisen neuvottelukunnan (TENK)
laatimaa hyvan tieteellisen kaytannon lahtokohtia eli rehellisyytta, huolellisuutta
ja avoimuutta. Opinnaytetyon raportissa mainitut muiden tutkijoiden tyo on
huomioitu viittaamalla asianmukaisesti heidan tutkimuksiinsa. (Tutkimuseettinen
neuvottelukunta 2021.) Sisallén analyysissa pitaydyttiin alkuperaislahteissa ja
huomioitiin tutkijan mahdollinen subjektiivisuus tulkinnassa siten, etta toinen
tutkija perehtyi alkuperaisaineistoon ja osallistui kirjallisuuskatsauksen
suunnitteluun ja raportointiin, erityisesti toisessa osassa, jossa tulokset

raportoitiin artikkelina.
6.2 Tutkimuksen luotettavuus

Laadullisen tutkimuksen luotettavuuden kriteereita ovat uskottavuus,
siirrettavyys, riippuvuus ja vahvistettavuus (Kankkunen & Vehvilainen-Julkunen
2017, 197). Tarkalla raportoinnilla tutkimus on toistettavissa, joskin laadullisen
tutkimuksen pohdinta ja johtopaatokset ovat tutkijasidonnaisia. Tassa
opinnaytetydssa on kaytetty kartoittavalle kirjallisuuskatsaukselle tarkoitettua
PRISMA-ScR raportoinnin muistilistaa (Tricco ym. 2018) (Liite 3).

Kirjallisuushakulausekkeet ja kaytettavat tietokannat suunniteltiin yhdessa
opinnaytetyon tilaajan kanssa. Tutkimusten sisdanotto- ja poissulkukriteerit on
raportoitu sanallisesti (Liite 1), toteutettu kirjallisuuden hakuprosessi on kuvattu

visuaalisesti (Kuva 2).
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Tutkimuksen luotettavuutta voidaan lisata kuvaamalla aineiston syntyminen ja
analysoinnin periaatteet mahdollisimman hyvin. Tutkimusta arvioitaessa, on
hyvaksyttava, etta laadullisen tutkimuksen tulos on sidoksissa aikaan, paikkaan
ja tutkijaan. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006.) Tutkimusaineisto
(n=20) on saatavana kokotekstina ja ne vastaavat joko kaikkiin
tutkimuskysymyksiin tai ainakin yhteen niista. Kirjallisuushaun teki

opinnaytetyon tekija yksin, mika voi heikentaa luotettavuutta.

Kirjallisuushaun ensimmaisessa vaiheessa osumia tuli paljon (n=13 767). Tama
aineisto tarkasteltiin otsikon perusteella ja on mahdollista, etta lopulliseen
aineistoon sopivia tutkimuksia rajautui pois. Kokeneempi tutkija olisi
mahdollisesti paatynyt erilaisiin 16ydoksiin. Lopullisen aineiston kokotekstiin
palattiin useaan kertaan, myos kokotekstin jalkeen hylattyihin ja osa hylatyista
palautettiin hyvaksyttyyn aineistoon ja painvastoin. Hankaluutta tuotti erityisesti
se, etta tutkimus- tai kehittdmiskohde kliinisen hoitotydn asiantuntija,
asiantuntijasairaanhoitaja tai kliinisesti erikoistunut sairaanhoitaja, ei ollut
selkeasti maaritelty. Tiedonhakuprosessi on kuvattu opinnaytetyon raportissa
(Kuva 2). Lahdeluetteloon on lueteltu kaytetty kirjallisuus ja lisaksi katsaukseen
valittu aineisto merkitty *-merkilla, liitteena on viela koko kirjallisuuskatsauksen

aineisto (Liite 2).
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7 Pohdinta ja johtopaatokset

7.1 Pohdinta

Taman opinnaytetyon tarkoituksena oli koota yhteen tiedot Suomessa 2012—
2022 julkaistut YAMK-opinnaytetyot, Pro gradu -tutkielmat ja vaitoskirjat, jotka
kasittelevat laajavastuisen (EQF 7/8) hoitotydn tehtadvankuvaa. Tassa
opinnaytetyossa on esitetty mita tehtavia ja osaamista on kuvattu kuuluvan
laajavastuisen hoitotyon asiantuntijan tehtavankuvaan. Erillisessa artikkelissa
kuvataan, miten tutkimuksessa tai kehittamisprojektissa on maaritelty
laajavastuinen hoitotydn tehtdvankuva ja mihin tutkimus tai kehittamisprojekti on
kohdistunut seka mita tietoa se tuottaa laajavastuisen hoitotydn tehtavankuvien

jatkokehittamiselle.

Kirjallisuuskatsauksen aineistonhaussa oli vaikeus tunnistaa, oliko ylemman
korkeakolututkinnon tutkimus- tai kehittamiskohteena kliinisen hoitotyon
asiantuntija, asiantuntijasairaanhoitaja vai kliinisesti erikoistunut sairaanhoitaja.
Sairaanhoitajaliitto ry:n asiantuntijaryhma on suosittanut asiantuntijatehtavissa
toimivien sairaanhoitajien nimikkeiden maarittamista ja erikoispatevyyden
merkitsemista Valviran ammattihenkilorekisteriin. Tama helpottaisi
jatkotutkimusta. Nimikkeiden yhdenmukaisuus mahdollistaisi myos
sairaanhoitajien uramallien kehittdmisen, kansallisen ja kansainvalisen vertailun
seka tutkimus- ja kehittdmistyodn. (Kotila ym. 2016, 3, 6, 46; Jokiniemi ym. 2023,
10.)

Tassa opinnaytetydssa kliinisen asiantuntijan tehtavankuvat olivat valittujen
tutkimusten mukaan johtaminen, kehittaminen, kouluttaminen, nayttoon
perustuvan toiminnan juurruttaminen, valiton kliininen hoitotyo,
moniammatillinen yhteistyo ja konsultointi. Mielenkiintoista oli etta Lehtimaen
(2022) opinnaytetyossa kliinisesti erikoistuneella sairaanhoitajalla ja kliinisella
asiantuntijalla palliatiivisen hoidon toimintaymparistdssa maariteltiin olevan
samat osaamisalueet: kliininen osaaminen, kohtaamis- ja

vuorovaikutusosaaminen, psykososiaalisen tuen osaaminen, eksistentiaalisen
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tuen osaaminen, yhteistydosaaminen ja verkosto osaaminen, eettinen ja
juridinen osaaminen, opetus ja ohjaus osaaminen, tutkimus- ja
kehittdmisosaaminen seka nayttoon perustuvan toiminnan osaaminen.
Kuitenkin kaikilla osa-alueilla kliinisen asiantuntijan tulisi omata syvallisempi
osaaminen. Palliatiivisessa hoitotyossa kliinisesti erikoistuneen ja kliinisen
asiantuntijan osaamisvaatimukset ovat samankaltaiset, eroavaisuus syntyy
vaadittavan osaamisen tasossa, syvyydessa ja laajuudessa. (Lehtimaki 2022,
72.) Tama osaltaan osoittaa kuinka haastavaa on tunnistaa eroja kliinisesti
erikoistuneen sairaanhoitajan ja kliinisen asiantuntijan valilla seka toisaalta

asiantuntijasairaanhoitajan ja kliinisen hoitotyon asiantuntijan valilla.

Valiton kliininen hoitotyd erotti maisteritutkinnon ja YAMK-tutkinnon
suorittaneiden tehtavankuvat Viholaisen (2018) Pro gradu -tutkielmassa, jossa
maisteri tutkinnon suorittaneet kliiniset asiantuntijat olivat sijoittuneet mm.
kehittamis- koulutus- ja tutkimustehtaviin. Tutkimukseen osallistuneet kliiniset
asiantuntijat eivat tehneet lainkaan potilasty6ta (Viholainen 2018, 22—-27, 46).
Toisaalta Korhosen (2019) Pro gradu -tutkielmassa koettiin vahvan psykiatrisen
hoitotyon hallinnan, sen erityispiirteiden tuntemisen ja ennen kaikkea
psykiatrisen hoitotydon tydkokemuksen olevan edellytys kliinisen asiantuntijan
ammatillisessa osaamisessa. (Korhonen 2019, 28). Myos Sairaanhoitajat ry:n
laajavastuisen hoitotyon asiantuntijatydryhman mukaan kliinisen hoitotyon

asiantuntijoilla tulee olla vahva kliininen osaaminen (Jokiniemi ym. 2023, 5).

Laajavastuiselta hoitotyon asiantuntijalta edellytetdan mm. kykya tunnistaa
kehittamiskohteita omalta kliinisen hoitotyon alueelta ja kehittaa nayttoon
perustuvaa hoitotyoéta (Jokiniemi ym. 2023) ja omaavan riittavasti
perustutkinnon jalkeista kliinista tyokokemusta (Kotila ym. 2016, 27).
Asiantuntijuus edellyttaa siis koulutuksen lisaksi oman kliinisen hoitotyon
osaamista kaytannossa. Perustutkinnon jalkeista tyokokemusta ei ole
tarkemmin maaritelty, tosin YAMK-koulutukseen voi hakeutua kolmen vuoden
tydkokemuksen jalkeen, kun taas maisterikoulutus yliopistossa ei edellyta

kliinista tyOkokemusta.
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7.2 JohtopaatOkset

Kirjallisuuskatsauksen perusteella laajavastuisen hoitotydon asiantuntijan
tehtavat ja osaaminen on laaja-alaista ja monipuolista. Tehtavat nivoutuvat
toisiinsa kuten esimerkiksi nayttoon perustuvan toiminnan juurruttaminen vaatii
osaamista myos kaikista muista tehtavista; vankkaa kokemusta kliinisesta
hoitotyosta, kouluttamisesta, kehittamisesta, johtamisesta, moniammatillisesta

tyoskentelysta ja konsultoinnista.

Laajavastuisen hoitotydn tehtavankuviin kohdistuneita tutkimuksia oli melko
vahan. Jatkossa tulisi maaritella maisteritutkinnon ja YAMK-tutkinnon
suorittaneiden kliinisten asiantuntijoiden tehtavankuvia ja osaamista tarkemmin.
Asiantuntijatehtavissa toimivien sairaanhoitajien nimikkeiden
yhdenmukaistaminen selventaisi tehtavaa sosiaali- ja terveydenhuollossa seka
mahdollisesti potilaiden/asiakkaiden keskuudessa. Tutkimustietoa
laajavastuisen hoitotyon vaikuttavuudesta ei viela ole juurikaan tehty.
Vaikuttavuustutkimusten perusteella voidaan maaritella laajavastuisen hoitotyon
asema sosiaali- ja terveydenhuollossa ja jatkaa tehtavankuvien ja osaamisen

kehittamista.
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Tiedonhaun suunnitelma

Laajavastuisen hoitotyon tehtavankuvien kehittdminen Suomessa julkaistuissa
vaitoskirjoissa, Pro gradu -tutkielmissa ja YAMK-opinnaytetoissa — kartoittava
kirjallisuuskatsaus

Tavoite ja tarkoitus:

Tuottaa tietoa Suomessa laajavastuisen hoitotydn tehtavankuviin
liittyvista vaitoskirjatutkimuksista ja opinnaytetoista. Tarkoituksena on
tunnistaa Suomessa tehdyt vaitoskirjat, Pro gradu -tutkielmat ja YAMK-
opinnaytetyot, jotka kasittelevat laajavastuisen (EQF 7/8) hoitotydn
tehtavankuvaa ja kuvata, miten laajavastuinen tehtadvankuva/nimike on
maaritelty ja mihin tutkimus- ja kehittamistoiminta on kohdistunut.

Menetelma: Kartoittava kirjallisuuskatsaus (Scoping review)
Kirjallisuuskatsausta ohjaavat kysymykset:

1. Miten tutkimuksessa tai kehittdmisprojektissa on maaritelty laajavastuinen
hoitotyén tyénkuva?

2. Mihin tutkimus tai kehittamisprojekti on kohdistunut ja mita tietoa se tuottaa
laajavastuisen hoitotydn tehtdvankuvien jatkokehittamiselle Suomessa?

Kriteerit

Sisaanottokriteerit: kirjallisuuskatsaukseen otetaan mukaan kaikki Suomessa julkaistut
vaitoskirjat, Pro gradu -tutkielmat ja YAMK-opinnaytetyét, jotka

e kasittelevat laajavastuisen hoitotyon (EQF 7/8) tehtavankuvia
e on julkaistu vuosien 2012 ja 2022 valisena aikana

Poissulkukriteerit:

e muut kuin EQF 7/8 laajavastuista tehtadvankuvaa koskevat tutkimukset ja
opinnaytetyot

o EQF 7/8 laajavastuista tehtdvankuvaa koskevat tutkimukset ja opinnaytetydt,
joiden pohjakoulutuksena on muu kuin sairaanhoitajan tutkinto

e tutkimukset, jotka on tehty ennen vuotta 2012 tai vuoden 2022 jalkeen

Rajaukset: Vuosina 2012-2022 julkaistut, EQF 7/8 tehtdvankuvaa koskevat vaitdskirjat
ja opinnaytetyot

Menetelmat: kaikki tutkimus- ja kehittamismenetelmat
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Tietokannat: Theseus, Medic, Suomessa hoitotieteen opintoja tarjoavien yliopistojen
verkkosivut (Oulu, Jyvaskyla, Ita-Suomi, Turku ja Tampere) ja Google Scholar seka
valittujen aineistojen lahdeluettelot.

Hakutermit:

Theseus: "laajavastuinen tyonkuva”, “kliinisen hoitotydn asiantuntija tydnkuvat OR

[ LI ]

tehtdvankuva”, "asiantuntijasairaanhoitaja tyonkuvat”, "asiantuntijasairaanhoitaja”,

“kliininen hoitotydn asiantuntija”, "kliininen asiantuntijasairaanhoitaja”, "kliininen

» o L]

asiantuntija”, "itsenainen vastaanotto”, "laajavastuinen hoitotyd”, "tyéelama”, "YAMK-

tutkinto”, "kompetenssi”, "tehtadvakuvaus”

Medic ja yliopistojen verkkosivut: "laajavastuinen AND tyénkuva OR tehtavankuva”,
“kliininen AND hoitotyd AND tyénkuva OR tehtavankuva”, ” asiantuntija AND
sairaanhoitaja AND tydnkuva OR tehtavankuva”

Google Scholar: “kliinisen hoitotyon asiantuntija tydnkuvat OR tehtavankuva”,
"laajavastuinen tydnkuva”

Kirjallisuuden haku: Theseus, Medic, hoitotieteen opintoja tarjoavien yliopistojen
verkkosivut (Oulu, Jyvaskyla, 1t&-Suomi, Turku ja Tampere), Google Scholar, valittujen
aineistojen lahdeluettelot

Aineiston keruu: aineiston keraa opinnaytetyon tekija

Tutkimusten arviointi ja tulosten esittdminen: Tiedon uuttamista varten on laadittu
taulukko, johon kootaan perustiedot tutkimuksista ja opinnaytetdina toteutetuista
kehittdmisprojekteista seka vastaukset kirjallisuushakua ohjanneisiin kysymyksiin.
Analyysimenetelmana kaytetaan narratiivista, luokittelevaa sisalldnanalyysia. Tulokset
kootaan yhteenvetotaulukoiksi.

Avainsanat: laajavastuinen hoitoty®, kliininen asiantuntija, kliininen hoitotydn
asiantuntija, asiantuntijasairaanhoitaja, tehtavankuva
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Kirjallisuuskatsauksen aineisto

Tutkimuksen tekijat,
tutkimusvuosi ja -paikka

Vaitdskirja/Pro gradu -tutkielma/YAMK-
opinnaytetyo

Haapalainen, S. & Minkkinen, S.
2022. Opetushoitaja
laajavastuisen hoitotydn
toteuttajana.

YAMK-opinnaytety®

LAB-ammattikorkeakoulu

Heikkila, K. & Muhonen, H.
2017. Kliinisen asiantuntijan
YAMK-koulutuksesta tyduralle.
Urapolkua edistavat ja
haittaavat tekijat.

YAMK-opinnaytety®

Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulu

Isosalmi, A-M. 2019.
Palliatiivisen hoitotydn
laajavastuisen
asiantuntijasairaanhoitajan
tehtavankuva
perusterveydenhuollossa.

YAMK-opinnaytety®

Turun ammattikorkeakoulu

Jokiniemi, K. 2014. Clinical
Nurse Specialist Role in Finnish
Health Care.

Vaitoskirja

[ta-Suomen yliopisto. Terveystieteiden tiedekunta

Juntunen, T. 2022.
Laajavastuisen palliatiivisen
asiantuntijasairaanhoitajan
tehtdvankuva
perusterveydenhuoltoon.

YAMK-opinnaytety®

Kajaanin ammattikorkeakoulu

Korhonen, K. 2019. Kliinisen
hoitotydn asiantuntijatehtadvan
implementointiprosessi —
Haastattelututkimus.

Pro gradu -tutkielma

[td-Suomen yliopisto. Terveystieteiden tiedekunta

Koskinen, H. 2018.
Laajavastuisen sairaanhoitajan
tydnkuvan kehittdminen.

YAMK-opinnaytety6

Turun ammattikorkeakoulu

Koutonen, L. 2021.
Asiantuntijahoitajan
haavavastaanotto.
Sairaanhoitajien ndkemyksia
haavahoidon haasteista ja
haavavastaanoton toiminnoista.

YAMK-opinnaytety6

Savonia-ammattikorkeakoulu

Kuusela, S. 2016.
Mielenterveys- ja
paihdehoitotydn kliininen
asiantuntija — toimintamalli Lapin
sairaanhoitopiirissa.

YAMK-opinnaytety®

Jyvaskylan ammattikorkeakoulu

Turun AMK:n opinnaytetyd | Nina Jarvenpaa

50



Liite 2

Lehtimaki, P. 2022. Palliatiivisen
hoidon asiantuntijuuden kriteerit
palliatiivisen hoidon
erityistasolla.

YAMK-opinnaytety®

Turun ammattikorkeakoulu

Lehtisaari, A. 2022. Palliatiivinen
konsultoiva hoitaja —
tehtavankuva Porin
perusturvakeskukseen.

YAMK-opinnaytety®

Turun ammattikorkeakoulu

Luukkonen, P. 2018.
Laajavastuinen sairaanhoitaja
syOpasairaanhoitajana —
Toimintamallin kehittdminen
Turun yliopistollisen
keskussairaalan urologian
vastuualueelle.

YAMK-opinnaytety®

Turun ammattikorkeakoulu

Mattila, T. 2020. Koordinoivan
hoitajan tydnkuvan kehittaminen
Turun kaupunginsairaalassa.

YAMK-opinnaytety®

Turun ammattikorkeakoulu

Nousiainen, K. 2019. Kliininen
asiantuntija (YAMK) -
tutkinnon tunnettuus. Kysely
tyonantajille.

YAMK-opinnaytety®

Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulu

Ojala, K. 2017. Ylemmat
ammattikorkeakoulututkinnot
tydmarkkinoilla ja
korkeakoulujarjestelmassa.

Vaitoskirja

Turun yliopisto, kasvatustieteiden tiedekunta

Sistonen, A. 2022. Kliinisen
hoitotydn asiantuntijan
toimintamalli kansansairauksien
hoitoty0ssa.

YAMK-opinnaytety6

Savonia-ammattikorkeakoulu

Suomi, R. 2021.
Hoitajakonsultaatiomallin
kehittdminen
perusterveydenhuollon
palliatiiviselle poliklinikalle.

YAMK-opinnaytety®

Turun ammattikorkeakoulu

Tiittanen, H. 2021.
Syo6péasairaanhoitajan
tehtavankuva ja rooli paan ja
kaulan alueen sy6papotilaan
hoitopolulla.

YAMK-opinnaytety®

Turun ammattikorkeakoulu

Tuori, H. 2022.
Akuuttigeriatrisen
asiantuntijasairaanhoitajan
tydnkuvan kehittdaminen TYKS
akuutissa

YAMK-opinnaytety®

Turun ammattikorkeakoulu
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Viholainen, K. 2018.

Sairaanhoitajien laajavastuinen . o o )
hoitotyn asiantuntijuus [ta-Suomen yliopisto, terveystieteiden tiedekunta
erikoissairaanhoidossa.

Pro gradu -tutkielma
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Prisma-ScR, tarkistuslista
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SECTION

ITEM

PRISMA-ScR CHECKLIST ITEM

REPORTED
ON PAGE #

TITLE

Title

1

Identify the report as a mapping review

Kansilehti

ABSTRACT

Structured
summary

2

Provide a structured summary that includes (as
applicable): background, objectives, eligibility
criteria, sources of evidence, charting methods,
results, and conclusions that relate to the review
questions and objectives

Tiivistelma

INTRODUCTION

Rationale

3

Describe the rationale for the review in the
context of what is already known. Explain why
the review questions/objectives lend themselves
to a scoping review approach

kpl 2 ja3.1

Objectives

Provide an explicit statement of the questions
and objectives being addressed with reference to
their key elements (e.g., population or
participants, concepts, and context) or other
relevant key elements used to conceptualize the
review questions and/or objectives

kpl3jad.l

METHODS

Protocol and
registration

5

Indicate whether a review protocol exists; state if
and where it can be accessed (e.g., a Web
address); and if available, provide registration
information, including the registration number.

kpl 4

Eligibility criteria

Specify characteristics of the sources of evidence
used as eligibility criteria (e.g., years considered,
language, and publication status) and provide a
rationale

kpl 4.2

Information
sources*

Describe all information sources in the search
(e.g., databases with dates of coverage and
contact with authors to identify additional
sources), as well as the date the most recent
search was executed

kpl 4.2

Search

Present the full electronic search strategy for at
least 1 database, including any limits used, such
that it could be repeated

kpl 4.2

Selection of sources
of evidence

State the process for selecting sources of
evidence (i.e., screening and eligibility) included
in the scoping review.

kpl 4.2

Data charting
process

10

Describe the methods of charting data from the
included sources of evidence (e.g., calibrated
forms of forms that have been tested by the team
before their use, and whether data charting was
done independently or in duplicate) and any
processes for obtaining and confirming data from
investigators.

kpl 4.2

Data items

11

List and define all variables for which data were
sought and any assumptions and simplifications
made.

kpl 4.2
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Critical appraisal of | 12 If done, provide a rationale for conducting a -
individual sources critical appraisal of included sources of evidence;
of evidence describe the methods used and how this
information was used in any data synthesis (if
appropriate).
Synthesis of results | 13 Describe the methods of handling and kpl 4.3
summarizing the data that were charted.
RESULTS
Selection of sources | 14 Give numbers of sources of evidence screened, Kpl 4.2, kuva
of evidence assessed for eligibility, and included in the review, 2.
with reasons for exclusions at each stage, ideally
using a flow diagram
Characteristics of 15 For each source of evidence, present Kpl 5
sources of evidence characteristics for which data were charted and
provide the citations.
Critical appraisal 16 If done, present data on critical appraisal of -
within sources of included sources of evidence (see item 12).
evidence
Results of individual | 17 For each included source of evidence, present the Kpl 5
sources of evidence relevant data that were charted that relate to the
review questions and objectives.
Synthesis of results | 18 Summarize and/or present the charting results as Kpl 5.2
they relate to the review questions and
objectives.
DISCUSSION
Summary of 19 Summarize the main results (including an Kpl 7
evidence overview of concepts, themes, and types of
evidence available), link to the review questions
and objectives, and consider the relevance to key
groups.
Limitations 20 Discuss the limitations of the scoping review Kpl 6
process.
Conclusions 21 Provide a general interpretation of the results Kpl 7
with respect to the review questions and
objectives, as well as potential implications
and/or next steps.
FUNDING
Funding 22 Describe sources of funding for the included -
sources of evidence, as well as sources of funding
for the scoping review. Describe the role of the
funders of the scoping review.

*Where sources of evidence (see second footnote) are compiled from, such as

bibliographic databases, social media platforms, and Web sites.

PRISMA-ScR -tarkistuslista (mukaellen Tricco AC, Lillie E, Zarin W, OBrien KK,

Colguhun H, Levac D, et al. 2018)
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