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Tama on alkuperaisen artikkelin rinnakkaistallenne (kustantajan versio).

Rinnakkaistallenteen sivuasettelut ja typografiset yksityiskohdat
saattavat poiketa alkuperaisesta julkaisusta.

Kayta viittauksessa alkuperaista lahdetta:

Post, L. 2023. Keinoja ruokintakustannuksen hillitsemiseen. Poromies. 92 (3), 34-36.
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KEINOJA RUOKINTA-
KUSTANNUKSEN HILLITSEMISEEN

Teksti ja kuvat Laura Post

Vékirehujen hinnannousu on ol-
lut rajua. Ruokintakustannuksiin
kannattaa ehdottomasti hakea
s&dstoja omista nurmista, jos
sellaisia on.

n epitodennikaistd, ettd viljan

ja sitd kautta vikirehun hinta

vakiintuisi normaalille tasol-
le niin kauan kuin Ukrainassa on so-
ta. Vikirehun tonnihintaan on tullut
helposti kymmenii euroja lisdd myos,
kun kuivuus on rajoittanut viljasatoa.
Nuorena korjatun timoteisdilorehun
energiapitoisuus on sama kuin teolli-
sissa tdysrehuissa, joten hyvilld sdilo-
rehulla voi korvata vikirehua.

Risto Kangas Syvijirven paliskun-
nasta on vihentinyt poron piivittiin
saamaa vikirehun miirii reilusta ki-
losta 600 grammaan. Sataa poroa koh-
den timi tarkoitti hinen tilallaan vii-
me vuonna noin 2 000 euroa pienem-
pad vikirehukustannusta. Kokonai-
suudessaan kustannussiisté oli noin
1 300 euroa, silli ostosiilorehua kului
enemman.

Kankaan mukaan vikirehua ei oli-
si voinut vihentid aikaisempien vuo-
sien luonnonheinivaltaisilla siilore-
huilla ilman ongelmia. Suurin osa sii-
l6rehusta on nyt ollut timoteivaltais-
ta, eikd ruokinnan muutos niy porois-
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sa tai niiden kunnossa epiedullisesti.

- Jaan siilorehun paalisilppuril-
la laajalle alueelle, ettd kaikki paise-
vit varmasti syomiidn. Jddmid on ol-
tava 10 %, jotta kenenkiin ei tarvitse
syodi kortisia osia sdilérehusta.

YLIRUOKINTA ElI MAKSA IT-
SEAAN TAKAISIN
Poronhoitajille on iskostunut vahvas-
ti mieleen tutkimustulos, jonka mu-
kaan isommat vaatimet tekevit isom-
mat vasat. Tami ei kuitenkaan tarkoi-
ta, ettd vahva ruokinta maksaisi itsen-
sd takaisin parempana teurastilini.

LUKEn Kutuharjussa vuonna
2021 tekemissi kokeessa teuraspaino
oli vain 600 grammaa parempi ruo-
kittujen vaadinten vasoilla, kuin laitu-
mella jakilills lisiruokittujen porojen
vasoilla. Ruokittujen vaatimien paino
nousi kokeen aikana 5 kiloa, kun lai-
dunryhmilld painonmenetysti oli 3
kiloa. Teurastilid voi vaadinten ruo-
kinnan avulla saada timin mukaan
kuusi euroa enemmin vaadinta koh-
den, eiki silli osteta rehuja pitkiksi
aikaa. Ruokinnan tehtdvi on siis vain
varmistaa, ettd porot pysyvit hyvin-
voivina ja vaatimet siilyttavit tiiney-
den. Nykyisin ruokitut porot tuppaa-
vat olemaan keskimidrin hieman yli-
kuntoisia.

Koska vyksil6llisestd rehunsaan-
nista ei voi varmistua, tiytyy tokkaa

ruokkia heikoimpien yksiléiden eh-
doilla. T#ll6in osa poroista on keviil-
14 vasten luontaista vuodenkiertoa ta-
saselkdisid, siis ylilihavia.

Ylilihavuuden haitat etenkin va-
sonnan aikaan on hyvin tiedos-
sa muilta eldinlajeilta ja viitteitd niis-
td on havaittu myds porolla. Vikire-
hun syomiseen ei mene kauaa aikaa ja
on todennikdistd, ettd ruokinnan pai-
nottuessa vikirehuun, lihavia poroja
on enemmin kuin siilorehuvaltaisil-
la ruokinnoilla.

SADAN PORON SAILOREHUT
KOLMELTA HEHTAARILTA

Esa Holster Lohijirven paliskunnasta
toteaa, ettd sadalle porolle voisi viljelld
talven siilérehut kolmella hehtaarilla.
Peltohehtaareja on jadnyt lypsykarjan-
pidon ajalta reilusti yli nykyisen tar-
peen, mutta ne viljelldsn tehokkaasti
ja yliméirdinen rehu myydéin.

Nurmien uusimistahti on jankilld eli
turvemailla pisimmilld4dn nelji vuotta.
Kuivalla maalla viljellyt kasvit menes-
tyvit pidempdin ja nurmet uusitaan
kuuden vuoden vilein. Tdmin mah-
dollistaa osittain huolellinen nurmen
perustaminen seki tdydennyskylvot.
Holsterin tilalla nurmi lopetetaan
aina glyfosaatilla uusimisen yhteydes-
sd, jotta kestorikkakasvit saadaan tor-
juttua. Nurmilohkot tdydennyskylve-



Holsterin tilalla porot syovat timoteita ja
raiheinaa. Viljelya pyritaan kehittamaan
jatkuvasti.

tddn tarvittaessa heti keviilld sieme-
nen maahan sijoittavalla koneella, jot-
ta rikkakasvit eivit pidse aukkopaik-
koihin, joita syntyy talven jaljilti.

— Timotei pysyy kohtuudella sen
aikaa lohkoilla, jos ne lannoittaa ja
kalkitsee hyvin. Nurminataa on ollut
joskus timotein kanssa seoksena.

Timotei pyritdin korjaamaan nuore-
na, jotta se olisi porolle parhaiten hyo-
dynnettivissi. Hieman vanhaksi pdds-
syt timoteikaan ei Holsterin mukaan
aiheuta hyvikuntoiselle ruokinnassa
olevalle porolle ongelmia. Siti jdd vain
enemmin syomittd, kun korret eivit
kelpaa.

- Alkutalvesta nikee, ettd porot
tulevat pelloilta kaivamaan ensim-
miisend parhaat timoteilohkot. Kun
ne on kaluttu, alkavat huonommatkin
nurmet kelvata.

Osa timoteista kuivataan kuivahei-
niksi, jotta pakkasilla ei tarvitse trak-
toria kdynnistdd. Kuivaheind niite-
tddn samaan aikaan kuin kevitsiilore-
hu. Rehua ei poyhitd, vaan ainoastaan
karhotetaan ja ajetaan latokuivuriin.
Tilloin varisemistappiot ovat mah-
dollisimman pienet ja parhaat ener-
giapitoiset osat sdilyvit rehussa.

RAIHEINA RIISTAPELTONA JA
KOKEILUSSA SINIMAILASTA
Porotarhoissa olevilla lohkoilla nurmi
uusitaan Holsterin tilalla vuosittain ti-
motei-raiheiniseoksella. Lannoittee-
na toimii pelkdstddn talvella kertynyt
sonta, joka muokataan maahan. Kas-
vusto niitetddn heindkuun alussa, jon-
ka tavoitteena on, ettd raihein taajoi-
si eli tekisi enemmin versoja.

Pyoropaaleihin  rehu  korjataan
elokuun puolivilissi. Raiheinin syys-
kasvu on voimakasta ja jatkuu pit-
kéin, joten porot pystyvit kaivamaan
raiheinii tarhoista talvella.

- Porot tulevat sydomiidn syksylld
ja alkutalvesta tarhaan raiheinén jilki-
kasvua, joten niitd ei tarvitse erikseen
hakea mistiin. Haaveissa olisi, ettd sa-
ma lohko ei olisi joka vuosi osa tarhaa,

Vasemmalla kevatrehu ja oikealla syysrehu kolmannen vuoden timoteinurmista.
Timotein tahkat ovat osittain nakyvilla kevatrehussa ja D-arvo on 682 g/kg ka. Kuitua
kevatrehussa on paljon. Syysrehun D-arvo on 713 g/kg ka ja energiapitoisuus samaa
tasoa kuin teollisissa taysrehuissa.

jolloin rajheinin etu nurmen suoja-
kasvina tulisi samalla hyodynnettya.

Raiheind on timoteita lehtevimpii ja
siind on enemman sokeria, mutta kor-
keampi valkuaispitoisuus. Jotta poro
pystyy poistamaan ylimddridisen val-
kuaisen elimistostd, tulee huolehtia
vapaasta lumen tai veden saannista.
Holsterin tilalla tarhassa on sulana py-
syvid luonnonvesi.

— Jos tarhaan vie yhti aikaa raihei-
ndpaalin ja timoteipaalin, porot sy6-
vit ensin raiheinin.

Sokeri lisid rehujen maittavuutta,
mutta suurina pitoisuuksina happa-

moittaa potsii ja siten heikentid rehu-
jen hyviksikidyttod. Hapan potsi nikyy
16ysdnd sontana.

Viime kesini tilalla oli ensim-
miistd kertaa kokeilussa sinimaila-
nen timotein kanssa. Timotei vanhe-
nee muutamassa piivissi ja eri kasvit
seoksessa voisivat tuoda hieman jous-
toa korjuuaikaan.

Palkokasvit sitovat ilmasta typpes.
Karkeasti voi sanoa, ettd yksi prosent-
ti palkokasveja nurmessa vihentdd
lannoitetypen tarvetta kilolla.

— Sinimailasen kuivuudensieto on
timoteita parempi ja ehki siksi sini-
mailasta oli paikoin pellolla paljon.
Kasvusto oli timoteita korkeampaa.
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Sdilérehuanalyysissd sinimailasta si-
sdltdvin rehun valkuaispitoisuus oli
porolle arveluttavan korkea.

Apiloilla on samoja ominaisuuksia
kuin sinimailasella ja niiden valkuais-
pitoisuus on maltillisempi. Lisdksi ne
eivit ole niin vaateliaita viljelykasve-
ja kuin mailanen. Alsikeapila viihtyy
turvemailla puna-apilaa paremmin.

Lisitietoja laura.post@lapinamk.fi /
040 514 3527
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