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Tama opas on toteutettu opinnaytetyona
Satakunnanammattikorkeakoulussa, tyon tilaajan on
Varsinais-Suomen hyvinvointialue, Naantalin kotihoito.



Johdanto

Kotihoidossa etenkin Kelan myontamat tuet ja
muut etuudet ovat Ildhes jokapaivaisia
kysymyksia asiakkailta ja heidan omaisiltaan.
Etujen merkitys kotihoidon asiakkaille on suuri.
Tuet ja etuudet mahdollistavat hyvan
elamanlaadun, tuovat taloudellista turvaa
paivittaisiin tarpeisiin, seka tukevat asiakkaan
itsenadista selviytymista

Tassa oppaassa, joka on suunnattu Naantalin
kotihoidon tyontekijoille, esittelemme
keskeisimmat Kelan etuudet ja muut tuet yli 65-
vuotiaille kotihoidon asiakkaille.



Kelan yhteystietoja

Verkossa:
www.kela.fi

Puhelimessa ma-pe klo 9-16
Asuminen: 020 692 210

Elakkeet: 020 692 202

Kuntoutus ja vammaistuet: 020 692 205
Sairastaminen ja kortit: 020 692 204
Toimeentulotuki: 020 692 207
Perintdkeskus: 020 634 4940

Kelan postiosoite on:
Kela

PL10

00056 Kela


http://www.kela.fi/

Elaketta saavan hoitotuki

Jos toimintakyky on heikentynyt sairauden tai
vamman vuoksi, voit saada Kelasta hoitotukea.
Hoitotuki korvaa sairaudesta tai vammasta
aiheutuvia kustannuksia.

Hoitotukea voi hakea, kun olet tarvinnut apua tai
hoitoa paivittaisissa toimissasi vuoden ajan.
Hoitotuen hakemiseen tarvitset laakarin
lausunnon.

Omaisuus ja tulot eivat vaikuta hoitotukeen.
Hoitotukea haetaan Kelasta ja se myoOnnetaan
toistaiseksi tai maaraajaksi.

Avun tarve ja kustannukset vaikuttavat
hoitotuen maaraan.

-Perushoitotuki noin 73 euroa

-Korotettu hoitotuki noin 159 euroa

-Ylin hoitotuki noin 336 euroa

Hoitotuki maksetaan joka kuukauden 7. paiva



Toimeentulotuki

Toimeentulotukea haetaan Kelasta.
Toimeentulotuki on sosiaalihuoltoon kuuluva
viimesijainen taloudellinen tuki. Toimeentulotuki
on tarkoitettu tilapaiseen toimeentulon
turvaamiseen. Toimeentulotukea voi hakea, kun
tulot ja wvarat eivat riita valttamattomiin
menoihin, kuten ruokaan, asumiseen ja hoitoon.
Toimeentulotuki auttaa tilapaisen vaikeuden yli
ja ehkaisee sellaisen syntya.

Toimeentulotukea hakiessa otetaan huomioon
omat  ja puolison varat ja omaisuus.
Toimeentulotuki maaraytyy tulojen, menojen ja
varojen mukaan.

Kela kasittelee hakemuksen 7 arkipaivan kuluessa
hakemuksen saapumisesta.
Toimeentulotuki on verotonta tuloa.



Taydentava ja ehkaiseva
toimeentulotuki

Jos sinulla on erityisia menoja,

joita perustoimeentulotuki ei kata,
hyvinvointialueen sosiaalitoimisto voi
harkintansa mukaan myontaa taydentavaa ja
ehkadisevaa toimeentulotukea. Taydentavan ja
ehkadisevan toimeentulotuen edellytyksena
padsaantoisesti on, etta perustoimeentulotuki
on hyvaksytty Kelassa.

Taydentdavaa ja ehkdisevaa toimeentulotukea
voidaan myontaa menoihin, jotka aiheutuvat
erityisista  tarpeista tai olosuhteista, jotka
katsotaan tarpeellisiksi toimeentulon
turvaamiseksi  tai itsendisen suoriutumisen
edistamiseksi. Nama tuet ovat verotonta tuloa.

Lisatietoja taydentavasta ja
ehkaisevasta toimeentulotuesta saat
hyvinvointialueen sosiaalitoimistosta

p. 02 436 2634 ma-to klo 15-15.30ja pe klo
13.30-14.00



Elakkeensaajan asumistuki

Elakkeensaajan asumistukea haetaan Kelasta.
Edellytys elakkeensaajan asumistukeen on, etta
tulosi ovat pienet ja saat elaketta.

Asumistukea voit saada vakinaiseen vuokra- tai
omistusasuntoon.

Voit hakea elakkeensaajan asumistukea
e Jos asut yksin
o Jos asut puolison kanssa ja hankin saa
elaketta
e Jos asut puolison kanssa ja molemmat
saavat eldkettd, haetaan asumistuki yhteisella
hakemuksella.

Asumistuki maksetaan joka kuukauden 4. paiva.



Takuueldke

Kela maksaa takuueldketta, jos muut elakkeesi
jaavat hyvin pieneksi alle 915 euroa tai et saa
mitaan muuta elaketta.

Takuuelaketta haetaan Kelasta.
Takuueldakkeen enimmaismaara on 922,42 euroa
kuukaudessa, jos et saa mitaan muuta elaketta.

Takuueldketta saa vain Suomessa
asuva elakeldinen, joka on asunut Suomessa
vahintaan kolme vuotta.

Takuueldkkeeseen ei vaikuta hoitotuki,
asumistuki ja omaisuus ja puolison tulot. Tama

etuus on veronalaistatuloa.

Takuueldake maksetaan joka kuun 22 paiva.



Kansanelake

Kela maksaa kansaneldketta, jos et saa
tyoelaketta tai tyoelakkeesi on pieni.

Kansanelakkeen taysi maara noin 732
euroa kuukaudessa yksinasuvalle, mikali sinulla
on puoliso, kansaneldkkeen maara noin 654
euroa.

Kansaneldketta pienentdaa tyoeldke, muut
elakkeet ja korvaukset.
Kansaneldke on verotettavaa tuloa.

Kansaneldke maksetaan joka kuun 7. padiva.
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Rintamalisa

Kelasta saa rintamalisaa, jos sinulla on jokin
seuraavista

-Rintamasotilastunnus
-Rintamapalvelustunnus

-Rintamatunnus

-Olet osallistunut miinanraivaustehtaviin
vuosina 1945-1952

Rintamalisa on noin 138 euroa kuukaudessa
Rintamalisa on verotonta ja siihen ei vaikuta
omaisuus taitulot. Rintamalisda ei tarvitse
erikseen hakea.

Jos saat rintamalisaa ja kansanelaketta, saat myos
Kelasta ylimaaraista rintamalisaa. Suurin
ylimaaradinen rintamalisa on yksinasuvalle noin
284 euroa kuukaudessa ja parisuhteessa olevalle
noin 249 euroa kuukaudessa.

Jos saat ylimaaraista rintamalisdaa ja elaketta
saavan korotettua tai ylintd hoitotukea Kela
maksaa hoitotukeen veteraanilisan, joka on noin
119 euroa kuukaudessa.

Rintamalisa maksetaan kuun 7. paiva
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Laakekorvaus

Ladkekorvausta saat useimmista reseptilla
maaratyista ladkkeista. Laakekorvauksen saat
enintaan kolmenkuukauden ladkkeista.
Laakkeiden korvausluokkia on kolme:

-Peruskorvaus 40 %

-Alempi erityiskorvaus 65 %

-Ylempi erityiskorvaus 100 %, josta maksat
omavastuun 4,50 euroa per ladke.

ltse maksamasi osuus kerryttaa laakkeiden
vuosi omavastuuta. Vuosi omavastuu on noin 592
euroa, kun vuosiomavastuu ylittyy, on oikeus lisa
korvaukseen, jolloin maksat jokaisesta
korvattavasta valmisteesta 2,50 euroa per ladke.
Ladkekorvausta haetaan Kelasta vain, jos et ole
saanut sinulle  kuuluvaa korvausta suoraan
Apteekista tai sinulle on myonnetty uusi korvaus
oikeus. Kela-korttia ndyttamalla laakekorvauksen
pitaisi tulla automaattisesti. Lisatietoja voit kysya
Apteekistasi.
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Sosiaalihuoltolain mukainen
kuljetuspalvelu

Palvelua mydnnetdaan ikaantyvalle henkildlle,
joka ei oleoikeutettu vammaispalvelulain
mukaiseen kuljetuspalveluun, mutta jolla on
erityisia vaikeuksia liikkkumisessa ja
joukkoliikenteen kayttamisessa.

Palvelutarpeen  arvioinnissa  toimintakyvyn
lisdksi hakijan kokonaistilanne mukaan lukien
taloudellinen tilanne huomioidaan. Liitteeksi
tarvitset laakarintodistuksen toimintakyvystasi.
Todistus voi olla maksimissaan 1 vuoden vanha.
Sosiaalihuoltolain mukaista kuljetuspalvelua voi
kayttaa kaikkeen muuhun paitsi
terveydenhuollon palveluihin.

Sahkodinen hakemus:

www.varha.fi/fi/tietoa-varhasta/asiakkaana-
hyvinvointialueella/sahkoinen-asiointi/shl-
mukaiset-kuljetuspalvelut
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Kelakyyti

Saat kayttaa Kelakyytia ladkarin
myontamalla todistuksella. Kelakyydeissa
omavastuu on enintaan 25 euroa per suunta ja
vuosiomavastuu  eli matkakattoa on 300
euroa. Kun olet maksanut 300 euroa et maksa
kyydeista loppuvuonna mitaan.

Kelakyytia = saa kayttdaa vain sairauteen
tai kuntoutukseen liittyvissa matkoissa.
Kelakorttia tulee ndyttaa taksissa, jolloin saat
suoraan omavastuu osuuden maksettavaksi tai
tiedon vuosiomavastuun tayttymisesta.

Kela seuraa vuosiomavastuun tayttymista. Kela
ilmoittaa sen tayttyessa taksien
tilausvalityskeskukselle tiedon vuosiomavastuun
tayttymisesta.

Jos olet oikeutettu saattajaan, Kela korvaa
saattajan matkan.
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Hakeminen

Hakemuksia voit tehda verkossa Kelan sivuilla,
tai tayttamalla lomakkeen. Lomakkeita saat
Kelan toimipisteista tai verkosta tulostamalla.

Muista tarkistaa hakemuksen tarvittavat liitteet.
Kun Kela on kasitellyt hakemuksen, saat aina
paatdksen kirjeena kotiin. Paatoksessa kerrotaan
tuen/etuuden maara perustelut ja maksupaivat.
Kirje lahetetdaan myos kielteisesta paatoksesta.

Osoitteesta www.varha.fi-> lomakkeet |0ydat
hakulomakkeita
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