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Opinnaytetydn aiheena on Metsahallituksen luontopalveluiden yllapitamien kansallispuistojen
ja retkeilyalueiden reittimerkintdjen kehittdminen. Tyon tavoitteena on saada uusia
nakokulmia reittimerkintdjen kehittdmiseen liittyen ja yhtenaistaa nékemykset
valtakunnallisella tasolla. Tarkasteltavia kehityskohteita reittimerkintéihin ovat muun muassa
materiaali, nakyvyys ja niiden ulkoasu.

Tyo toteutettiin tutkimushaastatteluna ja tydn tilaajana toimi Metsahallituksen Jarvi-Suomen

luontopalvelut. Haastattelut toteutettiin vuoden 2023 alussa sahkopostitse. Haastateltavia oli
yhteensa 16 ja he ovat Metsahallituksen luontopalveluilla tydskentelevia kenttapaallikoita ja

virkistyskayton asiantuntijoita seka erityisasiantuntijoita. Haastattelukysymyksia oli yhteensa
yhdeksan.

Opinnaytetydn teoriaosuudessa kaydaan lapi tydn tilaaja seka aiemmin teetetyt tutkimukset
aiheesta. Teoriaosiossa tarkastellaan metsien virkistyskayttéa ja retkeilyn historiaa.
Metsahallituksen yllapitamat kansallispuistot ja retkeilyalueet esitelldan lyhyesti seka
tarkastellaan niiden asiakaskuntaa. Reittimerkinnat osiossa tarkastellaan reittimerkintdja
yleisesti seka kansainvalisella tasolla. Nykyisista reittimerkinnoista esitellaan
reittimerkintatavat seka niissa kaytetyt materiaalit, symbolit ja varit.

Haastattelussa kerattiin mielipiteita reittimerkintdjen tulevaisuuteen liittyen. Haastattelun
tuloksista selvisi, etta yhta oikeaa tapaa reittimerkintoihin ei ole ja ympari Suomea on eri
kaytannot. Haastateltavat kannattivat metallisia viittoja, niiden pitkan elinkaaren vuoksi.
Reittimerkintdjen nakyvyyden parantamiseksi ehdotettiin muun muassa heijastavien
materiaalien kayton lisddmista. Haastatteluun vastanneet olivat sitd mielta, etta
reittimerkintoja tulee olla riittavasti. Reittimerkinnat olisi hyva olla selkeita ja niissa
kaytettavien varien ja fonttien tulee nékya hyvin maastossa.

Opinnaytetydn tuloksista saatiin uusia nakdkulmia reittimerkintdjen suunnitteluun. Tuloksia
voidaan hyddyntaa viitoitussuunnitelman teossa.
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The topic of this thesis is the development of trail signings in national parks and hiking areas
maintained by Metsahallitus. The purpose of the work was to gain new perspectives on the
development of trail signs as well as to unify views. Considerations for development of trail
signing include, for example, materials, visibility, and the appearance of signs.

The work was carried out as a research interview, and Metsahallitus was the commissioner
of the work. The interviews were conducted at the beginning of 2023 by email. There were
16 interviewees, and they are experts working at Metsahallitus' nature services. There were
ten interview questions.

In the theory part of the thesis, the commissioner of the work and previously conducted
studies on the subject are reviewed. It also examines the recreational use of forests and the
history of camping. National parks and camping areas and their visitors are introduced. The
trail signs section examines the practices related to signing in general and on the
international level. The materials, symbols and colors that used are in trail signings are
presented.

During the interviews, opinions were collected regarding the future of trail signing. The
results of the interview revealed that there is no correct way of trail signing and everyone has
their own opinion without a correlation to a place. The interviewees considered metal to be
the best material because it is durable. To improve the visibility of trail signs, it was
suggested that the use of reflective materials should be increased. The interviewees believed
that there should be enough trail signs. Trail sign must also be clear, and the colors and fonts
used in them must be visible in the forest.

The results of the thesis gave new perspectives to the design of trail signs. The results can
be used when the preparation of a guide to trail signs is topical in Metsahallitus.
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Liite 1. Haastattelukysymykset



1 Johdanto

Opinnaytetydn aiheena on Metsahallituksen luontopalveluiden retkeilyalueiden ja
kansallispuistojen reittimerkintdjen kehittdminen. Tydssa kartoitetaan retkeilyalueiden ja
kansallispuistojen reittimerkintdjen nykytilaa ja tarkastellaan niiden tulevaisuutta. Ty6ssa
tarkastellaan retkeilya yleisesti. Kdydaan lapi muun muassa retkeilyn historiaa, metsien
virkistyskaytto6a seka jokaisenoikeuksia. Tyossa esitellaan Metsahallituksen yllapitamat
retkeilyalueet ja kansallispuistot Suomessa. Reittimerkinndista tarkasteltavia asioita ovat
kaytossa olevat materiaalit ja eri reittimerkintatavat. Suomen lisaksi eri reittimerkintatapoja

tutkitaan myds kansainvalisella tasolla, Ruotsissa, Norjassa ja Yhdysvalloissa.

Opinnaytetydn aihe on ajankohtainen, koska retkeilyn suosio on noussut viime vuosina,
jolloin myds asiakaskunta on monipuolistunut. Suosion my6ta kavijamaarat, etenkin
kansallispuistoissa, ovat olleet nousussa, jolloin reittimerkintoihin on alettu kiinnittada yha

enemman huomiota.

Opinnaytetyo toteutettiin tutkimushaastatteluna, jossa selvitettiin mielipiteita reittimerkintjen
tulevaisuuteen liittyen. Haastatteluun valittiin Metsahallituksen luontopalveluilla
tyoskentelevia asiantuntijoita. Tyon tavoitteena on 16ytaa asiantuntijoiden vastauksista
yhtenaiset mielipiteet reittimerkintdjen tulevaisuudesta. Tarkasteltavia aiheita ovat muun
muassa reittimerkintéjen nakyvyyden parantaminen maastossa seka niissa kaytetyt
materiaalit. Myds merkintéjen ulkoasuun liittyen halutaan 16ytaa yhtenainen linjaus koko

Suomessa.



2 Tyon tilaaja

Metsahallitus on valtion liikelaitos, joka kayttaa, suojelee ja hoitaa valtion maa- ja vesialueita.
Metsahallitus jakautuu neljdan eri vastuualueeseen, joita ovat Metsatalous Oy, Metsahallitus
kiinteistokehitys, Luontopalvelut ja Erdpalvelut. Opinnaytetyon tilaajana on Metsahallituksen

Jarvi-Suomen luontopalvelut. (Metsahallitus, n.d.-d)

Metsahallituksen luontopalveluiden tehtdvana on hoitaa luonnonsuojelualueita ja
kansallispuistoja koko maassa seka tuottaa retkeilypalveluita. Luontopalvelut jakautuvat
neljaan alueeseen, joita ovat Lappi, Pohjanmaa-Kainuu, Rannikko ja Jarvi-Suomi.

(Metsahallitus, n.d.-c)

3 Aiemmat tutkimukset

Oppinaytetydntietoperustassa hyddynnettiin kahta Metsahallituksessa aiemmin teetettya
tutkimusta samasta aiheesta. Ensimmainen tutkimuksista on Rami Tuominiemen
viitoitusopas: "Hyvan viitoittamisen perusteet”. Tuominiemi on kirjoittanut oppaan vuonna
2012. Opas on tarkoitettu Metsahallituksen luontopalveluilla tydskentelevien suunnittelijoiden
kayttoon ja siina esitelldan kuusi tarkeaa reittimerkintoihin ja reittien suunnitteluun liittyvaa
kehityskohtaa. Oppaassa jokaiseen kehityskohtaan on omat toimintasuosituksensa.
(Tuominiemi, 2012)

Toinen tutkimus on vuosina 2015-2018 toteutettu Reila-hanke. Reila-hankkeen tavoitteena
oli muun muassa tehda ulkoilureiteista luotettavampia ja turvallisempia. Hankkeen toteuttivat
Lapin Pelastuslaitos, Metsahallituksen Lapin luontopalvelut ja Lapin Ammattikorkeakoulun
metsatalousinsinddrilinja. Reila-hankkeen tuloksina syntyi muun muassa yhtenaiset pelastus-
ja paikannusmerkinnat ja turvalliset maastomerkinta ohjeet seka Sini Kestilan ja Erkki Ollilan

tekema opas: "Turvallinen ja asiakaslahtdinen opastekokonaisuus”. (Ollila & Kestila, 2018)

Opinnaytety6ssa hyddynnettiin naita kahta edelld mainittua tutkimusta. Metsahallituksessa
on naiden lisaksi tehty myos muita tutkimuksia samasta aiheesta, mutta nama kaksi

valikoituivat tyohon.



4 Metsien virkistyskaytto

Metséat tuottavat ekosysteemipalveluita, joilla tarkoitetaan luonnon tarjoamia palveluita ja
tuotteita. Nama luonnosta saatavat hyodyt ovat elintarkeita inmisille ja muille eli6ille.
Ekosysteemipalvelut on jaettu kolmeen ryhmaan, joita ovat tuotantopalvelut, sdately- ja
yllapitopalvelut ja kulttuuripalvelut. Tuotantopalveluihin kuuluvat esimerkiksi metsasta
saatava puutavara, riista, marjat ja sienet. Saately- ja yllapitopalveluihin kuuluu muun

muassa hiilen sidonta. Metsien tarjoama virkistys kuuluu kulttuuripalveluihin. (MTK, 2017)

Metsien virkistyskaytolla tarkoitetaan vapaa-aikana virkistaytymistarkoituksessa tapahtuvaa
likkumista ja oleskelua luonnossa, joihin kuuluu muun muassa marjastaminen ja retkeily
(Ymparistoministerio, n.d.). Metsissa oleskelun on todettu vaikuttavan myoénteisesti ihmisten
hyvinvointiin ja terveyteen. Tutkimusten mukaan, metsassa oleskelu muun muassa laskee

sydamen syketta ja verenpainetta seka rauhoittaa mielta. (WWF, 2020)

Hyva tapa lisata omaa liikkkumistaan luonnossa on retkeily. Retkeilya voi harrastaa niin
l[ahimetsassa kuin eramailla. Suomessa on monipuolinen luonto, nelja erilaista vuodenaikaa
seka tuhansia kilometreja merkittyja retkeilyreitteja, jotka mahdollistavat monipuolisen
retkeilyn. Retkien pituudet voivat vaihdella muutamasta tunnista viikkoihin. Perinteisesti
eraretkeily tapahtuu patikoiden, hiihtaen tai lumikenkaillen. (Suomen latu, n.d.)
Metsahallituksen luontopalveluiden yllapitdmat kansallispuistot ja retkeilyalueet tarjoavat
hyvat retkeilymahdollisuudet. Kokeneemmille retkeilijéille Lapin laajat asumattomat eramaa-

alueet tarjoavat haasteellisemman vaellusympariston. (MMM, n.d.)

4.1 Jokaisenoikeudet

Suomessa jokaisenoikeudet mahdollistavat metsien monipuolisen virkistyskayton.
Jokaisenoikeuksista kaytettiin ennen sanaa jokamiehenoikeudet. Termit tarkoittavat samaa
asiaa, mutta Metsahallitus halusi vaihtaa termin jokamiehenoikeus sukupuolineutraalimmaksi
jokaisenoikeudeksi. (Yle, 2023) Jokaisenoikeudella kuka tahansa saa liikkua luonnossa ja
kayttaa sitd vapaasti ja maksutta, riippumatta siitd, kuka maan omistaa. Lisaksi
jokaisenoikeuksiin kuuluu muun muassa marjastus ja sienestys seka tilapainen
majoittuminen luonnossa esimerkiksi telttaillen. Jokaisenoikeuksilla ei kuitenkaan saa
aiheuttaa alueella hairiota tai haittaa. Myos sammalten, jakalan ja varpujen keraaminen ei
kuulu jokamiehenoikeuksiin. Puiden vahingoittaminen ja kaataminen seka avotulen teko

luvattomasti, on myds kiellettya. (Metsakeskus, 2023)



Jokaisenoikeudet poikkeavat luonnonsuojelualueilla ja kansallispuistoissa. Naissa voidaan
rajoittaa liikkumista, jolloin syyna on yleensa alueen elidston ja kasvillisuuden sailyttaminen.
Myos kansallispuistoissa ja luonnonsuojelualueilla leiriytymista voidaan rajoittaa tai kokonaan
kieltaa. Lisaksi kasvien ja kasvinosien kerdamiseen ja hydnteisten pyydystamiseen tarvitaan
lupa. (Metsahallitus, 2023a)

4.2 Retkeilyn historia

Suomessa retkeilyharrastus yleistyi toisen maailman sodan jalkeen, jolloin ihmiset alkoivat
perustaa leiripaikkoja tulisijoineen, polttopuineen ja kdymaldineen. Vuonna 1974
Metsahallituksen perustama kansallispuistotydéryhma aloitti kansallispuistojen hoidon ja
kaytén suunnittelun. Kansallispuistotydryhmassa alettiin rakentaa retkeilijoille tarkoitettuja
laavuja, nuotiopaikkoja ja reitteja. Ensimmaiset ulkoilulain hyvaksymat retkeilyalueet

perustettiin Hossaan ja Kylmaluomaan vuonna 1979. (Metsahallitus, n.d.-a)

Suomen kansallispuistojen historia ulottuu I&hes 60 vuoden paahan. Suomen ensimmaiset
kansallispuistot perustettiin vuonna 1938. Taman jalkeen vuonna 1956 Suomeen perustettiin
seitseman uutta kansallispuistoa ja vuonna 1982 perustettiin perati 11 uutta kansallispuistoa.

Uusin kansallispuisto on perustettu vuonna 2022. (Metsahallitus, n.d.-a)

4.2.1 Kansallispuistot

Metsahallituksen yllapitamia kansallispuistoja on yhteensa 41 ympari Suomea. Ne koostuvat
suurista luonnonsuojelualueista ja niiden tarkoituksena on luonnon monimuotoisuuden
turvaaminen seka retkeilypalveluiden tarjoaminen ihmisille. Kansallispuistoissa on tyypillisen
suomalaisen luonnon lisdksi kansallismaisemia ja muita luonnonnahtavyyksia.
Kansallispuistoissa on maksuttomia peruspalveluita, joita ovat esimerkiksi merkityt reitit ja
luontopolut seka tulentekopaikat ja telttailualueet. Kuvassa 1 nakyy kaikki Suomen

kansallispuistot kartalla. (Metsahallitus, 2023c)

Kavijamaaraltdan suosituimmat kansallispuistot olivat vuonna 2022 pohjoisen Pallas-
Yllatunturi, Urho Kekkosen ja Pyha-Luoston puistot. Suosituimpien listalla olivat myds
Espoossa sijaitseva Nuuksion kansallispuisto seka Ita-Suomessa sijaitseva Kolin
kansallispuisto. (Metsahallitus, 2023) Suomen yksi kuuluisimmista merkityista vaellusreiteista
on 80 kilometria pitkd Karhunkierros ja 12 kilometria pitka Pieni Karhunkierros, jotka

sijaitsevat Oulangan kansallispuistossa (Ruka, n.d.).



Kuva 1. Metsahallituksen yllapitamat kansallispuistot kartalla (Metsahallitus, 2021).
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4.2.2 Retkeilyalueet

Kansallispuistojen lisdksi Metsahallituksen luontopalvelut yllapitavat myds viitta valtion
ulkoilulailla perustettuja retkeilyaluetta, joita ovat Evo, Iso-Syéte, Ruunaa, Kylmaluoma ja
Oulujarvi. Metsahallituksen perustamia alueita palveluineen ovat myos Napapiirin ja Inarin
retkeilyalueet. Retkeilyalueet ovat merkitty karttaan kuvassa 2. (Metsahallitus, 2023d)

Valtion retkeilyalueilla on kansallispuistojen tapaan merkittyja reitteja seka telttailualueita ja
laavuja. Retkeilyalueet eroavat kansallispuistoista siten, etta siella harjoitetaan myos
metsataloutta seka yleensa voidaan myds kalastaa ja metsastaa. Metsataloutta harjoittaessa

huomioidaan luontoarvot ja virkistyskayton tarpeet. (Metsahallitus, n.d.-e)



Kuva 2. Metsahallituksen yllapitamat retkeilyalueet kartalla (Metsahallitus, 2017).

® Inari

Napapiiri
L

P Kylmaluoma
Iso-Syéte @ m

Qulujarvim

Ruunaa m

W Evo

4.2.3 Asiakaskunta ja eri retkeilijaprofiilit

Retkeilyn suosion nousu nakyy kansallispuistojen kavijamaarissa. Vuonna 2021
kansallispuistoissa vierailtiin yli 4 miljoonaa kertaa, mika on tamanhetkinen ennatys. Vuonna
2022 kansallispuistoissa vierailtiin 3,55 miljoonaa kertaa. (Metsahallitus, 2023b)
Kavijamaarat ovat hieman laskeneet vuoteen 2021 maariin verrattuna, mutta
kavijatutkimuksen mukaan asiakastyytyvaisyys on noussut. Kavijatutkimuksessa iimenee,
ettd asiakkaat ovat olleet tyytyvaisia kansallispuistojen palveluihin ja retkeily-ymparistdon.
Vuoden 2022 kavijatutkimuksessa asiakastyytyvaisyys oli 4,43, asteikolla 1-5.
Kansallispuistojen kavijamaaria seurataan erilaisilla elektronisilla laskureilla. Laskureiden

avulla saadaan tietoa muun muassa suosituimmista reiteista. (Kotimaa, 2023)

Kavijamaaran noustessa myos asiakaskunta on muuttunut. Erityisesti ensikertalaisten
retkeilijiden, ulkomaalaisten turistien ja lasten kanssa retkeilevien maara on noussut.

Kaupungistumisen myéta yhd useamman era- ja retkeilytaidot ovat heikentyneet, mika on



huomioitava myos reitteja suunnitellessa. Asiakkaat ovat my0os entista vaativampia ja
haluavat monipuolisemmat retkeilymaastot esimerkiksi maastopyoérailyn suosion
lisdantymisen myoéta. Hyvat opastustaulut, viitoitus ja reittimerkinnat helpottavat myos

vahemman kokeneita luonnossa liikkujia pysymaan oikealla reitilla. (Retkipaikka, 2021)

Nykyista asiakaskuntaa auttavat ymmartamaan esimerkiksi erilaiset retkeilijaprofiilit. Vuonna
2021 Metsahallituksen luontopalvelut ovat koostaneet asiakastutkimuksen, jossa erilaiset
asiakasryhmat on jaettu viiteen eri retkeilijaprofiiliin. Eri retkeilijaprofilien ymmartaminen

auttaa muun muassa reittimerkintdjen kehittamisessa. (Metsahallitus, 2021)

Tutkimuksessa retkeilijaprofiileita ovat erailija, tavoittelija, intoilija, nautiskelija ja oleskelija.
Kuvassa 3 on sijoitettu eri retkeilijaprofiilit erataitojen ja palveluodotusten perusteella.
Erailijoilla on erataidot hallussa ja he hakeutuvat pois merkityilta reiteilta. Tavoittelija likkuu
kansallispuistoissa usein harrastuksen mydéta esimerkiksi maastopydraillen tai polkujuosten.
Intoilijalla tarkoitetaan yleensa aloittelevaa retkeilijaa, jolta 16ytyy enemman innokkuutta kuin
retkeilytaitoja. Nautiskelijat haluavat liikkua luonnossa vaivattomasti ja helposti ja arvostavat
merkittyja reitteja sekd muita palveluita. Oleskelija tulee kansallispuistoon usein porukalla ja

retken paatarkoituksena vaelluksen sijaan esimerkiksi grillaaminen. (Metsahallitus, 2021)

Kuva 3. Eri retkeilijaprofiilien vertailu (Metsahallitus, 2021).
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Asiakaskuntaa voidaan retkeilijaprofiilien lisdksi tarkastella eri asiakasryhmien perusteella.
Erilaisia asiakasryhmia ovat esimerkiksi lapset, melojat, pyorailijat, valokuvaajat,

likuntarajoitteiset seka harrastajaryhmat. (Metsahallitus, 2021)



5 Reittimerkinnat

Metsahallituksen yllapitamia reitteja on Suomessa useita tuhansia kilometreja (Tuominiemi,
2012, s. 1). Metsahallituksen lisaksi muita ulkoilureitteja yllapitavia tahoja ovat muun muassa

kaupungit, kunnat, kylayhdistykset, hiihtokeskukset ja seurakunnat (Tukes, n.d.).

Reittimerkinnat luovat opastekokonaisuuden, mika koostuu opastustauluista, jatkuvasta
reittimerkinnasta seka viitoituksesta. Naiden lisaksi reiteille on merkitty varoitus- ja
kieltomerkkeja. Reittimerkinnoissa kaytetaan tarpeen mukaan symboleita, jotka kertovat
esimerkiksi suositellun kulkutavan reitille. Kaytdssa olevat symbolit ovat Suomen
Standardoimisliiton SFS 4424-standardin mukaisia yksiselitteisia ja kansainvalisesti

ymmarrettavia symboleita. (Reittimerkinnat, 2018a)

5.1 Reittimerkintdjen suunnittelu

Hyvassa reittimerkintdjen suunnittelussa otetaan huomioon kotimaisten retkeilijoiden lisaksi
myds ulkomaalaiset ja liikuntarajoitteiset retkeilijat. Reittimerkint6ja suunnitellessa on
huomioitava niiden nakyvyys maastossa, jolloin retkeilija pystyy seuraamaan turvallisesti
haluamaansa reittia. Tarkeda on huomioida myds kustannustehokkuus reitin yllapitajalle,
mika tarkoittaa muun muassa sita, etta reittimerkinndissa kaytettavat materiaalit ovat

elinkaareltaan mahdollisimman pitkia. (Reittimerkinnat, 2018b)

Reittimerkintdjen opastekokonaisuuden suunnittelussa on otettava huomioon kohteen
maasto, reitin kayttdaika ja erilaisten retkeilijdiden liikkumisnopeudet. Retkeilijan
likkumisnopeus vaikuttaa myos reittimerkintéjen nakyvyyteen esimerkiksi maastopydrailijalla
on vahemman aikaa reagoida merkintdihin, kun kavelijalla. Maastossa on huomioitava muun
muassa reittien risteykset ja mahdolliset harhapolut. Vuodenajat vaikuttavat reittien
kayttdaikaan. Osa reiteista ovat ymparivuotisia, kun taas osa esimerkiksi vain kesakaytossa.
Etenkin ymparivuotisilla reiteilld on huomioitava merkintéjen nakyvyys talvella, lumiseen
aikaan. (Ollila & Kestila, 2018, ss.17-21)

5.2 Reittimerkinnat kansainvalisesti

Tassa osiossa kaydaan lapi reittimerkintatapoja kansainvalisesti. Tarkasteltavana on
Pohjoismaista Ruotsi ja Norja. Lisdksi tarkastellaan Yhdysvaltojen reittimerkintatapoja.

Yhdysvalloissa kansallispuistojen historia ulottuu pitkalle. Maailman ensimmainen



kansallispuisto perustettiin vuonna 1872. Tama kansallispuisto on nimeltdan Yellowstone ja
se sijaitsee Yhdysvalloissa. (NPS, 2023)

Ruotsissa reittiverkostot ovat Ruotsin ymparistoministerion alaisuuteen kuuluvalla Ruotsin
Ymparistosuojeluvirastolla. Ruotsissa on kansallisen reittiverkoston lisaksi myos muita
reitteja, joita hallinnoivat muun muassa kunnat, matkailuyritykset ja yksityiset reittienhaltijat.
Ruotsissa reittimerkinta materiaalina kaytetaan yleensa puuta, silla Ruotsin
ymparistosuojeluviraston ohjeistuksessa neuvotaan merkitsemaan reitti mahdollisimman

ymparistoystavallisella materiaalilla. (Kestila, 2015, s. 4)

Ruotsin pohjoisosassa, vuoristossa, on kaytdssa eri reittimerkinnat talvisin ja kesaisin.
Talvireitit on merkitty puisilla pylvailla, joiden paassa on punainen rasti ja merkinnat ovat
maastossa 40 metrin valein. Heijastavia materiaaleja on kaytetty osassa puupylvaista.
Risteyksissa pylvaisiin on merkitty kaksi punaista rastia, mika tarkoittaa sita, etta reitti vaihtaa

suuntaa. Kuvassa 4 nakyy merkitty talvireitti Ruotsissa. (Svenska Turistféreningen, n.d.-a)

Kuva 4. Merkitty talvireitti Ruotsissa (Svenska Turistféreningen, n.d.-a).

Ruotsin vuoristossa kesareitit on merkitty maalimerkein kiviin tai tolppiin. Metsaisilla reiteilla
merkinnat ovat merkitty maalimerkein puihin. Kuvassa 5 nakyy kesareitti, jossa reitti on

merkitty maalimerkein kiviin. (Svenska Turistféreningen, n.d.-a)
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Kuva 5. Merkitty kesareitti Ruotsissa. (Svenska Turistféreningen, n.d.-a)

Ruotsin eteldosissa, vaellusreitit on usein merkitty maalimerkein puihin. Kaytdssa olevia
reittimerkintdja on myoés puutolpat ja suuntanuolet. Kuvassa 6 on esimerkki Etela-Ruotsissa
sijaitsevalta vaellusreitiltd, Norra Sérmlandsledenissa, jossa reitti on merkitty S-kirjaimin.

(Svenska Turistféreningen, n.d.-b)

Kuva 6. Reittimerkintd Ruotsin Eteld-osissa. (Svenska Turistféreningen, n.d.-b)

Norjassa vaellusreittien kaytdsta vastaa DNT eli "Norwegian Trekking Association”. DNT on
ulkoiluaktiviteetteja organisoiva taho, joka mahdollistaa hiihto- ja vaellusreittien kayton.
(Kestila, 2015, s. 7)

DNT:n yllapitamilla reiteilla kaikki reittimerkinnat ovat maastossa riittdvan lyhyin valimatkoin
siten, ettd merkilta toiselle on hyva nakyvyys. Kuvassa 7 nakyy Norjan kesareitti Norjan
vuoristossa, jossa reitti on merkitty punaisella T-kirjaimella kiviin. Norjan metsaalueilla ja

rannikolla merkinnat ovat maalattu sinisilla viivoilla puihin ja tolppiin. (DNT, n.d.-a)



Kuva 7. Reittimerkintd Norjan vuoristossa. (DNT, n.d.-b)

Yhdysvalloissa on tukiohjelma nimeltd "Recretional Trails Program” eli RTP, joka tarjoaa
rahoitusta maastoreittien ja -polkujen kehittdmiseen ja yllapitdmiseen. Yhdysvalloissa
osavaltiot hallinnoivat itse maastoreitteihin liittyvia kehitysohjelmia ja hakevat erilaisia tukia
RTP:Ita. (Kestila, 2015, s. 12)

Yhdysvalloissa vaellusreiteilla reittimerkinnat ovat usein merkitty maalimerkein puihin.
Maalimerkinnan lisdksi kdytdssa on metallista, muovista tai puusta valmistettuja merkkeja,
jotka on naulattu puihin. Puuttomilla alueilla reittid voidaan merkita kivista tehdyilla kasoilla.
(Greenbelly, 2023)

Kuvassa 8 nakyy esimerkkeja Yhdysvalloissa kaytetyistd maalimerkinndista puihin.
Maalimerkinnéilla pystytaan ilmaisemaan muun muassa reittien aloitus- ja lopetuspisteet

seka mahdolliset kdanndkset. Esimerkiksi yksi maalimerkinta puussa tarkoittaa, etta reitti
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jatkuu suoraan, kun taas kaksi merkintaa tarkoittaa kdanndsta joko oikealla tai vasemmalle.

Tallainen tapa merkita reittia on edullinen ja helppo reitin yllapitajalle, mutta voi olla

monimutkainen retkeilijalle. (HowToWilderness, 2021)



Kuva 8. Maalimerkinnat Yhdysvalloissa (HowToWilderness, 2021)

CONTINUE START RIGHT TURN
STRAIGHT OF TRAIL

SPUR LEADING END OF
TO A DIFFERENT TRAIL LEFT TURN

TRAIL

6 Reittimerkintojen nykytila

Tassa osiossa kaydaan lapi reittimerkintdjen nykytilaa Metsahallituksen yllapitamissa
kansallispuistoissa ja retkeilyalueilla. Tarkasteltavina kohteina ovat eri reittimerkintatavat
seka reittimerkinnodissa kaytetyt symbolit, varit ja materiaalit.

6.1 Reittimerkintatavat

Metsahallituksella on kaytéssa reittimerkintatapoina opastustaulut, viitat ja jatkuva
reittimerkinta. Opastustaulut ja -kartat on sijoitettu usein reitin risteyksiin seka 1ahto- ja
taukopaikoille ja niihin on merkitty muun muassa reitti- ja turvallisuustietoja sekd muuta
kohteeseen liittyvaa informaatiota. Lahtdpaikkojen opastustauluissa on reitin ennakkotiedot
ja ohjeet reitilla likkumiseen. (Ollia & Kestila, 2018, s. 30) Kuvassa 9 on opastustaulu, joka
sijaitsee Liesjarven kansallispuistossa, Pirttilahden pysakointialueella. Kyseisessa

opastustaulussa on Liesjarven kansallispuiston kartta ja seka yleista informaatiota alueesta.
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Kuva 9. Opastustaulu Liesjarven kansallispuistossa (2023).

Reittia merkitdan opastustaulujen lisaksi viitoilla ja maalimerkinnéilla. Viitoituksen tehtavana
on ohjata retkeilijad kulkemaan oikealla reitilla ja opastaa risteyksissa oikeaan suuntaan.
Metsahallituksen yleisimmin kaytetyt viittatyypit ovat reitinnimi-, etaisyys-, suunta- ja
paikannimiviitta. (Ollila & Kestila, 2018, s. 22)

Reitinnimiviitassa viittaan on merkitty reitin nimi, kulkutavan symbolit, suuntanuoli ja
mahdollinen reitin vari. Suuntaviitat ovat tekstittdmia ja niihin on merkitty kulkutavan symboli
seka suuntanuoli. Paikannimiviitassa on kohteen nimi ja kohteessa olevat palvelut seka
Metsahallituksen logo. Etaisyysviittoihin on merkitty kiintopisteen nimi, suuntanuoli ja
etaisyys kKiintopisteelle seka mahdolliset kulkutapojen symbolit. Lisaksi kiintopisteissa olevat
palvelut on merkitty symbolein etaisyysviittoihin. (Ollila & Kestila, 2018, ss. 22—-23) Kuvassa
10 on esimerkki etaisyysviitasta Liesjarven kansallispuistossa. Etaisyysviitta opastaa
Siltalahteen, jonne on 800 metria kyseiselta viitalta. Viitassa nakyy Metsahallituksen logo

seka Siltalahdessa olevat palvelut, joita ovat tulipaikka ja kuivakaymala.
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Kuva 10. Etaisyysviitta (2023).

Jatkuva reittimerkinta toimii viitoituksen tukena ja sen tavoitteena on pitaa retkeilija merkitylla
reitilld. Jatkuva reittimerkinta voidaan toteuttaa kahdella eri tavalla. Yksi vaihtoehto on
merkita kaikki reitit samalla jatkuvalla merkinnalla, jolloin eri kohteisiin opastaminen tapahtuu
risteyksissa olevien viittojen ja karttojen avulla. Toinen vaihtoehto on vari- tai
symbolikoodaus, jossa eri reitit nimetadan ja merkataan maastoon ja karttaan omalla varillaan
tai symbolillaan. (Ollila & Kestila, 2018, s. 26)

Kuvassa 11 on esimerkki jatkuvasta reittimerkintatavasta Liesjarven kansallispuistossa.
Reitin merkitsemiseen on kaytetty varikoodausta. Samalla kulku-uralla kulkee kaksi eri reittia

keltainen ja musta.
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Kuva 11. Esimerkki jatkuvasta reittimerkinnasta (2023).

6.2 Reittimerkintdjen symbolit ja varikoodaus

Symboleita kdytetdan opastustauluissa, viitoissa ja kartoissa. Niiden tarkoituksena on kuvata
muun muassa kohteessa olevaa palvelutarjontaa ja kulkutapaa. Symbolien kaytossa tarkeaa
on se, etta ne ovat yhdenmukaiset internetsivuilla, esitteissa, viitoissa ja kartoissa, jolloin
symbolien luku on retkeilijoille selkedampaa. Kaytdssa olevia symboleita ovat esimerkiksi

nuotiopaikka-, telttailualue- ja laavusymbolit. (Ollila & Kestila, 2018, s. 24).

Metsahallituksella on kaytdssa symbolit, jotka ovat sekoitus ulkoilun ja liikunnan merkit
standardia SFS 4424 seka omia (henkildkohtainen tiedonanto, Erkki Ollila, 19.4.2023).
Standardi SFS 4424 koskee merkkien muotoilua ja kayttdéa ulkoilun tarkoituksiin. Siihen on
merkitty muun muassa symboleiden suositellut varit ja mitat. SFS 4424 standardin mukaisia
merkkeja voidaan kayttaa esimerkiksi virkistys- ja luonnonsuojelualueilla seka muilla
ulkoilureiteilla. Standardiin on lisatty uusille ulkoilutavoille uudet merkit esimerkiksi
pyorailijoille ja lumikenkailijbille. Standardissa on otettu huomioon uusi tieliikennelaki
(729/2018), jossa liikennemerkkien ndkoisia merkkeja ei saa sijoittaa maastoon ulkoilureittien
varsille. (SFS 4424, 2020)
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Varikoodausta kaytetaan perinteisesti maalaamalla merkinta puihin, tolppiin ja kiviin.
Varikoodauksessa tarkeaa on varin erottuminen muusta ymparistosta. Esimerkiksi oranssi
vari erottuu hyvin, kun taas vihrea vari ei. (Ollila & Kestila, 2018, s. 28) Varikoodattuja reitteja
on kaytetty esimerkiksi Seitsemisen kansallispuistossa, jossa rengasreitit on varikoodattu.
Seitsemisessa on muun muassa punaisella merkattu rengasreitti "Seitakierros” seka

keltaisella merkattu rengasreitti "Torpparintaival”. (Laaksonen, 2022, s. 102)

Vari- tai symbolikoodauksen etuina on se, etta reittia on helppo seurata. Etenkin vahemman
kokeneet ja vieraskieliset retkeilijat hyotyvat vari- tai symbolikoodauksesta. Tallaisen
merkintatavan haasteina ovat muun muassa se, ettd merkkien maara reiteilla kasvaa, mikali
eri reitit kulkevat osittain samoilla kulku-urilla. Myds merkkien nakyvyys, etenkin talvella voi
olla haasteellista. (Ollila & Kestila, 2018, s. 26)

Haasteena vari- ja symbolikoodauksessa on heikkonakaoisten retkeilijdiden huomioiminen.
Esimerkiksi yleisin nakdhairié on puna-viher- ja viher-punavarihairio, joissa silman on vaikea
erottaa punaista ja vihreaa toisistaan tai nahda naita vareja ollenkaan (Silmaasema, 2023).
Nain ollen vari- ja symbolikoodauksessa tulisi valttda punaista ja vihreaa varia. Nama varit
voidaan korvata esimerkiksi kirkkailla vareilld, kuten valkoisella ja keltaisella. Varien lisaksi
maalimerkintdjen ja symbolien muotoon kannattaa kiinnittda huomiota. Geometrisia
perusmuotoja ovat kolmio, neli¢ ja ympyra. Naitd muotoja kaytetdan esimerkiksi
likennemerkeissa, koska niiden hahmottaminen on helpompaa kuin monimutkaisempien
kuvioiden. (Kallio & Liedes, 2021, ss. 11-12) Reittimerkinndissa on hyva suosia naita
perusmuotoja, jolloin ne erottuvat hyvin muusta ymparistosta ja myos heikkonakdisten on

helpompi nahda ne.

6.3 Reittimerkintdjen materiaalit

Metsahallituksen yllapitamien kansallispuistojen ja retkeilyalueiden reittimerkintdjen
kaytetyimmat materiaalit ovat puu ja metalli. Puuviitat ovat ulkonadéltaan perinteisia ja
erahenkisia metalliviittoihin verrattuna. Huonoina puolina puuviitoissa on se, ettd puun
tummuessa myds tekstin erottuvuus huononee seka uusiminen on vaikeaa ja elinkaari lyhyt
verrattuna esimerkiksi metallisiin viittoihin. (Ollila & Kestila, 2018, s. 35) Kuvassa 12 on

esimerkki puisesta viitasta, joihin tekstit on kaiverrettu ja maalattu.
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Kuva 12. Puinen viitta (2023).

Toinen kaytdssa oleva reittimerkintatapa on metalliviitat heijastavalla kalvolla. Metalliset viitat
heijastavalla kalvolla ovat samanlaisia kuin likennemerkit. Ne on todettu kestavan vaihtelevia
saaolosuhteita hyvin seka ovat elinkaareltaan pitkia. Metalliviitat ovat selkeita ja helposti
luettavia seka niiden uusiminen on helppoa. Kuvassa 13 on esimerkki metalliviitasta
heijastavalla kalvolla. (Ollila & Kestila, 2018, s. 36)

Kuva 13. Metalliviitta heijastavalla kalvolla (2023).

Kolmas reittimerkinnoissa kaytossa oleva materiaali on ruostuva teras. Ruostuvalla
teraksella tarkoitetaan Cor-Ten terasmateriaalia, joka on lahestulkoon puhdasta terasta ja
sadolosuhteissa materiaalin pinnalle muodostuu suojaava patinakerros (Ruukki, 2023).
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Metalliviitat ruostuvasta terdksesta ovat saman tyylisia kuin puiset viitat, mutta ovat
kestavampi vaihtoehto. Ruostuvaan terakseen polttoleikataan tekstit ja symbolit. Kuvassa 14
on esimerkki, Oulangan kansallispuistosta, Karhunkierrokselta, jossa kilometriviitat ovat
ruostuvaa terasta. (Ollila & Kestila, 2018, s. 37)

Kuva 14. Viitta ruostuvasta teraksesta (2020).

7 Haastattelututkimus

Opinnaytetyoprosessi alkoi vuoden 2023 alussa, jolloin pidettiin ensimmainen kokous tilaajan
kanssa. Tilaajana toimi Metsahallituksen Jarvi-Suomen luontopalvelut. Kokouksessa kaytiin
lapi opinnaytetydn aihe, tutkimusongelma ja -kysymykset. Taman jalkeen alkoi tutustuminen
aiheeseen seka Metsahallituksessa aiemmin tehtyihin tutkimuksiin. Aiheeseen tutustumisen

jalkeen alkoi haastattelukysymysten hahmottelu.

Opinnaytetyd toteutettiin tutkimushaastatteluna, jossa selvitettiin reittimerkintéjen nykytilaa ja
tulevaisuutta. Haastatteluun osallistui 12 Metsahallituksen luontopalveluilla tyéskentelevaa
asiantuntijaa ympari Suomea. Haastateltavat ovat virkistyskaytdnasiantuntijoita ja -
erityisasiantuntijoita seka kenttapaallikdita eri puolilta Suomea, jotta saataisiin

mahdollisimman monta eri nakékulmaa reittimerkintéihin liittyen.

Haastattelut toteutettiin maalis-huhtikuussa 2023 sahkdpostitse, jolloin kaikilla oli
mahdollisuus vastata kysymyksiin rauhassa omalla ajallaan. Kysymyksia oli yhteensa

yhdeksan ja jokaiselle haastateltavalle oli samat kysymykset. (lite 1). Haastateltavilla oli
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kuukausi aikaa vastata kysymyksiin. Haastattelun tuloksia analysoitiin ja vertailtiin keskendan

seka verrattiin aiempiin tutkimuksiin.

Haastattelussa haluttiin selvittaa, mika olisi paras reittimerkintdmateriaali jatkossa.
Kysymyksia oli myds reittimerkintdjen ulkonakdon, kirjoitusasuun ja kokoon liittyen. Lisaksi
haluttiin selvittaa sita, miten parantaa reittimerkintdjen nakyvyytta, etenkin talvella ja pimealla
seka ottaa huomioon heikkonakdiset retkeilijat. Ulkomaalaisten retkeilijdiden lisdantymisen
myo6ta haastateltavilta kysyttiin myds sita, miten huomioida ulkomaalaiset retkeilijat

reittimerkintéja suunnitellessa.

7.1 Haastateltavat

Haastatteluun osallistui jokaiselta Metsahallituksen luontopalveluiden alueelta virkistyskayton
asiantuntijoita ja virkistyskaytdn erityisasiantuntijoita seka kenttapaallikoita. Haastatteluun
osallistujat jakautuivat alueellisesti seuraavasti. Lapin luontopalveluiden alueelta osallistui
yhteensa nelja asiantuntijaa. Pohjanmaa-Kainuun luontopalveluiden alueelta haastatteluun
osallistui kaksi asiantuntijaa. Jarvi-Suomen alueelta osallistuneita oli yhteensa viisi. Rannikon

luontopalveluilta osallistui yksi asiantuntija.

8 Haastattelun tulokset

Sahkoépostivastaukset koottiin yhteen ja tulostettiin. Jokainen haastattelukysymys ja
vastaukset kaytiin yksitellen Iapi. Vastauksista ilmeni tiettyja teemoja, joita kdydaan lapi
omien otsikoiden alla. Tuloksia vertaillessa saadaan selville vastanneiden mielipiteiden erot

ja yhtalaisyydet.

8.1 Materiaalit

Haastattelun ensimmainen kysymys liittyi reittimerkint6jenmateriaaleihin. Kysymyksessa
haluttiin selvittda sitd, mika olisi paras reittimerkintd materiaali jatkossa perusteluineen.

Haastatteluun vastanneet olivat Iahes yhta mieltd materiaalista.

Enemmistdn mielesta paras reittimerkintdmateriaali olisi metalli. Metalliviitoilla tarkoitetaan
alumiinisia viittoja, jotka ovat kaytanndssa samoja kuin liikennemerkit. Alumiiniviitat saivat
kannatusta etenkin niiden pitkan elinkaaren perusteella. Lisaksi alumiiniviitat ovat nakyvia

seka niiden paivittdminen ja tilaaminen on helppoa.
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Alumiiniviittojen lisaksi myds puiset viitat saivat kannatusta. Vastanneista kolme oli sita
mielta, etta puiset viitat soveltuvat luontokohteisiin paremmin kuin alumiiniset viitat. Puiset
viitat saivat kannatusta etenkin niiden ulkonadn vuoksi. Puisia viittoja kannattaneet,
mainitsivat materiaalin tarkeaksi ominaisuudeksi kestavyyden, jolloin alumiiniset viitat oisivat
myos hyva vaihtoehto. Pohjois-Lapin alueella on ollut kaytdssa vaneripohjaisia viittoja, joihin
tekstit on tehty siirtotarralla maalatulle pohjalle. Haastatellusta ilmeni, etta vaneripohjaiset

viitat ovat olleet melko kestavia, joten niita voisi teettaa jatkossakin joillekin alueille.

8.2 Nakyvyys

Haastattelussa haluttiin selvittda keinoja reittimerkintdjen nakyvyyden parantamiseksi.
Vastanneiden mielesta nakyvyytta pimealla voidaan parantaa heijastavien materiaalien
kayton lisaamisella. Esimerkiksi alumiiniviitoissa kaytettavat heijastavat kalvot nakyvat hyvin

pimeassa.

Heijastavien materiaalien lisaksi vastanneiden mielesta oikeilla varivalinnoilla ja kontrasteilla
voidaan lisata reittimerkintdjen nakyvyytta. Varien tulisi olla maastosta erottuvia ja tarpeeksi
kirkkaita. Kontrastia lisdamalla saataisiin reittimerkinnat nakymaan paremmin maastossa.
Esimerkiksi valkoinen kontrastireunus reittimerkintoihin lisaisi merkinnan nakyvyytta

maastossa.

Vastauksista ilmeni, etta reittimerkint6jen sijoittelulla on suuri merkitys niiden nakyvyyteen.
Merkinnat tulisi sijoittaa tarpeeksi korkealla ja lahelle polkuja. Reittimerkinnat tulee asentaa
riittdvan korkealle maanpinnasta, jotta ne nakyvat hyvin myos talvella, lumelliseen aikaan.
Sijoittelussa on otettava huomioon myds muut nakéesteet esimerkiksi kivet.

Aluskasvillisuuden raivaaminen reittien varrelta lisaa reittimerkintdjen nakyvyytta.

Reittimerkintdjen ndkyvyys maastossa on erityisen tarkeaa heikkonakaisille retkeilijdille.
Vastanneet olivat sitd mieltd, etta reittimerkintéjen tulee olla riittdvan isoja ja niissa
kaytettavan fontin on oltava tarpeeksi suurta ja selkeasti luettavaa. Myos edella mainitut
keinot nakyvyyden parantamiseksi, kuten heijastavuus ja kontrastien lisdaminen, auttavat

myds heikkondkoisia retkeilijoita.
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8.3 Jatkuva reittimerkinta

Haastattelussa selvitettiin jatkuvaa reittimerkintatapaa seka siina kaytettavaa varikoodausta.
Yksi haastattelun kysymys liittyi myos rengasreitteihin. Kysymyksessa haluttiin selvittaa

rengasreittien merkitsemista myods vastasuuntaan kulkeville.

Vastausten perusteella jatkuva reittimerkintad on helpoinpa merkitd maalimerkein puihin.
Maalimerkintda perusteltin muun muassa sen edullisuuden ja helppouden vuoksi. Lisaksi se
on melko kestava ratkaisu eika houkuta ilkivallalle. Puuttomilla alueilla parhaiten reitin
merkitsemiseen toimii painekyllastetyt puutolpat. Lapin alueella on testattu puutolppien
lisdksi myos komposiittitolppia, mutta ne eivat kestaneet tunturissa vaihtelevia sd&olosuhteita

ja menivat talvella poikki.

Haastattelussa selvitettiin myds jatkuvassa reittimerkinnassa kaytettavaa varikoodausta.
Vastanneiden mielesta varikoodaus toimii, jos enintdan kolme reittia kulkevat samoilla kulku-
urilla. Useamman kuin kolmen reitin merkkaaminen eri varein maastoon ei toimi, koska se

aiheuttaa liikaa sekaannusta retkeilijalle.

Rengasreiteilla reitti on usein merkitty maastoon varikoodauksella seka joissain paikoissa
reitille on merkitty suositeltu kulkusuunta. Vastanneista suurin osa oli sitd mielta, etta
rengasreitilla tulee olla merkinnat molempiin suuntiin. Puolesta vastanneet perustelivat tata
etenkin turvallisuus syista. Vastauksista kavi kuitenkin ilmi, etta jos rengasreitille on merkitty
kulkusuunta, tama tulisi merkita vain kulkusuunnan mukaisesti. Nain ollen, jos joku haluaa

valttamatta kulkea vastasuuntaan, voivat he tarkistaa merkinnat paata kaantamalla.

8.4 Reittimerkintoéjen ulkoasu

Muutama haastattelun kysymyksista liittyi reittimerkintdjen ulkoasuun. Haluttiin selvittaa
tulisiko merkinndissa kaytettaviin symboleihin ja fontteihin muutoksia. Vastauksista ilmeni,
etta kaytossa olevat symbolit ovat paaosin selkeita ja ne on juuri uusittu standardien
mukaisiksi. Etenkin perussymbolit ovat selkeita. Perussymboleita ovat esimerkiksi tuli- ja
telttailupaikkoja kuvaavat symbolit. Samankaltaiset symbolit menevat helposti sekaisin, joten
naita voisi selkeyttaa. Haastattelussa ilmeni, etta palautteiden perusteella retkeilijoilla on

mennyt esimerkiksi paivatuvan ja autiotuvan symbolit sekaisin.

Vastanneiden mukaan symboleiden kaytdssa vahempi on parempi ja harvinaisempia

symboleita tulisi kayttaa harkiten. Osan mielestd symboleissa on edelleen liikaa vaihtelua ja
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niiden pitaisi olla joka puolella Suomea samoja, jolloin asiakkaiden olisi helpompaa oppia ne.

Lisaksi symboleiden on oltava samoja kartoissa ja maastossa.

Reittimerkintdjen ulkoasuun liittyvassa kysymyksessa enemmisto oli sita mielta, etta
reittimerkintéjen koko ja kirjoitusasu ovat talla hetkella ajan tasalla. Fonttia suunnitellessa on
huomioitava fontin selkeys ja helppolukuisuus. Vastanneiden mukaan fontin kokoon
vaikuttaa muun muassa nimen pituus ja retkeilijan likkumisnopeus. Nopeammin liikuttaessa
havainnoimiselle jaa vahemman aikaa. Osan mielesta, reittimerkinndissa on edelleen liian

suurta vaihtelua eri puolella Suomea ja valtakunnallinen linjaus olisi tarkeaa.

8.5 Reittien nimet

Haastattelun yksi kysymys liittyi reittien nimiin. Kysymyksessa haluttiin selvittda nimien
merkitysta sekd mielipidettd nimien poistamiseen kokonaan. Vastanneista enemmisto
kannatti nimien sailyttamista. Tata perusteltiin siten, etta reittien nimet ovat tarkea osa alueen
erityispiirteita ja historiaa seka ovat tarkeita markkinoinnin ja viestinnan kannalta.

Vastanneiden mukaan reittien nimiin ei tarvitsisi tehda muutoksia.

Haastattelussa ehdotettiin reittien nimeamista esimerkiksi varin mukaan. Nain ollen reitin
nimi olisi esimerkiksi punainen reitti ja maastossa reitti olisi merkitty punaisin merkinnain.
Tama helpottaisi sita, ettd jokaisessa risteyksessa retkeilijan ei tarvitsisi muistaa, minka
nimista reittid on kulkemassa, vaan riittaisi tietyn varin tai symbolin muistaminen.
Vastanneiden mielesta tama toimisi etenkin ulkomaalaisten turistien kanssa, mutta muuten

ei. Vastanneiden mielesta tallainen tapa nimeta reitit olisivat lilan persoonatonta.

Vastanneista osa ehdotti, etta reitin nimi tulisi olla vain reitin alussa. Maastossa nimea ei
tarvitsisi enda mainita, vaan reitti olisi merkitty tietyin symbolein tai varein. Tama selkeyttaisi

monia reitteja ja etenkin risteysalueita.

8.6 Ulkomaalaiset retkeilijat

Haastattelussa haluttiin selvittaa, miten ulkomaalaisia huomioidaan nykyisissa ja tulevissa
reittimerkinnodissa. Talla hetkelld kansallispuistoissa reittien nimet ovat paaosin vain
Suomeksi ja haastattelusta selvisi, ettd nimia ei ole jarkevaa kaantaa muille kielille.

Vastanneiden mielesta, ulkomaalaiset retkeilijat otetaan huomioon kayttamalla selkeita
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symboleita. Symboleiden lisaksi reittien vari merkitseminen auttaa vieraskielisia pysymaan

oikealla reitilla.

Haastatteluun vastanneet olivat sitd mielta, ettd ulkomaalaisille, kuten myoés kotimaalaisille
retkeilijoille tarkeaa olisi, etta reitin alussa reittimerkintatapa tulee selvaksi. Tarkeaa olisi

my0s, etta kartoissa olisi samat varit ja nimet kuin maastossa.

8.7 Eksymiset

Eksymisiin liittyvalla kysymyksella haluttiin selvittda, onko Metsahallituksen reiteilté raportoitu
eksymisia ja miten eksymisilta voitaisiin jatkossa valttya. Vastausten perusteella eksymisia
on raportoitu melko vahan Metsahallituksen reiteilld, joten oletuksena on, etta reittimerkinnat
ovat olleet selkeitd. Reiteilld, joissa on paljon risteavia polkuja, eksymisen vaara on
suurempi. Eksymisen riski kasvaa my6s vahemman kaytetyilla reiteilla, joissa yllapitoa on

vahemman kuin suosituilla reiteilla.

Vastanneiden mukaan eksymisia voidaan vahentaa, lisaamalla jatkuvaa reittimerkintatapaa.
Merkintdja olisi hyva olla maastossa noin 50 metrin valein, jolloin retkeilija nakisi merkinnalta
toiselle merkinnalle hyvin. Jatkuvan merkintatavan lisdaminen helpottaa etenkin talvella

likkumista, jolloin polut voivat olla lumen peitossa.

Osa vastanneista oli sita mielta, etta reittimerkintéjen maaran lisdaminen ei valttamatta auta
eksymisiin. Reittimerkintdjen lisaksi itse polkujen pitaisi johdattaa retkeilijaa ja pienilla
maastotdilla saataisiin niin sanotut harhapolut peitettya, jolloin retkeilijan on helpompi pysya

oikealla reitilla.

9 Johtopaatokset

Haastattelun tuloksia tarkastellessa huomasi, etta yksiselitteista oikeaa reittimerkintatapaa ei
ole. Eri alueilla toimivat reittimerkinnat eivat valttamatta toimi toisilla alueilla. Kaikilla
haastatteluun vastanneista on oma mielipiteensa, jolloin tuloksia analysoidessa on huomioitu

enemmiston mielipiteet aiheeseen liittyen.

Haastattelun vastauksien perusteella, enemmiston mielesta paras reittimerkinta materiaali

olisi jatkossa metalli. Metalliviittoja kannatettiin etenkin niiden pitkan elinkaaren vuoksi.
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Puiset viitat saivat myos kannatusta niiden ulkonadn vuoksi, silla ne soveltuvat luonto

maisemaan paremmin kuin metalliset viitat.

Reittimerkintdjen nakyvyyden parantamiseksi ehdotettiin heijastavien materiaalien kaytén
lisdamista. Myos oikeilla varivalinnoilla ja kontrastin lisdamiselle voidaan nakyvyytta
parantaa. Reittimerkint6jen sijoittelulla on myds merkitysta nakyvyyteen. Merkinnat tulisi
sijoittaa riittdvan korkealla seka lahelle polkuja. My6s maastotdilla voidaan parantaa
merkintéjen nakyvyytta esimerkiksi raivaamalla puustoa ja alikasvosta pois merkintdjen

laheisyydesta.

Jatkuvassa reittimerkinnassa helpoin ja edullisin tapa on maalimerkinta puihin ja puuttomilla
alueilla puutolpat. Vari- tai symbolikoodaus toimii jatkuvassa reittimerkinta tavassa, kunhan
samalla kulku-uralla kulkevia reitteja ei ole kolmea enempaa paallekkdin. Rengasreittien
merkitseminen myods vastasuuntaan kulkeville olisi hyva, jolloin jokainen pystyy kulkemaan

reitin turvallisesti, kulkusuunnasta huolimatta.

Reittimerkintdjen ulkoasuun ja symboleihin ei tulisi muutoksia. Reittimerkintdjen fontit ovat
ajan tasalla. Muutoksia voi kuitenkin tehda, jos fontti on joissain paikoissa liian pienta tai
epaselvaa. Symboleissa suosittaisiin perussymboleita ja niiden tulisi olla kaikkialla
Suomessa samoja. Reittien nimet sailyisivat samoina kuin ennen. Reittien nimien
poistaminen kokonaan tai kdantaminen muille kielille, ei saanut kannatusta. Ulkomaalaisia

retkeilijoita huomioitaisiin selkeilld symboleilla ja varikoodeilla.

Eksymisten valttymiseksi jatkuvaa reittimerkintatapaa tulisi lisata seka polkuja raivata
paremmin auki. Reittimerkintdja olisi hyva olla riittavasti, jolloin retkeilija pystyisi nakemaan

merkilta toiselle.

Haastattelun tuloksia vertaillessa selviaa yhtalaisyyksia Metsahallituksessa aiemmin
teetettyihin tutkimuksiin. Rami Tuominiemen teoksessa "Hyvan viitoittamisen opas” on
nakyvyyden parantamiseksi ehdotettu heijastavien materiaalien kayttéa. Tuominiemen
mukaan myos vaihtelevat vuodenajat on otettava huomioon merkintdja suunnitellessa.
(Tuominiemi, 2012) Myds Ollilan ja Kestilan teoksessa: "Turvallinen ja asiakaslahtoéinen
opastekokonaisuus” reittimerkintdjen nakyvyytta voidaan parantaa heijastavien materiaalien
kayton lisdamiselld seka kontrasteilla. Nakyvyyden parantamiseksi haastateltavat ehdottivat

samoja asioita kuin aiemmissa tutkimuksissa on kaynyt ilmi. (Ollila & Kestila, 2018)
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Rami Tuominiemen mukaan reittien nimien tulee olla yksikielisia ja tarpeeksi lyhyita, koska
viitoissa on vahan tilaa. Tata mielta olivat myds haastatteluun osallistuvat. Haastatteluun
osallistuvat olivat samaa mieltd Tuominiemen kanssa myds siita, etta paras tapa merkita
reittid maastoon on maalimerkein puihin. Reittien varimerkitsemisesta oltiin erimielta.
Tuominiemi kannatti vain yhden varisi reitteja kun, taas Ollila ja Kestila seka haastateltavat

kannattivat eri reittien vari ja symboli koodausta. (Tuominiemi, 2012)

9.1 Pohdinta

Haastattelun tuloksia voidaan pitaa luotettavina, koska haastateltavat ovat Metsahallituksen
luontopalveluilla tydskentelevia asiantuntijoita, joten heilld on paljon kaytdnndn kokemusta
aiheeseen liittyen. Asiantuntijat ovat tydssaan oppineet huomaamaan huomioitavat asiat
reittimerkintéja suunnitellessa. Haastateltavat valittiin ympari Suomea, jolloin tuloksiin
saadaan aluekohtaisia eroja ja mahdollisimman monipuolisia mielipiteitd. Haastattelun

tulokset olisivat laajemmat, jos asiantuntijoiden lisaksi olisi haastateltu myos retkeilijoita.

Haastattelu toteutettiin sahkodpostitse, mutta jalkeen pain ajateltuna sen olisi voinut toteuttaa
suullisessa muodossa esimerkiksi puhelimitse. Nain kysymyksiin olisi saanut laajemmat
vastaukset ja kysymykset olisi herattanyt enemman yleista keskustelua. Haastattelun
edetessa huomasi, ettd osa haastattelukysymyksista oli muotoiltu hieman epaselvasti. Tahan

olisi voinut kiinnittdd enemman huomiota haastattelukysymyksia tehdessa.

Opinnaytetydprosessin myo6ta, olen saanut lisaa tietoa reittien suunnitteluun liittyen.
Opinnaytetydn tekeminen on auttanut hahmottamaan sita, kuinka isossa roolissa
reittimerkinnat ovat ja kuinka paljon aikaa niiden suunnitteluun menee. Lisaksi retkeillessani

olen alkanut kiinnittda huomiota enemman reittimerkintdihin kuin ennen.

Oma mielipiteeni reittimerkintdihin jatkossa olisi, etta jatkuvaa reittimerkintaa lisattaisiin ja
siihen panostettaisiin. Olen itse huomannut retkeilleissani, etta seuraan polkujen lisaksi
merkintdja puissa. Etenkin eri varikoodilla koodatut reitit helpottavat oikealla reitilla
pysymista. Toinen kehitysehdotus, mika tuli mieleen opinnaytety6ta tehdessa, on
opastustauluihin "olet tdssa” merkinnan lisddminen. Olen huomannut, ettd monesti
opastustaulujen karttoihin on merkitty "olet tdssd” merkki vain pysakointialueilla tai reitin
paalahtopisteissa sijaitseviin opastustauluihin. Yleisen turvallisuuden vuoksi merkinta voisi
lukea jokaisessa opastustauluissa my®os reitin varrella. Joidenkin kartanlukutaito voi olla niin
heikko, etta ei osaa valttamatta katsoa kartasta, missa kohtaa on menossa. Varien suhteen

kannatan valkoisen varityksen lisdamista reittimerkintoihin, koska tdma erottuu hyvin



26

maastossa, etenkin lumettomaan aikaan. Kannatan haastattelun tuloksissakin esiin

noussutta valkoista kontrastireunusta.

Opinnaytetydn tuloksista saatiin selville lisda kehityskohtia reittimerkintoihin jatkossa. Osa
tuloksista olivat samoja kuin aikaisemmissa tutkimuksissa on todettu. Haastattelun tuloksista
saatiin kuitenkin uusia nakdkulmia muun muassa reittimerkintdjen nakyvyyteen ja
materiaaleihin. Tutkimusta voitaisiin jatkaa kysymalla samantyyliset kysymykset myos
retkeilij6ilta, jolloin saataisiin lisda nakemyksia aiheeseen. Asiantuntijoiden mielipide on
kuitenkin ratkaisevammassa roolissa, koska he osaavat ottaa huomioon muun muassa
reittien yllapitoon vaadittavan tyon ja rahoituksen, jotka voivat jaada retkeilijoilta
huomioimatta. Opinnaytetydn haastattelun tuloksia pystytdan hyddyntaa tulevaisuudessa
reittimerkintéja suunnitellessa seka, kun seuraavan viitoitussuunnitelman teko on

ajankohtaista.
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Liite 1. Haastattelukysymykset

1. Mika olisi mielestasi paras materiaali reittimerkintdihin jatkossa? Miksi?

2. Pitaisiko viittojen kokoa tai tekstien kirjoitusasua muuttaa? Jos kylla, niin millaiseksi?

3. Onko viitoissa kaytettavat symbolit talla hetkella tarpeeksi selkeat?

4. Onko merkint6ja tarpeeksi, jotta valtyttaisiin eksymisilta?

5. Miten reittimerkintéjen nakyvyytta voitaisiin parantaa?

6. Varikoodaukseen parannuksia? Millaisiin paikkoihin suositellaan vain yhden varisia

reitteja?

7. Tulisiko reittien nimiin joitain muutoksia? Mielipidetta siitd, jos nimet poistuisivat kokonaan

ja tilalle tulisi esimerkiksi "punainen reitti” yms.

8. Miten huomioida heikkonakdiset ja ulkomaalaiset turistit reittimerkinndissa?

9. Pitaisikd rengasreitit vari merkata myos vastasuuntaan kulkeville?
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