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Opinnaytetyon tavoitteena oli selvittaa nuorten mielipiteita oman asuinpaikka-
kunnan vapaa-ajan mahdollisuuksista. Opinnaytetyon tilaajana toimi Nakkilan
nuorten hyvaksi ry. He haluavat lisata toimintaa ympari Satakuntaa, jonka
vuoksi kohderyhmaksi valikoitui Pohjois-Satakunnan, Merikarvian ja Pomar-
kun nuoret. Pohjois-Satakunta sisaltdd monia pienia kuntia, joissa yhdistys
voisi tulevaisuudessa jarjestaa erilaista toimintaa.

Nakkilan nuorten hyvaksi ry on yhdistys, joka toimii talla hetkella Nakkilassa.
Yhdistys jarjestaa erilaista nuorille suunnattua toimintaa esimerkiksi nuorisoti-
lalla elokuvailtoja. Taman opinnaytetyon avulla yhdistys sai tietoa siita, mita
nuoret kaipaavat muualla Satakunnassa. Yhdistyksen tavoitteena olisi tulevai-
suudessa laajentaa toimintaa ja jarjestaa sita nuorten toiveista. Siksi opinnay-
tetydssa keskeisena osana oli selvittda nuorten omia mielipiteita jo olemassa
olevista palveluista seka kehitella uudenlaista toimintaa.

Opinnaytetyon kohderyhmana oli Pohjois-Satakunnan, Merikarvian ja Pomar-
kun 7-9-luokkalaiset nuoret. Opinnaytetyossa toteutettiin sahkdinen kysely
nuorille. Sahkodisen kyselyn avulla saatiin nuorilta mielipiteitd heidan vapaa-
ajastaan omalla asuinpaikkakunnallaan. Kyselyssa selvitettiin nuorilta, miten
he kehittaisivat palveluita ja mita uutta he kaipaisivat lahemmas.

Yhdistykselle on tarkeaa toteuttaa toimintaansa myos pienemmilla paikkakun-
nilla. Monet palvelut tahtaavat keskusta-alueille, eika syrjaseuduilla ole valtta-
matta paljon mahdollisuuksia viettaa vapaa-aikaa. Kyselysta selvisikin se, etta
nuoret viettavat paljon aikaa internetissa vapaa-ajallaan. On paljon harrastuk-
sia mihin nuoret haluaisivat osallistua, muttei niita ole saatavilla heidan asuin-
paikkakunnillaan. Kyselyista kavi ilmi myos se, ettd monissa pienissa kunnissa
nuorisotila I16ytyy, mutta suurin osa vastaajista niissa ei kay. Tama opinnayte-
tyo tuo esiin sita, mita nuoret kaipaavat. Kyselyn perusteella nuoret kaipaavat
erilaista toimintaa asuinpaikkakunnalleen, mutta miten sitéd kannattaisi toteut-
taa, etta nuoret innostuisivat ja osallistuisivat niihin.
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The aim of the thesis was to find out young people's opinions about the leisure
opportunities in their municipality of residence. Nakkila's association for the
benefit of young people was the client of the thesis. They want to increase
activities around Satakunta, which is why the target group was the young peo-
ple of Pohjois-Satakunta, Merikarvia and Pomarkku. Pohjois-Satakunta con-
tains many small municipalities where the association could organize different
activities in the future.

Nakkila’s youth association is an association that currently operates in Nakkila.
The association organizes different activities aimed at young people, for ex-
ample movie nights at the youth army. With the help of this thesis, the associ-
ation gained information about what young people need in other parts of Sa-
takunta. In the future, the association’s goal would be to expand the activities
and organize them based on the wishes of young people. Therefore, a key part
of the thesis work was to find out the young people’s own opinions about the
already existing services and to come up with a new type of activity.

The target group of the thesis was 7-9-graders from Pohjois-Satakunta, Meri-
karvia and Pomarkku. In the thesis, an electronic survey vas implemented for
young people. With the help of an electronic survey, opinions were obtained
from young people about their free time in their own place of residence. In the
survey, young people were asked how they would develop services and what
new things they would like to see more closely.

It is important for the association to carry out its activities also in smaller towns.
Many services are aimed at downtown areas, and outlying areas do not nec-
essarily have many opportunities to spend free time. The surveys revealed that
young people spend a lot of time on the Internet in their free time. There are
many hobbies that young people would like to participate in, but they are not
available in their places of residence. The surveys also revealed that there are
youth facilities in many small municipalities, but the majority respondents do
not go to them. This thesis brings out what young people long for. Based on
the survey, young people want different activities in their place of residence,
but how would you support it, so that young people would get excited and par-
ticipate in them.

Keywords: remote area, young people, free time, pohjois-satakunta, youth
work



ALKUSANAT

Haluan kiittda opinnaytetyon tilaajaa Nakkilan nuorten hyvaksi ry:ta hyvasta ja
toimivasta yhteistydsta. Suuri kiitos myds kaikille kyselyyn vastanneille nuo-
rille! llman teita opinnaytetyota ei olisi syntynyt. Haluan myos kiittdad omaa
opinnaytetydn ohjaajaa Seppo Pamppusta hyvasta ja motivoivasta ohjaustyy-

lista.
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1 JOHDANTO

Olen asunut nuoruuteni pienella paikkakunnalla. Haasteena on ollut se, etten
ole paassyt viettdmaan vapaa-aikaani niin kuin olisin halunnut. Olin riippuvai-
nen vanhempieni aikatauluista kyyditysten suhteen. Joskus kavi tuuri ja sain
kyydin keskustaan, jossa pystyin ndakemaan kavereita ja kayda nuorisotilalla.

Minulla ei mielestani ollut samanlaisia mahdollisuuksia kuin muilla ikaisillani,

ketka asuivat keskustassa.

Tiedan, etta tallaisia nuoria on edelleen ja tulee tulevaisuudessa olemaankin.
Moni palvelu ja nuorille suunnattu toiminta keskittyy keskusta-alueille. Kysyn-
taa keskusta-alueilla on tietenkin enemman ja kayttajia 10ytyy, mutta onko se
peruste olla jarjestamatta niita pienemmilla kunnilla? Mielestani on tarkeaa,
etta jokaisella nuorella olisi yhdenvertainen mahdollisuus osallistua erilaiseen
toimintaan ja kokea sita kautta yhteisollisyytta. Nykyaan on lisaantynyt inter-
netissa jarjestettavaa nuorisotyota esimerkiksi Discord sovelluksen kautta. Se
lisda mielestani juuri sitd yhdenvertaisuutta ja antaa monille nuorille mahdolli-

suuden osallistua, vaikka ei paasisi tai haluaisi menna paikanpaalle.

Opinnaytetyon tilaajana toimi Nakkilan nuorten hyvaksi ry. He toimivat talla
hetkella Nakkilassa, mutta tarkoituksena olisi edistaa toimintaa muualle Sata-
kuntaan etenkin pienemmille kunnille. Yhdistyksen toiminta perustuu siihen,
etta he luovat erilaista toimintaa pienemmille paikkakunnille tarpeesta. Nakki-
lassa osallistujia toimintaan 10ytyy, vaikka kyse on pienesta paikkakunnasta.
Siksi idea laajentamisesta tuli ja siita, etta tarve tallaiselle toiminnalle voisi olla

muuallakin.

Lahdinkin tutkimaan tassa tutkimuksessa Pohjois-Satakuntaa, koska siihen si-
saltyy monia pienia paikkakuntia, jossa yhdistys kokisi tarpeen olevan suuri.

Otin Pohjois-Satakunnan lisdksi my6s Merikarvian ja Pomarkun kunnat



tutkielmaani. Ne ovat myOs kaukana keskustasta ja pidimme tarkeana saada
myos siella asuvien nuorten nakemyksia kuuluviin. Taman tyon avulla kerasin
tietoa yhdistykselle siita, millaista tarvetta nuorilla olisi, jotta yhdistys pystyisi

mahdollisesti tulevaisuudessa vastaamaan niihin omalla toiminnallaan.

2 NUORTEN VAPAA-AJAN PALVELUT SYRJASEUDUILLA

2.1 Nuoret syrjaseuduilla

Syrjaseuduilta on lakkautettu harrastustiloja, nuorille on jaanyt vain vahan
mahdollisuuksia toteuttaa unelmiaan omalla asuinpaikkakunnallaan. Syrjaseu-
duilla ei puhuta niinkaan alueiden kasvusta, enimmakseen siella puretaan,
keskitetaan ja lakkautetaan. Naita toteutettaessa ei ole kysytty nuorilta mita
niiden seuraukset heille merkitsevat. Kun puhutaan esimerkiksi shoppailusta,
elokuvissa tai uimahallissa kaymisesta on usein ideasta luovuttava, koska tar-
jontaa on harvoin seka kyytimahdollisuuksia on vahan syrjaseuduilla asuville
nuorille (Armila ym., 2017, s. 59-60, 62, 65.)

“Ihminen, ainakaan nuori, ei eld ainoastaan leivésta, koulusta ja tyémahdolli-
Ssuuksista, vaan ajoittain on tarkeéé paasta kokemaan olevansa osa jotain
ajassa liikkuvaa, muodikasta ja tunnettua: nuorten kollektiivisesti ymmértamiéa

must-asioita” (Armila ym., 2017 s. 65).

Nuorisotutkimusseuran tutkimuksessa Sata nuorta sata polkua aikuisuuteen
on havaittu, etta nuorten irtiottojen tavat ovat olleet liitoksissa siihen, minkalai-
sia vapaa-ajan yhdessa olemisen tiloja heillda on ollut mahdollista hyddyntaa.
Isoissa kaupungeissa nuorille tarjotaan erilaisia kokoontumispaikkoja, mutta
pienemmissa kunnissa nain ei ole. Pienempien kuntien kokoontumispaikkoina
voi toimia esimerkiksi laiturit, urheilutilat ja kauppojen nurkat (Vehkalahti, ym.,
2022, s. 177.) Syrjaseutujen nuorten vapaa-ajan tarjonta on yksipuolista, eika

niita voi verrata kaupunkien mahdollisuuksiin. Monelle nuorelle on tarkeaa olla



vapaa-ajalla lasna siella, missa nuorille heille keskinaisia asioita tapahtuu (Ar-
mila ym., 2017, s. 65—-66.)

Podcast haastattelussa (L6f, 2021) yliopistonlehtori Mari Kayhko kertoo, etta
mediassa ja eri tutkimuksissa keskitytaan lahinna kaupunkialueiden nuoriin.
Syrjaseutujen nuoret ja heidan elamansa voivat jaada helposti keskustelusta
syrjaan. Haastattelussa keskusteltiin myos siita, miten syrjaseuduilla asuvien
nuorten vapaa-aika menee useasti kouluun matkustamiseen. Monet syrjaseu-
tujen nuoret matkaavat linja-autolla ja matkat voivat olla pitkia. Heilla ei tasta
syysta jaa kauheasti aikaa harrastuksiin tai vapaa-ajan viettoon. Keskustelua
syrjaseutuelaman muuttumisesta oli myos. Keskustelussa nousi esiin se, etta
vahaisetkin palvelut syrjaseuduilta jattaytyvat pois. Talla hetkella havaittavissa

ei ole palvelujen ja elamisen mahdollisuuksia nuorille.

Kuitenkin nuorisopalvelut ja tilat halutaan useimmiten tarjota lahipalveluna,
jotta nuoret eivat joutuisi eriarvoiseen asemaan oman asuinpaikkakuntansa
vuoksi (Lehtonen, 2013, s. 357). Lahipalveluita voidaan toteuttaa myds digi-
taalisesti, joten pienempien paikkakuntien nuoret paasevat osallistumaan ma-

talammalla kynnyksella.

2.2 Nuoret ja vapaa-aika

Nuoret kokevat vapaa-ajan koulun ulkopuolelle jaavaksi ajaksi. Vapaa-ajan
vietto koetaan tarkeana identiteetin rakentamisen kannalta. Kun puhutaan
nuorista, heille se on erityisen tarkeaa siirryttdessa aikuistumista kohti.
Yleensa nuoret kokevat vapaa-ajan mielekkaana, se merkitsee nuorille va-
pautta, omaa aikaa ja itse valittua tekemistd (Maatta & Tolonen, 2011, s. 5.)
Vapaa-aika voi olla nuorille keskeinen tapa kehittaa itsetuntoa ja sen viettami-
nen on nuorille tarkeaa, koska se nahdaan usein olevan keskeinen rooli nuor-
ten identiteetin ja nuoriskulttuurin jasentamisessa (Cieslik & Simpson, 2013 s.
61).



Nuorille erilaiset vapaa-ajan tilat merkitsevat yhdessa olemista, hengailua ja
mahdollisuus saada kayttoonsa erilaisia palveluja, jotka ovat suunnattu heidan
ikaryhmilleen. Esimerkiksi erilaiset liiketilat mahdollistavat nuorille tietynalaista
elamantyylia, ainakin heille, joilla on rahaa kaytettavana. Joissain paikoissa
tallaiset eivat ole mahdollisia saatavuuden takia ja siksi nuorten pitaa keksia
jotain muuta tekemista vapaa-ajallaan. Elaminen kaukana muista nuorista voi
olla nuorille haastavaa, koska mahdollisuudet esimerkiksi ystavyyssuhteisiin
ei ole kaikkien saatavilla. Mita vanhemmaksi tulee, on pakko kohdata se tosi-
asia, etta ikatoverit voivat mahdollisesti muuttaa jonnekin muualle (Kiilakoski,
2016, s 41, 44.)

Terveyden ja hyvinvoinninlaitos on pitanyt vuosina 2019 ja 2021 kouluterveys-
kyselyn ja tama kysymys koskee nuorten vapaa-aikaa. Kyselyyn on vastannut

osa kunnista, jotka ovat osana tata opinnaytetyota.

"Kokee, etté asuinalueella jérjestetdén kiinnostavaa vapaa-ajan toimintaa

nuorille”

W 2019 2021

"Indikaattori perustuu kysymykseen: "Merkitse vaihtoehto, joka parhaiten ku-
vaa omaa mielipidettasi. Asuinalueella tarkoitetaan omaa kaupunginosaasi
tai pienemmillé paikkakunnilla esimerkiksi kuntaa tai taajamaa."” Kysymyksen
osio: 1) asuinalueellani jérjestetdén kiinnostavaa vapaa-ajan toimintaa nuo-
rille. Vastausvaihtoehdot: 1) tdysin samaa mielté, 2) samaa mielta, 3) ei sa-
maa eiké eri mielta, 4) eri mielta, 5) tdysin eri mieltd. Tarkastelussa ovat ne
vastaajat, jotka ovat ilmoittaneet vaihtoehdon 1 tai 2” (Terveyden ja hyvin-
voinnin laitos, 2021a.)
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"Kokee, etté asuinalueella ei ole tarpeeksi oleskelutiloja nuorille”

Kankaanpis
Karviz

Merikarvia

Pomarklu

W 2019 2021

"Indikaattori perustuu kysymykseen: "Merkitse vaihtoehto, joka parhaiten
kuvaa omaa mielipidettasi. Asuinalueella tarkoitetaan omaa kaupunginosaasi
tai pienemmillé paikkakunnilla esimerkiksi kuntaa tai taajamaa."” Kysymyksen

osio: 2) asuinalueellani on tarpeeksi oleskelutiloja nuorille.

Vastausvaihtoehdot: 1) tdysin samaa mielté, 2) samaa mielta, 3) ei samaa

eika eri mielta, 4) eri mielta, 5) taysin eri mielta. Tarkastelussa ovat ne
vastaajat, jotka ovat ilmoittaneet vaihtoehdon 4 tai 5” (Terveyden ja

hyvinvoinnin laitos, 2021b.)

2.3 Nuorisotyo

Nuorisotyon tavoitteena on tukea nuorten kasvua ja itsenaistymista, sen ta-
voitteena on myos edistda nuorten sosiaalista vahvistamista seka aktiivista
kansalaisuutta. Nuorisotyota toteutetaan yleensa vapaa-aikana (Uusi nuori-
solakikirja, 2017, s. 25.) Tosin nykyaan nuorisoty6ta on jalkautunut myds kou-
luihin. Nuorisotyota on saatavilla noin yhdeksassa kunnan koulussa kymme-
nesta (Aluehallintovirasto, 2022). Kunnallisliton (Kuntaliitto, 2019, s. 22) tutki-
muksessa todetaan, etta yli puolet nuorisotydn asiantuntijoista kertoi jalkautu-
vansa nuorisotilojen ulkopuolelle. Nuorisoty0 jalkautuu yhd enemman nuorten
pariin ja nuorisotyontekijat tekevat tyota uusissa ymparistdissa. Naita voi olla
esimerkiksi liiketilat, koulut, kirjastot, sivistyspalvelukeskukset tai monitoimita-
lot. Taman kyselyn perusteella koulut ovat toiseksi yleisin nuorisotyon ympa-

ristd nuorisotilojen jalkeen.

Kunnan tehtavana on luoda nuorille suunnattuja palveluja ja tilojen jarjesta-

mistd (Kuntaliitto, 2019, s.12). Aluehallintoviraston arviointiraportissa
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(Aluehallintovirasto, 2022) todetaan, etta koronavirus-pandemia vahensi kun-
nallista nuorisotyon saavutettavuutta, kuitenkin nuorisotydssa otettiin nopeasti
kayttoon digitaaliset toimintamuodot. Digitaalisella toimintamuodolla tarkoite-
taan sita, etta nuorisotyon tekemiseen on otettu mukaan media ja teknologia
(Kuntaliitto, 2019, s. 24).

Kunnallisten nuorisotilojen maara on vahentynyt koko Suomessa. Vuonna
2015 niita oli 959, vuonna 2021 oli 787. Koronaviruspandemia saattaa olla
osasyyna nuorisotilojen vahenemiseen. Nuorisotyon digitalisoituminen saattaa
vaikuttaa siihen, kuinka paljon nuorisotiloja tarvitaan ja miten niita hyodynne-
tdan (Aluehallintovirasto, 2021, s. 38.) Vaikka nuorisotilojen maara on vahen-
tynyt, on 13—18-vuotiaiden nuorten maara lisdantynyt. Nuorten maaralla on iso
vaikutus siihen, kuinka paljon kunta kayttaa varoja nuorisotydohon. Pienissa
kunnissa resurssit vaihtelevat, nuorisotyon henkiloresurssi on reilusti alle yksi
henkilotyovuosi. Aluehallintovirasto on esittanyt kunnille kehittdamisehdotuksia
muun muassa tilojen vahentamisen sijaan edistettaisiin tilojen yhteiskayttoa.
Kun tiloja kaytetaan yhdessa eri toimijoiden kanssa, voi se saastaa resursseja
ja mahdollisuutta yhteistyolle eri toimijoiden valilla. Ehdotuksessa mainittiin
my0s siitd, kuinka tiloja pitaisi mukauttaa nuorten kayttoon enemman (Alue-
hallintovirasto, 2022.)

Myo6s kaupungistuminen on vaikuttanut monella eri tapaa nuorisotyon kehityk-
seen ja sen eri toimintamuotoihin. Esimerkiksi nuorisotilat ovat syntyneet vas-
taamaan kaduilla oleilevien nuorten kulttuureihin, haluttiin luoda uusia ja ma-

talankynnyksen toimintatapoja (Kiilakoski & Honkatukia, 2018, s. 17.)

2.4 Nuorisolaki

Nykyinen nuorisolaki on tullut voimaan vuonna 2017. Nuorisolain tavoitteena
on muun muassa edistaa nuorten osallisuutta ja vaikuttamismahdollisuuksia,
tukea nuorten kasvua ja harrastamista, edistaa nuorten yhdenvertaisuutta ja
oikeuksien toteutumista (Nuorisolaki 1285/2016, 1 luku 2 §). Kunnalla on



12

vastuu jarjestaa nuorille heille suunnattuja palveluja, tiloja seka tukea nuorten
kansalaistoimintaa (Nuorisolaki 1285/2016, 3 luku 8 § 1 mom).

Nuorisolaki saataa myos sen, etta kunnassa on oltava ohjaus- ja palveluver-
kosto tai muu vastaava yhteistyoryhma. Heidan kohderyhmansa tulisi olla
kaikki kunnassa asuvat nuoret. Verkoston tulee toimia yhteistydssa nuori-
soalan jarjestojen kanssa. Verkostojen tehtavana on esimerkiksi edistaa nuo-
rille suunnattujen palvelujen sopimista ja kehittdd yhteisia menettelytapoja

nuorten palveluohjauksessa (Nuorisolaki 1285/2016, 3 luku 9 §.)

“Toiminnan l&htbkohtina tulee olla yhteisvastuu, kulttuurien moninaisuus ja
kansainvélisyys; kestavéa kehitys, terveet eldméntavat seké ympaéristén ja ela-

mén kunnioittaminen ja monialainen yhteistyd.” (Kuntaliitto, 2019, s. 12).

Nuorisotyd kuuluu lakisaateisesti kuntien tehtaviin. Jotta kunnat voivat toteut-
taa nuorisolain tavoitteet, on kuntien edistettava nuorten vaikuttamismahdolli-
suuksia seka osallisuutta. Kuitenkin jokainen kunta paattaa miten resursseja
nuorisotyohon kayttaa. Jotta nuorisotyo voi kehittya, tarvitsee se vahvaa joh-
tamista siten, ettda huomioidaan nuorisotydn osaamisen viitekehys (Kuntaliitto,
2019, s. 12,16.)

2.5 Osallistaminen

"Osallisuus on kuulumista sellaiseen kokonaisuuteen, jossa pystyy liittyméén
erilaisiin hyvinvoinnin lahteisiin ja eléman merkityksellisyytté lisééviin vuoro-
vaikutussuhteisiin. Osallisuus on vaikuttamista oman
elédménsé kulkuun, mahdollisuuksiin, toimintoihin, palveluihin ja joihinkin yh-
teisiin asioihin” (Isola ym., 2017, s. 6.)

Osallisuus voi ilmeta muun muassa paatdsvaltana omassa elamassaan. Vai-
kuttaminen, jossa pystyy vaikuttamaan itsensa ulkopuolella tapahtuviin asioi-

hin esimerkiksi palveluissa ja asuinymparistoissa (Isola ym., 2017, s. 6.)
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On tarkeaa motivoida nuoria miettimaan mita he haluavat ja millaisen roolin
nuoret ottavat heitd koskevissa asioissa. Osallistujien mukaan ottaminen ta-
voitteiden muokkaamiseksi on tarkeaa, koska nuorilla ei valttamatta ole itse-
ohjautuvuutta vaikutusmahdollisuuksiensa kanssa. Nuorilla ei valttamatta ole
kokemusta siita, etta asiat voisivat olla toisin (Kiilakoski & Honkatukia, 2018,
s. 261.) Kun palveluja kehitetdan yhdessa asiakkaiden kanssa, varmistuu se,

ettd ne vastaavat tarpeeseen (Isola ym., 2017, s. 33).

Nuorten nakdkulmat nuorisotydhon on ollut vajavaisia. Tarvitaan uusia mene-
telmia siihen, miten nuoria saadaan mukaan tutkimuksen piireihin. Uusien me-
netelmien omaksuminen edellyttaa kuitenkin sita, etta tiedetaan miten nuoria
kuullaan (Kiilakoski & Honkatukia, 2018, s. 19.) Nuorten kokemus siita, etta
heidat otetaan vakavasti, on heikko. Heikko myos silloin, kun tehdaan paatok-
sia nuorten vaikuttavista tekijdista kuten vapaa-ajan palveluista (Uusi nuori-
solakikirja, 2017, s. 37.)

“Ihmisellé on tarve vaikuttaa ja tulla vaikutetuksi” (Isola ym., 2017, s. 31).

Nuorten osallisuutta tukevat rakenteet tulee olla monipuolisia, jotta voidaan
tukea nuorten osallisuutta. Se edellyttaa sita, etta nuorten mielipiteet ja nake-
mykset otetaan huomioon varhaisessa vaiheessa. Silloin, kun esimerkiksi

palveluja suunnitellaan ja kehitetdan (Uusi nuorisolakikirja, 2017, s. 37.)

[lIman nuoria nuorisoty6ta ei olisi, siksi tarvitaan tietoa nuorten tarpeista ja
sita tietoa tarvitaan riippumatta siita, onko nuori edes nuorisotydn piirissa (Kii-
lakoski & Honkatukia, 2018, s. 21).

Terveyden ja hyvinvoinninlaitos on pitanyt vuosina 2019 ja 2021 kouluter-
veyskyselyn ja tama kysymys koskee nuorten osallistamista. Kyselyyn on

vastannut osa kunnista, jotka ovat oleellisena tassa opinnaytetyossa.

"Kokee pystyvéansé vaikuttamaan joihinkin elinympéristénsé asioihin”
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W 2019 2021

"Indikaattori perustuu kysymykseen: "Missd méaérin olet samaa tai eri mielté
seuraavien véittdmien kanssa? Merkitse jokaisen véittdmén kohdalla se
vaihtoehto, joka kuvaa parhaiten omaa kokemustasi.". Kysymyksen osio: 10)
pystyn vaikuttamaan joihinkin elinympdéristéni asioihin. Vastausvaihtoehdot:
1) tdysin samaa mielta, 2) samaa mieltd, 3) ei samaa eiké eri mielta, 4) eri
mieltd, 5) tdysin eri mieltd. Tarkastelussa ovat vastaajat, jotka ovat

iimoittaneet vaihtoehdon 1 tai 2” (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, 2021c.)

2.6 Alueellinen eriarvoistuminen

Yleensa nuorten yhteiskunnallista syrjaytymistd maaritellaan koulutuksen tai
tyoelaman ulkopuolelle jaamisena. Kuitenkin vapaa-aika nahdaan merkillisena
osallisuuden, sosiaalisuuden ja kansalaiseksi kasvamisen areenana (Armila
ym., 2017, s. 136.) Syrjassa syrjaytyneet kirjassa (Kiveld, 2014, s. 25) viitataan
tallaisella syrjaytymisella fyysiseen etaisyyteen, joka liittyy alueelliseen eriar-

voistumiseen, se merkitsee elamista syrjaseuduilla.

Asuinalueella on katsottu usein olevan enemman merkitysta lapsille ja nuorille,
kuin aikuisille. Lapsia ja nuoria oletetaan viettdvan enemman aikaa omalla
asuinpaikkakunnallaan seka he ovat enemman sidoksissa sen tarjoamiin pal-
velumahdollisuuksiin (Paju, 2004, s. 117.)

Nuorten vapaa-ajan sosiaalinen toiminta on heidan omien nakemystensa mu-
kaan keskeisimpia syrjaytymisen ehkaisevia tekijoitd (Uusi nuorisolakikirja,
2017, s. 36). Vapaa-ajan ymparistoissa etsitaan ja Idydetaan identifioitumiseen
kuuluvia tiloja, niita pidetaan merkityksellisind nuorten hyvinvoinnin kannalta.

Syrjaseuduilla yhteisesta toiminnasta syrjaan jaamisessa on kyse yleisesti



15

pitkista etaisyyksista, jotka kaventavat nuorten mahdollisuuksia osallistumi-
seen (Armila ym., 2017, s. 136.) Nuorten vapaa-ajan osallistumisen esteet voi-
vat johtua erindisista syista. Esimerkiksi etaisyys harrastuksiin ja niiden hinta-
taso. Toisenlaiset esteet voivat liittya siihen, mita paikkakunnalla on tarjotta-
vana (Maatta & Tolonen, 2011, s. 110.) Vaikuttaa silta, etta syrjassa pystytaan
kylla asumaan, jos tullaan toimeen omillaan, eika vaadita palveluita (Kivela,
2014, s. 20).

3 KYSELYN TAVOITTEET JA TOTEUTTAMINEN

3.1 Opinnaytetyon tausta ja tavoitteet

Opinnaytetyon tavoitteena oli parantaa Nakkilan nuorten hyvaksi ry:n toimin-
taa Satakunnassa, etenkin niissa pienemmissa kunnissa missa ei valttamatta
hirveasti toimintaa nuorille ole saatavilla. Tavoitteena oli osallistaa nuoria vas-
taamalla kyselyyn ja sita kautta saada tietoa opinnaytetydhon yhdistyksen
mahdollisista tarpeista toimia vastaamien nuorten asuinpaikkakunnilla. Kysely
(LITE 1) lahetettiin kuudelle eri paikkakunnalle; Siikainen, Karvia, Kankaan-
paa, Jamijarvi, Merikarvia ja Pomarkku. Vastaajina toimi 7-9-luokilla olevat
nuoret. Kyselyn tavoitteena oli saada tietoa nuorilta heidan tarpeistaan ja sa-
malla he saisivat kehittda yhdistyksen toimintaa. Yhdistyksen tavoitteena on
tuoda nuorille suunnattua toimintaa pienemmille paikkakunnille ja heille on tar-
keaa se, etta palaute ja kehittdmisideat tulee suoraan nuorilta. He haluavat

tehda juuri sellaista toimintaa, mita nuoret kaipaavat ja tarvitsevat.

Opinnaytetyon tutkimuskysymyksina on; mita toimintaa syrjaseutujen nuoret
kaipaavat omalle asuinpaikkakunnalleen? Miten Nakkilan nuorten hyvaksi ry
voisi edistaa nuorten vapaa-ajan tekemista omalla toiminnallaan? Mita mielta
nuoret ovat jo olemassa olevista palveluista, vastaako ne heidan tarpeitaan,

kayttavatkd nuoret niita?
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3.2 Nakkilan nuorten hyvaksi ry

Nakkilan nuorten hyvaksi ry on yhdistys, joka toimii talla hetkella Nakkilassa.
Yhdistys on perustettu jo 2000-luvun alkupuolella, mutta otettu uudestaan
kayttoon vuonna 2011. Yhdistyksen kautta alettiin jarjestamaan toimintaa, jolla
edesautettiin nuorisotilan saamista Nakkilaan. Kun tama toteutui vuonna 2013,
yhdistys oli ensin vetovastuussa nuorisotilan valvonnasta ja ohjauksesta.
Tasta toiminnasta yhdistys sai vuoden 2013 kulttuuripalkinnon Nakkilassa.
Tarve nuorisotilalle oli silloin suuri ja kavijamaarat pienessa kunnassa olivat

yllattavan korkeat.

Talla hetkella yhdistys jarjestaa erilaista toimintaa nuorille esimerkiksi kalas-
tusta ja elokuvailtoja. Yhdistyksen toiminta on talla hetkella pienimuotoista,
mutta heidan ajatuksenaan olisi laajentaa toimintaa muualle Satakuntaan,

etenkin pienemmille paikkakunnille.

Yhdistykselle ja sen jasenille on tarkeaa, etta nuorilla olisi yhdenvertainen oi-
keus osallistua erilaiseen toimintaan. Yhdistys haluaa luoda yhteisdllisyytta ja
herattaa tunnetta, ettd oma asuinpaikkakunta on ihan mukava paikka ja opis-
kelujen jalkeen myos vaihtoehto asumiseen ja ammatin harjoittamiseen. Ole-
malla nuorten elamassa mukana ja osoittamalla naita asioita ruohonjuurita-
solla, huomioiden nuorten hyvat puolet, tehdaan vakisinkin hyvaa monella sa-

ralla.

Yhdistyksella on suuri motivaatio paasta toteuttamaan nuorten ideoita ja mah-
dollisesti tehda tulevaisuudessa hankkeen liittyen aiheeseen. Sita kautta yh-
distys voisi saada enemman resursseja ja rahoitusta erilaiseen toimintaan ym-
pari Satakuntaa. Talla hetkelld he ovat hyddyntaneet yhteistoita ja kuntien ti-
loja. Siksi yhdistys halusi tulla osaksi tata opinnaytety6ta, jotta he saisivat nayt-
toa siita, millaista tarvetta muualla Satakunnassa voisi olla yhdistyksen toimin-
nalle ja toteuttaa toimintaa nuorten mielipiteiden ja tarpeiden pohjalta (Ahven-
koski, 2023.)
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3.3 Kohderyhma ja paikkakunnat

Lahetin kyselyn Pohjois-Satakunnan kuntiin seka Merikarvialle ja Pomark-
kuun. Kyselyt menivat kaikkiin kouluihin, joissa 7-9-luokkalaisia on. Kohderyh-
mana toimi naiden kuntien 7-9-luokkalaiset nuoret, jotka kyselyyn halusivat
osallistua. Koulut joihin kyselyt lahetin ovat: Koulukeskus Paasky, Pohjanlin-
nan koulu, Yhtenaiskoulu Honkajoki, Kangasmetsan koulu, Karvian yhtenais-
koulu, Siikaisten yhtenaiskoulu, Merikarvian yhteiskoulu ja Pomarkun yhteis-

koulu.

3.4 Pohjois-Satakunta

Pohjois-Satakunta on Satakunnan maakunta. Pohjois-Satakunnan seutukun-
nassa on yhteensa 17 758 asukasta (Satakunta lukuina, n.d.) Pohjois-Sata-

kunnan seutukuntaan kuuluu Siikainen, Kankaanpaa, Karvia ja Jamijarvi.

SATAKUNTA

PORI - VAASA 190 KM

KANKAANPAA
Siikainen

PORI - TAMPERE
IO KM

LENTOKENTTA

PORI - RAUMA
50 KM

RAUMAN SATAMA

PORI-HELSINKI
240KM

PORI -WORKU 140 KM
RAUMA - TURKU 90 KM

(Satakunnan kunnat ja kartta, n.d.)

Siikaisisissa vakiluku vuonna 2021 on ollut 1352. Alle 15-vuotiaiden osuus va-
estosta on ollut 11,2 % ja 15-64-vuotiaiden osuus vaestosta on ollut 51,0 %
(Tilastokeskus, 2021f).
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Kankaanpaan vakiluku vuonna 2021 on ollut 12 662. Alle 15-vuotiaiden osuus
vaestosta on ollut 13,9 % ja 15—64-vuotiaiden osuus vaestosta on ollut 56,7 %
(Tilastokeskus, 2021b).

Jamijarven vakiluku vuonna 2021 on ollut 1685. Alle 15-vuotiaiden osuus va-
estosta on ollut 14,2 % ja 15-64-vuotiaiden osuus vaestosta on ollut 54,7 %
(Tilastokeskus, 2021a).

Karvian vakiluku vuonna 2021 on ollut 2290. Alle 15-vuotiaiden osuus vaes-
tosta on ollut 12,3 % ja 15-64-vuotiaiden osuus vaestosta on ollut 52,6 % (Ti-
lastokeskus, 2021c).

3.5 Merikarvia ja Pomarkku

Otan tutkimukseen myos Merikarvian ja Pomarkun, vaikka ne eivat kuulu Poh-
jois-Satakuntaan vaan Porin seutukuntaan. Otan kunnat siksi tahan opinnay-
tetydhon mukaan, koska koemme tilaajan kanssa niiden olevan lahella Poh-

jois-Satakuntaa ja oleelliset kunnat opinnaytetyéta varten.

Merikarviassa vakiluku vuonna 2021 on ollut 3055. Alle 15-vuotiaiden osuus
vaestosta on ollut 14,4 % ja 15—64-vuotiaiden osuus vaestosta on ollut 50,2 %
(Tilastokeskus, 2021d).

Pomarkun vakiluku vuonna 2021 on ollut 2013. Alle 15-vuotiaiden osuus va-
estdsta on ollut 13,8 % ja 15—64-vuotiaiden osuus vaestosta on ollut 52,9 %
(Tilastokeskus, 2021e).
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4 TUTKIMUKSELLINEN OPINNAYTETYO JA SEN MENETEL-
MAT

Tutkimuksellisen opinnaytetyon paatarkoituksena on kehittaa tyoelamaa ja
sitd tehdaan tutkivalla otteella. Tutkimuksellisessa opinnaytetydssa toteute-
taan tutkimus, jossa voidaan ratkaista tyoelamasta herannyt kaytannoén on-
gelma. Tallaisessa tutkimuksessa yhdistyy vahvasti aineiston analysointi ja
teoreettisen tiedon hyddyntaminen seka konkreettinen kehittamistoiminta seka
tutkimuksellisten menetelmien soveltaminen (Satakunnan ammattikorkea-

koulu, n.d..)

4 1 Tutkimusmenetelma

Tutkimusmenetelmana tassa opinnaytetydssa toimii kysely. Tarkea tapa kyse-
lytutkimuksen avulla on kerata tietoa esimerkiksi yhteiskunnan ilmidista ja mie-
lipiteista. Kyselyn avulla tutkija esittaa kysymyksia lomakkeen valityksella
(Vehkalahti, 2014, s. 11.) Kyselytutkimuksen tarkoituksena on koota esimer-
kiksi yksityiskohtaisia tietoja, jotka kuvaavat olemassa olevaa ilmiéta, identifi-
oida ongelmia ja tehda vertailuja. Tutkimuksen kohteena on yleensa valittu
kohderyhma. Kun apuna tutkimuksessa kaytetdaan kyselylomaketta, pitaa
miettia tarkasti kyselyyn liittyvien muuttujien maaraa ja sisaltoa. Kyselytutki-
mus voidaan toteuttaa myos kvantitaavisena tai kvalitatiivisena tutkimusmene-
telmana, jos se ei ole pelkastaan maarallinen tutkimusmenetelma (Anttila,
2007, s. 115-116.)

Tama opinnaytetyo on itsessaan kehittamishanke. Yleensa kehittamishank-
keet lahtevat liikkeelle, kun on tarve toteuttaa jotain, esimerkiksi paremmin
kaytettavissa tai saatavissa oleva palvelu (Anttila, 2007, s. 145.) Olennainen
tavoite tallaisissa kehittdmishankkeissa on tulosten hyddynnettavyys (Anttila,
2007, s. 147). Tarkeaa hyodynnettavyys on kehittamishankkeen tilaajan kan-

nalta, eli tdssa tapauksessa Nakkilan nuorten hyvaksi ry:n.
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Tama kehittamishanke on lahtenyt alulle yhdistyksen tarpeesta toteuttaa omaa
toimintaa muualla Satakunnassa. Siksi kaytan tutkimusmenetelmana kyselya,
jotta saadaan mahdollisimman paljon tietoa nuorilta siita, mita heille suunnat-

tua toimintaa he toivoisivat omalle asuinpaikkakunnalleen.

Kun tutkitaan ihmisten mielipiteita, se ei ole helppoa. Haasteita voivat aiheut-
taa muun muassa epavarmuudet erilaisista asioista; saatiinko tarpeeksi vas-
tauksia, oliko vastaukset tarpeeksi kattavia, oliko kysely ajankohtainen ja hyva
(Vehkalahti, 2014, s. 12.)

Opinnaytetyohon liittyvassa kyselyssa oli vastausvaihtoehtoina sanallisia vas-
tauksia seka monivalintakysymyksia. Halusin kyselyyn molempia vaihtoehtoja,
koska tiettyihin vastauksiin koen tarvitsevani nuorten omia sanoja ja mielipi-
teitda. Kun tehdaan kyselya ja vaihtoehtoina on monivalinnat, voi moni vastaa-
jan ajatus tai mielipide jaada pimentoon, ehka han ei saa sanottua kaikkea

mita olisi toivonut.

4.2 Kyselylomakkeen laatiminen

Laadin kyselyn Google Formsin kautta. Se on alusta, missa voit luoda lomak-
keita. Sielld voi analysoida vastauksia automaattisten yhteenvetojen avulla,
vastausdata paivittyy reaaliajassa (Google, n.d.). Kyselyjen vastaajat voivat
vastata kyselyyn mobiililaitteella esimerkiksi tabletti, puhelin ja tietokone.
Google Forms on mielestani helppokayttdinen ja yksinkertainen. Halusin luoda

kyselyn alustaan, jota on vastaajienkin helppo kayttaa.

Kyselyn (LIITE 1) kysymyksia pohdittiin yndessa yhdistyksen kanssa, tarkeaa
on, etta vastaukset ovat simppeleita, mutta toisivat mahdollisimman paljon tar-
keaa tietoa. Kyselyssa on sisallytettyna monivalintakysymyksia seka kysymyk-
sia, mihin nuoret voivat vastata omin sanoin. Laitoin kyselyyn seka pakollisia,
etta vapaaehtoisia vastausvaihtoehtoja. Tietyt kysymykset ovat pakollisia, esi-
merkiksi luokka ja asuinpaikkakunta. Kyselyssa on 18 kysymysta ja sen vas-

taamiseen menee noin 15 minuuttia. Tein kyselyn alkuun (LITE 1) pienen
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tietopaketin nuorille, mista he nakevat kaiken oleellisen muun muassa mihin

kyselya kaytetaan, kuka kyselyn on laatinut ja miksi.

4.3 Tutkimusten luotettavuus ja eettisyys

Opinnaytety6ta koskevat yleiset eettiset pelisaannét. Nailla tarkoitetaan muun
muassa rehellisia ja vastuullisia toimintatapoja. Se voi tarkoittaa esimerkiksi
sita, etta lahteet ovat luotettavia ja niitad on lainattu asianmukaisesti. Tyon lop-
putuloksen ja paatelmien tulee olla siis luotettavia, etta opinnaytetyota voidaan
pitda luotettavana ja eettisend (Satakunnan ammattikorkeakoulu, kohta "Eet-
tisten pelisdaantdjen noudattaminen”, n.d..) Kyselyn luotettavuuteen vaikuttaa
monet seikat esimerkiksi kielelliset ja tekniset. Kun puhutaan laadukkaasta
mittauksesta, se edellyttdd yleensa monen asiantuntijan yhteistyéta (Vehka-
lahti, 2014, s. 40.)

Realistisen evaluaation keskeiset luotettavuuteen liittyvat kysymykset kohdis-
tuvat; uskottavuuteen, eli hankkeessa kootut aineistot ja niista tehdyt johto-
paatokset ovat uskottavia ja kohdistuvat oikeisiin kohteisiin, vilpittomyyteen,
etta esitetaan aidosti ja rehellisesti omat tuntemukset ja nakemykset, tuodaan
esille myds huonot ratkaisut, joiden tulokset olisivat paremmalla harkinnalla
olleet parempiakin, osaamiseen, eli toiminnan ja tulosten laatuun seka hyo-

dynnettivyyteen ja vaikuttavuuteen (Anttila, 2007, s. 148.)

Pidan opinnaytetydn kyselyn vastauksia luotettavana, koska ne ovat menneet
henkilokunnan kautta. Lahetin kyselyt ensin koulujen rehtoreille, jotka jakoivat
ne opettajille. Nain opettajat saivat pitaa kyselyn luokassaan seka oppilailla oli
koulupaivan aikana mahdollisuus vastata kyselyyn rauhassa. Luotan vastauk-
siin, koska kukaan ulkopuolinen ei ole paassyt kyselyyn vastaamaan. Voin

luottaa siihen, etta kyselyjen vastaukset ovat kohderyhmaita.

Kysely on anonyymi, mutta tarkeaa on silti saada vanhempien lupa alle 15-
vuotiailta nuorilta. Kyselysta informoitiin opettajia Wilman kautta ja halutes-

saan sai kieltaytya kyselyyn vastaamisesta. Tiedotin ennen kyselyyn
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vastaamista, etta nuorilla on myos itse oikeus olla vastaamatta kyselyyn vaik-
kakin toivon, etta heita kannustettaisiin siihen. Aihe on kuitenkin tarkea nuorten
kannalta ja nyt heilla oli hyva tilaisuus vaikuttaa oman asuinpaikkakunnan va-

paa-ajan toimintaan.

Kun kyselyyn on vastannut nuoria, jotka ovat pienista kouluista ja pienilta luo-
kilta, tietoisesti paatin analysoida kyselyjen vastaukset yleisesti ottaen. En ta-
kerru minkaan tietyn paikkakunnan vastauksiin, ettei vastaajia voida sielta tun-

nistaa. Nain voin taata vastaajien anonymiteetin sailyvan.

5 TUTKIMUSTULOKSET

Kyselyn tavoitteena oli selvittaa tamanhetkista tilannetta nuorten vapaa-ajan
toiminnasta. Kyselyssa kysyttiin muun muassa siita, miten nuoret itse kehittai-
sivat vapaa-ajan toimintaa omalla asuinpaikkakunnallaan. Mita asuinpaikka-
kunnilta jo I0ytyy, mista nuoret tykkaavat ja minkalaiseen toimintaan he osal-

listuvat.

Jotkut kysymyksista olivat pakollisia ja jotkut vapaaehtoisia. Joissain kysymyk-
sissa kaytin monivalintaa, kun toisissa vapaavalintaista tekstia. Se riippui ky-
symysten muodosta ja siita, olivatko ne jatkokysymyksia. Halusin tuoda kyse-
lyyn eri muotoja, jotta voisin saada kokonaisvaltaisen kuvan nuorten mielipi-

teista.

Kyselyjen tuloksista selvisi se, etta Nakkilan nuorten hyvaksi ry:n kaltaiselle
yhdistykselle voisi olla tarvetta monessakin kunnassa. Etenkin erilaisten har-
rastusten kokeiluun. Kyselyssa tuli ilmi, ettd monet nuoret kaipaavat erilaisia
harrastuksia omalle asuinpaikkakunnalleen. Kaivattiin myos vapaa-ajan viet-
toa sisatiloissa, missa voisi viettaa aikaa hieman myohempaan. Nuorilla oli toi-
veita myds muun muassa erilaisille retkille, diskoille ja muuhun ohjattuun toi-

mintaan.
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5.1 Vapaa-ajan palveluiden toimivuus ja olemassaolo

Jarjestetaanko asuinpaikkakunnallasi jotain nuorille suunnattua tekemista?
326 vastausta

® Kyla
@®cEi

En osaa sanoa

[~ G

Kuvio 1: Jarjestetdankd asuinpaikkakunnalla jotain nuorille suunnattua tekemista

Suurin osa (50 %, 163) vastaajista oli sitd mielta, etta asuinpaikkakunnalla jar-
jestetaan nuorille suunnattua toimintaa. 42,3 %, 138 vastaajista ei osannut sa-

noaja 7,7, %, 25 oli sita mielta, ettei jarjestettaisi mitaan.

Suuri osa vastaajista ei tieda oman asuinpaikkakunnan vapaa-ajan mahdolli-
suuksista. Tama voi vaikuttaa kyselyn muihin vastauksiin. Voi olla, etta tietyn-
laisia harrastuksia asuinpaikkakunnalta 16ytyykin, mutta nuori ei ole siita tietoi-
nen. Se voi vaikuttaa vastauksiin niin, ettd nuori on vastannut, ettei tietynlaista
harrastusta omalla asuinpaikkakunnallaan ole, vaikka ehka olisikin. Tama ker-
too tiedottamisen tarkeydesta ja siita, etta nuorilla olisi helppoa etsia tietoa esi-
merkiksi internetista. Voi olla, etta jotkut internetsivut ovat liian pirstaleisia, jotta

niista voisi 10ytaa tietoa helposti ja nopeasti.

Talle kysymykselle oli jatkokysymys, jossa kysyttiin mita jarjestetaan, jos jar-
jestetaan. Se oli vapaamuotoinen kysymys ja sai 167 vastausta. Suurin osa
vastauksista liittyivat nuorisotiloihin, harrastuksiin ja kerhoihin. Harrastuksia
mita jarjestetaan vastaajien asuinpaikkakunnilla ovat muun muassa: sahly,
frisbeegolf, lentopallo, kamppailulajit, musiikki, kasityot ja ratsastus. Muutamia
vastauksia tuli erilaisista retkista esimerkiksi huvipuistoihin, niita toivottiin vas-
tauksissa myos enemman. Vastauksia tuli my0ds siita, ettei jarjesteta mitaan tai

ei ole tietoa jarjestetaanko.
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Onko asuinpaikkakunnallasi nuorisotila?
326 vastausta

® On
®E

En osaa sanoa

e—

Kuvio 2: Nuorisotila omalla asuinpaikkakunnalla

Suurin osa vastaajista (92,6 %, 302) oli sitd mielta, ettd asuinpaikkakunnalta
I6ytyy nuorisotila. 4,9 %, 16 vastaajista ei osaa sanoa ja 2,5 %, 8 vastaajista
vastasi, ettei asuinpaikkakunnalla nuorisotilaa ole. Itselle positiivinen yllatys oli
se, ettd melkein jokaisessa kunnassa, jossa kysely kavi, on nuorisotila. Mu-
kana oli kuitenkin paljon pienia kuntia, joten nuorisotila ei ole aina itsestaan-

selvyys.

Jos on, kaytko siella?
315 vastausta

@ Kyla
® En

Kuvio 3: Nuorisotilan hyédynnettavyys

Suurin osa vastaajista (69,5 %, 219) ei kay nuorisotilalla, jos sellainen omalla
asuinpaikkakunnallaan on, kun taas 30,5 %, 96 vastaajista sanoi kdyvansa.
Ylempi vastaus kertoo kuitenkin sen, ettd melkein jokaisessa kunnassa nuori-

sotila on ja suurin osa vastaajista on siita tietoinen.
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5.2 Vapaa-ajan vieton esteet

Vapaa-ajan vieton esteina voi esimerkiksi olla pitkat valimatkat tai ihmissuh-
teet. Naita kysyin kyselyssa, jotta saisin mahdollisimman kokonaisvaltaisen
kuvan siita, millainen mahdollisuus nuorilla on osallistua vapaa-ajan toimintaan

halutessaan.

Miten tykkaat viettad vapaa-aikaasi?
326 vastausta

Olla kavereiden kanssa 256 (78,5 %)

Olla perheen kanssa 122 (37,4 %)

Kéyd4 harrastuksessa 135 (41,4 %)

Olla kotona 226 (69,3 %)

Kayda nuorisotilalla 38 (11,7 %)

Olla internetissa 173 (53,1 %)

Olla luonnon aarella 60 (18,4 %)

Jotain muuta 55 (16,9 %)

0 100 200 300

Kuvio 4: Vapaa-aika

Kysymyksiin sai vastata niin monta vaihtoehtoa, kun vastaaja itse halusi. Suu-
rin osa vastauksia sai vaihtoehto "Olla kavereiden kanssa”. Se kerasi 256 vas-
tausta. Toisena sijana on vastausvaihtoehto "Olla kotona” joka sai 226 vas-
tausta. Internet oli kolmanneksi suosituin vastaus, joka sai 173 vastausta. Yl-
lattaen vahiten vastauksia sai vaihtoehto "Kayda nuorisotilalla”. Ylempana jo
huomasinkin vastauksista, ettei nuoret kauheasti nuorisotilalla kay, vaikka sel-

lainen omalta asuinpaikkakunnalta 16ytyisikin.

Jatkokysymyksena oli, joutuuko nuori matkustamaan toiseen kuntaan, jos ha-

luaa osallistua johonkin kysymyksessa mainittaviin asioihin.
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Joudutko matkustamaan toiseen kuntaan, jos haluat osallistua ylld mainittaviin asioihin?
326 vastausta

® Kyl
® En

Kuvio 5: Matkustaminen toiseen kuntaan vapaa-ajan vieton perassa

81,3 %, 265 sanoi, ettei joudu matkustamaan kun 18,7 %, 61 vastaajista sanoi,
ettd joutuu. Voisin olettaa, ettd harrastukset saavat nuoret matkustamaan
enemman. Esimerkiksi kavereiden kanssa ajan viettdminen voi vaatia pienem-
paa kynnysta. Tosin syrjaseuduilla valimatkat voivat olla suuria esimerkiksi

kouluun ja kavereiden luokse.

Koin tarkeaksi kysya myos nuorten kaverisuhteista. Kaverisuhteet voivat olla
vaikuttava tekija vapaa-ajan osallistumiseen. Jos sinulla on kavereita, jotka
esimerkiksi kannustavat sinua menemaan heidan kanssaan nuorisotilalle, on
silla merkitysta. Toinen puoli voi olla taas se, ettei nuorella ole kavereita, jonka

vuoksi esimerkiksi harrastuksiin osallistuminen voi olla suuri kynnys.

Koetko, ettd sinulla on kavereita?
326 vastausta

® Kyla
)=

Kuvio 6: Kaverisuhteet
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Suurin osa vastaajista (96 %, 313) kokee, ettad on kavereita, kun taas 4 %, 13
vastaajista kokee, ettei kavereita ole. Jatkokysymyksena kysyin seuraavan ky-
symyksen.

Jos vastasit ei, koetko, ettd se vaikuttaa sinun osallistumistasi vapaa-ajan toimintaan?
83 vastausta

® Kylla
®c

Kuvio 7: Kaverisuhteet ja vapaa-aika

Tama vastaus ei ole mielestani kauhean luotettava, koska en ole varma onko
vastaajat huomannut kysymyksen alun ”"Jos vastasit ei”, koska tahan on vas-
tannut 83 henkild3a, ja askeiseen "Koetko, etta sinulla on kavereita?” kysymyk-
sen "Ei” vastaukseen on vastannut 13 henkil6a. 20,5 %, 17 vastaajista oli kui-
tenkin sita mielta, etta ihmissuhteet vaikuttavat osallistumiseen, kun taas 79,5

%, 66 oli sitd mielta, ettei se vaikuta osallistumiseen.

Koetko, etta sinulla voisi olla enemman kavereita jos paikkakunnallasi olisi enemmén toimintaa

johon osallistuisit?
278 vastausta

@ Kylla
[ A5

Kuvio 8: Toiminnan vaikuttavuus kaverisuhteisiin

60,8 %, 169 vastaajista oli sitda mielta, ettei koe, etta toiminta vaikuttaisi kave-
risuhteiden lisdantymiseen. 39,2 %, 109 vastaajista oli taas sitéd mielta, etta
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oman asuinpaikkakunnan toiminnallisuuden lisaaminen vaikuttaisi kaverisuh-

teiden lisaantymiseen.

Onko jokin palvelu/harrastus/toiminta sellaista, johon haluat osallistua, mutta et paase

osallistumaan, koska sita ei ole omalla asuinpaikkakunnallasi?
326 vastausta

® Kylis
[ A5

Kuvio 9: Harrastukset oman asuinpaikkakunnan ulkopuolella

Suurin osa vastaajista (77,9 %, 254) vastasi ettei ole sellaista toimintaa, mihin
haluaisi osallistua, muttei sitd omalla asuinpaikkakunnalla ole. 22,1 %, 72 vas-

taajista vastasi, etta haluaisi osallistua, jos mahdollisuus olisi.

Jatkokysymyksessa kysyin "Jos vastasit kylla, kerro mika?”. Kysymykseen tuli
77 vastausta. Kaikki vastaukset kasittelivat harrastustoimintaa. Eniten vas-
tauksia sai jalkapallo ja erilaiset kamppailulajit esimerkiksi nyrkkeily ja kungfu,
molemmat vaihtoehdot saivat 7 vastausta. Koripallo sai 6 vastausta ja eri tans-
silajit sai myods 6 vastausta. Musiikkiin liittyvia vastauksia tuli 4, ne sisalsivat
esimerkiksi laulua ja instrumenttien soittoa. Muita mita vastauksissa mainittiin,

oli esimerkiksi lentopallo, koodaus, ratsastus ja sulkapallo.
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5.3 Vapaa-ajan palveluiden kehittamisehdotuksia

Onko asuinpaikkakunnallasi mielestési tarpeeksi tekemisté vapaa-ajalla?
326 vastausta

® Kyla
®ci

Kuvio 10: Vapaa-aika omalla asuinpaikkakunnalla

70,6 %, 230 vastaajista on sita mielta, etta asuinpaikkakunnallaan on tarpeeksi

tekemista vapaa-ajalla, kun taas 29,4 %, 96 on sita mielta, ettei ole.

Jatkokysymys talle kysymykselle oli "Jos vastasit ei, mita toivoisit lisaa?”. Se
sai 85 vastausta ja sai vastauksia muun muassa erilaisista harrastuksista mita
ylempanakin mainittiin seka iltatoimintaa, kauppoja esimerkiksi Normal, nuor-
teniltoja, kerhoja, mopoilu mahdollisuuksia, kivempia puistoja, enemman ta-
pahtumia nuorille, ihan sama mité kunhan nuoret tykkaa”, bileita nuorille, eri-

laisia oleskelupaikkoja nuorille, esimerkiksi kahviloita ja leireja.

Haluaisitko omalle paikkakunnallesi...
326 vastausta

Yksiléohjausta (tukea arkeen,

0,
keskusteluapua) 15 (4.6 %)

Ryhmatoimintaa (retkia, eri

109 (33,4 %
peleja/leikkeja, leffailtoja) ( )

Nuorisotilan (paikan hengailuun

0,
yksin tai kavereiden kanssa) 3T (11,3 %)

Jotain muuta 43 (13,2 %)

En mitéan lisaa 168 (51,5 %)

0 50 100 150 200

Kuvio 11: Mita haluaisit omalle asuinpaikkakunnallesi
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Suurin osa vastaajista (51,5 %, 168) oli sitéd mielta, ettei omalle asuinpaikka-
kunnalleen tarvitse mitdan lisda. Yksildohjausta toivoisi 4,6 %, 15 vastaajista,
ryhmatoimintaa 33,4 %, 109 vastaajista, nuorisotilaa toivoisi 11,3 %, 37 vas-

taajista ja 13,2 %, 43 vastaajista toivoisi jotain muuta.

Jatkokysymyksessa kysyin "Jos vastasit jotain muuta, kerro mita?” Vastauksia
kysymykseen tuli 46. Jokainen vastaus oli erilainen, mutta tassakin toivottiin
paljon harrastuksia ja erilaista nuorille suunnattua toimintaa. Asuinpaikkakun-

nilleen vastaajat haluavat esimerkiksi lisda kauppoja ja Subwayn.

"paikan, jossa hengailla mybhééan”
"jotain toimintaa nuorille”

“ulkona oleskelu paikkoja”

Viimeinen kysymys on “Miten sinun mielestdsi vapaa-ajan palveluja tai tapah-
tumia voisi kehittdéd omalla asuinpaikkakunnallasi? Mité toivoisit lGhemmaés ja
mihin sind osallistuisit?” Kysymys sai 178 vastausta. Lahemmas toivottiin
muun muassa: laulumahdollisuutta, nuorisotila, harrastuksia, palveluita,
enemman toimintaa nuorille, likuntakerho, pihalle enemman oleskelupaikkoja,
kahviloita missa nuoret voivat hengailla, enemman paikkoja nuorille, taitee-
seen liittyvaa toimintaa, peleja ja leikkeja, luonnossa jotain toiminnallista,
kauppakeskus, urheiluhalli, vaatekauppoja, trampoliinipuisto, erilaisia tapahtu-
mia, johon voisi kaikki osallistua, erilaisia iltatapahtumia ja moottoriurheilua.
Suurin osa vastauksista oli: en tieda tai en osaa sanoa. Kysymys oli pakollinen
ja kaikki joutuivat siihen vastaamaan, siksi se tavoitti niin monta en tieda -vas-
tausta. Eniten toivottiin kuitenkin nuorille oleskelutiloja. Jotain missa nuoret
voivat hengailla yhdessa vahan myohempaan kuitenkin niin, etta henkilokun-
taa on paikalla ja mahdollisuus paasta esimerkiksi juttelemaan ohjaajien

kanssa.

Paljon vastauksia tuli myos erilaisista harrastuksista esimerkiksi kamppailula-
jit, pesapallo, moottoriurheilu ja tanssi. Kyselyssa on tullut ilmi se, etta nuoret
harrastaisivat mielellaan paljon erilaisia urheilulajeja tai muita harrastuksia, jos

mahdollisuus niihin olisi.
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6 YHTEENVETO JA POHDINTA

Kysely toteutettiin Google Docsin avulla. Valitsin sahkdisen kyselymuodon,
koska se oli hyva keino tavoittaa mahdollisimman monta nuorta nopeasti. Ky-
selyihin paasi vastaamaan Pohjois-Satakunnan, Merikarvian ja Pomarkun yla-
kouluikaiset nuoret. Koulut, jotka osallistuivat kyselyn vastaamiseen, olivat:
Koulukeskus Paasky, Pohjanlinnan koulu, Yhtenaiskoulu Honkajoki, Kangas-
metsan koulu, Karvian yhtenaiskoulu, Siikaisten yhtenaiskoulu, Merikarvian
yhteiskoulu ja Pomarkun yhteiskoulu. Lahetin kyselyn koulujen rehtoreille ja

sita kautta he jakoivat tiedon luokanopettajille ja vanhemmille.

Kyselyyn vastasi 326 oppilasta. 124 niista oli 7-luokkalaisia, 86 8-luokkalaisia
ja 116 9-luokkalaisia. Kaiken kaikkiaan kouluissa mihin kyselyt Iahetin, on yh-
teensa 7-luokkalaisia 246 oppilasta, 8-luokkalaisia 240 oppilasta ja 9-luokka-
laisia 228 oppilasta. Kyselyn vastausmaaraan vaikutti esimerkiksi oppilaiden

oma paatos ja vanhempien antama lupa alle 15-vuotiaille.

Vastauksia tuli kuitenkin monipuolisesti jokaisesta kunnasta, koulusta ja luo-
kalta. Olen tyytyvainen vastausten maaraan ja tasta saatiin mielestani hyva
kokonaiskuva tilanteesta. Vaikkakin kyselyn vastaukset ovat nuorten omia

mielipiteitd, oli monilla nuorilla samankaltaisia ajatuksia ja mielipiteita.

Tutkimustulosten pohjalta voin todeta, etta nuoret kaipaavat syrjaseuduille
enemman toimintaa. Erilaiset harrastukset saisivat nuoret innostumaan liikkun-
nasta ja oman mielekkaan liikkuntamuodon Ioytamisesta. Itselle tuli heti mie-
leen, etta erilaiset liikuntakokeilut ryhmassa voisi olla nuorille mieluinen tapa

|I0ytaa se oma tapa liikkumiseen ja vapaa-ajan viettoon.

Nuoret kaipaavat myds enemman tiloja ajan viettoon kavereiden kanssa.
Nuorten mielesta esimerkiksi nuorisotilat menevat liilan aikaisin kiinni, eika sen
jalkeen ole enaa mitaan tilaa mihin menna lataamaan esimerkiksi puhelinta ja

olemaan kavereiden kanssa.
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Moni nuori on kuitenkin tyytyvainen jo jarjestettavaan toimintaan omalla asuin-
paikkakunnallaan. Ylempana huomasinkin, miten paljon erilaisia harrastus-
mahdollisuuksia monissa kunnissa jo on seka mita kaikkea monipuolista toi-
mintaa nuorille jarjestetdan. Nuorille jarjestetddn muun muassa diskoja ja hu-
vipuistoretkia. Ne olivat suuressa suosiossa ja niita myos toivottiin lisaa.
Vaikka kyse on pienista paikkakunnista, on moni nuori silti tyytyvainen palve-

lutarjontaan.

Kun opinnaytety0 on saatu paatokseen, on tietenkin asioita mita tekisin toisin.
Paneutuisin paremmin muutamaan kuntaan, enka ottaisi niin montaa kuntaa
tutkimukseen mukaan, kun tassa oli. Keskittyisin enemman kyselyn tekemi-
seen ja olisin pitanyt viela erillisen tydryhman aiheeseen liittyen. Pienempi koh-
deryhma olisi mahdollistanut sen, etta minulla olisi ollut aikaa ja mahdollisuuk-
sia sellainen suorittaa. Koen, etta kysely ja erillinen tydoryhma olisi tukeneet
toisiaan ja olisin voinut saada kattavampia vastauksia nuorilta opinnaytetyo-

hon.

Jos kohderyhma olisi ollut pienempi, olisin myos voinut tehda parempaa taus-
taselvitysta jo olemassa olevista palveluista kunnissa. Koen, etta oma tietamys
naista palveluista oli heikolla pohjalla. Olisin myos ottanut opinnaytetydhon
nuorisotyon nakokulmia mukaan, esimerkiksi nuorisotilojen tyontekijoiden na-
kemyksia siita, miksi nuorisotilalla ei ole kavijoita ainakin naiden vastausten
perusteella. Nain olisin voinut saada eri nakokulmia opinnaytetydhon. On kui-
tenkin hyva muistaa se, etta pitaa opinnaytetydssa tiukan rajan, ettei siita tule
liilan laaja. Mielestani onnistuin kuitenkin siina ja sain aikaan selkean kokonai-

suuden.

6.1 Opinnaytetyon eettisyys

Kun puhutaan ihmisiin kohdistuvasta tutkimuksesta, liittyy niihin tietynlaisia
eettisia periaatteita. Pitda kunnioittaa tutkittavien ihmisarvoa ja itsemaaraamis-
oikeutta. Naihin kuuluvat perustuslain mukaiset oikeudet muun muassa sanan-

vapaus ja oikeus yksityisyyteen. Tutkijan pitaa toteuttaa tutkimus niin, ettei siita
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aiheudu tutkittaville ihmisille tai yhteisoéille riskeja, vahinkoja tai haittoja. Tallai-
set periaatteet on laadittu tutkijoiden tueksi ja suojaamaan tutkimuksen koh-
teina olevia ihmisia. Eettisiin kysymyksiin ei aina ole oikeita ja yksiselitteisia

ratkaisuja, mutta periaatteet selkeyttavat eettisten kysymysten pohdintaa.

Kun tutkitaan jotain mihin liittyy ihmisia, on luottamus tutkittavien ja tutkijan
valilla tarkeaa. Se sailyy ainoastaan, jos ihmisarvoa ja oikeuksia kunnioitetaan.
Tutkittavilla on oikeus osallistua vain vapaaehtoisesti tallaisiin tutkimuksiin.
Tutkittavilla on myos oikeus saada tietoa tutkimuksen sisallosta, tietojen kasit-
telysta ja toteutuksesta. Mita se konkreettisesti tarkoittaa, jos han osallistuu

tutkimukseen.

Alaikaisiin kohdistuvien tutkimusten periaatteisiin kuuluu lisaksi se, etta tietoa
annetaan tavalla, jolla han pystyy ymmartamaan kehitystasoonsa nahden. Jos
alaikainen on 15-vuotias saa han itse paattaa osallistumisestaan, mutta tal-
I6inkin huoltajaa tarvitsee informoida tutkimuksesta. Alle 15-vuotiaan huoltaja
on oikeutettu paattamaan osallistumisesta. Vaikka osallistuminen edellyttaa
huoltajan hyvaksyntaa, saa tutkittava antaa ensisijaisesti itse suostumuksensa

osallistumiseen (Kohonen ym., 2019, s. 9-12.)

Kyselylomakkeessa (LIITE 1) tiedotin nuoria siita, kuka olen ja mihin tarkoituk-
seen kyselyn vastaukset tulevat. Tutkimustuloksia kasitellessani olen huoleh-
tinut siita, ettd vastauksista ei nuorten henkildllisyytta pysty tunnistamaan. Kun
puhutaan syrjaseuduista, voi alueilla olla pienia kylakouluja, joiden oppilas-
maara on hyvin pieni. Siksi analysoin tutkimustulokset yhteisesti, enka keskit-
tynyt mihinkaan paikkakuntaan erikseen. Nain pystyin takaamaan sen, etta ky-
selysta ei pysty vastaajia tunnistamaan. Olen myo6s huolehtinut siita, etta aino-
astaan minulla on paasy kyselyjen vastauksiin. Olen kasitellyt tietoja niin, ettei

kukaan ulkopuolinen niita ole pystynyt nakemaan.
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6.2 Pohdinta vastauksista

Eniten minua mietitytti se, kuinka vahan nuoret hyédyntavat nuorisotiloja. Jos
kyseessa on muutenkin pieni paikkakunta eikd mahdollisuuksia vapaa-ajan te-
kemiseen ole valttamatta hirveasti, miksi nuorisotilalla ei kayda. Vastaako nuo-
risotilat enaa nuorten tarpeisiin? Mita nuorisotilat voisivat ehka kehittaa, jotta
kavijamaarat voisivat kasvaa, vai pyritddnko edes siihen, etta nuorisotilat olisi-
vat nuorten suosiossa? Onko resursseja pitda nuorisoty6ta kouluissa, etta
nuorisotiloilla. Kumpi on kenties talla hetkella tarkeampaa ja kumpaan panos-
tetaan enemman. Vai kaytetaanko resursseja enemman internetissa tehta-
vaan nuorisotydhon. Erilaisia muotoja nuorisotydsta syntyy, mutta tarvitsisiko
vanhoista tavoista luopua, jos ne eivat ole enaa kannattavia tai nuorten suosi-
ossa. Se resurssimaara voitaisiin siirtda johonkin uuteen ja kannattavaan toi-

mintaan.

Olisi ollut mielenkiintoista hankkia tahan opinnaytetydhon myods nuorisotydn
nakokulmia nuorten vapaa-aikaan. Miten nuoret saadaan vapaa-ajalla kiinni,
onko kenties internet parhain valine siihen talla hetkella. Miksi nuoret eivat kay
nuorisotiloilla? Millaista nuorten vapaa-ajan vietto on nuorisotyon nakokul-

masta?

6.3 Tulosten hyodynnettavyys

Nakkilan nuorten hyvaksi ry paasee hyddyntamaan tata opinnaytetyota
omassa toiminnassaan. Tutkimuksessa kay ilmi se, mitd nuoret kaipaavat
omalle asuinpaikkakunnalleen. Kun kysely on kayty monessa eri kunnassa, ei
ole kuitenkaan tarkkaa tietoa siita mita tietyssa kunnassa toivotaan. Kysely
analysoitiin yleisesti ottaen, jotta voin taata sen, ettei vastaajia tunnisteta. Kui-
tenkin monissa vastauksissa huomasin samankaltaisuutta ja nuoret toivovat
aika paljon samoja asioita: erilaisia harrastuksia, retkia ja yhdessaoloa. Naita
yhdistys voi varmasti tuoda nuorten saataville, jos yhdistyksella on tulevaisuu-
dessa mahdollisuutta esimerkiksi rahoitukseen tai erilaisiin yhteistoihin.
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Opinnaytety6ta voi hyddyntaa myds eri tahot, koska tydssa tulee ilmi se, mita
nuoret kaipaavat nailla asuinpaikkakunnilla. Nuorisotilojen tilannetta voi myos
pohtia tulevaisuudessa, miten kannattavaa se on ja voisiko kenties tilalle 10y-

taa jotain uutta mika innostaisi nuoria osallistumaan.



36

LAHTEET

Ahvenkoski, S. (23.10.2023). Nakkilan nuorten hyvaksi ry:n puheenjohtajan,
Sanna Ahvenkosken, puhelinhaastattelu.

Aluehallintovirasto. (2021). Peruspalvelujen arviointi 2021. Kunnallisen nuori-
sotyon saatavuus. https://avi.fi/ldocuments/25266232/109992716/Julkaisu-
144+Kunnallisen+nuorisoty%C3%B6n+saatavuus.pdf/65dc2e8f-716a-9ca7-
906f-fde9e6649244/Julkaisu-144+Kunnallisen+nuorisoty%C3%B6n+saata-
vuus.pdf/Julkaisu-144+Kunnallisen+nuorisoty%C3%B6n+saata-
vuus.pdf?t=1661949572658

Aluehallintovirasto. (2022). Kunnat tarjoavat nuorille palveluja monipuolisesti,

nuorisotilojen maara vahentynyt. https://avi.fi/tiedote/-/tiedote/69950131

Anttila, P. (2007). Realistinen evaluaatio ja tuloksellinen kehittamistyd. AKA-
TIIMI.

Armila, P., Halonen, T. & Kayhkd M. (2017). Reunamerkint6ja Hylkysyrjasta.
Nuorten elaméanraameja ja tulevaisuudenkuvia harvaanasutulla maaseudulla.

Nuorisotutkimusseura. https://www.nuorisotutkimusseura.fi/images/ku-

vat/verkkojulkaisut/reunamerkintoja_hylkysyrjasta.pdf
Cieslik, M & Simpson, D. (2013). Key Consepts in Youth Studies.
Google. (n.d.). [Google Forms]. Haettu 6.9.2023 osoitteesta

https://www.google.com/forms/about/

Isola, A-M., Kaartinen, H., Leemann, L., Laaperi, R., Schneider, T., Valtari, S.
& Keto-Tokoi, A. (2017). Mita osallisuus on? Osallisuuden viitekehysta raken-
tamassa. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. https://www.julkari.fi/bitstream/han-
dle/10024/135356/URN _ISBN_978-952-302-917-0.pdf?sequence=1&isAllo-
wed=y

Kiilakoski, T. & Honkatukia, P. (2018). Miten tutkia nuoria ja nuorisotydta. Nuo-

risotutkimusseura.

Kiilakoski, T. (2016). | am Fire but my Environment is the Lighter. A Study on
Locality, Mobility, and Youth Engagement in the Barents Region. Finnish
Youth Research Society.https://www.nuorisotutkimusseura.fi/images/julkai-
suja/i_am_fire_but my environment is_the_lighter.pdf



https://avi.fi/documents/25266232/109992716/Julkaisu-144+Kunnallisen+nuorisoty%C3%B6n+saatavuus.pdf/65dc2e8f-716a-9ca7-906f-fde9e6649244/Julkaisu-144+Kunnallisen+nuorisoty%C3%B6n+saatavuus.pdf/Julkaisu-144+Kunnallisen+nuorisoty%C3%B6n+saatavuus.pdf?t=1661949572658
https://avi.fi/documents/25266232/109992716/Julkaisu-144+Kunnallisen+nuorisoty%C3%B6n+saatavuus.pdf/65dc2e8f-716a-9ca7-906f-fde9e6649244/Julkaisu-144+Kunnallisen+nuorisoty%C3%B6n+saatavuus.pdf/Julkaisu-144+Kunnallisen+nuorisoty%C3%B6n+saatavuus.pdf?t=1661949572658
https://avi.fi/documents/25266232/109992716/Julkaisu-144+Kunnallisen+nuorisoty%C3%B6n+saatavuus.pdf/65dc2e8f-716a-9ca7-906f-fde9e6649244/Julkaisu-144+Kunnallisen+nuorisoty%C3%B6n+saatavuus.pdf/Julkaisu-144+Kunnallisen+nuorisoty%C3%B6n+saatavuus.pdf?t=1661949572658
https://avi.fi/documents/25266232/109992716/Julkaisu-144+Kunnallisen+nuorisoty%C3%B6n+saatavuus.pdf/65dc2e8f-716a-9ca7-906f-fde9e6649244/Julkaisu-144+Kunnallisen+nuorisoty%C3%B6n+saatavuus.pdf/Julkaisu-144+Kunnallisen+nuorisoty%C3%B6n+saatavuus.pdf?t=1661949572658
https://avi.fi/documents/25266232/109992716/Julkaisu-144+Kunnallisen+nuorisoty%C3%B6n+saatavuus.pdf/65dc2e8f-716a-9ca7-906f-fde9e6649244/Julkaisu-144+Kunnallisen+nuorisoty%C3%B6n+saatavuus.pdf/Julkaisu-144+Kunnallisen+nuorisoty%C3%B6n+saatavuus.pdf?t=1661949572658
https://avi.fi/tiedote/-/tiedote/69950131
https://www.nuorisotutkimusseura.fi/images/kuvat/verkkojulkaisut/reunamerkintoja_hylkysyrjasta.pdf
https://www.nuorisotutkimusseura.fi/images/kuvat/verkkojulkaisut/reunamerkintoja_hylkysyrjasta.pdf
https://www.google.com/forms/about/
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/135356/URN_ISBN_978-952-302-917-0.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/135356/URN_ISBN_978-952-302-917-0.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/135356/URN_ISBN_978-952-302-917-0.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.nuorisotutkimusseura.fi/images/julkaisuja/i_am_fire_but_my_environment_is_the_lighter.pdf
https://www.nuorisotutkimusseura.fi/images/julkaisuja/i_am_fire_but_my_environment_is_the_lighter.pdf

37

Kivela, P. (2014). Syrjassa syrjaytyneet. Pelon sosiaalipolitikka ja verkostoyh-
teistybn  mahdollisuudet  maaseudulla.  Sininauhaliitto. https://sto-
rage.googleapis.com/sininauhaliitto-production/2017/12/111088ed-syr-

jassa_syrjaytyneet kirja_sininauhaliitto.pdf
Kohonen, I., Kuula-Luumi, A. & Spoof S-K. (2019). Ihmiseen kohdistuvan tut-

kimuksen eettiset periaatteet ja ihmistieteiden eettinen ennakkoarviointi Suo-

messa. Tutkimuseettisen neuvottelukunnan ohje 2019. https://www.tenk.fi/si-

tes/tenk.fi/files/Ihmistieteiden eettisen ennakkoarvioinnin ohje 2019.pdf

Kuntaliitto. (2019). Kunnallinen nuorisotyd Suomessa 2019. https://www.kun-

taliitto.fi/julkaisut/2019/2022-kunnallinen-nuorisotyo-suomessa-2019

Lehtonen, T. (2013). Nuoret ajat & tilat. Nuorisotyon tallentamiskeskus Nuo-
peri, Turun yliopisto.

Lof, R. (toimittaja). (22.11.2021). Tutkimus seuraa syrjaseudun nuorten ela-
maa 10  vuoden  ajan. [Podcast-jakso].  Akateeminen  vartti.

https://www.uef fi/fi/artikkeli/tutkimus-seuraa-syrjaseudun-nuorten-elamaa-

10-vuoden-ajan

Maatta, M. & Tolonen, T. (2011). Annettu, otettu, itse tehty. Nuorten vapaa-
aika tanaan. Nuorisotutkimusseura.

Nuorisolaki 1285/2016. Haettu 28.8.2023 osoitteesta https://finlex.fi/fi/laki/al-
kup/2016/20161285#Pidm45843170284688

Paju, P. (2004). Samaan aikaan toisaalla...Nuoret, alueellisuus ja hyvinvointi.

Nuorisotutkimusseura.
Satakunnan ammattikorkeakoulu. (n.d.). Opinnaytetydn ohjeet. Erilaiset opin-
naytetydn muodot. Tutkimuksellinen opinnaytetyd. Haettu 18.9.2023 osoit-

teesta https://www.samk.fi/opinnaytetyon-ohjeet/

Satakunnan ammattikorkeakoulu. (n.d.). Kirjallisten téiden ja opinnaytetydn
ohjeet. Haettu 27.9.2023 osoitteesta https://www.samk.fi/opinnaytetyon-oh-
jeet/

Satakunta. (n.d.). Satakunnan kunnat ja kartta. Haettu 28.8.2023 osoitteesta
https://satakunta.fi/info/tietopaketti-satakunnasta/satakunnan-kunnat-ja-kar-
tat/

Satakunta. (n.d.). Satakunta lukuina. Haettu 28.8.2023 osoitteesta https://sa-

takunta.fi/info/tietopaketti-satakunnasta/satakunta-lukuina/



https://storage.googleapis.com/sininauhaliitto-production/2017/12/111088ed-syrjassa_syrjaytyneet_kirja_sininauhaliitto.pdf
https://storage.googleapis.com/sininauhaliitto-production/2017/12/111088ed-syrjassa_syrjaytyneet_kirja_sininauhaliitto.pdf
https://storage.googleapis.com/sininauhaliitto-production/2017/12/111088ed-syrjassa_syrjaytyneet_kirja_sininauhaliitto.pdf
https://www.tenk.fi/sites/tenk.fi/files/Ihmistieteiden_eettisen_ennakkoarvioinnin_ohje_2019.pdf
https://www.tenk.fi/sites/tenk.fi/files/Ihmistieteiden_eettisen_ennakkoarvioinnin_ohje_2019.pdf
https://www.kuntaliitto.fi/julkaisut/2019/2022-kunnallinen-nuorisotyo-suomessa-2019
https://www.kuntaliitto.fi/julkaisut/2019/2022-kunnallinen-nuorisotyo-suomessa-2019
https://www.uef.fi/fi/artikkeli/tutkimus-seuraa-syrjaseudun-nuorten-elamaa-10-vuoden-ajan
https://www.uef.fi/fi/artikkeli/tutkimus-seuraa-syrjaseudun-nuorten-elamaa-10-vuoden-ajan
https://finlex.fi/fi/laki/alkup/2016/20161285#Pidm45843170284688
https://finlex.fi/fi/laki/alkup/2016/20161285#Pidm45843170284688
https://www.samk.fi/opinnaytetyon-ohjeet/
https://www.samk.fi/opinnaytetyon-ohjeet/
https://www.samk.fi/opinnaytetyon-ohjeet/
https://satakunta.fi/info/tietopaketti-satakunnasta/satakunnan-kunnat-ja-kartat/
https://satakunta.fi/info/tietopaketti-satakunnasta/satakunnan-kunnat-ja-kartat/
https://satakunta.fi/info/tietopaketti-satakunnasta/satakunta-lukuina/
https://satakunta.fi/info/tietopaketti-satakunnasta/satakunta-lukuina/

38

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. (2021a). Kouluterveyskysely. Aluevertailu,
nuoret 2019 ja 2021. Indikaattori: Kokee, ettd asuinalueella ei ole tarpeeksi

oleskelutiloja nuorille. https://sampo.thl.fi/pivot/prod/fi/ktk/ktk1/summary alue-

ver-
tailu2?alue 0=601496&alue_0=601352&alue_0=601375&alue_0=601216&al
ue 0=601339&alue 0=601257&vuosi_0=v2019&mittarit 0=200138&mitta-
rit_1=199398&mittarit 2=199810&sukupuoli_0=143993&koulu-

aste 0=161293#

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. (2021b). Kouluterveyskysely. Aluevertailu,

nuoret 2019 ja 2021. Indikaattori: Kokee, etta asuinalueella jarjestetaan kiin-

nostavaa vapaa-ajan toimintaa nuorille. https://sampo.thl.fi/pi-

vot/prod/fi/ktk/ktk1/summary aluever-

tailu2?alue _0=601496&alue_0=601352&alue _0=601375&alue_0=601216&al
ue 0=601339&alue 0=601257&vuosi_0=v2019&mittarit 0=200138&mitta-
rit_1=199398&mittarit 2=403581&sukupuoli_0=143993&koulu-

aste 0=161293#

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. (2021c). Kouluterveyskysely. Aluevertailu,

nuoret 2019 ja 2021. Indikaattori: Kokee pystyvansa vaikuttamaan joihinkin

elinymparistonsa  asioihin.  https://sampo.thl.fi/pivot/prod/fi/ktk/ktk1/sum-

mary aluever-

tailu2?alue _0=601496&alue_0=601352&alue_0=601375&alue_0=601216&al
ue 0=601339&alue 0=601257&vuosi_0=v2019&mittarit 0=200138&mitta-
rit 1=200345&mittarit 2=403581&sukupuoli_0=143993&koulu-

aste 0=161293#

Tilastokeskus. (2021a). Avainluvut [tilastO]. Jamijarvi.

https://www.stat.fi/tup/alue/kuntienavainluvut.html#?active1=1818&year=2021

Tilastokeskus. (2021b). Avainluvut [tilasto]. Kankaanpaa.

https://www.stat.fi/tup/alue/kuntienavainluvut.html#?active1=214&year=2021

Tilastokeskus. (2021c). Avainluvut [tilasto]. Karvia.
https://www.stat.fi/tup/alue/kuntienavainluvut.html#?active 1=230&year=2021
Tilastokeskus. (2021d). Avainluvut [tilasto]. Merikarvia.

https://www.stat.fi/tup/alue/kuntienavainluvut.html#?active1=484&year=2021

Tilastokeskus. (2021e). Avainluvut [tilastO]. Pomarkku.

https://www.stat.fi/tup/alue/kuntienavainluvut.html#?active 1=6088&year=2021



https://sampo.thl.fi/pivot/prod/fi/ktk/ktk1/summary_aluevertailu2?alue_0=601496&alue_0=601352&alue_0=601375&alue_0=601216&alue_0=601339&alue_0=601257&vuosi_0=v2019&mittarit_0=200138&mittarit_1=199398&mittarit_2=199810&sukupuoli_0=143993&kouluaste_0=161293
https://sampo.thl.fi/pivot/prod/fi/ktk/ktk1/summary_aluevertailu2?alue_0=601496&alue_0=601352&alue_0=601375&alue_0=601216&alue_0=601339&alue_0=601257&vuosi_0=v2019&mittarit_0=200138&mittarit_1=199398&mittarit_2=199810&sukupuoli_0=143993&kouluaste_0=161293
https://sampo.thl.fi/pivot/prod/fi/ktk/ktk1/summary_aluevertailu2?alue_0=601496&alue_0=601352&alue_0=601375&alue_0=601216&alue_0=601339&alue_0=601257&vuosi_0=v2019&mittarit_0=200138&mittarit_1=199398&mittarit_2=199810&sukupuoli_0=143993&kouluaste_0=161293
https://sampo.thl.fi/pivot/prod/fi/ktk/ktk1/summary_aluevertailu2?alue_0=601496&alue_0=601352&alue_0=601375&alue_0=601216&alue_0=601339&alue_0=601257&vuosi_0=v2019&mittarit_0=200138&mittarit_1=199398&mittarit_2=199810&sukupuoli_0=143993&kouluaste_0=161293
https://sampo.thl.fi/pivot/prod/fi/ktk/ktk1/summary_aluevertailu2?alue_0=601496&alue_0=601352&alue_0=601375&alue_0=601216&alue_0=601339&alue_0=601257&vuosi_0=v2019&mittarit_0=200138&mittarit_1=199398&mittarit_2=199810&sukupuoli_0=143993&kouluaste_0=161293
https://sampo.thl.fi/pivot/prod/fi/ktk/ktk1/summary_aluevertailu2?alue_0=601496&alue_0=601352&alue_0=601375&alue_0=601216&alue_0=601339&alue_0=601257&vuosi_0=v2019&mittarit_0=200138&mittarit_1=199398&mittarit_2=199810&sukupuoli_0=143993&kouluaste_0=161293
https://sampo.thl.fi/pivot/prod/fi/ktk/ktk1/summary_aluevertailu2?alue_0=601496&alue_0=601352&alue_0=601375&alue_0=601216&alue_0=601339&alue_0=601257&vuosi_0=v2019&mittarit_0=200138&mittarit_1=199398&mittarit_2=403581&sukupuoli_0=143993&kouluaste_0=161293
https://sampo.thl.fi/pivot/prod/fi/ktk/ktk1/summary_aluevertailu2?alue_0=601496&alue_0=601352&alue_0=601375&alue_0=601216&alue_0=601339&alue_0=601257&vuosi_0=v2019&mittarit_0=200138&mittarit_1=199398&mittarit_2=403581&sukupuoli_0=143993&kouluaste_0=161293
https://sampo.thl.fi/pivot/prod/fi/ktk/ktk1/summary_aluevertailu2?alue_0=601496&alue_0=601352&alue_0=601375&alue_0=601216&alue_0=601339&alue_0=601257&vuosi_0=v2019&mittarit_0=200138&mittarit_1=199398&mittarit_2=403581&sukupuoli_0=143993&kouluaste_0=161293
https://sampo.thl.fi/pivot/prod/fi/ktk/ktk1/summary_aluevertailu2?alue_0=601496&alue_0=601352&alue_0=601375&alue_0=601216&alue_0=601339&alue_0=601257&vuosi_0=v2019&mittarit_0=200138&mittarit_1=199398&mittarit_2=403581&sukupuoli_0=143993&kouluaste_0=161293
https://sampo.thl.fi/pivot/prod/fi/ktk/ktk1/summary_aluevertailu2?alue_0=601496&alue_0=601352&alue_0=601375&alue_0=601216&alue_0=601339&alue_0=601257&vuosi_0=v2019&mittarit_0=200138&mittarit_1=199398&mittarit_2=403581&sukupuoli_0=143993&kouluaste_0=161293
https://sampo.thl.fi/pivot/prod/fi/ktk/ktk1/summary_aluevertailu2?alue_0=601496&alue_0=601352&alue_0=601375&alue_0=601216&alue_0=601339&alue_0=601257&vuosi_0=v2019&mittarit_0=200138&mittarit_1=199398&mittarit_2=403581&sukupuoli_0=143993&kouluaste_0=161293
https://sampo.thl.fi/pivot/prod/fi/ktk/ktk1/summary_aluevertailu2?alue_0=601496&alue_0=601352&alue_0=601375&alue_0=601216&alue_0=601339&alue_0=601257&vuosi_0=v2019&mittarit_0=200138&mittarit_1=200345&mittarit_2=403581&sukupuoli_0=143993&kouluaste_0=161293
https://sampo.thl.fi/pivot/prod/fi/ktk/ktk1/summary_aluevertailu2?alue_0=601496&alue_0=601352&alue_0=601375&alue_0=601216&alue_0=601339&alue_0=601257&vuosi_0=v2019&mittarit_0=200138&mittarit_1=200345&mittarit_2=403581&sukupuoli_0=143993&kouluaste_0=161293
https://sampo.thl.fi/pivot/prod/fi/ktk/ktk1/summary_aluevertailu2?alue_0=601496&alue_0=601352&alue_0=601375&alue_0=601216&alue_0=601339&alue_0=601257&vuosi_0=v2019&mittarit_0=200138&mittarit_1=200345&mittarit_2=403581&sukupuoli_0=143993&kouluaste_0=161293
https://sampo.thl.fi/pivot/prod/fi/ktk/ktk1/summary_aluevertailu2?alue_0=601496&alue_0=601352&alue_0=601375&alue_0=601216&alue_0=601339&alue_0=601257&vuosi_0=v2019&mittarit_0=200138&mittarit_1=200345&mittarit_2=403581&sukupuoli_0=143993&kouluaste_0=161293
https://sampo.thl.fi/pivot/prod/fi/ktk/ktk1/summary_aluevertailu2?alue_0=601496&alue_0=601352&alue_0=601375&alue_0=601216&alue_0=601339&alue_0=601257&vuosi_0=v2019&mittarit_0=200138&mittarit_1=200345&mittarit_2=403581&sukupuoli_0=143993&kouluaste_0=161293
https://sampo.thl.fi/pivot/prod/fi/ktk/ktk1/summary_aluevertailu2?alue_0=601496&alue_0=601352&alue_0=601375&alue_0=601216&alue_0=601339&alue_0=601257&vuosi_0=v2019&mittarit_0=200138&mittarit_1=200345&mittarit_2=403581&sukupuoli_0=143993&kouluaste_0=161293
https://www.stat.fi/tup/alue/kuntienavainluvut.html#?active1=181&year=2021
https://www.stat.fi/tup/alue/kuntienavainluvut.html#?active1=214&year=2021
https://www.stat.fi/tup/alue/kuntienavainluvut.html#?active1=230&year=2021
https://www.stat.fi/tup/alue/kuntienavainluvut.html#?active1=484&year=2021
https://www.stat.fi/tup/alue/kuntienavainluvut.html#?active1=608&year=2021

39

Tilastokeskus. (2021f). Avainluvut [tilasto]. Siikainen.
https://www.stat.fi/tup/alue/kuntienavainluvut.html#?active1=747&year=2021
Uusi nuorisolakikirja. (2017). Veltor.

Vehkalahti, K. (2014). Kyselytutkimuksen mittarit ja menetelmat. Finn Lectura.
https://helda.helsinki.fi/server/api/core/bitstreams/bc1c2c8a-0eb8-4881-ba8f-
510ce386b810/content

Vehkalahti, K., Aapola-Kari S & Armila, P. (2022). Sata nuorta, sata polkua

aikuisuuteen. Laadullinen seurantatutkimus Nuoret ajassa. Nuorisotutkimus-

seura. https://www.nuorisotutkimusseura.fi/images/sata nuorta sata pol-

kua aikuisuuteen.pdf



https://www.stat.fi/tup/alue/kuntienavainluvut.html#?active1=747&year=2021
https://helda.helsinki.fi/server/api/core/bitstreams/bc1c2c8a-0eb8-4881-ba8f-510ce386b810/content
https://helda.helsinki.fi/server/api/core/bitstreams/bc1c2c8a-0eb8-4881-ba8f-510ce386b810/content
https://www.nuorisotutkimusseura.fi/images/sata_nuorta_sata_polkua_aikuisuuteen.pdf
https://www.nuorisotutkimusseura.fi/images/sata_nuorta_sata_polkua_aikuisuuteen.pdf

40

LIITE 1

Nuorten hyvaksi

Taman kyselyn tarkoituksena on saada selville nuorten mielipiteitd oman asuinpaikkakunnan vapaa-ajan
mahdollisuuksista. Kysely tulee osaksi opinndytety6ts, jonka kirjoittaa Satakunnan ammattikorkeakoulun
sosionomiopiskelija Oona Makeld. Opinnaytetyo toteutetaan yhteistydssa Nakkilan nuorten hyvaksi ry:n
kanssa. Tarkoituksena olisi parantaa yhdistyksen toimivuutta eri kunnilla.

Yhdistys toimii tdlla hetkelld vain Nakkilassa, mutta sen tavoitteena on laajentaa toimintaa muualle
Satakuntaan. Teidan mielipiteillanne on suuri merkitys yhdistyksen toimivuuteen juuri sinun paikkakunnallasi.
Yhdistys haluaa toteuttaa juuri sellaista toimintaa, mitéd nuoret haluavat ja tarvitsevat.

Tulen kayttamaan kyselyn vastauksia opinnaytetydssani. Kysely on anonyymi, eli henkilokohtaisia tietojasi ei
tule missaan nakyviin. Kasittelen kyselyn vastaukset luottamuksellisesti ja vastauksia kéytetdan ainoastaan
opinndytetyshon. Kun opinnéytetyd on valmis, vastaukset havitetdaan.

Vastaaminen kest&a noin 15 minuuttia.




Milla luokalla olet? *
7lk
8lk

9lk

Miss3 asut *
Jamijarvi
Kankaanpaa
Karvia
Siikainen
Merikarvia
Pomarkku

Muu...

Miten tykkaat viettds vapaa-aikaasi? *
Olla kavereiden kanssa
Olla perheen kanssa
Kayda harrastuksessa
Olla kotona
Kayda nuorisotilalla
Olla internetissa
Olla luonnon darella

Jotain muuta
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Joudutko matkustamaan toiseen kuntaan, jos haluat osallistua ylla mainittaviin asioihin? *
Kylla

En

Koetko, ett4 sinulla on kavereita? *
Kylla

Ei

Jos vastasit ei, koetko, ettd se vaikuttaa sinun osallistumistasi vapaa-ajan toimintaan?
Kylla

Ei

Koetko, ettd sinulla voisi olla enemman kavereita jos paikkakunnallasi olisi enemmé&n toimintaa
johon osallistuisit?

Kylla

Ei

Jarjestetaanko asuinpaikkakunnallasi jotain nuorille suunnattua tekemista? *
Kylla
Ei

En osaa sanoa

Jos jarjestetadn, kerro mita?

Pitka vastausteksti




Onko asuinpaikkakunnallasi nuorisotila? *

On
Ei

En osaa sanoa

Jos on, kaytko siella?
Kylla

En

Onko jokin palvelu/harrastus/toiminta sellaista, johon haluat osallistua, mutta et paése
osallistumaan, koska sité ei ole omalla asuinpaikkakunnallasi?

Kylla

Ei

Jos vastasit kyllg, kerro mika?

Pitka vastausteksti

Onko asuinpaikkakunnallasi mielestasi tarpeeksi tekemistd vapaa-ajalla? *
Kylla

Ei

Jos vastasit ei, mita toivoisit lisd4?

Pitka vastausteksti
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Haluaisitko omalle paikkakunnallesi... *

Yksilsohjausta (tukea arkeen, keskusteluapua)
Ryhmétoimintaa (retkis, eri pelejd/leikkejd, leffailtoja)
Nuorisotilan (paikan hengailuun yksin tai kavereiden kanssa)
Jotain muuta

En mitdan lisaa

Jos vastasit jotain muuta, kerro mit&?

Pitka vastausteksti

Miten sinun mielestasi vapaa-ajan palveluja tai tapahtumia voisi kehittda omalla
asuinpaikkakunnallasi? Mita toivoisit ldhemma&s ja mihin sind osallistuisit?

Pitka vastausteksti
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