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Tyoturvallisuuden

IEDE & TUTKIMUS

KASIKIRJA SYNTY]I

OPISK!

Kokkola
Karleby

TySturvallisuuden kisikirja
esihenkilSlle perehdytyksen tueksi

Puhtaus- ja ruokapalvelut

IMNNANVY X NVTONNON

CLIJATYONA

Tampereen ammattikorkeakoulun
restonomiopiskelijat tuottivat kehittamistyona
tyoturvallisuuden kasikirjan Kokkolan kaupungille.

TEKSTI MIRVA SUOMELA, LEILA KAKKO JA TAIJA KARHE

dea Ty6turvallisuuden kasikirja esihenkildille perehdytyksen

tueksi -oppaasta sai alkunsa opiskelijoiden omista kokemuk-

sista tydurallaan. Oppaan kirjoittajat ovat Mirva Suomela,
Marita Isosévi, Sari Jirvenpai, Kirsi-Marja Paasiranta ja Minna
Ruusunen. Oppaan visuaalisesta ulkoasusta vastasi Turun ammat-
ti-instituutin media-alan opiskelijat ja lopullisen ulkoasun suun-
nitteli Kokkolan kaupungin markkinointi- ja viestintatiimi. Opas
tuotettiin vain Kokkolan kaupungin kayttoon.
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TYOSUOJELU KUULUU KAIKILLE
- TUNNETKO VASTUUSI?

TYONTEKIJA
« Huolehtiija valittaa
itsestdan ja toisista
« Noudattaa ohjeita |
+ limoittaa vaaroista

KESKIJOHTO
« Ohjeistaa, valvoo ja huolehtii sk
tydoloista ja tyoymparistosta I
» Paattaa tuotanto-ja
tydmenetelmisté ja
hankinnoista
« Seuraaja arvioi

TYOSUOTELU
*

Tydturvallisuus-
keskus

Teoriasta raamit opiskelijatyolle
Oppimisprojektissa kartoitettiin ensin teoriataustaa
ja tyolle maariteltiin selkedt raamit.

Sosiaali- ja terveysministerié maarittelee tyo-
hyvinvoinnin kokonaisuudeksi, jonka muodostavat
ty0 ja sen mielekkyys, terveellisyys ja turvallisuus.
Naihin vaikuttavat olennaisesti motivoiva johtami-
nen, tyoyhteison ilmapiiri seka tyontekijéiden am-
mattitaito. Kokonaisuudella tarkoitetaan turvallista,
terveellista ja tuottavaa tyotd, jota tekevat ammatti-
taitoiset tyontekijat.

Vaikka jokainen meista kokee tyohyvinvoinnin
yksilollisesti, sen kasittely ja siitda puhuminen yhdessa
tyopaikalla on tarkeaa. Sitran megatrendeissa 2023
korostetaan vastuullisuuden merkitysta ja tydturval-
lisuuden nakékulmasta sosiaalinen vastuu on tarkeaa
huomioida erityisesti puhtaus- ja ravitsemusalalla.

Tuore Euroopan tydterveys- ja tyoturvallisuus-
viraston teettdama ESENER-3-tutkimuksen raportti
kertoo tekoalya ja algoritmeja hyodyntavan tek-
nologian lisaantyvasta kaytosta. Kyselyn tuloksis-
sa havaittiin, etta digiratkaisuja, kuten tekoalya,

- Paattaa tavoitteista,
linjauksista ja
resursseista

« Seuraajaarvioi

« Perehdytt&a ja ohjeistaa
+ Valvoo ja huolehtii
« Seuraa ja arvioi

+ Havainnoi ty8ymparistda ja tydoloja
« Tunnistaa hairigita
+ Tekee kehittamisehdotuksia

LUOTS!

ttk.fi

hyodyntéavat organisaatiot raportoivat useammin
erilaisista tyoturvallisuusriskeista kuin teknologiaa
hy6dyntamattomat tahot.

Digitalisaation yleistyessd samalla myos robotiikan
kaytto kasvaa seka tyontekijoiden keskuudessa etta
tyon johdossa. Se tehostaa osaltaan tyoajan kayttoa,
mutta saattaa my0s aiheuttaa tydtapaturmiin johtavia
tydaikapaineita. Sen vuoksi nykypaivan tyoturvallisuu-
dessa tulisi ottaa huomioon myo6s tekoalya hyoédyn-
tavat jarjestelmat, joille tulisi luoda EU-tason eettiset
ohjeistukset ja huomioida ne lainsaadanndssa.

Tyonantajan ja tyontekijan

vastuut yhteen koottuna

Lait ja toimintaohjeet loivat pohjan kasikirjan si-
sallolle. Haasteellisen lakitekstin ymmarrettavaksi
tekeminen onnistui parhaiten kertomalla asiat mah-
dollisimman kaytannonlaheisesti.

Opas haluttiin kohdentaa seka puhtaus- etta
ruokapalvelualalle ja samalla yhtenaistaa tyoturval-
lisuuden perehdyttamisen ohjeistusta. Tyoturvalli-
suuden eri osa-alueisiin perehdyttaessa kokonaisuu-
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den havaittiin olevan laaja ja sen saaminen helposti
omaksuttavaan muotoon oli haasteellista. Tyotur-
vallisuuteen perehdyttiin oppaan suunnittelussa eri
nakokulmista ja pyrittiin tuomaan esille myds ne
seikat, joiden ei valttamatta ajatella edes kuuluvan
tai vaikuttavan yleiseen tyoturvallisuuteen.
Oppaaseen koottiin tydturvallisuuteen liittyvia
asioita, joista tarkeimpina voidaan pitaa seka tydnanta-
jan etta tyontekijan vastuut tyopaikalla. Jokainen tyo-
turvallisuuteen liittyva riski ja sen ennalta ehkaiseminen
on esitetty muistilistana helpottamaan perehdytysta.
Opas sisaltaa myos tyonantajan tydsuojeluun liittyvat
yhteystiedot ja toimintaohjeet tapaturman sattuessa.
Tydympariston kuvaukseen on koottu tiedot tyoti-
loista, tyoolosuhteista, tydhyvinvoinnista, fyysisesta ja
psyykkisesta kuormituksesta ja ohjeistus nettikayttay-
tymisestd, jonka merkitys on nykypaivana korostunut.

TIEDE & TUTKIMUS

Tyoterveyshuollon rooli tySturvallisuuden ehkaisyssa ja
ergonomisen tyonteon edistamisessa on tekstissa myos
huomioitu. Oppaassa listatut henkilosuojaimet on valittu
puhtaus- ja ruokapalveluissa suojaimiksi tydtehtavien
ja kemikaalien perusteella. My6s tarkeana osana on mai-
nittu tydturvallisuusrikkomukset ja ohjeiden noudatta-
matta jattamisen seuraukset, joilla pyritaan kehittamaan
seka tydnantajan etta tyontekijan vastuunottoa omasta
toiminnastaan. Loppuun on koottu lyhyt tarkistuslista
tarkeimmista perehdytyksessa muistettavista asioista.
Tyéturvallisuus on aina ajankohtainen aihe ja jatkuva
kehittdminen tuo yha enemman tietoutta seka tyonte-
kijoille etta tydnantajalle. Perehdytykseen pyritaan pa-
nostamaan yha enemman ja toivehan meilla kaikilla on,
kuten SSTL:n Puhtausalan ty6turvallisuus -julkaisussa
kannessakin mainitaan: "Tavoitteena nolla tapaturmaa”.

Kyseist4 julkaisua on kdytetty opiskelijatydssé lahteend. &

Pystyisitko juurt sind omalta osaltasi ehkdisemadan tyotapaturmia?

PUHTAUSALAN
TYOTURVALLISUUS

— tavoitteena nolla tapaturmaa

WORK SAFETY IN THE CLEANING INDUSTRY
- our goal: zero accidents

P —
Publications of the Finnish Association of Cleaning Technology 1:26

Haluatko lukea lisii tyﬁturvallisuudesta?

E-Kirja:
Puhtausalan tyoturvallisuus —
tavoitteena nolla tapaturmaa

Suomen- ja englanninkielisessd oppaassa
kerrotaan, miten siivoustyo tehdaan turvallisesti:
Miten vaaratilanteisiin varaudutaan ennakolta?
Miten ty0ssa voi toimia turvallisesti? Miten toimia,
jos onnettomuus sattuu?

Tilaa e-kirja
Puhtausalan
verkkokaupasta!
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