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Opinnaytetyon toimeksiantaja oli Maaseudun tukihenkiloverkko. Opinnaytetyon tarkoituksena
oli selvittaa maatalousyrittajien, yrittajien ja ammatinharjoittajien nakemyksia omasta hyvin-
voinnistaan ja palvelutarpeistaan 2020-luvun Suomessa. Tavoitteena oli tuottaa tietoa, joka
voisi toimia hyodyllisena resurssina Maaseudun tukihenkiloverkon nykyisen toiminnan vahvista-
misessa ja uuden kehittamisessa. Tavoitteena oli myos laajentaa ja syventaa opinnaytetyon
tekijoiden ammatillisia taitoja. Tutkimuskysymys kasitteli sita, kuinka maatalousyrittajat,
yrittajat ja ammatinharjoittajat kokevat oman hyvinvointinsa seka millaisia palvelutarpeita
heilla on?

Tama opinnaytetyo oli kvalitatiivinen seka kvantitatiivinen tutkimus Kantar Publicin vuonna
2022 teettaman kyselytutkimuksen pohjalta. Paaosin opinnaytetyo antaa maarallista tietoa.
Kyselyyn vastanneiden 1005 vastaajan joukosta selvitettiin ne, jotka olivat ilmoittaneet ase-
jien osuus vastaajista oli 24 ja yrittajien seka ammatinharjoittajien osuus 56. Kyseisten vas-
taajien antamat tiedot kasiteltiin SPSS-ohjelmalla seka Excel-ohjelmalla. Naiden kahden vas-
taajajoukon prosentuaalisia vastauksia tarkasteltiin rinnakkain, verraten niita toisiinsa eri ky-
symysten kohdalla. Laadullinen aineisto analysoitiin teemoittelun seka abduktiivisen paatte-
lyn keinoin.

Tietoperustassa tarkasteltiin ihmisen hyvinvointiin liittyvia tekijoita, ilmastonmuutosta, maa-
seudun maaritelmia, palveluita seka palvelutarpeita, naapuriapua ja yrittajyytta. Lisaksi
teimme katsauksen aiemmin tutkittuun tietoon liittyen. Teoreettisena viitekehyksena oli Nie-
melan systemaattinen ihmiskasitys. Opinnaytetyon tuloksista selvisi, etta maatalousyrittajilla
seka yrittajilla ja ammatinharjoittajilla ei ollut huolestuttavan suurta vajetta hyvinvoinnissa
ja heidan saamansa palvelut paaosin kohtasivat heidan palvelutarpeiden kanssa. Maatalous-
yrittajille erityisen suurta huolta aiheuttivat yrittamiseen liittyva byrokratia ja maaraykset,
kun taas yrittajille ja ammatinharjoittajille omaan jaksamiseen liittyvat asiat olivat keskeisia
huolenaiheita. Kansainvalinen tilanne, levottomuudet, konfliktit ja yhteiskunnallinen ilmapiiri
herattivat suurta huolta molempien ryhmien keskuudessa.

Asiasanat: hyvinvointi, ilmastonmuutos, palvelutarve, maatalousyrittajyys, yrittajyys, naapu-

riapu
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The client for the thesis was Maaseudun tukihenkiloverkko (a support person network for rural
Finland). The purpose of the thesis was to explore the views of agricultural entrepreneurs,
entrepreneurs and self-employed people regarding their wellbeing and service needs in 2020s
Finland. The objective was to produce information that could be a beneficial resource for
Maaseudun tukihenkiloverkko in strengthening their current operations and innovating new.
Another objective was to expand and further develop the authors’ professional skills. The re-
search question examined how agricultural entrepreneurs, entrepreneurs and self-employed
people experience their wellbeing and what kind of service needs they have.

This thesis was a qualitative and quantitative research based on a survey carried out by Kan-
tar Public in 2022. The majority of the information provided in the thesis is quantitative. Out
of the 1005 who took the survey, those who had stated their occupation as an agricultural en-
trepreneur, entrepreneur or self-employed person were taken into consideration. Of the re-
spondents, 24 were agricultural entrepreneurs and 56 entrepreneurs or self-employed people.
The data of these respondents were processed in SPSS program and in Excel. The percentual
answers of these two groups were examined side by side and compared throughout all ques-
tions. The qualitative data was analyzed by theme and by means of abductive reasoning.

Factors related to the wellbeing of people, climate change, definitions of countryside, ser-
vices and service needs, help given to neighbors and entrepreneurship were examined in the
knowledge base. An overview into previous studies was also conducted. Niemela’s a system-
atic human perception was used as the theoretic framework. According to the results of the
thesis, agricultural entrepreneurs and entrepreneurs and self-employed people did not have
significant deficit in wellbeing and the services they received mainly met their service needs.
For the agricultural entrepreneurs, the main concern was bureaucracy and regulations related
to entrepreneurship, while for entrepreneurs and self-employed people issues related to per-
sonal well-being were the key concerns. International situation, political unrest, conflicts and
social climate were a major concern in both groups.

Keywords: wellbeing, climate change, service needs, agricultural entrepreneurship, entrepre-
neurship, help given to neighbors
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1 Johdanto

Maatalouspolitiikan muututtua ylikansalliseksi sai se aikaan huolta, epavarmuutta seka pelkoa
toimeentulon riittavyydesta maanviljelijoiden keskuudessa. Maaseudun tukihenkiloverkon toi-
minta alkoi rakentua vuonna 1996 vastaten siihen huoleen, joka maanviljelijoilla oli noussut

Suomen liityttya Euroopan Unionin jaseneksi vuonna 1995. (Tukihenkilo 2023.)

Maaseudun tukihenkiloverkko tarjoaa apua ja tukea maaseudulla asuville seka maatalousyrit-

tajille koulutettujen ja maaseutuolosuhteisiin hyvin perehtyneiden vapaaehtoisten tukihenki-

loiden avulla. Tukihenkiloverkko vastaa maaseudulla asuvien psyko-sosiaalisen tuen tarpeisiin.
Tukea tarjotaan puhelimitse, verkossa seka kaytannon apuna kotiin elaman erilaisissa solmu-

kohdissa. (Tukihenkilo 2023.)

Taman opinnaytetyon tarkoituksena oli selvittaa maatalousyrittajien, yrittajien ja ammatin-
harjoittajien kokemusta omasta hyvinvoinnistaan seka heidan palvelutarpeistaan. Tavoitteena
on tuottaa Maaseudun tukihenkiloverkolle lisaa tietoa heidan toimintansa tueksi ja kehitta-
miseksi. Tutkimuskysymyksemme oli: Kuinka maatalousyrittajat, yrittajat ja ammatinharjoit-

tajat kokevat oman hyvinvointinsa seka millaisia palvelutarpeita heilla on?

Kaytimme tassa opinnaytetyossa tutkimusmateriaalina Kantarin maalis-huhtikuussa 2022 maa-
seudulla asuville teettaman kyselyn aineistoa. Tutkimuksen pohjalta julkaistiin maaliskuussa
2023 tutkimusraportti, jossa kasiteltiin maaseudulla asuvien nakemyksia hyvinvoinnistaan,
palvelutarpeistaan ja tulevaisuudestaan. Kaytimme otantamenetelmana ryvasotantaa selvit-
taaksemme alun perin kyselyyn vastanneiden (N=1005) joukosta ne vastaajat, jotka olivat vas-
tanneet asemansa tyomarkkinoilla olevan maatalousyrittaja (N=24) ja yrittaja tai ammatin-
harjoittaja (N=56). Kasittelimme naiden vastaajien antamat tiedot SPSS-ohjelmalla seka Ex-
cel-ohjelmalla tehden niista kasittelya seka analysointia helpottavia kuvioita seka taulukoita.
Analysoimme aineistoa seka maarallisesti, etta laadullisesti. Laadulliset vastaukset analysoi-

tiin teemoittelun ja abduktiivisen paattelyn keinoin.

Taman opinnaytetyon aihe valikoitui toimeksiantajan tarpeen kautta. Heilla oli kasittelema-

tonta tutkimusaineistoa, josta saatavalla tiedolla pyritaan kehittamaan jarjeston toimintaa

dollisiin hyvinvoinnin vajeisiin.



2  Maaseudun Tukihenkiloverkko

Opinnaytetyon tyoelamakumppanina toimi Maaseudun Tukihenkiloverkko, joka toimii Maaseu-
dun Terveys- ja lomahuolto ry:n (MTLH ry) alaisuudessa. MTLH ry vastaa Tukihenkiloverkon
rahoituksesta, henkilostohallinnosta seka toiminnasta. Maaseuduntukihenkiloverkon toimin-

nalle haetaan rahoitus STEA:lta.

Maaseudun tukihenkiloverkko tarjoaa apua ja tukea maaseudulla asuville seka maatalousyrit-
tajille koulutettujen ja maaseutuolosuhteisiin hyvin perehtyneiden vapaaehtoisten tukihenki-
loiden avulla. Tukihenkiloverkko vastaa maaseudulla asuvien psyko-sosiaalisen tuen tarpeisiin.
Tukea tarjotaan puhelimitse, verkossa seka kaytannon apuna kotiin elaman erilaisissa solmu-
kohdissa. (Tukihenkilo 2023.)

Maaseudun tukihenkikoverkon toiminnan ohjauksesta seka linjauksesta vastaa ohjausryhma,
joka koostuu seka taustajarjestojen, etta tukihenkiloverkon edustajista. Maaseudun tukihen-
kiloverkossa tyoskentelee yksi tyontekija. Hanen tyonkuvaansa kuuluu muun muassa vapaaeh-
toistoimijoiden koulutus, koordinointi, apua tarvitsevien palvelutarpeen arviointi ja ohjaus
seka verkostoyhteistyo. Tukihenkiloverkon tukihenkilotyon toimintamalli pohjautuu Suomen
Mielenterveysseuran tukihenkilotyon perustoimintamalliin, ja sen pohjalta on kehitetty Maa-
seudun tukihenkiloverkon oma kaksiportainen toimintamalli (Maaseudun tukihenkiloverkko
2023).

Tukihenkiloverkon historia ulottuu aikaan, jolloin Suomi liittyi EU:hun vuonna 1995. Maa- ja
metsataloustuottajain Keskusliittoon (MTK) seka Maatalousyrittajien elakelaitokseen (Mela)
alkoi kantautua talloin runsaasti viesteja maanviljelijoiden huonosta voinnista ja siita, etta
tahan olisi puututtava. Maatalouden neuvontatyota tekevat tyontekijat olivat tilanteessa neu-
vottomia, eika heilla ollut tarvittavia tyokaluja viljelijoiden auttamiseksi. Vuonna 1996 MTK:n
sosiaalipoliittinen valiokunta alkoi etsimaan ratkaisua maaseudun vaeston moninaisiin ongel-
miin, ja taman myota alkoi Maaseudun tukihenkiloverkon rakentaminen Melan tyoturvallisuus-
rahalla. Kehitystyota rahoitettiin lisaksi Euroopan Sosiaalirahaston ja Raha-automaattiyhdis-
tyksen tuella. (Maaseudun tukihenkiloverkko 2023.)

Tana paivana Tukihenkiloverkossa on mukana noin 150 tukihenkiloa ja he toimivat 17 eri alu-
eella Suomessa. Alueilla toimintaa koordinoivat koulutetut aluevastaavat. Toimintaa toteute-
taan vapaaehtoistyona, ja toimintaa rahoittaa sosiaali- ja terveysministerio. Vapaaehtoiset
tukihenkilot tarjoavat keskusteluapua Tukinetin keskustelupalstoilla, kahdenkeskisessa tuki-
suhteessa ja ryhmachateissa. Lisaksi vapaaehtoiset tukevat puhelimitse seka tarjoavat kay-
tannon apua maatalousyrittajille ja maaseudulla asuville lapsiperheille haastavissa elamanti-

lanteissa. Kaytannon apua tarjoavat Jelppi-ryhmat. (Maaseudun tukihenkiloverkko 2023).



Jelppi-ryhmatoiminnan tarkoituksena on tarjota lyhytaikaista kaytannon apua niissa tilan-
teissa, joissa ihmisten omat voimavarat ovat heikentyneet, ja autettavilla ihmisilla on vahvat
psykososiaalisen tuen tarpeet. Apua saa esimerkiksi arjen askareihin kuten pihatoihin ja ko-
dinhoitoon seka maatilan toihin. Jelppi-apu ei ole kuitenkaan lomitusta. Vapaaehtoiset tar-
joavat myos kuuntelemista, vierella oloa seka henkista tukea. Jokaiselle keikalle tehdaan asi-
akkaan kanssa erillinen suunnitelma siita, millaista apua he tarvitsevat ja toivovat saavansa.
(Maaseudun tukihenkiloverkko 2023.)

3 Hyvinvoinnin moniulotteisuus

Opinnaytetyon tutkimuksen kohteena oli maatalousyrittajat, yrittajat seka ammatinharjoitta-
jat ja heidan kokemuksensa omasta hyvinvoinnistaan seka palvelutarpeistaan 2020-luvun Suo-
messa. Tarkastelemme hyvinvointia teoreettisesti Niemelan inhimillisen toiminnan systemaat-

tisen jasennyksen tasojen seka ulottuvuuksien kautta (Niemela 2009, 209).

Systeemiteoreettisen maaritelman mukaan ihmisen toiminta tapahtuu kolmessa eri ulottuvuu-
dessa: fyysis-aineellisessa, kielellis-sosiaalisessa seka psyykkis-henkisessa. Toiminnan muotoja
taas ovat olemisen, tekemisen ja omistamisen tasot. Olemisen taso tarkoittaa ihmisen joka-
paivaista yksityiselamaa. Tekemisen taso on yhteisollinen taso, jota toteutetaan harrasta-
malla, tekemalla tyota tai osallistumalla esimerkiksi jarjestotoimintaan. Omistamisen taso
maaraytyy yhteiskunnallisesti, ja sille ominaista on paaomien kasaantuminen. Systeemiteo-
reettisesti tekeminen toimii olemisen seka omistamisen valissa yhdistavana tekijana. Kun ih-
misesta puhutaan toiminnallisena olentona, niin mita siis tama toiminnallisuus tarkoittaa ja
mitka ovat niita hyvinvoinnin muotoja, jotka ovat toiminnan paamaarina. (Niemela 2009, 214-
216.)

Kunnarin ja Suikkasen (2013, 12-13,18) tekema tutkimus pyrki vastaamaan tarpeeseen kartoit-
taa ihmisten omia hyvinvointikokemuksia, jotta olisi mahdollista saada tietoa ihmisten todelli-
sesta hyvinvoinnin tilasta. Tutkimuksessa kokemuksellinen hyvinvointi ymmarrettiin tyytyvai-
syyden, onnellisuuden, elamanlaadun ja hyvinvoinnin muodostamaksi kokonaisuudeksi. Tutki-
mus perustui olettamukseen, etta rajanvetoa elamanlaadun, hyvinvoinnin, onnellisuuden ja
tyytyvaisyyden valille ei ole tarvetta tehda silloin, kun on kyse koetun hyvinvoinnin sisallosta.
Tassa yhteydessa nama kaikki osa-alueet nahtiin olennaisena sisaltona ihmisten kokeman hy-

vinvoinnin kokonaisuudessa.

Ihmisen jokapaivaisen elaman tarpeiden tyydyttymisen taso eli hyvinvointi on ihmisen toimin-
nallisuuden kannalta se kaikkein perustavin taso. Talla tasolla jokainen ihminen toimii tyydyt-
taen kaikille ihmisille yhtalaisia tarpeita. Tasta syysta tarveteoria toimii keskeisena hyvinvoin-

titeoriana sosiaalityossa. (Niemela 2009, 224) Toiminnallisuuden kannalta ihmisen



jokapaivaisen elaman taso, hyva olo eli toisin sanoen hyvinvointi on ihmisen olemisen perusta-
vin taso, jolla jokainen meista toteuttaa kaikille yhtalaisia tarpeita. Mikali nama tarpeet eivat

jostakin syysta tyydyty, aiheuttaa se puutetta, hataa ja karsimysta. (Niemela 2009, 224.)

Niemelan systemaattisen ihmiskasityksen toiminnan ulottuvuuksien seka toiminnan tasojen
valossa, kyselyyn vastanneiden nakemyksia ja kokemuksia tullaan tarkastelemaan johtopaa-

toksissa naiden toiminnan ulottuvuuksien seka toiminnan tasojen kautta (Taulukko 1).

Taulukko 1: Thmisen toimintajarjestelman rakenne: ulottuvuudet ja tasot. (Niemela 2014,
161)

Toiminnan ulottuvuudet
Toiminnan tasot Fyysis-aineellinen Kielellis-sosiaalinen Psyykkis-henkinen
toiminta toiminta toiminta

3. Omistaminen Aineellinen paaoma Sosiaalinen paaoma Henkinen paaoma
”haluolemus” Omistaminen, raha Hallitseminen, valta Osaaminen, tieto
2. Tekeminen Fyysinen toiminta Sosiaalinen toiminta Psyykkinen toiminta
”kykyolemus” Tyo, liikunta, urheilu Palvelu, auttaminen Luominen, tietotyo
1. Oleminen Olemassa oleminen Yhdessa oleminen Itsend/tietoisena oleminen
”tarveolemus” Toimeentulo Liitynta, rakkaus Kasvu

(fyysiset tarpeet) (sosiaaliset tarpeet) (psyykkiset tarpeet)

3.1 Fyysinen hyvinvointi ja tyokyky

Ihmisen toiminta, liikunta kavelemalla tai juoksemalla eli laajemmin ymmarrettyna tyonteko,
ilmentavat energian kayttoa. Tuki- ja lilkkuntaelimet seka kadet luustoineen mahdollistavat
ihmisen tyon ja toiminnan, kasien ollessa keskeinen elimistollinen perusta tyon ja toimeentu-
lon tekemiselle. (Niemela 2014, 45.)

Ihmisen elimiston tilaa maarittavat hanen elintoimintonsa, ja elimiston biologinen normaali-
suus merkitsee terveytta. Ellei ihmisen elimisto saa tyydytettya elintoiminnoille valttamatto-
mia tarpeita, kehollisena olentona ihmisen elintoiminnot hairiintyvat eli han sairastuu. (Nie-
mela 2014, 39-40.) lhminen on siis toiminnallinen olento, jonka myota han on myos yhteisolli-

nen seka yhteiskunnallinen toimija. Osallistuminen ja osallisuus tuovat mukanaan hyvinvointia
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seka menestysta. Niemelan (2009, 219-220) maarittelemalla tekemisen tasolla ihmista tarkas-
tellaan fyysisen toiminnan, tyon ja harrastusten seka liitynnan ja yhteisyyden tasolla sosiaalis-
ten suhteiden luomisen kautta. Tekemisessa on kyse myos henkisesta toiminnasta, tarpeesta
tietaa ja osata enemman. Talla tasolla hyvinvointi on tekemisen ja osallistumisen mukanaan
tuomaa hyvinvointia, mitka mahdollistuvat itsensa toteuttamisen seka tavoitteiden saavutta-

misen kautta.

Tyokyvylle ei ole laadittuna selkeaa maaritelmaa, vaikka tyokyvyttomyydelle niita on monia
erilaisia, riippuen eri elakelaeista (Saari 2019,8). Terveys ja hyva kunto on maatalousyrittajan
hemman kuntoliikuntaa ja ovat useammin ylipainoisia verrattuna muuhun tyossakayvaan vaes-
toon. Vapaa-ajan liikuntaa ei pideta tarpeellisena, koska raskaan ruumiillisen tyon katsotaan
pitavan fyysista kuntoa ylla. Se olisi kuitenkin erittain tarkeaa, koska vapaa-ajan liikunta ke-
hittaa sydan- ja verenkiertoelimistoa ja lihaskuntoa paljon tehokkaammin ja kokonaisvaltai-
semmin. Mielekas liikunta on hyvaksi ihmisen kokonaisvaltaiselle hyvinvoinnille. (Kinnunen &
Pethman, 35-50.)

Maatalousyrittajien riski tyokyvyttomyys elakkeeseen on suurempi kuin muilla ammattiryh-
milla. Tyotapaturmia sattuu enemman ja ammattitautien riski on suurempi kuin muissa am-
mateissa. Mielenterveyssyista sairaselakkeelle joutuneita maatalousyrittajia on jonkin verran
enemman kuin muita yrittajia. Yleisin aiheuttaja tyokyvyttomyyselakkeeseen ovat kuitenkin
tuki- ja liikuntaelinten sairaudet. (Saari 2019, 7, 10-11.)

Yksi merkittava tekija tyokyky riskin hallinnassa on tyoterveyshuolto. Koska valtaosalta maa-
talousyrittajia puuttuu niin tyoyhteiso kuin tyoterveyshuolto, saa se aikaan tyokykya haittaa-
vien ongelmien liian myohaista havaitsemista. Maatalousyrittajille tyoterveyshuollon palvelui-
den hankkiminen ei ole pakollista, ja sen piiriin kuuluikin vuonna 2019 vain noin 34 prosenttia
maatalousyrittajista. (Saari 2019, 12.) Vuoden 2023 kesakuussa vastaava luku oli 27,9 %, joten
tyoterveyshuollon piiriin liittyneiden maatalousyrittajien maara on jatkanut vain laskemis-
taan. Maaran laskuun on kuluvana vuonna vaikuttanut myos se, etta tyoterveyshuolto on siir-

tynyt hyvinvointialueiden vastuulle. (Saari 2023.)

Maatalousyrittajien tyokykya tukee yhtena tarkeana tekijana myos lomituspalvelut. Vuosilo-

Vuonna 2019 lomitusjarjestelman piiriin kuului 16 000 maatalousyrittajaa (Saari 2019, 15).
Kun taas kesakuussa 2023 vastaava luku oli 12 328 (Mela tilastot 2023).

3.2 Henkinen ja sosiaalinen hyvinvointi

Koska ihminen on kokonaisuus, joka rakentuu monesta eri tekijasta, avaamme tassa myos so-

siaalisen seka henkisen puolen merkitysta hyvinvoinnille. Sosiaalinen hyvinvointi koostuu
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kahdesta eri tasosta, yksilotasosta seka yhteisotasosta. (Sosiaalinen hyvinvointi ja sen tiedolla
johtaminen 2020,9.)

Kasitteena sosiaalinen hyvinvointi ei ole selkea. Yksilollisesti hyvinvointi voi koostua koetusta
hyvinvoinnista, kuten sosiaalisesta hyvinvoinnista, materiaalisesta hyvinvoinnista, joka pitaa
sisallaan muun muassa riittavan toimeentulon seka terveydesta. Yhteisotasolla sosiaalinen hy-
vinvointi voi pitaa sisallaan asuinolot, ympariston, tyon ja koulutuksen seka tyollisyyden ja

tyoolot. (Sosiaalinen hyvinvointi ja...2020, 9.)

Yksi osa kokonaisvaltaista hyvinvointia on sosiaalinen hyvinvointi. Se yhdistaa itseensa kolme
eri ulottuvuutta: pystyvyys, elamanlaatu ja yhteiskunnan sosiaalinen laatu. Yhteiskunnan so-
siaalinen laatu tarkoittaa sita, kuinka yhteiskunta voisi taata jasentensa hyvan elamanlaadun
seka pystyvyyden. Sosiaalista hyvinvointia lisaa osallisuus, joka itsessaan tarkoittaa muun
muassa vaikuttamista, demokratiaa, mukaan ottamista seka suhteissa olemista (Sosiaalinen
hyvinvointi ja...2020,9.)

Niemelan (2009, 221-222) maaritteleman omistamisen sosiaalisella tasolla on kyse sosiaali-
sesta paaomasta, paaomasta, jota syntyy yhteiskunnallisessa ja sosiaalisessa toiminnassa. lh-
misten halusta ja kyvysta liittya yhteen samoin ajattelevien kanssa. Keskeinen elementti sosi-
aalisessa paaomassa on luottamus ja luottamus itsessaan perustuu yhteisiin, ryhman luomiin
arvoihin. Resurssina sosiaalista paaomaa kuvastaa yhteiskunnallinen valta. lhmisen hallitessa
naita sosiaalisen aseman valtaresursseja, saattaa han kokea enemman turvaa ja varmuutta
elamassaan. Tekemisen tasolla ihmisen ollessa psyykkinen olento, han toimii ja tekee psyyk-
kista tyota tavoittaakseen psyykkis-henkista menestysta elamassaan ja siita syysta, koska ih-
minen on sosiaalinen olento, han toimii ja tekee sosiaalista tyota tavoittaakseen sosiaalista

menestysta elamassaan (Niemela 2014, 150).

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (2023) 2020-2022 tehdyssa Terve Suomi tutkimuksessa to-
detaan yhteiskunnallisen luottamuksen heikentyneen seka suhteessa toisiin ihmisiin, etta jul-
kiseen valtaan ja hallintoon. Useammin tama nakyi vahan koulutettujen vastauksissa kuin pi-

demmalle koulutetuilla. Epaluuloisimpia olivat vahan koulutetut.

Aikuisvaeston hyvinvointi, terveys ja palvelut (2021, 1) julkaisussa kerrotaan psyykkisen kuor-
mittuneisuuden lisaantymisesta vuosien 2018-2020 valilla 12 prosentista 14 prosenttiin. Psyyk-
kinen kuormittuneisuus on tutkimuksen mukaan yleisinta 20-54- vuotiailla naisilla (19 %). Hy-

vinvointialueittain psyykkinen kuormittuneisuus on tilastollisesti lisaantynyt merkittavasti Ky-

menlaaksossa, Paijat-Hameessa, Pirkanmaalla, Keski-Suomessa, Pohjanmaalla ja Kainuussa.

Niemelan (2014, 155) systemaattisen ihmiskasityksen mukaan kielellis-sosiaalinen osajarjes-
telma pitaa sisallaan muun muassa tunteet. Tunteiden ilmaisemista koskevat aivojen osa-alu-

eet ovat kehittyneet erittain varhaisessa vaiheessa, mista syysta tunteiden ilmaisu pelkastaan



12

puhekielella on hyvin altis vaarinymmarryksille. Ainoastaan ihmiselle on ominaista pystya tul-

kitsemaan toisten mielialoja seka tunteita.
3.3 Taloudellinen hyvinvointi

Taloudellisella hyvinvoinnilla tarkoitetaan kokemusta omasta talouden hallinnasta, turvallista
tunnetta suhteessa rahaan ja sita, etta rahaa on riittavasti pakollisista tarpeista huolehtimi-
seen. Taloudellisesta hyvinvoinnista huolehtiminen on mielenterveytta suojaavaa. Tutkimus-
ten mukaan taloudelliset ongelmat ja mielenterveys ovat yhteydessa toisiinsa, vaikka syyt ja

seuraukset eivat ole yhdensuuntaisia. (Takuusaatio 2022.)

Yksi yrittajyyden perusongelmista on todellisten kustannusten maarittaminen. Kannattavuu-
den keskeisena tyokaluna maataloudessa on kustannuslaskenta. Myyntituottoihin vaikuttaa
kuitenkin suuresti kustannusten suuruus, joka vaihtelee suuresti. (Kuisma & Kallio 2009, 89-
90.) Maatalousyrittaminen on usein sidottua vuodenaikoihin ja biologisiin prosesseihin. Taman
tehda maaraajoin riskianalyysi, joka kannattaa ajoittaa tulosbudjetin ja tuotantosuunnitel-
man laatimisen yhteyteen. Tavoitteena on saada selville ja tunnistaa yrityksen riskit ja arvi-
oida niiden uhkaa ja merkitysta yritystoiminnalle. Yrityksen ja perheen taloudellinen tilanne

on vahvasti yhteydessa toisiinsa. (Kuisma & Kallio 2009, 56-57.)

Maatalouden tukijarjestelma on kokonaisuus, joka koostuu useista eri tukivalineista. Maata-
loustukien maksatuksesta ja toimeenpanosta vastaa ruokavirasto. Tuet voidaan jakaa taysin
EU:n rahoittamiin tukiin, osittain EU:n rahoittamiin suoriin maaseudun kehittamisen tukiin tai
taysin kansallisesti rahoitettuihin tukiin. Tuotannon peruskannattavuutta yllapitavien tukien
lisaksi on mahdollista hakea investointitukea tilan kehittamiseen. (Maa- ja metsatalousminis-
terio 2023.)

Maatalousyrityksien luonteeseen kuuluu vahvasti hyvin voimakas paaomavastuu. Yrittajat ovat
joutuneet investoimaan voimakkaasti esimerkiksi yrityksen laajentamiseen. Tama velkaannut-
taa yritysta raskaasti ja lisaa lainojen hoitokustannusten maaraa. Yrityksen tulopuolella olisi
otettava nama huomioon, koska lainanhoitokulut saattavat realisoituessaan aiheuttaa uhkan

yrityksen menestykselle ja jopa sen olemassaololle. (Saastamoinen 2009, 83.)

Niemelan systemaattisen ihmiskasityksen aineellisen ulottuvuuden osalta omistaminen tar-
koittaa taloudellista- ja aineellista paaomaa. Fyysis-aineellisena olentona ihminen pyrkii
omistamaan aineellista padaomaa, voidakseen tyydyttaa silla fyysisia perustarpeitaan (Niemela
2014, 150). Hallitessa tata valttamatonta resurssia merkitsee se turvallisuuden ja varmuuden
myota hyvinvointia. Henkisella paaomalla Niemelan ihmiskasityksessa tarkoitetaan osaamista.
Resurssina tieto lisaa varmuutta ja tata myoden ihmisella on elamassaan enemman mahdolli-

suuksia. Naiden resurssien ja niiden kayttamisen kautta voimme tarkastella ihmisten



13

hyvinvointia ja nama resurssit kuvaavat niita mahdollisuuksia, joidenka kautta ihminen pystyy

edistamaan omaa hyvinvointiaan. (Niemela 2009, 221-222.)

Terveyden- ja hyvinvointilaitoksen tutkimuksessa (2023) vuosien 2020-2022 aikana havaittiin
etenkin naisten kokeneen toimeentulovaikeuksia. He olivat joutuneet talloin tinkimaan tar-
keista arkielaman hyodykkeista, ruoasta, laakkeista ja laakarikaynneista rahanpuutteen

mistunut inflaatio seka kuluttajahintojen nousu.

4 Maaseudun maaritelmat

Kasitteena maaseutu on monisyinen kasite. Tilastotuotannon alueluokitusstandardina toimii
tilastollinen kuntaryhmitys. Tassa standardissa luokittelukriteereina ovat kunnan taajamava-

eston osuus ja maara (Tilastokeskus 2003).

Koko Suomi jaetaan kaupunki-maaseutuluokituksessa seitsemaan kuntarajoista riippumatto-
maan luokkaan (kuvio 1). Tassa luokituksessa maaseutu koostuu paikalliskeskuksista, kaupun-
gin laheisesta maaseudusta, ydinmaaseudusta ja harvaan asutusta maaseudusta. (Ymparisto
2023.) Paikalliskeskuksiksi ja osaksi maaseutua luokitellaan ne keskustataajamat, joissa asuu
alle 15 000 asukasta. Toiminnallisesti ja fyysisesti lahella kaupunkialueita sijaitsee kaupungin
laheinen maaseutu, joka pitaa sisallaan taajamia, ydinmaaseudun kaltaisia maaseutualueita
seka harvaan asuttuja alueita. Ydinmaaseutua kuvaa se, etta se sijaitsee suhteellisen etaalla
suurista keskuksista. Siihen kuuluvat alueena kirkonkylat, melko tihea pienten taajamien ver-
kosto seka keskikokoiset keskukset. Harvaan asuttua maaseutua leimaa metsa tai suo, ja asu-
tus on hajanaista. Taajamia on harvassa, ja alueella voi myos olla laajoja asumattomia alu-
eita. (Ymparisto 2023.)



Kuvio 1: Kaupunki-maaseutuluokitus (Suomen ymparistokeskus 2023)
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Honkaniemi (2023, 25-29) toteaa vaistokirjassaan, etta maaseutua seka sen maarittelya tulisi

lahestya jatkuvan kaupunki-maaseutu vastakkainasettelun sijaan huomioimalla maaseudun yh-

teys muihin alueisiin, kaupunkeihin ja laajemmin muuhun maailmaan. Maaseudun erityispiir-

teet tulisi huomioida ja nahda se dynaamisena muiden alueiden kanssa vuorovaikutuksessa

olevana tilana. Maaseudun olemus konkretisoituu kaytannon tasolla maaseudun kasitepiirtei-

den kautta. Naita ovat esimerkiksi maa- ja metsatalouden merkittava rooli, yhteys luontoon,

harva asutus seka mielikuvat tyypillisista maaseudun asukkaista. Nailla mielikuvilla seka kasi-

tyksilla on suuri rooli maaseudun menestymismahdollisuuksien, elinvoiman, valtarakenteiden

seka muuttovirtojen suuntaamisessa.

5 Maaseudun palvelut ja palvelutarve

Sujuvien arjen palveluiden ytimen muodostavat liikennepalvelut, infrastruktuuri, sosiaali- ja

terveyspalvelut, varhaiskasvatus, opetus- ja koulutuspalvelut, kirjasto-, kulttuuri-, nuoriso- ja

lilkuntapalvelut seka pelastustoimen, poliisin, ensihoidon ja rajavartioston muodostamasta
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kokonaisuudesta (Ajassa uudistuva maaseutu-Maaseutupoliittinen kokonaisohjelma 2021-2027
2021, 45).

Tyonteko, asuminen seka yrittajyys onnistuvat maaseudulla vain, jos infrastruktuuri toimii ja
yksityiset ja julkiset palvelut ovat saavutettavissa seka saatavilla. Vaestonkehitys seka palve-
lurakenteiden muutokset maaseudulla edellyttavat kehittamaan palveluiden uudenlaisia tuot-
tamistapoja. Kansalaisyhteiskunnan toimijoilla on tarkea rooli yksityisten seka julkisten palve-
luiden ohella ennaltaehkaisevassa ja hyvinvointia edistavassa tyossa seka myos lahipalvelui-
den jarjestamisessa maaseudulla. Julkisten palveluiden tarjoamisessa ensisijaisesti digitaali-
sesti tulee varmistaa, etta maaseudun asukkailla on todelliset edellytykset digitaalisten pal-

veluiden kayttoon. (Ajassa uudistuva maaseutu...2021, 44)

Terve Suomi- tutkimus (2023) kerasi vuosina 2022-2023 kattavia tietoja Suomessa asuvien ai-
kuisten hyvinvoinnista, palveluista seka terveydesta. Vastaajista oli 77-79 % tyytyvaisia kult-
tuuripalveluiden riittavaan tarjontaan (pl. kirjasto). Alueellisia eroja oli kuitenkin kulttuuri-
palveluiden riittavyyden kokemuksessa. Tutkimuksissa on aiemmin todettu, etta osallistumi-
nen kulttuuriin ja taiteisiin vahintaan kerran vuosineljanneksessa, vahentaa masennusta ja se
on myos yhteydessa parempaan mielenterveyteen. Hyvan elamanlaadun ryhmaan kuuluvat pi-
tavat kunnan kulttuuripalveluita ja -tarjontaa tarkeampana ja he ovat niihin myos tyytyvai-
sempia kuin muut. (Valtionneuvosto 2023). Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella kulttuuri-
palvelut kokivat riittaviksi 26,2 %, kun taas Varsinais-Suomen alueella vastaava luku oli vain
16,7 % (kuvio 2).

Kuvio 2: Kulttuuripalveluita ei ole riittavasti tarjolla palveluja tarvinneista. (Sotkanet 2023)

Kultturipalveluita ei riittavasti tarjolla palveluja
tarvinneista
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Pohjois-Savo 25,40%

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue 26,20%

Eteld-Pohjanmaan hyvinvointialue 24,80%
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Suomen kaikista yrityksista 30-40 prosenttia toimii maaseudulla, ja elinkeinorakenne maaseu-
dulla on jatkuvasti rikastunut. 1,5 miljoonalle suomalaiselle maaseutu on pysyva koti ja joka
toinen suomalainen viettaa siella vapaa-aikaansa. Koronapandemian myota etatyo kasvatti
suosiotaan ja moni tyoskentelee tai opiskelee osittain maaseudulta kasin. Monipaikkainen ela-
mantapa onkin lisannyt maaseutualueiden kayttoa. Taloudellisessa huoltovarmuudessa, ener-
giantuotannossa seka ruokaturvassa maaseudun asema on korvaamaton, etenkin huoltovar-
muuden noustua entista tarkeammaksi epavarman maailmantilanteen vuoksi. Maaseudun pe-
rusinfrastruktuurin tilalla on oleellinen vaikutus koko maan energia- ja elintarvikehuoltoon.
(Maaseutupolitiikka 2023.)

HYMY -verkoston kannanotossa (Maaseutupolitiikka 2023) aluevaalien aikaan tuotiin esiin maa-
seutunakokulman huomioimisen tarkeys hyvinvointialueiden toiminnassa ja paatoksenteossa.
Palveluista tulisi huomioida etaisyydet, mahdollisuudet kulkemiseen, digitaalisten palveluiden
saavutettavuus seka palveluiden vaikutus elinvoimaan. Paatoksenteon ja palvelustrategian tu-
lisi myos perustua paikallisten olosuhteiden huomioimiseen seka tuntemukseen ja asukkaiden
palvelutarpeiden seka hyvinvoinnin saannolliseen selvittamiseen. Erityisesti harvaan asutun
maaseudun vaesto usein haviaa tilastollisiin keskiarvoihin. Yhdenvertainen palveluiden turvaa-
minen edellyttaa palveluiden tuottamista monipuolisesti seka paikallisesti raataloityja ratkai-
suja. Palveluiden tuottamisessa tulisikin yhdistaa paikallisia resursseja yksityisen, julkisen

seka kolmannen sektorin kanssa.

Honkaniemi & Luoto (2021,9) kertovat artikkelissaan, kuinka palveluiden tavoitettavuutta tu-
lisi maaseudulla arvioida eri infrastruktuuritasojen synergioiden muodostamana kokonaisuu-
tena. Harvaan asutussa Suomessa rautateiden, tieston, lentokenttien ja satamien lisaksi no-
peat laajakaistayhteydet maarittelevat paikkojen suhteellista sijaintia ja edellytykset liikku-
miselle ovat usein maaseudulla kaupunkeja heikommat, koska ihmisten, tavaroiden ja infor-
maation lilkkkumiseen vaadittava infrastruktuuri ei ole riittavan hyvalla tasolla. Kun taas ole-
massa olevaan infrastruktuuriin integroidaan toimivat tietoliikenneyhteydet, tukevat ja vah-

vistavat nama eri infrastruktuuritasot toisiaan.

Digitalisaation nosteessa eriarvoisuuden maarittely monimutkaistuu, kun kaikilla kansalaisilla,
yhdistyksilla ja yrityksilla ei ole saman asteista paasya laajakaistayhteyksiin ja poissulkevaa
eriytymista tapahtuu myos alueiden sisalla, kun yksittaisilla ihmisilla ja perheilla ei ole riitta-
via taloudellisia, sosiaalisia tai tietoteknisia taitoja digitaalisten palveluiden kayttoon. Har-
vaan asutulla maaseudulla seka muuttotappioalueilla voivat toimia menestyksekkaasti sosiaa-
lista mediaa hyodyntavat yritykset ja laajakaistayhteyksien saatavuudella ja alueen tyollisyy-

della onkin osoitettu olevan positiivinen yhteys. (Honkaniemi & Luoto 2021, 9.)



17

6 Ilmastonmuutos ja siihen liittyvat tunteet

Maatalous joutuu ottamaan vastaan ilmastonmuutoksen vaikutukset ja myos edistaa ilmaston-
muutosta. EU:n kasvihuonekaasupaastoista 10 % muodostuu maataloudessa. Suurin hiili-,
raaka-aine- ja vesijalanjalki kaikista elintarvikkeista on liha- ja maitotuotteilla (Euroopan ym-
paristokeskus 2023).

Vuoden 2018 tietojen mukaan Suomen laskennallisista kasvihuonepaastoista maatalouden
osuus on 11 prosenttia. Maatiloilla tarvitaankin ennen kaikkea uusia ilmastoratkaisuja, jotta
peltojen hiilivarastoja paastaan kasvattamaan. Saan aari-ilmiot ovat ilmastonmuutoksen suu-
rimpia uhkia. Kuumuus ja kuivuus pienentavat satoja ja saaolojen aarevoityminen, etta kas-

vava vaihtelu aiheuttavat haasteita maataloudessa (Peltonen 2019, 5-12).

Valtosen (2023,27-31) pro gradu tutkimuksessa tutkimukseen vastanneet ovat tuoneet selke-
asti esille ymmarryksensa autoilusta syntyvien paastojen vaikutuksesta ilmastonmuutokseen.
Harvaan asutulla maaseudulla asuvat kuitenkin kokevat, ettei ilmastopoliittisessa paatoksen-
teossa oteta riittavasti huomioon maaseudun erityispiirteita (heikko julkinen liikenne ja pitkat
valimatkat). Naista syista hintoihin tehdyt korotukset vaikuttavat enemman maaseudulla asu-
viin, ja tasta syysta maaseudulla asuvat kokevat paatoksenteon epaoikeudenmukaiseksi. Ta-
louden nakokulmasta oli myos tuotu esille myonteinen suhtautuminen ymparistoystavallisem-

piin toimiin maataloudessa, kunhan naita toimia ei tarvitse itse toteuttaa tai kustantaa.

Sitran (2019, 7-13) teettamassa tutkimuksessa kartoitettiin ilmastonmuutoksen herattamia
tunteita suomalaisten joukossa. Tutkimukseen vastanneista (n=2070) 65 % oli havainnut kiin-
nostusta, 50 % riittamattomyyden tunnetta, 55 % turhautumista seka 45 % ahdistusta toisissa
ihmisissa. Vastaajat itse olivat kokeneet voimakkaimpina tunteina ilmastonmuutosta kohtaan
kiinnostusta 58 %, turhautumista 44 % seka riittamattomyyden 44 % tunteita. Suomalaisista yli
puolet on tutkimuksen mukaan huolissaan ilmastonmuutoksesta, ja useammin huolta kokivat

akateemisesti koulutetut seka naiset.

7  Naapuriapu maaseudulla

Naapuriavulla tarkoitetaan auttamista arjessa. Se on yhteisollisyyteen seka vapaaehtoisuu-
teen perustuvaa yhteistyota, muiden samalla alueella asuvien ja samanlaisia arjen haasteita

kohtaavien kanssa (Hameenaho 2012,96).

Harvaan asutuilla alueilla ja kylissa naapureiden apu on useasti ainoa tarjolla oleva palvelui-
hin verrattava tuki ja nain ollen olennainen tekija arjen sujuvuuden ja turvan kannalta. Ta-
man paivan naapuriapu voidaan nahda jatkumona talonpoikaisyhteiskunnan vahvasti kylaan

sitoutuneelle paikallisille elinkeinoille ja elamalle. Talonpoikaisyhteiskunnassa esiintynyt
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talkoohenki pitaa sisallaan samat motiivit kuin taman paivan naapuriapu. Se sisaltaa halun
auttaa, valittaa ja huolehtia seka jakaa tyovoiman ja talouden mukanaan tuomaa taakka,
tyoskentelemalla yhdessa. Kaytannossa naapuriapu voi olla esimerkiksi lastenhoitoapua, toi-
den tekemista talkoilla, ikaihmisen saannollista auttamista tai halkojen hakkuuta. (Ha-
meenaho 2012, 96-97.)

Suuntaamalla voimavarat yhteison yksittaisten jasenten auttamiseen, edistetaan kaikkien hy-
vinvointia ja menestysta. Nykypaivan talkoohenkea ja yhteisollisyydesta nousevia voimavaroja
kuvataan useasti sosiaalisen paaoman kasitteella. Sosiaaliselle paaomalle on edellytyksena
ryhmaan kuuluvien keskinainen luottamus seka jaetut yhteiset arvot. Sosiaalinen paaoma voi
myos muodostaa niin sanotusti tuottavan resurssin, yhdistamalla samalla tavalla toimintaky-
kyiset ihmiset helpottamaan yhteisoon kuuluvien arkea ja saavuttamaan yhteisia paamaaria.
Tallainen tarkoitus- ja hyotyhakuinen auttaminen perustuu ajatukseen vastavuoroisuudesta eli

auttaja luottaa saavansa myos itse apua sita tarvitessaan. (Hameenaho 2012, 98.)

Osallistumisen velvoite kuuluu kylayhteisoissa myos taman paivan yhteisollisyyteen, vaikka ar-
jen kaytannot ovatkin monelta osin muuttuneet. Siitakin huolimatta, etta kaikki kylalaiset ei-
vat osallistu aktiivisesti paikalliseen toimintaan, ovat he kuitenkin osa paikallista yhteisoa.

Niin hyvassa kuin pahassa, oman kylan vaki tunnetaan ja tata myoden yhteisosta nouseva sosi-
aalinen paine voi myos edistaa naapuriavun toteutumista, vaikka sen tulisikin olla vapaaehtoi-

suuteen perustuvaa. (Hameenaho 2012, 99.)

8  Yrittajyys Suomessa

Suomessa toimi vuonna 2021 tilastokeskuksen mukaan noin 562 000 yritysta. Alkutuotannon
toimialoilla yrityksia oli noin 131 000, palvelualoilla noin 287 000, kaupan toimialalla noin
56 000, rakentamisessa noin 55 000 ja teollisuudessa noin 33 000. (Tilastokeskus 2023.)

Uudet tyopaikat ovat syntyneet koko 2000- luvun ajan pieniin ja keskisuuriin yrityksiin. Pie-
niksi yrityksiksi luetaan alle 50 tyontekijan yritykset ja keskisuuriksi 50-249 henkilon yritykset.
(Yrittajat 2023.) Kynnys ryhtya yrittajaksi on viime vuosina madaltunut ja yrittajyys nahdaan
keinona muuttaa maailmaa, kun aiemmin motiivina oli mahdollisuus vaurastumiseen yrittajyy-
den myota (Lintila & Haatainen 2022).

Tilastokeskuksen (2023) mukaan henkilo, joka harjoittaa taloudellista toimintaa omalla vas-
jayrittajana. Oman yrityksen avulla tyollistetaan itse itsensa, mahdollisesti myos muita ja
paatetaan muun muassa koko toiminnan suunnasta seka laajuudesta. Yrittajyys on yksi tapa

tehda tyota ja ansaita omat tulonsa. Yrittajalla sosiaaliturva rakentuu eri tavalla kuin
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palkkatyossa ollessa ja esimerkiksi yrittajaelakkeen maksamisesta on yrittaja itse vastuussa.
(Yrittajat 2023.)

Kantar Public toteutti huhtikuussa 2023 Suomen Yrittajien toimeksiannosta yrittajagallupin
selvittaakseen pienten seka keskisuurten yritysten nakemyksia ja mielipiteita ajankohtaisista
asioista. Tutkimuksessa nousi yrittajariski merkittavimmaksi yrittamiseen liittyvaksi asiaksi.

tilanne seka terveys.

Ammatinharjoittaja, yksityinen elinkeinonharjoittaja eli toiminimi tarkoittaa henkiloa, joka
harjoittaa omissa nimissaan ja omaan lukuunsa liiketoimintaa. Hanella voi myos olla tyonteki-
joita, mutta paasaantoisesti elinkeinonharjoittajat ovat yksinyrittajia. Liiketoimintaan kuulu-
vista sopimuksista seka sitoumuksista vastataan talloin seka henkilokohtaisella etta liiketoi-

mintaan kuluvalla varallisuudella ja omaisuudella. (Yrityksen perustaminen 2023.)
8.1  Maatalousyrittajyys Suomessa

Tilastokeskuksen maaritelma maatilalle on, etta siella harjoitetaan maataloustuotantoa ja ti-
lalla on aktiivisen toiminnan lisaksi vahintaan yksi hehtaari maatalousmaata. Myos tata pie-
nemmat tilat, joilla on alle yksi hehtaari kaytossa olevaa maatalousmaata, voidaan luokitella
maatiloiksi, mikali tilan taloudellinen koko on minimissaan yksi eurooppalainen kokoyksikko
(ESU) eli 1200 € tilan vakioidusta kokonaiskatteesta. (Tilastokeskus 2023.)

Yrittajyys maatalousalalla tarkoittaa maatalousyrittajyytta. Monet eri syyt, kuten mielekkyys
seka motivaatio vaikuttavat maatalousyrittajaksi ryhtymiseen. Merkittavana tekijana on use-
asti myos huomattava paikkaan sitoutuminen, silla maatilayritys on useasti vanha suku- tai ko-
titila. (Kuisma & Kallio 2009, 38-40.)

Maatalousyrityksen periytyminen edelliselta sukupolvelta on varsin tavanomaista. Maatalous-
yritys on hyvin usein perheyritys ja nain ollen yrittaja ei johda tilaa yksin. Perhe on ehka tar-
kein motivaation lahde maatalousyrittamisessa. Liikkeenjohdon funktiot jakautuvat usein puo-
lison ja lapsien kesken. Yrityksen toimipaikka on usein myos samalla koti. Talloin tyo, asumi-

nen ja vapaa-ajanvietto keskittyvat samaan paikkaan. (Kuisma & Kallio 2009, 52-53.)

Luonnonvarakeskuksen (2022) mukaan maatalousyrittajia oli vuonna 2022 yhteensa 43 540.
Maatalousyrityksista suurin osa oli keskittynyt tuotantosuunnaltaan viljanviljelyyn 13634 kpl ja

muuhun kasvinviljelyyn 17311 kpl (Taulukko 2.)
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Taulukko 2: Maatalous- ja puutarhayritysten lukumaara tuotantosuunnittain. (Luonnonvara-
keskus. Tilastotietokanta 2023.)

2022
KOKO MAA YHTEENSA (tuotantosuunta) 43540
Viljanviljely 13634
Muu kasvinviljely 17311
Kasvihuonetuotanto 642
Avomaantuotanto 1) h 1327
Lypsykarjatalous 4584
Naudanlihan tuotanto 2654
Muu nautakarjatalous 2) h 310
Sikatalous 425
Siipikarjatalous 402
Muu laidunkarja 3) h 762
Sekamuotoinen tuotanto 1489

Tuotantosuunta:

Avomaantuotanto 1):

1) Avomaan puutarhatuotanto.

Muu nautakarjatalous 2):

2) Yhdistetty lypsykarja ja naudanlihan tuotanto.

Muu laidunkarja 3):

3) Sisdltaa vuodesta 2021 vain lammas- ja vuohitalouden.

Maatilayritys luetaan aktiivitilaksi silloin, kun siella harjoitetaan maatilatalouden tuloverolain
mukaista toimintaa maatilarekisteriin kuuluvalla maatilalla. Yksi yrittaja voi harjoittaa maa-
taloutta useammalla tilalla seka yhdella tilalla voi toimia samanaikaisesti useita verovelvolli-
sia yrittajia. Ekonomisessa vastuussa maatilalla harjoitettavasta tuotannosta on aina maatilan
viljelyoikeutta hallinnoiva oikeushenkilo. Verrattaessa maatilaa muuhun yritystoimintaan voi-
daan itse maatila kasittaa yrityksen toimipaikaksi, josta on ekonomisessa vastuussa joko tilan

omistava tai sen vuokrannut oikeushenkild. (Suomen virallinen tilasto 2023.)

Maatalouden tulos on maakunnittain katsottuna kehittynyt vaihtelevasti vuodesta 2019 vuo-
teen 2020. Yrityskohtainen tulos on koko maan tasolla katsottuna pysynyt lahes samana,
mutta kehitys tuloksessa vaihteli havaittavasti eri maakuntien valilla. Pohjois-Karjalassa tulos
kasvoi yli viisi prosenttia, kun taas Etela-Karjalassa kasvua tuli vuonna 2020 lahes yhdeksan
prosenttia vuoden takaiseen tulokseen verrattuna. Sika-, siipikarja- ja lypsykarja tiloilla tulos
oli vuonna 2020 yli 40 000 euroa, kun taas muilla kasvintuotantotiloilla ja viljatiloilla tulos jai

likimain 10 000 euroon. (Suomen virallinen tilasto 2023.)
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Luonnonvarakeskuksen (2023) mukaan maatilojen maara on ollut laskusuuntainen jo pitkaan,
maatalous- ja puutarhayritysten maaran ollessa vuonna 2022 43 540. Vuoden 2022 maailman-
poliittinen tilanne seka maatalouden talousongelmat eivat kannusta nuoria ryhtymaan maata-
lousyrittajiksi eivatka ne saa nykyisia viljelijoita panostamaan tuotantoon. Olemme saaneet
myos lukea mediasta jo pitkaan maatalousyrittajien hyvinvoinnin heikentymisesta. Vuonna
2016 Maa- ja metsataloustuottajain Keskusliitto MTK organisoi Helsingissa traktorimarssin,
2016 syksylla hallitus paatti 50 miljoonan euron maatalouden kriisipaketista, josta kohdennet-
tiin 1 miljoona maatalousyrittajien jaksamiseen. (Hallitus sopi vuoden 2017 talousarviosta-

paaosassa tyollisyys ja yrittajyys 2016.)

Kriisipaketin jaksamiseen kohdennettu tuki ohjattiin Maatalousyrittajien elakelaitos Melalle,
joka kaynnisti taman avustuksen turvin vuonna 2017 Valita Viljelijasta-projektin. Tamanhetki-
sen tiedon mukaan kyseinen projekti jatkuu vuoden 2024 loppuun asti. (Taustatietoa Valita
viljelijasta...2023). Tata ennen Maatalousyrittajien elakelaitos on kuitenkin jo vetanyt tuotta-
jaliittojen kanssa yhteistyossa varhaisen valittamisen verkostoa, jonka tavoitteena on ollut
auttaa vaikeuksia kohdanneita maatalousyrittajia varhaisen tuen ja oikeanlaisen avun piiriin.
Varhaisen valittamisen mallin kehittamistyossa oli vahvasti mukana silloinen Suomen Mielen-
terveysseuran toiminnanjohtaja psykologi Pirkko Lahti. Varhaisen valittamisen toimintamuoto
vakiinnutti muotonsa ja paikkansa Valita viljelija- projektin myota. (Varhaista valittamista
maatalousyrittajien...2022). Valita viljelijasta sidosryhmaorganisaatiossa on mukana talla het-
kella 120 jasenta, joidenka kautta on tavoiteltu varhaisen valittamisen tuen mallin lujitta-
mista seka vakiinnuttamista. Yhteydenotot Valita viljelijasta-projektiin ovat koko ajan kasva-
neet ja maatalousyrittajien jaksaminen nayttaa Melan suuntaan huolestuttavalta. (Varhaista

valittamista maatalousyrittajien...2022).
8.2  Yrittajien palvelut ja palvelutarpeet

Maatalousyrittajien elakelaitos Mela on maatalousyrittajien ja apurahansaajien elakelaitos,
joka tarjoaa muun muassa viljelijoille ja kalastajille monipuolista elake- ja sosiaaliturvaa.
Paatoimisille maatalousyrittajille tarkoitettu MYEL-elakevakuutus on pakollinen ja se toimii
tyotapaturma- ja ammattitautivakuutuksen. Lisaksi Melan kautta on saatavilla lomituspalve-
luita kotielaintuotantoa harjoittaville maatalousyrittajille. Maatalouslomittajan tehtavana on
hoitaa tuotantoelainten hyvinvoinnin kannalta valttamattomat paivittaiset tyot, mikali maata-
lousyrittaja sairastuu tai han pitaa vuosilomaa. Lomituspalveluiden saamiselle on tietyt edel-

lytykset, joidenka tulee taysin tayttya, jotta palvelu on saatavilla. (Mela 2023.)

Maatalousyrittajien elakelaitoksen tyokykypalveluiden kautta on mahdollista saada maksu-

tonta palvelua tyoturvallisuuden ja tyohyvinvoinnin tueksi. Sivustolta loytyy erilaisia
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itseapumittareita, tietoa maatalousyrittajan tyoterveyshuollosta, henkilokohtaista neuvontaa
seka tietoa Valita Viljelijasta-projektista. Projektin kautta on mahdollista saada apua esimer-
kiksi muutostilanteisiin, tyokykyhaasteisiin, ihmissuhteisiin ja jaksamiseen. Projektityonteki-
jan kautta on mahdollista hakea 500 € ostopalvelusitoumusta terapiapalveluihin tai tyonoh-
jaukseen. (Mela 2023.)

Valita Viljelijasta-projektin ymparille on myos koottu yhteistyoverkosto maaseudun sidosryh-
mista seka toimijoista varhaisen valittamisen mallin mukaisesti yhteistyohon. Valtakunnalli-
nen verkosto koostuu yli 100 erilaisesta jasenesta, jotka toimivat yhteistyossa maatalousyrit-
tajien kanssa ja haluavat olla mukana edistamassa maatalousyrittajien tyossajaksamista.
(Mela 2023.)

Tyo- ja elinkeinoministerion (2022, 7-13) selvitysraportin mukaan Suomen yrityspalvelut ovat
edelleen pirstaleiset. Julkisista yrityspalveluista tarjotaan yrityksille apua niiden perustamis-
vaiheessa, yrityksen uudistumisen, kasvun seka kansainvalistymisen tarpeissa seka myos toi-
minnan supistamis- tai lopettamistilanteissa. Kolmeen eri ryhmaan jaettuna julkisia yrityspal-
veluita tuottavat: 1) tyo- ja elinkeinoministerion ohjauksessa olevat organisaatiot, 2) muut

valtionhallinnon organisaatiot, 3) muut julkisen hallinnon toimijat.

Tyo- ja elinkeinoministerion (2010, 7) julkaisussa todetaan, etta perustamisvaiheen jalkeen
yritykset jaavat monesti ilman tarvittavaa tukea, ja mahdollisesti tasta syysta ensimmaisen
viiden toimintavuoden aikana lahes puolet Suomessa aloitetuista yrityksista lopettaa toimin-
tansa. Tutkimuksen mukaan yrittajat kaipaisivat esimerkiksi mentorointia, parempia sahkoisia
palveluita seka yhteyksien kehittamista muihin maihin yrityspalveluiden osalta. Tutkimuksessa
todetaan myos kahden suurimman syyn olevan yrittajan ajan puute seka palveluiden hinnoit-
telu, jotka estavat yrityksia saamasta tarvitsemiaan yrityspalveluita. (Tyo- ja elinkeinominis-
terio 2010, 36.)

Sireni ym. (2017, 46) tekemassa maaseutukatsauksessa kerrotaan, etta palvelutarjonta on su-
pistunut maaseututaajamissa 2000-luvulla. Syyna tahan on ollut kysynnan vaheneminen eten-
kin pienilla paikkakunnilla seka julkisen sektorin leikkaukset. Katsausta varten kerattyyn kan-
salaiskyselyyn vastanneista kuitenkin 52 prosenttia pitaa oman asuinpaikkakuntansa palveluja
riittavina. Tyytymattomimpia olivat yli 75-vuotiaat. Taajamat, joissa asukkaita on alle tuhat
ei palveluita juuri ole, mutta yli 1 000 asukkaan taajamista loytyy valtaosin esimerkiksi ala-
koulu, R-kioski seka terveysasema. Ydinmaaseudun haja-asutusalueiden seka kaupungin lahei-
sen maaseudun lahin paivittaistavarakauppa sijaitsee keskimaarin reilun viiden kilometrin
paassa, kun taas harvaan asutun maaseudun haja-asutusalueilla asuvilla matkaa kauppaan on

keskimaarin yli yhdeksan kilometria.

Karvosen, Kestilan & Saikkosen (2022, 294) suomalaisten hyvinvointi 2022 selvityksessa kerro-

taan suomalaisten heikentyneesta luottamuksesta terveyspalvelujen toimintaan vuodesta
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2018 vuoteen 2020. Vuonna 2020 terveyspalveluiden toimintaan luotti 76 prosenttia miehista
ja 75 prosenttia naisista. Myos luottamus siihen, etta terveyspalveluilla voidaan edistaa yh-
teiskunnallista tasa-arvoisuutta, on heikentynyt naisten osalta 75 prosenttiin. Miehilla luotta-
mus on sailynyt 78 prosentissa. Kun tarkasteltiin selittavana tekijana maaseudulla asumista,
olivat maaseudulla asuvat kaupungissa asuviin verrattuna harvemmin sita mielta, etta ter-
veyspalvelut lisaavat tasa-arvoa yhteiskunnassa, mutta useammin sita mielta, etta sosiaalipal-
velut toimivat hyvin. Perusopetuksen osalta kansalaiskyselyyn vastanneet pitivat kylakoulua
turvallisuuden ja luonnonlaheisyyden lisaksi yhtena tarkeimmista vetovoimaisuuteen vaikutta-
vista tekijoista maaseudulla.

9  Aiemmat tutkimukset ja hankkeet

Opinnaytetyossamme keskitytaan maatalousyrittajien, yrittajien seka ammatinharjoittajien
kokemuksiin omasta hyvinvoinnista, palveluista seka palvelutarpeista. Aiempia tutkimuksia
palveluista ja palvelutarpeista kyseisten ammattiryhmien osalta on tehty hyvin vahan. Hyvin-
voinnin osalta maatalousyrittajien elakelaitos Mela toteuttaa joka toinen vuosi hyvinvointitut-
mielipiteita. Vuonna 2023 ensimmaista kertaa mukana on ollut kysymys yrittajariskista seka

siita, kuinka yrittajat itse taman kokivat.

Mela keraa vuosittain tietoa maatalousyrittajien tyohyvinvoinnista tyohyvinvointibarometrilla.
Maatalousyrittajien psyykkinen oireilu oli lisaantynyt verrattuna vuoteen 2021. Yleisimmat oi-
reet ovat voimattomuus tai vasymys, masentuneisuus ja uniongelmat. Stressin kokeminen oli
myos merkittavasti lisaantynyt ja se oli yleisempaa suurilla tiloilla ja nuoremmilla yrittajilla.
Tyotyytyvaisyys oli maatalousyrittajien keskuudessa selkeasti laskenut ja eniten tyon iloa ko-

toimia jaksamisen tukemiseksi. (Mela 2023.)

Karvosen, Kestilan & Saikkosen (2022, 353-354) mukaan suomalaisten hyvinvoinnin tila on sai-
lynyt kohtuullisen hyvana, mutta ikarakenteen muutos nakyy enenevina sosiaaliturvamenoina
seka palvelutarpeina. Hyvinvoinnin tutkimuksessa tunnistetaan nykyaan, etta sosiaalinen ja
taloudellinen kestavyys nivoutuvat tiukasti yhteen. Kun tarkastellaan kestavyyden kaikkia
ulottuvuuksia- ekologista, taloudellista ja sosiaalista kestavyytta voidaan todeta, etta hyvin-
voinnin kehityksen analysointi on monitahoista. Uudenlaisia ongelmia hyvinvoinnille aiheutta-
vat elinympariston muutokset, eika tavoitettu hyvinvoinnin aste ole valttamatta pysyva eika
se myoskaan jakaudu vaestossa tasaisesti. Selvia eroja hyvinvoinnissa esiintyy myos asuinalu-
een seka taustan perusteella. Jotta poliittisilla toimilla ja paatoksenteolla voidaan yllapitaa,
tukea tai lisata suomalaisten hyvinvointia, tulisi olla riittavan hyva kuva siita, missa, miten ja

kenen hyvinvointia halutaan edesauttaa.
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Nikkola selvitti opinnaytetyossaan maatalousyrittajien tyotyytyvaisyytta ja tyossajaksamista
Kauhajoella. Tutkimustuloksista ilmenee, etta maatalousyrittajista suurin osa kokee tyotyyty-
vaisyytensa ja tyossajaksamisensa olevan kohtalaisella tasolla. Lainsaadanto ja tyon arvostus
voivat aiheuttaa kuormitusta ja ovat syyna tyon tyytymattomyyteen ja kyllastymiseen. Lii-
kunta ja lahipiirin tuki taas parantavat hyvinvointia. Maatalousyrittajat toivoivat saavansa
enemman tukea ulkopuolisilta organisaatioilta. Monet maatalousyrittajat aikovat jatkaa maa-
taloustuotantoa, mutta myos muutokset tuotantosuunnassa ovat mahdollisia. (Nikkola 2020,
36)

Maaseutupolitiikan (2023) hyva elama maaseudulla-kiertue pyrkii tuomaan esiin maaseudun
mahdollisuudet kestavampaan elamantapaan ja innostamaan eri toimijoita, tyoryhmia ja
etenkin nuoria kaytannon tekoihin kestavampaa tulevaisuutta varten. Verkostohanke on kaksi-
kielinen ja laajentaa yhteistyota Ruotsiin seka muihin Euroopan alueisiin, jotka tyoskentele-
vat kestavan kehityksen ja maaseudun kehittamisen parissa. Kiertueen tavoitteena on eri toi-
mijoiden laajempi sitoutuminen seka konkreettiset teot hyvan elaman edellytysten vahvista-
miseksi, varmistamiseksi seka kehittamiseksi maaseudulla. Lisaksi pyrkimyksena on tunnistaa
paikallisesti ja alueellisesti tehtavaa maaseutupoliittista tyota seka alueellisia painotuksia eri
puolilla Suomea. Alueellisten toimijoiden kanssa tehtavan yhteistyon tavoitteena on lisata
ajatusten ja kokemusten vaihtoa, moniaanisyytta seka ymmarrysta arjesta ja elamasta eri
alueilla

Hyvan elaman edellytysten varmistaminen maaseutualueille - verkostohanke (HYMY) keskittyy
maaseutualueiden elamanlaadun turvaamiseen ja parantamiseen. Hankkeen tavoitteena on
varmistaa, etta maaseutualueilla asuvilla ihmisilla on turvallinen ja hyva arki, saavutettavat
sosiaali- ja terveyspalvelut seka mahdollisuus osallistua yhteisollisiin toimintoihin. HYMY-
hanke toimii osana maaseutupolitiikan neuvostoa (MANE) ja toteuttaa neuvostolle annettuja
tehtavia. Keskeisena tehtavana hankkeelle on paattajien tukeminen monitahoisissa ja strate-
gisesti merkittavissa maaseutupoliittisissa kysymyksissa. Hankkeen toiminta kohdistetaan eri-
tyisesti harvaan asutuille maaseutualueille, ydinmaaseudulle ja maaseudun paikalliskeskuk-
sille, jotka ovat kokeneet vaeston vahenemista. Lisaksi hankkeessa otetaan huomioon COVID-
19-pandemian vaikutukset muuttoliikkeeseen ja kiinnostukseen maaseutualueita kohtaan.
Hankkeessa pyritaan laajaan sidosryhmayhteistyohon muun muassa maakuntaliittojen, hyvin-

vointialueiden, kuntien, kylien ja maaseudun asukkainen kanssa. (Maaseudunpolitiikka, 2023.)

Tyon ja yrittajyyden uudet mahdollisuudet maaseudulla- verkostohanke (TUUMA) keskittyy
toimillaan uuden tyon ja yrittajyyden mahdollisuuksien vahvistamiseen maaseutualueilla
osana kestavyyssiirtymaa. Verkosto paneutuu maaseudun osaamisen vahvistamisen keinoihin
ja toimintaympariston kehittamiseen. Tavoitteena on lisata maaseudun elinvoimaisuutta,
tyollisyytta ja yritysten kilpailukykya. Verkoston toiminnalla turvataan tyovoima- ja elinkeino-

palveluiden saatavuutta, parannetaan jatkuvan oppimisen mahdollisuuksia ja edistetaan
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ratkaisuja erityisesti bio- ja kiertotaloudessa, ruokajarjestelmassa, lilkkennejarjestelmassa ja
fossiilittomassa hajautetussa energiantuotannossa. TUUMA-verkosto toimii osana maaseutupo-
litilkan neuvostoa (MANE) ja verkostohankkeen toteuttavat yhteistyossa Helsingin yliopiston
Ruralia-instituutti, Turun yliopiston Brahea-keskus, Vaasan yliopiston tutkimusalusta InnoLab

seka Aisapari ry. (Vaasan yliopisto 2022.)

Maatalousyrittajien tyoura muutoksessa- hankkeessa vahvistettiin etelasavolaisten maatalous-
yrittajien voimavaroja ja hyvinvointia erilaisissa elamaan ja tyouraan liittyvissa asioissa. Toi-
menpiteet seka toimintatavat voimavarojen ja hyvinvoinnin lisaamiseksi suunniteltiin seka to-
teutettiin asiakaslahtoisesti. Hankkeen myota maatalousyrittajien hyvinvointi kohentui ja he
saivat paremman kasityksen oman yrityksensa nykytilasta. Hankkeen aikana myos havaittiin,
etta palveluohjaus, palveluiden asiakaslahtoisyys seka maksuttomuus lisaavat palveluiden
kayttoa. (ProAgria 2022)

Vuonna 2021 keratyn yrittajagallupin mukaan yrittajien jaksaminen ei ole palautunut ko-
ronakriisin alusta. Pienet tyonantajayrittajat ovat uupuneimpia ja mita pienempi yritys on,
sita suurempi vaikutus yrittajan jaksamisella on. Monet jaksamisen aarirajoilla olevat yrittajat
eivat hae apua, vaikka turvaverkkoja olisikin tarjolla. Yrittajien turvaverkkoon kuuluvat tar-
keimpana oma puoliso, toiset yrittajat seka ystavat. Stressia yrittajille aiheuttivat tutkimuk-
sen tekohetkella koronapandemia, kiire seka tulospaineet. Tyoterveyshuoltopalvelut ovat kay-
tossa vain noin 58 % yrittajista. Yrittajista noin 70 % on yksinyrittajia ja heista vain noin 26 %

on kaytossaan tyoterveyshuoltopalvelut. (STT 2021.)

10 Opinnaytetyon toteutus

Taman opinnaytetyon tyoelama kumppanina toimi Maaseudun tukihenkikoverkko ja sen tarkoi-
tuksena oli selvittaa maatalousyrittajien, yrittajien ja ammatinharjoittajien kokemusta

omasta hyvinvoinnistaan seka heidan palvelutarpeistaan.

Tavoitteena oli tuottaa Maaseudun tukihenkiloverkolle lisaa tietoa heidan toimintansa kehit-
tamiseksi. Opinnaytetyon tutkimuskysymys oli: Kuinka maatalousyrittajat, yrittajat ja amma-

tinharjoittajat kokevat oman hyvinvointinsa seka millaisia palvelutarpeita heilla on?

Nojaudumme teoreettisesti tassa opinnaytetyossa Niemelan holistiseen ja systemaattiseen ih-
miskasitysanalyysiin. Keskeisena ajatuksena tassa ihmiskasityksessa ollessa sen, etta ihmisen
erilaiset olemisen puolet ovat keskinaisriippuvaisia eika ihmisen erilaisia puolia voi olla ilman
toisiaan eika tata kokonaisuutta voi paloitella osiin, vaan ne kaikki yhdessa muodostavat yh-

den kokonaisuuden (Niemela 2014, 11).
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Tutkimusmateriaalina on kaytetty Kantar Publicin valtakunnallisesta Forum-internetpaneelissa
18.4.-26.4.2022 maaseudun asukkailta keratyn kyselyn aineistoa. Kyselyn kesto oli noin 10 mi-
nuuttia ja kysymykset on suunniteltu Maaseudun tukihenkiloverkon ja Kantarin yhteistyona.
Kyselylomake on taman opinnaytetyon liitteena (liite 1). Tutkimuksen kohderyhmana on maa-
seudulla asuvat 18-vuotta tayttaneet suomalaiset ja tutkimusaineisto on vaestoedustava ian,

vastaajien sukupuolen ja asuinalueen mukaan. (Kantar Public 2023.)

Kyselylomake on tavallisin aineiston keraamisen tapa, kun puhutaan maarallisesta tutkimus-
menetelmasta. Kysely onkin survey-tutkimuksen keskeinen menetelma. Survey-tutkimuksessa
doituus tarkoittaa sita, etta asiat kysytaan tasmalleen samalla tavalla kaikilta vastaajilta.
Etuna kyselytutkimuksessa on se, etta silla saadaan kerattya laaja tutkimusaineisto. (Hirsjarvi
ym. 2009, 193-195.)

Kantarin ja Maaseudun Tukihenkiloverkon yhteistyossa laatima kysely (liite 1) koostui yh-
teensa 31 kysymyksesta. Naista kysymyksista 17 oli suljettuja kysymyksia, kahdeksan seka-
muotoista kysymysta ja kuusi avointa kysymysta. Tutkimus kohdennettiin niihin vastaajiin, joi-
den asuinpaikka oli maaseutumainen. Kyselyn kohdentumista heille rajattiin silla, etta kyselyn
paasi suorittamaan loppuun, mikali aloituksessa vastasi asuinpaikkansa olevan maaseutumai-
nen. Lisaksi tutkimuksen taustatiedoiksi otettiin Forum-internetpanelista vastaajakohtaiset
taustatiedot.

10.1 Kasiteltava tutkimusaineisto

jaksi tyomarkkina asemaltaan olevia vastaajia. Tarkoituksena on selvittaa maatalousyritta-

jien, yrittajien ja ammatinharjoittajien kokemusta omasta hyvinvoinnista seka heidan palve-
lutarpeistansa. Kysely toteutettiin Kantar Publicin toimesta huhtikuussa 2022 ja vastausaikaa
kyselyyn oli kahdeksan vuorokautta. Kyselyn alun perin 31 kysymyksesta valikoitu tahan opin-

naytetyohon kasiteltavaksi yhteensa 10 kysymysta.

Kasiteltavista 10 kysymyksesta nelja on suljettua kysymysta kysymysnumeroilla (Q020, Q026,
Q029, Q030). Nama kysymykset kasittelevat palveluiden kayttoa, palveluiden tarvetta, tun-
teita koskien ilmastonmuutosta seka huolestuttavia asioita. Kolme sekamuotoista kysymysta
on kysymysnumeroilla (Q018, Q019 ja Q021). Kysymykset kasittelevat kaytettavissa olevia pal-
veluita, yhdistysten seka jarjestojen tuottamien palveluiden tarvetta seka sita milla tavoin
toteutettuja palveluita kaytaisi mieluiten. Lomakkeen kolme avointa kysymysta kysymysnu-
meroilla (Q027, Q028, Q031) kysyvat vastaajilta muiden kuin kysymyslomakkeella esitettyjen
muiden palveluiden tarvetta, ilmastonmuutoksen vaikutusta omaan elamaan seka tulevaisuu-

den mukanaan tuomia mahdollisuuksia maaseudulle ja sen asukkaille.
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Taustakysymyksista kasittelemme kysymysnumerot (Q002, Q003, Q004, Q005, Q006) jotka
koskevat vastaajien asuinpaikkaa, maaseudun jaottelua, asemaa tyomarkkinoilla, ajokorttia
seka auton kayttoa. Lisaksi kasittelemme vastaajakohtaiset taustatiedot: Sukupuoli, ika, iden-
titeetti/tuntee itsensa, asuinpaikka, tilastollinen kuntaryhmitys, maakunta, koulutus, asun-
non tyyppi, ammattiasema, asema tyomarkkinoilla, talouden brutto-vuositulot, talouden ti-

lanne ja onko perheellasi maatila.
10.2 Menetelmalliset valinnat

Analysoimme tassa opinnaytetyossa aineistoa seka maarallisesti etta laadullisesti ja kaytimme
Niemelan teoriaa taustalla saadaksemme vastauksia tutkimuskysymykseen: Kuinka maatalous-
yrittajat, yrittajat ja ammatinharjoittajat kokevat oman hyvinvointinsa seka millaisia palvelu-

tarpeita heilla on?

Kasittelimme maarallista aineistoa erillaan laadullisesta aineistosta siihen asti, kunnes
saimme maarallisen aineiston tulokset valmiiksi. Taman jalkeen irrotimme avoimiin ja seka-
muotoisiin kysymyksiin tulleet maatalousyrittajien (N=24) seka yrittajien ja ammatinharjoitta-
jien (N=56) sanalliset vastaukset kaikkien kyselyyn vastanneiden (N=1005) joukosta. Maarallis-
ten kysymysten osalta kasittelimme vastauksia SPSS-ohjelmistolla seka teimme niista Excel-
taulukoita. Laadulliset vastaukset analysoitiin teemoittelun ja abduktiivisen paattelyn kei-

noin. Sidoimme nama vastaukset sopivilta osin maarallisen aineiston kysymyksiin.

Mixed methods perusperiaatteen mukaan yhdistamalla aineistonkasittelyssa seka laadullinen
etta maarallinen tutkimus luodaan parempaa ymmarrysta tutkimusongelmiin kuin kayttamalla
vain toista tutkimusta yksinaan. Yhdessa tutkimuksessa toteutettuna mixed methods periaa-
tetta voidaan toteuttaa esimerkiksi niin, etta laadullinen ja maarallinen tutkimus ovat tutki-
muksessa muuten erillaan, mutta tuloksia tarkastellessa ne yhdistetaan toisiinsa tai ne voivat

myos osioittain taydentaa toisiaan. (Tuomi & Sarajarvi 2018, 78-80.)

Tutkimusaineiston maarallinen analyysi pohjautuu tutkimusaineiston tulkitsemiseen seka ku-
vaamiseen numeroiden ja tilastojen avulla. Naiden avulla pyritaan selittamaan jonkin asian
syy-seuraussuhteita laskennallisin seka tilastollisin menetelmin. (Jyvaskylan Yliopisto 2021.)
Tarkeaa mittaamisessa on se, etta mittari mittaa juuri asiaankuuluvaa asiaa (validiteetti).
Maarallisen tutkimuksen kysymyksista asian tekee haasteelliseksi se, etta vastaajat eivat valt-
tamatta ajattele kysymyksista samalla tavoin kuin kysymyksien suunnittelija. (Kananen 2015,
227.)

Laadullinen tutkimus on kokemusperaista ja se tarkastelee seka argumentoi tutkimusaineistoa
kokemusperaisen analyysin avulla (Tuomi & Sarajarvi 2018, 27). Laadullisen tutkimuksen tar-
koituksena on tarkastella ihmisten merkitysten maailmaa ja tavoittaa heidan kokemuksensa
seka kuvauksensa koetusta todellisuudesta (Vilkka 2021,118-119).
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Maarallisessa tutkimusmenetelmassa kysymyslomake on tavallisin aineiston keraystapa. Kysely
on talloin vakioitu eli kaikilta kysymyksiin vastanneilta kysytaan sama asiasisalto tasmalleen
samalla tavalla. Vastaaja lukee kysymyslomakkeen itse ja vastaa siihen kirjallisesti. Etuna

tassa on se, etta vastaaja jaa aina tuntemattomaksi. (Vilkka 2012, 94.)

Kysymyslomakkeella olevia kysymysmuotoja on monenlaisia. Kysymysmuoto ja vastausvaihto-
ehdot ovat suljetuissa kysymyksissa ennalta vakioitu. Avoimiin kysymyksiin vastaaja voi kir-
joittaa sanallisen vastauksensa vapaasti ilman vastausvaihtoehtoja. Sekamuotoisissa kysymyk-

sissa osa kysymyksista on avoimia ja osa vastausvaihtoehdoista on vakioitu (Vilkka 2021. 108).

Mikali tutkimuskohteena on luonnollinen ryhma, on ryvasotanta toimiva otantamenetelma.
Valituille ryppaille voidaan tehda tavoitteista riippuen kokonaistutkimus (Vilkka 2012, 100).
Useamman perusjoukon alkion muodostama ryhma tarkoittaa ryvasta. Perusjoukko jaetaan yk-
siasteisessa ryvasotannassa ryvaksiin, ryvaksista poimitaan otos ja kaikki alkiot valituista ry-
vaksista tutkitaan (Kananen 2015, 275-276).

Ryvasotannan avulla selvitimme alun perin kyselyyn vastanneiden (N=1005) joukosta ne vas-
taajat, jotka olivat vastanneet asemansa tyomarkkinoilla olevan maatalousyrittaja (N=24) ja
yrittaja tai ammatinharjoittaja (N=56). Kasittelimme naiden vastaajien antamat tiedot SPSS-
ohjelmalla seka Excel-ohjelmalla tehden niista kasittelya seka analysointia helpottavia kuvi-
oita seka taulukoita. Tarkastelimme naiden kahden vastaajajoukon prosentuaalisia vastauksia

rinnakkain, verraten niita toisiinsa eri kysymysten kohdalla.

Teoriasidonnainen analyysi tarkoittaa sita, etta valittu taustateoria suuntaa aineiston keraa-
mista. Kyselyn aineistosta nousevia vastaajien vastauksia peilataan kaiken aikaa vuoropuhe-
lussa teorian kanssa niin, etta ne edistavat yhdessa tekijan ymmarrysta seka hanen muodosta-
maa tulkintaa aineistosta (Vilkka 2021.159). Teoriasidonnaisessa tutkimuksessa aineiston ana-
lyysi ei perustu teoriaan, mutta havaittavissa on kuitenkin kytkennat siihen. Talloin aineis-
tosta tehdyille huomioille etsitaan vahvistusta ja tukea teoriasta. Aineiston teoriasidonnaista
lahestymistapaa voidaan kutsua myos abduktiiviseksi paattelyksi. (Saaranen-Kauppinen &
Puusniekka 2006b.)

Yksi yleisimmin kaytetty menetelma laadullisen aineiston analysoinnissa on teemoittelu (Hirs-
jarvi, Remes & Sajavaara 2009, 224). Tuomi & Sarajarvi (2018, 105-107) kuvaavat teemoitte-
lua prosessina, joka muistuttaa aineiston luokittelua, missa aineisto jaetaan erilaisiin aihepii-
reihin. Teemoittelun avulla tarkastellaan tiettyjen teemojen esiintymista keratysta aineis-
tosta ja tutkitaan, miten aineistossa ilmenee nakemyksia naista teemoista. Paamaarana on

tunnistaa aineistosta ne nakemykset, jotka liittyvat tiettyyn teemaan.

Tutkimusaineistoon koskien kyselylomaketta tai sen sisaltoa emme paasseet tata opinnayte-

tyota tehdessa vaikuttamaan. Kyselyn kysymykset oli suunniteltu Maaseudun



tukihenkiloverkon seka Kantar Oy:n yhteistyona. Kyselyyn paasivat vastaaman ne vastaajat,
jotka vastasivat asuinalueensa olevan maaseutumainen, nain muodostui tutkimuksen perus-
joukko (N=1005).

10.3 Laadullisen aineiston teemoittelu

Taulukko 3: Esimerkki teemoittelusta ja otsikoinnista

Suora lainaus

Teemat

Otsikot

Se pakottaa miettimaan

omia valintoja.

Ilmastonmuutos

Elamantapamuutos

Elamantapamuutos ja vas-

tuullisuus

Vaikuttaa henkisesti, kun
maaseutua ja maa- ja met-
satalousyrittajia syylliste-
taan ilmastonmuutoksesta.
Aina ei jaksa olla ylpea am-

matistaan.

Tunteet

Ilmastonmuutos

Ilmastonmuutos ja sen vai-
kutukset

Tietoisuus ilmastonmuutok-
sen vaikutuksista saanut
hankkimaan kaasuauton ja
aurinkopaneelit seka vahen-
tamaan lihansyontia huomat-

tavasti.

Tunteet

Ilmastonmuutos

Ilmastonmuutos ja sen vai-
kutukset

Maksamme tulevaisuudessa
naista mielenterveyspalve-
luina yms., kun ihmisilla ei
ole enaa varaa liikkua ja

nahda toisiaan.

Liikkuminen

Sosiaaliset suhteet

Ilmastonmuutos ja sen vai-
kutukset

Olen tahankin asti kierratta-
nyt, mutta nyt viela enem-
man koetan kierrattaa kaik-
kia asioita ja valttaa turhia

ostoja. Muovin kierratyksen

Ilmastonmuutos

Elamantapamuutos

Elamantapamuutos ja vas-

tuullisuus
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aloitin vasta hiljattain ilmas-

tonmuutoksen johdosta.

Liikkuminen on tullut erit- Liikkuminen Liikkumisen vaikeus ja kus-

tain kalliiksi. Varsinainen il- tannusten nousu

mastonmuutos ei muuten limastonmuutos

vaikuta maaseutuymparis-

toon merkittavasti.

Liikkuminen on tullut erit- Liikkuminen Liikkumisen vaikeus ja kus-

tain kalliiksi. Varsinainen il- tannusten nousu
Ilmastonmuutos

mastonmuutos ei muuten
vaikuta maaseutuymparis-

toon merkittavasti.

Taulukko 4: Esimerkki teemoittelusta ja otsikoinnista

Suora lainaus Teemoittelu Otsikointi

Luonto, erankaynti, rauha, Luonnonlaheisyys Maaseudun elinvoimaisuus ja
harrastukset. Etatyo voi olla palvelut

gamechanger. Etatyo

Rauhaa, puhdasta luontoa ja | Luonnonlaheisyys Maaseudun elinvoimaisuus ja

vetta, turvallisuutta - nama
kaikki tuovat jo nyt pienia
maaria ihmisia ulkomailtakin
syrjaseuduille. Mutta ilman
palveluja he eivat jaa, vaan
muuttavat maaseudulle la-

helle suurempia kaupunkeja.

Palvelut ja palvelutarpeet

palvelut

Jatetaan oman onnensa no- Politiikka Poliittinen paatoksenteko
jaan.
...Joskus hirvittaa, miten Politiikka Poliittinen paatoksenteko

taalla pystyy tulemaan toi-
meen, jos kaikki esitetyt ra-

joitukset esim. metsan
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kayton suhteen tulevat voi-

maan.

Uskon vihrean siirtyman tar-
joavan mahdollisuuksia maa-
seudun elinvoimaisuuden li-
saamiseksi. Valjemman asu-
misen tuoma asuinviihtyvyy-
den lisaantyminen kiinnostaa
ihmisia etatoiden yleistyessa
- varsinkin suurempien kau-
punkien ja kasvukeskusten

laheisyydessa.

Ilmastonmuutos

Palvelut ja palvelutarve

Luonnonlaheisyys

Etatyo

Maaseudun elinvoimaisuus ja

palvelut

Asenne kysymys. Kasitykseni
mukaan on paljon ihmisia,
jotka haluaisivat muuttaa
maaseudulle asumaan, pois
kaupunkien halinasta.
Omalla tontilla voi kasvattaa
puutarhan tuotteita, lapset
voi kayda pienemmassa kou-
luyksikossa, elaminen on va-
paampaa. Mika myos on tar-
keaa, lapset voivat osallistua
pieniin askareihin, on kehit-

tavaa tekemista, kokea it-

sensa tarpeelliseksi.

Luonnonlaheisyys

Palvelut ja palvelutarve

Maaseudun vetovoima ja

elamanlaatu

Kysymyslomakkeen kysymyksista nelja sekamuotoista kysymysta kysymysnumeroilla Q018,
Q019, Q021, Q026 seka kolme avointa kysymysta kysymysnumeroilla Q027, Q028, Q031 ovat

laadullista aineistoa sisaltavia kysymyksia. Naista kolmeen sekamuotoiseen kysymykseen ei

tullut maatalousyrittajien eika yrittajien ja ammatinharjoittajien osalta vastauksia.

Erottelimme ja analysoimme avoimeen kysymykseen kysymysnumerolla Q028 tulleet vastauk-

set ja sidoimme vastaukset yhteen maarallisen aineiston kysymykseen numerolla Q029.

Teimme yhdistamisen siita syysta, etta kysymysnumero Q029 kasitteli samaa aihetta kuin
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kysymysnumero Q028 eli ilmastonmuutosta. Kysymys numero Q031 kasitteli mahdollisuuksia,

joita tulevaisuus tuo maaseudulle ja sen asukkaille.

11 Opinnaytetyon tulokset

Tutkimuksen kohderyhma poimittiin valtakunnallisesta Forum-internetpaneelista. Niista vas-
taajista, jotka vastasivat asuinalueensa olevan maaseutumainen. Tulosten luottamusvali koko-
naisvastaaja joukon osalta (N=1005) on +- 3,1 %-yksikkoa 50 % tulostasolla. Koko aineiston
(N=1005) tasolla maatalousyrittajista tutkimukseen vastasi yhteensa 24 maatalousyrittajaa
(2,4 %) ja 56 yrittajaa tai ammatinharjoittajaa (5,6 %). Tutkimuksen yleistettavyyden osalta

otos kohderyhmasta on hyvin pieni.

Tuloksissa kaymme lapi maatalousyrittajien, yrittajien ja ammatinharjoittajien antamat vas-
taukset kysymyksiin: taustatiedot, kaytettavissa olevat palvelut, palvelutarve maaseudulla,
ilmastonmuutokseen liittyvat tunteet, huolestuttavat asiat seka mahdollisuudet, joita tulevai-

suus tuo maaseudulle ja sen asukkaille.
11.1 Vastaajien taustatiedot

Kyselyyn vastanneista maatalousyrittajista (N=24) oli naisia 37,5 % ja miehia 62,5 %. Yritta-

jista ja ammatinharjoittajista (N=56) miehia oli 66,1 % ja naisia 33,9 %. (kuvio 3)
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Kuvio 3: Sukupuoli

Sukupuoli

Yrittdjdt ja ammatinharjoittajat (N=56) —

Maaseutuyrittdjat (N=24)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

B Mies ENainen

Kummassakin ammattiryhmassa suurin osa vastaajista oli ialtaan 60-64-vuotiaita. Maatalous-
yrittajista (N=24) ei yksikaan vastaajista kuulunut ikaluokkaan 30-34 vuotta. Yrittajista ja am-
matinharjoittajista (N=56) taas 5,4 % kuului ikaluokkaan 30-34 vuotta. (kuvio 4)

Kuvio 4: lka

Ika

75+v
70-74v
65-69v
60-64 v
55-59v
50-54v
45-49 v
40-44 v

35-39v

T

30-34v

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

w Yrittdjat ja ammatinharjoittajat (N=56) B Maatalousyrittajat (N=24)

Maatalousyrittajista (N=24) lahes kolmannes ilmoitti korkeimmaksi koulutusasteeksi peruskou-

lun, kun taas yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=56) puolet ilmoitti koulutusasteekseen
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muu koulutus. Maatalousyrittajista (N=24) 8,3 % ja yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=56)

8,9 % on kaynyt akateemisen koulutuksen. (kuvio 5)

Kuvio 5: Koulutusaste
Koulutus
Akateeminen

Muu koulutus

e ‘

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

M Yrittdjat ja ammatinharjoittajat (N=56) B Maatalousyrittdjat (N=24)

Kyselyyn vastanneet jakautuivat suhteellisen tasaisesti ympari Suomea. Maatalousyrittajista

(N=24) eniten vastaajia oli Etela-Pohjanmaalta 20,8 %, kun taas yrittajista ja ammatinharjoit-

tajista (N=56) eniten vastaajia oli Uudeltamaalta 19,6 %. Maatalousyrittajista (N=24) ei yksi-

kaan sijoittunut Pirkanmaan alueelle, kun taas yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=56)

12,5 % sijoittui Pirkanmaan alueelle. (kuvio 6)
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Kuvio 6: Maakunta

Maakunta

Varsinais-Suomi

|

Pohjois-Savo %
Pohjois-Pohjanmaa

Etela-Pohjanmaa

|

Pirkanmaa ~0,00% 12,50%
Satakunta _—-—a-ﬂﬂ-%—
: 19,60%
L a20%
0% 5% 10% 15% 20% 25%

Yrittdjat ja ammatinharjoittajat (N=56) B Maatalousyrittdjat (N=24)

Maatalousyrittajista (N=24) 66,7 % oli maaritellyt asuinpaikakseen harvaan asutun maaseudun
ja 16,7 % ydinmaaseudun. Yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=56) 33,9 % asuinpaikka oli

kaupunki/kaupunkien laheinen maaseutu ja 35,7 % harvaan asuttu maaseutu. (kuvio 7)
Kuvio 7: Asuinpaikka
Mika seuraavista kuvaa parhaiten
asuinpaikkaasi?

Ydinmaaseutu
Harvaan asuttu maaseutu

Maaseudun paikalliskeskus

|

Kaupungin/kaupunkien ldheinen maaseutu

0% 20% 40% 60% 80% 100%

M Maatalousyrittajat (N=24) W Yrittajat ja ammatinharjoittajat (N=56)

Maatalousyrittajista (N=24) 95,8 % on vastannut perheellaan olevan maatila. Kun taas yritta-
jista ja ammatinharjoittajista (N= 56) 21,4 % on vastannut perheellaan olevan maatila. (kuvio
8)
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Kuvio 8: Onko perheella maatilaa?

Onko perheelld maatilaa?

Yrittdjat ja ammatinharjoittajat (N=56)

Maatalousyrlttajat (N=24) _%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Hkylld mei

Maatalousyrittajista (N=24) 95,8 % tuntee itsensa maalaiseksi, kun taas 4,2 % tuntee itsensa
maalaiseksi, kuin myos kaupunkilaiseksi. Maatalousyrittajista (N=24) ei kukaan kokenut itse-
aan kaupunkilaiseksi. Yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=56) 71,4 % tuntee itsensa maa-
laiseksi, 1,8 % kaupunkilaiseksi ja 26,8 % tuntee itsensa maalaiseksi seka kaupunkilaiseksi.

(kuvio 9)

Tama tieto osoittaa, etta maatalousyrittajilla on vahvempi identiteetti maalaisina, kun taas
yrittajien ja ammatinharjoittajien keskuudessa maaseutu- ja kaupunki-identiteettien sekoitus

on yleisempaa.
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Kuvio 9: Identiteetti/ tuntee itsensa

IDENTITEETTI / TUNTEE ITSENSA

B B Maatalousyrittajat (N=24) M Yrittajat ja ammatinharjoittajat (N=56)
o0
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— ||
MAALAISEKSI KAUPUNKILAISEKSI SEKA ETTA

Maatalousyrittajista (N=24) 91,7 % maarittelee asunnon tyypiksi omakotitalon viljelystilalla,
yrittajista ja ammatinharjoittajista 19, 6 %. 4,2 % maatalousyrittajista asuu omakotitalossa
tonttimaalla, yrittajista vastaava luku on 66, 1 %. Maatalousyrittajista 4,2 % asuu kerros-, rivi-

, pari- tai erillistalossa, yrittajista ja ammatinharjoittajista 12,5 % (kuvio 10)

Tuloksista voidaan todeta, etta maatalousyrittajat asuvat useimmiten omakotitalossa viljelys-
tiloillaan, kun taas yrittajien ja ammatinharjoittajien joukossa omakotitaloissa tonttimailla

asuminen on yleisempaa.
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Kuvio 10: Asunnon tyyppi

Asunnon tyyppi

Omakotitalo viljelystilalla

Omakotitalo tonttimaalla 4

Kerros-, rivi-, pari- tai erillistalo

0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %

B Maatalousyrittajat (N=24) M Yrittdjat ja ammatinharjoittajat (N=55)

Maatalousyrittajista (N=21) suurin osa eli 29,2 % on vastannut talouden bruttovuositulojen ole-
van 35-50 000 €, kun taas alle 20 000 € bruttovuosituloihin ei kukaan maatalousyrittaja koke-
nut kuuluvansa. Vastaajista 20,8 % kertoo talouden bruttovuositulot olevan yli 85 000 €. (ku-

vio 11)

Yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=46) suurin osa eli 26,8 % on vastannut talouden brutto-
vuositulojen olevan 35-50 000 €, kun taas alle 20 000 € bruttovuosituloihin koki kuuluvansa

vastanneista 5,4 %. Yli 85 000 € bruttovuosituloihin kertoi kuuluvansa 17,9 %. (kuvio 11)

Maatalousyrittajista kolme jatti vastaamatta kysymykseen koskien talouden bruttovuosituloja,
kun taas yrittajista ja ammatinharjoittajista vastaavasti 10 jatti vastaamatta. Yli 85 000 €
bruttovuositulojen ilmoittaneiden osuus oli molemmissa ryhmissa merkittava, mutta hieman

suurempi maatalousyrittajien joukossa. (kuvio 11)
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Kuvio 11: Talouden bruttovuositulot

Talouden bruttovuositulot

Yli 85000€
50-85000€
35-50000€

20-35000€

Ale 20000¢ ISR
o

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

W Yrittdjat ja ammatinharjoittajat (N=46) m Maatalousyrittdjat (N=21)

Maatalousyrittajista (N=24) puolet tulee erinomaisesti tai melko mukavasti taloudellisesti toi-
meen. Vastaajista 33,3 % kokee parjaavansa, jos tekee ostokset harkiten ja 16,7 % vastan-

neista joutuu tinkimaan ajoittain tai lahes kaikesta. (kuvio 12)

Yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=54) yli puolet tulee erinomaisesti tai melko mukavasti
toimeen. Vastaajista 37,5 % kokee parjaavansa, jos tekee ostokset harkiten ja 7,1 % joutuu

tinkimaan ajoittain tai lahes kaikesta. (kuvio 12)

Tuloksista voidaan paatella, etta suurin osa molemmista ryhmista kokee tulevansa taloudelli-
sesti hyvin toimeen. Maatalousyrittajien joukossa on hieman suurempi osuus niita, jotka koke-

vat joutuvansa tinkimaan taloudellisesti verrattuna yrittajiin ja ammatinharjoittajiin.
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Kuvio 12: Talouden tilanne

Talouden tilanne

60%

50%

40%

30%

20%

10% .

- Wiy
Tulee erinomaisesti/melko P&rjaa, kun tekee ostokset Joutuu tinkimaan

mukavasti toimeen harkiten ajoittain/lahes kaikesta

B Maatalousyrittajat (N=24) M Yrittdjat ja ammatinharjoittajat (N=54)

Maatalousyrittajista (N=24) 95,8 %, kun taas yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=56) 96,4 %
on ajokortti (kuvio 13). Maatalousyrittajien seka yrittajien ja ammatinharjoittajien keskuu-
dessa enemmistolla on ajokortti, koska se voi olla tarpeellinen osa heidan liiketoimintansa to-

teuttamista.

Kuvio 13: Ajokortti

Onko sinulla ajokortti

3,60%
Yritddjat ja ammatinharjoittajat (N=56)

4,20%
Maatalousyrittajat (N=24)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

W Ei mKylla

Maatalousyrittajista (N=24) 95,8 % on auto kaytettavissa, kun taas yrittajista ja ammatinhar-

joittajista (N=56) auto on kaytettavissa kaikilla vastanneilla. (kuvio 14) Tulokset kertoo, etta
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lilkkkumisen tarve on yleisesti ottaen korkea seka maatalousyrittajien, etta yrittajien ja am-
matinharjoittajien keskuudessa. Auton kaytto voi olla valttamatonta liiketoiminnan harjoitta-

miseen tai maaseudulla asumisen tarpeisiin.

Kuvio 14: Onko sinulla/taloudellasi auto kaytettavissa

Onko sinulla/taloudellasi auto kdytettavissa

Yritddjat ja ammatinharjoittajat (N=56)

,20%
Maatalousyrittajat (N=24)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

M En osaasanoa MKylla

Maatalousyrittajista (N=24) 45,8 % asuu maaseutumaisissa kunnissa ja 25 % taajaan asutuissa
kunnissa. Vastaajista ei kukaan asunut kaupunkimaisissa kunnissa tai paakaupunkiseudulla.
Yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=56) 37,5 % asuu maaseutumaisissa kunnissa, 25 % taa-

jaan asutuissa kunnissa, 35,7 % kaupunkimaisissa kunnissa ja 1,8 % paakaupunkiseudulla. (ku-
vio 15)

Yrittajien ja ammatinharjoittajien joukossa on monipuolisempi asuinpaikkojen jakautuminen
verrattuna maatalousyrittajiin. Tama voi pohjautua erilaisiin liiketoiminta- ja tyoskentely-
mahdollisuuksiin eri alueilla.
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Kuvio 15: Tilastollinen kuntaryhmitys

Tilastollinen kuntaryhmitys

Taajaan asutut kunnat

- 3%70%

Kaupunkimaiset kunnat
pks M,80%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%

M Yrittajat ja ammatinharjoittajat (N=56) B Maaseutuyrittdjat (N=24)

Maatalousyrittajista (N=23) 66,7 % on talla hetkella yrittajana tai ammatinharjoittajana, 4,2 %
tyoelamassa palkansaajana ja 6 % elakkeella. Vastaajista kukaan ei maaritellyt asemaansa
tyomarkkinoilla tyottomaksi tai lomautetuksi. Yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=56) 85,7
% on maaritellyt asemansa tyomarkkinoilla yrittajaksi tai ammatinharjoittajaksi. Vastaajista
3,6 % on tyoelamassa palkansaajana, 8,9 % elakkeella ja 1,8 % lomautettuna tai tyottomana.
(kuvio 16)

Yrittajilla ja ammatinharjoittajilla on monipuolisempi joukko tyomarkkina-asemia kuin maata-

lousyrittajilla. Maatalousyrittajista taas hieman suurempi osuus on elakkeella olevia.

Kuvio 16: Asema tyomarkkinoilla

Asema tyomarkkinoilla

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10% 4,20%3,60%
[ |

0% 1,80% v
O™ L
Tyoeldamassa Yrittdja tai Lomautettu tai Elakkeella
palkansaajana ammatinharjoittaja tyoton

B Maatalousyrittajat (N=23) M Yrittdjat ja ammatinharjoittajat (N=56)
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11.2 Kaytettavissa olevat palvelut

Tutkimuksesta selviaa, etta maatalousyrittajista (N=24) 41,7 % on mahdollisuus hyodyntaa
naapuriapua, kun taas yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=56) 44,6 % on mahdollisuus
kayttaa naapuriapua. Maatalousyrittajista (N=24) yhdellakaan ei ole mahdollisuutta kayttaa
erityisryhmien palveluita, kun taas yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=56) 89,3 % ei ole

mahdollisuutta kayttaa erityisryhmien palveluita. (kuvio 17)

Maatalousyrittajista (N=24) 8,3 % on mahdollisuus lasten ja lapsiperhepalveluiden kayttoon,
kun taas yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=56) 19,6 % on mahdollisuus lasten ja lapsiper-
hepalveluiden kayttamiseen. Maatalousyrittajista (N=24) 87,5 % ei ole mahdollisuutta vanhus-
palveluiden kayttamiseen, kun taas yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=56) 80,4 % ei ole

mahdollisuutta vanhuspalveluiden kayttamiseen. (kuvio 17)

Maatalousyrittajista (N=24) kolmella neljasta ei ole mahdollisuutta kayttaa mielenterveyspal-
veluja, kun taas yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=56) vastaavasti kokee 73,2 %. Maata-
lousyrittajista (N=24) 66,7 % on mahdollisuus terveyspalveluiden kayttamiseen, yrittajista ja

ammatinharjoittajista (N=56) kolme neljasta kokee samoin. (kuvio 17)

Kuvio 17: Mita seuraavista palveluista sinulla on tarvittaessa mahdollisuus kayttaa?

Mita seuraavista palveluistasinulla on tarvittaessa
mahdollisuus kayttaa?

Naapuriapu NSO 55,40 % [ 4460% |
Luontoon ja maaseutuympdristdon liittyvat hyvinveintipalvelut I SO 73,20% 26,80%
Yhdistys- ja kerhotoiminta  IEESDEENNSO2N 55,40% [A4,60% |
Kulttuuripalvelut IS ES0REN 153,60% " IO
Liikuntapalvelut  IEEEESDEEENS O 46,40%)  NSSIEDsa
Harrastusmahdollisuudet  INENSIEINNNSTROZEIN411,10% " IENSEE0
Erityisryhmien palvelut I o 89,30% 1008 %
Lasten ja lapsiperheiden palvelut IS0 % 80,40% 19,60%
Vanhuspalvelut  INIIEEESSES0 % 80,40% 19,60%
Mielenterveyspalvelut NSNS 73,20% 126,80%!
Terveyspalvelut  INEEIENNNGEOCN 25% IS

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120% 140% 160% 180% 200%

m Maatalousyrittdjit (N=24) ei  m Maatalousyrittdjat (N=24) kylld Yrittdjat (N=56) ei  m Yritt3jat (N=56) kylld

Maatalousyrittajista (N=24) kolme neljasta on kayttanyt viimeisen kahden vuoden aikana julki-
sia palveluja. Yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=56) taas alle kolme neljasta on kayttanyt

julkisia palveluja (kuvio 18).
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Maatalousyrittajista (N=24) reilu kolmannes on kayttanyt viimeisen kahden vuoden aikana yk-
sityisia palveluita. Yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=56) taas reilu puolet on kayttanyt

viimeisen kahden vuoden aikana yksityisia palveluita (kuvio 18).

Maatalousyrittajista (N=24) 12,5 % on viimeisen kahden vuoden aikana kayttanyt jarjestojen
tuottamia palveluita, kun taas yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=56) 14,3 % on viimeisen

kahden vuoden aikana kayttanyt jarjestojen tuottamia palveluja (kuvio 18).

Maatalousyrittajista (N=24) reilu viidennes on viimeisen kahden vuoden aikana kayttanyt seu-
rakuntien tai uskonnollisten yhteisojen tuottamia palveluja, kun taas yrittajista ja ammatin-
harjoittajista (N=56) alle viidennes on viimeisen kahden vuoden aikana kayttanyt seurakuntien

tai uskonnollisten yhteisojen tuottamia palveluja (kuvio 18).

Yhteenvetona voidaan todeta, etta molemmat ryhmat seka maatalousyrittajat, etta yrittajat
ja ammatinharjoittajat kayttavat enemman julkisia palveluita ja yksityisia palveluita verrat-
tuna jarjestojen ja seurakuntien tai uskonnollisten yhteisojen tuottamiin palveluihin (kuvio
18).

Kuvio 18: Kenen tuottamia palveluita olet kayttanyt viimeisen kahden vuoden aikana?

Kenen tuottamia palveluita olet kayttanyt
viimeisen kahden vuoden aikana?

Seurakuntien tai uskonnollisten yhteisdjen tuottamia
; 83,9%
palveluja
Jarjeston tuottamia palveluja _ 85,7% 1-’u

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120% 140% 160% 180% 200%

B Maatalousyrittdjdt (N=24) En B Maatalousyrittajat (N=24) kylla

Yrittdjat ja ammatinharjoittajat (N=56) En B Yrittdjat ja ammatinharjoittajat (N=56) kylla

11.3 Palvelutarve maaseudulla

Maatalousyrittajasta (N=24) 88 % ei koe tarvetta jarjestojen ja yhdistysten tuottamille mie-

lenterveyspalveluille, kun taas yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=56) vastaavasti kokee
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67,9 %. Nain ollen yrittajien ja ammatinharjoittajien keskuudessa tarve jarjestojen ja yhdis-
tysten tuottamille mielenterveyspalveluille on yleisempaa, kuin maatalousyrittajien keskuu-

dessa. (kuvio 19)

Maatalousyrittajista (N=24) 8 % kokee tarvetta jarjestojen ja yhdistysten tuottamille erityis-
ryhmien palveluille, kun taas yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=56) 26,8 % kokee tarvetta
erityisryhmien palveluille. Yrittajilla ja ammatinharjoittajilla on suurempi tarve erityisryh-
mien palveluihin. (kuvio 19)

Maatalousyrittajista (N=24) 37,5 % katsoo, etta vanhuspalveluille on tarvetta, vastaava luku
yrittajien ja ammatinharjoittajien (N=56) keskuudessa on 66,1 %. Yrittajat ja ammatinharjoit-
tajat nayttavat tarvitsevan vanhuspalveluita reilusti enemman kuin maatalousyrittajat, jotka

eivat koe vanhuspalveluille niin suurta tarvetta. (kuvio 19)
Kuvio 19: Mille jarjestojen ja yhdistysten tuottamille palveluille olisi mielestasi maaseudulla

tarvetta?

Mille jarjestdjen ja yhdistysten tuottamille palveluille olisi
mielestasi maaseudulla tarvetta?

Naapuriapu INEEEEGSENNNSISONN 46,4% . 536%

Luontoon ja maaseutuympdristoon liittyvat... I 7 s 71,4% 1286%
Yhdistys- ja kerhotoiminta IEEESIEEEEENNSH2E 62,5% L 375%
Kulttuuripalvelut IS S0 71,4% 1 28,6%
Liikuntapalvelut IS S0 60,7 % 1393%
Harrastusmahdollisuudet INIIISEEEENIZN 58,9% A%
Erityisryhmien palvelut ISR = 73,2% 126,8%

Lasten ja lapsiperheiden palvelut INEEEESEENNEEE0N 58,9% A%
Vanhuspalvelut ININNESEIENNETSZN33,9% NG
Mielenterveyspalvelut INIEEEGEGEGEGEEETN2SE: 67,9% 1321%
Terveyspalvelut NGNS 58,9% A1 A%

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120% 140% 160% 180% 200%

B Maatalousyrittajat (N=24) ei B Maatalousyrittajat (N=24) kylla

Yrittdjat ja ammatinharjoittajat(N=56) ei M Yrittdjat ja ammatinharjoittajat(N=56) kylld

Maatalousyrittajista (N=24) yksikaan ei kokenut tarvetta mielenterveyspalveluille talla het-
kella tai tulevaisuudessa. Sen sijaan 16,7 % harkitsi niiden tarpeellisuutta, kun taas suurin osa
vastaajista 70,8 % ei koe niita lainkaan tarpeelliseksi. Vastaajista 12,5 % ei osannut sanoa

mielipidettaan, etta onko mielenterveyspalveluille tarvetta. (kuvio 18)
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Maatalousyrittajista (N=24) 29,2 % koki tarvetta terveyspalveluille ja puolet harkitsee terveys-
palveluiden tarpeellisuutta. Vastaajista 16,7 % ei koe tarvetta terveyspalveluille ja 4,2 % ei

osaa sanoa mielipidettaan terveyspalveluiden tarpeesta. (kuvio 20)

Maatalousyrittajista (N=24) vain 4,2 % koki tarvetta vanhuspalveluille, kun taas reilu viidennes
harkitsi niiden tarpeellisuutta. Enemmisto vastaajista 66,7 % ei kokenut vanhuspalveluille
talla hetkella tai lahitulevaisuudessa tarpeellisiksi. Vastaajista 8,3 % ei osannut sanoa mielipi-
dettaan, etta onko vanhuspalveluille tarvetta. Maatalousyrittajista (N=24) suurin osa eli 87,5
% vastaajista ei kokenut erityisryhmien palveluille talla hetkella tai lahitulevaisuudessa tar-

vetta, kun taas 12,5 % harkitsi niiden tarpeellisuutta. (kuvio 20)

Maatalousyrittajista (N=24) 12,5 % koki tarvetta harrastusmahdollisuuksille, kun taas 33,3 % ei
kokenut niita tarpeellisiksi. Vastaajista 54,2 % eli suurin osa harkitsi harrastusmahdollisuuk-
sien tarpeellisuutta. Maatalousyrittajista (N=24) 16,7 % koki tarvetta liikuntapalveluille, kun
taas 37,5 % harkitsi niiden tarpeellisuutta. 45,8 % ei kokenut niita tarpeellisiksi ja kukaan ei

ollut epavarma mielipiteestaan. (kuvio 20)

Maatalousyrittajista (N=24) 12,5 % koki tarvetta kulttuuripalveluille ja 29,2 % harkitsi niiden
tarpeellisuutta. Vastaajista puolet ei kokenut kulttuuripalveluita tarpeelliseksi, kun taas 8,3 %
ei osannut sanoa mielipidettaan. Maatalousyrittajista (N=24) neljannes koki tarvetta naapu-
riavulle, kun taas kolmannes harkitsi naapuriavun tarpeellisuutta. Vastaajista kolmannes ei
myoskaan kokenut naapuriapua tarpeelliseksi ja 8,3 % ei osannut sanoa mielipidettaan. (kuvio
20)

Maatalousyrittajista (N=24) 62,5 % eli suurin osa ei kokenut tarvetta kuljetuspalveluille, kun
taas 33,3 % harkitsi kuljetuspalveluiden tarpeellisuutta. Vastaajista 4,2 % ei osannut sanoa
mielipidettaan, etta onko kuljetuspalveluille tarvetta talla hetkella tai lahitulevaisuudessa.
(kuvio 20)

Voidaan siis todeta, etta maatalousyrittajien tarpeet palveluiden suhteen vaihtelevat, mutta
useimmille palveluille on vain vahan tai ei lainkaan tarvetta talla hetkella tai lahitulevaisuu-

dessa.
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Kuvio 20: Onko sinulla talla hetkella tai lahitulevaisuudessa tarvetta seuraaville palveluille?

Onko sinulla talla hetkella tai lahitulevaisuudessa tarvetta
seuraaville palveluille?

Apu tietokoneen ja matkapuhelimen kaytdssa 4 eSS SRS D 0,
Tyokone/vuokrakoneapu  SySiemEA SR A TSR 3 %
KuljetuspalvelutD, Qs aySs s G 2y Sios s e 2.0
Ystavapalvelu 4 aeammmRsyOs S 8 S 12,59
Ruokapalvelut 4 /eaRySce e IS A oo %
Talonmiespalvelu 4 GRS ER S D A e 2.%
Kodinhoitoapu/apu arjen askareissa 4 iiGiissmnmnn J0 R % s 8, 3%
Naapuriapu GG S S S S S 3 am8, 3.9
Kerho-ja yhdistystoiminta  EeSes e 4 S S 3 33 e g, 3.9
Kulttuuripalvelut 2o 2 s 00 g 3 05
Liikuntapalvelut G S A5 SES A 00 %
Harrastusmahdollisuudet S S SIS %
Erityisryhmien palvelui, Ok aySussmss s s s S 75 56 s s 050 %
Lasten ja lapsiperheiden palve lut0, Qa5 am S SIS a e, 0.9,
Vanhuspalvelut 4 eam20SEs s G 67 e s 8,3 %
Mielente rveyspalvelutD, Ol aiGamm s 708 o6 e 12,59,
Terveyspalve Ut S O DG L e, 2.9
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W Maatalousyrittajat (N=24) Kylld B Maatalousyrittajat (N=24) Ehka

® Maatalousyrittdjat (N=24) Ei ole Maatalousyrittdjit (N=24) En osaa sanoa

Yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=56) vain 3,6 % kokee tarvetta mielenterveyspalveluille
talla hetkella tai lahitulevaisuudessa. 12,5 % harkitsi mielenterveyspalveluiden tarpeelli-
suutta, kun taas suurin osa vastaajista 82,1 % ei koe tarvetta mielenterveyspalveluille. Vas-
taajista vain 3,6 % kokee tarvetta vanhuspalveluille, 16,1 % harkitsee vanhuspalveluiden tar-
peellisuutta. Vastaajista enemmisto 80,4 % ei koe niita tarpeellisiksi talla hetkella tai lahitu-

levaisuudessa. (kuvio 21)

Yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=56) hieman yli neljannes kokee tarvetta terveyspalve-
luille talla hetkella tai lahitulevaisuudessa. Vastaajista puolet harkitsee terveyspalveluiden

tarpeellisuutta, kun taas 21,4 % ei koe terveyspalveluita lainkaan tarpeelliseksi. (kuvio 21)

Suurin osa yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=56) 87,5 % ei koe tarvetta erityisryhmien
palveluille ja vain 7,1 % harkitsee niiden tarvetta. Vastaajista 42,9 % kokee, etta tarvetta har-
rastusmahdollisuuksiin ei ole talla hetkella tai lahitulevaisuudessa. 26,8 % vastaajista ovat
epavarmoja tai harkitsee tarvetta harrastusmahdollisuuksiin. Vastaajista 30,4 % kokee harras-

tusmahdollisuuksille tarvetta talla hetkella tai lahitulevaisuudessa. (kuvio 21)

Liikuntapalveluiden osalta taulukon mukaan reilu puolet vastaajista ei koe tarvetta naille pal-
veluille talla hetkella tai lahitulevaisuudessa. Vastaajista 26,8 % kokee tarpeen liikuntapalve-
luille ja 21,4 % harkitsee niiden tarpeellisuutta. (kuvio 21)
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Kulttuuripalveluiden tarpeessa on jonkin verran epavarmuutta, koska yrittajista ja ammatin-
harjoittajista (N=56) 30,4 % ei koe lainkaan tarvetta palveluille ja 30,4 % on vastannut ehka
tarvitsevansa. Vastaajista 28,6 % kokee tarvetta erilaisille kulttuuripalveluille. Vastaajista
42,9 % naapuriapu voi olla harkinnan alla, kun taas 44,6 % ei koe naapuriapua tarpeelliseksi.

Vastaajista 12,5 % kokee tarvetta naapuriavulle. (kuvio 21)

Yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=56) 58,9 % ei koe tarvetta kuljetuspalveluille, 28,6 %
voisi harkita tarvetta niiden kayttamiseen ja vain 10,7 % kokee tarvetta kuljetuspalveluille.
(kuvio 21)

Kuvio 21: Onko sinulla talla hetkella tai lahitulevaisuudessa tarvetta seuraaville palveluille?

Onko sinulla talla hetkell3 tai |1ahitulevaisuudessa tarvetta seuraaville
palveluille?

Apu tietokoneen ja matkapuhelimen kaytdssa), (ISR SO %
Tyokone/vuokrakoneapu IS S %
Kuljetuspalvelut GGG S e S SO %
Ystavdpalvelu 3 S SO D) %
Ruokapalvel ut 3 | e ——
Talonmiespalvelu S S %
Kodinhoitoapu/apu arjen askareissa 3 |y o 5 O s 5%
Naapuriapu INFENSEEE O G0 %
Kerho-ja yhdistystoiminta | S e T B, %
Kulttuuripalvelut | S O S Oy S S8 %
Likuntapalvelut I ST S D %
Harrastusmahdollisuudet IS G S
Erityisryhmien palve Ui, o e S S %,
Lasten ja lapsiperheiden palvelut Sy S O 8
Vanhuspalvel urt | S O
Mielenterveyspalvelut 3RS S %
Terveyspalvelut I S O SO0 %

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

W Yrittdjdt ja ammatinharjoittajat (N=56) Kylld | Yrittdjdt ja ammatinharjoittajat (N=56) Ehka

m Yrittdjat ja ammatinharjoittajat (N=56) Ei ole Yrittdjat ja ammatinharjoittajat (N=56) En osaa sanoa

Kysymykseen tarve eri palveluille (Q026) yksi vastausvaihto oli: joku muu palvelu, tahan vas-
tattiin avoimena kysymyksena: muu palvelu mika (Q027). Kysymykseen oli tullut kaksi sanal-

lista vastausta.
Litkkuva elainlaakari
Laakarin etapalvelu

Koronaviruspandemian aikana kaikkien etapalveluiden kysynta lisaantyi ja niiden tarjonta
my0s kasvoi taman myota. Sahkoisten palveluiden tarjonta on kasvanut tasaisesti tasta lah-

tien ja jaanyt osittain pysyvaksi osaksi palvelutarjontaan.
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Maatalousyrittajista (N=24) 66,7 % ja yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=56) 66,1 % kayt-
taisi ensisijaisesti kiinteita lahipalveluja. Maatalousyrittajista (N=24) 12,5 % ja yrittajista ja
ammatinharjoittajista (N=56) 10,7 % kayttaisi ensisijaisesti lilkkuvia palveluja. Maatalousyrit-
tajista (N=24) 8,3 % ja yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=56) 5,4 % kayttaisi ensisijaisesti
kotiin tuotavia palveluja. Maatalousyrittajista (N=24) 4,2 % ja yrittajista ja ammatinharjoitta-

jista (N=56) 5,4 % kayttaisi ensisijaisesti sahkoisia palveluja (Kuvio 22).

Tuloksista voidaan todeta, etta seka maatalousyrittajat etta yrittajat ja ammatinharjoittajat
suosivat ensisijaisesti kiinteita lahipalveluja muihin palveluvaihtoehtoihin. Kumminkin etapal-

veluille ja kotiin tuotaville palveluille oli vastaajien joukossa jonkun verran kysyntaa.

Kuvio 22: Milla tavoin toteutettuja palveluja kayttaisit mieluiten? Valitse itsellesi enintaan
kaksi mieluisinta.

Milla tavoin toteutettuja palveluja kayttaisit mieluiten? Valitse itsellesi
enintdan kaksi mieluisinta.

Muu, miks 0, G e ——

En osaa sanoa

Sahkoisia palveluita (digitaalisesti, verkkoyhteydell3d hoidettavat
palvelut kuten verkkopankki, |I3akarin vastaanotto etd)

Kotiin tuotavia palveluja (esim. terveydenhuollon kotikdynnit)

Liikkuvia palveluja (esim. kauppa- tai kirjastoauto, liikkuvat
palvelut)

Kiinteitd |3hipalveluja (esim. terveysaseman vastaanotto)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

® Maatalousyrittajat (n=24) W Yrittdjat ja ammatinharjoittajat ( n=56)

Maatalousyrittajista (N=13) 37,5 % ja yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=33) 42,9 % on vas-
tannut sahkoisten palveluiden olevan toissijaiseksi mieluisin palvelumuoto. Maatalousyritta-
jista (N=13) 8,3 % ja yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=33) 7,1 % on vastannut kotiin tuo-
tavien palveluiden olevan toissijaiseksi mieluisin palvelumuoto. Maatalousyrittajista (n=13)
8,3 % ja yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=33) 8,9 % on vastannut liikkuvien palveluiden

olevan toissijaiseksi mieluisin palvelumuoto (Kuvio 23).

"Toissijainen” tassa yhteydessa tarkoittaa sita, etta nama palvelut eivat ole ensimmaisena

valintana, mutta ne voi silti olla hyvaksyttavia vaihtoehtoja tarvittaessa.



50

Kuvio 23: Milla tavoin toteutettuja palveluja kayttaisit mieluiten? Valitse itsellesi enintaan

kaksi mieluisinta.

Milla tavoin toteutettuja palveluja kayttaisit mieluiten?
Valitse itsellesi enintdan kaksi mieluisinta.

Sahkoisid palveluita (digitaalisesti, verkkoyhteydella
hoidettavat palvelut kuten verkkopankki, [33karin
vastaanotto etd)

Kotiin tuotavia palveluja (esim. terveydenhuollon
kotikdynnit)

Liikkuvia palveluja (esim. kauppa- tai kirjastoauto,
liikkkuvat palvelut)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100 %

B Maatalousyrittajat (n=13) M Yrittajat ja ammatinharjoittajat { n=33)

11.4 Ilmastonmuutokseen liittyvat tunteet

Maatalousyrittajista (N=24) 58,3 % ja yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=56) 71,4 % ei tun-
nista tai koe ilmastonmuutokseen liittyvia tunteita. Maatalousyrittajista (N=24) 41,7 % ja yrit-
tajista ja ammatinharjoittajista (N=56) 28,6 % tunnistaa tai kokee tunteita liittyen ilmaston-
muutokseen. Maatalousyrittajista (N=24) ei yksikaan koe syyllisyyden tunteita ilmastonmuu-
toksen suhteen, kun taas yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=56) 7,1 % kokee syyllisyyden
tunteita (kuvio 24).

Maatalousyrittajista (N=24) 91,7 % ja yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=56) 82,1 % ei koe
kiinnostuksen tunnetta ilmastonmuutokseen liittyen, kun taas maatalousyrittajista (N=24) 8,3
% ja yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=56) 17,9 % kokee kiinnostuksen tunnetta koskien

ilmastonmuutosta (kuvio 24).

Maatalousyrittajista (N=24) 4,2 % ja yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=56) 21,4 % kokee
surun tunnetta koskien ilmastonmuutosta, mutta maatalousyrittajista (N=24) 4,2 % ja yritta-
jista ja ammatinharjoittajista (N=56) 16,1 % on motivoitunut ilmastonmuutoksen suhteen (ku-
vio 24).

Tuloksista voidaan todeta, etta ilmastonmuutos ei ole valttamatta keskeinen huolenaihe

naissa ryhmissa ja suurin osa ei tunnista tai koe voimakkaita tunteita sen suhteen. Kuitenkin
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on tarkeaa huomata, etta pieni osa vastaajista on motivoitunut ja kiinnostunut ilmastonmuu-

toksen torjumisesta.

Kuvio 24: Mita tunteita tunnistat tuntevasi ilmastonmuutoksen suhteen?

Mita tunteita tunnistat tuntevasi ilmastonmuutoksen suhteen?

Syyllisyys

Motivoituminen

En tunnista tai koe ilmastonmuutokseen liittyvid
tunteita

Toiveikkuus
Pelko
Riittamattomyys
Terve ylpeys
Ahdistus

Suru
Hammennys

Kiinnostus

W Maatalousyrittdjat (N=24) Ei

Yrittdjat ja ammatinharjoittajat (N=56) Ei

11.4.1

O 1000% T 00%
s S E——2 %
ISEE 7%
NS %
NS > %
TS 3 %
SR ? %
NS > %
NS SIR > %
O 20,8%
TS 3 %
0% 50% 100%

Ilmastonmuutoksen vaikutukset

B Maatalousyrittajat (N=24) Kylla

92,9%

83,9%

71,4%

83,9%

98,2%

78,6%

96,4%

92,9%

78,6%

80,4%

82,1%

150%

Yrittdjat ja ammatinharjoittajat (N=56) Kylla

7,1%

16,1%

28,6%

16,1 %

e %

21,4%

316 %

7,1%

21,4%

19,6%

17,9%

200%

Avoimia vastauksia kysymykseen ”Miten koet ilmastonmuutoksen vaikuttaneen elamaasi” oli

tullut maatalousyrittajilta seka yrittajilta ja ammatinharjoittajilta yhteensa 50. Vastauksista

yhteensa 13 oli samankaltaisia kuin ”Ei mitenkaan” ja loput 37 vastausta jaettiin eri teemojen

mukaisesti. Tulosten perusteella nousivat paaasiassa seuraavat teemat: ilmastonmuutos ja

sen vaikutuksia, liikkumisen vaikeus ja kustannusten nouseminen ja elamantapamuutosta seka

vastuullisuutta.

Nelja ensimmaista sitaattia korostavat liikkumisen vaikeutta ja kustannusten nousua maaseu-

dulla asuvien ihmisten elamassa. Maaseudulla asuvilla ihmisilla ei ole laajaa joukkoliikenne-

verkostoa kaytossa, joita kaupungeissa yleensa on. Ihmiset ovat talloin riippuvaisia henkilo-

kohtaisista autoista, kun muuta liikkumisvaihtoehtoa ei ole. Tama on kallis vaihtoehto, kun

otetaan huomioon polttoaineen hinnat, yllapitokustannukset ja mahdolliset pitkat ajomatkat.

Maaseudun asukkaiden autoilua on tehty liian vaikeaksi ja kalliiksi. Julkisia kul-
kuneuvoja ei ole kaytettavissa.

Liikkumisen kustannukset nahdaan konkreettisempana ongelmana kuin ilmastonmuutoksen

vaikutukset omalla asuinalueella. Hintojen nousut vaikuttavat valittomasti ihmisten talouteen
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ja arkeen, kun taas ilmastonmuutos saattaa nayttaa etaisemmalta tai vahemman valittomalta
uhkalta.

Litkkuminen on tullut erittain kalliiksi. Varsinainen ilmastonmuutos ei muuten
vaikuta maaseutuymparistoon merkittavasti.

Polttoaineen hinnan nousu, sahkon hinnan nousu

Ajoneuvojen kayttovoiman muuttuminen ei-fossiiliseksi pienentaa maalla asu-
misen hiilijalanjalkea.
Ajoneuvojen siirtyminen kohti ei-fossiilisia kayttovoimalahteita voi olla tehokas tapa vahentaa
hiilijalanjalkea maaseutualueilla. Tama edistaa ympariston suojelua ja tekee maaseudulla
asumisesta kestavampaa ilmastonmuutoksen torjunnan nakokulmasta. Polttoaineen ja sahkon
hinnan nousu ovat taloudellisia tekijoita, joilla voi olla laaja-alaisia vaikutuksia ihmisen ja yh-

teiskunnan talouteen, lilkkkumiseen, energiankulutukseen ja ymparistoon.

Maksamme tulevaisuudessa naista mielenterveyspalveluina yms., kun ihmisilla
ei ole enaa varaa liikkua ja nahda toisiaan.

Huoli siita, etta kalliit liilkkumiskustannukset voivat eristaa ihmisia sosiaalisesti ja rajoittaa
heidan mahdollisuuksiansa tavata toisiaan. Tama vaikuttaa taas yhteisojen hyvinvointiin ja
mielenterveyteen. Yhteiskuntaan voi kohdistua kustannuksia pitkalla aikavalilla, kun liikkumi-
sen kallistuminen jatkaa kasvuaan. Yhteiskunnan taytyy olla valmistautunut tarjoamaan tar-

vittavaa mielenterveysapua ja tukea niille, jotka sita tarvitsevat.

Seuraavat seitseman sitaattia kasittelee ilmastonmuutosta ja sen vaikutuksia. Ilmastonmuutos
on huolenaihe, joka aiheuttaa huolta ja ahdistusta sen vaikutuksista ymparistoon, yhteiskun-
taan ja tulevaisuuteen.

Enimmakseen ahdistaa.

Vaikuttaa henkisesti, kun maaseutua ja maa- ja metsatalousyrittajia syylliste-

taan ilmastonmuutoksesta. Aina ei jaksa olla ylpea ammatistaan.

Skeptisyys ilmastonmuutosta kohtaan voi olla luontainen reaktio, jos ihminen ei usko ilmas-
tonmuutoksen olemassaoloon tai sen merkitykseen. Ihminen saattaa olla epavarma tai epaile-
tuna tai liioiteltuna.

Ilmaston muutos on suuri kusetus.

Ei vaikutusta, muuten kuin harmittaa, etta julkisessa sanassa unohdetaan maa-
pallon viela paljon nykyista kuumemmat ajanjaksot suhteellisen vahan aikaa
sitten.

Tietoisuus ilmastonmuutoksen vaikutuksista motivoi tekemaan konkreettisia muutoksia ela-

mantapaan. Kaasuautot on ymparistoystavallisempia vaihtoehtoja verrattuna perinteisiin
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polttomoottoriautoihin, koska ne tuottavat vahemman kasvihuonepaastoja. Aurinkopaneelit
voivat vahentaa riippuvuutta fossiilisista polttoaineista silla ne tuottavat puhdasta aurin-
koenergiaa. Lihansyonnin vahentaminen voi olla yksi tapa vahentaa omaa hiilijalanjalkea silla
lihantuotanto liittyy merkittavasti kasvihuonepaastoihin.

Tietoisuus ilmastonmuutoksen vaikutuksista saanut hankkimaan kaasuauton ja
aurinkopaneelit seka vahentamaan lihansyontia huomattavasti.

Ilmastonmuutoksen vaikutuksesta talvet voivat olla epavakaita ja lampotilan vaihtelut voivat
aiheuttaa haasteita pihan talvikunnossapidolle ja talviurheilulajien harrastamiselle. Ilmaston-
muutos vaikuttaa siis arjen kaytannon toimiin ja harrastuksiin, joka voi olla huolenaihe mo-
nille

Talvilajien harrastaminen hankaloitunut, lampotilan vaihtelut haittaavat esim.
pihan talvikunnossapitoa.

Ihmisilla on erilaisia nakemyksia ymparistonsuojelun ja ilmastonmuutoksen torjunnan tarkey-
desta ja tehokkuudesta. Saavutetut hyodyt voidaan kokea liian vahaisina, suhteessa siihen
millainen panostus asian eteen on tehty.

Turhaa voyhottamista mika aiheuttaa lisakustannuksia.

Ilmastonmuutoksen torjuntaan ja siihen liittyvaan keskusteluun liittyy laaja kirjo nakemyksia
ja erimielisyytta. Jotkut saattavat pitaa ilmastonmuutoksen torjumiseen intohimoisesti suh-
tautuvia ihmisia arsyttavina. Ymparistoasioista tiedottamista ja aktiivista painostusta saate-

taan pitaa liiallisena.

Seuraavat viisi sitaattia kasittelee elamantapamuutosta ja vastuullisuutta. Ihmiset on alkanut
tekemaan tietoisia muutoksia elamantapaansa, kuten vahentamaan lihansyontia ja kierratta-
maan enemman vastatakseen tahan globaaliin haasteeseen. Ihmiset pyrkivat antamaan oman
panoksensa ilmastonmuutoksen torjumiseksi ja ovat valmiita miettimaan tarkemmin ostoksi-
aan ja paatoksiaan kaikissa elamanalueilla. Ilmastonmuutos on saanut tiedostamaan vastuulli-

suuden merkityksen ja vaikuttanut kulutustottumuksiin.

Hyvin vahan, saatilojen muutos ja ruokatottumusten muuttaminen (esim. va-

hemman lihaa)"

Olen tehnyt tietoisia muutoksia elamaani antaakseni oman panokseni ilmaston

muutosta vastaan.

Olen tahankin asti kierrattanyt, mutta nyt viela enemman koetan kierrattaa
kaikkia asioita ja valttaa turhia ostoja. Muovin kierratyksen aloitin vasta hiljat-

tain ilmastonmuutoksen johdosta.

Miettii tarkemmin ostoksiaan ja tekemiaan paatoksia kaikissa asioissa.



54

Se pakottaa miettimaan omia valintoja.

11.5 Huolenaiheet

Maatalousyrittajista (N=24) 62,5 % ja yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=56) 48,2 % on
huolestunut yrittamiseen liittyvasta byrokratiasta ja maarayksista. Oma jaksaminen huoles-
tuttaa 45,8 % maatalousyrittajista (N=24) ja yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=56) 69,6
%. (kuvio 25)

Oma terveydentila huolestuttaa Maatalousyrittajista (N=24) 41,7 % ja yrittajista ja ammatin-
harjoittajista (N=56) 30,4 %. Kansainvalinen tilanne, levottomuudet, konfliktit ja sodat huo-
lestuttaa maatalousyrittajista (N=24) 91,7 % ja yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=56)
80,4 %. (kuvio 25)

Maatalousyrittajista (N=24) 66,7 % ja yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=56) 66,1 % on
huolestunut yhteiskunnallisesta ilmapiirista. Ilmastonmuutokseen liittyvat asiat huolestuttavat
4,2 % maatalousyrittajista (N=24) ja 23,2 % yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=56). (kuvio
25)

Maatalousyrittajista (N=24) puolet ja yrittajista ja ammatinharjoittajista (N=56) 41,1 % on
huolestuneita tulevaisuuden epavarmuudesta. Maatalousyrittajista (N=24) 58,3 % ja yrittajista
ja ammatinharjoittajista (N=56) 16,1 % on huolestuneita siita, kuinka sahkoisten palveluiden

kaytto on vaikeaa. (kuvio 25)

Tutkimuksen tulokset osoittavat, etta huolenaiheet vaihtelevat aiheiden valilla. Kansainvali-
nen tilanne, levottomuudet, konfliktit, sodat ja yhteiskunnallinen ilmapiiri herattavat suurta
huolta molempien ryhmien keskuudessa, kun taas ilmastonmuutokseen liittyvat asiat eivat ole
yhta huolestuttavia. Yrittamiseen liittyva byrokratia ja maaraykset vaikuttavat olevan erityi-
sen huolestuttavia maatalousyrittajille ja omasta jaksamisesta huolehtiminen yrittajille ja

ammatinharjoittajille.



Kuvio 25: Oletko talla hetkella huolestunut seuraavista asioista?

Oletko talla hetkella huolestunut seuraavista asioista?

Sahkoisten palvelujen kadyton vaikeus

Kaytossani olevan nettiyhteyden toimintavarmuus
Omat digitaitoni, kuten selviaminen mobiililaitteiden,
Erilaiset huijausyritykset netissa tai puhelinta
Virkavaltaisuus ja siihen liittyvat erilaiset maaraykset
Yrittamiseen liittyva byrokratia ja maaraykset
Tyohon liittyvat haasteet kuten kiire, stressi, liian
Rahahuolet ja toimeentulon epavarmuus

Asuminen ja siihen liittyvat asiat

Arjen turvattomuus ja avun saaminen

ESEANNSSS0%E @ 80,40%  16,10%
ISOONE0,  75,00%  21,40%

. INGERORPO80% = 87,50%  8,90%
. IDISEANNNSZP0%  50,00%  46,40%

INESOVANNNPSI00% 42,90% @ 46,40%
IENSONNNNGS07 N 4820%  48,20%

. INGENONSSB0%E  60,70%  30,40%

ISEPONNT70%  57,10%  35,70%
IEERNE0,  71,40%  19,60%
ISOONPS0%  89,30%  8,90%

Erilaiset riippuvuudet perheessani tai lhipiirissani... NGNS 182 10%l7,90%
SO OEeY%  85,70%  8,90%
NP0 85,70%  8,90%
IS EOANNNN5)2004M 26,30%
DDA 62,50%  30,40%
Kansainvilinen tilanne, levottomuudet, konfliktit ja.8, EEEEEEEGEGCION9/60%
IESEANNGE) 707 238,60%
Korona ja muut pandemiat [ NEEEEEEEROIERD; NG7/90% W 32,10%
liImastonmuutokseen liittyvat asiat | INEREEESEDNNPD 7 "W62)50% 23, 20%
Tulevaisuuden epdvarmuus [ IEEISEEEENSOVANNNN46/40% 0 41,10%

0%

Kokemani yksindisyys
Perhe- ja ihmissuhteeni
Oma jaksamiseni 69,60%

Oma terveydentilani
80,40%

Yhteiskunnallinen ilmapiiri 66,10%

20% 40% 60% 80% 100% 120% 140% 160% 180% 200%

W Maatalousyrittajat (N=24) En W Maatalousyrittajat (N=24) Kylla

M Yrittdjat ja ammatinharjoittajat (N=56) En Yrittdjat ja ammatinharjoittajat (N=56) Kylla

11.6 Tulevaisuuden mahdollisuudet

Tassa kappaleessa kasittelemme avoimeen kysymykseen: "Mahdollisuudet, joita tulevaisuus
tuo maaseudulle ja sen asukkaille” kysymysnumerolla (Q031) saatuja vastauksia. Emme ole
eritelleet tuloksissa vastaajien vastauksia ammattiryhmien mukaan. Olemme nostaneet rapor-
toinnissa esille vastaajien nakemyksia sitaattien muodossa, koska tama lisaa avoimuutta tulos-
ten tulkinnan osalta. Totesimme aineiston soveltuvan ja vastaavan opinnaytetyon tutkimusky-

symykseen.
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Kysymykseen saatiin 25 vastausta ja nama vastaukset jaettiin erilaisten teemojen mukaisesti.
Vastausten perusteella esiin nousivat seuraavat teemat: Luonnonlaheisyys, etatyo, palvelut ja
palvelutarpeet, politiikka ja ilmastonmuutos. Nama teemat jaoimme seuraavien otsikoiden

alle: maaseudun vetovoima ja elamanlaatu, maaseudun elinvoimaisuus ja palvelut seka poliit-

tisen paatoksenteon rooli maaseudun kehittamisessa.

11.6.1 Maaseudun vetovoima ja elamanlaatu

Vastauksista nousi esille, etta maaseudulle muuttaminen antaa mahdollisuuden rauhallisem-
paan elamaan, kun paasee kaupunkien halinasta ja kiireesta pois. Maaseudulla asuessa nah-
daan myos mahdollisuus omavaraisuuteen ja tama voidaan nahda pohjana terveellisempaan ja
ekologisempaan ravintoon. Maaseudulla sijaitsevissa kylakouluissa koetaan olevan paremmat
mahdollisuudet tarjota yksilollisempaa opetusta ja luoda vahvempaa yhteisollisyytta. Maaseu-
dulla lapset paasevat osallistumaan erilaisiin askareisiin, mika edistaa heidan kehittymistaan
ja saa heidat tuntemaan itsensa tarpeelliseksi. Tama nahdaan arvokkaana osana kasvatusta
samalla tarjoten perheille yhteisia aktiviteetteja.

Asenne kysymys. Kasitykseni mukaan on paljon ihmisia, jotka haluaisivat muut-
taa maaseudulle asumaan, pois kaupunkien halinasta. Omalla tontilla voi kas-
vattaa puutarhan tuotteita, lapset voi kayda pienemmassa kouluyksikossa, ela-
minen on vapaampaa. Mika myos on tarkeaa, lapset voivat osallistua pieniin as-
kareihin, on kehittavaa tekemista, kokea itsensa tarpeelliseksi.

Maaseudulla asuminen mielletaan vapaaksi ja stressittomaksi elamantavaksi, jossa yksilolliset
valinnat ja elamanjarjestelyt ovat mahdollisia. Maaseudulla on mahdollisuus jarjestaa ela-
mansaa omien toiveiden mukaisesti.

Maalla on mukavaa, taalla saa asua rauhassa, poissa halinasta. Taalla voi ela-
mansa jarjestaa haluamallaan tavalla.

Maaseutu tarjoaa houkuttelevan mahdollisuuden terveellisempaan ja luonnonlaheisempaan
elinymparistoon, jossa luonto on lahella ja ilma raikasta seka saasteetonta. Tama luo stressit-
toman ja vapauttavan ympariston, jossa voi nauttia olemisesta vapaammin.

Puhdas luonto lahella. Raikas ja saasteeton ilma. Stressiton ymparisto. Olemi-
sen vapaus.

Aiemmin monet ihmiset ovat muuttaneet kaupunkeihin tyon perassa, mutta etatyon lisaanty-
essa ihmisilla on mahdollisuus hajaantua asumaan enemman eri puolille maaseutua ja pie-
nempia asutuskeskuksia.

Etatyo voi olla gamechanger. Seuraavan 500 vuoden aikana kaupungistumisen
trendi tulee kaantymaan painvastaiseksi.

Luonto, erankaynti, rauha, harrastukset. Etatyo voi olla gamechanger.
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Etatyon lisaantyminen on muuttanut ihmisen suhdetta asumiseen ja tyoskentelyyn. Ihmiset
hakeutuvat enemman sellaisiin ymparistoihin, jotka tarjoavat heille haluamansa elamanlaa-
dun ja vapauden. Etatyo mahdollisuuden ansiosta ihmisilla voi olla enemman vapaa-aikaa ja
joustavuutta asuinpaikan suhteen, joka voi olla vastavoima kaupungistumisen trendille.

Uskon vihrean siirtyman tarjoavan mahdollisuuksia maaseudun elinvoimaisuu-
den lisaamiseksi. Valjemman asumisen tuoma asuinviihtyvyyden lisaantyminen
kiinnostaa ihmisia etatoiden yleistyessa - varsinkin suurempien kaupunkien ja
kasvukeskusten laheisyydessa.

11.6.2 Maaseudun elinvoimaisuus ja palvelut

Maaseutu voi olla houkutteleva asuinpaikka, kunhan sita kehitetaan ja yllapidetaan oikein.
Terveellinen ymparisto, joka tarjoaa rauhaa, puhtaan luonnon ja veden seka turvallisuuden
voi tehda maaseudusta houkuttelevan asuinpaikan.

Jos maaseutua kehitetaan ja yllapidetaan oikein, on se terve ymparisto asua ja
siten vetovoimainen.

Rauhaa, puhdasta luontoa ja vetta, turvallisuutta - nama kaikki tuovat jo nyt
pienia maaria ihmisia ulkomailtakin syrjaseuduille. Mutta ilman palveluja he ei-
vat jaa, vaan muuttavat maaseudulle lahelle suurempia kaupunkeja.

Huoli vastaajilla siita, etta ilman riittavia palveluita ihmiset eivat jaa asumaan maaseudulle.
Tama huoli korostaa palveluiden merkitysta maaseudun elinvoimaisuuden yllapitamisessa.
Maaseutu ja luonto ovat tarkeita ja niiden tarjoamat edut ja arvot ulottuvat paljon pidem-
malle kuin pelkastaan yksiloihin, koska ne vaikuttavat myos laajemmin yhteiskuntaan ja sen
hyvinvointiin. Maaseutu sailyttaa perinteisia elamantapoja ja yhteisollisyytta, mika on arvo-
kasta kulttuurillisesti ja sosiaalisesti.

Uskon, etta maaseudulla ja luonnolla on paljon annettavaa ihmisille ja yhteis-
kunnalle.

11.6.3 Poliittinen paatoksenteko

Vastauksissa korostuu nakemys siita, etta hallituksen tulisi ottaa maaseudulla asuvien erityis-
piirteet ja tarpeet paremmin huomioon. Tama tarkoittaa sita, etta maaseudulla asuvat ihmi-
set kokevat elinolosuhteensa, haasteensa ja mahdollisuutensa eroavan merkittavasti kaupun-

gissa asuvien ihmisten tilanteesta.

Jatetaan oman onnensa nojaan.
Viherkommunistit pilaa kaikki mahdollisuudet

Ei mitenkaan. Vihreitten ilmastokiima arsyttaa!



58

Vastauksista nousee esille huoli siita, etta hallituksen politiikkaa vaikuttaa negatiivisesti yrit-
tajien mahdollisuuksiin maaseudulla. Yrittajat voivat olla riippuvaisia tiettyjen resurssien ku-
ten maan, veden tai metsan saatavuudesta ja kaytosta. Jos politiikka rajoittaa naiden valtta-
mattomien resurssien saatavuutta tai kayttoa niin se voi vaikeuttaa maaseudulla toimivien

yritysten toimintaedellytyksia.

...joskus hirvittaa, miten taalla pystyy tulemaan toimeen, jos kaikki esitetyt

rajoitukset esim. metsan kayton suhteen tulevat voimaan.

Harmittaa, etta poliittiset paattajat ovat viimeisena tekemassa paatoksia ym-

pariston puolesta.

Yrittamisen mahdollisuudet pienenevat maaseudulla hallituksen politiikan seu-

rauksena!

Ymparistopolitiikka ja ilmastonmuutos vaikuttavat ihmisten tunteisiin, ammatilliseen identi-
teettiin ja tulevaisuuden nakymiin maaseudulla. Ilmastonmuutoksesta syyllistaminen voi ai-
heuttaa ahdistusta ja huolta siita, kuinka yrityksen toiminta vaikuttaa ymparistoon. Epavar-
muus ja huoli ovat lasna ja ihmiset ovat huolissaan siita, kuinka yrityksen toimintaa voi kan-

nattavasti jatkaa maaseudulla.

12 Johtopaatokset

Opinnaytetyon tulosten pohjalta havaittiin maatalousyrittajien seka yrittajien ja ammatinhar-
joittajien vastausten olevan suhteellisen linjassa toistensa kanssa. Ammattiryhmien valilla
nousi vastauksissa eroja kysymyksiin taloudellisesta tilanteesta, palveluiden tarpeesta seka

palveluiden saatavuudesta, ilmastonmuutoksesta ja huolen aiheista.

Karvosen, Kestilan & Saikkosen (2022) selvitys tuo esille, etta viime vuosikymmenien aikana
merkittavina vaikutteina vaeston hyvinvoinnin kehitykselle ovat olleet toistuvat ja yllattavat
globaalit tapahtumat, joihin erityisesti kuuluvat maailmanlaajuinen koronapandemia ja Vena-
jan kaynnistamat sotatoimet Ukrainassa. Tekemamme tutkimuksen tuloksista kay ilmi, etta
kansainvalinen tilanne, levottomuudet, konfliktit, sodat ja yhteiskunnallinen ilmapiiri herat-
tavat suurta huolta kaikkien vastaajien keskuudessa. Yrittamiseen liittyva byrokratia ja maa-
raykset vaikuttavat olevan erityisen huolestuttavia maatalousyrittajille, kun taas omasta jak-

samisesta huolehtiminen huolestuttavat yrittajia ja ammatinharjoittajia.

Tutkimukseen vastanneista reilu kolme viidesta kokee huolta yhteiskunnallisesta ilmapiirista
ja Niemelan systeemiteoreettisessa maaritelmassa se liittyy fyysis-aineelliseen seka kielellis-

sosiaaliseen toiminnan tasoon. Huoli yhteiskunnallisesta ilmapiirista voi vaikuttaa osaltaan
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heidan fyysiseen hyvinvointiinsa ja heilla voi myos olla tarve hankkia aineellista paaomaa var-
mistaakseen perustarpeidensa tyydyttymisen. Kielellis-sosiaalisen toiminnan tasolla yhteiskun-
nallinen ilmapiiri voi vaikuttaa vastaajien haluun osallistua yhteisollisiin toimintoihin, sosiaali-
siin suhteisiin seka luoda heille luottamuksen puutetta yhteiskuntaa kohtaan ja tata kautta
heikentaa heidan sosiaalista hyvinvointiaan. Hyva yhteiskunnallinen ilmapiiri taas edistaisi

naita resursseja.

Maatalousyrittajien kokema huoli byrokratiasta seka maarayksista liittyy Niemelan systeemi-
teoreettisessa maaritelmassa selkeasti psyykkis-henkiseen toimintaan. Stressi, huoli ja ahdis-
tus voivat vaikuttaa heidan kykyynsa harjoittaa liiketoimintaa seka omistaa yrityksia. Heidan
mielialansa ja tulevaisuuden nakymansa voivat tata myoden heikentya. Toimiminen viran-
omaisten ja muiden toimijoiden kanssa, voi vaikuttaa yrittajien sosiaalisiin suhteisiin, joka

taas liittyy kielellis-sosiaaliseen toiminnan ulottuvuuteen.

Reilu puolet maatalousyrittajista seka noin yksi viidesosa yrittajista ja ammatinharjoittajista
on huolissaan sahkoisten palveluiden kayton vaikeudesta. Tama saattaa tuottaa haasteita
etenkin lisaantyvan digitaalisuuden maailmassa, jossa suurin osa palveluista tarjotaan sahkoi-
sina palveluina. Tama tulisikin ehdottomasti olla asia, johon kiinnitetaan erityista huomiota
aluilla, joissa kiinteita lahipalveluita suunnitellaan korvattavan digitaalisilla palveluilla. Sah-
koisten palveluiden saavutettavuuteen tulisi mielestamme kiinnittaa huomiota koko Suomen
laajuisesti. Maaseutupoliittisessa kokonaisohjelmassa (2021, 44) myos mainitaan, etta julkis-
ten palveluiden tarjoamisessa ensisijaisesti digitaalisesti tulee varmistaa, etta maaseudun

asukkailla on todelliset edellytykset digitaalisten palveluiden kayttoon.

Maatalousyrittajien elakelaitos Melan vuonna 2023 teettaman tutkimuksen mukaan maatalous-
yrittajien psyykkinen oireilu oli selkeasti lisaantynyt verrattuna vuoteen 2021. Opinnayte-
tyomme tuloksien mukaan palveluiden saatavuudessa seka tarpeiden tayttamisessa voi olla
parantamisen varaa maaseudulla. Erityisesti lasten ja lapsiperheiden, erityisryhmien seka
vanhusten ja mielenterveysongelmista karsivien tarpeisiin vastaaminen nayttaisi olevan haas-
teellista. Jotta naihin tarpeisiin pystyttaisiin vastaamaan voi se vaatia uusia lahestymistapoja

ja palvelujen kehittamista, kuten digitaalisia palveluita.

Maatalousyrittajat seka yrittajat ja ammatinharjoittajat kayttavat enemman julkisia ja yksi-
tyisia palveluja verrattuna jarjestojen ja uskonnollisten yhteisojen tarjoamiin palveluihin.
Mielenterveyspalveluiden tarve nayttaa olevan suhteellisen matala maatalousyrittajien seka
yrittajien ja ammatinharjoittajien keskuudessa. Maatalousyrittajista yksikaan vastaajista ei
kokenut tarvetta mielenterveyspalveluille tutkimuksen tekohetkella tai tulevaisuudessa,
mutta melkein viidesosa saattaisi harkita mielenterveyspalveluiden hyodyntamista tulevaisuu-
dessa. Tama voi heijastaa vahvaa itsenaisyyden ja parjaamisen perinnetta maatalousyrittajien

keskuudessa, joka saattaa estaa mielenterveyspalveluihin hakeutumista. Jarjestojen ja



60

yhdistysten tuottamia mielenterveyspalveluita kaivataan vastaajien mukaan maaseudulle,
vaikka he eivat itse koekaan niita tarvitsevansa. Tama kertoo siita, etta vastaajat tunnistavat
mahdollisen tarpeen naille palveluille yhteisossaan ja arvostavat niiden saatavuutta, vaikka

eivat itse koe tarvetta palveluiden kayttamiseen.

Yrittajista ja ammatinharjoittajista suurin osa vastaajista asui Uudellamaalla, kaupungin/kau-
punkien laheisella maaseudulla seka harvaan asutulla maaseudulla. Heidan vastauksissaan
nousi esille naapuriavun seka vanhustyon palvelut tarpeellisena yhdistysten seka jarjestojen
tarjoamina palveluina. Kun taas maatalousyrittajista eniten vastaajia asui Etela-Pohjanmaalla
ja harvaan asutulla maaseudulla. Maatalousyrittajien vastauksista nousivat tarpeellisimmiksi
yhdistysten ja jarjestojen tarjoamista palveluista yhdistys- ja kerhotoiminta seka harrastus-
mahdollisuudet. Kun tarkastelemme (Hameenahon 2012,100) tutkimusta naapuriavusta ja pei-
laamme niita seka yrittajien ja ammatinharjoittajien etta maatalousyrittajien vastauksiin
voimme paatella maatalousyrittajien asuvan alueilla, joissa naapuriapu on edelleen vahvana
kylayhteisossa ja se myos koetaan jonkin nakoisena velvoitteena. Naapuriavun piiriin nailla
alueilla kuuluu myos niin sanottujen hoivapalveluiden eli ikaihmisten seka lasten hoito. Yritta-
jat seka ammatinharjoittajat taas asuvat alueella, jossa kylayhteiso ja sen tarjoama tuki naa-
puriavun muodossa ei esiinny niin vahvana ja nain ollen heidan vastauksissaan nousee tarve
naille palveluille yhdistysten ja jarjestojen tarjoamana. Niemelan systeemiteoreettisen maa-
ritelman mukaan naapuriavun saatavuus ja sen tarve liittyvat keskeisesti kielellis-sosiaalisen
toiminnan tasoon. Osittain naapuriapu liittyy myos fyysis-aineellisen toiminnan tasoon, silla se
ilmenee kaytannon tehtavissa, jotka erityisesti maaseudulla voivat olla fyysisia, ja naapu-

riapua tarvitsevat voivat olla siita riippuvaisia.

Kokemukseen vanhuspalveluiden tarpeesta voi vaikuttaa myos yrittajien seka ammatinharjoit-
tajien ikajakauma. Mahdollisesti vastaajien vanhemmat ovat sen ikaisia, etta tarvitsisivat ky-
seisia palveluita. Lisaksi vaikuttavia tekijoita voivat olla pitkat valimatkat suvun sisalla tai
heikot suvun sisaiset tukiverkot seka maakunta, jossa vastaajat asuvat. Mahdollista on, etta
niissa maakunnissa, joissa suurin osa vastaajista asuu vanhuspalveluiden todellinen tarve ei

kohtaa palvelutarjonnan kanssa.

Yrittajista seka ammatinharjoittajista osa koki maarallisten vastausten perusteella surua ja
riittamattomyyden tunnetta ilmastonmuutosta kohtaan. Maatalousyrittajista osa koki maaral-
listen tulosten mukaan hammennyksen tunnetta. Kaikkien ammattiryhmien sanallisissa vas-
tauksissa nousi esille skeptisyys ilmastonmuutosta seka siihen liittyvaa keskustelua kohtaan.
Niemelan systeemiteoreettisen maaritelman mukaan kokemukset ja tunteet ilmastonmuutosta
kohtaan liittyvat fyysis-aineelliseen, psyykkis-henkiseen seka kielellis-sosiaaliseen toiminnan
ulottuvuuteen. Ilmastonmuutos voi vaikuttaa ihmisten toimintaan ja fyysiseen hyvinvointiin.

tantoon ja sita myoden ihmisten perustarpeiden tyydyttymiseen. Ilmastonmuutokseen
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liittyvat tunteet voivat aiheuttaa huolta seka ahdistusta, jotka taas vaikuttavat yksilon mieli-
alaan ja sita kautta yleiseen hyvinvointiin. Nama tunteet saattavat myos saada aikaan tarpeen
hankkia ja varastoida resursseja, kuten ruoka- ja vesivaroja. Kielellis-sosiaalisella toiminnan
ulottuvuudella ilmastonmuutos ja siihen liittyvat tunteet voivat aiheuttaa yhteiskunnallista
keskustelua seka aktivismia. Ihmiset voivat kokea tarpeen vaikuttaa yhteiskunnalliseen paa-
toksentekoon, ymparistopolitiikkaan seka resurssien jakamiseen. Kuitenkin pieni osa vastaa-

jista on motivoitunut ja kiinnostunut ilmastonmuutoksen torjumisesta.

Vastaajat ilmaisivat laadullisessa aineistossa kattavasti kokemaansa tyytymattomyyttaan po-
liittiseen paatoksentekoon ja kokivat, etta maaseudun erityistarpeita ei oteta huomioon. Maa-
seudun nahdaan mahdollistavan rauhallisen ja luonnonlaheisen elinympariston. Kylakoulujen
nahdaan tarjoavan paremmat mahdollisuudet yksilollisempaan opetukseen ja yhteisollisyy-
teen. Etatyon yleistyminen on muuttanut ihmisten asumis- ja tyoskentelytapoja, kun tyo ei

enaa sido ihmisia tiettyyn asuinpaikkaan.

Tassa tutkimuksessa nousseiden huolenaiheiden seka ihmisten palvelutarpeiden ymmartami-
nen on tarkeaa, silla se voi ohjata tulevia toimenpiteita ja palveluiden kehittamista tukemaan
paremmin ihmisten hyvinvointia erilaisissa yhteisoissa. Tulokset tarjoavat arvokasta tietoa
paatoksentekijoille seka palvelun tarjoajille, jotka voivat hyodyntaa tekemiamme havaintoja

luodakseen toimivampia ja yksilollisempia ratkaisuja ihmisten tarpeisiin vastaamiseksi.

13 Luotettavuus ja eettisyys

Opinnaytetyon tekeminen pohjautuu luotettavuuteen, validiuteen seka eettisesti hyvaksyttyi-
hin toimintaperiaatteisiin. Olemme olleet aktiivisesti yhteydessa seka Kantar Public Oy:n tut-

kijan, etta toimeksiantajamme Maaseudun tukihenkiloverkon kanssa.

Sitouduimme hyvan tieteellisen kaytannon ohjeistukseen tutkimuksen teon aikana. Luotetta-
vuus seka eettisyys otettiin huomioon jokaisessa tutkimuksen vaiheessa. Opinnaytetyota var-
ten laadittiin erillinen opinnaytetyon suunnitelma, jonka toimeksiantaja seka ohjaava lehtori
hyvaksyivat. Suunnitelmallisuus lisaa opinnaytetyon luotettavuutta, uskottavuutta seka toden-
nettavuutta (Vilkka 2021, 115-116). Luotettavaa tietoa voidaan tuottaa tieteen kehittamien
menetelmien avulla ja kayttamalla naita menetelmia oikein varmistutaan tutkimuksen seka
opinnaytetyon onnistumisesta (Kananen 2015,123-124). Tassa opinnaytetyossa kaytettiin ai-
neistonkeruumenetelmana maaralliseen tutkimukseen kuuluvaa kyselylomaketta. Kyselytutki-
muksen oli toteuttanut aiemmin Kantar Public, ja me saimme heilta kayttoon ainoastaan

graafisia esityksia, seka tilastollisia taulukoita, joista ei selvia yhdenkaan vastaajan henkilolli-

Syys.
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Kantar Forum on nettipaneeli, jonka vastaajat ovat yli 15-vuotiaita Suomessa asuvia henki-
loita ja jotka vastaavat saannollisesti kyselyihin. Henkilon liittyessa mukaan Kantar Forumiin
antaa han luvan henkilotietojensa kasittelyyn seka niiden sailytykseen markkinatutkimustar-
koituksissa. Tutkimuspaneelia hallinnoi ja sen omistaa Kantar Media Finland Oy. (Kantar
2023.) Tutkimusaineiston eettisyydessa tulee kiinnittaa huomiota aineiston koko elinkaareen,
kasittaen aineiston keraamisen, kasittelyn, sailytyksen seka havittamisen. Tutkimuskohteena
olevia ihmisia tulee aina informoida tutkimuksen kokoamisesta seka sen tarkoituksesta ja sii-
hen osallistuminen tulee perustua aina suostumukseen. (Vilkka 2021, 115.) Tutkittavien ihmis-
ten itsemaaraamisoikeutta seka ihmisarvoa tulee kunnioittaa, joka tarkoittaa sita, etta tutki-
mukseen osallistuminen on aina vapaaehtoista. Nain ollen jokaisella ihmisella on oikeus kiel-
taytya tietojen antamisesta tai osallistumisesta seka myos oikeus keskeyttaa tutkimukseen
osallistuminen kesken tutkimusprosessin.

Kantar TNS noudattaa ESOMARin saantoja ja niiden mukaan kaikkia vastaajien antamia tietoja
kaytetaan ainoastaan tutkimustarkoituksiin ja ne ovat luottamuksellisia. Tutkimuksien tulok-
set raportoidaan graafisina esityksina seka tilastollisina taulukoina, mista ei kenenkaan henki-
lollisyys tai henkilokohtaiset vastaukset selvia. Vastaajien yksityisyytta kunnioitetaan kaikissa
tilanteissa ja henkilotiedot, nimi, puhelinnumero, osoite, sahkopostiosoite ja annetut vas-
taukset kasitellaan aina yksityisyydensuojan edellyttamalla tavalla. Paatosta olla osallistu-
matta kunnioitetaan ja tutkimukseen osallistuminen on aina vapaaehtoista. (Kantar Group and
Affiliates 2023.)

Tutkimustulosten pysyvyydella tarkoitetaan sita, etta jos sama tutkimus toistetaan, saadaan
samat tulokset (Kananen 2015, 343). Tutkimustulosten pysyvyyteen vaikuttaa taman kyselyn
kohdalla kyselytutkimuksen ajankohta. Tama kyselytutkimus suoritettiin huhtikuun 2022 ai-
kana, jolloin koronapandemia ja Venajan hyokkayssota Ukrainaan olivat kaynnissa, joten tois-

tettavuus talle tutkimukselle voi olla edella mainittujen syiden vuoksi haastavaa.

Hyvinvoinnin voidaan nahda kietoutuvan kansalaisuuden kasitteeseen myos Perustuslain
(11.6.1999/731) 19 § kautta. Perustuslain mukaan ”Julkisen vallan on turvattava, sen mukaan
kuin lailla tarkemmin saadetaan, jokaiselle riittavat sosiaali- ja terveyspalvelut ja edistettava
vaeston terveytta” (Perustuslaki 11.6.1999/731. Tassa opinnaytetyossa selvitimme maatalous-
seikkoja seka heidan saamiansa palveluita ja palvelutarpeitaan. Tuotimme nain Maaseudun
tukihenkiloverkolle uutta tietoa, jonka valossa he pystyvat kehittamaan toimintaansa parem-
min maatalousyrittajien tarpeita vastaavaksi seka tuotimme yhteiskunnallisesti arvokasta tie-
toa maatalousyrittajien, yrittajien seka ammatinharjoittajien palvelutarpeista seka hyvinvoin-
nista. Heikkisen (2022,7-11) arki, arvot ja etiikka teoksen mukaan tyon tavoitteena on sosiaa-
lialalla ihmisten auttaminen ja puutteen seka karsimyksen vahentaminen ja tyon tuleekin pe-

rustua ihmisoikeuksien seka ihmisarvon kunnioittamiseen. Sosiaalialan tyontekijan tuleekin
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pohjata tyossaan eettisiin periaatteisiin, joita ovat sosiaalinen oikeudenmukaisuus, ihmisoi-
keudet ja ihmisarvo. Tyossa tulee myos kunnioittaa ja edistaa Suomen perustuslaissa, Euroo-
pan ihmisoikeussopimuksessa ja YK:n ihmisoikeuksien julistuksessa maariteltyja ihmisoikeuk-
sia, jotka ovat maaritelty naissa perusoikeuksiksi. Sosiaalialan ammattihenkilon tulee myos
tukea heikommassa asemassa olevien oikeuksia seka toimia asiakkaan puolestapuhujana
(Heikkinen 2022, 23).

Opinnaytetyon tulee olla kokonaisuudessaan luotettava. Opinnaytetyoprosessin ei pitaisi kos-
kaan antaa sattumanvaraisia kehittamisehdotuksia tai tuloksia. Kun tutkimus on luotettava ei
sisaisia ristiriitoja myoskaan ole. (Vilkka 2021, 185.) Perusperiaatteina hyvalle tieteelliselle
kaytannolle ovat rehellisyys, luotettavuus, arvostus seka vastuunkanto. Hyva tieteellinen kay-
tanto pitaa sisallaan menettelytapoja, joidenka avulla on tarkoitus huolehtia hyvan tieteelli-
sen kaytannon toteutumisesta koko tieteellisen toiminnan ajan. (Hyva tieteellinen kay-
tanto...2023,11.) Tieteellisyyden varmistamiseksi opinnaytetyolta edellytetaan raportointi vai-
heessa muotoseikkojen noudattamista, tieteellisyyden seka tieteen noudattamisen lisaksi.
Tutkijan tulee myos kayttaa tieteellisia menetelmia, seka luoda luotettavia ja uskottavia tut-

kimustuloksia, joista voidaan tehda oikeita johtopaatoksia. (Kananen 2015,123.)

Opinnaytetyomme luotettavuutta olemme pyrkineet arvioimaan avaamalla tutkimuksen ete-

nemista avoimesti raportissa. Tutustuimme tutkimaamme aiheeseen opinnaytetoiden, hanke-
raporttien seka kirjallisuuden kautta, jotta saimme kasityksen tutkimuskysymyksesta kokonai-
suudessaan. Hyodynsimme aineiston tulkinnassa seka analysoinnissa vastaajien suoria lainauk-

sia, jotta kyselyyn vastanneiden oma aani paasi aidosti kuuluviin.

14 Pohdinta

Taman kvantitatiivisen seka kvalitatiivisen opinnaytetyon tarkoituksena oli selvittaa mita
maatalousyrittajat, yrittajat ja ammatinharjoittajat ovat olleet mielta omasta hyvinvoinnis-
taan ja palvelutarpeistaan 2020-luvun Suomessa. Opinnaytetyon toimeksiantajana oli Maaseu-
dun tukihenkiloverkko. Tutkimuskysymys kasitteli sita, kuinka maatalousyrittajat, yrittajat ja
ammatinharjoittajat kokevat oman hyvinvointinsa seka millaisia palvelutarpeita heilla on. Ta-
voitteena oli lisata tietoa Maaseudun tukihenkiloverkon toiminnan tueksi seka kehittamiseksi.

Lisaksi tavoitteena oli kehittaa opinnaytetyon tekijoiden ammatillisia taitoja.

Opinnaytetyon suunnitteluvaiheeseen kuului tutkimusaineiston hankinta Kantar Oy:lta seka
toimeksiantosopimuksen tekeminen Maaseudun tukihenkiloverkon kanssa. Teimme toimeksi-
antajan ja Kantar Oy:n tutkijan kanssa tiivista yhteistyota koko opinnaytetyo prosessin ajan.
Yhteistyomme toimeksiantajamme kanssa oli paitsi sujuvaa myos tuottoisaa. Toimeksiantajan

palaute vahvisti myonteisesti yhteistyomme onnistumista. Olimme erittain sitoutuneita
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kuuntelemaan tarkkaan toimeksiantajan toiveita ja tarpeita, jonka pohjalta mukautimme
tyoskentelyamme toimeksiantajan mukaisesti.

Tietoperustassa tarkastelimme ihmisen hyvinvointiin liittyvia tekijoita, ilmastonmuutosta,
maaseudun maaritelmia, palveluita seka palvelutarpeita ja yrittajyytta. Lisaksi teimme kat-
sauksen aiemmin tutkittuun tietoon liittyen. Teoreettisena viitekehyksena tyossamme toimi
Niemelan systemaattinen ihmiskasitys. Muu teoreettinen tausta tyolle rakentui kyselysta

nousseiden aihepiirien seka tutkimuskysymyksen kasitteiden ymparille.

Alun perin meilla oli ajatuksena toteuttaa tama opinnaytetyo kesan 2023 aikana. Taman suun-
nitelman esteeksi muodostui kuitenkin kesalomat emmeka nain ollen saaneet ohjausta tyol-

lemme, emmeka vastauksia tutkimustyon aikana nousseisiin kysymyksiin.

Opinnaytetyo toteutettiin loppuen lopuksi syksysta 2023. Haasteellista toteutuksessa oli mie-
lestamme keskelle tutkimusta tuleminen. Koska kysymykset ja kysely oli toteutettu jo aiem-
min, taysin toisten ihmisten toimesta oli mielestamme haastavaa paastaa tutkimukseen si-
salle. Miettia ajatuksia laadittujen kysymysten takana ja saada ne vastaamaan niihin kysymyk-
siin, joidenka kautta saisimme vastauksen tutkimuskysymykseemme. Paastyamme tasta tilan-
teesta yli, jaimme monessa kohdassa pohtimaan sita, kuinka olisimme toivoneet kyselyyn

enemman vastauksia, etenkin maatalousyrittajilta.

Nakemyksemme mukaan myo0s sosiaalialalla tarvitaan osaamista erilaisista ammattiryhmista,
seka maaseudun ja haja-asutusalueiden erityispiirteiden tuntemusta. Vaisala (2019,6) kuvaa
lopputyossaan tarkeaksi tunnistaa maaseudulle ja haja-asutusalueille ominaisia toistuvia piir-
teita, jotka eroavat kaupungeissa tehtavasta sosiaalityosta. Sosiaalityossa maaseudulla pysty-
taan kayttamaan luovempia menetelmia kuin kaupungeissa, silla paikallistuntemukseen poh-
jautuva sosiaalityo voi hyodyntaa tehokkaasti seka epavirallisia etta virallisia verkostoja sa-

moin kuin paikallisuuden tarjoamia resursseja (Kilpelainen 2016,45).

Opinnaytetyon prosessin aikana pohdimme olisiko tata tutkimusta palvellut paremmin laadul-
lisen tutkimuksen periaate, jossa aineiston maaran ratkaisee itse aineisto kyllaantymisen
kautta. Aineistoa siis kerataan niin kauan, etta tutkimusongelma ratkeaa. (Kananen
2015,128.) Mikali olisimme vastanneet seka tutkimuslomakkeen suunnittelusta, etta vastaus-

ten keraamisesta, olisimme toteuttaneet aineiston keraamisessa tata periaatetta.

Katsomme opinnaytetyon tavoitteen toteutuneen. Saimme kyselytutkimuksen aineistosta irro-
tettua kaikki ne vastaukset, joita toimeksiantajan toimesta toivottiin ja nain ollen lisattya
heidan tietoaan maatalousyrittajien, yrittajien seka ammatinharjoittajien hyvinvoinnista, pal-
veluista seka palvelutarpeista. Oma ammattitaitomme tieteellisen kirjoittamisen osalta kehit-
tyi taman tyon aikana ja lisaksi opimme paljon tuloksien lukemisesta, tuottamisesta seka ti-
lastointiohjelmien kaytosta.
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Saimme kyselytutkimuksen aineistosta irrotettua kaikki ne vastaukset, joita toimeksiantajan
toimesta toivottiin. Opinnaytetydmme vahvisti toimeksiantajamme ajatuksia maatalousyritta-
jien, yrittajien ja ammatinharjoittajien nakemyksia omasta hyvinvoinnista ja palvelutar-
peista. Tuloksien perusteella toimeksiantaja tulee kehittamaan maatalousyrittajille suunnat-
tua toimintaa seka palveluita. Toimeksiantajan antaman palautteen perusteella voimme to-
deta onnistuneemme opinnaytetyollemme asetetussa tavoitteessa. Oma ammattitaitomme
tieteellisen kirjoittamisen osalta kehittyi taman tyon aikana ja lisaksi opimme paljon tulok-

sien lukemisesta, tuottamisesta seka tilastointiohjelmien kaytosta.

Tutkimuskysymykseen saatiin myos vastaus. Tulosten mukaan maatalousyrittajilla seka yritta-
jilla ja ammatinharjoittajilla on jonkin verran vajetta hyvinvoinnissa ja heidan saamansa pal-
velut paaosin kohtaavat heidan palvelutarpeidensa kanssa. Tuloksista tulisi mielestamme huo-
mioida se tekija, etta maatalousyrittajat etta yrittajat ja ammatinharjoittajat suosivat ensisi-
jaisesti kiinteita lahipalveluja muihin palveluvaihtoehtoihin verrattuna. Etenkin kun taman
hetken visiona on lisata digitaalisten palveluiden saatavuutta. Tassa toki on se ristiriita, etta
palvelut vahentyvat asukkaiden seka kayttajien vahentymisen myota, ja jotta voitaisiin taata
palveluiden tarjonta ylipaataan, tulee niita nyt ja tulevaisuudessa tarjota digitaalisessa muo-

dossa.

Kyselyn toteuttamisen aikaan vallinnut kansainvalinen tilanne vaikutti vahvasti kyselyyn vas-
tanneiden huolen aiheisiin. Kansainvalinen tilanne, levottomuudet, konfliktit, sodat ja yhteis-
kunnallinen ilmapiiri herattivat suurta huolta. Tutkimuksesta nousseet asiat, joihin mieles-
tamme voidaan tulevaisuudessa paatoksenteolla ja palvelutarjonnalla vaikuttaa, on pohtia
kuinka keventaa maatalousyrittamiseen liittyvaa byrokratiaa seka maarayksia ja kuinka voi-
simme auttaa yrittajia huolehtimaan paremmin omasta jaksamisestaan. Yhteiskunnalliseen
ilmapiiriin voi jokainen mielestamme vaikuttaa omalta osaltaan ja voisiko tama ollakin sellai-
nen asia, johon kehotamme jokaista taman opinnaytetyota lukevan kiinnittavan tasta eteen-

pain huomiota.
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Liite 1: MTLH Maaseudun tukihenkiloverkko, kysely maaseudulla asuville suomalaisille

CAWI

Questionnaire

Name of survey
MTLH Maaseudun tukihenkiloverkko, kysely maaseudulla asuville suoma-

laisille

Author(s)

Hyry, Jaakko

This questionnaire was written according to Kantar quality procedures

checked by
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Repeating study (if this survey
has been previously con-
ducted)

Name of survey MTLH Maaseudun tukihenkiloverkko, kysely maaseudulla asuville

suomalaisille

Version

Hyry, Jaakko

Sample size Gross:

Panel

Net:

Sample description

Quota





http://www.kantar.com/

Q001

Q002 -

Q008 -

Q003 -

Q004 -

Q005 -

Q006 -

Q007 -

Q009 -

Q032 -

- VBB:

VBC:

VBK:

VBD:

VBF:

VBG:

VBH:

VBJ:

VBL:

VCN:

Aloitus

Asuinpaikka maaseutumainen/kaupunkimainen

Kyselyn esittely

Maaseudun jaottelu

Asema tyomarkkinoilla

Ajokortti

Auto kaytossa

Maaseudun tukihenkiloverkoston tunteminen

Mista on saanut tietoa Maaseudun tukihenkiloverkostosta

Onko kayttanyt Maaseudun tukihenkiloverkoston palveluja

Q010 - VBM: Kuinka tarkeana pitaa vapaaehtoistoimintana maaseudun asukkaille tarjottavaa

tukea ja apua

Q011 - VBN: Ottaisiko yhteytta maaseudun tukihenkiloon puhelimitse, jos tarvitsisi apua tai

tukea

Q012 -

Q013 -

Q014 -

Q015 -

Q016 -

Q017 -

Q018 -

Q019 -

Q020 -

VBP:

Miksi ei ottaisi yhteytta puhelimitse

VBQ: Ottaisiko Jelppi-ryhman apua vastaan haastavassa elamantilanteessa

VBR:

VBS:

VBT:

VBV:

Miksi ei ottaisi Jelppi-ryhman apua vastaan

Millaiseen anonyymiin toimintaan voisi osallistua Tukinetissa

Millaisia teemoja haluaisi kasitella Tukinetissa

Muita vapaaehtoispalveluja, joihin olisi tarvetta

VBW: Kaytettavissa olevat palvelut
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VBX: Mille jarjestojen ja yhdistysten tuottamille palveluille olisi maaseudulla tarvetta

VBY:

Kenen tuottamia palveluja on viimeisen kahden vuoden aikana kayttanyt
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Q021 - VBZ: Milla tavoin toteutettuja palveluja kayttaisi mieluiten

Q022 - VCB: Tekeeko kunta riittavasti sen eteen, etta palvelut sailyvat myos haja-asutusalu-

eella

Q023 - VCC: Digitaalisten palvelujen kaytto talla hetkella

Q024 - VCD: Millaisia haasteita on digitaalisten palveluiden kaytossa

Q025 - VCF: Mita digitaalisia palveluita kayttaa

Q026 - VCG: Tarve eri palveluille

Q027 - VCH: Muu palvelu, mika

Q028 - VCJ: Miten kokee ilmastonmuutoksen vaikuttaneen omaan elamaan

Q029 - VCK: Mita tunteita kokee liittyen ilmastonmuutokseen

Q030 - VCL: Huolestuttavat asiat

Q031 - VCM: Mahdollisuudet, joita tulevaisuus tuo maaseudulle ja sen asukkaille



80

Q001 - VBB: Aloitus Text
Not back

Tervetuloa vastaamaan tutkimukseen, joka liittyy maaseutuun, maaseudun palveluihin ja
sielld asumiseen.

Tutkimuksen taustatiedoiksi otetaan Forum -internetpaneelista seuraavat vastaajakohtaiset

taustatiedot:

Sukupuoli, ika, asuinpaikka (postinumero ja siita johdettavat erilaiset asuinpaikkatiedot),

koulutus, asumismuoto, ammattiasema, talouden koko jne.
Lisaksi on kaytettavissa suuri joukko muitakin taustatietoja vastaajista.

Tutkimus kohdennetaan henkiléille, joiden asuinpaikka on maaseutumainen.

Q002 - VBC: Asuinpaikka maaseutumainen/kaupunki-
mainen

Not back

Onko asuinpaikkasi maaseutumainen vai kaupunkimainen?

KYSELY JATKUU, JOS ASUINPAIKKA ON MAASEUTUMAINEN

Normal
1 Maaseutumainen
2 Kaupunkimainen

999 En osaa sanoa *Fixed *Exclusive



Q008 - VBK: Kyselyn esittely

Not back
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Talla kyselylla kerataan tietoa maaseudun asukkaiden hyvinvointipalvelujen ja digitaalisten

palvelujen kaytdsta ja tarpeesta sekd vapaaehtoistoiminnan tarpeesta. Kyselyyn vastaami-

nen kestaa 10 min.

Kyselyn toteuttaa Maaseudun Tukihenkiléverkko, jonka taustayhteisot ovat Kirkon Diako-
nia- ja Yhteiskuntayksikkd, Maa- ja metsataloustuottajain Keskusliitto, Maa- ja Kotitalous-
naisten Keskus, Maaseudun Sivistysliitto, Maaseudun Terveys- ja Lomahuolto ry, Maata-

lousyrittajien eldkelaitos, Mieli ry, Svenska Landbruksproducenternas Centralférbund SLC

r.f. ja Tyoterveyslaitos.

Q003 - VBD: Maaseudun jaottelu

Not back

Mika seuraavista kuvaa parhaiten asuinpaikkaasi?

Normal

999

Kaupungin/kaupunkien laheinen maaseutu

Maaseudun paikalliskeskus

Harvaan asuttu maaseutu

Ydinmaaseutu

En osaa sanoa *Fixed *Exclusive



Q004 - VBF: Asema tyomarkkinoilla

Not back

Mika seuraavista kuvaa parhaiten témanhetkista tilannettasi? Olen...

Normal

1 Tyoelamassa palkansaajana

2 Yrittaja tai ammatinharjoittaja (esim. freelancer)
3 Lomautettu

4 Tyoton

5 Koululainen tai opiskelija

6 Elakkeella

7 Tyokyvyton

8 Muu tyovoiman ulkopuolella

999 En osaa sanoa *Fixed *Exclusive
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Q005 - VBG: Ajokortti

Not back

Onko sinulla ajokortti?

Normal

1 Kylla

2 Ei

999 En osaa sanoa *Fixed *Exclusive

Q006 - VBH: Auto kdytossa

Not back

Onko sinulla/taloudessasi auto kaytettavissa?

Normal
1 Kylla
2 Ei

999 En osaa sanoa *Fixed *Exclusive
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Single coded

Single coded
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Q007 - VBJ: Maaseudun tukihenkiloverkoston tuntemi-

nen

Not back

Maaseudun tukihenkildoverkko on 170 koulutetun, maaseudun olosuhteet tuntevan vapaaeh-
toisen valtakunnallinen auttamisverkosto, joka tarjoaa apua kaikille maaseudun asukkaille.
Toimintamuotoina ovat puhelin- ja sahkdinen auttaminen seka kotiin vietava konkreettinen
apu elaman erilaisissa kriisitilanteissa. Tukihenkildverkosta saa luotettavaa ja maksutonta

tukea helposti ja nopeasti. Tukihenkilét 16ytyvat www.tukihenkilo.fi

Oletko kuullut Maaseudun tukihenkildoverkosta?

Normal
1 Kylla
2 En

999 En osaa sanoa *Fixed *Exclusive



Ask only if Q007 - VBJ,1

Q009 - VBL: Mista on saanut tietoa Maaseudun tukihenki-
Ioverkostosta

Not back | Min =1

Mista olet saanut tietoa Maaseudun tukihenkiloverkostosta?

Normal

1 Verkkosivuilta www.tukihenkilo.fi
2 Sosiaalisesta mediasta

3 Muualta internetista

4 Sanoma tai aikakauslehdista

5 Ystavilta tai tuttavilta

996 Muualta, mista? *Open *Fixed

999 En osaa sanoa *Fixed *Exclusive
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Ask only if Q007 - VBJ,1

Q032 - VCN: Onko kayttanyt Maaseudun tukihenkilover-
koston palveluja

Not back

Oletko kayttanyt Maaseudun tukihenkiléverkoston palveluja?

Normal

1 Kylla

2 En

999 En osaa sanoa *Fixed *Exclusive

Q010 - VBM: Kuinka tarkedna pitda vapaaehtoistoimin-
tana maaseudun asukkaille tarjottavaa tukea ja apua

Not back

86

Single coded

Single coded

Kuinka tarkeana pidat vapaaehtoistoimintana maaseudun asukkaille tarjottavaa tukea ja

apua?

Normal

1 Erittain tarkeana

2 Melko tarkeana

3 En kovinkaan tarkeana
4 En lainkaan tarkeana

999 En osaa sanoa *Fixed *Exclusive
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QO011 - VBN: Ottaisiko yhteyttd maaseudun tukihenkiléon | =il (= el (=]
puhelimitse, jos tarvitsisi apua tai tukea

Not back

Maaseudun tukihenkiléverkko tarjoaa keskusteluapua puhelimitse.

Ottaisitko yhteytta maaseudun tukihenkil66n puhelimitse, jos tarvitsisit apua tai tukea?

Normal

1 Kylla

2 Ehka

3 En ottaisi

999 En osaa sanoa *Fixed *Exclusive



88

Ask only if Q011 - VBN,3

Q012 - VBP: Miksi ei ottaisi yhteytta puhelimitse _

Not back

Miksi et ottaisi yhteytta puhelimitse maaseudun tukihenkilé6n, jos tarvitsisit apua tai tukea?

999 En osaa sanoa *Fixed *Exclusive
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Q013 - VBQ: Ottaisiko Jelppi-ryhman apua vastaan haas-
tavassa elamantilanteessa

Not back

Maaseudun vapaaehtoisista tukihenkildistd koostuva Jelppi-ryhma tarjoaa lyhytkestoista
kaytannon apua kotiin eldman erilaisissa kriisitilanteissa (esim. uupuminen, ldheisen vakava
sairastuminen).

Ottaisitko Jelppi-ryhman apua vastaan haastavassa elamantilanteessa?

Normal
1 Kylla
2 Ehka
3 En ottaisi

999 En osaa sanoa *Fixed *Exclusive
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Q014 - VBR: Miksi ei ottaisi Jelppi-ryhman apua vastaan _

Not back

Miksi et ottaisi vastaan Jelppi-ryhman apua vastaan, jos elamantilanteesi oli haastava?

999 En osaa sanoa *Fixed *Exclusive
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QO015 - VBS: Millaiseen anonyymiin toimintaan voisi osal-
listua Tukinetissa

Not back | Min =1

Tukinet on Mieli ry:n yllapitama kriisikeskus internetissa, jossa myds Maaseudun tukihenki-

I6verkolla on omaa toimintaa. Toimintaan osallistutaan anonyymisti.

Millaiseen anonyymiin toimintaan voisit osallistua Tukinetissa (internetissa)?

Normal

1 Tukisuhteeseen, jolloin saisin oman tukihenkilon, johon ottaa yhteytta itselle sopi-

vana ajankohtana

2 Ryhmakeskusteluun (keskustelupalstalla), itseani kiinnostavassa teemassa, itselle

sopivana ajankohtana

3 Reaaliaikaiseen ryhmakeskusteluun tiettyna ajankohtana, itseani kiinnostavassa
teemassa
998 En ole kiinnostunut Tukinetista *Fixed *Exclusive

999 En osaa sanoa *Fixed *Exclusive



Ask only if NOT Q015 - VBS,998

Q016 - VBT: Millaisia teemoja haluaisi kdsitella Tuki-

netissa

Not back | Min =1

Millaisia teemoja haluaisit kasitella Tukinetissa?

Normal

1 Elama ja arki maaseudulla
2 Ihmissuhteet

3 Ymparisto

4 Nuoret

5 Talous

996 Muu, mika? *Open *Fixed

999 En osaa sanoa *Fixed *Exclusive

Multi coded

92




93

Q017 - VBV: Muita vapaaehtoispalveluja, joihin olisi tar-
vetta

Not back

Aiemmissa kysymyksissa kaytiin lapi puhelinauttamista, verkkoauttamista ja konkreettista
kotiin tuotua apua.

Onko muita vapaaehtoistoimintana toteutettuja palveluita, joiden kayttéon sinulla olisi tai

voisi olla tarvetta?

999 En osaa sanoa *Fixed *Exclusive



Q018 - VBW: Kiytettavissa olevat palvelut

Not back | Min =1

Mita seuraavista palveluista sinulla on tarvittaessa mahdollisuus kayttaa?

Rotated

10

11

996

997

999

Terveyspalvelut

Mielenterveyspalvelut

Vanhuspalvelut

Lasten ja lapsiperheiden palvelut

Erityisryhmien palvelut

Harrastusmahdollisuudet

Liikuntapalvelut

Kulttuuripalvelut

Yhdistys- ja kerhotoiminta

Luontoon ja maaseutuymparistoon liittyvat hyvinvointipalvelut

Naapuriapu

Muu, mika? *Open *Fixed

En tarvitse mitaan naista palveluista *Fixed *Exclusive

En osaa sanoa *Fixed *Exclusive
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Q019 - VBX: Mille jarjestojen ja yhdistysten tuottamille
palveluille olisi maaseudulla tarvetta

Not back | Min =1

Mille jarjestéjen ja yhdistysten tuottamille palveluille olisi mielestasi maaseudulla tarvetta?

Rotated

1 Terveyspalvelut

2 Mielenterveyspalvelut

3 Vanhuspalvelut

4 Lasten ja lapsiperheiden palvelut
5 Erityisryhmien palvelut

6 Harrastusmahdollisuudet

7 Liikuntapalvelut

8 Kulttuuripalvelut

9 Yhdistys- ja kerhotoiminta

10 Luontoon ja maaseutuymparistoon liittyvat hyvinvointipalvelut
11 Naapuriapu

996 Muu, mika? *Open *Fixed

999 En osaa sanoa *Fixed *Exclusive
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Q020 - VBY: Kenen tuottamia palveluja on viimeisen kah-
den vuoden aikana kayttdanyt

Not back | Min =1

Kenen tuottamia palveluja olet viimeisen kahden vuoden aikana kayttanyt?

Normal

1 Julkisia palveluja

2 Yksityisia palveluja

3 Jarjestojen tuottamia palveluja

4 Seurakuntien tai uskonnollisten yhteisojen tuottamia palveluja
998 En ole kayttanyt mitaa palveluja *Fixed *Exclusive

999 En osaa sanoa *Fixed *Exclusive



Q021 - VBZ: Milla tavoin toteutettuja palveluja kayttaisi

mieluiten

Not back | Min=1 | Max = 2

Milla tavoin toteutettuja palveluja kayttaisit mieluiten? Valitse kaksi itsellesi mieluisinta.

Normal

1 Kiinteita lahipalveluja (esim. terveysaseman vastaanotto)

2 Liikkuvia palveluja (esim. kauppa- tai kirjastoauto, liikkuvat terveyspalvelut)

3 Kotiin tuotavia palveluita (esimerkiksi terveydenhuollon kotikaynnit)

4 Sahkoisia palveluita (digitaalisesti, verkkoyhteydella hoidettavat palvelut kuten

verkkopankki, laakarin vastaanotto etayhteydella)

996 Muu, mika? *Open *Fixed

999 En osaa sanoa *Fixed *Exclusive
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Q022 - VCB: Tekeekd kunta riittdvasti sen eteen, etta
palvelut sdilyvat myos haja-asutusalueella

Not back

Mita mielta olet seuraavasta vaittamasta?

Kotikuntani tekee riittdvasti sen eteen, etta palvelut sailyvat myos haja-asutusalueella.

Normal

1 Taysin samaa mielta

2 Jokseenkin samaa mielta
3 Jokseenkin eri mielta

4 Taysin eri mielta

999 En osaa sanoa *Fixed *Exclusive



Q023 - VCC: Digitaalisten palvelujen kaytto tdlla hetkella
Not back
Digitaalisia palveluja ovat netissa toimivat erilaiset mobiilisovellukset, verkkopalvelut seka

erilaiset verkkoliiketoiminnan ja sahkoéisen asioinnin ratkaisut.

Mika seuraavista kuvaa sinua parhaiten digitaalisten palvelujen kayttajana?

Normal

1 Osaan kayttaa ja kaytan sahkoisia palveluja hyvin ja monipuolisesti

2 Osaan kayttaa, mutta suosin mieluummin muita palvelu-/asiointitapoja
3 Opettelen parhaillaan kayttamaan digitaalisia palveluja

4 En kayta, mutta haluaisin jatkossa kayttaa

5 En kayta enka halua jatkossakaan kayttaa

999 En osaa sanoa *Fixed *Exclusive
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Ask only if Q023 - VCC,2,3,4,5

Q024 - VCD: Millaisia haasteita on digitaalisten palvelui-

den kaytossa

Not back | Min =1

Millaisia haasteita sinulla on digitaalisten palveluiden kaytdssa? Voit valita useita.

Normal

1 Minulla ei ole osaamista

2 Minulla ei ole laitteita

3 Minulla ei ole toimivaa nettiyhteytta

4 Minulla ei ole merkittavia haasteita “Exclusive

996 Muu, mika? *Open *Fixed

999 En osaa sanoa *Fixed *Exclusive
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Ask only if Q023 - VCC,1,2,3

Q025 - VCF: Mita digitaalisia palveluita kayttaa

Not back | Min =1

Mita digitaalisia palveluita kaytat?

Normal

1 Terveys- ja hyvinvointipalvelut
2 Paivittaistavarakaupan palvelut
3 Pankkipalvelut

4 Tyoskentely

5 Opiskelu

6 Tiedonhaku

7 Yhteydenpito

8 Harrastukset

996 Muu, mika? *Open *Fixed

999 En osaa sanoa *Fixed *Exclusive
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Q026 - VCG: Tarve eri palveluille _

Not back | Number of rows: 18 | Number of columns: 4

Onko sinulla talla hetkelld tai lahitulevaisuudessa tarvetta seuraaville palveluille?

Rows: Rotated | Columns: Normal

Rendered as Dynamic Grid




Terveyspalvelut

Mielenterveyspalvelut

Vanhuspalvelut

Lasten ja lapsiperheiden palvelut

Erityisryhmien palvelut

Harrastusmahdollisuudet

Liikuntapalvelut

Kulttuuripalvelut

Kerho- ja yhdistystoiminta

Naapuriapu

Kodinhoitoapu/apu arjen aska-

reissa

Talonmiespalvelu

Ruokapalvelut

Ystavapalvelu

Kuljetuspalvelut

Tyoapu/vuokrakoneapu

Kylla

Ehka

Eiole

103

En osaa sa-

noa

*Fixed

*Exclusive

O

O
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Apu tietokoneen ja matkapuheli- O Q Q @
men kaytossa

Joku muu palvelu @) Q Q Q
Q027 - VCH: Muu palvelu, mika _
Not back

Mika on téama muu palvelu, jota tarvitsisitte nyt tai lahitulevaisuudessa?

999 En osaa sanoa *Fixed *Exclusive



105

Q028 - VCJ: Miten kokee ilmastonmuutoksen vaikutta-
neen omaan elamaan

Not back

Miten koet ilmastonmuutoksen vaikuttaneen elamaasi?

999 En osaa sanoa *Fixed *Exclusive



106

Q029 - VCK: Mita tunteita kokee liittyen ilmastonmuutok-

seen

Not back | Min =1

Mita tunteita tunnistat tuntevasi ilmastonmuutoksen suhteen?

Rotated

1 Kiinnostus

2 Hammennys

3 Motivoituminen
4 Syyllisyys

5 Suuttumus

6 Suru

7 Ahdistus

8 Terve ylpeys

9 Riittamattomyys
10 Pelko

11 Toiveikkuus

998 En tunnista tai koen ilmastonmuutokseen liittyvia tunteita *Fixed *Exclusive

999 En osaa sanoa *Fixed *Exclusive
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Q030 - VCL: Huolestuttavat asiat _

Not back | Number of rows: 20 | Number of columns: 3

Oletko talla hetkella huolestunut seuraavista asioista?

Rows: Rotated | Columns: Normal

Rendered as Dynamic Grid




Tulevaisuuden epavarmuus

Ilmastonmuutokseen liittyvat asiat

Korona ja muut pandemiat

Yhteiskunnallinen ilmapiiri

Kansainvalinen tilanne, levotto-

muudet, konfliktit ja sodat

Oma terveydentilani

Oma jaksamiseni

Perhe- ja ihmissuhteeni

Kokemani yksinaisyys

Erilaiset riippuvuudet perheessani
tai lahipiirissani kuten paihteet,

peliriippuvuus tai nettiriippuvuus

Arjen turvattomuus ja avun saami-
nen

Asuminen tai siihen liittyvat asiat

Rahahuolet tai toimeentulon epa-

varmuus

Tyohon liittyvat haasteet kuten
kiire, stressi, liian suuri tyomaara

tai tyon puute

Yrittamiseen liittyva byrokratia ja

maaraykset

Kylla

En

En osaa sanoa

O
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Virkavaltaisuus ja siihen liittyvat

erilaiset maaraykset

Erilaiset huijausyritykset netissa

tai puhelinta kaytettaessa

Omat digitaitoni, kuten selviami-
nen mobiililaitteiden, tietokoneen

tai nettipalvelujen kanssa

Kaytossani olevan nettiyhteyden

toimintavarmuus

Sahkoisten palvelujen kayton vai-

keus

Q031 - VCM: Mahdollisuudet, joita tulevaisuus tuo maa-

seudulle ja sen asukkaille

Not back

Millaisia mahdollisuuksia tulevaisuus tuo maaseudulle ja sen asukkaille?
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999 En osaa sanoa *Fixed *Exclusive



