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Viafin GAS Oy

Taman opinnaytetytn tarkoituksena oli paivittdd kaasualan asiantuntijayritys Viafin GAS Oy:n
ty6turvallisuusohjeet vastaamaan nykyisia lakeja ja standardeja. Opinnédytetyd toteutettiin
kehittdmistyona. Opinnaytetydssa kasiteltiin yrityksen kannalta oleellisimmat tydturvallisuustekijat
ja lopputuloksena syntyneessa tyéturvallisuusohjeessa on huomioitu kaikki aiheet laajasti.

Opinnaytetyon tuloksena syntyi paivitetyt tyoturvallisuusohjeet, jotka tarjoavat yrityksen
tyontekijoille selkeat ja turvalliset toimintaohjeet. Uusissa ohjeissa huomioitiin erityisesti ohjeen
helppokayttoisyys, koska yrityksen tyontekijat tydskentelevat laajasti erilaisissa ymparistdissa. On
tarkeaa, etta kukin tyontekija 1oytaa helposti itseaan koskevat ohjeet.

Opinnaytetydn tulokset ovat hyddyllisia yritykselle ja uuden tydturvallisuusohjeen avulla voidaan
varmistaa tydntekijoiden saavan ajantasaista tietoa koskien omaa ty6turvallisuutta.

Tyoturvallisuusohjeiden péaivityksen myota yritys pystyy parantamaan tydturvallisuuttaan,
vahentamaan tapaturmia ja luomaan turvallisemman tydympéariston kaikille tyontekijoilleen.
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DEVELOPMENT OF GENERAL OCCUPATIONAL
SAFETY INSTRUCTIONS

Viafin GAS Oy

The purpose of this thesis was to update the occupational safety instructions of a specialist
company in the gas industry, Viafin GAS Oy, to align with current laws and standards. The thesis
was conducted as a development work. The most essential occupational safety factors relevant
to the company were addressed in the thesis, and the resulting occupational safety instructions
comprehensively cover all topics.

As a result of the thesis, updated occupational safety instructions were developed, providing the
company's employees with clear and secure guidelines. The new instructions particularly
emphasized user-friendliness, considering that the company's employees work in a wide range
of environments. It is important that each employee can easily find the instructions relevant to
their tasks.

The outcomes of the thesis are valuable for the company, ensuring that employees receive up-
to-date information regarding their occupational safety. With the update of the occupational safety

guidelines, the company is able to improve its occupational safety, reduce accidents and create
a safer working environment for all its employees.
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1 JOHDANTO

Opinnaytety® on osa Viafin GAS Oy:n tyoturvallisuuteen liittyvaa kehityshanketta. Hanke
koskee mm. valtakunnallista maakaasun siirtoverkkoa, paikallisia kaasun jakeluverkkoja,
kaasutankkausasemia, biokaasulaitoksia sekéd kaasualan projektirakentamista. Opin-
naytetyd on toteutettu kehittamistydna, jonka tarkoitus oli tydturvallisuusohjeiden paivitys
ja revisiointi. Kehitystehtavana oli tuottaa yritykselle uudet ty6turvallisuusohjeet. Tavoit-
teena oli, etta uudessa tyoturvallisuusohjeessa rakenne on johdonmukainen ja selked,
tyoturvallisuusohjeet ajantasaisia ja asianmukaisesti lahteistettyjd. Tiedonhakua ohjasi
vanha Viafin GAS Oy:n toteuttama ty6turvallisuusohje. Sisaltoa kaytiin lapi otsikko ja si-
salto kerrallaan. Sisallosta arvioitiin onko se edelleen tarpeellinen yritykselle ja onko esi-
tetty tieto ajantasaista. Ajantasaisuutta arvioitiin vertaamalla sitd uusimpiin standardei-
hin, Turvallisuus- ja kemikaaliviraston, Tydsuojeluhallinnon, Tyo6terveyslaitoksen, Tyo-
turvallisuuskeskuksen ja muiden ty6turvallisuudesta vastaavien tahojen ohjeisiin. Tiedon
tarpeellisuus varmistettiin toimeksiantajalta. Teoriatiedon hakua ohjasi kysymys: Mita
ovat keskeiset tyoturvallisuusnakokohdat kaasujarjestelmien kunnossapidossa ja miten

niité voidaan parantaa?

Taman opinnaytetydn teoriaosuus kuvailee tyoturvallisuuteen vaikuttavat tekijat paapiir-
teittdin. Opinnaytetyon lopputuloksena syntynyt ty6turvallisuusohje kuvailee tarkasti
kaikki aihealueet. Ty6turvallisuusohje toimitettiin suoraan toimeksiantajalle ja se on tar-

koitettu yrityksen omaan kayttoon.
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2 YRITYS = VIAFIN GAS OY

Viafin GAS Oy tuottaa monipuolisesti erilaisia energiakaasujen kayttd- ja kunnossapito-
palveluja. Yritys on suomalainen ja toimii osana Viafin Service konsernia. Viafin GAS Oy
toimittaa laitteistoja seka tarjoaa asennukset, huollot ja korjaukset kaikille asiakassekto-
reille. Palveluun kuuluu kaasulaitteiden elinkaari suunnittelusta alkaen. Toiminta-alu-
eena on koko Suomi ja toimipisteet sijaitsevat Vantaalla, Mantséalassa, Lempaalassa,
Kouvolassa, Oulussa, Imatralla, Vaasassa ja Turussa. Yritys tyollistdd yhteensa noin 90
henkilda. Tavoitteena on olla osaavin ja halutuin tydpaikka ja tasta yhtena osoituksena
on sijoittuminen Suomen 16:nneksi parhaaksi tyOpaikaksi vuonna 2021. Liikevaihto
vuonna 2022 oli 11 miljoonaa euroa. (Viafin Service n.d.)

Viafin GAS Oy on jo aiemmin toteuttanut laajan ty6turvallisuusohjeen ja havainnut tyo-
turvallisuusohjeen paivitystarpeen alkuvuonna 2023. Vanhaa ohjetta oli paivitetty lisaa-

malla useasti silhen uusia ohjeita, eiké se ollut enaéa helppokayttdinen.

Viafin GAS Oy:lla jokainen tapaturma johtaa perusteelliseen tutkintaan. Tama osoittaa
yrityksen sitoutumisen turvalliseen tydymparistoon ja sen halun oppia mahdollisista on-
nettomuuksista, jotta vastaavia tilanteita voidaan ehkaista tulevaisuudessa. Tapaturmien
tutkinta on tarkea osa tyoturvallisuuskulttuuria, ja se auttaa tunnistamaan riskitekijoita ja

tekemaan tarvittavia muutoksia.

Yritys toimii laajalla tytkentalla ja tyotehtavat vaihtelevat suuresti tyontekijan toimenku-
van ja tydympadristbn mukaan. Sen vuoksi turvallisuusmaaraykset ovat riippuvaisia siita,
missa tydntekijat kulloinkin tydskentelevat. Koska Viafin GAS Oy toimii urakoitsijana, sen
tyontekijoiden on otettava huomioon myds asiakkaiden vaatimat tydturvallisuusohjeet.
Naissa tilanteissa tyontekijdn on suoritettava esimerkiksi verkossa tehtava tyoturvalli-
suusperehdytys ennen tyomaalle menemista. Mikali asiakasyrityksen tyoturvallisuusvaa-
timukset ovat tiukemmat kuin Viafin GAS Oy:n omat ty6turvallisuusohjeet, on tyonteki-

jéiden noudatettava asiakasyrityksen ohjeita. (Viafin GAS Oy Intra.)
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3 TYOTURVALLISUUS

Ty6turvallisuuslaki (738/2002) on Suomen tydsuojelun keskeinen lainsaadanto. Se aset-
taa velvoitteita seka tydnantajille, etta tyontekijoille ja luo perustan tydsuojelun yhteistoi-
minnalle. Lain tarkoituksena on kasitella mahdollisia haitta-, vaara- ja kuormitustekijoita
tyopaikoilla seka niiden hallintatoimia. Lain mukaan tyénantajan on tarjottava riittava
opastus tyohon, tydtehtaviin ja tydoloihin sekd varmistettava, etta tyontekijat ymmartavat
annetun opastuksen. TyOelaman keskeiset lait ja niihin liittyvat maaraykset tulee olla
nahtavilla kaikilla tyopaikoilla tyontekijoiden saatavilla. Ty6turvallisuuslainsaadannon
noudattamisen lisaksi on otettava huomioon tyémarkkinaosapuolten véliset sopimukset,
tyOpaikkakohtaiset maaraykset ja tydnantajan antamat tyoturvallisuusohjeet. Turvallis-
ten ja terveellisten tydolosuhteiden luominen on jokaisen tyOpaikan vastuulla. Tyonan-
taja ja tydnantajan edustajat, kuten esihenkildt, ovat paavastuussa tyéturvallisuudesta.
Kaikilla tyontekijoilla on velvollisuus huolehtia omasta ja muiden tyontekijoiden turvalli-
suudesta riippumatta asemastaan tai tyotehtavastaan. (Tyéturvallisuuskeskus n.d.)

3.1 Tybnantajan velvollisuudet

Tyopaikan turvallisuus ja terveellisyys ovat ensisijaisesti tydnantajan vastuulla. Tyénan-
tajan tehtdvana on tunnistaa tydymparistossa mahdollisesti esiintyvat vaarat ja ryhtya
tarvittaviin toimenpiteisiin niiden torjumiseksi. Mikali vaaroja ei voida poistaa, tydnantajan
tulee arvioida niiden merkitys terveydelle ja turvallisuudelle ja pienentéa riskit hyvaksyt-
tavalle tasolle. Lisaksi tydnantajan on huolehdittava siita, etta tyontekijat saavat asian-
mukaista perehdytysta tyohon, tyovalineiden kayttoon, tydolosuhteisiin ja turvallisiin tyo-
tapoihin, jotta heilla olisi tarvittavat tiedot ja taidot turvalliseen tyéskentelyyn. Vaarojen
tunnistaminen ja asianmukainen torjunta luovat perustan turvalliselle ja terveelliselle ty6-
ymparistolle. Jotta koko henkildsto sitoutuisi turvallisen ja terveellisen tyépaikan kehitta-
miseen, on avoin tiedottaminen ja raportointi riskien arvioinnista tarkeaa. (Tyo6turvalli-

suuskeskus n.d.a.)
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3.2 Tyontekijan velvollisuudet

Tyontekijdiden aktiivinen osallistuminen tydpaikan ty6turvallisuuden ja tyéterveyden ke-
hittamiseen on aarimmaisen tarkeaa. Turvalliseen tytskentelyyn oikean asenteen omak-
suminen on olennainen osa ammattitaitoa. Tyontekijat ovat sitoutuneita noudattamaan
tydnantajan maarayksia ja ohjeita tydssaan, seka ilmoittamaan havaitsemansa vaarati-
lanteet esimiehellensa. Jokaisella tydntekijalla on vastuu huolehtia omasta, seka muiden
tyontekijoiden turvallisuudesta tydpaikalla. Tydsuojelun osalta tyontekijoiden oikeudet ja
velvollisuudet toteutuvat yksilokohtaisesti, sekd tydsuojelun yhteistoimintamenettelyn
kautta edustajien valityksella. Tyontekijalla on oikeus kieltaytya tyosta, jos han katsoo
sen aiheuttavan vakavan vaaran terveydelle tai hengelle. Tallainen tydsta kieltaytyminen
perustuu tyoturvallisuuslakiin ja on hyvaksyttya vain, mikali muita valittbmia toimenpiteita
ei voida toteuttaa vaaran valttdmiseksi. Jotta tydpaikalla tapahtuisi jatkuvaa kehittymista
ja vuorovaikutusta turvallisuusasioissa, tyontekijoilla on oikeus osallistua ty6paikan tur-
vallisuuden ja terveellisyyden kehittamiseen tekemaélla ehdotuksia ja saada naista pa-
lautetta tydnantajalta. (Tyoturvallisuuskeskus n.d.b.)

3.3 Ty6suojelun yhteistoiminta

Valvontalain (44/2006) perusteella ty6suojelun yhteistoiminta ilmenee tybnantajan ja
tyontekijoiden yhteisena pyrkimyksena edistaa tyon terveellisyytta ja turvallisuutta. Tyo-
suojelun yhteistoiminnan osapuolina toimivat tydnantaja ja hanen tyontekijansa. Tyon-
antajan edustajana toimii tydsuojelupaallikkd, kun taas tyontekijat valitsevat tydsuojelu-
valtuutetut. Tydnantaja ja tyontekijat yllapitavat ja kehittavat tydturvallisuutta yhdessa.
Tyosuojelun yhteistoimintahenkilot, kasiteltavat asiat, ja tydpaikalla tapahtuva yhteistoi-
minnan jarjestdminen on méaaritelty valvontalaissa. Taman liséksi tyoturvallisuus- ja tyo-
terveyshuoltolaissa on s&dé&nnoksia, jotka tulee kasitella yhteistoiminnassa. Ty6suojelun
yhteistoiminta voidaan jarjestdd myds muulla tapaa. Valvontalain mukaan, joistakin asi-
oista voidaan sopia tydmarkkinajarjestojen valtakunnallisilla sopimuksilla tai paikallisesti

sopimalla. (Ty6suojelu n.d.)

Tybnantaja aloittaa tydsuojelun yhteistoiminnan ja on velvollinen tekemaan aloitteen sen
kaynnistamisesta. Tyonantajan tulee myo6s huolehtia toiminnan toteutuksesta, menette-
lytavoista ja toimintaedellytyksistd. Tydsuojelun yhteistoiminnassa kasitellaan asioita,

jotka voivat vaikuttaa tyontekijan turvallisuuteen, terveyteen tai tyokykyyn. Tyontekijoilla
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on oltava mahdollisuus vaikuttaa tytpaikan turvallisuuteen. Yhteistoimintaan sisaltyy
my0s kasiteltyjen asioiden toteutumisen ja niiden vaikutuksien seuranta. Tydsuojelutoi-
minta yhteisella tytpaikalla viittaa tilanteeseen, jossa usean eri tydnantajan tyontekijat
tai itsenaiset tyonharjoittajat tydskentelevéat samassa paikassa samanaikaisesti tai pe-
rakkain. Saadoksia tallaisen yhteisen tydpaikan tydsuojelun yhteistoiminnasta on valvon-

talain liséksi tyoturvallisuuslaissa. (Tyosuojelu n.d.)
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4 VIAFIN GAS OY:N YLEISET
TYOTURVALLISUUSOHJEET

4.1 Yleisten tyoturvallisuusohjeistuksen sisaltd

Viafin GAS Oy:n yleiset ty6turvallisuusohjeet sisaltaa tydturvallisuusohjeet seuraavista

aiheista:

Yleista tyOturvallisuudesta

Tyo6alueiden jarjestys ja siisteys
Korkealla tyoskentely ja putoamissuojaus
Henkildnostot

Nostotyé ja -apuvalineet

Teline- ja tikastyot

Yleisilla teilla ja kaduilla tehtavat tyot

Rajahdysvaaralliset EX-tilat
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. Hitsausty6

=
N

. Tulity6t ja sammutus

=
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. Henkilbnsuojainten kaytto

4.2 Korkealla tydskentely ja putoamissuojaus

Ohjeessa kasitelladn korkealla tyoskentelya ja putoamissuojausta. Ohjeistuksen tarkoi-
tus on lisata tietoa korkealla tydskentelyn riskeistd, opastaa oikeiden putoamissuojava-
rusteiden, rakenteiden ja laitteiden kayttoon ja varmistaa turvallinen ja tehokas tydsken-

tely korkealla.

Putoamisvaarallista tyota on kaikki tyd, joka suoritetaan yli kahden metrin korkeudessa
muilla kuin kiinteillda kaitein varustetuilla tasoilla. Tavoitteena on, etta korkealla tyésken-

tely pyritddn ensisijaisesti valttdmaan kokonaan, mutta jos tdma ei ole mahdollista,
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pyritddn tama estamaan teknisin keinoin kayttden putoamissuojarakenteita, kuten teli-
neitd, suojakaiteita ja aukkosuojia. Jos teknisin keinoin ei voida poistaa putoamisvaaraa,

tulee kayttaa putoamissuojaimia. (RTT n.d.)

Putoamissuojaimet on tarkoitettu estamaan tai pysayttdmaan putoaminen korkealta tur-
vallisesti. Pysayttavassa jarjestelmassa suojaus tapahtuu vasta, kun putoaminen on jo
alkanut. Estavassa jarjestelméssa putoamista ei tapahdu lainkaan. Putoamissuojaimet
tulee tarkastuttaa vuosittain virallisella valmistajan hyvaksymalla tarkastajalla ja tarkas-
tuksista pidetaan rekisterid. Jos suojaimia kaytetadn paljon tai haastavissa olosuhteissa,
tulee ne tarkastuttaa useammin kuin kerran vuodessa. Lisaksi ennen kayttdéa on tehtava
aina silmamaarainen tarkastus. Valjaiden varaan pudottaessa valjaat on poistettava kay-
tosta. (Skanska Suomi 2020.)

Putoamisen estavat jarjestelmat (Skanska Suomi 2020)

o Esimerkiksi sopivan pituinen koysi estada tyontekijan paasyn putoamisalueelle,
eikd nain ole vaarassa pudota. Lisdksi tydskentelyn aikana voidaan tukeutua

suojainjarjestelmaan
Putoamisen pysayttava jarjestelma (Skanska Suomi 2020)

e Aktivoituu vasta henkilén pudotessa, kun kdyteen kiinnitetty lukkiutuva liukutar-
rain tai nykayksenvaimennin toimii ja pysayttaa pudotuksen

e Suojainkokonaisuus: kokovaljaat, nykayksenvaimennin ja liitoskdysi tai tarrain

4.3 Henkilonostot

Henkilbnostoissa tapahtuvat yleisimmaét tapaturmat ovat putoamiset, henkildnostimen
kaatumiset seka putoavat ja kaatuvat esineet. Putoamisten syita ovat yleensa turvaval-
jaiden kayton laiminlydnti, nostokorista poistuminen kaytdn aikana, tyéskentely nostoko-
rin kaiteella, tydskentelytason puutteellinen putoamissuojaus tai henkildnostoon soveltu-
mattoman nostolaitteen kayttd. Nostimen kaatumiset johtuvat yleensa nostimen virheel-
lisesta kaytostd, kuten puutteellisesta tuennasta. Usein tapaturman syyna on myos nos-

timessa ollut vika tai vaurio. (Tyoterveyslaitos n.d.)

Turvallisuus on otettava huomioon henkilonostojen valmistelussa, suunnittelussa, toteut-

tamisessa ja itse laitteen kaytdssa. Joissain tapauksissa henkilonostoihin voidaan
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kayttaa tavaran nostamiseen tarkoitettuja laitteita, jos henkildnostimen tai muun tyéome-

netelméan kaytto ei ole mahdollista tai turvallista. (Tydterveyslaitos n.d.)

Henkilonostimen kayttaja tarvitsee aina tyonantajalta kirjallisen luvan kayttagkseen hen-
kilbnostinta. TyOnantajan velvollisuus on perehdyttaa kayttaja ja varmistaa, etta kuljetta-
jalla on riittavat kyvyt ja taidot nostimen kayttamiseen. Henkilonostimen kayttéjan on ol-

tava 18 vuotta tayttanyt henkild. (Siirrettavat henkilénostimet 2010.)

4.4 Nostotyd ja -apuvélineet

Tassa ohjeistuksessa kasitellaan nostolaitteiden ja nostoapuvalineiden kayttoa. Tarkoi-
tuksena on tarjota tyontekijdille selkeéat ohjeet ja tavat turvalliseen ja tehokkaaseen nos-

totydhon. Nostokoneita saavat kayttaa vain erikseen koulutetut ja nimetyt henkil6t.

Nostoty6n turvallisuuden varmistamiseksi, nostojen tulee olla harkittuja ja hyvin suunni-
teltuja. Erikoisnostoja, kuten raskaita, suuria kappaleita tai yhteisnostoja tehtaessa on
laadittava nostotydsuunnitelma. Yhteisnosto tarkoittaa taakan nostamista samanaikai-

sesti kahdella tai useammalla nosturilla. (RTT n.d.a.)

Nostotydssa kaytetdaan vain hyvaksyttyja nostotyohon tarkoitettuja laitteita, jotka ovat
asianmukaisesti huollettu ja tarkastettu. Yleisimpia nostolaitteita ovat erilaiset nosturin,
vinssit ja taljat. Nostolaitteita on kaytettava vain niiden kayttdohjeiden mukaisesti. Nos-
tolaitteita ei saa kayttad taakan vetamiseen tai raahaamiseen, ellei laitteen kayttdohje

nimenomaisesti salli tata toimintoa. (RTT n.d.a.)

Nostoapuvélineet, kuten liinat, ketjut ja muut tarvikkeet, ovat erillisia valineita, joita kay-
tetdan taakan kiinnittamiseen ja jotka eivat ole kiintea osa nostolaitetta. Kaytettavien
nostoapuvalineiden tulee olla hyvaksyttyja ja tarkastettuja. Ainoastaan ehjat nostoapu-
valineet ovat kayttokelpoisia, ja niiden kunto on tarkistettava aina ennen kayttéa. Nos-
toapuvdlineen valintaan vaikuttaa nostettavan taakan tyyppi. Esimerkiksi kangasliinat ei-
vat sovellu terdavareunaisten kappaleiden nostamiseen, ellei kdyttssa ole erillisia reu-
nasuojuksia. Nostoapuvalineille on maaritelty enimmaiskuormitus sekéa kertoimet, jotka
huomioivat erilaisten kayttétapojen ja kulmien vaikutukset sallittuun enimmaiskuormituk-
seen. (RTT n.d.a)

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Niklas Makela



4.5 Teline- ja tikastyot

Korkealla tydskenneltdessa tulee kayttaa ensisijaisesti tyétasoiksi rakennettuja telineita,
tyopukkeja ja vastaavia rakenteita. Telineita on siirrettavia ja kiinteita. Telineen tyyppi
valitaan tyon, kayttokohteen ja ympariston mukaisesti. Telineilla on oltava hankittaessa
kayttdohjeet tai rakennesuunnitelma ja niille on tehtava kayttéonottotarkastus heti teli-
neen pystyttamisen jalkeen. Tarkastetuissa telineissa tulee olla telinekortti, johon on

merkattuna telineelle tehdyt tarkastukset. (Tyoterveyslaitos n.d.a.)

Tyo6telineiden sijaan voidaan kayttda tydalustana ammattikayttéon tarkoitettuja A-tik-
kaita, jos telineita ei voida kayttaa lyhytaikaisen tyon tai muusta johtuvan syyn vuoksi.
Taita, joissa vaaditaan suurta voiman kayttéa tai on palo- tai kaatumisvaara tyon tai epa-
vakaan alustan vuoksi, ei saa suorittaa A-tikkailta. A-tikkaiden kaytt6 on kiellettya yli kah-

den metrin korkeudella olevalla ty6tasolla. (Tyo6terveyslaitos n.d.a.)

Nojatikkaat ovat suuressa osassa tikastapaturmien aiheuttajana. Nojatikkaiden kaytto
tydalustana on kielletty kokonaan, ja niiden kayttd on tarkoitettu vain tilapaiseksi kulku-
tieksi, nostoapuvalineiden kiinnittdmiseen ja irrottamiseen, seka lyhytkestoisiin ja kerta-

luontoisiin tdihin. (Tyo6terveyslaitos n.d.a.)

4.6 Yleisilla teilla ja kaduilla tehtavat tyot

Yleisilla teilla ja kaduilla tehtavissa tdissa on tarkedd noudattaa tielikennelakia ja huo-
lehtia omasta seka muiden tienkayttajien turvallisuudesta. Tydmaan on oltava asianmu-
kaisesti eristetty ja liikenteen ohjaukseen oltava selkeét ohjeet. Ymparistta tulee seurata

tarkasti ja tarkkailla tulevia ajoneuvoja ja jalankulkijoita. (Tyoterveyslaitos n.d.b.)

Vaylavirasto edellyttdé yleisilla teilla tydbhon ja tyon johtamiseen osallistuvilta Tieturva-

koulutuksen. Tieturvapétevyys on voimassa viisi vuotta kerrallaan. (Vaylavirasto 2022.)
Tieturva 1 -patevyys vaaditaan (Vaylavirasto 2022)

o Tiella tehtavaan tienpitoon liittyvaan tyéhon osallistuvalta

o Tie- ja paallystysmateriaaleja kuljettavan autonkuljettajalta

o Tyokoneenkuljettajalta, jos kyse ei ole kertaluontoisesta tyésta
e Muissa yleisella tielld tehtavissa toissa

e Osallistuu tieturva 2 koulutukseen
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Tieturva 1 -patevyytta ei vaadita (Vaylavirasto 2022)

e Jos tydskentelet asentajana esimerkiksi suojatussa kaapelikaivannossa
¢ Kertaluontoisissa tavarantoimituksissa

e Muissa kertaluontoisissa tehtavissa

Tieturva 2 -patevyys vaaditaan tiell&, kadulla tai muulla liikennealueella liikenne- ja ty6-

turvallisuudesta vastuussa olevilta henkildilta (Vaylavirasto 2022)

o Paatoteuttajan tyo- ja liikenneturvallisuudesta vastaavalta henkilolta

e TyoOnjohto-, valvonta- ja liikenteen jarjestelyjen suunnittelutehtéavassa tyoskente-
levalta

¢ Tilaajan edustajana toimivalta tarkastus- ja valvontahenkillta ja rakennuttaja-
konsultilta

¢ Urakka-asiakirjojen valmistelijoilta ja myo6s ko. tydta tekeviltd hankintakonsul-

teilta

4.7 Rajahdysvaaralliset EX-tilat

ATEX-direktiivi on Euroopan Unionin direktiivi, joka koskee rajahdysvaarallisten tilojen
laitteiden ja suojausjarjestelmien turvallisuutta. ATEX-direktiivi koostuu kahdesta osasta:
ATEX-laitedirektiivi 2014/34/EU, joka kéasittelee laitteita ja ATEX-olosuhdedirektiivi
1999/92/EU, joka kasittelee tydntekijoiden terveytta ja turvallisuutta rajahdysvaarallisissa
tiloissa. (ATEX-opas 2015.)

Laitoksen hoitajan velvollisuutena on varmistaa tyontekijoiden terveys ja turvallisuus ra-
jahdysvaarallisissa tiloissa ja tehtava tarvittavat toimenpiteet, jotta tyd on turvallista
tehda. ATEX-tydolosuhdesdadokset on laadittu ennaltaehkaisemaan rajahdyskelpoisten
iimaseosten aiheuttamia vaaroja, suojella tyontekijoitd ja estaa omaisuusvahinkoja. (Tu-
kes n.d.)

Tila, jossa voi esiintya rgjahdysvaarallinen ilmaseos, on EX-tila. Rajahdysvaarallisen il-
maseoksen voi aiheuttaa palava aine eli kaasu, sumu, hdyry tai pély yhdessé normaali-
paineisen ilman kanssa. Palavan aineen maaritelmé& vaihtelee sen mukaan, onko kyse

nesteesta, kaasusta vai polysta. EX-tiloja esiintyy muun muassa energian tuotannossa,
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kemianteollisuudessa ja nesteiden tai syttyvien kaasujen valmistuksessa, kasittelyssa tai

varastoinnissa (Tukes n.d)

e Palava neste on nestemaista kemikaalia, jonka leimahduspiste on enintaén
100 °C. Esimerkiksi liuottimet, polttoaineet, raaka-, lammitys-, voitelu- ja jatedl-

jyt ja lakat

o Palavalla kaasulla tai kaasuseoksella syttymisalue ilman kanssa on 20 °C:n
lampotilassa normaalissa ilmanpaineessa. Esimerkiksi nestekaasut (butaani,

propaani), maakaasu ja polttokaasut (hiilimonoksidi, metaani)

e Palavat pdlyt ovat riittdvan hienojakoista poélya, jotka aiheuttavat rajahtavan
seoksen. Perdisin kiinteista palavista aineista, esimerkiksi hiilesta, puusta, alu-

miinista, viljasta ja jauhoista

4.8 Vaaralliset ja haitalliset ymparistot

Ohjeistus sisaltaa ohjeita tydskentelysta suljetuissa ja huonosti tuulettuvissa tiloissa, as-
bestitbista, radonpitoisuuksista, pélynhallinnasta, homeista ja bakteereista, melusta ja

tarinasta, seka radioaktiivista ainetta sisaltavista umpilahteista.

4.9 Sahkotyoturvallisuus

Ohjeessa kasitellaan sahkotydskentelyn yleisia periaatteita, suojatoimenpiteita ja turval-
lisuuskaytantdja. Sen tarkoituksena on auttaa tunnistamaan mahdolliset vaaratilanteet,

ennaltaehkaisemaan onnettomuuksia ja suorittamaan sahkotyot turvallisesti.

SFS 6002 standardi asettaa vaatimukset kaikkeen sahkolaitteistojen kayttdon ja sahko-
laitteistoissa tai niiden laheisyydessa tydskentelyyn. Vaatimukset koskevat kaikkea kayt-
t6&, asennusta ja kunnossapitoa kaikilla jannitealueilla pienjannitteistd suurjannitteisiin.
(SFS 6002:2015, 7.)

SFS 6002-sahkatyoéturvallisuuskoulutus on kaikille Suomessa sahkotoita tekeville pakol-
linen koulutus ja se uusitaan 5 vuoden vélein. Koulutus on annettava kaikille sahkoalan
toita tekeville mukaan lukien tydnjohto-, kaytto- ja asiantuntijatehtavissa oleville. (SFS
6002:2015, 57.)
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Sahkotoita tekevilla tulee olla vaaditut sdhkdpatevyydet (Tukes n.d.a)
o Sahkopatevyys 1, S1: Kaikki sahkotyot
o Sahkopatevyys 2, S2: Enintdan 1000 V sahkotyot
o Sahkopatevyys 3, S3: Sahkolaitekorjaukset

Maallikko on henkild, jolla ei ole sahkopatevyyksia, eikd ole sahkbdalan ammattilainen.
Maallikkona saa tehda pienia sahkotoita, esimerkiksi valaisimen kytkennan ja lampun

vaihdon, sulakkeen vaihdon ja yksivaiheisen jatkojohdon korjauksen. (Tukes n.d.a)

4.10 Asennusty0 kaivannoissa

Kaivannoissa tytskentelyssa on aina vakavia hengelle vaarallisia riskeja, kuten sortu-
mavaara, putoaminen tai hapen puute. Kaivannoissa, joissa on sortumisvaara, tulee olla
tehtyna kaivantosuunnitelma patevan henkilon toimesta, josta selvidd kaivannon tuen-
taan ja muihin suojaustoimenpiteisiin liittyvia maarayksia. Kaivannon seinamien tulee

olla tuettuja tai porrastettu olosuhteisiin nahden riittavasti. (Infra Ry 2015.)
Liséksi tulee ottaa seuraavat asiat huomioon (Skanska Suomi 2020a)

¢ Kaivannossa tydskentelevien henkildiden tulee olla perehdytettyja kaivannossa
ja sen ympairilla oleviin vaaroihin. Havaitut puutteet ilmoitetaan kaivannosta vas-
taavalle tyonjohtajalle

¢ Kaivantoon johtavat kulkutiet ja tydmaa tulee pitaa siistina ja jarjestyksessa

e Kaivannon olosuhteiden jatkuva tarkkaileminen kuuluu jokaiselle

o Kaivantoon kuljetaan aina sille tarkoitettua kulkutieta pitkin, ei hyppaamalla.

4.11 Kemikaalien ja vaarallisten aineiden kasittely

Ohjeistus on laadittu varmistamaan turvallinen kemikaalien ja vaarallisten aineiden k&-

sittely ja varastointi tyopaikalla.

CLP-asetus (EY) N:o 1272/2008 on kemikaalien luokitusta, merkintoja ja pakkaamista

koskeva asetus. Sita sovelletaan kaikilla teollisuudenaloilla koskemaan aineita, seoksia
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ja tiettyja rajahteitd. Asetuksessa maaritellaédn, minka aineiden ja seosten ominaisuuk-

sien perusteella ne luokitellaan vaaralliseksi. (Tukes n.d.b.)

Reach-asetus (EY) N:o 1907/2006 on asetus kemikaalien rekisterdinnista, arvioinnista,
lupamenettelyista ja rajoituksista. Asetus koskee kemiallisia aineita sellaisinaan, seok-
sissa ja esineissd. Sen tavoitteena on edistaa turvallisien kemikaalien ja menetelmien

kayttoa seka suojella inmisten terveytta ja ymparistda. (Tukes n.d.c.)

Tukes toimii Suomessa CLP ja Reach-asetuksien toimivaltaisena viranomaisena ja vas-
taa asetusten kansallisesta neuvontapalvelusta ja sille osoitetuista tehtavista ja on vas-

tuussa tietyista toimenpiteista. (Tukes n.d.b, Tukes n.d.c.)

ASA-rekisteri on rekisteri sydpasairauden vaaraa aiheuttaville aineille ja menetelmille
ammatissaan altistuville. ASA-ilmoitukset tehddan edelliseltd vuodelta seuraavan vuo-
den maaliskuun 31. paivaan mennessa. Tyonantaja pitdd omaa luetteloa tyopaikalla kay-
tettavista ja esiintyvista syépédsairauden vaaraa aiheuttavista tekij6ista ja perimaa vau-
rioittavista aineista seké luetteloa altistuvista tyontekijoista. (Tyoterveyslaitos n.a.c.)

ASA-iimoittaminen perustuu tydpaikalla tehtyyn altistumisen arviointiin. Tydnantaja il-

moittaa rekisteriin tyontekijat, jotka arvioidaan altistuneiksi (Tyoterveyslaitos n.a.c)

o Tyobhygieeniset selvitykset (ilman epapuhtausmittaukset tai biologiset altistumis-
mittaukset)

¢ Muut vastaavissa olosuhteissa tehdyt selvitykset ja mittaukset

e 20 paivan saanto: jos tyohygieenisia selvityksia ei ole tehty, mutta tydntekija on
tehnyt altistavaa tyota kalenterivuoden aikana vahintééan 20 paivan ajan vahin-
tdan 2 tunnin ajan paivassa (tai vastaavan altistumisajan, esimerkiksi 40 paivaa
1 h/péaiva tai 40 tuntia vuodessa)

e Merkittava kerta-altistuminen, esimerkiksi onnettomuus

Syopéasairauden vaaraa aiheuttavat tekijat (Ty6terveyslaitos n.a.c)

e Sy0paa aiheuttaviksi luokitellut Carc.1A/1B aineet (vaaralausekkeet H350 tai
H350i)

e Sukusolujen perimé&é vaurioittavaksi luokitellut Muta.1A/1B aineet (vaaralau-
seke H340)

e 11 tydmenetelm&d, jotka on mainittu Valtioneuvoston asetuksen 1267/2019 liit-

teessa 1
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4.12 Hitsaustyo

Hitsaustyon merkittdvimpid ammattitautien aiheuttajia ovat melu, UV-séateily ja hitsaus-
tydssa syntyvat poly, huurut ja kaasut. Huurujen ja kaasujen aiheuttamat haitat eivat
rajoitu vain hengitysteihin, vaan ne vaurioittavat lisaksi muun muassa, kuuloelimia, silmia
ja ihoa. Hitsaushuurut aiheuttavat hengitysteiden arsytysoireita ja lisaavat kroonisen
keuhkoputkentulehduksen ja keuhkoahtaumataudin riskid, seka voivat pahentaa astma-
oireita. Seostettujen terasten huurujen sisaltamat nikkeli, kromi, koboltti ja PAH-yhdisteet
on luokiteltu Kansainvalisen sydvantutkimuslaitoksen (IARC) toimesta hitsaustytssa
syOpaa aiheuttavaksi. Alumiini ja seostamattoman teréksen mangaani ovat hermostolle

myrkyllisia. (Ty6terveyslaitos 2023.)

Hitsaussavun paaasialliset kaasut ovat otsonia, typpioksideja ja hakaa. Maalattuja tai
pinnoitettuja kappaleita hitsatessa voi syntya lisaksi myo6s muita haitallisia aineita.
MIG/MAG-hitsauksessa hitsaushuurujen- ja savujen syntyminen on pienempaa kuin
puikkohitsauksessa. Syopavaarallisille yhdisteille altistuvat tyontekijat tulee ilmoittaa
ASA-rekisteriin. (Tyoturvallisuuskeskus ja Tyoterveyslaitos 2019.)

4.13 Tulityot ja sammutus

Tulit6itd ovat palovaaraa aiheuttavat tyot, joissa ovat lasna kipinat, liekki tai korkea lam-
potila. Tulitdiden tekijalla, luvanmyontajalla ja tulitydvartijalla on oltava voimassa oleva

tulityOkortti, joka on voimassa 5 vuotta kerrallaan. (SPEK n.d.)

Tulitybluvan myontda tulitydsuunnitelmassa nimetty henkild ennen tulitdiden aloitta-
mista. Lupa on maaraaikainen, tulitydpaikkakohtainen ja koskee vain niita tulitditd, jotka
luvassa on mainittu. Jos tulitydpaikan olosuhteet muuttuvat, on lupa péaivitettédva vastaa-
maan muuttuneita olosuhteita. Tulitydlupaan maaritetdan turvatoimet, jotka todetaan tar-
peellisiksi aiheutuvien vaarojen selvityksen ja arvioinnin perusteella. Tulityét on lupa
aloittaa vasta, kun maaratyt turvatoimet on toteutettu. Tulity6lupaan on nimettava luvan
myont&ja, tulitydntekijat ja tulitydvartijat. Luvan myontajalle ilmoitetaan, kun tulityot ovat
ohi. (SPEK n.d.)

Vakituinen tulityopaikka on pysyva tulitdiden tekemiseen tarkoitettu tila. Tulityét tehdaan

aina vakituisella tulity6paikalla, kun se vain on mahdollista. Vakituisella tulitydpaikalla ei
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vaadita tulity6lupaa tai tulitydkorttia. Tilassa ei sdilyteta palavia nesteité tai sinne kuulu-
matonta syttyvaa materiaalia. (SPEK n.d.)

Tilapaisia tulityopaikkoja ovat kaikki muut, kuin vakituiset tulityopaikat. Tilapaisella tuli-
tyopaikalla tulityontekijan pité&a hankkia kirjallinen maéaraaikainen tulitydlupa ja hanella

on oltava voimassa oleva tulitydkortti. (SPEK n.d.)

Tulityonvartija valvoo tulity6tilan ympéaristda ja vartiointia suoritetaan koko tyon ajan,
my@s taukojen ajan. Tulitéiden loputtua vartiointi toteutetaan tulityéluvan mukaisesti, kui-
tenkin vahintd&dn yhden tunnin ajan. Tulitydntekija ei voi toimia tulitydnvartijana tulitytta
suorittaessa. Tulityonvartijalla tulee olla voimassa oleva tulityokortti. (SPEK n.d.)

Kasisammuttimet tarkistetaan valtuutetulla sammutinhuoltoliikkeella vuoden tai kahden

valein (Presto n.d)

¢ Vuoden vélein, jos sammutin altistuu kosteudelle, tarinalle, lampdétilan vaihte-
lulle tai pakkaselle
e Kahden vuoden valein, jos sammutinta sailytetaan kuivassa ja tasalampoi-

sessa sisatilassa

Kasisammuttimien paloluokka ilmoitetaan kirjaimilla A, B, C, D tai F, riippuen minkd ma-
teriaalin sammutukseen se soveltuu. Kirjaimen edesséa oleva numero kertoo sammultti-
men teholuokan. Suurempi teholuokka tarkoittaa tehokkaampaa sammutinta (Presto
n.d)

¢ A = Kiinteiden aineiden palot

¢ B = Nestemaisten aineiden palot
e C = Kaasujen palot

e D = Metallipalot

e F = Elintarvikerasvapalot

4.14 Henkildnsuojainten kayttd

Henkilbnsuojain on véline, joka on suunniteltu ja valmistettu henkilon kaytettavaksi tai
pidettdvaksi suojaamaan yhdeltd tai useammalta hanen terveyteensa tai turvallisuu-
teensa kohdistuvalta riskiltd (Henkilonsuojainasetus EU 2016/425). Suomessa myyta-

vien henkilénsuojainten CE-merkittyja ja taytettdava henkildnsuojainasetuksen (EU)
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2016/425 tai henkilénsuojaindirektiivin  89/686/ETY vaatimukset. (Tyoterveyslaitos
n.d.d.)

Henkildbnsuojaimet jaetaan kolmeen eri riskiluokkaan riskin vakavuuden mukaan, joilta

ne suojaavat (Tukes n.d.b).

Luokka I: vahaiset riskit. Esimerkiksi aurinkolasit, sadevaatteet, astianpesukésineet ja
puutarhakasineet (Tukes n.d.b)

¢ Pinnallinen mekaaninen vaurio

o Kosketus heikkotehoisen puhdistusaineen kanssa tai pitkdaikainen kosketus
veden kanssa

o Kosketus lampétilaltaan enintddn 50 °C kuumien pintojen kanssa

e Auringolle altistumisesta silmille aiheutuva vaurio
Luokka II: muut, kuin luokkaan I tai 11l kuuluvat riskit (Tukes n.d.b)

o Teollisuuskyparat
e Suojalasit
¢ Kenkien liukuesteet

e Suojakengat

Luokka IlI: Hyvin vakavat seuraukset, kuten kuolema tai peruuttamaton terveyshaitta.
Tahan luokkaan kuuluvat muun muassa hengityksensuojaimet, kuulonsuojaimet, kemi-

kaalisuojakasineet ja putoamissuojat (Tukes n.d.b)

= Aineet ja seokset, jotka ovat vaarallisia terveydelle

e Vahahappiset ymparistot

o Korkeat lampdtilat

¢ Putoaminen korkealta (valjaat, koydet, sulkurenkaat)
e Sahkoisku ja jannitetyd

e Haitallinen melu

4.14.1 Suojavaatetus

Suojavaatteet ovat tarkoitettu suojaamaan kemikaaliselta, mekaaniselta ja fysikaaliselta
vaaralta tai haitalta. Ne suojaavat esimerkiksi tulelta, kylméaltéa, kemikaaleilta, kylmalta ja

sateelta ja ne tuovat lisdd nakyvyyttad. Tyoviihtyvyyden, turvallisuuden ja tuottavuuden
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lisdamiseksi suojavaatteiden tulisi olla sopivia ja oikeanlaisia tyéhtn nédhden. Suojavaa-
tetus on osa henkilénsuojainten direktiivin soveltamisalaa, ja sen on taytettava EY-tyyp-
pitarkastuksen ja CE-merkinndn vaatimukset. Suojavaatteiden tekniset vaatimukset
maaritellaan standardeissa. Suojavaatetuksessa kaytetaan EN-standardin lyhennetté ja
merkinndssa on standardikohtainen tunnuskuva seka suojaustaso. Suojavaatetuksen

yleiset vaatimukset |6ytyvat EN 1SO 13688-standardista. (Ty6terveyslaitos n.d.e.)

EN 20471 ISO néakyva varoitusvaatetus on tarkoitettu tyohon, jossa vaaditaan tyénteki-
jan nakymisté ja erottumista tydymparistosta. Materiaalien vari- ja heijastavuusvaatimuk-
set sekd pinta-alaa koskevat minimivaatimukset on maaritelty kolmelle eri nakyvyys-
luokalle fluoresoivien kankaiden ja heijastimien vahimmaispinta-alojen mukaan. Lisaksi
on asetettu vaatimukset materiaalien sijoittelulle vaatetuksessa. Luokka 3 on korkein, ja
se voidaan saavuttaa joko yhdella vaatekappaleella tai yhdistelemalla, esimerkiksi yla-

ja alaosa. (Tyo6terveyslaitos n.d.e.)

Taulukko 1. Nakyvan materiaalin minimipinta-alavaatimukset (m?) (SFS EN ISO
20471:2013,14).

Luokka 1 Luokka 2 Luokka 3
Fluoresoiva kangas 0,14 m2 0,50 m2 0,80 m2
Heijastin 0,10 m2 0,13 m2 0,20 m2

EN ISO 11612 kuumuudelta ja tulelta suojaava vaatetus voi koostua joko takista ja hou-
suista tai voi olla yksiosainen haalari. Materiaalina voi olla luonnostaan lampda kesta-
vista kuiduista kudottu vaate tai materiaalin viimeistelylla saatu palosuojaus. Tarkoitus
suojata lyhytaikaisesti tulelta ja kuumuudelta ja suojauksen on vastattava vaadittua ta-
soa. Kuumuudesta aiheutuvat vaaratilanteet voivat aiheuttaa merkittavia riskeja. Ylei-
simpié naista ovat lampdsateily, liekkikuumuus, sulat metalliroiskeet, hitsauskipinat, kuu-
mat pinnat ja nesteet. Naiden lisaksi myds staattinen sahké voi aiheuttaa vaaratilanteita.

(Tyoterveyslaitos n.d.e.)

Kuumansuojavaatteiden suojatasot on jaettu neljaan luokkaan ja ne merkitaan seuraa-

vasti (Tyo6terveyslaitos n.d.e)

Taso 1: Alhainen riskitaso
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Taso 2: Keskinkertainen riskitaso

Taso 3: Korkea riskitaso

Taso 4: Voimakasta |Ampdséateilya vastaan méaaritetty taso 4
Suojaus ja merkinta:

Liekin levidminen eli materiaalin syttyminen

e Merkintdkoodi: pintasyttyminen Al, reunasyttyminen A2
e Merkintdkoodi: Al tai A2 tai A1+A2

Liekkikosketus eli suojaus konvektiokuumuudelta

e Merkintakoodi: B
e Suojaustasot: B1, B2, B3

Lampdsateily

e Merkintdkoodi: C
e Suojaustasot: C1, C2,C3, C4

Sulat alumiini- ja rautaroiskeet

e Merkintakoodi: alumiini D, rauta E
e Suojaustasot: alumiini D1, D2, D3 jarauta E1, E2, E3

Kosketuskuumuus

e Merkintakoodi: F
e Suojaustasot: F1, F2, F3

18

EN ISO 11611 suojavaatetuksen hitsaukseen ja vastaaviin tdihin tulee suojata hitsaus-

kipindilta, hitsauskaaren l[Ampdsateilyltd, lyhytaikaiselta liekkikosketukselta ja UV-satei-

lyltd. Suojaluokka valitaan hitsausmenetelman mukaan (Tyo6terveyslaitos n.d.e)

e Luokka 1: Vahan hitsauskipinoitd ja roiskeita. Soveltuu TIG-, MIG- ja MMA-hit-

saukseen, juottamiseen, pistehitsaukseen ja kaasuhitsaustoihin.

e Luokka 2: Runsaasti hitsauskipindgité ja roiskeita. Soveltuu MMA-, MAG- ja MIG-

hitsaukseen, plasmaleikkaukseen ja kovertamistython.
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Standardin EN ISO 11612 mukaan luokiteltu Al, B1, C1 suojavaatetus on vahimmais-
vaatimus valokaaritbissa. Lisasuojaa antaa EN 61482-1-2 tai IEC 61482-2 standardien
mukaan valokaaritestatut suojavaatteet, jotka on testattu luokan 1 vaatteessa neljan ki-
loampeerin virralla ja luokan 2 vaatteessa seitseméan kiloampeerin virralla. (Ty6terveys-

laitos n.d.e.)

ATEX-ymparistoissa tydskenneltdessa tulee suojavaatteiden tayttdd EN 1149-5 standar-
din vaatimukset, jotka suojaavat sahkdstaattisilta purkauksilta. Niita tulee kayttaa osana

muita antistaattisia suojavaatteita, kuten ESD luokiteltuja turvakenkia. (Fristads n.d.)

4.14.2 Paansuojaimet

Teollisuuskyparan (EN 397) ensisijainen tehtdva on suojata putoavien esineiden aiheut-
tamilta padvammoilta, mutta liséksi myds puristumiselta lamposateilylta ja sulan metallin
roiskeilta. Kyparan kayttd on pakollista rakennustydmailla ja kunnossapitotdissa. (Ty6-

terveyslaitos n.d.f.)

Kolhupéaahinetta (EN 812) ei ole tehty suojaamaan putoavilta esineilta. Ne on tarkoitettu
kaytettavaksi lahinna ahtaissa tiloissa tydskentelyyn, joissa on mahdollista itse aiheuttaa

kolhuja, esimerkiksi lydda paa teravaan kulmaan. (Tyo6terveyslaitos n.d.f.)

4.14.3 Kuulonsuojaimet (EN 352-)

Melu aiheuttaa merkittdvan maaran ammattitauteja. TyOturvallisuuslain mukaan melulle
altistuminen on rajoitettava niin vahaiseksi, etta siitd ei aiheudu vaaraa tyontekijan tur-
vallisuudelle tai terveydelle. Melualtistukselle (A-taajuus) ja &anen huippupaineelle tai -
tasolle (C-taajuus, iskumainen melu) on maaritelty toiminta- ja raja-arvot. Toiminta-ar-
voilla tarkoitetaan melutasoja, jotka saattavat aiheuttaa kuulovaurion. Raja-arvoa ei saa
ylittd& missdan tilanteessa. Mitattua tai arvioitua paivittaista melualtistusta ja &anen huip-
pupainetta tai -tasoa verrattaessa toiminta-arvoihin, kuulonsuojaimien vaikutusta ei oteta
huomioon, kun taas raja-arvoon verrattaessa kuulonsuojainten vaimentava vaikutus ote-

taan huomioon (Tydsuojelu 2022)
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e Alempi toiminta-arvo: 80 dB(A) tai 135 dB(C), jos altistuu kahdeksan tuntia pai-
vassa. Arvon ylittyessa tydntekijalla on oikeus saada kayttdonsa kuulonsuojai-
met.

¢ Ylempi toiminta-arvo: 85 dB(A) tai 137 dB(C), jos altistuu kahdeksan tuntia pai-
vassa. Arvon ylittyessa kuulonsuojainten kayttd on pakollista.

e Raja-arvo: 87 dB(A) tai 140 dB(C) ei saa ylittya missaan tilanteessa, kun huomi-

oidaan kuulonsuojainten vaimentava vaikutus.

4.14.4 Silmien- ja kasvojen suojaimet

Silmien- ja kasvojensuojaimet suojaavat silmia ja kasvoja erilaisilta hoyryilta, liuottimilta,
lentaviltéa kappaleilta, kaasuilta, kipind6iltd, metalli- ja puupolyltd ja nesteroiskeilta. Sil-
maan osuessaan ne aiheuttavat ikédvan ja mahdollisesti ikuisen silmavamman. Silmien-
suojainten oikea istuvuus kasvoilla on tarkeda. Suojainten tulisi asettua tiiviisti kasvoille
estden mahdollisimman tehokkaasti haitallisten aineiden paasyn silmiin. Hyvin istuvat
suojaimet tarjoavat suojaa sivuilta, ylhaalta ja alhaalta tulevilta kipinoilta, roiskeilta, sir-
paleilta ja lentavilta kappaleilta. silmiensuojain valitaan tydssa esiintyvan riskin mukaan,
huomioiden ty6tehtavan edellyttama nakotarkkuus seka kayttajan henkilékohtaiset omi-
naisuudet. Tarvittaessa on suojain varustettava optisesti korjatuilla linsseilla. Optisen
korjauksen tulee sallia suojaimen kayttaminen koko ajan ilman, etta sita tarvitsee ottaa
pois lopetettaessa oma tydtehtava ja siirryttdessa tyopaikalla. Kaytettdvyys on varmis-

tettava henkildkohtaisella sovittamisella. (Ty6terveyslaitos n.d.g.)

4.14.5 Jalkineet

EN ISO 20345:2022 mukaisten turvajalkineiden valinnassa tulee ottaa huomioon istu-
vuus, kengan materiaali, koko, paino, korko, taipuisuus, liukastumisvaara, seka kaytto-
tarkoitus. Jalkineet jaetaan suojausominaisuuksien perusteella kolmeen ryhmaan (Tyo-

terveyslaitos n.d.h.)

e Turvajalkineet (S), joissa on varvassuojus, joka suojaa vahintddn 20 kg painon

putoamisen 1 metrin korkeudelta ja kestéd&a 1500 kg puristuksen
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e Suojajalkineet (P), joissa on kevyempi varvassuojus kuin turvajalkineissa, joka
suojaa vahintdan 10 kg painon putoamisen 1 metrin korkeudelta ja kestéaa 1000
kg puristuksen

e Tyojalkineet (O), joissa ei ole luokiteltua varvassuojusta

Turvajalkineiden suojaustasojen paajako on SB, S1, S2, S3, S4, S5, S6 ja S7. Suojaus-
tason lisamerkinta P, PL tai PS ilmoittaa lavistyskestavyyden vaatimukset. Pienempi hal-
kaisija tuottaa korkeamman paineen ja siten vaatii korkeammat suojausvaatimukset.
(Ejendals n.d.)

e P, teréksinen naulaanastumissuoja, testinaulan halkaisija 4,5 mm
¢ PL, metalliton naulaanastumissuoja, testinaulan halkaisija 4,5 mm

e PS, metalliton naulaanastumissuoja, testinaulan halkaisija 3 mm
Lisavaatimusmerkintdja jalkineissa ovat (Ejendals n.d)

e M, Jalkapdydéan suojaus

e FO, Pohjan 6ljykesto

¢ HRO, Kuumankestopohja 300°C
e SR, Pohjanpito/glyseroli

e SC, Karkiosassa kulumissuoja

e LG, Pito tikkailla

e ClI, Pohjan kylméaneristavyys

¢ HI, Pohjan kuumaneristavyys

e CR, Viillon kestavyys

¢ AN, Nilkan suojaus
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5 POHDINTA

Tama kehittdmistytné toteutetun opinnaytetytn tavoitteena oli tydturvallisuusohjeiden
rakenteen kehittdminen ja asiasiséallon paivittdminen ajantasaiseksi. Ty6ta toteutettiin
kaymalla lapi jarjestelmaéllisesti yrityksen vanhaa tyoturvallisuusohjetta. Ohjeesta pois-
tettiin kohdat, jotka eivat enaa olleet tarpeellisia. Kunkin poistetun ohjeen tarpeellisuutta
arvioitiin yhteistydssa toimeksiantajan kanssa. Poistetut kohdat kasittelivat yksityiskoh-

taisesti asioita, jotka eivat kuuluneet yleisiin ty6turvallisuusohijeisiin.

Ohjeeseen jatetyt kohdat paivitettiin uusimpien sdddosten mukaisesti ja rakenne jarjes-
teltiin helppolukuiseksi. Koska yrityksen tyontekijat tyoskentelevat erilaisissa ymparis-
toissa, monet laajat ohjeistukset siirrettiin erillisiin tiedostoihin. Talla tavoin turvallisuus-
ohjeita lukiessa tyontekija voi valita luettavaksi yleisten ty6turvallisuusohjeiden lisaksi it-

sedan koskevat sisallot.

Tiedonhakuun kaytettiin lahteina ty6turvallisuudesta vastaavien tahojen kotisivuja, kuten
Tyoterveyslaitoksen, Tyodsuojeluhallinnon, Tydturvallisuuskeskuksen ja Turvallisuus- ja
kemikaaliviraston sivustoja. Lisaksi tietoa on haettu suoraan laeista ja asetuksista, kuten
tyoturvallisuuslaista. Opinnaytety6n lahteisiin on viitattu asianmukaisesti Turun ammat-

tikorkeakoulun ohjeen mukaisesti.

Kehittamistydn aikana olen onnistuneesti paivittanyt yrityksen vanhat ty6turvallisuusoh-
jeet vastaamaan nykyisia lakeja ja standardeja. Tyon edetessa kavin systemaattisesti
lapi vanhan ohjeistuksen, poistaen tarpeettomat kohdat yhteistydssa toimeksiantajan
kanssa. Kehittdmistyon aikana pidettiin sdanndllisesti yhteytta toimeksiantajan kanssa ja
toimeksiantaja on arvioi tydn laatua ja sisaltba. Toimeksiantajan palautteen perusteella
tyohon tehtiin korjauksia ja tarkennuksia. Lopuksi toimeksiantaja hyvaksyi kehittamistyon

tuloksena syntyneet uudet ty6turvallisuusohjeet.

Paivitetyissa ohjeissa kiinnitin erityista huomiota niiden helppolukuisuuteen ja selkey-
teen. Otin huomioon yrityksen tyéntekijoiden monipuoliset tydympaéristot ja siksi siirsin
laajempia ohjeistuksia erillisiin tiedostoihin. Nain jokainen tytntekija voi I6ytda helposti

itselleen relevantit ohjeet.

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Niklas Makela



23

Tietolahteena kaytin vain luotettavia tydturvallisuudesta vastaavien tahojen verkkosivus-

toja seka voimassa olevia lakeja ja asetuksia.

Kokonaisuudessaan tyoskentely oli antoisaa. Olen tyytyvainen siihen, miten olen onnis-
tunut vastaamaan opinnaytetyon tavoitteisiin ja tuottamaan laadukkaan lopputuloksen
toimeksiantajalle. Tydskentely on lisdnnyt ymmarrystani ty6turvallisuudesta ja kehittanyt

taitojani tiedon haussa.
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