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Opinnaytetyoni aiheena on jalkapallon naisten paasarjan pelillisen tilanteen
selvittdminen seka vertailu verrokkimaiden paasarjoihin Euroopassa.
Tavoitteena oli saada selva tilannekuva pelillisesta tilanteesta Suomen
paasarjassa, jotta saisimme kayttoomme paremman kuvan siita, missa
suomalainen paasarjajalkapalloilu menee eurooppalaisessa kontekstissa.

Tutkimuspainotteisen opinnaytetyoni tein maarallisia menetelmia hyodyntaen.
Selvitin aiempia suomenkielisia seka englanninkielisia tutkimuksia aiheesta, jotta
pystyin  paremmin  muodostamaan  tutkimuskysymykset ja luomaan
tietoperustaatutkimukselleni. Opinnaytetyoni jakaantuu tietoperustan
selvittamiseen seka tulosten keraamiseen, kasittelyyn seka niiden pohdintaan.
Paatan opinnaytetyoni johtopaatoksiin.

Tulosten perusteella Suomen paasarjan joukkueiden tasoerot ovat suuremmat
kuin muissa verrokkimaissa. Suomessa pallonhallinta johtaa vahemman
etenemisiin maalintekopaikkoihin kuin muissa sarjoissa, mutta peli on
kontrolloidumpaa kuin Ruotsissa ja Norjassa. Vastaavasti Suomen ja Englannin
sarjoissa on pelillisesti erittain paljon samankaltaisuuksia. Norjassa ja Ruotsissa
peli on huomattavasti suoraviivaisempaa, kun taas Suomessa ja Englannissa
pelataan enemman kontrollin kautta.

Isoin ero Suomen ja muiden sarjojen osalta pelillisesti liittyy siihen, etta pallo on
huomattavan vahan ilmassa. Kaikissa muissa sarjoissa keskityksia seka ilmassa
tapahtuvia kaksinkamppailuja on huomattavasti enemman. Nama huomiot voivat
johtua joukkueiden taktisista valinnoista, mutta myos varmasti pelaajien
osaamisesta.

Tuloksia voidaan hyddyntaa Suomen paasarjan kehittamista, mutta vastaavasti
suomalaisten pelaajien seka seurojen kehittamista eteenpain. Vastaavien
tutkimusten tuottamista auttamaan paatoksenteossa tulee hyddyntamaan
suomalaista jalkapalloa seka tiedolla johtamista.

Avainsanat jalkapallo, jalkapalloseurat, huippu-urheilu, tilastot,
vertailu
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The topic of thesis is to find out the level of the game in the women's football
league in Finland and compare it with similar leagues in other European
countries. The purpose was to gain a clear understanding of the level of the game
in the Finnish league and to have a better perspective on where Finnish league
stands in the European context.

The thesis was research-oriented using the quantitative methods. Previous
studies in both Finnish and English are reviewed to get a better understanding to
form the research questions and establish the theoretical foundation for research.
Thesis is divided into exploring the theoretical background and collecting and
analyzing the data. In the end is the conclusion.

Based on the results, the level differences between teams in Finnish league are
larger than in other comparable countries. In Finland, ball possession leads to
fewer advancements into goal-scoring positions compared to other leagues, but
the game is more controlled than in Sweden and Norway. Conversely, the style
of the game in Finland and England's leagues is quite similar. In Norway and
Sweden, the game is much more direct, whereas in Finland and England, there
is an idea for playing through control.

The most significant difference in the game between Finland and other leagues
is the limited use of aerial duels. In all other leagues, there are significantly more
crosses and aerial duels. These observations could be due to tactical choices
made by teams but are certainly influenced by players' skills as well.

The results can be utilized when considering the development of Finnish league,
as well as the progression of Finnish players and clubs.
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1 JOHDANTO

Naisten pelaama jalkapallo on mahdollisesti suositumpaa kuin koskaan. Vuoden
2023 jalkapallon MM-kisat ovat rikkoneet yleisbennatyksia paikan paalla seka
TV-luvuissa (Moilanen 2023). Samoin seurajoukkueet ovat tayttdneet stadioneita
maailmanlaajuisesti. Peli on myos kehittynyt valtavasti viime vuosien aikana, niin
fyysisilla osa-alueilla, mutta myos pelillisesti. Missa mennaan talla hetkella
pelillisessa kehityksessa? Vuoden 2023 MM-kisoissa tehtiin historiallisen vahan
maaleja (Strozyk 2023). Voiko tastd nostaa pelillisen kehityksen tilannetta
johonkin suuntaan? Miten Suomen paasarja vertautuu muihin Euroopan

paasarjoihin?

Tassa opinnaytetyossa sukellan syvemmalle tutkimaan suomalaisen naisten
jalkapallon paasarjan pelillistd tilannetta ja kehitystd suhteessa verrokkina
toimiviin Euroopan paasarjoihin. Jalkapallo on pelina suhteellisen tutkittu
urheilulaji ja myos Suomessa tutkimuksia on tehty jonkin verran. Naissa
tutkimusongelma usein liittyy fyysisiin osatekijoihin, jotka kieltamatta ovat

tarkeita, mutta pelillista tasoa on tutkittu vahemman.

Pelillistd kehittymista ja vertailua invaasiopeleissa on myds vaikeampi selvittaa,
koska vertailu eri sarjojen valilla on joka tapauksessa hankalaa. Yksittainen ottelu
on aina kahden joukkueen valinen tilanne, jossa pelisuoritukset tehdaan
suhteessa vastustajaan. Suoritukset eivat tapahdu tyhjiéssa, jolloin pelien
vertailu muihin joukkueeseen hankaloituu. Perinteiset jalkapallotilastot, jotka
pitavat sisallaan  esimerkiksi  pallonhallinnan, laukaisumaarat seka
syottoprosentit, eivat kerro paljoakaan joukkueen pelillisesta tasosta toisessa

sarjassa.

Mauri Heinonen ja Henri Lehto ovat tehneet Suomen Palloliitolle kansainvalisen
pelin analyyseja, joissa on tutkittu maajoukkueiden tilanteita seka tehty sarjojen
valista vertailua (Lehto & Heinonen 2022). Ty6 on laadukkaasti toteutettu ja se
antaa myos pohjaa omalle opinnaytetyolleni. Hankaluuden pelillisen kehityksen
vertailuun tekee se, etta miten vertaillaan pelillista kehitysta? Mika on parempaa

pelaamista kuin jokin toinen?



Fyysisten osa-alueiden vertaaminen sarjojen valilla on sinansa helpompaa, mutta
naiden osalta on tarked muistaa konteksti. Esimerkiksi FC Barcelonalle kertyi
lahes tuplasti juoksumetreja korkeimmilla nopeusalueilla Mestareiden Liigan
valierassa Manchester Citya vastaan kuin finaalissa Chelseaa vastaan, 2499
metria vs. 4051 metria. (UEFA 2021). Tama alleviivaa sita, etta pelaajilla tulee
olla kapasiteettia liikkua eri nopeusalueille, mutta suoritukset on tehtava

suhteessa kontekstiin.

Toki peli on kehittymassa yha nopeampaan suuntaan (Hoffman 2016), mutta teot
pitaa suhteuttaa peliin ja pelitekoihin. Tassa korostuukin tarve tutkia kompleksista
jalkapalloa my0s pelitekoina ja pelin kehittymisena. Pyrkimys on olla irrottamatta
mitaan osa-aluetta pois kokonaisuudesta. Tasta huolimatta pyrin paasemaan

kiinni pelin kehittymiseen ja sen vertailuun.

Heinonen ja Lehto lahestyvat omaa tutkimustaan perinteisen viitekehyksen
kautta, jossa jalkapallon peliteot jaetaan pelin vaiheiden mukaisesti: eteneminen,
maalintekotilanteen luominen ja maalintekotilanne seka naiden estaminen ja
toiminnot, kun pallo vaihtaa omistajaa. Lisaksi tarkeaksi nousee se, etta miten

pelitekojen intensiteetti nakyy pelaamisessa. (Lehto & Heinonen 2022)

Yritan paasta tassa tyodssa kiinni siihen, etta mika pelillisen kehityksen tilanne on
talla hetkella eri sarjojen valilla. Mihin mahdollisesti eri sarjoissa ja seuroissa
ollaan menossa seka miten tata tietoa tulisi hyodyntaa

valmennusprosesseissamme.

Kaytan tyossani avuksi WyScout -tilastointijarjestelmaa, jonka avulla analysoin
tilastoja Suomen, Ruotsin, Englannin ja Norjan paasarjoista. Tarkea on valita
oikeanlaiset mittarit ja tilastot tukemaan pelillisen kehityksen vertailua. Kuten
aiemmin kuvattu, niin invaasiopeleissa haasteita aiheuttaa vastustajan toiminta

ja konteksti. Tata ongelmaa yritan myos paasta ratkaisemaan.

Toimeksiantajana  opinnaytetyossani  toimii HJK ry, jonka naisten

paasarjajoukkueen paavalmentajana itse toimin vuosina 2020-2022.



2 TILASTOANALYYSI JALKAPALLOSSA

2.1 Haasteet tutkimusmenetelmien seka tilastojen valinnassa

Eri tutkimuksissa on herannyt huolta, ettd miten parhaiten voidaan tutkia
jalkapallon — ja muiden invaasiopelien — analysointia seka niiden johtopaatoksia.
Cristopher Cushion omassa artikkelissaan ottaa voimakkaasti kantaa siihen, etta
johtopaatokset herkasti ovat liian kevyita suhteessa tutkittuun materiaaliin.
Otanta, valitut mittarit tai niistd vedetyt johtopaatdkset usein ovat liian
yksinkertaistettuja, eivatka ota huomioon riittavasti pelin luonnetta tai pelaajien
roolia ottelussa. (Cushion & Mackenzie 2021). Onkin tarkea tunnistaa, etta mita
ja miksi olemme analysoimassa ja varsinkin, kun tuloksista vedamme

johtopaatoksia.

Verrannollisuus eri otteluiden valilla on myos erittdin hankalaa. Puhumattakaan
eri sarjojen valilla. Tasta syysta onkin oleellista, etta otantakoko on riittavan suuri

ja se antaa pohjaa myds johtopaatoksille.

Taktisissa analyyseissa onkin suuri tarve uusille lahestymistavoille. Vanhemmat
tilastoanalyysit eivat valttamatta tue yksinkertaistettuna jalkapallo-ottelun
dynamiikkaa riittdvan laadukkaasti. Pelaajien keskinadiseen seka joukkueiden
valisiin  vuorovaikutuksiin  yritetdankin parasta aikaa etsia erilaisia

l&hestymistapoja ja tyOkaluja. (Frencken & Lemmink 2013)

Miten sitten vertaillaan eri sarjojen valista tasoa tai mika edes on pelillisesti
parempaa jalkapalloa? Lehdon ja Heinosen analyyseissa paasee hyvin Kiinni
tahan haasteeseen. Jos ottaa eri mittareita tasta tutkimuksesta ja vertailee eri
sarjojen sijoituksia keskenaan, niin voidaan huomata, etta sijoitukset vaihtelevat
runsaasti eri mittareiden valilla (Lehto & Heinonen 2022). Yksinkertaisesti se
kertoo siita, etta eri sarjoissa pelaaminen on erilaista, mutta tasoeroa on hankala
hakea viela tasta. Mielenkiintoisimmat osiot olivat, kun vertaillaan tekoja
suhteessa pallonhallintaan. Tastd saadaan selvyytta, ettd mita pelitekoja

otteluissa tapahtuu ja milla intensiteetilla.

Intensiteetilla tarkoitetaan tiettyjen pelitekojen tekemista tietyssa ajassa. (Lehto

& Heinonen 2022). Usein, kun suomalaiset pelaajat |ahtevat kansallisesta



sarjasta ulkomaille, niin he kommentoivat, etta peleissa intensiteetti on kovempi.
Eli pelitekoja tapahtuu enemman tietyssa ajassa. Mikali tdssa on merkittava ero,
niin sen tulisi nakya myaos tilastoissa. Tassa tutkimuksessa pyritaan paasemaan
myo6s nimenomaan kiinni siihen, etta pitaako tilastojen puitteissa tama paikkansa.
Mika vaikutus silla on sarjojen véliseen tilanteeseen? Seka ylipaataan siihen, etta

mita se tarkoittaa sarjojen pelilliselle kehitykselle.

On hyva myos pohtia sita, etta milla kulmalla ja keinoilla aiemmin jalkapalloa on
tutkittu. Pelina, pelaajien kehittymisena, mutta myds tavoitteen nakokulmasta.
Mitka ovat tarkeimmat osatekijat sarjassa menestymiseen? Jalkapalloa pelataan
Cup-muotoisina Kkilpailuina, turnauksina, mutta tassa tutkimuksessa on
tarkastelussa nimenomaan sarjamuotoinen kilpailu. Sarjassa parjagaminen on
tietysti kontekstissa kyseiseen sarjaan seka maahan, jossa sarjaa pelataan. Silti
menestymisen osatekijoita on tutkittu suhteellisen paljon vuosien varrella. Mika

indikoi yksittaisissa otteluissa sarjassa menestymista?

Sarjassa menestymista indikoi eri tekijat eri tutkimusten mukaan ja naita
yhdistavia tekijoitd on koottu eri tutkimuksiin (Lepschy, Wasche & Woll 2018).
Muun muassa syottdjen onnistumisprosentti seka onnistuneet
maalintekoyritykset (Luhtanen, Belinskij, Hayrinen & Vanttinen 2000, Lepschy ym
2018 mukaan), laukausten lukumaara vastustajan boksista (Armatas 2009 ;
Bekris 2013, Lepschy ym 2018 mukaan), lyhyiden syottdjen maara seka
onnistuminen (Oberstone 2009, Lepschy ym 2018 mukaan), nopeampi pallon
riistdminen takaisin menetyksen jalkeen (Vogelbein, Nopp & Hoekelmann 2014,
Lepschy ym 2018 mukaan) korreloivat joukkueen menestymisen kanssa

sarjamuotoisessa kilpailussa.

Yhteenvetona voidaan todeta, ettd useissa tutkimuksissa todetaan, etta
menestyminen sarjassa kumpuaa siita, etta joukkueella on isompi pallonhallinta,
pystyy syottamaan laadukkaasti ja saa rakennettua laadukkaampia
maalipaikkoja seka ylipaataan laukauksia seka syottoja lahempana vastustajan
maalia kuin vastustaja. Lisaksi on I6ydetty korrelaatiota sille, etta joukkue saa
riistettya pallon nopeasti takaisin, jotta voi jatkaa pallonhallintaansa. Sinansa

nama tiedot ovat loogisia jalkapallo-ottelun menestyksen nakokulmasta.



Varsinkin sarjamuotoisessa kilpailussa, jossa voittamisella on iso arvo verrattuna

tasapeliin.

Oheiset tutkimukset on kaikki tehty eri eurooppalaisista miesten huippusarjoista.
On hyva todeta, etta uskon siihen, ettd naisten osalta samat huomiot patevat
isossa kuvassa, mutta on myds huomioitava, etta naisten pelaama jalkapallo
eroaa jossain maarin suorituksissaan miesten pelaamasta jalkapallosta. Sdannot
ovat tasmalleen samat, mutta pelaajien seka joukkueiden toiminnoista voidaan

|0ytaa joitakin eroavaisuuksia.

Esimerkiksi, kun on vertailtu Englannin naisten ja miesten paasarjan tilastoja, niin
on loydetty muutama mielenkiintoinen tilastopoikkeama. Naisten paasarjan
ottelussa keskimaaraisesti lauotaan enemman maarallisesti seka maalia kohti ja
vastaavasti peleissd syntyy enemman maaleja. Naisten paasarjan ottelussa
syntyi keskimaaraisesti 3.1 maalia ottelua kohti, kun miesten paasarjan ottelussa

vastaava lukema oli 2.7. (Worville 2020).

Laukausten lahtdsijainnissa on tapahtunut samanlaista muutosta kuin miestenkin
puolella. Laukaukset lahtevat enemman ja enemman vastustajan boksin sisalta;
lahempaa maalia. Kaudella 2017-2018 Englannin naisten paasarjassa 31,7 %
laukauksista lahti vastustajan boksin ulkopuolelta, kun kaudella 2019-2020
vastaava lukema oli 28,8 %. Miesten sarjan vastaavat lukemat olivat kaudella
2017-2018 26,3 % ja kaudella 23,8 % (Worville 2020). Trendi ja suuntaus on
selva, mutta myos selva ero edelleen miesten ja naisten otteluissa. Naisten
otteluissa laukaukset lahtevat enemman myos kauempaa kuin miesten

otteluissa.

Yhtena erona nousee esiin myos syottdjen pituus ja sen muutos. Englannin
naisten ja miesten paasarjoissa viime vuosina syottopituudet on vuosi vuodelta
lyhentyneet. Kaudella 2019-2020 syaottojen keskiarvopituus naisten paasarjassa
on noin 21 metrid ja miesten vastaava lukema noin 19,75 metria. Naisten
paasarjassa pitkien syottojen osuus kaikista syotoista on selvasti miesten

vastaavaa suurempi. (Worville 2020).

Maalipotkujen osalta voidaan todeta, etta miesten Englannin paasarjasta |0ytyy

isompi jako lyhyella ja pidemmalla avaamisen suhteen kuin naisten paasarjassa
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(Worville 2020). Naisten paasarjassa joukkueet avaat maalipotkut suhteellisen
samalla tavalla verrattuna miesten vastaavaan. Tassa yhtena huomioina on
fyysinen seka tekninen suorituskyky seka erot siina, ettd miten pitkalle pallon

pystyy esimerkiksi syottamaan.

Yhteenvetona voidaan todeta, etta data on tullut osaksi jalkapalloa seka urheilua
valtavissa maarin viime vuosina. Tietyt haasteet liittyvat datan tuottamiseen,
mutta myos datan tulkitsemiseen. Pelkka data itsessaan ei takaa onnistumista,
jollei sitd pysty analysoimaan laadukkaasti seka tekemaan laadukkaita

johtopaatoksia.

2010-luvulla Liverpool teki valinnat data-analyysin pohjalta, etta tehokkain keino
luoda maalipaikkoja on keskitykset ja rakensi talta pohjalta joukkueensa.
Lopputulos ei tuonut menestystd ja tasta luovuttin nopeasti. Vastakkaisia
esimerkkeja on toki valtavasti. Hyva huomio on se, ettd laukausetaisyydet ovat
pienentyneet viime vuosina merkittavasti, kun on tutkittu tarkemmin laukausten

todennakoisyyksia maalinteolle. (Soccerment Research 2023).

Datan avulla voidaan todentaa erilaisia asioita ja tuoda paatoksentekoon
laadukasta pohjaa ohjaamaan valintoja. Tasta syysta myos tata tutkimusta on
tehty. Pohjaamaan tulevia valintoja seka auttamaan suomalaisen jalkapallon
kehitystydssa. Mydhemmin tassa raportissa kaydaan lapi valitut mittarit, mutta
tassa vaiheessa voidaan jo todeta se, etta dataa on iso maara ja jatkotutkimuksia
I0ydoksille varmasti tarvitaan, jotta lisddmme ymmarrystd suomalaisessa

jalkapallossa.

2.2 Hypoteesi opinnaytetyon tuloksista

Aiemmassa aineistossa vastaavista tutkimuksista (Lehto & Heinonen 2022) on
noussut esiin se, ettd vertailussa Euroopan paasarjoihin Suomen paasarjassa
pallo pysyy pitkia aikoja pelissa seka pallolliset suoritukset onnistuvat suhteessa
muihin sarjoihin vahintaankin hyvin, vaikkakin maarallisesti suoritukset ovat
suhteellisen pienia. Vastaavasti kuitenkin todetaan, etta etenemisia vastustajan
alueella tai hyokkaysalueelle nahdaan suhteellisen vahan seka lisaksi
maalintekopaikkoja on lahes vahiten. Lisaksi tutkimuksessa (Lehto & Heinonen

2022) nostavat esiin, etta kaksinkamppailuja seka riistoja nahdaan erittain vahan.
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Voidaan todeta, ettd naiden tietojen perusteella Suomen paasarjassa
pallonhallinta ei juuri johda mihinkaan, eika vastaavasti puolustava joukkue pyri
tatd juurikaan hairitsemaan. Ovatko joukkueet onnistuneet organisoimaan
puolustamisen erittain laadukkaaksi syvalle blokkiin vai valtteleekd pallollinen

joukkue riskeja pallonmenetyksen muodossa?

Vastaavasti nama tiedot voivat alleviivata sita, ettd joukkueiden keskindinen
tasoero on iso, jossa toinen joukkue pysyy paljon pallossa ja toinen yrittaa
minimoida vastustajan paasyn oman puolustusmuodon sisdan. Tata ajatusta
alleviivaa se, ettei pallo juurikaan vaihda omistajaa ja riskeja riistojen saamiseksi

ei juuri joukkueet ota.

Tassa tutkimuksessa pyritaan selvittamaan sita, etta ovatko nama samat
johtopaatokset nahtavissa myos talla hetkella ja vastaavasti sita, etta millainen
tilanne muuten talla hetkellda on suhteessa vertailtaviin sarjoihin. Vastauksia
siihen, etta mita pelin tason suhteen tulisi tehda voi olla vaikeampi antaa, mutta
ainakin tasta saa pienen osan pohjaa pohdintatydlle suomalaisen jalkapallon

kehittamiseen.

Tarkeinta tilastoanalyysin pohjalta on saada tarkempaa tilannekuvaa vertailuun
Suomen paasarjan pelillisesta tilanteesta vertailtuna eurooppalaiseen
kontekstiin. Liian usein analyysit perustuvat ajatuksiin, jotka ovat enemman

kokemus- tai tunnepohjaista kuin faktoihin perustuvaa.

2.3 Valitut menetelmat ja mittarit

Kuten todettua, niin invaasiopelit aiheuttavat haasteen datan analysointiin seka
vertailuun sarjan sisalla seka varsinkin sarjojen valilla. Otanta tulee siis olla
kohtalaisen suuri ja olen paatynyt vertailemaan koko edellisen kauden mitassa

Suomen, Englannin, Ruotsin seka Norjan paasarjojen otteluita.

Suomen Kansallisessa Liigassa pelasi kaudella 2022 10 joukkuetta, jotka
pelasivat runkosarjassa 18 ottelua per joukkue. Ruotsin Dammalsvenskanissa
kaudella 2022 pelasi 14 joukkuetta ja jokaiselle joukkueelle kertyi 26 ottelua.
Englannin Women's Super Leaguessa pelasi kaudelle 2022/2023 12 joukkuetta,

joille jokaiselle kertyi 22 ottelua. Norjan Toppserienissa pelasi kaudelle 2022 10
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joukkuetta ja jokaiselle joukkueelle kertyi yhteensa 18 ottelua. Suomessa seka
Norjassa jakaannuttiin runkosarjan jalkeen vield lyhyisiin loppusarjoihin, mutta
jatin ne vertailun ulkopuolelle, koska se olisi tuonut erilaiset maarat sarjan sisalla

joukkueiden valille.

Data on keratty Wyscout -palvelusta ja kasitelty Microsoft Excel:ssa, jossa myos
kasiteltiin taulukot seka XY-kaaviot ja lisdksi XY-kaaviot muokattuna pisteiden
koolla suhteessa onnistuneisiin suorituksiin. Tyostovaiheessa on myos kaytetty
hyvaksi keskihajontaa korostaakseni eroja sarjojen valilla. Data on jaettu
joukkueen pallolliseen seka pallottomaan vaiheeseen, jotka pitavat sisallaan
erilaisia hyokkaamisen seka puolustamisen mittareita. Osassa mittareissa on
mukana suorituksen onnistumisen mittari. Wyscout-palvelu on avannut kaikki

mittarit tarkasti ja tata tietoa kaytetdan hyodyksi, kun 10ydoksia avataan.

Kaytetyt mittarit on valittu suhteessa pallonhallintaan. Eli esimerkiksi erilaiset
syotot tai haastamiseen liittyvat mittarit on suhteutettu joukkueen pallonhallintaan
tai vastaavasti puolustamisen mittarit vastustajan  pallonhallintaan.
Tutkimuksessa on paaasiassa kaytetty keskiarvodataa suhteessa yhteen
kokonaiseen otteluun per joukkue, jotta saa selkedmman ja paremman kuvan
sarjan ja joukkueiden toiminnasta. Tilastot on suhteutettu pallonhallintaan siita
syysta, etta se helpottaa suhteuttamaan eri toimintojen maaran siihen, etta miten
nopeasti ja miten paljon asioita joukkueet onnistuvat tekemaan oman
pallonhallintansa aikana seka vastaavasti, etta miten joukkueet onnistuvat naissa

toiminnoissa.

Samaa ajatusta on kaytetty myds pallottoman vaiheen mittareissa. Eli miten he
onnistuvat puolustamaan vastustajan toimintoja suhteessa vastustajan
pallonhallintaan seka miten hyvin vastustaja naissa onnistuu. Naiden osalta on
pyritty loytamaan yhdistavia seka erottavia trendeja eri sarjojen valilla. Tarkempi
analysointi seka pohdinta antaa my0s evaita siihen, ettd mika sarjojen nykytila on
ja mitd mahdollisesti data-analyysin perusteella olisi hyva Suomen paasarjassa

seka tulevaisuuden pelaajien harjoittelussa huomioida.

Mukaan on valittu iso joukko erilaisia mittareita, jotta otoskoko olisi riittava ja
tilastoista saisi selvan kuvan suhteessa muihin sarjoihin. Jo edella viitatut

tutkimukset sarjoissa menestymisen osalta avittivat valitsemaan osaa mittareista
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sekd myods sarjan sisaiset vertailututkimukset menestymisesta (de Souza ym
2019) antoivat pohjaa valita nama pallollisen seka pallottoman vaiheen mittarit.
Pohja-ajatuksena laajuuden lisaksi oli ottaa esiin myos nimenomaan tuloksen

osalta merkittavat mittarit.

Pelkka syottomaaran tai etenemisten mittaaminen seka analysointi ei anna
rittdvaa kuvaa sarjan pelillisesta tilanteesta, eika auta vertailemaan sarjojen
pelillista tilaa keskenaan, koska jokainen suoritus tapahtuu kontekstissa otteluun
ja vastustajaan. Tata ongelmaa on pyritty edes hiukan ratkaisemaan silla, etta
toiminnot on suhteutettu pallonhallintaan ja huomioidaan onnistumiset mukana
analyysia. Kaikkinensa varmaa on, etta vastaavanlaisia analyyseja tarvitaan
enemman ja syvemmin, jotta tamankin osalta ymmarryksemme ja pelaaminen

pystyy kehittymaan.

Puhdasta syoéttddataa on alettu tutkimaan viime vuosina tapahtumien kautta ja
pyritty yhdistamaan syottoon jokin arvo suhteessa syoton hyotyyn. Syoton hyotya
tai sen riskia on pelkan maarallisen datan kautta vaikea todentaa. Tutkimuksessa
ei siihen pyritakdan vaan sitd suhteutetaan pallonhallintaan syo6ttotyypin

perusteella seka on pyritty tasta I16ytamaan eroavaisuuksia eri sarjojen valilla.

Viime vuosina useat seurat ja analyytikot ovat rakentaneet erilaisia malleja
mittaamaan sy6ton laatua nimenomaan, jotta voidaan paremmin todentaa syoton
hyotya joukkueelle ja samalla analysoida yksittaisia pelaajia seka joukkueita

suhteessa kontekstiin — vastustaja ja ottelun tilanne (Felices 2023).

Mittarit on jaettu joukkueen pallolliseen seka pallottomaan vaiheeseen. Avaan
tarkemmin eri mittareiden selitykset Tulokset -osiossa. Pallollisen vaiheen
mittareista suurin osa liittyi syottamiseen. Naita mittareita mukana on:
syottomaara kokonaisuudessaan, pitkat syotot, syotdt selustaan, edistavat
syotot, onnistuneet syotot syvalla vastustajan paadyssa, syotot per vastustajan
puolustava teko sekd syotot suhteessa pallonhallintaan. Lisaksi pallollisen
vaiheen mittareista valitsin mukaan: kosketukset vastustajan boksissa,
laukausten kokonaismaaran seka keskitysten kokonaismaaran. Analyysin aikana

kaikki mittarit on suhteutettu oman joukkueen pallonhallintaan.
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Pallottoman vaiheen osalta on valittu mukaan mittareiksi paastetyt laukaukset,
syotonkatkot, syotot per puolustavateko, kaksinkamppailun intensiteetti seka
kaksinkamppailut ilmassa. Pallottoman vaiheen mittarit ovat suhteutettuna
vastustajan pallonhallintaan. Paasaantdisesti data on analysoitu joukkueen

keskiarvolla yhta ottelua kohden koko kauden mitassa.

Tutkimuksessa on laaja, koska on pyritty ottamaan mahdollisimman suuri kattaus
erilaisista tilastoista, jotta kattavuus olisi laaja seka yksittainen tilasto ei saisi

suhteettoman isoa osuutta vertailussa eri sarjojen valilla.

Jalkapalloa voidaan pelata suhteellisen monella tavalla menestyksekkaasti, joten
konteksti tilastoissa on tarkea, kun vertaillaan sarjan sisalla, mutta varsinkin
sarjojen valilla. Pyrkimyksena kuitenkin loytaa selvia eroavaisuuksia Kansallisen
liigan seka vertailtavien sarjojen valilla. Vastaavasti on mielenkiintoista nahda,

etta 16ytyyko eri ilmidille jotain ennustettavuutta tilastojen perusteella.
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3 TUTKITTUJEN SARJOJEN ESITTELY

Tutkimukseen on pyritty valitsemaan sarja aivan Euroopan sekd maailman
huipulta. Tama sarja on Englannin paasarja, Women’s Super League, joka
muuttui ammattilaissarjaksi vuonna 2018 (Garry 2018). Ammattimaistumisesta
lahtien joukkueiden, yleisomaarien seka yleisen kiinnostuksen kehitys on ollut
valtaisaa. Taman lisdksi otan mukaan vertailuun Ruotsin paasarjan,

Dammalsvenskanin, seka Norjan paasarjan, Toppserienin.

Sarjojen valintaan osittain vaikutti myos se, ettd data on keratty Wyscout -
palvelusta, jotta aineisto on keskenaan vertailukelpoista. Mikali olisi haluttu
mukaan esimerkiksi Mestareiden Liigan -otteluita, niin naiden otteluiden data olisi

tullut eri paikasta ja niiden keskinainen vertailu olisi ollut epavarmaa.

Pohjoismaiden paasarjat toimivat hyvina vertailukohteina Suomelle monessakin
mielessa. Maantieteellinen sijainti, seka naisten pelaaman jalkapallon verrattain
aikainen kehitys on edennyt pohjoismaissa suhteellisen samanaikaisesti. Lisaksi,
jos tulkitaan UEFA:n paivittamaa vuosittaista seurajoukkuerankingia — WWomen's
association club coefficients — voidaan todeta, ettd Islantia lukuun ottamatta
Pohjoismaiden paasarjat lahtivat suhteellisen samalta tasolta 2000-luvun alussa
(kuva 1).

Women’s association club coefficients

30
25
20
15

10

5 — — ———
0
2022/2023 2012/2013 2003/2004
e=@==Englanti Ruotsi Tanska Norja Islanti Suomi

Kuva 1. UEFA:n seurajoukkueiden vuosittainen ranking (UEFA 2023a).
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UEFA:n seurajoukkueranking arvioi erikseen Euroopan seurajoukkueet
jarjestykseen ja tata kautta myos sarjat. Rankingiin vaikuttaa seurajoukkueiden
menestyminen UEFA:n alaisissa Kkilpailuissa — naisissa Mestareiden Liiga.
Ruotsin, Norjan ja Suomen paasarjojen ranking on tippunut koko 2000-luvun,
mutta Suomen osalta tdma muutos on ollut selvasti suurin (kuva 1). Tassa
tutkimuksessa pyritaan selvittamaan pelillistd tilannetta talla hetkellda, mutta

muutoksen syyta olisi my0Os tarkea paasta tutkimaan tarkemmin.

Suomen paasarjan, Kansallisen Liigan, osalta kaudelle 2022/2023 korkeimmalle
sijoitettu seura on KuPS, joka on sijoitettu sijalle 84. Kaudella 2004/2005
korkeimmalle sijoitettu suomalainen seura oli HJK, jonka sijoitus oli 28. Kyseisella
kaudella kolme suomalaista joukkuetta oli videnkymmenen parhaan seuran
joukossa. Muutos on siis merkittava eurooppalaisessa mittakaavassa. (UEFA
2023a)

Kun tehdaan nopea vertailu maajoukkueiden maailmanlaajuiseen rankingin
kehitykseen ja sen suhteeseen kyseisen maan paasarjan osalta, niin huomataan
vastaavanlaista kehitysta (kuva 2). Suomen osalta tippuminen ei ole ollut niin
merkittdva ja vastaavasti esimerkiksi Ruotsin maajoukkue on parantanut

asemiaan, vaikka maan paasarjan status on pienentynyt.

FIFA ranking
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Kuva 2. Naisten FIFA ranking. (FIFA 2023)
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Tahan on toki taustalla monta syyta ja esimerkiksi Ruotsin osalta suurin osa
maajoukkuepelaajista pelaa Euroopan TOP 5 -sarjoissa. Kesan 2023 MM-
kisajoukkueesta kuitenkin yhdeksan pelaajaa pelasi maan omassa paasarjassa
(Garry 2023). Vastaavasti Suomen maajoukkueessa ei kovinkaan montaa
pelaajaa oman maan paasarjasta ole mukana maajoukkueessa, mutta toisin kuin

Ruotsilla, niin merkittava osa pelaajista pelaa nimenomaan Ruotsin paasarjassa.

Voidaan todeta, etta maajoukkueen menestyksella ei sinansa ole merkittavaa
korrelaatiota oman paasarjan tilanteeseen, mutta oman paasarjan kehitysta ei
voida millaan mittareilla myoskaan vahatella. Kaytannossa kaikki
maajoukkuepelaajat pelaavat jossain vaiheessa uraansa oman maansa

paasarjassa.

Englannin paasarja, Women’s Super League (WSL), muuttui siis vuonna 2018
ammattilaissarjaksi, kun kaikki sarjan joukkueet toimivat tdysammattilaisuus
pohjalta. Kaudella 2023/2024 sarjassa pelaa 12 joukkuetta. Nais- ja tyttdpelaajia
Englannissa on noin 25 miljoonaa. Englannissa ensimmaiset
seurajoukkueottelut on pelattu jo 1890-luvulla, ja ottelut ovat myos yleisomaarin
mitattuina olleet verrattain suosittuja. Naisten pelaama jalkapallo kuitenkin
kiellettiin kymmeniksi vuosiksi 1900-luvulla. (The FA 2023a)

Kesan 2022 EM-kisojen valtavan suosion seurauksena myds seurajoukkueottelut
ovat kiinnostaneet saarivaltiossa, jossa Arsenalin ja Tottenhamin ottelun
yleisomaara rikkoi ennatyksia. Yli 47 000 ihmista oli todistamassa tata ottelua
(Teiskonlahti 2022). Vastaavasti naisten joukkueet ovat pelanneet enemmankin
otteluita seuran paastadionille. Nama ottelut ovat houkutelleet hurjan maaran
katsojia. WSL:n keskiarvoyleisomaara kaudella 2022/2023 oli 6 961 (Burhan
2023).

Naisten mestareiden liigassa menestys on toistaiseksi ollut englantilaisseuroille
vaatimatonta. Arsenal FC on ainoa seura, joka on Euroopassa pystynyt
voittamaan, kun se voitti kaudella 2006/2007 Mestareiden Liigan edeltajan UEFA
Cupin. Chelsea FC on selvittanyt tiensa kertaalleen finaaliin. Kasvavasta
potentiaalista kertoo kuitenkin se, ettda sekad Arsenal FC, ettd Chelsea FC
selvittivat tiensa Mestareiden Liigan valieriin kaudella 2022/2023 (Saatsi 2023).
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Ensimmainen virallinen naisten mestaruussarja pelattiin Ruotsissa vuonna 1973.
Siita alkaen Ruotsi on mennyt muiden Pohjoismaiden tavoin kehityksen
aallonharjalla aina 2010-luvulle asti. Nais- ja tyttopelaajia Ruotsissa on noin 130
000. Kaudella 2023 Ruotsin paasarja Dammalsvenskan pelataan 14 joukkueen
sarjana. Suuri osa joukkueista on tdysammattilaisia, kun taas osa
puoliammattilaisia. Monen seuran kohdalla on puhuttu paljon erilaisista
talousongelmista viime vuosina (SVT 2022). Dammalsvenskanin yleisdkeskiarvo
kaudella 2022 oli 818 (World Football 2022).

Kun Euroopassa alettiin kilpailemaan ensin UEFA Cupissa ja taman jalkeen
Mestareiden Liigassa, niin Ruotsin paasarjan joukkueet ovat olleet kohtuullisen
hyvin edustettuina karkisijoilla. Umea IK on voittanut mestaruuden kahdesti —
kausilla 2003 ja 2004. Naina kausina suomalainen HJK oli myos lahella
finaalipaikkaa, mutta eteneminen hyytyi juuri Umea IK:ta vastaan. Kaudella
2013/2014 Tyres6 FF selvitti tiensa Mestareiden Liigan finaaliin, jossa taipui

saksalaisen Vfl Wolfsburgin kasittelyssa.

Taman kauden jalkeen ruotsalaisten seurajoukkueiden menestys on jaanyt
vaisummaksi. Samaan aikaan, kun parhaat pelaajat eivat enaa saavu Ruotsin
paasarjaan, niin myoskaan seurajoukkueet eivat menesty samalla tavalla.
Kaudella 2022/2023 FC Rosengard oli ainoa ruotsalainen seurajoukkue
Mestareiden Liigan lohkovaiheessa, jossa se havisi kaikki pelinsa

seurajoukkueille Espanjan, Saksan seka Portugalin paasarjoista.

Norjan paasarjassa Toppserienissa pelaa kaudella 2023 10 joukkuetta. Maan
seurajoukkuejalkapallo on kaynnistynyt samoihin aikoihin kuin Ruotsissa ja ollut
nopeassa tahdissa osallisena nostamassa Norjan maajoukkuetta osaltaan
menestykseen. Norjan maajoukkue on menestynyt erittdin hyvin vuosien
saatossa, kun se on saavuttanut, niin maailmanmestaruuden kuin mestaruuden

myds Olympialaisissa.

Seurajoukkuejalkapallo ei kuitenkaan ole vastannut maajoukkueen menestysta,
silla yhtaan norjalaista seurajoukkuetta ei ole edennyt Mestareiden Liigan tai sen
edeltajan UEFA Cupin finaaliin. Norjan paasarjan katsojakeskiarvo kaudella 2022

oli 610 katsojaa.
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Suomen naisten paadsarja nimettiin uudelleen kaudelle 2020 Kansalliseksi
Liigaksi. Uudelleennimeamisen yhteydessa haluttiin poistaa sukupuolittava termi
liigan nimesta. Suomessa nais- ja tyttopelaajia on noin 38 000 (Palloliitto 2022).
Kaudella 2023 sarjassa pelaa 10 joukkuetta, joista ammattilaisjoukkueina

toimivat Kuopion Palloseura (KuPS) seké Aland United.

Yksikdan suomalaista seurajoukkueista ei ole edennyt UEFA Cupin tai
Mestareiden Liigan finaaleihin, vaikka HJK oli Iahella kaudella 2001/2002, jolloin
joukkue eteni aina valieriin asti, jossa ruotsalainen Umea IK oli vahvempi.
Kansallisen Liigan osalta yleisomaarista ei ole julkaistu katsojakeskiarvokoontia,

mutta kaudella 2022 yksikaan seura ei ylittanyt 400 katsojan keskiarvoa.

Paasarjojen joukkueet Mestareiden Liigassa
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Kuva 3. Vertailussa olevien paasarjaseurojen menestyminen kauden 2022/2023

Mestareiden Liigassa tai karsinnoissa. (UEFA 2023b)

Seurojen valisten budjettien vertailu on haastavaa, kun ei ole maiden valilla
varmuutta, etta mita ilmoitetut luvut pitavat sisallaan, mutta jotain kuvaa antaa se,
ettd WSL:n Arsenal FC oli lehtitietojen mukaan valmis maksamaan tammikuussa
2023 noin 0,5 miljoonaa euroa Manchester Unitedille Alessia Russon
pelaajasiirrosta (Porvari 2023). Samaan aikaan ruotsalaisen Linkopings FC:n
taustatiimissa ei ole paatoimista fyysistd valmentajaa tai kovinkaan monessa

suomalaisessa seurassa paatoimista paavalmentajaa.

Jos vertailussa kaytetaan menestysta kauden 2022/2023 Mestareiden Liigassa,

niin saadaan tarkempi kasitys sarjojen valisen pelillisen tason nykytilasta (kuva
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3). Englanti saa kolmelle seurajoukkueelle paikan Mestareiden karsintaan, kuten
myos Ruotsi. Norja saa puolestaan kaksi paikkaa ja Suomi yhden. Paikkajaot

perustuvat UEFA:n seurajoukkuerankingiin (Kuva 1).

Englantilaista seurajoukkueista kaksi eteni lohkovaiheeseen ja molemmat
joukkueet perati valieriin asti. Ruotsista eteni yksi joukkue lohkovaiheeseen,
muttei voittanut otteluakaan lohkovaiheen aikana. Kaksi norjalaista
seurajoukkuetta eteni karsintojen toiselle kierrokselle, mutta kumpikaan ei
onnistunut saavuttamaan paikkaa lohkovaiheessa. Suomalainen KuPS oli
puolestaan lahella paikkaa lohkovaiheessa, mutta taipui lopulta toisessa

karsintavaiheessa.

Yhtena asiana sarjojen valisen pelillisen tilan vertailussa voidaan pitaa myos
sarjan pelaajamaaraa, jotka osallistuivat kesan 2023
maailmanmestaruuskisoihin. Englannin paasarjassa pelaavista pelaajista 99
osallistui MM-kisoihin. Edustaen yhteensa 16 eri kansalaisuutta (The FA 2023b).
Ruotsin paasarjassa pelaavista pelaajista MM-kisoihin osallistui puolestaan 16
pelaajaa. Norjan paasarjan vastaava lukema oli 12, kun Suomen paasarjasta
turnauksessa oli mukana yksi pelaajaa — Aland Unitedin uusiseelantilainen Jaqui
Hand. (Friends of Football. 2023). Suomea lukuun ottamatta kaikki muut maat
olivat mukana kisoissa. Vaikka Suomi kisoissa olisi ollut mukana, se ei olisi

suhdelukuja juuri muuttanut.

Sarjojen valistd vertailua seka tasonmittausta voi tehda kevyesti myds
vertailemalla sarjan sisaisten otteluiden tuloksien tasaisuutta. Olen laskenut
vertailusarjojen kauden 2022 tai 2022/2023 otteluiden tulokset kahdelta
kierrokselta. Eli ns. runkosarjan osalta. Suomessa ja Norjassa taman lisaksi
pelattaisiin ylempi ja alempi jatkosarja, mutta jotta vertailussa on kaikki joukkueet

mukana, pitaydytaan tuloksissa kahden kierroksen jalkeen (kuva 4).
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Ottellutulokset < 2 maalin erolla (%)
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Kuva 4. Kansallisen Liigan, WSL:n, Dammalsvenskanin seka Toppserien kauden
2022 tai 2022/2023 prosentuaalinen osuus ottelutuloksista, jotka paattyneet alle
kahden maalin erolla. (WyScout 2023)

Kuvassa 4 on siis keratty vertailtavien sarjojen otteluiden prosentuaalinen
jakauma alle kahden maalin erolla paattyneisiin otteluihin kaudella 2022/2023.
Alle kahden maalin erotus pitdaa sisallaan tasapelit seka toisen joukkueen
maksimissaan kahdella maalilla ansaitut voitot. Huomionarvoista on se, etta
kaikki muut kolme sarjaa Suomen Kansallista Liigaa lukuun ottamatta paatyivat
suhteellisen samaan osuuteen huolimatta sarjojen eri ottelu- seka

joukkuemaarista.

Kansallisessa Liigassa oli vahiten joukkueita (10), mutta talla mittauksella sarjan
sisdiset tasoerot olivat vertailuryhman suurimmat. Yli kahden maalin erotuksella
paattyneitd otteluita oli 40 % kaikista peleistd. Loppusarjat olisivat hiukan

tasoittaneet tilastoa, mutteivat muuttaisi lukemaa merkittavasti.

Pelkastaan taman tilaston perusteella voidaan todeta, etta tasoerot myds
Suomen paasarjan sisalla ovat suuremmat kuin muissa sarjoissa seka pelien
laatu todennakoisesti on heikompi. Perustan viimeisen vaitteen siihen, etta
keskimaarin ottelun laatu tippuu, kun joukkueiden valilla tulee useamman maalin

ero. Poikkeuksia mahtuu tietenkin mukaan.
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4 TULOKSET

Kuten aiemmin todettua tutkimuksessa mukaan on valittu Suomen, Englannin,
Ruotsin ja Norjan paasarjojen kauden 2022 tai 2022/2023 runkosarjojen kaikki
ottelut, jotta otoskoko olisi mahdollisimman suuri, eika yksittdinen ottelu saisi
liikaa painoarvoa. Suomen ja Norjan paasarjojen runkosarjoissa jokainen sarjan
kymmenen joukkuetta pelasivat 18 ottelua. Englannin paasarjan 12 joukkuetta
pelasivat kukin 22 ottelua. Ruotsin paasarjassa puolestaan 14 joukkuetta pelasi

kukin 26 ottelua kauden aikana.

Valitut mittarit on valikoitu laajasta otannasta WyScout- tilastointipalvelun
mittareista, jotta kuva pelista ja pelaajista olisi mahdollisimman laaja. Kyseiset
yksittaiset mittarit on jaettua pallollisen seka pallottoman vaiheen mittareihin

seuraavissa kappaleissa, joissa yksittaiset mittarit myos avataan laajemmin.

Aiemmin tutkimuksessa on jo nostettu esiin tutkimuksia, joilla sarjassa
menestymistd voidaan hiukan ennustaa (Lepschy, Wasche & Woll 2018; de
Souza ym 2019). Pohja-ajatuksena laajuuden seka merkittavyyden lisaksi oli

ottaa esiin myds nimenomaan tuloksen osalta tarkeat mittarit.

4 1 Pallollisen vaiheen tutkitut mittarit seka tulokset

411 Syottaminen

Tulosten tarkempi lapikaynti on hyva aloittaa puhtaasti maarallisten muuttujien
vertailulla. Kuvassa 5 esitellaan joukkueiden keskimaarainen syottomaara
suhteessa keskimaaraiseen pallonhallintaan. Sinisella varilla on jokaisessa
tilastokuvassa Suomen Kansallinen liiga, jossa pallot ovat yksittaisia joukkueita
seka viiva on trendiviiva. Oranssi vari kuuluu Englannin WSL-sarjan joukkueille,
harmaa vari puolestaan Ruotsin Dammalsvenskan -joukkueille, kun taas

keltainen Norjan Toppserien- joukkueille.
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Kuva 5. Joukkueiden pallonhallinta suhteessa joukkueiden syottomaaraan.

Trendiviivan jyrkkyys kuvastaa syottomaaran kasvua suhteessa pallonhallintaan.

Pallon koko on suhteutettu onnistumiseen syotossa siten, ettd paremmin
onnistuneille pallon koko on isompi. X-akselilla on joukkueen pallonhallinta-aika
suhteessa yhteen otteluun, 90 minuuttia. Y-akselilla puolestaan on avattu
joukkueen syottomaarat suhteessa 90 minuuttiin. Naistd muodostuu sarjoille
trendiviivat. Trendiviivoista voidaan tulkita, ettd sarjojen valinen trendi on
suhteellisen samanlainen — enemman pallonhallintaa tarkoittaa myés enemman
syottoja. Ruotsin ja Norjan sarjojen osalta kulma nousee hiukan jyrkemmin, kun
taas Suomen paasarjassa on isoin vali pienimpien seka suurimpien lukemien

valilla.

Tilastojen palveluntarjoaja WyScout avaa selitykset kaikille tilastoilleen, joita
kayttavat. Taman mukaan pallonhallinta mittaa aikaa, jossa pallo on joukkueen
hallussa (Wyscout 2023). Se ei huomioi aikaa, jolloin pallo on poissa pelista.
Syotaoilla puolestaan tarkoitetaan toimintoa, jossa pallo vaihtaa omistajaa kahden
saman joukkueen pelaajan valilla. Erikoistilanteita ei ole huomioita syéttomaariin
(Wyscout 2023).
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Pallonhallinta / pitkat sy6tot
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Kuva 6. Joukkueiden pallonhallinta suhteessa pitkiin syottoihin. Trendiviivan
jyrkkyys kuvastaa pitkien syottdjen maaran kasvua tai laskua suhteessa

pallonhallintaan.

Joukkueen antamien pitkien syo6ttdjen seka pallonhallinnan suhteen on
nahtavissa merkittavia eroja sarjojen valilla (kuva 6). Norjan sarjassa pitkien
syottdjen maarat ovat merkittavasti isommat, kuin muissa sarjoissa, vaikkakin
sinansa trendi on samansuuntainen. Eli joukkueet isolla pallonhallinnalla
syottavat vahemman pitkia syottdja kuin pienemman pallonhallinnan joukkueet.
Suomen ja Ruotsin trendiviivat on samansuuntaiset, vaikkakin Suomen sarjan
osalta hajonta on selvasti isompi. Eniten huomioitavaa on se, ettd Englannin
sarjassa on merkittdva ero muihin sarjoihin. Englannissa pitkat sy6tot ovat
merkittavasti vahemmassa roolissa kuin vertailuin muissa sarjoissa. Pelkastaan
Ruotsin paasarjasta 16ytyy seitseman joukkuetta, jotka antavat enemman pitkia

syottoja ottelua kohden kuin yksikaan Englannin paasarjan joukkue.
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Pitkien syéttdjen seka pallonhallinnan suhdetta kuvaavassa kuvassa (kuva 6)
rakenne on samanlainen kuin kaikissa muissakin tilastokuvissa.
Tilastointiohjelma Wyscout laskee pitkiksi syotoiksi yli 25 metria liikkuvat syotot

ilmassa tai yli 40 metria liikkuvat sy6tot maata pitkin (Wyscout 2023).

Pallonhallinta / Syotot vastustajan alimman linjan taakse

o - Kansallinen Liiga (FIN)
@ WSL (ENG)
@ o Dammalsvenskan (SWE)
) Toppserien (NOR)
. ® Lin. (Kansallinen Liiga (FIN))
‘ Lin. (WSL (ENG))
4 - . il . Lin. (Dammals

Lin. (Toppserie

Syétét linjan taakse (kpl) / 90min
EY

kan (SWE))

(NOR))

30 35 40 45 50 55 60
Pallonhallinta (aika) / 90min

Kuva 7. Joukkueiden pallonhallinta suhteessa syo6ttoihin vastustajan alimman
linjan taakse. Trendiviivan jyrkkyys kuvastaa syottdjen maaraan kasvua

vastustajan alimman linjan taakse suhteessa pallonhallintaan.

Pelkka pallonhallintaprosentti harvoin kertoo ottelusta juurikaan, mutta sen
suhdetta pallollisen vaiheen tekoihin kuvaamalla voidaan saada selvyytta, etta
mitd joukkueet ovat pallonhallinnallaan onnistuneet tekemaan. Oheisessa
tilastokuvassa (kuva 7) kuvataan pallonhallinnan suhdetta sy6ttoihin vastustajan
viimeisen linjan taakse. Tata kautta saadaan kasitysta, ettd onko joukkueet
pystyneet yrittamaan etenemisia vastustajan selustaan ja tata kautta Iahemmas
maalintekoa. Ympyran koko kuvaa jalleen syottdjen onnistumista — mita suurempi

ympyra, niin sita isompi onnistumisprosentti syotoissa.
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Suomen sarjan lukemat ovat hienokseltaan pienempia kuin muissa maissa,
vaikkakin trendikayra on suhteessa samanlainen kuin Englannin ja Norjan
sarjoissa, niin Suomen osalta hajonta on isointa. Ruotsin Dammalsvenskanin
osalta trendikdyra on selvasti erilainen kuin muissa vertailuissa sarjoissa.
Ruotsissa my0s alimpien pallonhallintajoukkueiden syotot selustaan ovat selvasti
korkeammalla ja vastaavasti, kun muissa sarjoissa isoimmat syottolukemat
vastustajan selustaan olivat joukkueille, joilla myos pallonhallinta oli korkeaa, niin
Ruotsissa isoimmat lukemat olivat pallonhallinnan osalta keskimaaraisilla

joukkueilla.

Tilastointipalvelu WyScout laskee syotoiksi vastustajan alimman linjan taakse
nimenomaan syotot vastustajan alimpien pelaajien taakse oman joukkueen
pelaajalle. Vastustajan linjan korkeudelle ei ole valia, eika silla, etta tuleeko syotto

maassa vai ilmassa (Wyscout 2023).

Pallonhallinta / Sy6tot viimeiselle kolmannekselle
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Kuva 8. Joukkueiden pallonhallinta suhteutettuna syo6ttéihin  viimeiselle
kolmannekselle. Trendiviivan jyrkkyys kuvastaa syottdjen maaran kasvua

viimeiselle kolmannekselle suhteessa pallonhallintaan.

Vastaavasti kuten pelaaminen vastustajan selustaan, niin syotot viimeiselle
kolmannekselle kuvaavat pelin edistamista (kuva 8). Viimeisella kolmanneksella

tarkoitetaan hyokkaysaluetta, alue lahella vastustajan maalia. Kentta usein
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jaetaan kolmeen alueeseen syvyyssuunnassa, jolloin viimeinen kolmannes on

lahimpana vastustajan maalia.

Kyseisessa tilastokuvassa (kuva 8) sarjojen trendiviivat ovat keskenaan
suhteellisen samanlaisia jyrkkyydeltdan. Englannin paasarja tarjoaa tassa
poikkeuksen, kun sen sarjan trendikayra ei ole yhta jyrkka kuin Suomen, Ruotsin
ja Norjan sarjojen. Toki Ruotsi ja Norja ovat syottomaarissa korkeammalla ja
trendikayra on jyrkempi kuin Suomen paasarjan osalta. Vastaavasti jalleen
Suomen sarjan osalta joukkueiden keskindinen etaisyys toisistaan on suurin.
Pienin ja suurin sy6ttdmaara Suomen sarjassa ovat kauimpana toisistaan kuin

muissa sarjoissa.

Tilastointipalvelu WyScout laskee kaikki syotot, jotka lahtevat joltain muulta
alueelta kuin viimeiselta kolmannekselta ja paatyvat viimeiselle kolmannekselle
tahan kategoriaan (Wyscout 2023). Syo6ton laadulla tai pituudella ei ole
merkitysta. Joukkueiden syottojen onnistumisprosentti nakyy jalleen kuvassa

suhteessa pallon kokoon.

Pallonhallinta / Edistavat sy6tot
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Kuva 9. Joukkueiden pallonhallinta suhteutettuna edistaviin syottoihin.
Trendiviivan jyrkkyys kuvastaa edistavien syottdjen maaran kasvua suhteessa

pallonhallintaan.
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Edistavat syotot suhteessa pallonhallintaan kertoo myos osaltaan sita, etta mita
joukkue on pallonhallinnallaan yrittanyt tehda. Myos tassa (kuva 9) erot sarjojen
valilla ovat selvat, vaikka trendikayrat ovat suhteellisen samanlaisia. Varsinkin
Norjassa pelid edistetdaan kaikkien joukkueiden toimesta suhteellisen paljon
verrattuna Suomen tai Englantiin. Norjan osalta myds trendikayra on kaikista
jyrkin. Vastaavasti Suomessa pienimman ja suurimman lukeman valinen ero on

isoin.

Tilastointipalvelu WyScout laskee tahan kategoriaan (kuva 9) mukaan kaikki
syotot, joiden pyrkimys on paasta merkittavasti lahemmas vastustajan maalia

(Wyscout 2023). Syoéttotavalla ei ole merkitysta tassa kategoriassa.

Pallonhallinta / Syotot per pallonhallintaminuutti
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Kuva 10. Joukkueiden pallonhallinta  suhteessa  syoéttdihin  per
pallonhallintaminuutti. Trendiviivan jyrkkyys kuvastaa syottdjen maaran kasvua

per pallonhallintaminuutti suhteessa pallonhallinnan kokonaisaikaan.

Perinteinen pohdinta liittyen suomalaiseen jalkapalloon on se, etta onko
pelitekojen intensiteetti riittdvan korkea verrattuna parempiin sarjoihin. Hiukan
yksinkertaistettuna intensiteetilla tarkoitetaan tiettyjen tekojen maaraa tietyssa
ajassa. Sen mittaaminen seka vertaaminen pallollisen tekojen laadun suhteen on

hankalaa eri sarjojen valilla. Pallollisen vaiheen suhteen voidaan kerata tietoa
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esimerkiksi siita, etta millainen maara syottoja joukkue antaa suhteessa

pallonhallintaminuuttiin (kuva 10).

Tassa tilastossa Suomen ja Englannin trendikayrat ovat suhteessa samanlaiset,
mutta Englannissa palloa liikutetaan samassa aikaraamissa enemman.
Vastaavasti Ruotsin ja Norjan paasarjojen trendiviivat eroavat jyrkkyydeltaan
selvasti Suomen vastaavasta. Pienimmat maarat syottoja antavat joukkueet ovat
Suomessa ja Ruotsissa sekd Norjassa samalla tasolla, mutta eniten syéttdja
antavat ovat selvasti korkeammalla Norjassa seka Ruotsissa. Suomen osalta on
myo6s huomioitavaa, etta ilman KuPS:n korkeita lukemia, niin Suomen ero muihin
sarjoihin olisi vielda selvasti isompi, koska suurin osa joukkueista sijoittuu

trendiviivan alapuolelle.

Tilastoinpalvelu WyScoutin tarjoama data selittaa itse itsensa, eli kyseinen tilasto
(kuva 10) kuvastaa Iukemaa, jonka joukkue antaa syoéttdja per

pallonhallintaminuutti (Wyscout 2023).

Pallonhallinta / Syotot syvalle vastustajan alueelle
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Kuva 11. Joukkueiden pallonhallinta suhteessa syottomaaraan syvalle
vastustajan alueelle. Trendiviivan jyrkkyys kuvastaa syottdjen maaran kasvua

syvalle vastustajan alueelle suhteessa pallonhallintaan.

Vastaavasti tieto siita, etta paaseeko joukkueet etenemaan syvalle vastustajan

alueelle, kertoo paljonkin pallonhallinnan tehokkuudesta tai siita, ettéd onnistuuko
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joukkue luomaan uhkaa vastustajalle maalipaikkojen muodossa. Oheinen tilasto
(kuva 11) kuvastaa syottomaaria syvalle vastustajan alueelle suhteutettuna

joukkueen pallonhallintaan.

Suomen sarjan osalta kyseiset syottomaarat ovat pienempia seka trendikayra
myos loivempi verrattuna muihin sarjoihin. Erot suurimman seka pienimmat
syottomaaran joukkueiden valilla ovat myos jalleen Ilahellda suurimpia.
Tilastointipalvelu WyScout laskee tadhan kategoriaan kaikki syotot, jotka
kohdistuvat 20 metrin sateelle vastustajan maalista. Mukaan ei lasketa

keskityksia, joille on omat tilastot (Wyscout 2023).

Pallonhallinta / PPDA vastaan
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Kuva 11. Joukkueiden pallonhallinta suhteessa vastustajan PPDA-lukemaan.
Trendiviivan jyrkkyys kuvastaa vastakkaisen PPDA-lukeman kasvua suhteessa

pallonhallintaan.

Viimeinen syottdihin liittyvat pallollisen vaiheen tilasto liittyy PPDA-lukemaan
(kuva 11). PPDA tulee sanoista: passes per defensive actions. Kaytannossa silla
tarkoitetaan vastustajan syottomaaraa ennen kuin oma joukkue kohdistaa
puolustavan teon pallolliseen pelaajaan (Wyscout 2023). Lukema kertyy vain

kahdella ylimmalla kolmanneksella.
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Yleensa tilastoa kaytetaan kuvaamaan puolustamisen lukuja, mutta kaantaen
tilaston toisinpain se kuvaa myds sita, ettd miten paljon vastustaja on pystynyt
tekemaan puolustustekoja suhteessa omaan pallonhallintaan. Kaytanndssa mita
korkeampi lukema sitd vahemman vastustaja on pystynyt estamaan tai

hairitsemaan joukkueen pallonhallintaa.

Kun tarkastellaan oheista tilastoa (kuva 11), niin voidaan todeta, etta erot sarjojen
valilla eivat ole massiiviset, mutta jalleen ero Suomen sarjan isoimman ja
pienimman lukeman osalta on isoin verrattuna muiden sarjojen vastaaviin

lukemiin. Toki Norjan liigan trendikayra on viela jyrkempi kuin Suomen vastaava.

4.1.2 Muut pallollisen vaiheen mittarit

Tutkimalla joukkueen erilaisten sy6ttdjen suhdetta pallonhallintaan pystytaan
muodostamaan kuvaa siita, etta miten ja milla rytmilla sarjassa joukkueet
keskenaan pelaavat. Vastaavasti nahdaan selkeitd eroja sarjojen valilla
suhteessa toisiinsa. Pallollisen vaiheen osalta on tietysti muitakin mielenkiintoisia

mittareita pallolliseen vaiheeseen kuin vain syottoihin liittyvat.
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Pallonhallinta / kosketukset vastustajan boksissa
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Kuva 12. Joukkueiden pallonhallinta suhteessa joukkueiden pallokosketuksiin
vastustajan boksissa. Trendiviivan jyrkkyys kuvastaa kosketusten maaran

kasvua vastustajan boksissa suhteessa pallonhallintaan.

Maalinteko tai sen estaminen ohjaavat paasaantoisesti tavoitetilaa jalkapallo-
ottelussa. Nain ollen vastustajan rangaistusalueelle on arvokasta paasta
monessakin mielessa. Maalinteko taltd alueelta on todennakdisempaa (Carey
2022) seka vastaavasti mahdollisuus saada rangaistuspotku vastustajan rikkeen

takia on iso etu suhteessa maalintekoon (Muller 2022).

Syo6tot syvalle tai rangaistusalueen sisalle kuvaavat etenemisia syottamalla talle
alueelle, mutta alueelle voidaan edeta esimerkiksi myos kuljettamalla. Talloin
hyva mittari seuraamaan joukkueen uhan luontia on kosketukset vastustajan
rangaistusalueella (kuva 12). Samalla, kun sen suhteuttaa joukkueen
pallonhallintaan, niin saadaan lisattya ymmarrysta, ettd mitd sarjassa
keskimaarin pallonhallinnalla tehdaan ja johtaako se uhkaan suhteessa

maalintekoon.

Tilastossa (kuva 12) trendikayrat ovat suhteellisen samanlaisia. Suomen
Kansallisen Liigan osalta lukemat vastustajan boksissa ovat keskimaaraisesti

pienimmat kuin muissa sarjoissa. Absoluuttisesti KuPS:lla on vertailuryhman
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isoin maara kosketuksia vastustajan rangaistusalueella ja toki isoin maara
pallonhallintaa. Vastaavasti Suomen sarjan eroista kertoo se, etta sarjasta 10ytyy
myos joukkue (NJS), jolla on pienimmat lukemat. Sarjan valiset erot ovat siis

tassakin tilastosarjassa suurimmat.

Paasaantdisesti trendi tassakin tilastossa (kuva 12) menee siten, ettd isompi
maara pallonhallintaa johtaa my0s suurempaan maaraan kosketuksia
vastustajan rangaistusalueella, mutta tdhan poikkeuksen tuo esimerkiksi Aland
United, joka verrattain pienella pallonhallinnalla saa suhteellisen korkean maaran
kosketuksia vastustajan rangaistusalueella. Palaan huomioihin tarkemmin
pohdintaosiossa, mutta voi jo tdssa vaiheessa todeta, ettad ottelun voittamisen
kannalta lahestyminen otteluihin voi olla erilaista, vaikkakin jonkinlaista

ennustettavuutta on myos I0ydettavissa.

Tilastointipalvelu  WyScout laskee jokaisen kosketuksen vastustajan
rangaistusalueella lukuun ottamatta kaksinkamppailua. Esimerkiksi saman
kuljetuksen aikana tapahtuvat useat kosketukset lasketaan tahan tilastoon omina
lukuina (WyScout 2023).

Pallonhallinta / laukaukset

20

«m» Kansallinen Liiga (FIN)
WSL (ENG)
Dammalsvenskan (SWE)
Toppserien (NOR)

rreerans Lin. (Kansallinen Liiga (FIN))

Laukaukset (kpl) / 90min
L

Lin. (WSL (ENG))
v @
Lin. (Dammalsvenskan (SWE))

Lin. (Toppserien (NOR))

30 35 40 45 50 55 60
Pallonhallinta (aika) / 90min

Kuva 13. Joukkueiden pallonhallinta suhteessa joukkueiden laukauksiin.
Trendiviivan jyrkkyys kuvastaa laukausten maaran kasvua suhteessa

pallonhallintaan.
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Toki on tarkeaa, ettda milta alueelta laukaukset lahtevat suhteessa siihen, etta
miten keskimaaraisesti maalit syntyvat. Siltikin laukausten kokonaismaara antaa
kuvaa siita, etta mita joukkue lopulta pallonhallinnallaan tekee — onnistuuko

paattamaan hyokkaykset edes jonkinlaiseen maalintekoyritykseen?

Oheisessa tilastossa (kuva 13) nahdaan, ettd erot sarjojen valilla eivat ole
massiivisia. Suomen osalta trendikayra on jyrkin. Pienimmat lukemat 16ytyvat
Suomen sarjasta, mutta vastaavasti myods suurimmat laukaisumaarat l6ytyvat

Kansallisesta Liigasta — ohittaen esimerkiksi Englannin sarjan.

Tilastointipalvelu WyScout maarittda laukaisuksi kaikki maalintekoyrityksiksi
luokitellut suoritukset, esimerkiksi laukaukset tai puskut, joista voidaan tulkita

yritys maalintekoon (WyScout 2023).

Pallonhallinta / keskitykset
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Kuva 14. Joukkueiden pallonhallinta suhteessa joukkueiden keskityksiin.
Trendiviivan jyrkkyys kuvastaa keskitysten maaran kasvua suhteessa

pallonhallintaan.

Laukausten maarassa sarjojen valinen ero oli suhteellisen pieni, vaikka eroja
[6ytyikin, mutta keskitysmaarien (kuva 14) osalta eroja on jonkin verran enemman

seka vastaavasti trendikayrat ovat keskenaan erilaisia. Suomen sarjan osalta
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Ioytyy joukkue, jolla vertailtavista joukkueista pienin maara keskityksia ja
vastaavasti joukkue, jolla on lahes eniten, joten sarja on jakaantunut tassakin

tilastossa voimakkaasti.

Kaikkien sarjojen osalta trendikayrat menevat samalla ajatuksella, etta joukkueet,
joilla isompi pallonhallinta on myds enemman keskityksia, mutta poikkeuksia
mahtuu mukaan enemman. Muun muassa Ruotsin sarjan osalta l0ytyy
joukkueita, joiden pallonhallinta on keskimaarainen, mutta keskitysmaarat sarjan
korkeimpia. Suomen sarja kulkee trendikdyran mukaisesti, vaikka Aland United
tuo tahankin poikkeuksen suhteellisen pienella pallonhallinnallaan, mutta
suhteessa isolla keskitysmaaralla. Ruotsin ja Englannin sarjojen trendikayrat

eivat olekaan yhta jyrkkia kuin vastaavasti Suomen ja Norjan sarjojen.

Tilastoinpalvelu WyScout laskee keskityksiin mukaan syotot, jotka [ahtevat laita-
alueilta maalintekoalueelle kohti oman joukkueen pelaajaa. Mukaan ei lasketa
erikoistilanteita vaan pelkadstaan avoimessa pelissa syntyneet keskitykset
(WyScout 2023).

Pallonhallinta / 1v1 ohitukset
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Kuva 15. Joukkueiden pallonhallinta suhteessa joukkueiden pelaajien ohituksiin
kuljettamalla. Trendiviivan jyrkkyys kuvastaa 1v1 -ohitusten maaran kasvua

suhteessa pallonhallintaan.
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Viimeinen joukkueen pallollisen vaiheen tilasto (kuva 15), jonka nosta esiin liittyy
pallollisen pelaajan ohituksiin vastustajan pelaaja kuljettamalla. Tilasto voi avata
sita, etta eteneekd joukkueet paasaantoisesti syottamalla vai myos silla, etta
I0ytyy pelaajia, joilla kykya ohittaa vastustajansa kuljettamalla. Tama aihe myds
intensiteetin ohella nousee tasaisesti keskusteluun suomalaisessa jalkapallossa.

Vertailussa on toki hyva muistaa konteksti ja taso sarjan sisalla.

Erot sarjojen valilla eivat ole massiivisia. Suomen sarjan osalta lukemat ovat siina
mielessa tutut, etta 10ytyy joukkue, jolla vertailuryhman isoin maara ohituksia ja
vastaavasti pienin lukema l6ytyy Suomen sarjasta. Eli sarja on tdssa mielessa
jakaantunut, mutta jos katsoo keskimaaraistd massaa, niin niissa lukemissa

Suomen sarja on suhteellisen samalla tasolla kuin vertailtavat sarjat.

Kokonaisuudessaan trendikayrat eivat ole niin jyrkkia kuin joissain muissa
tilastoissa vaan keskiarvon mukaisella pallonhallinnalla voi ohitusten maara olla
suhteellisen suurikin. Sama patee kaikissa sarjoissa, vaikka trendikayrassa toki

erojakin 16ytyy.

Tilastopalvelu WyScout laskee ohituksiin tilanteen, jossa pelaaja pallon kanssa
pyrkii ohittamaan oman vastustajansa. Mukaan ei lasketa tilanteita, joissa
pallollinen pelaaja kayttda omaa kroppaa suojatakseen palloa ja taman avulla

pyrkii paasemaan etenemaan (WyScout 2023).

4.2 Pallottoman vaiheen tutkitut mittarit seka tulokset

Joukkueen pallollisessa vaiheessa usein tavoitteena on tehda maali, kun taas
joukkueen pallottomassa vaiheessa tavoitteena paasaantoisesti on estaa
vastustajan maalinteko. Olen kerannyt myods tasta pelin vaiheesta jonkin verran
tilastoja vertailuun. Suhteutetaan nama vastaavasti vastustajan pallonhallintaan,
jolloin  voimme samaan tapaan Vvertailla sitd, ettd miten tehokkaasti

pallonhallinnan maara vaikuttaa puolustaviin pelitekoihin.
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Vastustajan pallonhallinta / padstetyt laukaukset
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Kuva 16. Vastustajien pallonhallinta suhteessa joukkueiden paastettyihin
laukauksiin. Trendiviivan jyrkkyys kuvastaa paastettyjen laukausten kasvua

suhteessa vastustajan pallonhallintaan.

Maalinteon estamisessa merkittavassa roolissa on paastetyt laukaukset. Toki
tarkeampaa, etta milta alueelta niitd paasta, mutta myods kokonaismaaralla on
vaikutusta. Oheisessa tilastossa (kuva 16) nahdaan selvasti, etta trendikayrat
kaikissa sarjoissa on suhteellisen jyrkkia, jolloin paastettyjen laukausten maara

korreloi vastustajan pallonhallinnan kanssa voimakkaasti.

Ruotsin ja Norjan sarjojen osalta trendikayran jyrkkyys on kaikista suurin, mutta
myoOs tassa tilastossa ero Suomen sarjan pienempien ja suurimpien lukemien
kesken onisoin. Tilastopalvelu WyScout maarittaa laukaukset vastaavalla tavalla
kuin kuvassa 13 (WyScout 2023).
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Pallonhallinta / sydtdn ja laukauksen katkot
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Kuva 17. Vastustajien pallonhallinta suhteessa syottojen seka laukausten
katkoihin. Trendiviivan jyrkkyys kuvastaa katkojen maaraan kasvua suhteessa

vastustajan pallonhallinnan kasvua.

Puhtaasti puolustavien tekojen maara on Suomen sarjassa pienempi kuin
vertailun muissa sarjoissa, erityisesti vertailtuna Norjan sarjaan. Toki kuten
aiemmista tilastoista olemme voineet todeta, etta pallo vaihtaa maarallisesti myos
eniten omistajaa nimenomaan Norjan sarjassa. Pallonriistojen tai -katkojen (kuva
17) osalta erot joukkueiden valilld ovat mahdollisesti hiukan pienempia kuin
yleisesti muissa kategorioissa. Suomen sarjan osalta katkojen maara on
suhteellisen samansuuntainen kuin Englannin sarjan osalta, mutta tosiaan
selvasti pienempi kuin Norjan tai Ruotsin vastaavien sarjojen osalta. Yleisesti voi

todeta, etta vaikutusta on paljon silla, etta miten paljon tilanteenvaihtoja otteluissa

syntyy.

Tilastopalvelu WyScout laskee naihin katkoihin (kuva 17) tai katkon yrityksiin
mukaan tilanteet, joissa puolustava pelaaja pyrkii aktiivisesti katkomaan

vastustajan pelaajan syoton, keskityksen tai laukauksen. Mukaan lasketaan
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esimerkiksi tilanteet, joissa puolustava pelaaja onnistuu blokkaamaan

vastustajan laukauksen (WyScout 2023).

Vastustajan pallonhallinta / PPDA
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Kuva 18. Vastustajien pallonhallinta suhteessa PPDA-lukemaan. Trendiviivan
jyrkkyys  kuvastaa  PPDA-lukeman  kasvua  suhteessa  vastustajan

pallonhallintaan.

PPDA on viime vuosina mukaan tullut mittari nimenomaan mittamaan
puolustamisen toimintoja. Kasittelimme kaanteista PPDA:ta jo aiemmin (kuva
11), jonka yhteydessd myoOs tarkemmin avattu mittarin taustat ja tarkoitus.
Kaytannossa mita pienempi lukema, niin sita enemman puolustustekoja
kohdistuu pallolliseen joukkueeseen. Jossain tapauksessa voidaan maaritella

tata kautta myos puolustamisen aktiivisuutta.

Usein kun mietitdan intensiteettia, niin todetaan, etta siind on iso ero Suomen
sarjan ja muiden sarjojen valilla, mutta puolustustekojen mukaan tata isoa eroa
ei ainakaan ole nahtavissa. Eri sarjojen trendikayrat ovat suhteellisen
samansuuntaisia, vaikka Suomen ja Norjan ovatkin jyrkempia. Jalleen Suomen
sarjan sisalta I0ytyy isot erot, mutta tassa tapauksessa erot ovat isoja myods
Norjassa ja Suomesta I6ytyy useita joukkueita, joiden PPDA-lukema on pienempi

kuin yhdenkaan norjalaisen joukkueen.
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Samalla voidaan todeta, ettda mikali tasoerot sarjan sisalla ovat isot, niin silloin
myods erot PPDA-lukemassa ovat suuremmat. Englanti ja Ruotsi ovatkin
tasaisempia, mutta erot suhteessa Suomen sarjaan eivat ole niin isot, kun

mahdollisesti on ajateltu.

Vastustajan pallonhallinta / puolustavien tekojen intensiteetti
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Kuva 19. Vastustajien pallonhallinta suhteessa puolustavien tekojen
intensiteettiin. Trendiviivan jyrkkyys kuvastaa puolustavien tekojen intensiteetin

laskua suhteutettuna vastustajan pallonhallintaan.

Puolustavien pelitekojen intensiteettia voidaan kuvata myds verrattain uudella
WyScout -tilastointimenetelmalld. Oheisessa tilastossa (kuva 19) Ioytyy
puolustavien tekojen intensiteetti suhteutettuna vastustajan
pallonhallintaminuuttiin. Kaytadnnossa siis miten nopeasti ja milla frekvenssilla
puolustavia tekoja palloton joukkue pystyy tekemaan. Puolustaviin tekoihin
lasketaan pallonriistot, taklaukset ja kaksinkamppailut (WyScout 2023).

Kun tutkitaan oheista tilastoa (kuva 19), niin voidaan todeta, etta jalleen tassa
Suomen sarjan sisalla erot ovat isoimpia sarjan sisalla. Myos trendikayra on
kaikista jyrkin. Kun Norjan ja Englannin sarjan joukkueille trendikayra on
suhteellisen tasainen eli joukkueen pallonhallinnalla ei ole niin merkittavaa

vaikutusta puolustaviin pelitekoihin kuin joissain muissa mittareissa.
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Kun tutkitaan tata tilastoa (kuva 19) ja vastaavasti PPDA-lukemaa (kuva 18), niin
on hyva muistaa, ettd osaltaan naihin vaikuttaa myds joukkueen valittu tapa
puolustaa. On iso ero, ettd haluaako joukkue heti menetyksen jalkeen riistaa
pallon takaisin vai vetaytyykd mieluummin syvalle omalle puoliskolle
puolustamaan blokkiin. Tastakin huolimatta koko kauden mitassa pystyy jo
tekemaan johtopaatoksia. Suomi ja Norja ovat mahdollisesti puolustamisen
pelitecissa lahempana toisiaan kuin on aiemmin ajateltu ja loytyy selva ero

suhteessa Englannin ja Ruotsin paasarjoihin.

Vastustajan pallonhallinta / Kaksinkamppailut ilmassa
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Kuva 20. Vastustajien pallonhallinta suhteessa joukkueiden kaksinkamppailuihin
ilmassa. Trendiviivan jyrkkyys kuvastaa kaksinkamppailujen maaran kasvua tai

laskua ilmassa suhteessa vastustajan pallonhallintaan.

Oheinen tilasto (kuva 20), jossa nahdaan kaksinkamppailut ilmassa ja
vastaavasti kuten muissakin pallon koko maarittda onnistumisprosenttia, on yksi
mielenkiintoisimmista pallottoman vaiheen mittareista vertailussa. Tassa on

selvat erot sarjojen valilla.

Suomen sarjan osalta trendikayra on taysin erilainen verrattuna muihin sarjoihin,
joskin Norjan sarjan kayra on hiukan samassa suunnassa. Muissa sarjoissa

joukkueet, joilla on enemman pallonhallintaa tuottavat myos isossa kuvassa
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vahemman kaksinkamppailuita ilmassa, kun taas Suomessa tilanne on
painvastoin. Suomessa on myos reilusti vahemman kaksinkamppailuja ilmassa
kuin muissa verrokkimaissa. Pallo on siis huomattavasti enemman maassa kuin

ilmassa. Palataan pohdintaan syistd myéhemmin tassa tutkimuksessa.

Tilastopalvelu WyScout laskee kaksinkamppailun ilmassa tapahtuvaksi, kun
vahintaan yhdet eri joukkueiden pelaajat hyppaavat tavoittelemaan samaa palloa
(WyScout 2023).
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5 POHDINTA

Aiemmissa tutkimuksissa (Lehto & Heinonen 2022) nostettiin esiin sita, etta
Suomen paasarjassa pallo pysyy pelissa suhteellisen pitkaan ja sy6tét onnistuvat
keskimaaraisesti erinomaisesti, kun vertaillaan muihin Euroopan paasarjoihin.
Syéttétempo, etenemiset vastustajan kenttapuoliskolle ja maalintekoalueelle
jaavaat  kuitenkin  reilusti  vahaisemmiksi, kun ne  suhteutetaan
pallonhallintajaksoihin. Vastaavasti puolustustekoja on suhteellisesti vahemman,

niin riistoja tai kaksinkamppailuja.

Kun naita yleishuomioita vertaa tassa tutkimuksessa tulleisiin tuloksiin, niin
voidaan sanoa, etta isossa kuvassa tulokset ovat keskenaan linjassa. Vertaillut
sarjat ovat keskenaan toki hyvinkin erilaisia ja naista voidaan nostaa esiin erilaisia

profiileja, joten asiat eivat valttamatta ole nain yksinkertaisia.

Jos katsotaan tutkittuja pallollisen vaiheen mittareita (kuva 5-15), niin voidaan
todeta, ettd hajonta Suomen sarjan sisalla oli kaytanndssa lahes kaikissa
suurinta. Usein KuPS:lla oli vertailuryhman karkipaassa lukemat, kun vastaavasti

NJS:lla oli vertailuryhman pienimmassa paassa lukemat.

Mikali tutkittaisiin pelkastdan absoluuttisia lukemia, niin voitaisiin todeta, etta
KuPS ja usein HJK parjaavat vertailussa hyvin muiden sarjojen joukkueisiin,
mutta tassa tilastojen tulkinta suhteessa kontekstiin onkin tarkeaa. Vastaavasti,
kun samasta sarjasta |Oytyvat paasaantoisesti pienimmat lukemat, niin se kertoo
sita, etta sarjan keskimaarainen taso naissa mittareissa on heikompi, kuin muissa

sarjoissa.

Tama ei tarkoita sita, etteikd KuPS voisi parjata muissa sarjoissa, mutta pelit ovat
keskenaan epatasaisempia, joka todettiin jo otteluiden lopputuloksista (kuva 4),
jolloin esimerkiksi pallollisia toimintoja voi herkasti tulla suuremmat maarat, kun

vastustaja ei tata pysty laadukkaasti estamaan.

Mikali vertaillaan Suomen sarjan yleiskuvaa tarkemmin muihin sarjoihin, niin
voidaan |6ytaa sarjoille mielenkiintoisia profileja. UEFA:n vuosittainen

seurajoukkueranking (kuva 1) nostaa Suomen sijalle 25, kun taas Englannin
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sijalle nelja, Ruotsin sijalle kuusi ja Norjan sijalle 11. Talta pohjalta tarkasteltuna

jokaisen sarjan tulisi olla pelillisesti edella Suomen sarjaa.

Tassa paastaankin isoimpaan haasteeseen data-analyyseissa. Miten vertailla eri
sarjojen laatua tai pelillista tasoa keskenaan? Pyritaan paasemaan tahan kiinni
vertailemalla sarjojen profiileja keskenaan, jotta saadaan vahintaankin kuvat siita,

etta miten sarjat pelillisiltd ominaisuuksilta eroavat toisistaan.

Jokseenkin yllattavasti Suomen ja Englannin paasarjojen profiilit olivat
suhteellisen samanlaisia monessakin tilastossa. Paaasiassa Suomi oli
maarallisesti hiukan perassa suhteessa trendiin ja keskiarvoon, mutta esimerkiksi
monessa pelia edistavassa mittarissa Suomi oli keskimaaraisesti Englantia

edella sekd muun muassa laukausmaarissa.

Suomen sarjassa mennaan hiukan enemman eteenpain suhteessa
pallonhallintaan, mutta Englannin sarjassa paastdan enemman vastustajan
boksiin seka syotdt per pallonhallintaminuutti on Englannissa selvasti edella.
Oikeastaan vain kaksinkamppailuissa ilmassa erot olivat valtavia ja trendi sarjan
sisalla myds erilainen Suomen ja Englannin sarjojen valilla. Voidaan todeta, etta
Suomen sarjassa pallo on vahemman ilmassa, koska sama asia on jossain

maarin nahtavissa myos keskityksissa.

Toisaalta pitkien syottdjen maarassa Englanti oli selvasti Pohjoismaiden
alapuolella. Heraa kysymys, etta mihin suuntaan trendi naisten pelaamassa
jalkapallossa on menossa? Kohti suurempaa kontrollia pallosta vai
suoraviivaiseen etenemiseen? Vastaavasti voi myds pohtia, ettd jos pitkien
syottdjen maara on selvasti alhaisempi Englannissa, mutta ilmassa kaytavat
kaksinkamppailut isompia kuin Suomessa, niin onko Suomessa osaamista
kamppailla pallosta ilmassa tai voittaa naita tilanteita? Tietysti on huomioitava,

etta pitka syotto voi tulla myods maassa.

Norjan ja Ruotsin sarjojen osalta voidaan todeta, ettd profiilia kuvaava
pelitavallinen valinta on suoraviivainen eteneminen. Isossa kuvassa naissa
sarjoissa mentiin selvasti enemman eteenpain pallon kanssa ja erilaisissa
syotailla, kuin vastaavasti Suomessa tai Englannissa. Pallo oli mydés enemman

ilmassa ja syotot pidempia keskimaaraisesti. Keskenaan Norjan ja Ruotsin sarjat
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olivat myOs suhteellisen samanlaisia, vaikkakin Ruotsin sarja keskimaaraisesti
tasaisempi. Ruotsissa myds pienemmalla pallonhallinnalla olleet joukkueet

etenivat paaasiassa enemman kuin muissa vertailun maissa.

Ruotsin ja Norjan profiilit olivat monessa kohtaa samanlaisia, vaikkakin Ruotsissa
eteneminen korostui entisestdan ja Norjassa hiukan suuremmat tasoerot
joukkueiden valilla. Vastaavasti sarjat myos erosivat Englannin seka Suomen

sarjoista selvasti.

Tassa osiossa otetaan tarkemmin tutkinnan alle muutaman tilaston, joilla naita
eroja seka samalaisuuksia voidaan tarkastella paremmin seka mahdollisesti

Ioytaa selittavia tekijoita.

5.1 Pallollisen vaiheen mittarit

5.1.1 Syottdminen ja eteneminen

Pallollisen vaiheen mittareista saa hyvaa yleiskuvaa siita, etta miten sarjan
joukkueet keskimaarin ovat pelanneet. Pitkat syotdt (kuva 21) suhteessa
pallonhallintaan antaa hyvaa kuvaa sarjojen profiileista varsinkin, kun niissa on
suhteellisesti merkittavat erot sarjojen valilla. Koen myos, etta tama voi olla
osoitus trendin muutoksesta naisten jalkapallosta, jossa suoraviivaisemmasta
pelitavasta siirrytaan kontrolloituvampaan etenemiseen. Tassa Englanti nayttaa

suuntaviivoja muille sarjoille.

Toki kuten jo aiemmin todettua, niin Englannin ja Suomen sarjojen trendi
joukkueiden valilla on suhteellisen samanlainen. Keskimaarin joukkueet, joilla on
enemman pallonhallintaa, syottavat vahemman pitkia syottdja kuin joukkueet,
joilla pallonhallintaa on vahemman. Suomen sarjassa annetaan kuitenkin
keskimaarin kymmenen pidempaa syottda ottelua kohti kuin Englannin

paasarjassa.

Poikkeuksia toki joukkueiden valilla l6ytyy mydés Suomen sarjassa, jossa
esimerkiksi PK-35 antaa noin 5-15 pitkaa syottéa vahemman verrattuna

joukkueisiin, joilla lahes samanlainen pallonhallinta ottelua kohti. Vastaavasti PK-



47

35 Vantaa antaa pitkia syottoja 5-10 enemman kuin joukkueet lahes samalla

palonhallintamaaralla.

Tama jossain maarin alleviivaa sita, etta edelleen keinot pelata jalkapalloa ovat
suhteellisesti erilaiset ja pallonhallinnan osuus ei takaa oikeastaan joukkueen
muuta pelillista tapaa tai tyylia. Ruotsin ja Norjan sarjojen erot Englannin
paasarjaan ovat viela selvasti isommat kuin Suomen ero. Isossa kuvassa Ruotsi
ja Norja ovat lahempana Suomea, mutta varsinkin Ruotsin osalta trendikayra on
huomattavasti jyrkempi. Ruotsissa joukkueet isommilla pallonhallintamaarilla
antavat saman verran tai vahemman pitkia sy6ttoja kuin Suomessa, mutta muut
joukkueet antavat keskimaaraisesti enemman ja hajonta Ruotsin sarjan sisalla

on suhteellisen iso.

Norjan paasarjan osalta joukkueet ovat |ahimpana toisiaan ja keskimaaraisesti
siella annetaan toiseksi eniten pitkia syottdja, mutta trendikayran jyrkkyys on

lahempana Suomen ja Englannin sarjoja kuin Ruotsin vastaavaa.

Pallonhallinta / pitkét sydtot
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Kuva 21. Joukkueiden pallonhallinta suhteessa joukkueiden pitkiin syottoihin
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seka erityiset joukkuenostot. Trendiviivan jyrkkyys kuvastaa pitkien syottojen

maaran laskua suhteessa pallonhallintaan.

Pitkat syotot (kuva 21) eivat vield kuvaa sita, etta mihin joukkueen pallonhallinta
on johtanut. Pidemmat syotot voi tehda jarkevasti osana hydkkaamista ja
toisteisesti siten, etta eteneminen johtaa vaarallisiin tilanteisiin tai ne on voitu
tehda vastustajan pakottamana, jolloin usein tarkoituksenmukaisuus seka

kontrolli ovat kaukana.

Kun tutkitaan etenemista ja sitd kuvaavia syottoja tarkemmin paastaan vahan
paremmin kiinni siihen, etta millaisia syottoja joukkueet ovat antaneet ja mihin
niilla on paasty, kuten syotot vastustajan alimman linjan taakse (kuva 22), syotot
syvalle vastustajan alueelle (kuva 23) tai sy6tot viimeiselle kolmannekselle (kuva
24).

Pallonhallinta / Syétot vastustajan alimman linjan taakse
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Kuva 22. Joukkueiden pallonhallinta suhteessa joukkueiden syo6ttoihin
vastustajan alimman linjan taakse seka erityiset joukkuenostot. Trendiviivan
jyrkkyys kuvastaa syottdjen maaran kasvua vastustajan alimman linjan taakse

suhteessa pallonhallintaan.
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Syo6tot vastustajan alimman linjan taakse suhteessa pallonhallintaan (kuva 22)
antaa hiukan kuvaa siita, etta monta kertaa joukkueet eri sarjoissa ovat yrittaneet
pelata sy6ton vastustajan alimman linjan taakse. Taulukossa (kuva 22), mita
suurempi pallon koko on, niin sitd paremmalla prosentilla nama syo6tot ovat
onnistuneet. Suomen sarjan osalta voidaan todeta myods tassa kategoriassa, etta
erot isoimpien seka pienempien lukemien valilla ovat suurimmat vertailussa eri

sarjojen valilla.

Suomen, Englannin sekd Norjan sarjojen trendikdyrat ovat suhteellisen
samanlaiset jyrkkyydeltaan — paasaantoisesti mita enemman pallonhallintaa, niin
sita enemman yrityksia paastd pelaamaan vastustajan alimman linjan taakse.
Suomessa PK-35 Vantaa tuo tdhan poikkeuksen, vaikka heidan pallonhallinta-
aikansa on suhteellisen korkea, niin sy6ttdjen maara jaa pienemmaksi verrattuna
muihin joukkueihin vastaavilla pallonhallinnoilla. Englannissa Manchester Cityn

osalta tilanne on samalainen.

Ruotsin paasarja tuo tahan selvan poikkeuksen silla sarjan kaikilla joukkueilla
syottomaarat viimeisen linjan taakse ovat suhteellisen korkeita. Lisaksi
suurimmat syottomaarat ovat joukkueilla, joiden pallonhallinta-aika kuuluu sarjan
hantdpaahan — mm. Umea IK. Nain ollen trendikdyra on suhteellisen tasainen

sarjan osalta. Mista tama kertoo?

Toki Ruotsissa pienemman pallonhallinnan omaavilla syottdjen onnistuminen on
ollut vahaisempaa, kuin isomman pallonhallinnan joukkueille, joten jossain
maarin tama alleviivaa sita, etta joukkueet, jotka ovat vahemman pallossa
pyrkivat erittain suoraviivaisesti vastustajan selustaan ja tata pyrkivat kayttamaan

paaasiallisena etenemiskeinonaan.
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Pallonhallinta / Syotot syville vastustajan alueelle
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Kuva 23. Joukkueiden pallonhallinta suhteessa joukkueiden syottoihin syvalle
vastustajan alueelle seka erityiset joukkuenostot. Trendiviivan jyrkkyys kuvastaa

syottdjen maaran kasvua syvalle vastustajan alueelle suhteessa pallonhallintaan.

Syotot vastustajan alimman linjan taakse (kuva 22) ei ota kantaa siihen, etta
mista syottoyritys lahtee tai miten korkealla alin linja on, mutta kun katsotaan
seuraavaa tilastoa (kuva 23), jossa esitetdan joukkueiden syotot syvalle
vastustajan alueelle. Tahan tilastoon otetaan huomioon kaikki sy6tét 20 metrin

sateelle vastustajan maalista paitsi keskitykset (WyScout 2023).

Tasta tilastosta voidaan huomata Ruotsin sarjan iso sy6ttdomaara viimeisen linjan
taakse ei korreloidu syotoiksi lahelle vastustajan maalia, jolloin todennakoisesti
Ruotsissa pienemman pallonhallinnan joukkueet syottavat palloja ilman kontrollia
suhteessa enemman pitkina kuin muissa sarjoissa. Siltikin voidaan todeta, etta
Ruotsin sarjassa keskimaaraisesti eniten paastaan antamaan naita syottoja,
mutta trendikayra on erittain jyrkka, jolloin nimenomaan joukkueet, joilla on suuri

pallonhallinta, niin paasevat naita syottdéja antamaan.

Suomen sarja ei tassa kategoriassa erotu silla, ettda erot pienempien seka
suurimpien lukeminen valilla olisivat erityisen isot verrattuna muihin. Trendikayra
ei myoskaan ole yhta jyrkkd muiden sarjojen kanssa, mutta samalla tavalla

nousee kuitenkin. Eli luonnollisesti joukkueet, jotka ovat enemman pallossa
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syottavat palloa myds enemman syvalla verrattuna joukkueisiin, joilla
pallonhallinta on pienempaa. Poikkeuksen tahan tekee muun muassa kauden
Kansallisen Liigan pronssijoukkue Aland United, joka nousee esiin monessa
tilastossa silla, ettd saa suhteellisen paljon etenemisia tai vaaraa luotua

suhteellisen pienella pallonhallinnallaan.

Suomen osalta on myos huomioitava, ettd tassakin tilastossa (kuva 23)
keskimaaraisesti muiden sarjojen joukkueet syottavat enemman palloa syvalla
pienemmalla pallonhallinnalla kuin vastaavilla pallonhallinnoilla liikkuvat
suomalaiset joukkueet. Suomalaiset joukkueet pystyvat luomaan siis vaaraa
vahemman kuin muiden sarjojen joukkueet, vaikka pallonhallinta olisi

samansuuruista.

Pallonhallinta / Syotot viimeiselle kolmannekselle
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Kuva 24. Joukkueiden pallonhallinta suhteessa joukkueiden syo6ttoihin viimeiselle
kolmannekselle seka erityiset joukkuenostot. Trendiviivan jyrkkyys kuvastaa

syo6ttdjen maaran kasvua viimeiselle kolmannekselle suhteessa pallonhallintaan.

Oheinen tilasto (kuva 24) tukee jo aiemmin huomioituja nostoja (kuva 22 ja 23).
MyoOs tassa tilastossa, jossa suhteutetaan syotot vastustajan viimeiselle
kolmannekselle, Ruotsin sarja erottuu suhteellisen tasaisella etenemisella.

Ruotsissa joukkueet syottavat palloa suhteessa enemman viimeiselle
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kolmannekselle kuin muissa sarjoissa, mutta trendikdyran suunta on suhteessa

samanlainen kuin Suomen ja Norjan sarjoissa.

Suomen osalta paaasiassa suomalaiset joukkueet syoéttavat vahemman palloa
viimeiselle kolmannekselle kuin muiden maiden joukkueet. Poikkeuksen tassa
tekee Englanti, jossa syottomaarat ovat suhteellisen tasaisia riippumatta
pallonhallinnasta. Suomi erottuu jalleen myds silla, ettd KuPS:n ja NJS:n seka
ONS:n ero on erittain iso, joka my0ds tassa kategoriassa alleviivaa jossain maarin

tasoerojen suuruutta joukkueiden valilla seka yksittaisissa otteluissa.

Myos aiemmissa tilastoissa on voitu todeta, etta etenemisen maara ei painotu,
niin paljon kuin erityisesti Ruotsin sarjassa. Kuitenkin palloa pelattiin syvalle
laadukkaasti, joten voidaan todeta, etta Englannissa erityisesti joukkueet
korkealla pallonhallinnalla onnistuvat naissa yrityksissa ja etenevat suhteellisen

laadukkaasti.

Aiemmissa tutkimuksissa (Lehto & Heinonen 2022) on todettu, etta syottotempo
on jaanyt vertailtavien sarjojen osalta Suomessa jalkeen ja se on muita sarjoja
paaasiassa heikompaa. Heinosen ja Lehdon tutkimuksessa syottotempoa
tutkittiin syottomaaralla per pallonhallintaminuutti. Vastaava tilasto on mukana
myo0s tassa tutkimuksessa, joten voidaan tutkia hiukan tilannetta talla hetkella
(kuva 25).
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Pallonhallinta / Syotot per pallonhallintaminuutti
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Kuva 25. Joukkueiden pallonhallinta suhteessa joukkueiden syottoihin per
pallonhallintaminuutti seka erityiset joukkuenostot. Trendiviivan jyrkkyys
kuvastaa syottdjen maaran kasvua per pallonhallintaminuutti suhteessa

pallonhallintaan.

Oheisesta tilastosta (kuva 25) voidaan todeta se, ettd kokonaisuudessaan
Suomen paasarja on syottomaarissa per pallonhallintaminuutti perassa muita
maita. Suomen ja Englannin sarjojen trendikayrat ovat suhteellisen samanlaisia
— eli vahemman pallonhallintaa tarkoittaa pienempaa syottomaaraa ja enemman
pallonhallintaa myds isompaa syottomaaraa. Suomi on tasaisesti noin yhden

syoton englantilaisia perassa.

Ruotsin ja Norjan sarjojen osalta tilanne on keskenaan suhteellisen identtinen.
Sarjojen joukkueet, joilla on pienempi pallonhallinta-aika, on myods suhteellisen
pieni syottomaara, joka on taysin verrannollinen Suomen sarjan joukkueisiin,
mutta sarjan joukkueilla, joilla on isompi pallonhallinta, on myos reilusti isompi
syottomaara. Yksittaisia poikkeuksia 16ytyy myds, kun esimerkiksi PK-35 on

verrattain pienella pallonhallinta-ajalla trendikayraa selvasti korkeammalla.

Tasta voidaan tehda sellainen tulkinta, ettd Suomen, Ruotsin ja Norjan sarjojen

perapaan joukkueet ovat suhteellisen samalla tasolla syotoissa per
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pallonhallintaminuutti, mutta parhaat joukkueet ovat selvasti Suomea edella.
Usein, kun suomalaiset pelaajat lahtevat ulkomaille, niin he alleviivaavat sita, etta

intensiteetti on kovempaa ja asiat tapahtuvat nopeammin (lkkeljarvi 2023).

Tassa voidaan todeta, ettda Pohjoismaiden osalta Suomen keskiverto joukkueet
ovat verrannollisia muiden maiden keskiverto joukkueisiin, mutta Norjan ja

Ruotsin parhaat joukkueet ovat parempia kuin Suomen vastaavat.

5.1.2 Maalintekopaikan luominen

Pallollisen vaiheen mittareita voidaan kuvata monilla eri sy6ttopohjaisilla
tilastoilla, mutta ne eivat ole ainoita, joilla joukkueiden pelaamista voidaan mitata.
Varsinkin uhan luomisessa maalinteon suhteen on hyva tutkia tarkemmin ja
esimerkiksi sita, ettd miten usein joukkueet paasevat vastustajan boksiin (kuva
26).

Oheisessa tilastossa (kuva 26) on mitattu sita, ettd miten usein joukkue onnistuu
saamaan kosketuksia palloon vastustajan boksissa. Mita lahempana vastustajan
maalia ollaan, niin maalinteon todennakdisyys kasvaa selvasti (Carey 2022). Erot
sarjojen valilla ovat suhteellisen pienia, mutta keskimaaraisesti Suomi jaa jalkeen
muista sarjoista kosketusmaarissa. Tama ohjaa jalleen ajatusta, ettd Suomessa
pallonhallinnalla onnistutaan keskimaarin vahemman tuottamaan uhkaa muihin

sarjoihin nahden.

Kokonaisuudessaan kuitenkin eri sarjojen valiset trendikayrat ovat suhteellisen
samalaisia. Joukkueet isommalla pallonhallinnalla ovat saaneet my6s enemman
kosketuksia vastustajan boksiin kuin joukkueet pienemmalla pallonhallinnalla.
Trendikayrat ovat myoOs jyrkkia, jolloin pallonhallinnalla ja kosketusmaaralla

voidaan todeta olevan ainakin jonkinlainen korrelaatio.

Suomen sarjan osalta KuPS:n ja toisaalta HJK:n kosketusmaarat vastustajan
boksissa ovat selvasti muita suuremmat ja KuPS:n Ilukema on koko
vertailuryhman suurin, mutta isoja tasoeroja I16ytyy Suomen sarjan sisalta myos

tassa kategoriassa, kun NJS:n vastaavat lukemat ovat sarjan pienimmat.
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Kuva 26. Joukkueiden pallonhallinta suhteessa joukkueiden kosketuksiin
vastustajan boksissa seka erityiset joukkuenostot. Trendiviivan jyrkkyys kuvastaa

kosketusten maaran kasvua suhteessa pallonhallintaan.

Mielenkiintoinen nosto on jalleen Aland United, joka pystyy tuottamaan pienella
pallonhallinnallaan suhteellisen ison maaran kosketuksia vastustajan boksissa.
Myos taman tilaston osalta voidaan huomata se, etta keinoja menestymiseen on

erilaisia, vaikka tiettyja syy-seuraus -suhteita pystytaankin todentamaan.

Suomen lisaksi myds Englannissa karki on jakaantunut reilusti muista
joukkueista. Neljan suurimman kosketusmaaran joukkueen jalkeen on lahes
kymmenen kosketuksen ero seuraaviin joukkueisiin, mutta loput joukkueet ovat

keskenaan suhteellisen samoissa lukemissa.

Kun tutkitaan laukaus- (kuva 27) ja keskitysmaaria (kuva 28) suhteessa
joukkueiden pallonhallintaan, niin voidaan todeta, ettd Suomen sarjan osalta
trendi molemmissa on suhteellisen samanlainen. KuPS:n maarat on erittain isoja
ja puolestaan NJS:n maarat pienia ja vastaavasti molemmissa tilastoissa Aland
United nousee esiin jalleen suhteellisen pienesta pallonhallintamaarasta

huolimatta, on saanut suhteellisen paljon laukauksia seka keskityksia.
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Laukausten (kuva 27) osalta, kun verrataan Suomen sarjaa muihin paasarjoihin,
niin Suomen sarjan osalta trendikayra on voimakkaampi kuin muissa sarjoissa,
mutta sita toki pitkalti selittda osaltaan KuPS ja NJS. Ruotsin sarjassa paaasiassa
laukausmaarat ovat suuremmat myds pienemman pallonhallinnan joukkueilla
kuin muissa sarjoissa. Norjan seka Englannin osalta sarjan sisalla lukemat ovat

suhteellisen samanlaisia.

Pallonhallinta / laukaukset
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Kuva 27. Joukkueiden pallonhallinta suhteessa joukkueiden laukauksiin seka
erityiset joukkuenostot. Trendiviivan jyrkkyys kuvastaa laukausten maaran

kasvua suhteessa pallonhallintaan.

Keskitysten (kuva 28) osalta Suomessa keskityksid on suhteellisesti viela
vahemman kuin laukaisuja verrattuna muihin sarjoihin. Toki trendikayra on jalleen
suhteellisen jyrkka, kun KuPS:n lukemat ovat suuria ja vastaavasti NJS:n pienia.
Ruotsissa ja Norjassa keskityksia annetaan selvasti enemman kuin Suomessa
tai edes Englannissa. Ruotsin osalta esiin nousee myds joukkueita pienemmalla

pallonhallinnalla, joilla on suuret laukaus- ja keskitysmaarat, kuten Vittsjo.

Nama nostot osaltaan tukevat sita johtopaatosta, etta Ruotsissa seka Norjassa
peli on suhteessa suoraviivaisempaa. Suomi on naissa tilastoissa lahempana

Englantia. Toki seuraava selvitettava aihe olisi se, etta milta alueilta keskitykset
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seka laukaukset ovat lahteneet ja millainen niiden todennakoisyys tuloksen

tekemisen kannalta on.

Pallonhallinta / keskitykset
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Kuva 28. Joukkueiden pallonhallinta suhteessa joukkueiden keskityksiin seka
erityiset joukkuenostot. Trendiviivan jyrkkyys kuvastaa keskitysten maaran

kasvua suhteessa pallonhallintaan

5.2 Pallottoman vaiheen mittarit

Tassa osiossa tutkimuksessa on jaettu joukkueiden pallottoman vaiheet kahteen
kokonaisuuteen, joista toinen koostuu muutamasta mittarista, joilla voidaan
arvioida puolustavien intensiteettia. Toinen kokonaisuus koostuu enemman
katkoista tai riistoista seka kaksinkamppailuista, koska niiden kautta paastaan

hyvin sarjojen valisiin eroihin.

Intensiteetti nousi myos aiemmassa Mauri Heinosen seka Henri Lehdon
kansainvalisessa raportissa esiin. Sen mukaan Suomen sarjassa on
paasaantoisesti jaaty temposta jalkeen, joka nakyi esimerkiksi syéttdtempossa,

mutta myos puolustavissa teoissa (Lehto & Heinonen 2022).
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5.2.1 Puolustavien tekojen intensiteetti

PPDA tilastona on tarkemmin selitetty ja maaritelty Tulokset -osiossa (kuva 18).
Kaytanndssa, kun katsotaan oheista tilastoa ja PPDA-lukemia suhteutettuna
vastustajan pallonhallinta-aikaan (kuva 29), niin voidaan todeta, ettd mikali
PPDA-lukema on pienempi, niin nopeammin puolustava joukkue tekee

puolustavia tekoja suhteessa palloa hallitsevaan joukkueeseen.

Suomi on jakaantunut hiukan kahtia, kun todetaan, ettd neljalld pienimman
lukeman joukkueella on keskenaan suhteellisen samalaiset tulokset ja muihin
sarjoihin verrattuna, niin ndma lukemat sijoittuvat karkijoukkoon. Erot Suomen
paasarjan osalta ovat kuitenkin jalleen isoja, kun Suomen sarjan nelja isointa
lukemaa on koko vertailuryhman korkeimpien joukossa. Vastaavasti trendikayra
on myos erittain jyrkka verrattuna Englantiin ja Ruotsiin, jossa sarjan sisaiset erot

ovat selvasti pienempia.

Vastustajan pallonhallinta / PPDA
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Kuva 29. Vastustajien pallonhallinta suhteessa joukkueiden PPDA-lukemiin seka
erityiset joukkuenostot. Trendiviivan jyrkkyys kuvastaa PPDA-lukeman kasvua

suhteessa vastustajan pallonhallintaan.

Ainoastaan Norjan sarjassa PPDA-lukemat (kuva 29) ovat jarjestaen
korkeammat, kuin Suomessa. Toki Suomen sarjan suurimmat lukemat

paasaantoisesti ovat Norjan sarjaa edella, mutta muuten taman trendin voi
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I0ytaa. Toki Norjan sarjasta |0ytyy erittain iso poikkeus, kun Avaldnesin lukemat
ovat taysin erilaiset kuin minkdan muun maan joukkueen. Vaikka Avaldnes
poistettaisiin vertailuryhmasta, niin Suomen sarjan karkijoukkueet tekevat

puolustustekoja enemman ja nopeammin kuin Norjan vastaavat joukkueet.

Kaytannodssa voidaan siis todeta, etta Ruotsissa ja Englannissa joukkueet
prassaavat toisiaan aggressiivisemmin ja todennakdisesti korkeammalta, mutta
varsinkin Norjassa moni joukkue organisoi mieluummin tiiviin blokin, jossa
enemman peitetaan vastustajan etenemista. Toki, kun muistetaan Norjan liigan
suhteellinen suoraviivainen eteneminen, niin vastustajan blokista huolimatta se

yritetdan todennakoisesti nopeasti ohittaa selustaan.

Vastustajan pallonhallinta / puolustavien tekojen intensiteetti
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Kuva 30. Vastustajien pallonhallinta suhteessa joukkueiden puolustavien tekojen
intensiteettin seka erityiset joukkuenostot. Trendiviivan jyrkkyys kuvastaa
puolustavien tekojen intensiteetin laskua suhteessa vastustajan pallonhallinnan

kasvuun.

Puolustavien tekojen intensiteetti suhteessa vastustajan pallonhallintaminuuttiin
avattiin tarkemmin Tulokset -osiossa (kuva 19), mutta se antaa jalleen hyvaa
kuvaa sarjojen sisalta, mutta varsinkin vertailuun sarjojen sisalla. Erot sarjojen

valilla on myo6s hyvin tunnistettavissa.
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Suomen paasarjan osalta erot joukkueiden valilla on jalleen isoja ja trendikayra
erittain jyrkka verrattuna muihin sarjoihin. Absoluuttisina lukuina Suomen sarjan
karkilukemat kestaa vertailun mihin tahansa sarjaan, mutta tasoeroja alleviivaa
jalleen se, ettda Suomen sarjasta I0ytyy myds pienin absoluuttinen lukema.
Mielenkiintoisena nostona on se, ettd se lukema kuuluu Aland Unitedilla, joka

kyseisella kaudella sijoittui sarjassa kolmanneksi ja voitti Suomen Cup:n.

Paasaantoisesti puolustavia tekoja ovat tehneet enemman joukkueet, joilla oma
pallonhallinta on suurempi, mutta poikkeuksia on muun muassa HPS, jonka

puolustavien tekojen intensiteetti on huomattavan korkea.

Kun vertaillaan sarjojen valilla, niin Englannissa seka Norjassa joukkueiden
valiset erot ovat pienempia, vaikka mukaan mahtuukin poikkeuksia kuten
Manchester United Englanissa tai Valerenga Norjassa. Ruotsi on jakaantunut
hiukan Suomen tapaa, vaikka Ruotsissa maarallisesti enemman joukkueita, joilla

puolustavien tekojen maara on korkeampi kuin Suomessa.

Tamakin tilasto alleviivaa sitd faktaa, ettd tasoerot Suomen sarjan sisalla
yksittaisissa otteluissa on muita maita suuremmat, vaikka yksittainen tilasto ei
tietenkdan ole absoluuttinen mittari, mutta antaa kuitenkin suurempaa kuvaa
tilanteesta. Tietysti on huomioitava joukkueiden pelitavalliset valinnat tilastossa
ja kuten Aland United osoittaa (kuva 30), niin menestya voi taysin erilaisilla

lahestymisilla.

5.2.2 Katkot ja kaksinkamppailut

Syéttdjen, laukausten ja keskitysten katkojen osalta tilasto (kuva 31) menee
suhteellisen loogisesti kuten arvata saattaa. Joukkueet, joilla on suurempi
pallonhallinta paasaantdisesti tekevat vahemman naita puolustustekoja kuin
joukkueet pienemmalla pallonhallinnalla. Tama trendi menee lapi linjan kaikissa

sarjoissa, vaikka toki poikkeuksia mahtuu mukaan.

Suomen osalta huomionarvoista, ettd kokonaisuudessaan naiden
puolustustekojen maara on selvasti pienempi kuin muissa sarjoissa. Toki siihen

vaikuttaa se, etta pallo ylipaataan ei vaihda niin paljon omistajaa kuin esimerkiksi
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Ruotsin paasarjassa. Ruotsin paasarjassa naita puolustustekoja on selvasti
eniten ja trendikdyra on lisaksi erittdin jyrkka verrattuna muihin sarjoihin.
Suomeen verrattuna keskimaarin 10-15 katkoa enemman tapahtuu Ruotsin
paasarjan otteluissa. Norjan osalta trendikdyra on pitkalti Ruotsin sarjan

kaltainen, vaikka maarat ovat siellakin pienemmat.

Johtuuko katkojen pieni maara siita, etta joukkueet eivat halua ottaa riskeja ja
avata tilaa linjojen valiin tai selustaan? Vai johtuuko se pelaajien osaamisesta?
Miten riistetdaan tai miten katkotaan syotto? Osaavatko pelaajat ja joukkueet

rittavasti ennakoida tulevia tapahtumia?

Englanti ja Suomi ovat trendin suhteen samanlaisia, vaikka Suomessa suurin osa
joukkueista Englannin joukkueiden alapuolella onkin tassa tilastossa. Suomen
paasarjassa oikeastaan HPS tekee isoimman poikkeuksen trendikayraan ja on
selvasti korkeammalla kuin muut Suomen paasarjan joukkueet. Yksittaisten
joukkueiden osalta tdssa loytyy myos tietoa joukkueiden pelitavasta, vaikka

kokonaiskuvaa pyritdankin sarjojen suhteesta hahmottamaan.

Pallonhallinta / sy6t6n ja laukauksen katkot
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laukausten katkoihin seka erityiset joukkuenostot. Trendiviivan jyrkkyys kuvastaa

katkojen lukumaaran kasvua suhteessa vastustajan pallonhallintaan.

Pallollisen vaiheen tilastoista jo saatiin ajatusta siita, etta joukkueet etenevat
vahemman suhteessa pallonhallintaan ja sita kautta riskitasot ovat pienemmat.
Vastaavaa voidaan nahda tassa tilastossa (kuva 31), kun katkoja on suhteessa
selvasti vahemman kuin muissa sarjoissa. Onko Suomen sarjassa
paasaantoisesti myos puolustavalla joukkueella riskitasot alempana? Ei haluta
paastaa vastustajaa muodon sisdan ja pidetaan linjat tiiviind ja tatad kautta
estetaan etenemista. Vastaavasti voidaan pohtia, ettda onko joukkueilla tai
pelaagjilla kykya ennakoida seka katkoa vastustajan syoéttoja tai laukauksia

riittavan laadukkaasti?

Yksi taman tutkimuksen mielenkiintoisimmista tilastoista liittyy joukkueiden
kaksinkamppailuihin ilmassa (kuva 32). Tama antaa myds selvaa kuvaa siita, etta
miten Suomen paasarja eroaa vertailussa mukana olevista paasarjoista. Lisaksi

eri sarjojen trendikayrat ovat keskenaan suhteellisen erilaisia.

Vastustajan pallonhallinta / Kaksinkamppailut ilmassa
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Kuva 32. Vastustajien pallonhallinta suhteessa joukkueiden kaksinkamppailuihin

ilmassa seka erityiset joukkuenostot. Trendiviivan jyrkkyys kuvastaa
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kaksinkamppailujen maaran kasvua tai laskua suhteessa vastustajan

pallonhallintaan.

Suomen sarjan osalta trendi on sellainen, etta joukkueet, joilla paasaantoisesti
pallonhallinta on isompaa, niin heillda on myos jonkin verran enemman
kaksinkamppailuja iimassa ottelua kohden. Toki tdhan tuo poikkeuksen Aland
United, jonka pallonhallinta lukemat ovat pienia, mutta ilmassa tapahtuvista
kaksinkamppailuissa heilla on suurimmat lukemat. Myés FC Honka erottuu
heidan isolla pallonhallinnallaan, mutta erittain pienella maaralla ilmassa

tapahtuvia kaksinkamppailuja.

Ylipdataddn sarjan mitalikolmikko (KuPS, HJK ja Aland United) pitavat
karkipaikkaa ilmassa tapahtuvien kaksinkamppailujen maarassa. Voidaan myos
todeta, etta absoluuttisina lukuina Suomen paasarjan kaikki joukkueet ovat lahes
alimpana, kun huomioon otetaan muiden sarjojen joukkueet. Naihin eron tuo
Englannin sarjassa Arsenal FC, Ruotsin sarjassa Eskilstuna seka Norjan

sarjassa Arna-Bjornar.

Norjan paasarjassa ei sinansa ole havaittavissa mitaan erityistd trendia
suhteessa pallonhallinnan maaraan. Vaan tasaisesti joukkueet jakaantuvat niihin,
joilla on korkeammat ja pienemmat lukemat kaksinkamppailuissa ilmassa.
Englannin paasarja on jakaantunut selvasti, kun Arsenalilla on verrattain pienet
lukemat ja taas Liverpoolin vastaavat lukemat ovat vertailuryhman korkeimmat.
Myos Englannissa on iso joukko joukkueita, jotka ovat keskenaan lahella toisiaan

maarallisesti.

Ruotsin osalta mitaan selvaa trendia on vaikea loytaa vaan lukemat pitkalti
riippuvat joukkueen tavasta pelata. Linkoping FC:lla on isoimmat lukemat
kaksinkamppailuissa ilmassa ja isot lukemat myos pallonhallinnassa, kun taas
muilla pallonhallinnan suhteen karkijoukkueilla on suhteellisen pienet lukemat

kaksinkamppailuissa ilmassa.

Tama tilasto alleviivaa sita, ettd Suomessa pallo on erittdin paljon maassa, kun
yhdistetaan tieto esimerkiksi keskityksista, niin niissa Englannin maarat

korostuivat, kun taas niissa ja ylipaataan pitkissa syotdissd Suomen lukemat
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olivat suhteellisen pienet. Vastaavasti, kun etenemisyritysten maarat Suomessa

on pienia, niin se nakyy myos tassa.

Samalla voidaan pohtia, ettd mista johtuu se, ettd sarjan karkijoukkueet ovat
tassa tilastossa myos vahvoilla. Onko pelaajien taito toimia kaksinkamppailuissa
ja erityisesti ilmassa parempi kuin muilla sarjan joukkueilla? Lisaksi voidaan
miettia, etta miksi Suomessa nimenomaan joukkueet isommalla pallonhallinnalla
erottuvat tassa kategoriassa. Jossain maarin se kertoo myos joukkueiden
monipuolisemmasta tavasta edeta. Pallonhallinta ei lukitse etenemista vain

maassa tapahtuviin syottoihin.

Tutkimuksessa kaksinkamppailut ilmassa muodostivat yhden
mielenkiintoisimmista tilastoista, koska eroavaisuudet sarjojen valilla ovat niin
suuret seka trendiviivat myOs taysin erilaiset keskenaan. Tasta syysta lisasin
mukaan Suomen ja Englannin sarjojen osalta keskihajonnan (kuva 33), jotta
voidaan hiukan tarkemmin nahda sarjojen valisia eroavaisuuksia. Paadyin
ottamaan vertailuun vain Suomen ja Englannin sarjat, koska nailla mailla on

tutkimuksessa paasaantoisesti trendit olleet keskenaan samansuuntaisia.

Kuvaan 33 on merkitty sinisilla palkeilla suomalaisten joukkueiden keskihajonnat
kaksinkamppailuissa ilmassa seka oranssilla varilla englantilaisten joukkueiden
vastaavat lukemat. Voidaan yleisesti todeta se, ettda mita korkeampi keskiarvo,
niin sitd isompi myos keskihajonta suhteellisesti on. Suomen osalta 16ytyy
joukkueita, joiden keskihajonta on kokonaisuudessaan suhteellisen pieni. Eli

joukkueiden ottelut ovat suhteellisen samanlaisia lapi kauden.

Englannissa kaikilla joukkueilla keskihajontaa on suhteellisen paljon, mutta
tietyilla joukkueilla - kuten Liverpool, Brighton ja Reading - keskihajonta on
valtaisaa. Heilla ottelut ovat keskenaan erittdin erilaisia. Todennakdisesti on
otteluita, joissa karkijoukkueita vastaan he eivat juurikaan pallossa ole ja
vastustaja kontrolloi palloa enemman maassa, jolloin tallaisia tilanteita ei paase

syntymaan.
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Kuva 33. Vastustajien pallonhallinta suhteessa joukkueiden kaksinkamppailuihin
ilmassa seka joukkueen keskihajontapalkki Trendiviivan jyrkkyys kuvastaa
kaksinkamppailujen maaran kasvua tai laskua suhteessa vastustajan

pallonhallintaan. Palkki kuvastaa keskihajontaa.

Tarkea huomioida se, ettd kausien valissa voi olla vaihtelua seka tutkimuksen
johtopaatdksiini voi vaikuttaa se, ettd tutkimuksen tekija on toiminut Suomen
naisten paasarjassa valmentajana viimeiset viisi vuotta, jolloin tama aika on
saattanut muovata ajattelua sarjan tasosta seka syiden ja seurauksien suhteista.
Tama huomioiden tutkimuksessa on kuitenkin pyritty lahestymaan aihetta
objektiivisesti ja tilastojen kautta, mutta tyota lukiessa on hyva muistaa tausta

sarjan parissa.
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6 JOHTOPAATOKSET

Yleisen keskustelun, arvostuksen seka aiempien tutkimusten (Lehto & Heinonen
2022) perusteella tutkimuksen alussa muodostettiin hypoteesi, jossa ajateltiin
Suomen sarjan olevan pelillisesti jaljessa kaikkia muita vertailtavia sarjoja. Oletus
toki oli, etta mm. syottomaarat ja vastaavat maaralliset mittarit ovat

paasaantoisesti samalla tasolla.

Suomen paasarjassa tasoerot sarjan sisalla ovat sarjoja vertailtaessa suurimmat.
Tama nakyy oikeastaan lahes kaikissa mittareissa siina, ettd Suomen sarjasta
usein loytyy absoluuttisesti suurin tai suurimpien joukossa oleva lukema, mutta
my0Os pienin tai pienempien joukossa oleva lukema. Tata huomioita alleviivaa
myoOs se, ettd otteluiden lopputuloksissa Suomen sarjassa ottelut paattyvat

selvasti eniten yli kahden maalin erolla.

Tutkimuksen mukaan Suomen paasarja on profiilitaan Iahempana Englannin
paasarjaa kuin Ruotsin tai Norjan sarjoja. Talla ei tarkoiteta sita, etta Suomen

paasarjan joukkueet ovat samalla tasolla kuin Englannin joukkueet.

Suomi on Englantia jaljessa lahes kaikissa mittareissa, mutta profiilit ovat
samanlaisia; joukkueet pyrkivat etenemaan enemman kontrollin kautta.
Englannin paasarjassa toki joukkueet pystyvat paremmin etenemaan vastustajan
boksiin. Suomen paasarjassa on ongelmia muuttaa pallonhallinta vaarallisiksi
etenemisiksi. Suomen sarjassa on jopa enemman pitkia syoétidja
keskimaaraisesti kuin Englannin paasarjassa. Ruotsin ja Norjan paasarjojen
joukkueet ovat todella suoraviivaisia pallollisissa toiminnoissa ja etenevat

nopeasti seka pitkilla syotoilla.

Suomen paasarjassa pallo ei juurikaan ole ilmassa. Tama on selva ero kaikkiin
muihin  sarjoihin  ndhden. Seka kaksinkamppailuissa ilmassa, etta
keskitysmaarissa Suomi on selvasti muita sarjoja pienemmilla lukemilla ottelua
kohden. Se on varmasti pelitavallinen ero, mutta myds joukkueiden seka
pelaajien puutetta osaamisesta. Kun suhteutetaan syotot suhteessa
pallonhallintaan, niin Englanti tekee selvdd eroa muihin sarjoihin, joten

intensiteetti ainakin naissa teoissa on korkeammalla kuin muissa sarjoissa.
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Kun tarkastellaan pallottoman vaiheen toimintoja, PPDA:ta ja puolustavien
tekojen intensiteettia, niin voidaan todeta, ettd Suomen sarja ei ole niin valtavasti
perassa kuin hypoteesissa arveltiin. Lahinna siina nousee esiin tasoerojen
suuruus, kun muut sarjat ovat keskenaan tasaisempia. Hyva kysymys on se, etta
mikali nama lukevat muuttuvat tasaisemmiksi, niin mika vaikutus silla on
pallollisiin toimintoihin? Onnistuvat pallolliset toiminnot vastaavalla prosentilla?

Muuttuuko pallollinen peli suoraviivaisemmaksi?

Katkojen pieni maara suhteessa muihin sarjoihin kuvaa osaltaan sita, etta
suomalaiset joukkueet tyytyvat puolustamaan blokissa, mutta blokista myds
paineistetaan pallollista, koska PPDA ja puolustavien tekojen intensiteetti -

lukemat ovat kuitenkin lahempana muita sarjoja.

Jos katsotaan isompaa kuvaa tulevaisuuden osalta, niin perustellusti voi olla
sarjan tasosta huolissaan, mutta positiivisia merkkeja on myds olemassa.
Pelaamisen trendi Suomessa on lahempana Englannin paasarjaa kuin Ruotsin
tai Norjan sarjoja, joka pelin kehittymisen osalta varmasti on parempi suuntaus

tulevaisuuden osalta.

Toki sarjan sisaiset tasoerot ovat huolestuttavia ja se on yksi asia, jolle eri keinoin
on jotain tehtava, jotta sarjassa pystytdan muita maita ottamaan kiinni. Taman
osalta toimenpiteitd ollaan tekemassa ja sarjan joukkuemaaraa pienennetaan
kahdella joukkueella kauden 2024 paatteeksi (Palloliitto 2023).

Tulevissa vastaavissa tutkimuksissa olisi erittdin hieno paasta tarkemmin kiinni
fyysiseen dataan ja analysoida sitd yhtend komponenttina tilastollisen analyysin
ohella. Varsinkin, kun jalkapallo pelind on viime vuosina muuttunut entista
nopeammaksi ja jatkaa varmasti muuttumistaan (Hoffman 2016). Se toisi
varmasti lisdarvoa sarjojen seka joukkueiden valiseen vertailuun. Vastaavasti
laajempi otanta sarjoista voisi olla paikallaa seka syventyminen syihin, etta miksi
Suomessa toimitaan niin paljon vahemman ilmassa kuin muissa sarjoissa. Myos

historiallinen otanta pelillisen kehityksen suhteen on Suomen osalta puutteellista.



68

LAHTEET

Burhan, A. 2023. Big-Game Strategy Fundamental To 267% Increase In
Women’s Super League Attendances. The Forbes 3.3.2023. Viitattu 1.10.2023.
https://www.forbes.com/sites/asifburhan/2023/03/03/big-game-strategy-
fundamental-to-267-increase-in-womens-super-league-attendances/

Carey, M. 2022. How shot locations have changed in the Premier League. The
Athletic 24.2.2022. Viitattu 1.10.2023.
https://theathletic.com/3145563/2022/02/24/how-shot-locations-have-changed-
in-the-premier-league/

Cushion, C., Mackenzie, R. 2012. Performance analysis in football: A critical
review and implications for future research. Journal of Sports Sciences. Volume
31, 2013. Issue 6. DOI:10.1080/02640414.2012.746720

de Souza, D., Lopez-Del Campo, R., Blanco-Pita, H., Resta, R. & Del Coso, J.
2019. An Extensive Comparative Analysis of Successful and Unsuccessful
Football Teams in LaLiga. Fronties in Psychology. Volume 10 — 2019.
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2019.02566

Felices, A. 2023. Beyond Success and Failure: Measuring Pass Quality in
Football with Tracking Data Analysis and Use Cases. Medium.com 21.6.2023.
Viitattu 8.11.2023. https://medium.com/@marin11amf11/pass-quality-
assessment-in-soccer-a-multi-dimensional-approach-with-continuous-
evaluation-febee2¢3b900

FIFA 2023. Women's World Ranking. Viitattu 1.10.2023.
https://www.fifa.com/fifa-world-ranking/women?dateld=ranking 20030716

Frenken, W., Lemmink, K. 2013. Tactical performance analysis in invasion
games: Perspectives from a dynamic systems approach with examples from
soccer. Routledge Handbook of Sports Performance Analysis. 89-100.
Routledge

Friends of Football. 2023. All the squads for the FIFA Women’s World Cup —
the 736 players and their clubs. Viitattu 1.10.2023.
https://www.friendsoffootballnz.com/2023/07/17/all-the-squads-for-the-fifa-
womens-world-cup-the-736-players-and-their-clubs/

Garry, T. 2018. Women's Super League: New full-time, professional era - all
you need to know. BBC Sport 9.9.2018. Viitattu 1.10.2023.
https://www.bbc.com/sport/football/45355268

Garry, T. 2023. A team-by-team guide to the 2023 Women’s World Cup,
including coaches and best players. The Telegraph 16.8.2023. Viitattu
1.10.2023. https://www.telegraph.co.uk/football/0/womens-world-cup-2023-fifa-
team-by-team-quide/#Sweden



https://www.forbes.com/sites/asifburhan/2023/03/03/big-game-strategy-fundamental-to-267-increase-in-womens-super-league-attendances/
https://www.forbes.com/sites/asifburhan/2023/03/03/big-game-strategy-fundamental-to-267-increase-in-womens-super-league-attendances/
https://theathletic.com/3145563/2022/02/24/how-shot-locations-have-changed-in-the-premier-league/
https://theathletic.com/3145563/2022/02/24/how-shot-locations-have-changed-in-the-premier-league/
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2019.02566
https://medium.com/@marin11amf11/pass-quality-assessment-in-soccer-a-multi-dimensional-approach-with-continuous-evaluation-febee2c3b900
https://medium.com/@marin11amf11/pass-quality-assessment-in-soccer-a-multi-dimensional-approach-with-continuous-evaluation-febee2c3b900
https://medium.com/@marin11amf11/pass-quality-assessment-in-soccer-a-multi-dimensional-approach-with-continuous-evaluation-febee2c3b900
https://www.fifa.com/fifa-world-ranking/women?dateId=ranking_20030716
https://www.friendsoffootballnz.com/2023/07/17/all-the-squads-for-the-fifa-womens-world-cup-the-736-players-and-their-clubs/
https://www.friendsoffootballnz.com/2023/07/17/all-the-squads-for-the-fifa-womens-world-cup-the-736-players-and-their-clubs/
https://www.bbc.com/sport/football/45355268
https://www.telegraph.co.uk/football/0/womens-world-cup-2023-fifa-team-by-team-guide/#Sweden
https://www.telegraph.co.uk/football/0/womens-world-cup-2023-fifa-team-by-team-guide/#Sweden

69

Hoffman, T. 2016. Scientists: football has changed dramatically. Science
Nordic. Viitattu 1.10.2023. https://sciencenordic.com/denmark-football-society--
culture/scientists-football-has-changed-dramatically/1440511

Ikkeljarvi, T. 2023. Puolassa pelaava Arttu Hoskonen ei malta odottaa
Huuhkajien karsintaotteluita — nosti esiin suomalaisen futisbuumin: "Jengi
haluaa tulla katsomaan meita, eika vastustajalla ole valia”. SuomiFutis.com
14.6.2023. Viitattu 1.10.2023. https://www.suomifutis.com/2023/06/puolassa-
pelaava-arttu-hoskonen-ei-malta-odottaa-huuhkajien-karsintaotteluita-nosti-
esiin-suomalaisen-futisbuumin-jengi-haluaa-tulla-katsomaan-meita-eika-
vastustajalla-ole-valia/

Lehto, H., Heinonen, M. 2022. Naisten kansainvalisen jalkapallon analyysi.
Viitattu 1.10.2023. https://www.datocms-assets.com/62562/1658836837-kv-
analyysi-2021-naiset.pdf

Lepschy, H., Wasche, H., Woll, A. 2018. How to be Successful in Football: A
Systematic Review. The Open Sports Science Journal. 2018, volume 11. 3-23.
http://dx.doi.org/10.2174/1875399X01811010003

Moilanen, M. 2023. Naisten kisat kiinnostivat, mutta taloudellinen kuilu miehiin
on yha syva ja levea. Helsingin Sanomat 21.8.2023.

Muller, J. 2022. Penalties are too generous a reward. \We have a solution... and
it involves running. The Atheltic 4.3.2022. Viitattu 1.10.2023.
https://theathletic.com/3161748/2022/03/04/penalties-are-too-generous-a-
reward-we-have-a-solution-and-it-involves-running/

Palloliitto. 2022. Suomalaisten jalkapallon ja futsalin pelaajien maara ylitti 150
000:n haamurajan!. Viitattu: 1.10.2023.
https://www.palloliitto.fi/ajankohtaista/suomalaisten-jalkapallon-ja-futsalin-
pelaajien-maara-vylitti-150-000-n-haamurajan/

Palloliitto. 2023. Naisten korkeimmat sarjatasot laajentuvat 18 joukkueen
Kansallinen —kokonaisuudeksi. Viitattu: 10.10.2023.
https://www.palloliitto.fi/ajankohtaista/naisten-korkeimmat-sarjatasot-
laajentuvat-18-joukkueen-kansallinen-kokonaisuudeks/

Porvari, R. 2023. Manchester United menetti kaksi tahtipelaajaansa mohlittyaan
sopimusneuvottelut: "Nayttaa pahalta uskottavuuden kannalta”. Yle 20.6.2023.
Viitattu 1.10.2023. https://yle.fi/a/74-20037671

Saatsi, S. 2023. Englantilaisseurat ovat valmistautuneet Mestarien liiga -valieriin
kohtaamalla poikajunioreita — "Mahtava mahdollisuus”. Yle 22.4.2023. Viitattu
1.10.2023. https:/lyle.fi/a/74-20028410

Strozyk, M. 2023. Tana kesana jalkapallon maailmanjarjestys jarkkyi: "Tuntuu
oikeasti kdannekohdalta” — Barcelonan supertahden profetia on toteutumassa.
Yle 19.8.2023. Viitattu 1.10.2023. https://yle.fi/a/74-20045842

Soccerment Research. 2023. The Growing Importance of Football Analytics.
Viitattu 10.11.2023. https://soccerment.com/the-importance-of-football-analytics/



https://sciencenordic.com/denmark-football-society--culture/scientists-football-has-changed-dramatically/1440511
https://sciencenordic.com/denmark-football-society--culture/scientists-football-has-changed-dramatically/1440511
https://www.suomifutis.com/2023/06/puolassa-pelaava-arttu-hoskonen-ei-malta-odottaa-huuhkajien-karsintaotteluita-nosti-esiin-suomalaisen-futisbuumin-jengi-haluaa-tulla-katsomaan-meita-eika-vastustajalla-ole-valia/
https://www.suomifutis.com/2023/06/puolassa-pelaava-arttu-hoskonen-ei-malta-odottaa-huuhkajien-karsintaotteluita-nosti-esiin-suomalaisen-futisbuumin-jengi-haluaa-tulla-katsomaan-meita-eika-vastustajalla-ole-valia/
https://www.suomifutis.com/2023/06/puolassa-pelaava-arttu-hoskonen-ei-malta-odottaa-huuhkajien-karsintaotteluita-nosti-esiin-suomalaisen-futisbuumin-jengi-haluaa-tulla-katsomaan-meita-eika-vastustajalla-ole-valia/
https://www.suomifutis.com/2023/06/puolassa-pelaava-arttu-hoskonen-ei-malta-odottaa-huuhkajien-karsintaotteluita-nosti-esiin-suomalaisen-futisbuumin-jengi-haluaa-tulla-katsomaan-meita-eika-vastustajalla-ole-valia/
https://www.datocms-assets.com/62562/1658836837-kv-analyysi-2021-naiset.pdf
https://www.datocms-assets.com/62562/1658836837-kv-analyysi-2021-naiset.pdf
http://dx.doi.org/10.2174/1875399X01811010003
https://theathletic.com/3161748/2022/03/04/penalties-are-too-generous-a-reward-we-have-a-solution-and-it-involves-running/
https://theathletic.com/3161748/2022/03/04/penalties-are-too-generous-a-reward-we-have-a-solution-and-it-involves-running/
https://www.palloliitto.fi/ajankohtaista/suomalaisten-jalkapallon-ja-futsalin-pelaajien-maara-ylitti-150-000-n-haamurajan/
https://www.palloliitto.fi/ajankohtaista/suomalaisten-jalkapallon-ja-futsalin-pelaajien-maara-ylitti-150-000-n-haamurajan/
https://www.palloliitto.fi/ajankohtaista/naisten-korkeimmat-sarjatasot-laajentuvat-18-joukkueen-kansallinen-kokonaisuudeks/
https://www.palloliitto.fi/ajankohtaista/naisten-korkeimmat-sarjatasot-laajentuvat-18-joukkueen-kansallinen-kokonaisuudeks/
https://yle.fi/a/74-20037671
https://yle.fi/a/74-20028410
https://yle.fi/a/74-20045842
https://soccerment.com/the-importance-of-football-analytics/

70

SVT. 2022. Anstrangt i damallsvenska klubbar: "Har bett om hjalp hos
publiken”. SVT 5.10.2022. Viitattu 1.10.2023.
https://www.svt.se/sport/fotboll/sverige-halkar-efter-sportsligt-och-ekonomiskt

Teiskonlahti, R. 2022. Naisten Englannin Superliiga teki uuden
yleisbennatyksen: "Tama on toivottavasti vasta alkua”. Helsingin Sanomat
25.9.2022.

The FA 2023a. The story of women’s football in England. Viitattu 1.10.2023.
https://www.thefa.com/womens-girls-football/heritage/kicking-down-barriers

The FA 2023b. Players at the FIFA Women’s World Cup 2023 from the BWSL
and BWC. Viitattu 1.10.2023.
https://womensleagues.thefa.com/players/?paged=11&sort by=ASC

UEFA 2021. Women’'s Champions League Physical Analysis. Viitattu
1.10.2023. https://editorial.uefa.com/resources/0273-149bbe574cb0-
b279fd76afc5-1000/uwcl physical analysis report.pdf

UEFA 2023a. Women's association club coefficients. Viitattu 1.10.2023.
https://www.uefa.com/nationalassociations/uefarankings/womenscountry/#/yr/2
023

UEFA 2023b. Women's Champions League History. Viitattu 1.10.2023.
https://www.uefa.com/womenschampionsleaque/history/seasons/2023/

WorldFootball 2022. Women’'s Dammalsvenskan Attendance. Viitattu
1.10.2023. https://www.worldfootball.net/attendance/swe-frauen-
damallsvenskan-2022/3/

Worville, T. 2020. Explained: How different are men’s and women’s football?
The Athletic 20.4.2020. Viitattu 1.10.2023.
https://theathletic.com/1756375/2020/04/20/womens-vs-mens-football-the-
trends/

WyScout 2023. Glossary. Viitattu 1.10.2023. https://dataglossary.wyscout.com



https://www.svt.se/sport/fotboll/sverige-halkar-efter-sportsligt-och-ekonomiskt
https://www.thefa.com/womens-girls-football/heritage/kicking-down-barriers
https://womensleagues.thefa.com/players/?paged=11&sort_by=ASC
https://editorial.uefa.com/resources/0273-149bbe574cb0-b279fd76afc5-1000/uwcl_physical_analysis_report.pdf
https://editorial.uefa.com/resources/0273-149bbe574cb0-b279fd76afc5-1000/uwcl_physical_analysis_report.pdf
https://www.uefa.com/nationalassociations/uefarankings/womenscountry/#/yr/2023
https://www.uefa.com/nationalassociations/uefarankings/womenscountry/#/yr/2023
https://www.uefa.com/womenschampionsleague/history/seasons/2023/
https://www.worldfootball.net/attendance/swe-frauen-damallsvenskan-2022/3/
https://www.worldfootball.net/attendance/swe-frauen-damallsvenskan-2022/3/
https://theathletic.com/1756375/2020/04/20/womens-vs-mens-football-the-trends/
https://theathletic.com/1756375/2020/04/20/womens-vs-mens-football-the-trends/
https://dataglossary.wyscout.com/

	1 Johdanto
	2 tilastoanalyysi jalkapallossa
	2.1 Haasteet tutkimusmenetelmien sekä tilastojen valinnassa
	2.2 Hypoteesi opinnäytetyön tuloksista
	2.3 Valitut menetelmät ja mittarit

	3 tutkittujen sarjojen esittely
	4 tulokset
	4.1 Pallollisen vaiheen tutkitut mittarit sekä tulokset
	4.1.1 Syöttäminen
	4.1.2 Muut pallollisen vaiheen mittarit

	4.2 Pallottoman vaiheen tutkitut mittarit sekä tulokset

	5 Pohdinta
	5.1 Pallollisen vaiheen mittarit
	5.1.1 Syöttäminen ja eteneminen
	5.1.2 Maalintekopaikan luominen

	5.2 Pallottoman vaiheen mittarit
	5.2.1 Puolustavien tekojen intensiteetti
	5.2.2 Katkot ja kaksinkamppailut


	6 johtopäätökset
	LÄHTEET

