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Taman opinnaytetydn pyrkimys on innostaa ja kannustaa nuoria 18—20-vuotiaita naisia aloitta-
maan sijoittamisen rahastoihin. Sijoittaminen tarjoaisi nuorille naisille mahdollisuuden taloudelli-
sen tulevaisuuden turvaamiseen ja varallisuuden kasvattamiseen. Opinnaytetyd on toiminnalli-
nen ja toteutettu ilman ulkopuolista toimeksiantajaa. Aihe valittiin, koska kirjoittaja on itse sijoit-
tanut rahastoihin ja olisi toivonut helposti Iahestyttavaa sijoitusopasta ja vanhempia naispuolisia

esikuvia sijoittamisen tiella ollessaan saman ikainen.

Tietoperustan ensimmaisessa luvussa kasiteltiin sijoittamista yleisesti ja toisessa luvussa rahas-

tot sijoituskohteena. Kolmas tietoperusta tarkasteli naisten roolia sijoittamisessa.

Liséksi opinnaytetyossa luotiin konkreettinen tuotos nimelta rahastosijoitusopas nuorille naisille.
Oppaan keskeisena tarkoituksena on tarjota yleiskuva kolmesta eri rahastosta ja madaltaa

nuorten naisten kynnysta astua sijoittamisen maailmaan.
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1 Johdanto

Sijoittaminen on ollut historiallisesti paaosin miesten toimintaa, mutta onneksi lahivuosina naisten
kiinnostus sijoittamiseen on kasvanut. Taman opinnaytetydn aihe, rahastosijoitusopas nuorille nai-
sille, juontaa juurensa kirjoittajan omasta kokemuksesta rahastosijoittajana, kun han olisi itse nuo-
rempana kaivannut helposti lahestyttavaa sijoitusopasta ja naispuolisia esikuvia, jotka olisivat kan-
nustaneet sijoittamisen aikaisin. Sijoittaminen on kaytanndssa helppoa, etenkin rahastosijoittami-

nen, mutta sen aloittaminen usein koetaan vaikeaksi.

Opinnaytetyd on toiminnallinen ja toteutettu ilman toimeksiantajaa. Opinnaytetydssa kasitellaan si-
joittamista yleisesti, tarkastellaan kolmea erilaista rahastotyyppia seka tutkitaan naisten osallistu-

mista sijoittamiseen.

Opinnaytetydn tavoitteena on luoda ytimekas rahastosijoitusopas 18—20-vuotiaille nuorille naisille,
joka tarjoaa heille tietoa ja rohkaisua sijoittamisen aloittamiseen. Oppaan on tarkoitus antaa nuo-
rille naisille tyOkaluja ja tietoa, joiden avulla he voivat tehda harkittuja paatdksia oman taloudellisen

tulevaisuutensa turvaamiseksi ja varallisuuden kasvattamiseksi.

Opas sisaltaa aiheita kuten sijoittamisen kannattavuus, kolmen eri rahaston esittely, korkoa korolle
-ilmion periaatteet, esimerkin sijoitussuunnitelmasta seka lukija itse voi tayttda oman sijoitussuun-

nitelman. Opas on saatavilla litteena 1.



2 Sijoittaminen yleisesti

Sijoittaminen viittaa yleensa sijoituskohteiden hankintaan, niiden omistamiseen ja myyntiin tavoit-

teena saavuttaa taloudellista tuottoa (Pesonen 2013, 10).

Sijoittaminen eroaa saastamisesta siten, ettd se on aktiivista sdastamista. Sen sijaan, etta saastot
vain lojuisivat saastétililla tuottamatta juuri mitdan korkotuottoa, sijoittaja pyrkii I6ytamaan parempia
tuottoja rahoilleen ja laittamaan rahansa tydskentelemaan puolestaan. (Lehtipuu & Majasalmi
2018, 106). Sijoittaja voi olla kuka tahansa yksityishenkild, yritys, pankki, vakuutuslaitos, saati6 tai

muu organisaatio (Pesonen 2013, 231).

Sijoittaminen on tekemista mika kartuttaa varallisuutta, joka mahdollistaa esimerkiksi tulevaisuuden
haaveita, kuten matkustamista, oman asunnon ostamista ja taloudellista turvaa elakepaiville. Sijoit-
taminen mielletdan yhtena vaurastumisen mahdollistajana, mutta sen aloittaminen koetaan usein
vaikeaksi. (Suomen Osakesaastajat 2023a.) Yksi syy sijoittamisen vaikeaksi kokemiseen on se,

ettd siihen suhtaudutaan usein pyrkimyksena taydellisyyteen (Lehtipuu & Mahka 2019, 17).

Sijoittaminen ei ole monimutkaista, silla sen perusperiaatteet ovat suhteellisen yksinkertaisia. Tar-
keinta on yllapitaa karsivallisyytta, noudattaa kurinalaisuutta ja hallita omia tunteita. Oman talouden
hallintaan voi vaikuttaa vahentamalla kuluja ja kasvattamalla tuloja, mika puolestaan mahdollistaa
enemman rahaa sijoittamiseen. Sijoittaminen vie aikaa vain sen verran kuin haluaa siihen kayttaa.
(Lehtipuu & Mahka 2019, 15.)

Nykypaivana on markkinoilla tarjolla satoja tuhansia eri sijoitusvaihtoehtoja ja mahdollisuuksia sa-
malla kun aloittelevan sijoittajan isoin huoli on menettaa sijoittamansa varallisuus. (Suomen Osa-
kesaastdjat 2023b.) Yleisempia sijoituskohteita ovat valtionlainat ja pdrssissa noteeratut osakkeet,
mutta sijoituksia voidaan tehda myds rahasto-osuuksiin, kiinteistdihin, raaka-aineisiin ja esimerkiksi
metsiin (Pesonen 2013,10).

Yksi suurimmista sijoitusvirheista on olla aloittamatta sijoittamista lainkaan, mika johtaa siihen, etta
menettaa kokonaan mahdollisuuden hyédyntaa erilaisten yritysten kasvua oman varallisuuden kas-
vattamisessa. (Lehtipuu & Mahka 2019, 183.) Sijoittaminen ei kaytdnndssa vaadi paljon aikaa, vai-
vaa ja rahaa. Nykyaan sijoitussalkun perustamiseen paasee jo 15 eurolla. (Thurén 2019, 258.) “Si-

joittaminen kuuluu ihan kaikille” sanovat Lehtipuu ja Mahka (Lehtipuu & Mahka 2019, 16.)



2.1 Keskeiset kasitteet

Keskeiset kasitteet ovat tarkeita opinnaytetydssa, koska ne selittavat tydn sisaltda ja helpottavat
ymmartamista. Sijoittamisessa keskeiset kasitteet ovat avain menestyksellisen sijoitusstrategian
rakentamiseen ja osaamisen kehittamiseen. Seuraavassa lyhyt esittely muutamista naista keskei-

sista kasitteista (S-Pankki s.a).

Arvo-osuustili on tili, joka on suunniteltu sahkdisten arvopapereiden, kuten osakkeiden ja sijoitus-
obligaatioiden, sailyttdmiseen. Tili ei kuitenkaan mahdollista rahan sailyttamista eika laskujen mak-

samista, vaan sen paaasiallinen tarkoitus on pitda arvopaperit turvassa ja helposti hallittavissa.

Hallinnointipalkkio on maksu, jonka rahastonhoitaja perii rahaston hallinnoinnista. Se voi vaih-

della eri rahastojen valilla ja vaikuttaa sijoituksen kokonaistuottoon.

Hajauttaminen on keskeinen periaate sdastamisessa ja sijoittamisessa, ja sen tarkoituksena on
riskin vahentadminen hajottamalla sijoitus useisiin osiin. Ajatuksena on valttaa riskia, joka liittyy kai-
ken panostamiseen yhteen kohteeseen. Hajauttamista voi toteuttaa esimerkiksi ajallisesti, alueelli-

sesti tai eri toimialojen kautta.

Korkoa korolle -vaikutus on sdastamisen ja sijoittamisen perusperiaatteita. Korkoa korolle tarkoit-

taa, etta sijoittamasi padoman tuotot kertyvat ja kasvavat alkuperaisen paaoman lisaksi.

Kuukausisaastaminen vakiomaaralla on jarkeva tapa kartuttaa saastoja ja sijoituksia. Tama va-
hentaa ajan myoéta sijoitukseen liittyvaa riskid, kun hajautat sdastamisen pidemmalle ajalle ja hyo-

dynnat eri hintatasoja.

Lunastus on rahasto-osuuden myymista. Rahasto-osuuksien lunastamista voidaan rajoittaa erilai-
silla ehdoilla, kuten sallimalla lunastus vain tiettyina paivina. Tahan liittyy yleensa myds lunastus-
palkkioita.

Lunastuspalkkio on rahasto-osuuden myynnista perittava kulu, jonka rahastoyhtio veloittaa sijoit-

tajalta. Lisaksi sijoittajan on maksettava myés mahdolliset myyntivoittoon liittyvat verot.

Luovutusvoitto syntyy, kun myyt omaisuuttasi ostohintaa korkeammalla hinnalla. Toisaalta luovu-

tustappio tulee esiin, kun myyt omaisuuttasi ostohintaa halvemmalla.

Merkinta eli merkitseminen on rahasto-osuuksien ostamista.

Merkintapalkkio on kulu, jonka rahastoyhti6 veloittaa sijoittajalta rahasto-osuuden ostamisesta.



Osake edustaa omistusosuutta yrityksesta. Osakkeenomistaja voi hydtya osakkeesta sen arvon
nousun ja/tai yhtion maksaman osingon kautta. Osakkeiden kauppaa kaydaan julkisesti noteera-

tussa porssissa, ja porssissa noteerattuja osakkeita kutsutaan usein myos poérssiosakkeiksi.

Porssi on julkinen kauppapaikka osakkeiden ja muiden julkisesti noteerattujen arvopapereiden

kaupalle. Osakkeita ostetaan ja myydaan poérssissa valittajien valityksella.

Rahasto eli sijoitusrahasto on arvopapereista koostuva rahasto, jonka omistavat siihen sijoittaneet
henkilot ja yhteisot sijoitustensa suhteessa. Rahastot tarjoavat ammattimaisesti hoidetun ja laajasti

hajautetun sijoitusmahdollisuuden, johon voi osallistua jo pienillakin kertasijoituksilla.

Rahasto-osuus syntyy, kun sdastat rahastoon, et omista suoraan osakkeita vaan rahasto-osuuk-
sia. Omistamiesi rahasto-osuuksien maara maarittelee, kuinka suuren osuuden rahaston paa-

omasta omistat.

Riski on tarkea kasite sdastamisessa ja sijoittamisessa. Yleisesti riskilla viitataan epavarmuuteen

siitd, kuinka paljon saastdihin sijoitettu raha tuottaa ja siihen, ettd saastét voivat menettda arvoaan.
Sijoitussalkku kuvastaa sijoittajan kaikkien sijoitusten yhteista kokonaisuutta.

Tuotto on palkkio, jonka saat sijoittamistasi varoista. Odotettavissa oleva tuotto kasvaa yleensa
riskin kasvaessa. Tuottoa voi olla esimerkiksi talletukselle maksettava korko tai sijoituksen arvon

nousu.
2.2 Sijoitussuunnitelma ja aika
Sijoitussuunnitelma ja aika ovat tarkeita tekijoita sijoittamisessa ja onnistuneissa sijoituksissa.

Sijoitussuunnitelma on sijoittamisen perusta, joka kuvaa konkreettisesti, miten varallisuutta tulisi
sijoittaa. Erityisesti aloittelevan sijoittajan on suositeltavaa laatia sijoitussuunnitelma. (Asuinmaa &
Sammalisto 2021, 145.) Sijoitussuunnitelman laatiminen saattaa tuntua tylsalta ja aikaa vievalta.
Kuitenkin tarkeinta ei ole itse suunnitelma, vaan se pohdinta ja harkinta, joka tapahtuu suunnitel-
man luomisen yhteydessa. Sijoitussuunnitelma tarjoaa tukea ja selkdrankaa vaikeissa tilanteissa.
Se maarittaa, miten sijoitukset tehdaan ja auttaa saavuttamaan alkuperaisen tavoitteen, mika se

sitten sijoittamisessa onkin. (Havia, Lappalainen & Rinta-Loppi 2014, 249.)

Sijoittaja maarittelee sijoitussuunnitelmassa itselleen tavoitteet, sijoituskohteet, riskinsietokyky ja
aikajanteen. Sijoitussuunnitelman tarkoituksena on luoda pitkan aikavalin puitteet sijoitustoimin-
nalle, mika auttaa toimimaan jarkevasti ja suunnitelmallisesti myds yllattavissa tilanteissa, kuten

markkinoiden laskiessa tai maailmantilanteen heikentyessa. (Asuinmaa & Sammalisto 2021,145.)



Aika on olennainen ja tarkea tekija sijoittamisessa silla se mahdollistaa korkoa korolle-ilmi6ta,

jossa sijoitukseen tai lainaan kertyvat korot alkavat tuottaa uusia koronmaksuja itsessaan. Alkupe-
raisen paaoman paalle kertyneet korot lisdtdan padomaan ja seuraavat korot lasketaan tdman uu-
den suuremman padoman perusteella. Pitkalla aikavalilla jatkuvasti kasvava koron korko voi johtaa

merkittavaan padoman kasvuun. (Saario 2021, 22—-23.)

Esimerkiksi jos sijoitat 100 euroa pankkiin vuosittaisella 5 prosentin korolla. Ensimmaisen vuoden
jalkeen sijoituksesi on kerryttanyt 5 euroa korkoa, jolloin sijoituksesi kokonaisarvo on 105 euroa.
Toisena vuonna sinulle maksetaan jalleen 5 prosentin korkoa, mutta talla kertaa 105 euron paa-
omalla, jolloin kasvanut korko on 10,25 euroa. Toisen vuoden jalkeen sijoituksesi kokonaisarvo on
110,25 euroa.

Kuva 1 nayttaa otoksen Danske Bankin korkoa korolle laskurista, joka esittaa esimerkin siita,
kuinka paljon voi saavuttaa saastamalla ja sijoittamalla 50 euroa kuukaudessa, kun lahtépadoma

on 100 euroa ja odotettu vuotuinen tuotto on 4 prosentin ja sdastéja on kartutettu 20 vuoden ajan.

SINULLE YRITYKSILLE PRIVATE BANKING MUUT SIVUSTOT -

Bank Lainat  Saastdjasijoita  Paivittdispalvelut  Elam&ni  Asiakastuki  Asiakkuus EN sV Q Kirjaudu T

12100 €
Kuukausisaastoni: -oletus 6371 €

¥ H 18471 €
50 : -

Ennakkosaastoni:

Sasstoaika
20 vuotta

1 vuotta 30 vuotta 60 vuotta
Tuotto-oletus:

a4 %

Ota yhteytta

Kuva 1. Danske Bank saastoélaskuri eli korkoa korolle -laskuri (kuvakaappaus Danske Bank s.a)

Pitkaaikaiset sijoitukset hydtyvat markkinoiden nousuista ja laskuista, silla ajan myéta markkinoi-
den vaihtelut tasoittuvat ja pitkan aikavalin tuotto-odotukset usein paranevat (Kullas & Myllyoja
2010, 126).

Sijoitussuunnitelma ja aika kulkevat kasi kadess3, silla sijoitussuunnitelmassa on huomioitava sijoi-

tusaika ja asettaa realistiset tavoitteet asettamalle ajanjaksolle, esimerkiksi 2 prosenttia alhaisempi



tuottoprosentti, mita itse sijoittaja on asettanut. Sijoittajan kannattaa arvioida omaa sijoitushorisont-

tiaan ja maarittaa sijoitusten lyhyen seka pitkan aikavalien tavoitteet.

Sijoitussuunnitelman pitdminen ja aikavalien noudattaminen auttaa sijoittajaa valttdmaan impulsiivi-
sia paatoksia pitkan aikavalin sijoitus tavoitteiden saavuttamiseksi.

Parjatakseen sijoittamisessa paremmin yksi tarkeimmista yksittaisista paatdksista on aikahorison-
tin laajentaminen. Aika on suurin voima sijoittamisessa, ja vaikka se ei taysin poista tuuria tai ris-
kia, se auttaa lahentamaan lopputulosta haluttuun tavoitteeseen. (Housel 2023, 220.) Kuukausi
saastaminen on esimerkiksi aikahorisontin laajentamista ja hajauttamista (Kullas & Myllyoja 2010,
126).

Esimerkiksi Nordean sijoitusneuvonnassa sijoitushorisontit jaetaan kolmeen eri kategoriaan: lyhyt,
keskipitka ja pitka sijoitushorisontti. Lyhyella sijoitushorisontilla tarkoitetaan aikavalia, joka ulottuu
muutamasta vuodesta alaspain, jos sijoittajan tarpeet vaativat varojen kayttéa lahitulevaisuudessa.
Keskipitka sijoitushorisontti kestaa yleensa kolmesta seitsemaan vuotta, kun taas pitka sijoitushori-
sontti ylittaa seitseman vuoden rajan, mahdollistaen sijoituksille enemman aikaa kasvaa ja tuottaa.
(Salenius 7.8.2023.)

Warren Buffet on yksi maailman tunnetuimmista sijoittajista. Hanen 84,5 miljardin nettovarallisuu-
destaan, 81,5 miljardia on kertynyt hanen taytettyaan 65 vuotta (Housel 2023, 55). Warren Buffetin
taloudellinen menestys juontaa juurensa hanen nuoruudessaan rakentamaansa vahvaan perus-
taan ja myohemmin osoittamaansa pitkajanteisyyteen. Vaikka han on taitava sijoittaja, hdnen me-

nestyksensa salaisuus on aika, mika ilmenee korkoa korolle -ilmion kautta. (Housel 2023, 60).



3 Sijoituskohteena rahastot

Rahasto koostuu usein arvopapereista, kuten korkoinstrumenteista ja osakkeista. Rahastoissa ke-
ratdan rahaa yhteiseen pottiin, jossa ammattilaisrahastonhoitajat hoitavat sijoitustoiminnan. Rahas-
toihin voi sijoittaa pienilla summilla ja ovat suosittu sijoituskohde monille sijoittajille, koska rahastot
ovat hyvin saavutettavia ja hajautettuja mika tarjoaa monille sijoittajille monipuolisen sijoitussalkun
ja paremman riskien hallinnan. (Suomen Osakesaastajat 2023b.) Arvopaperi julkaistun artikkelin
mukaan noin 1,51 miljoona suomalaista on sijoittanut varojaan rahastoihin vuonna 2022 (Kurki-
Suonio 21.9.2023).

Rahaston avulla sijoittaja voi hajauttaa sijoituksiaan useisiin osakkeisiin ja korkosijoituksiin yhden
sijoitusinstrumentin eli valineen avulla. Rahasto on erinomainen ratkaisu etenkin aloitteleville tai

pienimuotoisille sijoittajille, koska laajan hajauttamisen toteuttaminen olisi muutoin vaikeaa. Suo-
rien sijoitusten tekemisesta aiheutuu usein kuluja, jotka voivat kasvaa kohtuuttoman suuriksi pie-

nemmilld sijoitussummilla. (Havia, Lappalainen & Rinta-Loppi 2014, 228.)

Rahastot ovat erilaisia. Jotkut sijoittavat padosin osakkeisiin, toiset korkoihin, ja toiset tasapuoli-
sesti molempiin. Rahastot eroavat myds sijoitusstrategioidensa suhteen. Toiset painottavat tiettyja
markkina-alueita, kun taas toiset keskittyvat esimerkiksi kasvu- tai arvo-osakkeisiin. Rahastot voi-
daan jakaa karkeasti kahteen rynmaan: aktiivisesti hoidettuihin ja passiivisesti hoidettuihin. Aktiivi-
sessa rahastossa salkunhoitaja tekee sijoituspaatdkset, kun taas passiivinen rahasto ei ota kantaa

nakemyksiin. (Havia, Lappalainen & Rinta-Loppi 2014, 228.)

Morningstar on itsendinen amerikkalainen tutkimusyhti®, joka analysoi rahastoja ja tarjoaa palve-
luja myds Pohjoismaissa. Heidan sivustoltaan 16ytyy kattava kooste erilaisista rahastoista, ja sielta
voi hakea rahastoja joko rahastoyhtididen tai rahastojen nimien perusteella. (Kullas & Myllyoja
2014, 93.)

Rahastoihin liittyvaa tietoa on saatavilla jokaisen rahaston omasta rahastoesitteesta, avaintietoesit-
teestd, joka sisaltaa keskeiset tiedot, seka rahaston vuosikertomuksesta (Finanssiala ry 8.3.2023).
Rahastotoiminta on tiukasti sdadelty Suomessa ja EU:ssa. Pdrssisaation sijoitus rahasto-oppaan
mukaan rahastoja luokitellaan joko tavallisiksi tai vaihtoehtorahastoiksi. Tavallisia sijoitusrahastoja
valvoo EU:n UCITS-direktiivi, ja Suomessa noudatetaan lisaksi sijoitusrahastolakia, vastaavasti
vaihtoehtorahastoja saantelee vaihtoehtorahastojen hoitajia koskeva laki ja EU:n AIFM-direktiivi.
(Lounasmeri 2015, 5.)

Rahastot ovat joustavia sijoituskohteita, jotka sopivat erilaisiin elamantilanteisiin. Niita voi hankkia

helposti ja niista voi paasta eroon vaivattomasti ja oman rahastojen arvon nakee paivittain tarkasti.



Sijoittaja voi esimerkiksi sijoittaa osan sijoituksista osakerahastoihin odottamaan korkeampaa tuot-
toa ja osan sijoittaa varovaiseen rahastoon varalla akillisen rahantarpeen varalta. (Méttola 2008,
16.)

Rahastosijoittaminen on ehdottomasti yksi helpoimmista tavoista aloittaa sijoittaminen. Rahastoihin
voi ryhtya sijoittamaan alle 15 minuutissa, jos on kaytossa verkkopankkitunnukset. Tama sijoitus-
tapa sopii kaytannodssa kenelle tahansa, lapsista kiireisiin aikuisiin ja eldkelaisiin. (Mahka 2021,
41.)

3.1 Osakerahastot

Osakerahastot koostuvat paaosin osakkeista ja sopivat parhaiten pitkdaikaiseen sijoittamiseen
suorien osakesijoituksien sijaan. Rahasto mahdollistaa sijoittajille tavan hajauttaa sijoituksensa eri
osakkeisiin. Rahaston kehitys riippuu rahaston omistamien osakkeiden kehityksesta. Osakera-
hasto voi keskittya sijoituspolitikkansa mukaisesti esimerkiksi tiettyyn maantieteelliseen alueeseen
tai eri toimialoille sijoittaviin. Rahaston salkunhoitajan vastuulla on rahaston tavoitteiden ja hallin-
nointistrategian perusteella valita, mitkd osakkeet sisallytetadan rahastoon ja mita ajoittain myy-

daan. (Nordnet s.a.a.)

Osakerahastojen arvonkehitys mukailee osakemarkkinoiden kehitysta. Sijoitettaessa osakerahas-
toihin riskitaso on korkea, koska osakkeiden arvot voivat vaihdella voimakkaasti. Kuitenkin sijoituk-

set hajautetaan useisiin kohteisiin riskin pienentamiseksi.

Yleensa riski ja tuotto kulkevat kasi kddessa, joten pitkalla aikavalilla osakerahastoihin sijoittami-
nen voi tarjota paremman tuoton kuin korkorahastot. Osakerahastot ovat hyva vaihtoehto niille,
jotka ovat valmiita ottamaan suuremman riskin. Osakerahastot voivat olla joko aktiivisesti hoidet-
tuja tai indeksirahastoja. Ne soveltuvat erityisen hyvin pitkdaikaiseen sijoittamiseen, kuten esimer-

kiksi elakesaastamiseen tai lasten tulevaisuuden turvaamiseen (Handelsbanken s.a).

Osakerahastot ovat tarjolla lahes kaikilta sijoitusalan toimijoilta, kuten pankeilta, sijoituspalveluyri-
tyksilta ja erikoistuneilta toimijoilta, jotka voivat keskittya yksittaisiin rahastoihin. On suositeltavaa
hankkia rahastoja eri toimijoilta tai toimijalta, joka tarjoaa useiden eri tarjoajien rahastoja, silla yh-
den rahastoyhtién rahastot eivat aina ole kaikissa luokissa parhaita. (Asuinmaa & Sammalisto
2021, 160).

Rahastojen hallinnoinnista ja sailytyksesta aiheutuu aina kuluja, jotka voivat vaihdella suuresti.
Tyypillisesti osakerahastoissa nama kulut ovat 0,8—2 prosenttia vuodessa. Lisaksi saatetaan veloit-

taa merkinta- ja lunastuspalkkiot rahasto-osuuksien hankinnassa ja myynnissa. Myos rahastot



kantavat kaupankayntikuluja arvopapereiden ostoista ja myynneista. (Asuinmaa & Sammalisto
2021, 160.)

3.2 ETF-rahastot

ETF on lyhenne sanoista Exchange Traded Fund, joka tarkoittaa porssinoteerattuja indeksirahas-
toja. ETF-rahastot seuraavat usein tiettya indeksia ja niiden tavoitteena on saada indeksista tuot-
toa. Rahastot voi ostaa ja myyda porssissa samalla tavoin kuin osakkeita seka ovat usein passiivi-
sia rahastoja, joissa ei ole salkunhoitajia, minka takia ovat edullisempia ja kustannustehokkaampia
kuin muut rahastot. ETF-rahastot ovat erinomainen valinta sijoittajille, jotka haluavat madaltaa sijoi-

tusriskinsa hajauttamalla ja pitden samalla kustannukset alhaisina. (OP-Pankki 2023.)

ETF-rahastoissa on seka aktiivisesti etta passiivisesti hoidettuja vaihtoehtoja, suurin osa niista on
passiivisesti hallinnoituja. ETF-rahastojen ja passiivisten indeksirahastojen valilla on yhteisia piir-
teitd. Niiden hallinnointikulut ovat matalat, ja ne pyrkivat passiivisesti seuraamaan kohdeindeksi-
aan. Vaikka joissain esitteissa mainitaan salkunhoitaja, ETF-rahastossa salkunhoitaja ei tee sijoi-
tuspaatoksia tai ota kantaa markkinoihin kuten esimerkiksi ajoittamiseen (Havia, Lappalainen &
Rinta-Loppi 2014, 235.)

ETF-rahastojen ostamiseen tarvitaan arvo-osuustilin, joka on osakkeiden sailyttdmiseen kaytettava
tili. Arvo-osuustileja tarjoavat Iahes kaikki osakevalittajat ja pankit. Tilin voi helposti avata myds ne-
tissa omilla verkkopankkitunnuksilla. Arvo-osuustilida avatessa on hyva selvittda pankin veloitta-
mista kuluista kuten kaupankayntikulut ja mahdolliset sailytyskulut. ETF-sijoittaminen voi kuluttaa
saastoja verrattuna indeksirahastoihin, koska siind on alhaisemmat jatkuvat kulut ETF-rahastoja ei

voi sailyttda osakesaastatililla. (Mahka 2021, 197.)
3.3 Indeksirahastot

Indeksirahastot ovat rahastoja, jotka seuraavat mahdollisimman tarkasti tiettya osake- tai markki-
naindeksia. Niiden tavoite on jaljitelld indeksin tuottoa arvopapereista, mista itse indeksi koostuu.
Indeksirahastot ovat passiivisia rahastoja eli niilld ei ole aktiivista salkunhoitajaa. Indeksirahastot
voivat koostua eri omaisuusluokista, kuten kiinteistoista, joukkovelkakirjoista ja osakkeista seka ne
voivat seurata eri indekseja, kuten korko tai osakeindekseja. Indeksirahastot ovat edullinen vaihto-
ehto sijoittajille, jotka haluavat hajauttaa sijoituksiaan laajalle markkinalle. Ne eivat vaadi paljon re-
sursseja analyyseihin, ja salkunhoitoon seka ovat paasaantoisesti kustannustehokkaampia kuin
aktiivisesti hoidetut rahastot, koska niissa ei ole aktiivista kaupankayntia tai jatkuvaa arvopaperien

valintaa, jonka takia kulut ovat usein alhaisempia kuin aktiiviset rahastot. (Sijoittaja 2023a.)
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Indeksirahastot ovat suosittu valinta seka aloittelevien ettd kokeneiden sijoittajien keskuudessa. Ne
tunnetaan turvallisina ja helppoina vaihtoehtoina, koska indeksin ylittdminen pitkalla aikavalilla voi
olla haastavaa jopa ammattilaisille, ja indeksirahastot vahentavat inhimillisten virheiden riskia
(Nordnet s.a.b). Indeksirahastot perustuvat 1970-luvulla tehtyyn akateemiseen tutkimukseen, jossa
havaittiin, ettd rahaston salkunhoitajan on vaikea saavuttaa indeksia parempaa tuottoa, vaikka han
olisi erittain viisas ja lahjakas. Lisaksi yksinkertaisesti indeksin voittamiseen pyrkiminen syo tuot-
toa, koska siihen liittyy kustannuksia tutkimuksesta ja sen tekemisesta. (Mahka 2021, 72.) Indek-

sirahastot ovat mainio valinta muun muassa kuukausisaastamiseen.

Nordnet tarjoaa mahdollisuuden sijoittaa 15 eurolla kuukaudessa yhdeksaan erilaiseen indeksira-
hastoon. Naista seitseman on luokiteltu vastuullisiksi rahastoiksi, mika merkitsee, etta ne noudatta-
vat ymparisto-, sosiaalisia ja hallinnointiperiaatteita niin kutsutuiksi ESG-kriteereiksi. (Nordnet

s.a.c.)
3.4 Sijoituksen realisointi

Sijoituksen realisointi tarkoittaa sijoituksesta saadun tuoton tai pAdoman palauttamista rahaksi. Se
voi tapahtua esimerkiksi osakkeiden, rahastojen tai kiinteistdjen myymisen kautta. Sijoituksen reali-
sointi voi olla osa sijoitusstrategiaa ja voi tapahtua eri syista, kuten voittojen kotiuttamisen tai tappi-

oiden minimoimisen tavoittelun sekd verohyddyn vuoksi (Yli-Korhonen 12.7.2022).

Kun sijoittaja haluaa lunastaa rahastosijoituksensa eli myyda omistamansa rahasto-osuudet tai
vaihtaa rahastoa, han voi realisoida luovutusvoittoa tai -tappiota (LahiTapiola 2023a.) Mikali ra-
hasto-osuuksia myydaan voitolla, siitd aiheutuvat padomatulot verotetaan padomatuloverokan-
nalla, joka voi olla joko 30 prosenttia tai 34 prosenttia verovuoden lopussa, riippuen padomatulojen
kokonaismaarasta. Jos myynnista aiheutuu tappiota, sijoittaja voi vahentaa sen omaisuuden luovu-
tustappioiden tai muiden padomatulojen yhteydessa. Mahdolliset merkinta- ja lunastuspalkkiot,
jotka sijoittaja on maksanut, otetaan huomioon osana myyntivoittoa tai -tappiota (Viitala
22.3.2017.)

Sijoittajan kannattaa hyédyntaa alle 1000 euron saantda, mikéa mahdollistaa verovapaan myynnin
silloin, kun rahasto-osuuksien yhteisarvo pysyy 1000 euron tai sen alle koko kalenterivuoden ajan
(Osakesijoittaja.fi 2023).

Rahastoyhtiot raportoivat vuosittain veroviranomaisille tiedot rahasto-osuuksien omistajuudesta.
Sijoittajan on tarkeaa tarkistaa, ettd ne nakyvat esitaytetysta veroilmoituksessa, ja tarvittaessa
tehda mahdollisia korjauksia luovutusvoitoista ja —tappioista (LahiTapiola 2023b; Saastopankki
2023.)
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4 Naiset ja sijoittaminen

Naiset ja sijoittaminen ovat aihe, joka on herattanyt lahivuosina kasvavaa kiinnostusta ja tarkeytta
taloudellisen tasa-arvon nakdkulmasta. Naisten rooli sijoittajina on kasvussa, silla yha useat nuoret

naiset ovat kiinnostuneet sijoittamisesta (Kullas & Myllyoja 2021, 235).

Historiallisesti sijoittaminen on ollut enemman miehinen toiminta-ala, mutta nykypaivina naiset ovat
aktiivisesti sijoitusmaailmassa mukana ja heidan osallistumisensa taloudellisessa paatéksenteossa
on tullut entista merkittdvampaa. Yleensa suomalainen piensijoittaja on keski-ikainen, hyvin koulu-

tettu ja suurituloinen, ja usein miespuolinen (Kullas & Myllyoja 2010, 111).

Vaikka naisten rooli sijoittajina on kasvussa, sukupuolierot sijoitusten osallistumisessa ja omistami-

sessa ovat edelleen todellisia.

Euroclear tilastojen mukaan vuoden 2019 lopussa naisten omistusosuus suomalaisten porssiyhtioi-
den osakkeista oli 34 prosenttia, kun taas miesten omistusosuus oli 66 prosenttia. Kotitalouksien
osakeomistuksen jakautuessa porssiyhtidissa naisten osuus laski 21 prosenttiin. (Kullas & Myllyoja
2021, 24.)

Naisten sijoitusaktiivisuuteen vaikuttaa useita tekijoita, kuten esimerkiksi vahainen itsevarmuus ja

tiedon puute, rahoituskasvatuksen puute ja kulttuuriset odotukset (Laakso 2021, 9).

Naisten taloudellista valmiutta on tarkeaa edistaa rohkaisemalla heitad harkitsemaan sijoittamista
esimerkiksi passiivisen lisatulon lahteena tai vakavana taloudellisena tavoitteena (Laakso 2021,
273).

Yksi esimerkki passiivisesta tulonlahteesta on tilanne, jossa paivatyon lisaksi kerrytetdan vahitellen
sijoittamalla varallisuutta ansiotydn avulla. Asuntosijoittaminen on esimerkiksi yksi passiivisen tu-
lonlahteista. Silti kaikkein passiivisin tapa sijoittaa on kdyda kauppaa pdrssin eri sijoitusvalineilla.
(Kullas & Myllyoja 2021, 26.)

Vakava talouden tavoite voi olla esimerkiksi FIRE:ttdminen (Financial Independence, Retire Early),
jossa pyritaan saavuttamaan taloudellinen riippumattomuus ja mahdollistamaan varhainen elak-
keelle jaaminen sijoittamisen, saastamisen ja kulujen hallinnan avulla. Tavoitteena on saavuttaa
riittava varallisuus, joka tuottaa passiivista tuloa riittdvan elamiseen ilman pakollista tyontekoa.
(Thurén 2019, 310.)

Sijoittaminen tarjoaa naisille mahdollisuuden rakentaa taloudellista turvaa, kasvattaa omaisuutta ja
saavuttamaan tulevaisuuden tavoitteita (Laakso 2021, 315). Lisaksi sijoittaminen voi voimaannut-

taa naisia, antaen heille itsenaisyytta ja paatdsvaltaa taloudellisissa paatoksissa. Monet
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suomalaisnaiset eivat valitettavasti saasta tai sijoita tavoitteellisesti, vaikka se voisi antaa heille va-
pautta tehda valintoja (Kullas & Myllyoja 2021, 25).

On tarkeaa tarjota naisille resursseja ja koulutusta sijoittamiseen, jotta heilla olisi hankittuna tarvit-
tava tieto ja taito paatoksenteon tueksi sijoituksilleen. Mentoroinnin ja roolimallien merkitys voi
myds korostua, kun naiset saavat nahda ja oppia muilta naisilta, jotka menestyvat sijoitusmaail-

massa.

Esimerkiksi vapaa toimittaja Moona Laakso on kirjoittanut teoksen Vaurastu kuin nainen, jossa han
haastatteli 12 suomalaista vaurasta ja inspiroivaa naista, kuten Vappu Pimiaa, Jasmin Hamadia ja
Natalia Salmelaa, jotka kertovat omista vaurastumistarinoistaan (Laakso 2021, 278). Puolet haas-
tatelluista naisista on jo saavuttanut taloudellisen vapauden, ja osa heistd on matkalla kohti sita
(Laakso 2021, 268).

Myos on keskeista edistda naisten osallistumista ja tietoisuutta sijoittamisen mahdollisuuksista luo-

malla kannustava ja tasa-arvoinen ilmapiiri.

Hyvana esimerkkina on Mimmit sijoittaa, kahden ystavan Pia-Maria Nickstrom ja Hanna Tikanderin
vuonna 2018 perustama monikanavainen formaatti, jonka tarkoituksena on opastaa ja kannustaa
naisia sijoittamisen maailmaan. Monikanavaisessa mediassa ja yhteis6ssa, kuten heidan Mimmit
sijoittaa -podcastissa he puhuvat rennon asenteella rahasta, sdastamisesta ja sijoittamisesta. Yh-
teiso tarjoaa naisille tietoa, tydkaluja ja rohkaisua aloittaa sijoittaminen seka vahvistaa heidan ta-
loudellista osaamistaan. Lisdksi naiset voivat jakaa kokemuksiaan, oppia toisiltaan ja kannustaa

toisiaan sijoittamisen tielld. (Mimmit sijoittaa 2020).

Finanssialan toimijoiden kannattaa harkita sijoitustuotteiden perehdytys yleisesti yksinkertaisem-

maksi mika mahdollistaisi hel[pomman ymmarryksen ja kayton (Kullas & Myllyoja 2021, 18).

Naisten rooli ja osallistuminen sijoitusmaailmassa ovat kaiken kaikkiaan keskeisia tavoitteita talou-
dellisen tasa-arvon saavuttamiseksi (Laakso 2021, 272). Jotta naiset voivat hyddyntaa tdysmaarai-
sesti sijoittamisen mahdollisuuksia ja saavuttaa taloudellista menestysta, tarvitaan jatkuvaa edis-
tysta koulutuksessa, tiedon jakamisessa ja sukupuolten valisen tasa-arvon edistamisessa. Kullas
ja Myllyoja sanovat Rahan taju kirjassaan, etta “taloudellista itsenaisyytta ei kannata menettaa mis-

saan vaiheessa”. (Kullas & Myllyoja 2021, 25).
4.1 Nainen sijoittajana

Naiset ovat tuoneet sijoitusmaailmaan paljon positiivisia vaikutuksia. Heilld on monesti pitkajantei-

sempi lahestymistapa sijoittamiseen, mika voi kannustaa heita hyédyntamaan korkoa-korolle
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iimidita ja luomaan vakaampaa sijoitusstrategiaa (Kullas & Myllyoja 2010, 93; Laakso 2021, 269).
Usein naiset korostavat myos vastuullista ja kestavaa sijoittamista, mika voi edistaa yritysten ym-

paristollista ja sosiaalista kestavyytta (Kullas & Myllyoja 2021, 203).

OP:n saastamisen ja sijoittamisen product owner Tiina Routamaa kertoo OP Median artikkelissa,
ettd naisten omistamat osakemaarat ovat yleensa vahaisempia verrattuna miesten omistamiin
osakkeisiin. Naisten sijoittamistyyli on usein varovaisempi, ja he suosivat yleisesti ottaen saasta-
mista, kun taas miehet ovat useammin tuottohakuisia ja maltillisia sijoittajia. Tdma voi johtua histo-
riallisista tekijoista ja naisten rajoitetusta sijoituskokemuksesta, mika vaikuttaa heidan itseluotta-

mukseensa sijoittamisen suhteen. (Kajanto, 24.03.2021.)

Vaikka naisten osuus sijoitusmaailmassa on kasvussa, edelleen on haasteita tasa-arvon ja osallis-
tumisen suhteen (Kullas & Myllyoja 2021, 19). Palkkaerot ja naisten vahaisten edustus finans-

sialalla voivat olla esimerkiksi esteita naisten osallistumiselle.

Danske Bankin senioristrategi Kaisa Kivipelto totesi 31. elokuuta 2022 julkaistussa artikkelissa,
ettd naisten ja miesten sijoitusvarallisuuden ero kuvastaa lasikattoa naisten taloudellisessa tilan-
teessa, joka juontuu esimerkiksi tuloeroista ja erilaisista urakehityksen haasteista. Kivipelto kan-
nustaa naisia sijoittamaan rohkeammin, silla tutkimusten mukaan naiset menestyvat usein sijoitta-
jina paremmin kuin miehet. Naisten toiminta sijoitusmarkkinoilla muistuttaa usein enemman am-
mattisijoittajaa kuin miehid. (Danske Bank 31.8.2022a)

Alla on kooste artikkelista, jossa asiantuntijat jakavat vinkkejd menestyksekkaaseen sijoittamiseen

naisten tapaan.

1. Harkitsevaisuus ja pitkajanteisyys. Naiset yleensa suunnittelevat ja sitoutuvat sijoituksiin
pidemmalla aikavalilla kuin miehet, mika voi johtaa suurempiin voittoihin. Miehet taas teke-
vat enemman osakekauppaa ja uskovat aktiivisen toiminnan tuottavan paremmin. Taman
seurauksena miehet menettavat tutkimusten mukaan vuosittain lahes prosentin tuotoistaan

kaupankayntikulujen vuoksi enemman kuin naiset.

2. Rahastojen hyodyntaminen. Naiset hyddyntavat rahastoja tehokkaasti sijoituksiensa ha-
jauttamiseen. Puolet sijoitusrahastosijoittajista on naisia, ja rahastot mahdollistavat osallis-
tumisen osakemarkkinoiden keskimaaraiseen tuottoon. Rahastot ovat myds verotehokkaita,

silla niiden sisalla ei yleensa veroteta myyntivoittoja eika kotimaisia osinkoja.



14

3. Ammattilaisiin luottaminen. Naiset etsivat miehid useammin neuvoja ja tietoa ammattilai-
silta. He voivat hakea tukea esimerkiksi sijoitussuunnitelman laatimiseen, valita sopivia si-

joitusvaihtoehtoja tai saada ohjausta sijoitussuunnitelman seuraamiseen.

4. Vastuullisuus. Erityisesti naiset ovat kiinnostuneita vastuullisesta sijoittamisesta ja suosi-
vat vastuullisiksi katsottuja yhtioita osakeostoissaan. Vastuullisen sijoittamisen suosio on
kasvussa, ja EU-saantelyn mukaan sijoituspalveluyritysten on nyt kysyttava asiakkaiden

kestavyysmieltymyksia osana sijoitusneuvontaa.

Yhteenvetona naiset ovat usein harkitsevampia ja pitkajanteisempia sijoittajia, hyddyntavat sijoitus-
rahastoja tehokkaaseen hajauttamiseen, hakevat neuvoja ammattilaisilta ja painottavat vastuullisia
yhtioita sijoituksissaan, mikd mahdollistaa heidan menestyksensa sijoitustoiminnassa verrattuna
miehiin (Danske Bank 31.8.2022b).

4.2 Kohderyhmana nuoret naiset

18-20-vuotiaiden naisten kannattaa aloittaa sijoittaminen aikaisin monista syista. Ensinnakin var-
hainen aloittaminen antaa heille etulydntiaseman hyédyntaa korkoa korolle -iimiéta, joka mahdollis-

taa pienestakin alkupddomasta kertyvan sijoitetun paddoman kasvun vuosien varrella.

Esimerkiksi kuvitteellinen 18-vuotias Minna paattaa aloittaa sijoittamisen ja han sijoittaa 50 euroa
kuussa eli 600 euroa vuosittain. Koska Minna on aloittanut sijoittamisen nuorena, han voi hyédyn-
taa korkoa korolle -ilmi6ta. Oletetaan, ettd hanen sijoituksensa kasvaa 5 prosentin vuotuisella tuo-
tolla ja jatkaa sijoittamista 38-vuotiaaksi, talléin hanen sijoituksensa kokonaisarvo on 20 239 euroa,
joista sijoitettu padoma on 11 950 euroa ja tuotto arvio on 8289 euroa, korkoa korolle-ilmién ansi-

osta. Kuva 2 on kuvakaappaus Mandatumin korkoa korolle laskurista.
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LASKE SIJOITUSTESI MAHDOLLINEN KASVU

Kuukausisaasts

Vuotuinen tuotto-odotus™

SAASTOT JOPA: 20 239 €

Kuva 2. Mandatumin korkoa korolle laskuri (kuvakaappaus Mandatum 2023)

Liséksi aikainen sijoittaminen tarjoaa heille mahdollisuuden luoda vakaan taloudellisen perustan ja
kasvattaa varallisuuttaan pitkalla aikavalilla. Tama voi auttaa heitd saavuttamaan erilaisia taloudel-
lisia tavoitteitaan, esimerkiksi asunnon ostamisen, eldkesaastamisen tai opintojen rahoittamisen.
Sijoittaminen mahdollistaa heille myos taloudellisen turvan odottamattomien tapahtumien varalta,

kuten tyéttdmyyden tai sairauden kohdatessa, sekad vahvistaa taloudellista itsenaisyytta.

Nordnetin julkaiseman tutkimuksen mukaan taloudellisesti itsendisten naisten maara on noussut.

Kolmasosa naisista sdastaa ja sijoittaa varmistaakseen taloudellisen turvallisuutensa eldkepaivina.
Lisaksi 28 prosenttia naisista on onnistunut kerdamaan riittavasti saastéja mahdollistaakseen suu-
ria muutoksia elamassaan, kuten tydsta luopumisen, suhteen paattamisen tai uudelleenkouluttau-

tumisen. (Tuppurainen 6.3.2023.)

Tarkeinta on, ettad nuoret naiset aloittavat sijoittamisen, koska kaytanndn kokemus on paras opet-
taja ja aika on sijoituksen paras ystava. Rahastosijoittaminen tarjoaa heille hyvan lahtékohdan si-
joittamisen aloittamiselle, silla siihen voi ryhtya jo 15 eurolla (Alexandria 30.10.2017). Heidan kan-
nattaa esimerkiksi harkita yhteydenottoa omaan pankkiinsa rahastosijoituksen aloittamiseksi ja tie-
dustella mahdollisuuksia esimerkiksi matalakuluisiin rahastoihin sekd harkita kuukausisaastamisen

aloittamista niiden avulla.
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5 Oppaan toteuttamien

Opinnaytetyd on toteutettu ilman toimeksiantajaa, mik& antoi minulle tdyden vapauden suunnitella
opas oman visioni mukaan. Sain paattaa ohjelman valinnasta, sisallésta, pituudesta seka sen ulko-
asusta. My0s aikaa ei rajoitettu oppaan tekemisessa. Opas on suunniteltu 18—20-vuotialille nuorille
naisille. Tarkoituksena on antaa yleista tietoa rahastosijoittamisesta ja innostaa heita aloittamaan
sijoittamisen. Oppaan laadulliset kriteerit ovat sen visuaalinen ulkonaké seka tiivistetty koko-

naisuus, jotta lukijat pysyisivat kiinnostuneina alusta loppuun saakka.
5.1 Lahtoétilanteen kuvaus

Olin jo paattanyt opinnaytetyon prosessin alussa, etta aion toteuttaa oppaan Canva-ohjelmalla,
joka on ilmainen graafisen suunnittelun verkkotydkalu. Koen sen olevan paras ohjelma visuaali-
seen suunnitteluun ja toteutukseen. Ennen oppaan aloitusta kirjoitin tietoperustaa, jotta sain op-

paaseen tarvittavan teorian sisallon luomiseen.
5.2 Oppaan tuottamisen kuvaus ja esittely

Kun suunnittelin opasta, tavoitteenani oli pitaa se kansikuvineen ja lahteineen enintaan 12 sivun
mittaisena. Halusin varmistaa, ettd opas olisi tiivis, mutta samalla hyédyllinen ja innostava. Canva-
ohjelman laaja valikoima erilaisia mallipohjia, elementteja, kuvia ja tyyleja mahdollisti niiden hyo-

dyntamisen oppaan luomisessa. Alla olevassa kuvassa (kuva 3) on kuvaus oppaan rakenteesta.

Opas
111
[ | | | |
Sisaltd Kuvat ia
Kansikuva Varimaailma (tietoperusta ja Ja Fontit
~ elementit
lahteet)

Kuva 3. Kuvaus oppaan rakenteesta

Aloitin oppaan luomisen vertailemalla erilaisia valmiita mallipohjia kansikuville. Kansikuvalla oli eri-
tyisen suuri merkitys, silla pyrin siihen, etta se olisi varimaailmaltaan raikea ja mahdollisimman
huomiota herattava. Oppaan pohjasivujen variteemaksi valitsin vaaleanpunaisen. Otsikkojen varit

ovat suurin osa keltaisia ja yhden otsikon variksi valikoitui pinkki. Fontteina ovat Anton ja Open
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Sans. Oppaan sisaltd perustui tietoperustaan ja oppaassa on hyddynnetty monipuolisesti erilaisia
visuaalisia elementteja tekstisisallon erottamiseksi ja visuaalisen ilmeen luomiseksi. Kuvia on kay-
tetty muun muassa kansikuvassa ja kahdessa pohjasivuissa. Oppaan tekemiseen meni kokonai-
suudessaan 5 tydpaivaa. Lopputuloksena syntyi tiivis ja visuaalisesti iimeikas opas, joka koostuu

11 sivusta. Valmis opas on luettavissa opinnaytetyon liitteissa (liite 1).
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6 Pohdinta

Oppaan pyrkimys on tarjota selkean ja ymmarrettdvan katsauksen rahastosijoittamisesta, keskit-
tyen erityisesti aloittelijoiden tarpeisiin, silla monelle 18—20-vuotiaalle nuorelle naiselle rahastosijoit-

taminen on ensimmainen askel kohti sijoittamiseen ja taloudelliseen itsenaisyyteen.

Halusin pitda opas aloittelijaystavallisena ja helposti |ahestyttavana, ja siksi en avaa yksityiskohtai-
sesti rahastojen riskeista. Uskon, etta aloittelijoille on tarkeda saada innostava alku ja perustiedot
ennen kuin he sukeltavat syvemmin sijoitusten riskeihin. Tulevaisuudessa, kun lukija kehittaa tai-
tonsa ja hankkii lisaa tietoa rahastosijoittamisesta, han voi syventya myos sijoitusten riskeihin liitty-

viin seikkoihin.
6.1 Oppaan arviointi ja jatkokehitysideat

Mielestani opas on onnistunut kokonaisuudessaan hyvin, silla olen osannut kiteyttaa rahastosijoit-
tamisen aloittamisen kannattavuutta ilman liikaa tietoa. En tuonut oppaassa kaikkia kasittelemiani
asioita tietoperustasta. Se on visuaalisesti nayttava ja etenkin kansikuva herattaa mielenkiintoa lu-
kemiseen. Jatin avaamatta eri rahastojen riskit, koska koen sen estavan nuoren naisen halua aloit-
taa sijoittaminen. He saavat kattavat tiedot rahastojen riskeista rahastojen avaintietoesitteesta ku-
ten rahaston kohde, riskitaso, erityispiirteet, kulut ja historia menneista tuotoista, kun he tekevat

ensimmaisen sijoituksensa joko itsenaisesti tai oman pankkineuvojan kanssa (Morningstar 2023).

Opasta voisi jatkossa pidentaa sisaltden perusteellisemman kasittelyn rahastoihin liittyvista ris-
keista. Lisaksi olisi hyddyllista sisallyttda tarkempaa tietoa eri rahastotyypeista, kuten korko-,
asunto-, metsa- ja kiinteistorahastoista, seka vastuullisista rahastoista. Esimerkit budjetoinnista oli-
sivat erityisen hyddyllisia, tarjoten lukijoille konkreettisia kdytdnndn nakékulmia oman talouden hal-
lintaan ja sijoittamiseen. Opas voisi hyvin toimia myds videomuodossa, ja se voisi olla ladattavissa
blogissa. Videota voisi jakaa lyhyina patkina sosiaalisen median alustoilla, kuten TikTokissa ja In-
stagramissa, tavoittaakseen paremmin kohdeyleisda (Ebrand s.a). Lisaksi oppaaseen olisi hyva
lisdta ajankohtaisia rahasto ja sijoittamiseen liittyvia vinkkeja kuten, artikkelit, blogit, podcastit ja
kirjallisuudet. Myds haastattelu tai esittely 18—20-vuotiaasta naisrahastosijoittajasta voisi tarjota lu-
kijalle todellisen esimerkin ja inspiraatiota. Haastateltava voi olla sosiaalisen median vaikuttaja tai

ihan tavallinen nuori nainen, joka on aloittanut sijoittamisen.
6.2 Oman oppimisen arviointi

Opinnaytetydprosessi oli kokonaisuudessaan todella opettavainen. Valitsin rahastosijoittamisen
aiheeksi, koska olen itsekin sijoittanut rahastoihin. Tein ensimmaisen rahastosijoitukseni 15 eurolla

Evli rahastoon Nordnetin kautta ollessani 23-vuotias. Huomasin, ettd omat sijoituskokemukseni
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toivat arvokasta perspektiivia opasta laatiessani. Ensinndkin ymmarsin, kuinka tarkeaa on tehda
sijoittamisesta helposti [8hestyttdvaa ja innostavaa erityisesti aloittelijoille. Halusin luoda oppaan,
joka madaltaa kynnysta sijoitusmaailmaan astumiseen ja tarjoaa selkeaa tietoa 18—20-vuotiaille
nuorille naisille, jotka saattavat kokea aiheen monimutkaiseksi tai vaikeasti Iahestyttavaksi. Olisin
itse kaivannut laatimani kaltaista opasta ollessani 18-vuotias, koska uskoisin sen innostavan itseni

aloittamaan sijoittamisen aikaisemmin kuin 23-vuotiaana.

Opinnaytetydta tehdessani I6ysin paljon naisten kirjoittamia sijoituskirjallisuutta, joita kaytin hyo-
dyksi opinnadytetydn tietoperustassa. Halusin nimenomaan tuoda paljon naisten kokemuksia ja na-
kokulmia sijoittamisesta, koska koen niiden tukevan aihettani. lloitsin myds siitd, kuinka moni nai-

nen on nykyaan kiinnostunut sijoittamisesta ja oman talouden hallinnasta.

Tietoperustaa kirjoittaessani sain runsaasti lisaa tietoa sijoittamisesta. Opin peilaamaan omaa sijoi-
tustoimintaani muun muassa tarkastelemalla tamanhetkista sijoitussalkkuani ja paivittamalla sijoi-
tussuunnitelmaani. Osasin myos samaistua Danske Bankin tutkimukseen, jossa kerrottiin kuinka
naiset menestyvat paremmin sijoittajina kuin miehet, koska he ovat pitkajanteisempia sijoitustoi-
minnassa, minka voin omasta puolestani todeta sen pitavan paikkaansa. Olen harvemmin myynyt
rahastojani, koska haluan sijoitusteni kerryttavan korkoa ja hyddyntaa korkoa korolle ilmiota pidem-

malla tahtaimella.

Vaikka valitsin itselleni kiinnostavan aiheen opinnaytetyo oli silti yksi haastavimmista toista, jota
olen tydstanyt hetkeen. Loin itselleni paineita koko prosessin ajan. Tuntui, etta ajoittain oli todella
vaikea kirjoittaa ja pukea asioita sanoiksi. Ehka yritin tavoitella taydellista opinnaytetyota ja etenkin
taydellistd opasta, mutta onneksi opin tasta opinnaytetyoprosessista, etta taydellisyyden tavoittelun

sijaan on tarkedmpi saada tyo valmiiksi.
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Hei!

Tama rahastosijoitusopas on suunnattu
18-20-vuotiaille nuorille naisille.

Oppaan tarkoituksena on tarjota yleista
tietoa rahastosijoittamisesta seka innostaa ja
kannustaa nuoria naisia aloittamaan
sijoittamisen helposti, koska se on helppoa!

Helsingissa 14.11.2023

Marian Vo
Haaga-Helian liiketalouden tradenomiopiskelija



26

Sijoittaminen mielletaan usein vaikeaksi,
koska luullaan, etta sijoittamiseen tarvitaan
todella paljon rahaa ja tietoa, jotta voisi
aloittaa sijoittamisen. Nain ei kuitenkaan ole.

Rahastosijoittamiseen voi ryhtya jo
15 eurolla, eika sinun tarvitse olla
sijoitusalan ammattilainen.

Sijoittaminen kannattaa, koska se auttaa
suojaamaan saastoja inflaatiolta, voi
hyddyntaa korkoa korolle -ilmidta ja luoda
taloudellista turvaa. Lisaksi sen avulla voi
saavuttaa isoja taloudellisia tavoitteita, kuten
asunnon oston ja varhaisen elakkeelle
jaamisen. Tai mika ikina onkaan tavoitteesi!

Sijoittamisessa on tietysti riskinsa, mutta on
myo0s riski olla sijoittamatta!

Huomioi, etta tarvittaessa voit aina
myyda sijoituksesi pois.
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Rahasto koostuu usein arvopapereista, kuten korkoinstrumenteista ja osakkeista. Rahastoissa kerdtaan rahaa
yhteiseen pottiin, jossa ammattilaisrahastonhoitajat hoitavat sijoitustoiminnan.

Rahastoihin voi sijoittaa pienilla summilla ja ovat suosittu sijoituskohde monille sijoittajille, koska rahastot ovat hyvin
saavutettavia ja hajautettuja mika tarjoaa monille sijoittajille monipuolisen sijoitussalkun ja paremman riskien
hallinnan. (Suomen Osakesaastajat 2023.)

Rahastoihin liittyvaa tietoa on saatavilla jokaisen rahaston omasta rahastoesitteesta, avaintietoesitteestad, joka sisaltaa
keskeiset tiedot, seka rahaston vuosikertomuksesta (Finanssiala ry 8.3.2023). Rahastotoiminta on tiukasti saadelty
Suomessa ja EU:ssa. Rahastoja luokitellaan joko tavallisiksi tai vaihtoehtorahastoiksi. Tavallisia sijoitusrahastoja valvoo
EU:n UCITS-direktiivi, ja Suomessa noudatetaan lisdksi sijoitusrahastolakia, vastaavasti vaihtoehtorahastoja saantelee
vaihtoehtorahastojen hoitajia koskeva laki ja EU:n AIFM-direktiivi. (Lounasmeri 2015, 5.)

Rahastoja on monenlaisia, mutta seuraavaksi on esittelyssa yleisimmat rahastot: osakerahasto, ETF-rahasto ja
indeksirahasto.

OSAKERRHASTO

Osakerahastot koostuvat paaosin osakkeista ja sopivat parhaiten pitkaaikaiseen sijoittamiseen suorien
osakesijoituksien sijaan. Rahasto mahdollistaa sijoittajille tavan hajauttaa sijoituksensa eri osakkeisiin. Rahaston
kehitys riippuu rahaston omistamien osakkeiden kehityksesta. Osakerahasto voi keskittya sijoituspolitiikkansa
mukaisesti esimerkiksi tiettyyn maantieteelliseen alueeseen tai eri toimialoille sijoittaviin. Rahaston salkunhoitajan
vastuulla on rahaston tavoitteiden ja hallinnointistrategian perusteella valita, mitka osakkeet sisallytetaan rahastoon
ja mita ajoittain myydaan. (Nordnet s.a.)
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ETF-RAHASTO

ETF on lyhenne sanoista Exchange Traded Fund, joka tarkoittaa porssinoteerattuja indeksirahastoja. ETF-rahastot
seuraavat usein tiettya indeksia ja niiden tavoitteena on saada indeksista tuottoa. Rahastot voi ostaa ja myyda
porssissa samalla tavoin kuin osakkeita seka ovat usein passiivisia rahastoja, joissa ei ole salkunhoitajia, minka takia
ovat edullisempia ja kustannustehokkaampia kuin muut rahastot. ETF-rahastot ovat erinomainen valinta sijoittajille,
jotka haluavat madaltaa sijoitusriskinsa hajauttamalla ja pitaen samalla kustannukset alhaisina. (OP-Pankki 2023.)

ETF-rahastojen ostamiseen tarvitaan arvo-osuustilin, joka on osakkeiden sailyttamiseen kaytettava tili. Arvo-
osuustileja tarjoavat lahes kaikki osakevalittajat ja pankit. Tilin voi helposti avata myds netissa omilla
verkkopankkitunnuksilla. Arvo-osuustilia avatessa on hyva selvittda pankin veloittamista kuluista kuten
kaupankayntikulut ja mahdolliset sailytyskulut. ETF-rahastoja ei voi sailyttaa osakesaastotililla. (Mahka 2021, 197.)

INDEKSIRAHASTO

Indeksirahastot ovat rahastoja, jotka seuraavat mahdollisimman tarkasti tiettya osake- tai markkinaindeksia.

Niiden tavoite on jaljitella indeksin tuottoa arvopapereista, mista itse indeksi koostuu. Indeksirahastot ovat passiivisia
rahastoja eli niilla ei ole aktiivista salkunhoitajaa. Indeksirahastot voivat koostua eri omaisuusluokista, kuten
kiinteistoista, joukkovelkakirjoista ja osakkeista seka ne voivat seurata eri indeksejd, kuten korko tai osakeindekseja.
Indeksirahastot ovat edullinen vaihtoehto sijoittajille, jotka haluavat hajauttaa sijoituksiaan laajalle markkinalle.

Ne eivat vaadi paljon resursseja analyyseihin, ja salkunhoitoon seka ovat paasaantoisesti kustannustehokkaampia
kuin aktiivisesti hoidetut rahastot, koska niissa ei ole aktiivista kaupankayntia tai jatkuvaa arvopaperien valintaa, jonka
takia kulut ovat usein alhaisempia kuin aktiiviset rahastot. (Sijoittaja 2023.)
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Korkoa korolle tarkoittaa, etta sijoittamasi padoman tuotot kertyvat ja kasvavat alkuperaisen paaoman lisaksi
(S-Pankki s.a). Seuraavassa esimerkissa havainnollistetaan, mita korkoa korolle -ilmi6 voi mahdollistaa.

Esimerkiksi jos sijoitat 30 euroa kuukaudessa 20 vuoden ajan, ja vuotuinen tuotto-odotus on 5 prosenttia.

20 vuodessa sadstamasi padoma on kertynyt yhteensa 7200 euroa ja tuotto on yhteensd 5001,34 euroa, jolloin
kokonaispaaomasi on yhteensa 12201,34 euroa. Kuva 1 on kuvakaappaus Mimmit sijoittaa sijoituslaskurista.

KERTAISIJOITUS ALUSSA

D€
SAASTOSUMMA PER KUUKAUSI

30¢

VUOTUINEN TUOTTO-ODOTUS

5%

SIJOITUSAIKA ! VUOTTA

20 vuotta

 Tuotto yhteensd: 5,001.34 euroa

Sadstetty pddoma yhteensi: 7,200 euroa
Piidoma yhteensi: 12,201.34 euroa

Kuva 1. Mimmit sijoittaa sijoituslaskuri (kuvakaappaus Mimmit sijoittaa 2020)

Huomioithan, etta laskurin antamat tulokset ovat arvioita, eivatka ne kata veroja, inflaatiota tai sijoitustuotteisiin
liittyvia kuluja. Sijoittamiseen liittyy aina riski, ja sijoituksen arvo voi vaihdella seka nousten etta laskien. Tavoiteltu
tuotto ei valttamatta toteudu ja sijoitettu pddoma voi menettaa arvoaan osittain tai kokonaan. (Danske Bank s.a.)

SEN SIJAAN, ETTA JATTAA RAHAT SIJOITTAMATTA, LAITA SAASTOPOSSUSI
TEKEMAAN TOITA PUOLESTASI!
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Sijoitussuunnitelma on sijoittamisen perusta, joka kuvaa konkreettisesti, miten varallisuutta tulisi sijoittaa.
Erityisesti aloittelevan sijoittajan on suositeltavaa laatia sijoitussuunnitelma. (Asuinmaa & Sammalisto 2021,145.)

Alla on esimerkkeja mita voit pohdiskella omaan sijoitussuunnitelmaasi.
Tavoitteet:
1.Lyhyen aikavalin tavoite: Saasta rahaa seuraavan vuoden lomamatkaa varten.
2.Keskipitkan aikavalin tavoite: Sadstd rahaa asunnon ostoa varten 3-5 vuoden aikana.
3. Pitkan aikavalin tavoite: Valmista vankka taloudellinen pohja tuleville elakepaiville.
Strategia:
1.Lyhyen aikavalin tavoite: Saasta rahaa pankkitilille kuukausittain lomasuunnitelmia varten.
2.Keskipitkan aikavalin tavoite: Tutki mahdollisuutta saada asuntolaina ja aloita sijoittaminen asuntosaastopalkkiotilille
(ASP-tili).
3. Pitkan aikavalin tavoite: Sijoita rahastoihin alhaisilla kuluilla varmistaaksesi pitkan aikavalin tuottoa.
Riskienhallinta:
1.Pida lyhyen aikavalin saastot helposti saatavilla.
2.Tarkkaile asuntosijoitusrahaston suorituskykya ja seuraa asuntomarkkinoiden trendeja.
3.Hajauta sijoituksia eri rahastoihin ja eri omaisuusluokkien valilla vahentaaksesi riskia.

Seuranta ja tarkistukset:

Seuraa saannollisesti edistymistd asetettuihin tavoitteisiin nahden ja tee tarvittaessa muutoksia sijoitusstrategiaan.
Arvioi vuosittain sijoitusten suorituskykya ja tee tarvittaessa muutoksia sijoitussalkun sisaltoon.



Voit tayttda oman sijoitussuunnitelmasi heti tai esimerkiksi, kun olet tehnyt ensimmaisen sijoituksesi.

Tavoitteet:
1.Lyhyen aikavalin tavoite:

2.Keskipitkan aikavalin tavoite:
3.Pitkan aikavalin tavoite:

Strategia:
1.Lyhyen aikavalin tavoite:

2. Keskipitkan aikavalin tavoite:
3.Pitkan aikavalin tavoite:

Riskienhallinta:

Ral ==

Seuranta ja tarkistukset:
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Holld

Paras ja oikea aika aloittaa sijoittaminen on NYT!

Aloita sijoittaminen rahastoihin esimerkiksi ottamalla yhteytta omaan pankkiisi ja kysy heilta esimerkiksi
matalakuluisinta rahastoa, johon voit aluksi sijoittaa vaikka 15 euroa kuukaudessa, riippuen sadsto- ja
sijoitustavoitteistasi.

Voit myos tutkia itsenaisesti eri rahastoja esim. Morningstar.fi sivustolta mista saat kattavat tiedot tuhansista eri
rahastoista.

Mitéa nopeammin aloitat, sita parempi, silla aika on sijoituksesi paras ystava ja opit parhaiten tekemalla eli
sijoittamalla!

ONNEA SIJOITUSMATKALLESI!
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