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Opinnaytety6n tavoitteena on tutkia ja analysoida uusien, neliomaaraltdan pienien kerrostaloasun-
tojen kayttokelpoisuutta asukasviihtyvyyden kannalta ja tuoda ilmi niissd mahdollisesti olevia puut-
teita ja epakohtia. Tyolla on paamaarana myos toimia ohjeena tilojen suunnitteluun, kun tavoitteena
on suunnitella kompakti mutta toimiva ja viihtyisa asunto.

Opinnaytetydssa analysoitiin esimerkkipohjapiirustuksia pienista uusista kerrostaloasunnoista ka-
lustettavuuden, muuntojoustavuuden, séilytystilan, luonnonvalon seka esteettomyyden nakokul-
mista. Jokaisen esimerkiksi valikoituneen asunnon pohjasta |0ytyi puutteita ja haasteita tarkaste-
lussa.

Tutkimuksessa iimeni, etta uudet pienet asunnot olivat viihtyisyyden nakokulmista heikkoja.
Tulosten perusteella voitiin todeta, etta uusien asuntojen viihtyvyyden huomiointi oli puutteellista.
Ohjeistuksia, jotka tukevat viihtyisyyden ja esteettomyyden toteutumista asunnossa on paljon
mutta niiden huomiointia suunnittelussa voisi parantaa.

Opinnaytetyota voidaan hyodyntaa jatkotutkimuksessa, kun selvitetdan haasteita pienissa kerros-
taloasunnoissa tai esteettomyyden toteutumista. Opinndytetyota voidaan kayttaad myos suunnitte-
lutyén apuna.
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The aim of the thesis is to investigate and analyze the usability of new, small-square-foot apartment
buildings in terms of occupant comfort, and to reveal any shortcomings and problems that may
exist in them. The goal of the work is also to act as a guideline for the design of the premises when
the goal is to design a compact but functional and comfortable apartment.

In the thesis, example floor plans of small new apartment buildings were analyzed from the view-
points of furnishability, conversion flexibility, storage space, natural light, and accessibility. Defi-
ciencies and challenges were found from each selected apartment in the inspection.

The research showed that the small new apartments were weak from the point of view of comfort.
Based on the results, it could be concluded that the consideration of the comfort of the new apart-
ments was insufficient. There are many instructions about comfort and accessibility in the apart-
ment, but their consideration in the design could be improved.

The thesis can be used in further research when investigating challenges in small new apartment
buildings or their accessibility. The thesis can also be used as a design instruction.
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SANASTO

Trendikehitys

Muuntojoustavuus

Kaupungistuminen

Tarkasteltavan ilmion pitk&n aikajakson aikana tapahtuva ylei-

nen kehityksen kulkusuunta.

Muuntojoustavuudella tarkoitetaan rakennuksen tai rakenteen
kykya joustaa sen kayttoian aikana tapahtuviin tilojen kaytto-

tarkoituksen muutoksiin.

Kaupungistuminen eli urbanisaatio on yhteiskunnallinen ilmig,
jossa kaupungeissa asuvan vaeston osuus kokonaisvaestosta

kasvaa.



1 JOHDANTO

Uusien kerrostaloasuntojen keskikoko on pienentynyt Suomessa viime vuosina huomattavasti eri-
tyisesti vuokra-asuntojen osalta. Muutos uusien asuntojen koossa on ollut havaittavissa jo 15
vuoden ajan. (Saarinen 2022.) Asuntojen liian pienella koolla voi olla vaikutusta asukkaidensa hy-
vinvointiin, ja huolena on, ettd uudet, toinen toistaan pienemmat asunnot eivat yleta tasolle, joka
edesauttaisi hyvinvoinnin toteutumista. Asuntojen koot tulevat mita todennakaisimmin kutistu-
maan entisestaan, joten suunnittelun kannalta olisi hyva olla olemassa ohjeet kompaktin kerrosta-
loasunnon tilasuunnitteluun, jotta asunnot olisivat kuitenkin asukkaalleen viihtyisia ja palvelisivat

asukkaiden tarpeita mahdollisimman hyvin.

Taman opinnaytetyon tavoitteena on tutkia ja analysoida uusien, neliomaaraltdan pienien kerros-
taloasuntojen kayttokelpoisuutta asukasviihtyvyyden kannalta ja tuoda ilmi niissd mahdollisesti
olevia puutteita ja epékohtia. Tydlla on pa@méaérana myos toimia ohjeena tilojen suunnitteluun,
kun tavoitteena on suunnitella kompakti mutta toimiva ja viihtyisa asunto. Opinnéytetyon alussa
keskitytaan asuntorakentamisen historiaan Suomessa seka tarkastellaan asuntojen kokojen pie-
nenemisen syita ja seurauksia. Laissa asetettujen rakennusmaaraysten lisaksi kartoitetaan ohje-
nuoraksi asioita, joita tilojen suunnittelussa erityisesti taytyisi huomioida suunnittelussa, asioita,
jotka myotavaikuttavat hyvinvoinnin toteutumiseen asunnoissa. Taman jalkeen tutustutaan nyky-
aan rakennettaviin asuntoihin ja analysoidaan esimerkkien avulla ovatko ne toimivia tiloiltaan ja
kooltaan kalustettavuuden, muuntojoustavuuden, sailytystilan, luonnonvalon seka esteettomyy-
den kannalta. Asuntotyypeista tarkasteltaviksi seka lopussa suunniteltavaksi valikoituivat yhden-,

kahden-, seka kolmen asuinhuoneen asunnot.



2 ASUNTORAKENTAMINEN SUOMESSA

2.1 Asuminen Suomessa

Asuminen on yksi ihmisen tarkeimmista perustarpeista, joka tuo tukea ja turvaa elamaan. Oman
kodin viihtyisyys edistaa hyvaa asumiskokemusta ja hyvinvointia. llmiét kuten kaupungistuminen
seka tydelaman murros ohjaavat asumiseen liittyvia valintoja, mutta my0skin omakohtaiset arvot
kuten elamantavat ja nakemykset siita mita on hyva elama. Myos tottumuksilla ja sattumilla on
osuutensa missa ja miten ihmiset asuvat. (Merildinen & Tervo 2022, 8.)

Asumiseen liittyy monenlaisia haasteita, joita on yritetty ratkaista aikojen saatossa asuntopolitii-
kalla ja rakentamisen saantelylla seké rakentamalla enemman tai suunnittelemalla parempia
asuntoja. Suomen asuntomarkkinoilla suurella osalla asunnoista on erilaisia haasteita: ne ovat
liian kalliita, niiden sijainti on vaara ja ne voivat olla kaiken liséksi vaaranlaisia. Asuntorakentami-
sen toimintatavat ovat muuttuneet nopeaan tahtiin ja siihen liittyen kdydaan keskustelua sen
maaristd, asuntosijoittamisen nakymisté seka pienten asuntojen tarpeesta. Samaan aikaan asu-

misen laatu on jaanyt asuntotuotannossa liian vahaiselle huomiolle. (Sama.)

Suurin piirtein puolet suomalaisista asuu omakotitalossa tai paritalossa ja noin kolmasosa suoma-
laisista asuu kerrostaloissa, kaupungeissa kerrostaloasuminen on kuitenkin yleisempaa. Keski-

maaraisesti yndessa asunnossa asuu kaksi inmista. (Helsingin kaupunki 2023.)

Vuonna 2021 vuokralla asuvien ihmisten maara ylitti puolitoista miljoonaa. Tilastokeskuksen tieto-
jen mukaan vuoden 2021 loppupuolella vuokra-asunnoissa asui 28 % asuntovaestosta, joka on
nelja prosenttiyksikkoa enemman verrattaessa viime vuosikymmenen alkupuoleen. Vuokralla
asuvien maara on suurentunut yli 100 000 hengella vuodesta 2018 (kaavio 1). 50 % yksin-
asuvista asui vuokralla ja omistusasunnossa 46 %. (Tilastokeskus 2022.) Paapiirteisimmin vuok-
ralla asuu pienituloisia talouksia, joissa on 1-2 alle 35-vuotiasta aikuista. Myos yksinhuoltajata-
loudet ja yksin asuvat, yli 35-vuotiaat asuvat usein vuokra-asunnoissa. Vuokra-asuntomarkkinoille
on vuoden 2011 jalkeen ilmestynyt pariskuntia, joilla on alle kouluikéisia lapsia. Kaupungistumi-
nen kasvattaa vuokra-asuntojen kysyntaa, silléa vuokra-asunto on kasvukeskuksiin muuttaville

helppo valinta. Usea haluaa asua kaupungissa lahella palveluita. (Keranen, 2019.)
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KAAVIO 1. Asuntovaesto hallintaperusteen mukaan 2010-2021 (Tilastokeskus 2022.)

2.2 Asuntorakentamisen historia, nykyaika ja tulevaisuus

Vuodesta 1970 asuntokanta Suomessa on kasvanut kaksinkertaiseksi, vaikka sen kasvu onkin
nykyaan hitaampaa kuin 1970- ja 1980-luvuilla, jolloin rakennettiin jopa yli 50 000 asuntoa vuo-
dessa. Vuoden 2020 loppupuolella Suomessa oli suurin piirtein 3 124 000 asuntoa, 2 777 000
niista oli vakituisesti asuttuja. Niista kerrostaloasuntoja oli noin puolet (1 294 000), kolmasosa
(1056 000) omakoti- ja paritaloja ja loput 375 000 rivitaloasuntoja. Asuntokanta kasvoi edelta-
vastd vuodesta 49000 asunnolla. Viimeisen 30 vuoden aikana on vuosittain rakennettu noin 31

000 asuntoa eli asuntokanta kasvaa noin yhdella prosentilla vuodessa. (Tilastokeskus 2021.)

Suomen asuntokanta lahestyy jo keski-ikaansa, vaikka sita monesti kuvaillaankin nuoreksi. Yli
miljoona asuntoa, joka vastaa yli kolmasosaa Suomen asuntokannasta, on rakennettu 1970- ja
1980-luvulla (kaavio 2). Vain 7 % asunnoista on rakennettu ennen 1940 lukua. Suomessa raken-
netaan vielakin paljon uusia asuntoja. 2000 luvulla rakennetut asunnot muodostavat jo 20 % koko
Suomen asuntokannasta. Kolmenkymmenen vuoden asuntorakentamisen hidastumisen jalkeen
uusia asuntoja on 2010-luvulla rakennettu aikaisempaa nopeammin. Esimerkiksi 2010-luvulla ra-
kennettiin 333 000 asuntoa. (Merildinen & Tervo 2022, 14.)



Asuntorakentaminen Suomessa on 1900-luvulla ollut hyvin kerrostalopainotteista (kaavio 2). Niita
rakennettiin kasoittain etenkin 1960- ja 1970-luvuilla, jolloin niiden osuus koko asuntorakentami-
sesta oli noin 60 %. Kerrostalorakentaminen koki uuden kasvupyrahdyksen 2010-luvulla ja maa-
raltdén kerrostalojen osuus asuntorakentamisesta on ollut nykyaan suurempi kuin 1970-luvulla.
Vuoden 2020 aikana omakoti- ja paritaloasuntoja valmistui 6300, rivitaloasuntoja 2900 ja kerros-
taloasuntoja 26300, eli kerrostaloasuntojen osuus lahenteli 75 % uusista asunnoista. Kerrostalo-
asuntojen osuus oli samana vuonna 86 % paakaupunkiseudulla rakennetuista asunnoista. (Tilas-
tokeskus 2021.) Lahiaikoina yleiseksi tullut kompakti kaupunkirakentaminen on tarkoittanut myos
korkeampaa rakentamista, yli 12-kerroksisten asuinrakennusten osuus myonnetyista rakennuslu-
vista on kasvanut suurimpien kaupunkien osalta. Vuonna 2020 Espoossa yli neljasosa asun-
noista rakennettiin yli 12-kerroksisiin tornitaloihin. (Paavilainen 2021.)

Asuntorakentamisen keskiossa ovat olleet kaupungit jo viimeisen vuosisadan ajan. Viimeisen
kymmenen vuoden aikana noin 60 % asunnoista on rakennettu paakaupunkiseudulle, Ouluun,
Tampereelle, Turkuun, Jyvaskylaan, Joensuuhun, Lahteen, Kuopioon, Rovaniemelle seka Seina-
joelle. Vain sotien jalkeisella jalleenrakennuskaudella ja 1980-luvulla, rakennettiin asuntoja paljon
my0s isoimpien kaupunkien ulkopuolelle. 1960-luvulla tapahtui voimakas kaupungistumiskehitys,
jolloin 78 % asunnoista rakennettiin kaupunkeihin, ja 2010-luvulla, jolloin 83 % asunnoista nousi
kaupunkimaisiin kuntiin. (Meriléinen & Tervo,16.) Asuntorakentaminen on viime vuosina eriytynyt
kaupunkien sisélla ja keskittynyt viela enemman isoimpiin kaupunkiseutuihin. Suomen kunnissa
jopa yli puolessa rakennettiin koko 2010-luvun aikana alle 200 asuntoa eli jopa alle 20 asuntoa

vuodessa. (Sama.)

Suomen kaupungistumisaste nousee trendikehityksen mukaan 73 prosentista 79 prosenttiin vuo-
desta 2020 vuoteen 2050 mennessa. Kaupungistumisasteen kasvu vaestorakenteen ikaantymi-
sen myota hidastuu, mutta on selkeaa, etta nykyista useampi asuu jatkossa kaupunkiseuduilla.
(Valtionneuvosto 2022.)

10



Asunnot muuttujina Talotyyppi ja Rakennusvuosi. KOKO MAA, Asuntojen
lkm, 2022.

Lukumaara
340000

320000
300000
280000
260 000
240000
220000
200000
180 000
160 000
140 000
120 000
100 000
80000
60 000
40000
20000
0

0Z6} -
0zoz

© © ©
= =] =
o =] o
© © ©
o -] ~
@ @ ©

N Omakoti-japaritalot WM Rivitalot WM Kerrostalot

600Z - 0002
6102 -0102

6EGL - 126
6861 -0861
6661 - 0661

Rakennusvuosi

KAAVIO 2. Asunnot rakennusvuoden ja talotyypin mukaan: kerros-, rivi-, omakoti- ja paritalot (Ti-
lastokeskus 2022.)

2.3  Muutokset asuntojen koossa

Asuntojen keskikoko alkoi pienentya viitisentoista vuotta sitten. Vield vuosituhannen vaihteen ai-
koihin hyvin tavanomainen uusi keittokomerollinen yksio oli noin 35 neliémetrin suuruinen, nyt
sen koko on pienentynyt keskimaarin jopa alle 30 neliometrin. Myds perheasuntojen neliét ovat
alkaneet hiipumaan. Kolmiot olivat ennen yleensa yli 70-nelidisia, mutta nykyaan hieman yli 60-

nelidisia. Nykyaan kaksiot ovat noin 45 nelion suuruisia. (Saarinen 2022.)

Asuntojen pohjaratkaisuissa suositaan nykyaan avointa yhdistettya tilaa, joka muodostuu keitti-
0sta, olohuoneesta seka ruokailutilasta. Erilliset keittiot ovat kadonneet kaikista uusista asun-
noista lahes taysin. Kun kaikista asunnoista alettiin tehda pienempia, yksidita ruvettiin rakenta-

maan paljon enemman kuin ennen. On jopa rakennettu kerrostaloja, joissa on pelkastaan yksi-
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oita. Yksididen ja pienten keittokomerollisten kaksioiden osuus uusista kerrostaloasunnoista kas-
voi moninkertaisesti ja nousi 15 vuoden ajassa 40 prosentista 70 prosenttiin. Asuntojen kokoja-
kaumaa ei monessakaan kaupungissa ole kovin paljoa haluttu saadella. Yksiota rakennettiin ra-
kennuttajien toiveesta. Kaikista eniten yksioita on rakennettu Tampereella ja Vantaalla. Jopa puo-

let uusista asunnoista oli toisinaan yksiéita. (Saarinen 2022.)

Viimeisen reilun kymmenen vuoden aikana uusien kerrostaloasuntojen keskipinta-ala on pienen-
tynyt yli 60 neliometrista 45 neliometriin. Myos pientalot ja rivitaloasunnot ovat pienentyneet sa-
malla vauhdilla vuodesta 2009 alkaen. (Vainio 2021.)

Kerrostaloasuntojen keskikoko, m?
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KAAVIO 3. Uusien kerrostaloasuntojen keskikoko vuosina 2000-2021 (Vainio 2021.)

Lahiaikoina asunnot on suunniteltu mitoiltaan aiemmin toimivana pidetyn pinta-alan alarajalle tai
jopa sen alle. Uusimmissa asunnoissa on lahes asuinhuoneen verran vahemman tilaa verraten
asuntoihin vuosituhannen alussa. Keskipinta-alan pienenemista kerrostaloasunnoissa selittanee
muun muassa se, etta yksidita ja kaksioita on rakennettu viime aikoina paljon enemman kuin use-
amman huoneen asuinhuoneistoja. Keskimaéarainen pinta-ala asunnoissa on kuitenkin kutistunut
kaikissa asuntotyypeissa (kaavio 3). Yksididen keskipinta-ala on kutistunut eniten kaikista asunto-
tyypeista. Vuosien 2000-2020 aikana rakennettujen asuntojen keskipinta-ala on supistunut neljan
tai useamman huoneen suuremmissa asuinhuoneistoissa noin kymmenella neliélld, kolmioissa ja
kaksioissa noin viidella ja yksi6issa noin kuudella (kaavio 5). Vuonna 2020 rakennettujen neljan
tai useamman huoneen asuntojen keskimaarainen pinta-ala oli noin 86 m2, kolmion 70 m2, kak-
sion 44 m2 ja yksion alle 30 m2 (kaavio 5). Vuoden 1984 Kahrin ja Pyykdsen suunnitteluopas

kertoo suositukset asuntojen pinta-alasta seuraavanlaisesti: suuret asunnot 87-120 m2, kolmiot
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67-87 m2, kaksiot keittidtyypin mukaan 45-60 m2 ja yksiot keittidtyypin mukaan 27-40 m2. (Me-
rildinen & Tervo 2022,17.)

Asumisen rahoittamis- ja kehittdmiskeskuksen Aran suunnitteluopas suosittelee pienimman pien-
asuntotyypin (huone ja tupakeittio) pinta-alaksi 35-40m2 (ARA 2015,8).

Kaksio on yleisin asuntotyyppi, vaikka yksioita onkin rakennettu vuosituhannen alusta lahtien
enemman kuin ennen. Vuonna 2020 kaikista asunnoista noin 30 % oli kaksioita, joiden keski-
pinta-ala oli noin 54 neliémetria. (Tilastokeskus 2021.) Uusissa kaksioissa erillinen keittio on to-
della harvinainen, vaikka viela vuosituhannen vaihteessa niita rakennettiin paljon (kaavio 4).
Isommissakin asuntotyypeissa erillinen keittio on tullut harvinaiseksi, kun asunnot ovat pienenty-
neet. Asuntojen keskikoon pieneneminen on tapahtunut samaan aikaan kerrostalojen runko-
syvyyksien kasvun kanssa ja lopputuloksena on saatu aikaan pitkanomaisia tiloja, jotka avautuvat

yhteen suuntaan. (Meriléinen & Tervo 2022,18.)

Huoneistojakauma kerrostaloissa, %
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KAAVIO 4. Huoneistotyyppien jakauma uusissa kerrostaloissa vuosina 2000-2020 (Vainio 2021).
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KAAVIO 5. Uusien asuntojen keskipinta-alan muutos asuntotyypeittain vuosina 2000-2020 (Vainio
2021.)
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2.3.1 Esimerkkeja uusista kerrostaloasunnoista

Tassa osiossa on listattuna Suomen suurimpien rakennusliikkeiden uusien valmistumaisillaan
olevien asuinkerrostalojen huoneistoja tarkemman kuvan saamiseksi siita, minkalaisia asuntoja
on rakenteilla.

Suomen suurimpiin rakennusliikeisiin kuuluvat muun muassa YIT Suomi Oy, Skanska Talonra-
kennus- Oy ja SRV Rakennus Oy (SMART 2021). Yritysten sivuilta [dytyy asuinkerrostalojen
myynnissa olevien asuntojen tiedot, pinta-alat seka pohjapiirustukset. Tarkastelussa tassa ovat
asuinkerrostalot, jotka ovat rakenteilla ja joiden odotetaan valmistuvan vuonna 2024 tai sen jal-
keen, seka niiden asunnot, joiden pinta-alat vastaavat tutkittua uusien kerrostaloasuntojen pinta-
alojen keskiarvoa asuntotyypeittain tai ovat sitd pienempia. Uusien asuntojen pinta-alojen kes-
kiarvot ovat: yksiot alle 30 m2, kaksiot n. 44 m2 seka kolmiot, jotka ovat hieman yli 60 m2.

Helsingin Maininki

Horisontti 2, 00590, Helsinki

61/78 asuntoa vapaana

ih 29-45m? 296 400-356 700 €
2h 40-76 m? 335400 - 683600 €
3h 69-130 m? 583 000-1238800 €
4h 97 -129 m? 789 800-1543200 €
Sh 137 m? 1337500 €
6h 136 m? 1564000 €

KUVA 1. Skanska, Helsingin Kruunuvuorenrantaan v. 2025 valmistuvan As. Oy Helsingin Mainin-
gin myynnissa olevat asunnot (Skanska n.d.)

LASITETTU PARV.

KUVA 2. Skanska, Helsingin Kruunuvuorenrantaan v. 2025 valmistuvan As. Oy Helsingin Mainin-
gin myynnissa oleva yksio, 29,5m2. (Skanska n.d.)

15



LASITETTU PARV.

KUVA 3. Skanska, Helsingin Kruunuvuorenrantaan v. 2025 valmistuvan As. Oy Helsingin Mainin-
gin myynnissa oleva kaksio, 42,5 m2 (Skanska n.d.)

LASITETTU PARV.

o
<
u

KUVA 4. Skanska, Helsingin Kruunuvuorenrantaan v. 2025 valmistuvan As. Oy Helsingin Mainin-
gin myynnissa oleva kolmio, 69,5m2 (Skanska n.d.)
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Helsingin Kaamos
Larin Kydstin polku 4, 00650, Helsinki

talossa 34 vastaavaa asuntoa vapaana

1h 24 -34m? 206 600 - 255500 €
2h 41-54m? 303500-379700 €

KUVA 5. Skanska, Helsingin Oulunkylaan v. 2024 valmistuvan As. Oy Helsingin Kaamoksen
myynnissa olevat asunnot (Skanska n.d.)

-----

LASITETTU PARVEKE

KUVA 6. Skanska, Helsingin Oulunkylaan v. 2024 valmistuvan As. Oy Helsingin Kaamoksen

myynnissa oleva yksio 24,5 m2 (Skanska n.d.)

KUVA 7. Skanska, Helsingin Oulunkylaan v. 2024 valmistuvan As. Oy Helsingin Kaamoksen

myynnissa oleva kaksio 41,5 m2 (Skanska n.d.)
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HUONEISTOT

1 h+kt+mt 26,0 m2 1 kpl
1 h+kt 27,0-30,0 m? 8 kpl
1 h+kt+alk+parvi 31,0-33,0 m2 4 kpl
1 h+kt+parvi 36,0-38,0 m? 2 kpl
1 h+kt+s+parvi 47,0-52,5 m? 2 kpl
2 h+kt 31,0-40,5 m? 31 kpl
2 h+kt+s 36,0-50,0 m? 25 kpl
2 h+kt+alk+s+parvi 74,0 m2 1 kpl
3 h+kt 53,56 m?2 8 kpl
3 h+kt+s 64,5-77,5 m? 7 kpl
4 h+kt+s 78,5-87,0 m? 6 kpl
Yhteensé 95 huoneistoa

KUVA 8. YIT, Oulun Heinapaahan suunnitteilla olevan As. Oy Oulun Puistokallion huoneistot ja
niiden pinta-alat (YIT n.d.)

1558.9] neyse)

KUVA 9. YIT, Oulun Heinapaahan suunnitteilla olevan As. Oy Oulun Puistokallion yksio, 26 m2
(YITnd.)

*sseue) npeyse

KUVA 10. YIT, Oulun Heindpéaéahan suunnitteilla olevan As. Oy Oulun Puistokallion kaksio, 31 m2
(YIT n.d.)
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KUVA 11. YIT, Oulun Heindpaahan suunnitteilla olevan As. Oy Oulun Puistokallion kolmio, 53,5
m2 (YIT n.d.)

Huoneistotyypit 1h+kt 276 m? 1 kpl
1h+kt 36,0m? B8 kpl
2h+kt 430m* 1kpl
2h+kt 39,6 m? B8 kpl
2h+kt 63,0 m? 1 kpl
2h+kt 48,0 m? M kpl
3h+kt+s 81,0 m? 6 kpl
3h+kt+s 76,6 m? 6 kpl
4h+kt 88,0m* 6 kpl
Yhteensa 62 kpl

KUVA 12. SRV, Helsingin Pasilaan v. 2024 valmistumassa olevan As. Oy Helsingin Kokardin
huoneistotyypit pinta-aloineen (SRV n.d.)
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KUVA 13. SRV, Helsingin Pasilaan v. 2024 valmistumassa olevan As. Oy Helsingin Kokardin yksid,
27,5m2 (SRV n.d.)

KUVA 14. SRV, Helsingin Pasilaan v. 2024 valmistumassa olevan As. Oy Helsingin Kokardin
kaksio, 39,5 m2 (SRV n.d.)
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N3NV

ar=700 | ar=500 ar=700
/ yr=2320 yr=2320

KUVA 15. SRV, Helsingin Pasilaan v. 2024 valmistumassa olevan As. Oy Helsingin Kokardin
kolmio, 75,5 m2 (SRV n.d.)
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2.3.2 Asuntojen kokojen muutoksien syyt

"Kerrostaloasuntojen keskipinta-alan pienenemista selittaa osin se, etté yksidita ja kaksioita on

rakennettu enemman kuin useamman huoneen asuntoja” (Merildinen & Tervo 2022,17).

"Asuntokaupan hyytyminen paljastaa jo nyt sen, etta ainakin yksidita ovat halunneet Iahinna vain
asuntosijoittajat. Niita on rakennettu heita varten.” (Saarinen 2022.) Yksididen hinnat ovat laske-
neet enemman kuin muissa asunnoissa, ja niita on myynnissa paljon. Korkojen ja muiden kustan-
nusten nousu on syyna asuntosijoittamisen heikentyneeseen tuottoisuuteen. Yksididen maaran
kasvua perustellaan usein yksin asuvien maaran kasvulla. Esimerkiksi Helsingissa puolet asunto-
kunnista on yhden hengen talouksia ja koko paakaupunkiseudulla 45 prosenttia. Problemaattisen
tilanteesta tekee se, etta yksin asuvia pidetaan helposti yhtenaisena joukkona. Monesti ajatel-
laan, etta heidan sosiaalinen elamansa tapahtuisi vain kodin ulkopuolella, ettei kotona sen vuoksi
olisi tarvetta kuin vain pakollisille neliGille. Yksin asuvat ovat kuitenkin sekakoosteinen joukko eri-
laisia ihmisia eri Iahtokohdista eivatka he ole pelkastaan nuoria aikuisia. Alle kolmekymmentavuo-

tiaiden lisaksi yksin asuminen on yleista yli 60-vuotiaidenkin kohdalla. (Sama 2022.)

"Pienten asuntojen suosio on perustunut sijoittajavetoiseen kysyntaan seka toisaalta asumismiel-

tymysten muutokseen” (Koskinen 2017).

Lapsiperheiden, nuorten seka ulkomailta tulleiden muuttoliike kasvattaa eniten suurimpien kau-
punkialueiden vaestdmaaraa. Ahtaasti asuminen on lisdéntynyt viime vuosien aikana ja eritysesti

lapsiperheiden on vaikea 16ytaa hyvin perheen tarpeisiin soveltuvaa asuntoa. (Tiihonen 2016.)

Asuntojen koot pienenevat suurta vauhtia. Suomessa kaikki asunnot ovat pienentyneet, omistus-
asunnot ovat 20 neli6ta vuokra-asuntoja isompia kooltaan. Uusien kerrostaloasuntojen keskikoko
on pienentynyt viimeisen kymmenen vuoden aikana erityisesti vuokra-asuntojen osalta ja vuonna
2020 valmistuneet vuokra-asunnot kerrostaloissa ovat keskimaarin 9 neliometria vuonna 2010
valmistuneita pienempia. Samalla kerrostaloihin valmistuneiden omistusasuntojen pinta-ala on

kutistunut keskimaarin 7 neliometria. (Simola 2021).
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Suomalaisessa asuntorakentamisessa ja -suunnittelussa niukkuus ei ole uutta. Rakennetut asun-
not ovat usein olleet tavoiteltua ihannekokoa pienempia ja tdman suunnittelijatkin ovat tienneet.
Mahdollisimman kompaktit asunnot vakiintuivat Suomalaisessa asuntosuunnittelussa jo 1950-lu-
vulla. Aravalainojen ehdot maarittivat asuntojen keskipinta-alan ja enimmaispinta-alan niin tiu-

kasti, etté se johti kaksiopainotteiseen rakentamiseen. (Vaattovaara ym. 2021.)

Myos sodanjalkeinen saastelidisyys on sailyttanyt paikkansa suunnittelussa ihannoituna hyveena
pitkaan ja "loysaa" tilankayttoa ja "tarpeettoman suuria” tiloja on pidetty huonoina ja epdammatti-
maisina ratkaisuina asuntosuunnittelun nakokulmasta. Suomalaiseen asuntosuunnitteluun on eri-
tyisesti vaikuttanut arkkitehti Hilding Ekelundin suunnitteluperiaatteet. Hanen myétaan ihanteeksi
muodostui erittain tarkasti mitoitettu asunto, jossa tilat limittyvat toisiinsa, silla tavoin, etta pieniin-

kin tiloihin oli mahdollista saada hiukan valjyyden tuntua. (Saarikangas 1997.)

2.3.3 Asuntojen kokojen muutoksien seuraukset

Asuntojen kokojen muutoksista kuullaan puhuttavan paljon, usein negatiivisin savyttein. Uusien
asuntojen muoto yhdistettyna pienempéén kokoon on tarkoittanut heikommin kalustettavia asun-
toja, sailytys- ja aputilojen karsimista ja keittion, ruokailun ja olohuoneen yhdistamista yhdeksi
pieneksi tilaksi. Esteettoman suunnittelun periaatteita uudet asunnot toteuttavat usein vain vahit-
taissuositusten mukaisesti, pyoratuolin tai rollaattorin kayttaja paasee kylla kulkemaan tiloihin ku-
ten keittioon ja pesutilaan, mutta koska apuvalineet ja niiden avulla likkuminen vaativat tilaa,
asunnon pieni koko ja sen tilojen muodot voivat estaa kodin kalustamisen. (Merildinen & Tervo
2022,18.)
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Tuoreessa kotimaisessa tutkimuksessa tunnistettiin erityisen ongelmalliseksi uudet alle
37 neliometrin asunnot, joiden kalustettavuus, monipuolinen kéyttd ja luonnonvalon
saanti on heikkoa: noin 80 prosenttia tarkastelun kohteena olevista asunnoista oli kaytan-
ndssa 6-8 metria syvia pitkanomaisia huoneita, joiden jakaminen korosti niiden kayta-
vanomaisuutta. Tarkempi analyysi toteutettiin yhdeksan laatutavoitteen ja -mittarin perus-
teella. Kalustettavuuden, tilallisen mukautumiskyvyn ja luonnonvalaistuksen lisaksi tutkit-
tiin yhteytta ulkotiloihin, asunnon sisaankayntitilojen toimivuutta, asuntojakauman moni-
puolisuutta, asunnon sisaisia yksityisyysasteita, asuntokohtaisia ulkotiloja ja jaettavuutta.
(Pelsmakers ym. 2022.)

Kotona vietetty aika on lisdantynyt lahivuosina rajusti koronapandemian myo6ta, se on merkinnyt
muutosta, jonka my6ta monet haluavat etatdiden takia asunnoltaan lisatilaa. Samalla asuinpaikan
sijainnin merkitys on vahentynyt. (Noponen 2022.) Moni koki tilanteen tuskaiseksi, kun kotoa ei
paassytkaan enaa totuttuun tapaan kivuttomasti poistumaan. Monille kodin ulkopuolella olevat
palvelut kuten ravintolat ja kirjastot, toimivat arjen stressia lievittavina tekijéina. Eika ihmiselle
luontevaa olekaan olla jatkuvasti neljan seinédn ymparéimana kotonaan. Asuntojen muuntojousta-
vuus joutui koetukselle koronapandemian jyllatessa, niiden monikayttoisyys joutui testiin, kun tyd-
poytia jouduttiin sijoittamaan olohuoneisiin ja makuuhuoneisiin, ruokapdydalté otettiin kayttoon
tilaa tietokoneille ja yksityisyyden tarve nousi etatydskentelyn vuoksi. Kasvavaa tilantarvetta
asunnossa on haastavaa sovittaa yhteen kestavan kehityksen tavoitteiden kanssa. Mikéli asuin-
pinta-alan kasvamista henkilod kohden halutaan pitaa aisoissa, tulisi jo suunnittelussa panostaa
tilojen toimivuuteen ja asuntoarkkitehtuurin asumisen laatua parantaviin ominaisuuksiin. Silloin
pieni asunto voi olla haluttava silloinkin, kun asuntokunnalla on mahdollisuus hankkia suurempi-
kin asunto. (Merildinen & Tervo 2022,9.)

Yksioita myydaan paljon sijoittajien toimesta, vaikka ostajia asunnoille ei [oydy. Tulevaisuudessa
pienten asuntojen suuri maara voi olla ongelma ja pahimmillaan se voi tarkoittaa, etta meilla on
jatkossa kasissamme |ajapain ahtaita asuntoja, jotka eivat tayta asumisen tarpeita ja joita voi
uhata ennen-aikainen purkaminen. (Saarinen 2022.)
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3 TILOJEN SUUNNITTELU

Tassa luvussa kasitellaan asunnon suunnitteluun ja sen tilojen mitoitukseen vaikuttavia asioita,
kuten lainsaadantoa ja rakennusmaarayksia, seka perehdytaan syvemmin asunnon tilojen mitoi-

tukseen hyvinvoinnin, viihtyvyyden seka esteettomyyden nakokulmista.

3.1 Asunnon mitoitus

Asuntoa suunnitellessa tulee huomioida suuri maara asioita, jotta asunto olisi ennen kaikkea
asuttava, mutta myos toimiva ja viihtyisa asukkailleen. Naita huomioon otettavia asioita on maa-
raysten lisaksi asunnon eri toimintojen tilavaraukset seka niiden jarkeva sijoittelu, asunnon moni-
puolinen kalustettavuus, luonnonvalon riittdva saanti asuntoon, riittavat sailytystilat seka esteetto-
myyden kannalta mahdollisten apuvélineiden mitoitus pohjaratkaisuun. Myds asukkaiden maara
asunnossa tulee ottaa huomioon kaikissa edelld mainituissa asioissa, koska silla on suuri merki-

tys tarvittavaan tilan maaraan.
Liian pienessa tilassa elamisen eri toiminnot rajoittuvat. Asuntoa rajaavien seinien sisaan taytyisi

mahtua eldmiselle valttdméattdmien toimintojen tilojen liséksi myos tilaa, joka edesauttaisi asukkai-

den viihtymista asunnossa.
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3.2 Asunnon vaikutukset hyvinvointiin, asumisen laatu

"Asumisen laatu on eras keskeinen asumistyytyvaisyyteen vaikuttava tekija, joka maaraytyy fyy-
sisten asuinolosuhteiden pohjalta” (Kahri & Pyykonen, 1980,47).

Koti on paikka, jossa vietetaan suuri osa elamasta, paikka, jonka kuuluisi voida kokea henkilokoh-
taiseksi turvasatamakseen ja jossa voi olla oma itsensa. Kotona viihtyminen on néin ollen erittain
tarkeaa, vaikka viihtyisa asuminen koostuukin monesta muustakin tekijasta kuin vain asunnon
seinien sisdisesta tilasta. Se koostuu yhta lailla asunnon toimivasta pohjaratkaisusta kuin viih-
tyisasta ja turvallisesta ymparistosta vineralueineen, leikkipaikkoineen ja ulkoilumahdollisuuksi-
neen. Myos hyvat likenneyhteydet ja palvelut ja harrastusmahdollisuudet ovat viihtyisyytta tuke-
via tekijoita. Kaikesta huolimatta kaikki lahtee kuitenkin asunnoista. Mikali asunto ei ole viihtyisa,
eika omien tarpeiden mukaan muunneltavissa, asukas haluaa muuttaa itselle paremmin soveltu-
vaan kotiin eli asukasvaihtuvuus lisaantyy, mika taas heikentaa ihmisten kiinnittymista alueeseen.
(Ruuskanen 2021.)

Ihminen toteuttaa asumisessa yksityisyyden suojaa ja yhdessaolon tarpeitaan ja myds kiinnittyy
ymparoivaan yhteiskuntaan. Suuretkin asumiseen vaikuttavat muutokset eldmassa voivat olla
akillisia, kuten huomattiin koronapandemian vaikutuksen aikana. Yksilon tasolla muutoksia voi ta-
pahtua esimerkiksi tyollisyystilanteessa, terveyden tilassa tai perheen kokoonpanossa. Yhteis-
kunnan tasolla esimerkiksi vaestorakenteessa ja asuntotuotannossa. Yhteiskunnan seké yksilon
tasolla tapahtuvat muutokset pitdvat myos asumisen tarpeet jatkuvassa muutoksessa. Kalustet-
tava, valoisa, ja yksityisyyden saatelyn mahdollistava ja mukautuva asuntokanta tukee hyvan ar-

jen seka kestavan rakennetun ymparistdn muodostumista. (Kaasalainen ym. n.d.)

Rakennettu ymparisto muodostuu kaikesta inmisen kayttoonsa muokkaamasta fyysisesta ympa-
ristosta kuten rakennuksista, asuinalueista ja kaupunkiseuduista ja se ei ole kestavaa, jos se ei
pysty mukautumaan vaihtuviin tilanteisiin. Rakennuskanta sopeutuu muutokseen vaihtelevasti,
vaikka rakennukset eivat olekaan suunniteltu mukautumaan, osin paremmin, osin huonommin, ja
osin tulemalla puretuksi. Asuinrakennusten mukautumispotentiaalin tarkastelu on merkittavaa niin

kestavan kehityksen- kuin myos asuntojen omistajien ja asukkaiden nakokulmista. Asuntojen rooli
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mukautumisprosessissa on keskeinen. Yksil6llisiin tarpeisiin ja laajempiin vaestétieteellisiin muu-
toksiin hyvin mukautuva asuntokanta edesauttaa asuntojen pitkaaikaisen ja toimivan kayton seka

lisd& asumisen laatua. (Sama.)

Tampereen yliopiston ASUTUT Kestavan asuntoarkkitehtuurin tutkimusryhman Asuminen muu-
toksessa -hankkeessa tutkittiin kerrostaloasuntojen asumisen laatua ja asuntojen kyvykkyytta
vastata asukkaiden muuttuviin tarpeisiin. Laatua tarkasteltiin etenkin asuntojen pohjaratkaisuihin
littyvien ominaisuuksien kautta. Keskeisena osana tutkimusta oli asukkaiden nakemysten ja ko-
kemusten selvittdminen asukaskyselyn avulla. Kyselyn vastausten tarkistelussa esiin tuli kolme
asukkaiden arkeen ja kotona viihtyvyyteen eniten vaikuttanutta aihealuetta: luonnonvalo, kalustet-
tavuus ja asunnon sisaiset yhteydet. (Sama.)

3.3  Laki ja maaraykset

Suomessa rakentamista saatelee lainsaadanto, joka sisaltyy maankaytto- ja rakennuslakiin
(MRL), maankayttd- ja rakennusasetukseen (MRA) sek& Suomen rakentamismaarayskokoel-
maan. Ne sisaltavat koko rakentamisen alueen ja asumista koskevat maaraykset. Nama maa-

raykset huomioidaan luvun 4. kohteiden analysoinnissa.

Rakennusalaa ohjaavat lait ja maaraykset, yleiset laatuvaatimukset (RYL) seka ohjeet [dytyvat
RT-Kortistosta. RT-kortisto on suomalaisen Rakennustieto Oy:n julkaisema, laaja kortistomuotoi-
nen tietokokoelma, joka siséltaa tietoa ja ohjeita mm. rakenteista, tilasuunnittelusta, rakennusalan

sopimuksista ja tehtavéanjaosta. (Rakennustieto n.d.).

TopTen-sivustolle on koottu laadittuja kaytantoja, joiden tavoitteena on tukea saannosten sovelta-
mista, jakaa tietoa, edistaa hyvaa rakentamistapaa ja ennaltaehkaista virheita seka sujuvoittaa
rakentamista. (Rakennustarkastusyhdistys n.d.) "Hanke vahentaa kuntakohtaisia tulkintaeroja,
jotka ovat aiheuttaneet paanvaivaa rakennusalan yrityksille” (PTT 2018).
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3.4  Asunnon viihtyisyyden tekijat

3.4.1 Asunnon muuntojoustavuus

Asuntojen muutoskapasiteetin varmistaminen on tarke&a, kun halutaan uuden asuntokannan sai-
lyttdvan kayttokelpoisuutensa ja vetovoimansa myoés tulevaisuudessa. Muuntojousto suunnittelun
tavoitteena tarkoittaa tarkkaa suunnittelua ja ennakointia. Asumisen ja sen laadun ymmartaminen
perustuu perinteisiin ja valistuneisiin arvauksiin siita millaisia asumistarpeita on tulevaisuudessa.
Kasvavilla kaupunkiseuduilla asuminen on [0ytanyt tiensa asuntoihin rippumatta siita, millaisia ne
ovat. (Merilainen & Tervo 2021,48.)

Koska kerrostaloasunnoista suuri osa on vuokra-asuntoja ja muutenkin asukkaiden vaihtuvuus
yleistd, on tarkeda huomioida suunnittelussa pohjaratkaisun muunneltavuus. Jokainen asukas on
erilainen, joten eri asukkaiden kaytossa, myos sama asunto voi olla hyvinkin toisenlainen. Asun-
non ollessa pieni ja muodoltaan hankalasti kalustettavissa, erilaiset variaatiot sen kaytosta ja ka-
lustettavuudesta ovat vahaiset ja nain ollen se rajaa omaa kayttajakuntaansa.

Vuokralla asuessa remontointi, erityisesti (kevyiden) véliseinien purkaminen, on yleensa kiellet-
tya, ellei vuokranantajan kanssa toisin sovita. Nain ollen pohjaratkaisun tulisi olla suunniteltu kool-
taan seké kevyidenkin huoneita jakavien valiseinien osalta niin ettd se olisi muunneltavissa ilman

tilan remontointia.

| Muuntojousto |

|

|

: v v

|Suunnitte|ujousto| ! l Monikayttoisyys H Muunneltavuus |

|

|

|

|

Suunnitteluvaihe Valmis rakennus

v

&
<

Rakennuksen muutoskapasiteetti

KUVA 16. Muuntojoustokasitteen luokittelu (Rakennustieto 2016,1).
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34.2 Siilytystilat

Pienten asuntojen suurimmista haasteista yksi on usein sailytystilan puute. Pienessa tilassa kiin-

teaa sailytystilaa ei yleensa ole tarpeeksi kiinteat kaapistot vievat elintilaa. (Halonen 2021.)

Sailytystilan tarve on eri kotitalouksilla aina erilainen, tarve kuitenkin usein on suurempi kuin kay-
tettavissé oleva tila (Rakennustieto 2009,2). Asunnon yhteyteen tarvitaan sailytystilaa vaatteille ja
asusteille, suurille tekstiileille, patjoille ja makuupusseille, ulkoiluvaatteille ja muille kausivaatteille,
jalkineille seka harrastusvalineille (sama).

Asuntoon suositellaan tekstiilien, sisavaatteiden ja asusteiden sailyttamista varten suunniteltavan

komerotilaa taulukon 1 ohjeiden mukaisesti. Tavallisesti komerot ovat 600 mm syvia. (Sama.)

Talous Liinavaatteet Vaatteet Yhteensa Ulkovaatteet Siivousvidlineet Harrastusvélineet
HK* TK* + HK* naulakko SK*

henkea mm mm mm mm mm mm

1.2 500...600 1000...1400 + 500...1200 2000...3200 600...800 500 600

2.4 600 1200...2400 + 1200...2400  3000...5400  800...1200 + 400 HK 500...600 600...1000

4.6 600...1200 1800...3600 + 1800...3600  4200...7800  1200...1400 + 600 HK  600...800 1000...1200

*HK = hyllykomero TK = tankokomero SK = siivouskomero

TAULUKKO 1. Sailytystarve ruokakunnan mukaan (Rakennustieto 2009,3).
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3.4.3 Kalustettavuus

"Kalustettavuus on asunnon sisaisilta liikennealoilta vapaata lattiapinta-alaa, jota voidaan hyédyn-
taa irtokalusteiden sijoittamiseen” (Lehtinen ym. 2022,73).

Suunnittelussa kalustamisen menetelmélla testataan tilan soveltuvuutta sen eri kayttotarkoituk-
siin. Se on tilojen mittasuhteiden seka ikkunoiden ja ovien sijainnin arviointia. Kalustetut pohjapii-
rustukset toimivat usein myds séhkdsuunnitelmien apuna. Niiden perusteella valopisteet sijoite-
taan todennakoisen ruokapoydan ja olohuoneen istuskeluryhman kohdille ja valmistaudutaan esi-
merkiksi television sijaintiin. (Merilainen & Tervo, 2021,61.)

Omaleimaisuus lisaa asunnon viihtyisyytta. Yleisimmille irtokalusteille kuten sangylle, sohvalle ja
ruokailuryhmalle tulisi I0ytya vahintaan yksi tai ihanteellisesti useampikin paikka huoneessa. Va-
linnanmahdollisuudet lisaantyvat, jos asunto on kalustettavissa useammalla tavalla kuin vain yh-
delld. Vain tyypillisimpia kalusteita kaytetaan asunnon kalustusta suunnitellessa, niiden lisaksi ti-
laa tulisi lisaksi olla myos asukkaiden henkilokohtaisille valinnoille, kuten sivupoydalle, jalkalam-
pulle, kosketinsoittimelle, arkistokaapille ja kenkahyllylle. (Merildinen & Tervo 2021,61.) Jokainen
asukas on yksild, joten asuntoja suunnitellessa monipuolisuus kalustettavuudessa tulisi ottaa

huomioon.

Kalustettavuutta tarkastellaan mitoiltaan yleisten kalusteiden eli huonekalusymbolien avulla. Mika
tarkoittaa sita, etta kalusteiden sijoittelun taustalla, suunnittelijalla on oletus siita, miten asukkaat
keskiméaarin kalustavat asuntonsa tai miten se tulisi kalustaa. Kalustusta suunnitellessa voidaan

pitdd nyrkkisaantona, etta kaikista pienimmassékin asunnossa olisi riittavasti tilaa ruokapdydalle,

sohvalle tai muulle oleskeluryhmalle seké sangylle. (Merildinen & Tervo 2021,61.)

Tampereen yliopiston ASUTUT kestavan asuntoarkkitehtuurin tutkimusryhman suorittamassa
kerrostaloasuntojen asumisen laadun tutkimuksessa, viihtyisyytta lisaavana tekijana tuli ilmi asun-
tojen monipuolinen kalustettavuus (kuva 17). Sijoittamalla asuntoon kulkureitteja voidaan paran-
taa paljon tilojen kalustettavuutta (Kahkonen 2022). Tutkimuksessa asukkaiden huomioissa ka-
lustettavuus oli hallitsevana tekijana tilojen toimivuuden nakokulmasta. Eldamantilanteisiin hyvin
adaptoituvaksi tilaksi koettiin tila, jonka voi kalustaa moneen kayttotarpeeseen. (Kaasalainen ym.
n.d.)
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[ Ei kalustettavissa
[J Ei tarkasteltu

KUVA 17. Tarkastelluista asunnoista suhteessa vahiten (A & B) ja eniten (C & D) kalustettavaa

lattia-alaa sisaltavat kaksiot ja kolmiot (Kaasalainen ym n.d.).
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3.44 Huonekalujen tilavaraukset

Tassa osiossa kaydaan lapi yleisimpien irtokalusteiden mittoja seka tiloja, jotka niille tulisi varata
asuntoa suunnitellessa. Tavallisimpien irtokalusteiden liséksi asunnossa kuuluisi olla tilaa myds

asukkaan omille valinnoille, sailytyskalusteille sek& huomioida erityistarpeita omaavien ihmisten

tilaa tarvitsevat apuvalineet.

Yleisimpiin olohuoneen huonekaluihin kuuluu tavallisimmin sohva tai muu oleskeluryhma, tv ja tv-

taso seka sohvapoyta.
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KUVA 18. Olohuoneen kalusteiden yleisia mittoja (Furushio 2023,92).
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Ruokailutilassa ihanteellinen ruokapdydan koko méaarittyy kahdesta erillisesta alueesta, henkild-

kohtaisesta ruokailualueesta seké jaetusta tilasta astioille, ruuille seka koristeille (Furushio

2023,102).
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MINIMUM SPACE PIMENSIONS MINIMUM PINING TABLE
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KUVA 19. Ruokailualueen vahimmaismitat yhdelle henkilGlle seka vertailuksi vahimmaismitat

kuuden henkildn ruokapdydélle (Furushio 2023,102).
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KUVA 20. Ruokailuryhmien yleisia mittoja (Furushio 2023, 104).
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Sanky lienee yksi kodin tarkeimpia huonekaluja ja makuuhuoneen kalustusta suunnitellessa on
tarked huomioida, etta jokaisella on erilaiset tarpeet mita tulee nukkumiseen tarvittavaan tilaan.
Monet pienet asunnot ovat nykyaan suunniteltu niin etta sinne mahtuu vain 80 tai 90 cm levea
sanky. Sangyn ollessa riittdvan levea ja pitka nukkujalleen, nukkumismukavuus paranee. Pa-
risangyissa hyvin suosittu koko on leveydeltaan 160 cm, jolloin nukkumisleveytta on 80 cm. 120
cm tai 140 cm sangyt ovat puolestaan sopivia yksin nukkuvalle aikuiselle. (Kallen Kaluste n.d.)
Kaikki pienet asunnot eivat kuitenkaan aina ole nuorten ihmisten asuttamia, eivatka kaikki nuoret
ihmisetkaan samankokoisia keskenaan tai asukkaalla voi olla muusta syysta tarve hieman suu-
remmalle sangylle, joten esimerkiksi yksiossa olisi hyva varata tilaa vahintaan 120-140 cm leve-

alle sangylle.

Tydpisteen merkitys kotona on muuttunut viime vuosien aikana, kun koronapandemia yleisti ko-
tona tyoskentelya huomattavasti. Tyopisteellda on kodissa tyoskentelyn lisaksi muutakin merki-
tysta ja monella on jo ennen pandemian iskemista ollut tydpoyta kotonaan. POytien mitat vaihtele-
vat, mutta ottaen huomioon tietokoneella tydskentelyn ja sen etta tietokoneen nayttdja saattaa
tarvita useamman ja tilaa pdydaltad muullekin, olisi sen tilavarauksen hyvé olla kooltaan noin 140-

160 cm levea seka n. 60-80 cm syva.

3.4.5 Luonnonvalo

Luonnonvalo on asumisviihtyisyyden mittaamattomissa oleva ominaisuus. Sillé on tarkea rooli
asunnossa tilan tunnelman ja kokemuksen luojana. Valo nostaa esiin ja korostaa vareja ja pintoja

ja luo yhteyden tunnetta tilan sisa- ja ulkopuolen vélilla. (Merildinen & Tervo 2021,66.)

Ymparistotekijat ja luonnon olosuhteet tulee huomioida rakennuksen tilojen jarjestyksessa, nain
maarataan rakennuslaissa. Asuintilassa on oltava ikkuna luonnonvalon saamiseksi. Ikkunaa kos-
keva pykala lisattiin lakiin vuonna 2017. Aikaisemmin asuinhuoneiden luonnonvalon tarpeesta oli
kerrottu ainoastaan lakia tarkentavassa asetuksessa, jossa huomautettiin, etta asuinhuoneessa

tulee olla ikkuna, jonka valoaukko on vahintaan 1/10 huonealasta. (Merildinen & Tervo 2021,37.)

34



3.5 Esteettomyys asunnossa

Esteettomyyden huomiointi on erittdin tarkeda asuntoa suunnitellessa. Kaikilla tulisi olla yhden-
vertaiset mahdollisuudet asua, opiskella, tehda tdita, harrastaa ja hoitaa asioitaan. Rakennustie-
don mukaan esteettéman suunnittelun I&htékohtana ovat kaikille soveltuvat ratkaisut, tilojen
muuntojousto seka se, ettd ymparistd mahdollistaa kayttéjilleen yhdenvertaisen likkumisen ja toi-
mimisen (Rakennustieto 2019,1). Esteettomyytta ei tule monellakaan mietittya, ennen kuin joutuu
itse tilanteeseen, jossa sille olisi tarvetta, mika saattaa tapahtua yllattaenkin esimerkiksi onnetto-
muuden tai sairastumisen seurauksena

Omassa kodissa pitaisi voida elaa elaman eri vaiheissa tai tapatuman kaydessa. Esteettomat rat-
kaisut tai muunneltavuus asunnossa ovat tarkeita esteettomyyden kannalta. Muunneltavuus es-
teettdmissa tiloissa mahdollistaa niiden kestavan ja pitkaaikaisen kayton. Tilojen tulisi mukautua
ihmisten tarpeiden mukaan eika toisinpain. (Kilpela 2019.)

Suomen perustuslaissa seka rakennettua ymparistoa koskevassa Maankaytto- ja Rakennuslaissa
(MRL) on esteettomyytta koskevia maarayksia.

Ensimmaista kertaa Suomeen tuli esteettomyytta koskeva saados vasta 1970-luvulla, joka sekin
koski vain julkisten tilojen esteettomyytta. Esteettomyytta kasitteleva sdados maarasi ainoastaan
kiinnittdmaan esteettdmyyteen tarpeeksi huomiota, minka takia esteetonté rakentamista ja suun-
nittelua pystyi silti kiertdméaéan. Esteettdmyysasetuksia tuli lisaa julkisille tiloille vuosina 1976 seka
1985 (Konkkala 2003).

Esteettomien kulkuvaylien, ovien ja tilojen mitoitusperusteena kaytetaan yleisesti pyora-
tuolin tilantarvetta ja toimimismahdollisuuksia pydratuolista. Myds muiden likkumisen

apuvalineiden, kuten pyorilla varustetun kavelytelineen eli rollaattorin, seka lastenvaunu-
jen, pienten lasten ja kantamusten kanssa likkumisen tilantarve vaikuttavat mitoitukseen

ja yksityiskohtien suunnitteluun. (Rakennustieto 2019,2.)

35



. ©1300...1500

L
| 900..1400 |
1,1
\J ]
UJt
\ 850 | 50|, 600...750) 50

KUVA 21. Rollaattorin- seké pyoréatuolin kayttajan tilantarpeet (Rakennustieto 2019,2).
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KUVA 22. Kulkutilan mitoitus (Rakennustieto 2019,2).
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KUVA 23. Tilantarve (Rakennustieto 2019, 3).
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4 ESIMERKKIKOHTEIDEN TOIMINNALLINEN ANALYSOINTI

Analyysin tarkoituksena on tarkastella uusien pinta-alaltaan pienten kerrostaloasuntojen pohjarat-
kaisun ja tilamaaran toimivuutta asukkaan hyvinvoinnin nakokulmasta. Pohjat muunnetaan oike-
aan mittakokoon Archicad tietomallisovelluksen avulla. Esimerkkikohteiden toiminallisen analy-
soinnin kohteeksi valikoituneet kerrostaloasuntotyypit ovat yksio, kaksio seka kolmio. Asunnot va-
likoituvat tarkastelun kohteeksi pinta-alojensa seka muotonsa perusteella. Muodoltaan uudet ker-
rostaloasunnot ovat usein pitkdnomaisia yhteen suuntaan avautuvia tiloja, joissa ei ole erillista
keittiota. Opinnaytetyon alkupuolella my0s selvitettiin uusien asuinkerrostaloasuntojen keskikoot:
yksiot alle 30 m2, kaksiot n. 44 m2 seka kolmiot hieman yli 60 m2. Analyysissa tarkastellaan
pienten asuntojen viihtyisyytta seka pohjien toimivuutta kalustettavuuden, muuntojoustavuuden,

sailytystilojen seké esteettomyyden nakokulmista.
Esimerkkiasunnoiksi valikoituivat Suomen suurimpien rakennusliikkeiden viela rakennusvaiheessa

tai suunnitteilla olevat kerrostaloasunnot, jotka ovat kooltaan samankokoisia kuin iimoitettu uusien

kerrostaloasuntojen pinta-alojen keskiarvojen olevan, tai jopa sitd hieman pienempia.
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41 Yksio

Asunto 1
24 .5 m?
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KUVA 24. Tarkasteltavaksi yksioksi valikoitui 24,5 m2 asuinhuoneisto. Kuva on mallinnettu

myynti-ilmoituksen mukaisesti.

Kuvassa oleva kalustusehdotus oli asuinhuoneiston myynti-ilmoituksen mukainen. Jo pelkastaan
asunnon irtokalusteiden sijoittelu kertoo asunnon kalustettavuuden vahaisistd mahdollisuuksista.
Ainoat pohjakuvaan sijoitetut irtokalusteet ovat levitettava vuodesohva, tydpoyta ja -tuoli seka
pieni kahden istuttava pdytaryhma parvekkeella. Tilaa ei sisatiloissa ole millekaan muulle vuo-
desohvan ja tydpdydan lisaksi, eiké ruokailu parvekkeella talvisin tai kylmilla ilmoilla ole jarin toi-

miva ratkaisu, jolloin ruokailutilana toimisi todenné&kdisimmin tyopdyta tai vuodesohva.

Kalustettavuuden toimivuutta asuinhuoneistoissa lahdettiin tarkastelemaan liikkennealojen kautta
Oulun rakennusvalvonnan ohjeiden mukaisesti (Jaaskelainen 2010,4). Liikennealat on jaoteltu
kolmeen kategoriaan: ensisijainen likenneala, toissijainen likenneala seka huoneiston sisainen
likenneala. Liikennealojen leveys perustui esteettomyyden ohjeistuksiin, joissa tulee huomioida
pyorahdysympyran halkaisija 1300 mm seka kulkuvaylan leveys, joka on rakennusvalvonnan oh-
jeistusten mukaisesti vahintaan 900 mm leveydeltaan. Liikennealojen huomiointi huoneiston poh-
japiirroksessa osoitti ne alueet, jotka ovat asunnossa kalustettavissa. Kalustettavissa olevia alu-

eita ovat ne, jotka eivat kuulu likennealaan.
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KUVA 25. Liikennealat huoneistossa

Asunto 1
24.5 m2

PARVEKE
!

Kalustettava alue

KUVA 26. Kalustettavissa oleva alue huoneistossa vaalean vihrealla, valkoinen alue kuvastaa lii-

kennealaa.

Liikenneala vie suuren osan asunnon pinta-alasta, joka vahentaa jo valmiiksi pienen ja kalustus-
mahdollisuuksiltaan vahaisen asunnon kalustettavuudesta. Vaikka vuodesohvan sijasta asuntoon
sijoittaisikin 80 cm tai 90 cm levean sangyn, ei sinne siltikdan mahtuisi lisaksi kuin pieni yopoyta
sangyn vierelle. TydpOydan sijoitus on hairitseva, silla sita taytyy hyddyntaa muihinkin toimintoi-
hin. Mahdollisuuksia monelle erilaiselle kalustukselle ei tdssé pohjaratkaisussa ole, joten asunnon
muuntojoustavuus on heikkoa. Persoonallisille valinnoille ei my6skaan ole annettu paljoa mahdol-

lisuuksia kalustettavuuden kannalta, joka on pois asunnon viihtyvyydesta.
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Pienimmassakin asunnossa tulisi olla riittavasti tilaa ruokapdydalle, sohvalle tai muulle oleskelu-
ryhmalle seké sangylle, tdssa asunnossa edes naité kaikkia ei saa sijoitettua puhumattakaan li-
sasailytystilasta tai harrastusvélineista.

Asunnon sailytystiloista yhden hengen taloutta kohden rakennustiedon ohjeistukset (taulukko 1.)
kiintokalustekaappien leveydesta minimissaan ovat seuraavat: linavaatteet 500 mm, vaatteet
2000 mm, ulkoiluvaatteet 600 mm, siivousvélineet 500 mm seké& harrastusvalineet 600 mm.
Huoneistossa oli yhteensa mittausten perusteella noin 3000 mm leveydelta sailytystilaa, josta 500
mm siivouskaappi, 1500 ulkoiluvaatteille ja hieman yli 1000 mm muille, kuten liinavaatteille ja
vaatteille. Harrastusvalineille ei ole tilaa jatetty ollenkaan ja muullekin irtaimistolle varattu tila on
alle suositusten. Ottaen huomioon sen, ettei asuntoon mahdu edes tilaa irtokalusteille, jotka voisi-

vat toimia lisailytykseen, voidaan todeta, etta sailytystila asunnossa on puutteellista.

KUVA 27. Kylpyhuoneeseen paasy vaikeaa pyoratuolilla.

Asunnon esteettomyytta tarkastellessa kylpyhuoneen oven avautumissuunta on ongelmallinen,
silla pyoratuolissa olevalla on vaikeaa, ellei jopa mahdotonta saada ovea auki koska tilaa ei ole
tarpeeksi. Ovi on alle 400 mm paasta nurkasta seka eteisen kiintokalusteesta. Ovea aukaistessa
pyoratuolin kaantamisellekaan ei ole riittavasti tilaa. Muuten asunnossa on otettu huomioon pyo-
ratuolin kdantamiseen vaadittava pyrahdysympyran tila joka minimissaan 1300 mm seka kulkuun
vaadittava tila. Asunnon jo valmiiksi heikko kalustettavuus on liikkumisrajoitteiselle asukkaalle kui-

tenkin entista heikompi.
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KUVA 28. Luonnonvalon paivanvalosuhteen minimivaatimuksen 2 % alue ja raja esitetty sinisella,

rajana on 2,3 m ikkunasta.

Luonnonvaloa tarkastellaan asunnoissa Tampereen yliopiston ASUTUT Kestavan asuntosuunnit-
telun tutkimusryhman tutkimuksessa kaytettya menetelmaa soveltaen, seka ikkunan koon minimi-
vaatimuksen mukaisesti (10 % huonealasta). Luonnonvaloa arvioidaan Suomessa paivanvalo-
suhteen avulla, joka ilmentaa sisatilan valaistusvoimakkuuden suhteen ulkotilan valaistusvoimak-
kuuteen prosentteina. Minimivaatimuksena paivanvalosuhteelle asunnoissa on 2 % tai 1,5 %,
vaikka 5 % ajatellaan olevan viihtyisyyden kannalta hyva arvo. Nyrkkisdantona 2 % paivéanvalo-
suhteen saavuttamiseksi on esitetty, ettd huoneen syvyyden tulisi olla enimmaisméaéarassaan kak-
sinkertainen ikkuna-aukotuksen korkeutta kohden. (Lehtinen ym. 2022, 64-67.) Tampereen yli-
opiston ASUTUT tydryhma paatyi tutkimuksessaan asettamaan 2 % rajan laskennallisesti 2,3 m
etaisyydelle ikkunasta esimerkkiasuntojen ikkunoiden ylareunojen seka nyrkkisaannon perus-

teella ja tdta samaa rajaa hyodynnetadan myos tassa analyysissa.
Paivanvalosuhteen tarkastelussa kuvan 28. asunnossa huomattiin, etta vain alle puolet asuinhuo-

neesta saavuttaa 2 % paivanvalosuhteen minimivaatimuksen viihtyisyyden kannalta. Lisaksi par-

vekkeella on varjostavaa vaikutusta asunnon luonnonvalon saamiseen.
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4.2 Kaksio

Asunto 2 -
39,5 m? 7/

KUVA 29. Tarkasteltavaksi kaksioksi valikoitui 39,5 m2 asuinhuoneisto. Kuva on mallinnettu

myynti-ilmoituksen mukaisesti.

Esimerkkihuoneiston kalustusehdotus on lisatty asunnon pohjaan jalkeenpain, ei myynti-ilmoituk-
sen mukaisesti silld siina sita ei ollut esitettyna. Kuvassa on esitetty elamisen kannalta pakollisiin
toimintoihin liittyvat irtokalusteet. Makuuhuoneen kalustuksen maaraa pitkalti sen hankala muoto.
Makuuhuoneen syvyys on hiukan alle 2500 mm. Sankya ei voida sijoittaa huoneeseen niin etta
sen paaty olisi seinaa vasten, silla silloin sangyn ympari ei mahtuisi kavelemaan. Sankya ei
myoskaan suositella sijoitettavaksi ikkunan alle tai nurkkaan. Kuvaan sijoitetun sangyn leveys on
120 cm ja suurempaa sinne ei mahtuisikaan, mika tekisi asunnosta haasteellisen kahden ihmisen
asutettavaksi. Myoskaan pinnasankya huoneistoon ei saa sijoitettua jarkevasti, joten asunnon so-
veltuvuus tuoreelle lapsiperheelle ei ole ihanteellinen. Ruokapdydan ja sohvan seka television
paikkojen vaihtaminen keskenaan on myos vaikeaa toteuttaa silla tilasta keittiossa tulisi ahdas.
Asunnon muuntojoustavuus on heikkoa silla kalusteiden sijoitukselle ei ole paljoa vaihtoehtoja.
Muutenkin asunnon kalustettavuus on haasteellista silla omille kalustevalinnoille ei jaa paljoa ti-

laa.

Liikennealan kautta kalustettavuuden analysointi tehtiin samalla tavalla kuin yksiénkin kohdalla.
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Kuva 31. Vihrealla iimoitettu kalustettavissa oleva alue.

Asunnon sailytystiloista kahden hengen taloutta kohden rakennustiedon ohjeistukset (taulukko 1.)
kiintokalustekaappien leveydesta minimissaan ovat seuraavat: linavaatteet 600 mm, vaatteet yh-
teensa 3200 mm, ulkoiluvaatteet 800 mm, siivousvélineet 500 mm seka harrastusvalineet 600
mm. Huoneistossa oli yhteensa mittausten perusteella noin 4000 mm leveydelta sailytystilaa,
josta 500 mm siivouskaappi, 1000 ulkoiluvaatteille ja n. 2500 mm muille, kuten liinavaatteille ja
vaatteille. Harrastusvalineille ei ole tilaa jatetty ollenkaan ja muullekin irtaimistolle varattu tila on
alle suositusten. Ottaen huomioon sen, ettei asuntoon mahdu edes paljoa tilaa irtokalusteille,
jotka voisivat toimia lisailytykseen, voidaan todeta, ettd sailytystila asunnossa on puutteellista oh-

jeistuksiin verrattaessa.
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KUVA 32. Pesuhuone esteetdn mutta toimintoja rajaava.

Huoneiston esteettomyytta tarkastellessa ensimmaisend huomaa kylpyhuoneen vapaan tilan
puutteellisuuden siina tapauksessa, jos asunnossa olisi pyykinpesukone sijoitettuna. Muualla kuin
osoitetussa pyorahdysympyran kohdassa kylpyhuoneessa ei mahdu kaantymaan pyoratuolilla,
kylpyhuoneen suunnittelussa sinne on sijoitettu ilman pesukonetta mahtumaan 1300 mm py6rah-
dysympyra. Pyoratuolissa oleva asukas ei siis voisi pesta kodissaan pyykkia. Muutenkin kylpy-
huone on pohjaltaan haastava esteettomyyden kannalta. Asunnon jo valmiiksi heikko kalustetta-
vuus on liikkumisrajoitteiselle asukkaalle entista heikompi.

KUVA 33. Luonnonvalon péivanvalosuhteen minimivaatimuksen 2 % alue ja raja esitetty siniselld,

rajana on 2,3 m ikkunasta.

Paivanvalosuhteen tarkastelussa asunnossa huomattiin, etté vain noin. puolet asuinhuoneiden

pinta-aloista saavuttaa 2 % paivanvalosuhteen minimivaatimuksen viihtyisyyden kannalta.
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4.3 Kolmio

Asunto 3
53,5 m?

KUVA 34. Tarkasteltavaksi kolmioksi valikoitui 53,5 m2 asuinhuoneisto. Asunto on mallinnettu

myynti-ilmoituksen mukaisesti.

Kuvassa oleva kalustusehdotus oli asuntohuoneiston myynti-ilmoituksen mukainen.

Asunto 3
53,5 m?

PARVEKE

Toissijainen likenneala

Huoneiden sisainen
likenneala

KUVA 35. Kuvassa esitettyna liikennealat varillisené seka kalustettavissa oleva alue valkoisena.
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KUVA 36. Vihrealla ilmoitettu kalustettavissa oleva alue, valkoinen nayttaa liikennealan

Pohjan esimerkkikalustuksen seka likennealojen kautta tehdyn tarkastelun perusteella asunnon
kalustettavuus on heikkoa. Suuremman makuuhuoneen suunnittelu on haastava. likkumistilaa
sangyn ja seinan vélille ei juurikaan jaa ja tyopisteelle suunniteltu tila on hankala. Ottaessa huo-
mioon likennealan vievan tilan tyOpistetta ei huoneeseen mahtuisi ollenkaan ja sanky taytyisi si-
joittaa huoneen nurkkaan. Sangyn paikka ei ole ihanteellinen ikkunan alla. Olohuoneen kalustus
on my0ds haasteellinen. TV-tasoa ei saisi mahdutettua laisinkaan ja tila ruokapoydalle ja sohvalle
on ahdas. Paljon vaihtoehtoja kalustukselle pohja ei anna, joten sen puolesta asunnon muunto-
joustavuuskin on heikkoa.

Asunnon sailytystiloista 2-4 hengen taloutta kohden rakennustiedon ohjeistukset (taulukko 1.)
kiintokalustekaappien leveydesta minimissaan ovat seuraavat: linavaatteet 600 mm, vaatteet yh-
teensa 5400 mm, ulkoiluvaatteet 1600 mm, siivousvalineet 600 mm seka harrastusvalineet 1000
mm. Huoneistossa oli mittausten perusteella seuraavasti sailytystilaa: 400 mm siivouskaappi,
1200 mm ulkoiluvaatteille, vaatehuoneessa hyllyjen pituutta n. 2250 mm seka toisessa makuu-
huoneessa 1800 mm kaapit. Liinavaatteille, vaatteille seka harrastusvalineille tilaa on yhteensa
vain noin. 5250 mm leveydeltd, joka on vahemman kuin suositusten mukaan vaatteille pelkéas-
taan. Ottaen huomioon sen, ettei asuntoon mahdu edes paljoa tilaa irtokalusteille, jotka voisivat
toimia lisailytykseen, voidaan todeta, etta sailytystila asunnossa on puutteellista ohjeistuksiin ver-

rattaessa.
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Asuntoon on mitoitettu mahtumaan 1300 mm leveydeltaan olevat pyérahdysympyrat pyoratuolille
eteiseen, keittiodn seké kylpyhuoneeseen. Kalustettavuuden puolesta asunnon esteettomyys on

kuitenkin heikko silla se rajaa asunnon kalustettavuutta entisestaan likkumisrajoitteiselle henkildlle.

PARVEKE

KUVA 37. Luonnonvalon péivanvalosuhteen minimivaatimuksen 2 % alue ja raja esitetty siniselld,

rajana on 2,3 m ikkunasta.
Paivanvalosuhteen tarkastelussa asunnossa huomattiin, etta vain noin. puolet asuinhuoneiden

pinta-aloista saavuttaa 2 % paivanvalosuhteen minimivaatimuksen viihtyisyyden kannalta. Lisaksi

parvekkeella on varjostavaa vaikutusta asunnon luonnonvalon saamiseen.
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5 POHDINTA

Opinnaytetyon tavoitteena oli tutkia ja tuoda ilmi uusissa pienissa kerrostaloasunnoissa ilmen-
neitd haasteita ja puutteita asumisviihtyvyyden kannalta. Tutkiminen tehtiin analysoimalla esi-
merkkipohjapiirustuksia pienista kerrostaloasunnoista kalustettavuuden, muuntojoustavuuden,
sailytystilan, luonnonvalon seka esteettomyyden nakokulmista. Jokaisen esimerkiksi valikoitu-
neen asunnon pohjasta I0ytyi puutteita ja haasteita tarkastelussa.

Keskustelu uusien asuntojen pienesta koosta on kasvanut lahivuosina entista enemman, vaikka
muutosta on huomattu asuntojen koossa jo 15 vuotta sitten. Huolena on ollut, etteivat uudet pie-
net asunnot yltaisi tasoltaan sellaiselle, joka edesauttaisi hyvinvointia ja asumisviihtyvyytta. Ta-
voitteena olikin selvittda asuntojen viihtyisyyteen vaikuttavat tekijat ja niiden perusteella tutkia

asuntojen toimivuutta ja tuoda esille niiden puutteet ja epakohdat.

Tutkimuksen tuloksena ilmeni, ettd uudet pienet asunnot olivat viihtyisyyden nakdkulmista heik-
koja. Kalustettavuudessa niissa ei ollut paljon mahdollisuuksia ja asuntoihin mahtuikin vain elin-
toimintojen kannalta tarpeelliset yleiset huonekalut eli tilaa omille valinnoille tai persoonallisille rat-
kaisuille ei ollut. Asuntojen muuntojoustavuuskin oli siis talla perusteella heikkoa, silld moneen
erilaiseen kalustusratkaisuun pohjat eivat taipuneet. Sailytystilaa asunnoissa oli niukasti ja jopa
alle suositusten, myoskaan tilaa lisasailytykselle niissa ei juurikaan ollut. Esteettdmyyden kan-
nalta pohjat oli mitoitettu niin etta leveydeltaan 1300 mm pyorahdysympyrat oli otettu huomioon
huoneistoiden eri tiloissa mutta haasteita [Oytyi erityisesti kalustettavuuteen liittyen. Luonnonvalon
tarkastelussa puolestaan huomattiin, etté noin. puolet asuntojen pinta-aloista jaivat alle paivanva-

losuhteen minimirajan.

Tulosten perusteella voitiin todeta, etta pienia uusia asuntoja suunnitellessa, suunnittelijat eivat
ole juurikaan kiinnittaneet huomiota asuntojen viihtyisyyteen ja esteettomyydenkin huomiointi oli
puutteellista tai huomioitu vain minimi suosituksien mukaan. Asunnoista halutaan nykyaan tilate-
hokkaita ja kompakteja mutta niiden viihtyisyys ja esteettdmyyden toteutuminen kérsivat pinta-

alojen pienentyessa.
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Tavoite pienten asuntojen puutteiden ja epakohtien ilmi tuomisesta toteutui, aiheena asumisviih-
tyvyys oli laaja ja sita olisi voinut syventya tutkimaan monesta muustakin nakékulmasta kuten esi-

merkiksi psykologisesta.

Ohjeistuksia, jotka tukevat viihtyisyyden ja esteettdmyyden toteutumista asunnossa, on paljon
mutta niiden huomiointia suunnittelussa voisi parantaa. Pienten asuntojen pohjat ovat ongelmalli-
sia viihtyvyytensa kannalta ja niissa olisi kehitettavaa. Opinnaytetyota olisi mahdollista hyodyntaa
asuinkerrostalojen pienten asuntojen suunnittelussa, kun halutaan varmistua viihtyvyyden laa-

dusta ja sen toteutumisesta.
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