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Erityisen tuen paitoksen saaneet vaikeimmin kehitysvammaiset lapset ja nuoret opiskelevat
toiminta-alueittain jirjestettivassid opetuksessa. Erityistd tukea annetaan oppilaille, joiden
kasvun, kehityksen ja oppimisen tavoite ei toteudu riittdvisti muuten. Valtakunnallisesti
toiminta-alueittain opiskelevia oppilaita on perusopetuksessa noin 2100 (Ridma 2022.4).
Toiminta-alueittain jarjestettdvd opetus (lyh. TA-opetus) koostuu viidestd oppimisen osa-
alueesta. Opetettavat osa-alueet ovat, motoriset, kognitiiviset, paivittiiset ja sosiaaliset taidot
sekd kieli-ja kommunikaatiotaidot.

Tamén opinndytetydn tavoitteena oli tuottaa selked ja visuaalinen lisdperehdytysmateriaali
toiminta-alueittain ~ opetuksesta  Ruusutorpan uusille tyontekijoille  suunnattuun
perehdytyskansioon. Opinndytetyon tilaajana toimi Ruusutorpan koulu Espoossa.
Opinndytetyon produktiin, eli lisdperehdytysmateriaaliin ja raporttiin on kerdtty tietoa
Espoon perusopetuksen opetussuunnitelmasta (2014), vammaisalan ja erityisopetuksen
kirjallisuudesta  sekd  erityisluokan  opettajille  suunnatusta ryhmikeskustelusta.
Ryhmikeskustelun sisdllostd on kerdtty ammattikunnan hiljaista tietoa opetuksen
toteutumisen menetelmistd ja kiytinteistd. Ryhmaédkeskustelun aineistosta on analyysin
kautta nostettu ydinkohtia lisdperehdytysmateriaaliin. Ryhmikeskustelu on litteroitu,
arvioitu laadullisella menetelmalld ja analysoitu teemoittelun kautta.

TA-opetuksen luokassa on  kuusi oppilasta, erityisluokanopettaja ja  wviisi
erityiskoulunkdynninohjaajaa. Oppilaan oppimisen tavoitteita tukee ldhiaikuisten tuki ja
yhteinen ndkemys opetuksen ja oppimisen tavoitteista. Oppiminen tapahtuu vaihtuvissa
toimintaympdristoissa toiminnallisuuden kautta. Oppilaan oppimisen kannalta on
merkityksellistd kuntouttava tydote ja ettd hdnelle annetaan aikaa selviytyd mahdollisimman
itsendisesti erilaisissa toimissa koulupdivén aikana. Oppiminen lhikehityksen vyohykkeelld
estyy jos oppilaalle ei anneta tilaa ja aikaa selviytyé toimista mahdollisimman itsendisesti.
Kieli on avain yhteisollisyyteen. Ekologisen ja sosiokulttuurisen ndkdékulman mukaan
kielenoppiminen tapahtuu vuorovaikutuksessa, ihmissuhteissa ja toiminnassa ympériston ja
muiden ihmisten kanssa (Aro 2013, 14). Opinndytetydssd on nostettu esiin kielen-ja
kommunikaation merkitys sekd suhde neljddan muuhun oppimisen osa-alueeseen.

Asiasanat: Kehitysvammaisuus, toiminta-alueittain jirjestettivd opetus, puhetta tukeva ja
korvaava kommunikointi
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Children and young people with the most severe intellectual disabilities and who have received
a decision on special support, study in education organised by activity areas. Special support is
provided to pupils whose goal of growth, development and learning is not sufficiently achieved
otherwise. In Finland there are approximately 2100 pupils studying in activity area teaching in
basic education in Finland.

Teaching organised by activity areas consists of five areas of learning. The areas taught are,
motor, cognitive, daily and social skills, as well as language and communication skills.

The aim of this thesis is to produce clear and visual guide about teaching in activity areas for
new employees at Ruusutorppa elementary school. This thesis was comissioned by
Ruusutorppa elementary school in Espoo.

Information has been retrieved for the guide and report from the curriculum of basic education
in Espoo (2014), literature in the field of disability and special education, and group discussion
aimed at teachers who work in special education classes. The purpose of the group discussion
was to collect knowledge of the methods and practices of teaching and get some core issues
from the discussion to the guide. The group discussion has been transcribed, evaluated using
a qualitative method and analysed through themes that have emerged from the discussion.

There are six pupils, a special education teacher and five special education counsellors in the
class of teaching by activity areas. The pupil learning goals are supported by adults and their
shared view of the pupil teaching and learning. Learning takes place in changing operating
environments through functionality. From the pupil's point of view, it is important that the
adults have rehabilitative approach to work and that they are given time to cope as
independently as possible in various activities during the school day. The thesis highlights the
importance of language and communication learning, as well as its relationship to four other
areas of learning.

Keywords: teaching by activity areas, intellectual disability, AAC
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1 JOHDANTO

Vuoden 2021 esteetdn teko -palkinto myonnettiin Espoon erityisluokille, erityisesti TAO-luo-
kille ja heidédn opettajilleen sekd muulle henkilokunnalle (Espoo 2021). Vuoden 2021 kilpailun
teemana oli ”Vammaiset henkilot ndkyviksi!”. TAO-luokilla tarkoitetaan toiminta alueittain
jarjestettyd opetusta. Yksi palkinnon vastaanottajista oli opetuksen tuen paillikkd Miia Loisa-
Turunen. Hénen toteamuksensa tiivistdd timin opinndytetyon produktin tavoitteen. ”Espoossa
on monia erilaisia opetuksen jédrjestdmistapoja, joissa on omat erityisosaamisalueensa. Myds
vaativan erityisen tuen oppilailla on Suomessa oikeus kdyda koulua ja saada opetusta, kehittya

ja oppia uusia asioita ja taitoja ’(mt.).

Opinndytetyoni on toiminallinen opinnéytetyd. Toiminnallinen opinniytetyo tavoittelee amma-
tillisessa kentdssé kdytdnnon toiminnan ohjeistamista, opastamista, toiminnan jarkeistdmisti tai
jarjestdmistd (Vilkka, Airaksinen 2003, 9). Opinndytetyon tavoitteena on tuottaa visuaalinen,
selked lisdperehdytysopas uusille erityiskoulunkdynninohjaajille ja sijaisille opetuksesta toi-
minta-alueittain. Toiminta-alueittain jarjestettdva opetus koostuu viidestd oppimisen osa-alu-
eesta. Opetettavat toiminta-alueet ovat motoriset taidot, kognitiiviset taidot, paivittdiset taidot,

sosiaaliset taidot sekd kieli- ja kommunikaatiotaidot.

Erityistd tukea saava oppilas opiskelee joko oppiaineittain tai toiminta-alueittain (Espoon kau-
pungin suomenkielisen perusopetuksen opetussuunnitelma 2014, 82). Jatkossa viitatessani
tekstissd Espoon kaupungin suomenkielisen perusopetuksen opetussuunnitelmaan lyhennén
sen muotoon “Espoon ops, 2014”. Erityistd tukea annetaan niille oppilaille, joiden kasvun, ke-
hityksen tai oppimisen tavoitteiden saavuttaminen ei toteudu riittdvasti muuten. TAO-luokilla
tarkoitetaan toiminta-alueittain jérjestettivad opetusta autistisille tai vaikeimmin kehitysvam-
maisille lapsille. Erityisen tuen pditoksen saaneelle oppilaalle laaditaan henkilokohtainen ope-
tuksen jéarjestdmistd koskeva suunnitelma (HOJKS) johon kirjataan oppilaan yksil6lliset tavoit-

teet ja keskeiset sisdllot toiminta-alueittain (mt., 89).

Nykyinen Ruusutorpan erityiskoulunkéynninohjaajille suunnattu perehdytyskansio listaa eri-
tyiskoulunkdynninohjaajan paivékohtaiset tyotehtavit. Perehdytyskansion sisilto ei kuitenkaan
avaa perusteita koulupdivin mittaan toteutettaville toiminnoille, jotka perustuvat opetussuun-
nitelmaan ja oppilaan henkil6kohtaisiin tavoitteisiin. Sijaisten ja uusien erityiskoulunkdynnin-

ohjaajien perehdytysmateriaalista puuttuu toiminta-alueittain jérjestettdvéin opetuksen kuvaus.
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Opetuksen kuvauksen tavoitteena on liséta tietoa siitd, ettd kehitysvammaisten oppilaiden ope-
tus on tavoitteellista toimintaa, jolla on merkitysta oppilaan mahdollisimman itsendisen toimin-
nan kehittymiselle. Valtakunnallisesti toiminta-alueittain opiskelevia oppilaita on perusopetuk-

sessa noin 2 100 (Rdma 2022, 4).

Vuoden 2021 lopussa espoolaisista oli vieraskielisid 59 610 henked eli 20,1 prosenttia (Espoo
2023c). Tami ndkyy myos tyoyhteisossd. Selkedkielisestd ja visuaalisesta perehdytysmateri-

aalista hyotyisivat mm. vieraskieliset sijaiset, jotka vield harjoittelevat suomen kielta.

Olen tyoskennellyt Ruusutorpan koulussa erityiskoulunkdynninohjaajana ja ajoittain opettajan
sijaisena vuodesta 2018 ldhtien. Kehitysvammaiset oppilaat saattavat olla tottuneita puolesta
tekemiseen. Tdméd on ajoittain ndhtivissd oppilaan ohjauksessa. Lahikehityksen vyohyke on
itsendisen osaamisen (aktuaalinen kehitystaso) ja tuetun osaamisen (potentiaalinen kehitystaso)
viliin jddva dynaaminen alue, jossa oppiminen tapahtuu (Tieteen termipankki 2023b). Lahike-

hityksen vyohykkeelld tapahtuva oppiminen estyy, jos asioita tehddén oppilaan puolesta.

Toiminta-alueittain jarjestettivin opetuksen tavoitteena on antaa oppilaalle tietoja ja taitoja,
joiden avulla hin suoriutuu eldméssddn mahdollisimman itsendisesti (Espoo ops 2014, 89). Kun
oppilasta tai toiminta-alueittain jérjestettdvdd opetuksen muotoa ei vield tunne hyvin, voi olla,
ettd tuen tarvetta on vaikea tiedostaa ja arvioida. Opinndytetyon tavoite on produktin kautta
avata yleisesti kieli- ja kommunikaatiotaitojen sekd paivittdisten, kognitiivisten, motoristen ja
sosiaalisten taitojen opetuksen osa-alueiden merkitysti oppilaan eliméinkaaressa. Oppilaalla on
tyOpdivind oikeus saada opetussuunnitelman mukaista opetusta seké riittdvid oppimisen ja kou-
lunkdynnin tukea (Opetushallitus 2023). Koulussa oppiminen on tavoitteellista ja oppilaan pe-

rusoikeus.

Kirjassa ”Toiminnallinen opinndytetyd” (2004) Vilkka ja Airaksinen mainitsevat, ettd toimin-
nallisessa opinndytetyOssé ei aina voi kokonaan unohtaa selvityksen tekemistd. ” Ammattikult-
tuureissa on valtava mééri tietoa ja taitoa, joita ei aina tavoiteta ilman selvitystd” (Vilkka, Ai-
raksinen 2004, 9). Opinndytetyon raportin ja produktin ldhteind toimivat Espoon perusopetuk-
sen opetussuunnitelma, vammaisalan ja erityisopetuksen kirjallisuus seké opettajille toteutettu
ryhmékeskustelu. Kohdistin ryhmékeskustelun opettajille, koska produktin sisélté koskee kou-
lupdivén aikana tapahtuvaa toimintaa. Ryhmékeskustelun annista on tarkoitus nostaa esiin tul-
leita ydinasioita lisdperehdytysmateriaaliin. Léhteind on kidytetty my0s aiheeseen liittyvid

verkkosivustoja. Tavoitteena on tehda helposti ldhestyttidva selked opas.
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2 TILAAJA JA TOIMINTAYMPARISTO

Opinndytetyon tilaaja on Ruusutorpan koulu. Ruusutorpan koulu on noin 750 oppilaan yhtenii-
nen peruskoulu, jossa on vuosiluokkien 1-9 lisédksi myo6s esiopetusta (Espoo 2023b). Ruusutor-

pan koulussa toimii nelji toiminta-alueittain jérjestettdvan opetuksen luokkaa.

2.1 HOJKS ja yhteistyon merkitys

Henkilokohtainen opetuksen jarjestamistd koskeva suunnitelma (HOJKS) on kirjallinen suun-
nitelma oppilaan oppimisen ja koulunkdynnin tavoitteista, sisélldistd, kéytettdvistd opetusjér-
jestelyistd, pedagogisista menetelmistd ja oppilaan tarvitsemasta tuesta ja ohjauksesta (Opetus-
hallitus 2023). Koulupéivin aikana tapahtuva opetus ja toiminta perustuu vanhempien kanssa
laadittuun suunnitelmaan, joka on dokumentoitu kirjallisesti. Oppilaan tavoitteena on esim. kie-
len- ja kommunikaatiotaitojen opettelussa harjoitella kuvalla haluamansa asian pyytdmistéi ruo-
kailussa. Kun oppilas ojentaa mukia, sen voi tulkita haluksi saada lisd4 juomaa. Ohjaava aikui-
nen ei tyydy mukin ojentamiseen, vaan ohjaa oppilaan kiyttiméddn kuvakommunikaatiota

HOJKS: iin kirjatun tavoitteen mukaisesti.

Yhteistyo oppilaan ja vanhempien kanssa on vélttdmatontd tarpeiden selvittdmisen, tuen suun-
nittelun ja onnistuneen toteuttamisen kannalta (Espoo ops 2014, 80). Oppimisen ja saavutettu-
jen taitojen yllapitdmiseksi on tarkedd, ettd oppilasta ohjaavat aikuiset kayttavit yhdessd sovit-
tuja menetelmid. Erityisopetus ja oppilaan saama muu tuki muodostavat jérjestelméillisen ko-

konaisuuden (mt., 82).

2.2 Opetukseen varatut resurssit, ammattinimikkeet ja rekrytointi

Toiminta-alueittain opetuksen luokassa on kuusi oppilasta, opettaja ja viisi erityiskoulunkéyn-
ninohjaajaa. Kehitysvammaisille oppilaille opetusta antavan erityisopetuksen opettajan kelpoi-
suus1.1.1999 alkaen on henkil6l1ld, joka on suorittanut soveltuvan korkeakoulututkinnon seké
kasvatustieteellisen alan tutkinnoista ja opettajankoulutuksesta erityisopettajan opinnot tai joka
ennen vuoden 1999 alkua on suorittanut 1.8.1984 voimaan tulleen peruskouluasetuksen 103 §:n
4 momentin mukaisen kehitysvammaisille oppilaille opetusta annettavan opettajan kelpoisuu-

den. (OVTES 2005).

HUMANISTINEN AMMATTIKORKEAKOULU



Espoossa vakinaisen erityiskoulunkdynninohjaajan tyopaikan saamisen edellytyksend on so-
veltuva ammatillinen perustutkinto tai vastaava, esimerkiksi ldhihoitajan koulutus (Espoon kau-
punki 2023). Hoitajapula on yleisesti tiedossa ja koulutettua henkilokuntaa on vaikea saada.

Lahihoitajia arvioidaan télld hetkelld puuttuvan valtakunnallisesti 8800 (Keva 2023).

Koulutetun henkildston saamiseksi Espoon kaupunki tekee yhteistyotd Espoon seudun koulu-
tuskuntayhtymd Omnia kanssa. Omnia aloitti huhtikuussa 2023 erityiskoulunk&ynninohjaajan
koulutuksen oppisopimuskoulutuksena. Koulutus tdhtdd vammaisalan ammattitutkintoon,
osaamisalana kehitysvamma-ala, 150 osp. (Omnia 2023). Oppisopimuskoulutuksen kautta on

mahdollista saada vakinainen tyopaikka Espoon kaupungilta.

Uudellamaalla toimiva henkildstopalveluyhtié Seure jérjestdd autismi ja kehitysvammaopetuk-
seen tutustumista itsendisen opiskelun ja 2 pdivan perehdytyksen kautta (Seure 2023). Sinidnsi
kattava Seuren opas esittelee tyoti opetuksessa, mutta ei keskity opetuksen osa-alueiden sisél-
toihin. Vaikeimmin vammaisten lasten TA-opetus kuvataan pdivikotimaisena toimintana. Si-

jaiset Ruusutorpan koululle tilataan Seuren kautta.

Erityiskoulunkdynninohjaajan ty6tehtdviin kuuluu ohjata ja avustaa oppilaita toiminta-alueit-
tain opetuksessa ja hoidossa yhteistydssd opettajan ja moniammatillisen henkiloston kanssa
(Kaukomaa 2022, 228). Oppilaiden toimintakyvyn rajoitukset sekd niiden vaikeusaste ja laa-
juus ovat yksildllisid (Malm, Matero, Repo & Talvela 2012, 182). Erityiskoulunkdynninohjaaja
toimii osana moniammatillista tiimié, jossa yhteisend tehtidvina on oppilaan toimintakyvyn tu-

keminen opetuksen, ohjaamisen ja kuntoutuksen keinoin (Kaukomaa 2022, 229).

Kansallisen koulutuksen arviointikeskuksen selvityksen (Karvi 2021) mukaan sosiaali- ja ter-
veysalan koulutus tuottaa arvosanojen perusteella erittdin hyvad osaamista, eikd arvosanoissa
ole kovin suurta vaihtelua koulutuksen jirjestdjien tai opiskelijoiden vélilld. Opiskelijoiden
osaamisen keskeisimmaksi kehittimistarpeeksi nousi tyon perustana olevan teoriatiedon hal-
linta seki yhteisty6- ja vuorovaikutustaidot (mt. 2021). Tavoitteena tdmén toiminnallisen opin-
ndytetyon produktissa on tuottaa selked ja visuaalinen opas toiminta-alueittain jérjestettdvin
opetuksen viidestd osa-alueista tarkennettuna kielen- ja kommunikaation ndkdkulmaan. Pereh-
dytysmateriaalin tavoitteena on vahvistaa tietoisuutta opetuksen merkityksellisyydestéd teo-

riapohjan kautta.
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3 TIETOPERUSTA

Kehitysvammaisuus tarkoittaa vaikeutta ymmartda ja oppia asioita. Arvion mukaan Suomessa
on noin 50 000 kehitysvammaista ihmistd. Kehitysvamman vaikutus ihmisen eldméin vaihtelee
paljon. Henkild voi pirjitid kehitysvamman kanssa melko itsendisesti, vaikeasti kehitysvam-
mainen tarvitsee jatkuvaa tukea. (Kehitysvammaliitto 2023). Kehitysvammaiset henkilot ovat
pidennetyn oppivelvollisuuden piirissa ja heille tehdddn HOJKS, eli henkil6kohtainen opetuk-
sen jdrjestdimisen suunnitelma. Suunnitelman tuella pyritdan yhdessé ldhipiirin kanssa opetta-
maan lapselle taitoja mahdollisimman itsenédiseen toimintaan. Vammainen ihminen on henkild,
jolla on pysyvid tai pitkdaikaisia vaikeuksia ja toimintarajoitteita selviytyd tavanomaisista elé-
min toiminnoista elinympéristossdin (Malm ym. 2012, 9). Lapsen toimintakyvyn ollessa ra-
joittunut itsendiseen ymparistoon tutustumiseen ja sitd kautta oppimiseen ja mielikuvituksen

kehittymiseen tarvitaan muiden ihmisten apua.

3.1 Opetuksen osa-alueet nivoutuvat kokonaisuudeksi

Yksi toiminta-alueittain opiskelevien lasten ja nuorten opiskeltavista osa-alueista on motoriset
taidot. Motorisissa taidoissa harjoitetaan tasapainoa, koordinaatiota, rytmid, kestavyyttd ja li-
hasvoimaa. Hienomotoriset taidot alkavat tavoittelemisesta ja etenevét tarttumisen ja otteen ir-
rottamisen monipuolisempien taitojen harjoitteluun (Juurikainen 2018, 22). Esineeseen tarttu-
misen taito mahdollistaa esimerkiksi musiikkituntiin osallistumisen soittamalla. Motoristen tai-
tojen oppimisen tavoitteena on edistdd kokonais- ja hienomotoristen taitojen kehittymistd, vah-
vistumista ja kehon hahmotusta. Arjen tilanteissa harjoittelu kehittdd tasapainoa, koordinaa-

tiota, rytmid, lihasvoimaa ja kestavyyttd (Espoon ops 2014, 90).

Motoristen taitojen vahvistuessa oppilas voi esim. pditd kdantamalld tehdé valintoja tai ojentaa
kattansa kohti haluamaansa kuvasymbolia ja irrottaa ja ojentaa sen vastaanottajalle. Han pystyy
kannattelemaan itsedén ja liikkumaan paikasta toiseen. Fyysinen toimintakyky mahdollistaa
ympéristoon tutustumisen monipuolisesti ja aktiivisen toiminnan avulla tiedon hankkimista
maailmasta (Huuhtanen 2012, 36). My0s pukeminen vaatii motorisia taitoja. Motoriset taidot

tukevat paivittdisisti toimista selviytymistd ja kommunikaatiotaitoja (Juurikainen 2018, 22).

Sosiaalisten taitojen oppimisen tavoitteena on oppilaan ryhméssé toimimisen taitojen ja osalli-
suuden kehittyminen (Espoon ops 2014, 90). Vamman vaikeusaste ja kielelliset vaikeudet voi-

vat heikentdd oppilasta ilmaisemaan itsedén ja tunteitaan (Malm ym. 2018, 195). Sosiaalisten
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taitojen opetus sisdltdd erilaisissa ympéristoissd toimimista sekd vuorovaikutus- ja tunnetaitojen
harjoittelua tukevia osa-alueita (Espoon ops 2014, 90). Tunteiden tunnistamista voidaan harjoi-
tella mm. tunnekuvien tai fiilismittareiden avulla. Tervehdyksen kohdalla pysahdytiin katse-

kontaktiin. Sosiaalisiin taitoihin kuuluu my6s ryhméssi kulkeminen ja toisen kuuntelu.

Epdvarmuus omasta toimintakyvystd voi lamaannuttaa toimintakykya ja aiheuttaa ahdistunei-
suutta (Malm ym. 2018, 62). Oppilaan itsetuntemusta ja oppimismotivaatiota tuetaan luomalla
edellytykset onnistumisen kokemuksiin ja vahvistamalla myonteistd sosiaalisen oppimisen il-
mapiirid (Espoon ops 2014, 92). Sosiaalisten taitojen kehittyessa osallisuuden tunne vahvistuu.
Onnistunut vuorovaikutus ympariston ja muiden ihmisten kanssa on perusta kommunikaatio-

taitojen kehittymiselle.

Kognitiivisten taitojen oppimisen tavoitteena on, ettd oppilas aktivoituu ja oppii kdyttdmaiin
aistejaan ympardivan todellisuuden hahmottamiseen (Espoon ops 2014, 92). Kehitysvammai-
sella oppilaalla psyykkistd kuormitusta saattaa lisétd vaikeus tajuta asiayhteyksid ja syysuhteita
(Malm ym. 2018, 195). Kognitiivisten taitojen oppimisen tulee siséltda aistien stimulointia ja
harjoittamista, valinnan, luokittelun, ongelmanratkaisun ja paitoksenteon sekd syy-seuraussuh-
teen oppimista edistdvid osa-alueita (Espoon ops 2014, 92). Menetelmid ovat muun muassa
virilajittelu, dénilotto, rakentelu ja kokoaminen. Kuva- ja esinekommunikoinnin onnistu-

miseksi tarvitaan valinnan teon valmiuksia (Huuhtanen 2012, 51).

Paivittdisten taitojen oppimisen tavoitteena on lisdtd oppilaan aktiivista osallistumista ympéris-
tonsd toimintaan sekd edistdd omatoimisuutta ja itsendistymistd (Espoon ops 2014, 106). Puke-
misessa, ruuan hakemisessa linjastolta, siirtymissé ja wc-kdynneilld tuetaan itsendistd toimin-
taa. Péivittdisten taitojen harjoittelu luo mahdollisuuksia motoristen taitojen, kielen ja kommu-
nikaation, sosiaalisten sekd kognitiivisten taitojen kehittymiselle ja harjoittelulle (mt., 106).
Kun kengén joutuu itse laittamaan jalkaan oppilas harjoittaa motorisia taitojaan. Késienpesussa
kuvalliset ohjeet lisddvat symbolifunktion kehittymistd toiminnallisuuden kautta. Ryhmaéssa

toimiminen paivastruktuurin mukaisesti tukee sosiaalisten taitojen oppimista.
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3.2 Kieli ja kommunikaatio

Ihmisen kokemus eldmadstidin syntyy vuorovaikutuksessa ympériston ja erityisesti toisten ih-
misten kanssa (Launonen 2013, 6). Jos puhekyky puuttuu kokonaan, on vaikeasti ymmarretta-
via tai puutteellista, voidaan kiyttdd puhetta tukevia tai korvaavia viestinnén keinoja (mt., 7).
Kieli- ja kommunikaatiotaidot nivoutuvat suurempaan kokonaisuuteen itsemadrddmisoikeuden
toteutumista. YK:n vammaisten ithmisten sopimus takaa vammaisille henkilGille itseméaaraa-
misoikeuden, yhdenvertaisuuden, osallistumisen ja osallisuuden yhteiskuntaan (Suomen YK-
liitto 2015). Sopimuksen mukaan vammaisilla thmisilld on oikeus sananvapauteen ja oman mie-
lipiteensd ilmaisemiseen sekd osallistumiseen yhdenvertaisesti muiden kanssa. Sopimuksen
myd6td puhevammaisilla ihmisilld on oikeus viestid puhetta tukevilla ja korvaavilla kommuni-

kointikeinoilla (Kela 2018).

Kommunikaatiotaitojen oppimisen ldhtokohtana on vuorovaikutuksen muodostuminen ja sen
pohjalle rakentuva kommunikoinnin ymmartdmisen ja tuottamisen harjoittelu (Espoon ops
2014, 91). Kommunikaation harjoittelun perustana on vuorovaikutus sekd oppilaan omat tar-
peet ja taidot (Juurikainen 2022, 28). Oppilaan tavoitteena on oppia olemaan vuorovaikutuk-
sessa ympdristonsd kanssa, tulla ymmarretyksi ja ymmartdd muita ryhmén oppilaita ja aikuisia

(Espoon ops 2014, 92).

Oppilaalla tulee olla tarvittaessa kaytettdvissadn vaihtoehtoisia kommunikaatiokeinoja (Espoon
ops 2014, 91). Puhetta tukevat ja korvaavat kommunikointimenetelmét kuten osoittaminen,
kuvat, viittomat ja eleet auttavat kehitysvammaista oppilasta kommunikoimaan ympéristonsi
kanssa (Malm ym. 2012, 193). Kommunikaatiotaitojen harjoittelua tapahtuu vaihtuvissa tilan-
teissa koulupidivén aikana. Vesihanan viereen on asetettu juomamukin kuva, jota osoittamalla
oppilas voi pyytdd vettd, Wc-kuva vessan ovessa vahvistaa kuvasymbolin ja paikan yhte-

nevaistd merkitysta.

Kielen ja kommunikaation lukuvuosikohtaisia tavoitteita saattaa esim. olla: Oman kerronnan
lisddntyminen kuvien avulla. Lauseen muodostaminen kuvakommunikaatiotaulujen avulla.
Sana-kuva parin tunnistaminen ja yhdistdminen, helppojen tunnekuvien tunnistaminen. Kysy-
myksiin vastaaminen tutuista kuvista osoittamalla. Viittoman opettelu ja oman nimen kirjoitus.

Tavoitteiden ympdrille suunnitellaan sopivat harjoitteet.

Vuorovaikutus oppilaan itsensd kdyttdmillé keinoilla, joita hin ymmartié, mahdollistaa vuoro-

vaikutuksen tasa-arvon (Malm ym. 2018, 194). Kommunikaatiotaitojen kehittymiseen tarvitaan
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turvallinen ja oppijan vahvuuksiin keskittyvd oppimisympéristd. Toistoja tarvitaan paljon ja
saavutettavia taitoja on ylldpidettdava aktiivisesti. Taidot kehittyvat luonnollisessa kanssakéy-
misessé tarkeiden ihmisten kanssa (Trygg 2010, 10). Harjoittelu vaatii aikaa. Valittu korvaava
kommunikaatiomenetelmi 16ytyy kokeilujen kautta ja saattaa vaihtua matkan varrella. Kielen
ja kommunikaation opetus sisdltda kielellisté tietoisuutta, ilmaisua, késite- ja sanavarastoa, viit-
tomien, merkkien, symbolien, kirjainten ja sanojen tunnistamista ja kéyttod seké ajattelua ke-

hittdvid osa-alueita (Espoon ops 2014, 92).

Oppilaan tehdessd motorisia harjoitteita, hinen kehonsa vahvistuu. Se luo mahdollisuuksia ym-
pariston tutkimiseen, kokemusten karttumiseen ja ilmaisumahdollisuuksien lisddntymiseen. So-
siaalisten taitojen harjoittelu ja niissé onnistuminen vahvistaa osallisuutta ja kokemusta vuoro-
vaikutuksen merkityksellisyydestd. Vuorovaikutus on kommunikaatiotaitojen pohja. Kognitii-
visten taitojen kehittyminen auttaa ymmaértdmééin syy- ja seuraussuhteita sekd valinnan teon
merkitystd. Paivittdiset taidot tukevat osaltaan oppilaan itsendisyyttd ja sitd kautta itsetunnon
vahvistumista. Vaihtuvissa opetustilanteissa kieli- ja kommunikaatiotaitojen harjoittelu on osa

koulupdivai. Kieltd opitaan aktiivisena toimijana suhteessa ympéristoon ja muihin ithmisiin.

3.3 Kommunikointia tukevat ja korvaavat menetelmat

Kehitysvammaisilla ilmenee vaikeuksia ymmaértdd muita ja ilmaista itseddn. Kommunikointi-
kyky vaihtelee vamma-asteen mukaan. Kognitiivinen heikkous vaikeuttaa asioiden mieleen
painamista, jasentdmistd, kisittelyd, sisdisen kielen rakentumista ja kielellistd ajattelukykya
(Malm, ym. 2012, 192). Puhetta tukevaa tai korvaavaa kommunikaatiomenetelméai kaytetidn

silloin kun thminen ei kédytd puhetta kommunikoidessaan muiden kanssa (Huuhtanen 2012, 15).

Espoon perusopetuksen opetussuunnitelmaan (2014) on kirjattu, ettd oppilaalle tulee olla kdy-
tettdvissd vaihtoehtoisia kommunikaatiomenetelmid, joita voivat olla esimerkiksi viittomat ja
osoittaminen, kuvat, kirjoitettu teksti, konkreettiset esineet ja kokonaisvaltainen kehon viestinta

(Espoon ops 2014, 104).

Tukiviittomat ovat viittomakielen yksittdisid viittomia, joita kdytetdén puheen rinnalla. Saman-
aikainen puhuminen ja viittominen voi edistdd puheenkehitysti, toisaalta se helpottaa puhevies-
tin ymmartdmistd. (Huuhtanen 2012, 28) Viittomien muodostuminen: kdsimuoto (sormien
asento viittoman aikana), paikka (viittojan keholla tai hédnen edessdén ns. neutraalitilassa), litkke

(kasien liike), orientaatio (kdmmenen ja sormien suunta viittomassa), ei-manuaaliset piirteet,
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eli ilmeet, suun ja vartalon liikkeet (Vivolin-Karén, Alanne 2004, 34). Oppimista tukee, kun
opetus tapahtuu kdytdnnon tilanteissa ja ldhi-ihmiset ottavat tukiviittomat kdyttoon (Huuhtanen,

2012, 29).

Oppilaalla saattaa olla oma, julkisen terveydenhuollon ldékinnéllisen kuntoutuksen kautta han-
kittu kommunikointikansio (Papunet 2023). Usein ensimmaéiset kansiot ovat suppeita ja sisél-
tavét yksittdisid kuvia, joiden avulla lapsi voi tehdé valintoja. Kansiot valmistetaan puhevam-
maisen henkilon yksilollisten tarpeiden ja toimintakyvyn mukaisesti (Tikoteekki 2023a). Kan-

siotyyppejd ovat: irtokuvakansio, avainsanakansio, laaja kansio ja lausekansio (Papunet 2023).

Kommunikointikansio voi olla my6s sdhkdisessd muodossa. Kommunikointiohjelma on muo-
kattava, kuvapohjainen sovellus, joka on suunniteltu kommunikoinnin apuvilineiksi. Oppi-
laalla voi olla kéytdssé tablettiin tai tietokoneeseen asennettu kommunikointiohjelma. Tieto-
tekninen apuviline on yksilollisesti arvioitu laite- ja ohjelmistokokonaisuus, jossa tietokone,
ohjain- ja oheislaitteet sekd ohjelmat on valittu ja muokattu vastaamaan kéyttdjdn tarpeita ja

toimintakykyé (Tikoteekki 2023b).

Esineet ovat konkreettisia, tilanteessa kdytettivid ja tilanteeseen oleellisesti liittyvd kommuni-
kointimenetelmé (Huuhtanen 2012, 58). Oppilaan lukujérjestyksen voi koota esineilld. Esine-
kommunikaation avulla harjoitellaan varhaisia vuorovaikutustaitoja, esim. huomion kohteen
jakamista esineiden avulla. Esinettd osoittamalla tai tarttumalla esine toimii myds ilmaisun

apuna (mt. 58). Esine auttaa orientoitumaan sen hetkiseen tai tulevaan tilanteeseen.

Multimodaalisuus tarkoittaa viestinndssd kaytettyjd erilaisia keinoja esimerkiksi puhetilan-
teessa kieli, 44ni ja prosodia, ilmeet ja eleet, tilan ja etdisyyksien kéyttd, joka ilmenee l&hes
kaikessa ithmisten vélisesséd viestinndssé (Tieteen Termipankki 2023c). Puhevammaisen hen-
kilon korvaava tai tukeva kommunikaatio tulee olla multimodaalista, eli koostua monesta eri-

laisesta kommunikaatiokeinosta ja vélittyd monien eri aistikanavien kautta (Trygg 2010, 11).

Yleiskieli on tavallista suomen kieltd (Selkokeskus 2023). Kehitysvammainen oppilas hyotyy,
kun opetuksessa ja ohjauksessa kéytetddn selkokieltd. Selkokieli on helpompaa kieltd kuin sel-

ked ja hyvd suomen kieli. Selkokielessd kédytetddn helppoja sanoja ja lauseita (mt.).
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4 TOIMINNALLISUUS

Kirjassa "Menossa mukana - Tukea tarvitsevan lapsen ja nuoren toiminallinen osallistuminen”
(2012) Kristine From ja Marja-Leena Koppinen késittelevit tukea tarvitsevan lapsen toimin-
nallisuuden haasteita ja mahdollisuuksia. Mitd toiminnallisuus, toimijuus ja toiminnan kautta
oppiminen sitten tarkoittavat? Toiminnallinen osallistuja on aktiivinen ja aloitteellinen toimija,
el aikuisen toiminnan kohde (From, Koppinen 2012, 10). Tukea tarvitsevan lapsen osallistumi-
nen ja toiminta tapahtuu toimintaympéristossd, jonka ominaisuudet edistdvét, mahdollistavat

tai rajoittavat oppimista ja osallistumista (mt., 10).

Toiminta-alueittain opetusta toteutetaan kuntouttavalla tyodotteella. Kuntouttavan tydotteen
keskeinen ajatus on oppilaan omien voimavarojen kehittyminen. Oppilas houkutellaan olemaan
aktiivinen toimija eikéd toisten ihmisten toimien passiivinen kohde (Huuhtanen 2012, 36). Toi-
mijuus kehittyy erilaisissa toimintatilanteissa ja sosiaalisessa kanssakdymisesséd syntyvien ko-
kemusten myd6td (Lehtonen 2015, 22). Aktiiviset toimijat osallistuvat merkitysten muodosta-
miseen toisten toimijoiden kanssa, ja koska merkitykset luodaan yhdessi toisten kanssa, toimi-

jat voivat olla kielellisilté taidoiltaan eri tasoisia (Aro, 2013, 8).

Kokemukset itsestd ympéristoon vaikuttavana toimijana vaikuttavat kykyyn olla sosiaalisessa
vuorovaikutuksessa (Huuhtanen, 2012, 20). Mikali lapsella on puheen ymmartdmisen ja tuot-
tamisen tai toiminnanohjauksen vaikeuksia, kielen- ja kommunikaation nikdkulmasta puhetta
tukevat tai korvaavat menetelmaét vaihtuvissa tilanteissa ovat oppilaalle hyddyksi. Toiminnalli-
suuden lisdksi dlyllinen ja kielellinen taso vaikuttavat opetusstrategiaan ja kommunikointikei-

nojen valintaan (mt., 20).

Toiminta-alueittain tapahtuvassa opetuksessa kielen ja kommunikaation opetus nivoutuu toi-
mintaan. Puhevammaisten asiakasryhméstd nuorten oppijoiden polku alkaa kdytdnnonldhei-
sistd ja tutuista asioista. Ruokailussa puhutaan ruokaan liittyvistd asioista, pukeutumisessa pu-
keutumiseen liittyvistd asioista ja wc-kdynnilld hygieniaan liittyvistd asioista. Kommunikoin-
nissa oppilaan kanssa kéytetddn selkedd puhetta sekd puhetta tukevia tai korvaavia kommuni-

kointimenetelmia.

4.1 Oppiminen tapahtuu ldhikehityksen vyohykkeella

Suomen kielitieteen yhdistyksen julkaisussa Riikka Alasen (2000) artikkeli ”Vygotsky, van

Lier ja kielenoppiminen: Sosiokulttuurinen oppiminen, viitekehys kielellisen tietoisuuden ja
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vieraan kielen oppimisen tutkimuksessa” sisdltdd keskeisid késitteitd, jotka ovat yhdistettdvissa

toiminta-alueittain opetuksen toteutuksen muotoon.

Valko-venildinen psykologi Leo Vygotsky (1896—1934) oli yksi sosiokulttuurisen teorian al-
kuunpanijoista ja yksi kasvatustieteen keskeisimmistd vaikuttajista, hidnen teoriaansa kehitel-
ladn edelleen eri tieteenaloilla (Alanen 2000, 99). Sosiokulttuurisen oppimisteorian mukaan
aktiivisen ja toistuvan osallistumisen avulla oppija saa malleja, ymmarryksen késilld olevan
oppimisen merkityksestd suhteessa itseen ja ymparistoon (Tieteen Termipankki 2023d). Tasta
pddsemme ajatukseen siitd, kuinka oppilasta olisi tdrked kannustaa ja tukea mahdollisimman
aktiiviseen ja itsendiseen toimintaan. Jollekin aktiivinen toiminta saattaa merkitd kéden ojen-

nusta pukemistilanteessa hanskaa kohti, toiselle vaatteiden itsendistd pukemista.

Vygotskyn teoria siséltda lahikehityksen vyohykkeen. Se on itsendisen osaamisen (aktuaalinen
kehitystaso) ja tuetun osaamisen (potentiaalinen kehitystaso) viliin jddvd dynaaminen alue,
jossa oppiminen tapahtuu (Tieteen termipankki 2023b). Todellisen kehitystason méérittda itse-
ndinen ongelmanratkaisu ja potentiaalisen kehitystason médrittda aikuisen kanssa yhteistydssa

tapahtuva ongelmanratkaisu (Alanen 2000, 99).

Toiminta-alueittain opetuksessa pdydén ddresséd tehtdvit ns. koritehtdvét harjoittavat oppilaan
kognitiivisia taitoja. Kognitiivisten taitojen opetuksessa lahikehityksen vyohykkeen oppiminen
voisi kidytdnnossé tarkoittaa esim. vérilajittelutehtdvin ohjaamista ensin vahvalla tuella yhteis-
toiminnassa aikuisen kanssa (intersubjektiivisuus). Oppimisen edistyessd oppija sisdistdd teh-
tdvin idean sisdiseksi toiminnaksi (intrasubjektiivisuus). Itsendisen suoriutumisen mahdollista-

minen luo tilan 1dhikehityksen vyohykkeelle, jossa oppiminen tapahtuu.

Kielen ja kommunikaatiotaitojen oppimisen ndkdkulmasta toiminallisuuden, mallittamisen ja
ohjaamisen avulla oppilas alkaa sisdistiméain symbolifunktion sisdltomerkityksid. Kielelliselle
tasolle siirtyminen vaatii ymmaérrysti, ettd asioilla ja esineilld on merkki (Huuhtanen 2012, 14).
Yksi oppimispolku voisi olla, ettd harjoitellaan viestin kohdentamista ja vélittdmista toiselle
ihmiselle esim. PECS: in (Picture Exchange Communication System) avulla. Téssd menetel-
massd ndytetddn konkreettisesti, kuinka viesti vélittyy vastaanottajalle ottamalla kuva kéteen ja
ojentamalla se toiselle (Trygg 2010, 64). Vuorovaikutuksen merkityksellisyyden ja symboli-
funktion avautuessa konkretian kautta, kommunikatiivisten taitojen on mahdollista kehittya
eteenpdin kohti monipuolisempaa ja itsendisempdd viestintdd. Késitteiden sisdltd opitaan par-

haiten erilaisissa tilanteissa, joissa késitettd kaytetdan (Huuhtanen 2012, 14).
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4.2 Ekologinen ja sosiokulttuurinen kielenoppiminen

Ekologisen ja sosiokulttuurisen nikdkulman mukaan kielen oppiminen tapahtuu vuorovaiku-
tuksessa, ihmissuhteissa sekd toiminnassa ympériston ja muiden ihmisten kanssa (Aro 2013,
20). Kielen oppiminen lisdé oppilaan osallistumista ryhméén aktiivisena jdsenend. Ekologinen
kielitiede (EL) keskittyy kieleen ithmisten ja maailman vélisind suhteina (Van Lier 2007, 5).
Ekologisen kielenoppimisen ndkdkulmasta kieli ei ole vain sanastoa, siitéd ei voi poistaa ilmeita,

eleitd ja litkettd (mt., 24).

Artikkelissa "Pedagoginen perusta kielenoppimisessa” Tuija Lehtonen (2015) avaa ekologista
oppimisen ldhestymistapaa seuraavasti: “"Ekologinen 1dhestymistapa perustuu samoihin kisi-
tyksiin oppimisesta kuin sosiokulttuurinen, mutta se laajentaa ndkoékulmaa ja lisdd siihen ha-
vaitsemisen, toiminnan ja oppimisen mahdollisuuksien, eli affordanssien merkityksen oppimi-
sessa” (Lehtonen 21, 2015). Ekologisen kielenoppimisen taustalla vaikuttaa sosiokulttuurisen
oppimisen teoria, jossa ajattelutaidot kehittyvit sosiaalisessa vuorovaikutuksessa. Aktiivisen
osallistumisen kautta oppija muodostaa yhteisymmaérryksen ympariston, esineiden ja symbo-

lien merkityksistéd (Tieteen termipankki, 2023a).

Tarjouma (affordance) tarkoittaa ympériston tarjoamia mahdollisuuksia. Tarjouman kasitteella
kuvataan ympdiriston tarjoamaa tukea, joka mahdollistaa kielen oppimisen edistymisen. (Tie-
teen termipankki 2023a). Koulumaailmassa tdmé voisi kehitysvammaisten oppilaiden opetuk-
sessa tarkoittaa esimerkiksi sitd, ettd puistoretkelld oppilas valitsee haluamansa aktiviteetin ku-
vataulusta. Ohjaaja auttaa lapsen toiminnan pariin ja ohjaa esim. tukiviittomien avulla etene-

madn leikissé, jos oppilas sité tarvitsee.

Ympériston tarjoamien mahdollisuuksien havaitseminen on henkilokohtaista. Vihred teko-
nurmi voi olla d&arimmadisen kiinnostava tuntokokemuksia hakevalle lapselle tai ahdistavan kar-
hea aistiyliherkélle oppilaalle. Liukuméki tarjoaa yhdelle mahdollisuuden kiiveta ja laskea, toi-
selle mahdollisuuden tarkkailla muiden touhuilua liukuméessi. Voidaan myds pohtia, onko ym-
péristd esteetdn oppimisen kannalta vai muodostaako se rajoitteita toiminalle. Kielenoppimi-
sessa oppilaan tunnetilojen ja huomionsuuntaamisen havainnointi ja sithen reagointi ovat oh-

jaajalle tarpeellinen ympiriston hyddyntamisen tyokalu.

Toimivat ja oikein mitoitetut apuvélineet tukevat oppilaan itseilmaisua ja oppimista. Liian kir-
kas tai kaikuva luokkahuone voi olla rajoite aistiyliherkélle oppilaalle. Kielen oppimisen tar-

joumina voivat toimia oppijan ymparistossidén kohtaamat toiset ihmiset, heidén kiyttdménsa
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kieli (puhe, tekstit) ja kehollinen vuorovaikutus sekd myds eri kielenkdytto- ja kielenoppimis-
tilanteiden fyysisen ympériston ominaispiirteet (Tieteen termipankki 2023d). Puhevammainen
ihminen saattaa tarvita vahvempaa tukea aloittaakseen keskustelun. Vuorovaikutusaloitteet voi-
vat tapahtua eleité ja ilmeitd kéyttden ja télldin tarvitaan vuorovaikutuskumppanin tarkkaavai-

suutta huomata aloitteet.
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5 OPINNAYTETYON MENETELMAT

Opinndytetyoni on toiminallinen opinndytetyd. Kirjassaan “Toiminnallinen opinnéytetyo”,
Vilkka ja Airaksinen (2004) kuvaavat toiminnallisen opinndytetyon tavoittelevan ammatilli-
sessa kentdssd kdytdnnon toiminnan ohjeistamista, opastamista, toiminnan jarkeistdmista tai
jarjestamistd (Vilkka, Airaksinen 2004, 9). Opinndytetyoni produkti on perehdytysmateriaali,
jonka tavoitteena on ohjeistaa ja lisétd tietoa toiminta-alueittain jarjestettdvéstd opetuksesta.
Vilkka ja Airaksinen mainitsevat my0s, ettd toiminnallisessa opinndytetydssd ei aina voi koko-
naan unohtaa selvityksen tekemistd: ”Ammattikulttuureissa on valtava méaard tietoa ja taitoa,

joita ei aina tavoiteta ilman selvitystd” (mt., 9).

Kehittdmistehtdvan tueksi Espoon kaupungin suomenkielisen perusopetuksen opetussuunnitel-
man (2014), ammattikirjallisuuden ja muiden verkosta 16ytyvien l&hteiden liséksi valitsin ai-
neistonhakumenetelméksi fokusryhmidmenetelmén. Menetelmi on osa selvitystd, jonka kautta
haetaan produktin sisélldlle lisdarvoa. Produktiin liittyvistd 14hteistd puhetta tukevien ja kor-
vaavien kommunikointimenetelmien, erityispedagogiikan ja vammaistyon saralta etsin mah-
dollisimman uusia teoksia ja uusimpia painoksia. Kédytidn useita ldhteitd saadakseni ndkyville

aihealueen syvyyden seké produktiin liittyvét asiayhteydet.

5.1 Aineistonhankintamenetelmat

Fokusryhméhaastattelu/keskustelu on valikoidussa ryhméssé tapahtuva ja haastattelijan yllipi-
tdimé keskustelu ennalta suunnitellun haastattelurungon pohjalta (Mintyranta, Kaila 2008,
1507). Fokusryhmien kiytdssd kehittdmistyoni menetelmidnd on keskeistd valikoitujen infor-
manttien vélilld kdytavé keskustelu annettujen teemojen pohjalta. Ryhmékeskustelussa keskus-
telu tapahtuu ldhes kokonaan ryhmaldisten vélilld (Stevanovic, Weiste 2018, 115). Menetel-
massa tutkija tarjoilee teemoja osallistujien kommentoitavaksi ja keskusteltavaksi. Ryhmén ve-
tdjd varmistaa teemalistan avulla, ettd kehittdmistyon kannalta merkittavét aihepiirit kdyddin

ryhmadssé lapi (Ojasalo, Moilanen & Ritalahti 2015, 112).

Fokusryhmimenetelméssa on useita osallistujia. Aluksi méiéritetdin mité tietoa halutaan saada
ja ketkd ovat kehittdmistyon kannalta sopivia informantteja (Ojasalo ym. 2015, 112). Seuraa-
vaksi arvioidaan, ketkd ovat tieto- ja kokemuspohjaltaan hyodyllisid kehittimistyon tavoitteen
ndkokulmasta (mt., 112). Kehittdmistyon produktin sisdlto keskittyy koulupdivdin ja pohjautuu

opetussuunnitelmaan. Informanteiksi valikoituivat tdstd syystd koulutuksensa ja tyonkuvansa

HUMANISTINEN AMMATTIKORKEAKOULU



20

vuoksi erityisluokanopettajat. Fokusryhmét voivat olla ulkoisia tai sisédisid (mt.,112). Sisdinen
fokusryhma voi olla tyontekijoiden fokusryhma, kuten tdssd kehittimistyOssé erityisluokan-
opettajat. Keskusteluun osallistui neljd erityisluokanopettajaa. Fokusryhmin vélisen ryhmé-
keskustelun tavoitteena on ammattilaisten ajattelutavan ja toiminnan seké erilaisten nékokul-
mien esiin saaminen. Fokusryhmadlle toteutettavan ryhmékeskustelun avulla pyritddn vastaa-

maan kysymyksiin miksi, kuinka, mitd tai miten (Méantyranta, Kaila 2008).

Kieli on avain osallisuuteen ja yhteisollisyyteen. Ryhmaikeskustelun tavoitteena oli kerdtéd opin-
ndytetyon produktiin hiljaista tietoa opetuksessa kdytdsséd olevista kommunikoinnin multimo-
daalisista keinoista ja konkreettisista tavoista toimia. Lisdksi halusin kerétd opettajan kokemuk-
sesta kertynyttd ndkemystd oppilaan kielen ja kommunikaation kehittymisestd opetuksen eri

osa-alueilla.

Huhtikuussa 2023 laadin alustavan kartoituksen erityisluokanopettajille kiinnostuksesta osal-
listua ryhmékeskusteluun. (Liite 1). Kun tutkimuslupa oli myonnetty ja yhteistydsopimus Hu-
makin ja Ruusutorpan koulun vililla oli tehty toukokuussa 2023, saatoin jatkaa opinndytetyo-
tédni. Hyvan tieteelliseen kdytdntoon kuuluu tutkittavien informointi, tutkittavan suostumuksen
pyytdminen ja tietosuoja-asetuksen noudattaminen henkildtietojen késittelyssd (Humak 2023).
Ennen ryhmékeskustelun toteutumista olin laatinut tiedotteen (Liite 2) ja suostumuslomakkeen

osallistujille (Liite 3). Tiedote tutkimuksesta siséltdd tietosuojatiedotteen.

Organisaatioita tutkittaessa prosessiin kuuluu my6s tutkimusluvan pyytdminen. Humak on si-
toutunut HTK-ohjeeseen eli hyvin tieteellisen kdytdnnon ohjeeseen. Hyvi tieteellinen kayténtod
on tutkimuseettinen ohjeisto, johon kuuluu esim. tutkittavien informointi, tutkittavan suostu-
muksen pyytdminen ja tietosuoja-asetuksen noudattaminen henkildtietojen kasittelyssd. Huma-

kissa noudatetaan nditéd ohjeita. (Humak 2023).

Hain tutkimuslupaa huhtikuussa 2023 Espoon kaupungin omalla tutkimuslupalomakkeella.
Tutkimuslupa myonnettiin toukokuussa 2023. Tutkimusluvan saamiseksi lupahakemukseen
vaadittiin liitteend opinndytetyonsuunnitelma, laaditut tiedote- sekd suostumuslomakkeet ja
erillinen tutkimusrekisteritiedot-lomake. Suostumus- ja tiedotelomakkeet oli laadittu Humakin
mallilomakkeiden pohjalta. Tiedotteessa kerrottiin, ettd haastatteluun osallistuminen olisi tay-
sin vapaaehtoista, sen voisi keskeyttdd milloin tahansa ja siitd voisi myos kieltdytyd. Mallipoh-
jat noudattavat hyvén tieteellisen kdytdnnon ohjeita. Tutkimusrekisterilomakkeessa piti selvit-

tdd mm. tutkimusrekisterin pitéjé, tietotyyppi, tietojen kéyttotarkoitus ja kéasittelyperuste.
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Ryhmaikeskustelun teemalistan laadinnassa mietin tarkoin, ettd kysymykset noudattavat tutki-
musluvan mukaista linjaa. Espoon kaupungille 1dhettimésséni tutkimuslupahakemuksessa tut-
kimuksen kohteena on kasvun ja oppimisen toimialan henkilosto, eivit esimerkiksi oppilaat.
Laaditut teemalistan kysymykset koskivat opettajien kdyttdmid menetelmii, nikemysta ja ko-

kemusta TA-opetuksesta.
Ryhmikeskustelun teemalista, jonka annoin opettajille ennakkotietona, oli seuraava:

e Minkélaisia puhetta tukevia ja korvaavia kommunikaatiokeinoja opettajat hyodyntavat
eri oppimisen osa-alueiden opetuksessa?

e Miten opettajat ndkevét vuorovaikutus- ja kommunikaatiotaitojen kehittymisen opetet-
tavissa osa-alueissa?

e Miten opettajat nikevit toiminta-alueittain opetuksen osa-alueiden merkityksen oppi-
laan eldminkaaressa?

e Miten he nékevit erityiskoulunkéynninohjaajan merkityksen kielen ja kommunikaatio-

taitojen opetuksessa?

5.2 Ryhmakeskustelun toteutus

Toteutin ryhmékeskustelun toukokuussa 2023 Ruusutorpan koululla. Kaikki neljd informanttia
suostuivat osallistumaan keskusteluun. A#nitin keskustelun kahdella erilliselld laitteella ja vi-
deoin keskustelun Teams videopuhelutoiminnon avulla. Useamman laitteen kaytto oli hyvé rat-
kaisu, koska yksi dénityslaitteista ei tallentanut ja Teamsin kautta videoitu keskustelu ei onnis-
tunut tallentamaan laitteen sijoittamisen takia yhden informantin puhetta tarpeeksi selkedsti.

Litteroin keskustelun siis yhden dénityslaitteen tallenteen avulla.

Litteroin tekstin yleiskielen mukaiseksi. Jos keskustelun/haastattelun jérjestdjaa kiinnostavat
vain esiin tulevat asiat, litteroitu teksti voi olla kirja- tai yleiskielistd (Ojasalo ym. 2012, 110).
Nimesin litteraatissa haastateltavat koodein H1, H2, H3 ja H4. Ryhmékeskustelussa minua kiin-
nosti opettajien opetuksen menetelmét ja tydkokemuksen ja koulutuksen kautta hankittu tieto.

Yleiskieleen muokattu teksti auttoi analysointivaiheessa.

Alustin ryhmékeskustelun kuvailemalla opinnédytetyon tavoitteen ja tuomalla esille ryhmaikes-
kustelun vapaan luonteen. Avasin informanteille my0s opinnédytetyon hyodyllisyyden tulkkaus-
alan opiskelijoille ja ammattilaisille. Liittyen kielen ja kommunikaatiotaitojen opettamiseen,

toin lyhyesti esille tulkkauspalvelupditoksen saamisen periaatteet. Kerroin olevani itse ldhinna
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kuuntelijan ja teemojen esittdjan roolissa keskustelun aikana. Ryhmékeskustelu kesti noin 2

tuntia.
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6 RYHMAKESKUSTELUN ANALYYSI

Analysoitava aineistoni koostuu erityisluokanopettajille toukokuussa 2023 toteuttamastani fo-
kusryhmékeskustelusta. Ohjasin keskustelua siind médrin, ettd asettamani kysymykset kaytiin
aihealueittain ldpi. Keskustelun aikana esille nousi ndkdkulmia ja asioita, joita halusin nostaa
perehdytysmateriaaliin. Tein keskustelun aikana muistiinpanoja. Litteroinnin tein parin paivan
sisdlld keskustelusta. Keskustelun ja litteroinnin aikana analysointi prosessi alkoi muodostua
mielesséni ja tein ajatustydn pohjalta muistiinpanoja. Keskustelun ja varsinaisen analyysin te-

kemisen vilissi ehti kulua kuitenkin miltei kaksi kuukautta.

Fokusryhmidmenetelmén kautta saatu tieto arvioidaan laadullisen menetelmén avulla. Laadul-
lista menetelmii kéytetdan, kun halutaan ymmaértéa aihetta paremmin (Ojasalo ym. 2015, 105).
Laadullisen tutkimuksen l1&ht6kohtana on moninaisten ja todellisten tapahtumien kuvaaminen

(mt., 105).

Analyysimenetelmadlld tarkoitetaan sitd konkreettista tapaa, jolla aineistoa késitelldén eli analy-
soidaan (Tietoarkisto 2023). Valitsin aineiston analyysitavaksi realistisen ja teoriasidonnaisen
menetelmin teemoittelun avulla. Realistisessa menetelmédssd analysoidaan mité aineistossa on
ja mitd siind kerrotaan tutkittavasta aitheesta (mt. 2023). Teemoittelussa aineistosta nostetaan
esiin tutkimustehtdvin kannalta keskeisid asiakokonaisuuksia ja usein esiintyvid tyypillisié piir-

teitd (mt. 2023).

Hain tukea aineiston analyysiin mm. Tietoarkistosta, joka on Tampereen yliopiston ylldpitima
tutkimuksen ja opetuksen valtakunnallinen palveluinfrastruktuuri. Aineiston analyysin ty0sta-
misestd Tietoarkistossa mainitaan, ettd usein teema-analyysid tehddin haastatteluaineistosta,
mutta on muistettava, ettd haastattelun teemat eivét ole sama asia kuin analyysin tuloksena syn-

tyvé aineiston teemoittelun (Tietoarkisto 2023).

Luin aineiston useaan kertaan. Analysoin sen kahdesta eri tulokulmasta. Ensin analysoin tekstid
asettamieni teemalistan kysymysten pohjalta. Seuraavaksi etsin aineistosta syvyytté ja tutkin
mitd muita teemoja aineistosta keskustelurungon teemalistan liséksi nousisi esille. Hyddynsin
my0s keskustelun ja litteroinnin aikana syntyneitd muistiinpanoja. Muistiinpanot olivat tukena,

kun aloin syventymién aineistoon tarkemmin.

HUMANISTINEN AMMATTIKORKEAKOULU



24

Laadullisessa tutkimuksessa teoriaa voidaan kayttdd apuvilineend, joka mahdollistaa esimer-
kiksi tulkintojen tekemisen kerdtysté tutkimusaineistosta. Teoria- ja aineistoldhtoisen tutkimuk-
sen vilimaastossa voidaan ajatella olevan teoriasidonnaisen tutkimuksen, jossa aineiston ana-
lyysi ei suoraan perustu teoriaan, mutta kytkennit sithen ovat havaittavissa. Télloin aineistosta
tehdyille 16ydoksille etsitddn tulkintojen tueksi teoriasta selityksid tai vahvistusta. (Kvali-
MOTYV 2023). Analysoidessani tekstid, etsin kirjallisuudesta ja jo syntyneestd opinnédytetyon

tietoperustasta yhtymaikohtia informanttien keskustelun siséltdon.

Kéaytin Wordin hakutoimintoa hy6dyksi tutkiessani, kuinka monesti teemojen ydinsanat ndyt-
taytyvit tekstissd. Kommunikaatiokansio ja vuorovaikutus mainittiin tekstissd eniten. Kansio
mainittiin aineistossa 46 kertaa, viittomat 26 kertaa ja vuorovaikutus 36 kertaa. Kuten keskus-
teluissa yleensd, asioita voidaan tuoda esille kdyttden samasta aiheesta erilaisia ilmaisuja ja
sanoja. Analysoin aineistoa péddasiassa asiakokonaisuuksien ja niistd nousseiden teemojen

kautta.

Opetussuunnitelma maérittdd opetettavien osa-alueiden sisdllot, jotka oli tarkoitus kuvata opin-
ndytetyon produktissa. Ryhmékeskustelun jarjestimisen perusteena oli opinndytetyon suunni-
telmasta ldhtien tutkia kuinka opettajat nidkevit henkilokohtaisen opetuksen jarjestimisen to-
teutumisen ja merkityksen kaytdnnossd. Keskustelun pédidteemana oli, kuinka kielen- ja kom-
munikaation opetus nikyy toiminta-alueittain jirjestettavéssi opetuksessa. Minkalaisia keinoja

ja menetelmid opettajat kdyttavit oppimisen tueksi ja tavoitteiden saavuttamiseksi?

Halusin ryhmékeskustelun ja analysoinnin kautta tuottaa teoriapohjaan lisdarvoa niin perehdy-
tysmateriaaliin kuin raportin kautta yleisemmin tulkkauksen alalle. Minkilaisia teemoja asete-
tut kysymykset nostavat keskusteluun? Nousisiko aineistosta eli ryhmékeskustelusta jotain sel-
laista sisdltod, jota voisi liittdd toiminnallisen opinnédytetyon produktiin? Luin aineiston useam-
paan kertaan 1épi ja etsin yhtymékohtia kerddmaini teoriapohjaan. Tarkastelin mitkd aihealueet
synnyttivit eniten keskustelua, ja muistiinpanoja tehden pohdin aineiston soveltuvuutta pereh-
dytysmateriaaliin. Luin aineistoa ldpi myds oman kertyneen tydkokemuksen ndkokulmasta.
Loytyisikd aineistosta ohjeistusta ilmidihin, joita olen tydkentdlld huomannut haastaviksi ja mi-
hin ehka tarvittaisiin lisdohjeistusta. Seuraavassa luvussa késittelen analyysin tuloksia ja sitd

mité analyysistd on nostettu opinndytetydn produktiin.
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7 TULOKSET JA YHTEENVETO

Teemoiksi aineistosta nousivat opetuksen keinojen lisdksi puhetta tukevat ja korvaavat kom-
munikointimenetelmét, multimodaaliset keinot vuorovaikutuksessa, vuorovaikutuksen moni-
puolisuus, kommunikointikansion kdyton haasteet, havainnoinnin merkitys ja oppimisen moti-
vointi. Lisdkoulutuksen tarve ja mallin kautta oppiminen nostettiin myos esille. Aineiston pe-
rusteella informantit toteuttivat opetuksessa ja vuorovaikutuksessa LOVIT® muistisddnnon pe-

riaatteita.

Aineistosta nousi esille opetuksen aktiivisuus, toisaalta ajan antaminen, vuorovaikutuksen mer-
kityksellisyys, itsetunnon nostattaminen ja monipuoliset kommunikaatiokeinot. Perustaidot ja
mahdollisimman itsendisesti tekemisen oppiminen koetaan tarkedné. Opettajien suorat terveiset
ohjaajille olivat keskustelun lopuksi: "Kysy jos et tiedd ja kerro mitd olet itse havainnoi-
nut”’(H1) ja ”Anna aikaa ja anna oppilaan tehda itse”(H2). Ndama terveiset on siséllytetty pereh-
dytysmateriaaliin. Aineistossa nousseiden ydinasioiden eteen sijoitin produktiin keltaisen
idealampun kuvan. Ote perehdytysmateriaaliin aineiston analyysin kautta saaduista ydinasi-

oista produktin toteutuneessa muodossa:

N2 N2 Qe

Q Kysy, jos et tieda. Q Kerro havainnoistasi muille. Q Opetus on tavoitteellista.

advg Al

o

AN

QL
Q Anna oppilaan tehda itse. Q Anna aikaa. Q Tiimity6ssa on voimaa, ala jaa yksin.
Ote perehdytysmateriaalista, jossa kdytetddn kuvia lisdelementtind. Kuva 1: Kirkas lamppu,

Papunet. © Paxtoncrafts Charitable Trust

7.1 LOVIT® muistisaanto nousi osaksi perehdytysmateriaalia

LOVIT® on Tietotekniikka- ja kommunikaatiokeskus Tikoteekille rekisterdity muistisdinto,
joka aineistoista nousseiden kommunikoinnissa huomionotettavien keinojen perusteella oli pe-
rusteltua liittdd produktiin. LOVIT® muistisdénto sisdltdd onnistuneen vuorovaikutuksen tyo-
kalut: ldsndolo, odottaminen, vastaaminen, ilmaisun mukauttaminen ja tarkistaminen (Tiko-
teekki 2023c). Aineiston perusteella informantit toteuttivat opetuksessa ja vuorovaikutuksessa

muistisddnnon tyokaluja vaihtuvissa tilanteissa.

Lasndolon merkitys todetaan tarkeédksi tyokaluksi oppilaan ilmaisun mahdollistajana. ’Pyséh-

dyt sithen, etkd tee muuta. On siistid, kun puhumattoman oppilaan kanssa tunnet, ettd nyt ollaan
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vuorovaikutuksessa”(H1). Lasndolosta mainitaan myos se, ettd aikuisen on tehtidvé valinta ke-
nelle jakaa huomionsa. Vuorovaikutuksen yhdeksi osa-alueeksi mainitaan pysdahtyminen. Py-
sdahtyyko vuorovaikutukseen oppilaan kanssa, vai meneeko tekeméédn omia asioita. LOVIT®
muistisddnnon vastaaminen — tydkalu tulee eri muodoissa niytteesti esille puhuttaessa vuoro-
vaikutuksesta. Wordin sanahakutoiminto aineistosta paljastaa, ettd vuorovaikutus ja sen merki-

tys mainitaan ndytteessd yhteensd 36 kertaa eri yhteyksissa.

[lmaisun mukauttaminen: Vaikeammin kehitysvammaisten oppilaiden kanssa kommunikoin-
nissa tirkedksi nousi ldhelle tuleminen ja kosketus, 44dnen mukauttaminen hitaammaksi ja pu-
heen intonaatio. "Mukautan d4nté niin, ettd puhun hitaammin tai kéytan intonaatiota enemmaén.
Menen oppilaan ldhelle ja jos oppilas ldhtee déntelemédn, mallinnan sitd ja lahden sithen mu-
kaan. Viestin tarkastamista tehddén opetuksessa konkreettisesti ”(H2). Tuli mieleen epdselvin
puheen toistaminen ja sitten varmistaminen, ettd tarkoititko ndin?”’(H3). Omaa opetusta tarkas-
tellaan myos objektiivisesti: ”Pitdisi olla tosi kriittinen sille omalle havainnollekin. Jotenkin
aina vaan tarkastella uudestaan ja uudestaan sitd oppilasta, ettei vaan tuudittaudu omaan pai-
telmadn.”(H1). Sijoitin jokaisen muistisddnnon tydkalun eteen luettelomerkintéd tapaillen pie-

nen punaisen syddmen. Ote perehdytysmateriaalista sen toteutuneessa muodossa:

Kommunikaatiotaitojen Idhtokohtana on vuorovaikutus ja sen pohjalle rakentuva kommunikoinnin
harjoittelu.

Tikoteekille rekisteroity LOVIT® muistisaanto sisaltda onnistuneen vuorovaikutuksen tyodkalut.

. Lasndolo. Ole aidosti ldsna, kun olet toisen kanssa. Ald mieti muita asioita.

. Odottaminen. Anna toiselle aikaa. Odota rauhassa elettd, katsetta, viestia. Al3 tayts
hiljaisuutta.

. Vastaaminen. Kun han viestii sinulle, vastaa hinelle. Tee selviksi, ettd huomasit viestin.

. limaisun mukauttaminen. Viesti hanelle sopivalla tavalla, oli se sitten sanat, viittomat, kuvat,

ilme, liike tai hengityksen mukailu.

. Tarkistaminen. Varmista, ettd ymmarsit oikein, tai haluaako toinen jatkaa vai lopettaa.

(Tikoteekki 2023).

Ote perehdytysmateriaalista, jossa kdytetddn kuvia lisdelementtind. Kuva 2: Syddn. Papunet,

© Sergio Palao / ARASAAC, muokkaus Papunet.
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7.2 Oman tahdon ilmaisu

Oppilaan oman tahdon ilmaisutaitoa pidettiin tdrkednd. Oman tahdon ja mielipiteen ilmaisua
opetetaan mm. kysymyksilld ”Oliko ok vai huono?” esimerkiksi tarinoiden tai musiikkikappa-
leiden kohdalla. Hymynaamoja kéytetddn ymmarryksen tukena. ”On hauskaa, kun oppilas on
aina ollut, ettd hyvé jostain asiasta, niin sieltd alkaakin tulla et oli huono, en tykdnnytkaan tasta.

On tosi tarkeéd, ettd pystyy sanottamaan misté ei tykkdd. Eihdn kaikesta tarvitse tykatd.”(H1).

Minkdélaisia puhetta tukevia ja korvaavia kommunikaatiokeinoja opettajat kéyttavit opetuk-
sessa? Kysymys nosti esiin opettajan ja oppilaan ndkdkulmat. Ensiksi mitd keinoja opettaja
kayttdd. Toiseksi ymmartddko oppilas, ettd kdytdssa olevien keinojen avulla hén itse pystyy
ilmaisemaan itsedén. "Molemminpuolistahan se vuorovaikutus on, eli millé si saat hinet ym-
martdmédn ja milld han sitten ilmaisee omia toiveitaan. Miten kuvia kéytetddn tai miten niitd
viittomia kaytetddn? Ymmartddko oppilas, ettd niiden avulla pystyy ilmaisemaan itse-
44n?”(H4). Kommunikaatiotaitojen yksi osa-alue on kielellinen tietoisuus, johon kuuluu sym-
bolifunktion edistymisen liséksi, se ettd oppilas ymmartdd kommunikaation merkityksen ja voi-
man, seké kielen ja kommunikaation vuorovaikutuksen merkityksen (Espoo ops 2014). Vuoro-

vaikutuksen merkityksen ymmaértdminen on 1dhtokohta oman tahdon ilmaisun kehittymiselle.

7.3 Kommunikointimenetelmat opetuksessa

Kerdsin aineistosta informanttien luettelemat kommunikointimenetelmét koska produktiin oli
tarkoitus koostaa erillinen osio puhetta tukevista ja korvaavista kommunikoinnin menetelmista.
Aineistosta esiin nousseet kommunikointimenetelmét olivat selked puhe, tukiviittomat, kuva-
kommunikaatio, kehonkieli, ilmeet, eleet ja voimauttavan vuorovaikutuksen keinot, mallista
oppiminen, epdselvin puheen toistaminen ja viestin varmistaminen. Multimodaaliset resurssit
nakyvit opetuksessa: ajan antaminen, tilan hyddyntdminen, oman puheen hidastaminen, 1dhelle
tuleminen, katsekontakti ja oppilaan rytmin mukaan toimiminen. Tekniset ja teknologiaan poh-
jautuvat apuvilineet, joita on kadytdssd: GoTalk, painikkeet ja Moi sovellus. Moi sovellus koet-
tiin erityisen hyddylliseksi ja vuorovaikutusta lisddvéksi tyokaluksi keskusteluun niin oppilaan

kanssa, kuin my0s perheen suuntaan.

Vaihtuuko kommunikointimenetelma siirryttdessd oppimisen eri osa-alueisiin? Vastausten pe-

rusteella menetelmét pysyvit melko samoina, vaikka vaihtelevat tilanteen mukaan. Aineiston
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perusteella Espoon perusopetuksen opetussuunnitelman (2014, 102) kirjaus kommunikaatiotai-
tojen harjoittelusta eri tilanteissa koulupdivin aikana toteutuu opetuksessa. Poytitehtdvissd on
helpompi opettaa kuvien kdytt6d, kun taas motorisissa harjoitteissa ndyttdminen ja mallista op-
piminen voi toimia paremmin. Néhtiin my0s hyvéni, ettd oppilas parjdéd arkielamén asioissa
myo6s puheella ohjaten, koska kuvia ei ole aina mukana tai saatavilla. Aineiston perusteella
opetuksessa hyddynnetddn monipuolisesti, joustavasti ja tilannesidonnaisesti eri kommunikoin-

timenetelmid. Oppimista tapahtuu toiminnan kautta arjen vaihtuvissa tilanteissa.

7.4 Kommunikaatiokansio ja kuvat opetuksessa

Kommunikointikansio synnytti paljon keskustelua. Kansio mainittiin keskustelussa eri yhteyk-
sissd 46 kertaa. Mikili oppilas ymmartdd muuten, kansion kéytto jitetddn vihemmalle. Aikuis-
ten pitdisi myoOs osata kdyttdd kansiota, eikd titi taitoa valttiméttd ole. TA-opetuksessa lisé- ja
taydennyskoulutuksen tarpeet tulevat esiin arjen haasteissa (Kaukomaa 2023, 229). Teemaksi

nousi lisdkoulutuksen tarve.

”On ollut hirveédn vaikea saada oppilaalle kommunikaatiokansiota vuosien saatossa.” ”Kansi-
oiden kiyttd on hankalaa” kahden informantin suulla. Aikuisen kansionkdyton osaamisen mer-
kitys nousee esille: "Oppilaiden henkilokohtaisia kansioita on kéytetty ihan kansiotunti nimella
olevalla tunnilla. Kansiosta on juteltu ja opeteltu sitd kansiokdyttod, ettd se tulisi myds aikuisille
tutuksi. Koska se on my0s yksi haaste, ettd aikuiset ei osaa sitd kayttdd. Sitd pitdisi itsekin har-
joitella tosi paljon, ettd siitd tulisi helpompi ja se yleistyisi.”(H4). Toisaalta kansiossa nihdaan
paljon mahdollisuuksia keskustelulle. Kansiota voitiin kdyttdd tietokirjamaisesti tai misté tyk-

kaa tai ei tykk#a tyyppisesti.

Opettajat tekevit itse opetuksessa tarvitsemiaan kuvia. Kuvia kéytetéén yleisesti paljon opetuk-
sessa. ... sitten se kansio kylld usein jdi.” (H1). Opettajien havainnointien pohjalta lausetasoi-
nen kansion kéytto vaatisi oppilaalta keskittymiskykyai ja opettajalta taitoa motivaation yllépi-
tdmiseen. Kuvien kaytté TA-opetuksessa on yleisti ja opettajat tuottavat opetusmateriaalia itse.
Kuvat voivat jidda myods pois, kun oppilas oppii viittomaan tai kommunikoimaan puheella.
Siirrytdédn avusteisesta kommunikoinnista, ei-avusteiseen kommunikointiin. Avusteiseen kom-
munikointiin liittyvit esineet, kuvat ja symbolijarjestelmét, ei-avusteiseen puhe, tukiviittomat,
eleet ja kehoviestit (Huuhtanen 2012, 16). Aineiston perusteella paattelin, ettd puhetta tukevien

ja korvaavien kommunikointimenetelmien esittely produktissa antaisi yleissilmiykselld kuvan
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siitd, kuinka monipuolisesta asiasta on kyse. Menetelmien sisdllyttiminen perehdytysmateriaa-
liin oli osa myds alkuperédistd suunnitelmaa produktin siséllostd. Aikuinen toimii kielellisena
mallina oppilaalle kéyttidessdin kommunikaatiokeinoja ja menetelmid. Ote produktista, joka
johdattelee puhetta tukevien ja korvaavien kommunikointimenetelmien esittelyyn. Otteessa tu-

lee esille ohjaavan aikuisen merkitys.

Puhetta tukeva ja korvaava kommunikointi
= e
=[50
[ R ma‘

%
e

Ote perehdytysmateriaalista, jossa kdytetddn kuvia lisdelementtind. Kuva 3:Kommunikoida,
Papunet. © Sergio Palao / ARASAAC, muokkaus Papunet

Toiminta-alueittain opetuksessa kaytetdan kuvia oppilaan ymmarryksen tukemiseksi.
Oppilas voi harjoitella kommunikaatiota esimerkiksi kuvien ja viittomien avulla.

Osaavammalla kommunikointi kumppanilla on merkittdva rooli oppilaan kommunikointi taitojen ke-
hittymisessa.

Selkea puhe tukee ymmarrysta.

Kun ohjaava aikuinen kayttdaa puhetta tukevaa tai korvaavaa menetelmas, han toimii lapselle kielelli-

send mallina menetelman kaytossa.

Valmis perehdytysmateriaali 16ytyy kokonaisuudessa liitteend opinndytetyon lopusta (Liite 4).

7.5 Motivaatio, vuorovaikutus ja oppiminen

Kolme informanteista nosti esiin, ettd motivoinnin ja sen, ettd kuvien kdyton harjoittelun tulee
olla kivaa. Espoon perusopetuksen opetussuunnitelmassa (2014) sanotaan, ettd opetuksessa tu-
lee hyodyntéa oppilaan vahvuuksia. Onnistumiset arjessa vahvistavat oppilaan itsetuntoa ja mo-
tivoivat oppimisen ddrelle, toisaalta my0s ikédvid asioita pitdd koulussa tehdd. Kirjassaan “The
ecology and semiotics of language learning: A sociocultural perspective” (2004) Van Lier
kiinnittdd huomiota opetuksen laatuun, joka ei ole sama kuin kielen standardit. Jos keskitytdan
vain standardeihin (esim. kuvasymbolit), ei ole aikaa retkille, musiikille eiké taiteelle (Van Lier

2004, 6).
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Pohdin laadun késitettid ndytteessd esiin tulleen motivaation ja kiinnostuksen ylldpitdmisen na-
kokulmasta. Yksi informanteista kertoi, ettei kdyté litkunnassa kuvakommunikaatiota. Térke-
ampad on saada liikuntahetkiin iloa ja “’tekemisen meininkid”. Ekologinen kielenoppiminen
tarkoittaa oppimista suhteessa ympéardivddn maailmaan, esineisiin ja sosiaalisiin suhteisiin
(Van Lier 2004, 5). Liikkumisen ilo ja ryhméssd tekeminen vahvistavat itsetuntoa, sosiaalisia
taitoja sekd kehontuntemusta ja sitd kautta ekologisen ajattelun mukaisesti myds kielenoppi-
mista. Kielellistd oppimista tapahtuu ilman kuviakin, kannustusta ja multimodaalisia resursseja
hyodyntien. Toisaalta aineisto osoittaa, ettd kuvia kdytetdén paljon opetuksessa. “Kuvista ma
ajattelen, ettd kuvissa motivoi se, ettd saa valita mitd haluaa. Esim. kansioissa puheterapeutit
painottavat, ettd ei se ole pelkéstdin haluamista se kansion kéyttd. Kuitenkin ykkosené se aina

lahtee siitd mité itse haluaa.”(H4)

7.6 Oppimisen havainnointi ja keinot

Miten opettajat ndkevat vuorovaikutus- ja kommunikaatiotaitojen kehittymisen opetettavissa
osa-alueissa? Vuorovaikutus ei ole yksipuolista, mutta kuinka saada oppilas ymmairtdméén ja
kiyttdmadn itse kdytettdvissd olevia keinoja. Ruotsalaisen puheterapeutti Boel Heister Trygin
mukaan kuvallinen pdiviohjelma selkeyttii ja luo jarjestystd pdivan tapahtumille (Trygg 2010,
67). Taméa oli havaittu myds opetuksessa. Kuvallinen péivéjérjestys ei ole kommunikointia
(mt., 67), mutta se muodostaa oppilaille tirkedn informaatiokanavan sithen mité ollaan kulloin-
kin tekemissd. Opetuksessa struktuuri koettiin merkittdviaksi. Liséksi todettiin, ettd vuorovai-

kutus on moninaista ja ldsni jokaisessa tilanteessa. Kuvallinen péivéjérjestys on esitetty pereh-

dytysmateriaalissa:

Kuva 4: Pdivdtoiminta, Papunet. © Sclera
Kuvallinen paivijarjestys
Selkeyttaa ja antaa jarjestyksen paivalle.

Helpottaa ymmarrysta mita on tapahtumassa.
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Opettajan apuna oppimisen tarkastelussa on paivittdinen havainnoiminen, toisaalta myds asian
tarkastelu pitkélld kaarella. Havainnoinnissa pitdd ottaa huomioon oppilaan vireystila, joskus
voi tapahtua myds taantumista. Havainnointi ja joskus yllatyksellisyyskin on avainasemassa,
kun tarkkaillaan oppilaan oppimista kommunikaation saralla. Vuorovaikutus on ldsnd jokai-

sessa tilanteessa.

Kiinnostuksen kohteen 16ytyminen tai sen ylldpito luo oppimisen perustaa. Ohjaavalla aikui-
sella on iso merkitys oppilaan edistymisen kannalta. Oppimisen kannalta yhteistyo tiimin, per-
heen ja terapeuttien kanssa koetaan tirkedksi. Moniammatillisuuden mainitseminen produk-
tissa laajentaa ymmarrysta siité, ettd oppilaan hyvéksi tydskentelee useampi taho. Moniamma-

tillisuus ja yhteisty0 opettajan kanssa 10ytyy perehdytysmateriaalista.
Erityiskoulunkdaynninohjaajan tyotehtavat koulupdivan aikana

Oppilaan toimintakyvyn tukeminen opetuksen, ohjaamisen ja kuntoutuksen keinoin.
Ohjata ja avustaa oppilaita toiminta-alueittain opetuksessa yhteistyossa opettajan kanssa.

Erityiskoulunkdynninohjaaja toimii osana moniammatillista tiimia.

Ote perehdytysmateriaalista, jossa kdytetddn kuvia lisdelementtind. Kuva 3: Pukea, Papunet.
© Sergio Palao / ARASAAC, muokkaus Papunet. Kuva 4: Opastaa Papunet © Sergio Palao.
Kuva 5: Neuvoa, Papunet © Paxtoncrafts Charitable Trust. Kuva 6: Ryhmdtyo, Papunet. ©
Sergio Palao / ARASAAC

Kuvakommunikaation harjoittelussa opettelu aloitetaan oppilaille mieluisista asioista. Oman
mielipiteen ilmaisua on tuettu mahdollistamalla valintojen tekemistd kahden kuvan avulla. Op-
pimista on voitu tulkita tapahtuneen, kun tiedossa oleva mieluisen asian valitseminen tapahtuu
rilppumatta siitd, miten pdin kuvat on asetettu valittavaksi. Kuvien paikkoja vaihtelemalla ope-
tuksessa on padsty havainnoimaan sitd, ettd taito on yleistynyt, ettei se ole vain fiksoituma jo-

honkin yhteen tilanteeseen. Oman tahdon ja mielipiteen ilmaisua tuetaan, kylld-ei vastauksilla
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ja hyva vai huono?- asetelmalla, myds hymynaamat toimivat ilmaisun tukena. Opetus tapahtuu

konkretian kautta.

Vuorovaikutus on paljon kiinni aikuisesta. Informanteilla kommunikoinnin opetus tapahtuu
télla hetkelld integroituna muuhun opetukseen. Aiemmin viittomatunnit, kansiokeskustelutun-
nit ja voimauttava vuorovaikutus on toteutunut omina oppitunteinaan. Oppijan sisdisen maail-
man, tunnetilojen ja keskittymiskyvyn sensitiivinen havainnointi ja sithen reagointi auttaa tur-

vallisen oppimisympariston luomisessa. Turvallinen oppimisympéristd tukee oppimista.

7.7 Erityiskoulunkdaynninohjaajan merkitys opettajan nakokulmasta

Perehdytysmateriaali kohdentuu sijaisille ja uusille erityiskoulunkdynninohjaajille. Tutkin ai-
neistoa opettajan nikokulmasta. Miké perehdytysmateriaalissa olisi yhteistyon kannalta oleel-
lista ja arjessa toistuvaa? Aineistosta nousee esille, ettd erityiskoulunk@ynninohjaajan rooli op-

pilaan opetuksessa ndhddin merkittdvani. Ohjaaja viettdd ison osan pdivéi oppilaan kanssa.

Kommunikaatio-opetuksessa aikuisen rooli voi olla edistiva tai estdvé. Aineistosta tulleen aja-
tuksen jakaa my6s Huuhtanen (2012) teoksessa Puhetta tukevat ja korvaavat kommunikointi-
menetelmdt Suomessa: ”Léihi-ihmisen osuus kommunikoinnin kehittymisessd on merkittdva.”
Hén jatkaa, ”He voivat toiminnallaan sekéd edistdi ettd latistaa puhevammaisen ithmisen moti-

vaatiota kommunikointiin”. (Huuhtanen 2012, 19).

Erilaiset persoonallisuudet koetaan rikkautena ja hyvind asiana oppilaan oppimisen kannalta.
Tiimity6 mahdollistaa hyvien toimintamallien kopioimisen omaan tydotteeseen. Toisaalta toi-
votaan, ettéd tiimissd olisi my0s kokeneita ohjaajia, jolloin opettajan ei tarvitsisi selittdd kaikkia
oppilaan ohjaukseen liittyvid asioita useaan kertaan alusta asti. Kieli opitaan omassa kieli- ja
kulttuuriyhteisossd kyvykkdimpien kielenkdyttdjien vuorovaikutuksen avulla ( Launonen,
2013, 10). Mallittaminen oppilaille toimii myds samanaikaisesti ohjaajille tietona, miten kéasilla
oleva tehtdva tulisi tehdd. Vaikka tehtdva on ndennéisesti sama, oppimisen tavoite voi kuitenkin

olla eri.

Opettajan ja ohjaajien yhteisty0std nousi keskustelua eri ndkdkulmista ja toimintatavoista kun-
kin opettajan kokemuspohjan kautta. Luokan ilmapiiri ja valppaus luokassa koettiin oppilaan
hyvinvointia edistavéksi asiaksi. Kun ollaan tilanteen tasalla, herkisti ilmapiirid lukevien oppi-
laiden parissa, valppaus ja sanaton viestintd auttaa pitdimiin eri tavalla haasteelliset tilanteet

hallinnassa.
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8 PRODUKTIN MUOTO, SISALTO JA TOTEUTUS

Opinndytetyon prosessin alussa mietin produktin ulkoasua ja toteuttamistapaa. Olisiko produkti
QR-koodilla avautuva sédhkdinen esitys vai perinteinen paperiversio? Esittdesséni opinndyte-
tyon idean opinndytetyon ohjaajalle, hdn mainitsi, ettd produkti olisi hyddyllistd jakaa myds
vanhemmille. Tutkiessani kyseistd ehdotusta tarkemmin, minulle selvisi, ettd Vip-verkoston
nettisivuilta 10ytyy selked sihkdinen opas toiminta-alueittain opetuksesta eri kielilld. Vip-ver-
kosto on opetus- ja kulttuuriministerion johtama kehittimistyd (v.2018-2022) jossa kehitetddn
vaativaa erityistd tukea lapsille, joilla on vakavaa psyykkisti oireilua, autisminkirjon héirigita,
kehitysvamma-diagnoosi tai vaikea- ja monivammaisuutta (Opetushallitus 2023). Sdhkdisesté
oppaasta 10ytyi hahmottelemani produktin sisdltod jo valmiiksi. Sellaisenaan se oli hyvé ldhe-

tettaviksi linkkind vanhemmille, jos siithen nihtiisiin tarve.

Paadyimme tyOntilaajan kanssa yhteisessd keskustelussa paperiseen versioon. Kohderyhmiksi
rajautuivat sijaiset ja uudet erityiskoulunkéynninohjaajat. Paperista versiota puolsi se, ettd kou-
lukohtaisesta perehdytyskansiosta puuttui koulupdivan kuvaus. Produktia aloin tyostiméén ke-
rittyédni raporttiin useamman viikon tietoperustaa ja analysoituani opettajille suunnatun ryhma-

keskustelun.

Pohdin, tekisinkd produktin Canvan ilmaisella suunnittelutydkalulla vai Word-ohjelmalla kayt-
tden Papunetin kuvia. Olisiko Widgit kuvakirjoitusohjelma yksi mahdollinen vaihtoehto?
Tyostin produktin raakaversiot Widgit-kuvakirjoitusohjelmalla, Canvan ilmaisella graafisen
suunnittelun tydkalulla (Canva free) sekd Wordin ja Papunet kuvapankin yhdistelmalla. Selvi-

tin toteutusmuotojen kuvien kdyttooikeutta.

Canva on ilmainen graafisen suunnittelun tyokalu. Canvan ilmaisen siséllon kayttdoikeudet
myOnnetddn maksutta. Yleisesti ottaen suunnittelumalleissa kdytettyjen elementtien luojia ei
tarvitse ilmoittaa, mutta se on aina kannattavaa. (Canva.com). Canva-ohjelmaan sisdltdmit ele-
mentit ja kuvat, ovat perdisin useasta eri ldhteesti, joten koin tistd ndkokulmasta Canvan han-
kalaksi kayttdad. Olin syyskuussa 2023 yhteydessd Kopiostoon saadakseni selvennystd Canvan
kayttooikeuksiin. Kopiosto ei voinut ottaa kantaa Canvan kéyttdehtoihin, koska Canvaa koske-

vat ohjelmiston omat kdyttoehdot.

Halusin ettd produktin siséltoon 16ytyy tarkka ldhdeluettelo. Papunetin kuvapankki oli téssd
tapauksessa varmin ja selkein. Papunetin kuvapankin ja kuvatydkalun kuvat on lisensoitu Ni-

meé-Epikaupallinen-JaaSamoin-lisenssilld , eli Creative Commons, lyhennettynd CC (Papunet
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2023). Kuvia saa siis kdyttdd vapaasti kaikkiin epdkaupallisiin tarkoituksiin, kunhan kuvien
alkuperdinen ldhde on mainittu (mt. 2023). Produktissa kdytettyjen kuvien ldhteet 16ytyvit pe-
rehdytysmateriaalista (Liite 4). Widgitin kédyttdoikeuden produktissa tarkistin Humakin vastaa-
valta lehtorilta. Widgit olisi kdyttdoikeutensa puolesta ollut mahdollinen kéyttéa, mutta ohjelma
el ihan kdéntynyt haluamaani muotoon. Paddyin toteuttamaan perehdytysmateriaalin Wordilla

ja Papunetin kuvilla.

Espoo on monikulttuurinen kunta. Monikulttuurisuus nékyy vahvasti koulussa. Kansainvéli-
syys on olennainen osa suomalaista yhteiskuntaa, ja erityisesti espoolaisten kulttuurinen moni-
muotoisuus kasvaa jatkuvasti (Espoo 2023a). Halusin kuvavalintojen avulla tuoda myds moni-
kulttuurisuuden esille. Mikali 16ytyi, valitsin kuvasymboleihin tumma- seka vaaleaihoisia hah-

moja. Ote produktista, jossa olen 10ytényt kuvia, jotka tuovat esiin monikulttuurisuuden.

Sosiaalisten taitojen oppimisen tavoitteena on ryhmassa toimiminen ja osallisuuden kehittyminen.

Opetus sisaltaa erilaisissa ymparistoissa toimimista seka vuorovaikutus- ja tunnetaitoja.

Oppilaan itsetuntemusta ja motivaatiota tuetaan vahvistamalla my6nteistd oppimisen ilmapiiria.

e ¥

Ote perehdytysmateriaalista, jossa kdytetddn kuvia lisdelementtind. Kuva 7: Kuka olen, Papu-
net. © Sclera, muokkaus Ritva Hamdldinen Savas Kuva 8: Tunteet, Papunet © Sergio Palao /

ARASAAC, muokkaus Papunet. Kuva 9: Inkluusio, Papunet © Sergio Palao / ARASAAC

Perehdytysmateriaali on toteutettu Wordilla ja Papunetin kuvilla. Paperinen perehdytysmateri-
aali tuli fyysisen perehdytyskansion lisdosaksi. Opetuksen alueitten kuvaukset on tiivistetty
produktiin Espoon opetussuunnitelmasta (2014). Ryhmékeskustelun aineistosta ”lamput” nou-
sivat korostamaan erityiskoulunkdynninohjaajan kdytdnnon tydssd huomioitavia asioita. Ai-
neistosta nousi vuorovaikutuksen merkitys ja liitin sen perehdytysmateriaaliin LOVIT® muis-
tisddannon muodossa. Puhetta tukevat ja korvaavat kommunikointikeinot ja siind huomioitavat

seikat tulivat omana osana perehdytysmateriaaliin.
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9 POHDINTA

Ruusutorpan sijaisille ja uusille erityiskoulunkdynninohjaajille suunnatusta perehdytyskansi-
osta puuttui koulupdivin siséllon kuvaus. Opinndytetyoni tavoitteena oli korjata timé puute
tuottamalla selked perehdytysmateriaali toiminta-alueittain jérjestettdvain opetukseen. Opetuk-
sen kuvauksen tavoitteena on liséti tietoa siitd, ettd kehitysvammaisten oppilaiden opetus on
tavoitteellista toimintaa, jolla on merkitys oppilaan mahdollisimman itsenédisen toiminnan ke-

hittymiseksi. Tilaajalta saamani kirjallisen palautteen mukaan tavoitteet toteutuivat.

Kielen- ja kommunikaation osa-alue nousi produktissa omaksi kokonaisuudeksi. Perehdytys-
materiaali on tullut kéyttoon ja tilaajan mukaan se olisi hyvéa jakaa muihinkin kouluihin, joissa
toiminta-alueittain opetusta jirjestetdén. Tilaajan sanoin opasta voi kdyttdd myds s2 kielitaus-
taisten ohjaajien kanssa. Selkedkielisyys ja ymmarrettdvyys olivat yksi perehdytysmateriaalin

tavoitteista.

Tietoperusta palveli mielesténi produktin sisdltod. Rajasin pois erityispedagogiikan historian
sekd laajemman kuvauksen ekologisesta kielenoppimisesta. Opetuksen alueitten kuvaukset on
titvistetty produktiin Espoon opetussuunnitelmasta (2014). Tietopohjassa opetuksen osa-alueit-
ten kuvauksessa kaytin useita ldhteita ja toin esille, kuinka jokainen opetettava osa-alue tukee
kielen- ja kommunikaation kehitystd. Toiminnallisen, sosiokulttuurisen ja ekologisen oppimi-
sen teoriat ovat yhdistettdvissd TA-opetuksen muotoon. Pyrin avaamaan em. késitteitd kéytin-
non esimerkkien kautta. Lihikehityksen vyohykkeen teoria on mielesténi oleellinen osa ope-

tusta. Tama nousikin produktissa muotoon ”anna oppilaan tehda itse”.

Kieli on avain osallisuuteen ja yhteisollisyyteen. Opettajille toteutetun ryhmikeskustelun ta-
voitteena oli kerdtd opinndytetyon produktiin hiljaista tietoa opetuksessa kiytdssa olevista
kommunikoinnin multimodaalisista keinoista ja konkreettisista tavoista toimia. Miten kielen
ja kommunikaation opetus toteutuu luokissa ja millainen rooli ohjaavilla aikuisilla oppimi-
sessa on. Toteutuneen ryhmékeskustelun sisélto avasi kielen- ja kommunikaatio opetuksen
keinoja ja oppimisen havainnoinnin, vuorovaikutuksen ja motivoinnin merkitystd opetuk-
sessa. Aineiston analyysista sain poimittua ydinasioita perehdytysmateriaaliin ns. ”lamppui-
hin”. Ryhméakeskustelun aineistosta lamput” nousivat korostamaan kiytdnnon tyon ydinasi-
oita. Lihavoin produktista asioita, jotka olivat saaneet vahvistusta ja lisdarvoa erityisluokan-

opettajille suunnatun ryhmikeskustelun analyysisté.
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Toiminnallisessa opinndytety0ssd kehittdmistehtdvin tavoitteena on ammatillinen tuotos, joka
palvelee kohderyhmad (Kostamo, Airaksinen, Vilkka 2022, 11). Vaikka toiminnallisen opin-
ndytetyoni produkti on suunnattu erityiskoulunkdynninohjaajille, ajatuksena kehittdmistydssa
oli liséksi se, ettd opinndytetydn raportti voisi palvella laajemmin tulkkausalaa. Kouluympéris-
ton toimintaa avaamalla tuleva puhevammaisen tulkki ja kommunikaatio-ohjaaja voisi saada
kasityksen siitd tyOstd, jota oppilaiden hyviksi ja kielen- ja kommunikaation oppimisen tuke-

miseksi koulussa tehdain.

Puhevammaisen ithmisen kommunikoinnin aloitteet ja ymmarretyksi tuleminen ovat usein vuo-
rovaikutuksessa vahvemman osapuolen varassa. Koulussa tehdddn monipuolisesti tyotd kom-
munikaatiotaitojen opettamiseksi. Ryhmikeskustelun ja ammattikirjallisuuden perusteella voi
todeta, ettd vuorovaikutus on perustava osa oppilaan kielen kehitystd, hyvinvointia ja avautu-
mista ympdrdivin maailman mahdollisuuksille. Vuorovaikutuksen merkityksellisyyden liitin
perehdytysmateriaaliin LOVIT® muistisddannon muodossa. Olin tilaajalta saamani palautteen

perusteella osannut tiivistdd laajan aihealueen ja saada perehdytysmateriaaliin oleelliset asiat.

Kuntouttava ja hyvi oppilaan ohjaus ja opetus edistdd oppijan mahdollisimman itseniisen toi-
minnan, oman tahdon, itsemdidrddmisoikeuden ja valintojen tekemisen omassa eldméssdén.
Kaikki opetettavat osa alueet jokainen tukevat nditd tavoitteita. Produktin tavoite on omalta
osaltaan edistdd nditd tavoitteita oppilaan hyvéksi. Erityiskoulunkdynninohjaajana toimivan
henkilon on tirkedd tiedostaa, ettd koulussa opetus on tavoitteellista ja tavoitteet on kirjattu
henkilokohtaisen opetuksen jérjestdmisen suunnitelmaan. Valmis produkti antaa yleiskuvan
opetuksen siséllostd ja merkityksellisyydestd. Puhetta tukevat ja korvaavat kommunikaatiokei-

not on sisdllytetty produktiin.

Opinndytetydssd olen pyrkinyt toteuttamaan hyvéaa tieteellistd kaytintod (HKT). Opinndyte-
tyotd varten on hankittu tarvittava tutkimuslupa, informanteille on laadittu tiedote ja suostu-
muslomake. Keskustelun tiedot on tallennettu tietoturvallisesti. Lahdeviittausta on noudatettu
Humakin 1dhdeviittausoppaan mukaisesti. Olen tehnyt parhaani noudattaen hyvén tieteellisen

kaytdnnon toimintatapoja eli rehellisyyttd, yleistd huolellisuutta ja tarkkuutta (TENK, 2023).

Tarkastellessani opinndytetyon prosessia, voin todeta, ettd matka on ollut melko pitkd. Olen
joutunut tekemdén rajausta ja pohtimaan mikd tyomaird on oikeasuhtainen opinndytetyohon
ndhden. Alusta asti olen ollut tietoinen, ettd opinndytetydlld on paikkansa ja onnistuessaan se

tulee tarpeeseen. Opinndytetyon prosessi vei alkuideasta paatokseen ldhes vuoden.
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Vuoden 2023 alussa valitsin aihe-ehdotuksen ja esittelin sen tyontilaajalle. Ehdotus hyviksyt-
tiin talvella 2023 tilaajan ja Humakin puolesta. Kevéélld tein opinndytetydn suunnitelman ja
lahetin tutkimuslupa hakemuksen Espoon kaupungille. Toukokuussa tapahtui paljon. Tutki-
muslupa mydnnettiin ja yhteistydsopimus laadittiin Humakin ja Ruusutorpan vilillda Wihissé.
Sain laadittua ja toimitettua ryhmékeskustelun tiedotteen ja suostumuslomakkeen suunnittele-
mani ryhmikeskustelun osallistujille. Ryhmékeskustelu ehdittiin toteuttaa Ruusutorpan kou-

lulla ennen kesélomille siirtymista.

Kesélld 2023 olin litteroinut haastattelun aineiston ja aloittanut raportin tydstimisen. Pitkd loma
auttoi jatkamaan ty6té elokuussa, jolloin tyOstin tietoperustaa ja tein aineiston analyysia. Tapa-
sin tyOntilaajan syyslukukauden alkaessa ja keskustelimme produktin toteutustavasta. Pitkdn
tietoperustan tyoston jélkeen, oli hyvé aloittaa itse produktin tekeminen. Tyontilaajan palaut-
teen pohjalta tein joitakin muutoksia produktiin. Sain syksyn aikana produktin valmiiksi ja jal-
kautin perehdytysmateriaalin kentélle. Opinnéytetyon raporttia, varsinkin saavutettavuuden na-
kokulmasta, hioin viliseminaarin ja tyon luovuttamisen jilkeen edelleen. Ty0 on nyt valmis, ja

on aika suunnata katse tulevaan.

Olen oppinut prosessin aikana paljon. Usein olen pysdhtynyt pohtimaan eettisyyttd , toiminko
siind hyvén tieteellisen kdytdnnon mukaisesti, viittaanko oikein. Esitinko asiat karjistimatta,
sensitiivisesti ja neutraalisti. Pystynkd yhdistdméén tyokokemuksesta kumpuavat kdytdnnon
esimerkit késittelemééni tietoperustaan. Kasittelenko tyon kannalta relevantteja asioita, ovatko
ndma asiat yhdistettdvissé toisiinsa. Mika on tarpeeksi, ldhdenko sivupoluille, vai pysynko asi-

assa. Olenko tehnyt parhaani.

Tama opinndytetyo on yksi palapelin osa tyOoyhteison toimintatapojen selkeyttamisessd. Vuo-
rovaikutus ja kommunikaation opettaminen ja oppiminen ovat monitahoinen ja laaja aihealue.
Aineistosta tuli esille puhetta tukevien ja korvaavien kommunikaatiomenetelmien lisdkoulu-
tuksen tarve. Tésséd olisi kehittimisehdotusta tydyhteison tarpeisiin koulutuksen muodossa.
Opinndytetyolleni asettamat tavoitteet toteutuivat. Sain toteutettua selkeén perehdytysmateri-
aalin. Visuaalisuus toteutui Papunetin kuvia hyddyntéen. Perehdytysmateriaalin opetuksen osa-
alueissa kuvataan opetuksen merkityksellisyyttd oppilaan kasvulle ja kehitykselle, joka oli yksi

tavoitteistani.

Selkeyttdesséni ja tiivistdessdni Espoon opetussuunnitelman osia perehdytysmateriaaliin, ym-

mirsin kielellisen ympériston selkeyttdmisen tarkeyden. Esimerkiksi koulun viralliset tiedotteet
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saattavat olla vieraskieliselle huoltajalle vaikeita ymmartia. Yhteisymmarrys asioista sujuvoit-
taa yhteistyotd, niin huoltajien suuntaan kuin tyoyhteisdssd. Monikielisessd ymparistdssa sel-
keén yleiskielen kéytolld ja asioiden tiivistdmiselld olennaiseen on merkitystd. Selkokielelld on

paikkansa opetuksessa. Kielitaustasta riippumatta selkokielen elementit hyodyttavét monia.

Opetuksen merkityksellisyydestd minua inspiroi ryhmékeskusteluun osallistuneen ammattilai-
sen lausahdus: ”Semmoinen asia, mitd oppilaan ndkdkulmasta pitéisi opetella, menee aina jon-
kin néistd toiminta-alueista alle. Kertokaa, jos joku keksii asian, jota jonkun pitéisi harjoitella,
eikd se menisi mihink&4n niistd osa-alueista. Kaikki eldmén opeteltavat asiat kuuluvat johonkin

néistd osa-alueista!”. Olen hinen kanssaan samaa mielti.

Ehki joku oppilaistamme on tuleva tulkkauspalvelun asiakas. Opinndytetyon raportin kautta
tulevat tulkkaus- ja kommunikaatio-ohjauksen ammattilaiset voivat saada kuvan ty0std, jota
opetuksessa tehdiin oppilaan kielen- ja kommunikaatiotaitojen kehittymisen eteen. Puhetta tu-
kevien ja korvaavien kommunikointimenetelmien mallittaminen, seka opetus ja ohjaus yhdessi
muiden opetettavien osa-alueiden kanssa tidhtda kaikki oppilaan hyviksi. Kun heitét lampeen
kiven, siitd syntyvit renkaat levidvét laajalle. Oppilaat ovat perimmaltdin timén opinniytetyon

tarkein kohderyhma.
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LIITTEET

Liitel
Hei vaan!

Terveisid opintovapaalta. Olen edennyt opinnoissa opinndytetyd vaiheeseen. Ruusutorpan koulu toimiin opinnayte-
tyon tilaajana. Alla tiivistetysti opinndytetyoni lahtokohta:

Nykyinen perehdytyskansio listaa erityiskoulunkdynninavustajan pdivikohtaiset tyotehtdvét, johon siséltyy myds aamu- ja
iltapdivéhoito. Perehdytyskansion sisélto ei kuitenkaan avaa perusteita koulupdivan mittaan toteutettaville toiminnoille, jotka
perustuvat opetussuunnitelmaan ja oppilaan henkilokohtaisiin tavoitteisiin. Opetuksen kuvauksen avulla liséttdisiin tictoa
siitd, ettd kehitysvammaisten oppilaiden opetus on tavoitteellista toimintaa, jolla on merkitys oppilaan mahdollisimman itse-
ndisen toiminnan kehittymiseksi. Opinndytetydn tavoitteena on tuottaa visuaalinen, selkea lisdperehdytysopas uusille
tyontekijoille toiminta-alueittain opetuksesta. Produktin ldhteena toimii opetussuunnitelma, mutta suunnitellun ryhmaékes-
kustelun annista voisi nostaa esiin tulleita ydinasioita liséperehdytysmateriaaliin. Tavoitteena olisi tehdé helposti 1dhestyttava
opas.

Opinndytety6td varten kysyisin teitd osallistumaan ryhméakeskusteluun. Toimitan 1dhipéivind toimiston pdydéille ryhmakes-
kustelun tiedotteen ja suostumuslomakkeen. Keskustelun voi toteuttaa joko paikan paélla Ruusutorpassa, tai Teamsin valityk-
selld. Mikali et halua osallistua keskusteluun, voit halutessasi myos kirjoittaa mietteitési séhkopostilla. Keskusteluun osallis-
tuminen on taysin vapaaehtoista. Alla kysymykset keskustelun pohjaksi.

Minkailaisia puhetta tukevia ja korvaavia kommunikaatiokeinoja opettajat hyodyntavit eri oppimisen osa-
alueiden opetuksessa?
Miten opettajat ndkevat vuorovaikutus- ja kommunikaatiotaitojen kehittymisen opetettavissa osa-alueissa?

Miten opettajat ndkevat toiminta-alueittain opetuksen osa-alueiden merkityksen oppilaan eliméankaaressa?
Miten he nikevat erityiskoulunkdynninavustajan roolin merkityksen kielen ja kommunikaatiotaitojen opetuksessa?

Ystavallisesti

Karoliina Repo, opiskelija
Humanistinen ammattikorkeakoulu
HUMAK Kuopion kampus

Tulkki (AMK) - puhevammaisten tulkkaus ja kommunikaatio-ohjaus
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TIEDOTE RYHMAKESKUSTELUSTA

Karoliina Repo: Toiminta-alueittain opetus, lisiperehdytysmateriaali. Humanistisen ammattikorkeakoulun opinnéytety®.

Opinndytety0 etsii vastausta, miten kielen- ja kommunikaation kehitys ndkyy toiminta-alueittain opetuksessa. Opinndy-
tetyd sisaltda teoriapohjan lisdksi opinndytetydn prosessin kuvauksen ja erityisluokan opettajille suunnatun ryhmakes-
kustelun analyysin seka produktin. Opinndytetydn produkti on lisdperehdytysopas toiminta-alueittain jarjestettavasta
opetuksesta uusille erityiskoulunkdynninavustajille. Opinndytetyon tilaajana toimii Ruusutorpan koulu. Tavoitteena pro-
duktissa on tuottaa selkea ja visuaalinen opas toiminta-alueittain jarjestettdavan opetuksen viidestd osa-alueista tarken-

nettuna kielen- ja kommunikaation ndkékulmaan.

Pyynto osallistua ryhmakeskusteluun

Vapaaehtoisuus

Sinua pyydetdan mukaan ryhmakeskusteluun, jossa kerataan erityisluokan opettajan kokemukseen pohjautuvaa tietoa
siitd, miten kielen- ja kommunikaation kehittyminen nakyy toiminta-alueiden opetuksessa ja minkalaisia puhetta tukevia
ja korvaavia kommunikaatiokeinoja opettajat hyédyntdvat eri oppimisen osa-alueiden opetuksessa koulupdivén ai-
kana. Olen arvioinut, etta sovellut haastatteluun, koska toimit erityisluokan opettajana toiminta-alueittain jarjestetta-

vassd opetuksessa.

Tama tiedote kuvaa ryhmakeskustelua ja osuuttasi siind. Perehdyttydsi tdhan tiedotteeseen sinulle jarjestetdan mahdol-
lisuus esittda kysymyksia ryhmakeskustelusta, jonka jdlkeen sinulta pyydetdan suostumus ryhméakeskusteluun osallistu-
misesta. Perehdy tdhan tiedotteeseen ja ldhetd tarvittaessa lisakysymykset sahkdpostilla osoitteeseen xxx.xxx@hu-

mak.fi

Ryhmaékeskusteluun osallistuminen on tdysin vapaaehtoista. Voit myos keskeyttdad ryhmakeskustelun koska tahansa
syyta ilmoittamatta. Mikali perut tai keskeytat ryhmakeskustelun tai peruutat suostumuksen, sinusta keskeyttamiseen
ja suostumuksen peruuttamiseen mennessa kerattya ryhmakeskustelun sisdltoa voidaan kayttda osana opinndytetyon

aineistoa.

Ryhmaékeskustelun tarkoitus

Taman ryhmakeskustelun tarkoituksena on selvittda, minkalaisia puhetta tukevia ja korvaavia kommunikaatiokeinoja
opettajat hyodyntadvat eri oppimisen osa-alueiden opetuksessa. Miten opettajat ndkevat vuorovaikutus- ja kommunikaa-
tiotaitojen kehittymisen opetettavissa osa-alueissa seka miten opettajat nakevat toiminta-alueittain opetuksen osa-alu-
eiden merkityksen oppilaan elaméankaaressa? Ryhmakeskustelun tarkoitus on tuottaa lisamateriaalia Ruusutorpan eri-

tyiskoulunkdynninavustajille suunnattuun perehdytyskansioon.

Ryhmaékeskustelun toteuttaja

Ryhmaékeskustelu on osa toiminnallista opinndytetyotd. Ryhmakeskustelun toteuttaa Humakin tulkkiopiskelija Karoliina Repo.

Ryhmékeskustelumenetelmat ja toimenpiteet
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Aineistonkeruu toteutetaan asiantuntijoiden ryhméakeskustelun muodossa. Keskustelu kestaa korkeintaan 2 tuntia. Haas-

tattelussa sinulta kysytdan kysymyksia ammattialaasi liittyen, voit vastata niihin vapaasti.

Ryhmaékeskustelu toteutetaan videoimalla. Tallenteita sdilytetddn Humakin tietoturvallisessa ymparistdssa. Tallennetta

kasittelee vain ryhmakeskustelun toteuttaja ja tarvittaessa ohjaajat Sirpa Lyytinen tai Zita Kébor-Laitinen. Videolla esiin-

nyt kasvoillasi, mutta nimesi voidaan jattaa pyynnostasi pois.

Kustannukset ja niiden korvaaminen

Ryhmaékeskusteluun osallistuminen ei maksa sinulle mitdan. Osallistumisesta ei mydskaan makseta erillista korvausta.

Tutkimustuloksista tiedottaminen

Opinndytetydn tulokset julkaistaan 12 /2023 tietokanta Theseuksessa www.theseus. fi

Ryhmikeskustelun paattyminen

Myos ryhmakeskustelun suorittaja voi keskeyttad keskustelun. Ryhméakeskustelun aineistot havitetaan viimeistdan 6

kuukautta sen jdlkeen, kun opinndytetyd on julkaistu Theseuksessa.

Lisatiedot
Pyydan sinua tarvittaessa esittamaan ryhmakeskusteluun liittyvia kysymyksia opinndytetydn suorittajalle tai opinnayte-

tyon ohjaajalle.

Yhteystiedot

Ryhmaékeskustelun suorittaja (opinnaytetyon tekijd)
Nimi: Karoliina Repo
Puh. XXX XXX XXXX

Sahkoposti: xxx.xxx@humak.fi
Opinndytetyon ohjaaja
Titteli: Lehtori
Nimi: Sirpa Lyytinen Humanistinen ammattikorkeakoulu
Puh. XXXXXXXXX
Sahkoposti: xxx.xxx@humak.fi

Tutkimuksen tietosuojaseloste: Henkil6tietojen kasittely tutkimuksessa

Tassa tutkimuksessa noudatetaan voimassa olevaa tietosuojalainsaddantoa

(EU:n yleinen tietosuoja-asetus, 679/2016 ja voimassa oleva kansallinen lainsaadanto).

Tutkimuksessa / opinndytety6ssa ei tarvita tietosuojaselostetta, mikali tiedonkeruu suoritetaan taysin anonyymisti:

Anonymisoidut tiedot
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Anonymisoinnin tarkoittaa henkiltietojen kasittelya niin, ettd henkil6a ei enda voida tunnistaa niista. Tiedot voidaan esimerkiksi
karkeistaa yleiselle tasolle (aggregoida) tai muuttaa tilastolliseen muotoon siten, etteivat yksittdista henkil6a koskevat tiedot ole
enda tunnistettavassa muodossa. Tunnistamisen tdytyy estyd peruuttamattomasti ja siten, ettd rekisterinpitdja tai muu ulkopuoli-
nen taho ei voi enda hallussaan olevilla tiedoilla muuttaa tietoja takaisin tunnistettaviksi.

Anonymisoinnissa on otettava huomioon kaikki kohtuudella toteutettavissa olevat keinot, joiden avulla tiedot voitaisiin muuttaa
takaisin tunnisteellisiksi. Rekisterinpitdjan on varauduttava myds siihen, ettd kerran tehty Anonymisoinnin voi heiketd ajan ja tek-
nisen kehityksen myota.

Anonymisoinnin yhteydessa on huomioitava, etta henkilo voi olla tunnistettavissa muutoinkin kuin nimen perusteella. Kerattava
aineisto voi sisaltaa henkilosta yksityiskohtaista tietoa (esim. harvinainen sairaus) siten, etta han vilillisesti tunnistettavissa.

Anonymisoituja tietoja ei enda katsota henkilotiedoiksi eika niihin ndin sovelleta tietosuojasaannoksia.
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Liite 3

Ryhmakeskustelun aihe: Toiminta-alueittain opetus, lisdperehdytysmateriaali
Ryhmakeskustelun toteuttaja: Humanistinen ammattikorkeakoulu, opiskelija Karoliina Repo, puh.
XXX XXX XXX XXX.Xxx@humak.fi. Opinnadytetydn ohjaaja: Lehtori Sirpa Lyytinen puh. +xxx xxx xxx

XXX.XXX@humak.fi.

Minua on pyydetty osallistumaan ylla mainittuun ryhmakeskusteluun,

jonka tarkoituksena on tuottaa lisdperehdytysmateriaali toiminta-alueittain jarjestettavasta opetuk-

sesta Ruusutorpan koulukohtaiseen perehdytyskansioon.

Olen saanut ryhméakeskustelutiedotteen ja ymmartanyt sen. Tiedotteesta olen saanut riittavan selvi-
tyksen ryhméakeskustelusta, sen tarkoituksesta ja toteutuksesta, oikeuksistani seka tutkimuksen mah-
dollisesti liittyvista hyodyista ja riskeista. Minulla on ollut mahdollisuus esittda kysymyksia ja olen

saanut riittdvan vastauksen kaikkiin rynmakeskustelua koskeviin kysymyksiini.

Olen saanut tiedot ryhmakeskusteluun mahdollisesti liittyvasta henkil6tietojen keradmisesta, kasitte-
lysta ja luovuttamisesta ja minun on ollut mahdollista tutustua tutkimukseen liittyvaan tietosuo-

jaselosteeseen.

Osallistun ryhmakeskusteluun vapaaehtoisesti. Minua ei ole painostettu eikd houkuteltu osallistu-
maan ryhmakeskusteluun. Minulla on ollut riittavasti aikaa harkita osallistumistani ryhmakeskuste-

luun.

Ymmarran, etta osallistumiseni on vapaaehtoista ja etta voin peruuttaa taman suostumukseni koska
tahansa syyta ilmoittamatta. Olen tietoinen siitd, ettda mikali keskeytan ryhmakeskustelun tai peruu-
tan suostumuksen, minusta keskeyttamiseen ja suostumuksen peruuttamiseen mennessa kerattyja

tietoja voidaan kayttaa osana opinnadytetyon aineistoa.

Allekirjoituksellani vahvistan osallistumiseni tahan ryhmakeskusteluun.
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Jos ryhmakeskusteluun liittyvien henkil6tietojen kasittelyperusteena on suostumus, vahvistan alle-
kirjoituksellani suostumukseni myo6s henkilotietojeni kasittelyyn. Minulla on oikeus peruuttaa

suostumukseni tietosuojaselosteessa kuvatulla tavalla.

Allekirjoitus:

Nimenselvennys:

Alkuperainen allekirjoitettu ryhmakeskusteluun osallistujan suostumus seka kopio ryhmahaastattelu-
tiedotteesta liitteineen jaavat ryhmakeskustelun tekijan arkistoon. Ryhmakeskustelutiedote liittei-

neen ja kopio allekirjoitetusta suostumuksesta annetaan ryhmakeskusteluun osallistujalle.

HUMANISTINEN AMMATTIKORKEAKOULU



49

Liite 4
Toiminta-alueittain jarjestettava opetus

Vaikeimmin kehitysvammaisten oppilaiden opetus jarjestetdaan toiminta-alueittain.
Toiminta-alueittain opetus edellyttada erityisen tuen paatoksen.
Oppimisen tavoitteet kirjataan henkilokohtaiseen opetuksen jarjestamisen suunnitelmaan (HOJKS).

Opetus suunnitellaan ja toteutetaan yhteistydssa oppilaan ja huoltajan kanssa.

Toiminta-alueet ovat: motoriset taidot, kieli ja kommunikaatio, sosiaaliset taidot, paivittdisten toi-
mintojen taidot ja kognitiiviset taidot.

Opetuksen tavoitteena on antaa oppilaalle tietoja ja taitoja, joiden avulla hdan suoriutuu mahdollisim-
man itsendisesti elamassaan.

Opetuksessa tuetaan ja edistetdan oppilaan kehitysta ja toimintakykya. Opetus perustuu oppilaan
vahvuuksiin. Opetus on tavoitteellista. Opetus perustuu opetussuunnitelmaan ja HOJKS:iin.
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Toiminta-alueiden kuvaus

Motoristen taitojen oppimisen tavoitteena on vahvistaa oppilaan kehon hahmotusta.
Taitoja harjoitellaan arjen eri tilanteissa.

Motoristen taitojen opetus sisdltda motoristen toimintojen suunnittelun ja ohjauksen, tasapainon,
koordinaation, rytmin, kestavyyden ja lihasvoiman kehittamisen osa-alueet.

Kommunikaatiotaitojen Idhtokohtana on vuorovaikutus ja sen pohjalle rakentuva kommunikoinnin
harjoittelu.

Oppilas on vuorovaikutuksessa ymparistonsa kanssa.

Oppilas tulee ymmarretyksi. Hin ymmartaa itsekin muita ryhman oppilaita ja aikuisia.

Oppilaalla tulee olla tarvittaessa kaytettavissaan vaihtoehtoisia kommunikaatiokeinoja.

Kielen ja kommunikaation opetus sisaltaa kielellista tietoisuutta, ilmaisua, kasite- ja sanavarastoa.
Viittomien, merkkien, symbolien, kirjainten ja sanojen tunnistamista.

Kommunikaatiotaitoja harjoitellaan eri tilanteissa koulupdivan aikana.

l

Bt

Sosiaalisten taitojen oppisen tavoitteena on ryhmdssa toimiminen ja osallisuuden kehittyminen.
Opetuksen sisdltaa erilaisissa ymparistoissa toimimista sekd vuorovaikutus- ja tunnetaitoja.

Oppilaan itsetuntemusta ja motivaatiota tuetaan vahvistamalla myonteista oppimisen ilmapiiria.

¥
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Kognitiivisten taitojen oppimisen tavoitteena on ymparoivan todellisuuden hahmottaminen.
Opetus tukee oppimisen, muistamisen ja ajattelemisen kehittymista.

Opetus sisaltaa aistien stimulointia ja harjoittamista. Syy-seuraussuhteen oppimista.
Valintaa, luokittelua, ongelmanratkaisua ja paatoksentekoa.

Lukemisen, kirjoittamisen ja matemaattisten taitojen perusvalmiuksia.

Paivittdisten taitojen oppimisen tavoitteena on oppilaan aktiivinen osallistuminen ympariston toi-
mintaan.

Opetuksen sisaltda arjen taitoja. Opetus tukee omatoimisuutta ja itsenaistymista.
Terveys ja turvallisuus. Asuminen ja ymparistossa liikkkuminen, vapaa-aika.

Paivittaisten taitojen harjoittelu edistda oppimista muissa toiminta-alueissa ja toisinpain.

c®eo

Erityiskoulunkdynninohjaajan tyotehtavat koulupdivan aikana
Oppilaan toimintakyvyn tukeminen opetuksen, ohjaamisen ja kuntoutuksen keinoin.
Ohjata ja avustaa oppilaita toiminta-alueittain opetuksessa yhteistydssa opettajan kanssa.

Erityiskoulunkdaynninohjaaja toimii osana moniammatillista tiimia.
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Kysy, jos et tieda. Q Kerro havainnoistasi muille. Q Opetus on tavoitteellista.
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Q Anna oppilaan tehda itse. Q Anna aikaa. Q Tiimity®ssa on voimaa, ala jaa yksin.

Kommunikointi ja vuorovaikutus

Kommunikaatiotaitojen Idhtokohtana on vuorovaikutus ja sen pohjalle rakentuva kommunikoinnin
harjoittelu.

Tikoteekille rekisteroity LOVIT® muistisdaanto sisaltda onnistuneen vuorovaikutuksen tyodkalut.

. Liasndolo. Ole aidosti ldsna, kun olet toisen kanssa. Ald mieti muita asioita.

. Odottaminen. Anna toiselle aikaa. Odota rauhassa elettd, katsetta, viestia. Al3 tayta
hiljaisuutta.

. Vastaaminen. Kun han viestii sinulle, vastaa hanelle. Tee selvdksi, ettd huomasit viestin.

. limaisun mukauttaminen. Viesti hanelle sopivalla tavalla, oli se sitten sanat, viittomat, kuvat,

ilme, liike tai hengityksen mukailu.

. Tarkistaminen. Varmista, ettd ymmarsit oikein, tai haluaako toinen jatkaa vai lopettaa.
(Tikoteekki 2023).

Puhevammaisen henkilon korvaava tai tukeva kommunikaatio koostuu monesta erilaisesta kommuni-
kaatiokeinosta ja valittyy monien eri aistikanavien kautta.

Puhetta tukevia ja korvaavia kommunikaatiomenetelmia kaytetdaan paivan vaihtuvissa tilanteissa.
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Puhetta tukeva ja korvaava kommunikointi

Toiminta-alueittain opetuksessa kaytetdan kuvia oppilaan ymmarryksen tu-
kemiseksi.

Oppilas voi harjoitella kommunikaatiota esimerkiksi kuvien ja viittomien avulla.

Osaavammalla kommunikointi kumppanilla on merkittava rooli oppilaan kommunikointi taitojen ke-
hittymisessa.

Selkea puhe tukee ymmarrysta.

Kun ohjaava aikuinen kdyttaa puhetta tukevaa tai korvaavaa menetelmaa, han toimii lapselle kielelli-
send mallina menetelman kaytossa.

Kommunikointikansio
Oppilaalla saattaa olla oma kommunikointikansio.
Ensimmaiset kansiot ovat suppeita ja sisaltavat yksittdisia kuvia.
Kansiotyyppeja ovat: irtokuvakansio, avainsanakansio, laaja kansio ja lausekansio.

Laajassa kansiossa on merkkeja, jotka tukevat kielen sosiaalista kayttoa, kuten kysymista, kertomista
ja kommentoimista.

Kommunikointiohjelma

Kuvapohjainen ohjelma, joka ladataan tietokoneeseen tai tablettiin. Esimerkiksi GoTalkNow.
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Puhelaitteet.
Puhelaitteeseen danitetdaan valmiita viesteja.

Oppilas voi kayttaa puhelaitetta eri tilanteissa.

54

Aamupiiria varten painikkeeseen voi nauhoittaa esimerkiksi hyvaa huomenta, ruokailussa pyynnon:

lisda ruokaa.

Puhelaitteessa voi kulkea myos kuulumiset kodin ja koulun valilla.

Puhelaite vahvistaa lapsen osallistumista yhteiseen toimintaan.
Viestit puhelaitteeseen nauhoitetaan mind muodossa.

Puhelaite antaa oppilaalle daneen.

Tukiviittomat
Tukiviittomat ovat viittomakielen yksittdisid perusviittomia.

Oppimista tapahtuu kdytannon tilanteissa.

Viittomia kdytetdan puheen rinnalla tukemassa ja tdydentdamassa puhetta.

Viittoman muodostuminen:

e

Kasimuoto (sormien asento viittoman aikana)
Paikka (viittojan keholla tai hdnen edessdan ns. neutraalitilassa)

Liike (kasien liike)
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Orientaatio (kdmmenen ja sormien suunta viittomassa)

Ei-manuaaliset piirteet, eli iimeet, suun ja vartalon liikkeet.

Esineet kommunikoinnissa.
Esineitd voidaan kayttaa, jos kuvien tai puheenymmartamisessa on vaikeuksia.
Esineet ennakoivat tulevaa tapahtumaa, esim. lusikka tarkoittaa ruokailua, lapanen ulkoilua.

Oppilas voi esineiden avulla tehda valintoja.

| & e

Kuvallinen pdivajarjestys
Selkeyttaa ja antaa jarjestyksen paivalle.

Helpottaa ymmarrysta mita on tapahtumassa.

Haptiisit

Kosketusviestinta. Keholle tuotetaan kosketuksen kautta tekemiseen,

asiaan tai tunnetilaan liittyvia merkkeja.
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Luonnolliset kommunikointikeinot

Eleet, ilmeet, katsekontakti, katse, kehon asennot, ddnnahdykset.
, N

CH

HYVAA TYOPAIVAA SINULLE TAALLA RUUSUTORPASSA.

Lahteet ja lisatietoa:

Espoon Kaupunki suomenkielisen perusopetuksen opetussuunnitelma 2014

Papunet.net

Heister Trygg, Boel(2010). Graafinen kommunikointi: Esineet, kuvat ja symbolit puhetta tukevassa ja
korvaavassa kommunikoinnissa. Kehitysvammaliitto.

Huuhtanen, Kristiina (2012). Puhetta tukevat ja korvaavat kommunikointimenetelmdt Suomessa. Ke-
hitysvammaliitto, oppimateriaalikeskus Opike.

www.kehitysvammaliitto.fi/Tikoteekki

Kuvat: Papunetin kuvapankki, papunet.net, Sergio Palao / ARASAAC, Elina Vanninen, Kalevi Puisto-
linna, Paxtoncrafts, Charitable ja Sclera

Kaikki perehdytysmateriaalin kuvat ovat Papunetin (2023) kuvapankin CC-lisensoituja kuvia.

Erityisopetus © Sergio Palao / ARASAAC https.//kuvapankki.papunet.net/hakuyerityisopetus#img

Suostua © Sergio Palao / ARASAAC https://kuvapankki.papunet.net/api/thumb/46031.jpg

Keskustella © Sergio Palao / ARASAAC https://kuvapankki.papunet.net/haku/keskustella#img

Pyorétuoli © Sergio Palao / ARASAAC https.//kuvapankki.papunet.net/haku/py % C3%B6r%C3 %A4tuoli#img
Litkunta © Paxtoncrafts Charitable Trust https.//kuvapankki.papunet.net/haku/liikunta#img

Kommunikoida © Sergio Palao / ARASAAC https.//kuvapankki.papunet.net/haku/kommunikointi#img
Yhteistyé © Sergio Palao / ARASAAC https.//kuvapankki.papunet.net/api/thumb_large/156214.jpg

Etsid © Sergio Palao / ARASAAC, muokkaus Papunet https.//kuvapankki.papunet.net/api/thumb_large/169501.jpg
Laittaa lakki paéhan © Sergio Palao / ARASAAC https://kuvapankki.papunet.net/api/thumb_large/170238. jpg
Mind © Sergio Palao / ARASAAC, muokkaus Papunet https.//kuvapankki.papunet.net/haku/min%C3%A4#img
Hw&© Sergio Palao / ARASAAC, muokkaus https.//kuvapankki.papunet.net/api/thumb_large/168928.jpg
Itseluottamus © Sergio Palao / ARASAAC https.//kuvapankki.papunet.net/api/thumb_large/47927.jpg
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Tasapainoharjoittelu © Sergio Palao / ARASAAC https.//kuvapankki.papunet.net/apl/thumb_large/42917.jpg

Vahva © Sclera https://kuvapankki.papunet.net/api/thumb_large/8245.jpg

Rytmi © Sergio Palao / ARASAAC https.//kuvapankki.papunet.net/api/thumb_large/154861.jpg

Lelkata © Sergio Palao / ARASAAC, muokkaus Papunet https.//kuvapankki.papunet.net/api/thumb_large/169092.jpg
Kommunikoida © Sergio Palao / ARASAAC, muokkaus Papunet https.//kuvapankki.papunet.net/api/thumb_large/147580.jpg
Kommunikoida © Sergio Palao / ARASAAC https://kuvapankki.papunet.net/api/thumb_large/168362.jpg

Painike © Sergio Palao / ARASAAC https.//kuvapankki.papunet.net/api/thumb_large/48381.jpg

Kommunikointilaite © Paxtoncrafts Charitable Trust https://kuvapankki.papunet.net/api/thumb_large/13506.jpg
Kommunikointikansio © Paxtoncrafts Charitable Trust https.//kuvapankki.papunet.net/apj/thumb_large/13507.jpg
Kuka olen © Sclera, muokkaus Ritva Hémaldinen Savas https://kuvapankki.papunet.net/apl/thumb_large/51536.jpg
Tunteet © Sergio Palao / ARASAAC, muokkaus Papunet https.//kuvapankki.papunet.net/api/thumb_large/150850. jpg
Inkluusio Sergio Palao / ARASAAC https.//web.papunet.net/sites/default/files/kuvapankki/20191209/integration.png
Muistipeli © Sergio Palao / ARASAAC https.//kuvapankki.papunet.net/apl/thumb_large/157529.jpg

Valita © Sergio Palao / ARASAAC https.//web.papunet,.net/sites/default/files/kuvapankki/20200408/signaling.png
Aistit © Sergio Palao / ARASAAC https.//kuvapankki.papunet.net/api/thumb_large/47942.jpg

Multisensorinen toiminta © Sergio Palao / ARASAAC  https.//kuvapankki.papunet.net/api/thumb_large/46745.jpg
Suojatie © Sergio Palao / ARASAAC  https.//kuvapankki.papunet.net/haku/suojatie#img

Wc © Sergio Palao / ARASAAC https.//kuvapankki.papunet.net/api/thumb/49318.jpg

Pestd kadet © Sergio Palao / ARASAAC https.//kuvapankki.papunet.net/api/thumb/151260.jpg

Syéad © Sergio Palao / ARASAAC  https.//kuvapankki.papunet.net/api/thumb/170782. jpg

Aistipuutarha © Sergio Palao / ARASAAC https.//kuvapankki.papunet.net/api/thumb/156557.jpg

Avustaa © Sergio Palao / ARASAAC  https.//kuvapankki.papunet.net/haku/pukea#img

Opastaa © Sergio Palao / https.//kuvapankki.papunet.net/api/thumb_large/45626.jpg

Neuvoa © Paxtoncrafts Charitable Trust https.//kuvapankki.papunet.net/apl/thumb_large/163518.jpg
Ryhmadtyd © Sergio Palao / ARASAAC  https.//kuvapankki.papunet.net/api/thumb_large/166769.jpg
Sydén © Sergio Palao / ARASAAC  https.//kuvapankki.papunet.net/api/thumb_large/150839.jpg
Kommunikointilaite © Paxtoncrafts Charitable Trust https.//kuvapankki.papunet.net/api/thumb_large/161437.jpg
Viittoa © Paxtoncrafts Charitable Trust https.//kuvapankki.papunet.net/hakuyviittoa#img

Lusikka © Paxtoncrafts Charitable Trust htips.//kuvapankki.papunet.net/haku/lusikka#img

Lapanen © Sergio Palao / ARASAAC  https://kuvapankki.papunet.net/api/thumb_large/44705.jpg
Pallo © Sergio Palao / ARASAAC https.//kuvapankki.papunet.net/api/thumb_large/42928.jpg

Kirja © Sergio Palao / ARASAAC https.//kuvapankki.papunet.net/api/thumb_large/43287.jpg
Péjvatoiminta © Sclera https.//kuvapankki.papunet.net/api/thumb_large/28232.jpg

Iloinen Paxtoncrafts Charitable Trust https.//kuvapankki.papunet.net/haku/ilme#img

Katse© Sergio Palao / ARASAAC https.//kuvapankki.papunet.net/haku/katse#img

Kumartaa pdatd Sergio Palao / ARASAAC htitps.//kuvapankki.papunet.net/api/thumb_large/46441.jpg
Hyvéa Elina Vanninen, muokkaus Sari Kivimaki  https.//kuvapankki.papunet.net/api/thumb/148440.jpg
Tyopéivaa Elina Vanninen, muokkaus Sari Kivimaki https.//kuvapankki.papunet.net/api/thumb/148583.jpg
Sind Elina Vanninen, muokkaus Sari Kivimaki https.//kuvapankki.papunet.net/api/thumb/7666.jpg
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