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Tassa opinnaytetydssa tutkittiin teemahaastatteluiden ja kirjallisuuden avulla
kasvihuonesalaatin ravinneliuosviljelyd Suomessa, sen tulevaisuuden nakymia seka sita,
miten luoda hyva viljelyopas. Tyon tilaajana toimi Schetelig Oy. Opinnaytetydssa keskityttiin
ruukkusalaatin ravinneliuosviljelyyn tyon toimeksiantajan toiveesta, koska se on yleisin tapa
viljelld kasvihuonesalaattia Suomessa. Tyo toteutettiin toiminnallisena opinnaytetydna, jonka
tarkoituksena oli tuottaa viljelyopas tilaajayrityksen tyontekijdiden ja muiden
kasvihuonesalaatin ravinneliuosviljelysta kiinnostuneiden kayttéon.

Kasvihuonesalaatin paaasiallinen tuotantotapa Suomessa on ravinneliuosviljely kouruissa ja
yleisin tuote on ruukkusalaatti. Viljelijoita on noin 50, joista suurimmat ovat nykyaan jo
ennemmin tuotantolaitoksia tuotantopaallikdineen kuin puutarhoja. Tutkimuksessa selvisi,
etta viljelytoimenpiteet, kuten lannoitus, valotus ja kastelu, olivat kaikilla haastatelluilla
puutarhoilla hyvin samankaltaiset. Eroa toimintaan tuovat eri ikaiset ja erilaiset
kasvatuslinjastot, kasvihuoneiden rakeenteelliset eroavaisuudet seka erilaiset
liketoimintastrategiat.

Kasvihuonesalaatin ja sen ravinneliuosviljelyn tulevaisuus nayttaa valoisalta. Suomalainen
viljelyosaaminen on huippuluokkaa ja viljelijat ovat avoimia uusille lajikkeille ja teknologioille.
Perinteisesta ruukkusalaatista siirrytdan yha enemman suljettuun flowpack-pussiin pakattuun
leikattuun salaattiin, silld sen kestavyys on parempi kaikissa toimitusketjun vaiheissa
verrattuna perinteiseen avoimessa pussissa myytavaan ruukkusalaattiin Tulevaisuus
haastaa kasvihuonesalaatin viljelijoitd uusien ajatusmallien aarelle. Tuotantoa on kehitettava
kestavampaan suuntaan ja kun tutuista tuotannon komponenteista saattaa poistua
markkinoilta kokonaan kiristyvien saadosten my6ta, kuten esimerkiksi kasvuturpeet ja HPS-
valaisimet lamppuineen.

Viljelyopas laadittiin tutkimuksessa saadun tiedon pohjalta. Oppaan tekstia havainnollistettiin
ja rikastettiin runsailla ja informatiivisilla kuvilla. Oppaan ensisijainen kohderyhma on
tilaajayrityksen henkildkunta, joka voi hyddyntaa sita paivittdisessa tydssaan. Opas keskittyy
niihin aihealueisiin, jotka olivat tilaajan kannalta keskeisia. Suunnittelussa otettiin huomioon,
etta kaikki oppaan lukijat eivat valttamatta ole perehtyneet puutarha-alan ammattisanastoon,
ja vaikeimpia termeja selitettiin ymmarrettdvammiksi. Opas toteutettiin sekd suomenkielisena
painettuna versiona etta sahkoisena PDF-muodossa.
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This thesis employed thematic interviews and literature review to investigate the hydroponic
cultivation of greenhouse lettuce in Finland, examining its future prospects and strategies for
developing an effective cultivation guide. The study was commissioned by Schetelig Oy, with
a specific focus on the hydroponic cultivation of pot lettuce, as per the client's request and
due to its prevalence in Finland. As a functional thesis, the goal was to create a cultivation
guide primarily for the employees of the client company and for those interested in
hydroponic greenhouse lettuce cultivation.

In Finland, the predominant method of cultivating greenhouse lettuce is through the nutrient
film technique, with pot lettuce being the most prevalent product. There are approximately 50
growers, with the largest ones resembling production facilities led by production managers
rather than traditional nurseries. The research revealed that cultivation practices, including
fertilization, lighting, and irrigation, were highly consistent across all interviewed nurseries.
Variations were observed in the age and scale of the cultivation lines, the structure of the
greenhouses, and in the business strategies.

The future holds promise for greenhouse lettuce and its hydroponic cultivation in Finland.
Finnish cultivation expertise is top class and farmers are receptive to embracing new
varieties and technologies. There is a growing shift from traditional pot lettuce to cut lettuce
sold in closed flowpack, partly because of its better sustainability at all stages of the supply
chain than traditional pot lettuce sold in open bags. The future will challenge growers to
adopt innovative approaches, including sustainable production methods, as well as the
possibility that certain familiar production components, such as peat, HPS lamps and bulbs,
may vanish from the market due to tightening regulations.

The cultivation guide, which was to be created, was assembled using the information
collected throughout the study. The guide's text was enhanced and made more engaging
through the incorporation of vivid and informative images. Its primary audience is the
personnel of the client company and it's intended for daily utilization in their tasks. It was
crafted with the awareness that not all readers may be familiar with horticultural terminology,
with efforts made to simplify complex terms for better comprehension. The guide was
developed as a printed version in Finnish and as an electronic PDF guide.
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1 Johdanto

Salaatti (Lactuca sativa) on yksi yleisimmin viljellyista ravinneliuosviljelyvihanneksista.
Suomessa kasvihuonesalaatit kasvatetaan paaosin ruukkusalaatteina kouruviljelyssa ja
ruukkusalaateiksi lasketaan kaikki Lactuca-suvun salaatit huolimatta siitd, myydaanké ne
ruukkuineen vai leikattuna ilman ruukkua. Ruukkusalaatin tuotanto on pysynyt viimeiset
yhdeksan vuotta 60—80 miljoonassa ruukussa, ollen vuonna 2022 noin 62 miljoona ruukkua

ja tuotantoalan ollessa noin 20,7 hehtaaria. (Luke, 2023)

Kasvihuonesalaatin viljelysta on saatavilla melko hyvin ajankohtaista tietoa mutta
suomenkielista kokonaisvaltaista kirjallisuutta aiheesta on vahan. Kasvihuonesalaatin
lajikkeista ja lajikekokeista, nitraatin kertymisesta, valotuksesta ja erityisesti LED-
valaistukseen liittyvista asioista 10ytyy hyvia ja laadukkaita tutkimuksia seka artikkeleita mutta

niissa kaikissa on paaosin keskitytty vain yhteen pieneen viljelyn osa-alueeseen.

Ravinneliuosviljely on vaativa tuotantomuoto, joka edellyttaa laajaa asiantuntemusta,
runsasta kokemusta, vahvoja teknisia taitoja ja merkittavia taloudellisia investointeja
verrattuna moniin muihin kasvihuonejarjestelmiin. Suomessa olemme siina onnellisessa
asemassa, etta taalla kasvihuonesalaatin viljelyosaaminen on huipputasolla ja tata tietotaitoa

olisi hyva saada jaettua laajemmallekin, kaikille tietoa tarvitseville ja siita kiinnostuneille.

Muuttuva maailma ja ilmastonmuutos asettavat myds kasvihuonesalaatin viljelijat uusien
haasteiden eteen. Tuotannon odotetaan jatkuvasti kehittyvan kestdvampaan suuntaan ja
muuttuvan avoimemmaksi, jotta kuluttajat voivat vertailla esimerkiksi tuotteiden hiilijalanjalkia
ja tehda ostopaatdksensa huomioiden kestavan kehityksen. Keskusliikkeilla ja
suurasiakkailla on my6s omat vaatimuksensa kasvihuonesalaatin viljelijoille, joihin viljelijan

tulee sitoutua, jos mielii pysya bisneksessa mukana.

Tassa opinnaytetydssa perehdytdan kasvihuonesalaatin ravinneliuosviljelyn nykytilaan
Suomessa, selvitetdan tulevaisuuden nédkymia ja pohditaan, miten luodaan hyva viljelyopas.
Osana opinnaytety6ta, raportin kirjoittamisen ohella, koostettiin hankittujen tietojen
perusteella kasvihuonesalaatin ravinneliuosviljelyn viljelyopas. Opas on taysin julkinen ja siita

toivotaan olevan apua muillekin kasvihuonesalaatin ravinneliuosviljelysta kiinnostuneille.

Tyon toimeksianto tuli Schetelig Oy:n tarpeesta saada lisattya henkildkunnan tietdmysta
kasvihuonesalaatin ravinneliuosviljelysta seka materiaalia myynnin tueksi ammattiviljelyyn

suuntautuneille myyjille.



2

2 Opinnaytetyon tavoite, tutkimuskysymykset ja kehittamistehtava

2.1 Tavoite ja rajaus

Opinnaytetydn tavoitteena oli kerata tausta-aineistoa kasvihuonesalaatin ravinneliuosviljelyn
nykytilasta, luoda selkea kuvaus viljelyprosessista ja tuottaa kasvihuonesalaatin
ravinneliuosviljelyn viljelyopas. Opas on suunniteltu toimimaan tilaajayrityksen henkilokunnan
tukimateriaalina heidan paivittaisessa tydssaan, ja sen on tarkoitus tarjota hyotya myds
yrityksen asiakkaille sekd mahdollisesti puutarha-alan opiskelijoille. Lisaksi opinnaytetydssa
pyrittiin selvittdamaan kasvihuonesalaatin tulevaisuudennakymia seka viljelijan etta asiakkaan

nakdkulmasta.
Opinnaytety6 on rajattu kasittelemaan ruukkusalaatin ravinneliuosviljelya kouruissa, mika

perustuu tilaajayrityksen tarpeisiin ja kouruviljelyn yleisyyteen Suomessa. Rajauksissa on

myos huomioitu ne aihealueet, jotka ovat oleellisia tilaajayrityksen ndkdkulmasta.

2.2 Tutkimuskysymykset ja menetelmat

Opinnaytetyon tutkimuskysymykset:

1) Miten kasvihuonesalaattia viljellaan ravinneliuosviljelyssa?

2) Mitka ovat kasvihuonesalaatin viljelyn tulevaisuuden nakymat Suomessa?

3) Millainen viljelyoppaan tulisi olla, jotta se palvelisi parhaiten tilaajayritysta seka
oppimista?

Taustaselvitysaineistona tutkittiin salaatinviljelyn tilannetta ja menetelmia Suomessa
teemahaastatteluin seka tutustumalla kirjalliseen aineistoon. Viime vuosikymmenten aikana
on tehty jonkin verran tutkimuksia salaatin viljelyn eri osa-alueista ja tutkimusaineistoa on

saatavilla kohtuullisesti.

Taman opinnaytetydn keskitssa on kirjallisuuskatsaus, joka perustuu alan kirjallisuuteen,
aiempiin tutkimuksiin, artikkeleihin ja opinnaytteisiin. Lisaksi suoritettiin viisi avointa
teemahaastattelua kasvihuonesalaatin viljelijoille. Haastattelujen teemoina olivat viljelyn
suunnittelu, taimikasvatus, tuotanto, valotus, sadonkorjuu ja haasteet, kuten kasvuhairiét,

tuholaiset ja muuttuva maailma.



Teemahaastattelut toteutettiin paikan paalla, samalla tutustuen kasvihuonesalaatin
tuotantoon. Haastateltavina olivat puutarhojen viljely- ja tuotantopaallikét. Salaatinviljelijat
valikoituivat yrityksen koon ja viljelytavan perusteella, viljelytavan tuli olla ravinneliuosviljely
kouruissa. Mukana oli seka suuria, tuotantolaitostyyppisia viljelmia etta pienempia
perinteisempia viljelmia. Kaikilla haastatelluilla puutarhoilla salaattia viljellaan
ymparivuotisesti. Haastattelut sovittiin puhelimitse ja haastattelun teemat lahetettiin
osallistujille sahkopostitse etukateen. Kaikki teemahaastattelut suoritettiin syksyn 2023

aikana.

Tulevaisuuden nakymien selvittdmiseksi lahetettiin alta I0ytyvat kysymykset suurimmille
paivittaistavarakaupan toimijoille. Kysymykset koskivat heidan ndkemyksiaan ja toiveitaan
kasvihuonesalaatin tulevaisuudesta. SOK:n edustajan kanssa kysymykset kaytiin 1api
haastattelunomaisesti tapaamisen yhteydessa ja Keskon edustaja vastasi sahkdpostitse.
Lisaksi kaytiin muutamia henkildkohtaisia keskusteluja hollantilaisen salaatinsiementen

toimittajan kanssa.

1. Millaisille kasvihuonesalaattituotteille on tulevaisuudessa kysyntaa ja miksi?

2. Mitka ovat teidan mielestanne syyt leikatun ja flowpack-pussitetun salaatin

kysynnan nousulle? Mikali teilld on sen suuntaisia havaintoja.

3. Kasvinsuojelu ja -ravitsemus: mita toiveita tai vaatimuksia on tulevaisuudessa

kasvihuonesalaatin tuotantoon?

4, Mita vaatimuksia on salaatinviljelijdiden vastuullisuusraportointiin ja -toimiin?

Esim. hiilijalanjaljen pienentaminen ja kestava kehitys?

5. Kasvihuonesalaatin tuotantomaarat ovat laskeneet vuoden 2020 reilusta 70
miljoonasta vuoden 2022 noin 62 miljoonaan. Onko ajatusta, mistd maaran

lasku voisi johtua?

2.3 Kehittamistehtava

Opinnaytetyon kehittamistehtavana oli laatia viljelyopas, jonka avulla tilaajayrityksen
tyontekijat, erityisesti myyjat, voisivat tehokkaammin hoitaa tehtaviaan ja kasvattaa myyntia
varsinkin ammattiviljelysektorilla. Viljelyoppaasta toteutettiin seka sahkoinen PDF-versio etta

painettu versio. Viljelyopas laadittiin tassa vaiheessa vain suomenkielisena.



Laadukas opas syntyy, kun sen suunnittelussa ja toteutuksessa otetaan huomioon
suunniteltu kohderyhma seka kaytetaan sille sopivaa kieltd. Onko ammattitermit sulautettu
saumattomasti tekstiin vai pitaisikd ne avata ymmarrettavammiksi? Oppaan on edettava
loogisesti aihekokonaisuuksien ja asioiden kanssa, jotta lukija kykenee hahmottamaan
kokonaiskuvan kasiteltavasta asiasta. Kirjoittajalla tulee olla vahva tietdmys ja ymmartamys

kasiteltavasta aiheesta ja kaytetyn tiedon tulee olla ajantasaista.

3 Viitekehys ja teoriatausta

Salaatin viljely yleistyi nopeasti 1980-luvun alussa, kun kouruviljely ja valotettu
ymparivuotinen tuotanto saivat jalansijaa Suomessa ja muualla Pohjoismaissa. Viljelyn
helppous kiertavassa ravinneliuoksessa, soveltuvuus vaatimattomiin kasvatusoloihin ja
kasvien nopea kasvurytmi houkuttelivat lukuisia viljelijoita salaatin viljelyn pariin. Viljely
keskittyi Iahinna Grand Rapids -lajikkeeseen, kuten muissakin Pohjoismaissa.
Pehmealehtista kerasalaattia viljeltiin padasiassa turvealustalla, kun taas rapealehtista
salaattia kasvatettiin avomaalla. Lisaksi Lollo Rosso -tyyppisia lehtisalaatteja viljeltiin seka

avomaalla etta kasvihuoneessa. (Jokinen & Tahvonen, 1991, s. 1)

1980-luvulla Suomi tarjosi kasvavat markkinat salaatille, koska suomalaiset ovat aina
pitdneet salaatista. Voimakkaan kysynnan vuoksi salaattia tuotiin myos ulkomailta Suomeen.
Kuitenkin suuret torjunta-ainejadmat muodostuivat ongelmaksi, silla lahes kolmasosassa
tuoduista salaateista havaittiin liiallisia maaria torjunta-aineita ja tulli joutui palauttamaan
osan tuontisalaateista. Lisdksi salaattien sailyvyydessa havaittiin puutteita. (Horppu, 2019, s.
49)

Salaatin viljelyssa on tapahtunut nopeaa kehitysta. Kun pohjoismaissa kehitetyn ruukussa
viljellyn lehtisalaatin suosio kasvoi ja alkoi valloittaa markkinoita, perinteisen kerasalaatin
tuotanto vaheni. Merkittdva muutos kasvihuonesalaatin viljelyssa on ollut siirtyminen

vesiviljelyyn eli ravinneliuosviljelyyn. (Kauppapuutarhaliitto, n.d.)

Nykyaan kasvihuonesalaatin tuotanto on darimmaisen tehokasta ja pitkalti automatisoitua.
Ruokasalaattia viljelldan kaikilla mantereilla ja kaikilla iimastovydhykkeilla. Suomessa
kasvihuonesalaatin tuotantoala on vakiintunut noin 25 hehtaariin ja vuosituotantomaara
vaihtelee 60—80 miljoonassa ruukussa. Ruukkusalaatteja tuottavia yrityksia on noin 50.
Tilastojen mukaan kaikki ruukuissa tuotetut Lactuca-suvun salaatit luokitellaan

ruukkusalaateiksi. (Kauppapuutarhaliitto, n.d.; Luonnonvarakeskus n.d.)



4 Salaatin kasvitieteellinen esittely

Salaatin (Lactuca sativa L.) alkupera |16ytyy asterikasvien (Asteraceae) heimoon kuuluvasta
kasvista ja se juontaa juurensa Valimeren maihin ja Lahi-itdan. Salaatti kuuluu
sikurikasveihin, samoin kuin monet muut kotimaiset kasvit, kuten voikukka. Nykyisen
kaltaisen salaatin kantamuotona pidetaan piikkisalaattia (Lactuca serriola L.). Jalostamalla
luonnonkasvien joukosta vahapiikkisia yksiloita, joissa oli mahdollisimman vahan kitkeraa
maitiaisnestetta, on saavutettu nykyisen tyyppinen miedon makuinen ja taysin piikiton
salaattikasvi. (van Wyk, 2006, s. 222)

Salaattia on mahdollisesti aikaisemmin kasvatettu elainten rehuksi ja niiden 6ljypitoisten
pahkyldiden takia. Eurooppaan salaatti levisi roomalaisten mukana Egyptista, missa sita
kaytettiin jo ainakin 4500 vuotta sitten. Suomeen salaatin arvellaan saapuneen reilut 400
vuotta sitten. (Voipio, 2001, s. 169)

Salaatti on kvantitatiivinen pitkan paivan kasvi eli sen kukkimiseen vaikuttaa kriittisesti paivan
pituus. Salaattia voidaan myods kylvaa vernalisoituna,eli kylmakasiteltyna, jolloin siemenen
itdminen kaynnistyy nopeammin. (Wien & Stutzel, 2020, s. 343) Salaatit kuuluvat
kaksisirkkaisiin kasveihin ja niiden tyypillinen kukinto on kehtomykerd. Ruokasalaatit ovat
yksivuotisia, ruohomaisia, tanakkavartisia ja keltakukkaisia. Niiden kehitysvaiheisiin sisaltyy
ruusukeaste, jolloin varren kasvu on estynyt. Lehtisalaatin ruusuke on runsaslehtinen ja
tuuhea mutta keraa ei kehity. (Voipio, 2001, s. 169)

Salaatin lisdantymiselimena toimii pahkyla, joka muodostuu endospermin eli
siemenvalkuaisen ympardivasta alkiorungosta seka uloimmasta kuorikerroksesta el
perikarpista. Kuvassa 1 on esitelty salaatin siemenen morfologia (Wien & Stutzel, 2020, s.
334).



Kuva 1 Salaatin siemenen morfologia. A. Pahkyla, jossa leviain. B. Siemenen
pitkittaisleikkaus. C. Poikkileikkaus. D. Osa perikarpista ja endospermista eli
siemenvalkuaisesta (Wien & Stitzel, 2020, s. 334)
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4.1 Lajikeryhmat

Nykyaikaiset salaattilajikkeet voidaan ryhmitella neljaan tai viiteen ryhmaan kasvin muodon
ja paaasiallisen kayttotarkoituksen perusteella (Wien & Stitzel, 2020, s. 333). Ruokasalaatit
voidaan luokitella kuuteen eri paatyyppiin: sidesalaatti, lehtisalaatti, rapea tai pehmea

kerasalaatti, parsasalaatti tai latinsalaatti (Voipio, 2001, s. 169).
Jalostajien kehittamia lajikeryhmia, joissa ryhman lajikkeilla on sama geneettinen perusta, ei
salaatilla ole kaytossa. Viljelijat ja jalostajat ryhmittelevat salaatit paivittaisessa kaytannossa
alla olevan mukaan. (Enza Zaden, henkilékohtainen tiedonanto, 2.10.2023)
Lactuca sativa Capitata-ryhma (var. capitata)

o Kerasalaatti ja rapea kerasalaatti (jaavuorisalaatti, amerikansalaatti)

Lactuca sativa Longifolia-ryhma (var. longifolia, var. romana)

e Batavia
¢ Roomansalaatit (romaine-, romana- ja cos-salaatit)

e Lollo verde — voi olla myds Crispa-ryhmassa, Lollo Biondan ja Batavian valissa



Lactuca sativa Crispa-ryhma (var. crispa)

e Lollo Bionda

e Lollo Rossa

o Crispy salaatti

o Tammenlehtisalaatti vihrea ja punainen

e Lehtisalaatti vihrea ja punainen

4.2 Lajikkeista

Salaatilla on useita eri lajikemuotoja ja luokittelu perustuu lehtien muodon ja koon eroihin
seka ruusukkeen ja keran muodostumiseen (Ryder, 1999, s. 19). Lehtisalaatin lehdet voivat
vaihdella voimakkaasti liuskoittuneista, pitkan- tai pyéreanomaisiin ja lehtilaita voi olla kahara
tai silea. Riippuen lajikkeesta, lehti voi olla pehmea tai rapeahko ja lehden vihrean savyn
vaihtelu voi ulottua vaaleasta tummaan. Antosyaanin aiheuttama punaisuus voi ilmeta
tasaisena varimuutoksena lehdiss3, laikkuina tai vain tietyissa kasvin osissa. Antosyaanin
kertymiseen vaikuttavat paitsi perima myds ymparistotekijat kuten ldmpdtila, valon laatu,

alhainen juuristolampdtila ja voimakas sateily. (Voipio, 2001, s. 173)

Makunsa puolesta salaattilajikkeet voidaan jakaa voimakkaisiin ja mietoihin. Moninaisten
risteytysten ja lajikekirjon takia salaattien ominaisuudet voivat kuitenkin olla niin sekoittuneita,
etta tarkkojen rajojen vetdminen voi olla haastavaa. Yleisesti ottaen miedot salaattilajikkeet
kuuluvat useimmiten Lactuca-sukuun, kun taas voimakkaammat lajikkeet kuuluvat

Cichorium-sukuun. (Toikkanen, 2017)

Lehtisalaatti kasvaa kerasalaattia nopeammin ja muodostaa tuuhean ja runsaslehtisen
ruusukkeen ilman kerdd, muutoin se on kasvutavoiltaan samankaltainen kuin kerasalaatti.
Lehtisalaatin maku muuttuu kitkeraksi kukkavarren kehittyessa, maku voi kitkeroitya jo
aikaisemminkin, jos kasvi karsii kuivuudesta. Lehtisalaatista tuli 1980-luvulla merkittava
kaupallisen kasvihuonetuotannon kasvi, erityisesti kun kouruviljely kasvihuoneissa yleistyi.
(Voipio, 2001, s. 173)

Suomessa suosittu jadsalaatti on risteytys rapeasta kerasalaatista ja lehtisalaatista.
Tammenlehtisalaatin nimi viittaa lehden muotoon, ja sita esiintyy seka puna- etta
vihredlehtisena. Bataviasalaatit ovat rapeita salaattiristeytyksia ja ne kuuluvat Lactuca sativa
tai capitata -sukuisiin salaatteihin. Lehdet voivat olla joko punertavia tai vihreita. (Toikkanen,
2017)



5 Salaatin kasvu ja sadonmuodostus

Hyvan salaattisadon saamiseksi tarvitaan viljelykaytantdja ja ilmasto-olosuhteita, jotka
sallivat kasvien nopean alkukasvun. Salaatin kasvu voidaan jakaa neljaan vaiheeseen: taimi,
lehtiruusuke, kerdn muodostus (ei kaikilla tyypeilld) ja lisdantyminen. (Ryder, 1999, s. 60)
Mitd nopeammin maapinnan lehtipeite on saavutettu, sitd nopeammin kasvit voivat

hyédyntaa kasvussaan kaiken tulevan sateilyn. (Wien & Stitzel, 2020, s. 339)

Taimivaiheessa voidaan erottaa kolme erillista vaihetta: ensin tapahtuu siemenen itaminen,
jolloin sirkkajuuri tulee nakyviin, seuraavaksi sirkkalehtien esiintulo ja kasvu, ja vimeisena
muodostuvat ensimmaiset todelliset lehdet. Taimivaiheen jalkeen seuraa ruusukevaihe, joka
sisaltaa lehtien syntymisen, laajenemisen ja kypsymisen, muodostaen joko maanmydtaisen

tai pystyyn kasvavan ruusukkeen. (Ryder, 1999, s. 60)

Keranmuodostusprosessi rapeilla salaateilla sisaltaa useita lehtien morfologian ja suunnan
muutoksia, jotka muuttavat alun perin ruusukemuotoisen rakenteen sellaiseksi, jossa
perakkaiset lehdet asteittain suuntautuvat pystysuoremmiksi ja kaartuvat kaarevimmiksi.
Keran muodostuminen vaatii useiden morfologisten eli muoto-opillisten edellytysten
tayttymista, kuten suuret yksittaiset lehdet, hidas varren kasvu, lyhyt lehtiruoti ja runsas
lehtien tuotanto. (Wien & Stiitzel, 2020, s. 337)

Cos-salaatin keranmuodostus etenee hieman eri tavalla kuin kerasalaatilla. Sen sijaan, etta
lehtien muoto muuttuisi selvasti, cos-salaatissa lehtien asteittaiseen kaartumiseen ei liity
lehtien muodon muutoksia. (Wien & Stitzel, 2020, s. 338)

Lehtien morfologiaan kohdistuvien vaikutusten lisaksi valo ja Iampdtila maaraavat
merkittavasti salaatin kasvunopeutta, joka ilmenee lehtien lukumaaran kasvuna. (Wien &
Stutzel, 2020, s. 338)

6 Salaatin ravinneliuosviljely

Salaatti on yksi parhaiten ravinneliuosviljelyyn soveltuvista kasveista ja sen kasvattaminen
on suhteellisen helppoa. Yleisimmin salaattia viljellaan kayttden NFT- eli
ravinnekalvotekniikkaa (Nutrient Film Technique), jossa taimipaakut sijoitetaan
viljelykouruihin, juuret levittyvat kourun pohjaa pitkin ja ravinneliuosta virtaa vapaasti kourua
pitkin. (Jones, 2005, ss. 245-246) Joillakin viljelmilla salaattia kasvatetaan

ravinneliuosaltaissa, joissa ilman kiinteda kasvualustaa kasvavat salaatit kelluvat esimerkiksi



styroksin varassa ja juuret ovat vapaana ravinneliuoksessa (Jarvinen ym., 2011, s. 154).

Kuvassa 2. on ravinneliuosaltaassa kasvavia salaatteja.

Kuva 2 Ravinneliuosaltaassa kasvavia salaatteja (Sinkkonen, 2022)

Ravinneliuosviljelymenetelmat voidaan jakaa kahteen erilaiseen systeemiin: avoimeen ja
suljettuun jarjestelmaan. Avoimessa jarjestelmassa ravinneliuos kiertda jarjestelman lapi vain
kerran, minka jalkeen vesi ohjataan pois ja sita ei kaytetad uudelleen. Tama on yleisempaa
niilla puutarhoilla, joissa kasteluvesi tulee kunnan vesiverkosta. Suljetussa jarjestelmassa
ravinneliuos kerataan talteen, suodatetaan, analysoidaan ja lisataan tarvittaessa ravinteita
automaattisen ohjauksen avulla. Suljettu jarjestelma on ekologisempi, koska ravinteita ei
paastetd ymparistoon tai viemariverkostoon ja se mahdollistaa sdaston lannoitteissa ja
vedessa verrattuna avoimeen jarjestelmaan (Jarvinen ym, 2018, s. 144). Suljetun systeemin
haasteina ovat tautien nopea leviaminen seka biofilmin etta levien muodostuminen
putkistoihin. Hyva veden laatu ja ravinneliuoksen asianmukainen yllapito ovat olennaisia
tekijoita viljelyn onnistumisen kannalta. (Waaksyn puutarha, henkilokohtainen tiedonanto,
21.9.2023)

7 Viljelyn suunnittelu

Kestavan tuotannon olennaisia edellytyksia ovat nopeus, suunnitelmallisuus ja oikea-

aikaisuus (Enza Zaden, henkilékohtainen tiedonanto n.d.).
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Kasvihuonesalaatin viljelyaika riippuu merkittavasti vuodenajasta, ja salaatin elinkaaren on
oltava tarkasti harkittu alusta loppuun ennen viljelyn aloittamista (Voipio 2001, s. 174). Valon
voimakkuus on merkittavin vaikuttava tekija, mutta myds paivan pituuden muutos vaikuttaa
salaatin viljelyaikaan. Talvella tuotantoaika voi olla jopa viisi vuorokautta pidempi verrattuna
kesaan, kun taas kesalla runsaan valon vuoksi kasvatuspoydilla saattaa olla ruuhkaa, mika
johtuu nopeammasta kasvusta (Enza Zaden, henkildkohtainen tiedonanto n.d; Pousi,
henkildkohtainen tiedonanto, 18.10.2023) Tuotantoprosessin suunnittelussa on myoés
otettava huomioon, etta tuotanto on kestavaa, huomioimalla energiatehokkuus,

ymparistoystavallisyys, taloudellisuus ja toimitusvarmuus (Newspool, 2023).

Kasvihuonesalaatin kaupallisessa tuotannossa viljelyn suunnitteluun vaikuttaa paaosin
yrityksen kaupankayntimalli. Osalla puutarhoista salaattia myydaan vuosisopimusten
perusteella ja satomaarat pysyvat lahes vakioina, mika vahentaa ennustamisen tarvetta.
Toisaalta jotkut yritykset harjoittavat paivakauppaa, jolloin salaattia on saatavilla vapaaseen
myyntiin ja paivittdinen aktiivinen kaupankaynti on valttdmatonta, turhan havikin
valttamiseksi. Paivdkaupassa viljelyn suunnittelulla ja ennusteilla on merkittava rooli, etta
satoa saadaan tarvittava maara oikeaan aikaan. Ennustamisessa ja suunnittelussa
hyddynnetaan usein itse suunniteltuja Excel-taulukoita (Pousi, henkilokohtainen tiedonanto,
18.10.2023; Oksasen puutarha, henkildkohtainen tiedonanto, 2023)

8 Siemenet ja niiden kasittely

Kasvihuonesalaatti lisdtdan siemenista, joita tuodaan paaasiassa ulkomailta, usein
Alankomaista. Kylvésiemenen tulee olla laadukasta, itdmiskykyista, tervetta ja vioittumatonta.
(Jarvinen ym., 2018, ss, 192—193)

Salaatin siemenet ovat erittain pienia, joten kasittelyn helpottamiseksi ne paasaantodisesti
pilleréidaan. Pillerdidyilla siemenilla on yleisesti tasaisempi itdvyys verrattuna
paallystamattomiin siemeniin. Pillerdinnissa kaytettava savi sailyttda kosteuden siemenen
ymparilla itdmisen aikana, mika edistaa onnistunutta itdmista. (Resh, 2004, s. 463) Salaatin
siementen pillerdinnin yhteydessa kaytetaan usein myds peittausta eli siemenet kasitellaan
torjunta-aineilla ehkaisemaan siemenlevintaisia tauteja (Jarvinen ym, 2018, s. 192—-193).
Kuviossa 1 on tiivistetty salaatin pahkylan matka itamiskelpoiseksi siemeneksi ja kuvassa 3

pillerdityja salaatin siemenia.



Kuvio 1 Tie hyvanlaatuisiin siemeniin: Pappus — siemen — pilleréinti — 95 % itaminen
(Crillesen, 2023)
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Kuva 3 Pillerdityja salaatin siemenia (Sinkkonen, 2023)

Salaatinviljelyssa siemenet usein esi-idatetaan eli itimisprosessi kaynnistetaan ja sen
jalkeen pysaytetaan. Esi-idatys nostaa siemenen hintaa, mutta se takaa tasaisemman ja
nopeamman itdmisen. (Jarvinen ym., 2018, s. 194) Esi-idatetyt siemenet sailyvat hyvin noin
vuoden ajan. Pillerdityja siemenia on suositeltavaa sailyttaa kylmassa ja sinetdidyissa
astioissa, kuten kuvassa 4, kunnes ne kylvetdan (Enza Zaden, henkildkohtainen tiedonanto
n.d.).

Kuva 4 Salaatinsiementen sinetdityja sailytyspurkkeja (Sinkkonen, 2023)
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9 Lajikevalinta

Salaatilla, kuten muillakin viljelykasveilla, on tarjolla kymmenia, ellei jopa tuhansia lajikkeita.
Lajikkeen valintaan vaikuttavat monet tekijat, kuten nopeakasvuisuus ja aikaisuus, tautien ja
tuholaisten kestavyys, korkea satotaso seka myytavan tuotteen laatu. (Jarvinen ym., 2018, s.
187)

Lajikkeet vaihtelevat hieman vuodenajan mukaan ja tietylla nimikkeella myytavilla salaateilla
on aina varalajike. Varalajikkeen on kuitenkin oltava riittdvan samankaltainen kuin nimikkeen
paalajike, jotta ero valmiissa tuotteessa ei ole liian suuri. (Pousi, henkilokohtainen
tiedonanto, 18.10.2023; Famifarm, henkilékohtainen tiedonanto, 2023)

Puutarhat ottavat mielelldan uusia lajikkeita testiin vaikka 99 % testatuista ei johda uuteen
kaupalliseen lajikkeeseen. Testeista kirjataan muistiinpanoja ja usein lajikkeiden jalostajat
haluavat seurata lajikekokeita puutarhoilla. Testilajikkeilla on yleensa tunnisteena
numerosarja, kuten kuvassa 5, ennen kuin ne saavat kaupallisen lajikenimen. (Pousi,
henkildkohtainen tiedonanto, 18.10.2023)

Kuva 5 Salaatin testilajike, jolla ei ole viela kaupallista nimea (Sinkkonen, 2022)
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10 Taimikasvatus ja istutus kasvihuoneeseen

10.1 Kylvé

Kasvualustana kaytetaan yleensa valmista kasvualustasekoitusta, johon voi sekoittaa
biologisia ennakkotorjunta-aineita, esimerkiksi Pythiumin, Phytophthoran, Rhizoctonian ja
Fusariumin aiheuttamia taimipoltteita ja juuristotauteja vastaan. Lisaksi kasvualustaan
voidaan lisata hyétymikrobeja, jotka edistavat juurtumista, taimettumista ja kasvua seka
sukkulamatoja harsosaasken torjuntaan. Ennakkotorjuntavalmisteet voidaan antaa
kylvolinjastolla myds kasteluveteen sekoitettuna. (Pousi, henkildkohtainen tiedonanto,
18.10.2023)

Salaatin siemenet kylvetaan yleisesti suoraan 7—8 cm:n kokoiseen ruukkuun. Ruukku voi olla
tavallinen muovinen istutusruukku, verkkoruukku, turvepotti tai paperinen viljelypotti.
Kuvassa 6 on erilaisia Ellepot-paperiruukkuja. Batavia-tyypin salaatin siemenia kylvetaan
yleensa 2-3 siementa per ruukku, kun taas muita salaatteja kylvetdan 1-3 siementa per
ruukku, vuodenajasta riippuen. Talvella siemenia voidaan kylvaa enemman, jotta tarvittava
paino saavutetaan nopeammin. Kylvo voidaan suorittaa joko kasin tai koneellisesti. (Enza

Zaden, henkilékohtainen tiedonanto, n.d.)

Kuva 6 Erilaisia Ellepot-istutus- ja kylvoruukkuja (Ellepot, n.d.)

Kuvassa 7 on kuvattuna taysin automaattinen Ellepot-kylvékone. Kuvassa 8 Ellepot-
paperirulla asennettuna kylvokoneeseen ja kuvassa 9 on Ellepot-paperia muotoiluputken
paalla. Tassa prosessissa suora paperi muotoutuu putkeksi, sauma liimataan kiinni ja sen
jalkeen putki taytetdan kasvualustalla. Kasvualustalla taytetysta paperiputkesta kone leikkaa

halutun kokoiset paperipotit, joihin siemenet kylvetaan (Ellepot n.d.)



Kuva 7 Taysin automaattinen Ellepot Flexair -kylvékone (Ellepot n.d.)
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Kuva 9 Ellepot-paperia muotoiluputken paalla (Sinkkonen, 2023)

10.2 Iditys

Salaatti itda parhaiten viiledhkossa noin + 18 °C lampdtilassa ja 100 % suhteellisessa
iimankosteudessa. Lampdtilalla on kriittisin vaikutus itdmiseen. Siemen turpoaa veden
vaikutuksesta ja sen jalkeen sirkkajuuri tydntyy esiin. ltdmiseen vaikuttaa lajike,
lajikekohtaisesti valo, paiva- ja ydlampdtila, siemenen alkupera ja ika seka esiviritys
varastoinnin aikana. Salaatin siemenet kastellaan kylmalla vedella ja sen jalkeen kylvokset
siirretdan kuvassa 10 olevan tilan kaltaisiin pimeisiin idatyskammioihin, joissa on mahdollista
saadella lampdtilaa ja ilmankosteutta. Jos idatyskammioita ei ole kaytettavissa, kylvokset
peitetdan ja kelmutetaan, jotta ne eivat kuivu liilan nopeasti. (Enza Zaden, henkildkohtainen
tiedonanto n.d.; Pousi, henkildkohtainen tiedonanto, 18.10.2023)

Itdminen kestaa yhdesta neljaan vuorokautta salaattilajista riippuen. Itamista tulee seurata
tarkasti ja kylvOkset on siirrettdva ajoissa pois idatyskammioista, mieluiten heti sen jalkeen,
kun siemenkuori on hajonnut, kuten kuvassa 11. Kylvdalustat eivat saa kuivahtaa idatyksen
aikana. Jos lampdtila laskee idatyksen aikana liian alas, voi itdminen hidastua liikkaa. (Enza
Zaden, henkilékohtainen tiedonanto n.d.; Jarvinen ym., 2018, s. 266; Pousi, henkilékohtainen
tiedonanto, 18.10.2023)



Kuva 10 Idatyskammio (Sinkkonen, 2023)
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10.3 Taimikasvatus

10.3.1 Kasvatus poydalla

Idatyksen jalkeen ruukkuja sailytetdan 10-20 paivan ajan omassa osastossaan. (Enza
Zaden, henkil6kohtainen tiedonanto n.d.) Kuvassa 12 on taimipdydalle siirrettyja itaneita
kylvoksia, joissa sirkkajuuri ja sirkkalehdet ovat nékyvissa. Kuvassa 13 hyvassa kasvussa

olevia taimia taimipdydalla.

Kuva 12 Itanyt salaatin siemen, jossa sirkkalehti ja -juuri nakyvissa (Sinkkonen, 2023)
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Taimitineys on 150—220 ruukkua neliometrilla. Jotta taimista tulee tiiviskasvuisia, on
lampdtilan hyva olla 17—-18 °C, mika myds ehkaisee tehokkaasti juurenniskan venymista. Jos
salaatin sadonkorjuu tapahtuu leikkaamalla, juurenniskan venyminen on toivottavaa.
Taimikasvatusaika on noin kaksi viikkoa, jonka jalkeen salaatit siirretdan kasvatuskouruihin.
(henkilékohtainen tiedonanto n.d.; Jarvinen ym., 2018, ss. 266—267)

10.3.2 Kasvatus kouruissa

Taimikasvatuksen jalkeen salaatit siirretdan kasvamaan kouruihin, joissa ne ovat 15-25
paivaa. Padosin kaytdssa ovat kourut, joissa on salaattiruukkujen kokoiset aukot. Paalta
kokonaan avonaisten kourujen haittapuolena on valon paaseminen kouruihin ja
ravinneliuokseen, mika voi edistaa haitallisten levien kasvua kouruissa. Siirto suoritetaan
viimeistaan siina vaiheessa, kun taimien lehdet koskettavat toisiaan. Salaatteja
harvennetaan kourukasvatusaikana 2-3 kertaa ja se tapahtuu yleensa automaattisesti
siirtoautomatiikan avulla. Kun taimet on siirretty kouruihin, taimitiheys on voi olla esimerkiksi
220 kpl / m?, ensimmaisen harvennuksen jalkeen 50 kpl / m?ja toisen harvennuksen jalkeen
25 kpl / m?. Kourujen etéisyys toisistaan on 15-18 cm. (Enza Zaden, henkilokohtainen
tiedonanto n.d.; Jarvinen ym., 2018, s. 267) Kuvassa 14 nakyy taimet kouruissa ennen

harventamista.

Kuva 14 Salaatin taimet siirrettyna kasvatuskouruihin (Sinkkonen, 2023)

Jotkut viljelijat jattavat joka kolmannen paikan kourussa tyhjaksi, jotta salaatista tulisi tiiviimpi

ja painavampi. Kasvatusjaksot vaihtelevat tyypeittain; nopeimmat (Batavia-tyypit) tarvitsevat
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kesalla 28—-32 paivaa ja talvella 35-42 paivaa, kun muilla salaattityypeilla menee keskimaarin
seitseman paivaa kauemmin. Lampdtilan ja esimerkiksi valotuksen erilaisilla yhdistelmilla on
madollista joko nopeuttaa tai hidastuttaa sadon kehittymista tarpeen mukaan. (Enza Zaden,

henkildkohtainen tiedonanto n.d.)

11 Kasvutekijoiden hallinta salaattihuoneessa

Kasvihuoneissa voidaan optimoida kasvien kasvua ja kehitysta saatamalla erilaisia
kasvutekijoita. Nama toimenpiteet mahdollistavat maksimaalisen sadontuoton ja sadon

laadun. (Jarvinen ym, 2018, s. 57).

11.1 Valo

Kasvien kasvua ja kehitysprosesseja saatelevat valon laatu (vari ja aallonpituus), maara ja
valojakso (valaistuksen kesto). Naiden muuttujien yhteisvaikutus vaikuttaa kasvin
yhteyttdmisnopeuteen, kasvuun ja sadontuotantoon. Kasvihuoneessa viljelykausi liittyy valon
maaraanja silld on merkittava vaikutus viljelykauden pituuteen, kun taas ulkoilmassa

l[&mpédtilalla on suurempi rooli. (Folta & Kayla, 2008, s. 1957; Jarvinen ym, 2018, s. 54)

Kasvien fotosynteesia voidaan tehostaa ja kasvien fysiologisiin muutoksiin voidaan vaikuttaa
muokkaamalla valaistusolosuhteita (Folta & Kayla 2008, s. 1957). Lisaksi valo-olosuhteilla on

vaikutusta erilaisten hyonteisten elinkiertoon kasvihuoneissa (Kauste, 2012, s. 8).

Suomessa yleisesti kaytetty kasvihuonelamppu on edelleen HPS (High Pressure Sodium) eli
suurpainenatriumlamppu, jonka tehoalue vaihtelee 35—1000 W. HPS-lampun spektri ei
kuitenkaan ole ihanteellisin kasveille, koska se tuottaa vahan sinista valoa mutta sisaltaa
suhteessa liikaa keltaista, punaista ja vihreaa valoa. Lisaksi nama lamput ovat suhteellisen
lyhytikaisia ja niiden energiatehokkuus on alhainen ja kasvit pystyvat hyddyntamaan

yhteyttamisessa vain noin 30 % HPS-lampun sateilysta. (Kauste, 2012, s. 7)

LED (Light Emitting Diode) on puolijohdekomponentti ja LED-lamppu on valoa lahettava diodi
(Raukko, 2006, s. 15). Kasvihuoneviljelyssa LED-valaistuksen merkittavia etuja ovat kyky
tuottaa juuri sellaista valoa, jota kasvit tarvitsevat kehittyakseen ja kasvaakseen eli valo seka
energia voidaan kohdentaa vain tietyille halutuille aallonpituuksille. LED-valaisimet
vahentavat merkittavasti suoraa lamposateilya kasveihin ja ne voidaan sijoittaa lahelle
kasvustoa, mika on erityisen hyddyllista kerrosviljelyratkaisuissa. (Jarvinen ym, 2018, s. 113)

Kuvassa 15 on esimerkki LED-valaistuksen kaytosta kasvihuonesalaatin kerrosviljelyssa.
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Kuva 15 LED-valaistusta kasvihuonesalaatin kerrosviljelyssa (Sinkkonen, 2022)

Hybridivalotuksessa, kuvassa 16, HPS- ja LED-valaisimia kaytetdan samanaikaisesti
(Jarvinen ym, 2018, s. 113). Erityisesti siirtymakausina, ennen taydellista siirtymista LED-
valaistukseen, tama on yleinen kaytanto salaatin kasvihuoneviljelyssa (Waaksyn puutarha,
henkilékohtainen tiedonanto, 21.10.2023). Tall6in kertaluontoinen investointi jaa
pienemmaksi kuin siirryttdessa kokonaan uuteen valaistusratkaisuun (Jarvinen ym, 2018, s.
114).

Kuva 16 Hybridivalotusta kasvihuoneessa. (Sinkkonen, 2023)

Salaattilajikkeiden valontarve itdmisen osalta vaihtelee huomattavasti, mutta monet
salaattilajikkeet itavat parhaiten taysin pimeassa (Jarvinen ym, 2018, s. 266). Yleisesti ottaen
ruukkusalaateille tulisi antaa lisdvaloa 18—24 tuntia vuorokaudessa pimeana aikana, jotta

ehkaistdan venymista ja nitraattipitoisuuksien nousua. (Voipio, 2001, s. 174).
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Kasvihuonesalaatilla HPS-lampuilla kaytettava valaistustaso on yleensd 100—-150/m?/s tai
100-125 W/m2 (15000—20000 lux). Taimikasvatusvaiheessa valaistustaso voi olla hieman

korkeampi. (Enza Zaden, henkilokohtainen tiedonanto n.d.; Jarvinen ym. 2018, s. 267)

Batavia/Grand Rapid -tyypin salaatteja voidaan kasvattaa 24 tunnin valotuksessa, kun taas
muita tyyppeja kasvatetaan yleensa 20 tunnin valotuksessa. Jos kasvusto stressaantuu, voi
olla hyodyllista harkita yolepoa kasveille. 12 tunnin valotusjakso johtaa parempaan laatuun.
Viikkoa pidemmalla kasvukaudella talvella voidaan korvata 16—17 tunnin valotusjakso. (Enza

Zaden, henkilékohtainen tiedonanto n.d.)

Butterhead-tyyppisille salaateille riittdd 12—15 tunnin valotusjakso, pidemmassa valotuksessa
ne saattavat muodostaa liikaa kerdd. Romainesalaateilla valotusajan tulisi olla enintdan 16—
17 tuntia, silla lajikkeet voivat muutoin alkaa muodostaa kukkavartta liilan aikaisin, jos niita

altistetaan liian pitkalle valotusajalle. (Enza Zaden, henkilékohtainen tiedonanto, n.d.)

Punalehtisten salaattien varittyminen talvella on perinteisesti ollut yksi viljelijdiden haasteista
Talvella kasvit ovat lahes taysin riippuvaisia keinotekoisesta valosta. Kuitenkin erityisesti
talvella, punalehtisen salaatin viljelijat voivat hydtya UV-B eli ultravioletti-B valosta silla se
edistdd antosyaanien tuotantoa ja siten punaisen varin muodostumista. (Kauste, 2012, ss.
16, 38)

Kauste (2012, s. 38) on tutkinut pro gradu -tutkielmassaan valaisimien valon laadun
vaikutusta punalehtisen tammenlehtisalaatin varinmuodostukseen. Kokeessa havaittiin, etta
LED- ja DLC-kasittelyn saaneilla salaateilla antosyaanipitoisuus oli kaksinkertainen
verrattuna HPS-kasittelyn salaatteihin. DLC (Dynamic Light Control) on LED-valaisimeen
integroitu sensori, jonka tehtavana on optimoida valaistus ymparoivan luonnonvalon mukaan.
Antosyaanipitoisuudet jaivat kuitenkin niin alhaisiksi kaikilla salaateilla, ettei eroilla ei ole

tilastollista merkitsevyytta, eika merkitysta kaytannon viljelyyn.

LED-valotuksella on tehty myos testeja punalehtisten salaattien varittymisen parantamiseksi
mutta merkittavia tuloksia ei ole viela saatu. Sinisen valon maltillisesta lisdamisesta voi olla
hyotya mutta se voi myds aiheuttaa yhtakkista kukkavarren kasvua niilla lajikkeilla, jotka eivat

normaalisti helposti kasvata kukkavartta. (Enza Zaden, henkilékohtainen tiedonanto, n.d.)

Valotusstrategiat vaihtelevat ja riippuvat myds paikallisesta sahkdn hinnoittelusta. Usein
valaistus on kaytdssa klo 04.00-23.00, mutta se voidaan sammuttaa auringon paistaessa.
Valotusjakson pituus lyhenee kevaan myota, esimerkiksi maaliskuun lopussa se voi olla 12
tuntia, loppuen kokonaan toukokuussa, kun luonnonvalo lisdantyy. (Enza Zaden,

henkildkohtainen tiedonanto n.d.)
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11.2 Lampotila

Kasvua saadetaan lampdétilaa saatamalla. Lampdtilalla on merkittava vaikutus kasvien
yhteyttdmiseen, hengitykseen ja ravinteiden ottoon ja se on suhteutettava huolellisesti valon
voimakkuuteen. Liian korkea lampétila talvikaudella voi aiheuttaa salaatilla turhaa
pituuskasvua ja loysia kasveja. Toisaalta liian matalassa lampdtilassa viljelykasvin kasvu
hidastuu ja se voi saada kylmavaurioita. (Enza Zaden, 2014, s. 6; Jarvinen ym. 2018, ss. 48—
50),

Ravinneliuosviljelyssa olevan salaatin idatysvaiheen lampétila on matalahko 18 °C.
Korkeammassa 24 °C viljelylampétilassa monella lajikkeella itdminen estyy.
Taimikasvatusvaiheessa lampdtilan tulisi olla 15—18 °C valilla. Kourukasvatusvaiheen
ldmpdtila on talvella 14—15°C ja kesalla 16—17 °C. Vahaisessa valossa hyvaksyttavat
yolampatilat ovat 4—6 °C ja paivalampétilat 6-10 °C. Yolampdtilan laskemista voidaan
harkita, jos kasvit alkavat venya liikaa nivelvaleista. Kukkavarret alkavat kehittya yli 27
°C:ssa ja vaikuttavat heikentavasti salaatin laatuun. (Enza Zaden, henkilokohtainen
tiedonanto n.d.; Jarvinen ym. 2018, ss. 266—267)

11.3 limankosteus

Kasvihuoneen ilmankosteus vaihtelee yleisesti valilla 60—85-90 %, ja sen hallinta voi olla
haasteellista, silla siihen vaikuttavat merkittavasti lampédtila ja kasvihuoneen tuuletus. Liian
alhaisessa ilmankosteudessa lehdenreunapoltteen riski kasvaa, kun taas liian korkeassa
ilmankosteudessa sienitaudit, varsinkin pimean ajan Botrytis (harmaahome) ja kesan Bremia
(home), voivat lisdantya. Erityisesti pimeana aika kasvihuoneen oikea aikainen tuulettaminen
on tarkeaa, jotta ilmankosteus pysyisi alhaisena. Ldmpimina kausina, veden laadusta
riippuen (kalsium- ja rautavapaa), sumutus voi auttaa pitdmaan ilmankosteuden

hyvaksyttavassa noin 70 prosentissa. (Enza Zaden, henkildkohtainen tiedonanto n.d.)

11.4 Hiilidioksidi

Salaatin taimet sietavat hyvin korkeaa hiilidioksidipitoisuutta, ja sita voidaan yllapitaa tasolla
600—1000 ppm aina, kun valot ovat paalla tai tuuletus ei ole lilan voimakasta. Salaatti reagoi
my®onteisesti hiilidioksidiin ja erityisesti kourukasvatusvaiheessa sen lisddaminen voi olla

hyddyllista. Hiilidioksidipitoisuuden pitdminen 1500-1800 ppm:ssa paivanvalossa vahentaa

kasvin pituutta ja lisda kuiva-ainepitoisuutta. On kuitenkin syytd huomata, etta
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lehdenreunapoltteen riski kasvaa, jos hiilidioksidipitoisuus ylittda 2000 ppm. (Enza Zaden,

henkildkohtainen tiedonanto n.d.; Jarvinen ym. 2018, s. 267)

12 Kasvualustat, kastelu ja lannoitus

12.1 Kasvualustat

Kasvualustat voidaan luokitella kaytettyjen materiaalien perusteella aktiivisiin ja inaktiivisiin.
Aktiivinen kasvualusta pystyy sailyttamaan ja vapauttamaan ravinteita, mutta se ei luovuta
kaikkia sitomiaan ravinteita kasvien kayttdon, mika johtaa siihen, ettd osa ravinteista pysyy
kasvualustassa. Inaktiivinen kasvualusta ei sido ravinteita itseensa eika sisalla vesiliukoisia
yhdisteita. Inaktiivisia kasvualustoja kaytettaessa kaikki kasvien kayttoon tarvittavat ravinteet
annetaan kasteluveden mukana. (Jarvinen ym. 2018, s. 129) Taulukossa 1 on esitetty hyvan

kasvualustan ominaisuuksia.

Taulukko 1 Hyvan kasvualustan ominaisuuksia (Jarvinen ym. 2018, s. 129-130)

Vaaditut ominaisuudet Toivotut ominaisuudet

Korkea huokostilavuus ja kestava rakenne Helposti saatava

Hyva vedenpidatyskyky Hyva hinta-laatusuhde

Sopiva happamuus (pH) Helppo kaytettavyys

Tarpeeksi alhainen johtokyky Sopii kasvihuonetuotannossa
kaytettavaan viljelytekniikkaan

Ei haitallista mikrobitoimintaa Valmistuksessa huomioitu kestava
kehitys

Puhdas — ei sisalla rikkakasvien siemenia Uudelleen kaytettava tai kierratettava

tms.

12.1.1 Turve

Turve on suokasvien kylmissa oloissa hajonneista jaanteistd muodostunutta orgaanista eli
eloperaista ainesta. Kasvualustoina kaytettava turve on paaosin vaaleaa seulottua
rahkasammalturvetta. Turpeen suosio kasvualustana perustuu sen ilmavuuteen ja hyvaan

vedenpidatyskykyyn. (Jarvinen ym. 2018, s. 130)

Hyvistd ominaisuuksistaan huolimatta turve ei ole kasvualustana taysin ongelmaton
materiaali, silla sen kaytdsta aiheutuu ymparistélle haitallisia vaikutuksia. Luonnontilaisina
turvesuot ovat hiiltd kerryttavia ekosysteemeja, jotka sitovat suunnilleen kolmanneksen
maaperan hiilimaarasta ja ne muodostavat Suomessa maaperan suurimman hiilivaraston.
Turvetta ei voi luokitella uusiutuvaksi luonnonvaraksi, koska suon kyky toimia hiilinieluna

heikkenee turpeennoston myo6ta. Turvesuot uusiutuvat todella hitaasti, eika yksittaista suota
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voi nain hyoddyntaa uudelleen turpeennostossa. Turvetuotannon alasajo onkin herattanyt
huolta turpeen saatavuudesta tulevaisuudessa. (MMM, 2007, s. 6; Crill ym, 2000, s. 6; ELY-
keskus, 2023)

12.2 Kastelu

Kastelun tarve riippuu kasvualustasta ja vuodenajasta (Enza Zaden, 2014, s. 8).
Kasvukauden alussa on tavoitteena saada salaatille mahdollisimman vahva juuristo, joka
pystyy toimittamaan kasville riittavasti vetta. Kastelulla voidaan jonkin verran ohjata kasvin

kasvua. (Jarvinen ym. 2018, s. 146)

Juurtumisvaiheessa on tarkeaa kiinnittaa huomiota kastelumaariin ja salaatin taimilla
kaytetaan yleensa paalta kastelevaa ramppikastelua. Téama varmistaa sen, ettd kasvualusta
pysyy ilmavana, mika taas edistaa salaatin vahvan juuriston kehittymista. Kun taimet
siirretdan taimipoydilta kouruihin, kastelumenetelma vaihtuu ramppikastelusta
kourukasteluun. Kourukastelussa ravinneliuosta annostellaan tippuletkujen kautta kouruihin
noin kerran tunnissa, tyypillisesti noin 10 minuutin ajan. Tata kutsutaan katkokasteluksi.
Tippusuuttimet ovat yleensa 2—4 | / h suuttimia. Suuremmiksi kasvaneilla salaateilla, etenkin
kesaaikaan, kastelumaara on luonnollisesti suurempi. On hyva huomata, etta jokaisella
puutarhalla on omanlaisensa kasteluajat ja -strategiat, johtuen erilaisista kasteluputkistoista,
erilaisesta valotuksesta ja eripituisista viljelykouruista. (Jarvinen ym. 2018, s. 267; Oksanen,
henkilokohtainen tiedonanto, 26.10.2023; Pousi, henkil6kohtainen tiedonanto, 18.10.2023)

Vaikka raakavedet ovat padosin korkealaatuisia ja veden saatavuus on Suomessa hyva,
kasteluvesi voi toimia myds tautitartunnan lahteena ja kuljettajana. Tasta syysta
kasteluveden mikrobiologisen laadun seuraaminen on olennainen osa kasvinsuojelua.
(Koivunen, 2003, s. 135; Parikka, 2006, s. 20; Lahdenpera, 2009, s. 16).

Kasteluveden laadun yllapitamiseksi on mahdollista lisaté veteen desinfioivia aineita,
esimerkiksi Intra Hydropurea (ultrastabiloitua vetyperoksidia), joka tuhoaa tauteja aiheuttavat
mikro-organismit niin vedesta kuin kastelujarjestelmistakin. Jos kylvon yhteydessa kaytetdan
biologista tautien ja tuholaisten ennakkotorjuntaa, Intra Hydropure tai vastaava tulisi lisata

kasteluveteen vasta, kun taimet siirretdan kouruihin ja kourukasteluun. (Intrahorti, n.d.)

Kun siirrytaan kohti kestavampaa kasvintuotantoa, yksi keskeinen nakdkulma on
lannoitteiden vahentaminen ja kastelujarjestelmien tehokkuuden parantaminen.
Nanokuplavesi on uusi teknologia, jossa kasteluveteen lisdtdan nanoluokan kaasukuplia ja

se tarjoaa lupaavan vaihtoehdon kasvun tehostamiseen ilman tarvetta lisdlannoitukselle.
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Nanokuplavesi kuljettaa happea kasvien juuristoalueelle ja voi saada aikaan kasvua
edistavan reaktion todennakdisesti kuplien sisaltdman happikaasun ja hydroksyyliradikaalien
ansiota. Tomaatti- ja kurkkukokeiden perusteella happirikkaan veden kayttdé paransi sadon
laatua ja tuottavuutta. Salaatin, tomaatin, porkkanan ja harkapavun kokeiden perusteella
nanokuplavesi paransi siementen itavyytta 6-25 %. Erityisesti typpea sisaltavalla
nanokuplavedella oli merkittava vaikutus itdmiseen. On kuitenkin huomioitava, etta
tutkimustuloksissa on ristiriitaisuuksia nanokuplaveden hyédyista, ja sen kaytosta kannattaa
odottaa lisatutkimuksia. (Maki & Latva, 2022, ss. 502, 504)

Nanokuplaveden tehokkuutta biofilmin vahentamisessa kastelujarjestelmissa on myds tutkittu
ja on havaittu, ettd se kontrolloi tehokkaasti biofoulaantumista eli biofilmin muodostumista
kastelujarjestelmiin. Nanokuplaveden kayton myota biofilmien mikrobimassa voi vahentya
jopa 32-52,1 %, samalla se voi vahentada mineraalisaostumien kertymista biofilmeihin.
Perinteisesti biofoulaantumisen torjumiseksi on kaytetty voimakkaita biosideja huolimatta
niiden negatiivisista vaikutuksista seka sadolle ettd ymparistdlle ja naille tarvitaankin
kestavampia vaihtoehtoja. (Maki & Latva, 2022, ss. 506-507)

Otsonivetta voidaan hyddyntaa desinfioinnissa seka kasvitautien ja jopa pehmeédkuoristen
tuholaisten torjunnassa. Otsonivetta kayttdmalla voidaan torjua kasvitautien levidmista ilman
ymparistdd kuormittavia kemikaaleja, samalla tehostaen ja nopeuttaen puhdistusprosesseja.
(Schetelig, n.d.)

Olemassa olevaan suodatettuun vedentuloon liitetty otsonointiyksikké muuntaa veden
tehokkaaksi ja turvalliseksi desinfiointiaineeksi. Koko prosessi on taysin kemikaaliton. Laite
tuottaa otsonia suoraan vedesta elektrolyyttisesti, hyddyntaen viimeisintd AOP-teknologiaa
(Advanced Oxidation Process / kehittynyt hapetusprosessi). Tama tekniikka korvaa
perinteiset UV- ja kemikaalidesinfioinnit vesien ja vesilinjojen kasittelyssa. Otsoni liukenee
luonnollisesti vedessa hapeksi ilman kemikaalijaamia, mika tekee tasta prosessista

turvallisen ja ymparistoystavallisen. (Schetelig, n.d.)

12.3 Lannoitus

Ruukkusalaatilla lannoitustarve 100 nelidmetria kohti on 1,2 kg typpea (N) - 0,5 kg
fosforipentoksidia (P,Os) - 1,5 kg kaliumoksidia (K,0O). Jos typpipitoisuus nousee liian
suureksi, sienitautien ja lehdenreunapoltteen riski kasvaa. Johtokyvyn tulisi pysya 1,5 ja 2,5
mS/cm:n ja pH:n valilld 6—7. Usein lannoitetoimittajien valmiit lannoitesekoitukset ovat

sellaisenaan sopivia kaytettavaksi kasvihuonesalaatin viljelyssa. (Enza Zaden,
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henkilokohtainen tiedonanto n.d.; Waaksyn puutarha, henkilokohtainen tiedonanto,
21.10.2023)

Jos kasvi karsii huonoista juurista ja lannoitteiden kayttdé on puutteellista, on mahdollista
kayttaa lehtilannoitteita, kuten Resistartia, Resistimia tai vastaavia, jotta kasvi saa uuden
sysayksen kasvuun. Lehtilannoite levitetdan ruiskuttamalla ja paras aika ruiskutukselle on
aamulla. Jos on odotettavissa aurinkoista saata, kasvusto kannattaa huuhdella puhtaalla
vedella noin tunnin kuluttua ruiskutuksesta, jotta valtetdan lehtien palaminen. (Enza Zaden,

henkildkohtainen tiedonanto n.d.)

Resistart on kaliumfosfaattiin pohjautuva NPK-liuos, joka sisaltaa 6,3 % typpea (N), 4,2 %
fosforia (P) ja 6,9 % kaliumia (K). Resistimia voidaan kayttaa ravinneliuoksessa seka
lehtiravinteena ettd ennaltaehkaisevasti ettéd kasvuhairididen hoitoon. Resistim ja Resistart
edistavat mydnteisesti kasvien juurten kehittymista ja niiden kykya puolustautua tauteja
vastaan lisdantyneen fytoaleksiinituotannon ansiosta. Tdma varmistaa paremman veden ja

ravinteiden imeytymisen kasveille. (Enza Zaden, henkildkohtainen tiedonanto n.d.)

12.3.1 Typen puute

Typen puutteessa salaatin kasvu hidastuu, kerdn muodostuminen vahenee, lehdet muuttuvat
kellertaviksi ja juuret paksuuntuvat (Enza Zaden, henkilokohtainen tiedonanto n.d.). Kuvassa
17 nakyvat salaatin alalehdet, jotka ovat kellastuneet typen puutteesta johtuen. Jos salaatin
lehdet ovat muuttuneet keltaisiksi, lannoituksessa on ollut jo pidempaan ongelmia, ja
tilanteen olisi pitanyt tulla huomatuksi ja korjatuksi rutiinimittauksien yhteydessa (Jarvinen
ym. 2018, s. 154).
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Kuva 17 Typen puute voi nakya kellastumisena salaatin vanhimmissa lehdissa (Sinkkonen
2022)

12.3.2 Fosforin puute

Kasvit ottavat fosforin fosfaatti- tai vetyfosfaatti-ioneina. Fosfaatinpuutos ilmenee
heikentyneena, mahdollisesti ruusukemaisena kasvuna, tummanvihreana tai punertavana
lehtien varina ja alhaisena biomassan tuotantona. Koska fosfori on liikkuva ravinne, nakyy
sen puutos ensimmaiseksi vanhoissa kasvinosissa. (Enza Zaden, henkil6kohtainen

tiedonanto n.d.; Fagerstedt ym., 2011, s. 76)

12.3.3 Magnesiumin puute

Magnesiumpuutos aiheuttaa kloroottisuutta lehtisuonten valiin, heikkoa kasvua ja nivelvalien
lyhentymista. Lehdet muuttuvat sinivihreiksi, niihin kehittyy nekroottisia laikkuja ja lehdet
kuolevat ennenaikaisesti. Iman magnesiumia kasvi ei pysty ottamaan yhteyttamisella
valttamatonta valoenergiaa ja eika klorofylli ole vihreda. Koska magnesium on liikkuva
ravinne, nakyy sen puutos ensimmaiseksi vanhoissa kasvinosissa. (Enza Zaden,

henkilokohtainen tiedonanto n.d.; Fagerstedt ym., 2011, s. 76)
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12.3.4 Boorin puute

Hivenravinteista booria tarvitaan aineenvaihdunnan saatelyssa ja hiilihydraattien
synteesissa. Boorin puute aiheuttaa salaatilla ruusukemaista kasvustoa, jonka uloimmat
lehdet ovat tummanvihreitd. Keskella olevista lehdista tulee paksuja ja usein kloroottisia.
Kasvupiste voi kuolla ja juurten kasvu voi olla epamuodostunutta. Boorinpuutos nakyy

ensimmaisena nuorissa kasvinosissa. (Enza Zaden, 2014, s. 6; Fagerstedt ym., 2011, s. 78)

13 Nitraattitasojen hallinta

Nitraatti on luonnollinen yhdiste, jota kaytetaan puutarhatalouden lannoitteena.
Nitraattipitoisuudet kasveissa vaihtelevat merkittavasti kasvilajista, kasvin eri osista ja
kasvuolosuhteista riippuen. Suurimmat nitraattipitoisuudet havaitaan yleensa vihrealehtisissa
kasviksissa, erityisesti kasvien uloimmissa lehdissa tai kuorikerroksissa, kun taas pienimmat

pitoisuudet esiintyvat yleensa siemenissa ja juurissa. (Backman ym. 2013, ss. 11-12)

Nitraatin kertymisessa havaitaan suuria eroja eri lajikkeiden valilla. Samoissa olosuhteissa
kasvaneissa vihrealehtisissa lajikkeissa nayttaisi olevan vahemman nitraattia kuin
punalehtisissa. Lisaksi lajikkeen kuiva-ainepitoisuus voi vaikuttaa nitraattipitoisuuteen — mita

pienempi kuiva-ainepitoisuus sitd enemman nitraattia. (Voipio, 2001, s. 173)

Ulkoisista tekijoista valolla on suuri merkitys nitraatin kertymiseen. Valomaaran vahetessa
nitraattipitoisuus kasvaa, jos nitraattilannoitusta ei samalla rajoiteta. Salaatin
nitraattipitoisuuden nousua voidaan kuitenkin hillitd antamalla kasville lisda valoa ja jopa
kaantaa laskuun. Lisavalotuksen antaminen pelkastdan kasvatuksen loppuvaiheessa

muutaman paivan ajan vahentda myds nitraattipitoisuutta. (Blom-Zandstra, 1989, s. 555)

Nitraatin kertymiseen vaikuttavat paitsi valon maara mydés lannoituksen maara ja laatu.
Nitraattilannoituksen kaytto edistda kasvua nopeasti, mika on tuotannon kannalta
toivottavaa. Kuitenkin heikoissa valaistusolosuhteissa liiallinen nitraattilannoitus saattaa
aiheuttaa haittoja. Nitraattilannoituksen lopettaminen pysayttaa nitraatin kertymisen
salaattiin, mutta samalla my6s kasvu todennakoisesti pysahtyy. (Walker ym., 2001, ss. 309—
316)

Salaatin nitraattipitoisuuden laskemiseksi voidaan kokeilla lannoituksen laimentamista
vedella kahden viikon aikana, mutta tama saattaa johtaa suurempiin sadonkorjuutappioihin ja
heikentyneeseen salaatin sailyvyyteen (Nakkila ym., 2015, s. 17). Ammoniumtypen tai urean

osittainen kaytto salaatin typpilannoituksessa vahentaa nitraatin kertymista, sailyttaen
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samalla salaatin kasvun ja laadun. Kouruviljelyssa kaytetdan yleisesti samaa ravinneliuosta
kaikille tuotantolinjassa kasvaville taimille eri ikdvaiheissa, mika hankaloittaa liuoksen
muuttamista kasvatuksen eri vaiheissa ilman erityisjarjestelyja. (Santamaria ym. 2001, s.
531; Nakkila 2017, s. 21),

Turvallinen kasvistuote -opas suosittelee sdatamaan ravintoliuoksen nitraattipitoisuuden
korkeintaan 120 ppm:aan varmistaakseen, ettei salaatin nitraattipitoisuus nouse liian
korkeaksi (Tuominen ym. 2015, s. 82). Koska kalium tehostaa typen imeytymista ja
kuljetusta, lisdamalla normaalia suuremman maaran kaliumlannoitusta korkean
nitraattilannoituksen yhteydessa voidaan alentaa nitraattipitoisuutta (Ahmed ym. 2000, ss.
495-496).

14 Sadonkorjuu, laatuvaatimukset ja lajittelu

Optimaalinen sadonkorjuuaika on yleensa silloin, kun salaatti on riittdvan tuuhea ja
saavuttanut tietyn painon, mika voi vaihdella vuodenajasta ja asiakkaan tarpeista riippuen.
Sadonkorjuu kannattaa ajoittaa sellaiseen ajankohtaan, kun nestejannitys on korkeimmillaan,
eli yleensa aamuihin. Sadonkorjuu voidaan suorittaa joko kasin, kuten kuvissa 18 ja 19, tai
koneellisesti, riippuen salaattityypista ja lajikkeesta. Salaatin huonokuntoiset uloimmat lehdet
poistetaan sadonkorjuuvaiheessa. Leikkauksen jalkeen salaatti kulkee liukuhihnaa pitkin
pakattavaksi, kuten kuvassa 20. Kuvassa 21 salaatti on flowpack-pussituskoneessa, valmiina
pussitettavaksi. Ruukkuineen myytavat salaatit pakataan paalta avoimeen muovipussiin ja
leikatut salaatit suljettuun flowpack-pussiin. (Enza Zaden, henkildkohtainen tiedonanto n.d.;

Jarvinen ym. 2018, s. 267) Kuvassa 22 on molemmat salaatin pakkaustyypit.



Kuva 18 Suomessa salaatin sadonkorjuu ja leikkaus tehdaan edelleen paaosin kasin
(Sinkkonen, 2023)
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Kuva 20 Salaatit liukuhihnalla menossa pakkauskoneelle (Sinkkonen, 2023)

Kuva 21 Salaatti pakkauskoneella matkalla flowpack-pussitukseen (Sinkkonen, 2023)
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Kuva 22 Avoimeen pussiin pakattu ruukkusalaatti ja flowpack-pussitettu leikattu jaasalaatti

(Famifarm Oy, n.d.)
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14.1 Laatuvaatimukset

Laadukas ruukkusalaatti on ehja, helean vihrea, rapea ja ryhdikas. EU:ssa on maaritelty
salaatin laadun vahimmaisvaatimukset kauppakunnostuksen ja pakkaamisen jalkeen.
Salaattien tulee olla terveita ja puhtaita, lahes ilman multaa tai muuta kasvualustaa.
Salaattien pitaa olla Iahes ilman tuholaisia ja niiden aiheuttamia vioituksia. Salaateissa ei saa
olla epanormaalia pintakosteutta, nakyvaa kukkavartta eika vierasta makua ja / tai hajua.
(Komission asetus 771, 2009 s. 4)

Kauppapuutarhaliitto on julkaissut kansallisia tarkennuksia ruukkusalaattien
laatuvaatimuksiin. Niiden mukaan ruukussa myytavan lehtisalaatin korkeuden tulee olla 200—
240 mm ruukun pinnasta lehden paiden keskitasoon. Salaatilla ei sallita yhtaan pitkalle
kehittynyttd, limautunutta sisédisista lehdenreunapoltetta (sisémustaa). Lehdenreunapoltetta
sallitaan vahaisissd maarin lehtien reunoissa ja kasvupisteen tuntumassa. Lajikohtaiset
painovaatimukset on esitetty taulukoissa 2 ja 3, kuvissa 23 ja 24 on esimerkkeja

lehdenreunapoltteesta lehti- ja jadsalaatilla. (Kauppapuutarhaliitto, 2010, s. 1)

Jaasalaatin korkeuden on oltava 130—-180 mm. Jaasalaatilla ei sallita yhtaan pitkalle
kehittynyttd, limautunutta sisaisista lehdenreunapoltetta (sisdmustaa). Lehdenreunapoltetta
sallitaan vahaisissd maarin lehtien reunoissa ja kasvupisteen tuntumassa.

(Kauppapuutarhaliitto, 2010, s. 1)
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Tammenlehtisalaatin korkeuden tulee osua 180—-220 mm:n valille. Tammenlehtisalaatilla ei
sallita yhtaan pitkalle kehittynytta, limautunutta sisaisista lehdenreunapoltetta (sisamustaa).
Lehdenreunapoltetta sallitaan vahaisissa maarin lehtien reunoissa ja kasvupisteen

tuntumassa. (Kauppapuutarhaliitto, 2010, s. 1)

Lollo Rosso -salaatin korkeus on 140—-180 mm. Lollo rossolla ei sallita yhtaan pitkalle
kehittynytta, limautunutta sisaisista lehdenreunapoltetta (sisamustaa). Lehdenreunapoltetta
sallitaan vahaisissd maarin lehtien reunoissa ja kasvupisteen tuntumassa.

(Kauppapuutarhaliitto, 2010, s. 1)

Taulukko 2 Ruukkuineen myytavien salaattien kansallisia kokovaatimuksia ja -suosituksia

(Kauppapuutarhaliitto, 2010, s. 1)

Tuote Paino vahintaan
Lehtisalaatti 115¢
Tammenlehtisalaatti* 1159
Jaasalaatti 100 g
Roomansalaatti (sidesalaatti) 100 g

Lollo rosso 80 g
bataviasalaatit 80 g

*Ei erikseen maaritelty, lasketaan lehtisalaatiksi

Taulukko 3 Kasvihuoneessa tuotettujen, ns. leikattujen salaattien EU-laatuvaatimukset

(Kauppapuutarhaliitto, 2010, s. 1)

Tuote Paino vahintaan
Kerasalaatti 100 g
Sidesalaatit ** 100 g
Rapea kerdsalaatti 200 g
Lehtisalaatti ja Little Gem -tyyppiset salaatit 100 g
Kahara- ja siloendiivit 150 g

** Ei koske Little Gem -tyypin salaatteja.



35

Kuva 23 Lehdenreunapolte lehtisalaatilla, esimerkkeja (Kauppapuutarhaliitto, 2010, s. 2)

Ei sallittu Rajatapaus Sallittu

Kuva 24 Lehdenreunapolte jadsalaatilla, esimerkkeja (Kauppapuutarhaliitto, 2010, s. 2)

Ei sallittu Rajatapaus Sallittu

14.2 Varastointi

Lehtivihanneksena salaatin haihdutuspinta-ala on suuri ja tuoreen salaatin lehtien
vesipitoisuus on noin 95 % (Willlis & Golding, 2016, s. 23). Haihduntaa pyritadan
vahentamaan pakkaamalla salaatit muoviin, ruukkuineen myytavat ylhaalta auki olevaan

muovipussiin ja leikatut salaatit ilmalla taytettyyn flowpack-pussiin.

Salaatin jaahdytys tulee aloittaa valittdbmasti sadonkorjuun jalkeen sailyvyyden
parantamiseksi. Tehokkain menetelma jadhdytykseen on vakuumijadhdytys, jossa

pakkauksista imetaan ilma pois ja jadhtyminen + 3 °C:een tapahtuu 30 minuutissa. Kylmién
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suositeltu [dBmpétila on 2-5 °C ja suhteellisen ilmankosteuden tulisi olla 90-95 %. (Enza
Zaden, henkilékohtainen tiedonanto n.d.; Famifarm n.d.) Varastoinnin aikana on tarkeaa
huolehtia siita, etteivat tuotteet kuivu, paase paleltumaan tai altistu liialle hiilidioksidille.
Varastossa on yllapidettava riittava ilmanvaihto tavoitteena optimaaliset sailytysolosuhteet.
Aineenvaihdunnassa syntyva haitallinen etyleeni ja hiilidioksidi nopeuttavat tuotteiden
vanhenemista. Salaatin suositeltu varastointiaika on enintaan viikko. (Jarvinen ym., 2018, s.
232; Willlis & Golding, 2016, s. 23).

15 Fysiologiset kasvuhairiot ja laatuvirheet

15.1 Sisdinen lehdenreunapolte (Leaf burn)

Sisaisen lehdenreunapoltteen (sisdmusta, paha sisalehtien reunapolte) riski voi kasvaa, jos
kaytettavissa oleva vesimaara ei riita kattamaan haihtumista, erityisesti kuivassa ilmastossa
ja aurinkoisella saalla. Tata tapahtuu usein kevaalla, jolloin pimeys vaihtuu nopeasti
voimakkaaseen auringonpaisteeseen. Ongelmien valttdmiseksi on tarkeaa yllapitaa tasaista
kasvua, valttaa liiallista kasvun pakottamista ja harkita lisdkastelua seka tarvittaessa
varjostamista voimakkaan auringonvalon vaikutuksilta. Sisdinen lehdenreunapolte on
vakavampi kasvuhairi6 ja laatuvirhe verrattuna yleisempaan lehdenreunapoltteeseen (tip

burn). (Enza Zaden, henkilékohtainen tiedonanto n.d.; Kauppapuutarhaliitto ry, 2010, s. 1)

15.2 Lehdenreunapolte (Tip burn)

Lehdenreunapoltteena ilmeneva kasvin fysiologinen hairié nakyy salaatilla ruskettuneina
lehtien reunoina, kuten kuvassa 25. Tama ilmid esiintyy seka avomaalla ettd kasvihuoneessa
viljellyissa salaateissa ja on ollut ongelmana salaatinviljelyssa vuosikymmenia.
Lehdenreunapoltetta havaitaan yleensa kasveissa, jotka ovat lahes satokypsia. Oireet
alkavat lasimaisuutena ja lehtien reunojen kapristymisena, erityisesti salaatin nuorempien
lehtien karjissa ja edetessaan ne muuttuvat lopulta nekroottisiksi laikuiksi, joissa

kalsiumpitoisuus on hyvin alhainen. (Enza Zaden, henkildkohtainen tiedonanto n.d.)



37

Kuva 25 Lehdenreunapoltetta jaasalaatilla (Sinkkonen, 2023)

Lehdenreunapoltteelle on useita mahdollisia syita ja ongelmaa liitetdan usein korkeisiin
Iampdtiloihin tai riittamattomaan veden tai ravinteiden saantiin, varsinkin voimakkaan kasvun
aikana. Erityisesti kalsiumin liikkumisen kasvissa on katsottu olevan olennainen tekija
lehdenreunapoltteen syntymisessa. Kalsium kulkee kasvissa vain jalsia pitkin, eika se siirry
merkittavasti kasvin eri osien valilla. Kalsium on immobiili eli likkumaton ravinne ja se
kulkeutuu kasvin lapi haihdutusvirtauksen mukana. Se ei siirry merkittavasti nilaan tai
kulkeudu nilan sisalla. Taman seurauksena kalsium kertyy niihin kudoksiin, jotka menettavat
vettd nopeimmin. Vanhemmissa kasvinosissa haihdutus on suurempaa suhteessa nuoriin
kasvinosiin, mika tarkoittaa, etta ne saavat haihdutusvirtauksen mukana enemman kalsiumia
kuin nuoret kasvinosat, vaikka namakin tarvitsisivat kalsiumia. Kalsiumlannoituksen
monimutkaisuus tekee siitd haasteellista, eika aina ole selvaa, johtuuko lehdenreunapoltteen
esiintyminen liilan vahaisesta kalsiumlannoituksesta vai kalsiumin heikosta kulkeutumisesta
kasvissa. (Collier, G. & Tibbits, T, 1982, s. 49-55; Jarvinen ym, 2018, s. 154)

Lehdenreunapoltteen taustalla voi olla myds liian hidas veden kulkeutuminen kasvissa
suhteessa haihdutukseen. Tama voi johtua useista tekijdista, kuten liian kuivasta
kasvualustasta, heikosta juuristosta tai liian suuresta kasvualustan johtokyvysta. Lisaksi
runsas haihduttaminen voi liittya alhaiseen ilmankosteuteen. (Jokinen & Tahvonen, 1991, s.
103)

Lehdenreunapolte voi liittya salaatin kuiva-ainepitoisuutta lisdavien kasvutekijdéiden

lisddmiseen, kuten hiilidioksidipitoisuuden, Iampétilan ja suhteellisen ilmankosteuden
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nousuun. (Collier & Tibbits, 1982, ss. 56, 58) Salaatin tulisi haihduttaa 400 millilitraa vetta
jokaista kertynytta kuiva-ainegrammaa kohti lehdenreunapoltteen valttamiseksi. (Both, n.d.,
s. 5). Kuva 24 havainnollistaa haihdutuksen salaattikasveilla. Lehdenreunapoltetta ei
esiintynyt kasveilla, joita kasvatettiin enintadan 17mol/m?/paivéa paivittaisella integroidulla
valotasolla. Taman perusteella on maaritetty, etta kasvien on haihdutettava vahintadan 400
millilitraa jokaista kertynyttd kuiva-ainegrammaa kohden lehdenreunapoltteen esiintymisen

estamiseksi eli tdssa kuvaajassa olevien viivojen vaadittu vahimmaiskaltevuus. (Both, n.d., s.
5)

Kuvio 2 Salaattikasvien haihdutus (lajike Ostinata) kuudella eri valotasolla (Both n.d. s. 5)
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Lampdtilan akillinen nousu auringonpaisteen vaikutuksesta voi myos vaikuttaa

lehdenreunapoltteen esiintymiseen, erityisesti talviviljelyssa (Jokinen ym., 2015, s. 17).

On havaittu, etta eri salaattilajikkeilla voi olla eroja lehdenreunapoltteen suhteen.
Ravinneliuosviljelykokeissa on ilmennyt, etta pitkan paivan lajikkeet altistuvat enemman

lehdenreunapoltteelle verrattuna paivaneutraaleihin lajikkeisiin. (Jokinen ym. 1991, s. 103)
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15.3 Lasimaisuus

Salaatin lehtien lasimaisuutta voi esiintya, jos kasvualustan [ampdtila on korkea ja ilman
lampdtila alhainen, samalla kun kasviin kulkeutuu enemman vetta kuin kasvi pystyy
kasittelemaan, jolloin kasvin solut puhkeavat. Lisaksi kirkkaina pakkasoing, jos
kasvihuoneessa ei ole kaytetty energiaverhoja, lehtien lampdtila voi laskea niiden sateillessa
lamp6a avaruuteen, mikd myos voi aiheuttaa lasimaisuutta. Solut muuttuvat "lasimaisiksi®,
mika voi myos nayttaa lehdenreunapoltteelta. Jos olosuhteet ovat kosteat, lehdet alkavat
madantya. Lammitys yhdistettyna hyvaan ilmanvaihtoon lisaa haihtumista ja vahentaa
ongelmaa. Jos kasvustossa esiintyy lasimaisuutta, kastelua olisi vahennettava ja sita olisi
annettava vain aamuisin, jotta kasvit ehtivat kuivua ennen y6ta. (Enza Zaden,

henkildkohtainen tiedonanto n.d.)

16 Kasvintuhoojat ja niiden torjunta

Suomessa ruukkusalaatin tuotannossa kaytetaan melko vahan kasvinsuojeluaineita.
Salaattiviljelmilld pyritdan aktiivisesti hyddyntdamaan biologista torjuntaa ja vahainen
kasvinsuojeluaineiden kayttd kertoo viljelmien sitoutumista kestavan kasvinsuojelun
periaatteisiin. Tehokas ennakointi, sdanndllinen tuhohydnteisten tarkkailu lima-ansoilla seka
torjuntatoimenpiteiden onnistumisen seuranta ovat hyvia Iahestymistapoja kestavaan
kasvinsuojeluaineiden kayttdéon. (Tukes, 2017) Kuvassa 26 on esimerkki kelta-ansan
kaytésta kasvihuoneessa. Kasvihuoneen ja sen ymparistdon puhtaanapito rikkaruohoista on
tarkeaa, myds tauti- ja tuholaisilmidita tulisi seurata kasvihuoneen ulkopuolella, koska monet

kasvintuhoojat voivat paasta kasvihuoneisiin ulkoapain (Linnamaki & Vanninen, 2005, s.3)
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Kuva 26 Kasvihuoneessa oleva kelta-ansa, johon on jaanyt hydnteisia (Sinkkonen, 2023)

16.1 Tuhohyonteiset ja niiden torjunta

Kasvihuonesalaatin tuhohyonteisiin kuuluvat kirvat, etanat, luteet, ydkkésperhosen toukat ja
juurimadot. Erityisen vakavia salaattisadolle aiheuttavia tuholaisia ovat kirvat, joita on useita
lajeja, joista lehtikirva Nasonovia ribisnigri, kuvassa 27, on erityisen haitallinen (Crillesen,
henkilékohtainen tiedonanto, 13.1.2023)

Kirvat imevat solunesteitd lehdista ja kasvin nuorista osista, mika aiheuttaa lehtien
kapristymista ja poimuuntumista. Lisaksi kirvojen ulosteet tahraavat kasveja ja tarjoavat
otollisen kasvualustan homeille. Kirvat lisdantyvat nopeasti, muodostaen sukupolven 7—10
paivassa, mikd mahdollistaa suurten kirvapopulaatioiden syntymisen lyhyessa ajassa.
Kirvojen esiintymista osoittavat kiiltavat ja tahmeat lehdet, kapristyneet lehdet ja epanormaali
kasvusto. Myyntihetkella kirvat ovat paaosin kosmeettinen, joskin ikava haitta. (Reddy, 2015,
s. 188)

Salaattiviljelmilla kirvatilannetta seurataan viikoittain seka silmamaaraisesti etta kelta-ansojen
avulla. Vaikka kelta-ansat ovat hyodyllisia kirvojen havaitsemisessa, ne eivat kuitenkaan
kykene paljastamaan kaikkia kasvustossa olevia kirvalajeja, varsinkaan siivettéomia lajeja.
Monilla viljelmilla kaytetaan kirvapankkeja, erityismenetelmag, jotka on suunniteltu kirvojen
ennakkotorjuntaan. Kirvapankkien rinnalla suositellaan myos kirvavainokaisia (Aphidius
colemani, Aphidius ervi) tai kirvasaaskia (Aphidoletes aphidimyza). (Reddy, 2015, s. 188;
Biotus, n.d.)



41

Kuva 27 Salaatille erityisen haitallinen lehtikirva (Crillesen, 2023)

Nasonovia ribisnigri Nasonovia ribisnigri

Ripsidiset Thysanoptera, kuvassa 28, ovat pienia, hoikkia, nopeasti liikkuvia hyonteisia,
joiden pituus on noin 1-1,5 mm. Siivekkaat aikuiset kulkeutuvat kasvihuoneisiin joko
saastuneen kasvimateriaalin mukana tai lentamalla sisdan. Ripsidiset aiheuttavat vaurioita
lehdille kayttaen pistavia suuosiaan, joilla ne rikkovat lehtien soluja ja imevat kasvinesteita.
Voimakkaasti vioittuneet lehdet saattavat nayttaa kirjavilta tai hopeanvarisilta. Lisaksi

ripsidiset voivat levittda kasveille virustauteja. (Reddy, 2015, s. 191; Biotus, n.d.)

Ripsidisten varhainen havaitseminen on kriittisen tarkeaa tehokkaan torjunnan kannalta.
Keltaiset liima-ansat ovat hyddyllisia ripsidisten havaitsemisessa ja samat ansat voivat
paljastaa myds muita yleisia tuhohydnteisia. Ennaltaehkaisevaan ripsiaisten biologiseen
torjuntaan suositellaan petopunkkeja (Neoseiulus cucumeris, Amblyseius degenerans) seka
petoluteita (Orius spp.). (Reddy, 2015, s, 191; Biotus, n.d.)
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Kuva 28 Ripsiainen (Crillesen, 2023)

Harsosaasket ovat hoikkia lentavia hyonteisia, joiden pituus vaihtelee 3-5 mm:ssa, ja ne
ovat yleisia tuholaisia kasvihuoneissa. Nama hyonteiset viihtyvat erityisesti kitukasvuisten
taimien ruukuissa ja kasvihuoneiden limoittuneilla pinnoilla. Harsosaasken toukat ovat
jalattomia, vaalean lapikuultavia tai valkoisia, ja niilld on musta paakapseli. Ne elavat

maaperassa ja voivat kasvaa jopa 8 mm:n pituiseksi. (Kangas, 2015, s.10; Biotus, n.d.)

Harsosaasken toukat aiheuttavat vaurioita nuorten taimien ja pistokkaiden juurille. On myo6s
huomattu paperipottien kayton yleistyessa, etta toukille maistuu niissa kaytettava paperi, jota
ne sydvat innokkaasti. Harsosaasken vioittaman juuriston kautta kasvitaudit voivat tarttua
kasviin. Lisaksi seka toukat ettd aikuiset harsosédasket voivat suoraan levittaa kasvitauteja.

(Biotus, n.d.; Famifarm, henkil6kohtainen tiedonanto, 6.11.2023)

Harsosaasken toukkia voidaan torjua levittdmalla kylvovaiheessa sukkulamatoja
(Steinernema feltiae) kasvualustaan. My6s Hypoaspis-punkkia voidaan kayttaa
harsosaaskien toukkien biologiseen torjuntaan. Havainnointiin ja massapyyntiin kaytetaan
keltaisia lima-ansoja. (Reddy, 2015, s. 194; Biotus, n.d.)
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16.2 Kasvitaudit ja niiden torjunta

Ravinneliuosviljelmilla veden mikrobiologian tarkkailu on olennainen osa kasvinsuojelua ja
saannolliset tautianalyysit vedesta ovat suositeltavia. Nain voidaan ymmartaa jarjestelman
sietokyky ja havaita mahdolliset taudinaiheuttajat. Erityisesti suljetussa
ravinneliuossysteemissa on riski, ettd taudinaiheuttajia jad huomaamatta putkistojen
biofilmeihin, mista ne voivat kulkeutua kasvustoon kasteluveden mukana. (Famifarm,
henkildkohtainen tiedonanto 6.11.2023; Intrahorti, n.d.)

Patogeenit voivat paasta kasvihuoneisiin ja ravinneliuosviljelysysteemeihin useilla eri tavoilla,
kuten ilmassa leijuvan pdlyn, kasvihuoneen tydkaluissa ja laitteissa olevien maaperan ja
kasvien jaanteiden, ihmisten jalkineiden ja ravinneliuoksen valmistuksessa kaytetyn veden
valityksella. Jopa pieni maara patogeeneja voi ajan myo6ta aiheuttaa merkittavia ongelmia.
(Sutton ym. 2006, s. 309).

Ravinneliuoksessa viihtyvia patogeeneja voidaan torjua erilaisin fysikaalisin, kemiallisin tai
biologisin menetelmin. Myos taudinkestavien lajikkeiden valitseminen viljelyyn voi vaikuttaa
tautien esiintymiseen viljelmilla. Torjuntakeino valitaan usein taloudellisin perustein, ja
valintaan vaikuttaa myos viljelman koko. Tehokkaimmat torjuntamenetelmat saattavat olla
kalliita, eika ole aina selvaa, mika niistd on paras vaihtoehto. Kaikkein tarkeinta kuitenkin on
hyva viljelyhygienia ja olosuhteiden hallinta. (van Os & Alsanius, 2004, ss. 605-607;
Intrahorti, n.d.)

Kasvihuoneessa ilmenevat sienitaudit voidaan yleisesti luokitella kuuteen alla lueteltuun
ryhmaan niiden leviamistavan perusteella. On kuitenkin huomioitava, etta jaottelu ei ole

kaikilta osin yhtenevainen sienisystematiikan kanssa. (Salonen 2001, ss. 7-9)

¢ Maalevintaiset, parveilijoiden avulla leviavat taudit
o Pythium ssp.
o Phytophthora ssp.
¢ Maalevintaiset, kestoitididen avulla leviavat taudit
o Fusarium oxysporum
o Fusarium oxysporum f.sp. radices-lycopersici
o Fusarium oxysporum f.sp. lycopersici
o Verticillium ssp.
o Rhizoctonia solani
e Kaukolevintaiset harmasienet

o Erysiphe cichoracearum
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e Kaukolevintaiset lehtihomeet
o Bremia lactucae

o Roiske-, kosketus- ja kasvinjatelevintaiset laikkutaudit
o Ulocladium atrum, Septoria

e Kuihtuvien kasvinosien kautta iskevat sienet
o Botrytis cinerea

o Sclerotinia sclerotiorum

Botrytis cinerea eli harmaahome ilmenee salaatilla lehtien kellastumisena ja heikkona sadon
laatuna. Harmaahome voi tartuttaa salaattia jo taimikasvatusvaiheessa ja ilmestyen ensin
taimipoltteena Tartunta voi kuitenkin jadda huomaamatta ja aiheuttaa myéhemmin tyven
matanemista. (Parikka, 2006, s. 22)

Rhizoctonia-sienet aiheuttavat salaatille taimipoltetta ja seittimataa. Rhizoctonia solani
tartuttaa kasveja kasvualustasta kasin ja voi tuhota taimia jo ennen taimettumista mutta sita
voi esiintya myos vahan vanhemmissa taimissa. Salaatilla Rhizoctonia-sienten aiheuttamaa
seittimataa havaitaan myohemmin kasvukaudella, jolloin se alkaa madattaa kasvin uloimpia
lehtia ja nama lehdet kellastuvat ja muuttuvat tummiksi. Rhizoctonia-sienta voi torjua
lisdamalla kasvualustaan kylvovaiheessa biologista kasvinsuojeluainetta, esimerkiksi
Prestopia, Prestop Mixia tai lisdamalla uutta turvetta kasvualustan pintaan. (Parikka, 2006, s,
22; Verdera, n.d.)

Harma on yleinen kasvitauti, joka johtuu harmasienista ja levidd nopeasti. Rapealehtisilla
kerasalaateilla harma ilmenee epamaaraisena kellertavana varityksena. Harmakasvusto
nakyy usein lehtien pinnoilla, kun taas sienirihmasto piileskelee lehtien poimuissa.
Tehokkaina ennaltaehkaisykeinoina hdarmaa vastaan suositellaan kosteuden hallintaa

kasvihuoneessa ja harmaa kestavien lajikkeiden valitsemista. (Parikka, 2006, s. 22)

16.2.1 Pythium

Pythium-suvun sienitaudit ovat laajalle levinneita ja erittain tuhoisia lahes kaikille
ravinneliuosviljelmilla kasvatetuille kasveille ja ne muodostavat yleisimmin laajojen
tautiongelmien syyn kasvihuoneviljelyssa. Pythiumin torjunta ravinneliuostuotannossa
osoittautuu yleensa haasteelliseksi, silla hyvista hygieniakaytannoista huolimatta
taudinaiheuttajia ei aina saada tehokkaasti estettya tai tuhottua. Viimeaikaiset
edistysaskeleet juurimadan syntymekanismin ja leviamisen ymmartamisessa avaavat

kuitenkin uusia mahdollisuuksia taistelussa tautia vastaan. Nama luovat puitteet juurimadan
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hallinnan ja ravinneliuoskasvien yleisen terveyden ja tuottavuuden merkittavalle

parantamiselle. (Sutton ym. 2006, s. 308)

Suttonin ym. (2006 s. 309) mukaan ravinneliuosviljelyssa kaytetyt materiaalit, kuten
juurrutusalustat seka putket, letkut, sailiét ja muut ravinneliuosviljelyjarjestelmien
putkistokomponentit voivat olla Pythiumin lahteita, vaikka ne kasiteltaisiin desinfiointiaineilla.
Pythiumia 16ytyy usein putkistojen biofilmista ja limaisista materiaaleista. (Waaksyn puutarha,
henkildkohtainen tiedonanto, 21.9.2023; Famifarm Oy, henkilékohtainen tiedonanto,
6.11.2023)

Salaatilla Pythium-juuristotauti heikentaa juuriston toimintaa ja pienentaa satoa.
Torjuntakeinoina suositellaan viljelykourujen desinfiointia aina kasvatuskauden paatteeksi.
On tarkeda antaa kourujen kuivua kokonaan, silla Pythium-taudinaiheuttajan kasvulliset

asteet ovat herkkia kuivumiselle. (Parikka, 2006, s. 22)

16.2.2 Fusarium

Fusarium kuuluu kestoitididen valityksella leviaviin maalevintaisiin sienitauteihin ja sen
aiheuttamia juuristotauteja esiintyy yleisesti vihannesviljelyssa. Vaikka se harvemmin
kulkeutuu viljelmille kasteluveden mukana, sen esiintyminen voi aiheuttaa merkittavia
ongelmia. Viljelmalle paasseen Fusariumin havittdaminen on tyolas tehtava. Tutkimukset ovat
osoittaneet, ettd UV-kasittely on tehokas keino tuhota Fusarium-itiéita. Tautia esiintyy seka

kivivilla- etta turvealustoilla (Salonen, 2001, s. 7; Lahdenpera, 2009, s. 16)

Salaatilla esiintyva Fusarium oxysporum f.sp. lactucae aiheuttaa salaatin Fusarium-tautia,
joka voi johtaa merkittaviin satotappioihin. Taudin oireina nakyvat taimien kuihtuminen,
kellastuminen, kloroottisuus, alimpien lehtien veltostuminen ja kitukasvuisuus.
Sairastuneessa taimessa johtojanteet ja juurten solukot ovat ruskeita tai punertavia.
Kerasalaatin sadonmuodostus saattaa hairiintya ja paalujuuresta voi tulla ontto. (Reddy,
2015, s. 145)

Viljelyhygienia kasvihuoneissa on keskeinen tekija useiden kasvitautien torjunnassa.
Kylvovaiheessa kasvualustaan voidaan lisata jotain biologista torjuntavalmistetta Fusariumin
ehkaisemiseksi, esimerkiksi Gliocladium catenulatum-sienta sisaltadvaa Prestopia, joka
tunkeutuu tauteja aiheuttavien mikrobien sisdan tuhoten niitd entsyymeilldan. (Reddy, 2015,
s. 146; Biotus, n.d.)
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16.2.3 Trichoderma

Trichoderma -lajit ovat vapaasti liikkuvia homesienia, jotka voivat vaikuttaa myodnteisesti
kasvin kasvuun ja kehitykseen. Trichoderma- sienet ovat yleisia ja aktiivisia juuristojen
laheisyydessa. Maaperassa ne kilpailevat mikro-organismien kanssa ravinteista ja tilasta.
Trichoderma-sienilla on monia mahdollisuuksia kasvinsuojelussa: sieni on kasveille
myrkytén, ne loisivat muissa sienissa, lisaksi Trichoderma-sienet tuottavat yhdisteita, jotka
saavat kasvissa aikaan paikallisia tai laajempia vastareaktioita sienitauteja vastaan.
Trichoderma-sienet estavat tai hajottavat entsyymeja, kuten pektinaasia, jotka ovat
valttamattémia kasvipatogeenisille sienille, kuten Botrytis cinerealle, jotta ne voivat lapaista

lehtien pintasolukon. (Harman ym. 2004, ss. 43—44)

Jos ravinneliuosviljelyssa kaytetadan biologisessa torjunnassa Trichoderma -sient3, tulisi se
lisata jo kylvovaiheessa, silld runsaskasvuisuutensa vuoksi se saattaa muodostaa tukoksia
tippukastelujarjestelmiin. Erittdin tehokas Trichoderma harzianum on yksi yleisimmista
biologisessa torjunnassa kaytetyista Trichoderma-lajeista. (Harman ym. 2004, ss. 43-44;
Lahdenpera, 2009, s. 16)

17 Kasvihuonesalaatin nakymat tulevaisuudessa

Kasvihuonesalaatin satomaarat ovat sailyneet suhteellisen tasaisina viime vuosina
huolimatta kasvisten maaran laskusta kuluttajien ostoskorissa. Koronavuosina (2020-2021)
satomaarissa nahtiin hetkellinen kasvu, kun koulut ja tydpaikkaruokalat suljettiin, ihmiset
siirtyivat etatdihin ja heilld oli enemman aikaa ja rahaa ruoanlaittoon kotona. (Luke, 2023,
Veli-Matti Puhakka, SOK, henkilbkohtainen tiedonanto, 13.11.203; Liisa Eronen, KESKO,
sahkopostiviesti kirjoittajalle, 17.11.2023)

Suurtalouskeittiossa suosituimpia salaatteja ovat valmiiksi pestyt, kayttovalmiit
salaattisekoitukset helppoutensa vuoksi, kun taas kuluttajat ostavat kaupasta selvasti
enemman kokonaisia salaatteja. Vuoden 2022 pienempiin satomaariin vaikutti talven aikana
korkeiden sahkdnhintojen aiheuttamat tuotannon supistukset sekd kohonnut hintataso.
Talven 2022 tuotantotauon aikana osa viljelijoista pystyi kuitenkin toteuttamaani investointeja
kasvihuoneissa, kuten uudistamaan valotuksen hybridivalaistuksesta taysin LED-
valaistukseen. (Luke, 2023; Veli-Matti Puhakka, SOK, henkil6kohtainen tiedonanto,
13.11.203; Liisa Eronen, KESKO, sahkopostiviesti kirjoittajalle, 17.11.2023; Schtelig Oy,
henkildkohtainen tiedonanto, 2023) Taulukossa 4 nakyy ruukussa kasvatetun

kasvihuonesalaatin satomaarat vuosina 2019-2022.
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Taulukko 4 Kasvihuonetuotanto, ruukussa kasvatetun kasvihuonesalaatin satomaarat (Luke,
2023)

Vuosi Yrityksia | Kasvihuoneala | Sato

(kpl) (1 000 m?) (1.000 kpl)
2019 KOKO MAA | Salaatti (ruukku) | 60 265 65806
2020 KOKO MAA | Salaatti (ruukku) | 49 236 73519
2021 KOKO MAA | Salaatti (ruukku) | 51 243 77516
2022 KOKO MAA | Salaatti (ruukku) | 50 207 61599

Flowpack-pussiin pakatun salaatin suosio nousi merkittavasti koronavuosien aikana, kun
ihmiset alkoivat suosia taysin pakattuja ja hygieenisempia tuotteita. Vaikka kuluttajien
kayttaytymistd on vaikea ennakoida, on odotettavissa, etta flowpack-pussiin pakatun salaatin
suosio jatkaa kasvuaan tulevaisuudessa. Tama johtuu sen helppokayttéisyydesta ja
sopivasta pakkauskoosta. Kukapa haluaisi kuljettaa salaatin mukana turvetta kotiin? Lisaksi
flowpack-pussiin pakatun salaatin erinomainen kestavyys kaikissa toimitusketjun vaiheissa
on vaikuttanut positiivisesti tuotteen kasvavaan suosioon. (Veli-Matti Puhakka; SOK,
henkildkohtainen tiedonanto, 13.11.203; Liisa Eronen, KESKO, sahkdpostiviesti kirjoittajalle,
17.11.2023)

Kotimaista kasvihuonesalaattia haastavat ulkomailta tuodut salaattierikoisuudet, erityisesti
babyleaf-salaatit ja valmiiksi leikatut salaattisekoitukset. Babyleaf-salaattien viljely on
kasvussa Suomessa ja pioneerina voi pitaa Piltin kauppapuutarhaa, joka on
menestyksekkaasti kasvattanut babyleaf-pinaattia vuodesta 2013 Iahtien. Vuonna 2023
myds Jarvikylan kartano (Famifarm Oy) on aloittanut babyleaf-tuotannon uudella
vertikaaliviljelmalladan Juvalla. Heidan babyleaf-valikoimaansa kuuluvat talla hetkella
jaasalaatti, salaattisekoitus ja romainesalaatti. (Veli-Matti Puhakka, SOK, henkilékohtainen
tiedonanto, 13.11.203; Liisa Eronen, KESKO, sahkdpostiviesti kirjoittajalle, 17.11.2023;
Famifarm Oy, 2023).

Uudistuksille ja uusien tuotteiden tuotantoon ottamiselle asettaa haasteen Iahes kaikkien
puutarhojen vanhahkot tuotantolinjat ja rakenteet. Investoinnit naihin tiloihin ovat kalliita ja
hankalia (Pousi, henkildkohtainen tiedonanto, 18.10.2023)

Tulevaisuudessa keskusliikkeet kiinnittavat entista suurempaa huomiota toimittajiensa
kayttamaan kasvinravitsemukseen ja -suojeluun, silla asiakkaat arvostavat puhtaita ja
terveellisia raaka-aineita. Kasvihuonesalaatin luomutuotantoa sen ei uskota kuitenkaan
kasvattavan, vaan kysynta ja satotasot pysynevat samalla tasolla kuin tahankin saakka.
(Veli-Matti Puhakka, SOK, henkilékohtainen tiedonanto, 13.11.203; Liisa Eronen, KESKO,
sahkdpostiviesti kirjoittajalle, 17.11.2023)
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Liisa Eronen Keskolta kertoo sahkdpostissaan, etta tulevaisuudessa Kesko vaatii
toimittajiltaan Global G.A.P- tai IP-sertifiointia (henkilékohtainen tiedonanto, 17.11.2023).
Global G.A.P kattaa alkutuotannon ja on suunniteltu syo6taville puutarhatuotteille. Global
G.A.P yritykset auditoidaan kerran vuodessa. (MMM, 2016, ss. 12—13) Taulukosta 5 l6ytyy

Global G.A.P-standardin moduulit ja niiden paakohdat kasvisalalla.

Taulukko 5 Global G.A.P-standardin moduulit ja niiden paakohdat kasvisalalla (MMM, 2016,
s. 12-13)

Global G.A.P-standardin moduulit ja niiden paakohdat kasvisalalla

Tilataso Kasvintuotantotaso

Tuotantopaikan historia ja hallinta Jaljitettavyys

Kirjanpito ja sisainen tarkastus Lisdysmateriaalit

Hygienia Maaperan hallinta ja suojelu

Tydturvallisuus. ja hyvinvointi Lannoitus

Alihankinnat ja sopimustuottajat Kastelu ja ravinneliuokset

Jatehuolto, saastunnan ehkaisy, kierratys Integroitu tuholaisten torjunta

Ympariston suojelu Kasvinsuojeluaineet

Reklamaatiot Valineet

Takaisinveto

Ruokaturvallisuus Tuotantopaikan hallinta

Global G.A.P -status Maaperan ja kasvualustan hoito

Logon kayttd Kasvualustat

Jaljitettavyys ja erillaan pito Sadonkorjuuta edeltavat toimet

Maarallinen tasapaino Sadonkorjuu ja sadonkorjuun jalkeiset
toimet

Tuoteturvallisuuspolitiikka

Ruokavéaarenndsten torjuminen

IP Kasvikset perussertifikaatti on tarkoitettu alkutuottajille, jotka toimittavat tuotteitaan
Suomen tai Ruotsin paivittaistavaramarkkinoille ja se keskittyy erityisesti tuoteturvallisuuden
varmistamiseen. Auditointi IP Kasviksille suoritetaan tilakaynnein vahintaan joka toinen
vuosi. Perussertifioinnin dokumentointi- ja riskinarviointivaatimukset ovat hieman tiukemmat
kuin lakisdateinen vaatimustaso, muutoin ne noudattavat kasvisten alkutuotannolle asetettuja
lakisdateisia standardeja. (MMM, 2016, s. 10; Puutarhaliitto, n.d.)

Tulevaisuudessa salaatinviljelijoilta odotetaan entista enemman vastuullisuusraportointia ja
-toimia. Esimerkiksi Kesko haastaa tavarantoimittajansa laatimaan itselleen tieteeseen
perustuvat iimastotavoitteet vuoteen 2025 mennessa. (Liisa Eronen, KESKO,

sahkopostiviesti kirjoittajalle, 17.11.2023) Veli-Matti Puhakan mukaan my6s SOK:lla on sama
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suunta, mutta talla hetkella viljelijoiden ilmastotoimia ei viela valvota erityisesti
(henkilékohtainen tiedonanto, 13.11.203).

Pakkausmateriaalit ja ruukut ovat keskeisessa roolissa kehitettdessa tuotantoa entista
vastuullisemmaksi ja ymparistoystavallisemmaksi. Pakkausten kehittdmisessa olisi otettava
huomioon kaikki vastuullisuuden nakdkulmat, kuten taloudelliset, sosiaaliset ja ymparistolliset
seikat. Salaatinviljelijdiden odotetaan myds panostavan tuotteidensa pakkausten
vastuullisuuden parantamiseen, mika voi sisaltda turhan pakkaamisen minimoimista,
kierratettavyyden edistamista, uusiutuvien ja kierratysmateriaalien lisdamista seka
uudelleenkaytettavien ratkaisujen etsimista. Esimerkiksi S-Ryhmalle toimitettavilla salaateilla
on kielletty hiilimustaa sisaltavien ja kierratykseen kelpaamattomien viljelyruukkujen kaytto.
(Veli-Matti Puhakka, SOK, henkilokohtainen tiedonanto, 13.11.20323; SOK, n.d.)

Vaikka vertikaaliviljelyn odotetaan saavan suurempaa jalansijaa ruukkuvihannesten
tuotannossa, viljelyalat ovat toistaiseksi pysyneet melko rajallisina, globaalistikin vain noin 30
hehtaarin tasolla. Luonnonvarojen nakokulmasta vertikaaliviljely on kuitenkin
resurssitehokasta, sillda vedenkulutus vertikaaliviljielmassa on noin 60—80 prosenttia pienempi
verrattuna perinteiseen kasvihuonetuotantoon ja pieneltd maapinta-alalta voidaan saavuttaa

monikymmenkertaiset sadot. (Aalto-yliopisto, 2021)

Huolimatta siita, etta vertikaaliviljely tarjoaa kestavia etuja, salaatinviljelyssa sen yleistymista
rajoittavat suuremmat aloituskustannukset ja Suomen tiukat rakentamismaaraykset, jotka
hidastavat uusien tuotantolaitosten perustamista. Vertikaaliviljely on myos erittain
energiasensitiivista; se on taloudellisesti kannattavaa edullisella energialla, mutta muulloin se
voi lahestya kannattavuuden kipupistettd. Robert Jordas Robbes Lilla Tradgardista arvioi,
ettd huippumoderni kasvihuone voi olla jopa 40 prosenttia energiatehokkaampi kuin vastaava
vertikaaliviljelma. Seuraavat 5-10 vuotta nayttavat, miten hyvin tama konsepti pystyy
vastaamaan haasteisiin ja osoittamaan toimivuutensa. (Aalto-yliopisto, 2021; Robbes Lilla
Tradgard, henkildkohtainen tiedonanto, 22.11.2023)

Suomessa kasvatettu kasvihuonesalaatti on paaasiassa suunnattu kotimaan markkinoille
mutta pienia maaria myydaan myos vientiin. Kasvihuonesalaatilla voisi olla mahdollisuus
laajempaan vientiin, silla Suomessa sen viljelylle on erinomaiset edellytykset. Suomalainen
kasvihuoneviljely erottuu vahvuuksillaan, kuten vastuullisuudella, puhtaudella, tuoreudella ja
tyollistamisvaikutuksella. (Robbes Lilla Tradgard,, henkildkohtainen tiedonanto, 22.11.2023;
Remes, 2021)
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Muuttuvassa maailmassa, jossa ilmasto muuttuu, maailman vaesto kasvaa voimakkaasti,
vilielymaa pilaantuu ja vahenee seka kayttdkelpoinen makea vesi vahenee, voi
tulevaisuudessa syntya tarve uusille viljelyalueille, joilla on edelleen riittavasti kasteluvetta.
Suomen runsaat vesivarat ja vahva vesivarojen hallinta tekevat siitd potentiaalisen paikan
uusille viljelylaitoksille. (Veli-Matti Puhakka, SOK, henkildkohtainen tiedonanto, 13.11.203;
Robbes Lilla Tradgard, henkilokohtainen tiedonanto, 22.11.2023; Kauppapuutarhaliitto, 2021,
s. 8; Remes, 2021)

Kasvihuonesalaatin viljelyosaamisen markkinoimista vientiartikkelina kannattaisi harkita ja
kehittaa entistéd paremmalle tasolle. Suomessa on pitkat perinteet kasvihuoneviljelysta ja
viljelyosaaminen ylittdd huomattavasti naapurimaiden tason. Erityisen vahvaa osaamista on
ruuan tuottamiseen kontrolloiduissa olosuhteissa. Suomalaiset kasvihuoneviljelijat ovat
nopeasti omaksuneet uusimmat tekniikat ja teknologiaosaaminen on huippuluokkaa. Jatkuva
kehitys ja oppiminen ovat olennaisia tekijoitd ymparivuotisen ja kilpailukykyisen viljelyn
kannalta. (Robbes Lilla Tradgard, henkilékohtainen tiedonanto, 22.11.2023; Kangas, 2018)

18 Viljelyoppaan suunnittelu

Oppaan tarkoitus on valittaa tietoa ja antaa neuvoja tietyssa asiayhteydessa. Lisaksi sen on
tarjottava selkea kasitys siitd, mita ohjeistetaan. Oppaan laatiminen edellyttaa vahvaa

tietoperustaa ja syvallista asiantuntemusta kasiteltavasta aiheesta. (University of Bath, n.d.)

Ohjetta laatiessa on tarkeda miettia realistisesti kohdeyleis6a. Ymmartamalla, kenelle ohje
on suunnattu, voi paremmin pohtia, miten tehda oppaasta entistd houkuttelevampi kyseiselle
lukijaryhmalle. (Haapala ym., 2011, ss. 352-353)

On suositeltavaa, ettd oppaan kieliasu heijastaa sen kohderyhmaa. Oppaassa tulisi kayttaa
sellaista kieltd ja ammattisanastoa, jonka kohderyhma ymmartaa. Oppaan kirjoittajan tulee
harkita, onko asiantuntijakielen kaytté perusteltua, olisiko hyddyllista selittda termeja ja
tulisiko kayttaa selkeampia ilmaisuja monimutkaisten erikoissanastojen sijaan parantaakseen

lukijaystavallisyytta. (Kotimaisten kielten keskus, n.d.)

Sisallysluettelo on yksi keskeisimmista tekijoista, joka mahdollistaa selkedn oppaan
luomisen. Kun sisallysluettelo on loogisesti rakennettu, lukija kykenee Ioytamaan
tarvitsemansa tiedot helposti ja vaivattomasti. Sisallysluettelon otsikot antavat lukijalle
kasityksen kasiteltavien aiheiden keskinaisista suhteista ja oppaan etenemisesta luvuittain.
Samalla lukija saa kasityksen siitd, kuinka laajasti eri aiheita on késitelty oppaan eri osissa

sivumaarien perusteella. (Hirsijarvi ym., 2002, s. 236)
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Lukija arvostaa tekstissa johdonmukaisuutta ja haastavinta on, jos teksti poukkoilee ilman
selkeda rakennetta. Aihe ja tekstilaji voivat tarjota useita jasentelyvaihtoehtoja, eika aina ole
selvaa, mika niista on paras. Lukutapa vaikuttaa myos siihen, miten tekstia jasentaa.
Riippuen siita, luetaanko teksti kokonaan, etsitdanko siita vain olennainen tiettyyn
tarkoitukseen vai kaytetadanko sitd hakuteoksena, tekstirakenteessa voi olla vaihtelua.
(Kankaanpaa & Piehl, 2011, s.193)

Havainnollistamisella pyritaan selventdmaan tietoa, edistdmaan asian ymmartamista,
herattdmaan mielenkiintoa, parantamaan muistamista ja syventamaan kiinnostusta
kasiteltavaa aihetta kohtaan. Havainnollistamisen tehokas kayttd vaatii huolellista
suunnittelua ja harkintaa. Teksti voidaan tehda selkedammaksi ja helpommin ymmarrettavaksi
kayttamalla taulukoita, kaavioita ja kuvia. Nama visuaaliset elementit parantavat tekstin
selkeytta ja edistavat lukijan ymmartamista. (Jyvaskylan yliopisto, n.d.; Karelia-

ammattikorkeakoulu, n.d.)

19 Johtopaatokset ja pohdinta

1. Miten kasvihuonesalaattia viljellaan ravinneliuosviljelyssa?

Kirjallisuuskatsauksen ja haastatteluiden perusteella voidaan todeta, etta kasvihuonesalaatin
ravinneliuosviljely on Suomessa vakiintunutta. Yritysten maara, viljelyala sekad satotasot ovat
sdilyneet pitkdan suurin piirtein samalla tasolla. Kasvihuonesalaattia viljelladn paaasiassa
kouruviljelyssa perinteisissa kasvihuoneissa. Lahes kaikilla viljeImilla on kaytéssa

hybridivalotus, ainakin osassa kasvihuoneista.

Viljelymenetelmissa ei ollut huomattavaa eroa haastateltujen yritysten valilla. Kastelu-,
lannoitus- ja valotusstrategiat toki vaihtelivat johtuen erilaisista kastelujarjestelmista ja
kasvihuoneiden erilaisista rakenteista seka erilaisesta valaistuksesta. Myds kasvitautien ja
tuhohydnteisten torjunnassa oli kaikilla kaytdssa hyvin samankaltaiset keinot.

Leikattava jaasalaatti oli suurimmalla osalla haastatelluista viljelijoista paaviljelyartikkeli ja
sen suosio onkin ollut kasvussa ja kasvanee tulevaisuudessakin. Kaikilla oli tuotannossa

myoOs ruukkuineen myytavia salaatteja, vaikka niiden kysynta on ollut laskusuuntaista.
2. Mitkad ovat kasvihuonesalaatin viljelyn tulevaisuuden ndkymat Suomessa?
Suomessa kasvihuonesalaatin tulevaisuudennakymat ovat valoisat. Vaikka kasvisten maara

kuluttajien ostoskorissa on vahentynyt, kasvihuonesalaatin kysynnan odotetaan sailyvan

ennallaan. Aiemmin suosittu ruukkusalaatti vaistyy hiljalleen ruukusta irti leikatun ja flowpack-
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pussiin pakatun salaatin tieltd. Tama trendi on ollut havaittavissa jo koronavuosista lahtien.
Flowpack-pussiin pakattu salaatti on hygieenisempi ja sen kestavyys on parempi kaikissa
toimitusketjun vaiheissa. Kuluttajien parissa valmiiden salaattisekoitusten ja babyleaf-

salaattien suosio on hienoisessa kasvussa, ja niiden tuotantoa on lisatty Suomessa.

Viljelijat testaavat ja etsivat mielelldan uusia parempia lajikkeita viljelyyn ja suhtautuvat
avoimin mielin kehittyvaan teknologiaan. LED-valoista odotetaan lopulta tulevan
paaasiallinen valaistusmalli, kun HPS-lamppujen valmistus paattyy. Huolimatta
vertikaaliviljelyn tuomista eduista, varsinkin kestavyyden saralla, sen ei uskota ottavan

kovinkaan suurta roolia kasvihuonesalaatin viljelyssa lahivuosina.

Keskusliikkeiden kiristyvat vaatimukset tavarantoimittajilleen, kuten omien ilmastotavoitteiden
asettaminen, erityisen huomion kiinnittdminen kasvintuhoojien torjuntaan ja lannoitteiden
kayttédn, haastaa kasvihuonesalaatin viljelijoita tarkastelemaan ja muuttamaan omaa

toimintaansa kestdvampaan suuntaan.

3. Millainen viljelyoppaan tulisi olla, jotta se palvelisi parhaiten tilaajayritysta seka

oppimista?

Tassa opinnaytetydssa syntynyt opas on laadittu vastaamaan olemassa oleviin tarpeisiin ja
ottaen huomioon sen lukijat. Oppaan suunnittelussa ja tietojen keruussa on kiinnitetty
erityistd huomiota kaytetyn aineiston luotettavuuteen ja lahteisiin on suhtauduttu tarvittavalla
kriittisyydella. Koska materiaalia oli saatavilla yli neljalta vuosikymmenelta, kaikki aiheesta
I0ytyva tieto ei ollut ajantasaista ja eri [&hteiden tiedot saattoivat joissain kohdin olla

ristiridassa keskenaan.

Viljelyopas koottiin opinnayteraportin tekstien pohjalta, jattaen tekstissa olevat viittaukset
pois mutta liittden loppuun lahdeluettelo. Oppaaseen pyrittiin sisallyttamaan runsaasti tekstia
tukevia ja selkiyttavia kuvia, jotka voivat aktivoida ja motivoida oppimista. Asiasisaltd on
jarjestetty loogisesti, alkaen salaatin kasvitieteellisesta esittelystd sadonkorjuuseen ja
paattyen pakkaamiseen ja varastoimiseen. Oppaan sisalldssa on keskitytty niihin
asiakokonaisuuksiin, jotka ovat olennaisia tilaajayrityksen nakokulmasta, joihin myyjat voivat

tormata tydssaan, yleisimpiin haasteisiin viljelyssa ja niiden ratkaisemiseen.

Oppaan kieleen on kiinnitetty erityistd huomiota ja harvinaisemmat termit on avattu
ymmarrettaviksi niille, jotka eivat ole perehtyneet puutarha-alaan ennalta. Opasta oli tarkoitus
testata muutamalla tilaajayrityksen myyijallda kommenttien ja huomioiden saamiseksi ja

oppaan toimivuudesta. Valitettavasti aikatauluhaasteiden vuoksi tdma ei kuitenkaan ollut
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mahdollista. Kasvihuonesalaatin ravinneliuosviljely -oppaan taitosta ja julkaisusta painettuna
oppaana seka PDF-versiona vastasi tilaajayritys. Valmis opas I0ytyy osoitteesta

https://www.schetelig.com/viljelyopas.

19.1 Pohdinta

Kirjallisuuskatsauksen ja haastattelujen perusteella kasvihuonesalaatin ravinneliuosviljelylla

on varsin hyva ja vakaa tilanne Suomessa ja tulevaisuuteen suhtaudutaan positiivisin mielin.

Suomessa kasvihuonesalaatin viljelyosaaminen on huippuluokkaa. Suomalaiset viljelijat ovat
avoimia uusille kehityssuunnille seka lajikkeiden etta teknologian osalta. Vaikka
kasvihuonesalaatin viljelytoimet ovat hyvin samankaltaisia kaikilla viljelijoilla, eroavaisuuksia
tulee erilaisista tavoista kayttaa esimerkiksi, valaistusta ja kasvinsuojeluaineita. Erottavia
tekijoitd ovat myds kasvihuoneiden erilaiset ja eri-ikdiset linjastot, rakenteet ja

kaupantekomallit.

Puutarha-ala Suomessa on suhteellisen pieni ja kasvihuonesalaatin vilijely muodostaa siita
vain pienen osan, noin 50 yritysta. Yritysten valillda on jonkin verran tietojen ja kokemusten
vaihtoa mutta on my®és yrityksia, jotka haluavat pitdd menetelmansa taysin ominaan. On
melko yleista, etta viljelypaallikodt ja paapuutarhurit vaihtavat ajoittain tyopaikkaa ja ovat

toimineet uransa aikana useilla salaattiviljelmilla.

Flowpack-pussiin pakattu jaasalaatti, lempinimeltaan jadpussisalaatti, on varmasti taman
hetken viljellyin tuote. Kova kysynta johtuu sen mukavan rapeasta koostumuksesta, ei niin
kitkerastd mausta ja halvasta hinnasta. Jaapussisalaattia kaytetdankin usein niin kutsuttuna
sisdanheittotuotteena ja sen hinta on poljettu osittain jopa lilan alas. Onkin ehka aiheellista
pohtia, olisiko tdman tapaiselle kehitykselle tehtava jotain, jotta Suomessa viljelyyn tuotteen

arvo ei romahda taysin.

Vertikaaliviljelya pidetdan yhtena ratkaisuna ruukkusalaatin kestavaan tuotantoon
tulevaisuuden muuttuvissa ilmasto-olosuhteissa. Se herattaa kuitenkin voimakkaita tunteita
ja keskustelua puutarha-alan ammattilaisten keskuudessa. Vaikka Suomessa on jo useita
vertikaaliviljelylaitoksia, se ei ole vield saavuttanut laajaa suosiota. Innostusta perustaa
vertikaaliviljelmia hidastavat teknisten vaatimusten takia korkeat aloituskustannukset ja

merkittdva energian kulutus.

Huolimatta lahes kaikkien suomalaisten tarykalvoille tallentuneesta "puoli kiloa paivassa”

iskulauseesta, on ostamiemme kasvisten maara laskusuunnassa. Kasvihuonesalaatti on
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kuitenkin pitanyt oman paikkansa, vakiinnuttaen sen samalle tasolle, kuin ennen koronaa ja
satomaarien uskotaan pysyvan samalla tasolla. Olisi varmasti hyva kuitenkin miettia, miten
kasvuhuonesalaatin myyntia saataisiin kasvatettua. Kapasiteettia tuotannon kasvattamiselle

varmasti 16ytyy.

Flowpack-pussiin pakatut salaatit ovat vahitellen syrjayttdmassa perinteiset avoimiin
pusseihin pakatut ruukkusalaatit. Keskusliikkeet eivat nae salaatin mukana tulevalle ruukulle
mitaan lisdarvoa. Babyleaf-salaatit pyrkivat vakiinnuttamaan asemaansa Suomen
salaattimarkkinoilla ja niiden tuotanto onkin kasvussa. Babyleaf-salaatit tarjoavat

mielenkiintoisen vaihtoehdon perinteisille jaa-, lehti- ja jdavuorisalaateille.

Muuttuva maailma haastaa salaatinviljelijoitéd kehittamaan toimintatapojansa kestavampaan
suuntaan. Yrityskohtaiset iimastotavoitteet ja vastuullisuusraportit alkavat olemaan
nykypaivaa jo monella salaatinviljelijalla. Kestavampia ratkaisuja on Idydettava muun muassa
pakkausmateriaaleihin ja viljelytapoihin ja keskusliikkeet toivovat tavarantoimittajiensa olevan

mukana ilmastotalkoissa, pienintd kasvihuonesalaatiin viljelijad myoten.

Tilaajayrityksen brandi-ilmeella julkaistava, tiivistetty viljelyopas julkaistaan tilaajayrityksen
toimesta sekd PDF-versiona etta painettuna oppaana. Oppaaseen on lisatty runsaasti kuvia,
jotka tukevat tekstia ja selventavat sisaltoa. Taman tarkoituksena on pitaa oppaan lukija
kiinnostuneena ja motivoituneena tekstin aarella. Oppaan ensimmaiseen taittoon jai
harmillisesti todella vahan aikaa ja se ei ole ulkoasultaan ihan sita mita toivottiin.
Opinnaytetyon alussa harkittiin myds videomateriaalin tuottamista eri viljelytoimenpiteista,
mutta valitettavasti siihen ei ollut riittavasti resursseja. Enkapa opasta voisi paivittaa ja
taydentad mydhemmin videoilla ja vaikka podcasteilla, jotka julkaistaan tilaajayrityksen

omissa kanavissa?

Monia kysymyksia jai viela tutkimatta ja tiedonhalu kasvoi tydon edetessa. Jatkotutkimuksena
voisi harkita syvempaa paneutumista nanokuplaveteen ja sen mahdollisuuksiin
kasvihuonesalaatin ravinneliuosviljelyssa. Toisena tutkimusaiheena, joka ansaitsee
huomiota, on kasvihuonesalaatin vientimahdollisuudet tulevaisuudessa. Tarkastelun
kohteena voisi olla muun muassa, minne vientia kannattaisi suunnata, millaisilla tuotteilla ja

minka kokoisilla volyymeilla.
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