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The purpose of this thesis was to determine the skill level of Helsinki City Rescue Department peo-
ple at the first competence level when working in the fall-risk area in 2022-2023. Competence was
examined in relation to the guidelines of the Finnish Ministry of the Interior. With the help of the re-
sults, in the future we can develop the skills of personnel by focusing on precisely the right areas in

the training, while at the same time increasing personnel safety.

Altogether three studies were conducted. In 2022 and 2023, practical and theoretical competence
testing was organized in the annual personnel training. The practical test examined whether the
personnel know how to use the equipment. The theoretical competence was examined with the
survey of the Forms program, the questions of which were based on the requirements of the guide-
lines of the Ministry of the Interior and the Helsinki City Rescue Department. In addition, the train-
ers were asked to give their opinion on the success of the testing of practical skills competence in

2022 and on any related development needs.

Based on the research results, the examined competence is at a good level. The practical skills of
the personnel were on average 95% correct. Based on the results, future trainings should be orga-
nized in the roof simulator. The results also highlighted the importance of equipment training and
effective communication on all changes during the training. According to the results of the study of
theoretical knowledge, 86% answered correctly. Based on the results, in the future it would be
worthwhile to also go through theory issues during training. The thesis provides insights on the
scope and methods of future training related to these skills to be provided to personnel of the Hel-

sinki City Rescue Department.
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1 JOHDANTO

Helsingin kaupungin pelastuslaitoksella on tydoskennelty laitoksen perustamisesta asti putoamisvaa-
rallisella alueella. Aikaisemmin tata tyota kutsuttiin korkealla tydskentelyksi. Vuonna 2006 nimi muu-
tettiin nykyiseen muotoonsa, putoamisvaarallisella alueella tydskentely (PVAT). Pelastuslaitoksen
tyétehtavat ja harjoitukset sisaltavat korkeariskisia tehtavia henkiléstolle. PVAT-toiminta on korkearis-

kista tyota, ja sen takia henkildstén osaamista on kehitettava ja yllapidettava jatkuvasti.

Taman opinnaytetydn tarkoitus on selvittda Helsingin kaupungin pelastuslaitoksen PVAT-1-tason
osaamistasoa talla hetkellda. PVAT-1-taso muodostaa perustan tyoturvalliselle toiminnalle halytysteh-
tavilla ja harjoituksissa, joten on tarkeaa, ettd osaaminen on hyvalla tasolla. Paloesimiesten ja pelas-
tajien kaytanndn taitoja ja teoriatietoa ei ole aikaisemmin tutkittu PVAT-1-toiminnassa. Tutkimalla
tydntekijdiden osaamista voidaan kohdentaa tulevia koulutuksia juuri niihin aiheisiin, jotka kaipaavat

kehitysta.

Sisaministerion ohje PVAT-toiminnasta vuodelta 2021 luettelee selkeasti, mita henkiléston kuuluu
PVAT-1-tasolla osata. Tahan ohjeeseen tutkimukseni perustuu. Helsingin kaupungin pelastuslaitos
jarjestaa vuosittain tdydennyskoulutusta henkildstélleen. Vuonna 2022 ja 2023 tadydennyskoulutuksen
yhtena aiheena on PVAT-toiminta. Toteutan kaikki tutkimukseni noiden tdydennyskoulutuspaivien ai-
kana. Kaytanndn osaamista tutkitaan erilaisilla kdytannon testeilla ja teoriaosaamista sahkoisella ky-

selytutkimuksella. Yhteensa noin neljasataa henkil6a osallistuu tutkimukseen.

Opinnaytetydni jakautuu seitsemaan paalukuun. Paaluvussa kaksi esittelen Helsingin kaupungin pe-
lastuslaitosta ja Helsinkia toimintaymparistona. Paaluvussa kolme esittelen PVAT-toimintaa ohjaavan
lainsdadannon ja ohjeet. Paaluvussa nelja esittelen PVAT-toimintaa Helsingin kaupungin pelastuslai-
toksella. Paaluvussa viisi esittelen tutkimuksen toteutuksen, tavoitteet ja tarkoituksen. Paaluvussa
kuusi esittelen tutkimuksen tulokset ja paaluvussa seitseman tarkastelen tuloksia, teen johtopaatok-

set ja kehitysehdotukset.



2 TOIMINTAYMPARISTO

2.1 Helsinki kaupunki

Helsinki perustettiin kesakuussa 1550, ja siita tuli Suomen paakaupunki 1812. Se sijaitsee Suomen-
lahden rannalla saariston suojassa ja on maapinta-alaltaan noin 215 nelidkilometria ja merialueita on
noin 500 nelidkilometrid. Naapurikuntia ovat Espoo, Vantaa ja Sipoo (kuva 2). Helsingin seudulla
asuu laajalla alueella noin 1 500 000 ihmista. Helsingin kaupungin vakiluku suurenee hitaasti ja oli
664 921 joulukuussa 2022 (kuva 1). Helsinki on Suomen vakirikkain kaupunki. (Helsingin kaupunki
2021, 4; Tilastokeskus 2023.)

Vaestonmuutokset muuttujina Kuukausi. Vakiluku.
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Kuukausi

Kuva 1 Helsingin kaupungin vaestomuutokset 1991-2022 (Tilastokeskus 2023).

Melkein viidesosa Suomen tydpaikoista sijaitsee Helsingissa. Helsingissa tydtatekevista noin 40 %
tulee toisesta kunnasta. Taman takia paivasaikaan Helsingin vakiluku kasvaa. (Helsingin kaupunki
2021, 5; Tilastokeskus 2023.)

Helsingissa rakennetaan keskimaarin 5000 asuntoa vuodessa (Helsingin kaupunki 2021, 25). Korkei-
den rakennusten maara lisaantyy. Kalasataman kaupunginosan alueelle rakennetaan kahdeksan kor-
keaa rakennusta, joista korkein on 135 metrid. Samalla Helsingin katujen alle rakennetaan tunne-

leita, parkkihalleja ja rakennusten kellaritiloja.



. Muu Helsingin seutu
. Paakaupunkiseutu
@ Helsinki

Kuva 2 Helsinki ja sitéd ympardivat kunnat (Helsingin kaupunki 2021, 5).

2.2 Helsingin kaupungin pelastuslaitos

Helsingin kaupungin pelastuslaitos on perustettu vuonna 1861. Se on kehittynyt vuosien aikana palo-
vartijasta monialaiseksi turvallisuuden ja terveyden tuottajaksi. Pelastuslaitoksella tydskentelee noin
700 henkildd kymmenesassa toimipisteessa. (Helsingin kaupungin pelastuslaitos 2023.)



Pelastuslaitoksen perustehtavat ovat onnettomuusriskien tunnistaminen, onnettomuuksien ehkaisy
seka onnettomuuksiin ja vaestdnsuojeluun varautuminen. Pelastustoiminnan ja ensihoidon avulla mi-
nimoidaan hatatilanteiden vaikutukset ihmisiin, omaisuuteen ja luontoon. Tavoitteena on olla maail-
man turvallisin kaupunki. Arvot ovat yhteishenki, luotettavuus, yhdenvertaisuus ja merkityksellisyys.

(Helsingin kaupungin pelastuslaitos 2023.)

Helsingin kaupungin pelastuslaitoksen palveluja ovat pelastustoiminnan, riskienhallinnan, tekniset ja
hallinto ja kehittdmispalvelut. Pelastustoimintaan kuuluu palo- ja pelastustoiminta seka ensihoito. Ris-
kienhallintaan kuuluu palotarkastukset, turvallisuuskoulutus seka varautuminen ja vaestdénsuojelu.
Tekniseen osastoon kuuluu kaluston ja kiinteistéjen huolto, hankinnat, materiaalitoiminnot ja IT-
palvelut. Hallinto- ja kehittdmispalveluihin kuuluu esimerkiksi henkildstd-, talous-, hallinto- ja viestinta-

palvelut. (Helsingin kaupungin pelastuslaitos 2023.)

Pelastustoiminnanpalveluita tuotetaan kymmenesta eri toimipisteesta, kahdessa naista toimii karkiyk-
sikkd ja ambulanssi ja muissa vahintaan pelastusyksikkd ja ambulanssi. Keséisin on naiden lisaksi
toiminnassa Suomenlinnan pelastusasema. Pelastustoiminnan suorituskyky virka-aikana on noin 100
henkil6d 20 minuutissa ja noin 130 henkil6d 30 minuutissa (taulukko 1). Paivittdisvalmiuden lisaksi
naihin lukuihin on laskettu mukaan Helsingin pelastuskoulun, sopimuspalokuntien ja naapurialueiden

resurssit. (Helsingin kaupungin pelastuslaitos 2023, 23.)

Taulukko 1. Pelastustoimen henkildstéresurssit (Helsingin kaupungin pelastuslaitos 2020, 23).

Resurssi Virka-aikana Virka-ajan ulkopuolella
20 min 30 min Yli 60 min 20 min 30 min Yli 60 min

Oma paéivittaisvalmius 50 50 50 50 50 50
Pelastuskoulu 18 18 18 (18)
Sopimuspalokunnat 33 33 76 76
Naapurialueiden resurssit 28 28 28 28 28 28
Vapaavuorot 50 50
Yhteensa 96 129 179 78 154 222

Pelastusasemia on talla hetkella kymmenen Kalliossa, Erottajalla, Jatkasaaressa, Haagassa, Kona-
lassa, Kapylassa, Malmilla, Mellunkylassa, Kontulassa, Herttoniemessa ja Suomenlinnassa. Jatka-

saaressa ja Kontulassa on toistaiseksi vain karkiyksikko.

Helsingin kaupunki kasvaa jatkuvasti henkilomaaraltdan suuremmaksi ja rakennuskannaltaan moni-
puolisemmaksi. Helsingin kaupungin pelastuslaitoksen riskianalyysien perusteella on huomattu tarve
rakentaa lisda pelastusasemia alueille, joita ei tavoiteta riittavan nopeasti. Ne rakennetaan Kontulaan,
Tapanilaan ja Vuosaareen seuraavan kymmenen vuoden aikana (Helsingin kaupungin pelastuslaitos
2020, 25).



Pelastusasemien henkilostoa on koulutettu asiantuntijoiksi useisiin haastaviin osa-alueisiin. Kallion
pelastusasemalla on esimerkiksi raskaspelastusyksikko ja nostolava, Erottajalla sukeltajat ja nosto-
lava, Haagassa nostolava ja sailidyksikkd, Konalassa vaarallistenaineidenyksikkd, Malmilla MIRG-
ryhma ja sailidyksikkd, Herttoniemessa éljyntorjunta, venekalusto ja sailidyksikkd, Mellunkyldssa nos-
tolava, venekalustoa ja konttikalustoa, Suomenlinnassa venekalustoa. Osaamista on jaettu eri pelas-

tusasemille, jotta voitaisiin erikoistua syvallisemmin tiettyihin kriittisiin taitoihin.

Helsingin kaupungin pelastuslaitoksen pelastustoimella oli vuonna 2022 yhteensa 8647 halytysta. Pa-
loilmoittimiin, palovaroittimiin tai tarkastustehtaviin liittyvia tehtavia naista oli noin puolet. Suurimpia

tehtavamaaria oli likenneonnettomuuksissa ja ensivastetehtavissa noin 750. (Kuva 3.)

Helsingin pelastuslaitoksen pelastustoimen halytykset 2022

Hikeen liitetyn paloilmoittimen tarkastus tehtdvd DT T T S 286
Muu tarkastustehtédvd I 1017
Muun paloilmoittimen tai palovaroittimen tarkastus tehtdvd GGG 005
Liikenneonnettomuus HEEEEESS—— 747
Ensivastetehtdvd GGG 735
Vahingontorjuntatehtdvd IS 508
Avunantotehtdvd IEET———— 436
Eldimen pelastaminen NI 116
Rakennuspalovaara I 285
Oljyvahinko s 757
Muu tulipalo I 250
Virka-aputehtdvd mmmm 220
Maastopalo N 174
Ihmisen pelastaminen B 142
Rakennuspalo mm 101
Lilkkennevélinepalo M 78
Vaarallisten aineiden onnettomuus 1 33
Sortuma / sortumavaara 4

R3jahdys / réjahdysvaara = 1

0 500 1000 1500 2000 2500

Kuva 3 Vuoden 2022 halytyksien maarat Helsingin kaupungin pelastuslaitoksella (PRONTO 2023).



3 PUTOAMISVAARALLISELLA ALUEELLA TYOSKENTELYN
LAINSAADANTO

3.1 Toimintaa ohjaava lainsaadanto

Tyoturvallisuuslaki muodostaa puitteet PVAT:yyn vaikuttavaan lainsdadantddn. Tydturvallisuuslain
tarkoitus on parantaa tydymparistda ja tydolosuhteita, ennaltaehkaista tyétapaturmia ja muita tyonte-
kijdan kohdistuvia fyysisia ja henkisia haittoja (Tyoéturvallisuuslaki 738/2002, 1 §). Kyseessa on puite-
laki, joka sisaltaa perussaannokset tyoturvallisuutta koskien. Tassa laissa ei menna yksityiskohtiin,
vaan luodaan toiminnalle puitteet, tarkemmat sdanndkset annetaan alemman asteisilla sdanndksilla
(Tieteen termipankki 2023).

Tyoturvallisuuslakia sovelletaan tydsopimuksen perusteella tehtavaan tydéhon, mutta sita ei sovelleta
tavanomaiseen harrastustoimintaan (Tyoturvallisuuslaki 738/2002, 2 §). Lakia sovelletaan myds sopi-

muspalokuntalaisiin (Sisdministerié 2021).

Tyoturvallisuuslaissa kaydaan lapi tydnantajan ja tydtekijan velvollisuudet. Tydnantaja on velvollinen
huolehtimaan tydntekijdiden turvallisuudesta ja terveydesta tydssa. Tydnantajan on otettava huomi-
oon tydhon, tydolosuhteisiin ja tydntekijan henkildkohtaisiin edellytyksiin liittyvat seikat. Tyonantajan
on myos tehtava kaikkensa parantaakseen tydolosuhteiden turvallisuutta. (Tydturvallisuuslaki
738/2002, 8 §). Tydnantajan on tarvittaessa tarjottava tydntekijoille sdadetyt vaatimukset tayttavat
henkildsuojaimet (Tyoturvallisuuslaki 738/2002, 15 §).

Tyontekijan velvollisuuksista ty6turvallisuuslaissa luetellaan seuraavia asioita: Tydntekijan on nouda-
tettava tydnantajan maarayksia ja ohjeita ja huolehdittava kaytettavissa olevien keinojen avulla
omasta ja muiden tyéntekijdiden turvallisuudesta. Hanen on viipymatta ilmoitettava havaitsemistaan
turvallisuus puutteista, jotka voivat aiheuttaa vaaraa. Hanen tulee kayttaa ja hoitaa hanelle annettuja
henkildsuojaimia. Tydntekijalla on myds oikeus pidattaytya tyosta, jos tydsta aiheutuu vakavaa vaa-
raa tyontekijan omalle tai muiden hengelle tai turvallisuudelle. (Ty6turvallisuuslaki 738/2002, 4. luku.)
Tydvalineiden kayttdonotto- ja maaraaikaistarkastuksista todetaan myds, etta tarkastajan tulee olla
tehtavaan pateva ja hanen on noudatettava tarkastuksesta annettuja saadoksia ja ottaa huomioon
valmistajan ohjeet. (Tyoterveyslaki 738/2002, 43 §.)

Valtioneuvoston asetus tyovalineiden turvallisesta kaytosta ja tarkastamisesta 1 § antaa tarkentavia
saannoksia korkealla tehtavaan tyohon. Yleisissa sdannoksissa 1. luku kaydaan esimerkiksi lapi tyo-
valineen valitsemista, kayttdohjeita, vaarojen arviointia, tydvalineen toimintakunnon varmistamista.

(Valtioneuvoston asetus tydvalineiden turvallisesta kaytosta ja tarkastamisesta 403/2008.)



Luvussa nelja kasitellaan korkealla tehtdvan tyon turvallisuusvaatimuksia putoamisen estavia suoja-
rakenteita, tikkaiden kayttoa ja kOysien varassa tyoskentelya. Tikkaista mainitaan pykalassa 30, noja-
tikkaita ei saa kayttaa tydalustana ja kaatumista on estettava kiinnittamalla yla- ja alaosa riittavan hy-
vin. Pykalassa 31 todetaan, ettd kdysien varassa saa tydskennelld ainoastaan, jos muiden turvalli-
sempien tydmenetelmien kayttd ei ole mahdollista tai perusteltua. Lisaksi siind annetaan vaatimuksia
tydmenetelmista, tyovalineistad ja niiden kaytdsta. Yhden kdyden varassa tydskentelysta mainitaan,
ettd vain poikkeusolosuhteissa, joissa toisen kdyden kayttd lisisi tydnvaarallisuutta, voidaan nain toi-

mia. (Valtioneuvoston asetus tyévalineiden turvallisesta kaytdsta ja tarkastamisesta 403/2008.)

Luvussa viisi kasitellaan kayttdédnotto- ja maaraaikaistarkastuksia, etta tydbnantajan on niistd huoleh-
dittava ja asiantuntijan on ne suoritettava. Kayttéonottotarkastus on toteutettava ennen ensimmaista
kayttda ja maaraaikaistarkastus vuoden valein. Tarkastusvalid voidaan pidentaa, jos kayttd on va-
haista ja olosuhteet eivat rasita sita liikaa. Tarkastusvalia on lyhennettava, jos tydvalineen kayttd tai
olosuhteet ovat erityisen rasittavat. Tyévaline on myds tarkastettava, jos sattuu poikkeama, joka vaa-
rantaa sen rakenteellisen turvallisuuden tai vakava vaaratilanne tai se on muuten altistunut poikkeuk-
sellisille olosuhteille. Maaraaikaistarkastuksessa varmistetaan tydvalineen toimintakunto. (Valtioneu-

voston asetus tyovalineiden turvallisesta kaytosta ja tarkastamisesta 403/2008.)

Lisaksi I16ytyy henkildnsuojaimia koskeva henkildnsuojainasetus (EU) 2016/425, jossa kdydaan hyvin
perinpohjaisesti lapi henkildsuojaimia EU-tasolla. Siind sdadetdan unionin markkinoille menevien
henkildsuojainten suunnittelua ja valmistusta koskevista vaatimuksista. Valintaa ja kayttéa ohjaava
valtioneuvoston vanhempi paatds on 1407/1993. Siina kaydaan hyvin lyhyesti |api suojainten hankin-
taa ja kayttda, huoltoa, opetusta ja ohjeita (Valtioneuvoston paatés henkildsuojainten valinnasta ja
kaytosta tydssa 1407/1993).

Henkildsuojainten turvallisuusvaatimukset maaritellaan henkildnsuojainasetuksessa ja suojainkohtai-
sissa eurooppalaisissa standardeissa. Niiden tunnus on EN ja lisaksi kyseisen standardin numero.
Standardit maarittelevat suojaimilta vaadittavat ominaisuudet. Putoamissuojainten tulee olla tyyppitar-
kastettuja ja CE-merkittyja. Ostettaessa niiden mukana on halutessaan saatava suomen- ja ruotsin-

kieliset ohjeet. (Sisaministerio 2021, 14.)
3.2 Sisaministerion ohje Putoamisvaarallisella alueella tyoskentely pelastustoimessa

Sisaministerion julkaisu Putoamisvaarallisella alueella tydskentely pelastustoimessa valmistui vuonna
2021. Sita olivat tekemassa ne alan ammattilaiset eri pelastuslaitoksista, joista oli muodostettu Suo-
men Palopaallystoliiton korkeanpaikantydskentelyn toimikunta. Ohje on pelastuslaitosten kannalta

tarkea, koska se maarittaa kulmakivet tyoturvallisuudelle. (Sisaministerid 2021, 3.)



Ohje maarittaa PVAT-kasitteet ja edistaa tyoturvallisuutta. Sen avulla PVAT-toimintaa voidaan suun-
nitella eri pelastuslaitoksilla koulutuksen-, kaluston ja asenteiden suhteen. Pelastuslaitokset laativat

taman lisaksi omia tdydentavia ohjeita tai maarayksia. (Sisdministeric 2021, 3.)
3.3 Helsingin kaupungin pelastuslaitoksen Putoamisvaarallista toimintaa ohjaava ohje

Helsingin kaupungin pelastuslaitos uusi vuonna 2016 noin kymmenen vuotta vanhan ohjeensa Pu-
toamisvaarallisella alueella tydskentely Helsingin kaupungin pelastuslaitoksella. Ohjeessa esitelldan
toiminnan rakennetta seka kerrotaan koulutuksesta, henkildstdstad, kalustosta ja sen huollosta. Lisaksi
siita 10ytyy myds turvaohje harjoituksia varten. Ohje on ytimekas ja tdydentaa Sisaministerion ohjetta.
Ohje on ajan tasalla, mutta se olisi jarkevaa kayda lahivuosina lapi ja paivittda tarvittaessa. Erityisesti
irtotikkailla tyoskentelya voisi ohjeistaa tarkemmin ja palavan rakennuksen katolle menemista. (Hel-

singin kaupungin pelastuslaitos 2016.)
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4 PUTOAMISVAARALLISELLA ALUEELLA TYOSKENTELY HELSINGIN
KAUPUNGIN PELASTUSLAITOKSELLA

4.1 PVAT Helsingin kaupungin pelastuslaitoksella

Helsingin kaupungin pelastuslaitos perustettiin vuonna 1861. Vuosien saatossa turvallisuustarpeet
ovat muuttuneet paakaupungissamme, ja Helsingin kaupungin pelastuslaitos on muuttanut tarjoa-
maansa palvelu naiden tarpeiden mukaan. Pelastusasemia on rakennettu uusiin kaupunginosiin ja
vanhoista asemista luovuttu erilaisten syiden takia. Helsingin kaupungin asukkaille pelastuslaitos on

tuttu naky katujen vilskeessa muiden autojen seassa.

PVAT on ollut osa Helsingin kaupungin pelastuslaitoksen toimintaa aina. Onnettomuuksia, joissa ih-
misia on pelastettu syvalta tai korkealta, on sattunut kaupungin alueella tasaiseen tahtiin, mutta on-
neksi harvoin verrattuna esimerkiksi liikenneonnettomuuksiin. Tydntekijoiden tydturvallisuutta lisaa-
vaa eli nykyista PVAT-1-tason toimintaa on myos toteutettu aina, mutta se on varmasti ollut hyvin eri
nakdista kuin nykyaan. Eri aikakausina taktiikat, kalusto ja koulutus ovat olleet oman aikakautensa
nakoista. Kaluston saatavuus ja laatu on vasta viime vuosina alkanut kehittya. Ei ole montaa vuotta
aikaa siita, kun tyotoverin putoamista rajoitettiin rakennuksen katolla pitamalla hanen varusteistaan

kasin kiinni samalla, kun purettiin kattorakenteita.

Helsingin kaupungin pelastuslaitoksella viime vuosikymmenten suurin kehitysaskel PVAT:n osalta
otettiin mielestani vuonna 2006. Vuoden 2005 lopussa julkaistiin Helsingin kaupungin pelastuslaitok-
sen ensimmainen sisdinen PVAT-ohje, joka taydensi silloista sisaministerion ohjetta A:72. Tassa Hel-
singin kaupungin pelastuslaitoksen ohjeessa luotiin suuntaviivat tulevaisuuden PVAT-toiminnalle,
jotta tydturvallisuus lisdantyisi ja olisi paremmin organisoitua. Ohjeessa maariteltiin PVAT -toiminnan

eri tasot ja pelastusasemien osaamistasot.

Pelastusyksikdiden kalustoa uusittiin ohjeen myéta. Esimerkiksi kdysien varassa tydskentelyyn kayte-
tyista kasilenkeista ja palovoista luovuttiin ja tilalle hankittiin turvallisempaa kalustoa. Henkil6stén kou-
lutus oli tata ennen ollut paljolti tydvuoron paloesimiehen vastuulla. Vuodesta 2006 alkaen on jarjes-
tetty tadydennyskoulutuksia, joihin on voinut osallistua koko operatiivinen henkildstd. Koulutusmateri-
aalia on tehty paloesimiesten tueksi tydvuorokoulutuksiin, ja PVAT-kouluttajat alkoivat osallistua Pe-

lastusopiston tarjoamille PVAT-kouluttaja kursseille.

Kaluston maaraaikaistarkastaminen on naiden vuosien aikana kehittynyt kaikkein hitaimmin. Aluksi
kukaan ei edes muistanut, etta niitakin pitaa tehda. Lopulta koulutettiin muutama maaraaikaistarkas-
taja, mutta heille ei saatu luotua kirjanpitojarjestelmaa tarkastustyota varten. PVAT-toiminnan tarjoa-
maa tahan tarkoitettua kirjanpitomallia ei hyvaksytty, koska kaikki kalustoa koskeva tieto haluttiin
saada Arttu-ohjelmistoon. Tekniset ongelmat Artun kanssa hidastivat maaraaikaistarkastusten aloitta-

mista vuosilla. Viimeisten viiden vuoden aikana kaluston tarkastukset on saatu riittavalle tasolle.
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4.2 Nostolavayksikot

Nostolavayksikoita kaytetaan paljon Helsingin kaupungin pelastuslaitoksella halytystehtavilla. Tyypilli-
sia halytyksia niille ovat myrskyvaurio-, rakennuspalo- ja ihmisenpelastamistehtavat. Nostolavayksi-
kéiden kuljettajille jarjestetdan koulutus, johon kurssille hyvaksytyt osallistuvat. Koulutuksen jalkeen
kuljettajat harjoittelevat pelastusasemilla ja kaupungin alueella itsenaisesti jokaisen tydvuoron aikana.
Aktiivisimmat toteuttavat kolme harjoitusta vuoron aikana. Nostolavayksikossa tydskentely on erittain
itsendista ja vaativaa tyota, joka vaatii kuljettajalta paljon yksikdn tekniikan tuntemusta ja ongelmati-

lanteisiin varautumista. Kuljettajia on koulutettu noin kolme - nelja kappaletta jokaiseen tydvuoroon.
Helsingin kaupungin pelastuslaitoksen alueella olevat nostolavayksikoét:

- RHE106 Kallion pelastusasemalla ulottuvuus 62 metria

- RHE1062 Kallion pelastusasemalla ulottuvuus 22 metria

- RHEZ206 Erottajan pelastusasemalla ulottuvuus 42 metria

- RHE306 Haagan pelastusasemalla ulottuvuus 42 metria

- RHE606 Mellunkylan pelastusasemalla ulottuvuus 62 metria.

Nostolavayksikot ovat ensisijainen tydskentelytaktiikka toteuttaa PVAT-tehtavat Helsingin kaupungin
pelastuslaitoksella. Ne ovat tydturvallisintapa toteuttaa vaikeita korkealla tai syvalla tapahtuvia tyéteh-

tavia.
4.3 PVAT-1 ja 2-taso

PVAT-toiminta on Helsingin kaupungin pelastuslaitoksella talla hetkella jarjestetty niin, etta kaikki pe-
lastusasemat hallitsevat PVAT-1-tason teoria ja kaytannon taidot. Kaikki savusukelluskelpoiset osal-

listuvat vuotuiseen taydennyskoulutukseen, jossa kerrataan perustoimintamallit.
PVAT-1 kalusto pelastusyksikoissa:
Punainen koysireppu:

- 60 metria semistaattista koytta, Beal unicore

- 2 kpl pitkda nauhalenkkia ja 2 kpl lyhyttd nauhalenkkia

- 10 kpl ovaalinmuotoista terdssulkurengasta

- 2 kpl Petzl rig-varmistuslaite
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- 2 kpl taljapyoéra
- -2 kpl muovisia kdysisuojia ja terdksinen kdysisuoja
- nousukahva jalkalenkilla
- evakuointivaljaat
- koysipuukko
- varustevyo ja kalustopussit
- kalustolista
- 3 kpl turvatarraimet
Musta kdysipussi:
- 25 metria koytta, Beal hotline
- Petzl rig varmistuslaite
- Ankkurointi vaijeri
- 3 kpl ovaalinmuotoista terassulkurengasta

Kallion- ja Malmin pelastusasemilla hallitaan PVAT-2-tason teoria ja kdytannén taidot. Kalustoa on

PVAT-2-tason yksikoissa RHE105 ja RHE501 enemman kuin muissa pelastusyksikoissa.
PVAT-2 kalusto RHE105 ja RHE501:

- Koysireppu 100 metria koytta

- Koysitalja 50 metria maksimi toiminta ulottuvuus, 1:3 kevennys momentilla

- Pelastuspaari Petzl nest

- Punainen koysireppu, samanlainen kuin pelastusyksikdissa

- 3 kpl musta kdysipussi, samanlainen kuin pelastusyksikoissa

- 3 kpl turvatarraimet

- PVAT-2-varustereppu, sulkurenkaita, varmistuslaitteita, nauhalenkkeja, nousukahvoja
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4.4 PVAT-kouluttajat ja toiminnan ohjaus

PVAT-1-tason asemilla harjoituksia jarjestadvat normaalisti vuorojen paloesimiehet. PVAT-2-tason
asemilla on koulutettuna PVAT-kouluttajiksi palomiehia, paloesimiehiad ja asemamestareita. Koulutuk-
sen suunnittelusta, pelastustoiminnassa kaytettavasta kalustosta ja taktiikoista vastaavat PVAT-

toimintoa kehittava ryhma.

4.5 Kaluston maaraaikaistarkastukset

Helsingin kaupungin pelastuslaitoksella PVAT kalusto maaraaikaistarkastaa vuosittain henkilosto. Ka-
lustoa on paljon jokaisella pelastusasemalla ja tdman lisdksi Helsingin pelastuskoulussa. Tarkastajat
ovat kouluttautuneet tyétehtavaansa Tyoterveyslaitoksen Putoamissuojainten maaraaikaistarkasta-
jien peruskurssilla. Kurssilla henkilésté saa koulutuksen ja valtuutuksen valmistajalta tai maahan-
tuojalta toteuttaa tarkastuksia kolmen vuoden ajan, minka jalkeen he osallistuvat Putoamissuojainten
maaraaikaistarkastajien ajankohtaispaivaan, paivittddkseen valtuutuskorttinsa. (Tyoterveyslaitos
2023.)

Suurimman osan PVAT-kalustosta tarkastaa talla hetkelld varushuollossa tyoskenteleva henkildsto.
Viisi henkil6a varushuollosta on saanut maaraaikaistarkastaja koulutuksen. Heidan tehtavansa on tar-
kastaa pelastusyksikdiden, raskaanpelastusyksikon ja pelastuskoulun kéydet, varmistuslaitteen, nau-
halenkit ja sulkurenkaat. Kaytanndssa he tarkastavat kaiken muun kaluston, paitsi operatiivisen hen-

kildstdbn sammutushaalareissa olevat valjaat, sulkurenkaat ja liitoskdyden.

Operatiivisesta henkilostosta on koulutettu jokaiselle pelastusasemalle oma maaraaikaistarkastaja.
He tarkastavat vuosittain operatiivisen henkiléstén sammutushaalareissa olevat valjaat, sulkurenkaat
ja liitoskdyden. Lisaksi he tarkastavat pelastusasemien varakalustossa olevien sammutushaalareiden
valjaat. Maaraaikaistarkastettuun kalustoon on liimattu viivakoodi- ja QR-kooditarroja, joiden avulla
tarkastuksessa tehdyt havainnot siirretdan Helsingin kaupungin pelastuslaitoksen Arttu-varastointi ja

kalustonhallinta ohjelmistoon.

4.6 Koulutus

Vuoden 2006 PVAT-kalustomuutoksen jalkeen koulutusta on annettu Helsingin kaupungin pelastus-
laitoksen henkilostolle tasaisesti taydennyskoulutuksena ja vuorokoulutuksena. Vuosina 2021-2023
PVAT on ollut osa tdydennyskoulutuspaivaa, johon osallistuu koko operatiivinen henkildstd. Aikaa
kouluttamiseen on ollut noin kaksi ja puolituntia. Muita rasteja paivan aikana ovat olleet lamminsavu-
sukellus ja CBRNE. Vuonna 2022 PVAT-taydennyskoulutuksessa kavi yhteensa 382 henkilda.
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Taydennyskoulutuksen liséksi tydvuorojen aikana paloesimiehet ja PVAT-kouluttajat jarjestavat kou-
lutuksia. Tyovuorokoulutusten avulla yllapidetaan osaamista, mutta tdydennyskoulutusten avulla lisa-
tdan osaamista. Koulutus on tasalaatuisempaa tdydennyskoulutuksissa, koska kouluttajia on vain 4—
5 kappaletta. Lisaksi ennen taydennyskoulutusten alkua jarjestetdan kouluttajille yhteinen paiva,
jossa koulutettavat aiheet kdydaan yhdessa lapi.

Kallion ja Malmin pelastusasemilla on PVAT -kouluttajia joka tydévuorossa. Heidat on koulutettu joko
Pelastusopiston tai Helsingin pelastuskoulun jarjestamalla PVAT-kouluttaja kurssilla. Kallion pelastus-
asemalle on pyritty kouluttamaan yksi paloesimies ja kaksi palomiestd PVAT -kouluttajaa joka tyévuo-
roon. Naille kouluttajille jarjestetdan vuotuinen koulutuspaiva, jossa kaydaan lapi seuraavana vuonna
tydvuorossa koulutettavaa aihetta.
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5 TUTKIMUKSET

5.1 Tutkimusten tavoitteet

Tutkimusten tavoite on selvittda Helsingin kaupungin pelastuslaitoksen PVAT-1-tason osaamistasoa

talla hetkelld. PVAT-1-taso muodostaa perustan ty6turvalliselle toiminnalle halytystehtavilla ja harjoi-

tuksissa. On tarkeaa, ettd osaaminen on hyvalla tasolla. Paloesimiesten ja pelastajien kaytannon tai-

tojen ja teoriatietojen tasoa ei ole nain laajalti tutkittu PVAT-1 Helsingin kaupungin pelastuslaitoksella.
Tutkimalla tydntekijdidemme osaamista voidaan kohdentaa tulevia koulutuksia juuri niihin aiheisiin,

jotka kaipaavat kehitysta.

"Pelastustoimessa putoamisvaarallisella alueella tybskentelyn ensimmaéaisenéd osaamisen tasona voi-
daan pitdéa toimintaa, jossa pelastaja pystyy valmistamaan turvallisen kiinnittdytymisen tybkdyteen,
varmistuskéyteen tai putoamissuojaimena kéytettavaan litoskbyteen. Kbyden varassa tybskennelta-
essé henkild kykenee kdyttdmaéaéan varmistus- ja tybkoyttd. Tasolla 1 pelastaja osaa toimia pelastuspa-
rin 1. ja 2. tehtdvissé sammutus- ja raivaustehtévissé katolla. Tasolla 1 henkil6 osaa laskeutumisen
tai hatédlaskeutumisen aikana toteuttaa yla- ja alakbysiléhdon seké katon lappeelta réystéén ohittami-
sen. Liséksi pelastaja osaa pelastaa putoamissuojaimen varaan pudonneen pelastajan.” (Sisaminis-

terid 2016, 16.) Tata osaamiskokonaisuutta nailla tutkimuksilla tutkittiin.

Vuosien 2022-2023 aikana tehtiin kolme eri tutkimusta operatiiviselle henkiléstolle. Kerran vuodessa
he osallistuivat tdydennyskoulutukseen, ja PVAT on ollut yksi koulutettavista aiheista. Kaytannéntai-
toja tutkittiin ensimmaisena 2022-2023. Tavoitteena oli saada hyva yleiskuva osaamisen nykytilasta
seka loytaa osa-alueita osaamisesta, jotka kaipaavat lisda koulutusta. Seuraavaksi tutkittiin PVAT-
kouluttajia kevaalla 2023. Tavoitteena oli 16ytaa kehityskohteita vuotuiseen tdydennyskoulutukseen
kouluttajien nakdkulmasta. Lopuksi tutkittin PVAT-1-tason teoriatietojen ja kdytannontaitojen osaa-
mista operatiiviselta henkildstolta kevaan- ja syksyn-2023 tadydennyskoulutusten yhteydessa. Teo-
riatietojen tutkimus selvitti osaamista suhteessa sisaministerion julkaisuun 2021:6, Putoamisvaaralli-
sella alueella tydskentely pelastustoimessa. Tavoitteena oli selvittda, miten hyvin operatiivinen henki-

I6st6 tuntee PVAT-ohjeistuksen.
5.2 Tutkimusmenetelmit

Tutkimusmenetelmana kaytin kvalitatiivista tutkimusta PVAT-kouluttajille, koska tutkittavien ryhma oli
pieni, vain kolme henkilda. Henkildmaara oli nain pieni, koska kouluttajia on taydennyskoulutuksissa
vain nelja henkil6a ja mina en kyselyyn vastannut. Tama tutkimusmenetelma tuntui jarkevalle ja toimi-
valle ratkaisulle tahan tilanteeseen. Menetelman valintaa ohjasi tarve saada yksildiden nakemykset
esiin. Laadullisessa tutkimuksessa tarkoituksena on tosiasioiden I6ytaminen (Hirsjarvi ym. 2015,
161). Tutkimuksen avulla oli tarkoitus saada tarkkaa tietoa kouluttajien henkilokohtaisista mielipiteista

kysymyksiin. Kouluttajilla on pitkd kokemus taman aiheen kouluttamisesta henkildstdlle ja sen mydéta
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paljon kehitysideoita tulevaisuutta varten. Liian usein ideat jaavat vain keskustelun tasolle. Tutkimuk-

sen idea oli saada ideat esiin ja alkaa kehittaa niita. (Liite 2 ja 3.)

Kvantitatiivista tutkimusmenetelmaa kaytin tutkiessani henkildstdn teoria- ja kdytanndntaitojen osaa-
mista. Kohderyhman suuren koon takia (382 ja 304 kappaletta) valitsin tdman tutkimusmenetelman.
Maarallinen tutkimusmenetelma on kaytanndllinen, kun halutaan vastaukset muodossa, kuinka moni
osaa ja kuinka monella on kehitettavaa taidoissa tai tiedoissa (Creswell ym. 2018, 327-337). Ensim-
maisessa kaytannontaitojen tutkimuksessa 2022—-2023 tulokset kirjattiin paperilla olevaan lomakkee-
seen (Liite 1). Vuonna 2023 kaytannontaitojen tutkimuksen tiedot kirjattiin Microsoft Forms-ohjelman
avulla (Liite 4). Kyselytutkimuksen etuna tutkiessani teoriatietojen osaamista oli laajan tutkimusaineis-
ton kerdaminen ja kasittely tehokkaasti (Hirsjarvi ym. 2015, 191). Henkil6t vastasivat samoihin kysy-
myksiin, jolloin kysymyksen vaarinymmartamisen mahdollisuus pieneni. Talla tutkimusmenetelmalla
halusin 16ytaa osaamisen osa-alueet, jotka tarvitsevat eniten lisdkoulutusta. Tutkimuksen avulla pys-

tymme siis kohdentamaan koulutusaiheet tarkemmin talle kohderyhmalle sopiviksi.
5.3 Kvantitatiivinen tutkimus PVAT-1-tason kdaytannon taidoista

Kaytannon taitojen tutkimus toteutettiin vuosien 2022 ja 2023 taydennyskoulutuksissa, joihin osallistui
yhteensa 382 henkil6a. Tutkittavien joukossa oli paloesimiehia ja palomiehia. Henkilén viralla ei ollut
merkitysta tutkimuksessa. Tutkimus toteutettiin Mellunkylan pelastusaseman PVAT-harjoitustornin
kattosimulaattorilla. Kattosimulaattori on tuttu suurimmalle osalle henkil6stéa. Tutkimusolosuhteet oli-

vat erittain turvalliset.

Kaytannon taitojen tutkimuksessa kaksi henkil6a teki yhta aikaa saman suoritteen noin neljan metrin
paassa toisistaan. Tutkimuksen aikana tutkittavien oli siis mahdollista katsoa toiselta mallia. Ajankay-
tollisesti tama oli jarkevin ratkaisu, koska kouluttajia oli vain yksi paikalla. Kouluttaja kirjasi tutkimustu-

lokset paperille ylos (Liite 1).

Kaytannon taidoista tutkittiin ensimmaisella rastilla PVAT-1 perusosaamista. Osaavatko henkil6t
tehda kasisolmun ja ankkuroinnin? Osaavatko he kayttaa Petzl RIG:4, muovista kdysisuojaa, nousu-
kahvaa tai muistavatko lukita kaikki sulkurenkaat? Tutkittava henkild liikkui loivaa kattosimulaattorin

lapetta pitkin alaspain tehden samalla kouluttajan ohjeistamia tehtavia.

Toisella rastilla tutkittiin henkildston toimimista ryhmana. Tassa tutkimuksessa ryhman tehtava oli pe-
lastaa putoamissuojaimen varaan pudonnut pelastaja pystysuoralta talon ulkoseinalta. Ryhmalla oli
kaytossaan Helsingin pelastusyksikosta 1oytyva PVAT-kalusto. Kouluttaja oli valmiiksi laittanut 60 kg
painoisen nuken roikkumaan valjaiden ja yhden kdyden varaan noin kahdeksan metria korkean talon
ulkoseinan puoleenvaliin. Nukke Iahestyttiin katolta ja se pelastettiin alaspain maahan. Ryhma sai
tehtdvanannon jalkeen aikaa miettia taktiikkaa, jonka se esitti kouluttajalle. Kouluttaja teki pelastus-

taktiikkaan tarvittavat muutokset ja valvoi tehtavan suorittamisen.
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Vuonna 2023 taydennyskoulutuksen yhteydessa tutkittiin hatapoistumisen osaamista ja turvakdyden
kayttamisen teknistd osaamista. Hatapoistumisessa henkild laskeutui Mellunkylan pelastusaseman
kattosimulaattorin vieresta tasakatolta alas alakdysi [8hd6lla. Tutkimuksessa tutkittiin: Petzl Rigin ja
kdyden mitoittamista 90 asteen raystaan reunan yli, raystaan ylitys ja laskeutuminen. Hyvaksyttavaa
toimintaa oli ty6turvallinen toiminta. Lisaksi tutkittiin turvakdyden kayttajan toimintaa: osaako henkild
tehda selvityksen ja osaako han varmistaa turvallisesti? Hatapoistuminen ja turvakdyden kayttdminen
oli niin hyvalla tasolla, etta niiden otannaksi katsoin riittdvan kevaan 2023 tutkimuksen tulokset. Tutki-

muksen jatkaminen syksylla 2023 olisi rasittanut turhaan naiden rastien kouluttajaa.

Tutkimusaineistoa analysoin tilastollisin menetelmin Excel-taulukkolaskenta ohjelmiston avulla. Kaytin

pylvasdiagrammia tdman tutkimuksen tulosten esittelyyn.
5.4 Kvantitatiivinen tutkimus PVAT-1-tason teoriatiedoista

Teoriatietojen tutkimus toteutettiin vuoden 2023 tadydennyskoulutusten aikana. Tutkimukseen osallis-
tui 304 henkilda. Tutkittavien joukossa oli paloesimiehia ja palomiehid, henkilon viralla ei ollut merki-
tysta tutkimuksessa. Tutkimus toteutettiin Mellunkylan pelastusasemalla. Tutkimuskysymyksia oli 17
kappaletta, lopussa oli kaksi kysymysta, joilla haluttiin yleista palautetta PVAT-toiminnasta Helsingin

pelastuslaitoksessa. Vastaamiseen kului keskimaarin 5.24 minuuttia (Liite 4).

Kyselyn kysymykset laadin sisaministerion julkaisun 2021:6, Putoamisvaarallisella alueella tydsken-
tely pelastustoimessa pohjalta. Valitsin ohjeesta mielestani tarkeimpia aiheita, joita henkildéston tulisi

tietda. Lisaksi tutkin kysymyksissa yksi ja kaksi, onko henkiléstd lukenut ohjeita.

Kyselyn toimivuutta ja jarkevyytta testasin pienella koejoukolla. Testaamisesta saadun palautteen
avulla tein korjauksia kysymyksiin. Samalla testasin, miten Forms-ohjelmisto toimii. Ennen oikean ky-
selyn aloittamista nollasin ohjelmiston. Tutkimus aineistoa analysoin tilastollisin menetelmin Forms-

ohjelmiston ja Excel-taulukkolaskentaohjelmiston avulla.
5.5 Kvalitatiivinen tutkimus PVAT-kouluttajille

Vuoden 2022-2023 taydennyskoulutusten jalkeen tehtiin kvalitatiivinen tutkimus Helsingin kaupungin

pelastuslaitoksen PVAT-kouluttajille. Tutkimusta varten haastattelin kouluttajia.

Tutkimusmenetelmana kaytin strukturoitu haastattelua. Tein kyselylomakkeen, jonka avulla haastatte-
lin kolmea PVAT-kouluttajaa, he tydskentelivat 2022—-2023 taydennyskoulutuksissa. Kaikki haastatte-
lut noudattivat samaa kysymysjarjestysta ja haastattelut toteutettiin maaliskuussa 2023. Haastattelu-
jen tulokset kirjasin lomakkeelle. Kyseessa on siis eliittiotanta, koska nama henkilot olivat ainoita,
jotka tahan tutkimukseen pystyivat antamaan oikeaa tietoa. Litteroinnissa kaytin peruslitterointia, eli

vastauksissa nakyy vain oleellinen tieto.
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Haastattelun vastaukset koostin aluksi yhdelle kyselylomakkeelle, jotta niita olisi helpompi analy-
soida. Jokaisella henkildlld oli oma varinsa vastauksen tekstissa, jotta oli helpompi erottaa, kenen
vastaus mikakin on. Haastattelujen ja litteroinnin paivamaarat kirjasin myds ylds. Vastauksista poimi-

tut asiat korostin paksummalla tekstilla. (Liite 1.)

Tulosten analysointiin kaytin menetelmina kvantifiointia, teemoittelua ja sisaltéanalyysia. Nama mene-
telmat sopivat mielestani hyvin keratyn materiaalin kasittelyyn. Menetelmia kayttamalla koin pystyvani

kiteyttdmaan oleellisen asian vastauksista paremmin.

Kvantifioinnissa tutkin, kuinka monta kertaa vastauksissa esiintyy kehitettdvaa, hyvaa ja suunnitelma-
tyyppisia sanoja. Kehitettavaan viittaavia sanoja oli perati 20 kappaletta, hyvaan viittaavia yhdeksan
kappaletta ja suunnitelmaan viittaavia 2 kappaletta. Kvantifioinnin perusteella haastatellut kokivat,

etta toiminnassa on paljon kehittdmismahdollisuuksia, paljon hyvaa ja hieman suunnittelulle varaa.

Teemoittelussa kerasin samojen hakusanojen alle haastateltavien ideat ja ajatukset. Eri henkil6illa oli
jonkun verran samankaltaisia ajatuksia. Tutkimustuloksiin kirjasin toistuvat ajatukset vain kertaalleen.
Teemoittelua auttoi minua nakemaan tarkemmin kokonaisuuksia eri haastateltavien kesken, ja sen

avulla analysointia oli helppo jatkaa sisaltdanalyysiin.

Sisaltdanalyysissa kirjoitin teemoitelluista asioita ensin eraanlaisen tarinan, jossa eri henkildiden aja-
tukset sulautuvat yhdeksi kokonaisuudeksi. Sen avulla I6ysin haastatteluista yhtalaisyyksia ja koko-

naisuuksia. Lopuksi luokittelin mielestani tarkeimman yhdistavan luokan ajatukset ylaluokkiin ja ala-
luokkiin ja niiden avulla sain tiivistettya oleellisimmat asiat tutkimuksesta. Luokittelun jalkeen oli help-

poa tiivistaa tutkimuksen tulos, jossa ehdotan kehitettavia asioita ja tarkeysjarjestysta niille. (Liite 2.)
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6 TUTKIMUSTULOKSET

6.1 Helsingin kaupungin pelastuslaitoksen PVAT-1-tason kaytannontaitojen nykytila

Tutkimuksella selvitettiin Helsingin kaupungin pelastuslaitoksen operatiivisen henkildston kaytan-
nontaitojen tasoa PVAT-1-toiminnassa. Tutkimuksen tulosten avulla oli tarkoitus I10ytda kaytannontai-

dot, joita pitda jatkossa kouluttaa lisaa.

Tutkimuksen hypoteesina oletin, ettei henkiloston osaaminen ole riittdvalla tasolla kaytannodntaitojen
osalta. Tulokset tutkimuksesta olivat yllattavan hyvia. Operatiivinen henkiléstd osaa hyvin PVAT-1-
kaytanndntaitoja (kuva 4). Tulosten perusteella osaamisen tarkeimmat osa-alueet ovat todella hyvalla

tasolla. Voidaankin todeta, etta nain hyva tutkimustulos oli positiivinen yllatys.

Laskettuani kaikkien tutkittujen kdytannontaitojen osaamisen keskiarvon sain tulokseksi, etta 95 %
operatiivisesta henkilostdsta osaa testatut taidot (kuva 5). Ty6turvallisuuden kannalta tarkeimmalle
osaamiselle keskiarvo oli 95 %. Nama tarkeimmat osaamiset olivat kasisolmu, ankkurointi, Rigin liitta-
minen kdyteen, sulkurenkaiden sulkeminen ja laskeutuminen (kuva 5). Nama taidot osaamalla henki-

I6std vahentaa oleellisesti tydtapaturman riskia.

Tutkituista kdytannon taidoista eniten kehitettdvaa henkildlla oli kdysisuojan kayttamisessa. Henki-
|6std osasi laittaa suojan kdyden ymparille, mutta ei osannut kayttaa sen paikoillaan pitdvaa metal-
lista lukitsijaa. Tama puute osaamisessa ei suoraan vaaranna tyéturvallisuutta. Tutkimuksen aikana
tuli selvaksi, ettéd sen kayttamista ei ole suurimmalle osalle koulutettu ollenkaan. Kdysisuojan hankin-
nan yhteydessa unohtui kertoa henkildstolle sen saapumisesta ja siita, miten sita kaytetaan. Tutki-
mustuloksesta voi helposti nahda hyvan tiedottamisen ja kouluttamisen merkityksen. Huomasimme
taman osaamisenpuutteen vuoden 2022 taydennyskoulutuksien yhteydess3, ja sen takia vuoden
2023 vastaavassa koulutuksessa ensimmainen koulutettava aihe oli kalustoinfo. Sen aikana kavimme
koko PVAT-1-kaluston kaikille |api.

Toiseksi eniten kehitettavaa oli RIG-lukitsemisessa. Helsingin kaupungin pelastuslaitoksella on kay-
tossa talla hetkelld kahta eri mallia tasta laitteesta. Toinen menee automaattisesti lukkoon kahvasta
irti paastettaessa ja toinen pitaa itse muistaa lukita kahvasta painamalla. Tama voi olla yksi syy osaa-

misen puutteeseen.
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PVAT-1 KAYTANNON OSAAMISEN TULOKSET 2022-2023
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Kuva 4 Kaytannon osaamisen testitulokset operatiivisella henkildstélla PVAT-1-tasolla 2022-2023

Tutkimustulosten perusteella tydvuoro- ja tdydennyskoulutuksissa kannattaa kaytanndntaitojen
osalta keskittya kattosimulaattorissa tapahtuvaan koulutukseen. Koulutuksen yhteydessa tutkimuk-
sen tulosten mukaan on hyva kayda koko PVAT-1-kalusto lapi, jotta kaikki varmasti tietavat, mita

kalusto sisaltaa ja miten sitd kaytetaan.
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PVAT-1 KAYTANNON TAITOJEN OSAAMISEN TULOKSIA 2022-2023
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Kuva 5 Kaytanndn osaamisen testitulosten keskiarvoja operatiiviselle henkildstolle PVAT-1 tasolla
2022-2023 (Tyéturvallisuuden kannalta tarkeimmat taidot ovat kuvan 4 numerot 1, 2, 3, 9 ja 12 kes-

kiarvo)

6.2 Helsingin kaupungin pelastuslaitoksen PVAT-1-tason teoriatietojen nykytila

Tutkimuksella selvitettiin Helsingin kaupungin pelastuslaitoksen operatiivisen henkildston teoriatieto-
jen tasoa PVAT-1-toiminnassa. Tutkimuksen tulosten avulla oli tarkoitus 16ytaa teoriatiedon osa-alu-
eet, joita pitaa jatkossa koulutta lisda. Tutkimukseen vastasi 304 henkil6a taydennyskoulutusten yh-

teydessa vuonna 2023.

Tutkimuksen hypoteesina oletin, ettei henkiloston osaaminen ole riittavalla tasolla teoriatietojen
osalta. Tulokset tutkimuksesta olivat yllattavan hyvia. Operatiivinen henkilostd osaa hyvin PVAT-1-
teoriatiedot (kuva 6). Tulosten perusteella osaamisen tarkeimmat osa-alueet ovat todella hyvalla ta-
solla. Voidaankin todeta, etta nain hyva tutkimustulos oli positiivinen yllatys. Kysymykset voidaan ja-

kaa neljaan eri ryhmaan.

Ryhma 1: kysymykset 1 ja 2, joissa kysyttiin, oletko lukenut ohjeet. Tulosten perusteella henkildsto on
lukenut vain vahan aiheeseen liittyvia ohjeita. Siséministerion julkaisun 2021:6 oli lukenut 31 % ja
Helsingin kaupungin pelastuslaitoksen ohjeen putoamisvaarallisella alueella tydskentelysta oli lukenut

59 %. Tulos ei ole yllatys, koska yleisestikin ohjeita ja julkaisuita luetaan vahan.
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Ryhma 2: kysymykset 3—17 (ei 13 ja 14), joissa tutkittiin tiedollista osaamista suhteessa sisaministe-

rion ohjeeseen. Tutkimuksen perusteella teoriatiedot osaavat 81 % operatiivisesta henkildstosta

(kuva 5). Tyoturvallisuuden kannalta tarkeimmalle osaamiselle keskiarvo oli 86 %. Nama tarkeimmat

teoriatiedot olivat kysymykset 4—12, ja ne liittyivat operatiiviseen tydskentelyyn (liite 4). Nama tiedot

taitava henkildstd vahentaa oleellisesti tydtapaturman riskia. Eniten kehitettdvaa tutkimuksen perus-

teella on kysymyksissa: 9. Tikkailla tydskentely on PVAT tyoskentelya (75 % vastasi oikein), 16.
Osaatko tunnistaa onko kaytéssasi oleva PVAT-kalusto maaraaikaistarkastettu tdna vuonna (49 %

osasi),17 Tiedatkd mita tarkoittaa putoamiskerroin (55 % tiesi).

11. 12. 15. 16. 17.

10.

PVAT-1 tason teoriatiedon tutkimus 2022-2023

Tieddtkd mita tarkoittaa putoamiskerroin?
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Riittaako yksi kdysi tuvaamaan tydskentelysi?

Olette myrskyvaurio tehtdvalld ja joudutte tyoskentelmaan korkealla. Laheisella
pelastusasemalla on nostolavayksikko vapaana.
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Kuva 6 PVAT-1-tason teoriatiedon tutkimus tuloksia 2022-2023
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Ryhma 3: kysymykset 13, 14, 18, 19, joissa tutkittiin henkildston mielipidettda PVAT-toiminnasta. Kysy-

myksessa 13 selvitettiin, tietddkd henkilostd, mita taitoja kuuluu PVAT-1-tasolla hallita. 84 % ei tien-

nyt, ettei tarvitse toimia kdysipelastusryhman jasenena potilasta pelastettaessa, vaan se on PVAT-2-

tason tehtavia. Lisaksi vain 71 % tiesi, ettd kuuluu osata pelastaa putoamissuojaimen varaan pudon-

nut pelastaja.
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Kysymyksessa 14 selvitettiin sisaisia riskeja Helsingin kaupungin pelastuslaitoksen PVAT-
toiminnassa. Vastaaja pystyi valitsemaan kahdeksasta vaihtoehdosta 0—8 kappaletta riskeja. Suurim-
maksi riskiksi nousi 36 %:n mielesta, puutteellinen koulutus tai riittdmattdman harjoittelu. Toiseksi kor-

keimmaksi riskiksi nousi 17 %:n mielesta virheelliset asenteet. Muut tulokset olivat alle 11 %.

Kysymyksessa 18 pyydettiin arviota PVAT-tadydennyskoulutusten hyddyllisyydesta asteikolla 1-5,
jossa 5 on paras tulos. Tulos oli 4.75. Kysymyksessa 19 henkildstolla oli vapaa sana PVAT-

toiminnasta. Vastauksia tuli 85 kappaletta, joista 56 % toivoi lisda vuorokoulutuksia tasta aiheesta.

6.3 Helsingin kaupungin pelastuslaitoksen PVAT-kouluttajien tutkimuksen tulokset

Tutkimuksen tavoite toteutui. Tutkimuksen avulla 16ydettiin seitseman kehitettdvaa asiaa. Osa liittyi

harjoituspaikkoihin, osa tadydennyskoulutukseen ja osa henkiléstdn osaamisen tasoon.

Tutkimuksen takia tunnistettiin yksi tyoturvallisuutta vaarantava tekija, johon puututtiin heti. Mellunky-
Ian pelastusasemalle tehtiin turvakaide kattosimulaattoriin, jotta kukaan ei vahingossa loukkaa itse-
aan putoamalla katolta alas. Pelkastaan tdman asian takia tutkimus oli jarkevaa toteuttaa. Tydturvalli-

suus on koko PVAT-toiminnan ytimessa ja harjoittelupaikkojen kuuluu olla mahdollisimman turvallisia.

Tulosten takia kouluttajille jarjestettiin yhteinen perehdytyspaiva ennen tdydennyskoulutusten alkua.
Siind keskityttiin yhteisiin toimintamalleihin ja suoritusten arviointiperusteisiin. Taman avulla koulutus
oli tasalaatuisempaa eri kouluttajien toteuttamana koko koulutuksen ajan. Koulutusrastit mietittiin uu-
delta pohjalta. Erityisesti rynmatehtavaa kehitettiin toimivammaksi suunnittelemalla osallistujille en-
tistd selkedammat tehtavat. Kouluttajien oli helppo seurata suorituksia ja antaa koulutettaville pa-
lautetta. Arviointilomake suunniteltiin toiveiden mukaan kolmioportaiseksi, ja sen avulla tulosten ana-
lysointi oli tarkempaa. Oppimistehtavasta on ollut siis konkreettista hyétya. Sen avulla saadaan kehi-
tettya koulutuksen laatua paremmaksi ja sita kautta lisattya henkildston tydturvallisuutta ja tyéhyvin-

vointia.

Henkiloston tiedottaminen kalusto- ja taktikkamuutosten yhteydessa oli yksi tarkeimmista kouluttajien
kehitysehdotuksista. Kaytannonosaamisen kartoituksessa huomattiin, ettei ollut muistettu kertoa hen-
kilostolle uudesta kdysisuojasta, kun se lisattiin pelastusyksikdiden kalustoon. Henkildsto ei voi osata
kayttaa kalustoa, jos ei edes kerrota, mita kalustoa pelastusyksikdissa on. Tiedottamista lisattiin lyhyi-
den tietopakettien muodossa henkilostolle. Tiedottamista lisattiin heti seuraavaan taydennyskoulutus-

paivaan, jossa koulutuksen alussa kaytiin kaikkien kanssa kalusto perin pohjin 1api.

Pelastusasemien henkiloston osaamisentasossa huomattiin asemakohtaisia eroja. Jollain asemalla
asiat hallittiin paasaantoisesti paremmin kuin toisella. Tahan huomioon vaikuttaa varmasti se, etta

Kallion ja Malmin pelastusasemilla toimivat PVAT-2-tason yksikét ja nailla asemilla koulutetaan tata

24



aihetta useammin. Kaikki PVAT-kouluttajat ovat myos nailla kahdella pelastusasemalla. Lisaksi huo-
mattiin, etta erityisesti pitkdn tyduran tehneilld palomiehilla oli vaikeuksia esimerkiksi solmujen ja lait-
teiden kaytdssa. Tahan ongelmaan ei ole nopeaa ratkaisua, vaan tdma vaatii pitkajanteista tyota,

jotta tilanne paranee. Tulevaisuudessa panostamme paloesimiesten taydennyskoulutuksissa heidan
PVAT-osaamisensa parantamiseen. Tata kautta heidan toteuttamien tyévuorokoulutusten laatu para-

nee.

Uusi harjoittelupaikka sisatiloihin olisi todella tarpeellinen. Erityisesti uutta kattosimulaattoria kaiva-
taan. Nykyinen kattosimulaattori Roihupellon harjoitusalueella on tehty samaan rakennukseen missa
harjoitellaan savusukellusta. Sen takia yhtaaikaisia harjoituksia ei voida jarjestaa esimerkiksi tayden-
nyskoulutuspaivina, koska savusukellusharjoituksista tulee haitallista savua. Malmin pelastusaseman
kalustohalliin on jo pitkaan ollut suunnitteilla PVAT-sisdharjoittelualue. Tdman toteuttaminen ei ta-

pahdu hetkessa nykyisessa taloustilanteessa, mutta se lisattiin toimintasuunnitelmaan.
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7 POHDINTA

7.1 Tulosten tarkastelua ja yhteenveto

Opinnaytetydn tavoitteena on tutkia Helsingin kaupungin pelastuslaitoksella tydskentelevan pelastus-
toimintaan osallistuvan henkiléstdon osaamista PVAT-1-tasolla ja 16ytaa kehittdmista kaipaavia osa-
alueita. Tavoitteeseen paasemiseksi toteutettiin kolme eri tutkimusta operatiiviselle henkildstélle ja
yksi PVAT-kouluttajille. Operatiiviselle henkildstolle toteutettiin kdytanndn osaamisen ja teoria osaa-
misen tutkimus. PVAT-kouluttajille toteutetussa tutkimuksessa haluttiin 16ytdd PVAT-koulutuksessa

eniten kehittamista kaipaavat osa-alueet.

Operatiiviselle henkildstélle suunnattuihin tutkimuksiin osallistui palomiehia, paloesimiehia ja asema-
mestareita Helsingin kaupungin pelastuslaitokselta. Tutkimukset toteutettiin vuotuisen tdydennyskou-
lutuksen yhteydessa, johon he kaikki osallistuvat 2022—2023. Kaytanndén osaamisen tutkimukseen

osallistui 382 henkilda. Teoriatietojen tutkimukseen osallistui 304 henkilba.

Tulokset operatiivisen henkildston kdytdnndn osaamisesta olivat yllattavan hyvia. Keskiarvoksi osaa-
miselle tuli 95 %, kun kaikki osa-alueet huomioitiin. Tulosta voidaan pitaa erittdin hyvana. Vahvinta
osaaminen oli turvakdyden (100 %), putoamissuojaimen varaan pudonneen pelastamisen (97 %) ja
hatapoistumisen osalta (96 %). Eniten kehitettdvaa kaytanndn osaamisessa on kattosimulaattorissa
tutkituissa taidoissa 87 %. (Taulukko 2.)

Taulukko 2. Tutkimuskysymykset, hypoteesi ja tulokset

Tutkimuskysymys Hypoteesi Tutkimustulos Osaamis %

Henkiloston PVAT-1 kdytdnnon osaamisen tutkimus:

Onko PVAT-1 kaluston kasittely kattosimulaattorissa riittavalla tasolla ei on 87
Onko hatapoistumisen osaaminen riittévalla tasolla on on 96
Onko turvakdyden kaytén osaaminen riittavalla tasolla on on 100
Onko putoamissuojaimen varaan pudonneen pelastamisen osaaminen riittavalla tasolla ei on 97
Keskiarvo a5

Henkiloston PVAT-1 teoriatietojen tutkimus:
Onko henkilston PVAT-1 teoria tiedot riittdvalla tasolla ei on 86

Keskiarvo kdytdnnon ja teorian osaamiselle 90,5

PVAT kouluttajien tutkimus:
Onko PVAT kouluttamisessa kehitettavaa on on Loytyi paljon kehitettavaa

Tutkimuksen perusteella [ahitulevaisuudessa kaytannonkoulutusta kannattaisi lisata kattosimulaatto-
rissa tapahtuvaan koulutukseen. Sen avulla olisi mahdollista saavuttaa eniten kehitysta kaytannontai-

doissa. Tamanlaisessa koulutuksessa henkilostd paasee kayttamaan lahes koko PVAT-1-kalustoa
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hyvin samankaltaisessa ymparistossa kuin halytystehtavilla. Koulutuksessa tulosten perusteella kan-
nattaa erityisesti keskittya tyokdyden selvittamisen osaamiseen ja sen yksityiskohtiin kuten Petzl rigin

testaamiseen ja lukitsemiseen seka koysisuojan ja sulkurenkaiden kayttoon.

Tutkimuksessa huomattiin, ettei suurin osa henkiléstdsta edes tiennyt uudesta kdysisuojasta, joka oli
kalustossa ollut jo noin vuoden. Siihen nahden oli yllatys ettd 39 % osasi sitd kayttaa. Tulos kertoo
toisaalta siita, ettéd henkildstd on kyvykasta improvisoimaan tilanteessa, mutta myos siitd miten mer-
kittdvaa on tiedottaa ja kouluttaa henkildstd, kun uutta kalustoa tulee. Kaikki muu kalusto oli tuttua ja
sitd oli koulutettu kaikille. Tutkimustuloksen perusteella koulutuksen alussa kannattaa kerrata koko
PVAT-1-kaluston sisalto.

Henkildston PVAT-1-teoriatietojen tutkimuksessa hypoteesi oli, ettei teoriatieto ole riittavalla tasolla.

Tutkimustuloksen perusteella ne kuitenkin ovat riittavalla tasolla. Tutkimuksen keskiarvotulos on, etta
henkildstd tuntee 86-prosenttisesti PVAT-1-teorian ty6turvallisuuden kannalta tarkeimmat asiat (kysy-
mykset 4—12). Tulosta voidaan pitaa riittdvan hyvana. Kaikkien kysymysten keskiarvo oli 77 % (kysy-

mykset 1-17, mutta ei 14). Tassa tuloksessa on kehitettavaa.

Tulosten perusteella teoriatiedoissa on eniten kehitettdvaa: osaatko tunnistaa, onko kaytdssasi oleva
PVAT-kalusto maaraaikaistarkastettu tdna vuonna 49 %, tiedatkdé mita tarkoittaa putoamiskeroimen
55 %, ja onko tydskentely tikkailla PVAT-tydskentelya 75 % osalta? Kaiken kaikkiaan tulokset olivat
yllattadvan hyvia erityisesti, kun ottaa huomioon, etta vain 31 % kertoi lukeneensa sisédministerion jul-
kaisun putoamisvaarallisella alueella tydskentelysta ja vain 59 % oli lukenut Helsingin kaupungin pe-

lastuslaitoksen ohjeen putoamisvaarallisella alueella tydskentelysta.

Tutkimuksen perusteella lahitulevaisuudessa teoriakoulutusta kannattaisi lisata. Sisaministerion ohje
2021:6 ja Helsingin kaupungin pelastuslaitoksen ohje putoamisvaarallisella alueella tydskentelysta on
tarpeellista kayda lapi. Tikkailla tydskentelyn riskien ymmartdminen ja niiden minimointi tulee varmis-
taa. Teoria putoamiskertoimesta ja kaluston maaraaikaistarkastuksien merkintaa olisi hyva kehittaa
niin, ettd henkilostd osaisi tunnistaa onko tarkastus suoritettu tdna vuonna. Hyva on myds kerrata,
missa tilanteessa riittaa yksi kdysi ja milloin tarvitaan kaksi koyttd. Nama osa-alueet olisi helppo kou-

luttaa vuotuisten taydennyskoulutusten yhteydessa. (Taulukko 3.)
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Taulukko 3. Tutkimustulosten perusteella naita taitoja ja tietoja pitéisi kouluttaa lisaa

Kaytannon taitojen- ja teoria tietojen osaamisen kartoituksen perusteella, koulutuksissa kannattaa keskittya naihin asioihin:

Kaytannon taidot: Toteutuksen tilanne

Kaytannonldheista koulutusta, oikean rakennuksen katolla tai simulaattorissa Taydennyskoulutuksessa kaytossa
Tyokéyden selvittdiminen Taydennyskoulutuksessa kadytossa
Petzl Rigin testaaminen ja lukitseminen Taydennyskoulutuksessa kaytossa
Koysisuojien kayttod Taydennyskoulutuksessa kaytossa
Sulkurenkaiden lukitseminen Taydennyskoulutuksessa kadytossa
Kertaa koko PVAT-1 kalusto koulutuksen alussa Taydennyskoulutuksessa kaytossa

Teoriatiedot:

Sisaministerion julkaisun 2021:6, Putoamisvaarallisella alueella tydskentely pelastustoimessa Ei toteutettu vield
Helsingin pelastuslaitoksen ohje, putoamisvaarallisella alueella tyoskentelysta Ei toteutettu viela
Miten tunnistaa, onko vuosittainen maaraaikaistarkastus kalustolle tehty? Ei toteutettu viela
Mita tarkoittaa putoamiskerroin? Ei toteutettu vield
Tikkailla tydskentelyn riskien ymmartaminen ja niiden minimointi Ei toteutettu viela
Kuinka monta koytta pitda tyontekijalla olla kaytossa eri tilanteissa Kerrataan aina tdydennyskoulutuksissa
Henkildstdn mielesta PVAT koulutusta pitaisi olla enemmén tyévuoron aikana Ei toteutettu vield

PVAT-kouluttajien tutkimukseen osallistui kolme henkil6a. He olivat kaikki vuosina 2022—-2023 mu-
kana kouluttamassa henkildst6a tdydennyskoulutuksissa ja ovat olleet vuosia jasenina PVAT-
toiminnossa. Tutkimuksen perusteella eniten kehitettavaa oli tyéturvallisuudessa kattosimulaattorin
kaiteiden osalta, perehdytyspaivan puuttumisella tdydennyskoulutuksen kouluttajille, tiedottamisessa,
henkildstdn osaamistaso eroissa pelastusasemittain, paloesimiesten tdydennyskouluttamisessa ja

harjoituspaikoissa.

Tulosten perusteella tyéturvallisuuden heikkoon kohtaan eli Mellunkylan pelastusaseman kattosimu-
laattorin kaiteiden puuttumiseen tehtiin heti muutos. Helsingin kaupungin pelastuslaitos rakennutti
sinne riittavat kaiteet vuoden 2023 aikana. Kouluttajille jarjestettiin yhteinen perehdytyspaiva ennen
vuoden 2023 taydennyskoulutusten alkua. Paivan avulla parannettiin koulutuksen sisaltéa, laatua ja
tasalaatuisuutta. Tiedottamista lisattiin vuoden 2023 tadydennyskoulutuksissa henkilostélle. Tayden-
nyskoulutusten vuotuinen jarjestamisen avulla on mahdollista tasoittaa myds eri pelastusasemien
osaamistasojen eroa. Paloesimiesten taydennyskoulutukseen olisi hyva tulevaisuudessa saada tata
aihetta mukaan. Sen avulla heidan pitamien tyévuorokoulutusten taso paranisi ja halytystehtavilla he
ymmartaisivat kayttaa tata kalustoa useammin. Tyoturvallisuuteen talla voisi olla iso merkitys. Uusien
harjoittelupaikkojen osalta ei ole viela tehty mitaan. Tulevaisuudessa uusi kattosimulaattori olisi hyva
rakentaa jarkevaan paikkaan. Malmin pelastusasemalle kannattaisi kehittda hyvat sisaharjoittelumah-
dollisuudet sen suureen kalustohalliin, joka aiemmin toimi Rajavartiolaitoksen helikoptereiden kalus-
tohallina. (Taulukko 4.)
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Taulukko 4. PVAT-toiminnassa kehitysta vaativat toimenpiteet PVAT-kouluttajien mielesta

PVAT-toiminnassa kehitysta vaativat toimenpiteet PVAT-kouluttajien mielesta Tilanne

Mellunkyldn pelastusaseman kattosimulaattoriin tarvitaan putoamisen estavat kaiteet Valmis

Perehdytyspaiva tdydennyskoulutuksen kouluttajille ennen koulutuksia Valmis
Ryhmatehtavaa kehitettava toimivammaksi taydennyskoulutuksiin Valmis
Arviointikaavaketta kehitettava kolmiportaiseksi taiydennyskoulutuksiin Valmis
Tiedottamista lisattava kalusto- ja toimintamallien muutosten yhteydessa Osittain valmis
Henkiléston osaamistasossa eroja pelastusasemien valilla Osittain valmis
Paloesimiesten tdydennyskoulutukseen saatava PVT aiheeksi Kesken
Uusia harjoituspaikkoja Helsingin alueelle Kesken

Tama tutkimus on ollut vuosikatsastus Helsingin kaupungin pelastuslaitoksen PVAT-1-tasolle. Osaa-
mista on verrattu sisdministerion julkaisussa vaadittuun osaamistasoon. Tutkimuksen tuloksena saatu
henkildston keskiarvo kdytdnnon ja teorian osaamiselle PVAT-1-tasolla oli 90,5 %. Tulos on hyva ja
kertoo siitd, etta asioita on tehty oikein vuosien aikana. Kehitettavaa toki 16ytyy, mutta mielestani tar-
keintd on, ettd nykyisestad osaamisen tasosta huolehditaan ja sita kehitetdan pikkuhiljaa paremmaksi.

Taman tutkimuksen yhteydessa esiin tulleiden kehitysideoiden avulla se on mahdollista.

Tutkimus tulosten hyva taso kertoo siita, etta aikaisemmissa koulutuksissa on onnistuttu. Helsingin
kaupungin pelastuslaitoksen nykyinen ohjeistus PVAT-toiminnasta on tutkimuksen tulosten perus-
teella riittavalla tasolla. PVAT-1-toiminta on ollut viimeiset kaksi vuotta osana vuotuisia taydennyskou-
lutuksia, ja uskon, etta silld on suuri merkitys tuloksiin. Koulutus on ammattitaitoista, tehokasta ja ta-
salaatuista. Tulevina vuosina tdma tilanne on jarkevaa sailyttdaa ennallaan ja kehittda koulutuksen si-

saltéa vielakin paremmaksi.
7.2 Eettisyys ja luotettavuus

Opinnaytetyd tehtiin kayttden hyvia tutkimuseettisia periaatteita. Helsingin kaupungin pelastuslaitos
koki taman tutkimuksen tarpeelliseksi ja antoi tutkimukselle luvan. Tutkimuksen alussa oli informatiivi-
nen osio osallistujalle. Siina kerrottiin tarkasti tutkimuksesta ja tutkijan yhteystiedot, josta oli mahdol-
lista tiedustella tutkimuksesta. Osallistuminen tutkimukseen oli kaikille vapaaehtoista. Tutkimukset
tehtiin anonyymina yhta lukuun ottamatta. Kouluttajille suunnattu kysely ei ollut samanlainen, mutta
siitakin informoitiin osallistujia. Tamankaan tutkimuksen tuloksista ei pysty paattelemaan vastaajan

henkildllisyytta. Tutkimuksen aineistoa sailytettiin koko ajan luottamuksellisesti ja tietoturvallisesti.

Mielestani tutkimuksella onnistuttiin mittaamaan niita asioita, joita haluttiin. Tutkimuksen avulla saatiin
tutkimuskysymyksiin vastaukset ja I0ydettiin kehityskohteet. Tutkimuksen luotettavuus on mielestani
myo6s hyva. Teoria- ja kdytannon osaamisen tutkimuksissa suuri osallistuja maara kasvattaa tutkimuk-
sen luotettavuutta. Valitsin huolellisesti tutkittavat kdytannon taidot ja teoriatutkimuksen kysymykset.

Kaytannon tutkimuksessa oli tarkeaa jarjestda kouluttajille yhteinen perehdytys paiva, jotta tiedettiin,
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mika suoritus on hyvaksytty ja mika hylatty. Teoriatutkimuksen kysymysten laatimisessa keskityin pi-

tamaan ne helposti ymmarrettaving, jottei vastaajille tulisi vaarinkasityksia. Vastausvaihtoehdot olivat

suurimmalta osin kylla tai ei, mika helpotti tulosten kasittelya. Kysymyksien ymmarrettavyytta testattiin
PVAT-kouluttajien ja Pelastusopiston opettajan avulla. Tutkimus olisi helppo toistaa samanlaisena

hyvan dokumentoinnin takia.

Kaikki tutkimukset perustuivat sisdministerion julkaisuun 2021 Putoamisvaarallisella alueella tydsken-
tely pelastustoimessa. Julkaisu muodostaa tutkimuksen viitekehyksen ytimen. Tutkimuksesta ei ai-

heutunut ylimaaraisia kustannuksia Helsingin pelastuslaitokselle.

Tutkimuksen on muutama epaluotettavuutta lisdava tekijat. Kaytannon tutkimuksessa oli samaan ai-
kaan aina kaksi henkiloa suorittamassa tehtavaa. On siis todennakoista, etta toinen on ottanut mallia
osaavammalta. Kaytanndn osaamisen tuloksia kirjasi nelja eri kouluttaja ylos, ja aivan varmaa on,
ettd tulkintaeroja hyvaksytyssa ja hylatyssa suoritteessa on. Teoriatietojen tutkimuksessa vastaajat
ovat my0ds saattaneet kysya neuvoja toisiltaan, koska kukaan ei valvonut tilannetta ryhman vasta-

tessa yhta aikaa kyselyyn, koska kouluttaja oli kouluttamassa toista ryhmaa samaan aikaan.

Kokonaisuutena uskon, ettd tutkimus antaa riittdvan luotettavan kuvan Helsingin kaupungin pelastus-
laitoksen PVAT-1-toiminnan osaamisen nykytilasta. Tutkimuksen otanta on mielestani riittdvan suuri,
jotta voidaan tehda johtopaatelmia aiheesta. Tutkimuksen tulosten avulla on jo nyt kehitetty Helsingin

kaupungin pelastuslaitoksen toimintaa entista tyéturvallisempaan ja tehokkaampaan suuntaan.

7.3 Opinndytetydn onnistuminen ja tavoitteiden saavuttaminen

Tutkimusten tavoite oli selvittda Helsingin kaupungin pelastuslaitoksen PVAT-1-tason osaamistasoa
talla hetkella. Mielestani tama tavoite saavutettiin. Nyt tiedetdan osaamistaso ja se missa osa-alu-
eissa on eniten kehitettavaa. On saatu myds ideoita, minkalaisia, kenelle ja missa koulutuksia kan-
nattaa jarjestaa. Kokonaisuutena PVAT-1-0saamisen taso on hyvaa Helsingin kaupungin pelastuslai-
toksella mutta aina asiat voidaan tehda hieman paremmin. Tama tutkimus antaa mahdollisuuden ke-

hittaa kaikkia osa-alueita.

Tutkimustulosten avulla on jo parannettu tyoturvallisuutta seka koulutusten laatua niiden sisallon ja
kouluttajien tasalaatuisuuden osalta. Tulosten avulla voidaan myos suunnitella tulevat koulutukset
henkilostolle paremmin valitsemalla koulutuksen aiheeksi osa-alueet, jotka eniten kaipaavat kehi-
tysta.

Haastavinta opinnaytetydssa minulle oli teoriaosaamisen tutkimiseen tarkoitetun kyselyn laatiminen.
Kaytin reilusti aikaa kysymysten valitsemiseen ja nilden muokkaamiseen sellaiseen muotoon, etta

kaikki ymmartaisivat ne samalla tavalla. Samalla yritin miettia, miten kasittelen vastauksia. Tama oli
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ensimmainen kerta, kun tein tutkimusta Forms-ohjelman avulla, ja sen kayttamisen oppimiseen meni

oma aikansa. Loppujen lopuksi se helpotti tutkimuksen tekemista ja tulosten analysointia paljon.
7.4 Oma oppiminen ja jatkotutkimusaiheita

Opinnaytetydta tehdessani olen oppinut paljon uutta. Opinnaytetydn tekemisen prosessin kokeminen
on ollut mielenkiintoinen. Aiheen valinnan ja valmiin tyon valiin on mahtunut paljon asioita, ja isona
apuna tassa on ollut tdman aiheen hyvatasoinen opetus Pelastusopistossa. Pelastusalan paallysto-
tutkintoon kuuluu paljon opetusta, joka tukee taman tydn tekemista. Koulutukseen kuuluvien oppimis-

tehtavien tekeminen talle samalle pohjalle on opettanut kdyttdmaan opinnaytetydpohjaa paremmin.

Tutkimuksen tekeminen oli mielenkiintoista ja jopa koukuttavaa. Opittuani ensin oppitunneilla, miten
tutkimuksia tehdaan ja miten niitd analysoidaan, oli hauskaa lahtea kokeilemaan uusia oppeja. Uskon
myos, etta tekstin tuottamisen taitoni ovat ty6ta tehdessani parantuneet ja esimerkiksi kirjoitusnopeus

kasvanut. Tekstinkasittelytaidot yleisella tasolla ovat myos kehittyneet.

Taman tutkimuksen perusteella hyvia jatkotutkimusaiheita voisivat olla seuraavat:

selvittdd Helsingin kaupungin pelastuslaitoksen PVAT-2-osaamisen tasoa

- selvittda Helsingin kaupungin pelastuslaitoksen Paloesimiesten PVAT-1 osaamisen tasoa tar-

kemmin

- kayttaa tallaista tapaa tutkia osaamista muissa henkiléstdén osaamisessa kuten savusukelta-

minen, CBRNE-osaaminen, pintapelastaminen, nostolava osaaminen jne.
- palomestareiden osaamisen tutkiminen

- eri Helsingin kaupungin pelastuslaitoksen toimintojen kouluttajien mielipiteiden ja ideoiden tut-
kiminen.

Taman opinnaytetyon tutkimusmenetelmien avulla olisi helppo tutkia kaikenlaista osaamista Helsingin
kaupungin pelastuslaitoksella. Tasta on ollut jo alustavia keskusteluita osaamisen kehittamisesta vas-

taavien henkildoiden kanssa.
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LITTEET

Liite 1: Kvantitatiivisen PVAT-1 kaytannon osaamisentutkimuksen seurantalomake

RASTI 1. 2022-2023

KOULUTTAIA
PVM

OLET KAKS! KERROKSISEN, HARJAKATTOISEN, OMAKOTITALON HARJALLA.
TEE KOYTEEN KASISOLMU

KIINNITA KOYSI ANKKURIPISTEESEEN
KIINNITA RIG KOYTEEN -> TARKISTA VETAMALLA KOYDESTA, El NOJAAMALLA
OTA NOUSUKAHVA JA KOYSISUOJA MUKAAN VALIAISIIN

LIIKU KOYTTA PITKIN 5 METRIA, KIINNITA KOYSISUOJA MATKALLA

MUISTA KAYTTAA RIG:N LUKITUSTA
LIIKU TAKAISIN ANKKURILLE RIGIA JA NOUSUKAHVAA KAYTTAEN

1. Kasisolmu (tekee oikean solmun, min. 10 cm hinta)
Osaa Ei osaa
|Yht: |Yht:
2, Ankkurivaijerin tai nauhalenkkin kiinnitys (kiinnitys pysyy paikallaan)
Osaa Ei osaa
|Yht: |Yht:
3. Rig:n koyteen liittaminen (saako kdyden oikeinpain)
Osaa Ei osaa
|Yht: |Yht:
4, Rig:n testaaminen (muistaako tehda VETAMALLA KOYDESTA)
Osaa Ei osaa
|Yht: |Yht:
5, Rig:n kdyttdminen liikkuessa (jarrukasi koydessa)
Osaa Ei osaa
|Yht: |Yht:
6. Rig:n lukitseminen (osaako tehda kahvalla)
Osaa Ei osaa
|Yht: |Yht:
7. Koysisuojan kayttaminen (pujottaminen kéyteen ja klemmarin kiytts)
Osaa Ei osaa
|Yht: |Yht:
8. Nousukahvan kayttd (pujottaminen kéyteen ja kayttd rig:n kanssa)
Osaa Ei osaa
|Yht: |Yht:
9, Sulkurentaat (ovatko kaikki kiinni)
Osaa Ei osaa
|Yht: |Yht:
Rasti 2. Putoamissuojaimen varaan pudonneen pelastaminen, arvioi ryhman toimintaa
Osaa Ei osaa
|Yht: |Yht:

Osaavat jos pelastaminen riittdvan turvallisesti olisi onnistunut ryhman omalla suunnitelmalla
ja jos lopullinen toteutus meidan mallilla onnistuu.
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LIITE 2: Kvalitatiivisen tutkimuksen PVAT-kouluttajille alku info, kysymykset ja vastaukset

KVALITATIIVINEN TUTKIMUS

Taman tutkimuksen tarkoituksena on [6ytaa kehityskohteita Helsingin pelastuslaitoksen vuotuiseen
operatiivisen henkilostdon taydennyskoulutukseen. Koulutuksen aiheena oli putoamisvaarallisella
alueella tytskentely (PVAT). Rasteja oli kaksi kappaletta. Ensimmaisella rastilla tutkittiin
henkilékohtaisten taitojen hallintaa ja toisella ryhmén osaamisen tasoa pelastustilanteessa.
Koulutuksessa kéavi 2022-2023 noin 350 henkilda.

TUTKIMUSRYHMA: PVAT-kouluttajat (3 kpl)

TUTKIMUSAIHE: Taydennyskoulutus Helsingin pelastuslaitoksella 2022-2023, PVAT-1 tason
osaamisenkartoitus.

Haastateltavan nimi: |G 3323, EEEEERRRRR © 3 .23,

Haastattelija ja litteroija (13.3.23): Miika Mustonen, Paloesimies, Helsingin pelastuslaitos
KYSYMYKSET (perustele):

1. Missa asioissa PVAT-1 osaamisen kartoituksen jarjestamisessa mielestasi onnistuttiin ja
mité kehittaisit seuraavaan kertaan?
Osaamisen kartoituksesta saatiin todella hyvaa faktaa Pelastajien ja Alipaallyston
tamanhetkisesta osaamisesta PVAT 1-tasolla. Tulokset on kaytava lapi ja tehtava
suunnitelma havaittujen puutteiden korjaamiseksi.
Kehittaisin ryhmatehtavaa, jossa tarkasteltaisiin myos yksilon kykyé toimia PVAT-ryhman
jasenend. Toisena kehittdisin arviointia kolmeportaiseksi kahden vaihtoehdon sijasta.

Kartoitus toimi paaosin hyvin. Aikaa voisi tietysti olla enemman.

2. Mita kehittaisit kouluttajien valmistautumisessa kartoituksen lapivientiin (kouluttajien
perehdytyspéivé ja whats up keskusteluryhma)?
Perehdytyspéaivalle pitda varata aikaa enemman. Kaikilla on oltava sama kasitys suoritus
tekniikoista ja vaatimustasoista.

Tarkeé&a on etta kdaydaan kouluttajien kesken toimintamallit ym. |api, jotta kaikilla
koulutuksessa on yhtenainen linja. (N&in on toki tehtykin).

3. Miten kehittéisit PVAT koulutuspaikkoja tulevaisuudessa?
Vakioituja koulutuspaikkoja pitaisi olla enemman ja niiden pitaisi sijaita sisatiloissa.
Saasta suojassa oleva koulutuspaikka lisda tyoturvallisuutta.
Pelastuslaitoksen on myds kehitettédva toinen kaltevan katon harjoittelupaikka. Talla
hetkellad ainut kunnolla kalteva katto sijaitsee palotalon yhteydessa. Palotaloa kaytettaessa
ei kattosimulaattorissa voi vetéa harjoitteita koska se altistaa henkilgita savun myrkyille.

Malmin pelastusaseman sisaharjoittelualue.
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4, Miten kehittaisit kaavaketta, johon osaamisen taso kKirjattiin (katso liite)?

Kaavakkeessa voisi olla enemman vaihtoehtoja kuin kylla tai ei. Esimerkiksi ei osaa, osaa
neuvottuna, osaa itsenaisesti.

Ehka voisi lisata osion johon kouluttaja voi kirjoittaa huomioita.

Kuinka onnistuneita koulutusrastien aihe valinnat olivat (henkilékohtaiset taidot ja
ryhmatehtava)?

Henkil6kohtaisten taitojen mittarit olivat todella onnistuneita. Testista ilmeni, hallitseeko
henkild yksilétasolla 1-tason vaatimukset. Ryhmatehtavaa pyrkisin kehittamaan
jakamalla maaratyt tehtavat ennakkoon ennen rastin alku. Tehtavajako voisi olla johtaja,
kiinnityspisteet, laskeutuja, varmistaja ym. N&in ryhmatehtévassa tarkkailtaisiin myos
yksilén kykya toimia annetussa tehtavassa ryhman jasenena.

Koulutusrastin vaativuus oli sopiva osaamisen tasoon nahden. Ryhmatehtava oli
enemmankin koulutuksellinen.

Mita huomioita teit henkiléstdn osaamisesta ja motivaatiosta osallistua koulutukseen?
Motivaatio oli mielestani hyva ja suurin osa suoriutui tehtévéasta hyvin. Uusia tuotteita
hankittaessa on panostettava tiedottamiseen ja koulutukseen, vaikka tuote olisi
yksinkertainen. Testissa ollut tarramallinen kdysisuoja tuotti henkildille vaikeuksia. Varsinkin
siina olevan Klipsin osalta. Kyseisesta tuotteesta ei ollut tiedotettu riittavasti kun sen
lisdaminen kalustoon tehtiin.

Osaaminen oli padosin hyvaa, mutta isojakin puutteita oli perusasioiden osaamisessa.

Vapaa sana.

Vastaavat osaamisen testaukset on otettava Pelastuslaitoksella kayttoon jatkossakin.
Vaikka kyseessa on oppimistilanne antaa se arvokasta tietoa mihin suuntaan
osaamisenhallintaa on jatkossa vietava. Liséksi saadut tulokset on analysoitava tarkasti ja
niistéd saadun tiedon perusteella tehtdava suunnitelma osaamisen hallinnasta seuraaville
vuosille.
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LIITE 3: Kvalitatiivisen PVAT-kouluttajille tehdyn tutkimus tulosten analyysia

ANALYYSI KVALITATIIVISESTA TUTKIMUKSESTA PVAT-KOULUTTAJILLE

1. Kvantifiointi
Kehitettavaa = mainitaan 20 krt.
Hyvaa = mainitaan 9 krt
Suunnitelma = mainitaan 2 krt

2. Teemoittelu
Kehittamis-ideat

tulokset kaytava / analysoitava lapi

Kenhittéisin ryhmatehtavaa

Arviointikaavake kolmeportaiseksi
Arviointikaavakkeeseen huomiokentta

Aikaa voisi olla enemmaén

Perehdytyspéivaan enemman aikaa
Kouluttajien kesken toimintamallit [&pi
Pitkatydura->heikko osaaminen

Mellarin lappeelle tarvitaan kaide

Vakioituja koulutuspaikkoja liséa ja sisélle
Toinen kaltevan katon harjoittelupaikka
Malmille siséharjoittelualue

Ryhmatehtavaa kehitettéava

Tiedottamista lisattava, kun tulee uutta kalustoa
Osaamisen testaus otettava jatkossakin kayttéon->arvokasta tietoa

Hyvat puolet

Saatiin hyvaa faktaa osaamisesta

Kartoitus toimi p&&osin hyvin

Henkildkohtaisten taitojen aiheet todella onnistuneita
Koulutusrastin vaativuustaso sopiva

Koulutettavien motivaatio oli hyva

Koulutettavilta hyvaa palautetta

Koulutusmalli pidetty

Osaaminen p&&osin hyvaa

Kaavake ok

Suunnitelma
Teht&va suunnitelma havaittujen puutteiden korjaamiseksi
Tehtava suunnitelma osaamisen hallinnasta tuleville vuosille

3. Sisallonanalyysi

PVAT-kouluttajat kokivat osaamisenkartoittamisen olleen tarpeellinen ja se toimi
paasaantdisesti hyvin. Koulutettavien motivaatio ja osaaminen oli padosin hyvaa, mutta
vaihtelut osaamisessa olivat valilla suuria. Asemien osaamisten valilla on eroja ja nuoremmat
osaavat paasaantdisesti paremmin kuin pitkan tyduran tehneet. Rastien aiheista
henkilékohtaisten taitojen rasti oli kaikin puolin hyva, mutta ryhma tehtavassa olisi kehitettédvaa.
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Ryhman jasenille voitaisiin antaa selkedmmat tehtévat heti rastin alussa ja seurata selviavatkd
he niista. Rastien vaatimustaso verrattuna koulutettavien taitotasoon koettiin sopivaksi.
Kartoituksesta koettiin saatavan hyvaa tietoa henkildstdén osaamisesta talla hetkelld. Aikaa olisi
koulutukseen voinut olla enemman. Henkildsto piti koulutuksesta ja tavasta milla se pidettiin.

Tulevaisuutta ajatellen taméan tutkimuksen tiedot taytyy analysoida hyvin ja tehda suunnitelma
puutteiden korjaamiseksi ja osaamisen hallinnasta tulevina vuosina. Koulutuspaikkoja
tarvittaisiin lis&é, varsinkin sisatiloihin. Uusi kattosimulaattori koettiin tarpeelliseksi. Mellunkylén

kattosimulaattoriin tarvitaan kaide, joka lisda tyéturvallisuutta.

Erityisen tarkeana nahtiin kouluttajien yhteinen paiva ennen koulutuksia, jossa kdydaén lapi
rastit, yhteiset toimintamallit ja arviointikriteeri, jotta koulutus olisi tasalaatuista.
Arviointikaavaketta toivottiin kehitettdvan kolmiportaiseksi, seké siihen kaivattiin
huomiokenttaa. Tiedottamisen merkitys korostuu, kun uutta kalustoa tulee kayttdon eli sitéa on

parannettava. Osaamisen kartoitusta tehtava jatkossakin.

YHDISTAVA LUOKKA

YLALUOKKA

ALALUOKKA

Kehitettavaa

Koulutuspaikat

Sisatiloihin koska
tehokkaampaa ja
turvallisempaa

Malmi kalustohalliin

Kolmas kattosimulaattori

Mellunkylan asemalle kaide
kattosimulaattoriin

Henkildstd

Pitkan tyburan tehneiden
osaamisen kehittdminen

Asemien osaamistasoissa eroja

Tiedottaminen

Tarkeaa aina ja sitd on lisattava

Erityisesti kalustomuutosten
yhieydessé

Valmistautuminen
koulutukseen

Kouluttajien perehdytyspaivan
merkitys, yhteiset toimintamallit
koulutukseen ja arviointiin

Arviointikaavakkeen
kehittaminen

Ryhmatehtavan kehittdminen

Lisaa kartoituksia
tulevaisuudessa

Tulevaisuus

Tulokset analysoitava hyvin

Tehtava suunnitelmia
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KEHITTAMISIDEAT PVAT-KOULUTTAJILTA JA NIIDEN TARKEYSJARJESTYS

1. Mellunkyldn aseman kattosimulaattoriin asennettava kaide putoamisten estamiseksi

2. Henkiltston tiedottaminen tarkeaa kalusto- ja toimintamalli muutosten yhteydessa

3. Kouluttajien perehdytyspaivan merkitys suuri, jotta on yhteiset toimintamallit
koulutuksessa ja suoritusten arviocinnissa

4. Ryhmatehtavan kehittdminen toimivammaksi

5. Arviointikaavakkeen kehittdminen kolmiportaiseksi

6. Asemien osaamistasocissa eroja ja erityisesti pitkan tyburan tehneiden osaamisessa isoja
puutteita. Tata on kehitettava.

7. Siséatiloihin uusi harjoittelupaikka, esimerkiksi Malmin pelastusasemalle, koska kuivassa

ja ldampiméassé harjoittelu tehokkaampaa ja turvallisempaa. Toinen kattosimulaattori olisi
hyvé.
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LIITE 4: Kvantitatiivisen teoriaosaamisen tutkimuksen kysymykset ja alku info

Helsingin Kaupungin pelastuslaitos
Vastaamiseen menee aikaa muutama minuutti ja kysymyksia on 19 kpl. Vastaukset kisitelladan nimettomina.
Tima on, putoamisvaarallisella alueella tydskentelyn (PVAT) teoriatiedon osaamisen testaus operatiiviselle henkildstslle.
Kysymykset perustuvat Sisdministerion ohjeeseen PVAT-pelastustoimessa.
Kyselyn tarkoituksena on selvittdd kuinka hyvin henkilostdé tuntee PVAT-chjeistuksen.
Vastauksia kdytetdan Helsingin pelastuslaitoksen tydturvallisuuden parantamiseen ja pelastusalan paillystétutkinnon opinndytetyéhon.
Kyselyyn vastaaminen on vapaaehtoista.
Vastauksia kasittelee ja lisatietoja kyselysta saa: Miika Mustonen, Paloesimies, As.10, 2-vuoro.
|PVAT-teoriatiedon osaamisen kartoittamisen kysymykset Ohjeen num.
1. Oletko lukenut Sisaministerién julkaisuun 2021:6 Putoamisvaarallisella alueella tydskentely pelastustoimessa?
Vastaus: Olen / En ole
2. Oletko lukenut Helsingin pelastuslaitoksen ohjeen putoamisvaarallisella alueella tydskentelystd?
Vastaus: Olen / En ole
3. Kuinka useasti vuodessa tulee PVAT liittyvia taitoja harjoitella? 5.4.
Vastaus:0/1/1-2/yli3
4. Olette myrskyvaurio tehtavalla ja joudutte tybskentelm&ian korkealla. Laheiselld pelastusasemalla on nostolavayksikké vapaana. 7.0.
Halytattekd nostolavan mukaan tehtaville? Vastaus: Emme / Hilytimme
5. Tyoskentelet loiva-profiilisella katolla, eika sinun tarvitse laskea painoasi tydkdyden varaan. Riittadké yksi kdysi tuvaamaan tydskentelysi? 7.1
(Nostolava ei ole kiytettivissad.) Vastaus: Riittda / Ei riita
6. Kuka naistd henkil6ista arvioi tilanteen rakennuspalossa ja tekee paatdksen kattotydskentelyn aloittamisesta? 7.2
Vastaus: Pelastustoiminna johtaja / Pelastusryhmin jasen
7. Tyoskentelet palavan rakennuksen katolla paineilmahengityslaitetta kayttden. Vastaus: Tyd on savusukellusta / Tyé ei ole savusukellusta 5.1.
8. Yli 2 metrid korkeammat paikat ovat PVAT aluetta? Vastaus: Oikein / Vaarin 1.0
9. Tikkailla tyéskentely on PVAT tyéskentelyd? Vastaus: Oikein / Vaarin 1.0
10. Nostolavassa tydskentely on PVAT tydskentelyd? Vastaus: Oikein / Vaarin 1.0
11. Nostolavan korissa tyéskenneltdess3 ei tarvitse kdyttaa kokovaljaita? Vastaus: Oikein / Vairin 6.1/7.5
12. Osaatko kiyttda nostolavoissa olevia kelautuvia putoamisensuocjaimia? Vastaus: Osaan / En osaa 4.1.
13, Mita naist3 taidoista sinun kuuluu hallita PVAT-1 tasolla? (Voit valita 0-6 vaihtoehtoa) 4.0-4.3,
Turvallinen toiminta putoamisvaarallisen alueen laheisyydessa
Osata kayttad PVAT-1 kalustoa itsendisesti
Toimia pelastusryhman jasenend uhrin/potilaan pelastamisessa ylhaalta tai alhaalta (tata ei tarvitse hallita PVAT-1 tasolla)
Toimia pelastusparin 1. ja 2. tehtdvissd sammutus- ja raivaustehtivissa katolla
Pelastaa putoamissucjaimen varaan pudonneen pelastajan
Hatalaskeutuminen
14, Onko mielestasi Helsingin pelastuslaitoksen PVAT-toiminnassa naita sisaisia riskeja? (Voit valita 0-8 vaihtoehtoa) 2.0.
Huono turvallisuuskulttuuri
Puutteellinen johtaminen
Ohjeiden puuttuminen, riittdmattdmyys tai noudattamatta jattaminen
Virheelliset asenteet (tahallinen riskinotto, valinpitdmattémyys maarayksia kohtaan yms.)
Puutteellinen koulutus tai riittdmatén harjoittelu
Puutteellinen tai virheellinen varustus
Riittamaton fyysinen kunto
Varusteiden huollon tai tarkastusten laiminlyénti.
15, Kuka Helsingin pelastulaitoksella suorittaa vuotuisen maaraaikaistarkastuksen PVAT-kalustolle? 6.7.
Vastaus: Jokainen itse / Tarkastajakoulutuksen saaneet henkilét
16. Osaatko tunnistaa onko kdytdssasi oleva PVAT-kalusto mééraaikaistarkastettu tand vuonna? Vastaus: Osaan / En osaa 6.7.
17. Tiedadtkd mitid tarkoittaa putoamiskerroin? Vastaus: Tiedidn / En tieda 1.0.
18. Arvioi PVAT-tdydennyskoulutusten hyddyllisyys. Vastaus: 1-5 tahted
19. Vapaa sana PVAT-toiminnasta.
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