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Taman opinnaytetydn tavoitteena on tutkia, milla tavalla koronapandemiasta aiheutunut opiskelun
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haastattelututkimus kahden eri poliisilaitoksen harjoitteluohjaajille, joilla on kokemusta kentélla har-

joittelijan kanssa tytskentelysta.
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kimustuloksia niin, etta vertasimme vastaajien tuloksia keskendén ja arvioimme nain etaopiskelun

vaikutuksia.
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The purpose of this thesis is to investigate if Covid-19 pandemic has had an impact on students of
police university of applied sciences and if online learning is affecting younger officers during their
practical training with police forces. The goal is to find out whether the change to online learning
has had a negative, positive or no impact on students carrying out their practical training. This the-
sis consists of a literature review and an interview survey in which we have interviewed some men-

tors of the practical training in two different police stations.

The research in this thesis has been implemented as qualitative research. The interviews were car-
ried out by email. As there were no anterior researches concerning this topic, we were not able to
compare results to earlier research’s outcome. Results were analyzed comparing the interview re-

plies from different respondents.

The results showed that online learning has not had a big impact on students carrying out their
practical training. It seems to have more of an effect if the student has previous experiences han-
dling situations with social interactions. There seems to be a significant difference between stu-
dents as individuals as the character, motivation towards work tasks, anterior working experiences

and working environment skills have an impact on each person.
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1 JOHDANTO

Vuosi 2020 toi paljon muutoksia ihmisten elamaén ja arkeen, kun Covid-19 pandemia levisi maail-
manlaajuisesti. Korona toi muutoksia koko yhteiskuntaan ja rajoitukset vaikuttivat muun muassa
koulujen toimintaan. Kasvokkain tapahtuva lahiopetus muuttui etdopetukseksi ja vapaa-ajan har-

rastusmahdollisuuksia rajoitettiin.

Ylen tekeman uutisen (2021) mukaan kolmannen asteen opiskelijoiden jaksamista on koeteltu ko-
ronan tuomien muutosten takia. Opiskelijoiden mielenterveysongelmat lisdéntyivat ja moni koki ole-
vansa jumissa uudella paikkakunnalla ilman normaaliin opiskelija-arkeen kuuluvia sosiaalisia kon-
takteja. Uupuneita tai uupumisriskin omaavia opiskelijoita uutisoitiin olevan melkein 60 prosenttia.
Moni opiskelija koki epavarmuutta siité, oppivatko he tyéelamassa tarvittavat taidot etaopetuk-
sessa. Etaopiskelu seka muut yhteiskunnan rajoitukset ovat vaikeuttaneet opiskelijoiden paasya

tydharjoitteluun ja valmistumisen jalkeiseen tydelamaan. (Yle, 2.3.2021.)

Opinnaytetyon aihe valikoitui molempien kiinnostuksen myoéta aiheeseen. Olimme kayneet van-
hempien opiskelijoiden kanssa keskustelua heidén ajatuksistaan korona-ajan opiskeluun liittyen.
Keskusteluissa nousi huoli siitd, etta riittadké oma osaaminen tyéharjoittelussa, kun etdopiskelua

on ollut paljon ja opetusajan ulkopuolella esimerkiksi likuntatiloihin ei ole paassyt.

Olemme keskustelleen koulussa uusien opiskelijoiden kokemuksista hybridiopiskelusta. llmeni, etta
heidan kaikkien mielesta hybridimalli poliisiammattikorkeakoulun opetuksessa on toiminut todella
hyvin, silla se palvelee monipuolisesti erilaisia oppijoita. Opiskelijat nostivat esille, etta luentojen
tallentamista jalkeenpdain katsottaviksi on pidetty erittdin kaytannollisena. Nain opiskelijat voivat ker-
rata materiaalia jalkeenpéin tallennettujen Teams-luentojen avulla. TAma koettiin mielekkaaksi
my0s ajatellen tentteihin valmistautuessa. Hybridimalli sallii sen, etta opiskelijat voivat opiskella esi-
merkiksi kotiseuduiltaan. Tama on helpottanut esimerkiksi perheellisia ja samaan aikaan tydssa-

kayvia opiskelijoita.

Etdopiskelun vaikutuksesta opiskelijoiden osaamiseen poliisiammattikorkeakoulussa ei ole aikai-
semmin tehty opinnaytety6td, joten paatimme tarttua tdhan aiheeseen. Meilla molemmilla on aikai-
sempaa opiskelutaustaa, joten oli mielenkiintoista vertailla ja pohtia omaa opiskelukokemusta en-
nen koronapandemiaa seka nyt osittain korona-aikana. Aloitimme opinnot lokakuussa 2021, joten

saimme myos itse hyvaéa kuvaa koulun kaytanteista.



Kasittelemme opinnaytetydmme kirjallisuuskatsauksessa oppimista, motivaatiota seka tydelaman
asettamia vaatimuksia poliisiopiskelijalle. Taméan liséksi paneudumme etaopiskeluun ja poliisiam-

mattikorkeakoulun tydharjoittelun vaatimuksiin.

Tutkimusmenetelmana opinnaytetydssa kaytetaan kvalitatiivista, eli laadullista tutkimusmenetel-
maa. Toteutimme haastattelut sahkopostitse. Koimme, etta tama on kaytannén kannalta jarkevin
tapa toimia ja haastateltavat saavat aikaa vastata. Saimme vastauksia Helsingin ja Lahden poliisi-

laitoksilta. Sahkdpostihaastattelurunko on luettavissa liitteista. (Liite 1.)

Haluamme selvittéad, onko etaopiskelu vaikuttanut harjoittelussa olevien opiskelijoiden suorittami-
seen, ja nakyyko kaytannon harjoitusten rajallisuus tyétehtavissa. Selvitdmme myds mita etaopis-

kelu vaatii ja mité haasteita poliisin toimintaympaéristo luo opetuksen jarjestamiselle.

Alaluvussa avaamme tydmme keskeisia kasitteita. Kasitteiden maarittelemisen jalkeen seuraavat
luvut kasittelevat kirjallisuutta aiheen ymparilta. Tyon lopussa avaamme lopputuloksia seka poh-

dimme aihetta myos tulevaisuuden eri opiskelumuotojen kautta.

2 TUTKIMUSASETELMA

Tassa kappaleessa avaamme opinnadytetydmme keskeisia kasitteita, perehdymme tutkimuksen ta-
voitteeseen ja kayttamiimme tutkintamenetelmiin, seka perustelemme, miksi olemme kayttéaneet
juuri naita tutkimusmenetelmia opinnaytetyéssamme. Kerromme my@s, miten opinnaytetydssa suo-

rittamiimme haastatteluihin vaadittava tutkimuslupaprosessi eteni.
2.1 Keskeiset kasitteet

Tutkimusmenetelméana tydssa kaytetaan kvalitatiivista eli laadullista tutkimusmenetelmaa. Kvalitatii-
vista tutkimusmenetelméaa pidetaan kaiken tutkimuksen perustana ja sité kaytetd&dn muun muassa
uusien ilmididen ymmartamiseen. Kirjallisuuskatsaus muodostaa tyélle teoriapohjan, ymmarryksen,

jota voidaan kutsua myo6s yleistykseksi tietysta ilmiosta.

Opinnaytetydssa tutkitaan, miten koronaviruspandemian mukana tullut lisdantynyt etéaopiskelu on
vaikuttanut harjoittelussa olevien nuorempien konstaapelien osaamiseen. Covid-19 pandemialla
tarkoitetaan vuonna 2020 levinnyttd maailmanlaajuista virusperdista pandemiaa, jolla oli lukuisia
vaikutuksia ihmisten terveyteen ja arkeen (Fimea 2023). Yksi opiskelijoiden arkeen vaikuttava asia
pandemian aikana oli etaopetukseen siirtyminen. Etdopetuksella tarkoitetaan tieto- ja viestintavali-
neiden avulla kaytavaa opetusta, jossa oppija ja opettaja ovat fyysisesti eri paikoissa. (Nummen-
maa 2012, 20, blogiteksti.)



Etdopetukseen kytkeytyy vahvasti opiskelijan ja opettajan kyky omaksua etdopiskelun ja -opetuk-
sen taidot. Opetuksessa keskeisia teemoja ovat oppiminen, sen eri teoriat ja motivaatio.
Oppimisella tarkoitetaan jatkuvaa ja mukautuvaa prosessia, jonka paamaarana on uuden asian
ymmartaminen, omaksuminen ja kaytantoon saattaminen. Oppimiseen vaikuttaa aina yksilon ja

ympariston valinen suhde. (Lehtinen ym. 2016.)

Yksil6illa on erilaisia tapoja oppia. Naita tapoja kutsutaan oppimistyyleiksi. Oppimistyyleilla tarkoite-
taan erilaisia teorioita yksilon tavasta ottaa vastaan, kasitella ja palauttaa mieleen tietoa. (Susi-
metsa ym. 2014, 46.)

Kaytettavissa oleviin opetustyyleihin vaikuttaa oppijan tuleva toimintaymparistd, jossa hanen on tar-
koitus kayttaa ja soveltaa opittua tietoa ja taitoa (Mutilainen & Potila. 2016, 62). Toimintaymparis-
tolla tarkoitetaan toimijan, eli tasséa tapauksessa oppijan kokonaisuutta, jossa toiminta tapahtuu
(Rubin 2023).

Ty0dssé kasitellaan eri nakdkulmista ja motivaation vaikutusta oppimiseen. Ytimekkaasti maaritel-
tynd motivaatiolla tarkoitetaan toiminnan psyykkisten syiden lopputulosta. Motivaatio ilmentaa yksi-
I6n halua toimia. (Yle 2017.)

2.2 Tutkimuksen tavoite

Tutkimuksemme tavoitteena on selvittaa, miten koronapandemian alkaessa yleistynyt etdopiskelu
on vaikuttanut tydharjoittelussa olevien opiskelijoiden, eli nuorempien konstaapelien, ammattitai-
toon ja osaamiseen. Opinnaytetydssa selvitetdan, onko etdopiskelu vaikuttanut negatiivisesti, posi-
tiivisesti vai ei lainkaan. Taman myoéta analysoimme sita, onko osittainen etéopiskelu poliisiammat-

tikorkeakoulussa hyva opetustyyli vai tulisiko kaikki opetus olla perinteista lahiopetusta.

Haastateltavien lI6ytdminen osoittautui haasteellisemmaksi kuin mita alkuun ajateltiin. Saimme vas-
tauksia vAhemman, mitd odotimme, silla Iahetimme haastattelun seitsemalle harjoitteluohjaajalle.

Jos olisimme saaneet kaikilta seitsemaélta vastauksen, tutkimus olisi ollut luotettavampi ja monipuo-
lisempi. Haastatteluvastaukset saimme lopulta kolmelta ennen ja jalkeen koronapandemiaa harjoit-

teluohjaajana toimineelta vanhemmalta konstaapelilta kahdelta eri poliisilaitokselta.

Tutkimuksessamme meidan tuli myds tarkastella poliisiammattikorkeakoulun opetussuunnitelmaa
ja sita, miten koronapandemia vaikutti siihen, pidettiinkd luennot ja harjoitukset eté- vai lahiopetuk-

sena.



2.3 Tutkimusmenetelma

Tutkimusmenetelmét voidaan jakaa maarallisiin eli kvantitatiivisiin ja laadullisiin eli kvalitatiivisiin
menetelmiin. Valinta ndiden kahden valilla tehdaan tutkimusongelman ja sen luonteen perusteella.
Maarallinen tutkimus lahtee siitd, ettd tiedetaan mista on kyse. Tata kutsutaan teoriaksi. Teoriaa
testataan kaytanndssa, ja niiden soveltamisalaa yritetdan laajentaa. Tieteessa teorioita testataan
jatkuvasti ja naiden teorioiden testaamiseen kaytetaan hypoteeseja. (Kananen 2014, 20-25.) Ta-
man opinnaytetyon tutkimusmenetelmaksi valitsimme kvalitatiivisen eli laadullisen tutkimuksen,
koska se soveltuu uuden ilmién ymmartamiseen. Emme siis viela tarkalleen tieda tutkittavaa ilmiéta
ja siihen vaikuttavia tekijoita. Paépaino tutkimuksellamme on tutkia harjoitteluohjaajien omia koke-
muksia, joita ei voi tutkia maarallisesti. Taman takia tutkimusmenetelmaksemme tarkentui struktu-

roitu haastattelu, joka toteutettiin séhkopostitse.

Kvalitatiivista tutkimusta voidaan pitaa kaiken tutkimuksen perustana ja pohjana, silla myds kvanti-
tatiivinen tutkimus perustuu kvalitatiiviseen tutkimukseen. Laadullinen tutkimus pyrkii ilmién ymmaér-
tamisen lisdksi selittamaén ilmion koostumusta, tekijoita ja naiden valisia suhteita. Tasta syntyvan

ymmarryksen tuotteena syntyy vahitellen teoria eli yleistys ilmiésta. (Kananen 2014, 24.)

Kvalitatiivinen tutkimus noudattaa yleista tutkimuksen prosessikaaviota ja tutkimus alkaa tutkimus-
ongelmasta ja sen maarittamisesta, jota seuraavat tutkimuskysymykset, joihin hankitaan vastaus
aineistolla, eli tassa tapauksessa haastattelulla. (Kananen 2010, 36.) Juuti ym. (2020) ovat E-kir-
jassaan “Laadullisen tutkimuksen nakokulmat ja menetelmat” méaaritelleet laadullisen tutkimuksen
vaiheet seuraavalla tavalla: 1. aiheen valinta, 2. tutkimuksen tavoitteiden asettaminen ja tutkimus-
kysymysten muotoileminen, 3. tutkimuksen rajauksien esittely, 4. teoreettisen viitekehyksen teke-
minen kirjallisuuden avulla, 5. lAhestymistavan valinta ja perustelu, 6. tutkimusmenetelmien seka
aineiston valinta, kuvailu ja perustelu, 7. aineiston hankinta, sen analysointi ja tulkinta seka 8. tulos-
ten kirjoittaminen seka raportointi ja lopuksi tutkimuksen luotettavuuden arviointi. (Juuti ym. 2020,
Johdanto.)

Kvalitatiivisessa tutkimuksessa ollaan kiinnostuneita tutkimuksen kohteena olevan henkilon tai hen-
kildiden ajatuksista, kokemuksista ja merkityksista, joita he tutkimuksen kohteena olevalle asialle
antavat. (Juuti ym. 2020, Johdanto.) Asiayhteys maarittyy tutkimuksen kannalta kiinnostavasta yh-
teydestd, kuten koulusta, tyopaikasta tai organisaatiosta. Voidakseen tehda laadullista tutkimusta

on siind tutkittava ihmisen puhetta, hanen tuottamiaan teksteja tai kuvia. (Vilkka 2021, 19.)

Kvalitatiivinen tutkimus vastaa kysymyksiin miksi, miten ja millainen ja se rajoittuu yleensa pieneen
tutkittavien maaraan. Kvalitatiivinen tutkimus sopii hyvin esimerkiksi vaihtoehtojen etsimiseen tai
toiminnan kehittdmiseen. Tietoja keratddn yleensa syvahaastattelulla tai ryhméakeskusteluilla.

(Heikkila 2014, 7-8.) limidsta selvitetaan, mista tekijoista se koostuu ja mika on tekijdiden valinen
4



riippuvuussuhde, jonka jalkeen ilmiésta taytyy saada kokonaiskuva- tai kasitys (Kananen 2010,
41).

2.4 Aineiston kerdaminen

Aineiston keraamisen edellytyksena oli tutkimusluvan hankkiminen poliisilaitoksilta, joiden harjoitte-
luohjaajia tutkimus koski. Tutkimuslupakaavake 16ytyi sahkdisessa muodossa poliisi.fi verkkosivus-
tolta. Hakemus tuli tayttaa, liittda siihen mukaan laatimamme tutkimussuunnitelma ja lahettaa sah-
kopostitse poliisiyksikon kirfjaamoon. Saimme tutkimusluvat todella nopeasti jo muutamassa arki-

paivassa.

Laadullisen tutkimuksen aineistona voidaan kayttaa olemassa olevia dokumentteja, esimerkiksi kir-
jallisuutta, poytékirjoja, muistioita ja raportteja, haastatteluja eri muodoissaan, sekd havainnointia.
(Kananen 2014, 34.)

Jaakko Koivula on tehnyt vuonna 2010 Pro gradu —tutkielman séahkdpostista aineistonkeruun vali-
neena yhteiskuntatieteellisessa tutkimuksessa, joka toimi meille kannustimena nimenomaan toimit-
taa haastattelututkimuksemme sahkopostitse. (Koivula 2010, 13-15.) Valitsimme sahkopostihaas-
tattelun kasvokkain tehtdvan haastattelun sijaan sdastddksemme aikaa ja muita resursseja. Nain

pystyimme myds tekemaan haastattelun useammalle henkilblle samanaikaisesti.

Haastattelijan kannalta sdhkodposti voi olla hankalampi kayttaa, koska vastavuoroisuutta on vahem-
man. Nain haastattelija ei pysty yhta nopeasti ja tehokkaasti reagoimaan haastattelun aikana synty-
viin tilanteisiin ja haastateltavalle mahdollisesti syntyviin kysymyksiin. Toinen Koivulan esiin nos-
tama ongelma séhkdpostihaastattelussa on se, ettei sdhkdpostiin vastaamista valttdmatta oteta
niin vakavasti kuin kasvokkain tehtavaa haastattelua. Taméa voi johtaa siihen, etta haastateltava
vastaa sahkopostihaastatteluun esimerkiksi puolihuolimattomasti televisiota katsellessaan. (Koivula
2010, 13-15.) Nama seikat meidan oli otettava séhkdpostihaastattelua suunnitellessa etukateen

huomioon ja muistaa aineistoa analysoidessa.

Kasvokkain haastateltavalla ei ole aikaa pohtia vastaustaan liian pitkdan tai muotoilla lauseitaan
haluamallaan tavalla, kun taas s&hkopostihaastattelu mahdollistaa harkittujen vastauksien ker&d&mi-
sen. Sahkopostilla tehty haastattelu on myés vdhemman henkilékohtaista ja valitonta kun kasvok-
kain tehty haastattelu. Eroja siis aineistonkeruutapojen valilla on, mutta jos kysymykset aiheesta
onnistuu esittaa selkeasti eiké niihin vastaaminen edellyta haastateltavan ja haastattelijan valilla

mitdan ratkaisevan henkilékohtaista suhdetta, ei suurempia ongelmia syntyne. (Koivula 2010, 17.)

Pyrimme siis sahkdpostihaastattelussamme pitdmaan kysymykset mahdollisimman yksinkertaisena

ja selkeana. Meidan oli huomioitava myos se, etta kysymyksiin vastaaminen ei vie haastateltavalta
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likaa aikaa. Koitimme ottaa myds huomioon, etté joidenkin haastateltavien kanssa voi joutua ole-
maan vuorovaikutuksessa sahkopostitse heille itselleen syntyneiden kysymysten merkeissé, jolloin

haastattelun kokonaiskesto voi pitkittya.
2.5 Tutkimuksen luotettavuus

Tutkimusta tehdessa tarkeaa on pohtia sen luotettavuutta. Tutkimuksen luotettavuuteen vaikuttavat
muun muassa tutkimuksessa kaytetyt metodit ja otanta, joka tdssa tutkimuksessa jai valitettavasti

suhteellisen pieneksi.

Laadullisen tutkimuksen luotettavuuden arvioinnissa ei vaikuta olevan minkaanlaista yksiselitteista
ohjetta, mutta seuraavaksi esittelemme listan huomioon otettavista asioista, joita voidaan pitaa tar-

keana luotettavuutta arvioidessa. (Tuomi & Sarajarvi, 2018.)

e Tutkimuksen kohde ja tarkoitus eli mita ollaan tutkimassa ja miksi. Tutkimuksen kohde tassa
tutkimuksessa on ilmi6 eli etdopiskelun vaikutus harjoittelussa olevien opiskelijoiden osaami-
seen, ei niinkdan haastateltavat harjoitteluohjaajat. Tutkimusta tehd&én, sen takia, etta ym-
marrettaisiin etaopiskelun vaikutusta opiskelijoiden osaamiseen.

¢ Omat sitoumuksemme tutkijoina tdssa tutkimuksessa. Mita olemme olettaneet, kun aloitimme
tutkimusta ja onko ajatuksemme asiasta muuttuneet.

e Aineiston keruu: miten aineiston keruu on tapahtunut menetelmana ja tekniikkana ja liittyyko
aineiston keruuseen erityispiirteita.

e Tutkimuksen tiedonantajat: milla perusteella/miten tutkimuksen haastateltavat valittiin ja miten
heihin otettiin yhteyttd. Monta haastateltavaa tutkimuksessa oli. Miten pidettiin huolta, ettei
haastateltavien henkil6llisyys/asuinpaikka paljastu ja onko tamé tarkeaa.

e Tutkimuksen kesto: miké oli tutkimuksen aikataulu.

¢ Aineiston analyysi: miten aineistoa analysoitiin ja miten tuloksiin ja johtopaéatoksiin paadyttiin.

e Tutkimuksen luotettavuus: arviointia siitd, miksi tutkimus on eettisesti korkeatasoinen ja onko
tutkimusraportti luotettava.

e Tutkimuksen raportointi: miten tutkimusaineisto on koottu ja analysoitu. Onko tekemiset ker-
rottu yksinkertaisesti ja tarkasti. Onko lukija saanut riittavasti tietoa siité, miten tutkimus on

tehty, jotta han voi arvioida tutkimuksen tuloksia. (Tuomi & Sarajarvi, 2018.)

Opinnaytetydn loppuosassa kappaleessa 9.3 kasittelemme sitd, miten onnistuimme tutkimuksen

luotettavuudessa.



2.6 Haastattelun toteuttaminen

Opinnaytetydn haastattelu toteutettiin sahkopostitse lahetettavilla haastattelukysymyksilla Hameen
ja Helsingin poliisilaitoksella toimiville harjoitteluohjaajille. Tavoitteena oli saada laajaa kuvaa alu-
eellisesti. Suunnitelmana oli toteuttaa haastattelut kasvotusten tai verkkoyhteyksien valityksella,
mutta ajallisten ja taloudellisten resurssien vuoksi paadyttiin sahkopostitse tehtéviin haastatteluihin.
Koettiin tarkeana, etta haastateltavat saivat mahdollisimman paljon aikaa pohtia vastauksiaan, jotta

vastauksista tulisi kattavat.

Haastateltavat ovat poliisilaitosten harjoitteluohjaajia, jotka ovat olleet kyseisessa tyotehtavassa
ennen Covid-19 pandemiaa, pandemian aikana seka talla hetkella. Haastateltavat valikoituivat sen
mukaan, kenen yhteystietoja saimme vanhempien kurssien opiskelijoilta, ja ketk& ainakin alusta-
vasti lupautuivat vastaamaan kysymyksiin. Haastateltaville laitettiin séhkdpostilla suoria seka avoi-
mia kysymyksia, joihin he voivat vastata tietyn ajanjakson sisélla. Haastateltaville kerrottiin, ettéa
heille tullaan esittamaan lisdkysymyksia, mikali se koetaan tarpeelliseksi. Haastateltavien vastauk-
set kasitellaan opinndytetydssamme anonyymisti.

3 MITA OPPIMINEN ON?

Lehtinen ym. avaa teoksessaan Kasvatuspsykologia (2016) oppimisen kasitetta. Lehtisen mukaan
oppiminen ei ole yksi kertaluontoinen ilmid, vaan kyse on laajemmasta prosessista yksilon ja ympa-
riston valilla. (Lehtinen ym. 2016.) Oppiminen on jatkuvaa ja osuva termi nyky-yhteiskunnassa télle

on elinikainen oppiminen (Virtanen ym. 2015, 3).

Oppimista kuvataan moniulotteisena tapahtumarakennelmana, josta ei voida antaa yksiselitteista
mallia (Halinen ym. 2016, 81). Se on "kertyvaa ja sulautuvaa” yhdessa ympariston kanssa. Pelkis-
tetysti oppimisen voidaan ajatella olevan tiedoissa, taidoissa ja asenteissa tapahtunutta haluttua

muutosta, jota voidaan mitata. (Pulkka 2020, 5,7.)

Virtasen ym. (2015) tekemén artikkelin mukaan oppimista voidaan mitata arvioinneilla ja testeilla,
joiden tavoite vaihtelee tilanteen mukaan. Virtasen ym. (2015) mukaan esille on noussut kestavan
arvioinnin merkitys. Arvioinnin tavoitteena on valmius elinikdiseen oppimiseen ja itsearviointitaitojen

tukemiseen. Tama tukee oppijan tydeldmavalmiuksia. (Virtanen ym. 2015, 9.)
3.1 Oppimisen teorioita

Oppimiseen vaikuttavat tekijat voidaan karkeasti jakaa yksiloon ja ymparistdon. Oppijan omat koke-

mukset esimerkiksi kuulluksi tulemisesta, arvostuksesta ja vuorovaikutuksesta muiden oppijoiden



kanssa vaikuttavat oppimiseen. (Halinen ym. 2016, 78.) Oppimiskokemukseen liittyy tunteet seka

yksikén motivaatio opittavaa asiaa kohtaan (Salmela-Aro 2018,10).

Oppimistavoitteiden asettamiseen vaikuttavat oma minakuva, minapystyvyyden tunne ja itsetunto.
Halisen ym. (2016) mukaan palautteen merkitys ndkyy oppijan asenteessa ja motivaatiossa opitta-

vaan asiakokonaisuuteen néhden. (Halinen ym. 2016, 78.)

Tata kuvastaa myos itsemaaradmisteoria. Teorian mukaan ihmisella on halu tuntea autonomiaa,
patevyyttad ja yhteenkuuluvuutta. Naiden toteutuminen oppimistilanteessa ruokkii motivaatiota opit-
tavaa asiaa kohtaan. (Lonka 2017, 169.)

Yksi teoria, joka kuvasta oppimista on toiminnan kontrolliteorian. Teorian mukaan oppijan toimin-
taan oppimistilanteessa vaikuttavat agenttiuskasitys, kontrolliuskomus ja keinouskomukset eli attri-
buutiot. Agenttiuskasityksella tarkoitetaan oppijan omaa arviota, kuinka kovasti han yrittdd, mahdol-
lisuuksista seka kokemuksesta avunsaantiin oppimistilanteessa. (Halinen ym. 2016, 85.)

Kontrolliuskomuksella tarkoitetaan yleista kasitysta siitd, missa méaarin yksilolla on vaikutusmahdol-
lisuuksia hallita omaa oppimistaan. Kontrollisuskomus tarkoittaa samaa asiaa kuin minapystyvyys.
(Halinen ym. 2016, 85.)

Keinouskomukset eli attribuutiot ovat monenlaisia uskomuksia syistd, jotka vaikuttavat oppimisen
onnistumiseen tai epdonnistumiseen. Yksilo voi ajatella onnistumisen johtuvan esimerkiksi sattu-
masta, omasta kyvykkyydestaan tai ulkoisista tekijdista. Vastaavasti yksilt voi olla epatietoinen on-
nistumiseen vaikuttavista tekijdista. Oppimiseen liittyvissa tutkimuksissa on havaittu, etta positiivi-
nen ajattelu omasta yrittdmisesta on yhteydessa parempaan suoriutumiseen. (Halinen ym. 2016
84-85.)

3.2 Motivaatio osana oppimista

Arkikielessd motivaatiosta puhutaan haluna saavuttaa tietty tavoite. Tiedekirjallisuudessa sanaa
kaytetaan moniulotteisemmin. Itsemaaraamisteoriassa motivaatio esitetaan jatkumona, jonka toi-

sessa paasséa on motivoitumattomuus ja toisessa sisdinen motivaatio. (Halinen ym. 2016, 83.)

Sisdisesti motivoitunut yksilo kokee, ettéa tekeminen on itsessdan motivoivaa, eika tarvitse suoriutu-
misesta erillisté palkkiota. Ulkoisesti motivoitunut yksilo tarvitsee suoriutuakseen ulkoa tulevia pal-

kintoja tai rangaistuksia. Longan (2017) mukaan ongelmalahtoistdisté oppimistapaa pidetdan moti-
voivana oppimismuotona, silla siina toteutuu haasteellinen tehtava, riittava pystyvyyden tunne, ute-

liaisuus heraa ja kohdataan mielekés asiayhteys. (Lonka 2017, 168—169.)



Halisen ym. (2016) mukaan toinen motivaatiota kasitteleva teoria on tavoiteorientaatioteoria. Tavoi-
teorientaatiot voidaan jakaa myds sisaisiin ja ulkoisiin. Tavoiteorientaatiot linkittyvat oppijan usko-
muksiin siita, millainen merkitys kyvykkyydella on oppimisessa seka oppijan kasityksiin omasta ky-
vykkyydestaan. Perusmaaritelmassa erotetaan toisistaan oppimis-, suoritus- ja valttdmisorientaa-
tiot. Nama eroavat toisistaan sen perusteella, minkalainen halu ohjaa yksilén toimintaa: halu oppia,
koska oppiminen koetaan miellyttavaksi, menestymisen halu ja valttamisen halu. (Halinen ym.
2016, 83—-84.) Teoria pyrkii ymmartamaan, miksi yksildé mukautuu tai ei mukaudu tietyn toiminnan

tavoitteiden haasteisiin (Knuuttila 2018, 4).

Tavoiteorientaatio ilmenee perinteisessa opetustilanteessa. Oppimistilanteet koetaan selviytymisti-
lanteina. Onnistuminen tilanteessa tuottaa iloa ja palkitsevaa tunnetta. Epdonnistuminen vastaa-
vasti luo negatiivisia tunteita ja ajatuksen, etté ei osaa opetettavaa asiaa. Onnistuminen rohkaisee
ja luo positiivisen kierteen opeteltavan asian ymparille. Epaonnistuminen voi luoda pelkoa siita,
mitd vertaiset ajattelevat ja negatiivisen ajatusmallin opeteltavan asian ymparille. (Knuuttila 2018,
5.)

Knuuttilan (2018) mukaan tavoiteorientaatiot voidaan jakaa viiteen; oppimisorientaatio, saavu-
tusorientaatio, suoritus-lahestymisorientaatio, suoritus-valttamisorientaatio ja valttdmisorientaatio
(Knuuttila 2018, 5).

Oppimisorientoitunut oppilas on oppimishakuinen. Han haluaa oppia ja ymmartaa uutta. Keskeista
on usein korkeat arvosanat. Saavutusorientoitunut oppilas hakee menestysta suhteessa muihin.
Oppilailla korostuu korkeat arvosanat ja halu menestyd paremmin kuin muut. Suoritus-lahestymis-
orientoitunut oppilas korostaa suhteellista menestysta eli parjaamista muita paremmin. Tallainen
oppilas ei halua epaonnistua. Suoritus-valttamisorientoitunut oppilas pyrkii saamaan hyvia arvosa-
noja, mutta ei halua panostaa opiskeluun. Suoritus-orientaatioissa korostuu vertailu muihin vertai-
siin. Valttdmisorientoitunut oppilas on passiivinen. Téllainen oppilas haluaa suoriutua mahdollisim-
man vahalla. (Knuuttila 2018, 5-6.)

Knuuttila (2018) jatkaa, etta yhdella oppilaalla voi olla useita orientaatioita. Tavoiteorientaatiot ovat

sidoksissa oppilaan motivaatioon seka mindpystyvyyteen (Knuuttila 2018, 5-6).
3.3 Oppiminen ja toimintaympaéristo

Mutilainen & Potila avaavat katsauksessaan (2016) poliisin koulutusta suhteessa tyon toimintaym-
paristoon. Mutilainen & Potila kertovat poliisikoulutuksessa kaytetysta simulaatioharjoitusmallista,
jossa kokeneiden kouluttajien kokemuksen kautta opittua hiljaista tietoa halutaan siirtaa poliisiopis-

kelijoiden kayttéon. Simulaatioharjoituksen tavoitteena on tarjota tyéelamaa vastaavia kaytannon



kokemuksia. (Mutilainen & Potila 2016. Poliisin toimintaymparisto - Poliisiammattikorkeakoulun kat-

saus, 62.)

Simulaatiot ja simulaattorit nahdaan tehokkaina, monipuolisena ja turvallisena harjoitusympéaristona
poliisiopiskelijoille. Harjoitusmallissa lahdetédéan yksittaisista osista, jotka lopulta tuodaan yhteen
isona kokonaisuutena. Simulaatioharjoitukset ovat kouluttajien ennalta suunnittelemia ja kasikirjoi-
tettuja harjoitteita, joissa poliisiopiskelija paasee soveltamaan omaa osaamistaan tyéturvallisesti.
Naissa tilanteissa virheet ndhdaan osana oppimista, joita puidaan suorituksen jalkeen. Opiskelijalla
on mahdollisuus paikata omaa suoritustaan tulevissa simulaatioharjoitteissa. (Mutilainen & Potila
2016, 58-59.)

Alla avattu malli mukailee simulaatio- ja/tai skenaarioharjoitusta ja sen etenemisesta numerojarjes-
tyksessa 1-10 (Mutilainen & Potila 2016, 58).

ENNAKKO ORIENTAATIO

ORIENTAATIO SIMULAATIOHARJOITUKSEEN

TEORIAN OPISKELU

ORIENTAATIO SIMULAATIO- SKENAARIOON

SIMULAATIO SKENAARIO

KESKUSTELU / JALKIPUINTI

HARJOITUKSEN PAATTAMINEN

SOVELTAMINEN JATKOSSA TYOELAMASSA TAl HAASTAVAMMASSA
HARJOITUKSESSA

© N o g~ w NP

Ammattikorkeakoulun tarjoama koulutusaika riittd& hyvan perustan luomiseen, mutta kaytannon
kokemus saadaan vasta ty6elamassa. Mahdollisimman kaytannonlaheiset harjoitukset voivat pai-
kata tata puutetta ja valmistaa opiskelijoita kohtaamaan tyéelaman tilanteet. (Mutilainen & Potila
2016, 62.) Opetusmalliin liittyva jalkipuinti ja tilanteen lapikayminen yhdessa kouluttajan kanssa an-

taa opiskelijalle valmiudet oman osaamisensa jatkuvaan kehittdmiseen ja arviointiin.

Osaamisen kehittdmisessa tulisi tavoitella yha kehittyneempid ongelmanratkaisutaitoja, joiden
avulla oppija on kykeneva oppimaan uutta ja toimimaan oman osaamisensa huipulla haastavissa-
kin olosuhteissa. Laajempaan osaamisen kehittdmiseen t&dhtaddvan opetuksen tavoitteena on, etta
oppija tunnistaisi omat erityispiirteensa, vahvuutensa seka kehittdmiskohteensa. (Halinen ym.
2016, 78) (Pulkka 2020, 5-6.)

Yksi ndkokulma oppimiseen on Pulkan (2020) mukaan osallistumisnakokulma. Nakokulmassa ko-
rostaa sita, etta yksilén kehittymisen edellytyksena on vuorovaikutus toisen ihmisen ja ryhmien va-

lilla. Haastavia tilanteita jaetaan koulutuksessa olevien kanssa ja pyritdan rohkaisemaan heita
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haasteiden aarella. Tahan kun yhdistetddn tiedonluomisen nakdkulma, jossa korostetaan yhteisol-
lista tyoskentelya haasteiden parissa, saadaan luotua koulutusymparisto, joka vastaa koulutuksen
tavoitteita. (Pulkka 2020, 6.)

Pulkka korostaa, etta oppimista vaativassa toimintaymparistossa ei voida rajata vain siihen, etta
oppija vastaa oikein hanelle esitettyihin kysymyksiin tai suoriutuu harjoitustilanteessa tarkoituksen-
mukaisesti. Oppimista pitaisi Pulkan (2020) mukaan tarkastella vielakin laajemmin, etenkin jos kyse
on sellaisen taidon ja tiedon oppimisesta, jolla on seurauksia laajemmassa yhteiskunnallisessa tar-
kastelussa. (Pulkka 2020, 6.)

3.4 Oppimistyylit

Oppimistyyleilla tarkoitetaan erilaisia teorioita yksilon tavasta ottaa vastaan, kasitella ja palauttaa
mieleen tietoa. Susimetsd ym. (2014) viittaa teoksessaan Flemingin (2013) kehittdmaan VARK-
malliin. Mallin mukaan ihmiset ottavat tietoa vastaan eri aistien avulla; auditiivinen (kuulo), visuaali-

nen (néko) ja kinesteettinen (tunto ja liike). (Susimetsa ym. 2014, 46.)

Susimetsa ym. (2014) toinen teoksessaan avaama teoria jaottelee oppijat globaalisti ja analyytti-
sesti ajatteleviin oppijoihin. Teoria on noussut tietoisuuteen jo 1980- luvulla (Susimetsd ym. 2020,
46). Teoria pohjautuu yksilon tapaan tehda havaintoja ymparistosta. Analyyttinen oppija omaa hy-
van keskittymiskyvyn, yksityiskohtaisen muistin ja han on kiinnostunut asioiden toimivuudesta. Glo-
baali oppija on intuitiivinen, impulsiivinen, huomioi tunteet, nékee yhtenaisyyksia asioiden valilla

seka tarvitsee sosiaalisia suhteita oppiakseen uusia asioita. (Susimetsa ym. 2015, 45-46.)

Kolmas teoria, jota Susimetsa ym. (2014) tarkastelee teoksessaan, on Hermannin (1999) luoma
kaavio, jossa oppistyylit jaotellaan neljaan kategoriaan: teoreettiset ja rationaaliset, jarjestelmalliset
ja suunnitelmalliset, innovatiiviset ja luovat seka tunteelliset ja sosiaaliset oppimistyylit. Teoriassa
nahdaan kategoriat toisiaan tdydentavina. Susimetsa ym. (2014) toteaakin, etta tutkimuksissa on
osoitettu, etta oppimistyylit voivat muuttua yksilén elaman aikana, eika mikaan oppimistyyli sulje

toista oppimistyylid pois. (Susimetsa ym. 2014, 46.)
4 ETAOPISKELUUN SIIRTYMINEN

4.1 Etaopetus

Maailmanlaajuinen Covid-19 virus levisi Suomeen kevaalla 2020 ja pakotti siirtymisen etdopiske-
luun, sill& viruksen vuoksi kontaktin vahentamist& muihin suositeltiin sen herkasti leviavan ominai-
suuden takia. Opettajien ja opiskelijoiden oli nopeasti omaksuttava etdopiskelutaidot kotona tieto-

koneen valityksella tapahtuvassa opetuksessa. (Roponen 2021, 3.)
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Etdopetuksella tarkoitetaan tieto- ja viestintavélineiden avulla kaytavaa opetusta, jossa oppija ja
opettaja ovat fyysisesti eri paikoissa. Etaopetus on nopeasti tullut kaytantéon teknologian kehityk-
sen myo6td. Vuorovaikusta voidaan tukea videolaitteiden avulla tai opetus voi tapahtua kokonaan
itsenaisesti verkkokurssien kautta. Yksi variaatio etdopetuksesta on monimuoto-opetus, jossa yh-
distetaan etaopetusta ja perinteista fyysisesti samassa paikassa tapahtuvaa opetusta. (Nummen-
maa 2012, 20, blogiteksti.)

Etdopetus on vaihtoehtoinen opetustapa kasvokkain tapahtuvalle opetukselle. Ideana on, etta mi-
kali ei ole mahdollisuuksia perinteiselle opetustapahtumalle, jossa oppija ja opettaja ovat suorassa
kontaktissa, etsitdan paras mahdollinen vaihtoehtoinen keino opetuksen toteutukseen. Tarkoituk-
sena on saada luotua paras mahdollinen opetustapahtuma oppijoiden saataville heidan fyysisesta
sijainnistaan riippumatta. (Nummenmaa 2012, 20.)

Nummenmaa kirjoittaa blogitekstissaan (2012), ettéa erdisséd maissa etdopetuksen on néhty olevan
keino nostaa opetuksen tasoa. On kustannustehokkaampaan tuoda esimerkiksi haja-asutusalueilla
opiskelijoita ja erikoistuneita opettajia yhteen verkon valityksell&, kuin jarjestdd opetus fyysisesti
sidottuun paikkaan. Etdopetus on nahty myos tasa-arvoa lisddvana opetustapana. (Nummenmaa
2012, 21.)

4.2 Etéopiskelu poliisiammattikorkeakoulussa

Koronapandemian alkaessa kevaalla 2020, ammattikorkeakoulut mukaan lukien poliisiammattikor-
keakoulu, sulkivat ovensa opiskelijoilta 18.3.2020. Lahiopiskelu muuttui etdopiskeluksi nopealla ai-
kataululla ja toi omat haasteensa niin opettajille kuin opiskelijoillekin. Ennen auditoriossa pidetyt
luennot siirtyivat verkkoon ja opiskelijoiden taytyi opetella opiskelemaan uusia asioita kotisohvalta
viela aiempaa itsendisemmin. Luentoihin kdytetaan Teams- ja Adobe Connect —sovelluksia, joista
Teams on vielad nyt koronapandemian helpottaessa jaanyt kayttoon. (poliisi.fi 2020.) Moodle-oppi-
misalusta, erilaiset verkkokurssit seka kotona tehtavat esseet ja harjoitukset ovat tulleet opiskeli-

joille muutaman koronavuoden jalkeen tutuiksi.

Syyskuussa 2020 poliisiammattikorkeakoulu teki uusia toimintalinjauksia koskien toimintaa, koulu-
tusta ja tilojen kaytt6d. Tama johti siihen, ettéa koulun liikuntatilat olivat vain ohjatussa ja valvotussa
opetuskaytossa. Tama esti taysin itsenadisen harjoittelun kuntosalilla, tatamilla, uima-altaassa ja
ampumaradalla. (Konsta 2020.) 2021 elokuussa poliisiammattikorkeakoulussa otettiin kayttoon lii-
kuntatilojen koronapassi, joka mahdollisti tdyden rokotussarjan ottaneille tai laboratoriotodennetun
koronan puolen vuoden sisalla sairastaneet opiskelijat ja henkilostd saivat 13.8.2021 alkaen kayt-
taa liilkuntatiloja iltaisin ja viikonloppuisin. Koronatodistus oli esitettéava poliisiammattikorkeakoulun
turvallisuuspaallikkd Juha Mieloselle, joka mydnsi opiskelijoille ja henkildstolle henkilokohtaisen

kulkuoikeuden liikuntatiloihin. (Konsta 2021.)
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Koronatilanne paheni jalleen 2021-2022 vuodenvaihteessa sulkien jalleen koulun liikuntatilat
muusta kuin opetuskaytosta. Tammikuussa 2022 myds opiskelijoiden itsendinen ammuntaharjoit-
telu keskeytettiin toistaiseksi. 28.3.2022 koulun liikuntatilat aukenivat vihdoin ja opiskelijat ja henki-
|6std paasivat taas normaalisti kayttdmaan tiloja myds ilman koronapassia. My6s muita koronara-
joituksia alettiin poliisiammattikorkeakoulussa keventamaén asteittain. Tartuntojen jaljittamisesta ja
karanteeniin asettamisista luovuttiin, mutta opiskelijoiden tuli kuitenkin ilmoittaa edelleen tartunnat
sahkopostitse koulun turvallisuuspaallikélle. Sen sijaan maskipakosta luovuttiin vasta loppuke-
vaasta 2022. Lahiopetuksessa ei enaa tuolloin ollut koronatilanteesta johtuvia rajoituksia. Kuitenkin
koulutusjohdon mukaan koronajan opit verkko-opetuksesta ja uusista menetelmista oli tarpeen séi-

lyttaa ja tata toimintaa tulisi kehittaa jatkuvasti. (Konsta 2022.)
4.3 Etdopiskelun hyddyt

Etaopiskelu on tuonut opiskelijoille ja miksei my6s opettajille monenlaisia hyotyja. Erityisesti henki-
I6ille, jotka asuvat kaukana koulusta, etdopiskelu tuo helpotusta, silla heidan ei tarvitse liikkua koto-
aan minnekaan. Nain saastyy seka aikaa, ettd rahaa. Joinain paivind saa saattaa olla huono, tai
henkild voi olla esimerkiksi kipeand, tuo etaopiskelu mahdollisuuden silti osallistua luennoille.
(Sainte-anastasie 2023.) Luennoille voi osallistua kaytannosta mista pain maailmaa vain ja laitteena
voi kayttaa tietokonetta, puhelinta tai tablettia (Lappeenrannan-Lahden teknillinen yliopisto 2023).

Etaopiskelun ansiosta kurssivalikoima voi opiskelijoille olla laajempi, silla oppilaitokset tarjoavat
kattavampaa tarjontaa tietaen, etta opintoja kaydaan paaosin kotona. Kotona opiskellessa moni
ottaakin enemman valinnaisia kursseja, silla aikaa itse opiskeluihin ja& enemman ja opiskelijoiden
kaytdssa on entista laajempi kurssivalikoima. Opiskelijoilla on myds usein itsellaén paatésvalta
siitd, milloin he kayvat opintojaan verkossa, joten etéaopiskelu on helpompi sovittaa aikataulujaan

opintojen, tdiden ja perhe-elamén kanssa.

Jos etaopiskelu sddstaa kaikilta aikaa, niin saastaa se myds rahaa. Opettajat voivat pitaa verkko-
luentoja isommille ryhmille kerrallaan, silla istumapaikkoja ja luokkakokoja ei tarvitse miettia. Opis-
kelumateriaaliin ei mene rahaa, silla kaikki on sdhkdisesti verkkoalustoilla. Kuten jo tuolla aiemmin
mainittiin, koululle likkumiseen autolla tai julkisilla kulkuneuvoilla ei tarvitse kayttaa rahaa, silla lu-
ennolle voi mukavasti osallistua omalta kotisohvalta. Kotona opiskellessa saat myds opiskella rau-
hassa ilman muista opiskelijoista lahtevaa halya ja saat paattaa jopa opiskeluasennon, oli se sitten

tyopoydan aaressa istuen tai vaikka sangylla maaten. (Sainte-anastasie 2023.)
4.4 Etéopiskelun haitat

Etaopiskelussa on my6s omat ongelmansa. Terveyden ja hyvinvoinninlaitoksen sekd Kelan helmi-

maaliskuussa 2021 tekeméan kyselytutkimuksen mukaan 70 prosenttia korkeakouluopiskelijoista
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kokee, ettéa opiskelu on vaikeutunut koronapandemian aikana. Etenkin 18—26-vuotiaat kokevat
opintojensa muuttuneen vaikeammiksi. Samassa kyselytutkimuksessa yli puolet korkeakouluopis-
kelijoista kokee yksindisyyden tunteen lisdéntyneen sekéa 40 prosenttia kokee taloudellisen tilan-

teensa heikentyneen pandemian aikana. (Yths.fi 2021.)

Etaopiskelun aiheuttama rajoitettu sosiaalinen vuorovaikutus opiskelijoiden valilla koetaan kaikkein
haastavimmaksi haitaksi opettajien hakdkulmasta. My®s opettajien ja oppijoiden valinen vuorovai-

kutus, aktivointi, motivointi seka opiskelijoiden kokemattomuus etaopiskelussa koettiin haastavana.

Tekniset haasteet tuovat omat haasteensa etaopiskeluun. Yleisimpia teknisia ongelmia ovat lait-
teiston, verkkoyhteyksien seka ohjelmistojen ja sovellusten toiminnan varmistaminen. Heikot tieto-
tekniset taidot ovat ongelmana sekéa opettajilla ettd opiskelijoilla etdopiskelussa. (Kankaanranta ym.
2012, 29.)

4.4 Tehokas etaopiskelu

Tampereen yliopisto on tehnyt etdopiskelun helpottamiseksi opiskelijan k&sikirjan, jossa kerrotaan
vinkkeja mahdollisimman onnistuneen etdopiskelun tueksi. Olisi tarke&a jarjestaéd kotona vakituinen
tyopiste etaopiskelulle, jossa tulisi yllapitaa jarjestysta ja jarjestaa itselleen mahdollisimman mu-
kava ja ergonominen paikka tyoskentelyyn.

Paivittaisen tydskentely- ja vapaa-ajan erotteluun tulisi panostaa, silla kotioloissa tehtavaan eté-
opiskeluun siirryttédessa silla paivittaisen opiskeluajan ja palauttavan vapaa-ajan toisistaan erotta-
minen vaikeutuu huomattavasti. Itselle tulisi luoda selkea aikataulu, joka jdsentaa ajankayttéa ja
tehostaa opiskelua. TAma auttaa myos jaksamisen yllapitamisessa, koska nain vapaa-ajalla mie-
lesta saa helpommin suljettua opintoihin liittyvat asiat. Koska jokaisella vireystila vaihtelee yksil6lli-
sesti, opiskeluaika kannattaa kohdentaa hetkiin, jolloin jaksaminen ja keskittymiskyky on parhaim-
millaan. Opiskelun vastapainona vapaa-aikana olisi hyva keskittya tekemaan itselleen mielekkaita

asioita ja nain varmistaa, etta seuraavanakin paivana jaksaa opiskella tehokkaasti.

Toimivat rutiinit auttavat aivoja keskittymé&éan olennaiseen saastamalla tydmuistin resursseja vaati-
vammille toiminnoille, kuten opiskelulle. Toimintaa olisi hyva suunnitella etuk&teen ja samoja ru-
tiineja, joita sinulla on ollut arjessa, tulisi yllapitd&a. Lounas- ja kahvitauot seka taukoliikunta tuovat

rutiinia paivaan ja saat energiaa aivoille ja keholle.

Olennaiseen keskittyminen koetaan usein haastavaksi etaopiskelussa. Puhelimeen tulleiden vies-
tien tai television seuraaminen vie turhaan aikaa tehokkaalta opiskelulta. Opiskeluun syventyminen
olisi tarkeaa optimaalisen oppimisen kannalta. Keskittymiseen voi auttaa myos yhdessa opiskelu.

Vaikka opiskellaankin etéana, virtuaalityoskentely antaa motivaatiota, on yleensa hauskempaa ja

14



tehokkaampaa. Virtuaalitapaamisia opiskelukavereiden kanssa voi sopia myds puhtaasti sosiaali-
sista syista. Neuvojen ja avun pyytadminen onnistuu niin opiskelukavereilta kuin myds opettajiltakin

virtuaalisesti. (Tampereen yliopisto 2020.)
4.5 Eri opetusmallit

Koronapandemian takia kouluissa on siirrytty paikoin luokassa tapahtuvasta lahiopetuksesta eta-
opetukseen. Joissain koulussa, kuten myds poliisiammattikorkeakoulussa, on siirrytty eri opetus-

muotoja yhdistavaan hybridiopetukseen. (Larsson 2021.)

Hybridiopetuksella tarkoitetaan opetusta, jossa yhdistyvat seka verkko-opetus, etta lahiopetus.
Hybridiopetus voi olla joko samanaikaista, jossa osa opiskelijoista seuraa opetusta lahiopetuksessa
ja osa etaopetuksessa tai se voi olla eriaikaista, jossa jokainen opiskelija voi opiskella haluama-
naan ajankohtana esimerkiksi verkkomateriaalia. Samanaikaisessa hybridiopetuksessa kaytetéaéan
sahkdisind opetusvdlineina videokonferenssialustoja esimerkiksi Microsoft Teamsia tai Adobe Con-
nectia ja eriaikaisessa opetuksessa opetus toteutetaan etukateen nauhoitettujen videoiden, verkko-
pohjaisten keskustelualueiden tai sdhkopostien avulla. (Keskikyla, Liiri, 2021, 8.) Oleellista hybri-
diopiskelussa on, etta opiskelijat ja opettaja muodostavat tilanteessa aidosti yhtenaisen ryhman
riippumatta opiskelutavasta (Tampereen yliopisto 2021).

Koronatilanteen pahentuessa kevaalla 2020 poliisiammattikorkeakoulussa siirryttiin kaytdnnoéssa
taysin etaopiskeluun niiden luentojen osalta, jotka on mahdollista pitda Teams -sovelluksella ja ei-
vat vaadi lasnéoloa, kuten esimerkiksi voimankayton tunnit ja erilaiset lasnaoloa vaativat taktiikka-
harjoitukset. Alkuvuodesta 2023 lahtien lahes kaikki opetus poliisiammattikorkeakoulussa tapahtuu
hybridiopiskeluna, joten opiskelijat voivat valita, kuuntelevatko he luentoja Teams -sovelluksen vali-
tyksella vai koululla luentoluokassa. Hybridimallia poliisiammattikorkeakoulussa sovelletaan myds
paljon eriaikaisessa opetuksessa, jossa opiskelija kdy opiskelee itsendisesti joko kokonaisen verk-

kokurssin tai katsomalla yksittaisia videoluentoja.
5 TYOHARJOITTELU POLIISIAMMATTIKORKEAKOULUSSA

Poliisiammattikorkeakoulun opetussuunnitelmaan siséltyy 55 opintopisteen tyoharjoittelu. Tyohar-
joittelu toteutetaan Poliisiammattikorkeakoulun maarddmassa poliisilaitoksessa. Harjoittelun aikana
opiskelija toimii nuoremman konstaapelin maaréaikaisessa virassa kokeneen poliisin opastuk-
sessa. Tyoharjoittelun aikana toimitaan valvonta- ja halytyssektorilla, rikostorjunnassa ja liikenne-

sektorilla miehiston tehtavissa. (Opetussuunnitelma 2022—-2024, 67)
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5.1 Tyo6harjoitteluun 1ahdon vaatimukset

Nimittdminen nuoremman konstaapelin maaraaikaiseen virkaan edellyttaa poliisiksi koulutettaville
kirjatut lisavaatimukset. Laki poliisiammattikorkeakoulusta maarittaa, ettd nuoremman konstaapelin
virkaan nimitettdessa on oltava suomen kansalainen, terveydellisesti soveltuva, nuhteeton ja opis-

kelijalla on oltava voimassa oleva B-luokan ajo-oikeus. (Laki poliisiammattikorkeakoulusta 248.)

Fyysisen kunnon osalta nimitettavalta opiskelijalta vahimmaisvaatimus on Poliisihallituksen maa-
rayksen mukaista fyysisen kunnon tasoa (2020/2013/4693, fyysisen kunnon testaus poliisihallin-

nossa).

Y1l& mainittujen edellytysten liséksi, nimityksen edellytyksena on opiskeluoikeusajan riittaminen ja
vaadittujen opintojaksojen hyvaksytty suorittaminen. Hyvaksytysti suoritettavat opintojaksot ennen

tyoharjoitteluun nimittdmista ovat seuraavat:

e Ajotekniikka ja -taktiikka

e Liikenneturvallisuus

e Poliisitoiminnan oikeudellinen perusta

¢ Voimankayton osajaksot 1-3, osajakso 4 aloitettu

o Poaliisin viesti- ja johtamisjarjestelmat

e Ensiapu

o Halytystehtavat ja valvonta 1, halytystehtavat ja valvonta 2 aloitettu

e Alkutoimet seka kuulustelut

e Pakkokeinot ja tiedonhankinta

e Rikostyyppien erityispiirteita

o Tydelaman asettamien vaatimusten mukaiset verkkokurssit

o Virka-aseen tasokoe, seka lain edellyttamat kaksi harjoituskertaa/ kalenterivuosi. (Opinto-
suunnitelma 2022-2024, 68—-69.)

5.2 Tyo6harjoittelun osaamistavoitteet

Tyo6harjoittelu arvioidaan hyvaksytty/hylatty -asteikolla. Harjoittelun tavoitteena on tukea opiskelijan

kehittymista poliisin miehistdtason perustehtavissa. Harjoittelun jalkeen opiskelija:

e ymmartad asemansa ty0yhteisossa ja on kykeneva toimimaan tyéelamén vaatimusten mu-
kaisesti

e 0saa toimia poliisin arvojen mukaisesti operatiivisessa poliisitoiminnassa

e o0saa tyoskennelld valvonta- ja halytystoiminnan, likenteenvalvonnan ja rikostorjunnan mie-

histdtason perustehtavissa
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¢ ymmartaa poliisin asiakaspalvelun, teknisen rikostutkinnan seka lupavalvonnan merkityksen
operatiivisessa poliisin toiminnassa

e 0saa hankkia ja soveltaa teoreettista tietoa poliisin perustehtavissa

e on kykeneva arvioimaan omaa osaamista ja kehittdmistarpeita.
(Opintosuunnitelma 2022—-2024, 67.)

Opiskelijaa tuetaan tyoharjoittelun aikana esimerkiksi tydnohjauksella ja valitavoitteilla, mikali koe-
taan, etta tyoharjoittelun lapéaisy voisi vaarantua.

6 HAASTATTELUVASTAUKSET

Opinnaytety6ta varten oltiin yhteydessa useaan poliisilaitokseen. Vastauksia haastattelukysymyk-
siin saatiin toivottua vahemman. Haastatteluvastauksia saatiin Helsingin poliisilaitokselta sek& Ha-
meen poliisilaitokselta, tarkemmin Lahden paapoliisiasemalta. Haastattelupyyntdja osoitettiin kol-
melle eri poliisilaitokselle, yhteensa seitsemalle harjoitteluohjaajalle. Vastausten maaraan voi vai-

kuttaa esimerkiksi tyontekijoiden kiire tai haluttomuus vastata sahkopostihaastatteluun.

Kaikille haastateltaville Iahetettiin samat haastattelukysymykset. Haastattelukysymyeksiin ei liitetty
etukateen vastausvaihtoehtoja, vaan kysymykset olivat avoimia kysymyksid. Vastaukset kasiteltiin
anonyymisti. Kaikki haastatteluun vastanneet ovat tydskennelleet usean vuoden valvonta- ja haly-
tyssektorilla, ja he ovat ohjanneet useamman harjoittelijan uransa aikana. Osalla vastaajista oli ko-
kemusta harjoittelijan ohjaamisesta ennen koronapandemiaa, yhdella vastaajista ei. Haastateltavat

on eroteltu toisistaan numeroin (H1-3)

KYSYMYS 1: Miten pitkaén olet tydskennellyt harjoitteluohjaajana? Tydskenteletko kentalla

vai tutkinnassa?

H1 on tydskennellyt valvonta- ja halytyssektorilla, eli kentélla viidestéa kuuteen vuoteen, ja héanella

on kertomansa mukaan ollut nelja tydharjoittelijaa ohjattavana.
H2 tydskentelee valvota- ja héalytyssekto on ohjannut ty6uransa aikana kaksi tyoharjoittelijaa.
H3 on tydskennellyt valvonta- ja halytyssektorilla 11 vuotta.

KYSYMYS 2: Onko Covid-19 pandemian aiheuttama etaopiskeluun siirtyminen ja rajoitukset

mielestasi vaikuttaneet harjoittelijoiden osaamiseen? Milld osa-alueilla ja miten?

H1 toteaa, ettéa harjoittelijoita on vaikea arvioida keskenaén, silla harjoittelijat ovat olleet keskendan
eri tasoisia. Ennen pandemiaa ja pandemian jalkeen on ollut hyvin parjadvia harjoittelijoita ja hei-

kompitasoisia harjoittelijoita.
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H1 on sitd mieltd, ettd harjoittelijoilla oli puutteita puhallusratsian suorittamisessa, koska opintojen
aikana niita ei saanut tehdéa koronarajoituksista johtuen. Mydskin yleisen jarjestyksen - ja turvalli-
suuden valvonta jai harjoitteluaikana vahaiseksi, koska sita ei tarvinnut tehdéa poliisilaitoksen alu-
eella. Haastateltava pohti myds sitd, etta miksi osalla harjoittelijoista poliisin tietojarjestelmien
kayttd on heikolla tasolla. Haastateltava ei osannut vastauksessaan antaa suoraa vastausta siihen

vaikuttiko tahan korona- ajan haasteet vai opiskelijan henkilokohtaiset kyvyt.

H2 arvioi, ettd pandemia ei ole vaikuttanut merkittavasti harjoittelijoiden kykyyn suoriutua tyéharjoit-
telussa. H2 toteaa, etté asioita taytyy kuitenkin opetella tydharjoittelussa ja mydhemmin ty6ela-

massa ja mahdolliset puutteet on helppo korjata.

H3 toteaa, etta etdopetus on voinut hankaloittaa vuorovaikutuksen luomista ihmisten kanssa. Ha-
nen mielestaan myos lahiopetuksen puute on voinut vaikuttaa siihen, etté kaikkiin kysymyksiin tai
ongelmiin ei saada heti ratkaisua.

KYSYMYS 3: Onko tullut tilanteita, joissa harjoittelijan osaaminen on ollut puutteellista?
Onko tdma voinut mielestasi aiheutua Covid-19 pandemian aiheuttamasta etdopiskelusta ja
rajoituksista harjoitustilojen kayttoon?

H1 toteaa, ettéa aina harjoittelijoiden osaaminen on puutteellista. H2 on sita mieltd, etté puutteita on
aina ja alussa suurimmat puutteet tulevat esille viestijarjestelmien kayttssa ja halytysajossa. H2
toteaakin, ettd sen ohjaajan on alkuun otettava ensin selvaa mita harjoittelija osaa. Puutteet ovat

H2 mielesta ymmarrettavid, mutta harjoittelijan oppiminen on aina harjoittelijan vastuulla.
H3 ei osannut vastata kysymykseen.

KYSYMYS 4: Pystyivatko opiskelijat korona-aikana harjoittelemaan fyysista voimankayttda

ja ammuntaa laitoksella?

Kaikki haastateltavat kertovat, ettd rajoituksista huolimatta laitoksella pystyttiin harjoittelemaan am-

pumista ja pitdmaan ylla fyysista toimintakykya vaikkakin koulutustilaisuudet olivat kiellettyja.

KYSYMYS 5: “Onko harjoittelijoiden osaamiseen tullut eroja, kun vertaat aikaan ennen

Covid-19 pandemiaa? Jos on, milla osa-alueilla?

H1 toteaa, ettd isoin ero oli huomattavissa nimenomaan YJT-tehtavien tekniikoissa. Vastauksissa
pohdittiin, etta tdh&n varmasti on vaikuttanut se, ettéd korona-aika sotki opetussuunnitelmaa ja kaik-

kia harjoituksia ei voitu toteuttaa suunnitelman mukaisesti.
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H2 ja H3 toteavat, ettd eivat osaa eritella selkeité eroja harjoittelijoiden valilla ennen ja jalkeen pan-

demian.

KYSYMYS 6: Talla hetkella poliisiammattikorkeakoulussa opiskellaan seka lahi-, etta
etaopetuksessa. Onko tdma sinun mielestasi jarkevaa? Tukeeko tama tydelaman

valmiuksia?

H1 kertoo, etté hanella on omakohtaista kokemusta eté- ja lahiopiskeluista poliisiammattikorkea-
koulussa. Hanen mielestdén on opintokokonaisuuksia, joissa léahiopetuksen hyddyt ovat vahaiset,
mutta myos kokonaisuuksia, joita ei voi suorittaa etéaopintoina. Naihin H1 listaa esimerkiksi fyysisen

voimankayton ja teknisen tutkinnan kokonaisuudet.

H2 on sitd mieltd, ettd eta- ja lahiopintojen yhdistamien on jarkevaa. H2 kokee, etta etédopiskelu on
joustavaa ja ottaa huomioon my®6s erilaiset elaméantilanteet. H2 arvelee myos, ettd etdkaytanteet
ovat tulleet jdadakseen myds tydelamaan, joten on hyva, ettd ne tulevat tutuiksi jo opiskeluaikana.

H3 on sitd mieltd, etdopetus sopii ei-niin-ammatillisiin opintokokonaisuuksiin, mutta etdopetuksella
ei pystyta korvaamaan lahiopetusta keskiossa olevien ammatillisten opintojen osalta.

KYSYMYS 7: Onko etdopiskelun tuomat rajoitukset korona-aikana turhauttaneet
harjoittelijoita? Onko harjoittelijoiden ja ohjaajien keskuudessa herannyt keskustelua siit,
ettd harjoittelijat olisivat kokeneet osaamisensa puutteelliseksi etdopiskelun seka

harjoitusolosuhteiden rajoittamisen vuoksi (liikuntatilat, ampurata yms.)?

H1 toteaa, ettéa hanen harjoittelijansa oli ilmaissut turhautumistaan osaamattomuuteen fyysisen voi-
mankaytdn osalta. Keskusteluissa harjoittelija toi esiin sen, ettéa koronarajoitukset estivat tadyden

oppimisen, koska esimerkiksi tatamille ei padssyt. Haastateltava oli kuitenkin sitd mieltd, ettd osaa-
mattomuus voimankaytdntilanteissa johtui arkuudesta ja itseluottamuksen puutteesta eika niinkaan

koronarajoitusten haasteista.

H2 toteaa, etta tyoharjoittelijat ovat itse ilmaisseet turhautumistaan etdopiskelukayténteisiin ja har-

joittelijat ovat kokeneet etdopiskelulla olleen negatiivisia seurauksia.
KYSYMYS 8: Vapaa kerronta.

H1 haluaa todeta viela, ettd kaikki harjoittelijat eivat loista joka osa-alueella ja tdma voi johtua my6s

harjoittelin omista tyoelaman tavoitteista.
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7/ TULOKSET

Tutkimuksemme tavoite oli selvittdd, miten koronapandemian alkaessa yleistynyt etdopiskelu on

vaikuttanut ty6harjoittelussa olevien opiskelijoiden eli nuorempien konstaapelien ammattitaitoon ja
osaamiseen ja kykyyn toimia kaytannon ty6tehtavissa. Tutkimusta tehdessamme tiedostimme sen,
ettd tydharjoittelu on osa opetusta ja opiskelua ja tydharjoitteluun lahtiessa tietotaito ja osaaminen
ei voi olla samalla tasolla kuin kokeneilla konstaapeleilla. Opetussuunnitelma kuitenkin tarjoaa hy-
van pohjan ja perusosaamisen kaytannon poliisitydhon. Tahan halusimme peilata tutkimustamme.

Opinnaytetyota aloittaessa oletuksenamme oli, ettd korona-aika vaikuttaa tydharjoitteluun. Tahan

vaikutti varmasti oma kokemus korona-ajan opiskelusta, ja se, etta etaopetus koettiin haastavana.

Haastattelututkimuksen tulos oli selkea. Tutkimuksessa ilmeni, etta etaopiskelulla ei ole ollut isossa

mittakaavassa vaikutusta nuorempien konstaapelien suoriutumiseen ty6harjoittelussa.

Haastatteluissa ei yhta nostoa lukuun ottamatta noussut esiin suuria eroja ennen korona-aikaa ole-
vien harjoittelijoiden seka korona-ajan jalkeisten harjoittelijoiden valilla. Tahén vaikuttaa myds se,
ettd haastatteluvastausten maara oli haluttua pienempi. Toisaalta osa vastanneista oli toiminut use-

amman harjoittelijan ohjaajana, joten heilla voitiin olettavan olla kokemusta aiheesta.

Haastattelussa nostettiin esiin se, etta tiettyjen kaytannon tyétehtavien suorittaminen oli heikom-
paa, kuin ennen pandemiaa, mutta naiden kaytannon tyttehtavien osaamisen puute ei ollut niin
suuri, etté se vaikuttaisi kokonaiskuvassa tydharjoittelun suorittamiseen. Esimerkkina kaytettiin pu-
hallusratsian suorittamista, silla pandemian aikana puhalluttamista ei koulussa voitu harjoitella.

Tama on kuitenkin kokonaiskuvaa ajatellen pieni osa valvonta- ja halytyssektorilla tydskentelya.

Kuitenkin puutteena néhdyt asiat ovat olleet haastateltavien mukaan pienia ja niitd on pystytty kor-
jaamaan nopeasti. Opiskelijoiden suoriutumiseen on haastatteluiden mukaan vaikuttanut opiskeli-
joiden asenne sekd motivaatio etenkin silloin, jos tydtehtavéat eivét ole olleet niitd, joihin harjoittelija

haluaisi valmistuttuaan tyollistya.
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KYSYMYS 2: Onko Covid-19 pandemian aiheuttama
etaopiskeluun siirtyminen ja rajoitukset mielestasi
vaikuttaneet harjoittelijoiden osaamiseen? Milla osa-
alueilla ja miten?

H1 - Harjoittelijoilla
joitakin puutteita

H3 - On voinut
vaikuttaa
vuorovaikutuksen

Kaavio vastauksista kysymykseen 2.

8 JOHTOPAATOKSET

Niin kuin tutkimustuloksissa todettiin, osaaminen on pysynyt yleisella tasolla ennallaan. Kuitenkin
nostoja yksittaisista asioista nousi haastatteluissa esiin ja ndma nostot voidaan selittda silla, etta
etdopetus muokkasi paljon opetussuunnitelmaa ja kaytanndn harjoitusten toteutusta. Huomionar-
voista on myds se, etta kukaan vastanneista ei selkeéasti kokenut etdopetuksen vaikuttaneen nega-
tiivisesti harjoittelijoiden suoriutumiseen tydharjoittelun aikana. Tasta voi paatella myods sen, etta
opetussuunnitelman mukainen teoriaopetus on hyvalla tasolla ja antaa teoriatietoa suoriutua kay-

tannon harjoituksista, vaikka kaytannon harjoitukset jaisivéatkin suunniteltua vahemmalle.

Opinnaytetyota tehdessamme keskustelimme myds harjoittelulaitoksella tydskentelevien jo valmis-
tuneiden konstaapelien kanssa, jotka olivat opiskelleet korona-aikana. Keskusteluissa nousi esille
se, etta esimerkiksi voimankaytén opetussuunnitelmaa jouduttiin muokkaamaan. Lisaksi kenttatoi-
minnan harjoituksia yhdistettiin niin, ettd suorituskertoja opiskelijoille tuli huomattavasti suunniteltua
vahemman. Tama nakyi myds haastatteluvastauksissa.

Keskustelimme myo6s korona-aikana harjoitteluun [Ahddssa olevien opiskelijoiden kanssa oli kes-
kustelua aiheesta. Opiskelijat kokivat epdvarmuutta esimerkiksi siitd, etté eivat olleet paasseet
omatoimisesti harjoittelemaan ampumaradalla ja riittdako karsittu voimankaytén opetus kaytannon

tyoelamassa.
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Valvonta- ja halytyssektorilla toimiessa etdopetuksen tuomat negatiiviset vaikutukset olivat suurem-
pia kuin rikostorjunnan tai lupapuolen tyotehtavissa. Valvonta- ja halytyssektorilla tilanteet ovat osit-
tain ennalta-arvaamattomia ja ne tulevat eteen yllattaen. Tydskentelyssa korostuu mydés pienien
yksityiskohtien hallinta eri osa-alueilla. Jotkut naistéd osa-alueista ovat sellaisia, ettéd ne rutinoituvat

vasta harjoittelun edetessa.

Esimerkkina tasta haastatteluissa nousi ihmisten kohtaaminen, fyysinen kontakti seka esimerkiksi
puhallusratsioiden suorittaminen ja niissa kaytettavien valineiden hallinta. Korona-aikana ihmiset
pakotettiin olemaan erilldan toisistaan ja haastatteluissa tuli ilmi, etta tdma voi nayttaytya tyotehta-
villa arkuutena seka epavarmuutena. Puhallusratsioita ei korona-aikana tehty haastattelujen mu-
kaan lainkaan tai hyvin vahan. Haastatteluissa todettiin, ettd ndmakin taidot ovat sellaisia, jotka opi-

taan vain tekemalla.

Hyvéana nostona haastatteluissa oli myds harjoittelijan luonne ja oma kokemus omasta osaamisen
tasosta. Luonteeltaan arka ja epadvarma harjoittelija voi kkindisessa tilanteessa suorittaa haluttua
heikommin, kuin itsevarma tai esimerkiksi painitaitoinen harjoittelija. Mydskin luonteeltaan arka tai
epavarma harjoittelija voi kokea, etta olisi tarvinnut enemman opetusta ja harjoitusta, mita korona-

aikana pystyttiin jarjestamaan.

Haastateltavien vastauksiin vaikuttaa myds heidan omat kokemuksensa ja ajatukset. Osa harjoitte-
luohjaajista lahtee siitd, etta harjoittelija ei osaa mitaan ja opettaa asiat kddesta pitden. Osalla oh-
jaagjista saattaa olla kasitys jo siitd, mita harjoittelijan kuuluisi osata. Tahan varmasti vaikuttaa har-
joitteluohjaajan kokemus. Toisaalta taas, etenkin valvonta- ja halytyssektorilla harjoitteluohjaajan
on lyhyessa ajassa tiedostettava harjoittelijan taso. Luottamus on pohja yhteistyélle ja sille, etta op-

piminen on sujuvaa ja nousujohteista.

Haastatteluvastausten perusteella etdopetus koettiin hyodyllisina teoreettisissa aineissa, mutta
vastauksissa nostettiin esiin se, ettd etdopetuksella ei voi korvata kaytanndn poliisityon harjoittelua
kaytannon harjoituksissa. Myoskin etdopiskelun ohessa pitéisi olla tarjolla mahdollisuus menna pai-

kanpaalle, silla opiskelijat oppivat kukin eri tavalla.

9 POHDINTA

Alusta asti aihe ja sen tutkimusmenetelmat olivat meille selkeat. Tulisimme haastattelemaan har-
joitteluohjaajia liittyen pandemian mahdolliseen vaikutukseen opiskelijoiden osaamisen osalta. Tut-
kimusluvat laitoksille saatuamme, l[&hetimme haastateltaville kysymykset sdhkopostitse. Ongel-
maksi muodostui akkia se, etteivat haastateltavat vastanneet séhkdposteihin. Tama on toki ymmar-

rettévaa, silla kaikilla on kiire — ja varmasti kiire korostuu harjoitteluohjaajilla vielda enemman. Emme
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olleet tyytyvaisia haastateltavien maaraan, mutta useista yhteydenotoista huolimatta, emme saa-
neet enempaa vastauksia. Saimme kuitenkin lopulta kolme vastausta ja tyydyimme tahan, silla vas-
taukset olivat hyvin kattavia ja vastanneilla oli paljon kokemusta nuorempien konstaapelien ohjauk-

sesta.

Huomionarvoista on myds se, etta lahes jokaisessa haastatteluvastauksessa korostui harjoittelijan
omat mielenkiinnonkohteet. Harjoittelujaksolla kuitenkin toimitaan lahes kaikissa miehistétason pe-
rustehtavissa. Osa harjoittelijoista voi kokea valvonta- ja halytyssektorin jakson kuormittavana ja
osaamisen heikompana, koska he eivat ole motivoituneita kyseiseen tyotehtavaan. Vastaavasti ri-
kostorjunnan perustehtavat ja asiakaskohtaamiset siella voivat olla onnistuneempia. Téaté aihetta
sivuaa myds Halinen ym. (2016) mukaan palautteen merkitys nékyy oppijan asenteessa ja moti-
vaatiossa opittavaan asiakokonaisuuteen ndhden (Halinen ym. 2016, 78). Palaute on isossa roo-
lissa etenkin silloin, jos tyOharjoittelija kokee epavarmuutta omasta osaamisestaan.

Keskustelimme myo6s mielenkiinnosta laitoksella jo valmistuneiden vanhempien konstaapelien
kanssa aiheesta. Keskusteluissa oli ndhtavissa yhtalaisyyksia haastatteluvastausten kanssa. Tut-
kimme poliisiammattikorkeakoulun tiedotteita korona-ajalta, mutta meille ei sielta taysin selvinnyt
miten kaytannossa opetusta oli muutettu. Keskusteluissa nousi tutkimuksemme kannalta tarkeda
tietoa siitd, miten kaytdnndssa opetus oli muuttunut. Tarkeimpind nostoina keskusteluissa nousi se,
etta etenkin kenttéharjoituksia ei voitu jarjestaa ja yksittaisten harjoituspéivien sijaan jarjestettiin
yksi massapaiva, jossa kaytiin kaytannossa kaikki aiheeseen liittyva kdytannon harjoittelu. Tama
nakyi heidan mielestaan epavarmuutena suorittaa YJT-tehtavid, koska kaytannoén kokemusta ei
ollut. Naita keskusteluja emme voineet suoraan kayttaa osana tutkimustamme, koska keskuste-
luista ei kirjattu mitaan dataa eik& ne ole suoraan verrannollisia esimerkiksi haastattelututkimuk-

seen.

Tyo6ta tehdessdmme etsimme vastaavanlaisia tutkimuksia aiheesta. Aiheestamme [6ytyy suhteelli-
sen vahan tutkimuksia, silla koronapandemia on ilmiéna varsin tuore. Tdman takia emme voineet
verrata tuloksia mink&d&n muun vastaavan tutkimuksen kanssa. Vertailu olisi ollut hyddyllista myos
meidan tutkimuksemme kannalta, etenkin kun emme olleet tyytyvaiséa saamaamme haastatteluai-
neiston maaraan. Muut pandemiaan liittyvat tutkimukset kasittelivat enemmaén opiskelijoiden ko-
rona-ajan hyvinvointia ja taloutta, kuin osaamista ja ammattitaitoa ja sen kehittymista. Harjoittelijoi-
den osaamista voi olla myds tutkimuksen valossa hankala arvottaa, koska tydharjoittelu arvioidaan

hyvaksytty- hylatty. Arviointiin vaikuttaa ennen kaikkea harjoitteluohjaajien antama palaute.
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Yhteenvetona voisikin sanoa, etta korona-aika ja sen tuomat vaikeudet opiskeluun liittyen eivat
huomattavasti ole vaikuttaneet poliisiammattikorkeakoulun opiskelijoiden ammattitaitoon ja osaami-
seen ja kykyyn suoriutua tydharjoittelussa. Harjoituksia on pystytty jarjestamaan niin, etta tyoela-

maan siirtymiseen liittyvat valmiudet tayttyvat.

Tyo6harjoittelu on hieno mahdollisuus péasta oppimaan poliisin ty6ta kaytdnndssa ja rakentamaan
omaa ammattitaitoa koulussa opitun tiedon ja taidon pohjalta. On ymmarrettavaa, etta etenkin tyo-
harjoittelun alussa koetaan epavarmuutta omasta osaamisesta. Koulun jarjestamat kaytannon har-
joitukset ja niistd saatu kokemus ja palaute tukevat tydharjoitteluun lahtevan nuoremman konstaa-
pelin itsevarmuutta ja mindpystyvyyden tunnetta. Etaopiskelun ja harjoitusten minimoinnin seu-

rauksena kokemus tésta jai pois tai oli vaillinainen.

Yksi ndkokulma oppimiseen on Pulkan (2020) mukaan osallistumisnakokulma. Nakokulmassa ko-
rostaa sita, etta yksiloén kehittymisen edellytyksena on vuorovaikutus toisen ihmisen ja ryhmien va-
lilla. (Pulkka 2020, 6.) Haastavia tilanteita jaetaan koulutuksessa olevien kanssa ja pyritdan rohkai-
semaan heitd haasteiden aarella. Tahan kun yhdistetdan tiedonluomisen nakdkulma, jossa koros-

tetaan yhteisollista tydskentelyd haasteiden parissa, saadaan luotua koulutusymparisto, joka vas-

taa koulutuksen tavoitteita. (Pulkka 2020, 6.)

Kirjallisuuskatsauksessa kasiteltiin erilaisia oppijoita. Osalle oppijoista etaopiskelu sopii hyvin, kun
taas toiset tarvitsevat oppiakseen enemman paikan paalla tapahtuvaa opetusta. Kaytannon am-
mattiin ja siihen kouluttautumiseen vaikuttavat myo6s opiskelijan aikaisemmat kokemukset. Esimer-
kiksi puolustusvoimilla palvelleen ja tydskennelleen opiskelijan on todennakéisesti helpompi ja no-
peampi oppia poliisikoulutuksessa opeteltavia tekniikoita ja taktiikoita, koska hanella on kokemusta

jo vastaavanlaisesta opiskelusta ja kaytannon tilanteiden harjoittelusta.

Tahan vaikuttaa my6s opiskelijan kokemus itsestdén ja kyvyistddn. Tama nousi esiin haastattelu-
vastauksissa ja kirjallisuuskatsauksessa. Hyvén itsevarmuuden omaava opiskelija toimii itsevar-
memmin tilanteissa, jotka tulevat hanelle eteen uusina, kuin omasta kyvykkyydestaan epavarma
opiskelija. Vaikka etaopiskelu ja koronan tuomat rajoitukset eivét varsinaisesti vaikuttaneet opiskeli-
joiden suoriutumiseen harjoittelussa, opiskelijat kokivat epdvarmuutta harjoitteluun lahtiessaan,
koska kaytannon harjoittelu oli jaanyt vahaiseksi. Toki tyoharjoitteluun lahteminen on aina jannit-
tava paikka ja kuten opintojemme aikana meille on useasti todettu, etta tydharjoittelussa ollaan op-

pimassa.
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9.1 Omat kokemuksemme etdopiskelusta

Me itsekin korona-ajan opiskelijoina pohdimme paljon heti aloitettuamme opiskelun koronan vaiku-
tusta meihin ja osaamiseemme tulevassa tydssa. Kaikki teorialuennot pidettiin etayhteyksilla Team-
sin kautta ja liikuntatilat olivat usein kiinni. Koimme varsinkin Teams-luentoihin keskittymisen ko-
tona seka opettajan ja opiskelijoiden valisen vuorovaikutuksen hankalaksi. Teknisiltda ongelmilta-
kaan ei sdastytty, mika aiheutti lisda turhautumista. Me molemmat koemme, etta keskitymme ja
opimme paljon paremmin, kun olemme luennoilla fyysisesti lasna. Tasta syntyi idea aiheeseen,
joka liittyisi pandemia-aikaan ja sen vaikutukseen opiskelijoiden osaamiseen. Olimme molemmat
tehneet jo yhdet opinnaytety6t aiemmassa opinahjossamme, joten paatimme ruveta tahan projek-
tiin yhdessa, vield kun sama aihekin kiinnosti molempia erityisen paljon. Aiheen kiinnostavuutta li-
saa se, ettei tasta aiheesta juurikaan 16ytynyt muita opinnaytetoita.

Haastatteluiden ja tyoharjoittelupaikalla k&ytyjen vapaamuotoisten keskustelujen lisdksi keskuste-
limme myds tuoreiden poliisiopiskelijoiden kanssa, jotka ovat paésseet opiskelemaan poliisiammat-
tikorkeakoulussa nyt, kun sielld on kaytdssa niin sanottu opiskelun hybridimalli. Opiskelijat olivat
tyytyvaisia tdhan malliin, silla se ottaa huomioon monenlaiset oppijat ja monelta eri paikkakunnalta
seka eri elamantilanteista tulevat opiskelijat.

9.2 Oma oppiminen ja haasteet

Anniinalla aiemman opinnaytetydn tekemisesta oli vier&htanyt jo noin 10 vuotta, joten tuntui lahes
siltd, etta olisi uuden asian aarelld. Suvi oli tehnyt opinnaytetytn edellisessa koulussaan muutama
vuosi sitten, joten hanella asiat olivat tuoreemmassa muistissa, mutta kuitenkin lahteiden merkkaa-
miseen, kirjallisuuskatsauksen kokoamiseen ja tutkimuksen tekemiseen taytyi paneutua taysilla ja
muistutella asioita mieleen. Koemme, etta oppimista on tapahtunut niin Wordin kayton kuin itse

opinnaytetyon eri vaiheiden saralla rutkasti. Liséaksi tutkimuslupien hakeminen oli molemmille uutta.

Lahteita kaytettiin monipuolisesti ja lahdemateriaalin etsiminen oli helppoa. Tutkimuskysymys,
opinnaytetyon runko ja haastattelukysymykset muodostuivat helposti. Haastavaa oli se, etta haas-
tatteluihin ei vastattu ja sen takia materiaali jai toivottua pienemmaksi. Pohdimme, olisiko tahan
auttanut se, ettéd haastatteluséhkdpostit olisi laitettu useammalle harjoitteluohjaajalle. Emme kuiten-

kaan halunneet laittaa haastatteluja sellaisille haastateltaville, joilta ei olisi etukateen lupaa tahan

kysytty.

Toinen haaste koski opinnaytety6n aikataulutusta. Ensimmainen suunnitelmamme oli, etta opin-
naytetyo olisi ollut valmis ennen tydharjoitteluun lahtéa. Tama ei toteutunut ja teimme uuden suun-
nitelman tydharjoittelun aikana sijoittuvalle etékoulujaksolle. Tahan syyna oli se, ettd Anniina paasi

aloittamaan ty6harjoittelunsa Suvia kolme kuukautta myohemmin, joten aikatauluja oli tdméan takia
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hankala sovitella yhteen. Tama ei kuitenkaan lopulta haitannut, silla kummankaan valmistuminen ei

venynyt opinnaytetydn valmistumisen siirtymisen takia.
9.3 Tutkimuksen luotettavuuden arviointi

Aineiston keruumenetelman valinta eli sahkoposti oli tassé tutkimuksessa mielestamme vahan
epaonnistunut. Sahkopostitse on helppoa ja nopeaa kontaktoida haastateltavia, mutta vastausten
saaminen oli luultua vaikeampaa. Muistutussahkdposteista huolimatta vastauksia tuli odotettua va-

hemman.

Tutkimuksen luotettavuutta arvioidessa, tulimme siihen tulokseen, etta tutkimus olisi ollut paljon
luotettavampi, jos haastateltavia olisi enemman, useammilta laitoksilta ja usealta eri poliisityon sek-
torilta. Tassé ei kuitenkaan onnistuttu, koska tutkimuslupia olisi jouduttu kyselem&an moneen eri
laitokseen ja vastauksia haastateltavilta oli muutenkin niin vaikea saada. Saatujen vastausten poh-

jalta kuitenkin arvioimme itse vastaukset monipuolisiksi ja luotettaviksi.

Tutkijoina ajattelimme alkuun, etté etdopiskelu olisi aiheuttanut enemman muutoksia opiskelijoiden
osaamisessa. Tutkimustuloksissa isoja muutoksia ei juurikaan ollut tapahtunut. Tutkimuksen kan-
nalta kattavampia tuloksia olisi saanut, jos olisi verrannut harjoittelijoiden osaamista ennen ja jal-

keen etédopiskeluvaiheen.

Koitimme Kkirjoittaa tutkimuksen etenemisen ja tutkimuskysymykset auki tarkasti, jotta lukijalle ei
jaisi epaselvyytta siita, miten tutkimuksen tekeminen on edennyt. Tutkimusaineistoa on sensuroi-

matta esitelty ja tutkimustuloksia analysoitu.
9.4 Jatkotutkimusehdotukset

Olisi mielenkiintoista, jos jatkossa tutkittaisiin sitd, miten uusi opetussuunnitelma hyoédyntaa eta-
opiskelumahdollisuutta osana hybridimallia ja miten tama nakyy tulevaisuudessa tydharjoittelussa
olevien opiskelijoiden osaamisessa. Tutkimus kannattaisi toteuttaa esimerkiksi strukturoituna tai
puolistrukturoituna teemahaastatteluna mielellaan niin, ett haastattelu suoritettaisiin joko livena

kasvokkain tai videopuhelun avulla.

Mielenkiintoista olisi myos tietdd, miten opettajat ja opiskelijat kokevat hybridimallin k&yton ja sen
onnistumisen poliisiammattikorkeakoulussa. Taté aihetta sivuttiin mygs haastatteluvastauksissa.
Tahan voisi myds verrata poliisiammattikorkeakoulun ja toisen ammattikorkeakoulun tuloksia kes-

kenaan.
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LITE 1

Haastattelukysymykset:

1. Miten pitkdan olet tydskennellyt harjoitteluohjaajana?

2. Onko Covid-19 pandemian aiheuttama etadopiskeluun siirtyminen ja rajoitukset mielestasi vai-
kuttaneet harjoittelijoiden osaamiseen? Milla osa-alueilla ja miten?

3. Onko tullut tilanteita, joissa harjoitteljan osaaminen on ollut puutteellista? Onko tamé& voinut
mielestasi aiheutua Covid-19 pandemian aiheuttamasta etéopiskelusta ja rajoituksista harjoi-
tustilojen kayttoon?

4. Pystyivatkd opiskelijat korona-aikana harjoittelemaan fyysista voimankaytt6a ja ampumista
laitoksella?

5. Onko harjoittelijoiden osaamiseen tullut eroja, kun vertaat aikaan ennen Covid-19 pande-
miaa? Jos on, milla osa-alueilla?

6. Talla hetkella poliisiammattikorkeakoulussa opiskellaan sekéa lahi-, etta etdopetuksessa. Onko
tama sinun mielestasi jarkevaa? Tukeeko tama tydelaman valmiuksia?

7. Onko etaopiskelun tuomat rajoitukset korona-aikana turhauttaneet harjoittelijoita? Onko har-
joittelijoiden ja ohjaajien keskuudessa herénnyt keskustelua siita, etta harjoittelijat olisivat ko-
keneet osaamisensa puutteelliseksi etaopiskelun seka harjoitusolosuhteiden rajoittamisen

vuoksi (likuntatilat, ampurata yms.)?
Vapaata kerrontaa, esimerkkeja yms.
Saatamme vastauksesi pohjalta lahett4a lisakysymyksia. Kiitos vastauksestasi! @)

Liita tahan sellaiset liitteet, jotka voit saavutettavasti liittdd opinnaytetyosi. Opinnaytetydohjeessa on
ohjeistettu palautus erikseen sellaisen produktin osalta, jota ei voi opinnaytetydn liitteeksi liittaa.

(Poista ohjeistusteksti omasta tydstasi.)
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