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Oikeushoitajakoulutus
MARJA KINISJARVI JA RAAKEL VIHEROKSA

Koulutuksen taustaa

Vikivalta-asiantuntijuuden tarve on viime vuosina tunnistettu laajasti yhteiskunnas-
sa ja erityisesti sosiaali- ja terveysalalla. Eri aloilla tarvitaan vikivaltaan ja sen vaiku-
tuksiin perehtyneitd asiantuntijoita, joilla on teoreettisen osaamisen lisdksi kyky so-
veltaa osaamistaan. Tdydennyskoulutuksena toteutuvilla oikeushoitajakoulutuksilla
pyritddn parantamaan ja vahvistamaan sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisten
tyOeldmaissd tarvitsemaa osaamista.

Syksylla 2023 alkava oikeushoitajakoulutus (Forensic nurse) kohdentuu aikuisen
asianomistajan tai rikoksesta epdiltyjen hoitamiseen ja hoitotyon oikeudellisiin ulot-
tuvuuksiin. Tarve oikeushoitajan tdydennyskoulutukseen néhtiin jatkumona jo ai-
kaisempina vuosina toteutuneille Seksuaalisuutta loukkaavaa vikivaltaa kohdanneen
hoito -opintokokonaisuudelle. Liséksi samaan aikaan oli suunnitteilla 18 opintopis-
teen laajuinen Lasten ja nuorten seksuaali- ja vdkivaltarikosuhrien somaattisen tutki-
muksen koulutus, miki alkoi kevailld 2023 Barnahus-hankkeen ja Tampereen ammat-
tikorkeakoulun yhteistyona.

Oikeushoitajan tdydennyskoulutus toteutetaan nyt ensimmaisen kerran Suomes-
sa. Koulutus on 30 opintopisteen laajuinen. Taydennyskoulutus on suunnattu kétiloil-
le, sairaanhoitajille, terveydenhoitajille ja ensihoitajille. Tuleva oikeushoitajakoulutus
toteutuu Terveyden- ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) oikeusldakintdyksikon ja Tam-
pereen ammattikorkeakoulun sekd Oulun ammattikorkeakoulun yhteistyéni. Koulu-
tuksen suunnittelussa mukana oli my6s Oulun ammattikorkeakoulu. Suomessa ei ole
aikaisemmin ollut vastaavaa tdydennyskoulutusta, joka antaisi kelpoisuuden oikeus-
hoitajan osaamiseen. Tyopaikkakoulutettuna oikeushoitajia on tydskennellyt tahdn
mennessd ldhinnd THL:n oikeusldakinnin yksikossa.

Oikeushoitajakoulutuksen sisalto

Tutkimusten mukaan dokumentointi vékivaltakdynneistd terveydenhuollossa on
puutteellista (Piispa ym. 2022; Kiveld 2020). Terveydenhuollossa dokumentoinnilla
tarkoitetaan asiakirjoja tai teknisié tallenteita, johon kirjataan potilaan hoitoa ja tut-
kimuksia koskevia tietoja. Potilasasiakirjat on laadittava siten, ettd niistd saa selkedn
kasityksen siitd, miten potilaan hoito on toteutettu, ketki siihen osallistuivat ja miten
potilaan lakisaiteiset oikeudet otettiin huomioon hoidon jarjestdmisessi ja toteutta-
misessa. (STM 2022). Tutkimusten dokumentointi oikea-aikaisesti ja oikealla tavalla
parantaa niin asianomistajan kuin rikoksesta epiillyn oikeusturvaa. Osaaminen vaki-
vallan tutkimuskaytdnnoista seké oikeudellinen osaaminen on terveydenhuollon am-
mattilaisilla kuitenkin usein riittimatonta (Piispa ym. 2022).

Koulutus

385



386

Oikeushoitaja on koulutettu hoitamaan eri rikoksista epdiltyja seké vakivallan ja
pahoinpitelyn uhreja. Oikeushoitaja tunnistaa, kerad ja dokumentoi rikokseen liitty-
via ladketieteellisid todisteita myohempad oikeudellista kiytt6d varten. Oikeushoita-
jan tehtdvdnd on my0ds varmistaa tehokas ja laadukas virka-apu. Viranomaisyhteistyon
merKkitys korostuu erityisesti ndissé tilanteissa.

Oikeushoitajakoulutuksessa perehdytddn rikoksen uhrien ja rikoksesta epdiltyjen
aikuisten hoitamiseen ja hoitotyon oikeudellisiin ulottuvuuksiin. Koulutuksen sisal-
toon kuuluvat muun muassa seksuaali- ja vikivaltarikokset, paihdetutkimukset, ke-
honsiséisten salakuljettajien tutkiminen ja kuoleman toteaminen seké néihin liittyvien
ldaketieteellisten todisteiden tunnistaminen, kerddminen, taltiointi ja dokumentointi
sekd lausunnot ja eettiset kysymykset.

Oikeushoitajan tyokentta

Oikeushoitajan osaamista tarvitaan kaikissa niisséd sosiaali- ja terveydenhuollon yksi-
koissd, joissa ollaan tekemisissé rikosepdilytutkimusten kanssa. Koulutuksen tavoittee-
na onkin saada valmiuksia toimia tilanteissa, joissa tarvitaan sairaanhoitajan tai kati-
16n osaamisen lisaksi oikeushoitajan osaamista. Tallaisia yksikkojd ovat muun muassa
Seri-tukikeskukset, terveydenhuollon paivystystoiminta sekd mahdollisesti myos pa-
tologian yksikét. Ensimmaisend koulutuksesta valmistuvat oikeushoitajat ovat merki-
tyksellisessd asemassa my0s sen vuoksi, ettd koulutuksensa kautta he kehittiavat myos
organisaation toimintatapoja ja hoitopolkuja kliinisen oikeusldaketieteen tutkittavil-
le potilaille.

Koulutuksen opiskelumuodot

Taydennyskoulutuksen suunnittelussa on huomioitu tydelaimén tarpeet ja mahdol-
lisuus suorittaa opinnot toiden ohella. Opiskelu toteutuu monimuoto-opetuksena
ja sisdltad sekd lahi- ettd etdopiskelua. Opetuksessa hyodynnetdin verkko-opetusta.
Koulutuksessa on teoriaopetuksen lisdksi tydpajapdivid, kdytdinnon harjoituksia se-
ka opintokdyntejad. Osa koulutuksesta tapahtuu tydssd oppimisena. Tydssd oppimisen
kannalta on keskeistd pdasta harjoittamaan dokumentointia kiytdnnossa sellaisessa
yksikossd, jossa kohtaa vikivaltarikoksen asianomistajia tai tekijoita.

Seksuaalivakivaltatyon perusteet



Lopuksi: Ammattikorkeakoulujen rooli vakivaltatyon
ehkaisyssa

Vikivalta on kansanterveysongelma, joka tulee ottaa vakavasti. Vakivallan vaikutuk-
set ihmisen hyvinvointiin ja terveyteen voivat olla elinikiisid. Erityisesti seksuaalivdki-
valta on hyvin haavoittavaa. Vakivallasta aiheutuvat kustannukset yhteiskunnalle ovat
myos mittavat. Viranomaisten tulee toimia yhteistydssd ja edistda toimintatapoja, joil-
la voidaan ehkaiistd vikivaltaa, puuttua vakivaltaan ja auttaa vékivallan uhreja. My0s
koulutustahoilla on merkittdvé rooli tdssd tehtavassd. (Siltala ym. 2022; Nyqvist ym.
2011.)

Vikivallan haavoittavuuden ja seurausten ymmartaminen sekd toimintatapojen
edistiminen vaativat pohjalle systemaattista koulutusta ilmidstd. Koulutusta tarvitse-
vat niin eri alojen opiskelijat, ammattilaiset kuin my6s koko vdesto. Vdestdlle suunna-
tuissa koulutuksissa palvelevat hyvin avoimet verkkokurssit ja luentosarjat, joita on jo
nyt tarjolla teemaan liittyvien hankkeiden ja avoimien koulutusvéylien kautta. Am-
mattilaisten koulutus taas painottuu spesifimpddn oman ammatillisen kehittdmisen ja
osaamisen vahvistamiseen. Tietoisuuden lisdédmisen etenkin kasvatus-, sosiaali- ja ter-
veydenhuollon aloilla tulisi lahte4 jo alan peruskoulutuksesta.

Valtioneuvoston selvitys- ja tutkimustoiminnan raportissa (2022) mainitaan, ettd
vikivaltatyon opetusta ja tietoutta etenkin ldhisuhdevikivaltailmiosté tulee sisallyttaa
kaikkien sosiaali-, terveydenhuollon- ja oikeudellisten alojen peruskoulutuksiin niin,
ettd niissd huomioidaan seka lapsuudessa ettd aikuisuudessa koettu véikivalta. Vikival-
lan uhreille, tekijoille ja vékivallalle altistuneille lapsille tulee tarjota tehokkaita hoi-
to- ja palvelukokonaisuuksia (Siltala ym. 2022). Niihin koulutustarpeisiin sekd myds
hoitoketjujen kehittimiseen ammattikorkeakoulut haluavat vastata. Koulutus-, ke-
hittimis- ja hankety6 tapahtuu vahvassa yhteistydssd ammattikorkeakoulujen ja alan
asiantuntijoiden, viranomaisten seki kolmannen sektorin kanssa.
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