Yritys X

Hammashoidon viranomaisvaati-
mukset
Perehdytysopas

Tehty yhteistydssa Metropolia Ammattikorkeakoulun kanssa
Sosiaali- ja terveysala

Oksana Othman & Disa Peltoniemi

Opinnaytetyo

30.10.2023



Sisallys

Johdanto

1

Omavalvonta

1.1 Asematason vastuuroolit

Tyoturvallisuus

2.1 Tydturvallisuussuunnitelma

2.2 Tydturvallisuusohjeet

2.3 Tyoéturvallisuuteen liittyvat koulutukset
2.3.1 Ensiapukoulutus

2.4 Valokovettaminen

Potilasturvallisuus

3.1 Potilasturvallisuussuunnitelma ja -jarjestelma
3.2 Potilasasiamies

3.3 Hoitoon liittyvien infektioiden torjunta

3.4 Laakinnallisten laitteiden turvallisuus

Hygieniasuunnitelma
Laakehoito

5.1 Laakeluvat
5.2 Laakehuolto
5.2.1 Laakkeiden tilaaminen
5.2.2 Laakkeiden sailyttaminen
5.2.3 Peruslaakevalikoima
5.2.4 PKV-laakkeet
5.2.5 Laakehuollon poikkeamat
5.3 Laakehoitosuunnitelma
5.4 Osaamisvaatimukset, vastuut, velvollisuudet, tydnjako

Kemikaaliturvallisuus

6.1 Kemikaaliluettelo ja kayttoturvallisuustiedotteet
Sateilyturvallisuus
7.1 Sateilylaki 859/2018

7.1.2 STUK- maaraykset
7.1.3 Tyobntekijdiden suojelu

N OO oo o &

0 00 N N

10

10
10
10
11
11
12
12
12
14

17

17

18
18

18
18



7.2 STM- asetus ionisoivasta sateilysta 19

7.2.1 Annosrajat 19
7.2.2 Toiminnanharjoittajan velvollisuudet 19

7.3 Turvallisuuslupa 20
7.4.1 Turvallisuusarvio 20
7.4.2 Johtamisjarjestelma 20

7.4 Kuvantamisen ohjeet 21
7.5 Aseman vastuut ja velvollisuudet 21
7.6 Koulutukset 23
8 Palo- ja pelastussuunnitelma 24
8.1 Kayttdonottotarkastus 24
9 Jatehuolto 25
9.1 Erityisjate 25
9.2 Vaarallinen jate 26
9.2.2 Laakejate 26
9.2.3 Amalgaamijate 26
9.2.4 Rontgentoiminnan jate 26
9.2.5 Paristot 26

9.3 Tietosuojattava jate 27
9.4 Yhdyskuntajate 27
10 Tietosuoja 28
10.1 Yleisesti tietosuojasta 28
10.2 GDPR 28
10.3 Tietosuojavastaava 28
10.4 Lokitietojen tarkastus ja selvityspyynto 28
10.5 Tietosuojaohjeet 29
10.6 Tietoturvaloukkaus 29
10.6.2 Toimintaohjeet tietoturvaloukkaustilanteessa 30

10.7 Potilasasiakirjat 31
10.7.2 Potilastietoja koskeva tarkastuspyyntd, oikaisu, tdydennys ja poisto31
10.7.3 Potilastietojen luovuttaminen sivullisille 31
10.7.4 Potilastietojen pyytaminen muista hoitopaikoista. 31
10.7.5 Potilaan puolesta asioiminen 31
10.7.6 Ohjeet potilastietojen kasittelysta ja luovuttamisesta 32
10.7.7 Asiakirjojen havittaminen 32

Lahteet 33



Johdanto

Suomen lainsdadanto ja viranomaiset varmistavat, ettd suunterveydenhuolto tayttaa
tiukat laatu- ja turvallisuusvaatimukset ja noudattaa voimassa olevat saadokset. Tassa
perehdytysoppaassa kasitellaan tiivistetysti viranomaisvaatimukset, jotka koskevat
hammashoitoa ja yksityisen palveluiden tuottajia. Opas toimii runkona toiminnan laa-
dun takaamiseksi.

Opas on suunnittelu I&ahinna Yritys X:n esihenkildiden kayttéon. Oppaan kayttokohteina
ovat uudet/ perustettavat hammasklinikat. Opas toimii myds oleellisena osana nykyisen
hammasklinikoiden toiminnan laadun takaamiseksi.

Versio luettavissa tulostettavana ja sahkoisesti. Opas sisaltaa hyperlinkit ja QR-koodit,
joiden avulla paaset lukemaan aiheesta tarvittaessa lisda. Hyperlinkit tunnistavat liilasta
varista esim. hyperlinkki. QR-koodit kappaleiden reunassa ja niitd skannaamalla paaset
samaan nettiosoitteeseen kuin kilkkamalla hyperlinkista.



1 Omavalvonta

Omavalvonnan avulla kehitetdan ja seurataan toiminnan laatua. Hyvin toteutetulla
omavalvonnalla parannetaan potilas- ja tyoturvallisuutta. Valviran ohjeistus hyvinvointi-
alueiden ja palveluntuottajien omavalvonnasta.

Omavalvonnan asiakirjat muodostuvat toiminta- ja menettelyohjeista, jotka varmistavat
yhdenmukaisen toiminnan kaikissa palveluketjun vaiheissa. Menettelytavoista sovitaan
omavalvontasuunnitelmassa, jotta voidaan ennaltaehkaista havaitut riskit, vaaratilan-
teet ja laadulliset puutteet. Suunnitelman avulla maaritelldan yrityksessa noudettavia
toiminta- ja toteuttamisen seurantatapoja.

Omavalvontasuunnitelma tulee laatia aina ennen toiminnan aloittamista. Palveluntuot-
tajalla on myds velvollisuus pitda omavalvontasuunnitelma ajan tasalla ja tarpeen mu-
kaan paivittaa sita.

Omavalvonnan keskeiset alueet hammashoidossa ovat laatu, tyéturvallisuus, hygienia,
valinehuolto, laiteturvallisuus, l1ddkehoito, kuvantaminen ja tietosuoja.

Jokaisella vastaanotolla tulee olla omavalvonta suunnitelma.
Asemakohtaiset suunnitelmat

- Omavalvontasuunnitelma (organisaatio kohtaisesti)
- Tyéturvallisuus-suunnitelma

- Hygieniansuunnitelma

- Laakehoidonsuunnitelma

- Pelastussuunnitelma

- Jatehuolto-suunnitelma


https://valvira.fi/sosiaali-ja-terveydenhuolto/omavalvonta
https://valvira.fi/sosiaali-ja-terveydenhuolto/omavalvonta

1.1 Asematason vastuuroolit

Toiminnanharjoittajan on lain mukaan maaritettava vastuurooli sateilytoimintaan.

Taman yksikon:

Sateilyturvallisuusvastaava:

Muutoin vastuurooleja ei ole pakko maarittda, mutta asematasoiset vastuuroolit voivat
helpottaa eri osa-alueiden vastuunjakoa. Vastuunjaosta sovitaan esimiehen ja tyonteki-
jan kesken. Toiminnanharjoittajan velvollisuus on kuitenkin huolehtia, ettd kaikki viran-
omaisvaatimukset toteutetaan asian mukaisesti.

Ladkevastaava:

Hygieniavastaava:

Laitevastaava:

Tarvikevastaava:

Turvallisuusvastaava:




2 Tyoturvallisuus

Tydturvallisuuden tarkoitus on parantaa tydymparistoa ja tyoolosuhteita. Tyoturvalli-
suuslaki (738/2002) on perusta tyoturvallisuudelle. Tyo6turvallisuus ennaltaehkaisee
tyotapaturmia, ammattitauteja ja muita tydymparistosta johtuvia terveydelle haitallisia
tekijoita.

Tyonantaja on lain mukaan velvollinen huolehtimaan, etta henkilokunta saa tarpeen
mukaisen perehdytyksen/koulutuksen, jotta tyontekijdiden turvallisuus ja terveys on
taattu tyossaan. Tyonantajan on myos varmistettava, ettd henkilokunta on ymmarrytta-
nyt opastuksen.

2.1 Tyoturvallisuussuunnitelma

Tybnantajan velvoite on selvittaa ja arvioida tyon vaarat. Tyéturvallisuussuunnitelma ei
ole pakollinen hammashoidossa, mutta on hyva apukeino tassa.

Tydturvallisuussuunnitelman tarkoitus on kartoittaa terveyteen ja turvallisuuteen liittyvat
riskit

Tyoturvallisuussuunnitelma malli:

- Henkilokunnan riskit
ylikuormitus

ergonomia

tapaturmat
onnettomuudet

vakivalta- ja uhkatilanteet
- Ennaltaehkaisy riskien varalle



https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2002/20020738
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2002/20020738

2.2 Tyoturvallisuusohjeet

Henkildkuntaa varten vastaanotolla tulisi olla kirjalliset turvallisuusohjeet sahkoisesti ja
mahdollisuuksien mukaan tulostettavana. Ohjeet on hyva sijoittaa hoitohuoneisiin, vali-
nehuoltoon seka esimerkiksi. sisdiseen intraan.

Ensiapu
e Hata tilanteen sattuessa (toiminta ohjeet)
Tyo6- ja potilasturvallisuusjarjestelma (poikkeamailmoitukset)
e HaiPro/ jokin muu jarjestelma (ilmoituksen teko ohjeistus)
Pistotapaturmat
o Ennaltaehkaisy
e Ohjeistus pistotapaturman sattuessa
e Yhteystiedot
Tyotapaturmat
o Ennaltaehkaisy
e Ohjeistus tyotapaturman sattuessa
e Yhteystiedot
Tyovaatteet ja suojaimet
Uhkatilanteet
o Toimintamalli
Hairinta ja epaasiallinen kohtelu
o Toimintamalli
Paihdeohjelma
o Toimintamalli

2.3 Tyoturvallisuuteen liittyvat koulutukset

TyOantaja velvoite on varmistaa, etta kaikilla tyotekijoille on annettu riittavat tiedot
haitta- ja vaaratekijoista.

2.3.1

Velvollinen jarjestamaan perehdytyksen ja tarvittavat koulutukset.
Velvollisuus varmistaa, etta henkilokunnan osaamista yllapidetaan saannalli-
sesti. Lisaksi osaamista tarvittaessa tadydennettava, jos menettelyt muuttuvat.
Velvollisuus dokumentoida henkilokunnan suoritetut koulutukset.

Ensiapukoulutus

On tarkeata yllapitéda henkildkunnan ensiapu osaamista saanndllisen koulutuksen ja
harjoitusten avulla. Tydnantajan vastuulla on huolehtia, etta ensiapu jarjestetaan asian-
mukaisesti ottaen huomioon tyontekijoiden lukumaaran, tyon luonteen ja - olosuhteet.



*Tyoturvallisuuslaki 738/2002 §46

2.4 Valokovettaminen

Muovipaikkojen ja sidosaineiden kovettamiseen tarvitaan sinista led- tai halogeenivalo-
kovetinta.

Sininen led-valo voi vahingoittaa nakda. Sinista valoa kasitellessa on hyva kayttaa
oranssia valosuojaa tai oransseja suojalaseja.

Valokovettamisen teho suositellaan mittamaan saannollisesti siihen tarkoitetulla mitta-
rilla. Talld varmistetaan, ettd valo teho on kunnossa. Mittaus tuloksista on suotavaa pi-
taa kirjaa seurannan vuoksi.

* Kaypahoito suositus: Valokovettaminen



https://www.kaypahoito.fi/nix02589
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3 Potilasturvallisuus

Potilasturvallisuus on erittain tarkea osa hammasalan ammattilaisten tyota. Se sisaltaa
toimenpiteita ja kaytantoja, joiden avulla pyritdan varmistamaan potilaiden turvallisuus
ja hyvinvointi hoidon aikana. Turvallinen hoito, turvallinen l1aakehoito ja Id&kinnallisten
laitteiden turvallisuus ovat potilasturvallisuuden perusta. Vastuullisten periaatteiden ja
toimintojen avulla edistetdan hoitojen ja palvelujen turvallisuutta seka suojellaan poti-
laita vahingoittumiselta. Jokainen henkildkuntaan kuluva on vastuussa potilasturvalli-
suuden edistdmisesta ja sen varmistamisesta omassa ty6ssaan.

3.1 Potilasturvallisuussuunnitelma ja -jarjestelma

Terveydenhuoltolaen 1326/2010 8§ ja STM:n 341/2011 asetuksen mukaan toimintayk-
sikdssa pitaisi olla laadittu potilasturvallisuussuunnitelma ja nimetty vastuuhenkilGt.

Potilasturvallisuussuunnitelman pitaisi siséltaa seuraavat asiat:

e Johtaminen ja vastuuhenkil6t

e Henkiléstdjohtaminen ja avoin turvallisuuskulttuuri

e Henkil6ston osallistuminen, perehdyttaminen ja koulutus potilasturval-
lisuuteen

e Potilaan ja laheisten osallistuminen potilasturvallisuuden kehittami-
seen

e Laadunhallinta-asiakirjat

e Turvallisuusriskien hallinta, dokumentointi ja tiedonkulku

e Raportointi ja ilmoitusjarjestelméat seka korjaavat toimenpiteet

e Alueellinen yhteistyd

Jokaisessa toimintayksikdssa pitéisi olla jarjestelma, jonka avulla voidaan raportoida ja
seurata vaaratapahtumia. Vaaratapahtumista oppiminen ilman syyllistdmista, edistaa
toiminnan kehittamista ja potilasturvallisuuta.

3.2 Potilasasiamies
Potilaslain 785/1992 11 § mukaan Potilasasiamies on toimintayksikén nimedma hen-

kilo, joka auttaa ja neuvoo potilaita heidan oikeuksiinsa liittyvissa asioissa. Potilas-
asiamies voi toimia yhdessa tai useammassa toimintayksikossa.

Toimintayksikdn potilasasiamies

Yhteystiedot



https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2010/20101326#a1326-2010
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2011/20110341
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1992/19920785

3.3 Hoitoon liittyvien infektioiden torjunta

Infektioiden torjunta on olennainen osaa potilasturvallisuuta. Tartuntatautilaki
1227/2016 17 § velvoita terveydenhuollonyksikéitéd noudata hygieniasuunnitelmaohjeis-
tuksia.

3.4 Laakinnallisten laitteiden turvallisuus

Laakinnallisten laitteiden turvallisuus on osa potilasturvallisuutta. Laki terveydenhuollon
laitteista ja tarvikkeista 629/2010 ohjaa laakinnallisten laiteiden turvallista kayttoa. Lai-
teita tulee kayttaa tarkoituksen mukaisesti ja noudattaen kayttdohjeita. Laite tulee ylla-
pitaa ja huoltaa valmistajan ohjeiden mukaisesti. Laitteen huollot, korjaukset ja asen-
nukset suorittaa siihen oikeutettu asiantuntija.

Terveydenhuollon yksikko on velvollinen raportoimaan Valviralle ja valmistajalle vaara-
tilanteista, jotka liittyvat 1aakinnallisten laitteiden kayttoon. Toimintayksikossa tulee olla
vastuuhenkild, joka valvoo, etta lain maarayksen ja sdannodkset noudatetaan.

Hoitoyksikdssa tulee olla seurantajarjestelma, jonka avulla varmistetaan laiteiden kayt-
toturvallisuutta.


https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2016/20161227#a1227-2016
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2016/20161227#a1227-2016
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2010/20100629#Pidm46494958748032
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2010/20100629#Pidm46494958748032

4 Hygieniasuunnitelma

Hygieniasuunnitelma on osa potilasturvallisuutta. Tartuntatautilaki (2016/1227) velvoit-
taa terveydenhuollon yksikdita torjumaan suunnitelmallisesti hoitoon liittyvia infektioita.
Hammashoidossa aseptiikka on niin korkea tasoista, jotta voidaan hoitaa potilaat tur-
vallisesti tiedossa tai ei tiedossa olevista tartunnoista huolimatta.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos on laatinut ohjeen suun terveydenhuollon yksikdiden
tartunnantorjuntaan.

Esimerkki. runko hygieniasuunnitelmasta:

- Hoitotilojen suunniteltu
- Mikrobien leviaminen terveydenhuollossa
e Tartuntatiet
- Aseptinen toiminta potilaan hoidossa; Henkilokunnan aseptiikka: kasi-
hygienia, suojainten kaytto
o Kasihygienia
e Suojaintenkayttd
- Pintojen siivous ja desinfektio
e Siivous
¢ Pintadesininfektio
- Suunhoitoyksikon ja hoitohuoneen hygienia kdaytannot
Tydskentelyhygienia (aloitus ja lopetus)
Potilasvaihto
Vesi- ja imujarjestelmat
Jaljenndsten desininfektio
¢ Intraoraalikuvantaminen / kuvalevyjen desinfektio
- Suunhoidonvilineiden huolto
e Valineiden pesu ja desinfektio
e Valinehuolto koskevat ohjeistukset ja lain asettamat vaatimukset
e Suunhoidon valineiden huolto-ohjeet
¢ Laitteiden omavalvonta/dokumentointi
- Vastaanottohuoneen ja sen laitteiden hygienia
o Laitteiden kaytto ja huolto
- Pyykkien kasittely
- Jatteiden kasittely suun terveydenhuollossa
- Pisto- ja viiltotapaturmat
o Ennaltaehkaisy
e Toimintaohjeet
- Henkilokunnan koulutukset
- Rokotukset
o Hoitohenkildkunnan rokotusvelvoitteet
- Laadunvalvonta



https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2016/20161227
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5 Laakehoito

Ladkehoidon turvallisuus hammasklinikalla on ensiarvoisen tarkeaa potilasturvallisuu-
den takaamiseksi. Laakkeiden kayttoon liittyy riskeja ja virheet voivat aiheuttaa haitta-
vaikutuksia ja vakaavia seurauksia. Turvallinen |adkehoito: Opas ladkehoitosuunnitel-
man laatimiseen sisaltaa selkeat toimintamallit ja ohjeet, jotka vahentavat 1adkehoidon
vaaratapahtumien mahdollisuuksia ja edistavat potilaiden turvallisuutta hoidon aikana.

5.1 Laakeluvat

Laakelupa on virallinen oikeus maarata ja jakaa laakeitd potilaille. Ladkelupa antaa
mahdollisuutta hoitaa potilaita tehokkaasti ja turvallisesti, noudattaen samalla voimassa
olevia lakeja ja sdantgja.

Tyonantaja huolehtii siita, etta tyontekijoilla on tarvittavat 1aakeluvat ja ne ovat voi-
massa. Myds tydnantajan vastuulla varmista tydntekijdiden osaaminen, ennen osallis-
tamista l1aakehoito tehtaviin.

Laakehoitoluvat ovat yleensa voimassa viisi vuotta, jonka jalkeen ne on uusittava.
Tyontekijdiden on suoritettava tai paivitettdva Ladkehoidon osaamisen perusteet, kuten
LOVe LOP tai SuuLOP. Laakehoitosuunnitelmassa kuvataan, miten varmistetaan tyén-
tekijoiden patevyys ja osaaminen.

Laakehoitosuunnitelma l6ytyy

Sahkdisesta SuuLOP tenttijarjestelmasta voi tarkistaa laakelupien voimassaolot,
IOytyy
5.2 Laakehuolto

5.2.1 Laakkeiden tilaaminen

Laaketilaus tehdaan apteekkiin yksikossa sovitulla tavalla, joko kirjallisesti tai sahkaoi-
sesti. Tilauksen tulee aina olla vahvistettu toimintayksikon vastuuhammaslaakarin toi-
mesta.



https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/162847
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/162847

[=]
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5.2.2 Laakkeiden sailyttaminen

Toimintayksikossa laakkeet sailytetaan erillisessa lukitussa tilassa, johon ulkopuoliset
ja ladkehoitoon kulumattomat henkil6t eivat paase. Laakkeet sailytetdan alkuperai-
sessad pakkauksessa ja pakkausta ei saa muokata milldan tavoin, jotta varmistetaan
era- ja kestoaikatiedot sailyvat oikeina.

Laakkeiden sailyvyys ja teho voivat heikentya usealla eri tavoilla, kuten altistuminen
korkealle lampdtilalle, valolle ja kosteudelle. Kylmat ja kuivat olosuhteet eivat ole ihan-
teellisia sailytykselle. Ladkkeiden ja ladkevalmisteiden optimaalinen sailytyslampdtila
on yleisesti asetettu 25 °C:een ja kosteus 60 prosenttiin. Poikkeuksena ovat jaa-
kaapissa sailytettavat 1adkkeet ja ladkevalmisteet. On tarkistettava ladkkeiden sailytys-
suositukset pakkausselosteesta tai sahkdisesta palvelusta esim. Ladkeinfo.fi. Vaarin
sailytetyt Iaakkeet voivat menettdd omaa tehonsa tai muuttua myrkylliseksi ja vaaral-
liseksi.

Vanhettuneet tai vanhentumassa olevat Iadkkeet tulee poistaa kaytosta ja hankkia nii-
den tilalle uusia hyvissa ajoin. Vanhentuneet tai muuten kayttokelvottomat l1adkkeet on
poistettava ladkesalytystilasta ja toimitettava asianmukaiseen havittdmiseen.

Tyoyksikdssa tulee nimettyad 1adkevastaava, jonka vastuulla on ladkkeiden sailytystilan
ja olosuhteiden seuranta. Hanen vastuullansa on ladkevaraston kuukausittainen tar-
kastelu, lampdtilan saanndllinen seuranta ja rekisterointi. Yksikon nimetty |aakevas-
taava ks. kohta 1.1.

5.2.3 Peruslaakevalikoima

Terveydenhuollon peruslaékevalikoima on Fimean maaraykseen (6/2012) mukaisesti
maaratty laakevalikoima, joka on toimintayksikdssa jatkuvassa kaytéssa. Se on asian-
tuntijoiden kokoama ja terveydenhuollon toimintayksikossa hyvaksytty ladkevalikoima.

Toimintayksikdn peruslddkevalikoima vastaa potilaiden ja asiakkaiden hoidontarpeita.
Laakevalikoiman laajuus riippuu toimintayksikdsta ja palvelujen luonteesta. Sen tavoit-
teena on tarjota turvallista, tehokasta ja kustannustehokasta lddkehoitoa. Valikoimaan
kuuluvat yleensa saanndllisesti ja padsaantdisesti kaytetyt l1adkkeet. Tama auttaa pita-
maan laakkeiden maaraa rajoitettuna, mika vahentaa vaarinkayton riskia ja lisaa laake-
hoidon turvallisuutta.

Peruslaakevalikoima l16ytyy



http://www.laakeinfo.fi/
https://fimea.fi/documents/147152901/159465644/22690_Maarays_6_2012.pdf/eeee11f5-2f10-4143-955a-7aadb220ac1a/22690_Maarays_6_2012.pdf?t=1690202419026
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5.2.4 PKV-laakkeet

PKV-laake on paaasiassa keskushermostoon vaikuttava ladke. Jotkut naista laakkeista
luokiteltu huumausaineiksi. PKV-ladkkeen kasittelyssa on noudettava erityista varovai-
suutta ja huolellisuutta, silla niiden yliannostus voi vaarantaa potilaan hengen. Toinen
riski liittyy naiden laakkeiden vaarinkayttoon. Laakehoitosuunnitelmasta I0ytyy PKV-
laakkeisiin ja huumausaineisiin liittyvat kaytannot ja ohjeet. Vanhat ja kayttokelvottomat
PKV-laakkeet tulee kasitella varallisena jatteena, joten niiden havittamisessa on nou-
dettava erityista huolellisuutta.

PKV ja huumausaineita sisaltavat valmisteet tulee sailyttaa erillisessa, lukitussa tilassa,
johon asiattomat henkil6t eivat padse. Naiden aineiden kulutuksesta on pidettava erilli-
nen tarkka kirjanpito eli kulutusseuranta. Kulutuskorttien tarkka tayttaminen, seuraami-
nen ja varaston inventaario ovat keskeisia toimenpiteita vaarinkayton torjumiseksi ja
varaston hallinnan parantamiseksi.

Lait ja asetukset, jotka kasittelevat PKV-ladkkeitad ja huumausaineita: Sosiaali- ja ter-
veysministerion asetukset 1088/2010, 347/2015, Huumausainelaki 373/2008, Valtio-
neuvoston asetus huumausaineiden valvonnasta 548/2008

5.2.5 Laakehuollon poikkeamat

Suunterveydenhuollossa saattaa esiintya ladkehoidon poikkeamia, jotka voivat liittya
ladkkeiden annosteluun, [aakitysvirheisiin, haittavaikutuksiin ja muihin odottamattomiin
tilanteisiin. On erittain tarked havaita, dokumentoida ja ryhtya ajoissa korjattaviin toi-
menpiteisiin [d8kehoidon poikkeamien sattuessa.

Laakehoitosuunnitelmasta 16ytyy ohjeita siita, miten tulee toimia naissa tilanteissa.

5.3 Laakehoitosuunnitelma

Kaikilla sosiaali- ja terveydenhuollon yksikailla tulee olla tydyksikkokohtainen laakehoi-
tosuunnitelma. Sen on oltava linjassa toimintayksikdn 1adkehoitosuunnitelman kanssa,
mutta se on raataldidy vastaamaan kyseisen tydyksikon tarpeisiin ja olosuhteisiin. Laa-
kehoitosuunnitelma on tarkea osa henkildkunnan perehdytysta ladkehoidossa.

Laakehoitosuunnitelman tarkoitus on antaa selkeat ohjeet ja suuntaviivat laakehoidon
eri vaiheisiin, jotta 1adkehoito tapahtuu turvallisesti ja laadukkaasti. Suunnitelman avulla
varmistetaan, ettd eri ammattiryhméat noudattavat yhtenaisia toimintatapoja ja yllapita-
vat tarvittavaa osaamista. Lisaksi se antaa ohjeita poikkeavien tilanteiden ennaltaeh-
kaisemiseen, havaitsemiseen ja raportointiin.


https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2010/20101088
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2010/20101088
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2015/20150347
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2008/20080373
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2008/20080548
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2008/20080548
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Laakehoitosuunnitelman pitaisi sisaltda seuraavat asiat:

e Laakehoidon sisalto ja toimintatavat

e Laakehoidon osaamisen varmistaminen ja yllapitaminen

e Henkil6ston vastuut, velvollisuudet ja tyénjako

e Lupakaytannot

o Laakehuolto: Iadkkeiden tilaaminen, sailytys, valmistaminen, kayttékuntoon
saattaminen, palauttaminen, 1ddkeinformaatio, ohjaus ja neuvonta

o Laakkeiden jakaminen ja antaminen

« Potilaiden informointi ja neuvonta

e Laakehoidon vaikuttavuuden arviointi

e Dokumentointi ja tiedonkulku

e Seuranta- ja palautejarjestelmat

Laadkehoitosuunnitelma tulisi paivittd vuosittain tai silloin, kun olosuhteet tai
lakisaddokset muuttuvat.

Laakehoitosuunnitelma l16ytyy
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5.4 Osaamisvaatimukset, vastuut, velvollisuudet, tyonjako

Hammashoitolan toimintayksikossa laakehoitoon osallistuvat eri ammattiryhmat, joilla
on erilaiset vastuutehtavat ladkehoidon yhteydessa. Yksikon moniammattilainen tiimi
varmistaa potilaiden hoidon laadun. Jokainen tyontekija on velvollinen yllapitamaan ja
kehittdmaan omaa osaamistaan. Tyonantajan vastuulla on 1dékehoidon osaamisen var-
mistaminen. Alla olevassa taulukossa on kuvattu yksikbn ammattiryhmia, heidan vas-
tuunsa, velvollisuutensa ja tyonjakonsa, jotka liittyvat laakehoitoon.

Vastuuhenkil6 tayttaa:

Vastuu ja tehtavat

Osaaminen

Hammaslaakari

Vastuu ja tehtavat Hammaslaakari vastaa kokonaisuudessa asiakkaan tai
potilaan lddkehoidosta, 1ddkehoidon tarpeesta ja suun-
nittelusta. Hanen vastuullansa on laakityksen aloittami-
nen ja lopettaminen, potilaan kokonaislaakityksen tar-
kastaminen, ladkkeiden yhteisvaikutukset ja paallek-
kaisyksien haittojen ennakointi.

Reseptiladkkeiden maaraaminen ja kirjaaminen.

Laaketieteellinen asiantuntemus.

Osaaminen Terveydenhuollon ammattilaisia koskeva laki 559/1994
velvoittaa jokaisen hammasladkarin yllapitdmaan ja ke-
hittdmaan ammattitaitoaan.



https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1994/19940559
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Hammashoitaja

Vastuu ja tehtavat

Hammashoitaja voi osallistua ladkkeiden antamiseen
potilaalle hammaslaakarin valvonnassa, avustaa laak-
keiden valmistamisessa ja seurannassa seka osallistua
potilasohjeistukseen liittyen laakkeiden kayttoon.

Laakkeiden vastaanotot ja purku.

Osaaminen

Koulutus Love luvat

Suuhygienisti

Vastuu ja tehtavat

Lisadkoulutuksen suorittanut ja Valvirasta saanut yksi-
I@intitunnistusta suuhygienisti voi maarata asetuksessa
992/2019 mainittuja 1aakinnallisia aineita vastaanottotoi-
mintansa varten, mutta hanella ei ole oikeutta maarata
I&&keita potilaalle.

Infiltraatiopuudutuksen anto koulutuksen mukaisesti. In-
filtraatiopuudutusaineiden tai adrenaliinin antaminen
vaatii lisdkoulutusta ja lupaa yksikdn vastaavalta ham-
maslaakarilta.

Potilaan informointi ja neuvonta, ldakevaikutuksen arvi-
ointi.

Osaaminen

Terveydenhuollon ammattilaisia koskeva laki 559/1994
velvoittaa suuhygienistin yllapitdamaan ja kehittdmaan
ammattitaitoaan.

Love luvat

Hammaslaaketieteen opiskelija

Vastuu ja tehtavat

Laaketieteen ja hammaslaaketieteen opiskelijoilla on ti-
lapainen oikeus toimia l&akarin tehtavissa, kun he ovat
suorittaneet tarvittavat opinnot. Tama edellyttaa ohjaa-
jalaakarin nimeamista, joka valvoo opiskelijan laakkei-
den maaraamista. Opiskelijoiden oikeus laakkeiden
maaraamiseen on rajoitetumpi kuin valmistuneiden 1aa-
kareiden ja hammaslaakareiden. Opiskelija voi maarata
l&akkeita vain hoitosuhteessa oleville potilaille.

Osaaminen

Suoritettu vahintaan nelja hammaslaaketieteen opinto-
vuotta.



https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2019/20190992
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Sosiaali- ja terveysalan opiskelija

Vastuu ja tehtavat

Sosiaali- ja terveysalan opiskelijalla on oikeus toimia ti-
lapaisesti terveydenhuollon ammattihenkildn tehtavissa,
kun han on suorittanut kaksi kolmasosaa opinnoistaan.
Opiskelija toimi nimetyn ja riittdvan kokemuksen omaa-
van ohjaajan valvonnassa.

Osaaminen

Suoritettu hyvaksytysti vahintdan kaksi kolmasosaa
opinnoista.

Esimies

Vastuu ja tehtavat

Osaaminen




[=]
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6 Kemikaaliturvallisuus

Suun terveydenhuollon tyontekijat altistuvat paivittain erilaisille kemikaaleille tydssaan.
Altistuminen liittyy hammashoitolan paivittaiseen toimintaan, kuten puhdistus- ja desin-
fiointiaineet, paikkaus- ja korjaavan tyon materiaalit, henkilokohtaiset suojaimet, jaljen-
nosaineet, fluoridit ja muut hammashoitoon liittyvat kemikaalit. Tydprosessin aikana voi
syntya erilaisia terveydelle vaarallisia tekijoita, kuten polyja, hoyryja, kaasuja ja ihoarsy-
tysta aiheuttavia tekijoita.

Valtioneuvoston asetuksen 715/2001 mukaan tydnantaja on velvollinen kartoittamaan
tyontekojoiden kemikaaleille altistumisriskit. Riskien arviointi on dokumentoitava ja ryh-
dyttava toimenpiteisiin riskien vahentamiseksi tai poistamiseksi.

6.1 Kemikaaliluettelo ja kayttoturvallisuustiedotteet

Tyobnantajan vastuulla yllapitaa ajantasaista luetteloa kaytdssa olevista kemikaaleista.
Luettelon on taytettava viranomaisvaatimuksia 715/2001 5 §. TyOpaikalla kaytettavat
kamikaalit listattava aakkosjarjestyksessa kauppanimen perusteella. Listalta pitaa 16y-
tya vahintdan seuraavat tiedot: kemikaalin kauppanimi, kemikaalin luokitustieto ja kayt-
toturvallisuustiedote. Kayttoturvallisuustiedotteet ja kemikaaliluettelo on oltava helposti
saatavilla.

Kemikaaliluettelo 10ytyy

Tasta voi ladata Kemikaaliluettelo ja kemiallisten tekijoiden aiheuttamien riskien arvi-
ointilomaketta.

Yksikossa tulee olla nimetty vastuuhenkild, joka huolehtii, etta luettelo on ajan tasalla ja
tyontekijoilla on riittavasti osaamista kemikaalien kasittelya varten. Tarvittaessa on jar-
jestettava lisda opetusta ja opastusta. Kemikaaliluettelo on paivitettava kerran vuo-
dessa tai silloin, kun toiminta muuttuu.



https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2001/20010715
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2001/20010715#Pidm46494959409216
https://www.tyosuojelu.fi/tyoolot/kemialliset-tekijat/riskien-hallinta
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7 Sateilyturvallisuus

Sateilya esiintyy osana luonnollista elinymparistéomme. Suurin osa saamastamme sa-
teilysta on peraisin sisailman radonista (STUK). Sateily voidaan myds hyédyntaa 1aa-
ketieteessa esim. diagnostiikassa. Hammashoidossa sateily hyddynnetaan paivittain
diagnostiikan tukemiseksi. Yleisin tapa hyodyntaa sateilyd on hampaiden rontgenku-
vaus. Vaikka sateily tapahtuu Iahes koko ajan, tulee sateilyd aiheuttavissa toimenpi-
teissa minimoida potilaan ja henkilokunnan sateilyaltistus eri keinoin. Sateilyturvallisuus
keskus (STUK) valvoo sdanndsten ja maaraysten noudattamista.

7.1 Sateilylaki 859/2018

Sateilylaki 859/2018 , jonka tarkoitus on estaa ja vahentaa sateilysta aiheuttavia hait-
toja terveydelle seka ymparistolle.

Yleiset periaatteet:

- Oikeutusperiaate: hyoty suurempi kuin haitta

- Optimointiperiaate: sateilyaltistus pidetdan mahdollisimman alhaisena

- Yksilonsuojaperiaate: sateilyaltistus ei saa ylittda asetuksella vahvistetavia
enimmaisarvoja.

7.1.2 STUK- maaraykset

Sateilylain nojalla annetut maaraykset (S-sarja)

7.1.3 Tyontekijoiden suojelu

Toiminnanharjoittajan velvollisuus on jarjestaa sateilytyo niin, etta se on turvallista.

- Sateilytyontekijat jaetaan A ja B luokkiin
o Tehtava ennen sateilytydn aloittamista ja luokitus tarkistettava saanndlli-
sesti
¢ A-luokka = efektiivinen annos on tai on suurempi kuin 6 mSv vuodessa.
Tydskentelee valvonta alueella toistuvasti tai pitkia aikoja. (tyoterveys-
l&dkari arvioinut soveltuvuuden)
e B-luokkaan kuuluu, ne jotka eivat kuulu A-luokkaan.
- Sateilytyota tekevan tulee olla 18-vuotta tayttanyt
- Tyoskentelypaikat on luokiteltava


https://stuk.fi/etusivu
https://stuk.fi/etusivu
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2018/20180859
https://www.stuklex.fi/fi/maarays#sateilylain1
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e Valvonta-alue
e Tarkkailualue
- Toiminnanharjoittaja vastaa ulkopuolisten tyontekijoiden suojelusta
o Keikkatyontekijat (Oikeudet ja velvollisuudet ovat samat kuin muilla sateilytyéta
tekevilla).

*S-sarja

7.2 STM- asetus ionisoivasta sateilysta

Valtioneuvoston asetus ionisoivasta sateilysta 1034/2018

7.2.1 Annosrajat

Sateilytyontekijan Efektiivinen annos: ei saa olla suurempi kuin 20 mSv
vuodessa

Silman mykion ekvivalenttiannos ei saa olla suurempi
kuin 100 mSv viiden perakkaisen vuoden ajanjaksona.
Yksittaisena vuoden annos ei saa olla 50 mSv suurempi

Vaeston Efektiivinen annos: ei saa olla suurempi kuin 1 mSv vuo-
dessa

*Valtion neuvoston asetus ionisoivasta sateilysta §13

7.2.2 Toiminnanharjoittajan velvollisuudet

Asiantuntijoiden kayttaminen

- Sateilyturvallisuusasiantuntija (STA)
e Sairaalafyysikko voi toimia sateilyturvallisuusasiantuntijana
e Toiminnanharjoittajan apuna, joka huolehtii, etta sateilyjarjestelmat to-
teutetaan
o Tiivisti mukana sateilytoiminnassa (tydperainen tai vaeston altistus-
luokka on 1 tai 2)
o Kaytettavissa (tyOperainen tai vaestodn altistusluokka on 3)
o Kaytettava; kun aloitetaan uuttaa sateilytoimintaa, sateilyluokka muuttuu
tai havaitaan ongelmia sateilysuojelussa
- Laaketieteellisen fysiikan asiantuntija (LFA)


https://finlex.fi/fi/laki/alkup/2018/20181034

20

¢ Toiminnanharjoittajan neuvoja (auttaa ladketieteelliseen sateilyaltistuk-
seen sovellettavasta sateilyfysiikasta).
¢ Neuvoo suunnittelussa, toteutuksessa ja seurannassa.

7.3 Turvallisuuslupa

Ennen sateilyn kayttd tulee hakea turvallisuuslupa hyvissa ajoin sateilyturvakeskuk-
selta. Sateilytoimintaa ei tule aloittaa ennen, kun lupa on annettu. Sateilyn muutoksista
ja lopettamisesta tulee myds ilmoittaa. (Hae turvallisuuslupaa tai ilmoita muutoksesta).

Hakemusta varten tarvitaan:

- Hakijan tiedot

- Sateilytoiminnan tarkoitus ja harjoittamispaikan tiedot

- Sateilytoiminnan johtamisjarjestelma

- Sateilyturvallisuusasiantuntijan (STA) tiedot ja kelpoisuus todistus
- Sateilyturvallisuusvastaavan (STV) tiedot ja kelpoisuustodistus

- Sateilyn turvallisuusarvio

- Suunnitelma turvajarjestelysta

- Rontgenlaitteiden tiedot ja huoltojarjestelyt

- Sateilytoiminnasta syntyvista radioaktiivisista jatteista ja paastoista
- Sateilytoiminnan laadunvarmistuksen menettelyt

- Muut turvallisuuden kannalta tarkeéat tiedot.

7.4.1 Turvallisuusarvio

Lupaa varten tulee tehda turvallisuusarvio sateilytoiminnasta. Luokitus on 1-3. 1 = suu-
rinta altistusta ja 3= pieninta. Esimerkkisi. Hammasrontgentoiminta on paasaantoisesti
3 luokkaa.

Stukin ohje nain laadit turvallisuusarvion. Lomake 1,5a tai 1,5b.

7.4.2 Johtamisjarjestelma

Turvallisuuslupaa varten on tehtava my®os kirjallinen johtamisjarjestelma sateilytoimin-
nasta. Johtamisjarjestelmassa kay ilmi se, etta sateilytoimintaa suunniteltaessa on huo-
mioitu tarpeellinen asiantuntemus toiminnan turvallisuuden vuoksi (STA, LFA ja STV)


https://stuk.fi/hae-turvallisuuslupaa-tai-ilmoita-muutoksesta
https://stuk.fi/documents/150192312/154555590/N%C3%A4in+laadit+turvallisuusarvion+(versio_7).pdf/fa27120c-e2cc-e7b1-f2b0-2b4098e89fa0/N%C3%A4in+laadit+turvallisuusarvion+(versio_7).pdf?t=1681839028541

7.4 Kuvantamisen ohjeet
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Henkilbkuntaa varten vastaanotolla olisi hyva olla kirjalliset kuvantamisohjeet. Ohjeet
on hyva sijoittaa niihin paikkoihin, jossa sateilyd pddosin harjoitetaan. Esimerkiksi. Hoi-
tohuoneessa rontgen putken laheisyyteen, rontgenhuoneeseen seka esimerkiksi. Sisai-

seen intraan.

Raskaus

e Hammasrontgentutkimuksissa sateily on hyvin vahaista.
e Jos kuvantaminen on tarpeen, raskaus ei ole este kuvantamiselle (ham-
maslaakari/potilas tekee paatdksen)

- Hyvan kuva ja lahetteen kriteerit
e kuvalevyn kunto
e asettelut

o esimerkki kuva oikeaoppisesta kuvantamisesta

- Sadeannokset ja sadesuojelu

- Kilpirauhasen suojaaminen (lyijykauluri tai lyijyhartiasuoja)

esimerkki.

Intraoraalikuvantaminen 70kV

Suojaustarve 2 m

Bite-wing

8mAija0,2s

OPTG kuvantaminen 85kV

Suojaustarve 1 tai 2 m

optg

8mAja 18 s.

- Kartiokeilatietokonetomografialaite (KKTT)

7.5 Aseman vastuut ja velvollisuudet

- Kuvantavan henkiloston patevyys

Toiminnan harjoittaja

Tehtéava: Vastaa yleisesti toiminnan
sateilyturvallisuudesta.

Lupien hakeminen.

Ladketieteellisesta altistuksesta
vastaava laakari

Tehtava: Toimenpiteen oikeutuksen
ja optimoinnin varmistus.

Vaatimus: Yleensa Radiologi tai iso-
tooppilddketieteen erikoishammas-
laakari
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Sateilyturvallisuusvastaava (STV)

Tehtéava: huolehtii sateilysuojelun to-
teuttamisesta.

Usein perehdyttda tutkimuksen suo-
rittajat tyopaikkakohtaisesti.

Vaatimus: Osaamisalalle soveltuva
pohjakoulutus, sateilysuojakoulutus ja
riittava tydkokemus (hammaslaakari,
l&akari, rontgenhoitaja)

STUK myontaa STV patevyyden
enintdan 5-vuodeksi kerrallaan.

Lahettdva hammaslaakari

Tehtava: Oikeutusarviointi ja lahet-
teen tekeminen. Annettava riittavasti
tietoa ja ohjeita tutkimuksen suoritta-
jalle.

Tutkimuksen suorittaja (rontgen-
hoitaja, hammashoitaja, suuhygie-
nisti)

Tehtdva: Suorittaa kuvantaminen 1a-
hetteen ja annetun ohjeistuksen mu-
kaisesti.

Vaatimus: koulutus, tyopaikkakohtai
nen perehdytys

Opiskelijat

Tehtava: Suorittaa kuvantaminen 1a-
hetteen ja annetun ohjeistuksen mu-
kaisesti (mahdollisesti jatkuvasti ohja-
tusti/valvotusti).

Oikeudet ja velvollisuudet ovat samat
kuin muilla sateilytyota tekevilla.

Vaatimus: Tulee olla 18-vuotta tayt-
tanyt (16-vuotta tayttanyt voi osallis-
tua sateilylahteiden kayttoon, kun se
on tarpeen ammattilaisen koulutuk-
sensa Vuoksi)

koulutus, tyépaikkakohtainen pereh-
dytys

Rontgenlaitteiden huolto ja korjaus
Sateilyturvallisuuspoikkeamat

¢ Ennaltaehkaisy (tunnistaminen, riskien arviointi ja toimintaohjeet)
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o Lahelta piti tapahtumat
e Tapahtuman kulun kirjaaminen
e Tapahtumasta ilmoittaminen vastaavalle johtajalle ja muille tahoille
o Pelastustoimet
- Laadunvalvonta
e STUK opastaa: Hammasrontgentoiminnan laadunvalvonta ja ku-
vaushuoneen sateilysuojaus
o Kirjallisesti laadunvalvonta
- Hammasrontgenlaitteiden tekninen laadunvalvonta
e Testit (turvallisuus- ja toiminta testit) maaraaikavalein
o Tekniset testit
o Dokumentointi
o Potilasannoskerays
- Itsearviointi
¢ Vuosittain (toiminnan-, tapojen ja kokemuksen tarkastelua)
e 4-vuoden valein sisdinen kliininen auditointivelvoite
e 6-8-vuoden valein ulkoinen kliininen auditointivelvoite

7.6 Koulutukset

Jotta sateilyn kayttdd voidaan harjoittaa turvallisesti, kaikilla toimintaan harjoittavilla tu-
lee olla riittavasti osaamista. Tydnantaja on velvollinen jarjestdmaan perehdytyksen ja
tarvittavat koulutukset henkilokunnalle sateilyn kayttoon varten.

- Velvollisuus huolehtia, etta henkilokunnalla, joka osallistuu sateilytoimintaan
omaa riittavasti perustietoa sateilysta.

- Velvollisuus varmistaa, etta henkilokunnan osaamista yllapidetaan saannalli-
sesti. Lisaksi osaamista tarvittaessa taydennettava, jos menettelyt muuttuvat.

- Velvollisuus dokumentoida henkilokunnan suoritetut koulutukset.

5-vuoden aikana tadydennyskoulutusta on saatava;

Tyontekijaryhma Tuntia
Sateilyturvallisuusvastaava (STV) 10t
Lahettava 1aakari 8t

Tutkimuksen suorittaja (hammashoitaja, 20t
rontgenhoitaja, suuhygienisti)

Radiologi 40t

*Sosiaali- ja terveysministerion asetus ionisoivasta sateilysta 1033/2018 §8


https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/125160/stuk-opastaa-hammasrontgentoiminnan-laadunvalvonta-ja-kuvaushuoneen-sateilysuojaus-09-2011.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/125160/stuk-opastaa-hammasrontgentoiminnan-laadunvalvonta-ja-kuvaushuoneen-sateilysuojaus-09-2011.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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8 Palo- ja pelastussuunnitelma

Henkildkunnan ja asiakkaiden turvallisuus on tarkeaa ja siksi vastaanotolla on hyva olla
palo- ja pelastussuunnitelma, jonka tavoitteena on ennaltaehkaista vaaroja ja suunni-
tella hata- ja onnettomuustilainteiden toimenpiteita.

Pelastussuunnitelman laatiminen perustuu pelastuslakiin (379/2011) ja valtion neuvos-
ton asetus pelastustoimesta (379/2011). Tyonantajan velvollisuus on laatia pelastus-
suunnitelma yhdessa kiinteiston omistajan kanssa.

Varsinaista valmista pelastussuunnitelmamallia ei ole, mutta sen olisi hyva pitaa sisal-
laan:

Esimerkki.

- Vaarojen ja riskien tunnistaminen

- Rakennuksen ja toimintatilojen turvallisuusjarjestelyt
- Ensiapu ohjeet

- Ohjeet onnettomuuksien vilttamiseksi

- Mahdolliset muut toimet, joita kohde voi toteuttaa omassa varautumi-
sessaan

8.1 Kayttoonottotarkastus

Ennen toiminnan aloittamista hyvinvointialueen viranhaltija tulee tarkistamaan tilat ja
laiteet. Tilat ja laitteet tulee olla asianmukaiset niin, ettd potilasturvallisuuteen liittyvat
seikat on otettu suunnitellussa/toteutuksessa huomioon.

Viranhaltija toimittaa tarkastuksen yhteydessa palvelun tuottajalle tarkastuskertomuk-
sen. Tarkastuskertomuksen tulee allekirjoittaa yksikon vastaava hammaslaakari.

Tarkastuksia voidaan tehdd myos, jos edellisesta tarkastuksesta on kulunut pitka aika
tai toiminnassaltilassallaiteissa on tapahtunut huomattavia muutoksia (Valvira 2023).


https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2011/20110379
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2011/20110407
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9 Jatehuolto

Jatelaki 646/2011 ja Valtioneuvoston asetus jatteista 179/2012 ohjaavat jatehuoltoa ja
jatehuollon kaytant6d Suomessa. Suun terveydenhuolto noudattaa samat jatelainsaa-
dannon vaatimukset, kuin yleinen terveydenhuolto ja muut toimialat.

Suunterveydenhuollon toiminnassa syntyy yhdyskuntajatteen lisaksi erityis- ja vaaralli-
sia jateita. Kaytossa ovat erilaisia 1adkkeita potilaiden hoidossa ja kivunlievityksessa,
kuten suun kautta otettavat tabletit, voiteet ja pakallisesti kaytettavat aineet. Nama 1aa-
keaineet voivat olla haitallisia ymparistdlle, mikali niita ei kasitelld asianmukaisesti ja
turvallisesti. Ymparistoministerion asetus 1129/2001 tarkentaa, mitka jatteet luetaan
vaaralliseksi jatteeksi terveyden huollossa. Tassa lisda terveydenhuollon jatelajitte-
lusta.

9.1 Erityisjate

Tapaturmavaarallinen jate on viiltava ja pistava erityisjate eli sarmajate, joka voi aiheut-
taa haittaa jatteen kasitelijoille ja ymparistdlle. TAma jatetyyppi sisaltaa teravia esineita,
kuten neulat, ruiskut, kirurgiset veitset ja lasiampullit. Edellda mainitut jatteet voivat ai-
heuttaa pisto- ja viiltotapaturmia, mikali niitd kasitellddn vaarin. Nama jatteet pakataan
turvallisuusstandardin BS 7320 mukaiseen sarmaastiaan astiamerkkiin saakka.

Erityisjate Kasittelytapa

Tapaturmavaarallinen jate

Neulat, ruiskut, veitsenterat Valjasti sdrmaisastiaan, astiamerkin saakka.
Tyhjat ampullit

Terava lasi



https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2011/20110646
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2012/20120179#Pidm46494957638832
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2001/20011129
https://www.ekokymppi.fi/tietopankki/terveydenhuollon-jatteet.html
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9.2 Vaarallinen jate

9.2.2 Laakejate

Laakejatteen kuuluvat vanhentuneet, vaarin sailytetyt tai muuten kayttokelvottomat 1aa-
keaineet. Ladkepakkauksen ilmoitetun voimassaoloajan paattymisen jalkeen, laake ei
ole enda turvallista kayttad. Ladkkeita, jotka eivat ole oikein sailytetty, ei saa kayttaa ja
ne on havitettava asianmukaisesti.

9.2.3 Amalgaamijate

Amalgaamipaikkausmateriaali koostuu elohopeasta, hopeasta, tinasta ja kuparista.
Suomessa amalgaamin kayttdé on vahentynyt, tarkoituksena on loppua kokonaan vuo-
teen 2030 mennessa ja se korvataan yha enemman yhdistelmamuovilla. Amalgaamija-
tettd muodostuu amalgaamipaikkojen tai -hampaiden poiston yhteydessa.

9.2.4 Rontgentoiminnan jate

Réntgentoiminnassa syntyva jate, kuten kelvottomat, naarmuuntuneet filmit, kehite- ja
kiinniteliuokset kuuluvat vaarallisen jatteeseen. Filmijate varastoidaan osaston jatehuo-
neessa, liuosjatteet varastoidaan vaarallisten jatteiden tiloissa.

9.2.5 Paristot

Paristot ja akut tulee niiden sisaltamien vaarallisten aineiden vuoksi kerata ja kasitella
erikseen. Paristojen navat tulee teipata, ennen niiden laittamista kierratysastiaan, tal-
16in estetddn mahdolliset oikosulut, jotka voivat johtaa tulipaloon. Vaurioituneet ja vuo-
tavat paristot on laitettava muovipussin.

Laakejate Sailytetaan lukitussa tilassa, siten ettei sekoitu
kaytdssa oleviin l1aakkeisiin. Noudettava apteekin
antamia ohjeita.

Amalgaamijate Tiivis kierratysastia, selkeat sisallon merkinnat.
Roéntgentoiminnan jate Tiiviit kierratysastiat, selkeat sisallon merkinnat.
Paristot Navat teipattuna, vuotavat paristot ja akut suoja-

taan muovipussilla. Keraysastiaan merkitaan
"Akku- ja paristojate”




27

9.3 Tietosuojattava jate

Tietosuojattava jate sisaltaa henkilokohtaista, arkaluonteista ja luottamuksellista tietoa.
Tamantyyppista jatetta ei saa laitta tavallisen paperikerdysastiaan, se on kasiteltava ja
havetettava huolellisesti ja asianmukaisesti, jottei se joudu vaariin kasiin.

Tietosuojattava jate viedaan lukolliseen tietoturva-astiaan, joka sijaitsee

9.4 Yhdyskuntajate

Jatteiden lajittelussa hammashoidon toimipisteessa on noudettava paikkakunnalla voi-
massa olevat kierratysjarjestelmia ja jatehuollon maarayksia. Hammasklinikan toimipis-
teessa tuotetaan ylla mainitun jatetyyppien lisaksi erityyppista yhdyskuntajatetta, kuten
sekajate, paperi, kartonki, muovi ja biojate. Jatteiden lajittelu vahentaa ymparistohait-
toja ja samalla lisaa kierrattavien materiaalien arvoa ja mahdollisuutta hyotykayttoon.

Sekajate

Kartonki

Paperi

Muovi

Biojate
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10 Tietosuoja

10.1 Yleisesti tietosuojasta

Tietosuoja on henkilGtietojen suojelemista ja se ohjaa henkilotietojen kasittelya. Lain-
sadadantd Tietosuojalaki 1050/2018 ja yleinen tietosuoja-asetus (EU) 2016/679 (GDPR)
maarittelevat saannot, jotta henkildtietojen kasittely on turvallista, oikeuden- ja lainsaa-
dannénmukaista. Tietojen kasittelyssa tulee noudata erityistd huolellisuuta ja varovai-
suuta.

10.2 GDPR

General Data Protection Regulation on vuonna 2018 voimaan tullut tietosuoja-asetus,
joka saantelee henkildtietojen kasittelya ja varmistaa henkilGtietojen suojan. Se antaa
rekisteroidylle enemman hallintaa omista tiedoista ja asettaa tiukat saannot ja vaati-
mukset henkilétietoja kasitteleville organisaatiolle. Tasta 16ytyy lisatietoa EU yleisesta
tietosuoja-asetuksesta.

10.3 Tietosuojavastaava

Tietosuojavastaava neuvoo ja ohjaa organisaation tietosuojakysymyksissa. Han valvoo
henkilGtietojen kasittelya ja tietosuojaohjeiden noudattamiseen ja raportoi organisaation
johdolle. Lisaksi han toimii yhteishenkilona rekisterdidyn ja valvontaviranomaisen va-
lilla. Tietosuojavastaavaan tulee olla helposti saatavilla yhteytta. Tietosuojavastaavan
nimen ilmoittaminen on vapaaehtoista ja paatods siita jaa organisaation harkintaan.

Lue lisaa tietosuojavastaavan asemasta ja tehtavista.

10.4 Lokitietojen tarkastus ja selvityspyynto

Lain 784/2021 nojalla potilaalla on oikeus pyytaa palvelutuottajalta lokitietoja eli tietoja
siitd kuka on saanut potilastietoja ja milla perusteella. Lokitiedot on toimitettava viimeis-
taan kahden kuukauden kuluessa pyynnosta. Yli kahden vuoden vanhoja lokitietoja ei
annetta ilman erityista syyta. Potilasasiakirjojen lokitiedot sailytetaan 12 vuotta, aika-
maaran kuluessa, lokitiedot havitetaan.


https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2018/20181050
https://www.privacy-regulation.eu/fi/index.htm
https://www.privacy-regulation.eu/fi/index.htm
https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/tietosuojavastaavan-nimittaminen-asema-ja-tehtavat
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2021/20210784
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Potilas voi tehda tietopyynndn missa tahansa toimipisteessa tayttamalla tulostettu tieto-
pyyntolomake tai tekemalla pyynnon sahkoisesti, silloin tulee kayttaa vahvaa tunnis-
tusta, eli pankkitunnistusta.

10.5 Tietosuojaohjeet

TyoOnantaja on velvollinen laatia selkeat tietosuojaohjeet, dokumentit ja koulutukset,
jotta henkilokunnan on mahdollista toteutua tietosuojakaytant6a omissa tyotehtavis-
saan.

Tietosuojaohjeet 16ytyvat

10.6 Tietoturvaloukkaus

Tietoturvaloukkaus on tilanne, jossa henkil6tiedot joutuivat vaariin kasiin, ovat tuhoutu-
neet, havinneet, luvattomasti muuttaneet tai tietoihin paasi taho ilman kasittelyoikeutta.

Tietyissa tapauksissa rekisteripitaja on ilmoitusvelvollinen tietoturvaloukkauksesta nou-
dattamalla EU:n yleista tietosuoja asetusta. limoitus tehdaan tietosuojavaltuutetun toi-
mistoon.

Ohje tietoturvaloukkausten ilmoitusvelvollisuudesta sosiaali- ja terveydenhuollossa

(pdf)



https://tietosuoja.fi/documents/6927448/58640544/TSV_Tietoturvaloukkauksia+koskeva+kirje.pdf/17b870d9-3d04-6dee-e294-c47be48a42c0/TSV_Tietoturvaloukkauksia+koskeva+kirje.pdf?t=1637221544469
https://tietosuoja.fi/documents/6927448/58640544/TSV_Tietoturvaloukkauksia+koskeva+kirje.pdf/17b870d9-3d04-6dee-e294-c47be48a42c0/TSV_Tietoturvaloukkauksia+koskeva+kirje.pdf?t=1637221544469
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10.6.2 Toimintaohjeet tietoturvaloukkaustilanteessa

- Dokumentoi tietoturvaloukkaus ja arvioi riski:

Kun havaitset mahdollisen turvaloukkauksen, dokumentoi se huolelli-
sesti.

Arvioi, minkalainen riski voi aiheutua loukkauksen kohteena olevalle
henkildlle: ei riskia, riski, korkeariski.

Maarita, mita toimenpiteita on tehtavana: tietoturvaloukkauksen doku-
mentointi, iimoitus valvontaviranomaiselle, ilmoitus rekisterdidylle.

- llmoita valvontaviranomaisille 72 tunnin sisalla:

limoitus tehdaan silloin, kun tietoturvaloukkauksesta henkil6tiedot ja
oikeudet ovat vaarantuneet.

limoita viipymatta ja mahdollisuuksien mukaan 72 tunnin sisalla, kun
loukkaus havaittiin, noudattaen rekisteripitajan ohjeita.

IImoitus voi tehda sahkoisesti taalta.

Jos ilmoitus ei ole tehty maaratyssa ajassa, rekisterinpitajan on annet-
tava tietosuojavaltuutetun toimistolle perusteltu selitys viivastymiselle.

- limoitus rekisteroidylle

lImoitus tehdaan viivastymatta silloin, kun loukkaus aiheuttaa korkean
riskin.

lImoituksen tulee olla selkea ja yksinkertainen. Rekisteripitajan on ker-
rottava loukkauksen luonteesta, mahdollisista seurauksista ja teh-
dyista toimenpiteista.

On annettava tietosuojavastavan yhteystiedot, jotta rekisterdity voi
saada lisaa tietoa.

Viranomainen voi maarata tekemaan ilmoituksen rekisterdidylle.
limoitusta ei tarvitse tehda, jos loukkauksen riski ei ole korkea, muut
tilanteet kasitelldan tietosuoja-asetuksen 34 artiklan 3 kohdassa.



https://tietosuoja.fi/ilmoitus-tietoturvaloukkauksesta
https://www.privacy-regulation.eu/fi/34.htm
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10.7 Potilasasiakirjat

10.7.2 Potilastietoja koskeva tarkastuspyynto, oikaisu, tadydennys ja poisto

EU yleisen tietosuoja-asetuksen EU 2016/679 nojalla rekisteroidylla on oikeus hanta
koskevien tietojen tarkastamiseen, oikaisuun, tdydennyksen ja poistoon.

Lainsaadanto velvoittaa sailyttamaan potilastietoja tietyn ajanjakson ajan, talloin poti-
lastietojen poistaminen ei ole usein mahdollista.

Kaikki pyynnot tulee lahettaa kirjallisesti tietosuojavastaavalle. Lomake on saatavilla
mista tahansa toimintayksikosta.

10.7.3 Potilastietojen luovuttaminen sivullisille

Potilastiedot ovat luottamuksellisia ja niité voi luovuttaa sivullisille vain potilaan luvalla
tai jos tietoja pyydetaan lainsdddanndn perusteella.

My@és potilaan omaiset luetaan sivulisiksi henkildiksi, ilman potilassuostumusta potilas-
tietoja ei saa luovuttaa.

10.7.4 Potilastietojen pyytaminen muista hoitopaikoista.

Potilastietojen pyytaminen muista hoitopaikoista vaati asiakkaan tai hanen edustajansa
suostumusta. Potilastietojen on oltava tarpeellinen hoidon kannalta. Pyydettyja potilas-
tietoja saa kasitella hoitoon tai palvelun tuottamiseen osallistuvat ammattihenkilot. Lisa-
tietoa 10ytyy STM sivuilta.

10.7.5 Potilaan puolesta asioiminen

Mikali taysi-ikainen potilas ei voi vamman, mielenterveyden hairion tai muun syyn
vuoksi tehda itsenaisia paatoksia hoidostaan, hoito lain 785/1992 perusteella tulee
suunnitella yhteisymmarryksessa hanen lahiomaisensa tai laillisen edustajansa
kanssa.

Alaikaisen potilaan tapauksessa on arvioitava, kykeneekd potilas paattdmaan hoidosta
vai onko vastuu edelleen hanen huoltajansa tai laillisen edustajansa.

Toisen puolesta asioimiseen tarvitaan valtakirja tai suostumus, jossa maaritelldan mah-
dollisimman tarkasti valtuutetun oikeudet asioimiseen.

Valtakirja puolesta-asiointiin 10ytyy taalta.


https://www.privacy-regulation.eu/fi/index.htm
https://stm.fi/asiakastietojen-potilastietojen-salassapito
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10.7.6 Ohjeet potilastietojen kasittelysta ja luovuttamisesta

Tietosuojalainsdadantd asettaa vaatimukset henkil6tietojen kasittelylle. Tietoja kasitel-
tava lainmukaisesti, lapinakyvasti ja turvallisesti. Tietoja kerataan kayttotarkoituksen
mukaisesti ja tarpeellisissa suhteissa. Epatarkat ja virheelliset tiedot korjataan valitto-
masti. Tiedot sailytetdan niin kauan, kuin niita tarvitaan alkuperaiseen tarkoitukseen.

Potilastietojen oikeaoppisen kasittelya voi varmistaa osallistumalla organisaation henki-
I6kunnalle suunnattuihin verkkokursseihin ja koulutuksiin.

Ohjeet l16ytyvat

Sosiaali- ja terveysministerion asetus potilasasiakirjoista 94/2022 21 § mukaan potilas-
asiakirjojen luovutuksen yhteydessa, potilasasiakirjoihin tulee tehda merkinta mita tie-
toja, milloin, kenelle on luovutettu, kuka on tietojen luovuttaja ja milla perusteella tiedot
on luovutettu.

Tietojen luovuttajan on varmistettava, etta pyytajalla on tiedonsaantioikeus ja luovutus
tapahtuu turvallisesti.

Epéavarmoissa tilanteissa kannattaa kaantya esimiehesi, tietosuojavastaavan tai laki-
miehen puoleen.

10.7.7 Asiakirjojen havittaminen

Potilasasiakirjojen havittamista ohjaa Sosiaali- ja terveysministerion asetus potilasasia-
kirjoista 94/2022. Potilasasiakirjat havitetdan, kun niiden sailytysaika on kulunut um-
peen tai ei ole enaa tarvetta hoidon nakokulmasta. Potilasasiakirjoja sailytetaan joko
pysyvasti tai 12 vuotta kuolemasta tai 120 vuotta syntymasta, ellei kuolemasta ole tie-
toa.

Asiakirjat havitetaan valittdmasti ja noudattaen ohjeita ja erityistd huolellisuutta. Sah-
koisten asiakirjojen havittamisesta tulee tehda merkintéja arkistoon.

Asiakaskirjojen havittamisen ohjeet I0ytyvat



https://finlex.fi/fi/laki/alkup/2022/20220094
https://finlex.fi/fi/laki/alkup/2022/20220094
https://finlex.fi/fi/laki/alkup/2022/20220094
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