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Opinnaytetyon tavoitteena oli laatia liikuntaviraston kayttéon monikayttdinen opas raken-
nushankkeen suunnittelun vaiheista ja rakentamisen valvonnasta. Tyt on laadittu kayttaen
mallitapauksena Jatkasaaren Bunkkeria, koska se on laajuutensa ja monipuolisuutensa
ansiosta hyva esimerkki monenlaisten muidenkin tulevaisuuden rakentamis- ja korjauspro-
jektien lapivientiin.

Ty6 on toteutettu perehtymalla toteutuneisiin hankkeisiin ja laajaan lahdeaineistoon. Lisék-
si haastateltiin lukuisia yhteistydtahoja seka liikuntaviraston teknisen yksikén henkilokun-
taa ja kohteiden paallikoita.

Haastatteluiden vastauksista kavi ilmi, ettéd hankkeissa on ollut paljon ongelmia varsinkin
lattioiden kallistusten kanssa. Korjauksia on jouduttu tekeméaan jalkik&teen paljon, ja ne
ovat olleet kalliita haitaten myds tilojen kayttoa.
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The purpose of this thesis was to create a multi-purpose manual for planning and supervis-
ing future projects for the Sports department of the City of Helsinki. The study is based on
Jatkasaari's Bunker for it is an excellent example of a vast and diverse construction and
renovation project. This allows the study to be used as a guideline for other projects also.

This thesis is based on earlier projects and a wide selection of source materials. Interviews
were also conducted with several co-operators, personnel of the technical unit of the
Sports Department and facility managers.

The results of the interviews showed that many of the projects had had problems especial-
ly with the sloping. There has been several repairs afterwards, and this has been expen-
sive as well as disruptive for the users.
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1 Johdanto

Jatk&saari on Helsingin lounaisessa kantakaupungissa sijaitseva kaupunginosa, jota
on rakennettu viime vuosina voimakkaasti. Kaupungin tavoite on muodostaa alueesta
korkeatasoinen ja vetovoimainen uusi asuntoalue palveluineen. Arvioitu rakentamisaika
on noin 20 vuotta, ja valmistuttuaan alue tulee tarjpamaan monipuoliset palvelut puis-

toineen ja hyvine kulkuyhteyksineen noin 18 000 asukkaalle.

Alkuperdinen Bunkkeri rakennettiin sataman varastorakennukseksi 1972, ja sen arkki-
tehtina on toiminut Risto-Veikko Luukkonen. Rakennus on aikansa betonirakentamisen
malliesimerkki, ja vaikka kaupunginmuseo ei olekaan arvioinut sitd muutaman muun
tavarasataman rakennuksen tavoin suojeltavaksi ikansa vuoksi, on hankesuunnittelu-

ryhman mielestd perusteltua olla purkamatta sita, ja ottaa uusiokaytt6a suunnitellessa

huomioon tiettyja erityispiirteita.

Kuva 1. Portaikoissa nékyy hyvin kasityon jalki. Kuva Sari Tamminen.

Huomioitavia télle rakennukselle ja rakentamisaikakaudelle tyypillisia ominaispiirteitéa
ovat mm. pyoristetyt kulmat, koko rakennuksen kiertavat nauhaikkunat, lastaussiltojen



betonikatokset, alimman kerroksen julkisivun sisdan veto, joka tuottaa yhdesséa katok-
sen kanssa 9 metria syvan katetun tilan, valipohjien kasettirakenne (suurten, pyoreiden
pilarien valiin jAdvien valipohja-alueiden betonirakenne, eli kasettirakenne, viittaa pai-
kalla valettuun "arinaan" eli ruudukkoon ja pilareita yhdistaviin onttoihin palkkeihin jotka
ovat noin 1m korkeita) ja rakennuksen kannatinpylvaat sek& puhtaaksi valetut betoni-

pinnat.

Bunkkerin muuttamista monitoimitaloksi on tutkittu jo useiden vuosien ajan, ja tama
opinnaytety6 kasittelee hankesuunnittelun viimeisinta vaihetta analysoiden hankesuun-
nittelun olennaisimpia kohtia. Tavoitteena on voida tulevissa liikuntaviraston hankkeis-
sa suunnittelua ohjata tehokkaasti ja tasmallisesti kohti toiminnallisesti haluttua loppu-
tulosta. Suunnittelun ohjauksella varmistetaan, ettd kaikilla suunnittelijoilla on kaytos-
saan tarvittavat ohjeet ja maaraykset, jotka hankkeeseen liittyvat, ja etta paasuunnitteli-
jalla on riittavat tiedot kokonaisuuden ohjaamiseen. Opinnaytetybn ensimmainen osa
kasittelee suunnittelua ja toisen osan muodostaa tilakohtainen valvontasuunnitelma
seka ohjeet eri tydvaiheiden laadukkaan toteutuksen varmentamiseen. Koska bunkke-
rihanke on etenemassa kilpailutusvaiheeseen, kaydaan opinnaytetydssa lapi erilaisia
sisétilaratkaisuja ja niihin liittyvia toiminnallisia ja laadullisia vaatimuksia liikuntaviraston

nakokulmasta, ottamatta kantaa lopulliseen rakennuksen tilankayttoon.

Bunkkerin hankesuunnittelu kaynnistyi Helsingin kaupungin tilakeskuksen koolle kut-
suman asiantuntijaryhnméan kokouksella 11.3.2013. Hankesuunnitteluun osallistuneet
henkil6t on esitelty litteessé 1. Hankesuunnittelun pohjalta on tilojen tarve ja mahdolli-
nen sijoittelu rakennuksessa pohdittu muutaman eri pohjaratkaisun mukaan, joten tas-
sa tydssa tiloja kasitellaan liikuntavirastolle toiminnallisesti parhaan ratkaisun mukai-
sesti. Liikuntavirastolle toiminnallisesti suotuisin ratkaisu olisi sijoittaa uimahalli 1. ker-
rokseen ja tekniset tilat kellariin, jolloin esteettémyys on helposti huomioitavissa, ve-
denkasittelyn vaatimat putkistot voidaan toteuttaa mahdollisimman kustannustehok-
kaasti ja kemikaalilinjojen vedot ovat mahdollisimman lyhyet. Muut liikuntatilat tulisi
sijoittaa 5. ja 6. kerrokseen, jolloin kantavat pilarit eivat rajoittaisi tilojen pohjaratkaisua.
Kerrokset on tyossa esitelty uimahallikerroksena, palloiluhallikerroksena ja muiden lii-
kuntatilojen kerroksena. Valvontasuunnitelmassa (luku 9) on tilat eritelty toimintojen

nakokulmasta uimahalliin, sisaliikuntatiloihin ja LVISA-tdiden valvontaan.



2 Léahteet

Liikuntapaikkarakentamista varten on Opetus- ja kulttuuriministerid julkaissut laajan
sarjan erilaisten liikuntapaikkojen suunnittelu- ja rakennusoppaita. Tassa tyossa merkit-
tavaa roolia ovat esittaneet mm. julkaisut nro 97 Uimabhallien ja kylpyldiden rakennut-
taminen, nro 101 Uimahallien rakennushankkeiden vastaanottovaiheen laadunvarmis-
tusmenettely, nro 106 Esteettémat sisaliikuntatilat ja nro 78 Teollisuus- ja liiketilojen

muuttaminen liikuntakayttéon sekéa nro 103 Voimistelutilojen suunnittelu.

Rakennustietosdation RT-korttisarjassa on myds paljon ohjeita liikuntapaikkarakenta-
misesta, ja Bunkkerin hankesuunnittelussa erityisté hyotya oli mm. korteista 97-11138
Liikuntapaikkarakentaminen (julkaisuvuosi 2013), 94-10969 Pysyvien tydpaikkojen
puku-, pesu- ja WC-tilat (2009), 97-10091 Sisaliikuntatilat, kuntoilu ja voimailu (1980)
sekd 97-10046 Sisaliikuntatilat, palloilu ja voimistelu (2014) ja 97-10839 Uimahallit ja
virkistysuimalat (2005).

Rakennustotiden yleiset laatuvaatimukset, RYL, kuvaa yleisesti rakennusalalla hyvak-
syttdvaa hyvaa rakennustapaa. MaalausRYL selostaa maalaustoiden yleiset laatuvaa-

timukset ja antaa yksityiskohtaisia ohjeita siité, miten laatutaso saavutetaan.

Liikuntapaikkarakentamiseen ja erityisesti uimahalleihin liittyy myods laaja muiden taho-
jen toimittama maarays- ja ohjevalikoima, joista merkittavimpina Kuluttajaviraston oh-
jeet uimahallien ja kylpyl6iden turvallisuuden edistamiseksi seka Suomen Ymparisto- ja
Terveysalan kustannus Oy:n toimittama Uimabhallien ja kosteiden tilojen hygieniaopas.

Liikuntapaikkarakentamisen lahteita laajemmin RT-kortissa 97-11138 (liite 2).

Tyota varten haastateltiin Jatkédsaaren bunkkerihankkeeseen liittyvia yhteistydkumppa-
neita, liikuntaviraston rakennushankkeisiin osallistuneita henkildité ja Tampereen liikun-
tatoimen edustajaa, joka on osallistunut uintikeskuksen saneeraukseen. Taydellinen

lista haastatelluista henkildista on liitteessa 3.

3 Kokemuksia liikuntaviraston rakennushankkeista

Liikuntapaikkarakentaminen paakaupunkiseudulla on viime vuosien taantuman aikana

ollut sangen vahaista. Uusia kohteita on liikuntavirastolle valmistunut viimeksi vuonna



2009 Latokartanoon (liikuntahallit ja kentat), 2002 Katajanokalle (liikuntahalli) ja 1999
Myllypuroon (monitoimikeskus Liikuntamylly). Merkittavin sisaliikuntapaikan peruskor-
jauskohde on ollut Jakoméaen uimahalli, joka valmistui 2010. Hankkeissa rakennuttaja-
na on toiminut HKR-rakennuttaja, jolta liikuntavirasto on tilannut rakennuttamisen. Lii-
kuntaviraston teknisesta yksikosta hankkeisiin osallistuu aina insin6éri tai rakennus-
mestari, ja sisaliikuntapalveluiden osastolta hankkeeseen osallistuu aina kohdealueen
laitospaallikkoé tai liikuntapaikkamestari. Valvontaa koordinoi aina kuitenkin HKR-
rakennuttajan edustaja, ja tassa koordinoinnissa on epaonnistuttu. Mydskaan viraston

sisdinen tyonjako tai tiedonvalitys ei ole aina toiminut riittdvan hyvin.

Useissa néista kohteista on ollut valitettavan paljon erilaisia mm. rakentamiseen liittyvia
virheitd ja puutteita, jotka olisi mahdollisesti asiantuntevammalla tai tiukemmalla val-
vonnalla voitu valttdd. Latokartanon liikuntahallissa 2-salin pulastic-pinnoite nousi irti
alustastaan parin vuoden kayton jalkeen, ja 1-salin pistejoustava pinnoite jouduttiin
samoin kosteusvaurioiden takia uusimaan kokonaisuudessaan hieman my&hemmin.
Mahdollisesti syyna oli tuulettuvan alapohjan putkitusten vaarat kallistukset, jotka aihe-
uttivat veden seisomisen alapohjassa, tai liian nopeasti valun jalkeen (kostealle betoni-
pinnalle) asennettu pintamateriaali. Vastaava virhe oli tehty viereisessa Latokartanon

peruskoulussa.

Kuva 2. Latokartanon 1-salin lattian purku. Kuva Simon Ghoraieb.



Jakoméaen uimahallissa havaittiin kayttdonottovaiheessa, ettéa lastenaltaan pohja oli
vaaralla korkeudella ja allas oli ohjeiden vastaisesti 30 cm liilan syva. Pohjan korkeus
korjattiin valiaikaisesti asentamalla terdksinen korokepala altaan pohjaan, jotta talvi-
kausi saatiin vietya kunnialla I&pi, ja heti seuraavana kesana allas korjattiin oikeaan
syvyyteen. Jakomaessa on myds yha edelleen lukuisista korjauksista huolimatta on-
gelmia lattioiden kallistusten kanssa.

7 1 et M

Kuva 3. Jakoméen uimahallissa vesi lammikoituu lattiakaivojen vélille korjausten jalkeenkin. Kuva
Sari Tamminen.

Ongelmatilanteissa on myds harmillisen usein kaynyt niin, ettd virhe havaitaan liian
my6haéan tai reklamointia ei osata hoitaa oikein, ja puutteiden korjauskustannukset
lankeavat liikuntaviraston maksettavaksi. Tdma rasittaa turhaan muutenkin tiukkaa
likuntaviraston investointibudijettia. Jakomé&essa saunojen lauteet hajosivat heti alussa,
mutta urakoitsijan kiistdessa virheen oli liikuntaviraston asiakaspalvelun kannalta pakko
korjauttaa saunat omalla kustannuksellaan. Valvonta epaonnistui myos lahtokorokkei-

den korkeuden kohdalla, ja korokkeiden madallus jai liikuntaviraston maksettavaksi.

Haastatellessani rakennushankkeissa mukana olleita henkilditd moni vastaaja koki
ongelmalliseksi sen, ettd suunnitelmat muuttuvat kesken rakennusprojektia. Osassa
muutoksista taustalla on raha, mutta ajoittain on myds kaynyt niin, etta suunnittelijat
ovat tehneet suunnitelmiin muutoksia konsultoimatta kayttgjia. Naissa tapauksissa ko-
ettiinkin, ettd suunnittelijalla pitaisi ehdottomasti olla omakohtaista kokemusta vastaa-
vista rakennushankkeista, pelkastaan suunnittelupalvelun tuottavan yrityksen referens-



si ei riita. Suunnittelijat tulee my6s ehdottomasti velvoittaa aina keskustelemaan muu-

toksista joka tapauksessa.

4 Uimahallin suunnitteluohjeet

Bunkkerin uimahallin mahdollista asiakasmaaraa on kartoitettu perustuen vastaaviin
muihin paakaupunkiseudulla sijaitseviin kohteisiin. Kayntiméaratavoite on 270 000
asiakasta vuodessa. Allastilaa kaytavineen on hankesuunnittelussa kaavailtu rakennet-
tavaksi 2225 m?. Tahan tilaan sisaltyvat monipuoliset altaat eri kayttajaryhmien tarpei-
siin. Lisaksi uimahallin yhteyteen on suunniteltu aula- ja kahvilatiloja 375 m?, pukuhuo-
netiloja 330 m?, suihku-, sauna- ja saniteettitiloja noin 300 m?, henkilékunnan tiloja noin
280 m? ja teknisi4 tiloja yhteens& 1600 m®. Hankesuunnitteluvaiheen pohjapiirustus on

oheisessa kuvassa ja suurempana kopiona liitteessé 4.

Kuva 4. Uimahallikerroksen hankesuunnitteluvaiheen pohjapiirustus. Kuva PES-Arkkitehdit Oy.

Huolestuttavinta hankesuunnitteluvaiheessa oli havaita, ettei laheskaan kaikilla hank-
keeseen osallistuneista suunnittelijoista ollut kaytéssdan Kuluttajaviraston ohjetta ui-
mabhallien ja kylpyldiden turvallisuuden edistdmiseksi sen paremmin kuin perustietona
pidettavia aiheeseen liittyvia RT-korttejakaan. Tulevissa hankkeissa ja hankekilpailun

edetessa tuleekin varmistaa, ettéd kaikilla osallisilla on tiedossa erityisosaamista vaati-



van kohteen suunnitteluun ja rakentamiseen liittyvat ohjeistukset. Suppea yhteenveto
uimahallien suunnitteluun vahintaan vaadittavista tietol&hteistd on opinnaytetyon liit-

teessa 5.

41 Allastilat

Jatkédsaaren Bunkkeriin on suunniteltu seitseman radan uima-allas, joka olisi 25 metria
pitka, ja jossa tilaa jaisi myods vesijumpalle ja vesijuoksulle. Syvyydeltdan allas olisi 1,2
metrista 2,0 metriin. Opetusallas olisi kooltaan 200-250 m? ja syvyys 0 metrista 1,30
metriin. Virkistysallas olisi samoin kooltaan 200-250 m? ja syvyys vaihtelisi 0 metrista
1,60 metriin. Lisaksi tulee tiloihin sijoittaa kahluuallas, syvyydeltdan 0-0,5 metrig, ja 50

m?2.

Pintamateriaalit tulee valita niin, ettd ne ovat turvallisia liikkua ja helppoja pitaa puhtai-
na. Kitkapintainen klinkkerilaatoitus on suositeltava paéllystemateriaali kaikilla lattiapin-
noilla. Allasalueen laatoiksi soveltuvat parhaiten haponkestavat klinkkerilaatat, joiden
vedenimukyky on alle 1 %. Paavarin tulee olla vaalea, ja korkeuseroja korostetaan va-
rillisin laatoin. Varillisilla laatoilla voidaan myo6s korostaa kulkuvaylia. Porrasaskelmat ja
altaan pohja vahintddn 900 mm:n syvyyteen laatoitetaan liukuestelaatoin, ulkokulmiin
ja sisdjiireihin tulee asentaa holkkalaatta, joka vahentaa loukkaantumisvaaraa ja hel-
pottaa pintojen puhtaanapitoa. Urakka-asiakirjoissa tulee vaatia, etta kaytettavat laatat
ovat RT-ohjekortin 97-10839 mukaiset ja lopputarkastuksessa vield varmennetaan
lattian kitkaominaisuudet mittaamalla. Uimahallin ja kylpylan laattapinnan liukkausomi-
naisuuksia voidaan mitata erilaisilla mittalaitteilla maarittamalla lattian kitkakerroin. Ui-
mahallin ja kylpylan lattiassa markana oleville laatoille suositeltava kitkakertoimen, p,
raja-arvo: 0,7 < kitkakerroin, p < 0,8. Alempi raja-arvo 0,7 tulee liukkaudesta ja ylempi
raja puhtaanapidosta. Suosituksessa raja-arvoksi annetaan 0,7 riittdvan varmuusmar-
ginaalin aikaansaamiseksi. [1, s. 5.] Kaikkien ritildiden lattiakaivojen kansien ja muiden
vedenpoistoaukkojen ritildiden tulee olla kiinnitetty niin, ettei niitd saa irrotettua ilman
tyokalua. Pintamateriaaleissa ei saa olla teravia kulmia tai ulkonemia. Allastilan va-
laisimia ei saa sijoittaa altaiden ylapuolelle, jotta niiden vaihtaminen onnistuu. Yleisesti
ottaen epdasuora valaistus on suositeltava heijastumisten ja haikaisyn valttamiseksi.
Altaissa tulee olla vedenalaiset ikkunat valaisimineen ja valvontakameroineen. Yleinen

valaistus tulee toteuttaa ohjeiden ja maaraysten mukaisesti.



Esteettémyyden kannalta tulee altaaseen pdasy turvata loivilla, kasijohteella varuste-
tuilla portailla ja allasnostimella. Sopiva askelmien nousu on 120-150 mm ja etenemé
320-390 mm, ja askelmien etureuna varustetaan kontrastimerkinnalla. Hissi ja portaat
sijoitetaan mahdollisimman lahelle pukuhuoneita. [2.] Pintamateriaalien osalta tulee
varmistaa, ettd ne ovat suunnitelmien mukaisina turvallisia liikkua ja helppoja pitda
puhtaina. Pintamateriaaleissa ei saa olla teravia kulmia tai ulkonemia. Metallirakentei-

den, kuten ovien, luotettavin pintakasittely on polttomaalaus.

4.2  Suihkut ja saunat

Suihkutilojen tulee olla esteettomat, ja niista pitéda I6ytya tila myos erillisten suihkupyo6-
ratuolien sailytykseen. Pesutilojen mitoitusarvo on 0,6 m?/henkild huippupaivan arvioi-
dun keskimaaraisen tuntiasiakasmaaran pohjalta, eli Bunkkerin kohdalla 400-430
asiakasta/tunti.

YleisOsuihkutiloissa tulee suihkuja olla sek& miesten etté naisten puolella vahintaan 12
kappaletta per puoli, ja naista vahintaan kaksi molemmin puolin tulee varustaa erillisel-

1 kasisuihkulla. Suihkujen virtaaman tulee olla saadettavissa.

Saunan lauteiden tulee olla helposti irrotettavissa pesua varten, eika yksittdinen ele-
mentti saa painaa yli 10 kiloa. Helppo pestavyys on ainoa hyvan hygienian tae. Laude-
rakojen tulee olla riittavan suuret, ja saranoidut, pystyyn nostettavat laude-elementit
helpottavat paivittaista siivousta. Telineen avulla irrotettavat lauteet voidaan viikoittain
siirtdd pesuhuoneen puolelle perusteellisempaa pesua varten. Kahden telineen ja lau-
desetin hankkiminen helpottaa pesun ajoituksen suunnittelua; saunaa ei tarvitse valt-
tamatta sulkea yleisolta kuin lauteiden vaihdon ajaksi, lauteet voidaan vieda pois ylei-
sotilasta pesuun ja tydn kuormittavuus vahenee. Tallgin tulee toisille lauteille olla varas-

totila helpon kuljetusmatkan paassa. Rungon tulee olla happoterasta.

4.3 Pukutilat

Pukukaappeja tulee uimahallin asiakkaille varata suunnitellun asiakasmé&aran perus-
teella yhteenséa 450 kappaletta. Minimisuositus on kaksinkertainen mé&ara kaappeja

kuin mik& on huippupaivan keskimaarainen tuntiasiakasmaara, eli Bunkkerin tapauk-



sessa 330 kaappia per puoli. Kaappien tulee kestdad materiaalinsa puolesta vaativia
kosteusolosuhteita, ja niiden katon olisi hyva olla viisto puhtaanapidon helpottamiseksi.
Kaappien pohjissa tulee olla tuuletusaukot.

Seka miesten etta naisten pukuhuonetilojen tulee olla soveltuvia liikuntaesteisille. Ta-
man lisaksi tulee olla nelja ryhmapukuhuonetta, jotka soveltuvat 25-30 hengen oppilas-
ryhmille. Mitoitusperusteena on 1 m?/asiakas, eli tdssa tapauksessa yleisdpukuhuonei-
den véhimmaisalan tulisi olla 450 m?/puoli. Lattiapinnoitteen tulee olla kova ja luistama-
ton; laattapinta on suositeltava, mutta myds mm. vaestonsuojatiloissa kaytettava luis-

tamaton turvalattia, kuten Altro D25, voi soveltua.

4.4 Kellaritilat

Kellarikerrokseen sijoitettaviin teknisiin tiloihin kuuluvat 4 tydntekijalle mitoitettu tekni-
nen valvomo seka sosiaali- ja taukotilat. Kellariin tulee sijoittaa myds varastotila ja eril-
linen verstastila, seka keskuspainepesuri ja keskuspoélynimuri, keskusallasimuri ja des-
infiointiaineen jakelukeskus. Oma tila tarvitaan myds allasrobottien huoltoa ja sailytysta

varten hissin valitttmaan laheisyyteen.

Kellaritilaan tulee sijoittaa my6s henkildkunnan ja tydajoneuvojen pysakdintiin soveltu-
vat parkkipaikat, keskusjatetila ja vedenkasittelykemikaalien varastosailiét. Suotavaa
olisi, ettd pysakdintitilasta olisi suora yhteys kanoottipoolossa kaytettavien kanoottien

pesuun soveltuvaan tilaan ja sieltd olisi hissiyhteys allasalueelle.

4.5 Sosiaalitilat

Pysyvien tydpaikkojen sosiaalitilat on maaritelty RT-kortissa 94-10969. Bunkkeriin
suunniteltujen liikuntatilojen hoitamiseen tulee mitoittaa vahintdén 6 uimavalvojaa [3, s.
16], koska allasalueella on aina oltava riittava maara turvallisuudesta huolehtimiseen

koulutettuja ja tehtavaan testein soveltuviksi todettuja uimavalvojia.

Muita laitoksen tehtdvia hoitamaan tarvitaan lisdksi 3—4 laitosmiesta, 3 kassanhoitajaa
ja 4-6 liikuntapaikanhoitajaa. Kustannustehokasta olisi hoitaa liikuntatilojen siivous

oman henkiléston voimin, jolloin myds uimavalvojien seka kassan tauotus saataisiin
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hoidettua. TA&ma nostaisi liikuntapaikanhoitajien tarpeen 9 henkilddn. Kokonaisuudes-
saan, kun huomioidaan myds tiloissa toimivien opettajien tarpeet, tulee pukuhuoneet
mitoittaa 15 miehelle ja 15 naiselle riittaviksi. Ainakin osan henkilékunnan puku- ja pe-
sutiloista on sovelluttava myds liikkumis- ja toimimisesteisille. Henkilokunnan kaytéssa

tulee olla myds esteetdn wc.

4.6 Kassa- ja aulatilat

Kassatilan tulee olla aulatilassa helposti huomattava ja esteettémasti lahestyttavissa.
Suotavaa olisi suunnitella se seké seisten ettd istuen asioimiseen soveltuvaksi. Nako-
vammaisia asiakkaita varten tulee tilan olla selkedlinjainen seka helposti hahmotetta-
vissa. Kuulovammaisia palvelee hyva akustiikka ja &&nentoisto; induktiosilmukasta on
hyotya varsinkin palvelupisteissa ja yleisokuulutuksissa. Kaikkien asiakasryhmien kan-
nalta tarkedd on myos hyva yleisvalaistus, voimakkuudeltaan 200-300 luxia, ja opas-
teiden kohdalla kohdevalot, joiden voimakkuus on 500-1500 luxia.

4.7 Siivous- ja muut aputilat

Uimahalleissa erityisesti on siivoustiloja oltava riittdva maara, niiden on oltava riittdvan
isoja, ja ne on sijoitettava logistisesti oikein niin marille kuin kuivillekin puolille. Bunkke-
rin kohdalla uimahallin siivouskeskuksen ja erillisten siivouskomeroiden yhteispinta-
alan tulee olla vahintaan 50 m? Suihkutiloissa tulee niin miesten kuin naistenkin puolel-
la olla vahintaan 4 m? siivouskomerot. Vastaavasti pukuhuonetiloihin pit44 sijoittaa mo-
lemmille puolille vahintaan 15 m? siivouskeskukset. Allasalueella pitaé olla vahintaan
10 m? siivouskeskus. Kaikissa siivoustiloissa tulee olla siivouskoneen tayttda, tyhjen-

nystd, huoltoa ja sailytysta varten tila, ja ne pitéda pystya lukitsemaan.

Liikuntavélineille on oltava lukittavia ja iimastoituja varastotiloja vahintadn 30 m. [4, s.
10.] Ratakdysien varastointi voidaan jarjestaa allastilassa seinaan ripustetuilla keloilla,
kunhan tama ei aiheuta ahtautta kulkuvaylille eikd térmaysvaaraa ndkdvammaisille.
Keskuspainepesurin, keskuspdlynimurin ja desinfiointiaineen liittimien sijoituspisteiden
valinen etéaisyys ei saa ylittdd 16 metria. Letkuja varten tulee seinille asentaa sailytys-
kelat liitinpisteiden laheisyyteen. Siivoustilojen mitoitukseen |6ytyy ohjeita mm. RT-
korteista 91-10664 ja 91-10665.
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5 Palloiluhallikerroksen suunnitteluohje

Monitoimitiloja on suunnitteluvaiheessa verrattu lahinna Myllypurossa sijaitsevaan Lii-
kuntamyllyyn ja To6lossa sijaitsevaan Kisahalliin. Asiakasmaaraarvio on 500 000 kavi-

jaa vuosittain.
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Kuva 5. Bunkkerin palloiluhallikerroksen pohjapiirustusmalli. Kuva PES-Arkkitehdit Oy.

5.1 Kuntosali

Bunkkerin toteutuessa tullee suuri osa liikuntaviraston jarjestamasta eteldaisen Helsin-
gin ohjatusta liikuntatoiminnasta, erityisliikunnanohjauksesta ja uimaopetuksesta kes-
kittymaan sinne. Tama asettaa suuria vaatimuksia myos kuntosalitiloille, jotta siella
voidaan liikkunnanohjauksen laatutavoitteiden mukaisesti hoitaa mm. erityisryhmien ja

senioreiden liikuntatoimintoja.

5.1.1 Aerobinen tila

Aerobinen tila tarkoittaa lammittelyd varten suunniteltujen ja hapenottokykya lisdavien
kuntosalilaitteiden kokonaisuutta. TAma tila muodostaa oman 20 m? osionsa varsinai-

sesta kuntosalista hieman erilldaan, ja soveltuu kuntotestaukseen. Tilassa on oltava
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riittdvasti sédhkopistorasioita, joihin laitteet saadaan kytkettyd, seké tydpiste testaajalle.
Tilaohjelman suunnitteluun osallistui liikunta- ja hyvinvointipalveluosaston osastopéaal-

likkd Tarja Loikkanen.

5.1.2 Kuntosali

Kuntosalin vahimmaispinta-ala on hankesuunnittelussa maéaritelty 260 m?, jolloin se
laskennallisesti soveltuu jopa 45-50 henkilon samanaikaiseen harjoitteluun, ja siihen
tulee kiinteasti liittya niin miesten kuin naistenkin pukuhuonetilat. Huomioitavaa on, etta
kuntosaliin kuljetaan erillisen pukuhuoneen kautta henkilokohtaisella asiakaskortilla, eli
ovissa tulee olla RFID-kortinlukijat.

Kuntosalille tulee olla erilliset kaapilliset pukuhuonetilat miehille ja naisille, mitoitus 40
henkil6d kumpaankin pukuhuoneeseen. Kaappien tulee olla lukittavissa asiakkaan

omalla lukolla.

Kalustus ja varustus tulee suunnitella mahdollisimman monipuolista asiakaskuntaa
varten, ja laitteiden tulee olla erityisryhmille sek& senioreille sopivia. Ohjausta varten
tulee kuntosalissa olla riittdvasti vapaata tilaa laitteiden ympaérilld ohjaajan tydskentelya
varten. Ohjeita suunnitteluun I8ytyy RT-kortista 97-10091. My6s kuntosalilaitevalmista-
jilta saa ehdotuksia laitteiden sijoitteluun ja maariin.

Erityisliikuntaryhmien kannalta erityisen tarkea on myos lattia, jonka pinnan tulee olla
hieman joustava, kestava, helppohoitoinen ja lampéominaisuuksiltaan sellainen, etta

lattialla tehtavia liikkeita varten se on l[Ampiman tuntuinen.

5.2 Palloiluhalli

Palloiluhallissa tulee olla saumaton joustolattia, joka soveltuu ainakin salibandyn, futsa-
lin, koripallon, lentopallon ja sulkapallon pelaamiseen. Tilan vahimmaiskoko on 1 000
m? ja sen tulee olla jaettavissa kahdella tai kolmella vélisein&lla pienempiin osiin. Mikali
jakoseinia on kaksi, tulee molempien olla &anté eristavia paljeseinid ja mikali seinia on
kolme, tulee vahintaan keskimmaisen valiseinan olla 4anta eristava, esimerkiksi Pede-
luxin NS—-30 mallinen tai vastaava. Jokaisessa osassa tulee vapaan korkeuden olla

vahintdan 7,6 metria, jotta Sali soveltuu sulkapallon ja lentopallon pelaamiseen. Oviau-
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kot, ikkunat ja paatyseinét tulee suojata pallosuojaverkoilla. Tavaroiden kuljetus ja ih-

misten esteetodn liikkuminen tulee huomioida salilohkojen valilla.

Liikuntatilojen pintarakenteiden kayttoturvallisuudelle ja teknisille vaatimuksille on ase-
tettu raja-arvoja eurooppalaisessa standardissa SFS-EN 14904. Liikuntapaikkojen pin-
tarakenteet on esitelty RT-ohjekortissa 84-10958, joka perustuu tuohon standardiin.
Erityisen tarkeda on huomioida se, etta monitoimitiloissa lattian tulee kestaa hyvin pyo-
rékuormia. Lattialla liikutellaan usein raskaita pelitelineita, siirtokatsomoita, tuolivaunuja
ja vastaavia rakenteita. Pyorilla liikuteltavat esineet asettavat rajoituksia myos piste-
joustolle, koska pehmealla alustalla tydntdminen on raskasta, ja lattian vaurioitumisen
riski on suuri. Palloiluhallin lattian pydrakuorman kestavyyden tulee olla vahintadén 1500
N.

5.2.1 Lajit ja varusteet

Futsalin ja salibandyn pelaaminen edellyttdd 20x40 metrin suuruista kenttdd. Pelialu-
een ymparille tulee lisaksi jadda joka suuntaan vahintaan 3 metrin turva-alue. Koripal-
loa varten tulisi tilassa olla taysimittainen aikuisten peleihin soveltuva kentta kattoon
ripustettavine, sahkokayttdisine koreineen, ja liséksi lasten peleihin soveltuvia pien-

kenttia sdhkokayttoisin korein 3—4 kappaletta.

Lajien varusteiden sailytysta varten tulee palloiluhallin valitttmaan yhteyteen sijoittaa
vahintaan 60 m*n varasto mm. salibandykaukalon laitojen varastointia varten. Varas-
ton yhteydessa olisi hyva olla 4-8 kpl lukittavia kaappeja seurojen harjoitusvalineiden
sdilytysta varten.

5.2.2 Yleisotilat

Katsomotilaa tulee olla v&hintddn 200 henkildn tarpeisiin. Suositeltava vaihtoehto on
siirrettavien teleskooppikatsomoiden sijoittaminen tiloihin. Katsomot tulee sijoittaa niin,
etta niihin voi kulkea ulkojalkineissa sotkematta pelikenttaa. Aulasta pitdd pystya ra-
jaamaan yleisdn kulku niin, etteivat he kulje pukuhuoneisiin. Tilan tulee olla helposti

siivottavissa.
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Kuva 6. Herttoniemenrannassa kaytavalle sijoitetut patterit tekevat tilasta vaikean siivota. Yleiso
myds kayttédd matalia pattereita penkkeind, mika vaurioittaa putkia. Kuva Sari Tamminen.
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5.3 Ryhmaliikuntatilat

Jatk&saareen rakennettaviin kouluihin ei ole mitoitettu omia liikuntasaleja, joten oppilai-
den liikuntatunnit tullaan jarjestamaan Bunkkerin tiloissa. Riittdvan suuret ja monikéayt-
toiset tilat mahdollistavat useiden ryhmien samanaikaisen harjoittelun, jolloin koulujen

lukujarjestysten suunnittelu helpottuu.

5.3.1 Peilisali ja voimistelusali

Mahdollisuuksien salliessa tulee Bunkkeriin toteuttaa seké peilisali etta ryhmaliikuntaan
soveltuva voimistelusali. Mikdli joudutaan tyytymaan yhteen saliin, tulee sen tayttaa

molempien salityyppien vahimmaisvaatimukset.

Lattiapinnan tulee olla rakenteeltaan joustava ja pinnaltaan siled seka sopivasti luista-
va. Tilan tulee soveltua mm. lasten satujumppaan, tanssiharjoitteluun ja erityisryhmien
likuntaan. Tilantarve on molemmissa saleissa véhintdaan 150 m?, ja tiloissa tulee olla
ainakin yhdella seinalla peilit seké tanko. Voimistelusalin yhteydessa tulee olla vahin-
taan 40 m%n suuruinen varasto likuntavalineiden sailytykseen seké lukittavia varuste-

kaappeja seurojen kayttoon.

5.3.2 Telinevoimistelutila

Kilpavoimistelun harjoitteluun soveltuvia tiloja on mm. Liikuntamyllyssa ja T66l6n Kisa-
hallissa, mutta lisatilan tarve on suuri. Tilan vahimmaiskoko on 300 m? ja sen tulee olla
taysin lukittavan vaipan suojaama. Telinevoimistelutila varustetaan mm. trampoliinilla,

volttimontulla, renkailla ja muilla kilpaharjoittelua tukevilla vélineill.

5.4 Liikuntatilojen pukuhuoneet

Liikuntasaleja kayttaville seuroille tulee varata 6 kpl ryhmapukuhuoneita ilman kaappe-
ja, mitoitus 25—-30 henkil6d per pukuhuone. Pukuhuoneen pinta-alan tulee olla 20-25
m?. Jokaista pukeutujaa varten varataan 400-500 mm istuinpenkkitilaa seka kaksi vaa-
tekoukkua. Vaatekoukut tulee kayttajaryhmien mukaisesti sijoittaa kahdelle eri korkeu-
delle niin, ettd ne ovat helposti kaytettavissa. Otteluita varten tulee olla myos 2 kpl ero-

tuomareille tarkoitettuja pukuhuoneita, joissa on 3 henkildlle lukittavat kaapit. Teline-
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voimistelutilan ja jumppatilan kayttdjille tulee varata 25—-30 henkildlle soveltuvat ryhma-
pukuhuonetilat. Mitoitukseen 6ytyy ohjeita RT-korteista RT 97-10046 (Siséliikuntatilat,
palloilu ja voimistelu), ja RT 97-11146 (Sisaliikuntatilat; liikuntasalit ja monitoimihallit).
Liikkumisesteisia varten tulee olla 1500—-2000 mm pituinen penkki, jonka syvyys on 600
mm ja korkeus lattiasta 500 mm. Pukuhuoneiden pintarakenteissa on valtettidva hajua
sitovia tarvikkeita ja allergisoivia materiaaleja.

5.5 Siivoustilat

Liikuntatiloissa tulee erityisesti kiinnittdd huomiota siihen, etta laajan kokonaisuuden eri
alueet vaativat erilaisia siivouskoneita ja puhtaanapitomenetelmia. Naille tulee olla riit-
tava maara 4-10 m? suuruisia siivouskomeroita. Keskuspainepesurin, keskuspélynimu-
rin ja desinfiointiaineen liittimien paikat suunnitellaan vastaamaan kunkin osa-alueen

siivoustarpeita.

Tyypillinen ongelma Liikuntaviraston ja Helsingin kaupungin hankkeissa on ollut tiukka
rahatilanne, joka on ajanut suunnittelun viime vaiheessa usein karsimaan oheistiloja.
Esimerkiksi Latokartanon liikuntahallissa siivouskomero on vain noin 3 m?, mika ei mi-
tenkaan riita tilojen laajuuden ja asiakasmaarat huomioon ottaen. Latokartanossa kavi-
kin hyvin nopeasti hallin kayttéonoton jalkeen niin, ettéd pukuhuoneiksi tarkoitettuja tiloja

jouduttiin muuttamaan mm. siivousvaline- ja WC-paperivarastoiksi.

Kuva 7. Latokartanon liikuntahallin siivouskeskus. Kuva Sari Tamminen.
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6 Muiden liikuntalajien kerroksen suunnittelu

Hankesuunnitteluvaiheessa on esitetty palloiluhallikerroksen ylapuolelle 2 000 m?%n
parvea, jolle voitaisiin sijoittaa juoksurata, voimanostoalue, pingiksen harjoittelualue ja
mahdollisesti katsomotilaa, josta olisi nakyma palloiluhalliin. Siivoustilat suunnitellaan

kuten palloiluhallikerroksessakin.

6.1 Voimanosto

Painonnostoon kaytetaan raskaita tankoja, joten lavan ja lattiarakenteiden tulee kestaa
vahintddn 200 kg:n painoisen tangon pudottaminen 2 metrin korkeudelta. Akustiikan
tulee myds pystya vastaamaan tallaisen harjoittelun asettamiin haasteisiin, eika lattia-

rakenne saa valittda metelia alapuolella sijaitseviin tiloihin.

6.2 Juoksurata

Juoksulenkkeilyn harjoittelua varten on hankesuunnittelussa hahmoteltu juoksurataa,
joka kiertéisi palloiluhallin avointa parvea. Pintamateriaalin ei tarvitse olla kilpailukayt-
toon soveltuvaa, vaan siihen kay parhaiten EPDM-pinnoite, joka valmistetaan lapivarja-
tystd EPDM kumista. Koska pinnoitteeseen ei tule erillista kulutuskerrosta vaan koko
rakenne on lapivarjattya kumirouhetta, ei kenttdaan ilmesty mustia alueita kulumisen
johdosta. Tama pinnoitetyyppi sopii erityisesti pienille alueille tai sisatiloihin, joissa ruis-

kutustyo on vaikea suorittaa.

6.3 Poytatennis

Poytatennis eli pingis on erittédin suosittu laji varsinkin senioreiden ja erityisryhmien
keskuudessa, ja se soveltuu erinomaisesti my6s koululaisryhmien liikuntatuntien oh-
jelmaan. Bunkkeriin on tésta syystéa suunniteltu varattavan tila 3—4 pingispoydén sijoi-

tusta varten.

Lattiamateriaali voi olla niin parketti kuin urheilulattiakin, kunhan se on helposti puhtaa-

na pidettavissa, eika kitka ole liian suuri pelaamista varten. Pallon kimpoilun kannalta



18

tulisi pOydat sijoittaa pitkittdin toistensa viereen, ja seka edessa etta takana tulee olla

seinakkeet pallon pysayttamiseksi.

6.4 Yleisoalue

Palloiluhallin siirrettavien teleskooppikatsomoiden liséksi olisi hyva saada lisaa katso-
motilaa palloiluhalliin avautuvan parven avulla. Parvikerrokseen on hankesuunnittelus-
sa harkittu myds kahvilatilaa. Kahvilan suunnittelussa tulee huomioida palveluiden vaa-
tima logistiikka, eli tavaroiden kuljetus huoltohissilla, seka yleisén liikkkuminen puhtaiden

ja likaisten tilojen valilla.

7 LVISA ja muun kiinteistdtekniikan suunnittelu

Uimahallien LVI-suunnitteluun ja vedenkasittelyyn 16ytyy ohjeistusta mm. LVI-
ohjekorteista LVI 06—10451 (Uimahallien ja virkistysuimaloiden LVIA-suunnittelu) ja LVI
22-10386 (Uima-allasvesien késittely). llmanvaihdon suunnittelussa perustana tulee
olla RakMK osa D2, vaikka se yksistddn ei uimahallissa riitakaan, ja apuna pitaa kayt-

taa RT-kortissa 97—-10839 (Uimahallit ja virkistysuimalat) esitettyja lisdohjeita.

Vedenkasittely ja kiinteistovalvonta vaatii erillisen sdato- ja tarkkailujarjestelménsa,
josta esimerkiksi halytystiedot saadaan suoraan paivystavan laitosmiehen matkapuhe-
limeen. Kiinteist6on tulee suunnitella myés kameravalvontajarjestelma, ja rakentaa
kattava kulunvalvontajarjestelmé perustuen esimerkiksi I-log-lukitukseen ja Liikuntavi-

raston kaytdssa olevaan kassa- ja kulunvalvontajarjestelmaan.

7.1 Lampotekniikka

Kiinteisto liitetdén Helsingin Energian kaukolampoéverkkoon. Suotavaa olisi tehda liitty-

ma myds kaukojaahdytykseen, mikali mahdollista.
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7.2 llmastointi

Uimahallitilojen sisdilma poikkeaa huomattavasti tavanomaisesta huoneilmasta. Iiman-
kosteus on suuri ja lampdtila korkea. Allasveden haihdunta aiheuttaa merkittdvaa kos-
teudenpoistotarvetta. Mahdollinen kosteuden kondensoituminen pinnoille voi myés
aiheuttaa ongelmia, kun kosteus vaurioittaa rakenteita. Uimabhallitilan ilmastointi tulee-

kin toteuttaa erilldan muun rakennuksen ilmastoinnista.

7.2.1 Uimahallin iimastointi

llImastoinnin tehtdva on varmistaa miellyttavat olosuhteet niin kayttdjille kuin tiloissa
tydskentelevélle henkilokunnallekin. Olosuhteiltaan erilaiset tilat tulee erottaa toisistaan

osastoinnilla.

Ruuhkatuntien aikana tai haihduntaa lisdavia laitteita, kuten hierovia suihkuja ja pore-
kylpylaitteita kaytettdessa olisi hyva, jos ilmanvaihto reagoisi mahdollisimman pienella

viiveella muuttuviin olosuhteisiin.

llIman lampétilan tulee olla muutaman asteen allasveden lampotilaa korkeampi, jotta

haihtuminen on mahdollisimman vahaista.

7.2.2 Liikuntatilojen ilmastointi

Liikuntatilojen ilmastointi tulee toteuttaa erilladan uimahallin ilmastoinnista, mielellaan
erillisena my®ds muista rakennukseen sijoitettavista tiloista. IImastoinnin tehoa pitda
voida portaattomasti sdataa, ja illalla harjoitteluajan paattyessa tulee ilmastoinnin avulla
voida tila tuulettaa puhtaaksi. llman laatua pitda seurata esimerkiksi hiilidioksidiantu-

rein.

Suomen rakentamismaarayskokoelman osassa D2 ohjeistetaan, ettd oppilaitosten
voimistelusalin ilmanvaihdon tarve on vahintaan 2 dm®sm? (7,2 m*hm?). Kilpailukay-
tossa ja yleisotilaisuuksissa tulee olla mahdollisuus ilmanvaihdon tehostukseen véhin-

taan 8 dm®sm? (29 m*hm?) henkilskuorman mukaan.
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8 Suunnittelun muistilista

Tahan muistilistaan on koostettu oleelliset Suomen rakentamismaarayskokoelman
(RakMK) osat, jotka liikuntapaikkarakentamisessa erityisesti on huomioitava. Muistilis-

tassa on niin kaytannon suunnittelussa huomioitavat ohjeet kuin maarayksetkin.

Rakentamismaarayskokoelman maaraykset koskevat normaalisti uudisrakentamista.
Bunkkerin kohdalla noudatetaan Maankaytto- ja rakennuslakia, ja korjaus- ja muutos-
tydssa méaarayksia sovelletaan niiltd osin kuin toimenpiteen laatu ja laajuus seké ra-
kennuksen muutettava kayttotapa sitd edellyttavat (ellei maarayksissad ole maaratty
toisin).

8.1 Rakentamisen suunnittelu ja valvonta

Rakentamismaarayskokoelman osa A velvoittaa rakennushankkeeseen ryhtyvaa huo-
lehtimaan, ettd rakentamisen olennaiset tekniset vaatimukset tayttyvat. Huolehtimisvel-
vollisuuteen kuuluvat my6s rakennustyon valvonta seka tyon tarkistaminen kuten myos

kaytettavien rakennustuotteiden kelpoisuuden toteaminen. [5, s. 5.]

Rakentamisen laatu varmistetaan korostamalla kaikkien hankkeessa mukana olevien
vastuita. Tassa kaytetddn hyvaksi rakennusalan seka Helsingin kaupungin kehittdmia
laatu-, turvallisuus- ja ympaéristojarjestelmid, kuten Helsingin kaupungin uudisrakenta-
misen matalaenergiaohjeita. Liséksi tulee edellyttdd vastuuhenkildiltéa eri tehtavissa
vaaditun kelpoisuuden osoittamista ja kokemusta vastaavista hankkeista. Rakennus- ja
erityissuunnitelman laatijalla seka rakennustydn vastaavalla tyonjohtajalla ja erityisalan
tydnjohtajalla tulee olla rakennushankkeen laadun ja tehtavéan vaativuuden edellyttama
koulutus ja kokemus. Tama vaatimus tulee tayttaa jo rakennuslupavaiheessa, koska
kelpoisuudet tulee todeta jo silloin. Toimiva lopputulos varmistetaan rakentamiseen

kohdistuvalla ja hyvaéa laatua tukevalla valvonnalla. [5, s. 9.]

Rakennustydn tarkastusasiakirjan pitdminen on hyvéén lopputulokseen paasemisen
kannalta ehdottoman tarke&éa. Sen tulee siséltaa ne asiat, joilla varmistetaan, etta han-
ke tulee toteutetuksi rakentamista koskevien sdannosten ja maaraysten sekd myonne-
tyn luvan ja hyvaksyttyjen viranomaiselle toimitettujen suunnitelmien ja hyvan raken-

nustavan mukaisesti. Hankkeessa tulee myds ennalta maaritella keskeiset riskit ja si-
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sallyttaa niitd koskevat tyd- ja rakennusvaiheiden tarkastukset tydmaan tarkastusasia-
kirjaan. Tarkastettaessa laajoja kokonaisuuksia useissa eri osissa tulee osatarkastuk-
set varmentaa erillisiin laaduntarkastuskortteihin, piirustussarjoihin tai poytakirjoihin,
jotka liitetdan rakennustyon tarkastusasiakirjaan. [5, s. 22.]

Tarkastusasiakirjaan liittyy hankkeen alkuvaiheessa laadittava laadunvarmistusselvitys,
johon merkitaan tieto niista toimista, joilla hankkeen toteuttaja osoittaa varmistavansa
rakentamisen suunnitelmien mukaisuudet seka saannokset ja maaraykset ja hyvaan
rakennustapaan johtavan lopputuloksen. Laadunvarmistusselvitykseen litetaan mm.
tiedot erityissuunnittelijoiden kaytostd, rakennusvaiheen vastuuhenkildiden tiedot ja
tydmaan laatusuunnitelma, joka siséaltaa laadunvarmistukseen liittyvat laadunohjaus- ja

valvontasuunnitelmat. [5, s. 25.]

8.2 Eristykset

Rakentamismaarayskokoelman osassa C1 on ohjeet &éanieristyksen suunnittelusta ja
toteutuksesta. Uimahalli ja liikuntatilat ovat akustiikan kannalta erittdin vaativia raken-
nuskohteita. Rakennuksen suunnittelussa ja rakentamisessa tulee ottaa huomioon hy-
vien aaniolosuhteiden jarjestdminen seka melunlahteiden voimakkuus ja tilojen keski-
nainen sijoittelu. Adnentoistotekniikan maara riippuu halutusta laatutasosta. Aanentois-
ton laatuun liittyy oleellisesti salin kayttétarve ja saliakustiikka. Jalkikaiunta-ajan tulee
olla sopivan lyhyt, sahkoisesti vahvistettavalle déanelle alle 1 sekunti. Huonokuuloisien

huomioimiseksi liikuntatilat on syyta varustaa induktiosiimukalla.

Osassa C2 on ohjeistus kosteuden huomioon ottamisesta rakennushankkeessa. Ra-
kennus on mm. suunniteltava ja rakennettava siten, ettei siitd aiheudu sen kayttajille
hygienia- tai terveysriskid kosteuden kertymisesta rakennuksen osiin tai sisapinnoille.
Tama on erityisesti uimahallissa erittdin vaativa tehtava. Rakennuksen ominaisuuksien
tulee myos olla sellaiset, ettd ne normaalilla kunnossapidolla séilyvat taloudellisesti
kohtuullisen kayttdian ajan. Laadunvarmistusselvitykseen tulee kirjata, ettd rakennus-
tyon oikean suorittamisen varmistamiseksi on myds rakentajan tunnettava rakenteiden
kosteustekniikkaa koskevat suunnitelmat seka tydohjeet ja hénella on oltava riittava
ammattitaito. Kosteusteknisia tydsuorituksia tulee valvoa ja tybvaiheet tarkastaa. Tar-

kastusten tulokset kirjataan tarkastusasiakirjaan. [6, s. 4-5.]
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Mahdolliseen vesivahinkoon ja sen nopeaan havaitsemiseen tulee varautua niin, etta
lattiarakenteilla ohjataan vuoto nékyville ja estetdédn sen huomaamaton ja haitallinen
tunkeutuminen rakenteisiin. Kaikkien laitteistojen, kuten vedenkaé&sittelylaitteiden ja put-
kistojen, joihin liittyy vesivahingon mahdollisuus, tulee olla helposti tarkastettavissa ja
korjattavissa. Laitteistoihin on suositeltavaa liittad vuotovahti, joka halyttdd poikkeusti-
lanteissa laitosmiehen paikalle.

Kiinteistdn vesi- ja viemarilaitteistot seka ilmanvaihto-, lammitys- ja jadhdytyslaitteistot
niihin liittyvine laitteineen tulee suunnitella, rakentaa ja varustaa niin, etta mahdollinen
vesivuoto voidaan havaita riittdvan ajoissa, jotta se ei ehdi aiheuttaa laajaa vesi- tai
kosteusvahinkoa. Putket, kanavat ja laitteet on sijoitettava, eristettdva tai varustettava
siten, ettei vesi putkistoissa jaady ja ettei putkien, kanavien tai laitteiden pinnoille tiivisty

haitallisesti vetta tai tiivistyva vesi on johdettavissa pois haittaa aiheuttamatta [6, s.16].

Teknisissa lattiakaivolla varustetuissa tiloissa vesilaitteet ja lammon tuotto- ja siirtolait-
teet seka putkistot sijoitetaan lattiakaivoon n&hden niin, ettd vuodon sattuessa vesi
paasee haittaa aiheuttamatta lattiakaivoon. Lattia kallistetaan kaivoon pdin ja lattiaan
tehdaan vedeneristys. [6, s. 16.]

8.3 LVl ja energiatalous

Rakennus on suunniteltava ja rakennettava kokonaisuutena siten, etta siella vallitsee
normaaleissa saaoloissa ja kayttotilanteissa terveellinen, turvallinen ja viihtyisa sisail-
masto. Sisailmastossa huomioidaan sisailman lisdksi myds muun muassa lampéolot,
aanitaso, ilmanvaihto ja ilman epdpuhtaudet. Jatkdsaaressa meren ldheisyys on sa-
teen ja tuulen seka vesihdyryn kannalta merkittdva huomioon otettava tekija, ettei kos-
teus tai voimakas merelta kayva tuuli paase rakennukseen ovien ja ikkunoiden kautta.
Rakennus tulee suunnitella ja rakentaa siten, ettd sisdilmassa ei myoskaan esiinny
terveydelle haitallisessa maarin kaasuja, hiukkasia tai mikrobeja eika viihtyisyytta alen-
tavia, viemaristosta, jatteenkasittelyn imuputkijarjestelmasta tai liikenteen saasteista

aiheutuvia hajuja.

Sisdilman kosteutta pitdd pystya hallitsemaan niin, ettei se ole haitallisen korkea eika
kosteus saa tiivistya rakenteisiin, niiden pinnoille tai ilmanvaihtojarjestelmaan siten, etta

se aiheuttaisi kosteusvaurioita, mikrobien tai pienelididen kasvua tai muuta terveydellis-
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ta haittaa. llmanvaihtojarjestelman toimintaa on voitava ohjata ja valvoa. lImanvaihto-
jarjestelmdan on suunniteltava ja asennettava mittauslaitteet tai mittausmahdollisuus

tarkeimpien toiminta-arvojen mittaamista ja toimintojen valvontaa varten. [7, s. 9.]

llImanvaihtokoneiden lammitys- ja jaéhdytyspattereiden tulo- ja l&ht6puolelle asenne-
taan lampomittarit. LAmmaontalteenottolaitteilla varustettujen ilmanvaihtokoneen ulko-,
tulo-, poisto- ja jateilmavirtaan tarkoituksenmukaiseen paikkaan asennetaan lampomit-
tarit. llmansuodattimille asennetaan paine-eromittarit. Mittauslaitteet asennetaan paik-
kaan, missa ne ovat helposti luettavissa ja mihin on esteetdn paasy helposti kuljettavia
kulkureitteja kayttaen. limanvaihtojarjestelma on kokonaisuudessaan suunniteltava ja
rakennettava siten, ettd sen koneissa ja laitteissa on suoja- ja varolaitteet huoltoa ja
kunnossapitoa varten. limanvaihtojarjestelma on myds suunniteltava ja rakennettava
siten, ettd sen toiminta voidaan halytystilanteessa kokonaisuudessaan pysayttaa sel-
vasti merkitylla pysaytyskytkimella. Pysaytyskytkimen tulee olla helposti saavutettavas-
sa paikassa, ja sille tulee olla selkeéat opasteet. [7, s. 10.]

Vesilaitteistojen suunnittelussa tulee huomioida, ettei uimahallin ajoittain runsas ve-

denkulutus saa haitata muun kiinteiston vedensaantia.
Rakennus on suunniteltava ja rakennettava siten, etta tiloissa voidaan yllapitaa kaytto-
aikana hyva ja riittava valaistus ilman, etta energiaa kaytettaisiin tarpeettomasti. Valais-

tuksen ryhmittely, energiansyo6ttd ja ohjaus toteutetaan siten, ettd valaistusta voidaan

vaihdella tehtdvien toimintojen ja luonnonvalon maaran mukaisesti. [7, s. 8.]

8.4 Rakenteellinen paloturvallisuus

Rakentamisméaarayskokoelman osa E kasittelee rakennusten paloturvallisuutta. Palo-

turvallisuuden kannalta olennaisimpia vaatimuksia ovat seuraavat:

¢ Rakennuksen kantavien rakenteiden tulee palon sattuessa kestaa niille asetettu

vahimmaisaika.

e Palon ja savun kehittymisté ja leviamista rakennuksessa tulee rajoittaa.

e Palon levidminen l&hist6lla oleviin rakennuksiin tulee pyrkia rajoittamaan.



24

¢ Rakennuksessa olevien henkilGiden, niin asiakkaiden kuin tyontekijéidenkin, on
paastava palon sattuessa poistumaan rakennuksesta tai heidat on voitava pe-

lastaa muulla tavoin.

o Pelastushenkildstdn turvallisuus palotilanteessa on otettava huomioon.

Rakennus tulee jakaa palo-osastoihin palon ja savun leviamisen rajoittamiseksi, pois-
tumisen turvaamiseksi, pelastus- ja sammutustoimien helpottamiseksi seka omaisuus-
vahinkojen rajoittamiseksi. Rakennuksen eri kerrokset on muodostettava eri palo-
osastoiksi (kerrososastointi). Palo-osastojen koko tulee myds rajoittaa siten, ettd osas-
tossa syttyvd palo ei aiheuta kohtuuttoman suuria omaisuusvahinkoja (pinta-
alaosastointi). Kayttotavaltaan ja palokuormaltaan toisistaan poikkeavat tilat on muo-
dostettava eri palo-osastoiksi henkildiden tai omaisuuden suojaamiseksi (kayttétapa-
osastointi). [8, s. 13-14.]

Osastoivien ovien tulee yleensa olla itsestaan sulkeutuvia ja salpautuvia. Jos ovea pi-
detdén auki normaali-kaytdéssa, se on varustettava laittein, jotka sulkevat oven palon
sattuessa. Osastoivan rakennusosan johdettavat tarpeelliset putket, roilot, kanavat,
johdot ja hormit seka kuljetin-laitteistojen edellyttamat lapiviennit eristetdan ja tiiviste-
taan niin, ettei olennaisesti heikenneta rakennusosan osastoivuutta [8, s. 13—-14]. Ra-
kennukselle tulee laatia ennen sen kayttéonottoa kattava pelastussuunnitelma. Tilat

tulee my0s varustaa poistumistie- ja poikkeustilanneopastein.

8.5 Yleinen rakennussuunnittelu

Esteettomyytta ja kayttdturvallisuutta kasittelee rakentamisméaarayskokoelman osa F1.
Hyvia ohjeita on myds Helsinki kaikille — projektin oppaassa esteettémasta uimahal-

liymparistosta.

Vahintdan 1/50 autopaikoista tulee soveltua pyodratuolin kayttajalle. Bunkkerin tapauk-
sessa RT-kortti 97-10839 (Uimabhallit ja virkistysuimalat) ohjeistaa jarjestaméan tdman
kokoluokan uimahallille 440 autopaikkaa, jolloin liikuntaesteisille varattaisiin 9 auto-
paikkaa. NAma paikat tulee sijoittaa sisdénkayntiin ndhden tarkoituksenmukaisesti, ja

ne tulee merkita liikkumisesteisen tunnuksella. N&iltd autopaikoilta seka tontin rajalta
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on oltava pyoratuolin ja pyotrallisen kavelytelineen kayttajalle soveltuva kulkuvayla. [9,
S. 5.]

Uinti on yksi suosituimmista siséliikuntamuodoista ja yksi harvoista liikuntamuodoista,
jotka soveltuvat lahes kaikille kayttajaryhmille. Uimahallissa tulee ottaa huomioon ui-
maopetuksen, kuntouinnin, uintiurheilun ja erilaisten kayttajaryhmien tarpeet. Esteet-
tomyyden tulee olla suunnittelun lahtokohta. Esteettémyyden kehittdmisen lahtdkohtina
ovat toiminta tiloissa ja tiloja kayttavat inmiset (asiakkaat ja henkilokunta) seka eri kayt-
tajaryhmien tarpeet ympadriston saavutettavuuden ja toimivuuden kannalta. Liikkumis-
ja toimimisesteisten ohessa esteettdmyytta suunniteltaessa otetaan huomioon myos
ikdantyneet. Suunnitteluvaiheessa on tarkedd koordinoida seka esteettomyyden eri
vaatimukset etta uimahallin eri kaytannaét, niin etta tilat muodostavat kayttajan kannalta

selkeéan ja sujuvasti kaytettavan kokonaisuuden. [10, s. 3.]

Ovien suunnittelussa tulee ottaa huomioon liikkkumis- ja toimimisesteiset. Sulkimella
varustettujen ovien tulee olla kevyesti avautuvia, ja avautumissuunnat tulee tarkoin
miettia toimiviksi. Paasisaankaynnilla tulee kayttaa automaattisesti avautuvia ovia [10,
S.46].

Liikkumis- ja toimimisesteisille tulee mitoittaa riittdvan valjat pesutilat, jotka varustetaan
kasijohteilla, suihkuistuimilla, termostaattisekoittimilla ja kasisuihkuilla. Pesuhuoneen
tulee olla riittavan tilava useille pyodréatuolinkayttajille samanaikaisesti. Pesuhuoneen
lattian on oltava kokonaan samassa tasossa. Lattian suurin sallittu kaltevuus on 2 %.
Lattialaatoissa tulee olla liukumaton pinta. Lattiakaivoissa tulee olla hyvin paikallaan
pysyvat kannet. Pesuhuoneissa tarvitaan vapaata kaéntymistilaa suihkupyoératuolin
pyorahdysympyran mukaan vahintddn 1500 mm. Pesuhuoneen kasienpesualtaista
ainakin yksi suunnitellaan pyoratuolin kayttajalle soveltuvaksi. Uimahallissa tulee olla
markatiloihin soveltuva suihkupydratuoli lainattavissa [10, s. 117]. Tilat tulee mitoittaa
niin, ettd myods avustajalle on tilaa. Leikkauksen tai muun syyn vuoksi omaa rauhaa
kaipaaville asiakkaille on hyva varata katseilta suojaisa suihkunurkkaus ainakin naisten

puolella.

Allashuoneen yhteyteen tulee sijoittaa esteetén wc. Valvomo, ensiapu- ja varastotiloi-
hin tulee paasta esteettomasti. Ensiaputilasta ja allasalueelta tulee paasta paarien
kanssa esteettomasti ulos. Uima-altaan reunalle varataan vapaata tilaa pyotratuoleja

varten. Myos sauvoille ja muille apuvélineille olisi hyva olla paikka uima-altaan valitto-
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massa laheisyydessd. Reunan pintamateriaali ei saa olla liukas, ja allastasanteen on
hyva viettda poispéin altaasta. Talla estetdan pyoratuolin rullaaminen vahingossa al-
taaseen. [10, s. 129.]

Allashuone olisi hyvéa varustaa yhtenaisilla, seiniin kiinnitetyilla kasijohteilla, jotka anta-
vat tukea heikosti liikkuville ja opastavat nakdvammaisia. Kasijohteet ohjaavat portaalle
ja allashissille ja estavat putoamisen altaaseen. Ne vahentavat myos liukastumisvaa-
raa [10, s. 131]. Allasnostimen ymparilla tulee olla riittavasti tilaa nostimeen siirtymisel-
le sen molemmilta puolilta, avustajan ergonomiselle toiminnalle seka nostimen toimin-
tasateelle. Nostin ei saa aiheuttaa térmaysvaaraa nakévammaisille, ja sen alapuolelle

uiminen pitaa pystya estamaan.

8.6 Turvallisuus ja olosuhdehallinta

Tybmaata varten tulee laatia kaikki mééaraysten ja ohjeiden mukaiset tytmaan turvalli-
suuteen liittyvat asiakirjat pelastussuunnitelmineen [5. s. 16 ja s.19-28]. Olosuhdehal-

linnasta tulee laatia vahintaan polyn- ja kosteudentorjuntasuunnitelmat.

9 Rakentamisen valvontasuunnitelma

Rakentamisen yleiset laatuvaatimukset (RYL) on kattava ja monipuolinen opassarja
rakennushankkeiden valvontaan, mutta sita ei aina ole jokaisen liikuntaviraston hank-
keisiin osallistuvan kaytettavissa koska siitd ei tiedetd, ja sen laajuus on monissa tapa-
uksissa liilkuntaviraston tarpeisiin nahden turhan suuri, on seuraavassa tiivistetty erityi-
sesti Jatkasaaren Bunkkerin rakentamisen valvonnan kriittiset kohdat, ja pyritty anta-
maan neuvoja ja vinkkeja sujuviin tarkastuksiin hankkeen edetessa. Helsingin kaupun-
ginvaltuusto on paattanyt, ettd kaupungin rakennushankkeille nimetdan valvoja HKR-
rakennuttajalta, mutta Liikuntaviraston olisi hyva nimeta rakennushanketta valvomaan
my0Os oma edustajansa, joka on perehtynyt urakka-asiakirjoihin ja jolla on riittavat tiedot
ja taidot tdman suuruusluokan liikkuntapaikan toiminnallisista vaatimuksista. Hanen tu-
lee osallistua kaikkiin tydmaan kokouksiin ja katselmuksiin vahintaan aloituskokoukses-

ta alkaen, mutta suotavaa olisi, ettd hanke olisi hanelle muutenkin ennestaan tuttu.
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9.1 Kokouskaytannot

Tybmaakokouksista tulee sopia aloituskokouksessa. Samalla sovitaan poéytakirjojen
tarkastus-, korjaus- ja allekirjoitusmenettelysta. Aloituskokouksessa kasitelladn myds
laadunvarmistustoimenpiteet, rakennusmateriaalien kelpoisuusselvitykset ja sovitaan
katselmuksien pitamisestd. Suunnitelmakatselmuksia on syyta pitdd saannollisesti,
jotta varmistetaan suunnitelmien paikkansapitavyys. Muita katselmuksia on syyta pitaa
vahintddn peittyvien osien valmistuessa. Kaikista kokous- ja katselmuspoytakirjoista
tulee vaatia kopio, ja jos Liikuntaviraston edustajalla on ollut mitddn huomautettavaa
rakentamisesta, pitdd huomautukset kirjata poytékirjoihin ja vaatia uutta katselmusta,
kun virhe tai puute on korjattu.

9.2 Uimabhallitilojen rakennustekninen laadunvarmistus

Uima-altaiden betonin vesitiiviyteen vaikuttavat mm. seinamien paksuus (minimi 300
mm ja maksimi 400 mm), betonin lujuusluokka (minimi K30), vesi-sementtisuhde ja
kaytetyn kiviaineksen raekoko. Nama tulee ottaa huomioon jo suunnitteluvaiheessa, ja
rakentamisen edetessa tulee laatua valvoa tarkistamalla kaikkien toimitettujen beto-
nierien kuormakirjat. Tyon edetessa tulee myds valvoa, etta raudoitukset ovat riittavan
syvélla, betoni tarytetddn oikea-aikaisesti ja ettd jalkihoito toteutetaan oikein. Oi-

kaisulaastikerrokset tulee tehd& mahdollisimman pian valun jalkeen.

Vedenpitdvyyskoe voidaan aloittaa kuukauden kuluttua valusta, jolloin altaat taytetdan
22-32 °C asteisella vedella, 500—600 mm:n vuorokausinopeudella, ja altaat pidetdan
taytettynd 2 viikkoa. Pitdvyyskokeen aikana havaitut vuodot injektoidaan. Vedenpita-
vyyskokeen jalkeen betonin tulee antaa kuivua 2 kuukautta ennen laatoitusta [11, s.
27]. Mikali betonirakennetta ei injektoinnillakaan saada taysin vedenpitavéksi, tulee

rakenne tiivistaa vedeneristyksella ennen laatoitusta.

Rakennuksen vesijohto ja siihen liitetyt laitteet on sijoitettava siten, ettd mahdollinen
vesivuoto voidaan havaita luotettavasti ja ajoissa. Vesijohdon tulee olla helposti tarkas-
tettavissa ja korjattavissa. Markétilojen lattioihin ei saa tehda vesijohtojen lapivienteja.
Jokainen viemaripiste varustetaan omalla puhdistettavalla vesilukolla. Jatevesilaitteisto

tulee varustaa tarpeellisin erotin- ja kasittelylaittein.
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Vesilaitteiston tiiviys varmistetaan painekokeella. Painekoe suoritetaan siten, etta vesi-
johdot liitoksineen ovat nakyvissa. Painekokeessa laitteisto taytetaan talousvedella
alhaalta p&ain alkaen siten, etta laitteistoon ei ja& ilmaa. Painekokeen aikana laitteiston
tulee osoittautua tiiviiksi. Kokeen tulos merkitaén tarkastusasiakirjaan. Koepaine on
tavallisesti 1000 kPa alimmasta pisteesta mitattuna ja koeaika on vahintdan 10 minuut-
tia. Koska vesilaitteistossa mita luultavimmin on muoviputkea, jonka vesitilavuus laaje-
nee paineen noustessa, yllapidetddn koepainetta 30 minuuttia lisdamalla tarvittaessa
vetta. Taméan jalkeen lasketaan paine noin puoleen ja tarkkaillaan painetta 90 minuut-
tia. Jos paine tarkkailuaikana nousee vakiotasolle, laitteisto on tiivis. Ennen rakennuk-
sen vesilaitteiston paine ja vesikalusteiden virtaamat mitataan ja saadetaan, ja kun ne
on todettu suunnitelmien mukaisiksi, tehdaén tarkastuksesta kirjaus tarkastusasiakir-
jaan. [7, s. 22-23.]

Sisdpuolinen vedeneristys kasittdd markien tilojen vedeneristyksen siveltavilla ve-
deneristeillda, kermeilla ja bitumisivelylla. Ty0laji sisaltdd myds lapivientien ja rakentei-
den liitoskohtien tiivistdmisen, bitumin l[Ammityksen sekd avustavat ty6t kuten siirrot,
siivouksen ja suojauksen. Vedeneristyksen tekoa tulee valvoa kaikissa sen vaiheissa.
Vedeneristyksen tulee tayttaa kaikilta osiltaan sopimusasiakirjoissa esitetyt vaatimuk-
set tyon ja materiaalien suhteen, standardien mukaiset materiaalit, kerrospaksuudet,
materiaalien yhteensopivuuden, kasittelytavat, asennus- ja kiinnitysmenetelmat, mitta-
tarkkuuden seka lapivientien ja saumojen tiiviyden. Vedeneristetta tarkistettaessa var-
mistetaan, etta kaytetyt eristysmateriaalit vastaavat sopimusasiakirjojen vaatimuksia.
Kaltevuuksien tulee olla suunnitelmien mukaiset, eika vesi saa lammikoitua vedeneris-
tyksen péaalle. Eristekerrosten tulee olla peittavia, yhtenéisia ja ehjia. Eristeiden ylos-
nostot ja muut paatéskohdat on tehty siten, ettei vesi paase sitéd kautta vedeneristyksen

alle.

Lattian vedeneristyksen reuna tulee nostaa seinalle ainakin 100 mm:n korkeuteen lat-
tiapinnasta. Lattian vedeneristyksen saumoja tulee valttda markatilan eniten kastuvalla
alueella. Seinan vedeneristys limitetdén lattian seindlle nostetun vedeneristyksen paal-
le tai vedeneristysten tulee muodostaa jatkuva saumaton rakenne niin, ettei seinda
pitkin valuva vesi paase lattian vedeneristyksen taakse. Lapivientien, lattiakaivoliitoksi-
en, ylosnostojen ja saumojen tulee vastata ympargivan eristyksen tiiviytta. Lattioiden
kallistusten oikeellisuus tarkastetaan vesieristyksen tekemisen jalkeen laskemalla latti-

oille runsaasti vetta.
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Vedeneristyksien tarkastamisen muistilista:
e Todetaan liittyvien rakennusvaiheiden tilanne, rakenteet ja kaytettavat materiaa-
lit; vedeneristysmateriaalin ja tiivistysmassojen pitkaaikaiskestavyydesta tulee

olla olemassa selvitys.

e Tarkastetaan seinien ja lattian kunto purkuvaiheen jalkeen (mahdolliset vau-

riohavainnot).

e Todetaan alustan tasaisuus, pinnoitettavuus ja kuivatustarve pintakosteuden

tunnistimella/porareikamittauksin.

e Tarkastetaan lattian kallistukset linjurilla ja vesivaa’alla.

¢ Lattiakaivojen kunto ja liittamiskelpoisuus tiiviyden kannalta tarkastetaan.

e Suoritetaan olosuhdemittaukset eli [Ampdtilan ja kosteuden mittaukset, koska
korkea kosteus tarkoittaa pidempé&é kuivumisaikaa.

e Todetaan asentajan patevyys, eli toteutuksen tekee asentaja, jolla on valtion

teknillisen tutkimuskeskuksen antama henkildsertifikaatti kyseiseen ty6hon tai

jonka kelpoisuudesta on muutoin varmistuttu.

e Varmistetaan rakennusmateriaalien sopivuus, eli

- tuotteet keskenadan yhteensopivia (sertifioituja, samaa tuoteperhetta)

- materiaalit eivat ole vanhentuneita, eika vaurioituneita.

e Vedeneristystytn tarkastaminen

- Tyobsuoritus tehty materiaalivalmistajan ohjeiden mukaisesti.

- Tarkistetaan alustan pohjustustapa (primerointi tulee yleensa tehda kak-

si kertaa).
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- Vedeneristyksen silmamaarainen tarkastus, eli onko eriste yhtenainen,

seka nurkkien, kulmien ja lapivientien asianmukaisuus.

- Asentajalta kannattaa tiedustella vedeneristyksen telauskerrat, ja mah-

dolliset havaitut ongelmat.

- Vedeneristyksen riittdva kuivakalvopaksuus varmistetaan menekkilas-

kelmin ja mittaamalla vedeneristeen paksuus tyontdmitalla tai luupilla.

Lattian kaltevuuden on oltava sellainen, etta vesi valuu esteettd lattiakaivoon. Ve-
deneristyksen ja lattiakaivon liitoksen on oltava niin tiivis, etta vesi ei paase vedeneris-
tyksen alapuolisiin rakenteisiin, vaikka vedenpinta kaivossa nousisi litoksen ylapuolel-
le. Tybkohde tulee tarkistuksen jalkeen rauhoittaa muilta t6ilta, ja valmis vedeneristys

suojataan mekaanisilta vaurioilta laatoituksen tekemiseen asti.

Mittaukset on suotavaa tehda RT-kortissa 14-11039 tehdyn ohjeen mukaisesti. Oh-
jeessa on esitelty rakennusten valmiiden pintojen ja pinnoitteiden alustojen tasaisuu-
den mittaamiseen kaytettdva menetelma, joka on tarkoitettu rapattujen, tasoitettujen ja
laatoitettujen pintojen sek& mm. muovimatto- ja linoleumip&allysteisten pintojen tasai-

suuden mittaamiseen. Ohjekortti liitteessa 6.

Valitettavan usein kohteissa markatilojen lattioiden kallistukset osoittautuvat ongelmal-
lisiksi. Pukuhuoneiden, suihkujen ja allastilojen lattiat ovat pinta-aloiltaan erittdin suuria,
eika kaatojen toteaminen ole yhta yksinkertaista kuin asuinhuoneistojen kylpyhuoneis-
sa. Oikeat kallistukset ovat kuitenkin kriittisen tarkeitd, koska seisova vesi aiheuttaa
hygieniariskin lisdksi aina tiloissa liikkuville ihmisille liukastumisvaaran. Lisaksi ylimaa-
rainen lattian kuivaamisty® vaikuttaa tilojen hoitokustannuksiin pitkalla tahtaimella, ei-
vatka lattiamateriaalit saavuta parasta mahdollista kayttdikdénsa jatkuvan kosteuden

vaikutuksesta.

Pesuhuoneissa tulee lattioiden kallistuksen olla 1:50 ja lattiakaivojen sijoitustiheys k/k
maksimissaan 4 metria, suihkutilassa on myds seinustalle sijoitettu koururatkaisu hy-
vaksyttava. Lattioissa ei mydskaan saa olla lammikoita aiheuttavia painaumia. Lattia-
lAammitysté ei pideta valttamattomana, mikali veden valuminen lattiakaivoihin on var-
mistettu oikein kallistuksin, mutta lammitystapana se on parempi kuin erillisten patte-

reiden asentaminen uimabhallitilaan. Valaistuksella on myods todettu olevan vaikutusta
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ainakin subjektiiviseen liukkauden tuntemukseen. Jos lattiapinnoilla on huonosti valais-
tuja kohtia, ihminen kokee liikkumisen pinnalla epavarmaksi. Valon suuntaaminen suo-

raan maréalle lattiapinnalle saa aikaan mielikuvan liukkaasta lattiasta.

Hyvia keinoja kallistusten oikeellisuuden todentamiseen tydn aikana ei juuri ole liilkun-
taviraston edustajilla ollut. Vesivaa’at ovat harvoin nain laajoihin tiloihin riittdvan pitkia,
ja linjurin kayttd apuna on vaikeaa. Korjaaminen laattatbiden valmistumisen jalkeen on
kuitenkin usein mahdotonta hintansa vuoksi, joten kallistusten oikeellisuuden toteami-
seksi ajoissa kannattaa nahda vaivaa. Vaaraan suuntaan kallistava lattia aiheuttaa
muutoin tulevaisuudessa useiden henkildtydvuosien menetyksen, kun lattiaa kuivataan

hartiavoimin lastalla tai yhdistelmasiivouskoneella useita tunteja paivittain.

Laatoitettujen pintojen tasaisuuden silmamé&araisen todentamisen ohella on tarkeda
tutkia huolellisesti saumausten tasaisuus. Epéatasainen tai liian syva saumaus tarjoaa
mikrobeille kasvualustaa ja vaikeuttaa tilan puhtaana pitdmisté. Laatoitettavien pintojen
tulee olla puhtaita ja kuivia tyohon ryhdyttdessa. Alustan lujuus on tarkistettava vetoko-
kein ja kuivuusaste kosteusmittauksin, ja naiden testausten pdytakirjat tulee tarkistaa

ennen kuin tydvaiheille annetaan aloituslupaa.

Uimahallin ja kylpylan laattalattian liukkauteen vaikuttavat laattamateriaalin ja sen liuk-
kausominaisuuksien liséaksi monet seikat. Tiiviisti laattoihin liittyva asia on saumauksen
laatu. Erityisesti jos saumaus ja saumauksen jalkeinen saumausaineiden puhdistus
laattapinnoilta on tehty vaarin tydmenetelmin tai huolimattomasti, se voi aiheuttaa laat-
tojen liukkautta ja vaikeuttaa puhtaanapitoa [1, s. 3]. Jos laattasauma jaa liian syvalle,
vesi jad seisomaan saumaan ja toisaalta siivouskoneen harjat eivat ulotu puhdista-

maan sauman pohjaa.

Mittauspoytakirjoista voidaan varmistaa, etteivat laattojen kitkaominaisuudet ole paas-
seet huonontumaan rakentamisen aikana. Erityisesti ns. mikrokarhennettujen laattojen
kitkaa voidaan merkittavasti huonontaa rakentamisen aikana vaarilla tydmenetelmilla.
Kun vastaanottotarkastukseen siséllytetdaan tyon aikaisten mittauspoytakirjojen tarkas-
tamisen lisaksi kitkan mittaus ja kitkan mittausta jatketaan sdanndéllisesti kaytén aikana,
voidaan laattojen liukkautta tarkkailla ja ryhtya valittémiin toimenpiteisiin, jos kitkaomi-
naisuudet heikkenevat. Kaikkien ritildiden, lattiakaivojen kansien ja muiden vedenpois-
toaukkojen ritildiden kiinnitys tulee tarkistaa. Poistoaukkojen imu ei saa olla niin suurta,

ettd kayttaja voisi juuttua niihin kiinni [12].
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Pinnoitteen tulee olla kauttaaltaan ehj&; kolhiintuneita osia ei pida hyvaksya [4, s. 20—
25]. Laattojen kitkaominaisuudet voivat merkittavasti huonontua jo rakentamisen aika-
na, jos laattapintoja kasitelladn huonosti esimerkiksi kavelemalla likaisilla kengilla tai
raahaamalla painavia taakkoja lattialla. Liséksi, jos saumausainetta jaa laattapinnoille,
se huonontaa laatan kitkaominaisuuksia ja vaikeuttaa laattojen puhdistusta. Erityisen
herkkia rakennusaikaiselle kulumiselle ja saumausaineiden jdamille ovat vaaleat, tasa-
pintaiset, lasittamattomat ja mikrokarhennetut laatat. Kaytettdessa epoksipohjaisia
saumausaineita saumausaineen tyostamiseen sekéa oikea-aikaiseen ja oikeaoppiseen

puhdistamiseen laattapinnoilta tulee kiinnittaa erityista huomiota.

Laattavalmistajilla on ohjeita laattojen rakentamisaikaiseen suojaukseen, saumausten
suorittamiseen seké laattojen ja saumojen puhdistamiseen. Samoin on ohjeita laattalat-
tian rakennusaikaiseen puhtaanapitoon, laatoituksen vastaanottosiivoukseen ja loppu-
siivoukseen. Naiden ohjeiden tulee olla tydmaan kaytdssa. Niita tulee noudattaa, ja ne
tulee siséllyttda urakka-asiakirjoihin. Rakennustyontekijat tulee kouluttaa kriittisiin tyo-
vaiheisiin seka laattalattian tyonaikaiseen suojaukseen. Suositeltavaa on, ettei laatta-
pinnoille tehda laattapintaa rasittavia siivouksia kesken rakentamisen. Jos joudutaan
tekemdaan valisiivouksia, loppusiivousohjeita tulee soveltuvin osin noudattaa. Mikali
siivouksessa kaytetaan laattavalmistajan ohjeista poikkeavia siivouskoneita, -valineita
tai -aineita, ne tulee hyvaksyttda rakennuttajalla ja tuotenimet tulee dokumentoida.
Loppusiivouksessa kaytetdan apuna UV-lamppua, jolla voidaan tarkasti havaita laatta-
pintaan jaaneet epapuhtaudet. [1, s. 13.]

Tyo6n vastaanottotarkistuksen tavoitteena on varmistua, etta uimahallin laattalattia tayt-
taa vastaanottohetkelld laatuvaatimukset. Laattalattian vastaanottotarkistus kohdistuu
vahintddn seuraaviin asioihin:
1. Lattiapinta:
a. Ovatko lattiakaivot suunnitelluissa paikoissa?

b. Johtavatko lattiakallistukset vedet lattiakaivoihin?

c. Onko lattiapinta tasainen vai onko siella painanteita, joihin vesi ker&an-

tyy?
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Nama tarkistetaan laskemalla vetta lattialle.
d. Tayttaako laattapinta visuaalisesti laatuvaatimukset?
e. Ovatko laatat ehjid, naarmuttomia ja tahrattomia?
f. Ovatko saumaukset tasaisia ja tasavarisia?
2. Laattojen kitkaominaisuudet:
a. Onko laatoilla riittava kitka?
Laatoille maaritellaan kitkakerroin, esim. standardisoidulla TORTUS-
kitkalaitteella tai TTY:n tutkimuksessa kehitetylla mittalaitteella "Kitkajal-
ka”.
3. Laattalattioiden loppusiivouksen laatu:
a. Tayttavatko laattapinnat hygieniavaatimukset?
Laatoituksen teknisia laatuvaatimuksia laatoitettavan pinnan tasaisuuden ja valmiin
laattapinnan osalta on mm. Rakennustdiden laatu 2014 —oppaassa. Uimahallit, puku-

huonetilat ja pesu- sekd saunatilat kuuluvat luokan 1 laatoituspintoihin. Valmiin tyén

laadun varmistamiseen voi kayttdd myds oheista taulukkoa (Taulukko 1).

Valmiin seina- ja lattialaatoituksen sallitut tasaisuuspoikkeamat
(SisdaRYL 2013, taulukko 541:T6)
Laatoitus mittauspituus  suurin sallittu poikkeama
luokka1l luokka 2
Hammastus
luokka 1
- sauman leveys < 6 mm 1 mm + laatan valm.toleranssi "
- sauman leveys = 6 mm 2 mm + laatan valm.toleranssi "
luokka 2
- sauman leveys < 6 mm 1 mm + laatan valm.toleranssi
- sauman leveys = 6 mm 2 mm + laatan valm.toleranssi "
Tasaisuuspoikkeama 2000 mm +2mm +3mm
+2mm? +2mm?
"Tyypillisesti laatan valmistustoleranssi on + 5...10 % laatan nimellispaksuudesta.
2 Laatan sivun pituus = 400 mm.

Taulukko 1; Laatoitusten sallitut poikkeamat; Rakennustdiden laatu 2014, Talonrakennusteollisuus
ry ja Rakennustietosaatio RTS 2013 [13, s. 160].
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9.3 Sisétilojen pintakasittelytdiden laadunvalvonta

MaalausRYL2001 antaa ohjeet markatilojen maalaustavoista ja pintakasittelysta. Pinto-
jen ja kaytettyjen rakennusmateriaalien hoitoon tulee saada tarkka selvitys kaytetyista

tuotteista ja kunnossapito-ohje.

9.3.1 Tasoitustoiden laadunvalvonta

Valmiin tasoitepinnan tulee tayttda suunnitelma-asiakirjoissa esitetyt ulkonakdvaati-
mukset. Valmiina tasoite kestaa pintakasittelyjen ja kayton aiheuttamat rasitukset vau-
rioitumatta. Ennen tasoitustydn aloittamista tarkistetaan, etta tasoitettava alusta tayttaa
suunnitelmissa sille esitetyt tasaisuus-, kayryys- ja muut vaatimukset. Tasoitetydn ai-
kana tulee jokaisen kasittelykerran asianmukaisuus todeta erikseen. Samoin tarvikkei-
den ja olosuhteiden soveltuvuus ja asiakirjojenmukaisuus todetaan jatkuvasti tyon edis-
tyessa.

Tasoitetdissa suositeltava tyoskentelylampétila on +10...+20 ° C:n lampétila ja ilman
suhteellisen kosteuden tulisi olla noin 50-80 %. Tydnaikaista vetoa tulee valttaa, koska
se kuivattaa pinnan liian nopeasti. Jalkihoidon aikana ilman lampétilan tulisi olla noin
+20 °C. Tasoitteen kuivumisolosuhteita pitdd seurata ja tarvittaessa vahentaa huoneil-

massa olevaa kosteutta koneellisella kuivatuksella. [13, s. 282.]

Tybn paatyttya tarkistetaan, etta lopullinen pinta tayttdd suunnitelma-asiakirjoissa eri-
tellyt tasaisuusvaatimukset, ulkondkdvaatimukset ja muut pinnalle suunnitelmissa esi-
tetyt laatuvaatimukset. Kaikki tasoitustydn aikana vahingoittumiselle alttiit, kasittelemat-
ta jaavat rakennusosat tulee suojata ennen tasoitustydn aloittamista niin, ettd ne eivat
tahriinnu taikka vaurioidu tyon aikana. Tyon paatyttya suojaukset poistetaan ja pinnat
tarkastetaan. Tasoitustytn aikana mahdollisesti tahriintuneet pinnat ja rakennusosat

puhdistetaan ja saatetaan entiseen kuntoonsa.

9.3.2 Maalaustoiden laadunvalvonta

Ennen maalaustdiden aloittamista tulee tarkastaa, etta kasiteltavat alustat ovat kasitte-
lyihin sopivia. Jos alustoissa huomataan virheita, jotka saattavat estaa esitettyjen vaa-

timusten mukaisen tyon onnistumisen, virheet tulee korjata ennen maalausty6hon ryh-
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tymista. Suotavaa on tarkastaa ja korjata mahdolliset virheet mahdollisimman aikaises-
sa vaiheessa, jotta korjattujen kohtien kuivuminen ei viivastyta maalaustdiden aloitta-
mista. Tarkastuksessa tulisi olla lasna rakennuttajan, suunnittelijan, paaurakoitsijan ja
maalausurakoitsijan edustajat seké tarvittaessa maalaustarvikkeiden valmistajan edus-
taja. Ellei kasiteltavan alustan kelpoisuudesta saada varmuutta ennen kasittelya, alusta
arvioidaan vasta koekasittelyn jalkeen. Muualla kuin rakennuskohteessa kasitellyt maa-
lausalustat tarkastetaan toimituksen yhteydesséa ja uudestaan asennettaessa. [14. s.
377-378.]

Maalaustydssa tulee kayttda ammattitaitoista tyonjohtoa seka tyontekijéita ja asianmu-
kaisia tyovalineitd. Telineilla ja nostolaitteissa tydskenneltdessa noudatetaan teline-
tydsta ja henkilonostoista annettuja ty6turvallisuusmaarayksia ja -ohjeita. Tydn suori-
tuksessa tulee ottaa huomioon tyon onnistumiseen vaikuttavat tekijat, kuten saaolot,
ilman sopiva lampdtila ja kosteusprosentti, edeltévien tdiden valmiusaste seka maala-
ustdiden suoritusjarjestys. Maalaus- ja esikasittelytuotteiden asettamat olosuhteita kos-
kevat vaatimukset varmistetaan tuoteselosteesta tai pakkausmerkinndista. [14. s. 378.]

Kaikki maalauksen aikana vahingoittumiselle alttiit, k&sittelematta jaavat rakennusosat
suojataan polyyntymiseltd, tahriintumiselta ja vaurioitumiselta ennen maalauksen aloit-
tamista. Maalauskasittelyihin katsotaan yleisesti kuuluvan tarvittava hionta ja pdlyn
puhdistus ennen jokaista maalauskertaa, vaikka sita ei erityisesti mainitakaan asiakir-
joissa. Nain varmistetaan maalikerrosten kiinnittyminen alustaan ja toisiinsa. Kaikki
rajaukset tulee tehda huolellisesti ja tasmallisesti. Asennuksen yhteydessa nakymatto-
miin tai tavoittamattomiin jaavat, maalattaviksi tarkoitetut pinnat kasitelladn ennen
asennusta. Maalaus suunnitellaan ja ty0 toteutetaan siten, etteivat viereiset ja ymparoi-
vat rakennusosat vaurioidu eivatkd mydhemmin suoritettavat rakennusty6t vahingoita
valmiita maalattuja rakennusosia. Tarvittaessa maalatut ja kasitellyt pinnat suojataan
muiden rakennustdiden ajaksi. Pdlyavia toita ei saa tehda kasiteltyjen pintojen valitto-

massa laheisyydessa niiden kuivumisaikana. [14. s. 379.]

Maalaustydn tarkistamisella varmistetaan, ettd maalaus on suunnitelmien mukainen.
Tarkastus sisaltaa niin pintojen ennakkotarkastukset kuin maalaustyohon liittyvan
muunkin toiminnan, tarvikkeiden, virheiden ja olosuhteiden tarkastukset. Tarkistusten
tulokset, mittauspoytakirjat, materiaalien toimitusasiakirjat ja muu kirjallinen materiaali
kootaan laadunvalvonta-asiakirjoihin. Valmiin pinnan arvioinnin perustana on kasitellyn

pinnan ulkonakdo, pintakasittelyn tasaisuus ja peittavyys, pinnan yhdenmukaisuus seka
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valmiin pinnan vastaavuus suunnitteluasiakirjoissa ilmoitettuun ulkondkéluokkaan. Pin-
taa arvosteltaessa tulee ottaa huomioon kokonaisuus, kasiteltavalle alustalle ominai-
nen pintarakenne, kaytetyn tuotteen ominaisuudet ja valittu tydmenetelma. Pintaa tar-
kastellaan riittdvan et&aalta, jotta voidaan hahmottaa koko tarkasteltava alue, kuten
esim. seinapinta. [14. s. 381-382.]

Bunkkerin sisatilojen maalattujen pintojen ulkonakdluokka on vahintddn Ps2. Luokan
maaritykseen on vaikuttanut tilojen kaytté asiakaspalvelutiloina, jolloin pinnan tulee olla
miellyttdva katsoa ja helppo pitda puhtaana. Tama tarkoittaa sita, ettd pinnan valmiiksi
maalauksen tulee olla taysin peittdva ja yleisvaikutelmaltaan yhdenmukainen ja tasava-
rinen. Varin ja Kiillon tulee vastata annettua tai mallipintaan tehtya vari- ja kiiltonaytetta.
Rajausten on oltava tasmallisia. Valmiissa pinnassa sallitaan rakennusasiakirjoissa
maaritellyn mittatarkkuusluokan mukaista rakenteesta johtuvaa epatasaisuutta ja alus-
tasta johtuvaa lievdd epétasaisuutta. Valmiissa pinnassa ei sallita koloja, naarmuja,
nystyroita eik& huokosia. Valmiissa pinnassa ei sallita hairitsevassa maarin tydtavasta
johtuvia valumia, tyésaumoja, jatkoksia eika kiiltoeroja. Tarkastuksessa pintoja tarkas-
tellaan kohtisuoraan valaistuksen kohdistuessa pintaan katsojan takaa. [14. s. 388.]

Yksityiskohtia tarkastellaan kohtisuoraan 1,5 m:n etdisyydelta. Yksityiskohtia ovat yksit-
taiset rakennusosat kuten ulko-ovet, ikkunat, listat yms. Pinnan epdatasaisuus, tyo-
sauma, rajauksen epatasmallisyys, véri- tai kiiltoero on haittaava, jos se nakyy yleissil-
mayksella normaalivalossa. Yksittaiset poikkeamat eivat saa erottua normaalissa pai-
vanvalossa tai normaalissa keinovalaistuksessa. Valaisimien ja niiden suuntaamisen
tulee tarkastuksen aikana muistuttaa mahdollisimman tarkasti tilan kayttdolosuhteisiin
suunniteltuja lampputyyppejéa ja valaistustehoja. Tarkastelussa voidaan kayttaa siirret-
tavaa valonlahdettd. Valon tulee kohdistua pintaan katsojan takaa. Tiloissa, joissa
normaalin kayton aikana tulee vallitsemaan luonnonvaloa, on tarkastus syyta tehda

samaten luonnonvalossa. Arviointi on suositeltavaa tehda tyovaiheittain. [14. s. 388.]

9.4 Saunojen laadunvarmistus

Iso osa saunan kaytdn aikaisista kustannuksista aiheutuu yllapidosta. Korjauksiin ja
pesemiseen kuluu paljon resursseja saunan elinkaaren aikana, ja valvonnassa tuleekin
kiinnittda erityistd huomiota siihen, ettd kaikki materiaalit vastaavat suunniteltuja. Lau-

derallien paiden tulee olla tapitettu reunaprofiiliin, jotta puu ei ime vetta ja turpoa. Jo-
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kainen elementti tulee tarkastaa ja varmistaa, ettd ne sopivat helposti paikoilleen. Kiu-
kaan kaiderakenne ei saa estaa huoltotdita. Lauderakenteesta ja rungosta pitaa toimit-
taa loppukayttajalle tarkat materiaalitiedot ja rakennekuvat, jotta huolto ja korjaus on

tulevaisuudessa vaivatonta.

9.5 Siséliikuntatilojen rakentamisen laadunvarmistus

Liikuntatilojen kaikkia pukuhuone-, suihku- ja WC-tiloja tulee kasitella markéatiloina, el
tiloina, joissa lattiapinta joutuu jatkuvasti vedelle alttiiksi ja jonka seindpinnoille roiskuu
vetta. Mitddn markatiloihin soveltumattomia materiaaleja tai rakenneratkaisuja ei voi
hyvaksya. Tilat kuuluvat Rakennustéiden laatu — teoksen mukaisesti rasitusluokkaan 4.
Rakennustarvikkeet tulee tydmaan aikana suojata ja varastoida niin, ettei niihin aiheu-
du kosteusvaurioita.

Lattian alustan tulee olla rakennusvaiheessa imuroitu ja betonilattian lisdksi hiottu ja
tarvittaessa polynsidontakasitelty. Pohjan tasaisuuden tulee tayttdda Rakennustdiden
yleiset laatuvaatimukset SisdRYL 2000 (RT 14-10668) taulukon 771:T2 luokan 2 arvo
enintdan 2m/3mm. Lattian alustan tulee olla hammastamaton. Muiden kuin edellisten
osalta aluslattian tasaisuuden tulee noudattaa valmiille lattioille asetettuja ominaisuuk-
sia. Liikuntatilojen lattioiden laadunvarmistuksessa voi kayttaa apuna seuraavaa muisti-

listaa:

Kuivatettavien rakenteiden pinnoittamisessa on noudatettu pinnoitteen valmista-

jan antamia ohjeita.

e Rakennusosien pinnoitus- ja saumausolosuhteet ovat olleet tuotteiden toimitta-

jien antamien ohjeiden mukaiset.

¢ Lattioiden pinnoituskelpoisuus on osoitettu luotettavin, asiantuntijan tekemin

kosteusmittauksin.

o Kosteiden rakenteiden ja rakennuskosteuden on annettu kuivua tai rakenteita
on kuivatettu riittavasti ennen kuin ne on peitetty kuivumista hidastavalla aine-

kerroksella.
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e Rakentamisessa on kaytetty vain materiaaleja, jotka eivat edes poikkeukselli-
sesti kohonneen ilmankosteuden johdosta muodosta huoneilmaan terveellisyyt-

ta vaarantavia emissioita.

Rajamerkint6jen ajantasaisuus varmistetaan lajiliitoilta, ja lajiliittojen edustajia voi myds
kutsua mukaan tarkistukseen. Lattiaan asennettujen kiinnikkeiden suojakansien tulee
olla kestavia. Koolatuissa ja uivissa lattiarakenteissa kansi kiinnitetdaan pintalattiaan,

jolloin se joustaa sen mukana.

9.6 LVISA:n laadunvarmistus

Uimahallin ilmastoinnin pa&periaate on, ettd ilma liikkuu aina vileammasta ja kuivem-
masta tilasta kosteampaan ja lampimé&mpaan tilaan pain. Kosteusvaurioiden valttami-
seksi kosteiden tilojen tulee liséksi olla aina alipaineisia. llman liikesuunnan ja tilojen
alipaineisuuden varmistamiseksi ilmanvaihto testataan. Laitteistojen vaikutukset kiin-

teistbn aaniymparistdéon tulee myds huomioida.

9.6.1 LVI-laitteiden aanitekniikka

Tulo- ja poistoilmakone tulee olla sijoitettu ja kiinnitetty joustavin kannakkein siten, ettei
koneen aani paase hairitsevasti rakennuksen runkoon. Koneet tulee olla varustettu
aanenvaimentimin. Tulo- ja poistoilmaventtiilit on saadetty niin, etteivat ne aiheuta héi-
ritsevaa aanta. Ulkoilmaventtileiden aanenvaimennusominaisuudet vastaavat vaipalle
asetettua vaatimusta, ja keskuspoélynimurin poistoputki on johdettu vesikaton ylapuolel-

le tai siihen on asennettu aanenvaimennin.

9.6.2 Sisdpuoliset vesi- ja viemaérilaitteet

Sisapuoliset pystyviemarit pitaa kannakoida valipohjista, haarojen kohdalta ja lisaksi
vahintddn yhdella kannakkeella kerrosvalia kohden. Muhveissa pitda olla [Ampdlaaje-
nemisen mahdollistava liikkumavara. Vaakasuorat viemarit, jotka eivat ole jaaneet va-
luun, on kannakoitu haarojen ja mutkien kohdalta, ja kannakkeiden vali on enintaan
kymmenen kertaa putken halkaisija (1100-1500 mm). Muoviputkien, liittimien ja jako-
tukkien tulee olla kiinnitetty tukevasti niin, ettei putkiin jaa liittimia rasittavia jannityksia.

Kupariset putket tulee olla sijoitettu helposti avattavan alaslaskun ylapuolelle tai kote-
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loihin, joista vuoto tulee nékyville. Verkostoon liitettavien laitteiden, kuten pesukonei-
den, alle on asennettu vesitiivis pinnoite, joka ohjaa mahdollisen vuodon nékyville. Ve-
sijohdot on l[Ammdneristetty ja kylmat putket varustettu kondenssitiiviilla pinnoitteella.
Sosiaalitilojen keittididen sekoittimet on kiinnitetty astianpesupdytaan niin, etteivat
ne paase liikkumaan ja niin, ettei juoksuputki ulotu sita kaannettaessa altaiden ulko-
puolelle. Astianpesukoneen sulkuventtiili on astianpesupdydan ylapuolella. Tarke&déa on
my0s varmistaa esimerkiksi kuvaamalla, ettd viemarit, vesilukot ja lattiakaivot on puh-
distettu rakennustyon jaljiltd. Muutenkin uudet viemarit kannattaa kuvata ennen valutoi-
ta ja tarkistuttaa kallistukset seké& varmistua, ettei viemariin ole paéssyt sinne kuuluma-
tonta, mahdollisen tulevan vesivahingon aiheuttavaa tavaraa. Suihkujen tulee olla tila-
ohjelmassa suunnitellun mukaiset, ja muidenkin vesikalusteiden tulee tayttda asetetut

laatuvaatimukset.

9.6.3 IV-koneet, kanavat ja venttiilit

[Imanvaihtokoneet on valittu siten, ettd niiden suoritusarvot vastaavat suunnitelmissa
esitettyja kiinteiston laskennallisia tarpeita. Koneiden tulee tarkastettaessa olla suunni-

telmien mukaiset.

Kanavat ja niihin kuuluvat litososat ovat ilmakanavaksi hyvaksyttya ja puhdistusta kes-
tavad materiaalia. Haaroitukset on tehty valmisosista tai l1&ahtokauluksia kayttaen niin,
etta haarakohtiin ei ja& virtauksia tai puhdistusta haittaavia peltisdrmia ja liitokset on
tehty niittaamalla niin, ettd kanavisto kestaa puhdistuksen aiheuttamat rasitukset. Ka-
navistot on kiinnitetty rakenteisiin tukevasti, avoimet kanavat on varastoitaessa ja tyon
kestaessa suojattu tulpin. Puhdistusluukut on sijoitettu niin, etta kanavisto voidaan
puhdistaa esteettd. Kanavistojen tulee tarkistettaessa olla puhtaat ja niiden tiiviyden

tulee olla mittauksin todettu.

Koneellisen jarjestelman poistoilmaventtiilit ovat saadettavia kartioventtiileita, ja saato-
tyon edellyttamat tekniset tiedot ovat olleet tydmaan kaytossa. Poistoilmaventtiilit on
kiinnitetty kayttaen tiivisteell& varustettua kehysta. Venttiilit on sijoitettu niin, etta ne on
helppo irrottaa puhdistamista varten. Liesikupu/-kuvut on varustettu venttiililla tai muulla

saatolaitteella.
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9.6.4 Lammityslaitteet

Kaikkien kaytettyjen laitteiden ja niiden osien tulee olla CE-merkitty. Putkien seinalapi-
viennit on tehtdva seinén rakennetta vastaaviksi, esimerkiksi kayttden soveltuvia solu-
kumiholkkeja. Lammitysverkoston terésputket asennetaan kulmaosia kayttaen niin, etta
niiden lampolaajeneminen on mahdollista. Verkoston ylimpiin kohtiin asennetaan il-
manpoistoruuvit. Jakotukit ja sédéatblaitteet tulee sijoittaa helppopaasyisiin paikkoihin ja
niiden alle sijoitetaan tiivis kaukalo, josta mahdollinen vuoto tulee nékyuville.

Verkoston painekoe tulee olla tehtyna, lammitysjarjestelman pitaé olla perussaadetty,
kalvopaisunta-astian esipaine tarkistettu ja paineen alarajalle on asennettu summeriha-
lytys. Jarjestelmén tayttéventtiilin yhteydessa pitaa olla varoitus, jossa todetaan jarjes-

telmassa olevan vuoto, jos jarjestelmaan joudutaan lisddmaan toistuvasti vetta.

9.6.5 Eristykset, ddnenvaimentimet ja hdyrynsulku

Kanavistojen lammoneristyksien ja palosuojauksien pitda olla kiinnitetty valmistajan
ohjeiden mukaisesti. Aanenvaimentimien eristepinnan tulee olla tiivis, jotta kuidut eivét
paase ilmavirtaukseen, ja niissa on oltava puhdistusta kestava reiképelti. Kattolapivien-

tien tulee olla tehty kayttaen katemateriaaliin sopivia lapivientiosia.

Ylapohjan hdyryn- ja ilmansulkuna pitaa kayttaa siihen tarkoitukseen erikseen hyvaksi
todettuja tuotteita (myds ultraviolettiséteilyn kestavyys on selvitetty). Ylapohjan hoyryn-
ja ilmansulun pitda olla yhtendinen ja liitetty tiiviisti seinan hoyryn- ja ilmansulkuun tai
tasa-aineisen seindrakenteen sisédpintaan. Hoyryn- ja ilmansulun kaikki jatkokset pitéaa
limittdd vahintdan 150—-200 mm ja teipata huolellisesti. Jatkoksia saa tehda vain ranko-
jen kohdille.

9.7 Kalusteiden laadunvarmistus

Hankesuunnitelmassa listattujen ja rakennuttamissopimuksessa sovittujen kalusteiden
tulee vastata laadultaan, mitoitukseltaan ja kaytettavyydeltdan niille asetettuja vaati-
muksia. Vaihtoja edullisempiin tai muutoin erilaisiin ei tarvitse hyvaksya, ja taman tulee
olla sopimuksiin kirjattuna. Mikali urakoitsija hankkeen edetessa ehdottaa jonkin kalus-

teen tai varusteen vaihtoa, tulee vaihto hyvaksyttaa niin Liikuntavirastolla kuin kaikilla
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suunnittelijoillakin, jotta yhteensopivuudet tai muihin asennuksiin vaikuttavat seikat tu-
levat huomioiduksi. Hankesuunnitelman kaluste- ja varusteluettelo on tilaohjelmassa

litteessa 7.

9.8 Kayttoonotto

Kayttbonoton yhteydessa tulee Liikuntaviraston saada kayttoonsa liikuntatiloja koske-
va, rakentamisvaiheessa koottu huoltokirja. Huoltokirjan tulee sisaltaa kaikki rakennuk-
sen huoltoon, hoitoon ja kunnossapitoon liittyvat oleelliset asiakirjat ja tiedot, ja sen
avulla kayttaja voi laatia mm. pakolliset kayttopaivakirjat ja turvallisuussuunnitelmat.
Kaytto- ja huolto-ohjeen tulee sisaltdd rakennuksen ja sen rakennusosien kunnossapi-
don seka hoidon ja huollon lahtétiedot, yllapitotavoitteet sekd kunnossapitotehtavat
kayttajille [16, s. 4].

Tilojen kayttoonottotarkastukseen kuuluvat laitteistojen tarkastukset sekd sahkolaitteis-
tojen kayttdonottotarkastus ja siitd laadittu tarkastuspoytakirja. Kiinteistén vesi- ja vie-
marilaitteiden seka rakennuksen lammityslaitteiden pitdd olla tarkastutettu ao. viran-
omaisella. IiImanvaihtolaitoksen kelpoisuuden pitaa olla varmistettu, ja siitd pitaa olla

todistus mittauspoéytakirjoineen.

Rakennuksen tulevan kayttn ja huollon osalta rakennuksen osoitenumeron ja porras-
kirjaimien on oltava paikallaan rakennuksen julkisivussa. Kaytettyjen rakennustuottei-
den ja asennettujen laitteiden kelpoisuusselvitykset sisaltdvan kansion on oltava val-
mis. Rakennusvaiheittain tarkastettujen tdiden toteutusvaiheiden kelpoisuutta osoitta-
vat dokumentit (mittaus- ja tarkastuspoytakirjat, katselmuspoytékirjat jne.) sisaltava
laatukansio on valmis. Rakennuksen kaytto- ja huolto-ohje (huoltokirja) on siina val-
miudessa, etta sen avulla kyetaan kaynnistdmaan kiinteistonhoito ja -huolto seka kiin-

teiston kunnossapito.
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10 Yhteenveto

Jatkadsaaren Bunkkeri on laajuudeltaan poikkeuksellisen suuri hanke Liikuntaviraston
nakokulmasta. Erilaisia rahoitusmalleja on pohdittu pitkaéan, ja talla hetkella vaikuttaa
vahvasti silta, ettd hankkeen toteuttaja valitaan toteutuskilpailun perusteella. Toteutus-
tavasta riippumatta Bunkkeri on Liikuntavirastolle ja Helsingin kaupungin liikuntapalve-
luille kokonaisuudessaan merkittavin hanke kenties vuosikymmeniin, ja toimivan palve-
lukokonaisuuden kannalta tehokas rakennusaikainen valvonta on ehdottoman tarkeaa.
Kaupunki tullee sitoutumaan liikuntatilojen vuokralaiseksi 20—-30 vuodeksi, joten niiden
kustannustehokas hoito tulee naytteleméan maksettavan vuokran ohella merkittavaa

roolia.

Tilojen vuokrauksesta sovittaessa on vuokrahinnassa myods huomioitava, milla laajuu-
della liikuntatilojen kiinteistonhoito on Liikuntaviraston omien laitosmiehien vastuulla.

Vastuualueet on tarkkaan listattava, jotta epaselvyyksiltd kayton aikana valtytaan.

Tama opinnaytetyd toimii myos tulevaisuudessa liikuntaviraston rakennushankkeissa
ohjenuorana erilaisten tilojen suunnittelussa ja rakennusvaiheen valvonnassa. Opin-
naytety6 tallennetaan liikkuntaviraston digitaaliseen arkistoon, missa se on kaikkien lai-
tospaadllikdiden ja teknisen yksikon tyontekijdiden kaytettavissa. Tyota voidaan myods
tulevaisuudessa muokata ja laajentaa uusien ohjeiden ja maaraysten tai tarpeiden mu-

kaan.
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Suomen sasdoskokoelma 315/2002 (RT STM-21211, Infra STM-
720127, VI STM-00272. 3 5).

Uimahallien ja kylpyloiden sisailmastoa ja ilmanvaihtoa kos-
kevat terveydelliset ohjeet. STTV:n oppaita 3:2008 (RT STM-
21418, LVISTM-00413.105).
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RT97-11138 Infra 66-710128 LVI06-10542

ohjeet - 2

3 OPETUS-JA KULTTUURIMINISTERION LIIKUNTAPAIKKAJULKAISUJA

No32 Ri & ittelu- ja rak 1989, 113s.

No36 Tennishalien toimivius jo taloudefiisuus, 1993, 137 5
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No42 Umﬂﬁ:ﬂhﬁbpm\ﬂﬂhﬂc&l%} 0=
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No51 Hickkatek i insisuuksista, 1994, 44 5.
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No 55 Ummwmwm 1225
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No60 Liik kset, 1956, 180 5.

No61  Liik pito, 1996, 100 =

No62 Hiekkatekonumiopas, 1597, 74 =.

No64  Tekolumiadut, 1597, 575.

No 65 isopas, 1998, 57 s

No 66 hiemnm luonnonjaan valmistaminen, 1998, 35 5.

No67 Uimahallien veden laatu ja kisittely, 1958, 87 5.
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No63 P iaalit, 1998, 48 5.

No70 JaShallen riski: imerkking jaahallin Ju, 1968, 32 5.

No71 m»uwmtm 183s.

No73  Uima-altaiden b it » 1999,84 5.

No 77 mMnm&pmmmml 61s

No78 Teolli = liiketilojen inen liik yttoon, 2001, 60 5.

No79  Beach Volley -kenttopas, 2009 2p, 78 5.

No 80 Mdyteuyhﬂmhm.m! 58s

No81 I35 ja palloduhallien & 2002,64 5

NoB2 U Z ittelu- 2002,140 5.

No83  Lastenlikuntapaikikojen suunnittelu, 2002,95 <

NoB4 UmﬂuiendkmpwpmimNOZ 55s

No85 F pui: lnl 2003,93s.

No 86 » isopas, 2005, 176 5.

No87 Ampumarataopas, 2005, 184 =

No83  Liik jen mitat j3 {CD), 2005,

No89  Vesistdt likuntapaikkoina, 2006, 63 5.

No93  Uimarantaopas, 2006, 96 5.

No91 Likuntap i isen ympanstévaikutukset, 2007, 112 5.

No92 Isshallien l3mpo-jo kosteustekniikka, 2007, 113 5.

No93  Esteetdn lucntolifiounta, 2007, 96 5.

No94  |3kkSiden ihmisten liik i 2 2007,86 =

No95 R i ittelu ja inen, 2008, 64 =

No96 L iden p inen ja hoito, 2008, 296 5.

No97 Ui 7 kylpyloi 2010,79 s

No98 P i hyhalin ittelu- ja rak 2010,54 =

No93  Keilzhalliopas, 2011, 77 5.

No 100 Rmnsluipohpopﬂs.mll 72:

No 101 Uimahali 2 i laadh ly (e-kira),
2012,45=

No 102 Likuntahallien lasirakenteet, 2012, 725

No 103 Vomistelutilojen suunnittely, 2012, 85s.

No 104 Sisillikuntatiiojen laatuluokitus ja elinkaarlkustannusten arviointl, 2012, 135 s,

No 105 Vesiratkellyreitit, suunnittelu Ja rakentaminen, 2013, 72 5.

No 106 Esteetttmat sis3llikuntatiiat, 2013, 84s.

4 TAYDENTAVIA JULKAISUJA

VTT:n julkaisuja:

Terasrunkorakenteiden kuntotarkastusohje.
VTT 2006.

Puurakenteisten hallien kuntotarkastusoh-
jeet. VTT 2006.

Puurakenteiden halkeilunhallintaopas. VTT
2006.

Laajarunkoisten terds- tai puurakenteisten
liikuntahallien rakenteellinen turvallisuus ja

kunnon tarkastus. VTT 2006.
http/fwwwivtt.fi'publications/

SFS-EN 15288-1 Uima-altaat. Osa 1: Suun-
nitteluun liittyvat turvallisuusvaatimukset
(vahvistettu 2008). Suomen standardisoi-
mishitto SFS {suomennettu 2009).

RIL 246-2008 Puu- ja terasrakenteisten hal-
lien kuntotarkastus. Suomen Rakennusinsi-
noorien liitto RIL ry. 2008.

RIL 244-2007 Puurakenteiden jaykistyksen
ja halkeilun hallinta, Suunnittelu- ja valmis-
tusohjeet. Suomen Rakennusinsinddrien
liitto RIL ry. 2007.

RIL 243-2-2007 Rakennusten akustinen suun-
nittelu, oppilaitokset, auditoriot, liikuntatilat,
kirjastot. Suomen Rakennusinsinoorien liitto
RIL ry. 2007.

RIL 235-2009. Uimahallin rakenteiden suun-

nittelu ja kunnonhallinta. Suomen Raken-
nusinsindorien fiitto RIL ry. 2009.

Ohje uimahallien ja kylpyloiden lattioiden
liukkauden ehkaisemiseen, Tutkimusraport-
ti 145. Tampereen teknillinen yliopisto. Ra-
kennustekniikan laitos. Rakennetekniikka.

http//urm. i/ URN:-NBN-fitty-2011112314905

Lahiliikuntapaikat. Internetsivusto. Nuori
Suomiry.
www.iahiliikuntapaikat.fi

Liikunta ja elinymparisto. Internetsivus-
to. Oulun yliopisto. Arkkitehtuurin osasto.
2008.
http//'www.oulufiliikunnanolosuhteet/

Kuluttajaviraston ohjeet uimahallien ja kyl-
pyloiden turvallisuuden edistamiseksi. Ku-
Iuttapvnrastonjulkamsarja 4/2002

ankat«

InfraRYL 2006, Infrarakentamisen yleiset laa-
tuvaatimukset, Osa 4 Liikunta- ja virkistys-
paikkojen rakenteet. Rakennustieto 2009.
(RT 14-10944, Infra 032-710004}.
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Jouni Torniainen, rakennusmestari, Helsingin kaupunki, STARA.

Tuula Paavola, johtava likunnanohjaaja, Tampereen kaupunki, Liikuntapalvelut.

Paivi Niemi-Luostarinen, rakennesuunnittelija, Vahanen Oy.

Sami Jokinen, rakennusmestari, Helsingin kaupunki, STARA.

Minna Aarnio, kiinteistojen kehittamispaallikkd, Helsingin kaupunki, Kiinteistdvirasto.
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Liite 5. Yhteenveto uimahallien suunnitteluun vaadittavista tietolahteista

RT 97-10839: Uimahallit ja virkistysuimalat, Rakennustietosaatio RTS, 2005.

LVI 06—-10451: Uimahallien ja virkistysuimaloiden LVIA-suunnittelu, Rakennustietosaa-
tio RTS, 2009.

LVI 22-10386: Uima-allasvesien kéasittely, Rakennustietosaatio RTS ja LVI-keskusliitto,
2005.

RT 09-10692: Esteetdon toimimis- ja liikkumisympéristd, Rakennustietosaatio RTS,
1999.

RT 84-10759: Markatilojen rakenteet, Rakennustietosaatio RTS, 2001.

RT 91-10664 Siivouksen ja puhtaanapidon huomioonottaminen rakennussuunnittelus-

sa, Rakennustietosaatio RTS, 1998.

RIL 107-2000: Rakennusten veden- ja kosteudeneristysohjeet, Suomen Rakennusin-
sindorien Liitto RIL ry, 2002.

Kuluttajaviraston ohje uimahallien ja kylpyldiden turvallisuuden edistamiseksi, Kulutta-

javirasto, 2002.

Esteettn rakennus ja ymparistd, suunnitteluopas, Rakennustieto Oy, 1998.

Opetus- ja kulttuuriministerion liikuntapaikkajulkaisu nro 74: Uimahallien ja kylpyléiden

rakennuttaminen, 2000.

Opetus- ja kulttuuriministerion liikkuntapaikkajulkaisu nro 84: Uimahallien ulkovaippa ja

sisdilmasto, suunnittelu- ja rakentamisopas, 2002.
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Liite 6. RT-ohjekortti 14-11039: Tasaisuuden mittaus

RT

TASAISUUDEN MITTAUS
Mittalauta ja kiila -menetelma

RT 14-11039

OHJEET

elokuu 2011

14

korvaa RT 14-10373

Tassd RT-ohjeessa esitetadn rakennusten pintakerrosten valmilden pintojen tal
pinnoittelden alustojen tasalsuuden mittaamiseen kdytettava menetelma.

SISALLYSLUETTELO

1 Johdanto

2 Kasitteitd

3 Mittausmenetelmi

4  Mittaajan pa Jja mittauspoyta akirja
5  Esimerkki mittauksesta

Kirjallisuutta

1  JOHDANTO

Tass3 RT-ohjeessa esitetty mittausmenetelma on kehitetty
Rakennustdiden yleiset laatuvaatimukset RYL 90 -kirjan laa-
dintatyon yhteydessa. Mittausmenetelma on tarkoitettu uu-
disrakentamiseen rapattujen, tasoitettujen ja laatoitettujen
pintojen, parkettipintojen sekd muovimatto-, linoleumi-, vi-
nyylilaatta-, korkkimatto ja tekstiilipaallysteisten pintojen ta-
saisuuden mittaamiseen. Tasaisuuden toleranssien lukuarvot
on esitetdan Rakennustdiden yleiset laatuvaatimukset RYL -sar-
jan julkaisuissa.

Tassa RT-ohjeessa esitettavalls mittaustavalla tehtavasn ta-
saisuuden tarkastelun piiriin kuuluvat satunnaiset mittavirheet,
joiden syina ovat rakennusaineiden fysikaaliset ominaisuudet
fai tydmenetelmists, -valineistd tai -suorituksesta aiheutuneet
epatarkkuudet. Hyvaan lopputulokseen passemiseksi jokaisen
eri tytvaiheen on tiytettava sille asetetut suunnitelmien mu-
kaiset suoruus- tai kaltevuusvaatimukset.

Rakennusosan pinta voidaan rakennuskohteen osapuolien
niin sopiessa hyvaksyd toleranssien ylittymisesta huolimatta,
jos siita ei aiheudu teknist3 tai ulkonakoa heikentavas haittaa.
Tallaisia haittoja voivat olla esimerkiksi kalusteen ja seinan vali-
seen saumaan tuleva rako tai epatasainen seina- tai kattopinta
sivuvalossa, johon muodostuu varjoja ikkunan Iahelld, tai hairit-
seva hammastus. Kosteiden tilojen lattiakallistuksien toteutuk-

sess5a on tarkead, etta vesi valuu lattiakaivoihin eika haitallisia
lammikoita muodostu.

Talla mittausmenetelmalla ei mitata mittapoikkeamia, joiden
syind ovat

- poikkeama vaaka- tai pystysuoruudesta tai nimelliskaltevuu-
desta,

- karkeat mittavirheet, joiden syyna on suunnittelu- tai valmis-
tusvirhe,

- systemaattiset mittavirheet, joiden syyna voi olia esimerkiksi
virheellinen mittausvaline tai -menetelma. Systemaattinen
virhe ilmenee mittausten keskiarvon poikkeamana. Syste-
maattisia virheita voi valttaa tekemalla tarkistusmittauksia.

Paikalla valettujen betonirakenteiden mittatarkkuudet on esi-
tetty julkaisussa by 47 Betonirakentamisen laatuohjeet 2007 ja
betonielementtirakenteiden mittatarkkuudet on esitetty jul-
kaisuissa by 47 ja Betonielementtien toleranssit. Betonilattioiden
toleranssit ovat julkaisussa by 45 Betonilattiat 2002. Esijannitet-
tyjen laattojen kaarevuus on otettava huomioon jo oikaisussa
tai etuoikaisussa ja toleranssien lukuarvoja madrattdesss. Ra-
kennuksen rungon mittapoikkeamiin sovelletaan rakennuksen
rungon toleransseja.

PL/Vslokoze 2011 oy © RIS 2011



RT 14-11039

Liite 6
2(4)

ohjeet - 2

2 KASITTEITA

Mittalauta: alumiinista tehty lauta, jonka koko on 2050 mm x
100 mm x 20 mm, ja sen kumpaankin pashan alapinnalle on
kiinnitetty 20 mm:n koroke, kuva 1. Mittalaudasta pyritaan te-
kemaan kevyt, jotta sita olisi helppo kayttas seinien ja kattojen
tasaisuuden mittaamisessa.

Killa: 360 mm pitka kiila, joka on toisesta paasta 2 mm ja toises-
ta passts 38 mm korkea ja jonka leveys on 20 mm. Se tehdasn
esimerkiksi alumiinista tai puusta, jonka kosteuseldminen on
mahdollisimman vahaists, kuten koivusta tai tammesta. Killan
yl3- ja sivupinnoille on merkitty millimetriasteikko niin, ett3
0-viiva tulee kiilan pituuteen ndhden keskeisesti. Kiila on ku-
lumiselle altis, jonka vuoksi siina on kulutuspintana lakkaus tai
vaihdettava tarramuovi. Kuva 2.

Toleranssl: (rakentamistoleranssi) valmiin rakennusosan tietyn
mitan vaihtelun sallittu suuruus.

Polkkeama: valmiin rakennusosan pinnanmuodon kohtisuora
poikkeama mittalaudan kulloisenkin aseman mukaisesta tasos-
ta, kuva 3.

Rakennuksen runko: paikalla rakennettu tai teollisesti ra-
kennuspaikalle rakennuselementeista koottu. Rakennuksen
runkoon kuuluvat kantavina rakennusosina pilarit ja palkit,
kantavat seinat tai niiden yhdistelms, ala- ja valipohja(t) seka
ylapohja. Rakennuksen runko kuuluu Talo 2000 Hankenimikkeis-
ton ryhmaan 12 Talo-osat.

Pintarakentaminen: seinien, pilarien, alapohjan ylapinnan, va-
lipohjien pinnoille tai ylipohjan alapinnalle tehtiva rappaus,
tasoitus tai laatoitus, joka on lopullinen pinta. Pintakerros/-ver-
hous ja tasoite- ja maalaustyt, jotka tehdaan runkorakenteista
erillisend tytvaiheena kuuluvat Talo 2000 Tuotantonimikkeiston
ryhmddn 10 Pintarakentaminen.

Tasoltus: seinien ja kattojen etuoikaisu ja tasoitus.
Etuolkalsu: rakennuksen rungon pintojen tasoittaminen rap-
pauksella tai tasoitteilla niin, etts rakennuksen runkoa koskevat
toleranssit tayttyvat.

Hammastus: pinnan saumakohdassa oleva tasopoikkeama.

{20

kiinted koroke
Kuva 1. Mittalauta ja kiila.

Kuva 2. Kiila.

taso

Kuva 3. Poikkeama d1...d6. Mitt

etelmalla
suutta, ei vaaka- tai pystysuoruutta tai nimelliskaltevuutta.

tasai-

RTS 201
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Kuva 4. Tulokseksi tdssd on saatu -1,5 mm, joka pyoristetaan -2
mmiin.

Kuva 5. Mittakiilan oletetaan olevan koko matkaltaan kiinni mitatta-
valla pinnalla. Jos kiila on joltakin osin alustaltaan koholla, kiilan alla
oleva mittapoikk lisataén kiilalla mittapoikk

kalusteen alle jadva alue

Kuva 6. Lattian tasai: seindn vierestd voidaan ar lla aset-
tamalla mittalauta lattialle kohtisuoraan seinad vastaan siten, etté
laudan ylapinta on alaspéin ja tarkastellaan, onko lauta kiintokalus-
teen alle jadvalla alueella koko matkaltaan kiinni al

3 MITTAUSMENETELMA

Mittauksessa kaytetdan mittavalineind mittalautaa ja kiilaa.
Mittalauta asetetaan mitattavalle pinnalle korokkeiden va-
raan ja kiila tytnnetaan pinnan ja laudan valiin tarkasteitaviin
kohtiin, jolloin tasaisuuspoikkeaman voi lukea kiilassa olevaita
asteikolta, kuva 4. Mittauksen voi tehds toleranssin ylittaman
poikkeaman loytamiseksi koko pinnan osalta valituilta mittalin-
joilta. Mittapoikkeamia esiintyy yleisimmin saumojen kohdalla
sek lattia- ja seindpinnoilla Ishells niiden liittymakohtaa. Lat-
tia-, seina- ja kattopinnoilla seka sellaisilla alueilla, jotka liittyvat

mitt
muistiin

Kuva 7. Seinien jo kattoj jsuud

j voi tehdd kaksi
henkilég, toinen mittaa ja toinen i lok

1

kalusteisiin, toisiin pintoihin yms. erityista tarkkuutta vaatival-
la tavalla, mittapoikkeamat voidaan mitata pienemmalis tole-
ranssilla kuin muualia ko. pinnalla, ei kuitenkaan pienemmalla
toleranssilla kuin +2 mm.

Jos kahden metrin mittainen mittalauta ei mahdu mitatta-
valle pinnaile, voidaan kayttaa esimerkiksi metrin mittaista
mittalautaa. Talloin toleranssien lukuarvot on kerrottava 2/3:la.
Saadut luvut sekd mittapoikkeamat pydristetaan Ishimpaan
kokonaislukuun 1mmen tarkkuudelia.

RTS20m
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4  MITTAAJAN PATEVYYS JA MITTAUSPOYTAKIRJA

Tasaisuuden mittaajalle ei ole asetettu erityisia patevyysvaati-
muksia. Mittauksen suorittajan tulee kuitenkin olla perehtynyt
mitattavien rakenteiden valmistusmenetelmiin ja tasaisuuden
mittausmenetelmiin.

Jokaisesta kokeesta ja mittauksesta tehdain merkinta mitta-
uspoytakirjaan, jonka kokeet ja mittaukset suorittanut henkilo
allekirjoittaa. Mittauspoytakirjassa tulee olla merkittyna paiva-
maara, mittaustulokset ja -piirrokset, toimenpiteet ja selvityk-
set mahdollisista poikkeamista.

5  ESIMERKKI MITTAUKSESTA

Kysymyksessa on tasoitteella kasitelty katto, jonka tasaisuusto-
leranssi on +3 mm. Katto on mitattu kuvan 8 mukaan. Kuvassa
olevat janat 3, b, c,... esittavat kohtia, joihin mittalauta on ase-
tettu. Tassa tapauksessa pinta mitattiin kahdella toisiaan kohti-
suorassa olevalla linjalla. Tauiukkoon 1 on merkitty sarakkeisiin
mittaukset 3, b, ¢,... Mittauskohdat on otettu systemaattisesti
400 mm:n valein.

Kuva 8. Tasaisuuden mittaaminen, esimerkking on tasoitteella kasi-

telty katto.

Taulukko 1. Huoneen katon mittaustuloksista tehty taulukko.

KIRJALLISUUTTA

Eetonielementtien toleranssit. Suomen Betonitieto Oy. 2003.32s.

by 45 Betonilattiat 2002. Suomen Betonitieto Oy. 2002. 175 5.

by 47 Betonirakentamisen laatuchjeet 2007. Suomen Betonitizto Oy.

2007.159s.

Ig 48 Betoninen kefluva lattia 2002. Suomen Betonitieto Oy. 2002
5.

SisaRYL 2000 Rakennusttiden yleiset laatuvaatimukset 2000.
Talonrakennuksen sisatyot (RT 14-10658). Rakennustieto Oy. 1998,
416s.

RunkoRYL 2010 Rakennustdiden yleiset laatuvaatimukset 2010.
Talonrakennuksen runkotyot (RT 14-11016). Rakennustieto Oy. 2010,
352s.

RT 02-10996 Rakennusalan toleranssit, toleranssien maaritelmat ja
uositeltavat lukuarvot. Rak ieto Oy. 2010.8s.

Konsikuva: Mittaviiva Oy

Yhdessa mittauk tols iraja on alitettu.

Mittalaudan  Mittauskohta

- 0 400 800 1200 1600 2000
a 0 +1 -1 0 +1 0

b 0 2 3 2R 2 =

c SHe2 R R 2 Y

d 0 0 | B A 2

e = 0 L 0 0
PL/Lsiokoss 2011 Oy © RTS 201
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Liite 7. Hankesuunnitteluvaiheen tilaohjelma kalusteineen ja varusteineen

BUNKKERI

UIMAHALLIN JA LIIKUNTATILOJEN TILAOHJELMA TOTEUTTAMISKILPAILUA VARTEN
PES-ARKKITEHDIT 28.05.2014

UIMAHALLI
; =1
& 3
zq| =
zE| 2
KAYTTAJARYHMA [TiLa Z3| & S |HuomioITAVAA
Uimahaliin asiakiaat [Auiz 250 1 Uimahatin aula
L 20 1 |Sisint autasza
Ulosvuokrattavat tilat Kahwila 105 1 Liittyy sulaan. Palvelee myde allazozastos, jonne n3kym3 esim. laszeinan Bvitze
wem 6 x 1 16i25-WC:t aulan yhteydesd
WC/N 6 x 1 Veizs-WC:t aulan yhteydez3
iva-WC 5 x 1 ¥ieiz-WC auian yhteydesss
Uimahallin herkidkunta Kazza 20 1 Kiinte3 tyGtazo, ikkuna ja asiakaspalvelutizid sulatilasn
[Takahuone 5 1 Kazz3n takshuone rshojen lazkentss, kassakasppia ym. varten
Loy25tavarsvarasto/pesuis 15 x 1 Pezikone ja kuivausrumpy, varastonyly3
Pateszemat 10 3 Kiinteistd iretdan Jauks: jat iker Jysjirje RaSriin. jokaizesza uimahall kuivalla ja
ket 135 x 1 125 kp kaappeja+perkii joizza kortilukkojirestems, fikuntasoteizten kasplt iman penkiia, chostizpizeicen tazat, peil,
Szenkuivain, we-paper j3 53ipou: ijat, rakMK:n mukainen varustus Fikuntaesteizille, kizsienpezualtast=hanat, piztorasist
hiustenkuivaimille ym, roska-astiat
Pukuhuone/N 135 x 1 125 ki kaappeja+penkki joi ST 3 kaapit iman penkii3, ehostuspizieiden tazot, peili,
Kakizza tiloisza lattal aatat Buchtabe Gsienkuivar D3P |3 33ipp ifat, radMIKon mukainen varustus Fikuntaesteisille, kisienpesualtast=hanat, pistorasiat
merkkizi3, Liztamattomis laattoja hiustenkuivaimille ym, rozka-astiat
Yieizet wotilatyM 10 x 1 We-istui jaaitaat i i
Imvawic/m 5 x 1 Wedztuimet ja aitast = iittyy puk
Vieizet wotilat/N 10 x 1 istui jaataat
iva-WeN 5 x 1 jasitast = ittyy
Pezuhuone/M 75 x 1 30 3 3, pesuallas ja peili
Saunze/M 20 x 2 o tia &
WeM 3 x 1 Liittyy suibkutilaan.
Pez:hucne/N 75 x 1 30 . pryhehylly, 5 B pezuslizz ja peifi
[Saunze/N 20 x 2 i3 kahd o
[wen 3 x 1 Liittyy suibkutilaan
Perhepukuhuone 1 10 x 1 [soveltuu myds likuntsesteizille. & kaappia+peniii
[suinkunwe s x 1 Littyy perhepukuhuone Lieen. InvasWCosuhky
Perhepuiuhuone 2 10 x 1 [soveltuu myds likuntaesteisille. 4 kaappia+peniii
[suinkuhuone 3 x 1 Littyy perhepukuhuone 2:een. subku
WC-tila 3 x 1 Littyy perhepukuhuone 2:een
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KAYTTAJARYHMA TILA 32| = S |Huomiomavaa
Allasosasto |Allzzozaston kytavat 1020 x 3 |Allazosaston ohjeelinen pinta«ala iz altaat ja k3ytdvat 2225 m2. Kuuden sltasn i3 1200 m2. Allaspi ¥ s
),54. Sein3-ja 1 ia/33ma var iz Tiaza mutts ei ndl 3 ulkoa sisS3n.
Kadkizza tiloizss Iattalaatat Buchtal-  |P33alias 650 1
merkkizi3, listamattomia laattoja 25m* 25 mzeki Altaan syvyys 2 mui 2 ita, allaz 3its 16..1.2m. invanostin
IMonitoimiallzs 300 x  § Syvyys 1,6 m...0 m. Putouspikari ja vesihierontapisteits
|Opetuzatias 150 x 1 Syvyys 1.3m _. 0 m. Loiva porras altaaseen
Kahluualizs 80 x 1 Syvyyz 0.5 m
Poreallas 10 x 1
[Kyim3vesializs 10 x 1
[Irva=tiC 5 X 1 Yhteys suoraan
Uimahallin herkilokunta Iﬁmﬁak\.s 10 x 1 |Yhteys suorsan allasozastolta
{213t 3azoz3ston yrteydez3) sivomo 15 1 Suora nikymi jokaizelle altzalle, ikkunat. Yhteys suoraan allazozastolta
Ensiapu 15 1 [¥heeys ailazozastota ja vaomosta
Kakizsa tiloizzs Iattalaatat Buchtal-  [Varasto 15 x 1 V5 i ali
merkkizia, listamattomia lastioja Vieizvarasto 235 x 1 [Yhteys suoraan il 3
LIV taukotila 30 1 |Yhteys suoraan allasozastolta
(WC 3 1 LIV taukotilan WC
[Ryhm3pukuhuone 0 3 penkki. i3t B kuljettavia < Gyteva altaan puolela, likainen k3ytav3 aulojen pudlella, Exteeton
Uimshallin asiakiaat 3va aulast; izin zeka sltadle
(koukilaizyhmt, joukkueet) Prynesil 6 x 4 |OPEV:n perzkoulun uimacpetukzen yhteydess3 Kiyttima eteinen pukutian j3 uihkuhuoneen valizz3, yhteys WCthen
Kakizsa tiloiszs [attalaatat Buchtal- [WC 6 x 4 12 kpl WC-istuimia
merkkizi3, uistamattomia lasttoja Pesubuone 15 x 4
uns 15 x 4
Uimahallin henkildkunta aukotila UV 60 1
Kakizza tiloisss lattalaatat Buchtal  [Pukutia LV/M 20 x 1 15 kpl 300 mm kaappejs, littyy tackotilaan
merkkisi3, histamattomia lasttoja  [WCLIV/M 3 2 1
[Suinku LIV/M 6 x 1
Puiatia LV/M 20 x 1 15 kpl 300 mm kazppeja, ittyy taukotilasn
weuvm 3 x 1
Suaniu LIV/M 6 x 1 ity pukutilaan
BUNKKER
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KAYTTAJARYHMA ITILA o = = = HUOMIOITAVAA
Uimohallin lnitczmichet (BhIG) _[Tekninen vanomo 0 1 [ceimanyliyt, esim. Sovela, valvomon aiteet j3 varumieet, kameravalvonnan monftor
[Taukotia 10 it55: tydtazo, yise ja izt03. kici ia. imo i = mikro,
" sy T s e : x
W, zuiku-ja pukutiat 10 x 1 |pesualiastazon, pukukaapit lev. 300 mem = penkii, peif, kisipyyhe-, we-paper ja paua s, we-
ztuin, bi , Kai +hana,zui ] i
Varsstoris 25 esim. Sovella. Allazimurin zhitys ja huoltotilz; attiakaivo, vesipizte, allasimur, Palavien materizafien varazto (maait,
x 1 ivottmet..., marktia
Verstaztiia 10 y  [intes3 oydtazon, varastoyil, esim. Sovela. verstzan lsiteet ja vanuzteet, bkittavia kazpaeja tySialuille, tydpsyes tySkalusermein,
avainkone
Uimahatin allaztekniia Pinsa-ala pe i jirjestelm3, yi 32 ahtzizzz perintei Firesteimi
1250 x 1 fikian alueelle of dautolla sjettava iikale myz kemikaalien zydd
¥ reriraneneina = , [Finteto saetsn Faiisaaren putkikerSyejaresteimasn Roorin. Saliohuoneiden S kelarsa. K. Kpailun iteaziakiat
zighuoneet
listehuone » 4 [Frren itenvone lasiie, mealiile ym kerSysjiremeinss Freelle. i kelarista,
siokorkeus huomioitava
UIMAHALLI YHTEENSA 5448
LIIKUNTATILAT
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KAYTTAJARYHMA [TiLa 3 ; E S |HUOMIOITAVAA
Likuntatiojen aziokkast [foa 20 1 Fhin ja zuoraan e p—
Koko kerrokeen [attia [reiza 20 x 1 [hteys aulasta ja fikuntatiloizta (yieizatilsizuckzien aikana)
Sanererizetss 33WC/N 0 x 1 [Vhteys aulazta ja fikuntstiloizta (yleizétisizuckzien sikana)
wimahallin ticizz, msSareneristyz [Palioilunali 1 [sestavizaa koimeks enlizeksi i Vapaz korkeus rittva min 7600 mm. 4 kpl i 2 3 24 paikiaa.
Rw:» 57 dB. Aputiloizza Lsjit sinakin koripatio, zaFbandy, futzal, lentopallo, zulkapalio. Vanustus: pulapucs, voimistelurenkaat
esteemtimyyzazyists korotettu laztts
303 350 1 [Tiatelinevoimistelule. Varustuz tarvittavat laitteet Vapaa korkeus riittSvi min 7600 mm
i 170 2 |peilitja tangor zeini%
Likumavainevarazio 10 2 |uittyy rynmizhikuntatiaan
Vapsaharioittelu s0 1 [Esim. venynetyyn srkoitettu tia
Pukuuoneet/michet 270 x 2 |uittyy puntazseen (aulan puol ja Fkaizeen kiytivain (iFkuntatiojen puoli). 240 kpl kasppeja per pukuhuone
we 5 x 2 |uiittyy pukuhuoneizin/miehet
imva-we 5 x 2 Uity pukuhuonezin/miehet
lsuinkunuone 30 x 1 [Izettu suiniubuone, Fittyy miesten pukuhuaneisiin, 15 kpl zuibkuia
Pukuhuoneet/naizet 270 x 2 |Liittyy puntazseen (auian puck) ja fksiseen kiytivEEn (lFkuntatilojen puoli). 240 kpl kasppeja per pukuhuone
we 5 x 2 |uittyy pukuhuoneisin/naiset
imeavic 5 x 2 |uittyy pukuhuoneiziin/naizet
|suinkunuone 30 x 1 settu zui ety nai 15 kpl suhiuja
Ryhm3pukuhuonest 20 x 6 |uittyy puntazseen (autan pucki) ja kaizeen kiytivEin (iFkuntatiiojen puoli). Koukut zeinil5, ovet lukztziia, e kazppeja
we 5 x 6 |Ltyatyhms i inen WC, 2
15 x 6 |Littyvat ryhmipuiauhuoneisin, 8 suibioua, kuiku WC:n etuhLoneen kautta
Ertyizoukuhuoneet 15 x 2 [Kaapi ja penii tuomareille
yoyhuone s x 2 |We. pesuallaz, suhku toizen ertyispukuhuoneen yhteydeszs
Likuntatiojen herkilGkunts [Varasto LV 50 FEg T vt i, Kipiaytto5
[Toimizzo LV . 1 [styapistens i 2 erllizi
ks w 5 x 1 |WC pesuailaz, zuhku henklkunnan kiyttaén toimiston yhteydeszd
|Valvoma 25 1 [Nakym sulaan, ssiskaspahveitiz
Newvosteiunuone 53 1 [fheeyzaulzan
|Herkilskunran pukunucne | 10 x 1 |sivoojat likunnanohjasiat ym.
lsuinku/M 3 x 1 |ttty henkikunnan pukuhuoneeseen/M
wem 3 x 1 |Littyy henkilkunnan pukuhuoneessen/M
Herkilgkunnan pukuhuoneN | 10 x 1 [Sivoojas, likunnanohjasiat ym.
Isuiku/N 3 x 1 |uittyy henkilokunnan pukuhuoneeseen/N
[wem 3 x 1 |Uittyy henkikunnan pukuhuoneeseen/N
Dsteszemat ) ,  [Kimtead Snesin itcizaaren Sysjiriestelms ReSriin. jokaizesza
Palotunvallizuuz huomisitava.
BUNKKER!
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KAYTTAJARYHMA [Tita I3| 2 HUOMIOITAVAA
[ jen aziakkast - 1220 T el Jeni aukon ymaarilE 3 kpl poyttennizkentts, 168 kpl lkittav loveraita
Tilat Sneneriztetty 3= 2 Japuolen [Kuntozaii 260 V3 ponjan 55 2 akuztointi huomio
taiminnazts, Rw > 65 68 kuntotestacs 20 (Erinen huone kuntozain yhteydeszs
Vapaat painat, valipohjan SEnenvai ja skustaint jousiteszu nykyizen vakpohjan
Painornozto 150 [p3lle (ke skustizat sehitykses)
[wem 20 x ihteyz Fikuntatiioizta
e o Z vhteyz Skuntatiiizta
Opetuzviraston henkilokunta [oPEV vaztmanomots 30 5 =k flezo Tia P ille opettajie, Fen henkilokortazet lokerot
(113t fkuntatiojen yhteydesz3) W 3 x 1 |0PEVvastaznonotiian WC
Varazto OPEV 2 1 i Sineet kouluille
LIIKUNTATILAT YHTEENSA 6100
UIMAHALLI JA LIKUNTATILAT YHTEENSA 11548



