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Toiminnallisen opinnédytetyoni aiheena on kaupunkilehti Oulu-lehdessé julkaistavien
juttujen laatukriteerit, ja tarkoituksenani on analysoida kyseisessa lehdessa
tyoharjoitteluni aikana kirjoittamiani juttuja. Tavoitteenani oli selvittdd, millaisia
juttuja  Oulu-lehti julkaisee ja miten itse Kirjoittamani jutut sopivat lehden
paatoimittajan kertomiin seké journalistisiin laatukriteereihin.

Opinnaytetyoni  teoriaosa koostuu aiheen mukaisista alan Kirjallisuudesta,
artikkeleista ja internetléhteistd. Hyodynsin  tutkimusta tehdesséani omaa
tyoharjoittelukokemustani, kirjoittamiani lehtijuttuja sek& Oulu-lehden numeroita,
joissa jutut on julkaistu ja Oulu-lehden paatoimittajan haastattelua.

Tutkin aluksi, millainen lehti Oulu-lehti on ja mitk& ovat sen juttujen laatukriteerit
sen paatoimittajan mukaan. Liséksi tarkastelen neljan tyoharjoitteluni aikana
julkaistun lehden numeron sisdltéd. Toisessa péaluvussa tutkin Oulu-lehden
laatukriteereja paatoimittajan haastattelun perusteella ja vertailen niitd journalistisiin
laatukriteereihin. Kolmannessa péaluvussa kasittelen viitt4 erilaista ty6harjoitteluni
aikana Kirjoittamaani juttua, ja analysoin niitd paatoimittajan antaman palautteen
perusteella. Pohdin myos jokaisen jutun kohdalla, miten kirjoitusprosessi sujui ja
mité tekisin jalkeenpdin toisin. Neljannessa eli viimeisessa luvussa pohdin yleisia
juttujen laatukriteereitd, omaa tyoharjoittelukokemustani Oulu-lehdessa seka
tutkimieni aiheiden tuloksia.

Oulu-lehden juttujen laatukriteereistd tarkeimmiksi nousivat paikallisuus,
ajankohtaisuus sekd tuoreet nédkokulmat. Lehdessd ei haluta toistaa samaa, mité
muissakin medioissa toistetaan. Omat juttuni sopivat lehteen hyvin, silla ne olivat
usein tyypillisid Oulu-lehden juttuja. Jutut oli my6s kirjoitettu kansantajuisesti, mutta
silti minulle Kkirjoittajana ominaisella tyylill&.
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The topic of this practice-based thesis is the quality criteria in articles which are
published in the town paper called Oulu-lehti, Oulu magazine. The aim is to analyze
the articles written by me during my internship. My objective is to find out what kind
of articles Oulu-lehti publishes and how the articles written by me match with the
quality criteria of the editor in chief of Oulu-lehti and journalistic quality criteria.

In my thesis, | use relevant literature, articles, and Internet sources. | also use my
own experiences gained during my internship in Oulu-lehti, articles written by me
and the issues of Oulu-lehti in which the articles were published. I also conducted an
interview of the editor in chief.

In the first chapter | find answers to the question of what kind of paper Oulu-lehti is
and what the criteria for the quality of the articles are according to the editor in chief.
In addition, | analyze the contents of four issues of Oulu-lehti published during my
internship. In the second chapter | investigate the quality criteria of Oulu-lehti on the
basis of the interview of the editor in chief, in order to compare them with
journalistic quality criteria. In the third chapter | deal with five different types of
articles written during my internship and analyze them by using the feedback from
the editor in chief. When analyzing the five articles, | also consider how the writing
process proceeded and what | would do differently if | wrote them now. In the fourth
and final chapter | discuss the generic quality criteria of articles, my internship
experience in Oulu-lehti and the results that 1 acquired during this research process.

The most important quality criteria of articles in Oulu-lehti are that the paper is local,
the articles are topical and the articles provide fresh perspectives. Oulu-lehti does not
want to repeat the same issues that other media write about. My stories are in line
with the paper’s other articles, because they were often typical articles of Oulu-lehti.
My articles were also written in a popular style, but still with the characteristic style
for me as a writer.

Keywords: journalism, local paper, town paper, free distribution paper, editor
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1 JOHDANTO

Toiminnallisen opinnéytetyon tarkoituksena on tarkastella Suomen toiseksi vanhimman
(ilmestynyt vuodesta 1958 alkaen) kaupunkilehti Oulu-lehden (levikki noin 100.000)
juttujen laatukriteereitd, seka tutkia lehden juttujen sisaltda ja ominaispiirteité viiden eri

lehdessé julkaistun jutun perusteella.

Suoritin 30 opintopisteen suuruisen tyoharjoitteluni toimitusharjoittelijana Oulu-
lehdessd, ja siitd syysta opinndytetydssani tarkasteltavat jutut ovat itse tyoharjoittelun
aikana kirjoittamiani. Suoritin tyoharjoitteluni kahdessa osassa, talvella 2013-14 seka
kesalla 2014. Analysoin juttuja Oulu-lehden omien ja muiden journalististen
laatukriteerien pohjalta, seka haastattelin Oulu-lehden péd&toimittajaa Sauli Pahkasaloa,
joka my0s vyleensd antoi aiheet juttuihini. Pyyd&n héneltd myods palautetta
Kirjoittamistani jutuista, jotka valitsin etukateen ennen haastattelua. Valitut jutut
kasitelladan jokainen omassa luvussaan. Kasiteltdvat jutut ovat kaikki erilaisia ja eri
kriteerein valittuja. Valitut jutut ovat kaikki julkaistu lehden eri juttuosioissa, mukana
on esimerkiksi yksi henkilohaastattelu, kolumni sekd uutisjuttu.

Aiheeni valitsin silla perusteella, ettd se on hyvin tydeldmaldhtdinen, ja uskon hydtyvani
tulevassa toimittajan tydssani siitd, ettd saan analyyttista palautetta kirjoittamistani
jutuista. Samalla voin itse tutkia Kirjoittamiani juttuja jalkikateen, ja pohtia mité tekisin
nyt toisin. Uskon opinnaytetyoni kehittdvan minua Kirjoittajana ja toimittajana, silla sen
avulla opin tunnistamaan vahvuuteni ja heikkouteni Kirjoittajana sekd toimittajana

haastattelutilanteissa.

Padtoimittajan haastattelujen lisaksi pyrin kayttamaan analyyseissani tietopohjana alan
Kirjallisuutta, esimerkiksi journalistisia Kriteereitd. Tutkimusaineistona
opinnaytetydssani kéytdn myos Oulu-lehden toimitusharjoittelijana tydskentelyn kautta
oppimaani ammatillista taitoa. Keskityn analyyseisséni juttujen tekstiosuuksiin, silla
juttujen kuvitukset ovat kuvaajien ottamia, ja itse en juuri kuviin ole ollut
vaikuttamassa. Sivuan pohdinnassani hieman kuitenkin myds juttujen kuvia, silla kuvat
yleensd tuovat juttuihin lisdarvoa, saavat lukijan kiinnostumaan aiheesta ja vélilla

jaksottavat juttuja jouhevasti.
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Padtoimittajan haastattelussa pyrin selvittdméaan hanen nakemyksensa Oulu-lehden
juttujen laatukriteereistd, millaisista palasista lehti koostuu, millaisia ovat Oulu-lehden
tyypilliset jutut, mistd ideat juttuihin tulevat ja millaisia juttuja lehdessa ei julkaista.
Liséksi pyysin haastateltavalta rehellistd ja suoraa palautetta Kkirjoittamistani

lehtijutuista seké tyylistani kirjoittaa ja tehda toimittajan tyota.

Opinndytetydssani pyrin siis selvittdméan Oulu-lehden juttujen laatukriteerit, sek&

pohtimaan, kuinka Kirjoittamani jutut heijastavat naita laatukriteereja.
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2 OULU-LEHTI, SUOMEN TOISEKSI VANHIN KAUPUNKILEHTI

2.1 Mika on kaupunkilehti

Kaupunkilehti on ilmainen mainos- ja uutislehti, joka keskittyy kaupungin tai sita
laajemman alueen asioihin. Kaupunkilehti jaetaan ilmaisjakelun mukana tai erillisissa
jakelupisteissd, eikd se ole tilattava lehti. Kaupunkilehden tulot muodostuvat
ilmoitustuloista. Kaupunkilehdilla ei ole virallista levikkia, eli sen mahdollinen
lukijamadra ilmoitetaan jakelumaaralla. Joissakin kaupungeissa ilmestyy useampia
kaupunkilehtid. Padasiassa kaupunkilehti perustuu ilmoitusten myyntiin ja se siséltada
toimituksellista aineistoa. (Ojajarvi, 1995.)

2.2 Oulu-lehti

Oulu-lehti on vuodesta 1958 asti ilmestynyt kaupunkilehti, jonka levikki on noin
100.000. Lehted julkaisee Joutsen Media Oy. Lehden jakelualueeseen kuuluvat Oulun
lisdksi Haukipudas, li, Kiiminki, Kempele, Oulunsalo, Tyrn&vé, Liminka, Muhos seké&
Ylikiiminki. Lehti ilmestyy kaksi kertaa viikossa, keskiviikkoisin seka lauantaisin, ja se
jaetaan ilmaisjakeluna. Kerran kuussa jaetaan myds Mammuttilehti, jolloin lehden
levikki on 123.000. Mammulttijakelu jaetaan aiemmin mainittujen paikkakuntien liséksi
my0s Raaheen, Pattijoelle, Siikajoelle, Lumijoelle, Pudasjarvelle, Taivalkoskelle ja
Kuusamoon. Lehden koko on tabloid. (Oulu-lehti, hakupaivé 15.9.2014.)

Oulu-lehden ensimmainen numero jaettiin kokeilumielessa oululaisiin koteihin syksylla
1958. Kokeilun onnistuttua lehden julkaisemista péatettiin jatkaa. Oulu-lehti on Suomen
toiseksi vanhin kaupunkilehti, joka ilmestyy edelleen. (Manninen 1995.)

Oulu-lehti kuuluu Sanomalehtien Liittoon, joka on  sanoma- ja
kaupunkilehtijulkaisijoiden toimialajérjestd. Se on viestintdalan yhteistd edunvalvontaa

hoitavan Viestinnan Keskusliiton jasenjérjesto.

Oulu-lehden p&atoimittajana toimii Sauli Pahkasalo. Toimitussihteerind tyoskentelee
Heli Rintala. Lisdksi Oulu-lehden toimituksessa tydskentelee talla hetkelld yksi

vakituinen toimittaja ja muutamia avustajia, jotka Kirjoittavat lehteen juttuja aina
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tarvittaessa. Kesalla suorittamani harjoittelujakson aikana lisdkseni toimituksessa
tyoskenteli myds toinen viestinndn opiskelija Oulun seudun ammattikorkeakoulusta.
Lehden kohderyhma on laajuudeltaan 25-vuotiaista aina elakeléisiin saakka, mutta
vahvin lukijaryhmd koostuu 35-65 -vuotiasta henkildistd. (Pahkasalo 12.9.2014,

haastattelu.)

Oulu-lenden nettisivuilta padsee myos Oulu-lehti TV —palveluun, jonne Oulu-lehti
tuottaa siséltdd, ja jonne myos lukijat voivat ldhettdd omia videoitaan katseltavaksi.
Talla hetkella palvelusta 16ytyy yhteensa 128 videota. Oulu-lehti TV:n ensimmainen
suora l&hetys néhtiin syyskuussa 2013, ja sen kautta on lahetetty myds muita suoria
lahetyksid. Esimerkiksi heindkuussa 2014 Oulu-lehti TV kuvasi ja lahetti suorana

oululaisen pariskunnan haajuhlan. (Oulu-lehti TV, hakupéiva 4.11.2014.)

Liséksi Oulu-lehdelld on k&ytdssd omat Facebook-sivut, joita pdivitetddn tihedsti,
yleensd jopa muutaman kerran péivassd. Oulu-lehden Facebook-sivuilla puffataan
lehdessd julkaistuja juttuja ja videoita, sekd kommentoidaan muita paikallisia
tapahtumia ja aktivoidaan lukijoita. Oulu-lehdelld on tykkaajia facebookissa 2244.
(Facebook, hakupdiva 5.11.2014.)

2.3 Tarkastelussa Oulu-lehden sisaltd

Tarkastelen neljan eri Oulu-lehden numeron sisaltda. Lehdet ovat samat, joissa on
julkaistu mydhemmin tarkastelussa olevat lehtijuttuni. Pyrin huomioimaan lehden
sisdltéa juttujen osalta pohtimalla, kuinka ajankohtaisia jutut ovat, miten paikallisuus
nakyy jutuissa, millaista kielta kaytetaan, onko otsikointi osuvaa ja ytimekasta seké sit,
onko lehtijuttujen kieli luettavaa ja helposti ymmarrettavaa.

Ensimmainen tarkasteltava lehti on ilmestynyt 21.12.2013 (n:0 101). Té&ss& lehdessé
Mitd, missé, ha? -juttupaikalla julkaistiin kirjoittamani juttu (liite 1), joka kertoo ensi- ja
turvakodin joulusta. Jutussa haastatellaan turvakodin tiimivastaava Hanne Puurusta,
sekd nimettdbmana esiintynytta ensi- ja turvakodin entistd asiakasta. Mitd, misséd, ha? on
Oulu-lehden tarkein juttupaikka, sill&4 se on ensimmainen palsta lehdessa joka on varattu

ainoastaan uutis- ja ajankohtaisjutulle. Mitd, missé, ha? -palsta sijaitsee kansilehdessa
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sivulla kaksi. Lehti ilmestyi vain muutama péiva ennen joulua, joten muut isommat
jutut kyseisessa lehdessa kasittelevat myos osittain joulua eri ndakokulmista. Lehdessa
on myos paljon eri ilmoittajien hyvan joulun toivotuksia, ja ne vievat yhteensd noin
viidenneksen lehden pinta-alasta. Lehdessa on runsaasti myos joulunajalle tyypillisia
mainoksia. Jouluaiheisia juttuja 16ytyy muutama, yksi jutuista késittelee joulunajan
suosituimpia videopelejad. Muut jouluun liittyvét jutut ovat lyhyitd eivatkd ne sisalla
kuvia, joten ne on helppo ohittaa.

Toisessa tarkastelemassani lehdesséd (ilmestynyt 25.1.2014, n:o 8) julkaistiin
viihdetaiteilija Sampo Marjomaan henkil6haastattelu (liite 2), sekd pieni uutisjuttu siit,
etta Marjomaa néytteli haastatteluhetkelld pddosaa oululaisen  rock-yhtye
Radiopuhelimien musiikkivideossa Smaida. Samassa lehdessd julkaistiin myods
kirjoittamani henkilékohtainen kolumni diabeteksesta ja siitd, kuinka sairaus olisi
voinut jaada diagnosoimatta, ellei minulle laheinen henkild olisi ilmaissut
huolestumistaan terveydestani (liite 3). Muita tdssa numerossa julkaistuja juttuja olivat
esimerkiksi juttu shetlanninponi Vallesta, joka kaipasi tukijoukkoja sekd Minun tarinani
-osiossa julkaistu oululaisen Kirjailijan haastattelu siitd, kuinka oman intohimonsa
huomiottajattdminen voi aiheuttaa masennukseen sairastumisen. Lehdessé julkaistiin
koko keskiaukeaman kokoinen mainos, joka mainosti stand up -kiertuetta, seka kahden

sivun kokoinen S-marketin mainos.

Kolmas tarkastelemani lehti ilmestyi 14.6.2014 (n:0 48). Taman lehden tarkein juttu,
niin sanottu premijuttu, kertoi ovelta ovelle -kerjadjistd. Lehdesta 16ytyi myos juttu
monien tarinoiden hautausmaasta, seka Kirjoittamani juttu punkkirokotteista (liite 4).
Punkkirokotteista kirjoittamani juttu oli ehkd koko harjoittelun aikana tydstamistani
jutuista haastavin, silld haastateltavien tavoittelu oli hankalaa, moni Kkieltaytyi
kommentoimasta aihetta ja aiheesta I6ytyi paljon ristiriitaista tietoa. Jutun
Kirjoittamiseen menikin aikaa ldhes kolmen tyodpaivan verran, mutta lopputulos oli
kuitenkin sen arvoinen. Punkkiaiheista juttua kasittelen myéhemmin lisdd. Kyseinen

lehti on melko mainospainotteinen, jokaisella sivulla ei ole toimitettuja juttuja.
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Neljannesséd lehdessa (ilmestynyt 12.7.2014, n:0 55) suurin osa jutuista oli
harjoittelijoiden Kirjoittamia, koska heindkuussa osa toimituksesta lomaili. Omia
juttujani tassa lehdessa oli nelja, ja ne kasittelivat mattolaitureita, keséteatteriesitysté,
parvekegrillausta seka puistotyontekijoiden arkea (liite 5). Puistotyontekijéiden arkea
kuvaava juttu julkaistiin Ammatinvaihto-osiossa, jossa ideana on se, ettd toimittaja
vaihtaa péivan ajaksi ammattia, ja Kirjoittaa reportaasin péivan aikana oppimastaan ja
kokemastaan. Kyseessd oleva lehtijuttu on tarkastelussa tdman opinndytetyon

my6hemmaéssé osiossa.

Padpiirteittdin Oulu-lehti on hyvin mainospitoinen lehti. Etu- ja takasivut koostuvat
mainoksista, ja esimerkiksi 12.7.2014 julkaistussa lehdessa mainoksien osuus on noin
kolmannes lehden kokonaispinta-alasta. Tdméa on hyvin tyypillistd mainosrahoitteisille
ilmaisjakelulehdille. Mainosten mééara lehdesséd maaraa myos lehtijuttujen maaran, silla
jutut sovitetaan lehteen mainosten jalkeen, ja lehden sivumaard paatetdén yleensé sen
mukaan, kuinka paljon mainoksia lehteen on myyty. Oulu-lehdessé pyritdén tarkkaan
madrittelemaddn etukateen juttupaikkoihin sopivien juttujen pituudet. Yleisin jutun
pituus on noin 2000-3500 merkkia.

2.4 Tyoharjoitteluni Oulu-lehdessé

Suoritin  tyoharjoitteluni  kahdessa osassa. Ensimmadisen harjoittelujakson ajan
tyoskentelin toimitusharjoittelijana joulukuun 2013 alusta helmikuun 2014 loppuun asti,
yhteensd 12 viikkoa. Toisen osan harjoittelustani suoritin kesakuun alusta heindkuun
loppuun saakka, eli yhteensd 8 viikkoa. Koko tyoharjoittelujakso kesti yhteensa 20
viikkoa. Toimitusharjoittelijana tein osaksi samoja t0itd kuin toimituksen vakituiset
tyontekijat, eli ideoin juttuaiheita, sovin haastatteluja, kavin tiedotustilaisuuksissa,
Kirjoitin juttuja ja osallistuin tarvittaessa sisalléntuottamiseen Oulu-lehti TV:hen. Minun
lisdkseni toimituksessa oli talvella kaksi videokuvaajaharjoittelijaa seké kesalla toinen

toimitusharjoittelija.

Oulu-lehti ilmestyy kahdesti viikossa, keskiviikkoisin ja lauantaisin. Lehteen tulevien

juttujen on oltava valmiina aina edellisen& péivana noin kello kahteentoista mennessa,
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joten tiistait ja perjantait ovat toimituksessa Kiireisimpia pdivia. Tiistait ja perjantait on
varattu yleensa kesken olevien juttujen viimeistelyyn, joten noina paivina ei kovin usein
ehdi kdymaan juttukeikoilla. Sain jutut aina valmiiksi ajoissa, mutta harjoittelun
alkuvaiheessa juttujen valmiiksi saaminen ei ollut aina helppoa. Harjoittelun edetessa
kokemusta kertyi ja Kirjoitusprosessista tuli rutiininomaisempaa, joten aikatauluissa
pysyminen muuttui helpommaksi. Juttujen hiomiseen jai aikaa tarpeeksi, joten en

kokenut ty6tahtia liian nopeaksi.

Keskiviikkoisin  toimituksessa pidetddn aina aamupalaveri  toimituksen ja
ilmoitusmyyjien kesken. Palaverissa kéydaan l&pi tuorein lehti ja ideoidaan seuraavien
lehtien juttuaiheita. Yleensa juttuaiheita riitti moneen seuraavaan numeroon, joten

juttuaiheita saattoi tydstaa samaan aikaan useampia.

Kari Ojalan mukaan pienessd lehdesséd toimintatavat riippuvat paljon tekijéiden
henkilostd. Joissain lehdessé kaikki kiertdd padtoimittajan kautta ja joissakin lehdessé
paatoimittaja ei nady eikd kuulu. Asioista puhutaan yhdessa tai ei ollenkaan, ja
aikatauluissa joko pysytdan tai niista lipsutaan. Oulu-lehdesséd puhuttiin asioista
yhdessd, paatoimittaja oli mukana kaikessa ja aikatauluissa pysyttiin. Ojala lisd&d myos,
ettd mikali toimittaja aikoo lehdessé viihtyd, on hanen totuttava lehden tapoihin tai

totutettava lehti omiin tapoihinsa. (Ojala 2013.)

Kerran kuukaudessa julkaistaan Oulu-lehden mammuittilehti, joka on sisalloltdéan ja
jakelumaaraltaan suurempi kuin normaali lehti. Mammuttilehdissd on yleensa erilaisia
teemoja, joiden pohjalta juttuaiheita ideoidaan lehden numeroon sopiviksi.
Mammuttilehden juttujen valmistumisajat olivat muihin lehtiin ndhden poikkevat, joten
keskiviikkona julkaistavassa lehdessa osa jutuista tuli olla valmiina jo perjantaina
aamupdivallad. Tyoskentely pysyi sujuvana, kun muisti aina hoitaa pois alta sellaiset

tyot, jotka olivat ensimmaisend menossa seuraavaksi julkaistavan lehden numeroon.

Juttuja tehdessé tdrkedd oli valita oikeat haastateltavat. Jos haastateltavia oli vain yksi
tai muutama, oli jarkevdd kdydd jututtamassa heitd paikan péaalla. Talléin
haastateltavista sai lehteen myos juttuun sopivia kuvia. Joissakin jutuissa haastateltavia
oli niin monia, ettd oli tehokkainta haastatella heitd puhelimitse ja miettid jutun
loppuvaiheessa juttuun sopivaa valokuvaa. Joskus juttuun liitettiin myos gallupeja,

jolloin  kuvaajan kanssa siirryimme yleisille paikoilla, kuten Rotuaarille tai
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Kauppatorille, jututtamaan tavallisia kansalaisia. Gallupit eivat alussa olleet mieleeni,
silla koin ihmisten pysayttamisen kadulla vaivaannuttavana, mutta ajan kuluessa
rohkeutta tuli lisda ja gallupien teko helpottui. Huomasin, ettd yleensd ihmiset ovat
mukavia ja heidan kanssa on helppo puhua, kun ei kiirehdi tilanteesta pois vaan

kuuntelee mita kellakin on sanottavanaan.

Juttuideat tulivat tyOharjoittelussani usein padtoimittajalta sek& toimitussihteerilta.
Usein juttuaiheet oli vinkattu toimitukseen sahkopostitse tiedotteilla tai puhelimitse.
Juttuideoita etsittiin myds itse esimerkiksi sosiaalisessa mediassa, varsinkin Facebookin
Puskaradio Oulu -ryhmasta. Muutaman kerran etsin itsekin saman keskusteluryhméan
kautta haastateltavia ja sovin juttukeikkoja. Aina haastateltavia ei kuitenkaan 16ytynyt
edes sosiaalisen median kautta. 12. heindkuuta julkaistussa parvekegrillaamista
kasittelevan jutun alkuperdsessa suunnitelmassa oli haastatella kaupungissa omalla

parvekkeella grillaavaa henkil6d, mutta sellaista ei 16ytynyt.

Menestyva toimittaja pitdd silmat ja korvat auki aina, toteaa Kari Ojala kirjassaan
Kirjoittajan ansaintalogiikka (2013). Olen samaa mielta siitd, ettd seuraamalla muita
tiedotusvélineitd ja penkomalla internettid voi 10ytéa hyvia juttuideoita, mutta pienessa
lendessd tyoskennellessani  en  kokenut tarpeelliseksi  soitella  poliisille ja

pelastuslaitoksiin juttuvinkkien toivossa, kuten Ojala kehottaa.

Kirjassa ”So you wanna be a journalist?” todetaan, etta toimittajan tarkein ominaisuus ei
ole se, ettd osaa Kirjoittaa ja kertoa tarinoita, vaan se, ettd on utelias. Toimittajan on
oltava kiinnostunut elamastd, yhteiskunnasta, ihmisista ja heidan tekemisistaan. Téasta
olen samaa mieltd, silld varsinkin kaupunkilehted tehdessa on tarkead huomata, mité
ympérilla tapahtuu ja millaisia mielenkiintoisia ihmisid l&hialueella eld4. Jos asia
kiinnostaa minua, kiinnostaa se todennakdisesti myds muita lahelld eldjia. (Grundy &
Hirst & Little & Hayes & Treadwell 2007.)

Viihdyin todella hyvin Oulu-lehden toimituksessa, silla koin saavani toteuttaa itseani ja
kehittyvéni Kirjoittajana ja toimittajana. Sain vapautta ja vastuuta sopivassa maarin, ja
ndin millaista on tydskennellda toimituksessa. Toisin sanoen sain tehdd ihan oikeita

toimittajan t0it4 ensimmaisesta harjoittelupdivésta alkaen.
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3. OULU-LEHDEN JUTTUJEN LAATUKRITEERIT

3.1 Millaisia juttuja Oulu-lehti julkaisee

Haastattelin 12.9.2014 henkil6kohtaisesti Oulu-lehden pé&atoimittaja Sauli Pahkasaloa ja
tallensin haastattelun Zoom H1-d&nentallennuslaitteelleni. Haastattelu tehtiin Oulu-
lehden toimituksen tiloissa. Jos minulle olisi jd&nyt jotain epdselvéksi tai unohtunut

kysyad, olisin voinut tiedustella asioista lisdad myds jalkikéateen.

Kysyin haastattelussa esimerkiksi sitd, millainen lehti Oulu-lehti paatoimittajan mielesté
on, mitkd ovat lehdessa julkaistavien juttujen laatukriteerit, mist4 juttuideat tulevat ja

millaisia juttuja lehdessa ei julkaista.

”--.jos sisaltda ajatellaan, niin me halutaan paneutua erityisesti tammadsiin ilmi6ihin ja
ihmisiin ja nostaa niita kaupunkilaisten huolia ja murheita esille. --tietysti tuetaan myds
elinkeinoelamaa ja sitten meille on tarkedd se, ettd uutisoidaan myds positiivisia

uutisia, varsinkin tyopaikkarintamalta.” (Pahkasalo 12.9.2014, haastattelu.)

Kaupunkilehdissa seka paikallislehdissa juttujen oletetaan yleensa kasittelevén
ldhialueella tapahtuvia asioita, sieltd kotoisin olevia ja sielld asuvia ihmisid seka
paikallisia ilmiditd. Valtakunnan uutisia myds usein paikallistetaan kaupunkilehtiin
sopiviksi, silla lukijat haluavat tietdd miten mik&kin liittyy oman asuinpaikkaansa tai
vaikkapa miten jokin eduskunnassa tehty paat0s vaikuttaa tavallisen kansalaisen

elamaan.

Juttujen pituudet pyritddn Oulu-lehdesséd sopimaan ennakkoon. Tyypillinen juttu on
noin 2000-3500 merkin pituinen. Jutuille on etuk&teen varattu paikka lehdessa, joihin ne
taitetaan sopiviksi, eli valilla juttuja lyhennetéd&n tai muokataan muilla lailla lehteen

sopiviksi.

“Jutut jaksotetaan pddjuttuihin, kainalojuttuihin, faktalaatikoihin ja kommentteihin,
jotta lukijalla on paljon téppeja joihin tarttua. Hyva lehtijuttu sisadltdd monia eri
elementtejd.” (Pahkasalo 12.9.2014, haastattelu.)



14

Oulu-lehden jutuissa tdrkedd on myos selkeé Kirjoitusasu, eli se, ettd suomenkieli on
ymmarrettdvad ja selkokielistd. Lukijan taytyy ymmartdd mistd jutussa on kyse, muuten
toimittaja on tehnyt turhaa tyotd. Suomen kielessa haasteellista on Pahkasalon mukaan

virkamiesten kapulakieli, joka pitéé lehtijutuissa kadntaa kansantajuiseksi.

Juttujen rakenteessa otsikoinnilla ja kuvajournalismilla on térked osa. Otsikolla
herétetdan lukijan mielenkiinto, ja kuvalla koukutetaan lukija lehden pariin. Hyvé
otsikko on sellainen, joka tiivistaa jutun sisallon ytimekkéaasti tai sellainen, joka herattaa
kysymyksen siitd, mistd jutussa mahtaa olla kyse. Hyva lehtijuttu alkaa

mielenkiintoisesti, eik& alussa kirjoiteta puuta heind4, vaan asiaan menndén suoraan.

Oulu-lehden toimituksessa ei télla hetkella tyoskentele erillistd valokuvaajaa, joten
toimittajat kuvittavat juttunsa itse. Harjoitteluni aikana toimituksessa tydskenteli
kesévalokuvaaja seké vasta media-assistentiksi valmistunut TE-harjoittelija, joka kuvasi
seké videoita ettd valokuvia.

“Toimituksessa, missd ei ole kiytossd omaa valokuvaajaa, kuvajournalismi on tarkeata,
ettei vain napsita kuvia, vaan mietitddn, mitd kuvalla halutaan sanoa.” (Pahkasalo

12.9.2014, haastattelu.)

Parhaimmillaan kuva tuo juttuun lisdad informaatiota, herattdd mielenkiintoa ja
koukuttaa lukijan, mutta pahimmillaan ei tuo juttuun lisdd mitddn uutta tai jopa

karkoittaa lukijan.

Vaikka Oulu-lehti on mainoksilla ja ilmoituksilla rahoitettava ilmaisjakelulehti,

pidetddn paatoimittajan mukaan ilmoituspuoli ja toimitus selkeésti erillaan.

“Juttumainoksia me emme tee. Asioista kerrotaan myds ne huonot puolet, ja tottakai
hyvéat puolet myos. Toimitus vinkkaa paljon uusia yrittdjia ilmoituspuolelle ja erilaisia
teemoja suunnitellaan yhdessd. Toisaalta merkittavien yhteistydkumppanien uutisia
voidaan tuoda lehdessd esille.” (Pahkasalo 12.9.2014, haastattelu.)

Juttuideat tulevat Oulu-lehteen usein lukijoilta, sosiaalisen median, kuten Facebookin
tai Twitterin kautta, puhelimitse tai s&hkdpostitse. Toimittajat myods itse etsivat
aktiivisesti juttuaiheita sosiaalisen median kautta. David Randallin mielesta parhaat
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jutut syntyvéat, kun toimittaja osaa etsia tietoa oikeista paikoista, ja kun tietdd, mistéa
tietoa ei kannata etsid. Tarkedd on myos se, ettd osaa kirjoittaa parhaan mahdollisen
jutun hyvisté tietol@hteistd, ja omaa hyvan uutisvainun. Hyva juttu vastaa kysymyksiin
mitd, missd, milloin, miten, kuka, kenelle ja miksi, mutta sen liséksi ylimééardinen tieto

on tekija, miké& erottaa perusjutun ja hyvan jutun toisistaan. (Randall 2000.)

3.2 Millaisia juttuja Oulu-lehti ei julkaise

Joskus juttua ei l&hdeté tyostdmaan, vaikka aihe on paikallinen ja ajankohtainen. Yleisin
peruste lehtijutun julkaisematta jattdmiselle on se, ettd aiheesta on ollut lehdessa juttua

aiemmin noin kahden vuoden sisalla.

"Kuluneesta aiheesta ei kannata kovin usein penkasta, ellei juttuun ole saatu
totaalisesti uutta nakdkulmaa. Jos jossain muussa lehdessa on ollut l&hialueella
aiheesta juttua, ei meiddn kannata sitd ruveta toistamaan.” (Pahkasalo 12.9.2014,

haastattelu.)

Uutisvinkkien taustat tarkistetaan, ja jos kay ilmi ettd juttuvinkki on tehty pelkédstaan
mutu-tuntumalla, ei juttua ruveta tekemaan. Nain varmistetaan se, ettd julkaistut jutut
ovat totuudenmukaisia, eivatkd pelkdstddn  kuulopuheita. Lehti  menettaa
uskottavuutensa julkaistessaan juttuja, joilla ei ole totuuspohjaa ja lukijoiden luottamus
on vaikea saada takaisin, kun sen kerran menettadd. Virheisté ei kukaan toimittaja halua
jaada kiinni, eli asiat on aina tarkistettava Kkiireestda huolimatta. Yksityiskohtien
oikaiseminen on kiusallista, puhumattakaan kunnianloukkaussyytteista ja Julkisen sanan

neuvoston huomautuksista. (Ojala 2013.)

Uutisten ajoituksella on merkitystd, kun tehd&&n kahdesti viikossa ilmestyvaa lehtea.
Uutisaiheita, joita kasitelld&n muissakin medioissa ahkerasti, ei ole tarvetta késitella
Oulu-lehdessd. Uutisaiheet, joiden julkaisuun on yksinoikeus, ovat etusijalla, ja
tiedotustilaisuuksiin joissa on paikalla toimittajia my6s muista paikallisista medioista

osallistutaan aina harkiten.

"Siitd pyritddn pysymddn erossa, ettd jos vaikka maanantaina on tiedotustilaisuus, niin

hyvin niukasti me tdmmasiin osallistutaaan, koska uutinen on vasta keskiviikkona
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’

lehdessa. Se ei ole jirkevdd, ettd toistetaan sitd mitd muutkin mediat toistaa.’

(Pahkasalo 12.9.2014, haastattelu.)
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4. V11SI OULU-LEHDESSA JULKAISTUA JUTTUA

Kirjoitin Oulu-lehdessé tyoharjoittelua suorittaessani noin 70 lehtijuttua, joista valitsin
tarkasteltavaksi viisi mahdollisimman erilaista lehtijuttua. Tarkasteltavat jutut on
poimittu mahdollisimman laajalta aikavéliltd, jotta mahdollinen kehittyminen
kirjoittajana tulisi esiin selkedmmin. Jokainen tarkastelussa oleva lehtijuttu on myods
julkaistu lehden eri osioissa, joten ne ovat myos télt4 osin erilaisia verrattaessa toisiinsa.
Pyysin Oulu-lehden pé&atoimittajaa antamaan jutuista mahdollisimman kattavaa
palautetta, eli kertomaan mika jutuissa oli hyvaa ja mitd hén itse parantaisi tai tekisi

toisin.

Kari Ojala listaa hyvan lehtijutun ominaisuuksiksi juttutyypistd huolimatta
hyodyllisyyden, aiheen késittelemisen henkilon kautta, tarinallisuuden, myonteisyyden
ja lukijan mahdollisuuden samastua. Olen ominaisuuksista samaa mieltd, ja uskon

lehtijutuistani 16ytyvén paljon naitd ominaisuuksia.

4.1 Uutisjuttu — Avunhakuun vasta pyhien jalkeen

Perhevdkivaltaa ja Oulun ensi- ja turvakotia kasittelevd juttu julkaistiin lehdessa
21.12.2013, eli vain muutama paivd ennen joulua. Jutussa haastateltavana on
tiimivastaava Hanne Puurunen sek& nimettdmdnd haastateltu entinen turvakodin
asukas, joka kertoi saamastaan avusta tilanteessa, jossa hén oli lahtenyt kotoaan, jossa
karsi henkisesté vékivallasta. Lehtijutun tarkoituksena oli kertoa, kuinka apua kannattaa

hakea, eika sita tarvitse haveta.

" Akkiseltidn en muuttaisi jutussa mitddn. Se on hyvin tyypillinen “Mitd, missd, hd?” —
palstalla eli premisivulla julkaistava uutisjuttu. Julkaisuajankohta on otollinen (ennen
joulua), silla jutulla koetetaan tavoitella perhevékivallan uhreja. Jutun pituus on
sopiva, ja jutussa on monta eri palasta (pddjuttu, kainalojuttu “Mitd on
perhevikivalta? ”, sekd faktalaatikko “FEtsi apu ongelmaan”. Kuvaajan ottama kuva
toimii, siitd ilmenee hyvin joulunajan rauhaisa tunnelma ensi- ja turvakodissa, mutta
toisaalta olisin  toivonut kuvaan lisdd dramatiikkaa.” (Pahkasalo 12.9.2014,

haastattelu.)
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Avunhakuun vasta pyhien jélkeen -jutussa on kuva, joka luo turvallisen ja luotettavan
olon lukijalle. Ensi- ja turvakoti vaikuttaa kuvan perusteella paikalta, jonne on helppo
mennd, ja ettd sieltd saa tukea, apua ja ymmarryst4 vaikeaan eldmantilanteeseen aina
tarvittaessa. Mielestani kuva tukee juttua hyvin, silla jutun tarkoituksena on rohkaista
perhevékivallasta kérsivia ihmisid hakemaan apua ennen kuin on liian myohéistd. Kuva
ei valttamatta heratd lukijan mielenkiintoa, ja ilman tekstid ei enk& ymmarrd, misté
jutussa on kyse. Kuvassa ensi- ja turvakodin tiimivastaava istuu nojatuolissa isossa
oleskeluhuoneessa ja hymyilee luontevasti kameralle. Kuvan joulukoristeista voi kylla
hyvin paatelld, mik& vuodenaika kuvanottohetkelld on ollut kyseessd. Dramaattisempi
kuvavalinta olisi ehk& herattdnyt enemman huomiota, mutta tahan kuvaan paadyttiin,
koska esimerkiksi turvakodin asukkaat eivat halunneet esiintyd kuvissa. Jutun kuva
antaa toivoa siitd, ettd apua on tarjolla tarvittaessa ja ettd vakivallan uhrilla ei ole mitaan

syyta havetd tilannetta jossa joutuu apua hakemaan.

Haastatteluosuuteen olin jutussa tyytyvdinen. Haastattelin tiimivastaavaa seka
nimettdbména pysyttelevaa avunsaajaa yhdessa ja erikseen, ja haastattelutilanteessa kavi
ilmi asioita, joita en olisi muuten itse osannut kysya. Tilanne kahden haastateltavan
kanssa oli avoin, nimeton haastateltava kertoi eldméntarinansa ja tiimivastaava rohkaisi
hantd kertomaan lisd4 asioista kertomalla tapauksista, joissa joku oli ollut samassa
tilanteessa kuin nimetdn haastateltava. Pyrin Kirjoittamaan jutun mahdollisimman
totuudenmukaisesti, mutta jatin pois tarkoituksella yksityiskohtia, joista voisi paatella
haastateltavan henkil6llisyyden. Halusin, ettei jutunteosta koidu minké&énlaista harmia
haastateltavalle, joka avoimesti jakoi tarinansa Oulu-lehden lukijoille. Jutusta jai silti
tunne, ettd kyseinen henkilé on olemassa ja tapahtumat todellisia, eika juttua varten ole

keksitty tarinaa.

Idea juttuun tuli Ensi- ja turvakodilta. He lahettivat tiedotteen toimitukseen, jonka
pohjalta juttuidea syntyi. Itse tiedote koski eri asiaa kuin misté juttu Kirjoitettiin, mutta

joka tapauksessa juttuidea sai alkunsa tiedotteen pohjalta.

Haastattelun onnistumiseen vaikutti varmasti se, ettd paikalla oli perhevakivaltaan
erikoistunut tiimivastaava, joka osasi jututtaa oikein nimetdntd haastateltavaa. Itse en
ennen haastattelutilannetta tiennyt haastateltavasta muuta kuin sen, ettd han on ollut
ensi- ja turvakodin asukkaana samana syksynd. En siis voinut keksid valmiiksi

kysymyksid, jotka olisivat syventéneet aihetta. Haastattelussa mukanani minulla oli
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muistiinpanovélineet ja sanelukone, jonka avulla nauhoitin koko haastattelun.
Sanelukone olikin usein haastattelutilanteissa ehdoton apuvélineeni, joka mahdollisti
sen, ettd haastattelutilanne pysyi luontevana ja itse pystyin kuuntelemaan ja
keskittymaan paremmin siihen, mitd haastateltava sanoi sen sijaan etta olisin yrittanyt
Kiireisesti kirjoittaa muistiinpanoja joista en jalkeenpdin ymmartéisi mitdan. Myos
siteeraaminen on helpompaa, kun voi tarkastaa nauhalta mist4 on puhuttu. Luulen, etta
haastattelutilanne on luontevampi silloin, kun toimittaja ei vaikuta kiireiseltd vaan
hanelld on aidosti aikaa kuunnella, mitd haastateltavalla on sanottavanaan. Hiljaisuus
sen jalkeen, kun haastateltava on vastannut kysymykseensa ei mydskaan aina ole huono
asia. Usein haastateltava saattaa vielé lisét4 loppuun jotain, mitd Kiireessa olisi voinut

jaada sanomatta.

Jutun faktat "Mitd on perhevikivalta?” ja “Etsi apua ongelmaan” on lisdtty juttuun
taittovaiheessa, eivétkd ne ole minun kirjoittamiani. Mielesténi ne tukevat juttua hyvin,
tuovat lisd&d informaatiota muuten haastattelujen pohjalta tehtyyn juttuun.
Faktalaatikoissa minua lukijana héiritsee se, ettei toisessa (Mitd on perhevékivalta)
osiossa ole selkedsti mainittu lahdettd, vaikka suurin osa tekstistd on suoraan netisté

lainattua. Toisen osion l&hteeksi on mainittu poliisi.

Juttu on mielestani tarinallinen ja hyodyllinen, silla aihetta késitellddn todellisen
henkilon elamantapahtumien kautta, ja jutussa neuvotaan missé vaiheessa on hyva etsia
apua perhevékivaltaan, ja miten apua saa. Jutussa nédkyy myds myodnteisyys, silla
haastateltavalla henkil6ll4 kerrotaan menevan nyt paremmin hanen haettuaan apua.

4.2 Henkilohaastattelu — Palapeli, jossa on liikaa paloja

25.1.2014 julkaistussa jutussa haastattelin oululaisldahtoistd viihdetaitelija Sampo
Marjomaata, joka oli vierailulla Oulussa, koska néytteli p&&osaa Radiopuhelimien
Smaéid&-musiikkivideossa. Haastattelu tehtiin samaan aikaan, kun Sampoa maskeerattiin
videon kuvauksia varten, joten kuvaaja sai otettua tilanteesta luonnollisia valokuvia.
Haastattelun jalkeen otimme myods muutamia valokuvia kuvauspaikalla, ja olisimme

halutessamme saaneet jaadé seuraamaan videon kuvauksia.
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“Sampo Marjomaa on mielenkiintoinen kaveri, ja juttu on myds. Juttu lahtee hyvin
liikkeelle, ja otsikko jattad lukijan miettimdan, miten se liittyy Sampoon, ja mika
palapeli ja miksi siind on liikaa paloja. Juttu on tasapainoinen kokonaisuus, siind on
hyva otsikko, alaotsikko, kuva seka kainalojuttu siitd, miksi Sampo on Oulussa.”
(Pahkasalo 12.9.2014, haastattelu.)

Sampo Marjomaan henkilohaastattelussa otsikko on napattu suoraan Marjomaan suusta,
silld haastatteluhetkelld hian kuvaili tydeldmédédnsd “Palapeliksi, jossa on liikaa paloja”.
Tama ei kdy kuitenkaan tekstissd ilmi, mutta mielesténi otsikko toimii mielenkiinnon
herattajand. Marjomaa tunnetaan parhaiten Nelosen Hauskojen Kkotivideoiden
juontajana, ja tassa tyossa han leikittelee itsekin sujuvasti sanoilla, joten otsikon

kielikuva on mielestani hyvé ja juttuun sopiva.

Haastattelun kuvassa Marjomaa katsoo kameraan samalla kun maskeeraaja meikkaa
hant& kuvauksia varten. Kuvasta saa kasityksen, kuinka tapahtumantayteistd Marjomaan
elama on, haastattelu tehtiin hanen valmistautuessa musiikkivideon kuvauksiin, koska
muuten miehen aikataulu oli kiireinen. Lehtijutun nettiversioissa on muutama valokuva
lisdd videon kuvauksista, mutta mielesténi lehtijuttu toimii yhdenkin kuvan avulla.
Kuvan perusteella Marjomaan tunnistaa Hauskojen kotivideoiden juontajaksi, joten
ohjelmasta pitava kiinnostuu varmasti lukemaan koko jutun. Henkil6haastattelun
nettiversiossa julkaistiin myds muutama lavastettu kuva musiikkivideon kuvauspaikalta,
mutta lehden printtiversioon ne eivat mahtuneet. Valittu kuva oli mielesténi lehtijuttuun

paras mahdollinen vaihtoehto.

Tahan henkilohaastatteluun olin itse todella tyytyvéinen, silla haastattelutilanne sujui
luontevasti ja mielestani sain haastatteluun sisallytettyd palasen Marjomaan persoonasta
ja hénen elamastaan. Juttua oli mukava Kirjoittaa ja uskon, ettd valmiissa lehtijutussa se
nékyy. Marjomaa itse suhtautui lehtijuttuun ja haastatteluun avoimesti ja lampimasti, ja
haastattelutilanteesta jai hyva mieli. Tamankaltaisista haastatteluista saa lisd4
itseluottamusta haastattelutilanteisiin, ja toimittajan ty¢ tuntuu helpolta. Minulla oli
my0s ennestdan positiivinen kuva Marjomaasta persoonana, joten osasin suhtautua
haastatteluun rennosti. Vaikka en ollut h&nt4d aiemmin tavannut, olen katsonut hanta
usein telkkarissa ja néin ollen saanut késityksen, ettd han on mukava, rento ja sellainen

tyyppi, jonka kanssa on helppo tulla toimeen.
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Tein haastattelua varten paljon taustatyotd, esimerkiksi selvitin mit4 kaikkea Marjomaa
on ammatillisen uransa aikana ehtinyt tekem&dn. Haastattelussa pyrin kyselemé&an
Marjomaan urasta mahdollisimman monipuolisia kysymyksi4, jotta sain kattavan kuvan
hénen urastaan. Haastattelu kasitteli hdnen tydeldmdaansd, ja yksityiselama jatettiin
tarkoituksella kasitteleméttd, silla koin sen olevan toisarvoista. Téarkeda oli kuitenkin se,
ettd Marjomaa on alunperin oululainen, ja ettd han mielellddn osallistuu erilaisiin
projekteihin entisessd kotikaupungissaan. Kokonaisuudessaan henkilohaastattelu on
sujuvaa tekstid. Napakka pituus toimii tdssg, silla koko juttu on téytta asiaa, eika juttu
ldhde ronsyilemaéan. Napakka pituus tosin vaikuttaa juttuun niin, ettd haastattelun anti
jad melko pinnalliseksi ja kevyeksi, Marjomaasta olisi varmasti riittdnyt kerrottavaa
pitempaankin lehtijuttuun. Tédssa jutussa nékyy parhaiten mielestani myonteisyys, silla
haastateltava on positiivinen ihminen ja hénen esimerkistddan voi huomata, kuinka

pitkalle voi elamdssé paasta kun pitdd mielen avoimena ja tekee aina parhaimpansa.

4.3 Kolumni — Ykkdostyypin valittamista

Samassa 25.1.2014 julkaistussa lehdessa ilmestyi myds ensimmadinen itse kirjoittamani
kolumni, joka késitteli ykkostyypin diabetesta ja sitd, kuinka en olisi ymmaértanyt
sairastavani Kkyseistd tautia, ellei minulle laheinen ihminen olisi asiaa huomannut.
Kolumni rohkaisee tarkkailemaan lahimmaisidén, ja sanomaan rohkeasti &aneen, jos

epailee, ettei toisella ole kaikki hyvin.

”Kolumnin aihe on tarkea ja ajankohtainen, ykkostyypin diabetes. Se mika tassa on
hyvad, on Kkirjoittajan omakohtainen kokemus. Lukijan on helppo samaistua ja
arsyyntya kun kirjoittaja kertoo omasta elamastaan. Kolumnissa kannattaa kirjoittaa
omasta eldmastaan tai mita on asioista mieltd. Kolumni lahtee hyvin liikkeelle ja paésee
ytimeen mistd on kyse. Otsikointi kolumnissa on loistavaa, sanaleikki herattda halun
lukea koko jutun.” (Pahkasalo 12.9.2014, haastattelu.)

Taman kolumniin palaaminen analysoinnissa tuntui epamukavalta. Aihe kolumnissa on
rehellinen, henkil6kohtainen mutta rohkea. Muistan epardineeni kolumnia Kirjoittaessa,
ettd voiko téllaista edes julkaista lehdessd, mutta juuri kyseessa olevasta kolumnista
olen saanut eniten positiivista palautetta. Loppujen lopuksi tdma kolumni oli melko

helposti syntynyttd tekstid, enk& tekstida ehtinyt kovin kauaa hiomaan. Jalkeenpdin
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huomaan muutamia virheitd, esimerkiksi valimerkkivirheitd, mutta muuten kolumni on
tyydyttava. Jalkeenpéin vaihtaisin muutamia sanoja ja parantaisin juttua sujuvammaksi.
Tarkastellessani omia juttujani huomaan, ettd vaikka juttua on kirjoitushetkell& hionut ja
hionut, niin aina loytyy jotain parannettavaa. Uskon, ettd tdmé& johtuu siité, ettd olen

kehittynyt Kirjoittajana.

Jalkeenpdin juttu kuulostaa siltd, kuin se ei olisi itseni Kirjoittama. Tamé& johtuu ehka
siitd, ettd kolumnissa kdytan sanoja joita en normaalisti kaytd, ja huomaan jalkeenpain
kirjoituksessani olevan vield alun jaykkyyttd, en tuolloin vielda taysin hallinnut

kolumnien kirjoittamiseen sopivaa rennompaa tyylia.

Jalkeenpdin ajateltuna olen melko tyytyvdinen kolumnin aihevalintaan, ja ylped koska
uskalsin. En itse innostu kolumneista, joissa kasitelladn ajankohtaisia aiheita, joista
kaikki puhuvat jo muutenkin. Parhaimmillaan kolumni heréttdd keskustelua tai saa
ainakin lukijansa pohtimaan aihetta tarkemmin, ja uskon ettd kyseinen kolumni niin
teki. Kaikesta huolimatta, vaikka kolumni ei heratdkaén keskustelua, toimi se kuitenkin
itselleni yhtenad keinona kasitelld vasta diagnosoitua sairauttani. Tasté syysta juuri tdméa
kolumni nousi neljastd kolumnistani ylitse muiden, aihe oli henkilokohtainen, enka
muista lukeneeni vastaavaa kolumnia aiemmin missaan. Lisaksi kolumnissa oli hyvéa
se, ettd siind nostettiin esille pienelta tuntuva teko, joka olisi voinut jaada tekematta siita

syysté, ettei toista halua loukata.

Tama kolumni on mielesténi tarinallinen, ja sellainen mihin kuka vain voi periaatteessa
samastua. Lopussa nakyy myds myonteisyys, koska kolumnissa pohditaan sitd, kuinka
hienoa on, kun joku laheinen valittdad niin paljon, ettd huomaa toisen sairastuneen

vakavasti.

4.4 Artikkeli — Ei syyté punkkipaniikkiin

Terveys ja hyvd olo —sivulla julkaistiin 14.6.2014 punkkirokotteista kertova juttu.
Jutussa tutkittiin sitd, onko oululaisen maastossa liikkuvan ihmisen jarkevad hankkia
punkkirokote, joka on kallis ja antaa suojaa vain yhtd punkkien levittdmaa tautia
vastaan. Jutussa pohdittiin myos sit4, onko punkkien maara todellakin kasvussa Oulun

alueella.
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“Juttu on hyvd vastaveto sen aikaiseen lehtien kirjoitteluun, jossa punkkirokotetta
suositeltiin hankkimaan. Terveysviranomaiset eivat pida rokotetta valttdmattomana
Hyva uutisjuttu, plus kaksi faktalaatikkoa siita, mita sairauksia punkki voi aiheuttaa,
mutta samalla jutussa on kerrottu myds se, ettei tilanne Oulun alueella ole niin paha
kuin muualla. Juttu on juuri sellainen, kuin uutisjutun pitéakin olla, faktat on kerrottu,
ei varsinaista huomautettavaa. Kannattaa lukea oma teksti |api monta kertaa, ja
luetuttaa kollegoilla ettd korulauseet jddvit pois ja teksti tiivistyy.” (Pahkasalo
12.9.2014, haastattelu.)

Taman jutun kirjoittaminen on todella ty6lastd. Haastateltavia oli useita, ja joitakin
heisté oli vaikea tavoittaa. Hailuodon terveyskeskuksesta luvattu haastattelu peruuntui,
joten yksi haastateltava jai jutusta kokonaan pois. Netistd 10ytyi aiheesta paljon tietoa,
mutta tieto oli usein ristiriitaista ja kirjoittaessani sain todella miettid, mika on totta ja
mika ei. Kaiken mahdollisen tiedon tarkistin monista eri lahteistd, ja mikéli tieto oli

ristiriitaista tai tiedon lahde epéduskottava, jétin sen jutusta kokonaan pois.

Lopputulokseen olen osittain tyytyvéinen, osittain en. Jutun faktoihin olen tyytyvéinen,
sill4 tieto oli monesta eri paikkaa hankittua ja tarkistettua, ja siksi siis uskottavaa.
Tekstin sisaltoon en ole taysin tyytyvainen, silla tieto tekstissé ei ole yksiselitteistd, ja
jutun lukemisen jélkeen jai hieman epdaselvédksi, mitd kaikkea jutussa sanottiinkaan.
Tekstin pa4asiallinen tarkoitus oli rauhoitella oululaisia luonnossaliikkujia punkkipelon
turhuudesta, silla Oulun alueella ei punkkirokotteen suojaamaa tautia viela talla hetkella

esiinny.

Vaikka tatakin juttua Kirjoittaessani hioin huolellisesti kahden paivan ajan, I0ysin
tekstistd virheen. Erds lause kuului ndin ”Borrelioosi tarttuu ihmiseen noin vuoden
kuluessa veriaterian aloittamisen jélkeen, ellei punkkia irroiteta ennen sitd.”. Sana
“vuoden” olisi pitdnyt olla “vuorokauden”. Tuollaiset pienet virheet harmittavat
jalkeenpdin, silla mielestani kirjoitus- ja asiavirheet tekstissa ovat aarimmaisen noloja,
varsinkin jos niit4 ei voi endd valmiiseen tekstiin korjata. Ymmarran kuitenkin, ettd
erehtyminen on inhimillist4, mutta jos pyrkii tdydellisyyteen, niin pienetkin virheet
harmittavat. En huomannut virhettd ennen kuin opinnéytetyotda tehdessani, silla
harvemmin luen Kirjoittamiani juttuja lehdestd kokonaan, kiinnitdn ennemmin huomiota

juttujen taittoon ja kuvitukseen. Jalkeenpéin haluaisin aina korjata huomaamani virheet,
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vaikka toisaalta tiedan, ettei virhe ei ole merkittdva néin jalkeenpdin, ja uskon etta
lukijat ovat ymmarténeet ilman virheen oikaisemistakin ettd kyse oli vuorokaudesta eika
vuodesta.

Jutun kuvana on arkistokuva punkista, joka on Kiinnittynyt ihoon veriaterialle. Kuva on
tyypillinen kuva punkkiaiheiseen juttuun, ja se muistuttaa mink&nakoinen hyodnteinen

on puutiainen.

Tama artikkeli oli enimmakseen hyddyllinen lehtijuttu, silla se antoi tietoa punkeista ja
niiden aiheuttamista taudeista, ja siitd ettei Oulun lahistolla kesd&nsa viettava vield
tarvitse punkkirokotetta.

4.5 Reportaasi — Pihatoissé saalla kuin saalla

12.7.2014 julkaistiin Ammatinvaihto-sivulla reportaasi, jossa kokeilin pdivan ajan
puistotyontekijoiden tyota. Liityin aamupaivan ajaksi kahden puistotyéntekijan seuraan
istuttamaan kukkia ja keskustelemaan heiddn tyostd&dn Oulun kaupungilla. Alunperin
tarkoitukseni oli soluttautua hautausmaalla tydskentelevien ihmisten mukaan, mutta
koska sopivaa ajankohtaa talle ei saatu sovittua, paatin ottaa yhteyttd Oulun kaupunkin

puistotyontekijoihin.

Sovittuna haastatteluajankohtana sd& oli kylmd ja sateinen, ei siis todellakaan
ihanteellinen tdman kaltaiselle jutulle, mutta mielestdni kolea s&i toi juttuun
realistisuutta, sillda se muutti juttua paljon. Aluksi ajattelin, ettd kesalla on parasta
tyoskennelld ulkona, mutta haastattelutilanne muistutti minua siitd, ettd ulkona ollaan
aina séan varoilla, eikd kaikkia toitd voida siirtad tai jattdd tekemdattd pienen sateen

takia.

"Ammatinvaihto palstalla julkaistu juttu “Pihatdissa sdalla kuin saalla” noudattelee
samaa tyylid kuin aiemmat vastaavat jutut, jossa toimitusharjoittelijat kokeilevat
vuorollaan erilaisia ammatteja. Tarkoituksena on kertoa humoristiseen repparityyliin
millaista on tehdd paiva jotain ammattia. Tassd jutussa muistan tilanteen, jossa
kuvaajaa olisi pitanyt ohjeistaa enemman, ettd kuvissa nakyisi myds toimittaja

tyontekijang, jota ei yhdessadkaan kuvassa ndy. Se, ettd toimittaja jalkautuu myos itse
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ammattiin olisi kaynyt lukijoille paremmin selvéksi. Jutun alku olisi voinut lahted
paremmin  liikkeelle,  esimerkiksi  “kddet  paskaan”  ja  jatkaa  siitd.
Ammatinvaihtojutuissa on hienoa se, ettd voi kayttad kielikuvia joita ei muissa
uutisjutuissa ehka voi kayttaa. Juttu on muuten hyva paketti, muttei siina ollut faktaa, en

muista jdtettiinké se taittovaiheessa pois.” (Pahkasalo 12.9.2014, haastattelu.)

Mielestani Ammatinvaihto-palstalla julkaistu juttu on melko pitka teksti, vaikka sujuvaa
luettavaa muuten onkin. Olen samaa mieltd Sauli Pahkasalon kanssa siitd, etta teksti
olisi voinut lahted liikkeelle vauhdikkaammin ja ravakammin. Jalkeenpdin alun pitka

johdanto tuntuu puuduttavalta, eik& se houkuta lukemaan teksti& kokonaan.

Padosin juttu on kevytta luettavaa, paivan kulkua on kuvattu seikkaperaisesti ja faktaa
on seassa sopivasti niin, etta juttu pysyy viihteellisend. Jalkeenpdin en muuttaisi jutussa
muuta kuin kuvituskuvat. Kuvituskuvat ovat keskendédn melko samankaltaisia, ja olisin
toivonut kuviin enemmén vaihtelevuutta ja erilaisia kuvakulmia. Jutuntekohetkell& en
muistanut tai ymmartanyt ohjeistaa kuvaajana toiminutta Katja Pikkaraista tarpeeksi
siitd, ettd jutussa on tarkeda nayttaa se, mitd tyota mina teen. Kuvien puuttumisesta en
voi kuitenkaan syyttdd kuin itseédni, silla toimittajana minulla olisi pitdnyt olla
ymmarrystd ohjeistaa kuvaajaa enemman, painottaa sitd, etta toimittajan tekeminen
ammatinvaihtojuttusarjassa on tarkeintd. Valmista lehtijuttua katsoessa tuntuu hassulta,

ettd jutussa kuuluu toimittajan oma aani, muttei kuvissa née Kirjoittajaa.

Faktalaatikko ei mielestani ollut jutussa vélttdaméaton, enk& muista kirjoitinko sita
ollenkaan. Periaatteessa faktalaatikkoa ei kaipaa, mutta jos se jutussa olisi mukana, ei se

varmaankaan olisi haitannut yhtaan.

Tama reportaasi on tarinallinen sekd hyddyllinen. Vaikka siind ei jaeta
puutarhanhoitovinkkejd tai muutakaan asiaan liittyvad, kertoo se silti hortonomien
tyosta kaiken oleellisen. Tarinallisuus tulee esiin tekijan, tdssé tapauksessa toimittajan
kautta. Reportaasissa myo6s selvitetddn vyleisida harhaluuloja puutarhurien tyostd, ja

lukijan on helppo samaistua toimittajan tekstiin.

4.6 Julkaistujen juttujen yhtalaisyydet
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Mielestani onnistuin valitsemaan juuri sopivat jutut opinndytetyoni analysointiin, silla
kaikki jutut ovat juttutyypeiltd@n erilaisia, mutta silti hyvin Oulu-lehden kriteereihin
sopivia. Ne edustavat kaikki omissa kategorioissaan tyypillisid& Oulu-lehden juttuja, ja
niille on lehdissé perusteltu sopiva paikkansa. Mielesténi olen harjoitteluni aikana
sisdistanyt hyvin Oulu-lehden tyylin kirjoittaa juttuja, mutta samalla pitanyt myds oman
tyylini Kirjoittamisessa. Olen aina pitanyt kansantajuisesta Kirjoitustyylistd, joten
tyoharjoittelu Oulu-lehdessd auttoi minua vahvistamaan t4té taitoa. Mielestani asioista
pitdisi aina pyrkia Kirjoittamaan niin, ettd mahdollisimman moni ennestaan asiasta

tietdmaton ymmartaa tekstin sisallon.

Kaikki tarkasteluun valitut jutut ovat sellaisia, ettei niiden aiheista oltu samoihin
aikoihin Kkirjoiteltu ainakaan paikallisissa lehdissd. Joka kesan kestoaihe, punkkien
aiheuttamat taudit nousevat tosin joka kesa otsikoihin, mutta téstd nékokulmasta
Kirjoitettua lehtijuttua en muista aiemmin néhneeni. Toisaalta mink&an jutun aihe ei ole
erityisen yllattava, ja kirjoitustyylini jutuissa on lehtitoimittajalle ominaista, selkeéa ja
kansantajuista. Asiapitoisissa jutuissa kielelld ei juuri leikitelld ja virkkeet ovat lyhyita

ja ytimekkaita.

Toimittajana ja kirjoittajana paatoimittaja Sauli Pahkasalo antoi minulle palautetta siita,
ettd olen hyvin asialdhtéinen toimittaja, ja osaan kirjoittaa melkeinpd mista vaan. Osaan
ottaa asioista selvaa ja kirjoittaa juttuja nopeallakin aikataululla ilman etté juttujen laatu
heikkenisi. Pahkasalon mielestd olen valmis toimittajan tyohon, vaikka opittavaa vieléd
riittdd. Toimittajan ty6 onkin tyo, jota oppii vain tekemalld. Juuri siksi se on ty0, joka
pitda virkeana, silla ikina ei ole taysin valmis, ja tuskin koskaan yksikaan lehtijuttu on
taydellinen. Vaikka Kirjoitushetkelld kuinka hioo juttuja ja lukee tekstin moneen
kertaan, saattaa sinne silti jaada pienia kirjoitusvirheitd. Ne harmittavat, mutta jos teksti

on muuten hyv4 ja asiallinen, en usko ettd juttu siitd huonommaksi muuttuu.

Jatkossa toivoisin itseltdni enemman rohkeutta kirjoittamiseeni, tallaisessa lehdessa ei
tarvitse aina olla niin virallinen. Reportaaseissa ja kolumneissa esimerkiksi kielella
leikkiminen on sallittua, jopa toivottavaa. Itsekin innostun yleenséd rohkeammasta
kielenk&ytostd, tosin en tarkoita kokonaan murteella kirjoitettua tekstid. Tiedostan kylla,
ettd alussa on hyva opetella perusteet ennen kuin alkaa leikitell& ja rikkomaan sdantéja

tahallisesti. Kirjoittajana minulla on viel& paljon opittavaa, mutta perusteet hallitsen jo.
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5 POHDINTA

Tyoharjoitteluni Oulu-lehdessa sujui hyvin. Opin toimittajan tyostd paljon enemmaén
kuin koulussa opiskellessa voi oppia. Kehityin Kirjoittajana ja sain rohkeutta
haastattelemiseen. Opin my0s tiettyja rutiineja siitd, miten lehtijuttuja Kirjoitetaan.
Valitsemani jutut ovat hyvé lapileikkaus siita, kuinka erilaisia juttuja Oulu-lehti sisaltaa
joka numerossa. Koska kirjoittamieni juttujen aiheet ovat p&&osin paatoimittajan tai
toimitussihteerin antamia, kirjoittamani jutut sopivat Oulu -lehteen hyvin. Koin saavani
Kirjoittaa monipuolisesti, mutta silti omaan tyyliini sopivasti. Kirjoitin siis juttuja
ihmisistd ja ilmidista, kansantajuisesti. Sain Kkirjoittaa suurimmaksi osaksi omalla

mukavuusalueellani.

Juttujen laatukriteerit jaivat hyvin mieleen. Uskon harjoittelun pohjalta osaavani
arvioida, millaisista aiheista kannattaa juttu Kirjoittaa ja millaiset aiheet eivat ole
kelvollisia. Joskus hyvatkin jutunaiheet voivat kaatua siihen, ettei sopivaa haastateltavaa
Ioydy ja ndin ollen tietoa ei l16ydy vain tarpeeksi. Tarkeimpand laatukriteerina
kaupunkilehdessé pidan itse paikallisuutta ja sitd, etté kirjoitetaan aiheista joista muut
eivat kirjoita. Mielestdni my0ds ajattomat jutut sopivat hyvin kaupunkilehteen, jonka
valttina ei ole nopean tiedon levitys vaan se, ettd tietoa tuodaan lukijoille helposti

lahestyttavasti ja kansantajuisesti kirjoitettuna.

Jain harjoittelussani kaipaamaan enemman palautetta teksteistdni. Taittamista en
kokeillut, joten juttujen lopullinen ulko- ja kirjoitusasu oli aina taittajan vastuulla.
Joskus huomasin juttuani muokatun, mutten ajatellut ettd kirjoittamassani jutussa olisi

ollut jotain vikaa.

Juttujen aiheiden valintaa omalta osaltani on vaikea arvioida, silld suurimmaksi osaksi
aiheet annettiin minulle. Olisin tietenkin saanut itse kehitelld juttuaiheita, ja aina kun
niin tein, aiheet hyvéksyttiin. Kolumnin aiheet p&atin joka Kkerta itse, ja
punkkirokoteaiheinen  juttu oli oma ideani. Lisdksi ammatinvaihtojutun
puistotyontekijan nékodkulma oli oma ideani. Punkkirokotejutusta sain positiivista
palautetta myos lukijoilta, jutussa positiivista oli kuulemma sen asiapitoisuus ja toinen
nédkokulma kuin yleensd, silla juttu rauhoitteli sen sijaan, ettd hatyyttdisi lukijaa

pelkddmaan ja huolestumaan punkkien lisddntymisesté.



28

Mielestani Oulu-lehdessa juttujen laatukriteerit ovat juuri sellaiset, kuin sen kaltaisella
lehdelld pitéisikin olla. Juttujen aiheet ja ndkOkulmat ovat tuoreita ja mielenkiintoisia,
eik& lehdessé kasitelld aiheita, jotka muissa medioissa kasitelldén puhki. Sen sijaan, etta
kerrottaisiin mydhassa paikallisista uutisaiheista, keskitytadnkin paikallisiin ihmisiin ja
ilmidihin. Lehdestd 16ytyy usein juttuja aiheista, joista ei ole muualla vastikddn
kirjoiteltu. Oulu-lehti pyrkii olemaan lehti, joka keskittyy oululaisuuteen, ilmidhin ja

ihmisiin Oulussa.

Vaikkei Oulu-lehti ole sanomalehti, ja vaikka se jaetaan ilmaisjakeluna, en usko, ettad
sisélto karsii tasta ollenkaan. Uskon, ettd lehti pysyy ajan hermolla ja sen siséltd on

monipuolista ja mielenkiintoista myo6s jatkossakin.

Koin harjoitteluni aikana, etta jos minulla olisi ollut juttujen aiheita, jotka minua itsedni
kiinnostavat, olisin saanut niistd myds jutun tehdd. Uskon itsekin omaavani kyvyn
tietdd, mik& ihmisi& kiinnostaa. Usein se asia, joka kiinnostaa minua, kiinnostaa myos
muita. Oma kiinnostus nakyy usein myods jutun lopputuloksessa, silla kiinnostunut
toimittaja ottaa asioista selville kaiken mahdollisen, ja osaa sen tiivistaa lukijalle

paketiksi, josta selviad kaikki tarpeellinen, tarked ja kiinnostava.

Pienen lehden etuja on mielestani ainakin se, ettd jutuista kirjoitettavaksi sai yleensa
valita juuri sen, mika itsed kiinnosti eniten. Jokaiselle paivalle riitti mielekasta ja
mielenkiintoista tekemistd. Harjoittelun loppuvaiheessa olin kehittynyt jo nopeaksi
toimittajaksi, kirjoitin jutun aiheesta kuin aiheesta péivan aikana, mutta nopeus ei silti
haitannut lopputulosta, silla aikaa jutun viimeistelyyn jéi riittdvasti. Toisaalta paasin ja
jouduin myos Kirjoittamaan juttuja aiheista, jotka minulle eivat ole ennestaan tuttuja ja
joiden kirjoittamisen koin hankalaksi. Esimerkiksi erds uutinen jonka kirjoitin, kasitteli

talouden kasvun ennustamista.

Lehti, joka on erikoistunut paikallisiin ilmidihin ja ihmisiin pitaa siséllddn monipuolisia
aiheita. Jokainen péaiva oli erilainen, silla vaikka aina tiesi pysyvansa tekemé&an
tyopdivan Oulun rajojen sisépuolella, ei silti voinut tietdd, millaiseen paikkaan padsee
juttukeikalle ja millaisia ihmisid pdivan aikana tapaa. Pienessd lehdesséd saa myos

paremmin kayttad luovuuttaan.
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Pienen lehden etuja on myos se, ettd Kkaikille jutuille on ennalta mééritelty paikka ja
pituus, mika helpotti jutun kirjoittamista huomattavasti. Toimituksen pienuus oli myds
siitd hyva asia, ettd apua ja neuvoja sai aina tarvittaessa helposti, ja itsekin pysyi
paremmin karryilla siitd, millainen lehti seuraava lehti tulee olemaan, kun kuuli mita
juttuja muut samaan aikaan tydstdvat. Toimituksen pieni koko tekee lehdestékin
mielestdni helposti l&hestyttdvdn ja samalla lampimén ja turvallisen oloisen.
Esimerkiksi juttuvinkkeja lahettéessa tulee tunne, ettd joku oikeasti lukee tdmén vinkin
tai kuuntelee puhelimessa, mitd asiaa minulla on. Usein juttujen aiheet tulevatkin
suoraan lukijoilta, ja sitd pidan hyvéna asiana. Pidéan tunteesta, ettd saan kirjoittaa juttuja
ihmisille jotka niita haluavat lukea. Tarke&dnd piddn myos sité, ettd haastateltavat ovat
aivan tavallisia oululaisia ihmisig, jotka syystd tai toisesta ovat péésseet lehtijuttuun
haastateltavaksi. He vain ovat mahdollisesti tehneet jotain kiinnostavaa, jonka takia he

ovat padsseet lehteen. Tdman kun pitdd mielessé haastattelutilanteessa, parjaa varmasti.

Koska Oulu-lehden juttujen laatukriteerit ovat jo nyt kattavat ja lehteen sopivat, ettd en
keksi niihin lisattavaa. Juttujen laatutaso on hyva ja ne ovat mielenkiintoisia, niitd vain
saisi olla lehdessd hieman enemman. Ymmarran kylld, ettei tdméa valttamatta ole

mahdollista, mutta mielellani lukisin aina vain lis&a oululaisista ilmigista ja ihmisista.
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Hyva
juttuvinkki?

toimitus@oululehti.fi
044 737 0210

Avunhakuun vasta
yhien jdlkeen

Moni perhevakivallan uhri sinnittelee joulun kotona

Annika Kokkonen
Tuira

Joulun pyhiit eiviit ruuhkau-
ta Oulun ensi- ja turvako-
tia. Turvakodin tiimivastaava
Hanne Puurunen uskoo, etti
monet perhevikivallan uhrit
sinnitteleviitjoulun kotonaan
ja hakevat apua vasta pyhien
jalkeen. Tyhjilldn ei turvako-
ti joulunakaan ole.

Kynnys hakea ulkopuolmd
apua on suuri. Moni vikival-
lan uhri kokee hipeii ulko-
puolisen avun hakemisesta.

M eva luulee,

i jet niikyvit

paallcpam Niiin ei useinkaan
ole, toteaa Puurunen.

Viikivallan uhreille Oulun
ensi- ja turvakoti tarjoaa vi-
liaikaisen ja turvallisen asu-
mismahdollisuuden,
siapua, ruokaa seki apua ja
neuvontaa kiiytinnon asioi-
hin, kuten esimerkiksi uuden
asunnon hankkimiseen.

Nimettémand pysyttelevi
naishenkild haki apua turva-
kodista viime syksyni erotes-
saan kymmcmcn vuosien pi-

jaddessidn elikkeelle, jol-
loin hiinelld oli entistd enem-
miin aikaa ajatella omaa eli-

- Huomasin vasta silloin,
kuinka paljon minua on lou-
kattu. Ilmapiiri kotona oli ah-
distava ja negatiivinen, ja kai-
kcsla symyl riitaa. En puoli-
E osannut tehdd

Voimat lihtemiseen 16y-
tyiviit lopulta pahasta olos-
ta, jonka hL‘nld\Ln vdldvall;m

pitkidn harluuu sillé vaaka-
kupissa painoivat monet ar-
vot, kuten pitki yhteinen his-
toria, yhdessii hankittu omai-
suus sekii a]alusyhdessﬁ van-
hene

- Valkcl%sakm parisuhteis-
sa on hyvia hetkii ja helppo-
ja aikoja, jotka auttavat jak-
samaan vield hiukan pidem-
péin.

PAULA ASTROM

Oulun turvakodin tiimivastaava Hanne Puurunen sanoo, ettei ensi- ja turvakoti ruuhkaudu joulupyhien aikaan. Apua haetaan usein vasta arkena.

Kun vakivaltaisessa
suhteessa elaa tarpeeksi

kauan,

heisille on larkca askel kohti
avunhakemista.

- Kun véklvzllam-\sa suh-
teessa elid tarpeeksi kauan,
se alkaa tuntua

se alkaa tuntua

normaalilta.

Mita on perhe-
vdkivalta?

Perhevakivallalla on lukuisia maé-

_e FAKTA

Etsi apu ongelmaan

ritelmia. julkai-
sussa 6/2001 Poliisitoiminnan yhte-
ydessa kohdattava perhevikivalta
mainitaan seuraavasti:
"Perhevakivaltaa on kaikki perheen
sisalla tapahtuva, yhden perheen-
jasenen lmseen kohdistama fyysinen,

joittaa aj

Nykyaan Oulu-lehden haas-

vakival-
ta tai sen uhka Esnmerkkeja fyysnses-

menee Hin on

nen, ténii lydminen,

Puhumlnen aiheesta auttaa

apuun

mikii on pari-

& on tyyty-
viiinen.

- Sain apua kiiytinnon asi-
oiden hoitamiseen, mutta mi-
nulle tirkeinté oli, ettd minua
ymmirrettiin ja sain puhua
milloin vain.

Puhuminen ystiville ja ld-

i 6\ mika
epinormaalia, toteaa Pu\lrur

si- ja turvakodis-
sa puhuminen ei ole pakol-
lista. Jos puhuminen tuntuu
asiakkaan mielesti vaikealta,
saa hiin vihkon johon voi kir-

loytinyt uuden vuokra-asun-
non sekii osa-aikatyén.
Asun yksin, mutten
ksin. Olen saanut lihe!
tini paljon tukea ja kannus-
ksessini. Ainoat
jotka ovat ihmetel-
leet pditostini ovat niitd, jot-
ka niikiviit parisuhteestamme
vain pintakiillon, hiin toteaa.

ja silpominen. Psyykkis-
té vakivaltaa on muun muassa huuta-
minen, kiroilu, pilkkaaminen, uhkaa-
minen, vahattely, pelottely, syytte-

ly ja héirinta.Se on my®s rajoittamis-
ta, pakottamista, eristamista tai koh-
tuutonta kontrollointia. Usein monet
naista muodoista esiintyvat saman-
aikaisesti tai vaiheittain: vakivalta on
usein prosessi, joka etenee aalloittain
jakiihtyen.”

i ityisellakin paikalla on viral-
lisen syytteen alainen rikos.

» Etsi apua ongelmaan. Ota yhteytta poliisiin,

seen, turvakotiin tai muuhun auttavaan ta-
hoon.

» Usein myds vékivaltaan syyllistynytta voi-
daan auttaa.

» Mieti itsellesi turvasuunnitelma.

» Mil lanne ei vaadi kiireellistd puuttumis-
ta, voit kysya apua kotipaikkakuntasi sosiaa-
i Ita tai kddntya gi
saatioiden puoleen.

» Ala viivyttele toimia oman ja perheesi turval-
lisuuden puolesta, sinua voidaan auttaa.

» Lisdd neuvoja saat paikallispoliisilta, Tervey-
den ja hyvinnvoinnin laitokselta, Ensi- ja tur-
vakotien liitosta ja Rikosuhripdivystyksesta.

Lahde: Poliisi
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Palapeli, jossa on liikaa paloja

Viihdetaiteilija Sampo Marjomaan eldmassa riittaa tekemista

Annika Kokkonen
Oulu

Sampo Marjomaa on kiirei-
nen mies. Haastatteluhetkelld
hién istuu maskeerattavana sa-
maan aikaan kun valokuvaaja
répsii hiinestd kuvia ja toimit-
taja kyselee kuulumisia. Koti-
kaupunkiinsa Ouluun helsin-

distynyt mies on tullut nay-
kseen Radiopuhelimien

hahmo on rikas ja huonosti-
kidyttéytyvi egoisti, jonka rap-
pio vie mukanaan. Hahmo on
aivan erilainen kuin millaise-
na Sampo on televisiossa to-
tuttu ndkemaén.
- Pahiksen roolit ovat ai-
na herkullisia, kun ei tarvitse
oikeassa elimissi olla ilked,
kommentoi Marjomaa.

Nayttelemisen ohella Mar-
jomaa viihtyy my6s kameran
toisella puolen. Vuonna 1995
Turkuun elokuvaohjaamis-
ta iskel

PAULA ASTROM
3

i

Stella Sironen maskeeraa Sampo Marjomaata kuvauskuntoon Smaida-videota varten.

silli vaikka ihmiset hénet tun-
i in, eiviit he usein tu-

Marjomaa onkin kuvannut ja
néytellyt monissa erilaisissa
projekteissa. Hénti kiinnos-
taa mitd kameran molemmil-
la puolilla tapahtuu.
Kotikaupunkiinsa hin tu-
lee mielelldén esimerkiksi te-
kemiidn erilaisia kuvauspro-
jekteja. Oulussa Sampo saa to-
teuttaa projektejaan rauhassa,

le juttusille.

~Suomalaiset ovat niin ujo-
ja, etteivit uskalla tulla puhu-
maan elleivit ole humalassa

hdek Yai

hon k

tekivit

taiteilijaa on tehnyt oman ni-
kemyksensi idolistaan Dolly
Partonista.

- Niyttelyn on tarkoitus

kiertdd myos lla, ja

myds omat teokset néyttelyyn.

Smdida valmistuu

helmikuuss

ivid, P

Oulussa i

i Radiopu-

helimien kappaleelle Smaida. Kuvaukset jatkuvat sun-
nuntaihin saakka. Videossa padosaa nayttelee Hausko-
jen kotivideoiden juontajana tutuksi tullut Sampo Mar-
jomaa. Videossa on mukana my6s muita oululaisléhtoi-
sid tuttuja kasvoja kuten Aki Louhela, Mika Ronkainen,
Hanna Sarkkinen, Petri Sirvié seké Jukka Takalo. Vi-
deossa he eivat esitd itseddn, vaan erilaisia roolihahmoja.
Videon kasikirjoittaa ja ohjaa Juha Penttinen Acid Cine-
masta. Teoksen tuotannosta vastaa Saha-productions.

Radiopuhelimet julkaisi akustisen Ei kenenkaan maa-
nimisen albuminsa viime syksyna. Smaidé-video valmis-
tuu helmikuussa ja sille pidetdan oma ensi-iltanéytés. Ta-
voitteena on saada video pydrimaan suomalaisille mu-
siikkivideoita nayttaville kanaville.

Tykkin tehdd monipuoli:
ti eri asioita, jotta innostus s:
lyy. Jarkevi olisi keskittyd yh-
teen asiaan, mutta persoonani
mukaista on toimia ndin.

Marjomaa tekee myds mu-
siikkia taitelijanimelld The
Sampo.

Sampolla ei ole, mutta Tilas-
hiin ei ainak

tai

Syksy oli Marjomaalla kiirei-
nen. Viime viikolla hiin avasi
Helsinkiin hotelli Klaus K:hon
Dolly pARTon -ndyttelyn, jo-

1 on saada niytte-
ly Partonin omaan huvipuis-
toon Dollywoodiin, visioi Mar-
jomaa.

Niyttelyn takana on Mar-
jomaan liséksi kuvittaja Aiju

t6ihin mene. Tarkeintd on, et-
td mieli pysyy virkedni ja ute-
liasluonne l6ytid uusia asioita
opittavaksi.

- Kun jonkun asian osaa lii-
an hyvin, se ei enéd kiinnosta.

ivi jatkuu
uusilla jaksoilla b i

viit siité tosi paljon tai eivit ol-
lenkaaan, pohtii Marjomaa.

- Ennen joulua eris tyttd
tuli kertomaan minulle kuul-
leen ditinsd nauravan ensim-
miisen kerran miehensa kuo-
leman jilkeen katsoessaan

Sarjaa on niytetty Nelosella
vuodesta 2005 alkaen, ja Mar-
jomaa on juontanut ohjelmaa
vuodesta 2006 asti.

- Hauskat kotivideot on
poikkeuksellinen sarja, kos-
ka se on kestinyt niin kauan

Hauskoja k Palau-
te kosketti, silld se muistuttaa,
ettiitelevisioviihde on tirked

Katso lisdd kuvia osoitteessa
www.oululehti.fi




34

LITE 3

kulma

Ykkostyypin
valittdmista

"§ad juot nykyaan aika paljon vetta. Pitdskohan
sun mitata verensokerit?” totesi avomieheni viime
marraskuun lopussa.

"Kuinka arsyttavaa huomautella veden juomi-
sesta, vesihan on terveellistd! Minulla vain sattuu
olemaan jano melko usein!, ajattelin silloin. Kuljen
ldhes aina vesipullo mukanani.

Tuo drsyttava, mutta hyvaa tarkoittava kehotus
muutti eldmani. Pysyvasti. Mittasin verensokeriar-
vot ja ne olivat halyttavan korkealla. Samana ilta-
na paivystyksessa minulla todettiin diabetes.

Sairaalassa avomieheni sai paljon kehuja toimin-
nastaan. Pieneltd tuntuva asia nousi suureen roo-
liin. En olisi ilman tuota huomautusta osannut iki-
na arvata sairastavani diabetesta. Ainoat oireet
olivat jatkuva janon tunne seka ajoittain sumen-
tunut ndko. Janoa pidin normaalina ja ndkoni ajat-
telin vain huonontuneen itsestaan. Harkitsin jo
uusien silmédlasien hankkimista.

Ajatella, jos avomieheni ei olisi sanonut mitéan,
ettei vain loukkaisi tunteitani. Sairauteni olisi saa-
nut rauhassa edeta ties kuinka kauan, itse kun
olen tyyppid joka vilttelee ladkarille menoa vii-
meiseen asti. Alkujarkytyksesta toivuttuani olen-
kin pohtinut paljon sitd, kuinka moni sairaus to-
dettaisiin aiemmin, jos ihmiset huomauttaisivat
laheisilleen, epailevansa jonkun oireen johtuvan
sairaudesta.

Pdivystyksessa jonottaessani kavi tutuksi odo-
tustiloissa pyoriva videonpatka, jossa todettiin al-
koholismin tehokkaaksi ehkaisykeinoksi asian pu-
heeksi ottaminen. Sama patee mielestani myos
muihin tilanteisiin, esimerkiksi juuri edellamai-
nittuun tilanteeseen. Ongelmiin kannattaa
puuttua silloin, kun ne eivat vield ole ko-
vin vakavia. Asioiden puheeksi otta-

mista ei kannata lykata silla tekosyyl-

14, ettei halua huolestuttaa tai louka-
ta. Toisesta huolehtiminen on valit-
tamista. Olenkin onnellinen, etta 13-
hipiiristani 16ytyy ykkostyyppi, jo-
ka valittaa.

Elamani diabeteksen kanssa on ta-
han mennessa sujunut hyvin. Ny-
kyaan kuljen ldhes aina vesipul-
lon lisdksi myos verensokerimit-
tari mukanani.

Annika Kokkonen
toimitus@oululehti.fi
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TERVEYS & HYVA OLO

Ei syyta punkkipaniikkiin

Terveysviranomaiset eivat pida punkkirokotusta valttamattémana

Annika Kokkonen
Oulu/ Hailuoto

Menneen keviidn lampimat sdt
ja viime talven niukka lumitilan-
ne ovat olleet suotuisat kuluvan
kesdn puutiaiskannalle.

Puutiaisia eli punkkeja, onkin
havaittu tavallista runsaammin
myos Oulun seudulla tdnd kesa-
nd. Punkkipaniikkiin ei silti ole
tarvetta, eikd punkkien levittd-
mad TBE-tautia eli puutiaisaivo-
kuumetta vastaan tarkoitettua ro-
kotetta vield tarvita.

-Oulun seutu ei vield kuulu
puutiaisaivokuumeen riskialuei-
siin, kertoo Helsingin yliopiston
zoonoosivirologian professori Olli
Vapalahti. Vuonna 2013 Suomes-
sa havaittiin 38 TBE-tautitapausta,
suunnilleen saman verran kuin ai-
kaisempinakin vuosina. Tapauk-
sista 4 loydettiin Pohjois-Pohjan-
maan sairaanhoitopiiristd. TBE-
tautia tulisi epdilld, mikili potilas
sairastuu aivotulehdukseen tou-
ko-lokakuussa ja on liikkkunut ris-
kialueilla, vaikka punkinpuremaa
ei olisi havaittukaan. Tartuntoja
voi saada myos riskialueiden ul-
kopuolelta, ja riskialueita voi tul-
la lisdd.

-Oulua ja pohjoista ldnsiran-
nikkoa kannattaa tarkkailla, sil-

_& FAKTA

1d ne voivat tulevaisuudessa kuu-
luariskialueeseen, muistuttaa Va-
palahti.

Riskialueillanoin 0,5-1% puuti-
aisista kantaa TBE-virusta.

Biologi Juha Markkola on huo-
mannut punkkien méérén lisddn-
tyneen Hailuodossa selvisti viime
vuosina. Punkkien lisdéntymisen
syyksi hdn arvelee muun muas-
sa ilmaston lampenemisen. Eri-
tyisesti lauhtuneet talvet ovat pa-
rantaneet punkkien elinolosuhtei-
ta. Punkkien lisad@ntymisestd huo-
limatta Oulu ei vield kuulu puu-
tiaisaivokuumeen riskialueisiin.
-Joshaluaa pelata varman paél-

Borrelioosi eli Lymen tauti

» Bakteeritauti, hoidetaan antibiootein.

» Todetaan tuhannella suomalaisella vuosittain.

» Esiintyy siella missa punkkejakin, tarttuu noin vuoro-
kauden kuluessa puremasta.

» Tarttuu vain harvoin, mikali punkki on poistettu kym-
menen tunnin sisdlld kiinnittymisesta.

» Voidaan havaita puremakohdan ymparille ilmestyvas-
ta rengasmaisesta ihottumasta.

le, kannattaa rokote tottakai ottaa,
pohtii Markkola. Hin itse kertoo
ottaneensa puutiaisaivokuumet-
ta vastaan suojaavan rokotteen.
Punkkirokote ei suojaa puutiai-
sen yleisemmin levittimad tautia,
borrelioosia vastaan. Hailuodon
terveyskeskuksessa hoidetaan vii-
kottain noin kymmenen punkin
tartuttamaa borrelioosipotilasta,
terveyskeskuksesta kerrotaan.

Akaisempaa borrelioosia levitti-
vdd taigapunkkia esiintyy rannik-
koalueilla Simon ja Narpion vé-
lilld. Borrelioosia esiintyy kaik-
kialla, missd punkkejakin. Borre-
lioosi tarttuu ihmiseen noin vuo-

Oulussa
kesaansa
viettava
ei tarvitse
rokotetta.

den kuluessa veriate-
aloittamisen jal-
keen, ellei punk-
kia irroiteta en-
nen sitd.

Riski sairastua
borrelioosiin on
hyvin pieni, jos
punkki irrroite-
taan iholta kym-
menen tunnin ku-
luessa. Puutiaisaivo-
kuume taas tarttuu minuut-
tien sisdlld puremisesta. Punkki
voi kantaa molempia taudinaihe-
uttajia.

Oulun kaupungin apulaisyli-
ladkéri Jussi Piuvan mukaan ku-
luvana keséni ei ole ollut tavan-
omaista enempéd borrelioosita-
pauksia Oulussa. Punkista johtu-
via terveyskeskuskdyntejd on ollut
vain muutamia.

-Borrelioositapaukset diagno-
soidaan yleensd pistokohdasta
lahteneen ihottuman perusteel-
la, ja tdlloin kynnys antibiootti-
kuurin médrddamiselle on matala,
toteaa Piuva.

-Oulussa kesinsa viettdville ei
ole tarvetta ottaa TBE-rokotetta,
mutta esimerkiksi Simossa ja Ke-
missd paljon liikkuvalle sitéd voi-
daan suositella.

_o FAKTA

TBE-tauti eli puutiaisaivokuume

» TBE-viruksen aiheuttama keskushermostoinfektio, johon ei

ole ladketta.

» Esiintyy riskialueilla ja tarttuu ihmiseen punkin syljesta
muutamassa minuutissa puremasta.

» Kolmivaiheinen rokote ehkaisee 90% varmuudella TBE-tau-
din tarttumisen, kun rokotetta on otettu riittavan usein.

» Vuonna 2013 todettiin 38 TBE-tautitapausta.

» Vaatii sairaalahoitoa.
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Pihatoissa saalla ku

Puistoissa
ei sadetta
saikyta

Ammatinvaihto

Annika Kokkonen
Oulu

Kauniilla kesiiselld ilmalla
moni toivoo toimistotdiden
sijaan saavansa tyoskennelld
ulkona. Sité katselee ikkunas-
ta ruohonleikkaajaa tai kuk-
kapenkin kitkijaéd kateellise-
na. Pddsisinpd minékin ulos,
on varmasti upeaa olla tyos-
sd, jossa saa olla kesat ulkona!

Niiden ajatusten innosta-
mana pdatin ottaa selvaa sii-
td, millaista on koko kesén ul-
kona tyoskentelevien ihmis-
ten eldma.

Sateinen ja luulmen sdd ei
aamulla va isesti h
kuttele viett n aamu|
vid ulkona. Mentévi kuiten-
kin on, silld kurjasta sddstd
huolimatta ty6t on tehts
Kaikkiin tdihin ei pade
varaus. Pddsen aamupiivik-
sikahden maisemasuunnitte-
luopiskeljan, Julia Isolahden
seki Jenny Klaavon mukaan
tutustumaan Oulun kaupun-
gin keskustan viheralueisiin,
seki siihen, mité niiden tu-
levien hortonomien kesityd
pitdd sisilldan.

Saavun sovittuun paikkaan,
tybmaatoimistona toimivaan
parakkiin hieman ennen yh-

miltd, ja pitavit nyt ansait-
tua kahvitaukoa.

Minullekin tarjotaan kah-
via, josta en lyhyen sateessa
pyoriilyn jilkeen voi kieltédy-
tyd. Ennen pihalle siirtymis-
(& saan péilleni kunnolliset

Hyvin suunniteltu on puolil

in saalla

KATJA PIKKARAINEN

i !ehty Puu(arhalaplo on istutustdissa aina mukana. Viereises-

sekd tych
kat. Yhtil sateinen sié ei
endd hiiritsekdidn niin pal-
joa. Olemme valmiit siirty-
méén toihin liheiselle puis-
toalueelle.

- Muista katsoa mihin as-
tut, nurmialueilla on usein
koirien jitoksid, huikkaavat
tytét minulle varoitukseksi.

Pahin pelkoni ennen sovit-
tua tydkokeilua oli, ettd tyd
on hyvin raskasta ja joudun
moneksi tunniksi haravan
varteen. Huokaisen mieles-
sini helpotuksesta, kun kuu-
len ettii haravointityét on teh-
ty jo alkukesilld.

Pihatdistd juuri haravoimi-

sa kuvassa i

nen on aina ollut i

jaa.

hel P

ni. Téksi péiviksi on luvassa
kasvien mutusla Islutm(aval

ta help p
Itse en osaisi nimetd pe-
rakarryssa olewsta istutusta

kasvit ovat koei k jo-
ten tarkkoja istutuspaikkoja
en voi paljastaa.

- Thmiset varastavat kuk-
kia jonkin verran kaupungin
viheralueilta, kertoo Isolahti.

Istutettavien kasvien paikat
on merkitty etukiiteen pystyt-
tamilld paikoille pitkid kep-
pejé, joiden piissd olevat la-
put kertovat, mikd kasvi ky-
seiselle paikalle on tarkoitus
istuttaa. Onneksi myos kas-
veissa on niiden tunnistamis-

ainut-
takaan.

Seuraavaksi piiisen kokeile-
maan istuttamista. Saan kou-
raaniison puutarhalapion se-
ki istutettavan Hollanninlu-
mimarjan.

- Kaiva noin neljikymmen-
téd senttid syvi kuoppa. Sitten
otat kasvin varresta tukevan
otteen, nostat pms purhsla.

taa alle ja sivuille,

a riittaa

Klaavo on maise-

Klaavo minua.
Helppo homma, eiki vienyt
kauaa aikaa! Eri asia, kun is-
tutettavia kasveja onkin usei-
ta kymmenid.
- Pihatydt ovat raskaita,
% Pl oA

masuunnittelua nyt kolme
vuotta, ja Julia Isolahti kak-
si vuotta. Isolahti seki Klaa-
vo ovat viimeisid Oulun am-

valmis-

kuin ehtii

pungin kukkaistutuksien rik-
karuohoja ei ehditd kitke-
midn riittdvin usein.

- Moni tekee téitd toimi-
nimelld. Olemmekin muu-
taman luokkakaverin kanssa
pohtineet perustavamme yh-
teisen firman valmistuttuam-
me, jatkaa Klaavo.

- Tilld ty6lld ei rikastu,
mutta el kylld ihan normaa-
lia eldmad.

Kello alkaa lihestymiin yh-
titoista, joten pian on ai-
ka siirtyé lounastauolle. Sa-
de jatkaa satamistaan. Hyvis-
td sadevaatteista huolimatta
vilu on kerennyt jo osoittaa
merkkeji tulostaan.
Hyvéstelen oppainani toi-
mineet tytot ja suuntaan pyo-
rilld takaisin toimitukseen.
Jatkossa nostan hattua kaikil-
le, jotka tekeviit tyitd ulkona
ilman sadvarausta. Loppupii-
viin osaan taas arvostaa siistid
sisétyota.
Ehkipé ulkoilun innos-
taessa tulevat kivelylenkki-
tistd lihtien

tuvia hortonome]a Vumel-

(uoho mmeltamamllsemat-

paa-aj
intoa endd ulkona ole-
miseen. Téssd tyossd tulee lii-
kuttua huomaamattaan koko
ajan, ja tyopdivin jilkeen uni
maistuu yollid, kertovat Iso-
lahti ja Klaavo.

pidit sopivalla k
kuopan péilld ja kaavit mul-

piha-
suunnitelmaa tekevi lenny

nen
koulutusohjelma alkoi syk-
sylld 2012.

- Toitd téll alalla ei liikaa
ole, ja kausiluontoisuuden
vuoksi pétkiityot ovat erittdin
yleisid, kertoo Isolahti.

Kuitenkin ne keilld toité on,
eivit ehdi tekemdin kaikkea
mité pitéisi. Esimerkiksi kau-

tomaan p

minun kayda (arkas(amassa
ettd istuttamani hollanninlu-
mimarjat voivat hyvin!

Juttusarjassa Oulu-lehden
toimittajat kokeilevat erilaisia
ammatteja.




