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Tiivistelma

Opinnaytetyon tarkoituksena oli selvittéda, millaista nuorten viikkotoiminnan sisallon tulisi olla lisalmen
seurakunnassa, jotta se olisi nuorille mielekkddmpdaa. Tavoitteena oli kartoittaa viikkotoiminnan nykyti-
laa ja saada konkreettisia ideoita ylakouluikaisille ja siitd vanhemmille nuorille suunnatun viikkotoimin-
nan sisallosta. Lisaksi haluttiin saada nuorilta nakoékulmia viikkotoimintaa sivuaviin aiheisiin, joita olivat
tiedottaminen, nuorisotila Kellari ja muut seurakunnan tilat, Varttikirkon ja muu viikkotoiminnan harta-
uselama sekéa nuorten vaikuttamismahdollisuudet.

Naiden ajatusten, mielipiteiden, ideoiden ja toiveiden pohjalta muotoiltiin kehittdmis- ja toimintasuunni-
telma, jonka avulla nuorisotyénohjaajat voivat yhdessé nuorten kanssa lahtea tavoitteellisesti kehitta-
maan nuorten viikkotoimintaa. Kehittdmis- ja toimintasuunnitelmaan siséllytettyjen kehittamistoimien ja
-ideoiden tavoitteena on kehittéd& nuorten viikkotoimintaa niin, etta toiminta olisi nuorille mielekasta ja
heidan itsensa nakoistd, vahvistaisi nuorten osallisuutta, aktivoisi heita itsenaisiksi toimijoiksi seka vah-
vistaisi heidan seurakuntayhteyttaan.

Tarvittavan tiedon kerddminen toteutettiin osallisuutta ja yhteisdllista kehittamista painottavilla mene-
telmilla. Uusien isosten kahden koulutusviikonloppuleirin yhteydessa jarjestettiin kaksi puolentoista
tunnin kestoista nuorten kehittdmispajaa, joissa erilaisin toiminnallisin ryhmétydskentelymenetelmin
kerattiin tietoa viikkotoiminnan nykytilasta seka ajatuksia ja ideoita sen sisallosta. Uudet isoset oli jaettu
kahteen eri koulutusryhmaan, joista ensimmaisessa oli 30 ja toisessa 19 eli kaiken kaikkiaan tietoa
saatiin kerattya 49 nuorelta. Liséksi jarjestettiin kaikille nuorille avoin suunnitteluilta, joka ei toteutunut
suunnitellulla tavalla vahaisen kavijamaaran vuoksi.

Keskeisimmiksi kehittamiskohteiksi nousi nuorisotila Kellarin aukioloaikojen muuttaminen, Varttikirkon
kehittdminen ja nuorten vaikuttamismahdollisuuksien kehittaminen. Viikkotoiminnan sisaltoon liittyvat
ajatukset ja ideat pystyi jakamaan neljan suuremman kokonaisuuden alle, joita olivat toiminnallisuus,
ruoka, musiikki seka hartauselamén kehittdminen monipuolisemmaksi, toiminnallisemmaksi ja nuorten
nakoiseksi.

Kehittamis- ja toimintasuunnitelmaa pystyy hyddyntamaan pitemmallakin aikavalilla, ja se antaa hyvan
pohjan tavoitteiden ja kehittamistoimien paivittdmiseen. Opinnaytetydsta ja sen tuotoksesta saa hyddyn
ennen kaikkea lisalmen seurakunnan nuorisotyd, mutta tydssa kaytetyt, osallisuuden edistamiseen
pyrkivat menetelmét ovat hyodyllisia toki my6és monille muille tahoille. Nuorten osallisuus- ja vaikutta-
mistoiminta ja sen kehittdminen ovat talla hetkelld erittiin ajankohtaisia teemoja nuorisotyon kentalla, ja
tdma opinnaytety® voi antaa ideoita niin kyseisen toiminnan kuin myds muun nuorten vapaa-ajan toi-
minnan kehittdmiseen.
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Abstract

The aim of this thesis was to study what kind of elements should be in week activity of lisalmi’s parish
in order to make it more appealing to the young people. The goal was to survey week activity’s current
situation and obtains concrete ideas about content of week activity directed to upper degree and older
students. Additionally people wanted more information from the young people concerning topics that
touched week activity like publicity, youth space Kellari and other parish’s premises, Varttikirkko and
other week activity’s devotion life and also young people’s possibilities to influence.

Based on these thoughts, opinions, ideas and wishes the development and operation plan was formed
so the youth workers together with youngsters can goal-oriented develop the young people’s week
activity. The objective of development actions and ideas included in development and operation plan
is to improve the young people’s week activity so that it would appeal to them and would look like
them. It would also strengthen their participation, activate them to be independent operators and fortify
their relations to parish.

The required information was gathered with methods that emphasized participation and communality
development. Two young people’s development workshops were held in two different training camps
for the new group leaders. In those camps, the information concerning week activity’s current situation
and thoughts and ideas for its’ content were gathered with different kind of functional methods. The
new group leaders were split in two different training groups, one that had 30 members and the other
19 members. All in all the information was gathered from 49 young people. Also a planning evening
open for all young people was held but It didn’'t come true in intended way because of low visitor
count.

The main points for development that rose up were the changing of opening hours of the youth space
Kellari, development of Varttikirkko and development of young people’s possibilities to influence.
Thoughts and ideas regarding the contents of week activity could be divided into four greater groups
which were functionality, food, music and also the devotional life’s development to be more diverse,
functional and young people’s like.

Development and operation plan can be utilize even in longer timeline and it gives a good base for
updating the goals and the development actions. Thesis and its production are most useful for lisalmi’'s
parish’s youth work, but the used methods, which aimed to advance the participation, are also useful
to many other quarters. Young peoples’ participation and influence activity are very timely topics at
present and this thesis aims to give ideas for development of that particular activity as well for other
young peoples’ free time activity.
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1 JOHDANTO

Aika vapaalla — Nuorten vapaa-aikatutkimuksen mukaan nuorten osallistumisaktiivi-
suus on vahentynyt, ja nuoret sitoutuvat toimintaan aikaisempaa heikommin (Mylly-
niemi 2009, 45). Kyseessa on laajempi yhteiskunnallinen ilmi6, joka nékyy nuoriso-
tyon eri toimintaymparistdissa kuten seurakunnissa. Vaikka rippikoulut seka isostoi-
minta vetavat nuoria mukaan seurakunnan toimintaan suhteellisen paljon, rippikoulun
jalkeen jaa iso osa nuorista pois. Samaa ilmioéta on havaittu myos lisalmen seura-
kunnan nuorisoty6ssa, jonka viikkotoiminnassa ei ole kavijoitd niin paljon kuin mita
toivottaisiin olevan. lisalmen seurakunnan nuorisotydnohjaajat haluaisivat sitouttaa
nuoria vahvemmin mukaan toimintaan ja aktivoida heitd entistd enemman mukaan

nuorten toiminnan suunnitteluun ja toteutukseen.

Opinnaytetyoni tarkoituksena oli selvittda lisalmen seurakunnan nuorisotydn viikko-
toiminnan kehittamistarpeita. Viikkotoiminnalla tarkoitetaan ylakouluikaisille ja siita
vanhemmille nuorille eli noin 13-28 -vuotiaille suunnattua saanndllista toimintaa, jota
jarjestetddn yleensa seurakunnan tiloissa. P&aosin toimintaa jarjestetdan nuorisotila
Kellarissa, joka sijaitsee lisalmen keskustassa seurakuntatalon yhteydessa. Opinnay-
tetydssa haluttiin ennen kaikkea saada selville, millaista viikkotoiminnan pitaisi nuor-
ten mielesta olla. Liséksi nuorilta haluttiin saada ajatuksia ja ideoita muistakin aiheis-
ta, kuten tiedottamisesta, nuorisotila Kellarin ja muiden tilojen kehittdmisesta, vartti-
kirkosta ja viikkotoiminnan muusta hartauselamasta sekad vaikuttamismahdollisuuk-

sista.

Kehittamistyon luonteen vuoksi kerdsin tarvitsemani tiedon toiminnallisuutta ja yhtei-
sollista kehittamista painottavien menetelmien avulla. Uusien isosten koulutusviikon-
loppuleirien yhteydessa jarjestettiin niin kutsutut nuorten kehittamispajat, joissa kol-
mella eri menetelmalld kerésin ajatuksia, mielipiteita ja ideoita nuorten viikkotoimin-
nasta. Tiedonkeruun menetelmind kaytin post-it-lapputydskentelyd, Unelmien ilta -
ryhmatehtavaa ja keskusteluja, joita kaytiin Facebook-yhteisdpalveluun luodun ryh-
man sisalla. Taman lisaksi jarjestettiin myos kaikille alueen nuorille avoin suunnitte-
luilta, joka ei kuitenkaan toteutunut suunnitellulla tavalla vahaisen kéavijamaaran

vuoksi.



Opinnaytetyoprosessin aikana kerattyjen aineistojen sek& nuorisotydnohjaajien aja-
tusten ja mielipiteiden pohjalta muotoilin kehittdmis- ja toimintasuunnitelman, jonka
tarkoituksena on antaa suuntaa nuorten viikkotoiminnan kehittamiseen. Kehittamis-
toimien tavoitteena on, ettd nuorten viikkotoiminta olisi nuorille mielek&sta ja heidan
itsensd nakoista, aktivoisi heita itsendisiksi toimijoiksi eli toisin sanoen edistaisi ja

vahvistaisi nuorten osallisuutta sekéd vahvistaisi nuorten seurakuntayhteytta.

2 KEHITTAMISTYON TAUSTA

2.1 Kirkon nuorisoty6

Kirkon nuorisotydlla tarkoitetaan Suomen evankelis-luterilaisen kirkon ja siihen kuu-
luvien seurakuntien toimintaa, jonka kohderyhmé ovat 7-29 -vuotiaat. Perinteisesti
kirkon nuorisoty6 on jaettu kolmeen eri osaan, jotka ovat varhaisnuorisotyd (7-14 -
vuotiaat), varsinainen nuorisotyd (15-18 -vuotiaat) ja nuorten aikuisten (18-29 -
vuotiaat) toiminta. Kirkon nuorisotyon voi maaritella my6s suurpiirteisemmin tyoksi
lasten ja nuorten parissa, jattamalla pois siis tarkat ikarajat. (Launonen 2008, 88.)
Kirkon nuorisoty0 nojaa kirkon perustehtavaan ja on siten pohjimmiltaan kristillista
kasvatustyotéa (Launonen 2008, 78; Kirkkohallitus 2012, 20).

Suomessa niin kirkon nuorisotydtd kuin myds muiden eri tahojen tekemaa nuoriso-
tyotad ohjaa lainsaadanto: perustuslaki, nuorisolaki, lastensuojelulaki, kuntalaki, kirk-
kolaki ja yhdistyslaki seka Suomen ratifioima YK:n yleissopimus lasten oikeuksista
(Kirkkohallitus 2012, 19). Nuorisotyon kannalta tarkein on kaikkia alle 29-vuotitaita
koskeva nuorisolaki, joka méaéarittelee nuorisotydté ja nuorisopolitikkaa koskevia asi-

oita. Nuorisolain tarkoituksena on

" — tukea nuorten kasvua ja kehitysta, edistaa nuorten aktiivista kansalaisuutta
ja nuorten sosiaalista vahvistamista seké parantaa nuorten kasvu- ja elinoloja.”
(Nuorisolaki 72/2006.)



Nuorisolain ja sen tavoitteiden toteutumisen lahtokohtia ovat yhteisollisyys, yhteis-
vastuu, yhdenvertaisuus ja tasa-arvo, monikulttuurisuus ja kansainvalisyys, terveet

elamantavat seka ympariston ja elaman kunnioittaminen (Nuorisolaki 72/2006).

Kirkkolaissa ja kirkkojarjestyksessa ei puhuta suoraan nuorisotydstd, mutta monet
kirkon hallinnon paatdkset ohjaavat seurakuntia ja sen tyontekijoita. Esimerkiksi seu-
rakunnan lapsi- ja nuorisotyttéa koskeva kasvatustytén mallijohtosdént6 ja seurakun-
nan nuorisotyténohjaajan viran mallijohtosaantd maarittelevéat nuorisotydntekijan viran
tehtavat ja sisallon. Nuorisoty6ta maarittavat ja ohjaavat myos kirkkohallituksen tays-
istunnon hyvaksyma kirkon erityisnuorisotydn strategia seka kirkon lapsi- ja nuoriso-

tydn missio, visio ja strategia. (Kirkkohallitus 2012, 20.)

Kirkon kasvatustehtavan perusta on kasitys kokonaisvaltaisesta ihmisesta: olemuk-
semme eri puolet - fyysinen, henkinen, sosiaalinen, emotionaalinen, hengellinen ja
esteettinen - ovat kaikki samanarvoisia, eika niita voi erottaa toisistaan (Kirkkohallitus
2012, 4; Riekkinen 2008, 91). Jokainen ihminen on arvokas juuri sellaisenaan (Kirk-
kohallitus 2012, 4). Kirkon kasvatuksen linjauksessa on listattu nelja perustehtavaa,
joita ovat kasvatus, julistus, lahetys ja palvelu (Suomen evankelis-luterilainen kirkko
2012). Seurakuntien tulisi arvioida naiden perustehtavien toteutumista eri kirkon tyo-
alueissa, myos nuorisotydssa (Kirkkohallitus 2012, 13). Kirkon nuorisotydn perusta

on Raamatusta I6ytyva kaste- ja lahetyskasky (Nivala 2005, 139).

Vuonna 2012 Suomen evankelis-luterilainen kirkko julkaisi Nuoret seurakuntalaisina -
kehittamisasiakirjan, jonka mukaan kirkon nuorisotyon lahtokohta on jokaisen lapsen
ja nuoren oikeus saada kehittya, kokea oppimisen iloa ja saada tukea kasvuunsa.
Kehittamisasiakirjassa kerrotaan, miten nuorisotyon tulee mahdollistaa nuorten kuul-
luksi tuleminen seka heidén osallisuutensa vahvistuminen seurakunnassa. Nuoriso-
tyon teologiassa korostetaan nuoruuteen liittyvien kasvukysymysten tarkastelua Kir-
kon uskon nakodkulmasta: halutaan, etta nuori voi I6ytdd yhtymékohtia uskon asioiden

ja oman arkielamansa valilta. (Kirkkohallitus 2012, 4; 12.)

Kirkon nuorisotyon keskeisid toimintamuotoja ovat rippikoulutyd, isos- ja kerho-
ohjaajatoiminta ja muu vapaaehtoistoiminta, muu kokoava toiminta, tavoittava toimin-

ta, etsiva ja muu diakoninen nuorisotyd seké oppilaitosyhteistyd. Rippikoulu ja isos-



toiminta ovat kirkon nuorisotyon keskeisimpia toiminnan muotoja, ja ne keraavat kai-
kista eniten osallistujia: vuonna 2013 rippikoulun kavi yli 48 000 15-vuotiasta (82,6
prosenttia) ja samana vuonna isostoiminnassa oli mukana 24 500 nuorta (Kirkkohalli-
tus 2012, 20-21; Suomen evankelis-luterilainen kirkko 2014a). Leirimuotoisista rippi-
kouluista on tullut olennainen osa suomalaista nuorisokulttuuria (Launonen 2008, 83;
Yeung 2002, 77).

Kirkon nuorisotyfsta puhuttaessa kaytetaan yleensa kasitteita kokoava tai kokoontu-
va nuorisotoiminta seka tavoittava ty6. Kokoavalla nuorisotoiminnalla tarkoitetaan
seurakunnan tiloissa jarjestettavaa ryhméatoimintaa (Launonen 2008, 88). Suurin osa
kirkon nuorisotydstéa on kokoavaa toimintaa. Tavoittavalla ty6lla tarkoitetaan sellaista
tavoitteellista nuorisoty6tad, jossa nuoria kohdataan sielld, missa he ovat: verkossa,
kouluissa ja oppilaitoksissa, kauppakeskuksissa ja ynna muissa paikoissa (Kirkkohal-
litus 2012, 25-25).

Seurakunnissa jarjestetaan nuorille sdanndéllista viikkotoimintaa (kokoontuvaa nuori-
sotoimintaa), joka voi koostua esimerkiksi nuortenilloista, avoimien ovien illoista, ker-
hotoiminnasta, musiikki- ja lauluryhmien kokoontumisista seka erilaisista hengellisista
tilaisuuksista. Osa toiminnoista voi olla viikoittaisia ja osa kuukausittaisia, kaytannot
vaihtelevat paljon eri seurakunnissa. Naiden liséaksi seurakunnat jarjestavat muun
muassa leiri- ja retkitoimintaa ja musiikkitilaisuuksia nuorille. Isos- ja kerho-
ohjaajatoiminnan lisdksi seurakunnat tarjoavat nuorille myds muita vapaaehtoistoi-
minnan vaylid, esimerkiksi mahdollisuuden toimia vapaaehtoisena diakoniatydn puo-

lella.

Kirkon etsiva ja muu diakoninen nuorisotyd on jo syrjaytyneiden tai syrjaytymisvaa-
rassa olevien nuorten parissa tehtavaa tavoitteellista kasvatustyota, jonka tavoitteena
on tukea nuorten kasvua kokonaisvaltaisesti ja vahentda sitda uhkaavia negatiivisia
tekijoitd. Kirkon erityisnuorisotyélle on ominaista etsivd, kohtaava ja lasna oleva tyo-
ote. Se pohjautuu diakoniatyohon, joka on yksi kirkon perustehtavista. Erityisnuoriso-
tyon keskeisia periaatteita ovat luottamus, avoimuus, yhteistyokykyisyys seka lapsen
ja nuoren yksil6llisyys ja korvaamaton arvo. Erityisnuorisoty6ta tekevéat kirkon palka-
tut tyontekijat ja vapaaehtoiset. (Kirkkohallitus 2012, 34; Nivala 2005, 139; 142; Kirk-

kohallitus 2007, 4.) Erityisnuorisotydn muotoja ovat muun muassa Saapastoiminta,



yksil6- ja pienryhmatoiminta, paihde- ja huumetyd, etsiva katutyd ja muu erityisnuori-
sopainotteinen toiminta (Nivala 2005, 144).

Kirkon oppilaitosyhteisty6lla tarkoitetaan eri oppilaitosten kanssa tehtavaa yhteistyo-
ta. Oppilaitosyhteistyon sisaltd vaihtelee suuresti seurakunnittain ja paikkakunnittain,
mutta perinteisesti siihen on kuulunut muun muassa uskonnolliset tilaisuudet kuten
seurakunnan paivanavaukset ja nuorisotyonohjaajan koulupaivystykset. (Kirkkohalli-
tus 2012, 32.) Vaikka seurakunnat ja koulut tekevéat keskenaan yhteistyota, tyonjako
on kuitenkin selkeé siing, ettd koulu vastaa uskonnonopetuksesta ja seurakunta taas
kristillisestd kasvatuksesta eli kasteopetuksesta (Kirkkohallitus 2012, 32; Karjalainen
& Luodeslampi 2005, 121).

2.2 lisalmen seurakunnan nuorisotyo

lisalmen evankelis-luterilainen seurakunta kuuluu Yla-Savon seurakuntayhtymaan,
johon kuuluu lisédksi myos neljad muuta seurakuntaa: Lapinlahden, Pielaveden, Son-
kajarven ja Varpaisjarven seurakunnat. (Yla-Savon seurakuntayhtyma 2013). lisal-
men seurakunta on kyseisen seurakuntayhtyman suurin seurakunta, johon kuuluu
nykyisin 18 433 jasenta (Yla-Savon seurakuntayhtyma 2014). lisalmen seurakunta
on yksi lisalmen rovastikuntaan kuuluvista seurakunnista. Muita kyseiseen rovasti-
kuntaan kuuluvia seurakuntia ovat Kiuruveden, Lapinlahden, Pielaveden, Pyhajar-
ven, Sonkajarven, Varpaisjarven ja Viereman seurakunnat. (lisalmen seurakunta

2014a.) lisalmen rovastikunta kuuluu Kuopion hiippakuntaan.

lisalmen seurakunnan nuorisotydn tiimiin kuuluu yksi johtava nuorisotyénohjaaja,
kolme nuorisotydnohjaajaa ja yksi rippikoulu- ja nuorisotybén pappi. Seurakunnan
nuorisotyo jarjestaa toimintaa 6—28 -vuotiaille. Toiminta jaetaan varhaisnuorille eli 6-
14 -vuotiaille suunnattuun ja nuorille eli 13-28 -vuotiaille suunnattuun toimintaan.
Nuorten toiminnasta kaytetdan useimmiten nimitysta ylakouluikaisten ja siita van-

hempien nuorten toiminta. (lisalmen seurakunta 2014b.)

Varhaisnuorille on tarjolla erilaisia kerhoja, muun muassa boffauskerho, sdhkdautora-

takerho, kokki-puuhakerho ja salibandykerho. Kerhojen lisdksi varhaisnuorille jarjes-
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tetaan erilaisia leireja ja retkid. (lisalmen seurakunnan nuorisotyd 2014.) Seurakun-
nassa toimii talla hetkella 20 kerho-ohjaajaa, ja syksylla 2014 tuli toimintaan mukaan

yhdeksan uutta ohjaajaa (Krogerus 2014).

lisalmen seurakunnassa on nuorille tarjolla niin kutsuttua viikkotoimintaa, eli s&annoél-
listd seurakunnan tiloissa jarjestettavaa toimintaa. Padasiassa viikkotoimintaa jarjes-
tetdan nuorisotila Kellarissa, joka sijaitsee seurakuntatalon yhteydessa, lisalmen
keskustassa. Ylakouluikaisten ja siitd vanhempien nuorten viikkotoimintaan sisaltyy
talla hetkella avoimien ovien iltoja kaksi kertaa viikossa seka joka toinen torstai pidet-
tava varttikirkko. Sekd avoimet ovet etté varttikirkko jarjestetddn nuorisotila Kellaris-
sa, joka sijaitsee lisalmen seurakunnan seurakuntatalolla. (lisalmen seurakunnan
nuorisotyd 2014.) Syksylla 2014 tulevat kokeiluun myds niin kutsutut KK-illat, eli ker-
ran kuukaudessa jarjestettavat laajemmat teemaillat. Kyseisten iltojen sisaltéihin hae-
taan ideoita nuorilta. Viikkotoiminnan lisaksi jarjestetddn myos erilaisia koulutuksia
kuten kerho-ohjaaja- ja isoskoulutusta seka leireja, retkia ja muita tapahtumia (lisal-

men seurakunnan nuorisoty6 2014).

Erityisnuorisotybn puolella jarjestetaan leireja, retkia, tukihenkilétoimintaa ja vapaa-
ehtoisten kouluttamista. Seurakunnan erityisnuorisotyd tekee yhteisty6ta paikallisen
lisalmen Nuorison Tuki ry:n kanssa. (lisalmen seurakunta 2014c.) Seurakunnan nuo-
risotyd toimii myds kouluymparistbésséa: nuorisotydnohjaajat tekevat paivanavauksia,
koulupaivystyksia ja -vierailuja lisalmen alueen eri oppilaitoksissa

2.3 Kirkon nuorisotyon haasteet ja mahdollisuudet

Niin seurakuntien kuin muiden tahojen nuorisotydéssa on alettu kiinnittdéa huomiota
nuorten osallistumisaktiivisuuden vahenemiseen: nuoria on entista vaikeampi saada
osallistumaan toimintaan aktiivisesti ja sitoutuneesti. Kyseessa on laajempi yhteis-
kunnallinen ilmio ja haaste, joka koskettaa kaikkia nuorisotyota tekevia tahoja, myos

seurakuntia.

Tasta ilmiostd loytyy myos tutkittua aineistoa. Aika vapaalla — Nuorten vapaa-

aikatutkimuksessa 2009 haastateltiin 10—-29 -vuotiaita muun muassa sellaisista ai-
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heista kuin vapaa-ajan tekeminen ja oleminen, yhteisollisyydet ja tyytyvaisyys ela-
maan. Tutkimuksessa todetaan, ettéd nuorten aktiivinen osallistuminen ja sitoutumi-
nen pitkakestoiseen toimintaan ovat olleet pitempaan laskusuunnassa. Esimerkiksi
tutkimuksen mukaan niiden, jotka ovat toiminnassa mukana noin muutaman kerran
vuoden aikana, osuus on kaksinkertaistunut (Myllyniemi 2009, 45). Niin 10-14 -
vuotiaiden kuin myds 15-19 -vuotiaiden joukossa on noussut niiden nuorten osuus,
jotka eivat ole ollenkaan mukana jarjestdissa (Myllyniemi 2009, 37; 39). Sen sijaan
lyhytkestoiset projektit ja muu jarjestaytymaton toiminta osallistumisen muotoina ovat
vahvistuneet (Myllyniemi 2009, 34).

Tutkimuksen tulokset nakyvat kirkon nuorisotydssa esimerkiksi rippikoulun jalkeiseen
toimintaan osallistuvien maarassa. Vaikka rippikoulut ja isostoiminta keraavat paljon
nuoria, on suurella suosiolla myos kaantdpuolensa. Edella mainittujen nuorisotyon
toimintamuotojen suosiosta huolimatta seurakuntien muu kokoontuva toiminta innos-
taa edelleen vain pienta osaa nuorista. Rippikoulun jalkeisesta toiminnasta tulee hel-
posti vain tietyn ydinporukan harrastus, ja porukan ulkopuolelle jaa iso osa nuorista
(Yeung 2002, 85). Nuoret seurakuntalaisina -kehittdmisasiakirjassa kerrotaan, etta
alle rippikouluikaiset ja yli isosikaiset kuuluvat niin kutsuttuihin valiinputoajaryhmiin,
kun puhutaan kirkon lapsi- ja nuorisotydn tavoitettavuudesta ja kohtaamisesta (Kirk-
kohallitus 2012, 18). Rippikoulu- ja isostoimintaa ei ole tarpeeksi hyvin onnistuttu
hyodyntamaan siind, etta se luontevalla tavalla ohjaisi nuoret osallistumaan myo6-
hempaan toimintaan (Yeung 2002, 85). Suurena vaarana voi olla myos, etta rippikou-
lu, isoskoulutukset ja isostoiminta hallitsevat liikaa seurakuntien nuorisoty6ta, eika
muuhun kokoontuvaan nuorisotoimintaan kiinniteta tarpeeksi huomiota (Launonen
2008, 83; Kirkkohallitus 2012, 24; Yeung 2002, 84).

Milla tavoin sitten nuoret saataisiin mukaan toimintaan, ja ennen kaikkea aktivoitua ja
sitouttaa heitd toimintaan niin, etta he olisivat itsenéisid toimijoita, jotka suunnittelisi-
vat ja jarjestaisivat itsensa nakoista toimintaa ja tata kautta kokisivat vahvempaa seu-
rakuntayhteyttd? Yksi keskeisimmista tekijoistd on nuorten osallisuuden ja heidan
osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksien edistaminen. Osallisuus on kasitteena
hyvin moniulotteinen ja laaja, ja sita voi tarkastella monista eri nakokulmista. Kyseista
kasitettd kaytetaan valilla liankin 10ysin perustein, miettimétta lahes lainkaan osalli-

suuden ja osallistumisen ja osallistamisen savyeroja (Sarkela-Kukko 2014, 34). Nais-
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ta syista johtuen on tarpeen ensin maaritella edella mainitut kasitteet nostamalla esil-

le eri asiantuntijoiden ndkemykset.

Anu Gretschel on maaritellyt osallisuuden tunteeksi, jossa yhdistyvat voimaantumi-
nen ja valtautuminen. Voimaantumisessa on kyse patevyyden tunteesta ja valtautu-
misessa taas oman roolin arvostuksesta. Osallisuus liittyy aina yhteis6on: siina ei ole
kyse pelkastddn osallistumisesta ja vaikuttamisesta, vaan myo6s yhteisoon kuulumi-
sen kokemuksesta (Gretschel 2007, 245; Gretschel 2002, 49). Mona Sarkela-Kukon
mukaan osallisuutta on tunne kuulumisesta ja mukana olemisesta, minka perusta on
omaehtoisuudessa ja omakohtaisuudessa. Se on moniulotteinen kokonaisuus, joka
koostuu tuntemisesta, kuulemisesta ja tekemisesta yhteisdissa ja yhteiskunnassa.
Sarkela-Kukon mukaan kyseessa on syrjaytymista vastustava voima. (Sarkela-Kukko

2014, 35-36.) Paivi Rouvinen-Wilenius on méaaritellyt osallisuuden

" — osallistumisen mahdollistama tunneperustainen ja yhteenkuuluvuuteen poh-
jautuva kokemus, jossa ihminen voi vaikuttaa itsedén ja ymparistéaan koskeviin
asioihin ja toimia siind aktiivisesti ja sitoutuneesti.” (Rouvinen-Wilenius 2014,
51.)

Osallistuminen on Sarkela-Kukon mukaan yksi osallisuuden ja itsensa toteuttamisen
muoto, joka voi ilmeta muun muassa tapahtumiin, vaikuttamistoimintaan ja kansalais-
toimintaan osallistumisena ja vaikuttamisena (Sarkela-Kukko 2014, 35). Sarkela-

Kukko on maaritellyt osallistamisen valineeksi

" — aktivoida ja kannustaa yksildita osallistumaan ja saamaan osallisuuden ko-
kemuksia. Osallistamisessa halu ja motivaatio osallisuuteen syntyvat muualla
kuin yksilossa itsessaan.” (Sarkela-Kukko 2014, 35.)

Sarkela-Kukon mukaan osallisuutta edistetaan pienilla asioilla ja teoilla. Keskeisessa
asemassa ovat Sarkeld-Kukon mukaan kuulluksi tuleminen, huomion saaminen, so-
siaaliset suhteet, vaikuttaminen itsedan koskeviin asioihin sekd keskusteleminen ja
paattdminen omista asioista (Sarkela-Kukko 2014, 36). Samoilla linjoilla ovat my6s
Lotta Haikkola, Liisa Horelli ja Tiina Sotkasiira, jotka korostavat edella lueteltujen asi-
oiden lisdksi my6s systemaattisen tuen ja vuorovaikutusosaamisen tarkeytta (Horelli,
Sotkasiira & Haikkola 2004, 142; Horelli, Haikkola & Sotkasiira 2007, 217).
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Samaa linjaa osallisuuden edistamisen vélineistd on myos Nuoret seurakuntalaisina -
kehittamisasiakirjassa, jossa korostetaan nuorten kuulemista suunnittelu- ja kehitta-
mistoiminnassa. Kehittdmisasiakirjan mukaan aikuis- ja tyontekijakeskeisyys toimin-
nan kehittdmisessa on este nuorten osallisuuden toteutumiselle. Seurakuntien tulisi
panostaa erilaisiin kuulemisjarjestelyihin ja nuorten mielipiteiden kerddmiseen, ja tata
kautta edistda osallisuutta. Kehittdmisasiakirjassa tuodaan esille ohjaajan merkitys ja
rooli nuorten vaikuttamismahdollisuuksien parantajana: ohjaaja on avoin ja kannus-
tava aikuinen, joka edistad nuorten kuulemista, ohjaa nuoria vaikuttamiseen ja mah-
dollistaa nuorten vaikuttamista seurakunnassa ja kirkossa. (Kirkkohallitus 2012, 52—
53.) Lasten ja nuorten osallisuutta ja vaikuttamismahdollisuuksia seka heidan huomi-
oimista paatoksenteossa pyritaan kirkossa edistimééan muun muassa lapsivaikutus-
ten arvioinnilla eli LAVA:lla, josta tulee sdannds voimaan 1.1.2015 (Suomen evanke-
lis-luterilainen kirkko 2014b).

Anne Birgitta Yeung katsoo, etta sosiaaliset suhteet ovat merkittdvassa asemassa
siind, miten nuoria saa innostettua ja aktivoitua mukaan seurakunnan toimintaan.
Nuorisotyon osallisuuden edistamisessa tama tarkoittaa sita, etta pitda kiinnittaa eri-
tyista huomiota nuorten ja ohjaajien kohtaamiseen (niin kehittamistoiminnassa kuin
myOs muussa seurakunnan nuorten toiminnassa): nuorisotyd ei pitaisi olla yksipuolis-
ta nuorten rekrytointia, vaan toimintaan liittyvien osapuolten valista vuorovaikutusta.
Ohjaajien tehtavana ja haasteena on Yeungin mukaan tehd& osallistumiskynnyksista
matalia ja kutsuvia. (Yeung 2002, 85-86.)

3 KEHITTAMISTYO JA SEN TOTEUTTAMINEN

3.1 Kehittdmistyon aihe

Opinnaytetyoni aiheena on lisalmen seurakunnan ylakouluikaisille ja siita vanhemmil-
le suunnatun viikkotoiminnan kehittdminen. Aihe tuli lisalmen seurakunnan nuoriso-
tyonohjaajilta, jotka kokivat viikkotoiminnan kehittamisen kaikkein ajankohtaisimmaksi
talla hetkelld. He kokevat, ettei nykyinen viikkotoiminta tavoita niin paljon kavijoita

kuin olisi mahdollista, ja ettd nuoria voisi aktiivisemmin ottaa mukaan toiminnan
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suunnitteluun, kehittdmiseen ja toteuttamiseen. Nuoria haluttaisiin sitouttaa vahvem-

min mukaan toimintaan, ja siten vahvistaa heidan seurakuntayhteyttaan.

Opinnaytetyon tarkoituksena on selvittdd nykyisen viikkotoiminnan mielekkyytta ja
kartoittaa mahdollisia kehittdmisen kohteita. Kaytanndssa halutaan siis saada selvil-
le, mita nuoret eli ylakouluikaiset ja siita vanhemmat haluavat seurakunnan nuoriso-
tyon viikkotoiminnalta. Lisaksi kehittamistyon kautta halutaan saada selville, milla
tavoin nuoret haluavat vaikuttaa nuorten toimintaan lisalmen seurakunnassa seka
milla tavoin seurakunnan nuorisotyon tulisi tiedottaa toiminnastaan. Nuorisotyénoh-
jaajia kiinnostaa myos saada ajatuksia ja ideoita liittyen nuorisotila Kellarin kehittami-
seen ja muiden tilojen mahdolliseen hyddyntamiseen seka varttikirkkojen ja viikko-
toiminnan muun hartauselaman kehittamiseen. Keratyn aineistoin pohjalta muotoil-
laan kehittamis- ja toimintasuunnitelma, jonka avulla kehittdmistydn tuloksia hyddyn-
netaan kaytadnnossa ja lisalmen seurakunnan nuorisotydnohjaajat ja nuoret voivat

alkaa kehittaméaan viikkotoimintaa.

Opinnaytetyon kehittdmistoimien paéatavoitteena on kehittd&d nuorten viikkotoimintaa
niin, etta toiminta olisi nuorille mielekasta ja heidan itsensa nakoista, vahvistaisi nuor-
ten osallisuutta, aktivoisi heita itsenaisiksi toimijoiksi seka vahvistaisi heidan seura-

kuntayhteyttaan.

3.2 Toteuttaminen

Kehittdmistyon luonne ja tavoitteet maarittivat hyvin pitkélle aineiston keruun mene-
telmat. Aineistoa kerattiin kvalitatiivisin eli laadullisen tutkimuksen menetelmin, joille
on ominaista tutkimukseen osallistuvien henkildiden ajatusten ja mielipiteiden nosta-
minen keskioon (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2008, 160). Tyypillista kvalitatiiviselle
tutkimukselle on tiedon hankinnan ja kohteen tutkimisen kokonaisvaltaisuus (Hirsjarvi
ym. 2008, 157; 160).

Tassa kehittAmistyossa kaytettyja kvalitatiivisia menetelmi& yhdisti osallistava ja yh-
teisollisen kehittamistydn ote. Kehittdmisprosessi on loppujen lopuksi sosiaalista toi-

mintaa, mika vaatii ihmisia osallistumaan aktiivisesti kehittamiseen ja kdymaan dialo-
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gia keskendan (Toikko & Rantanen 2009, 89; Ojasalo & Moilanen & Ritalahti 2010,
40). Ottamalla nuoret mukaan suunnitteluun varmistettiin, ettd nuorten tarpeet ja mie-
lenkiinnon kohteet pystyttiin huomioimaan mahdollisimman hyvin (Toikko & Rantanen
2009, 90). Tata kautta voidaan lisata nuorten sitoutumista. Eri osapuolten — téssa
kehittamistydssad nuorten ja tyontekijoiden — osallistamisen kautta mahdollistettiin
erilaisten nakdkulmien esille tuominen ja kuuleminen sek& parhaimman mahdollisen

kompromissiratkaisun saavuttaminen (Toikko & Rantanen 2009, 91; 93; 97).

Aineiston keruu paéatettiin toteuttaa kolmen tyéskentelyn muodossa: kahdelle uusien
isosten koulutusryhmalle jarjestettiin kehittamispajat ja naiden lisaksi jarjestettiin
suunnitteluilta, joka oli kaikille avoin. Aineiston keruun kannalta p&épaino oli nuorten
kehittamispajoilla. Naissa tydskentelyissa kaytettiin erilaisia mutta toisiaan tukevia
aineiston keruun menetelmia, jotta saataisiin kerattyd mahdollisimman monipuolista
tietoa seka erilaisia mielipiteita ja ideoita (Ojasalo ym. 2010, 40). KehittAmispajoista
saatu materiaali on kaytanndllista ja kehittamistyota tukevaa tietoa, mika on tyypillista
kehittamistyon aikana syntyneelle aineistolle (Toikko & Rantanen 2009, 113). Seu-
raavaksi kerrotaan tarkemmin kehittdmispajoista ja suunnitteluillasta seka niistd me-

netelmistd, joita kyseisissa yhteistydskentelyissa kaytettiin.

3.2.1 Nuorten kehittdmispajat

Nuorten kehittdmispajat jarjestettiin uusien isosten koulutusviikonloppuleirien yhtey-
dessa syyskuussa 2014. Ensimmainen koulutusviikonloppu oli 12.-14.9 ja toinen oli
19.-21.9. Kehittdmispajoihin osallistui kaiken kaikkiaan 49 nuorta, joista ensimmai-
sessa koulutusviikonlopussa oli mukana 30 ja toisessa 19 nuorta. Nuoret oli jaettu
viikonloppuleirien alussa pienryhmiin, joita ensimmaisessa koulutusviikonlopussa oli

viisi ja toisessa nelja eli kaiken kaikkiaan yhteensa yhdeksan ryhmaa.

Kehittamispajoissa kasiteltiin viikkotoiminnan nykytilaa toiminnallisin, osallistavin ja
yhteisdllisin menetelmin seka ideoitiin ja kehitettiin yhdessa viikkotoiminnan sisaltoa.
Kehittamispajojen kautta haluttiin saada ennen kaikkea kerattya mahdollisimman pal-
jon ideoita toiminnan sisallosta: "millaiseen toimintaan nuoret osallistuisivat?” oli tar-

kein kysymys, johon haluttin saada vastauksia. PajatyOkentelyissa haluttiin saada
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selville myds, millaiseksi nuoret kokevat nykyisen toiminnan: mika on heidan mieles-
taan hyvaa nykyisessa toiminnassa ja mika taas ei ja miksi seka miten asioita kan-
nattaisi heidan mielestddn muuttaa. Aineiston keruun lisaksi kehittdmispajojen sivu-
tavoitteena oli nuorten innostaminen ja sitouttaminen mukaan seurakunnan toimin-

taan.

Kehittamispajat aloitettiin kertomalla kehittamispajan idea ja tarkoitus seka muita
opinnaytetydprosessin kannalta keskeisia tietoja kuten esimerkiksi se, etta aineistoja
kasitelladn anonyymisti. Taméan jalkeen varsinainen kehittdmispaja laitettiin kayntiin
viikkotoiminnan nykytilanteen kartoituksella, joka toteutettiin niin kutsutulla post-it-
lappu -tyoskentelyna. Kyseista tydskentelymuotoa voisi pitdd kevennettyna SWOT -
eli nelikenttaanalyysina, jossa nykyisen viikkotoiminnan heikkouksia ja vahvuuksia
l&hestyttiin nuorten nakodkulmasta kasin. Viikkotoiminnan mahdollisuuksia ja uhkia ei
tassa vaiheessa kasitelty, koska kehittamispaja haluttiin aloittaa kevyelld ja aihee-
seen virittavalla tyoskentelylld, joka pohjustaisi koko kehittamispajaa ja muita sen

aikana tulevia tyoskentelyja.

Post-it-lappu -tyoskentelyssa pienryhmille annettiin kolme kysymysta, joita heidan tuli

miettia yhdessa keskustellen. Kysymykset olivat seuraavat:

1) Mihin viikkotoimintaan olet osallistunut?
2) Millaiseen viikkotoimintaan on ollut kiva osallistua? Miksi?

3) Millaiseen viikkotoimintaan ei ole ollut niin kiva osallistua? Miksi?

Jokaiselle ryhmalle annettiin tietyn varisia post-it-lappuja, joihin he kirjoittivat kysy-
mysten kautta esille nousseita ajatuksia. N&in voitiin seurata, mitd kukin ryhma ol
vastannut. Kun ryhmat olivat saaneet rauhassa kirjoittaa ajatuksiaan, kaytiin niité yh-
dessa lapi kysymys kerrallaan. Jokaisen kysymyksen kohdalla pyrittiin myds keskus-
telemaan yhteisesti koko rynman kanssa. Jokainen ryhma sai sitten tuoda post-it-

lappunsa taululle, joka oli luokan etualassa.

Alkutydskentelyn jalkeen oli vuorossa Unelmien ilta -ryhmatehtavat. Kyseisen tyos-
kentelyn tarkoituksena oli keratd mahdollisimman paljon erilaisia ja konkreettisia ide-

oita toiminnan sisallostd, pohtia viikkotoiminnan mahdollisuuksia sekéa innostaa nuo-
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ria luovaan ajatteluun ja kehittamiseen. Talla tyoskentelylla pyrittiin tekem&éan nuorille
kehittamistyosta konkreettisempaa.

Unelmien ilta -ryhmatehtava oli kaksiosainen. Tehtéava aloitettiin aivoriihitydskentelyl-
|&, jossa pienryhmien piti keskenaan keksia mahdollisimman paljon ideoita viiden mi-
nuutin aikana. Aivoriihi on luova ja yhteisollinen ongelmanratkaisumenetelma, jonka
tavoitteena on synnyttaa paljon uusia ideoita ja ratkaisuja. Menetelméan keskeinen
ajatus on, ettd maara on tarkeampaa kuin laatu. Vapaan ideoinnin vaiheessa ideoita
ei saa viela tarkastella kriittisesti, vaan pyritéan mahdollisimman ennakkoluulottomas-
ti ja vapaasti keksimadan mahdollisimman paljon uusia ideoita ja ratkaisuja. (Ojasalo
ym. 2010, 145-146.) Aivoriihimenetelmalla nuoria kannustettiin luovaan ja ennakko-
luulottomaan ajatteluun seka tarkastelemaan viikkotoimintaa uudella tavalla, ja tata

kautta luomaan uusia ideoita (Ojasalo ym. 2010, 143).

Aivoriihessa keksittyja ideoita hyddynnettiin ryhmatehtavén seuraavassa osassa,
jossa pienryhman piti suunnitella 25—-30 minuutin aikana "Unelmien ilta” eli yksi viik-
kotoiminnassa jarjestettava tapahtuma, joka olisi mahdollista toteuttaa ja johon he
itse mielellaan osallistuisivat. Ryhmi& ohjeistettin merkitsem&&n aivoriihipaperiin
plus-merkilla heidan mielestaan hyvét ideat ja yliviivata huonot ideat. Taman jalkeen
pienryhma valitsi aivoriihessa syntyneista ideoista yhden tai useamman, joista he
l&htivat muotoilemaan yhden illan ohjelmaa. Taululle oli heijastettu asioita, jotka hei-
dan tulisi huomioida illan suunnittelussa. Taman lisadksi vetaja kiersi eri ryhmien luo-
na, antoi tarvittaessa lisdohjeistusta ja innosti heita keskustelujen kautta kehittamis-
tydhon. Valmis tapahtuma kirjoitettiin valmiille Unelmien ilta -kaavakkeelle (lite 1).

Kun kaikki olivat valmiita, jokainen pienryhma sai esitellda oman suunnitelmansa.

Kehittamispajan viimeinen tyoskentely toteutettiin Facebook-yhteisdpalveluun luodun
suljetun ryhman sisalla. Facebook-ryhm&éan luotiin nelja eri keskustelualuetta, ja jo-
kainen pienryhma sai niista yhden. Nuoret kirjautuvat Facebook-palveluun kanny-
koidensa kautta, ja jos nuorella ei ollut omaa tilia tai Internet-kayttoon soveltuvaa
kannykkaa, han sai tehda taman tyoskentelyn paritydoné. Keskusteluiden aiheina oli-

vat

1) nuorten viikkotoiminnasta tiedottaminen,
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2) nuorisotila Kellarin kehittdminen ja muiden (seurakunnan) tilojen hyddyntami-
nen,
3) varttikirkon ja viikkotoiminnan muun hartauselaman kehittdminen seka

4) nuorten vaikuttamismahdollisuuksien kehittaminen.

Jokaisen keskustelun alkuun oli laitettu lyhyet ohjeet, ja niiden alle oli laitettu nelja
kysymysta. Kysymykset antoivat pohjan keskustelulle seka mahdollistivat sen, etta
keskustelujen kautta saataisiin kehittamistydhon tarvittava tieto. Rajoittamalla kysy-
mykset neljadn keskustelualuetta kohden pyrittiin siihen, ettei kehittdmisty6 tuntuisi

nuorista lilan raskaalta.

Facebook-keskustelut paatyivat aineiston keruun menetelmaksi ainakin kolmesta
syystéa. Ensinnakin tdma antoi vaikuttamismahdollisuuden myo6s niille nuorille, jotka
eivat valttamatta uskalla sanoa mielipiteitdééan aaneen niin pienryhmén kuin koko ryh-
man kuullen. Toiseksi talla tavoin saatiin tehokkaasti tietoa monista melko laajoista-
kin aihealueista, mika oli tarkeaa ottaen huomioon kehittdmispajan keston. Kolman-
tena syyna oli yksinkertaisesti vaan halu testata sitd, miten sosiaalista mediaa voisi
hyodyntad aineiston keruun menetelmana ja osallistavan kehittdmistoiminnan vali-

neena.

3.2.2 Nuorten viikkotoiminnan suunnitteluilta

Nuorten viikkotoiminnan suunnitteluilta jarjestettiin nuorisotila Kellarissa 8.10.2014.
Kyseessa oli kaikille avoin ilta, jonka tarkoituksena oli tarjota kaikille halukkaille mah-
dollisuus kehittda viikkotoiminnan siséltdd ja kuulla kehittdmispajoissa syntyneita
ideoita. Suunnitteluillassa oli tarkoitus pohtia nykyista viikkotoimintaa, tiedottaa opin-
naytetyoprosessin kulusta, kayda lapi kehittdmispajoissa syntynytta aineistoa ja kes-
kustella sen pohjalta seka keksid uusia toimintaideoita. Suunnitteluillan tarkeimpia
tavoitteita oli saada myos nuorisotydnohjaajilta ndkdkulmia viikkotoiminnan kehitta-
miseen seka edistdd nuorten ja tyontekijoiden kohtaamista ja sita kautta yhteisollista

kehittdmista.
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Suunnitteluilta ei kuitenkaan edella kuvatussa muodossa onnistunut osallistujien va-
haisen maaran vuoksi, joten suunnitelmia jouduttiin hieman muuttamaan. Illan paino-
piste oli opinnaytetydprosessin tiedottamisessa. lllan aikana esiteltiin tilaisuuteen
osallistuneille kehittdmispajojen aineiston keskeisimpia teemoja, ja ndiden pohjalta
kaytiin pienimuotoista keskustelua. Osallistujilla oli mahdollista esittdd kysymyksia ja
kertoa omia ajatuksiaan, mielipiteitaéan ja ideoitaan.

3.3 Aineiston kasittely ja analysointi

Aineiston Kkasittely ja analysointi aloitettin kaymalla erikseen lapi post-it-
lapputydskentelyn, Unelmien ilta -ryhmatehtavan ja Facebook-keskustelujen aineisto-
ja. Osa aineistosta, kuten esimerkiksi post-it-laput ja Facebook-keskustelut, kirjoitet-
tiin puhtaaksi kasittelyn ja analysoinnin helpottamiseksi. Eri aineistoja luettiin ja kay-
tiin useamman kerran lapi, jolloin saatiin selville kunkin aineiston keskeiset asiat. Ai-
neistojen erillisen tarkastelun jalkeen alettiin vertailla aineistoja keskenaan, ja etsia

niiden valilla olevia yhdistavia ja erottavia tekijoita.

Aineistoa laitettiin pienempiin osiin ja tiivistettin muun muassa tekemalla erilaisia
miellekartoja ja muistinpanoja. Unelmien ilta -ryhmatehtavan ja Facebook-
keskustelujen aineistojen kasittelyssa kaytettiin apuna varikoodaamista. Koodauk-
sessa on siis kyse erilaisista merkeista, joilla jAsennellaan aineistosta sellaisia asioi-
ta, jotka joko toistuvat usein tai erottuvat selkedsti muusta materiaalista (Saaranen-
Kauppinen & Puusniekka 2006). Merkit voivat olla esimerkiksi numeroita, kirjaimia tai
vareja. Koodit helpottavat samaan asiaan liittyvien kohtien loytamista ja ryhdittavat

aineistoa seka selkeyttavat analysointia. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006.)

Tekstimuotoisia aineistojen analysoinnissa hyddynnettiin sisallonanalyysia, jonka tar-
koituksena on etsia, 16ytda ja tiivistad aineistossa olevia yhtalaisyyksia ja eroavai-
suuksia. Sisallonanalyysilla haluttiin saada tutkimuksen kohteena olevasta asiasta

yhteenveto, joka tiivistdd aineiston tulokset yhteen. (Tuomi & Sarajarvi 2002, 105.)
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3.4 Menetelmien arviointi

Kehittamistydn kannalta oli erittdin hyva, ettd kehittamispajoja jarjestettiin kaksi. En-
simmaisessa kehittdmispajassa paasi testaamaan eri menetelmien toimivuutta, ja
niita pystyi sitten viela kehittdmaan seuraavaa pajaa varten. Esimerkiksi tekniset on-
gelmat liittyen Facebook-ryhm&éan sujui ilman suuria ongelmia toisessa kehittamispa-
jassa, kun taas ensimmaisessa kehittdmispajassa kyseisen asian kanssa jouduttiin

kuluttamaan enemman aikaa.

Post-it-lappu -tyoskentely toimi hyvin kehittdmispajan alussa, koska silla saatiin nuo-
ret aktivoitua kehittamistoimintaan. Se toi myds esille sen, mista tassa kehittdmis-
tydssa on oikein kyse. Kuitenkin kyseisen tydskentelyn aikana kaydyille keskustelulle
olisi voinut varata enemmaén aikaa. Kun kehittdmistoiminnan perustana on dialogi, eri
osapuolten suhteet muuttuvat tehden vuorovaikutuksesta rinnakkaista, mika taas

mahdollistaa aktiivisen osallistumisen (Toikko & Rantanen 2009, 93).

Unelmien ilta -ryhmatehtavan ensimmainen osa eli aivoriihitydskentely onnistui tavoit-
teessaan: se aktivoi tehokkaasti ideointiprosessiin ja nuoret saivat kerattya paljon
ideoita. Tydskentelyn ollessa viiden minuutin mittainen se kannusti nuoria tehokkaa-
seen ja yhteisolliseen ideointiin. Suurella osalla pienryhmista oli kertynyt paljon erilai-
sia ideoita, mika kertoo menetelman kannustaneen luovuuteen ja omien ajattelun
rajojen rikkomiseen. Toki nuoria piti melko paljon kannustaa vapaaseen ja luovaan

ideointiin, joten aivoriihimenetelmassa korostuu ohjaajan innostamisen vastuu.

Unelmien ilta -ryhmatehtavan toinen osa eli "unelmien illan” suunnittelu oli toimiva
nuorilahtdisyytensé ja kaytannonlaheisyytensa takia. Sen konkreettinen lahestymis-
tapa myoOs opetti nuorille muun muassa siitd, mita kaikkia asioita tulee ottaa huomi-
oon tapahtuman suunnittelussa. Menetelman tarkeimmat tavoitteet eli konkreettisten
toimintaideoiden seka nuorten viikkotoiminnan kehittdmiskohteiden keraaminen saa-
vutettiin. TAman ryhmatehtavan kohdalla voi toki miettid, onko sen nimi voinut vaikut-
taa siihen, ettd suurin osa pienryhmistd suunnitteli tapahtumansa sijoittuvan ilta-
aikaan? Kehittdmispajojen aikana kuitenkin nuorille kerrottiin, ettd tapahtuman ei ole
pakko sijoittua iltaan tehtavan nimesta huolimatta, vaan he saavat itse vapaasti

ideoida tapahtuman keston, alkamis- ja paattymisajan ja viikonpaivankin.



21

Facebook-yhteisopalveluun perustettua ryhmaa ja sen antamia mahdollisuuksia ei
hyoédynnetty niin hyvin kuin olisi voinut olla mahdollista. Sosiaalinen media ja sen eri
kanavat kuten Facebook antavat mahdollisuuksia vapaamuotoiseen, yhteisolliseen ja
parhaimmassa tapauksessa innovoivaan keskusteluun, joka olisi kehittdmistydssa
tarkeda. Keskustelun toteuttaminen hiukan kyselymaisessd muodossa ei antanut tal-
laiselle keskustelulle tilaa niin hyvin. Facebook-keskusteluiden toteutusta olisi voinut
myo6s muuttaa siten, ettd nuorilla itsellaan olisi ollut enemman paatésvaltaa. Nuoret
olisivat voineet esimerkiksi itse valita itseaan kiinnostavan keskustelualueen, kuiten-
kin niin ettd jokaisessa keskustelualueessa olisi ollut suurin piirtein saman verran

osallistujia.

Keskusteluiden toteuttaminen Facebook-ryhmassa tarkoitti myos sité, ettéd nuoret piti
tavallaan pakottaa littymaan rynmé&én. Onko kenties jonkinlainen negatiiviseksi koet-
tu pakollisuuden tunne vaikuttanut siihen, ettéd koko joukkiosta viisi nuorta ei osallis-
tunut lainkaan ja muutama nuori vahemman aktiivisemmin ryhmassa kaytyihin kes-
kusteluihin? Onko edelld kuvattuun ilmiédn voinut myds vaikuttaa se, etta Faceboo-
kissa pitaa kommunikoida tunnistautuneena, omalla nimella? Tosin nykyinen verkko-
keskustelun kulttuuri on Facebook-palvelun ansiosta mennyt siihen suuntaan, jossa
vuorovaikutusta kaydaan verkossa entista enemman omalla identiteetilla (Laaksonen
& Matikainen 2013, 199).

Kysymykset pyrittiin muotoilemaan niin, ettd ne vastaisivat suoraan tavoitteiden poh-
jalta laadittuihin kysymyksiin. Tasta johtuen kysymyksista tuli kuitenkin hieman liian
vaikeita ja yksityiskohtiin menevia télle kohderyhmalle. Kysymyksia laadittaessa olisi
pitdnyt siis viela enemman huomioida kohderyhmd, ja muotoilla kysymykset selke-
ammiksi ja sellaisiksi, etté ne innostaisivat keskusteluun. Kommenttien, lisakysymys-
ten ja yleensékin keskustelujen ohjaamisen haasteena oli olla vaikuttamatta nuorten

mielipiteisiin ja ajatuksiin.

Vaikeasti muotoilluista kysymyksista ja keskustelujen kyselymaisesta rakenteesta
huolimatta talla menetelmalla saatiin kehittdmistyon kannalta tarpeelliset tiedot selvil-
le. Facebook-ryhman keskustelujen avulla saatiin tehokkaasti tietoa monesta eri ai-

heesta, joiden kasittelyyn olisi voinut muuten menné paljon enemmankin aikaa. Yli-
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paatdadn Facebook-ryhma on kateva ja helppokayttdinen valine, jossa on paljon eri-
laisia mahdollisuuksia aineistonkeruun nakokulmasta, kunhan tyén suunnittelee hy-
vin. Sosiaalinen media on yleinen tutkimuksen kohde, mutta aineiston keruun mene-

telmana viela melko vahan kaytetty.

Nuorten suunnitteluillasta ei saatu aineistonkeruun kannalta hy6tya osallistujien va-
haisyyden vuoksi. Tarkkoja vastauksia osallistujien vahdiseen maaraan ei voi tietaa,
mutta mahdollisia syita voi toki pohtia. Suunnitteluillan tiedottaminen tapahtui paaasi-
assa Facebook-yhteistpalvelimessa olevan lisalmen seurakunnan nuorisotyon profii-
lin kautta, mik& ei ole riittava suuren joukon tavoittamiseen. Lisaksi kyseisena iltana
ollut huono saa on voinut olla yksi osallistujien méaaraa vahentava tekija. Suunnitte-
luilta oli kuitenkin hyva jarjestda kehittamisprosessin tiedottamisen kannalta. Lisaksi
sen jarjestamisella annettiin alueen nuorille mahdollisuus vapaaehtoiseen ja omasta

tahdosta ja mielenkiinnosta nousevaan vaikuttamiseen.

4 TULOKSET

4.1 Post-it-lappu -tydskentely

Post-it-lappu -tydskentelyssa pienryhmille annettiin siis kolme kysymystd, joita heidan
tuli miettia yhdessa. Pohdinnan jalkeen post-it-lapuille kirjoitettuja asioita kaytiin kaik-

kien kanssa yhteisesti lapi ja niista keskusteltiin (liite 2). Kysymykset olivat seuraavat:

1) Mihin viikkotoimintaan olet osallistunut?
2) Millaiseen viikkotoimintaan on ollut kiva osallistua? Miksi?

3) Millaiseen viikkotoimintaan ei ole ollut niin kiva osallistua? Miksi?

Ensimmaiseen kysymykseen vastattiin kaikkein yleisimmin varttikirkko ja avoimet
ovet. Monille ndma toiminnan muodot olivat todennakéisesti tulleet tutuksi oman rip-
pikoulun aikana, jolloin he ovat keranneet merkkeja rippikoulukorttiin. Lisdksi mainit-
tiin kerhotoiminta: muutamat olivat itse osallistuneet kerhoihin huorempana, osa taas

on vetanyt kerhoa.
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Toisen kysymyksen vastauksissa nousi esille tyytyvaisyys avoimiin oviin. Kolme ryh-
maa oli vastauksissaan maininnut suoraan avoimet ovet -toiminnan, muilla ryhmilla
vastaukset olivat taas kuvailevampia: vastauksissa puhuttiin vapaasta toiminnasta,
kavereiden kanssa olemisesta, erilaisista peleisté ja ruoasta. Naistakin vastauksista
voidaan kylla jo paatella, ettd he ovat todennakdisesti tarkoittaneet avoimia ovia, silla
seurakunnan viikkotoiminnassa mahdollisuus nuorten kuvailemiin toimintoihin on
padasiassa kyseisissa illoissa. Yleisesti niin post-it-lapuissa kuin myos keskusteluis-
sa korostui vapaan toiminnan ja kavereiden kanssa olemisen tarkeys. Samaa ilmi6ta
on havaittu myds nuorten vapaa-aikatutkimuksessa (2009), jonka mukaan 67 pro-
senttia 15-19 -vuotiaista nuorista koki ajanvieton ystavien kanssa erittain tarkeaksi
(Myllyniemi 2009, 29).

Kolmannen kysymyksen kohdalla nelja ryhmé&éa yhdeksasta nosti esille varttikirkon.
Esimerkiksi yhden ryhman mukaan varttikirkkoon ei ollut kiva osallistua, koska "kirkko
on aina tylsaad”. Ryhmista kolme kuvaili varttikirkkoa tylsana. Liséksi vastauksissa
tuotiin esille tapahtuman nimen ja keston ristiriitaisuus: toivottiin, etta nimi ja kesto
vastaisivat toisiaan, eikéa varttikirkko kestaisi 15 minuuttia pitempdaan tai sitten nimea

muutettaisiin.

Myds yhteisissa keskusteluissa tuli esille ideoita siitd, miten varttikirkkoa kannattaisi
muuttaa, jotta se olisi kiinnostavampi ja mukavampi. Varttikirkkoon toivottiin ennen
kaikkea lisda toiminnallisuutta ja sitd, ettd tapahtuma olisi enemman nuorten nakoi-
nen. Nuoret voisivat heidan mukaansa olla suunnittelemassa ja tekeméssa varttikirk-
koa, ja myds pitda saarnoja tai muita puheosuuksia — he ajattelivat, etta tykkaisivat
kuunnella enemman, jos nuori olisi puhumassa. Rentoutta varttikirkkoon toisi nuorten
mielestd heille tutut Nuoren seurakunnan veisukirjan laulut seka rento, epailylle ja
oman uskonsa etsintddn tilaa antava keskustelu. Varttikirkon lisdksi keskusteluissa
nousi esille tyytymattomyys aukioloaikoja kohtaan: nuorten mielestd Kellari menee

lian aikaisin kiinni, ja se voisi olla avoinna illallakin.

4.2 Unelmien ilta -ryhméatehtavat
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Kehittamistehtavan kannalta tarkein tarkastelun kohde oli Unelmien ilta -
ryhmatehtavien tapahtumiin suunnitellut siséllot, joista I0ytaa konkreettisia ideoita
viikkotoiminnan sisaltéon. Lisaksi tarkasteltiin tarkemmin paikkoja ja ajankohtia, joita
nuoret olivat laittaneet Unelmien ilta -kaavakkeisiin. Aivoriihitydskentelyn tulokset oli-
vat samassa linjassa Unelmien ilta -tehtdvien kanssa, joten kyseisen tytskentelyn

aineiston tarkastelua ei ole katsottu tarpeelliseksi painottaa.

Kellarin oli valinnut tapahtumapaikaksi nelja pienryhmaa. Toinen useamman kerran
mainittu paikka oli leirikeskus Metsapirtti, jonka kaksi pienryhm&a oli valinnut tapah-
tumapaikaksi. Metsapirtin valintaa oli perusteltu muun muassa siten, etta sen katsot-
tiin olevan iso paikka. Muita kaavakkeissa esille tulleita paikkoja olivat kotitalousluok-

ka, tori seka paikat eri puolilla Suomea.

Tapahtuman ajankohta oli sijoitettu yleensa iltaan. Viisi pienryhmaa oli laittanut ta-
pahtumansa alkamisajankohdan iltapaivélle klo 16—18 vdlille ja paattymisajankoh-
daksi illalle klo 20—24 valille. Kaksi ryhméaé oli suunnitellut tapahtuman, joka kestaa
lahes koko paivan ajan: toisella ryhmalla kesto oli 14—-20 ja toisella 12—18. Muut ryh-
mat eivat olleet ilmoittaneet tarkkoja kellonaikoja, vaan puhuivat tuntimaarallisesta
kestosta tai siita, kuinka monta kertaa kuukaudessa tapahtuma jarjestettaisiin. Kuusi
ryhmaa oli laittanut myds viikonpaivan, ja viikonpaivista eniten korostuivat keskiviikko

(kaksi rynm&a) ja perjantai (kaksi rynmaa).

Pienryhmien suunnittelemat Unelmien illat olivat tiivistetysti seuraavanlaisia:

Taulukko 1. Pienryhmien suunnittelemien tapahtumien sisallot (Unelmien ilta -ryhméatehtava).

Tapahtuman nimi: Tapahtuman sisalté

elokuvia, pelej, liikuntaa, toimintaa, musisointia
Toimintakeskiviikko e ulkona etta sisalla

e lopussa hartaus

e patikointia, lettujen paistoa, kalastusta, sienestamista, marjas-
Eraretki tamista, makkaranpaistoa, uintia, melontaa, laulamista

e yOpyminen teltassa/kodassa
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iltahartaus: lyhytkestoinen, nuotion &éarelld, hiljentymista, laula-
mista

Pizzan méatto -ilta

leivotaan ja sy6daan pizzaa, juomista esimerkiksi limpparia
hyvad musiikkia, luettavia nuorisolehtid, latureita puhelimiin,
lappéreita ja tabletteja, Netflix

ei jumalanpalveluksia ja virsid ynnd muuta sellaista

Leivontaa ja peleja

tapahtuma alkaa hartaudella

leivotaan jotain, mita edellisella viikolla on paatetty, edellisella
kerralla pidetty aanestys

kun jaa aikaa: erilaisia peleja/leikkeja, myos toivepeleja
lauletaan "Tuu mun vaimoksein” ja muita Punaisen veisukirjan
lauluja

syddaan, mitéa on leivottu ja paatetdan ensi kerran reseptista

Nuorten paiva

yhdessédoloa, nuotiolla olemista, melomista, pelejd/leikkeja,
laulamista, syomista, saunomista

alussa tai lopussa hartaus

Paintball-juttu ja carting

artisteja, paintballia, carting-ajelua
ruokaa ja herkkuja, kahvia

alkuhartaus

Nuorisoilta K-14

musiikkia, ilmaista ruokaa, vapaata ajanviettoa kavereiden
kanssa
hartaus: mukava, ei pitaisi joku tosi vanha ihminen, laulamista,

tehtaisiin jotain eiké vaan istuttaisi ja kuunneltaisi hiljaa

13-16 -vuotiaille

Elokuvailta ruoanlaittoa, syomisté, elokuvan katselua
hartaus: elokuvan lopuksi, rukous tai muuta sellaista, virsi
ohjaajat pitavat illan
e ruokaa, kilpailuja (pingis, NHL, sydmiskilpailu), musiikkia
Isostenilta (hengellista valilld), elokuvia, frisbeegolfia, vapaata ole-

mista, liikuntaa, ulkoilua, hartaus (vaihtelevia)

Paasaantoisesti naissa tapahtumissa korostui monipuolinen ja vaihteleva toiminta

seka yhdessa tekeminen ja oleminen. Muita nuorten suunnittelemissa tapahtumissa

korostuneita asioita olivat ruoka ja musiikki eri muodoissa. Osa ryhmista nosti esille

mahdollisuuden omien evaiden tuomiseen joko vapaaehtoisena tai pakollisena osana

tapahtumaa. Muutama ryhméa oli maaritellyt tapahtumalleen myds erilliset ikarajat.

Hartaudet sijoitettiin yleenséa tapahtuman alkuun tai loppuun, ja niiden toivottiin ole-

van vaihtelevia, toiminnallisia, musiikillisia ja nuorilahtoisia.
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4.3 Facebook-keskustelut

Facebook-keskusteluihin osallistui yhteensé 42 nuorta, joista 38 oli liittynyt itse ryh-
maan. Loput nelja nuorta tekivat paritydna jonkun toisen kanssa, koska heilla oli tek-
nisia esteitd. Kaiken kaikkiaan isoskoulutusviikonloppuleireilld oli mukana 47 nuorta,
eli viisi nuorta ei ole osallistunut ollenkaan keskusteluihin. Muutama nuorista osallis-
tui vahemman aktiivisemmin keskusteluun esimerkiksi vastaamalla vain 1-2 kysy-
mykseen tai pelkastaan johonkin lisakysymykseen. Kaikki keskustelut 16ytyvat taman

opinnaytetyon liitteista (liite 3).

Kysymykset muotoutuivat suurimmalta osin nuorisotydnohjaajien toiveiden pohjalta.
Yhdessa nuorisotydnohjaajien kanssa kaytyjen keskustelujen, joissa kaytiin [api toi-
veita ja ideoita liittyen kehittdmistyon tavoitteisiin, kautta selkiytyi nelja teemaa, jotka
lopulta paatyivat Facebook-keskustelujen aiheiksi. Naita neljan keskustelualueen tu-

loksia tullaan tarkastelemaan seuraavaksi.

4.3.1 Nuorten viikkotoiminnasta tiedottaminen

Keskusteluun, jonka aiheena oli tiedottaminen, osallistui kaiken kaikkiaan kolmetoista
nuorta. Seitseman nuorista oli vastannut kaikkiin kysymyksiin, ja nelj oli vastannut
kysymyksista kahteen tai vahemman. Yli puolet oli kuitenkin vastannut jokaiseen ky-
symykseen. Tassd keskustelualueessa haluttin saada tietoa nuorilta seuraavista

asioista:

Mista olet saanut tietoa nuorten toiminnasta?

2. Oletko saanut tarpeeksi tietoa toiminnasta?

3. Milla tavoin haluaisit saada tietoa seurakunnan nuorten toiminnasta? Pitaisiko
seurakunnan nuorisotyon kayttda muita kanavia nuorten toiminnasta tiedotta-

miseen? Mita kanavia?
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4. lisalmen seurakunnan nuorisotydn Facebook-profiili tullaan uudistamaan Fa-
cebook-sivuksi. Millaista tietoa toivot sieltd saavan? Mita muuta sivulla voitai-

siin julkaista?

Ensimmaisen kysymyksen vastauksissa korostui Internetin tarkeys tiedon saamises-
sa. Vastauksissa puhuttiin usein yleisesti Internetistd, mutta osassa oli eroteltu tar-
kemmin lisalmen seurakunnan nuorisotyon profiili Facebook-yhteistpalvelussa seka
lisalmen seurakunnan kotisivut. Nuoret myds perustelivat Internetin tarkeytta tiedot-

tamisessa:

"Tietoa seurakunnan nuorten toiminnasta olisi varmaankin parasta saada netis-
ta, koska lappusia ja lippusia ei lue kukaan.” (Tyttd 1)

”Ja kaikki on netissa.” (Tyttod 3)

Monilla nuorilla tarkea tiedon lahde oli postin kautta tulevat esitteet, tiedotteet ja muut
kirjeet, joissa kerrotaan nuorten toiminnasta. Tassa kohtaa on kuitenkin hyva huomi-
oida kohderyhma: kaikki keskusteluun osallistuneet nuoret olivat uusia isosia, joille
on isos- ja mahdollisesti muihin koulutuksiin  kuten esimerkiksi kerho-
ohjaajakoulutukseen liittyen vélitetty paljon tietoa nimenomaan postitse. Jos ensim-
mainen kysymys esitettaisiin sellaiselle nuorelle, joka ei ole ollenkaan mukana seu-
rakunnan toiminnassa, miten todennakoisesti han toisi esille postin kautta tulevat
esitteet ja tiedotteet? Vaikka vastauksissa tuotiin esille postin kautta tulevan tiedon
tarkeys, edelld olleen tyttd 1:n kommentti laittaa miettimaan tiedottamisen moninai-

suuden tarkeytta.

Toisen kysymyksen kohdalla nuoret olivat varsin yksimielisia siitd, ettd he ovat saa-
neet tarpeeksi tietoa toiminnasta. Jalleen kerran on hyva huomioida, etta vastaajat
ovat uusia isosia, joille on tiedotettu toiminnasta normaalia enemman. Toki tama tieto
kertoo siitd, ettd uusien isosten ja muiden seurakunnan toiminnassa aktiivisemmin

mukana olevien tavoittamisessa ja tiedottamisessa on onnistuttu.

Kolmannen kysymyksen vastauksissa korostui tyytyvaisyys nykyisiin tiedottamisen

kanaviin:
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"Sahkdposti ja facebook riittda.” (Poika 6)
"Facebookista 16ytyy hyvin ja nettisivuilta. Se riittda hyvin ©” (Tytto 20)

"Nykyselldaan on ihan hyva” (Tyttd 5 ja Tyttd 2)

Naissa vastauksissa ei Facebookin lisdksi ehdotettu muita sosiaalisen median palve-
luita kuten esimerkiksi Instagram-palvelua tiedottamisen vélineeksi. Tama oli sikali
yllattava tieto, silla uusimpien laskelmien mukaan alle 17-vuotiaiden kayttajien maara
on laskenut Facebook-yhteistpalvelussa (Sulopuisto 2014). Some-markkinoinnin
trendit 2014 -raportissa kerrotaan yhden kehitystrendin olevan visuaalisen kerronnan
eli videoiden ja kuvien korostuminen, ja ndma trendit nakyvétkin jo nuorten siirtymi-
sené kannykkasovellusten pariin ja Facebook-palvelun kayton vahentymisena (Lah-
devuori & Tuominen 2013, 6; Gronholm 2014). Kyseisessa raportissa haastatellut
asiantuntijat uskovatkin Instagram-palvelun lydvéan lapi juuri visuaalisuutensa takia —
esimerkiksi Mari Rasimus toteaa, ettd markkinoijan kannattaa seurata Instagramia,
jos hédnen kohderyhmaansa ovat erityisesti nuoret (Lahdevuori & Tuominen 2013, 9).
Toki sosiaalisen median trendit voivat nakya eri aikoihin ja ilmeta eri tavoin eri puolilla
Suomea. Monet asiantuntijat myos arvioivat, ettei Suomessa nuoret lahde niin nope-

asti pois Facebookista (Sulopuisto 2014).

Neljannen kysymyksen kohdalla esitettyja ideoita yhdisti yleisesti se, etta halutaan
saada tietoa seurakunnan nuorten toiminnasta. Tulevalta Facebook-sivulta toivottiin,
etta sieltd 10ytyisi tietoa eri koulutuksista, kerhoista, tapahtumista ja leireista. Yhdes-
sa vastauksessa nostettiin esille, ettd Facebook-sivulta olisi hyva l6ytya eri tapahtu-

mien aikatauluja:

" — Rippikoululaisia helpottaa jos varttikirkkojen aikataulutki nakyis siella sel-
keesti.” (Tyttd 19)

Ideoita siitd, mita toiminnasta tiedottamisen liséksi Facebook-sivulla tulisi julkaista, ei
tullut kovin paljon, mutta muutamia kuitenkin. Yleisesti toivottiin kuvia nuorten tapah-
tumista, leireiltd ja koulutuksista, joita lisalmen seurakunnan nuorisotyon nykyisessa-
kin Facebook-profiilissa on julkaistu. Eras nuori esitti ajatuksen siitd, etta Facebook-

sivulla voisi olla esilla myds huumoria hauskojen videoiden muodossa.
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4.3.2 Nuorisotila Kellari ja muut seurakunnan tilat

Nuorisotila Kellarin ja muiden seurakunnan tiloihin liittyvd&n keskusteluun osallistui
aktiivisesti yhteensa kymmenen nuorta. Liséaksi mukana oli vahemman aktiivisemmin
kaksi nuorta, eli kaiken kaikkiaan keskustelussa oli mukana kaksitoista nuorta. Tama
keskustelualue erottui muista siind mielessa, ettd mihinkaan kysymykseen ei tullut
kaikilta nuorilta vastausta: esimerkiksi ensimmaiseen kysymykseen vastasi yhdek-
san, kun taas kolmanteen ja neljanteen kysymykseen vastasi seitseman nuorta. Joka
tapauksessa jokaisen kysymyksen kohdalla on aina enemmisté nuorista vastannut.
Nuorilta kysyttiin seuraavia asioita:

1. Mitka asiat tekevat Kellarista viihtyisan?

2. Miten Kellaria tulisi kehittaa, etta se olisi viel& viihtyisampi?

3. Ovatko Kellarin nykyiset aukioloajat hyvét vai kaipaisivatko ne muutosta? Mik-
Si?

4. Missa muissa tiloissa kuin Kellarissa nuorten viikkotoimintaa kannattaisi jarjes-

taa? Miksi?

Yleisesti ottaen nuoret olivat tyytyvaisia Kellariin tilana. Kellarin hyviksi puoliksi sanot-
tiin sohvat, biljardi- ja pingispdyta seka ruoka. Muutamat ajattelivat myos, etta Kella-
rissa on tarjolla monipuolista tekemistéd ja on mahdollisuus olla kavereiden kanssa.
Naiden vastausten perusteella voi paatelld, ettd hyvan nuorisotilan ei loppujen lopuk-
si tarvitse olla erityisen ihmeellinen paikka. Kodikkuus ja sen kautta syntyva rentous

ja turvallisuus ovat hyvan nuorisotilan kriteereja.

Toisen kysymyksen kohdalla esitettiin hyvin erilaisia ideoita siitd, miten Kellaria voisi
kehittaa:

” — Iso sohva missa vois maata. —” (Tyttd 24)
"Lehtia ja I6hésohva” (Tytto 26)
"Latureita puhelimiin” (Poika 7)

"Ikkunat ja lisda sohvia” (Tyttd 9)
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Toisen kysymyksen vastauksissa toistui useimmiten sohvien ja ikkunoiden maaran
lisddminen sekd nuortenlehtien saatavuuden parantaminen. Noin kolmas osa tahan
keskustelualueeseen osallistuneista nuorista toivoi lisda sohvia ja/tai ynden suurem-
man sohvan Kellariin. Muut ehdotukset tulivat yleisesti yhdelta tai useammalta nuo-
relta.

Kolmannessa kysymyksesséa pohdittiin Kellarin aukioloaikoja. Seitsemasta nuoresta
viisi koki ettéa nykyiset aukioloajat ovat hyvat, ja kaksi nuorta oli sitd mielta etta Kellari
voisi olla my6hempaan auki. Kun vertaa tdman keskustelun vastauksia post-it-
tydskentelyyn ja Unelmien ilta -ryhmatehtaviin, poikkeavat keskustelun vastaukset
melko paljon aineistojen yleisesta linjasta. Post-it-lappu -tydskentelyn yhteydessa
kaydyissa keskusteluissa nousi kummankin isoskoulutusryhmén kohdalla esille, etta
Kellari olisi hyva olla ilta-aikaan auki. lltapainotteisia aukioloaikoja esiintyi paljon

myo6s Unelmien ilta -ryhmatehtavissa.

Neljannen kysymyksen kohdalla kolme nuorta mainitsi Kellarin. Néistd kahdessa to-
dettiin vield, ettd toimintaa ei tarvitsisi jarjestdd muualla kuin Kellarissa. Muuten vas-
tauksissa tuli ehdotuksia laidasta laitaan: kirkon lisdksi ehdotettiin myds muita kuin

seurakunnan tiloja kuten nuorisotaloa ja kouluja.

4.3.3 Varttikirkko ja viikkotoiminnan muu hartauselama

Kolmannessa keskustelualueessa keskusteltiin varttikirkosta ja muusta viikkotoimin-
nan hartauselamasta. Tahan keskusteluun osallistui yhteenséd kahdeksan nuorta, ja

he olivat vastanneet kaikkiin kysymyksiin.

Nama keskustelut olivat kaikkein lyhyimpid. Kun lasketaan kummankin isoskoulutus-
ryhman nuorten kommentit yhteen, saadaan yhteensa vain kymmenen kommenttia.
Esimerkkind neljanteen keskustelualueeseen kertyi yhteensd 28 kommenttia. Toki
pitdd huomioida, ettd tahan keskusteluun osallistuneet nuoret ovat yhteen komment-
tiin siséllyttaneet useamman kysymyksen vastaukset, kun taas esimerkiksi viimeisen

keskustelualueen nuoret vastasivat yleensa yhdella kommentilla yhteen tai kahteen
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kysymykseen kerrallaan. Kuitenkin esimerkiksi mahdollisiin lisékysymyksiin ei ole
tadssa keskustelualueessa vastattu kovin aktiivisesti. Onko aihe koettu vaikeaksi tai
sellaiseksi, josta ei halua puhua omilla kasvoillaan omien kavereiden kesken, vai mi-
kd on syyna? Ensimmaisen koulutusviikonlopun pienryhmén vastauksissa ilmeni

mya0s ristiriitaisuutta verrattuna koko muuhun aineistoon.
Nuorten pohdittavana olivat seuraavat kysymykset:
Oletko osallistunut varttikirkkoihin? Millaisiksi koit ne?

Pitaisiko varttikirkkoja muuttaa jotenkin? Miksi? Miten?

Missa paikassa/tilassa varttikirkkoja kannattaisi mielestasi jarjestaa? Miksi?

A

Miten ja millaista muuta hartauselaméaa viikkotoiminnassa pitaisi olla?

Kaikki nuoret olivat joskus osallistuneet varttikirkkoon. Omia kokemuksia varttikirkos-

sa oli kuvattu lyhytsanaisesti:

” — ihan asiallinen paikka oli” (Poika 3)

” —ihan mukavaa oli” (Tytto 14)

"Varttikirkossa oli rentoa ja hyva tunnelma” (Tyttd 14)

” — oli hieman pitkastyttavan oloinen” (Tyttd 28)

” — oli vaha pitkaveteinen” (Tyttd 30)
Kolme nuorta oli kokenut varttikirkon olevan ihan mukava, ihan kiva tai ihan "okei”.
Naiden lisaksi muutama oli kommentoinut varttikirkon olevan "ihan asiallinen” ja "ihan
jann@”. Nama kokemukset ovat eri sanavalinnoista huolimatta melko samanlaisia.

Kaksi nuorta oli kommenteissaan ilmaissut epatyytyvaisyytta, ja yksi ei ollut kertonut

omaa mielipidettdan varttikirkosta.

Toisen kysymyksen vastauksissa oli mielipiteitd seké puolesta etta vastaan:

"Ei tarvitse muuttaa ©” (Tytto 14)

"Ei pida” (Poika 4)
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"Kylla pitaisi muuttaa. Sen pitaisi kestaa sen vartin, eika pidempaan ja laulettais
enemman.” (Tyttd 29)

"Enemman laulua ja vahemman puhetta :D” (Tytto 28)

Kaiken kaikkiaan nelja oli sitd mielta, ettd varttikirkkoja ei tarvitse tai pida muuttaa.
Yksi nuori oli todennut, ettei tieda, mitd pystyisi muuttamaan. Kolme nuorta taas ol
sitd mieltd, etta varttikirkkoa pitaisi muuttaa. Naiden nuorten mukaan varttikirkon pi-
taisi olla kiinnostavampi, kestoltaan lyhyt ja siina olisi hyva painottaa laulamista ja

ylipaataan toiminnallisuutta puhumisen ja istumisen sijaan.

Kellaria pidettiin parhaimpana paikkana varttikirkolle. Kyseista tilaa pidettiin hyvana

muun muassa seuraavista syista:

”Jossai rennossa ja mukavassa, kellari on esim. iha hyva” (Tyttd 30)

”Olkkarilla ja kellarilla, koska ne ovat tuttuja paikkoja” (Poika 3)

Kellarin lisaksi ehdotettiin myos Olkkari-nimisté tilaa, joka on aivan Kellarin vieressa.
Olkkarin huonona puolena pidettiin tosin tilan ja istumapaikkojen vahyytta. Vastaus-
ten perusteella kumpaakin paikkaa yhdistaa se, etta ne ovat tuttuja ja rentoja paikko-

ja, joissa on kiva viettaa aikaa kavereiden kanssa.

Neljannen kysymyksen kohdalla toistui usein ajatus, ettei viikkotoiminnassa tarvitse

olla muuta hartauselamaa:

“Ei tarvi muuta varmaan.” (Poika 8)

"Ei minun mielestan mitaan, ihan hyva nain” (Tyttd 29)

Muutama nuori oli vastannut, ettei tieda millaista muuta hartauselamé&éa viikkotoimin-
nassa voisi olla. Vain yhdessa vastauksessa oli todettu alku- ja loppuhartaudet. Ky-
symyksen vaikea muotoilu on voinut vaikuttaa vastauksiin. Parempi kysymyksen
muotoilu olisi voinut olla "millainen on mielestasi hyva hartaus?”, jolloin kysymys olisi

l&hestynyt asiaa kaytannonldheisesta nakdkulmasta.
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4.3.4 Nuorten vaikuttamismahdollisuudet

Viimeiseen keskustelualueeseen osallistui kaiken kaikkiaan yhdeksan nuorta. He
my0s vastasivat jokaisen keskustelualueen kysymykseen. Nuoret keskustelivat nuor-

ten vaikuttamismahdollisuuksista seuraavien kysymysten avulla:

1. Oletko kokenut, etta sinulla on ollut mahdollisuus olla mukana nuorten toimin-
nan suunnittelussa, kehittamisessa ja toteuttamisessa?

2. Oletko saanut mielestasi tarpeeksi tietoa nuorten vaikuttamismahdollisuuksista
lisalmen seurakunnassa?
Milla tavoin haluaisit olla vaikuttamassa toiminnan kehittamiseen?

4. Tulisitko mukaan (seurakunnan nuorisotydn) nuorten vaikuttajaryhmaan, jos

sellainen olisi? Miksi/Miksi et?

Kaikki nuoret olivat kokeneet, etta heilla on ollut mahdollisuus olla mukana nuorten
toiminnan suunnittelussa, kehittdmisessa ja toteuttamisessa. Vastauksiin on toki voi-
nut vaikuttaa se, etta kysymys esitettiin sellaisen tydskentelyn aikana, jossa nuoret
on otettu mukaan toiminnan kehittdmiseen. Vastaukset voidaan yleistdd koskemaan
uusia isosia, mutta entd mik& on niiden nuorten mielipide, jotka eivat ole yhté aktiivi-
sesti toiminnassa mukana? Joka tapauksessa tulos kertoo uusien isosten yleisesti

kokevan, ettd seurakunnassa on mahdollista vaikuttaa nuorten toimintaan.

Hieman yli puolet oli sitd mieltd, etta he ovat saaneet tarpeeksi tietoa nuorten vaikut-
tamismahdollisuuksista. Tarvetta lisatiedon saamiselle nayttaa kuitenkin olevan, silla

muutamissa vastauksissa ilmeni tiedon saannin olleen liian vahaista:

"vois saaha enemmanki tietoo!” (Tytto 16)

Syyta sille, miksi hieman alle puolet oli kokenut tiedonsaannin nuorten vaikuttamis-
mahdollisuuksista vahaiseksi, on vaikea lahtea arvioimaan. Vastauksissa ei perustel-
tu tai avattu omaa mielipidettda, vaan asia todettiin yleensa lyhyesti joko "kylla”- tai
"ei”-vastauksella. Kuitenkin tdmé tulos kertoo, ettéd nuorten vaikuttamismahdollisuuk-

sista olisi hyva jakaa tietoa enemmankin.
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Kolmannen kysymyksen kohdalla kolme nuorista koki, ettei tieda tai ei osaa sanoa,
mill& tavoin haluaisi olla vaikuttamassa nuorten toiminnan kehittamiseen. Muilla nuo-
rilla tuli esille vaihtelevia vaikuttamisen tapoja, joka puhuu erilaisten vaikuttamis-

kanavien monipuolisen tarjonnan tarpeellisuuden puolesta:
”"Ois vaikka semminen paiva jolloin kaikki jotka haluu vaikuttaa tulis ka (ja) pu-
huttais et mita tehtais vaikka sina syksyna.” (Tyttd 15)
"taa facebook on iha hyva!” (Tytté 17 ja Tytto 18)
"voisin olla jarjestamassa joitakii tapahtumia” (Tyttd 16)
"Omien mielipiteiden ilmaisemisella.” (Tyttd 32)
”Auttaa nuoria vaikka riparilla tai jossain” (Poika 5)
Neljas kysymys kysyttiin, koska sen avulla haluttiin saada selville, miten innokkaasti
nuoret oikeasti haluaisivat olla mukana vaikuttamassa nuorten toimintaan. Vastauk-

sissa ilmeni, ettd suurimmalla osalla nuorista olisi kiinnostusta olla mukana vaikutta-

massa nuorten toimintaan, mutta oma aika koetaan rajalliseksi:

"kylla tulisin mielelldan kun aikoinaa ei ole ollu mahdollista” (Poika 5)
"Kylla jos olisi aikaa” (Tyttd 31)
"Kylla jos minulla olisi aikaa mutta talla hetkella ei ole” (Tyttdé 33)

"sama tulisin jos olis enemman aikaa” (Tyttd 16)

Vuoden 2013 Vaikuttava osa -nuorisobarometrissa yleisimmat syyt siihen, miksi nuori
ei osallistunut vaikuttamistoimintaan, olivat ajanpuute, itsea miellyttavien vaikuttamis-
keinojen loytamatta jddminen seké vaikuttamistoimintaan kannustamisen puute (Myl-
lyniemi 2013, 23-24). Tutkimuksen tulokset, eritoten ajanpuutteen merkitys, nakyvat

myds tdhan Facebook-keskusteluun osallistuneiden nuorten vastauksissa.

On yleisestikin huomattu, ettd seurakunnan toiminnassa mukana olevat nuoret osal-
listuvat aktiivisesti myds moneen muuhun harrastustoimintaan. Nuorten vapaa-
aikatutkimuksen mukaan aktiivinen osallistuminen moniin eri harrastustoimintoihin on

yleista erityisesti niiden joukossa, jotka osallistuvat seurakunnan toimintaan (Mylly-
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niemi 2009, 43). Samaisessa tutkimuksessa todetaan, ettd 63 prosenttia seurakun-
nan lapsi- ja nuorisotoiminnassa mukana olevista osallistuu edella mainitun toimin-
nan lisaksi myo6s vahintddn kahden muun eri jarjeston tai muun vastaavan organisaa-
tion toimintaan (Myllyniemi 2009, 41). Niin tutkimuksen kuin Facebook-keskustelun
tulokset kertovat siitd, miten seurakuntien toteuttama nuorisotyd joutuu entista
enemman niin sanotusti kilpailemaan nuorten huomiosta, my6s niiden jotka ovat jo

seurakunnan toiminnassa mukana.

Kummankin koulutusviikonlopun pienryhmille, jotka olivat tassa keskustelussa muka-
na, esitettiin viela erillinen lisdkysymys. Kysymysten muoto vaihteli, mutta sen paa-
ideana oli selvittaa, milla eri tavoin ja millaisten kanavien kautta voisivat olla vaikut-
tamassa toimintaan myds ne nuoret, joilla on ennestaan paljon harrastuksia. Nuoret

esittivit muun muassa seuraavia ideoita:

"Tapaamisten ja suunnitteluiltojen, koska silloin voisi jutella kasvotusten niiden
ihmisten kanssa keitd asia oikeasti kiinnostaa ©” (Tytto 33)

”se ois parempi jos facebookissa ja joskus kokoontumisia” (Tyttd 16)

"Facebookissa ois hyva ku se on helppoo” (Poika 9)

Kasvokkain tapahtuvia, toiminnan suunnitteluun liittyvia tapaamisia pidettiin tarkeina,
mutta muutamat toivat esille my6s sosiaalisen median antamat mahdollisuudet. Fa-
cebook-yhteisopalvelun kautta toimiva etavaikuttaminen koettiin helppona osallistu-

misen muotona.

4.4 Johtopaatokset

Kun kaikkia naita eri menetelmin kerattyja aineistoja katsotaan yhdessa, voidaan ve-
taa erinéisia johtopaatotksia nuorten viikkotoiminnan kehittdmiskohteista seka toimin-
nan sisaltoon liittyvistéa konkreettisista toiveista ja ideoista. Johtopaatokset on jaettu
kahteen eri kokonaisuuteen. Ensimmaisessa tarkastellaan olennaisimpia kehittdmis-
kohteita, jotka korostuvat lapi koko aineiston. Toisessa kokonaisuudessa tiivistetdan
viikkotoiminnan sisaltoon liittyvat ajatukset ja ideat, joita tuli eniten esille Unelmien ilta

-ryhmatehtavissa. Kyseisessa kokonaisuudessa on otettu huomioon toki myés muut
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aineistot, mutta paapaino on Unelmien ilta -ryhméatehtavilla sill& niissa tuli eniten esil-

le juuri viikkotoiminnan sisaltoon liittyvia ajatuksia.

Aineistosta pystyi hahmottamaan kolme kehittamiskohdetta, joita olivat

1) Varttikirkko
2) Nuorisotila Kellarin aukioloajat

3) Nuorten vaikuttamismahdollisuudet ja niista tiedottaminen

Aineistoista nousi esille nuorten tyytymattomyys nykyista varttikirkkoa kohtaan. Vart-
tikirkko koettiin yleisesti tylséksi tapahtumaksi, jonka nimi on harhaanjohtava: tapah-
tuman nimi ja kesto eivat nuorten mielesta vastanneet toisiaan, silla yleensa se kesti
pitempaan kuin 15 minuuttia. Varttikirkkoon toivottiin ennen kaikkea rentoutta, lisaa
toiminnallisia elementteja, nuorille tuttuja lauluja Nuoren seurakunnan veisukirjasta,
nuorilahtoisyytta seka keskusteluja, jotka antavat tilaa epailylle ja nuoren omille ela-

mankatsomuksellisille pohdinnoille.

Toinen aineistosta selkeasti esille noussut kehittamiskohde oli Kellarin aukioloajat.
Paasaantoisesti nuoret toivoivat, etta Kellari olisi mydhempéaéan auki. Yleisesti ajatel-

tiin, etté Kellari olisi hyva olla auki alkuillasta tai illasta.

Nuorten vaikuttamismahdollisuuksista kaivattiin lisda tietoa. Aineistosta kavi ilmi, etta
nuorilla olisi intoa ja mielenkiintoa vaikuttaa nuorten toimintaan, mutta vapaa-aika ei
oikein riitd kyseiseen toimintaan kaikkien muiden harrastusten lisaksi. Aineiston pe-
rusteella voi sanoa, etta olisi tarkedé tarjota monia erilaisia matalan kynnyksen osal-
listumismahdollisuuksia, niin etté erilaiset nuoret erilaisissa elaméntilanteissa voisivat
loytaa itselleen mielekkaan tavan vaikuttaa seurakunnan nuorten toiminnan sisaltéén

sekéa innon osallistua itse viikkotoimintaan.

Aineiston mukaan kasvokkain tapahtuvien suunnittelutapaamisten lisaksi voisi huo-
mioida myos sosiaalisen median antamat mahdollisuudet. Aineistossa Facebook-
ryhmaa pidettiin helppona vaikuttamisen kanavana. Verken toteuttaman kyselyn mu-
kaan Internetid kaytetddn viela melko vahan nuorten vaikuttamistoiminnassa: kysei-

seen kyselyyn vastanneista, kunnallisen nuorisotydn puolella toimivista tyontekijoista
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vain 20 prosenttia kaytti Internetid vaikuttamistoiminnassa, vaikka kuitenkin 92 pro-
senttia vastaajista piti tarkedna sen jalkauttamista verkkoon (Hyry 2013, 8). Ylipaa-
taan Internetin hyddyntamisesta vaikuttamistoiminnassa ja paatéksenteossa on va-
han kokemusta ja tietoa (Kiilakoski 2014, 51). Nuorten kanssa tehtavassa vaikutta-
mis- ja kehittamistoiminnassa kannattaisi vahvemmin hyddynta& Facebookin lisaksi
myds muita sosiaalisen median kanavia ja ylipaataan Internetin antamia mahdolli-

suuksia.

Ajatuksia ja ideoita viikkotoiminnan sisallosta pystyi lajittelemaan neljadn suurem-
paan kokonaisuuteen, joita ovat

1) Toiminnallisuus
2) Ruoka
3) Musiikki

4) Toiminnallista ja nuorten nakoista hartauselamaa

Toiminnallisuudella tarkoitetaan kaikkea sellaista jarjestettya toimintaa, jossa koros-
tuvat yhdessa tekeminen ja oleminen, elamyksellisyys sekd monipuolisuus. Aineiston
mukaan viikkotoiminnassa olisi hyva olla vaihtelevaa ja niin sisa- kuin ulkotiloissa
tapahtuvaa toimintaa. Kellaria pidettiin yleisesti ottaen parhaimpana paikkana viikko-
toiminnan jarjestamiselle, mutta sen lisaksi voisi aineiston perusteella kokeilla my6ds
muita paikkoja kuten leirikeskus Metsapirttia ja sen ymparistdéa seka ulkotiloja. Viikko-
toiminnan ohjelmaan toivottiin pdaasiassa peleja ja leikkeja, likunnallisia lajeja, elo-
kuvien katselua ja leivontaa. Lisaksi kannatusta sai eraretkeily, johon sisallytettiin

muun muassa patikointi, makkaran- ja letunpaisto, melominen ja saunominen.

Nuorten viikkotoiminnassa kannattaa jatkossakin tarjoilla pienimuotoista sydtavaa ja
juotavaa, silla nuoret kokivat ruokatarjoilun tarkeaksi. Ruoasta puhuttaessa tuotiin
esille myds leipominen ja mahdollisuus tuoda omia evaita. Tassakin kohden nuorten

ideoiden ja toiveiden kuuleminen seka niiden toteuttaminen on tarkeaa.

Aineistosta kavi ilmi, etta viikkotoiminnassa on nuorten mielesta hyvéa olla musiikkia
eri muodoissa. Musiikki on nuorille tarkedd (Maukonen 2005, 156). Nuoret ajattelivat

ettd toiminnassa voisi olla viela enemman yhteislaulua, ja erityisesti Nuoren seura-
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kunnan veisukirjan laulut koettiin tarkeiksi ja laheisiksi. Nuoret toivoivat myos, etta
niin vapaan olemisen kuin jarjestetyn toiminnan taustalla voisi soida musiikkia, joka

olisi seka ei-hengellista ettd hengellista.

Viikkotoiminnan hartauselamaan liittyvéat ideat ja toiveet olivat suurimmalta osin sa-
moja mita varttikirkon kehittamisideat. Hartauksiin toivottiin vaihtelevuutta, monipuoli-
suutta, toiminnallisuutta, nuorilahtdisyytta seka laulamista ja musisointia. Samalla
tavalla kuin varttikirkon kohdalla, my6s hartauksiin toivottiin sellaista turvallista kes-
kustelun ilmapiirid, jossa nuorella on tilaa niin epailla kuin myds miettid uskonasioihin
littyvid kysymyksid. Hyva hartaus antaa mahdollisuuden kyselyyn ja ihmettelyyn
(Tuominen 2005, 40).

4.5 Tulosten luotettavuus ja yleistettavyys

Saatuja tuloksia voidaan pitda luotettavina. Kysymysten muotoilussa ja tehtavien oh-
jeistuksessa pyrittiin mahdollisimman neutraaliin asetteluun, mika vahentaa niiden
ohjailevuutta. Vaikka menetelmissa painottui ryhmatyoskentely, kehittamistytssa py-
rittin antamaan jokaiselle yksilélle mahdollisuus saada &anensa kuuluviin. Tahan
pyrittiin erityisesti Facebook-keskusteluissa, joissa jokainen sai kertoa oman mielipi-
teensa ilman muun ryhman mahdollista painostusta hyddyntéaen Internetin keskuste-
luarkuutta vahentavaa vaikutusta. Lisaksi ohjaaja pyrki huomioimaan jokaisen kierta-
essédan ryhmien luona eri tehtavien aikana. Mahdollista valehtelua tai muuta vastaa-
vaa toimintaa ei ole millaan erityisella keinolla pyritty karsimaan, vaan on oletettu etta

nuoret vastaavat rehellisesti ja omien kykyjensd mukaan.

Aineistoa keréttiin uusilta isosilta, jota voi tAmén kehittdmistydn kohdalla pitda tulos-
ten yleistettavyyttd vahentavana tekijdna. Jos toimintaan halutaan mukaan erityisesti
niitd, jotka eivat ole milladn tavoin seurakunnan toiminnassa mukana, niin heidan
kuulemisensa olisi ensiarvoisen tarkeaa. Seka uudet ettd ennestaan isostoiminnassa
mukana olevat nuoret voivat olla muita nuoria innokkaampia esimerkiksi laulamaan ja

leikkimaan yhteisleikkejd, mika on hyva huomioida viikkotoimintaa kehitettdessa.
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Toisaalta uudet isoset olivat aineiston keruun kohderyhméana hyva valinta. Uusilla
isosilla on takanaan rippikoulu, jonka aikana he ovat paésseet tutustumaan seura-
kunnan nuorten toimintaan. Heilld on jo siis muodostunut jonkinlainen kasitys viikko-
toiminnasta, mutta toimintaa aloittelevina heilla tAméa kasitys on viela joustava. Talta
pohjalta he pystyvat helpommin esittdmaan kehittamisideoita mita sellaiset nuoret,
joilla ei ole mink&aéanlaista kasitysta toiminnasta. Lisdksi tietoa saatiin kerattya suurel-
ta joukolta, lahes 50 nuorelta, mita voidaan pitaa suurena maarana. Parhaimmassa
tapauksessa aineistoa olisi keratty sekd seurakunta-aktiiveilta ettd toiminnan ulko-

puolella olevilta nuorilta.

5 KEHITTAMIS- JA TOIMINTASUUNNITELMA

Taman kehittamistyon tuotoksena syntyi lisalmen seurakunnan nuorisotyélle PDF-
muotoon tehty "Kehittdmistoimia ja ideoita nuorten viikkotoimintaan” -niminen kehit-
tamis- ja toimintasuunnitelma, jonka avulla nuorisotybénohjaajat voivat yhdessé nuor-
ten kanssa alkaa kehittda nuorten viikkotoimintaa. Suunnitelman tarkeinta antia ovat
nuorten viikkotoiminnan kehittdmiselle asetettu tavoitetila ja tavoitteet, kehittamiskoh-
teet sekad konkreettiset kehittamistoimet ja -ideat, joita hyddyntamalla pyritdén paran-

tamaan viikkotoimintaa tavoitteiden mukaiseksi.

5.1 Tuotoksen sisalto

Kehittamis- ja toimintasuunnitelma alkaa kehittamistyon taustan kartoituksella. Tuo-
toksen alussa selitetaan lyhyesti nykyisen ylakouluikaisille ja siitd vanhemmille suun-
natun viikkotoiminnan sisaltd. Taman jalkeen kerrotaan syita kehittdmistarpeelle seka
siita, miten kehittdmisty6 lahti kayntiin opinndytetydn ja sen tuotoksena syntyvan ke-

hittdmis- ja toimintasuunnitelman kautta.

Tavoitetilan ja tavoitteiden muotoilussa huomioitiin kehittdmispajoissa syntyneissa
aineistoissa esille tulleet ajatukset sek&a nuorisotydnohjaajien mielipiteet ja pohdinnat.

Liséksi niiden muotoilussa huomioitiin hieman myds Suomen ev.lut. kirkon Nuoret
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seurakuntalaisina -kehittdmisasiakirjaa, jolla halutaan kannustaa ennen kaikkea kir-
kon nuorisotydssa toimivia tarkastelemaan kirkon kasvatus- ja eritoten nuorisotyota
ja sen haasteita seka tarttumalla naihin haasteisiin kehittamalla toimintaa (Kirkkohalli-
tus 2012, 4-6).

Tavoitetila ja tavoitteet muotoiltin kolmen lauseen muotoon, joista jokainen tuo eri
nakokulman viikkotoiminnan kehittamiseen. Lausemuotoon laitetut tavoitteet muo-
dostavat yhdessa nuorten viikkotoiminnan tavoitetilan. Kutakin tavoitetta avataan tar-
kemmin kehittdmis- ja toimintasuunnitelmassa. Lyhyesti sanottuna nuorten viikkotoi-

minnan tavoitetilana siis on, etta nuorten viikkotoiminta

1) olisi nuorille mielekasta ja heidan itsensa nakoista
2) aktivoisi heita itsenaisiksi toimijoiksi, toisin sanoen edistaisi nuorten osallisuut-
fa

3) vahvistaisi nuorten seurakuntayhteytta

Naiden jalkeen kehittamis- ja toimintasuunnitelmassa kerrotaan kehittdmiskohteista,
jotka nousivat esille nuorten kehittamispajoissa ja niissa syntyneissa aineistoissa.
Yhdessa tavoitteiden kanssa ne antavat selkeén ja konkreettisen suunnan viikkotoi-
minnan kehittamiselle. Tarkoituksena on tuoda esille, mista viikkotoiminnan kehitta-
minen on hyva ensimmaisend aloittaa, jotta paastaan lahemmaksi kehittamistyodlle
asetettuja tavoitteita.

Kehittdmiskohteiden esittelyn jdlkeen annetaan konkreettisia kehittamistoimia ja -
ideoita, joita voi hyddyntaa joko sellaisenaan tai sitten niitd voi viela muokata tai jat-
kokehittda. Naiden pohjana ovat kehittdmispajoissa tuotetut aineisto ja nuoriso-
tyonohjaajien ajatukset. Kehittamistoimet ja -ideat on jaettu kolmeen eri aihealuee-
seen: nykyisten tapahtumien kehittdminen, ideoita uusista tapahtumista ja toiminta-

muodoista seka muut kehittdmisideat ja -toimet.

Ensimmaisessa keskitytddn nykyisessa viikkotoiminnassa jarjestettavien tapahtumien
kehittamiseen. Esimerkiksi avoimien ovien aukioloajat kannattaa muuttaa niin, etté
tapahtuma alkaisi viidelta ja paattyisi kahdeksalta. Tuloksissa tuli esille tyytymatto-

myys nykyisia aukioloaikoja (klo 14-17) kohtaan ja nuoret toivoivat aukioloaikojen
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muuttamista niin, etté tapahtumat sijoittuisivat iltaan. Tassé osiossa esitelladn myos
kehittamistoimia ja -ideoita Varttikirkon kehittdmiseen, joka aineiston ja tulosten pe-
rusteella on yksi tarkeimmista kehitettavista kohteista. Kerran kuukaudessa jarjestet-
tavien teemailtojen sisaltdideoissa on hyotdynnetty Unelmien ilta -ryhméatehtavissa

esille tulleita toimintaideoita.

Toisessa taas esitetdan ideoita siita, millaisia muita tapahtumia nuorten toiminnassa
voisi jarjestad. Kehittamispajojen aineistojen perusteella kehittdmis- ja toimintasuun-
nitelmaan siséllytettiin kaksi eri tapahtumaideaa, joista toinen on niin kutsuttu Yo&tén
y0- tai Kellarin y6 -tapahtuma ja toinen on Isosten ilta. Yoton y6 -tapahtuman ideana
siis on, etta Kellarin ovet ovat avoinna illalla kuudesta kahteentoista, ja tuohon aika-
jaksoon siséltyisi niin vapaata ohjelmaa kuin myds yhdessa tekemista kuten leipo-
mista, leikkeja ja elokuvan katsomista seka hartaus. Tulosten hyddyntaminen nakyy
taman tapahtuman kohdalla eritoten tapahtuman kellonajoissa ja kestossa seka illan
sisélloéssa. Isosten ilta on isoskoulutusta tukeva toimintamuoto, jonka voi joko pitaa
isosille taysin vapaaehtoisena tai sen voi siséllyttaa osaksi isoskoulutusta. Kyseisten
iltojen tavoitteena on isosten ryhmaytymisen ja yhteishengen parantaminen seka iso-
sena kasvaminen ja kehittyminen. Isosten illoissa on rentoa yhdessa tekemista, ku-
ten esimerkiksi peleja ja leikkeja, jotka samalla tukisivat nuorten ohjaustaitoja, heit-
taytymiskykya ja ylipaataan kasvua isosiksi. Lisaksi illoissa on vaihtuvat teemat, jotka
tulevat isoskoulutuksen ja ylipdataan kirkon nuorisotyon tavoitteista. Isosten illat toi-
mivat hyvana viikonloppukoulutusleirien kertauksena ja samalla aktivoivat ja sitoutta-

vat vahvemmin mukaan toimintaan.

Kolmannessa keskitytaan tiedottamiseen ja nuorten vaikuttamistoimintaan suunnat-
tuihin kehittamistoimiin ja -ideoihin eli muihin, ei niin suorasti viikkotoimintaan liittyviin
kehittamiskohteisiin. Naméa kaksi teemaa valikoituivat, koska nuorisotyénohjaajat ko-
kivat toiminnan ulkopuolella olevien nuorten tavoittamisen ja tiedottamisen haasta-
vaksi ja tulosten perusteella nuoret kaipasivat lisda tietoa seka eri vaihtoehtoja vai-
kuttamiseen. Tiedottamisessa kannattaa panostaa sosiaalisen median kanaviin ja
niiden monipuoliseen kayttdon. Nuorten vaikuttamismahdollisuuksien kehittamisessa
kannattaa kiinnittd& huomiota vaikuttamiskanavien monipuolisuuteen ja niisté tiedot-

tamiseen.
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Tuotoksen lopussa annetaan konkreettisia vinkkeja kehittamistyon toteutuksen ja
onnistumisen seurantaan ja arviointiin. Kyseisessa luvussa hyddynnetaan Timo Toi-
kon ja Teemu Rantasen Tutkimuksellinen kehittdmistoiminta -teosta, jossa kerrotaan
neljasta eri dokumentaatiotyypista ja niiden sisallistd seka niiden kaytosta kehitta-
mistyOn seurannassa ja arvioinnissa. Kehittamis- ja toimintasuunnitelman lopusta
l0ytyy lahteet ja liitteet. Liitteistd 16ytyy muun muassa puhtaaksi kirjoitetut Unelmien
ilta -ryhmatehtavat, joista tyontekijat ja nuoret voivat katsoa ideoita tapahtumien si-

saltdihin.

5.2 Tuotoksen sovellettavuus

Kehittamis- ja toimintasuunnitelmaa pystyy kayttamaan hyodyksi pitemmallékin aika-
valilla, silla siihen muotoillut tavoitteet ovat yleisluonteisia. Kolmen tavoitteen yhtey-
teen laitettuja tarkempia ja yksityiskohtaisia tavoitteita pystyy paivittamaan tarpeen
tullen. Vuosittain tai parin vuoden valein on muutenkin tarpeellista paivittda tavoitetila
ja tavoitteet seka kartoittaa sen hetkiset kehittamiskohteet, silla nuorisotyén kentalla
kerke&a tapahtua paljon muutoksia vuosien kuluessa.

Kehittamistyon toteutukselle ei ole laitettu erillisia toteutusvuosia, mika lisaa kehitta-
mistoimien toteuttamisen joustavuutta ja siten myds itse tuotoksen sovellettavuutta.
Tuotoksessa puhutaan yleisesti kehittdmisideoista — talla sanavalinnalla on haluttu
painottaa sitd, ettd kehittamis- ja toimintasuunnitelma antaa tyontekijoille ja nuorille
mahdollisuuden kehittamistoimien muokkaamiseen ja jatkokehittamiseen seké niiden

joustavaan toteuttamiseen.

Kehittamis- ja toimintasuunnitelmasta hyotyy ennen kaikkea lisalmen seurakunnan
nuorisotyd, silla tuotos on suunnattu juuri kyseisen tahon tarjoaman viikkotoiminnan
kehittamiseen. Kuitenkin muutkin nuorisoty6ta tekevat tahot ja tyontekijat voivat saa-
da suunnitelmasta ajatuksia ja ideoita niin nuorten vapaa-ajan toiminnan kuin myos
talla hetkellda hyvin ajankohtaisen osallisuus- ja vaikuttamistoiminnan kehittamiseen.
Opinnaytetyon ja sen tuotoksen keskeiset teemat ovat sellaisia, jotka koskettavat
kaikkia nuorisoalalla tydskentelevia toimijoita.
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6 LOPUKSI

lisalmen seurakunnan nuorisotyén tyontekijat ovat niin tdmén opinnaytetyon tilaami-
sella kuin myds muulla toiminnallaan tuoneet esille kehittdmissuuntautuneisuutensa
seka sen, miten he haluavat kehittamis- ja muissa toimissaan huomioida ennen kaik-
kea nuoret. Tdméa osoittaa, kuinka nuorisotyon tiimi haluaa panostaa tyéhénsa huo-
mioiden samalla nuorisotyon kasvatukselliset tavoitteet ja nuorten tarpeet. Niin opin-
naytety0 kuin sen tuotoksena syntynyt kehittamis- ja toimintasuunnitelma edistavat
taman kehittamis- ja nuorilahtdisen tyéskentelymuodon jatkumista, ja antavat uusia

nakokulmia ja ideoita lisalmen seurakunnan nuorisotyéhon.

Edellisessa luvussa todettiin, etta vaikka opinnaytety® on ensisijaisesti suunnattu li-
salmen seurakunnan nuorisotyodlle, voivat kuitenkin muutkin nuorisoalan toimijat,
ammattilaiset ja opiskelijat saada tasta tydsta ajatuksia ja ideoita niin nuorten vapaa-
ajan toiminnan kuin osallisuus- ja vaikuttamistoiminnan kehittdmiseen. Ympari Suo-
mea eri nuorisotydn toimijat pohtivat talla hetkell& nuorten osallisuuden edistamista ja
erilaisten kuulemis- ja osallistumiskanavien kehittdamista. Tama opinnaytetyd vastaa
tahan ajankohtaiseen teemaan antamalla kaytdnnon tasolla toteutettavan, yhteisolli-

sen kehittamisen nakokulman.

Vaikka tama opinnaytetydprosessi on saatu paatdkseen, ei toiminnan kehittdminen
lopu siihen vaan oikeastaan voimistuu. Opinnaytetyon tulosten jalkauttaminen kay-
tannon tasolle ja kehittdmis- ja toimintasuunnitelman kayttdon ottaminen ovat nyt en-
nen kaikkea nuorisotytn tyontekijoiden, mutta myds toiminnassa mukana olevien ja
siihen mukaan tulevien nuorten vastuulla. Taman tyén todellinen hyéty alkaa néakya
kunnolla silloin, kun opinnaytety6 ja sen tuotos otetaan kayttoon (Silfverberg 2007,
23). Naidenkin kehittdmistoimien jalkeen kehittdmisty6ta kannattaa jatkaa ja laajen-
taa. Jatkoa ajatellen on tarkedad kerata viikkotoimintaan liittyvid ajatuksia ja ideoita
my6s toiminnan ulkopuolella olevilta nuorilta, jotta myds he voivat 16ytéda paikan seu-
rakunnan toiminnassa. Tarkeda on saada tietoa eri-ikaisilta nuorilta, kuten esimerkik-
si 10-14 -vuotiailta, jota vuoden 2009 vapaa-aikatutkimuksessa pidetaan mahdolli-

sena, niin kutsuttuna valiinputoajaryhmana (Myllyniemi 2009, 38). Varhaisnuorten
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lisdksi tietoa kannattaa kerata myos nuorilta aikuisilta, joiden tavoittaminen on ollut
Suomen ev.lut. kirkolle haastavaa (Kirkkohallitus 2012, 48-49).

Opinnaytetyoprosessin aikana tietoni nuorten osallisuus- ja vaikuttamistoiminnasta
syventyivat seka kyseisen toiminnan ajankohtaisuus, tarkeys ja merkitys kirkastuivat.
Lisaksi sain tarkeita kaytannon kokemuksia siitd, millaisia mahdollisuuksia ja haastei-
ta osallistavaan ja yhteisolliseen kehittamistyéhon liittyy. Eri osapuolten sitouttaminen
ja heidan sitoutuneisuutensa kehittdmistoimintaan ovat tarkeita, jotta kehittamistydlle
asetettuihin tavoitteisiin paastaisiin ja tyosta tulisi siten mahdollisimman hyddyllinen.
Toivon tassa kehittamistydssd mukana olleiden oppineen my6s tasta prosessista jo-
tain ja saaneen sen aikana erilaisia tietoja ja taitoja, joita he voivat hyodyntaa jatkos-

sakin erilaisissa kehittdmistoissa.
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LITTEET

Liite 1: Unelmien ilta -kaavake

Unelmien ilta
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Tapahtuman/illan nimi: Paikka:

Aika:

Sisalto:

Lisatietoa:

Tekijat:
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Liite 2: Post-it-lappu -tyoskentelyn aineisto

1. kysymys: Mihin viikkotoimintaan olet osallistunut?

e "Kellari, varttikirkko, seurakunnan kerhot”

e "Varttikirkko, Kellarin avoimet ovet”

e "Varttikirkko, Kellarilla avoimet ovet”

e “Kaikki on kaynyt Kellarilla, varttikirkko”

e "Varttikirkko, Kellarin avoimet ovet”

e “Kellarin avoimet ovet”

e “Kellari: avoimet ovet, varttikirkko”

e ’Avoimet ovet, varttikirkko”

e "Ohjannut kerhoa, avoimet ovet, ISKO * (?7)”

* |ISKO = isoskoulutus

2. kysymys: Millaiseen viikkotoimintaan on ollut kiva osallistua? Miksi?

e "Vapaa toiminta, pelit, kaverit, kahvi ja tee”

e ’Kellarin, koska siella on vapaata toimintaa”

e "Avoimissa ovissa oli kivaa kun sai pelata ja olla kavereiden kanssa va-
paasti”

e "Ruoka, seura, voi pelata erilaisia peleja”

o ’“Kellari oli kiva, koska sai olla vapaasti ja naki kavereita”

o "Bilis, poytatennis, lautapelit, Alias”

e "Avoimet ovet, koska ilmainen ruoka”

e “Toiminnalliseen, ei ole tylsaa”

o "Avoimet ovet koska saa itse valita mita tekee. Kerhon ohjaus.”

» Taman kysymyksen kohdalla kaydyssa, yhteisessa keskustelussa
esille tulleet asiat (kirjattiin ylos flappitaululle):
— Pelit

— Vapaa toiminta, on tekemista
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3. kysymys: Millaiseen viikkotoimintaan ei ole ollut niin kiva osallistua?

Miksi?

e "Varttikirkko oli tylsd + kukaan ei osallistunut kunnolla”

e "Varttikirkko, koska se kesti yli vartin”

e "Varttikirkkoon koska kirkko on aina tylsaa :/”

e "Ruoka loppuu, (yksi henkil) ei saanu kahvia”

e "Ei mitdan negatiivista”

e "Vois olla myohempaan auki”
¢ "VARTTIKIRKKO tylsa, kesti enemman kuin vartin”

e “Yksitoikkoiseen, on tylsaa”

e "En ole osallistunut mihinkdan mista en olisi tykannyt”

» Taman kysymyksen kohdalla kaydyssa, yhteisessa keskustelussa

esille tulleet asiat (kirjattiin ylos flappitaululle):

Varttikirkkoon lisda toiminnallisuutta, ja nuoret mukaan te-
kemaan

Ei pelkkaa kuuntelua ja istumista (varttikirkot)

Kellari voisi olla my6hempaan auki

Tylsdd (varttikirkossa): opetuspainotteinen -2 pitaa kuun-
nella ja istua

Varttikirkko voisi olla kevyempi

Enemman puhetta, vihemman laulua (varttikirkko)

Kellari voisi olla pitempé&éan auki
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Liite 3: Facebook-keskustelut

ENSIMMAINEN KESKUSTELUALUE: NUORTEN VIIKKOTOIMINNASTA TIE-
DOTTAMINEN

Lue ensin ohjeet ja sen jalkeen kysymykset huolellisesti |api, ennen kuin aloitat
keskustelun.

Merkitse alkuun numerolla, mita kysymysta kommentoit: jos kommentoit esi-
merkiksi ensimmaista kysymysta, laita "1." ja Kkirjoita sen perddn vastauksesi.
Jos osallistut keskusteluun parin kanssa (parityd), merkitkda vastauksen peréaan

kummankin nimet.

Pohtikaa yhdessa seuraavia kysymyksia:

1. Misté olet saanut tietoa nuorten toiminnasta?

2. Oletko saanut tarpeeksi tietoa toiminnasta?

3. Milla tavoin haluaisit saada tietoa seurakunnan nuorten toiminnasta? Pi-
taisikd seurakunnan nuorisotyon kayttda muita kanavia nuorten toimin-
nasta tiedottamiseen? Mita kanavia?

4. lisalmen seurakunnan nuorisotyon Facebook-profiili tullaan uudistamaan
Facebook-sivuksi. Millaista tietoa toivot sielta saavan? Mitd muuta sivulla

voitaisiin julkaista?

KESKUSTELUKETJU 1:

Tyttd 1: 1 netistd, lehesta ja kaikista lapuista mita tulee postissa!
Tyttd 2: 2. On saatu riittavasti
Tyttd 3: 1. Netti lentolehtiset yms 2. Ja on saatu riittavasti

Ohjaaja: Hyva, taallakin on keskustelut kaynnistyneet! Viela odotellaan muita

ryhmalaisia mukaan ©.
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Tyttd 4: 1. netista ja lapuista koulun seinilla

Tyttd 1: Tietoa seurakunnan nuorten toiminnasta olisi varmaankin parasta saa-

da netistd , koska lappusia ja lippusia ei lue kukaan.
Tyttd 2: 3. Nykysellddn on ihan hyva — Tyttd 5 ja Tytto 2
Tyttd 3: Ja kaikki on netissa

Tyttd 6: 1. netista, esitteista 2. kylla

Tyttd 7: 1. netista 2. kylla 3. netista ja postista 4. infoa tapahtumista — Tytt6 8 ja
tyttd 7

Poika 1: 3. Seurakunnan voisi jatkaa samalla linjalla
Poika 1: 1. Netista
Poika 1: 2. Kylla

Ohjaaja: Neljanteen kysymykseen ei ole viela vastannut kuin yksi pari, vastat-

kaahan myds loput ryhmalaiset niin saadaan lisda nakokulmia. Kiitos! ©
Poika 1: 4. Videoita ja naurua

Ohjaaja: Poika 1: Kysyn vield& muutaman tarkentavan kysymyksen liittyen nel-
jannen kysymyksen vastaukseesi: pitaisikd FB-sivulla julkaista siis humoristi-
sempaa staffia (kun laitoit "naurua™)? Millaisia videoita sivulla voisi julkaista
(musiikkivideoita vai jotain muuta, mitd?)? © Mita mieltd muut ryhmalaiset ovat

tasta Poika 1:n ideasta? ©

Ohjaaja: Vastaustenne perusteella netilla on suuri merkitys tiedottamisessa.
Pitaisikd0 seurakunnan kiinnittdd enemman huomiota nimenomaan tiedottami-
seen netissa - pitaisikd esimerkiksi Facebookissa jakaa mainoskuvia, tai pitaisi-
k6 seurakunnan nuorisotyon kayttad muita netissa olevia kanavia (esim. Twitter,
blogi, Instagram)? Mitd mielta olette? Olkoon tdmé& vaikka kysymys numero 5,

eli laittakaa vastauksenne eteen numero 5 ja siihen peraan kommenttinne. ©

Tyttd 3: 4. Ei puhuttais tai ilmotettaisi asioista niin virallisesti eika viilattais pilk-

kua

Poika 1: 4. Tarkennus joo hauskoja videoita
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Poika 1: 5. Ei tarvi kuin facebookissa

Ohjaaja: Tytto 3, olisiko heittaa jotain konkreettista esimerkkia/esimerkkeja siita,
milla tavalla asioista olisi hyva kertoa? Jos esimerkiksi FB-sivulla mainostetaan
jotain tapahtumaa, niin millainen mainoksen olisi hyva olla? Ja viela kysyn tar-
kentavana kysymyksena, etta mité tarkoitat pilkun viilauksella tdsséa kohtaa? ©

Tyttd 3: Eli yksinkertaistettuna tAmé& en Facebook ei lakikirja

KESKUSTELUKETJU 2:

Tytt6 19: 1. Kavereilta, lisalmen seurakunnan nettisivuilta. Tosi vaikeasti. 2.
Olen 3. Esin. Facesta. Tai koulun ilmoitustaululta. 4. Tietoa tapahtumista ja ker-
hoista. Retkistd yms. Rippikoululaisia helpottaa jos varttikirkkojen aikataulutki

nakyis siella selkeesti.

Tyttdé 20: 1. seurakunnan nettisivuilta ja facebookista 2. olen 3.Facebookista
I6ytyy hyvin ja nettisivuilta.Se riittdd hyvin © 4. Tietoa kaikesta oleellisesta ja

kerhoista ja leireista!

Tyttd 21: 1. Seurakunnan ilmoituksista 2.olen 3.ei tarvitse 4.kaiken nakdista tie-
toa —Tytto 22 ja tytto 21

Poika 6: 1. Nettisivut ja facebook. 2. Olen 3. Sahkoposti ja facebook riittaa. 4.
Tietoa kerhoista ja koulutuksista.

Ohjaaja: Neljanteen kyssaan: Mitd muuta toiminnasta tiedottamisen liséksi FB-

sivulla olisi hyva julkaista? ©
Tyttd 19: Kuvia (Poika 6 tykk&a tasta)

Ohjaaja: Tyttd 19: Millaisia kuvia, olisiko antaa esimerkkeja? Kuulostaa kivalta
idealta ©.

Ohjaaja: Jos muutkin ryhmalaiset vastaisivat tuohon lisdkysymykseen (mita
muuta toiminnasta tiedottamisen liséksi FB-sivulla olisi hyva julkaista?) niin olisi

oikein kiva juttu! ©

Poika 6: Julisteita kuolun seinalle
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Ohjaaja: Poika 6: Mihin kyssaéan vastauksesi on? ©

Poika 6: Neljanteen kyssaan: Mita muuta toiminnasta tiedottamisen lisaksi FB-

sivulla olisi hyva julkaista? ©

Ohjaaja: Poika 6: Okei, ai etta FB-sivulla olisi hyva olla julisteita koulun seinal-
l&a? Vai tarkoititko, ettéd FB-sivulla voisi olla mainoksia tapahtumista samaan ta-

paan kuin koulun seinélla? Tarkennatko vield, mita tarkoitat? ©
Tyttd 20: jooo kaikkee kuvia leireiltd/iskosta/kerhoista ja muualta(:?

Ohjaaja: Tyttd 21 ja 22, kertokaahan tekin kans, ettd mita muuta toiminnasta
tiedottamisen lisaksi tulevalla FB-sivulla olisi hyva julkaista? ©

Tyttd 21: No ne ois nyt tossa mita nait kuvia ym.

TOINEN KESKUSTELU: NUORISOTILA KELLARIN KEHITTAMINEN JA MUI-
DEN TILOJEN HYODYNTAMINEN

Lue ensin ohjeet ja sen jalkeen kysymykset huolellisesti lapi, ennen kuin aloitat

keskustelun.

Merkitse alkuun numerolla, mita kysymysta kommentoit: jos kommentoit esi-
merkiksi ensimmaista kysymysta, laita "1." ja kirjoita sen peraan vastauksesi.
Jos osallistut keskusteluun parin kanssa (parityd), merkitkd& vastauksen peraan

kummankin nimet.

Pohtikaa yhdessa seuraavia kysymyksia:

1. Mitka asiat tekevéat Kellarista viihtyisan?

2. Miten Kellaria tulisi kehittaa, etta se olisi viela viihtyisampi?

3. Ovatko Kellarin nykyiset aukioloajat hyvéat vai kaipaisivatko ne muutosta?
Miksi?

4. Missa muissa tiloissa kuin Kellarissa nuorten viikkotoimintaa kannattaisi

jarjestaa? Miksi?
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KESKUSTELUKETJU 1:

Tyttd 9: 1. pingis-ja biljardipdydat ja sohvat
Tyttd 10: 2. enemmaén ja pehmeempii sohvia
Tyttd 9: 2.ikkunat ja lisdd sohvia

Tyttd 11: 1. Sitte myo6s viihtyisan tekee se kun siella on niin paljo kaikkee teke-

mistéa

Poika 2: Aukioloajat voisi olla pitempaan
Poika 2: Ja numero oli 3

Tyttd 11: 3. Kellari vois olla auki illallakin

Ohjaaja: Hyva, taalla on tullut jo useampia kommentteja! Kiinnostaa tietaa, mita

tama "kaikkea tekemista” sisaltaa? Mika tekeminen on erityisen kivaa?
Tyttd 10: 4.kellari on ihan hyva paikka
Tyttd 10: Kavereiden kanssa oleminen tohon minnan kommentti kysymykseen

Ohjaaja: Taalla on tullut esille myds, etta Kellari voisi olla auki myos iltaisin.

Monesta moneen olisi hyva, ja miksi? ©

Tyttd 11: Kellari vois olla perjantaisin auki 17-21... -Tyttd 12, tytt6 11, tytté 13
Poika 2: 1 Ikkunat ois kivat koska muuten niin pimeaa

Poika 2: Eiku toi oli 3

Poika 2: 2

Poika 2: Ja totaa 1 pingis ja piljardipdyta

Tyttd 10: 1. sohvat

Poika 2: 4 Kirkossa

Ohjaaja: Poika 2: Toit esille uuden idean, ettd toimintaa voisi jarjestda myos

kirkossa. Millaista toimintaa kirkossa voisi jarjestaa? Varttikirkkoja vai jotain
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muuta, mitd? © Mitd mieltd muut ryhmalaiset olette tasta ideasta? Kertokaahan

mielipiteenne ©.

KESKUSTELUKETJU 2:

Tyttd 23: 1. Mukavat sohvat <3 (Tytto 24 tykkaa tasta)
Poika 7: 1.Biljardipdyta

Tyttd 24: 1. ruoka, sohvia, nojatuoleja 2. iso sohva missa vois maata 3. ihan
hyvat 4. nuokkarilla, hyvat tilat

Tyttd 25: 2. Nuorten lehtia (esim. Demi) 3. Ne ovat hyvia (Tyttd 24 tykkaa tasta)

Tyttd6 26: l.ruoka ja sohva 2. Lehtid ja I6hdsohva 3. Hyvat on 4.ei muualla
T.Tyttd 27 ja tyttd 26

Tyttd 23: 4. Nuokkarilla
Poika 7: 2.Latureita puhelimiin
Poika 7: 3.0n hyvat 4.vaikka kouluilla

Ohjaaja: Tytto 23, Poika 7, Tyttd 26 ja Tyttd 24: tarkennan neljatta kysymysta
viela, ettd missa muissa _seurakunnan_ tiloissa nuorten viikkotoimintaa voisi
jarjestaa (esim. Rantala, Olkkari, kirkot jne.)? Kommentoikaa sunnuntain aika-
na! ©

Poika 7: 4.ei muualla kuin kellarissa

KOLMAS KESKUSTELU: VARTTIKIRKON JA VIIKKOTOIMINNAN MUUN
HARTAUSELAMAN KEHITTAMINEN

Lue ensin ohjeet ja sen jalkeen kysymykset huolellisesti |api, ennen kuin aloitat

keskustelun.
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Merkitse alkuun numerolla, mita kysymysta kommentoit: jos kommentoit esi-
merkiksi ensimmaista kysymysta, laita "1." ja kirjoita sen perdan vastauksesi.
Jos osallistut keskusteluun parin kanssa (parityd), merkitkda vastauksen peréaan

kummankin nimet.
Pohtikaa yhdessa seuraavia kysymyksia:

1. Oletko osallistunut varttikirkkoihin? Millaisiksi koit ne?

2. Pitaisikd varttikirkkoja muuttaa jotenkin? Miksi? Miten?

3. Missa paikassaltilassa varttikirkkoja kannattaisi mielestasi jarjestaa?
Miksi?

4. Miten ja millaista muuta hartauselamaa viikkotoiminnassa pitéisi olla?

KESKUSTELUKETJU 1:

Poika 3: 1. olen osallistunut ja ihan asiallinen paikka oli 2. ei ainakaan minun
mielestéani. 4. Olkkarilla tai kellarilla, koska ne ovat tuttuja paikkoja 5. No alku tai

loppu hartaudet

Tyttd 14: 1. Juu ja ihan mukavaa oli 2. Ei tarvitse muuttaa © 4. olkkari & ja

koska se on tuttu paikka 5. emt

Ohjaaja: Hyva, taallakin on aloitettu! Odotellaan viela myés muiden ryhmalais-
ten vastauksia ©. Mitka asiat ovat tehneet varttikirkoista kivoja? ©

Poika 4: Olen osallistunut 2. Ei pida 4. Samassa kuin nyt 5. Ei muutoksia
Tyttd 15: 1. juu ja ihan kiva 2. ei 4. kellarilla 5. entied&

Ohjaaja: Pohtikaa myos, mitka tekijat/asiat ovat tehneet varttikirkosta kivan?

Musiikki, tunnelma vai joku muu, mika? ©

Tyttd 14: Varttikirkossa oli rentoa ja hyva tunnelma. :3 olkkari oli hyva paikka

kokoontua, mutta tila ja istumapaikat oli vahissa

Ohjaaja: Pohtikaapa yhdessa viela tarkemmin tuota viimeista kysymysta naiden

apukysymysten avulla: ketka pitaisivat hartauksia (ohjaajat, nuoret, isoset?),



58

millaisia niiden pitéisi olla sisalléltdan (kuuntelua vai etta olisi jotain tekemista,
ts. toiminnallisuutta), kesto, missé vaiheessa iltaa (alussa, keskivaiheessa vai

lopussa) jne. Laittakaa myds perusteluja vastauksille. Kiitos! ©

KESKUSTELUKETJU 2:

Poika 8: 1. Olen. lhan jannia oli 2.Entiia mita pystys muuttamaan . 3.Kellari oli

ihan hyva paikka minusta . 4. Ei tarvi muuta varmaan .

Tyttd 28: 1. Olen osallistunut, oli hieman pitkastyttavan oloinen 2. Voisi olla kiin-

nostavampaa 3. Kellari on ihan sopiva paikka 4. Ei tarvitse muuta

Ohjaaja: Tytt6 28: Miten kirkkoja voisi muuttaa, ettéd ne olisi kiinnostavampia?
Voisitko antaa esimerkkeja? ©

Tyttd 29: 1. Olen osallistunut, oli ihan okei. 2. Kylla pitaisi muuttaa. Sen pitéisi
kestaa sen vartin, eikd pidempaan ja laulettais enemman. 3. Kellarilla, koska

siella ois parempi olla. 4. Ei minun mielestan mitaén, ihan hyva nain.
Tyttd 28: Enemman laulua ja vihemman puhetta :D

Tyttdé 30: 1. Olen kerran, oli vaha pitkaveteinen 2. Lyhyt ja ytimekas 3. Jossai

rennossa ja mukavassa, kellari on esim. iha hyva 4. Ei tartte muuta

Ohjaaja: Tyttod 28 ja tyttd 30: olitte laittaneet, etta varttikirkot ovat olleet mieles-
tanne hieman pitkastyttavid/vahan pitkaveteisia. Mitka asiat tekivat varttikirkosta
pitkastyttavia? Milla keinoin varttikirkoista saisi mielenkiintoisemman ja muka-

vamman (voitte antaa ihan kaytannon esimerkkeja)? ©

NELJAS KESKUSTELU: NUORTEN VAIKUTTAMISMAHDOLLISUUKSIEN
KEHITTAMINEN

Lue ensin ohjeet ja sen jalkeen kysymykset huolellisesti |&pi, ennen kuin aloitat
keskustelun.
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Merkitse alkuun numerolla, mita kysymysta kommentoit: jos kommentoit esi-
merkiksi ensimmaista kysymysta, laita "1." ja kirjoita sen perdan vastauksesi.
Jos osallistut keskusteluun parin kanssa (parityd), merkitkda vastauksen peréaan

kummankin nimet.

Pohtikaa yhdessa seuraavia kysymyksia:

1. Oletko kokenut, etté sinulla on ollut mahdollisuus olla mukana nuorten
toiminnan suunnittelussa, kehittamisessa ja toteuttamisessa?

2. Oletko saanut mielestasi tarpeeksi tietoa nuorten vaikuttamismahdolli-
suuksista lisalmen seurakunnassa?

3. Milla tavoin haluaisit olla vaikuttamassa toiminnan kehittdmiseen?

4. Tulisitko mukaan (seurakunnan nuorisotydn) nuorten vaikuttajaryhmaan,

jos sellainen olisi? Miksi/Miksi et?

(Tyttod 32 tykkaa tastd)

KESKUSTELUKETJU 1:

Poika 5: 1 on ollut mahdollista kehittéd& toimintaa

Tyttd 15: 1. On ollu mahdollisuus suunnitella ja toteuttaa toimintaa
Tyttd 15: 2. Tarpeeksi tietoa saatu ©

Poika 5: 2 olen

Poika 5: 3 auttaa nuoria vaikka riparilla tai jossain

Poika 5: 5 kylla tulisin mielella&n kun aikoinaa ei ole ollu maholista
Tyttd 16: 1 joo

Tyttd 16: 3. voisin olla jarjestamassa joitakii tapahtumia

Tyttd 17: 1 ja 2 kylla — tyttd 17 ja tyttd 18

Tyttd 16: 2 vois saaha enemmanki tietoo!

Tyttd 17: 3 taa facebook on iha hyva — tyttd 17 ja tytto 18
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Tyttd 17: 4 en tieda riittddko aika — tyttd 17 ja tytto 18
Tyttd 16: sama tulisin jos olis enemman aikaa

Ohjaaja: Monilla on varmasti aika paljon jo muita harrastuksia vapaa-ajalla, ja
se voi vaikeuttaa toimintaan osallistumista. Enta jos tama vaikuttajaryhma toi-

misi epasaanndollisemmin tai jotain muuta kanavaa pitkin, esim. Facebookissa?

Tyttd 15: 3. Ois vaikka semminen paiva jolloin kaikki jotka haluu vaikuttaa tulis

ka puhuttais et mitéa tehtais vaikka sind syksyna.
Tyttd 15: 4. en ehka. Ei oo hirveena vapaa-aikaa

Tyttd 16: Se ois parempi jos facebookissa ja joskus kokoontumisia

KESKUSTELUKETJU 2:

Poika 9: 1.Kylla 2.Joo kylla olen 3.En tiia 4.Ehka...
Tyttd 31: 1) Kylla 2) En 3) En tieda 4) Kylla jos olisi aikaa

Tyttd 32: 1. Kylla. 2. En. 3. Omien mielipiteiden ilmaisemisella. 4. Kyll&, jos ai-

kaa riittaa. ©

Tyttd 33: 1.kylla 2.en 3.en osaa sanoa 4.kylla jos minulla olisi aikaa mutta talla

hetkella ei ole.

Ohjaaja: Kolmanteen kysymykseen: olisiko hyva, etta jarjestettaisiin saannolli-
sesti esim. yksittaisia iltoja, joissa paasisi vaikuttamaan viikkotoiminnan sisal-
t66n? Menisitteko tuollaiseen suunnitteluiltaan, jos sellainen jarjestettaisiin, kiin-

nostaisiko?

Poika 9: Kylla jos on aikaa...

Tyttd 31: Jos sita aikaa l6ytys niin varmaa sitte ihanjees
Tytto 32: Juu

Ohjaaja: Tyttd 32: Miten nuorten mielipiteita pitaisi kuulla toiminnan suunnitte-
lussa? Facebookin kautta, tapaamisten kautta, suunnitteluillan kautta, kyselyilla

vai jollain muulla tavalla?
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Tyttd 33: kylla muuten mutta ei ole aikaa
Poika 9: Facebookissa ois hyva ku se on helppoo

Tyttd6 32: Tapaamisten ja suunnitteluiltojen, koska silloin voisi jutella kasvotus-

ten niiden ihmisten kanssa keita asia oikeasti kiinnostaa ©

Ohjaaja: Monilla teista tuntuu olevan paljon harrastuksia vapaa-ajalla — olenko
oikeassa? Pitaisiko tapaamisten lisaksi tai niiden sijaan olla myés mahdollisuus
vaikuttaa "etana” (esim. esille tuotu Facebook) tai osallistua kertaluontoisesti

jarjestettaviin juttuihin vapaaehtoisesti?
Poika 9: Kylla

Tyttd 32: Juu kyl sekin kay.



