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TIIVISTELMA

Kerttula, Noora & Pesonen, Sarah. Arvot laadukkaan varhaiskasvatuksen
perustana Taskilan paivakodissa. Oulu, syksy 2014, 60 s., 14 liitetta. Diakonia-
ammattikorkeakoulu. Sosiaalialan koulutusohjelma, sosiaali- ja kasvatusalan
suuntautumisvaihtoehto, sosionomi (AMK).

Opinnaytetyon tarkoituksena on kartoittaa Taskilan paivakodin pienten ryhman
(alle 3-vuotiaiden) vanhempien ja tyontekijoiden tarkeimpina pitdmia arvoja
paivahoidossa. Tavoitteena on tuoda esille vanhempien ja henkilékunnan arvot,
jotta Taskilan paivakodin toimintaa voitaisiin kehittd&. Opinnaytetydssa tutkitaan
myOs arvojen toteutumista ja sitd, kuinka Taskilan paivahoidosta saataisiin
nykyista laadukkaampaa.

Opinnaytetyd on kvalitativinen eli laadullinen. Tiedonkeruumenetelmana
kaytettiin kyselylomaketta, joka jaettin ryhman vanhemmille ja tyontekijille.
Kysely toteutettiin huhtikuussa 2014.

Aineisto analysoitiin aineistolahtdisen sisallénanalyysin avulla. Tulosten mukaan
tarkeimmiksi arvoiksi osoittautuivat seka vanhempien etta tyontekijoiden
mukaan kasvatuskumppanuus, lapsilahtoisyys, psyykkinen ja fyysinen
turvallisuus, rajat sekéa virikkeellisyys. Vanhempien ja tyontekijoiden mielesta
arvot toteutuvat hyvin Taskilan paivakodissa. Jatkotutkimusaiheena on
vastaavanlaisen tutkimuksen toteuttaminen ja tuloksien vertailu Oulun kaikissa
paivakodeissa.

Asiasanat: arvokasvatus, laadukas varhaiskasvatus, kvalitatiivinen tutkimus,
sisallonanalyysi



ABSTRACT

Kerttula, Noora and Pesonen Sarah. Values as the foundation in high-quality
early childhood education in Taskila Day Care Centre. Oulu, autumn 2014. 60
pages, 14 appendices. Language: Finnish.

Diaconia University of Applied Sciences. Degree Programme in Social Services,
Option in Social Services and Education. Degree: Bachelor of Social Services.

The purpose of the thesis was to survey the values that children's parents and
employees of the 0-3 year-old day care department appreciate the most. The
aim was to present the most common values to help them improve their
working. The thesis also describes how the values come true and how quality of
the day care centre Taskila could be improved.

The thesis was made as a qualitative research. The material was collected from
parents and employees in 0-3 year-old department by a questionnaire. The
guestionnaire was conducted in April 2014.

The material was analyzed through inductive content analysis. Results show
that the most common values according to parents and employees are
educational-partnership, child-centredness, mental and physical safety,
boundaries and creative activity. Both parents and employees think that values
come true well in Taskila day care centre. Further study idea: it is important to
research other day care centres in Oulu and compare results.

Keywords: value education, quality of day care, qualitative research, content
analysis
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1 JOHDANTO

Opinnaytetyon tarkoituksena on kartoittaa Taskilan paivakodin pienten ryhmén
tyontekijoiden ja vanhempien tarkeimpiné pitamia arvoja lasten paivahoidossa
ja tutkia, kuinka ne toteutuvat. Tavoitteena on tuoda tyontekijdiden ja
vanhempien arvot esille, jotta paivakodin toimintaa voitaisiin kehittaa.
Opinnaytetydssa selvitetaan myds, kuinka pdaivakodin toiminnasta saataisiin
nykyista laadukkaampaa. Asiaa tutkitaan laadullisen tutkimuksen lahtokohdista.
Tiedonkeruumenetelména on kaytetty kyselylomaketta, joka sisaltda yhden
monivalintakysymyksen ja kolme avointa kysymystd. Tyodntekijoiden
kyselylomake eroaa ainoastaan sanamuodoiltaan vanhempien

kyselylomakkeesta.

Opinnaytetyon keskeisind kasitteina on arvokasvatus ja laadukas
varhaiskasvatus. Arvokasvatuksella voidaan tarkoittaa esimerkiksi kasvattajan
toimintaa, jossa han valittaa lapselle tiettyja arvoja (Solasaari 2011, 40-41).
Laadukasta varhaiskasvatusta ei voi maaritella yksiselitteisesti, mutta usein sen
mittarina pidetaan vanhempien ja lasten tyytyvaisyytta paivahoitoon (Tauriainen

2000). Arvot ovat yksi osa laadukasta varhaiskasvatusta.



2 LAADUKAS VARHAISKASVATUS

2.1 Varhaiskasvatus ja paivahoito

Varhaiskasvatus on kasvatuksellista vuorovaikutusta, jonka tavoitteena on
lapsen tasapainoinen kasvu, kehitys ja oppiminen. (Sosiaaliportti.
Varhaiskasvatus ja paivahoito i.a.) Kunnat ja yksityiset palveluiden tuottajat
jarjestavat varhaiskasvatuspalveluita, joiden tehtavd on auttaa ja tukea
vanhempia kasvatustehtavassadn. Vanhemmat saavat valita, kayttavatko
varhaiskasvatuspalveluita ja mita he niista valitsevat. Varhaiskasvatuspalveluita
ovat esimerkiksi paivahoito, perhepaivahoito, esiopetus, avoin
varhaiskasvatustoiminta (leikkitoiminta) seka koululaisille tarkoitettu aamu- ja
iltapaivatoiminta.  My6s  seurakunnat ja  jarjestdt voivat jarjestaa
varhaiskasvatustoimintaa, kuten erilaisia kerhoja. (Jarvinen, Laine & Hellman-
Suominen 2009, 98-99.) Varhaiskasvatuksessa korostetaan Ilapsen
omaehtoista leikkia ja kasvattajien laajaa tietamysta lapsen kasvuun,

kehitykseen ja oppimiseen liittyen (Sosiaali- ja terveysministerio 2002, 9-10).

Paivahoidolla tarkoitetaan lasten hoitoa varten varatussa tilassa tapahtuvaa
hoitoa. Paivahoidon tavoitteena on tukea vanhemmuutta ja edistdd lapsen
kehitysta. Laki lasten paivahoidosta velvoittaa, etta lapsella tulee olla
paivahoidossa turvalliset, jatkuvat ja lampimét ihmissuhteet. Paivahoidon
toiminnan tulee tukea lapsen kokonaisvaltaista kehitystd ja oppimista
monipuolisen toiminnan kautta. Tyontekijoiden taytyy huomioida lapsi yksilona.
(Laki lasten paivahoidosta 1973/36.)

Kaikilla alle kouluikéisilla lapsilla on oikeus kunnalliseen péaivahoitoon,
rippumatta vanhempien tuloista tai tyollisyystilanteesta. Lapsilla on oikeus
varhaiskasvatukseen omalla Aaidinkielellddn (suomi, ruotsi tai saame).
Paivakodeissa taytyy olla yksi tyontekija neljaa alle 3-vuotiasta ja yksi
seitsemaa yli 3-vuotiasta lasta kohden. (Ministry of Social affairs and Health
2013, 19-21.)



2.2 Varhaiskasvatussuunnitelma

Stakes (nykyinen THL) laati Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet ("Vasu:n
perusteet’) yhteistydssd muun muassa sosiaali- ja terveysministerion,
opetusministerion ja Opetushallituksen kanssa. Vasu:n perusteet valmistui
vuonna 2003 ja uudistettu painos siita julkaistiin 2005. Teoksen pohjana ovat
varhaiskasvatuksen valtakunnalliset linjaukset, jotka sisédltavat yhteiskunnan
jarjestaman ja valvoman varhaiskasvatuksen keskeiset periaatteet ja
kehittamisen painopisteet. (Kasvun kumppanit. Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet 2014.)

Varhaiskasvatussuunnitelmassa maaritetaan koko Suomen varhaiskasvatuksen
keskeiset periaatteet ja kehittdmisen painopisteet. Kuntien tulee arvioida
varhaiskasvatuspalveluiden toteutumista ja seurata, ettd valtakunnallisia
linjauksia noudatetaan. Kunnat tekevat oman varhaiskasvatussuunnitelman.
Yksikon varhaiskasvatussuunnitelma on kunnan suunnitelmaa
yksityiskohtaisempi. Yksikdn  varhaiskasvatussuunnitelmassa kuvataan
kasvatuksen ja opetuksen lahtokohdat sekd niiden toteutuminen arjen
nakokulmasta. Yksikbn suunnitelma pohjautuu kunnan suunnitelmaan.
Jokaiselle lapselle tehdaan myods oma varhaiskasvatussuunnitelma, jonka
avulla tarkkaillaan lapsen kehitystd yhteistyéssa vanhempien kanssa.
(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 7-8; Oulun

varhaiskasvatussuunnitelma 2013-2015, 5.)

2.3 Laadukkaan varhaiskasvatuksen toteutuminen

Lapsen hyvinvoinnin turvaaminen on tarke& osa laadukasta varhaiskasvatusta.
Silloin, kun lapsen hyvinvointi turvataan, hanellda on mahdollisuus kehittya
tasapainoisesti. Lapsen hyvinvointia lisdd esimerkiksi se, kun han saa nauttia
toisten lasten kanssa leikkimisesta ja kasvattajien kanssa yhdessaolosta. Kun
lapsen terveydesta ja perustarpeista huolehditaan yksil6llisesti, lapsi tuntee

itsensé arvokkaaksi. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 15.)

Kasvattajilla on suuri merkitys varhaiskasvatuksen laadussa. Kasvattajien tyo

on tavoitteellista ja tietoista. Tydssd suunnitellaan toimintaa lapsen edun



mukaisesti ja otetaan huomioon lapselle ominainen tapa toimia. Kasvattajan
tulee kannustaa lasta tekem&&n asioita itse, mutta auttaa tarvittaessa. Hanen
tehtavana on luoda turvallinen ilmapiiri lapsille, esimerkiksi rutiinien luomisella ja
epakohtiin puuttumisella. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 15-17;
Taskilan paivakodin varhaiskasvatussuunnitelma 2007, 7.) Jokaisen kasvattajan
on tiedostettava oma persoonallisuus seké yksil6lliset vahvuudet ja heikkoudet,
jotta pystyisi kehittymaan tydssa. Omalla kaytoksellddn voi vaikuttaa suuresti
siihen, miten lapset kayttaytyvat. Esimerkiksi kasvattajan rauhallinen kaytos voi
rauhoittaa my0s lapsia. Jokainen lapsi tulee huomioida yksilona ja vastata
hanen tarpeisiinsa. (Koivunen 2009, 119-123.)

OECD:n Quality Matters in Early Childhood Education and Care: Finland 2012-
julkaisun  mukaan eniten varhaiskasvatuksen laadukkuuteen vaikuttaa
kasvattajan koulutus. Kun kasvattaja on hyvin kouluttautunut, lapsella on
parhaat mahdollisuudet kehittya kognitiivisesti ja sosiaalisesti. Julkaisussa
todetaan kuitenkin, ettéd itsessdédn koulutus ei takaa hyvia tuloksia, vaan
laadukkuuden takaa se, ettd kasvattaja on myos pedagogisesti lahjakas,
esimerkiksi ymmartda lapsen kehityksen kulkua ja osaa johtaa ryhmaa.
(Taguma, Litjens & Makowiecki 2012, 9.) Tutkimuksessa Parents’ View of Child
Care Quality: Values, Evaluations and Satisfaction, todettin myo6s, etta
varhaiskasvatuksen laadukkuuteen vaikuttaa  voimakkaasti lapsen
oppimisymparisto, jolla tarkoitetaan enimmakseen kasvattajan toimintaa seka

ymparistoon liittyvia asioita. (Musatti & Scopelliti 2012, 1037.)

2.4 Kasvatuskumppanuus

Vanhemmat arvostavat varhaiskasvatuksessa sité, etta heidat otetaan mukaan
osaksi lapsen varhaiskasvatusta (Musatti & Scopelliti 2012, 1037). Euroopan
unioni onkin maaritellyt yhdeksi varhaiskasvatuksen laadun osa-alueeksi
vanhempien osallisuuden. Yksi keino lisata vanhempien osallisuutta on
panostaa kasvatuskumppanuuden toteutumiseen. (Euroopan parlamentti 2013,
4-5.) Kasvatuskumppanuudella tarkoitetaan vanhempien ja paivakodin
tyontekijoiden tietoista sitoutumista lapsen kehityksen, kasvun ja oppimisen

prosessin tukemiseen. Vanhempien ja tydntekijoiden valilla on tarke&da olla
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luottamusta, tasavertaisuutta ja kunnioitusta, jotta kasvatuskumppanuus Vvoi
toteutua toivotulla tavalla. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 31;
Purola & Venninen 2013, 49; Lamsa 2013, 50.) Lapsen edun ja tarpeiden tulee
olla lahtokohtana kasvatuskumppanuuden Iuomiselle ja kehittamiselle.
(Poikonen & Lehtipaa 2009, 73).

Arkipuheessa kasvatuskumppanuutta saatetaan kutsua myos yhteistyoksi. Sen
on kuitenkin tarkoitus olla muutakin kuin yhteisty6td vanhempien ja
tyontekijoiden valilla. Kasvatuskumppanuuden avulla pyritdédan huomaamaan
lapsen mahdollinen avun tarve mahdollisimman varhaisessa vaiheessa.
(Kalliala 2012, 92.) Kasvatuskumppanuuden toteutuessa lapsen vanhemmat
seka paivakodin tyontekijat saavat tarkeda tietoa toisiltaan lapsen kehityksesta,
hoidosta, kasvatuksesta ja ndissa mahdollisesti ilmenevistd ongelmista. Talla
tavoin lapsen tarve erityisiin toimenpiteisiin voidaan huomata aiemmin ja lapsen

kehitys turvata paremmin. (Kanninen & Sigfrids 2012, 133.)

Paivakodin tyontekijoiden vastuulla on lapsen paivahoidon alusta alkaen pyrkia
saamaan kasvatuskumppanuus luontevaksi osaksi lapsen pdaivahoitoa
(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 31). Yksi konkreettinen tapa,
jolla kasvatuskumppanuutta tuetaan, on lapsen varhaiskasvatussuunnitelman
laatiminen. Suunnitelmaa laatiessa vanhempien oman lapsen tuntemus nousee
tarkeaan asemaan. (Alasuutari 2010, 16, 57.) Kohtaamisissa ammattilaisen
kanssa vanhempi tuo esiin siis oman kokemukseen pohjautuvan tiedon
vanhemmuudestaan ja lapsestaan. Naissa kohtaamisissa tydntekijan vastuulla
on antaa vanhemmalle ja hanen tiedoilleen tasavertainen asema oman

asiantuntemuksensa kanssa. (Alasuutari 2003, 171.)

Kasvatuskumppanuudessa keskeista on, ettda vanhemmat ovat vastuussa
lapsen hoidosta sekéa tarpeisiin vastaamisesta kotona ja varhaiskasvatuksen
henkilostd vastaa paivahoitoyksikdssa tapahtuvasta hoidosta ja kasvatuksesta.
(Poikonen & Lehtipda 2009, 81.) Tastd yhteisestd kasvatustehtdvasta voidaan
kayttdd myos termia vastuun kumppanuus (Koivunen 2009, 151).
Kasvatuskumppanuus edellyttdd vastavuoroista, sitoutunutta ja jatkuvaa
yhteisty6td vanhempien ja henkilokunnan valilla lapsen parhaaksi. Toimiva

kasvatuskumppanuus lisaa paivahoidon laatua. (Karila 2006, 94.)
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3 ARVOT KASVATUKSESSA

3.1 Arvot

Timo Airaksinen (1994) pohtii, mita arvot ovat, miten niita perustellaan ja kuinka ne
ohjaavat toimintaa. H&n erottaa arvon ja arvostuksen kasitteet. Arvostukset vaihtelevat
jokaisella, esimerkiksi toinen arvostaa varhaiskasvatuksessa musiikkia ja toinen
likuntaa. Arvot ovat sen sijaan Airaksisen mukaan "oikeita” arvostuksia ja arvot ovat
arvostusten taustalla ja ne maarittavat, mitd saa arvostaa. Arvot syntyvét aina tietyssa
ymparistdssa ja kulttuurissa, joten ne maarittyvét yleisen hyvaksynnan ja perinteen
kautta. (Airaksinen 1994, 22—-29.)

Arvot voidaan méaaritellda myos elaman paamaariksi, jotka voidaan jakaa itseisarvoihin
ja valinearvoihin. Itseisarvosta puhutaan silloin, kun paamaaréa on itsessaan hyva ja
tavoiteltava asia. Itseisarvoja voivat olla esimerkiksi varhaiskasvatuksessa
lapsilahtoisyys. Vélinearvo on sen sijaan vain keino paasta itseisarvoon, esimerkiksi
raha. (Airaksinen 1994, 30-35.)

Scheler méaarittelee arvoja kasvatusfilosofiassaan. Hanen mukaan arvot ovat annettuja
ominaisuuksia, jotka eivat ole aistittavissa esimerkiksi n&don avulla. Arvot jakautuvat
positiivisiin ja negatiivisiin ja niilla on hierarkkinen jarjestys. Hierarkiassa alimpana ovat
miellyttaviin ja epamiellyttaviin asioihin liittyvat arvot. Ne koetaan aistien kautta ja
aiheuttavat kipua tai mielihyvaa. Myds hyddylliset ja vahingolliset arvot kuuluvat
alimpaan luokkaan. Seuraavaksi hierarkiassa ovat vitaaliset eli elamén tai hyvinvoinnin
arvot. Niihin kuuluvat esimerkiksi sairaus ja terveys. Sitten tulee henkiset arvot, jotka
eroavat aiemmista arvoista siten, ettd ne eivat synny kehon toiminnoista. Henkisiin
arvoihin kuuluu esteettiset seka oikean ja vaaran arvot. Asteikon ylimpana ovat pyhan

ja epapyhan arvot. (Salosaari 2003, 80-81.)

Sosiaali- ja terveysalan arvoihin kuuluu tarkeimpana ihmisarvon ja yksilollisyyden
kunnioittaminen (Sosiaalialan ammattilaisen eettiset ohjeet 2013). Valtakunnallisten
varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa todetaan, etta Suomessa
varhaiskasvatuksen arvot perustuvat keskeisiin kansainvalisiin lapsen oikeuksia
maaritteleviin sopimuksiin, kansallisiin s&adoksiin ja muihin ohjaaviin asiakirjoihin
(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 12). Lapsen oikeuksia koskevan
yleissopimuksen tarkeimp&né on ihmisarvo. Sopimuksessa on nelja periaatetta, jotka
liittyvat lapsen ihmisarvoon: syrjintékielto ja tasa-arvoinen kohtelu, lapsen etu, lapsen

mielipiteen huomioiminen seka oikeus eldmaan ja taysipainoiseen kehittymiseen.
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(Unicef. Lapsen  oikeuksien sopimus lyhennettynd i.a.) Keskeisimmat
varhaiskasvatuksen periaatteet ovat lapsen oikeus:

— turvallisiin ihmissuhteisiin

— turvattuun kasvuun, kehittymiseen ja oppimiseen

— turvattuun ja terveelliseen ympéristoon, jossa voi leikkia ja toimia
monipuolisesti

— tulla ymmarretyksi ja kuulluksi ikanséa ja kehitystasonsa
mukaisesti

— saada tarvitsemaansa erityista tukea

— omaan kulttuuriin, aidinkieleen ja uskontoon tai katsomukseen
(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 12).

3.2 Arvotajunta ja arvokasvatus

Arvotajunnalla tarkoitetaan kykya tunnistaa ja kokea arvoja. Se on tietoisuutta
arvoista. Lapsuus- ja nuoruusaika ovat merkittdvimmassd asemassa
arvotajunnan kehittymisessa. Arvotajunta kehittyy siita, etta lapsi elaa arvojen
keskelld. Kehittymisen kannalta on olennaista se, mitd arvoja vanhemmat ja
muut kasvattajat (esimerkiksi paivakodin henkilokunta) tuovat esille
vuorovaikutuksessa ja ymparistossa. Kasvattajat siis muovaavat lapsen
arvotajuntaa, mutta myds lapsi itse osallistuu sen muotoutumiseen. Arvotajunta
voi alkaa my6s hamartyd, jos ihminen tekee paatdksia vastoin omia arvojaan.
(Hamalainen 2011, 57-59; Puolimatka 2011, 30-31.)

Lapsen arvot kasvavat arjessa. Kaytdnnodssa arvoja siirretddn sukupolvelta
toiselle esimerkiksi siten, kun lapset kyselevat elamastd ja aikuinen vastaa
kysymyksiin, jolloin han vastauksellaan ikaan kuin valittaa arvoja. Arjen pienilla
ja suurilla keskusteluilla on suuri rooli arvojen omaksumisessa. (Haapsalo 2012,
16-17.) Arvokasvatus on arvojen sisaistamistd omaan elamaan ja niiden
muotoutumista osaksi maailmankatsomusta. Ihminen tekee toiminnassaan koko
ajan arvovalintoja tietoisesti tai tiedostamattomasti. Arvokasvatusta toteuttavat
vanhempien lisdksi myos kasvattajat koulussa ja péaivakodissa. (Edu.
Arvokasvatus i.a.) Kasvattajilla on aina toiminnassaan jokin paaméaara, joten
kasvatuksessa tulee tahtomattakin ilmi, mitd asioita pidetaan arvokkaina ja
tavoiteltavina. Kasvatus on arvojen edistamista. Arvokasvatus ei kuitenkaan ole

pakottamista, kuten monet saattavat virheellisesti ajatella. Arvoja ei voi sisdistaa
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pakotettuna. (Gjerstad 2011, 75-78.)

Arvoilla ja arvokasvatuksella on hyva paamaara: arvoilla menndan aina hyvaa
kohti. Arvot vaihtelevat kuitenkin aikakausittain, esimerkiksi kasitys oikeasta ja
vaarasta vaihtelee. (Airaksinen 2012, 13.) Arvokasvatuksessa on aina se
ongelma, ettd miten hyva maaritellaan. Arvot vaihtelevat siis aikakausittain,
mutta myos eri kasvattajilla on erilaisia arvoja. Vaikka ei tiedettaisikaan, mika on
hyva, on kasvattajalla silti jonkinlainen oma kasityksensa asiasta, mita kohti han
lasta kasvattaa. Ristiriidat ovat arvokasvatuksessa tavallisia. Esimerkiksi kun
kasvattaja haluaa opettaa lapselle rehellisyyden arvon, mutta lapsi kertoo
rehellisesti tehneensa jotain vaaraa, niin kasvattaja ei valttamatta aina tieda

kuinka asiaan pitaisi reagoida. (Gjerstad 2011, 78-80.)

Jokaisella kasvattajalla, niin vanhemmalla kuin ammattilaisella, on oma
arvomaailmansa. On tarkeaa olla tietoisia toisten arvoista ja toimia yhteisesti
sovitulla tavalla. Arvoristiriidassa lapsi on sekaisin siita, kuinka hanen tulisi
kayttaytya. Tamén vuoksi yhteisen arvopohjan muodostaminen on tarkeaa.
(Tolonen 2010, 42.)
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4 OPINNAYTETYON TAVOITE, TARKOITUS JA TUTKIMUSKYSYMYKSET

Tutkimuksella on aina jokin tavoite ja tarkoitus. Tavallisesti tutkimuksen
tarkoitusta kuvataan neljan eri piirteen perusteella. Tutkimus voi olla selittava,
kartoittava, kuvaileva tai ennustava. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2007, 133—
135.) Taman opinnaytetydn tarkoituksena on Kkartoittaa Taskilan pdaivakodin
pienten ryhméan (Kimmeleiden) lasten vanhempien ja tydntekijdiden
tarkeimpéana pitdmia arvoja lapsen paivahoidossa seka sitd, kuinka ne
toteutuvat. Tavoitteena on tuoda vanhempien ja tyontekijoiden arvot esille, jotta
saataisiin tietoon, kuinka Taskilan paivakodin toiminnasta saataisiin nykyista

laadukkaampaa.
Tutkimuskysymyksina opinnaytetydssé on:

1. Mita arvoja Taskilan péaivakodissa pidetdan tarkeimpina
vanhempien ja tyontekijoiden nakdkulmasta ja kuinka ne
toteutuvat?

2. Miten Taskilan paivakodin toiminnasta saataisiin nykyista
laadukkaampaa?
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5 OPINNAYTETYON LAHTOKOHDAT

5.1 Laadullinen tutkimus

Opinnaytetyo on kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus. Laadullisen tutkimuksen
avulla arvoja voidaan tarkastelella hieman pintaa syvemmalta. Laadullista
tutkimusta on tarpeen kayttaa silloin, kun ilmitsta tai asiasta ei ole aiempaa
tietoa (Kananen 2010, 41). Taskilan paivakodissa arvoja ei ole tutkittu aiemmin
ja osaksi tdman vuoksi opinnaytetyon tutkimusmenetelmaksi on valittu
kvalitatiivinen tutkimus. Kvalitatiiviselle tutkimukselle on tyypillistd tutkittavan
joukon pieni maara ja tarkoituksenmukainen valinta. (Hirsjarvi ym. 2007, 160).

Opinnaytetyd onkin rajattu alle 3-vuotiaiden paivakotiryhmassa toteutettavaksi.

Laadullista tutkimusta toteutettaessa tulee muistaa, etta tutkija ei voi sanoutua
irti arvolahtokohdista. Arvot muokkaavat sitd, miten pyrimme ymmartamaan
tutkittavaa ilmiota. Taman lisaksi objektiivisuuttakaan ei ole mahdollista
saavuttaa taysin, silla tutkija ja se, mita tiedetddn kietoutuvat saumattomasti
toisiinsa. Tuloksena voi aina olla vain aikaan ja paikkaan rajoittuvia ehdollisia
selityksid. Kvalitatiivisen tutkimuksen tarkoituksena onkin siis 10ytaa ja paljastaa
tosiasioita, ei todentaa jo olemassa olevia vaitteitéa. (Hirsjarvi ym. 2007, 157.)
Laadullisen tutkimuksen avulla voidaan selvittdd myds kohderyhméan arvoja,
asenteita ja odotuksia, jonka vuoksi laadullisella tutkimuksella voidaan pyrkia

myds toiminnan kehittdamiseen (Heikkila 2008, 16).

5.2 Tutkimusymparisto

Opinnaytetyon tutkimusympaéristd ja yhteistydtaho on Taskilan paivakoti.
Taskilan paivakoti on kunnallinen paivakoti ja sijaitsee Oulussa, Taskilan
alueella. Paivakoti on perustettu vuonna 1990. Sielld toimii 0—3-vuotiaiden
ryhmé nimeltddn Kimmelit ja 3—6-vuotiaiden ryhma nimeltddn Kummelit. (Oulun

kaupunki. Taskilan paivakotii.a.)

Taskilan paivakodissa toiminnan tavoitteena on hyvinvoiva lapsi sekd perheen
ja lapsen tarpeiden huomioiminen. T&ah&n pyritdan tarjoamalla lapselle
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turvallinen, kodinomainen ja virikkeellinen ymparistd. Lapselle annetaan
toiminnassa ilon ja onnistumisen kokemuksia, tilaa ja aikaa leikkia seka
toteuttaa luovuuttaan. Lasta arvostetaan ja hanesta vélitetdan. Myos
monikulttuurisuus huomioidaan. Nailla tavoilla lasten itseluottamusta ja
luottamusta aikuisia kohtaan kasvatetaan. (Taskilan
varhaiskasvatussuunnitelma 2007, 7-8.)

Paivakodissa korostetaan myds ympaériston ja elamysten merkitysta. Lasten
kanssa ulkoillaan paljon lahimetsdssd ja kauempanakin, seka tutkitaan ja
ihmetelladn vuodenaikojen vaihtelua luonnossa. Lapselle annetaan tilanteita,
joissa han voi esittda kysymyksia ja kayttaa kaikkia aistejaan asioiden

tutkimiseen. (Taskilan paivakodin varhaiskasvatussuunnitelma 2007, 18—-20.)

Taskilan toiminta-ajatuksiin kuuluu vahvana myds omahoitajuus. Jokaiselle
lapselle nimetddn omahoitaja, joka perehtyy lapsen asioihin tarkemmin. Hoidon
aloituksessa omahoitaja tukee lapsen ja vanhemman valista kiintymyssuhdetta
ja pyrkii helpottamaan hoidon aloittamista. Omahoitajuudessa myos
kasvatuskumppanuus tulee selvasti esiin; omahoitaja pitdd tiivisti
yhteytta "oman lapsen” vanhempiin. Paivan aikana lapsi tekee omahoitajan ja
pienrynman kanssa monenlaisia aktiviteetteja. Esimerkiksi perushoitotilanteet,
kuten sydminen hoituu omahoitajan kanssa. Etenkin pienille lapsille on tarke&aa
tutuksi ja turvalliseksi koetun aikuisen lasndolo. (Oulun kaupunki. Taskilan

paivakoti i.a.; Ylisaukko-oja 2013.)
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6 AINEISTON KERUU- JA ANALYYSIMENETELMA

6.1 Aineiston keruumenetelma

Aineisto voidaan keratd teemahaastattelulla, syvahaastattelulla tai esimerkiksi
internet-kyselyn avulla (Sarajarvi & Tuomi 2013, 75). Aineiston hankinta
paadyttiin suorittamaan kuitenkin paperisella kyselylomakkeella paivakodin
tyontekijoiden toiveesta. Aiemmin paivakodilla toteutettuihin internet-kyselyihin
oli saatu erittdin vahan vastauksia. Taman liséaksi arvojen voidaan ajatella
olevan hyvin henkilokohtainen asia, joihin liittyviin kysymyksiin on helpompi
vastata, kun niitd saa miettia yksin rauhassa. Taméan vuoksi kyselya ei
toteutettu haastattelemalla. Aineiston keruussa pidettiin tarkeana, etta kaikkien
lasten vanhempien mielipiteet saataisiin kuuluviin. Jos vanhempien haastattelu
olisi toteutettu teemahaastatteluna, aikataululliset ongelmat olisivat
muodostuneet liian suuriksi. Kyselylomakkeiden kayttd opinnéytetydssa koettiin
siis monelta kannalta ajateltuna muita vaihtoehtoja kayttokelpoisemmaksi.

Aineiston keruumenetelmana opinnaytetytssa on kaytetty kontrolloitua kyselya.
Kontrolloituja kyselyja on kahdenlaisia, informoituja sek& henkilokohtaisesti
tarkastettuja kyselyja. Taman opinnaytetyon aineiston hankinnassa on kaytetty
apuna informoitua kyselya. Informoidussa kyselyssa tutkimuksen tekijat jakavat
kyselylomakkeet henkilékohtaisesti suunnittelemalleen kohdejoukolle (Heikkila
2008, 18). Informoidun kyselyn etuna on se, etta kyselyn tekijat voivat kertoa
vastaajille kyselyn tarkoituksesta ja merkityksesta seka selkeyttdd mahdollisesti
hankalia kysymyksia kyselyjd jakaessaan. Talld tavoin vastaajia saadaan
motivoitua paremmin kyselyyn vastaamiseen ja mahdollisia vaarinymmarryksia
voidaan vahentda. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2009, 196-197.) Kyselyja
jaettaessa vastaajat eivat kuitenkaan kaivanneet lisatietoja kyselystd, joten
voidaan olettaa, ettéa kysely on vaikuttanut ensikatsauksella yksinkertaiselta ja

selkealta.

Ennen varsinaista kyselylomakkeiden jakoa lomaketta testattiin. Koekysely
toteutettiin  tutkittavan paivakotiryhman kahdelle vanhemmalle. Kyselyn

vastaukset olivat odotettua kattavampia eikd kyselylomakkeeseen tarvinnut
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tehdd muutoksia. Koekyselyitd pystyttin siis kayttam&an varsinaisessa
kyselyssa.

Saatekirjeet jaettiin yhta aikaa kyselylomakkeiden kanssa (liitteet 1 ja 3). Paivaa
ennen kyselylomakkeiden jakoa paivakodin henkilokunta oli kertonut
vanhemmille tulevasta kyselysta. Talla pyrittiin siihen, ettd vanhemmat osaisivat
varata hieman enemman aikaa seuraavalle aamulle kyselyiden
vastaanottamiseen. Kysely jaettiin lasta péaivakotiin tuoneelle vanhemmalle,
mutta jakotilanteessa annettiin mahdollisuus ottaa kysely lapsen toisellekin
vanhemmalle taytettavaksi. Kukaan ei kuitenkaan kayttanyt tatd mahdollisuutta
hyvakseen. Kaiken kaikkiaan kyselyyn saatin 13 vanhemmalta ja kaikilta

kolmelta tyotekijalta vastaus. Kahden lapsen vanhemmat jattivat vastaamatta.

Kyselylomakkeissa on nelja eri kysymysta, kolme taysin avointa kysymysta ja
ensimmaisena yksi kysymys, jossa on vastausesimerkkeja valmiina (liitteet 2 ja
4). Naista esimerkeistd mitaan ei ollut kuitenkaan pakko valita, vaan tilaa oli
jatetty myos omille vaihtoehdoille, mikali sopivia vastausvaihtoehtoja ei olisi
I6ytynyt. Kukaan vastaajista ei ollut kuitenkaan kayttanyt tata vaihtoehtoa, vaan
esimerkeista oli 16ytynyt kolme sopivaa. Tama kysymys oli siis strukturoidun ja
avoimen kysymyksen valimuoto, jonka avulla jatettiin tilaa nakokulmille, joita ei
etukateen ajateltu. Vastausesimerkit arvoista valittiin
varhaiskasvatussuunnitelmien ja monien muiden eri |ahteiden keskeisimmista
teemoista. Kyselylomakkeen kysymykset valittiin siten, ettd niiden avulla

opinnaytetydn tavoitteet saataisiin toteutetuksi.

Vastausaikaa vanhemmille ja tyontekijoille annettiin kolme paivaa. Paivakodin
henkilokunnan kanssa paatettiin, etta vastausaika pidetaan melko lyhyena, ettei
kyselylomakkeiden palautus p&aasisi unohtumaan. Yksi vastaus saapui
muutaman paivan vastausajan jalkeen, mutta myds tdma otettiin tutkimukseen

mukaan.
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6.2 Aineiston analyysimenetelméa

Analyysitapoja voidaan luokitella selittamiseen pyrkiviin lahestymistapoihin ja
ymmartamiseen pyrkiviin lahestymistapoihin. Laadullisessa tutkimuksessa
pyritaan ymmartamaan tutkittua ilmiota. Laadullisessa tutkimuksessa aineiston
runsaus ja kaytdnnonlaheisyys lisda tutkijan kannalta sek& haasteita etta
mielenkiintoa. (Hirsjarvi ym. 2007, 219-220.)

Sisallobnanalyysi voidaan toteuttaa aineistolahtdisena siséllonanalyysina,
teorialahtdisend aineistonanalyysina tai teoriaohjaavana analyysina. Tahan
opinnaytetyéhon parhaiten sopi aineistolahtéinen sisdllonanalyysi.
Sisdllonanalyysia  voidaan  kayttda  kaikenlaisiin  aineistoihin,  myds
strukturoimattomiin. Sisallonanalyysilla pyritddn saamaan tutkimuskohteesta
tietoa tiivistetysti yleisella tasolla. On tarkeaa, ettd analyysissa keskitytaan vain
tutkimuskysymysten kannalta merkittaviin seikkoihin. (Sarajarvi & Tuomi 2009,
92-104.)

Aineistolahtdinen sisallénanalyysi on induktiivinen analyysitapa eli paattelyssa
edetddn yksittdisesta yleiseen. Tyovaiheet etenevat pelkistamisesta
ryhmittelyyn ja lopulta teoreettisten kasitteiden luomiseen. Pelkistamisessa, eli
redusoinnissa karsitaan epaolennaiset asiat pois. (Sarajarvi & Tuomi 2009,
108-111.) (Taulukko 1)
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TAULUKKO 1. Esimerkki kasvatuskumppanuus-arvon redusoinnista

Alkuperéinen ilmaisu Pelkistetty ilmaisu
"Kommunikointi hoitajien kanssa Kommunikointi toimii tyontekijoiden
toimii hyvin, voin luottaa heihin. kanssa

Arvostan hoitajien tekemaa ty6ta ja

koen ettd he ovat tarkedssa osassa

lapsen kasvatuksessa: lapsihan
viettda suuren osan paivastaan Vanhempi arvostaa tyontekijéiden

heidan kanssaan.” tekemaa tyota

"Omabhoitajuus hieno juttu ja toimii. Omahoitajuus toimii

Tiedottaminen heikolla "hapella:
ovipielia ei ehdi lukemaan.

Kayttaisivat Omaoulua, kun siihen

ovat vanhemmat sitouttaneet.” Tiedottaminen ei toimi toivotusti

Pelkistamisen jalkeen aineisto Klusteroitiin, eli ryhmiteltiin. Klusteroinnissa
aineistosta etsitadn samankaltaisuuksia ja/tai eroavaisuuksia kuvaavia ilmaisuja
(Sarajarvi & Tuomi 2013, 110). Naista ilmaisuista muodostetaan kasite (taulukko

2 alaluokka).

Klusteroinnin jalkeen aineisto abstrahoitiin. Tassa vaiheessa ryhmitellysta
materiaalista erotellaan tutkimuskysymyksen kannalta olennaiset asiat.
(Sarajarvi & Tuomi 2013, 111). Taman valikoidun tiedon perusteella
muodostetaan teoreettisia kasitteitd (taulukko 2 pé&éaluokka). Viimeisessa

vaiheessa paaluokista muodostetaan vield yhdistetty luokka.
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TAULUKKO 2. Esimerkki kasvatuskumppanuus-arvon luokittelusta

Alaluokka Paaluokka Yhdistetty luokka

Kommunikointi toimii
tyontekijoiden kanssa

_ Kasvatuskumppanuus
Vanhempi arvostaa Yhteisty toimii

. - toteutuu hyvin, mutta
tyontekijoiden tyota W

tiedottamisessa on

. . kehitettavaa
Omabhoitajuus toimii

Tiedottaminen ei toimi Tiedottamisessa
kehitettavaa

Opinnaytetyon aineistonanalyysi on tehty edella kuvatun analyysitavan ja
tyovaiheiden mukaisesti. Kaikki viisi tarkeimmaksi valittua arvoa analysoitiin
erikseen. Naista muodostetut esimerkkitaulukot ovat liitteina (liitteet 7-14).
Analysoitaessa kysymysta, kuinka Taskilan paivakodin toiminnasta saataisiin
laadukkaampaa, huomattiin, ettd vanhempien ja tyontekijoiden vastaukset ovat

yhdistettavissa tutkimuksessa tarkeimpina pidettyihin arvoihin (liitteet 5 ja 6).
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7 TULOKSET

Analyysia lukiessa tulee ottaa huomioon, etta tulokset ovat Taskilan paivakodin
Kimmeli-ryhman vanhempien ja tyontekijoiden vastauksia. Jokaisella vastaajalla
on oma elamankatsomuksensa ja mielipiteensa. Jokainen voi myds ymmartaa
arvot hieman eri tavoin. Taman vuoksi vastaukset eivat ole yleistettavissa.
Vanhempien vastaukset on numeroitu satunnaisessa jarjestyksessa
selkeyttam&&n analyysia. Vastauksista on analysoitu viisi eniten saanutta arvoa,
vaikka kyselylomakkeessa vanhemmilta kysyttiin kolme tarkeinta arvoa. Viiden
arvon analyysiin paadyttiin, koska vastausméaérien erot olivat pienet viidessa

eniten esiintyneessa arvossa.

7.1 Vanhempien ja tyontekijoiden tarkeimpiné pitaméat arvot ja niiden

toteutuminen

Vanhempien ja tyontekijdiden vastauksista kavi ilmi, ettd he pitavat taysin
samoja arvoja tarkeimpind lasten paivahoidossa: kasvatuskumppanuutta,
lapsilahtdisyytta, fyysista ja psyykkista turvallisuutta, rajoja ja virikkeellisyytta.
Kasvatuskumppanuus esiintyi jokaisen tyontekijan vastauksissa ja lahes
jokaisella vanhemmallakin. Seuraavaksi esitellaan vanhempien ja tyontekijoiden
perusteluita valituista arvoista seka kerrotaan, kuinka vastaajien mielesta

tarkeimmiksi valitut arvot toteutuvat.

7.1.1 Kasvatuskumppanuus

Paivahoidon laadun arviointimallin mukaan vanhempien ja tydntekijoiden
valinen yhteistyd on yksi laadukkaan péaivahoidon arviointiosista (Hujala &
Fonsen 2009, 4-6). Vastaajat pitdvat kasvatuskumppanuutta todella tarkeana.
Kaikki tyontekijat ja kymmenen vanhempaa kolmestatoista valitsi sen yhdeksi
tarkedksi arvoksi. Monissa vastauksissa kasvatuskumppanuutta korostetaan
keinona tukea vanhempia lasten kasvatuksessa. Kasvatuskumppanuudessa

tarkeana pidetadn sitd, ettd tieto kulkee hyvin puolin ja toisin. Myds avoimen
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vuorovaikutuksen tarkeys tuli esille vastauksissa.

Molemminpuolinen luottamus ja avoimuus ovat erittain tarkeita,
kaikista asioista pitaa pystya keskustelemaan. (Vanhempi 4)

Kasvatuskumppanuus eli yhteistyd vanhempien ja paivakodin
kanssa on tarked, koska paivakodin kasvatus tukee lapsen
vanhempien omaa kasvatusta. (Vanhempi 9)

Kasvatuskumppanuuteen liittyy vahvasti se, ettd vanhemmat toimivat lapsen
ensisijaisina kasvattajina ja paivakodin henkilostd pyrkii tukemaan heita
kasvatustehtavassaan (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 31).
Sama ajatus korostuu etenkin tyOntekijoiden vastauksissa heidan

perustellessaan kasvatuskumppanuuden tarkeytta.

Vanhemmat ovat lapsensa parhaimmat asiantuntijat, joilta
paivakodin henkilokunta saa kultaakin kallimpaa tietoa lapsesta.
Jos kasvatuskumppanuutta ei olisi, ei voisi syntya taydellista lasta
tukevaa kasvatusta. (Tyontekija 1)

Sen liséksi, ettd vanhemmat korostavat kasvatuskumppanuuden merkitysta
oman kasvatuksen tukena, vanhemmat pitavat kasvatuskumppanuutta tarkeana

my0s lapsen kannalta.

Kasvatuskumppanuus auttaa paivahoidon henkilostoa
ymmartamaan lasta ja tukemaan tata oikealla tavalla, paivahoito on
iSO osa lapsen elaméa ja sen tulisi avautua myods kodin suuntaan.
(Vanhempi 7)

Vanhempien ja tyontekijoiden vastauksissa tulee ilmi, ettd kasvatuskumppanuus
nahdaan tarkeand myos siita syysta, ettd se mahdollistaa vanhempien toiveiden

huomioon ottamisen sek& puuttumisen mahdollisiin ongelmiin kasvatuksessa.

Yhteistytd tekee helpommaksi valttdd ristiriitatilanteita. Jos
paivakodin vaki havaitsee vanhempien kasvatuksessa puutteita, he
voivat tuoda puutteet vanhempien tietoon. Jos taas vanhemmat
haluavat tuoda esim. uskonnollisia arvoja, pdaivakodin
henkilokunnan on hyva tietaa asia ja kunnioittaa niitd. (Vanhempi 9)

Paivahoidon henkilostélla on tieto-taito kasvattamiseen ja heidén
pitdéa tuoda se esille vanhemmille, mikali nayttaa silta, ettd tukea
tarvitaan. Kasvatusvastuullisen on kerrottava oma nakemys asiasta,
vaikka olisi eri mieltd vanhemman kanssa. (Tyontekija 2)
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Vastauksista tuli ilmi, ettda vanhemmat ovat enimmakseen tyytyvaisia
kasvatuskumppanuuden toteutumiseen. Vanhemmat ovat tyytyvaisia
henkilokunnan kanssa kaytyihin keskusteluihin ja heiddan mielestaan
kommunikointi toimii hyvin. Vanhemmat kertovat, etta yhteistyd on luotettavaa ja
tivistda. He arvostavat sitd, ettd henkilokunnan kanssa kommunikointi on
helppoa. Varhaiskasvatuksen tyontekijoiden ja vanhempien vélinen luottamus ja
avoimuus luovatkin hyvan perustan kasvatuskumppanuudelle (Jarvinen ym.
2009, 118). Myos tyontekijoiden vastauksissa korostetaan hyvin toteutuvaa

avointa ja luottavaista suhdetta.

Kommunikointi hoitajien kanssa toimii hyvin, voin luottaa heihin.
Arvostan hoitajien tekemaa ty6ta ja koen ettd he ovat tarkeédssa
osassa lapsen kasvatuksessa: lapsihan viettdd suuren osan
paivastaan heidan kanssaan. Taman vuoksi
kasvatuskumppanuuden toteutuminen on tarkeaa. (Vanhempi 4)

Alussa pyritaan luomaan hyva suhde, jonka jalkeen voidaan puhua
avoimesti kaikesta. Pyrimme kunnioittamaan vanhempien toiveita ja
ajatuksia. (Tyontekija 2)

Vaikka suurin osa vastaajista oli selvasti tyytyvaisia kasvatuskumppanuuden
toteutumiseen, muutama kuitenkin mainitsi kehittdmiskohteita, joiden avulla
kasvatuskumppanuus toteutuisi entistd paremmin. Erds vanhemmista toivoi
paivahoitoon lisaa joustavuutta ja vanhempien toiveiden huomioimista.
Muutama vastaaja ei ollut tyytyvainen tiedottamiseen. Naiden asioiden hyva

toteutuminen toisi paivahoitoa lahemmas perhetta.

Omahoitajuus hieno juttu ja toimii. Tiedottaminen heikolla "hapella":
ovipielia ei ehdi lukemaan. Kayttaisivat Omaoulua, kun siihen ovat
vanhemmat sitouttaneet. (Vanhempi 10)

Kasvatuskumppanuutta voisi lisdta  keskustelutuokioilla tai
esimerkiksi sdhkoiseen ymparistoon jaetulla "Viikon touhuja
Kimmeleissé tai mité tapahtui tammikuussa" vapaamuotoisella koko
ryhméan vanhemmille suunnatulla  tiedotteella. Tama  auttaisi
etenkin vahemman viela puhuvien lasten kanssa hoitoviikkojen
tapahtumien kasittelya kotona ja toisi pdivahoitoa lahemmas
perheitd. (Vanhempi 7)
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7.1.2 Lapsilahtoisyys

Lapsilahtoisella kasvatuksella tarkoitetaan sitd, ettd kasvatuksen lahtékohtana
ovat lapsen yksilolliset tarpeet sekd se, ettd lapsen mielipiteet otetaan
huomioon. Lapsilahtéisyyteen kuuluu esimerkiksi rakastava huolenpito ja
turvalliset rajat. (Terveyskirjasto 2012.)

Tyontekijoista kaksi ja vanhemmista kahdeksan pitaa lapsilahtoisyytta tarkeana
arvona. Heiddn mielestaan lapsilahtbisyydessa tarkedd on yksilollisyyden
huomiointi, erilaisuuden kunnioittaminen seka vapaus olla oma itsensa ja

kasvaa omanlaiseksi persoonakseen.

Lapsilahtoisyys on tarkea, koska lapset ovat erilaisia; toinen on
herkempi ja kaipaa enemman hoivaa, toinen voimakastahtoisempi
ja vaatii enemman rajoja. Siksi olisi tarkedd kunnioittaa lasten
erilaisuutta ja tukea heitd yksiloind siind, missd he ovat hyvia.
(Vanhempi 2)

Vanhemmat ja tyontekijat pitdvat tarkedna sitd, etta paivahoito lahtee lapsen
tarpeista ja eduista. Lapsilahtoisyyden pitéaisi olla kaiken toiminnan ja

suunnittelun taustalla.

Jos lapsen hoitoa ei jarjesteta lapsilahtoisesti, on se pikemminkin
lasten sailontaa. (Vanhempi 8)

Paivékodin toimintaa pitdisi toteuttaa vain ja ainoastaan
lapsilahtdisesti. Lapsilahtdisyys mahdollistaa lapsen kuulemisen,
nakemisen koko hoitopéivan ajan. (Tyontekija 1)

Vanhemmat ovat sitd mielta, ettd lapsilahtdisyys toteutuu hyvin. He kertovat,
ettd lapset huomioidaan yksildina seka lapsen tarpeet, ikd ja taidot otetaan
hyvin huomioon. Vastaajat arvostavat myos sitd, ettd toiminta osataan
suunnitella lapsen lahtokohdat huomioiden. Tydntekijoiden vastauksissa samat

asiat korostuvat ja heidan mielesté hoidon lapsilahtoisyys toteutuu hyvin.

Lapsilahtbisyys toteutuu siten, etta jarjestamme toimintaa lasten
tarpeista ja intresseista riippuen. — Toiminnan suunnittelussa
kysymme lasten mielipiteitd. Annamme lapsille paljon positiivista
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palautetta ja syli on tarkea. (Tyontekija 3)

Ne toteutuvat hyvin. Lapsilahtoisyyteen varmasti pyritaan,
vanhempien toiveita ja ajatuksia kuunnellaan. Vasukeskustelu on
hyvana pohjana sille, ettd lapsi otetaan huomioon yksilona.
(Vanhempi 2)

7.1.3 Psyykkinen ja fyysinen turvallisuus

Paivahoidon turvallisuudella tarkoitetaan varhaiskasvatustyén turvallista
toteuttamista.  Turvallisuutta arvioitaessa tarkastellaan toimintayksikon
henkilostda, hoidossa olevia lapsia, vierailevia henkiloita, ulko- ja sisatiloja seka
toimintavalineitd ja l&hiymparistdd. Turvallisuuteen liittyy muun muassa myo6s

tiedonhallinnan taidot ja toiminnan resurssit. (Saarsalmi 2008, 3.)

Suurin osa vanhemmista (seitseman) ja tyontekijoista (kaksi) valitsivat yhdeksi
tarkeimmistad arvoista psyykkisen ja fyysisen turvallisuuden. Naitd pidetaan
tarkeind, koska vanhempien ja tyontekijoiden mielesta turvallisuus on perusta

lapsen oppimiselle ja kehitykselle.

Psyykkinen ja fyysinen turvallisuus on mielestdni perustana
kaikelle; lapsen oppimiselle, sille ettd hén voi luottaa ihmisiin
paivakodissa, ja etta h&dnen on hyva olla siella. Kun lapsella on
turvallinen olo paivahoidossa, han on avoin oppimaan ja
kokeilemaan kaikkea uutta. (Vanhempi 2)

Vastauksissa korostetaan psyykkista ja fyysista turvallisuutta myods sen vuoksi,
ettd turvallinen ymparistd mahdollistaa turvallisuuden tunteen muodostumisen
lapselle. Vastaajat pitivat tarkeana myos sita, etta lapsi oppii luottamaan muihin

ihmisiin ja se onnistuu vain, jos lapsi kokee olonsa turvalliseksi.

Lapsen taytyy kokea olonsa turvalliseksi paivakodissa, luottaa
hoitajiin ja vanhempien pitdd pystya myds luottamaan taysin
henkilokuntaan ja siihen ettéa heidéan toimintatapansa tuovat lapselle
turvaa, seka psyykkista etta fyysista. (Vanhempi 4)

Muutamissa vastauksissa tuotiin esille se, etta lasten kokema psyykkisen ja
fyysisen turvallisuuden tunne on tarkedd myo6s lasten vanhemmille. Kun

vanhemmat tietavat, ettd lapsi on turvassa, tieto rauhoittaa vanhempia ja he
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voivat huoletta jattaa lapsen paivakotiin.

Tyontekijat

Vanhempien taytyy tietaa, ettd lapselle on turvallista paivahoidossa.
Voi luottaa paivakodin periaatteisiin ja henkilokuntaan. (Vanhempi
13)

littivat turvallisuuden etenkin rajojen kanssa yhteen kuuluvaksi.

Rajojen asettaminen voidaankin nahda joskus valttamattomana pahana, jolla

taataan lasten turvallisuus (Skodvin 2004, 11). Paivakodissa rajojen laittoa

pidetdaan kuitenkin tarkeana turvallisuuden tunteen luomiseksi.

Psyykkinen ja fyysinen turvallisuus on tarkeaa. Vanhemmat eivat
aina osaa asettaa rajoja lapsilleen ja tdm& aiheuttaa lapsissa
turvattomuuden tunnetta. Paivakodissa luomme lapsille rajat ja
teemme ympariston turvalliseksi. (Tyontekija 3)

Vanhempien mielesta Taskilan paivakodissa psyykkinen ja fyysinen turvallisuus

on huomioitu hyvin. Vanhemmat ajattelevat, etta paivakodin tilat ovat turvalliset

ja etta psyykkinen turvallisuus on myds kunnossa. Tyontekijat kertovat

vastauksissaan, ettd turvallisuuden toteutuminen on tarkedad ja ettd siihen

panostetaan.

7.1.4 Rajat

Paivakodin fyysinen ymparistd on turvallinen ja luotamme hyvan
henkilokunnan olevan lapsillemme my6s psyykkisen turvallisuuden
tunteen tuojia. (Vanhempi 5)

Psyykkinen ja fyysinen turvallisuus- arvo toteutuu hyvin. Taskilan
paivakodissa lasten erilaisuus otetaan loistavasti huomioon, ja
myds lapsille naytetddn, ettd kaikki voivat olla kavereita.
Kiusaamista ei sallita, pienemmistakin nahisteluista informoidaan
vanhempia, jolloin my6s kotona voi asioihin puuttua, jos on tarpeen.
Lasten leikkiturvallisuus on kunnossa. (Vanhempi 3)

Fyysinen ja psyykkinen turvallisuus nakyy siten, ettd huolehdimme
ympariston turvallisuudesta ja viihtyisyydesta. (Tyontekija 3)

Rajojen asettaminen on lapsen kehityksen kannalta valttamatonta (Repo 2013,

167). Lapsi tarvitsee ohjeita, saantdja ja rajoja. Lapsi tarvitsee kokemuksen,
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ettd aikuinen hallitsee tilannetta. Siita syntyy hiljalleen itsekontrolli ja hallinnan
tunne omaan elamaan. On tarkead, ettd kaikki lapsen kanssa toimivat aikuiset

asettavat lapselle tarpeeksi samanlaisia rajoja. (Pekki & Tamminen 2002, 15.)

Vastaajat pitavat rajoja tarkeind. Vanhemmista hieman alle puolet (6) ja
tyontekijoista yksi valitsi rajat yhdeksi tarkeimmista arvoista. Rajoja pidetaan
tarkeind, koska niiden avulla lapsi oppii ryhmassa toimimisen saannoét ja
kaytostavat. Lapsi oppii oikean ja vaaran, kun aikuinen asettaa rajat.
Vastauksissa perustellaan rajojen tarkeytta silla, ettd lapsi oppii ottamaan

huomioon toiset ihmiset.

Rajat ja yhteiset pelisaannot koemme tarkeiksi niin kotona kuin
paivakodissakin. Lapsemme koettelee ja testaa, oikuttelee ja
jarisyttdd. Samalla lapsemme on oma ihana persoonansa ja yksilo,
jonka tarpeet tulee vaan tiedostaa. Sopivaa tiukkuutta ja hellaa
huolenpitoa sanoisin. Opastusta oikeaan suuntaan. (Vanhempi 11)

Tyontekijat sitoutuvat toteuttamaan yhteisia saantdja ja rajoja. Vanhemmat
ovatkin sitd mielta, ettd Taskilan paivakodissa rajoihin sitoutuminen toteutuu
hyvin. Vanhemmat kertovat, etté tyontekijoiden asettamat rajat ovat rakentavia
ja etta rajojen kanssa ollaan johdonmukaisia.

Rajat laitamme heti toimintakauden alussa ja jokainen
henkilokunnasta sitoutuu toteuttamaan niita! (Tyontekija 1)

Ika tuo haasteita, mutta uskon rajojen laiton paivan aikana olevan
rakentavaa ja oikeaan suuntaan ohjautuvaa, voin kuvitella kuinka
haastavaa sen taytyy olla 15 saman ikaisen lapsen kanssa.
(Vanhempi 11)

7.1.5 Virikkeellisyys

Lapsille on ominaista ajatella, oppia ja ilmaista itseddn leikin, liikkumisen,
tutkimisen ja taiteen eri muotojen avulla. Lapselle ominaiset tavat tulee ottaa
huomioon toiminnan suunnittelussa. Kun lapsi saa ymparistosta lapselle
ominaisia virikkeitd, hyvinvointi kasvaa. (Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet 2005, 20.)
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Vastanneista vanhemmista viisi ja tyontekijoista yksi pitdd tarkeana
virikkeellisyytta. Sita pidetddn merkittavana, koska lapset oppivat virikkeiden
avulla eri asioita. Lapsille kokemalla oppiminen on luontevin tapa oppia.
Virikkeiden avulla lapsi tyydyttaa uteliaisuuttaan ja ne luovat lapselle mielekasta
tekemistd. Virikkeet vaikuttavat myds lapsen itsetuntoon onnistumisen
kokemusten kautta. Virikkeet koetaan tarkeiksi myos sen vuoksi, etta kotona

lapset eivat valttamatta saa virikkeita yhta paljon kuin paivakodissa.

Virikkeellisyys on tarkea lapsen oppimiselle ja kokemiselle. Lapsen
taytyy saada kosketella ja tunnustella esineitd, juosta ja Kiipeilla
ulkona, laulaa, askarrella... Erilaisten asioiden kokeminen ja
oppiminen myds vahvistaa lapsen itsetuntoa. (Vanhempi 2)

On tarkedd, ettd paivakodissa on riittdvasti virikkeellisyytta.
Liikuntatuokiot, laulutuokiot, loruttelut, omaehtoinen leikki
kavereiden kanssa, ulkoilut, retket ja askartelut kuuluvat lapsen
paivaan paivakodissa. Virikkeiden tarjoaminen on erittain tarkeaa.
(Tyontekija 2)

Kotioloissa virikkeet jaa helposti vahaisiksi ja yksipuolisiksi, niin on
hyva, etta niitd on monipuolisesti hoidossa. (Vanhempi 8)

Taskilan paivakodin vanhemmat ovat tyytyvaisid virikkeiden toteutukseen.
Heidan mielestaan virikkeitd on paljon ja monipuolisesti. Vanhempien
vastauksissa eri arkipaivan virikkeiden (musiikki, askartelu ym.) liséksi

korostettiin retkien tarkeytta.

Virikkeellisyys-arvo toteutuu Taskilan pdaivakodissa hyvin. Lasten
kanssa puuhaillaan monipuolisesti, musiikki, liikunta, askartelu ovat
eniten esilla. Myds retkia jarjestetddn resurssien salliessa.
(Vanhempi 3)

Vastauksissa vanhemmat korostavat henkilbkunnan  osaamisen ja
ammattitaidon tarkeytta virikkeiden toteuttamisessa. Vanhemmat ovat
tyytyvaisia Taskilan paivakodin henkilokuntaan ja siihen, miten he toteuttavat
virikkeellisyyttd. Eras vanhemmista on tyytyvdinen virikkeiden maaraan ja
monipuolisuuteen, mutta pohtii, mita paivan aikana tarkalleen tapahtuu ja mita

taitoja paivan aikana harjoitellaan.

Lapsen kotiin tuomien ’tdiden” perusteella  askartelujen
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virikkeellisyys ja monipuolisuus on kunnossa. On vaikea kuitenkin
tietdd, millaisia taitoja paivakodissa opetetaan. Vanhempien olisi
hyva joskus paasta tutustumaan paivaohjelmaan. Ehka jaa hieman
epaselvaksi, kuinka paljon esim. kaden taitoja kuten piirtdmista
harjoitellaan tai laskemisen alkeita. Oikeastaan emme tieda, mita
taitoja paivakodin ammattilaiset pitavat tarkeina. (Vanhempi 9)

7.2 Paivahoidon laadun lisaédmiseen vaikuttavat tekijat

Kyselylomakkeessa kysyttiin viimeiseksi, kuinka paivahoidosta saataisiin
laadukkaampaa. Kahdessa kyselylomakkeessa tahan ei vastattu lainkaan ja
yksi vastaajista ei osannut kertoa, miten laadukkuutta voitaisiin lisata.
Puolestaan kahdessa lomakkeessa kerrottiin, etta lapsi saa jo nyt laadukasta ja
hyvaa paivahoitoa, eika laatuongelmia pienessa paivakodissa juurikaan ole.
Muutamia kehittdmiskohteita vanhemmat ja tyodntekijat kuitenkin 6ysivat

kasvatuskumppanuuteen, lapsilahtdisyyteen ja turvallisuuteen liittyen.

7.2.1 Kasvatuskumppanuus

Vanhempien mielesta paivahoidosta saataisiin laadukkaampaa
kasvatuskumppanuutta kehittamalla. Esimerkiksi viestintaan toivottiin lisdysta

tiedotteiden ja Omaoulun ahkerammalla kaytolla.

Viestinnan lisays kotien suuntaan viikko- tai kuukausitiedotteilla.
(Vanhempi 7)

Mikali péaivakoti edellyttdd lasten vanhemmilta Omaoulun
seuraamista, olisi paivakodinkin hyva olla aktivinen kayttgja.
Kasvatuskumppanuudessa olisi hyva tiedottaa myds perhetta
suunnitelmista. (Vanhempi 10)

Vanhempien mielestd paivahoito olisi laadukkaampaa, mikali informaatio ei

paasisi katkeamaan omahoitajan ollessa poissa.

Omahoitaja ei valitettavasti ole paras mahdollinen. Poissaolot
vaikuttavat lapsien ja hoitajan véliseen suhteeseen ja sitd kautta
kommunikaatio katkeaa osin paivakodin ja oman kodin valilla. Eli
omabhoitajuus asiat kuntoon. (Vanhempi 11)
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Nyt kaikki kommunikaatio keskittyy omahoitajaan, han kertoo
lapsen paivasta ja kuuntelee vanhempien ajatuksia. Jos omahoitaja
ei ole paikalla, muilta hoitajilta ei saa juuri mitaan
palautetta/informaatiota lapsen paivasta. (Vanhempi 2)

Vastaajat korostivat omahoitajuuden tarkeytta. Vanhemmat kuitenkin toivoivat
omabhoitajuuteen pidempiaikaisempaa sitoutumista, jotta kasvatuskumppanuus

ehtisi syventya.

Pienten ryhméssé omabhoitajuus on erittdin tarked asia. Olisi ihana
jos henkilokunta pystyisi sitoutumaan omabhoitajaksi esimerkiksi
kahden vuoden ajaksi. Perhe ja lapsi tulisivat tutuksi, luottamus
ehtisi syntya. (Vanhempi 10)

7.2.2 Lapsilahtdisyys ja turvallisuus

Kaikkien tyontekijoiden, seka useiden vanhempien vastauksissa tuli esille toive
aikuinen-lapsi-suhdelukuun liittyen. Coloradon yliopiston tutkimuksessa National
Resource Center for Health and Safety in Child Care (1992) onkin todettu
matalien aikuinen-lapsi-suhdelukujen liittyvan esimerkiksi pienempaan maaraan
vaaratilanteita. Puolestaan Tehyn ja Suomen Lastenhoitoalan Liiton
toteuttamassa kyselyssa todettiin, ettd suurissa ryhmissa toiminta ei ole kovin
lapsilahtdista. (Siitonen 2011, 17, 24.) Pienemmalla ryhmakoolla voitaisiin siis
toteuttaa turvallisempaa ja lapsilahtdisempaa varhaiskasvatusta. Ryhmakoko
on myos paivahoidon laadunarviointimallin mukaan yksi laadukkuutta lisdévista
tekijoista (Hujala & Fonsen 2009, 4-6).

Paivahoito olisi laadukkaampaa jos ryhméakokoja voitaisiin
pienentda. Isot ryhmakoot kuormittavat tyontekijoitd ja aiheuttavat
lapsissa levottomuutta. (Tyontekija 3)

Pienemmat lapsiryhmaét. Riittavasti henkilokuntaa. (Tyontekija 2)

Lapsiryhman ja tyontekijoiden maara ei valitettavasti kuitenkaan ole valttamatta
vanhempien tai paivakodin tyontekijoiden paatettavissd. Osa vanhemmista

tuntui ymmartadvan tadman, ja heidan mielesta tyontekijat kuitenkin pystyvat
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huomioimaan lapsia hyvin.

Henkilokuntaa ei ikind ole liikaa. Unelmatilanne olisi viela jokunen
hoitaja ryhmassa lisda. Se ei ole hoitajien paatettavissa eika
nykymaailmassa tule tapahtumaankaan. Paljon on vipeltgjia
hoitajien huolehdittavana mutta ihanasti he huomioivat lapsia ja
aina kertovat positiivisia  kuulumisia lapsen hoitopaivasta.
(Vanhempi 5)

Resurssit tietysti voisivat olla suuremmat, mutta itse paivakotihan
siihen ei voi vaikuttaa. (Vanhempi 3)

Ryhmakoon lisaksi etenkin tydntekijoitd mietitytti tydntekijéiden motivaation ja
suuren vaihtuvuuden vaikutus lapsiin.
Myds tyontekijoiden suuri vaihtuvuus vaikuttaa haitallisesti lapsiin.
Lapsille ei paase syntyméaan turvallisia ja pysyvid ihmissuhteita kun

tyontekijat vaihtuvat jatkuvasti. Paivahoitoon tulisi luoda enemman
vakituisia tyosuhteita. (Tyontekija 3)

Parempi palkka auttaa myds nuorta henkildkuntaa motivoitumaan
tyohonsa. (Tyontekija 1)

Tyontekijoiden kaikkien vastauksien kasitellessd tavalla tai toisella rahan
puutetta, voidaan ajatella, ettd heidan mielestdan varhaiskasvatuksesta
saataisiin monella tavalla lapsilahtdisempad ja myods turvallisempaa, mikali

siihen budjetoitaisiin enemman rahaa.

Varhaiskasvatukseen tulisi budjetoida enemman rahaa. (Tyontekija
3)

Maararahoja enemman retkien ja tapahtumien rahoittamiseen. On
vaarin, ettd vanhemmilta keratd&dn retkirahaa ohjelman
toteuttamiseen. Paivahoidon toteuttaminen ei kuulu vanhemmille
vaan Oulun kaupungille. (Tyontekija 1)
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8 JOHTOPAATOKSET

1. Taskilan paivakodin vanhemmilla ja tyontekijoilla on samat arvot lasten

kasvatuksen suhteen.

2. Tarkeimmat arvot eli kasvatuskumppanuus, lapsilahtdisyys, psyykkinen
ja fyysinen turvallisuus, rajat ja virikkeellisyys toteutuvat hyvin.

3. Paivakodin toiminnasta saataisiin nykyistd laadukkaampaa tiedotuksen
lisddmiselld (Omaoulu ja kuukausitiedotteet), aikuinen-lapsi-suhdeluvun
madaltamisella, kommunikaation toimivuuteen panostamisella
omahoitajan ollessa poissa sekd omahoitajuuteen pidempiaikaisella

sitoutumisella.
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9 AIKAISEMMAT TUTKIMUKSET

Raahen varhaiskasvatussuunnitelman tekoa varten Raahen Kkaikissa
paivakodeissa tehtiin tutkimus, jonka tavoitteena oli selvittdd vanhempien ja
tyontekijoiden arvot varhaiskasvatuksessa. Kyselyssa pyydettiin valitsemaan
itselle 10 tarkeintd arvoa 42 arvosta. Mahdollista oli myds kirjoittaa sellaisista
arvoista, joita ei loytynyt listasta. Kyselyssd nousi selvasti tarkeimmiksi viisi
arvoa: turvallisuus, rajat, leikki, oikeus olla lapsi ja luottamus. Turvallisuudella
viitataan psyykkiseen ja fyysiseen turvallisuuteen. Rajoilla tarkoitetaan yhteisia
saantoja. Leikki ja oikeus olla lapsi valittin, koska vastaajat haluavat
lapsilahtoista paivahoitoa. Luottamuksella vastaajat viittaavat
kasvatuskumppanuuden tarkeyteen. (Raahen varhaiskasvatussuunnitelma
2014, 6.) Kyselyn viisi tarkeintd arvoa ovat pitkélti yhdenmukaisia taman

opinnaytetyon tulosten kanssa.

Henna Tolosen opinnaytetydssa “Vanhempien tarkeaksi kokemat arvot
varhaiskasvatuksessa” (2010) aiheena oli tutkia vanhempien tarkeiksi kokemia
arvoja varhaiskasvatuksessa. Kyselylomakkeet ja haastattelut kohdistettiin
Valkosenmaen péaivakodin lasten vanhemmille. Tutkimuksessa selvasti
tarkeimmaksi arvoksi muodostui turvallisuus. Muita tarkeina pidettyja arvoja
olivat rehellisyys, avoimuus, vyksilollisyys, hyva itsetunto, sosiaalisuus,
lapsilahtdisyys seké oikeudenmukaisuus. Tutkimuskysymyksena oli se, miten
tarkeana pidetyt arvot toteutuvat Valkosenmaen péaivakodissa. Tuloksista ilmeni,

ettd vanhemmat kokivat arvojen toteutuvan hyvin. (Tolonen 2010, 15-34.)

Anna-Kaisa Karhumaa-Vikstedtin (2012) ylemman
ammattikorkeakoulututkinnon opinnaytetydn nimi on "Kdymme yhdessa ain,
kdymme aina rinnakkain”- Paivékodin henkilostdon ja lasten vanhempien
yhdessa luoma arvopohja yksikkdkohtaisen varhaiskasvatussuunnitelman
lahtokohtana. Opinnaytetydn kehittamistehtavdna oli luoda péaivakodin
henkiloston ja lasten vanhempien kanssa yhteistydssa péaivakodille arvopohja
varhaiskasvatussuunnitelmaan. Opinnaytety0 toteutettiin paivakoti Mainingissa.
Arvopohja luotiin henkilokunnan kayttdamalla aivoriihellda ja vanhemmille
annetuilla kyselylomakkeilla. Henkilokunnan aivoriihen tuloksena muodostui
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nelja arvoa: turvallisuus, yksilollisyys, luottamus ja leikki. Vanhempien
kyselylomakkeista kavi ilmi, ettd vanhempien mielipiteet vastaavat paivakodin
henkiloston mielipiteitd. (Karhumaa-Vikstedt 2012, 25-56.)

Pirre Piiparinen (2009) tutki opinnaytetydossadan Arvot varhaiskasvatuksessa,
Helsinkilaisen péaivakodin varhaiskasvatussuunnitelman arvojen toteutumista
vanhempien ja henkilokunnan nakokulmasta. Tyontekijoilta kerattiin tieto
arvopaivakirjoilla ja lasten vanhemmilta kyselylomakkeiden avulla. Paivékodin
arvoiksi on maaritelty lapsen hyvinvointi, lammin ja avoin kasvatusilmapiiri,
turvallisuus seka leikki ja oppiminen sosiaalisessa ymparistéssa. Lasten
vanhemmat antoivat paivakodin toiminnalle ja arvojen toteutumiselle
kouluarvosanan 7-8, eli lasten vanhempien voidaan ajatella olevan tyytyvaisia
paivakodin toimintaan. Tyontekijat olivat sitd mieltd, ettd arvot toteutuvat ja

paivakodin arvot ovat toiminnan taustalla. (Piiparinen 2009, 20-22, 31-34.)

Jokaisessa edella mainitussa tutkimuksessa ja tdssa opinnaytetytssa on ollut
hieman erilaiset kyselylomakkeet ja esimerkit arvoista, mutta tasta huolimatta
esimerkiksi turvallisuus toistuu kaikkien tutkimusten tarkeimpien arvojen
joukossa. Taman lisaksi kaikissa mainituissa opinndytetdissd on saatu tulos,

ettd vanhemmat ovat paaosin tyytyvaisia lapsensa paivahoitoon.
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10 LUOTETTAVUUS

Kvalitatiivisen  tutkimuksen luotettavuuden arviointt on huomattavasti
haastavampaa  kuin  kvantitatiivisessa  tutkimuksessa.  Opinnaytetyon
luotettavuuteen tuleekin kiinnittd& huomiota jo sen suunnitteluvaiheessa.
Jalkikateen luotettavuutta on hankala parantaa, mikéli virheita on tehty jo alussa.
(Kananen 2010, 70.) Taman vuoksi luotettavuuskysymyksiin on kiinnitetty

huomiota opinnaytety6n suunnitteluvaiheesta aina sen julkaisemiseen asti.

Jaettaessa kyselylomakkeita vastaanottajilla oli mahdollisuus kysya tarkentavia
kysymyksia tutkimuksesta seka tutkimuskysymyksistd. Kyselyn vastaajille
annettiin mahdollisuus tayttdd lomake heille parhaiten sopivalla ajalla. Talla
pyrittiin siihen, ettd vastauksia pysahdyttaisiin pohtimaan ja niihin vastattaisiin

mahdollisimman rehellisesti.

Analysoinnissa ei ole tehty nopeita johtop&éatotksia, vaan on pyritty selvittdmaan,
mitd vastaajat ovat todella tarkoittaneet. Kahden tutkijan sama lopputulos
lisddkin tutkimuksen luotettavuutta (Kananen 2010, 70). Kyselylomake jaettiin
kaikille Kimmeli-rynman tyontekijoille ja vanhemmille. Tama lisda luotettavuutta,
koska eri ihmiset kertovat sekd samanlaisia ettd erilaisia versioita samoista
asioista (Alasuutari 2011, 48). Kaytettyjen l&hteiden oikeaan tulkintaan on
kiinnitetty huomiota ja niiden luotettavuutta on arvioitu. Tyon luotettavuutta on
pyritty lisddmaan tarkalla Iahdekritiikilla. Teoksista on pyritty saamaan kaytt6on

aina uusin painos.

Yksi tapa varmistaa aineiston oikeellisuus on luetuttaa ty6 silla, jota se koskee
(Kananen 2010, 70). Opinnaytety6 annettiin luettavaksi ennen sen julkaisua
yhteistyokumppanille. Talla varmistettiin se, etta Taskilan paivakodista kirjoitetut
kohdat ovat oikein. Tutkijan tulee pyrkia valttamaan virheitd ja antaa riittavasti
tietoa siitd, kuinka tutkimus on toteutettu, jotta tutkimuksen luotettavuutta
voidaan arvioida (Tuomi & Sarajarvi 2013, 134, 141). Kaikki opinnaytetyon

tyovaiheet on pyritty kuvaamaan mahdollisimman totuudenmukaisesti.
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11 EETTISYYS

Tutkimuksen tekoon liittyy monia eettisia valintoja ja kysymyksia, jotka tutkijan
on otettava huomioon (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2013, 23). Eettisten
valintojen tavoitteena on tasa-arvoinen vuorovaikutus, ihmisten kunnioitus ja
oikeudenmukaisuuden korostaminen. Kriittinen asenne totuttuja kaytantéja ja
kaytettyja lahteitd kohtaan on tarkea osa eettisyytta. Kriittisen asenteen tulee
nakya kaikissa opinnaytetybn tyOvaiheissa, aina aiheen ja menetelmien
valinnasta tuloksista kertomiseen ja niiden soveltamiseen. (Diakonia-
ammattikorkeakoulu 2010, 11-12.)

Jotta tutkimus olisi eettisesti hyva, se edellyttdaa, ettd noudatetaan hyvaa
tieteellista kaytantva. Hyvaan tieteelliseen kaytantoon kuuluu muun muassa, se
ettd tutkijat noudattavat tiedeyhteisbn tunnustamia toimintatapoja jokaisessa
tybvaiheessa, soveltavat tieteellisen tutkimuksen kriteerien mukaisia ja eettisesti
kestavia tiedonhankinta-, tutkimus- ja arviointimenetelmia seka ottavat
huomioon muiden tutkijoiden tydt asianmukaisella, kunnioittavalla tavalla.
Naiden lisdksi on oleellista, etta tutkimus on suunniteltu, toteutettu ja raportoitu
tieteelliselle tiedolle asetettujen vaatimusten edellyttamalla tavalla. (Suomen
Akatemia 2007; Tutkimuseettinen neuvottelukunta 2012, 6-7.)

Eettiset ndkokulmat huomioitiin jokaisessa opinnaytetyon tydvaiheessa. Ennen
tutkimuksen  aloittamista  tutkimuslupa  haettiin Oulun kaupungin
varhaiskasvatuksen palvelujohtajalta. Tutkimuksen edetessa toimittiin sovittujen
sopimusten ja aikataulujen mukaisesti. Opinnaytetyon tutkimusaiheeksi valittiin
aihe, joka ei aiheuta vastaajille mink&énlaista vahinkoa. Kyselyyn vastaaminen
oli vapaaehtoista ja saatekirjeessad korostettiin tutkimuksen luotettavuutta.
Kyselylomakkeet palautettiin kirjekuoressa, joten vastausten anonyymiys sailyi.
Lomakkeet on sdilytetty luotettavasti ja silputtu heti tutkimuksen valmistuttua.
Koko opinnaytetydprosessin ajan yhteistybkumppanin toiveita ja ajatuksia
tutkimuksen toteuttamisesta on pyritty huomioimaan, jotta opinndytetyd voisi

palvella parhaalla mahdollisella tavalla yhteistydkumppanin tarpeita.
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12 POHDINTA

Tutkimuksen tavoitteena oli tuoda tydntekijoiden ja vanhempien arvot esille,
jotta paivakodin toimintaa voitaisiin kehittdaa. Tutkimuksen tuloksista Taskilan
paivakodin henkilokunta nakee, etta henkilokunnan ja vanhempien arvot ovat
yhtalaiset, mutta my6és sen mihin vanhemmat toivovat parannusta. Henkilokunta
Voi ottaa ndmé asiat huomioon toiminnan suunnittelussa ja panostaa entista
enemman tarkeiden arvojen toteutumiseen. Taman lisdksi tuloksista
henkilokunta saa konkreettisia keinoja, kuinka paivahoidosta saataisiin
laadukkaampaa. Toivomme opinnaytetyon rohkaisevan paivakotia tiiviimpaan

yhteistybhon ja avoimuuteen tyontekijdiden ja vanhempien valill&.

Opinnaytetyon kyselyn vastauksia analysoitaessa yllatyttiin  siita, etta
vanhemmat ja tyontekijat valitsivat samat arvot samassa jarjestyksessa
tarkeimmiksi. On tarkeaa, ettd tyontekijat ja lasten vanhemmat ovat samaa
mielta nain merkityksellisista asioista. Kun tyontekijat ja vanhemmat kasvattavat
lasta samojen arvojen mukaan heidan valinen yhteistyd sujuu helpommin kuin
painvastaisessa tilanteessa. Myds lapsen kannalta on hyva, etta tyontekijat ja

vanhemmat arvostavat samoja asioita: lapsi ei kasva arvoristiriidan keskell&.

Monikulttuurisuus ja uskonnolliset arvot eivét tulleet valituksi kyselyssa lainkaan.
Hoiva ja itsetunnon vahvistaminen valittin yhdessa vastauksessa. Olisi
kiinnostavaa tietaa, mink& vuoksi edella mainitut arvot eivét tulleet valituiksi.
Uskonnollisten arvojen valitsematta jattaminen voinee kertoa, ettd uskonnon
merkitys vastaajien elaméassa ei ole kovin suuressa osassa. Hoiva ja itsetunnon
vahvistamisen vahainen merkitys vastauksissa voi johtua siita, etta vastaajat
saattavat ajatella itsetunnon vahvistamisen sisaltyvdn johonkin toiseen
valitsemaansa arvoon, esimerkiksi lapsilahtdisyyteen. Suomalaisessa
kasvatuskulttuurissa itsetunnon merkitysta ei taideta pitda viela kovin tarkeana

vaatimattomuuden arvon korostuessa.

Opinnaytetyon tekeminen opetti meita tulevaisuuden lastentarhanopettajina
paljon. Meille konkretisoitui se, kuinka tarkeda onkaan, ettd tyontekijat ja
vanhemmat ovat samaa mieltd tarkeimmista arvoista pdaivahoidossa.

Vastaukset siitd, kuinka pdaivahoidosta saataisiin laadukkaampaa, antavat
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arvokasta tietoa paivakodin kehittdmisen keinoista. Vaikka vastaukset koskevat
vain Taskilan péaivakotia, uskomme, ettda samoja asioita on tarkedad ottaa

huomioon myds muissa paivakodeissa.

Arvokartoituksen  aikana herasi lisad kysymyksia ja  mahdollisia
jatkotutkimusaiheita. Olisi mielenkiintoista, jos kaikkiin Oulun paivéakoteihin
tehtaisiin vastaavanlainen tutkimus, jotta voitaisiin vertailla tuloksia paivakotien
valilla. Se mahdollistaisi sen, ettd saataisiin yleistettdvampaa tietoa tarkeina
pidetyista arvoista seké ideoita ja mielipiteita varhaiskasvatuksen laadukkuuden
kehittamiseksi.
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LIITE 1: Saatekirje vanhemmille

HElI VANHEMMAT!

Opiskelemme  sosionomeiksi ~ Oulun Diakonia-ammattikorkeakoulussa.
Opintoihimme kuuluu opinnaytetydon tekeminen ennen valmistumistamme
joulukuussa 2014. Toteutamme opinnaytetydmme yhteistyéssd Taskilan
paivakodin  pienten ryhman (Kimmeleiden) kanssa kevaalla 2014.
Tutkimusluvan olemme saaneet Oulun kaupungin varhaiskasvatuksen

palvelujohtajalta.

Tutkimme opinnaytetydssamme Taskilan paivakodin pienten ryhmén tarkeimpia
arvoja lasten paivahoidossa vanhempien sekd henkilokunnan ndkokulmasta.
Tutkimukseen vastaaminen on vapaaehtoista, mutta opinnaytetyon
onnistumisen ja Taskilan péaivakodin toiminnan kehittdmisen kannalta
vastausten saaminen on erityisen tarke&da. Vastaukset kasitellaan
luottamuksellisesti ja havitetddn tutkimuksen valmistuttua. Vastaajien

henkilollisyys ei siis tule esille missaan vaiheessa.

Jaamme jokaisen lapsen vanhemmille alustavasti yhden kyselylomakkeen,
mutta mikali molemmat vanhemmat haluavat vastata kyselyyn erikseen on
lomakkeita saatavilla paivakodilta lisdd. Toivomme teidan palauttavan

kyselylomakkeet viimeistaan 17.4.2014 kirjekuoressa paivakotiin.

Vastatessasi tahan kyselyyn pysahdy ajattelemaan kysymyksia ja niiden
sanomaa. Anna ajatustesi ja tekstin “ronsyilld”, liian pitkid vastauksia ei ole

olemassakaan!

Mikali sinulla herasi kysymyksia tutkimukseen liittyen, voit ottaa meihin yhteytta.

Ystavallisin terveisin ja vastauksia odotellen,

Sarah Koivikko Noora Hyvari
sarah.koivikko@student.diak.fi noora.hyvari@student.diak.fi

PUh. XXXXXXXXXX puh. XXXXXXXXXX


mailto:sarah.koivikko@student.diak.fi
mailto:noora.hyväri@student.diak.fi

LIITE 2: Kyselylomake vanhemmille

1. Merkitse allaolevasta listasta kolme mielestasi tarkeinta arvoa lapsesi
paivahoidossa. Mikéli listasta ei 16ydy sopivia arvoja, voit myos itse keksia ne.

___Kasvatuskumppanuus ("yhteistyd paivéakodin kanssa”)
__Lapsilahtoisyys ("lapsen etu kasvatuksen lahtokohtana”)
__Leikki

__Psyykkinen ja fyysinen turvallisuus

__Rajat

___Monikulttuurisuus

___Uskonnolliset arvot

__Hoiva

__Virikkeellisyys

__Itsetunnon vahvistaminen

2. Kerro tarkemmin kolmesta valitsemastasi arvosta, ja perustele, miksi niiden
on tarkeda nakya lapsesi kasvatuksessa.
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3. Kuvaile, kuinka valitsemasi arvot toteutuvat Taskilan paivakodissa?

4. Kuinka lapsesi paivahoidosta saataisiin laadukkaampaa?
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LIITE 3: Saatekirje paivakodin tydntekijdille

HEI PAIVAKODIN TYONTEKIJA!

Opiskelemme  sosionomeiksi ~ Oulun Diakonia-ammattikorkeakoulussa.
Opintoihimme kuuluu opinnaytetydon tekeminen ennen valmistumistamme
joulukuussa 2014. Toteutamme opinnaytetydmme yhteistydéssa Taskilan
paivakodin  pienten ryhman (Kimmeleiden) kanssa kevaalla 2014.
Tutkimusluvan olemme saaneet Oulun kaupungin varhaiskasvatuksen

palvelujohtajalta.

Tutkimme opinnaytetydssamme Taskilan paivakodin pienten ryhman tarkeimpia
arvoja lasten paivahoidossa vanhempien sekd henkilokunnan ndkokulmasta.
Tutkimukseen vastaaminen on vapaaehtoista, mutta opinnaytetytn
onnistumisen ja Taskilan péaivakodin toiminnan kehittdmisen kannalta
vastausten saaminen on erityisen tarkeaa. Vastaukset kasitellaan
luottamuksellisesti ja h&vitetdan tutkimuksen valmistuttua. Vastaajien

henkil6llisyys ei siis tule esille missaan vaiheessa.

Sen liséksi, ettd toivoisimme teidan tyontekijoiden vastaavan Kkyselyyn,
toivoisimme tukeanne siihen, ettd kannustaisitte ja muistuttaisitte vanhempia
tayttamaan kyselylomakkeen. Toivomme vastauksia kyselyyn ennen 17.4.2014,

jotta ne ehtivat mukaan tutkimukseen.

Vastatessasi tdhan kyselyyn pysédhdy ajattelemaan kysymyksia ja niiden
sanomaa. Anna ajatustesi ja tekstin “ronsyilld”, liian pitkia vastauksia ei ole

olemassakaan!

Ystavallisin terveisin ja vastauksia odotellen,

Sarah Koivikko Noora Hyvari
sarah.koivikko@student.diak.fi noora.hyvari@student.diak.fi

PUh. XXXXXXXXXX PUh. XXXXXXXXXX


mailto:sarah.koivikko@student.diak.fi
mailto:noora.hyväri@student.diak.fi

LIITE 4: Kyselylomake paivakodin tydntekijoille

KYSELYLOMAKE

1. Merkitse allaolevasta listasta kolme mielestasi tarkeinta arvoa lapsen
paivahoidossa. Mikéli listasta ei I6ydy sopivia arvoja, voit myos itse keksia ne.

__Kasvatuskumppanuus
__Lapsilahtoisyys

__Leikki

__Psyykkinen ja fyysinen turvallisuus
__Rajat

___Monikulttuurisuus

___Uskonnolliset arvot

__Hoiva

__Virikkeellisyys

__Itsetunnon vahvistaminen

2. Kerro tarkemmin kolmesta valitsemastasi arvosta, ja perustele, miksi haluat
toteuttaa niita tydssasi.
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3. Kuvaile, kuinka valitsemasi arvot toteutuvat Taskilan paivakodin toiminnassa?

4. Kuvaile, miten lasten paivahoidosta saataisiin laadukkaampaa?



LIITE 5: Esimerkki kehittdmisideoiden pelkistamisesta

51

Alkuperéinen ilmaisu

Pelkistetty ilmaisu

"Paivahoito olisi laadukkaampaa
jos ryhmakokoja voitaisiin
pienentaa. Isot ryhmakoot
kuormittavat tyontekijoita ja

aiheuttavat lapsissa levottomuutta.”

Isot ryhmékoot aiheuttavat lapsissa

levottomuutta

Isot ryhmékoot kuormittavat tyontekijoita

"Myds tyontekijdoiden suuri
vaihtuvuus vaikuttaa haitallisesti
lapsiin. Lapsille ei pdése syntymaan
turvallisia ja pysyvia inmissuhteita
kun tyontekijat vaihtuvat jatkuvasti.
Paivahoitoon tulisi luoda enemman

vakituisia tydsuhteita.”

Tyontekijoiden suuri vaihtuvuus vaikuttaa

lasten turvallisuuden tunteen syntymiseen

"Viestinnan lisays kotien suuntaan

viikko- tai kuukausitiedotteilla.”

Tiedotuksen lisdaminen

”Jos omahoitaja ei ole paikalla,
muilta hoitajilta ei saa juuri mitaan
palautetta/informaatiota lapsen

paivasta.”

Kommunikaation parantaminen

omahoitajan ollessa poissa




LIITE 6: Esimerkki kehittdmisideoiden luokittelusta

Alaluokka

Paaluokka

Yhdistetty luokka

Isojen ryhmakokojen

pienentaminen

Ryhmakokojen

pienentaminen

Tyontekijoiden
vaihtuvuuden

vahentaminen

Tyontekijoiden

vakinaistaminen

Turvallisuus ja

lapsilahtdisyys

Tiedotuksen ja
kommunikaation
parantaminen
vanhempien ja

tyontekijoiden valilla

Tiedotuksen ja
kommunikaation

parantaminen

Kasvatuskumppanuus
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LIITE 7: Esimerkki lapsilahtoisyys -arvon pelkistamisesta

Alkuperéinen ilmaisu

Pelkistetty ilmaisu

"Ne toteutuvat hyvin.
Lapsilahtoisyyteen varmasti pyritaan,
vanhempien toiveita ja ajatuksia
kuunnellaan. Vasukeskustelu on
hyvana pohjana sille, etta lapsi

otetaan huomioon yksiléna.”

Lapsilahtbisyyteen pyritaan ja se

toteutuu hyvin

Lapsi huomioidaan yksilona

"Lapsilahtoisyys toteutuu siten, etta
jarjestamme toimintaa lasten tarpeista
ja intresseista riippuen. Toiminnan
suunnittelussa kysymme lasten
mielipiteitd. Annamme lapsille paljon

positiivista palautetta ja syli on tarkea.”

Toimintaa jarjestetaan lasten tarpeista

lahtien

Lasten mielipiteet otetaan huomioon

toiminnan suunnittelussa

Positiivista palautetta annetaan ja

sylin tarkeys huomioidaan




LIITE 8: Esimerkki lapsilahtoisyys -arvon luokittelusta
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Alaluokka

Paaluokka

Yhdistetty luokka

Toimintaa jarjestetaan

lasten tarpeista lahtien

Lasten mielipiteet otetaan
huomioon toiminnan

suunnittelussa

Toiminnan jarjestaminen

lapsilahtdisesti

Positiivinen palaute ja syli

Lapset huomioidaan

yksilona

Lapsen yksiléllisten
tarpeiden

huomioonottaminen

Lapsilahtoisyys
toteutuu hyvin




LIITE 9: Esimerkki psyykkinen ja fyysinen turvallisuus -arvon pelkistamisesta
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Alkuperainen ilmaisu

Pelkistetty ilmaisu

"Paivakodin fyysinen ymparisté on
turvallinen ja luotamme hyvéan
henkilokunnan olevan lapsillemme
myds psyykkisen turvallisuuden

tunteen tuojia.”

Paivakodin fyysinen ymparisto on

turvallinen

Tyontekijat luovat psyykkista

turvallisuutta

"Psyykkinen ja fyysinen turvallisuus-
arvo toteutuu hyvin. Taskilan
paivakodissa lasten erilaisuus otetaan
loistavasti huomioon, ja my6s lapsille
naytetaan, etta kaikki voivat olla
kavereita. Kiusaamista ei sallita,
pienemmistakin nahisteluista
informoidaan vanhempia, jolloin myos
kotona voi asioihin puuttua, jos on
tarpeen. Lasten leikkiturvallisuus on

kunnossa.”

Psyykkinen ja fyysinen turvallisuus
toteutuu hyvin

Lasten erilaisuus otetaan huomioon

Kiusaamista ei sallita

Leikkiturvallisuus on kunnossa
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LIITE 10: Esimerkki psyykkinen ja fyysinen turvallisuus -arvon luokittelusta

Alaluokka

Paaluokka

Yhdistetty luokka

Fyysinen ymparisté on

turvallinen

Leikkiturvallisuus on

kunnossa

Paivakodin ymparisto on

lapsille turvallinen

Kiusaamista ei sallita

Lasten erilaisuus otetaan

huomioon

Tyontekijat luovat

psyykkista turvallisuutta

Psyykkinen ja fyysinen

turvallisuus toteutuu hyvin

Tyontekijat takaavat
lasten psyykkisen ja

fyysisen turvallisuuden

Fyysinen ja psyykkinen
turvallisuus toteutuu

hyvin
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LIITE 11: Esimerkki rajat -arvon pelkistamisesta

Alkuperéinen ilmaisu

Pelkistetty ilmaisu

"Lapsemme on oppinut hyvin
ryhmassa toimimista ja rajoja eli tama
puoli on paivakodissa kunnossa ja sitéa

varmasti opetetaan.”

Lapsi on oppinut ryhmassa toimimista

ja rajoja, ja niité opetetaan

”Kaikilla on yhteiset saannét/rajat
joista pidetaan kiinni. Rajojen

rikkomisesta tulee seuraamuksia.”

Kaikilla on yhteiset rajat ja seuraukset

niiden rikkomisesta




LIITE 12: Esimerkki rajat -arvon luokittelusta
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Alaluokka

Paaluokka

Yhdistetty luokka

Lapselle opetetaan
ryhméasséa toimimista ja

rajoja

Lapsilla on yhteiset rajat ja
seuraukset niiden

rikkomisesta

Lapsilla on yhteiset rajat
ja seuraukset niiden

rikkomisesta

Rajoihin sitouttaminen

toteutuu hyvin




LIITE 13: Esimerkki virikkeellisyys -arvon pelkistimisesta

Alkuperéinen ilmaisu

Pelkistetty ilmaisu

"Virikkeellisyys-arvo toteutuu Taskilan
paivakodissa hyvin. Lasten kanssa
puuhaillaan monipuolisesti, musiikki,
likunta, askartelu ovat eniten esilla.
Myads retkia jarjestetaan resurssien

salliessa.”

Virikkeellisyys toteutuu hyvin

Virikkeet ovat monipuolisia

"Lapsen kotiin tuomien "tdiden”
perusteella askartelujen virikkeellisyys
ja monipuolisuus on kunnossa. On
vaikea kuitenkin tietaa, millaisia taitoja
paivakodissa opetetaan. Vanhempien

olisi hyva joskus paasta tutustumaan

Virikkeet ovat monipuolisia

paivaohjelmaan. Ehka jaa hieman
epaselvaksi, kuinka paljon esim.
kaden taitoja kuten piirtdmista
harjoitellaan tai laskemisen alkeita.
Oikeastaan emme tieda, mita taitoja
paivakodin ammattilaiset pitavat

tarkeina.”

Vanhemmille ei vality selkeaa kuvaa
virikkeiden maarasta




LIITE 14: Esimerkki virikkeellisyys -arvon luokittelusta
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Alaluokka

Paaluokka

Yhdistetty luokka

Virikkeellisyys toteutuu
hyvin

Virikkeet ovat
monipuolisia

Virikkeellisyys toteutuu
hyvin ja virikkeet ovat
monipuolisia

Vanhemmilla ei ole
selkeda kuvaa virikkeiden
maarasta

Vanhemmat eivét tieda
virikkeiden méaaraa

Virikkeellisyys toteutuu
hyvin, mutta
vanhemmat eivat tieda
virikkeiden
toteuttamisesta
tarpeeksi




