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THVISTELMA

Kehittdmishankkeessa on laadittu Porin Metsdopiston luonto- ja ymparistéalan
perustutkinnolle uusi opetussuunnitelma, jossa on
1) esitetty ndyttdjen toteutussuunnitelma ja
2) muokattu opetussuunnitelma neljan vuoden kokemusten pohjalta vastaamaan
paremmin tydeldman tarpeita.

Luonto- ja ympéristdalan opintoihin hakeutunutta opiskelija-ainesta (n = 80)
analysoitiin tarkemmin. Opiskelijoiden keski-ikd on 26 vuotta ja pohjakoulutustaso
hyva: kaksi kolmasosaa on jo suorittanut toisen asteen tutkinnon (lukio tai
ammatillinen perustutkinto). Koulutus on siis aikuiskoulutusta ja opiskelijat ovat
usein ammatinvaihtajia. Neljasosa opiskelijoista on perheellisid, ja koulutus on
ylimaakunnallista: kolmasosa opiskelijoista tulee Satakunnan ulkopuolelta. Moni
opiskelija jatkaa ympéristoalan opintoja luonto- ja ympéristoalan perustutkinnon
jalkeen.

Hyvé fyysinen kunto on edellytys alan tyotehtdvissa. Raskas metsatyd, raivaussahan
kayttd, raskaan puutavaran kantaminen tai pitkat istumajaksot koneen ohjaimissa
rasittavat etenkin selkalihaksistoa. Myo6s kylma ilmanala lis&a lihasrevéhtymien
riskid. Liikuntakasvatuksen vahaisyys on selvd ongelma koulutuksessa: vain yksi
opintoviikko kolmen vuoden aikana.

Kyselytutkimuksessa sek& metsa- ettd luontoalan opiskelijoille selvisi opiskelijoiden
halukkuus liikunnallisiin opintojaksoihin. Selvéaa suosikkilajia ei noussut esiin:
luonto- ja ymparistéalan opiskelijoilla olivat pyoréily ja uinti esilla. Oppilaat ovat
halukkaita omaehtoiseen harjoitteluun ilman opettajaakin.
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1 LUONTO- JA YMPARISTOALAN PERUSTUTKINNON
KEHITTAMINEN PORIN METSAOPISTOSSA

1.1 Kehittdmishankkeen sisalto

Luonto- ja ympéristoalan perustutkinnon opetus k&ynnistyi Porin Metsaopistossa
kokeiluluvalla elokuussa 2000. Nykyisen opetussuunnitelman mukainen opetus
kaynnistyi vuonna 2002. Nyt luonto- ja ympéristoalan perustutkinnon
opetussuunnitelma on uudistettava, koska naytot tulevat mukaan ammatillisiin
perustutkintoihin elokuussa 2006 alkavissa koulutuksissa. Parin vuoden
siirtymakauden ajan ammattiopistoilla on kéytossé kaksi opetussuunnitelmaa

rinnakkain.

Tassé kehittamishankkeessa Porin Metsdopistolle on kolme osaa. Ensin tarkastellaan
luonto- ja ymparistalalle hakeutunutta opiskelija-ainesta: miten se poikkeaa
totutusta toisen asteen opiskelija-aineksesta ja onko se muuttumassa. Opiskelija-

aineksen laatu vaikuttaa opetussuunnitelman laatimiseen.

Toisessa osassa tarkastellaan nykyisille Porin Metsaopiston opiskelijoille
alkuvuodesta 2006 tehdyn kyselyn tuloksia. Liikunnallisia aineita olisi opiskelualan
ulkoty6luonteen vuoksi syyté lisétd, mutta ovatko opiskelijat kiinnostuneita

valitsemaan urheiluopintoja.

Kolmannessa osassa esitelldédn Porin Metsdopiston luonto- ja ympéristfalan
perustutkinnon opetussuunnitelma, jossa on mukana myoés nayttosuunnitelma osana
ammatillista perustutkintoa. Opetussuunnitelma on samalla uudistettu neljan vuoden
aikana kaytanndssé saatujen kokemusten pohjalta. Opiskelijoilta saatu palaute on

ollut téssa ensiarvoisen tarkeaa.

Tama kehittdmishankkeen raportti tullaan jakamaan kaikille Porin Metséopiston
luonto- ja ymparistéalan perustutkinnon opettajille. Seuraavan kerran
opetussuunnitelma péivitetdan vuonna 2010 toisen asteen tutkintojen tarkistustyon

yhteydessa.



1.2 Kehityshankkeen paakysymykset

Kehittamishankeen padkysymys on, miten opetussuunnitelmaan saadaan luotua
oppilaan omaan aktiviteettiin sek& aiempaan koulutustasoon perustuvia opintoja ja

miten niitd pystytaan hyddyntamaan luonto- ja metsépuolen opinnoissa.

Tutkimusongelma jakautuu neljaan alaongelmaan:

1. Millainen tausta tutkimuksessa mukana olleilla opiskelijoilla on ?

2. Millaisena opiskelija kokee vapaasti valittavien aineiden aihevalikoiman ?

3. Kiinnostaako opiskelijoita liikunta ja mitka lajit erityisesti ?

4. Millaisia opetusmenetelmi& uusi opetussuunnitelma edellyttad kaytettavaksi?

5. Kuinka naytot jarjestetd&n Porin Metsédopistolla ?

1.3 Tyon lahtokohdat

Ammatillisen peruskoulutuksen opetussuunnitelman nayttotutkinnon perusteissa
luonto- ja ymparistéalan perustutkinnossa (2001) todetaan ”Vapaasti valittavien
opintojen tavoitteet, keskeiset siséllot ja arviointi. Opiskelijan tulee sisallyttaa
opintoihinsa 10 opintoviikkoa vapaasti valittavia opintoja, joiden tavoitteista,
keskeisisté sisalloisté ja arvioinnista tulee tehdé opiskelijalle henkilokohtainen
opiskelusuunnitelma. Vapaasti valittavat opinnot voivat olla oman koulutusalan tai
muiden alojen ammatillisia tai yhteisia opintoja, jatko-opintoihin tai
ylioppilastutkinnon suorittamiseen valmentavia opintoja, tyokokemusta tai ohjattuja
harrastuksia, jotka tukevat koulutuksen yleisia ja ammatillisia tavoitteita seka
opiskelijan persoonallisuuden kasvua”. (Ammatillisen peruskoulutuksen
opetussuunnitelman ja nayttétutkinnon perusteet. Luonto- ja ymparistdalan
perustutkinto 2001, 83.)

Koulutukselle on asetettu tehtévia ja tavoitteita ja tarkedd on miettia mitka on
toimenpiteet oppilaitoksen niiden saavuttamiseksi.



”Uusi oppimiskulttuuri, uudistaa ja monipuolistaa opiskelutapoja seké antaa
virikkeité oppilaitoksen omalle kehitystoiminnalle. Oppilaitokset toimivat
oppimiskeskuksina, joissa opiskelu tapahtuu opiskelijakeskeisesti.

Tama merkitsee sité etta:

o koulutuksen tydtavat uudistuvat. Esim. puolen vuoden ty6ssdoppiminen
tyopaikoilla

o opiskelijoilta vaaditaan suurempaa oma-aloitteisuutta ja vastuuta omista
opinnoista

e joustavia opetusjarjestelyja

o yksilollistd opiskelua, jossa opiskelu tapahtuu osaltaan vaihtuvissa
ryhmissa

o oppilaitosten valista yhteisty6ta ja vuorovaikutusta mika mahdollistaa
monipuolisen koulutustarjonnan

e jatkuvaa koulutuksen kehittamista

o projektiajattelun soveltamista opiskelujen toteuttamista”

(Porin Ammattiopistot oppilaitosten opetussuunnitelma yhteinen osa 2006,7).
Tarkeitd kriteereja tyon kannalta on oppilailta vaadittava suurempi oma-aloitteisuus

ja opettajilta vaadittava joustavien opetusjérjestelmien kehittdminen.

Kehittdmishankkeen yhtena lahtékohtana on tutkia oppilaiden toiveita
liikunnallisista lajeista. Kyselytutkimuksen perusteella luoda uutta opetusta
luontopuolen opiskelijoille. Liséksi tavoitteena on 10ytaé yhteisié

opiskelumahdollisuuksia luonto- ja metsapuolella.

Aineistona kaytettiin mm. oppilastietolomakkeita. Joita on kerétty oppilaiden
kouluun tulemisen yhteydessé seké kyselylomaketta oppilaiden toiveista eri lajeista

ja niiden opetustavoista.



2 LUONTO- JA YMPARISTOALAN OPISKELIJAT PORIN
METSAOPISTOSSA 2000-2005

2.1 Luonto- ja ymparistdalan perustutkinnon opiskelija-aines

Luonto- ja ympéristoalan perustutkinto on uusi tutkinto: Opetushallitus vahvisti
tutkinnon perusteet vuonna 2001. Porin Metséopistossa tutkintoa kokeiltiin vuosina
2000-2001 Opetushallituksen erityisluvalla. Nykyinen ymparistonhoitajan
koulutusohjelman opetussuunnitelma, joka poikkeaa vuosien 2000-2001

opetussuunnitelmasta merkittavasti, otettiin kayttéon elokuussa 2002.

Oppilasaineksen kartoituksessa paatimme kerata koulun arkistosta ympaéristo- ja
luontopuolen opiskelijoiden perustiedot. Aloitustietojen hankinnassa kédytimme
koululla olevia oppilastietolomakkeita. Lomaketta ovat tayttaneet vuodesta 2000
alkaen kuusi aloittanutta luonto- ja ymparistopuolen luokkaa.
Oppilastietolomakkeen opiskelija tayttda ensimmaisten koulupdivien aikana.

Lomakkeeseen kerataan opiskelijan keskeiset perustiedot.

Paatimme ottaa lomakkeista seuraavia perustietoja: Sukupuoli, opintojen
aloitusvuosi, syntymévuosi, kotipaikka, koulutus, siviilisaaty ja mahdollinen

opintojen keskeytys.

2.2 Opiskelijoiden koulutuspohja

Kuutena vuotena opiskelun on aloittanut yhteensa 80 opiskelijaa. Ensimmaisten
viikkojen aikana on vaihtuvuutta opiskelija-aineksessa, joten teimme laskennan
vahintdan kolme viikkoa opiskelleista opiskelijoista. Opiskelijat ovat pitemmélle
koulutettuja kuin yleensé toisen asteen opiskelijat: kolmannes (35%) on kaynyt
lukion ja kirjoittanut ylioppilaaksi, neljannes (26 %) on suorittanut toisen asteen
ammatillisen perustutkinnon ja vain reilu kolmannes (39 %) tulee suoraan
peruskoulusta (kuvio 1). Opiskelijoiden vaihtuvuus on suurinta suoraan

peruskoulusta tulleiden joukossa, mika tietysti johtuu opiskelijoiden idsta.
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Kuva 1. Luonto- ja ympéristdalan opiskelun aloittaneiden opiskelijoiden (n = 80)
pohjakoulutuksen prosentuaalinen jakauma Porin Metséopistossa 2000-2005

2.3 Opiskelijoiden ikadjakauma

Luonto- ja ympéristoalan perustutkinnon opiskelijoiden ikahaitari on melkoinen
(kuvio 2). Vain neljasosa opiskelijoista on alle 20-vuotiaita. Puolet opiskelijoista on
kuitenkin alle 24-vuotiaita. Vanhemmasta paésta kuitenkin lahes 30% opiskelijoista
on yli 31-vuotiaita. Opiskelijoista on perheellisid perati neljasosa. Sukupuolten

valilla ei ole suuriakaan eroja (kuvio 3).

Ikdjakauma
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Kuvio 2. Luontopuolen kaikkien oppilaiden ikdjakauma 2000-2006
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Kuvio 3. Miesten ja naisten valinen suhde eri ikéluokissa 2000-2006

2.4 Opiskelijoiden kotipaikka

Toisen asteen oppilaitoksissa suurin osa opiskelijoista tulee oppilaitoskunnasta tai
sen naapurikunnista, kaytdnndssa samalta talousalueelta. Luonto- ja ympadristdalan
perustutkinnon opiskelijoiden kotiseutujakaumakin on poikkeuksellinen toisen

asteen tutkinnolle:

Karhuseudun kunnat (Porin seutu) 40
Muu Satakunta 11
Pirkanmaa 11
Varsinais-Suomi 2
Etela-Pohjanmaa 1
Uusimaa 5
Muu Suomi 10

Puolet opiskelijoista on odotetusti l&hikunnista Karhuseudulta, ja Satakunnasta tulee
kaikkiaan 64 % opiskelijoista. Pirkanmaan osuus on yllattdvéan suuri, seitseméasosa
opiskelijoista, kun taas muiden naapurimaakuntien Varsinais-Suomen ja Etela-
Pohjanmaan osuus on havidvan pieni. Tama selittynee sillg, ettd vastaavantyyppista
koulutusta annetaan Varsinais-Suomessa Piikkitssa ja Pohjanmaalla Alavudella
mutta Pirkanmaalla ei vastaavaa ole. Vield kauempaa kuin naapurimaakunnista tulee

perati kuudesosa opiskelijoista. Koulutus on siis ylimaakunnallista.
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2.5 Yhteenveto opiskelija-aineksesta

Kuvioista 1 ja 2 alkavat hahmottua tyypilliset luonto- ja ympéristdalan
perustutkinnon opiskelijat:
1) nuori aikuinen, jolla on ylioppilas- tai ammatillinen perustutkinto, mutta oma
ala on 10ytymatta vield,
2) yli 30-vuotias jolla on ammatinvaihto ajankohtainen — tdhan on ajanut joko

terveydelliset ongelmat, tydvoimapolitiikka tai henkilokohtaiset perhekriisit.

Sukupuolten Vélill& ei ole eroja koulutus-, iké- tai sukupuolijakaumassa. Ennen
valmistumistaan lopettaneita on suuri maara, 31 opiskelijaa (38 %). Moni nuori alle
20-vuotias on lopettanut ensimmaisen kuukauden aikana tai siirtynyt toiselle alalle,
mika on normaalia toisella asteella. Moni opiskelija on toki huomannut vuoden
puolentoista kuluttua, ettd ymparisttala ei ole heitd varten. Vuosittain yksi tai kaksi
opiskelijaa on paassyt korkeakouluun opiskelemaan paasykokeiden kautta ja

keskeyttanyt tdman takia.

3 OPPILASKYSELY VAPAAVALINNAISISTA
LIIKUNNALLISISTA AINEISTA

3.1 Aineistot ja menetelmat

3.1.1 Tutkimusote ja tutkimustyyppi

Soinisen (1995) mukaan tutkimusotteella tarkoitetaan yleisesti tieteen saantoja siita,
mité tulee tutkia, milla tavalla ja millaisilla menetelmill& tulee hankkia tietoa sek&
miten hankittu tieto tulee organisoida. Kasvatustieteelliset tutkimusotteet voidaan
jakaa positivistiseen ja hermeneuttiseen tutkimusotteeseen, joista ensin mainittu
edustaa kvantitatiivista eli maarallista ja jalkimmainen kvalitatiivista eli laadullista
lahestymistapaa (Soininen 1995, 29-30).

Kvantitatiivinen tutkimusote korostaa lainalaisuuksia ja sédnnénmukaisuuksia.

Kvalitatiivisella tutkimusotteella sen sijaan pyritaan tekeméaan ilmiot
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ymmarrettaviksi. (Soininen 1995, 29-30; Hirsjarvi & Hurme 1980, 13-15.)
Kvantitatiivisilla menetelmilla saadaan pinnallista, mutta luotettavaa tietoa ja
kvalitatiivisilla menetelmilld syvallistd, mutta huonosti yleistettdvaa tietoa
(Alasuutari 1993, 190.)

Heikkila (2001) jatkaa, ettd tutkimusongelmasta ja tutkimuksen tarkoituksesta
riippuu, kumpi lahestymistapa sopii paremmin. Joissakin tutkimuksissa nailla
kahdella tutkimusotteella voidaan onnistuneesti tdydentaa toinen toistaan. (Heikkila
2001, 16.) Tamén kehityshankkeen tutkimusote on kvantitatiivinen.

Taman kehittamishankkeen tavoitteena on tutkia, miten luonto- ja ympéristoalan
perustutkinnon opiskelijat suhtautuvat vapaavalinnaisten aineiden
monipuolistamiseen seka sitd, onko mahdollista yhdistaa kyseisia opintoja
metséatalouden perustutkinnon opiskelijoille. Kehittdmishanke pyrkii I6ytdmaan

yleisia, maarallisia (kvantitatiivisia) suuntaviivoja opiskelijoiden ndkemyksille.

Tutkimustyypin valinta on laheisesti sidoksissa tutkimusotteeseen. Sen lisaksi
tutkimuksen tavoitteet, aihepiirit, tutkimusolosuhteet seka erilaiset
tutkimusmenetelmaét vaikuttavat tutkimustyypin valintaan. (Soininen 1995, 75-76.)
Taman kehittdmishankkeen tutkimustyyppind on k&ytdnnonl&heisten ongelmien
selvittamiseen pyrkivé otantatutkimus, jonka avulla on mahdollista saada
luotettavalla tavalla tietoa yleisista suuntaviivoista tutkittavan ilmion suhteen.
(Soininen 1995, 79-80; Raunio 1999, 194.)

Aineiston keruu on tapahtunut puolistrukturoidulla kyselylomakkeella ja
kohdeperusjoukko muodostui Porin ammattiopiston luonto- ja metsapuolen

opiskelijoista

3.1.2 Kehityshankkeen mittari ja aineiston keruu

Mittari koostuu neljasta erillisesté tehtdvéstd. Tehtévat jakautuvat alakohtiin, jotka
ovat monivalintakysymyksid. Ensimmaisessa tehtavéssa kasitellaan

kohdehenkil6iden taustatietoja: perustutkintolinjaa, vuosiluokkaa, sukupuolta ja
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ikad. 1kaa tiedusteltiin kolmena erillisend luokkana: alle 20 vuotta, 20-35 vuotta ja

yli 35 vuotta.

Toisessa tehtdvassa kartoitettiin a-kohdassa vapaastivalittavien opintojen
aihevalikoiman laajuutta vaihtoehdoilla: suppea, sopiva seka monipuolinen, b-
kohdassa kysyttiin kiinnostusta liikuntaan ja c-kohdan avoimessa kysymyksessa

kokonaistehtavaa voi perustella.

Kolmannessa tehtévassa kartoitettiin kymmentd eri litkuntavaihtoehtoa, joita
koululla voitaisiin toteuttaa. Né&ita olivat: hiihto , pyoraily , sauvakavely,
painojennostelu, juoksu, uinti, sdhly, suunnistus, oman harrastuksen yhteydessé ja
syventdd pakollisten aineiden osaamista vapaasti valittavilla opinnoilla. Kaikki lajit
esitettiin kahden opintoviikon laajuisilla opinnoilla. Lopuksi oli viel& avoinkysymys

muusta lajista.

Neljannessé tehtavassa on 13 alakohtaa, jotka p&dosin on kyll& ei vaittamid. Kohdat

d-, e- ja h-kohdissa on useampia vaihtoehtoja. ja lopuksi voi antaa lisskommentteja.

3.1.3 Otanta ja tutkimuksen kohdehenkil6t

Kyselyn kohdehenkil6t koostuivat Porin ammattiopiston metséopiston seké luonto-
ja ympadristoalan ettd metsatalousalan opiskelijoista. Kyselylomakkeita jaettiin 38
kappaletta, joista 12 oli luontopuolelle ja loput metsépuolelle. Ei-todenndkdisyyteen
perustuvassa harkinnanvaraisessa otannassa tutkija poimii otokseen sellaiset
tapaukset, jotka hanen harkintaansa perustuen edustavat hyvin hénen tarpeitaan ja
kun tutkijalla ei ole aikomusta yleistaa tutkimuksensa tuloksia otoksen ulkopuolelle.
(Soininen 1995, 103.)

Kohdehenkil6itd ovat myds aikaisempina vuosina luontopuolella opiskelleet
opiskelijat taustatietojen osalta. Tiedot ovat keratty oppilastietolomakkeista.

Oppilaslomakkeita oli 80 kappaletta vuodesta 2000 alkaen.
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3.1.4 Aineiston keruu

Aineiston keruu tehtiin helmikuussa 2006 luokkaopetuksen yhteydessa. Aineistoon
valikoitui kyselyn osalta oppilaat, jotka olivat opiskelussa mukana kyselyé tehtéessé.
Oppitunnilta poissaolijat jaivat kyselyn ulkopuolelle. Palautusprosentti oli
paikallaolijoista 100 prosenttia. Opiskelijatietolomakkeista luontopuolen

oppilastiedot siirrettiin helmikuussa.

3.2 Tutkimuksen luotettavuus

Tutkimuksen luotettavuuden edellytyksend on, etté se on tehty tieteelliselle
tutkimukselle asetettujen vaatimusten mukaisesti. Hyvan ja luotettavan tutkimuksen
perusvaatimuksena ovat mittausten validiteetti ja reliabiliteetti, jotka yhdessé
muodostavat tutkimuksen kokonaisluotettavuuden. Luotettavuutta alentavat erilaiset
virheet, jotka voivat liittyd aineiston késittelyyn, mittaukseen, peittoon, katoon sek&
otantaan. (Heikkild 2001, 185.)

Soinisen (1997) mukaan tutkimuksen luotettavuutta voidaan tarkastella seka
mittausmenetelma- eli mittarikohtaisena etté koko tutkimukseen liittyvana.
Mittausmenetelmien tarkastelu keskittyy mittarin ominaisuuksien tarkasteluun ja
tutkimuksen tarkastelu puolestaan siihen, kuinka patevaa, yleistettavaa ja

kayttokelpoista tietoa saamme. (Soininen 1997, 54.)

Mittarin luotettavuuden tarkastelusta voidaan todeta, ettd hyvan, luotettavan
mittauksen edellytyksend on aina korkea validius, jota vahvistaa korkea reliaabelius.

Korkea reliaabelius ei kuitenkaan aina takaa hyvaa validiutta. (Soininen 1997, 66.)

3.2.1 Validiteetti

Tutkimuksen validiteetti tarkoittaa tutkimuksen kykyé mitata juuri sitd, mité sen on
tarkoituskin mitata. Kyselylomakkeessa validiteettiin vaikuttavat kysymysten
onnistuminen niin, etta ne antavat vastaukset tutkimusongelmiin ja se, ovatko
vastaajat kasittaneet kysymykset siten kuin tutkija on tarkoittanut. Tutkimuksen

luotettavuuden tarkastelu jaetaan siséiseen ja ulkoiseen validiteettiin. Ensin
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mainitulla tarkoitetaan sitd, vastaavatko mittaukset tutkimuksen teoriaosassa
kuvattuja késitteitd ja onko tutkimuksen tulos testattavana olevan ohjelman tai
menettelytapojen seurausta. Jalkimmaisell4 tarkoitetaan puolestaan sitd, missa
maarin tutkimuksen tulokset ovat yleistettavissa tai missa maarin saadut tulokset
ovat siirrettavissa toiseen tilanteeseen. (Heikkild 2001, 186; Hirsjarvi ym. 2001,
213-214; Soininen 1995, 120-121; Soininen 1997, 67.)

Tassé tutkimuksessa mittarin validiteettia nosti se, ettd kohdehenkil6ind olleet
metsakoulun oppilaat saivat mahdollisuuden vastata standardoituun
kyselylomakkeeseen oppitunnin yhteydessa ja heilld oli mahdollisuus tarkentaa
suullisesti ohjeistusta kyselylomakkeen tayttdmisen yhteydessa. Kohdehenkil6t

vastasivat nimettoming, joten tdydennystietoja ei voitu kysella jalkeenpéin.

Tutkimuksen validiteettia nosti myos se, etté kaikki tutkimukseen osallistuneet
kohdehenkil6t palauttivat kyselylomakkeen. Tutkimuksen otosjoukoksi muodostui
56 prosenttia tutkimuksen kohteena olevien luokkien oppilaiden kokonaismé&érasta.
Talta osin tutkimuksella voidaan todeta olevan luotettavuutta ja ulkoisen validiteetin

osalta tulokset voidaan yleistdd koskemaan koko metsédkoulun opiskelijoita.

Koska tamé tutkimus on tyypiltadn otantatutkimus, se sisélt4d omat heikkoutensa:
tilastomatemaattinen késittely on suuria aineistoja analysoitaessa kaavamaista,
tutkimus on staattista kohdistuen vain sen hetkiseen tilanteeseen ja ilmioon,
aariryhmié on vaikea tutkia ja tutkimus yksinkertaistaa todellisuutta. Selkeissékin
asioissa voi esiintyd systemaattista virhettd. Systemaattinen virhe syntyy jostakin
aineiston keraamiseen liittyvasta tekijasta, joka pyrkii vaikuttamaan koko aineistoon
samansuuntaisesti. Otantatutkimuksen virhelahtein& voivat olla vastaajien
muistivirheet tai heidan halunsa miellyttaa tutkijaa esimerkiksi kaunistelemalla tai
vahéttelemalld asioiden todellista tilaa. Uskomusten tutkimisen yleisend ongelmana
voidaan pitaa sitd, ettd periaatteen tasolla voidaan sanoa toisin kuin kdytannossa
toimitaan. (Heikkild 2001, 186; Soininen 1995, 80.)
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Tassé tutkimuksessa ei voitu havaita kyseista ongelmaa, silla opiskelijoilta saatujen
vastausten perusteella voitiin paatelld, etta vastaajat olivat kokeneet aiheen itselleen

tarkedksi ja olivat paneutuneet kysymyksiin huolella.

3.2.2 Tutkimuksen reliabiliteetti

Tutkimuksen reliabiliteetilla tarkoitetaan sit4, ettd tutkimus ei tuota sattumanvaraisia
tuloksia, vaan se liittyy tulosten samana pysyvyyteen toistettaessa tutkimusta
samoille tai vastaaville kohdehenkil6ille samassa tai vastaavassa ymparistossa.
(Heikkild 2001, 187; Soininen 1995, 122.)

Reliabiliteetti toteutuu tutkimuksen kulun tarkassa raportoinnissa. Tutkimuksen eri
vaiheet on pyritty kuvaamaan tarkasti ja tavalla, jonka perusteella tutkimus voidaan

toistaa ajasta, paikasta ja kohderyhmasta riippumatta.

3.3 Tulosten tarkastelu ja johtopaatoksia

3.3.1 Vastausinnokkuus

Kyselyyn vastanneita on 38 kappaletta. Tama on kyseisille luokille kuuluvista
opiskelijoista 56 prosenttia. Kyselyyn osallistui luonto- ja metsépuolen opiskelijoita.
Luontopuolen opiskelijoista 12 vastasi kyselyyn 31 kirjoilla olevasta opiskelijasta.
Lahes kaikki luontopuolen opiskelijat olivat ensimmaéisen ja toisen vuoden
opiskelijoita. Liséksi kyselyyn vastasi yksi kolmannen vuoden luonto-opiskelija.

Kyselyn kattavuus oli 39 prosenttia kaikista kirjoilla olevista opiskelijoista.

Metsépuolen opiskelijoista 26 vastasi kyselyyn kahdelta ensimmaiselta luokalta.
Metsépuolen ensimmaisen vuoden opiskelijoiden kokonaismééaran ollessa 37
opiskelijaa. Taten 70 prosenttia metsédpuolen ensimmaisen vuoden opiskelijoista
vastasi kyselyyn. Otosjoukko muodostui siis opiskelijoista, jotka olivat
luokkaopetuksessa kyseisend ajankohtana. Metsépuolen opiskelijat siséllytettiin
kyselyn piiriin, koska otoksesta olisi muuten tullut melko suppea ja aineistoa voi
jossain mielessé vertailla ja pohtia, voitaisiinko mahdollisesti luonto- ja metsépuolen

opetusta yhdistaa joiltakin osin, ettd saataisiin jarkevéan kokoisia aloitusryhmié.
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Opetuksen tarpeellisuutta lahdettiin rakentamaan opiskelijoista, koska he ovat
tarkein voimavara, mité koululla on. Opintojen pitdisi vastata oppilaiden tarpeita ja
kehittad heité niissé asioissa, jotka he kokevat tarpeellisiksi. Toiminnan tulisi olla
mahdollisimman joustavaa ja sen pitdisi olla opiskelijalle mahdollisimman helppoa,

jotta opiskelusta muodostuisi opiskelijalle myonteinen kokemus.

3.3.2 Sukupuolen vaikutus

Luontopuolen opiskelijoista puolet oli miehié ja puolet naisia, molempia oli kuusi.
Metsépuolen opiskelijoista kaikki oli miehid. T&ll& on muun muassa merkitysta
silloin, kun mietitd&n harjoitteiden kuormittavuutta. Sukupuolen perusteella ei
kyselyssd voi tehda johtopaatoksid, joissa naisten toiveet opetuksen toteuttamisesta
eroaisi jotenkin miesten opetuksesta lukuun ottamatta voimallisia eroja naisten ja

miesten valilla.

3.3.3 Opetustarjonnan sopivuus

58 prosenttia luontopuolelta piti vapaavalinnaisten aineiden opetustarjontaa
sopivana. Monipuolisena vapaasti valittavien opintojen opetustarjontaa ei pitanyt
kukaan.

Luontopuolella urheilulajit saivat seuraavasti kannatusta, kun 12 vastaajan piti
kymmenesta lajista valita viisi parasta: Hiihto 3, Pyordily 6, Sauvakavely 3, painojen
nostelu 3, Juoksu 5, Uinti 6, S&hly 5, suunnistus 2, Oman harrastuksen ohessa 4,

Syventava 2.
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Kuvio 4. Luonto- ja ymparistdalan opiskelijoiden urheilulajivalintatoiveet

valinnaisiksi opinnoiksi.

Esitetyista lajeista voidaan todeta, etta uinti ja pyoréily nousevan suosituimmiksi
lajeiksi. Myos juoksusta on moni kiinnostunut, mikd metsaliikunnassa suunnistuksen

ohella on tarkeimpié lajeja.

3.3.4 Metséalan opiskelijoiden valintatoiveet

Metsépuolen opiskelijoita oli kyselyssé 26 kappaletta. Kaikki vastaajat olivat miehié
ja ensimmaisen vuoden opiskelijoita. Ajattelimme tdman suuruisen otoksen
kuvaavan metsdapuolen opiskelijoiden mielipiteita riittdvan hyvin ja koska he
ensimmaisen vuoden opiskelijoina ovat todenn&kdisimpié tuleviin vapaavalintaisiin
opintoihin osallistujia. Kahta henkil6a lukuun ottamatta metsédpuolen opiskelijat
olivat alle 20- vuotiaita. Tasta voidaan paéatelld, ettd aikaisempia tutkintoja ei ole
monellakaan taustalla. Liséksi perheellisia on vahan. T&llgin voisi ajatella
rinnastettaessa luontopuolen ikdjakaumaan, etté potentiaalia vapavalintaisiin

aineisiin 16ytyy suhteessa enemmén kuin luontopuolella.

69 prosenttia vastaajista piti vapaasti valittavien aineiden tarjontaa sopivana. 23
prosenttia koki, ettd kyseinen opetustarjonta on suppeaa. Tdma ei luonnollisestikaan
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tarkoita sitd, ettd tuo 69 prosenttia ei olisi kiinnostunut uudesta opetustarjonnasta,

jos sellaista jarjestetdan. 85 prosenttia koki liikunnan kiinnostavana opiskeluna.

Metsdpuolella urheilulajit saivat seuraavasti kannatusta, kun 26 vastaajan piti
kymmenesta lajista piti valita viisi parasta: Urheilulajit saivat seuraavasti
kannatusta: Hiihto 9, Pyoraily 13, Sauvakavely 3, painojen nostelu 16, Juoksu 11,

Uinti 8, Sahly 16, suunnistus 9, Oman harrastuksen ohessa 16, Syventavé 3.
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Kuvio 5. Metsdalan opiskelijoiden urheilulajivalintatoiveet vapaavalintaisiksi

opinnoiksi Porin Metsaopistolla

Voidaan todeta séhlyn, painojennostelun ja oman harrastuksen yhteyden olevan
vapaavalintaisen opinnon olevan merkittavia. Sitten tulee juoksu ja hiihto lahes yhta

suurella kannatuksella.

3.3.5 lan vaikutus valintatoiveisiin

Kun tarkastellaan kaikkia kyselyyn osallistuneita yhdessd, ikdjakaumasta 10ytyy
tasaisesti kaikkien kolmen (-20,20-35 ja 35+) ikaluokan edustus. Myodskaan ialla ei
tutkimuksessa ollut havaittavaa eroa mielipiteiden jakautumisessa. Tosin
oppilastietolomaketta vertailemalla koulutustausta alle 20 on useimmiten

peruskoulu. Vanhemmilla alkaa olla lisaksi jokin muu tutkinto, mika tarkoittaa, etta
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he saavat korvattua aiemmilla opinnoilla vapaasti valittavat opinnot. Lisaksi useat

vanhemmat opiskelijat ovat perheellisia, miké saattaa vaikuttaa heidan opiskeluunsa.

66-prosenttia kaikista kyselyyn osallistuneista vastasi, ettd liikunta kiinnostaa ja he
harrastavat myos liikuntaa vapaa-ajalla. Heista 92 prosenttia koki liikunnasta olevan
heille hy6tya luonnossa tapahtuvassa tydssa. Taten voidaan todeta liikunnallisilla
vapaasti valittavilla aineilla olevan kysyntaa oppilaitoksessamme, mikali vain oikeat

lajit ja toimintaperiaatteet osataan rakentaa.

3.3.6 Opettajan merkitys valinnaisille opintojaksoille

66- prosenttia kaikista vastaajista ei pida opettajan l&sndoloa tarpeellisena
opetuksessa koko ajalla. Tamé tarkoittaa opettajalle mahdollisuuden antaa
omatoimisia tehtavia oppilaille aiheuttamatta valtaosassa suurempaa néarkéstysté.
Kysymyksessé ei tule esiin se, etté pitavatko opiskelijat huonona asiana opettajan
kokoaikaista l&sndoloa opetuksessa. Omatoimisissa tehtévissa pitaé kuitenkin
jotenkin varmistaa se, ettd turvallisuus sailyy harjoitteissa, joita tehdaan ilman

opettajan lasndoloa. Valvonta pitdisi pystya kuitenkin hoitamaan jotenkin.

81 prosenttia vastaajista on kuitenkin sitd mieltd, etta opettajan pitaa olla
tavoitettavissa tarvittaessa. Voidaan ajatella, jos ei ole paikalla, niin ainakin
kannykasta pitaa saada kiinni ja oppimiseen liittyvé asia selvitd. Vaikea on miettié,
millaisia ovat oppilaista ne 19 prosenttia, joiden tarvittaessa ei tarvitse saada
opettajaan yhteyttd. VVoisi kyseenalaistaa, mika on opettajan arvo néille oppilaille.
Voisiko tdma viidennes hahmottua siitd, ettd heisté oli 8 vastaajaa, jotka olivat
vastanneet kysymyksiin opettajan pitdisi olla mukana opetuksessa fyysisesti koko
ajan ja opetuksessa riittdd kun opettaja on tavoitettavissa tarvittaessa. Kumpaankin
myonteisesti. Mitkd kysymysten asettelussa olivat vastakohdat. ja samaisiin kohtiin
kaksi oli vastannut kumpaankin ei. Tama kertoo, ettd kaikki vastaajat eivét ole
jaksaneet keskittya kysymyksiin tai luetun ymmartamisessa on hankaluutta, jolloin

opettajan arvostusta ei suoraan voi kyseenalaistaa.
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3.3.7 Opiskelijan oma-aloitteisuus

76 prosenttia vastaajista harrastaa liikuntaa vapaa-ajalla. Tdma kertoo siit4 ett,
mikali liikuntapainotteisia kursseja pystyttaan jarjestamaan vapaa-ajan lilkkumiseen
suunnaten, olisi monelle hyotya kyseisista jarjestelyista ja tima kannustaisi

opiskelijaa.

89 prosenttia opiskelijoista on valmiita panostamaan rahallisesti harrastukseensa.
Tama tarkoittaa, ettd minimissaan ilman oppilaitoksen tukea tulee mahdottomaksi
osallistua esimerkiksi uintiin, jossa on kdyntimaksut. Myoskin monet urheilulajit
maksavat véalinesijoituksien kautta kuten pyoraily ja hiihto. Metséoppilaitoksella on
muun muassa painonnostotelineet ja séhlyn pelaamisen mahdollisuus ilmaiseksi.
Juoksu on kustannuksiltaan halpa laji, kun omistaa hyvat juoksemiseen soveltuvat

kengat.

61 prosenttia opiskelijoista pitdad kahden opintoviikon kokonaisuutta ainekohtaisesti
sopivana. 74 prosenttia opiskelijaa haluaa, ettd aktiivisen harrastamisen pitaa tuottaa
opintoviikkoja. Mielestani tdmé on niin huomattava osuus opiskelijoista, ettd tdman
kyselyn pohjalta voidaan nahda merkityksellisen& ottaa huomioon opiskelijoiden
harrastuspohjaa vapaavalinnaisia opintoja kehitettdessa. Tamé myos puoltaa
varsinaisten harrastuksiin perustuvien vapaasti valittavien aineiden kehittdmista

opetussuunnitelmaan.

89 prosenttia kokee, ettd opiskelu voi tapahtua muuallakin kuin koululla.
Kéytannossé luonto- ja metsépuolella opetus tapahtuukin suurelta osin muualla kuin
koululla, johtuen, ettd osa opetuksesta on vélttdmatonta jarjestaa maastossa. Talloin

opetuksessa tarvitaan erilliset ruokailu- ja liikkumisjarjestelyt.

71 prosenttia kokee opettajan lasnéolon tarkeéksi aloituksen yhteydessa. Tamé
tuntuu jarkevalta siten, ettd alussa tuentarve on suurin ja oppimisen myota opettajan
rooli jaa sivuun ja on ikaan kuin valmentajan rooli. Ja oppilaalle siirtyy suurempi

vastuu itsensé kehittdmisesta.
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57 prosenttia haluaa suorittaa opintoja 8-16 valisena aikana. Eli hieman yli puolet.
Mutta on huomioitava, ettd lahes saman verran opiskelijoista on valmis satsaamaan
ilta- ja yoaikaan opiskeluun. Metsdpuolella tdstd on muun muassa hyoty4, jos kalliita
koneita voidaan py0rittad useassa eri vuorossa. Talloin paéstaan pienemmilla
konekustannuksilla samaan lopputulokseen ja séastyneet rahat voidaan sijoittaa

johonkin muuhun hyédylliseen asiaan.

58 prosenttia haluaa suorittaa opintoja itsendisesti harjoituspaivakirjaan tehtyjen
suoritteiden mukaan. Asiaa voisi miettid esimerkiksi opiskelujen aloitusvaiheen
jalkeen. Télloin voitaisiin antaa opiskelijalle omatoimiseen opiskeluun mahdollisuus
riippuen oppilaan omasta valmiustasosta. Tassé ei tietenkaan tarkoiteta oppilaan
jattamista ilman muuta omilleen, vaan kuitenkin otetaan vastuu oppilaan opintojen
etenemisesta kontrolloimalla oppilaan toimintoja esimerkiksi sahkdpostin
valityksella l&ahetetyt valiraportit oppimispéivékirjasta. Opiskelijan
omatoimisuudella on siindkin mielessa tarkea merkitys, ettd opetettaessa
monenlaista koulutusta opiskelijaryhman koko my0s pienenee ja tdmé vaatii
tehokkuuden nostamista muilla osa-alueilla. Varallisuus ei kuitenkaan heti muutu

toiminnan muuttuessa eli jos jotain uutta tuodaan pitaa vanhoista asioista luopua.

3.3.8 Opiskelijoiden motivaatio

74 prosenttia uskoo harrastusten tuomisen opiskeluun nostavan opiskeluintoa.
Harrastukset tuovat opiskelijoille positiivisia mielikuvia. Ja taten harrastuspohjan
saanti opiskeluun tuo mielikuvan, ettd muukin opintoihin liittyva sujuu
luonnikkaasti. Harrastuksen ohella nuorelle voidaan opettaa myds ammattiaineiden

osioita.

72 prosenttia uskoo liikuntaa harrastavien hyotyvan esitetysta opetuksesta. T&ma
vdite saa kannatusta. Todetaan, ettd koulutus kannustaa jo sinallaan lilkkkumaan ja
erityisesti niita oppilaita, jotka muutenkin harrastavat liikuntaa. Heille ei tule
suurempaa elaménmuutosta kyseisista opinnoista ja heille kertyy liséksi viela
opintoja. Talldin he hydtyvat hyvan kuntotason saavuttamisen kautta ja opinnotkin

etenevét samalla eli saavutetaan monenlaista hydtya samalla toiminnalla.



22

87 prosenttia uskoo liikunnan tuovan luonnossa tydskentelevalle lisdarvoa.
Taustalla on myds ndkemys luonto- ja metsapuolen maastossa tapahtuvasta
toiminnasta, jolloin liikunnan merkitys kasvaa, koska saatetaan joutua kédveleméan
reippaasti maastossa useita kilometreja. Toki liikunnan merkitys on muillakin kuin
luontoalalla tarke&. llman liikuntaa ei oikein voi hankkia mitd&dn omakonhtaista tietoa
metsastd. Ja tallainen omakohtainen toiminta on térke&4 varsinkin toisen asteen

koulutuksessa, jossa opiskelijat edustavat tekijoita eika suunnittelijoita.

9 opiskelijaa haluaa hiihdelld itsekseen 12:sta opiskelijasta, mika tarkoittaa 75 %
vastaajista olevan valmiita omatoimiseen opiskeluun. 13 opiskelijaa haluaa pyorailla
itsekseen 19:sta opiskelijasta, joten 68 % vastaajista on pyorailyssa halukkaita
omaehtoiseen opiskeluun. Sauvakavelyé halusi opiskella 6 opiskelijaa ja heista
kaikki olivat valmiita omaehtoiseen opiskeluun. 10 opiskelijaa haluaa nostella
painoja itsekseen 19:sta, joten 53 % heistd ovat valmiita omaehtoiseen opiskeluun.
10 opiskelijaa haluaa juosta itsekseen 16:sta, joten 63% heista voisi ajatella juoksua
omaehtoisena opiskeluna. 12 opiskelijaa haluaa uida itsekseen 14:sta, mika tekee 86
% vastaajista. 13 opiskelijaa haluaa pelata sahlyd kesken&éan 21:sta, mika tekee 62%
vastaajista. 7 opiskelijaa haluaa suunnistaa itsekseen 11:sta, miké tekee 64%
vastaajista. 10 opiskelijaa haluaa toteuttaa omaa harrastusta osittain ilman opettajaa
20:sta, mik& tekee 50 % vastaajista. 4 opiskelijaa haluaa syventévia opiskeluja
itsekseen 5:std, miké tekee tdman opintokokonaisuuden kohdalla 80 %.
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Omatoimisuutta haluavien osuus
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Kuvio 6. Opiskelijoiden omatoimisuuden halukkuus Porin Metséopiston

vapaavalintaisissa opintojaksoissa

Kaikki uimarit ovat valmiita maksamaan harrastuksesta. Maksamisinto on uinnissa
oleellista, jos uintia harrastetaan uimahallissa. Luonnonvesissa on tietenkin

mahdollista harrastaa ilmaiseksi.

Kaikissa esitetyissa urheilulajeissa yli puolet harrastajista pitaa opettajan ldsnaoloa
koko ajan tarpeettomana. Tama tarkoittaa sita, ettd on turha yrittda varsinkin

opetuksen alkuvaiheen jalkeen panostaa kontaktiopetukseen kaikkea energiaa.

3.4 Tulkinnat ja johtop&aatokset

Kyselyssa opiskelijat suhtautuvat liikunnallisiin lajeihin mydnteisesti.
Luontopuolella pyoraily ja uinti saivat selvasti lajikohtaisen suosion. Metsapuolella
suosiossa oli painojen nostelu, sahly ja oman harrastuksen yhteydessa tapahtuva
toiminta. Yleisesti voidaan todeta, ettd kaikille esitetyille harrastevaihtoehdoille

I6ytyi hyvin kannatusta.
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3.4.1 Opintojakson rakentaminen

Lajikohtaista opetusta on mieleké&sté lahted rakentamaan opetuksellisen ndkdkulman
lisdksi kannattavuusperusteisesti. Kannattavuus on kuitenkin asia, mika luo
toiminnalliset rajat opetustoiminnalle. Esimerkiksi edellda mainituissa suosiolajeissa,
missa osallistujamadrad on suurempi kuin muissa lajeissa, voidaan opettajan
kontaktiaikaa oppilasta kohden kasvattaa. Kun taas sauvakavelyssa, joka sai vahan
kannatusta, opettajan aikaresurssi on pieni tai sita ei ole ollenkaan. Voidaan myos
miettid, mikali opettaja ei voi aikaa mitoittaa esim. sauvakavelyyn verrata mika on
opiskelijan toive. Jos toive on samanlainen ettei tarvitse paljoa opettajan
kontaktiaikaa mahdollistaa se opintojen alkamisen todennakdisemmin kuin
tilanteessa, jossa oppilas kokee tarvitsevansa opettajan lasndoloa paljon.

Urheilullisten lajien opetus voi alkaa lajivalinnasta seké sen perusteoriasta.
Perusajatuksena on, etta opiskelijoita ei tarvitse erikseen motivoida lajiin, vaan
oppilas on kiinnostunut lajista muussakin mielessé kuin opintoviikkojen puitteissa.
Tilanne on erilainen vapaavalinnaisissa opinnoissa kuin pakollisissa opinnoissa,
joissa oppilaille saatetaan joutua pitdmaan motivointiharjoituksia, jotta opiskelija
saadaan kiinnostumaan lajista. Tosin metsakoululla on nyt se tilanne, ett4
vapaavalinnaisten lajien tarjontaa ei ole paljon. Oppilaille saattaa myds tulla
tilanteita, ettd heidén on pakko valita vapaavalintainen laji ldhes pakollisena. Syyné
saattaa olla my0ds kankeat opetusjarjestelyt, jotka eivét jousta kurssien aikataulujen

mukaan ja nain hyvéll tahdollakaan ei yhteista aikaa 16ydy.

Vapaasti valittavan kurssin alussa selvitetaan osallistujaryhman laht6tiedot ja taso.
Kuinka paljon ryhmalla on tietoa kyseisesta urheilulajista ja miten ryhma voi tukea
ryhmassa olevia jasenidén. Tassa opettajan lasndolo on tarkedd. Esimerkiksi
pyorailyssa kdydaan lapi varustehankinnat ja pyoréilyn keskeisemmat tekniikat.
Pohditaan, millainen pyora ja varustelutaso on jarkevaa hankkia. Miten on
tarkoituksenmukaisinta harjoitella pyorailyé, jotta saadaan mahdollisimman hyvéa
kehittymistulos ja miten kehittymistd mitataan. Lasketaanko palautumisnopeus vai
nopeuskestévyyden kehitys aloituksen sek& lopetuksen yhteydessa. Urheilussa
kehittymista on vaikea mitata pelkan kunnon mukaan, koska kunto ei kehity

tasaisesti paremmaksi, vaan kehittyminen tapahtuu aaltomaisesti. Mikali harjoittelee
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kuntoonsa nahden liikaa, saattaa tuloksena olla ylikunto ja kehittyminen pyséhtyy.
Tosin aloittelijoilla kunto suhteellisesti kehittyy nopeammin harppauksin kuin
tilanteessa jossa kuntoilussa on jo pitkéat perinteet. Miten pitka tulisi aloitus ja
lopetusvaiheen valin olla. N&ma kaikki soveltuu aloitusvaiheeseen. Kun perustieto

on saatu alkaa harjoitteluvaihe.

3.4.2 Hikinen kaytanto

Varsinaisessa harjoitteluvaiheessa opettajan rooli véhenee. Jos ajatellaan kahden
opintoviikon jaksoa, jarkevaa on esimerkiksi pilkkoa harjoitukset pieniksi osiksi ja
toteuttaa niita samalla tavalla. Esimerkiksi aloitukseen kdytetéddn 1-3 péivaa riippuen
oppilaan tietdmystasosta. Lopetukseen voidaan kadyttad vaikka puolipéivéad, jossa
todetaan kehittyminen ja harjoitusten toteuttaminen. Nyt ollaan kaytetty 10
opetuspaivén tavoitteesta esimerkiksi kaksi paivaa. Loput 8 paivaa opiskelija voi
jakaa tavoitteidensa mukaan esimerkiksi tunnin harjoitteeksi, mika vastaisi noin 30
minuutin pyordilya ja 15 minuutin valmistautumista kolme kertaa viikossa. Tama
tarkoittaa opintojakson kestoksi 22 viikkoa eli vajaa kuusi kalenterikuukautta.
Ajankohta voisi olla huhtikuun ja lokakuun valilla. Hyvakuntoinen kaveri voi
harjoitella esimerkiksi juoksua py0réilyn ohessa, jolloin harjoitukseen saadaan
monipuolisuutta. Talvella vastaavasti voi valita séhlyn tai hiihdon riippuen

opiskelijoiden mielenkiinnosta.

Harjoitteluvaiheessa voidaan sopia itsendisesté harjoittelusta ja sen kontrolloinnista.
Mikali opiskelija on valmiiksi motivoitunut harjoiteltavaan lajiin, ei tule ongelmaksi
se, ettd harjoituksesta tapahtuisi poissaoloja. Mikéli harjoittelu teetetaan
vakinaisesti, riski harjoittelun epdonnistumiseen kasvaa. Vaihtoehtoja kunnon
kehittymiseen on useita. Testataanko kuntopohjaa tietyn valiajoin, etenevatko
harjoitukset ryhmadperiaatteella, kuka Kirjaa poissaolot vai taytetdadnko yksilollista
harjoituspéivakirjaa ja mitataan itse omaa kehittymistd. Opettajan lasnéoloa ei
oppilaat kokeneet tarpeellisena kaikkina aikoina, jolloin opintoja kertyy. Tdma
tietenkin vapauttaa opettajaa muihin tehtdviin ja mahdollistaa entista pienempien
ryhmien johtamisen, mika puolestaan kasvattaa lajivalikoimaa tai niiden

joustavuutta muuhun opetukseen.
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Lopetusvaiheessa voi olla testilenkki, mihin opettaja osallistuu havainnoidakseen
oppilaan kehittymisté ja mahdollisten opintoviikkojen hyvaksymista.
Vapaavalinnaisissa aineissa arviointi suoritetaan hyvaksytty / hylatty periaatteella.
Arvosana myonnetéén vain oppilaan sitd vaatiessa. Arvioinnissa ei saa tulla
ongelmaksi se, etta aletaan kyseenalaistamaan turhaan esimerkiksi oppilaan
paivakirjan tayttod. Tosin paivakirjan taytdssé voidaan vaatia tiettyd santillisyytta
esimerkiksi harjoituspaivat on etukateen sovittuja ja paivékirjaa taytetaan
valittomasti harjoituksen jalkeen. Paivékirjan paikka on sovittu. Opettajalla on
mahdollisuus tarkistaa paivékirja haluamanaan ajankohtana. Naill& toimilla voidaan
tehostaa valvontaa ja vahenté vilpillisid suorituksia. Opettajalla pitéa aina olla
kannustava ote ja usko oppilaan suorituksiin, miké kannustaa oppilastakin entista

parempiin suorituksiin.

Tama toimintamalli on joustava ja hyvéa vaihtoehto, mikéli oppilas aktiivisesti
harrastaa liikunnallisia lajeja. Samalla hyva kunto kehittdd metsassé tapahtuvaa
toimintaa. Siteeraan tassd Pirkan hiihdon 1ahddn sanoja ” jos veri kiertaa jaloissa,
Kiertdd se myos paassakin”. Oppilaitoksen tehtdva on tukea ja olla apuna oppilaan
harrastetoiminnassa siltd osin, kun sen ndhd&an tukevan tutkintoon johtavaa
oppimista. Oppilaitoksen pitad hyddyntaa entistd enemman oppilaan harrastepohjaa
opinnoissa, joka sinalld&n helpottaisi opintoviikkojen hankintaa. Ja tdten markkinoisi
oppilaitosta nuorten keskuudessa.

Oppilaista valtaosa néki liikunnallisilla harrastuksilla olevan hyotyd metsdalan
toissd. Kun omaa hyvan kuntopohjan, metsatytskentelystakin saa enemman irti.
Tassd voi todeta, ettd mielestani tatd vaihtoehtoa ei ole hyddynnetty koululla
riittdvasti. Oman harrastuksen huomioiminen opetuksessa koettiin kyselyssa

opiskelumotivaatiota lisaavaksi tekijaksi.

3.4.3 Opintojakson toteutuksen ongelmat

Ongelmana on ajan kaytto eri aineiden ja ryhmien valilla. Edellisen lisdksi n&en sen,
ettd mikali harrastukset ovat kovin vaarallisia ja ne toteutuvat ilta-aikaan ja koulun

ulkopuolella. Mitka ovat tall6in koulun vastuut opintoviikkojen puitteissa ? Miten



27

valvonta tulee jérjestaa, silla opettaja ei voi olla jatkuvasti tavoitettavissa

puhelimesta.

Tavoitteena on, ettd saan aloitettua tdman kevéan aikana téllaisen urheilullisen
kokeilun. Esimiehen hyvéksynté idealle on jo olemassa. aikataulua ei ole viela
sovittu. Mielesténi helposta lajista, kuten juoksu, on hyvé lahted testaamaan
uudenlaista opintokokonaisuutta. Juoksuun ei tarvita paljoakaan erikoisvarusteita ja
sitd pystyy Kullaan metsissé harrastamaan suhteellisen pienilla aloitusresursseilla.
Kéytannon kokemuksen my6té opetusta voidaan kehittad tasta eteenpdin. Nyt
kuitenkin padasia on, ettei tima hanke jaa paperiversiotasolle. Itsell&ni on vahva

usko tdman hankkeen onnistumiselle.

4 PORIN METSAOPISTON LUONTO- JA YMPARISTOALAN
PERUSTUTKINNON UUSI OPETUSSUUNNITELMA

Ammattiosaamisen naytot tulevat osaksi ammatillisen perustutkinnon
opetussuunnitelmaa, joten opetussuunnitelmat on uudistettava. Porin Metsdopistossa
on ollut luonto- ja ympdristdalan perustutkinnon nayttésuunnitelma ollut kéytdssa
syksysté 2002. Tassé yhteydessa on hyva tilaisuus samalla tarkistaa

opetussuunnitelman perusteita ja tavoitteita muutenkin.

Hallituksen sivistyspoliittinen ministerity0ryhma sopi ammattiosaamisen ndytt6ja
koskevan hallituksen esityksen sisallostd 6.4.2005. Hallituksen esityksen
(lakimuutos) mukaan ammattiosaamisen ndytot otetaan k&yttéon viimeistaan
elokuussa 2006 alkavassa koulutuksessa. Opetushallitus tulee antamaan

ammattiosaamisen néyttoja koskevat maaraykset myéhemmin.

Ammattiosaamisen ndytoissa opiskelija osoittaa, miten hyvin han on saavuttanut
ammatillisten opintojen tavoitteet. Naytot sijoittuvat koko koulutuksen ajalle ja ne

jarjestetaan yhteistyossa tyopaikkojen ja tyopaikkaohjaajien kanssa.

Ammattiosaamisen ndytoilla pyritddn parantamaan ja varmistamaan ammatillisen

koulutuksen laatua. Tydelaman osapuolet tulevat mukaan arviointiin ja
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varmistamaan sitd, ettd opiskelijan saavuttama ammattitaito on sellaista, jota
tydelama edellyttad. Valillisesti kehitetddn myds opetusjérjestelyja seka

opiskelijoiden ohjaus- ja tukipalveluita.

4.1 Kansalliset nayttdaineistot

Kansallisia nayttdaineistoja valmistetaan kaikkiin perustutkintoihin
néyttoaineistojen valmisteluprojekteissa
(www.oph.fi/ammatillinenesr/naytot/ndyttoaineistot). Opetushallitus koordinoi
kansallisten ndyttéaineistojen valmistamista. Jokaisen projektin kanssa on sovittu

erillisella sopimuksella nayttdaineistojen kehittamisperiaatteista.

Kansallisten ndyttdaineistojen tarkoituksena on helpottaa koulutuksen jérjestajan
ty6té ndyttdjen suunnittelussa, toteuttamisessa ja arvioinnissa. Kansallisten
nayttdaineistojen on mahdollistettava nayttdjen toteuttaminen eri paikkakunnilla ja
erilaisilla tyopaikoilla. Kansallisilla ndyttoaineistoilla pyritddn myos

yhdenmukaistamaan opiskelijan arviointia.

Kansalliset ndyttoaineistot sisaltavat

- kaikille tutkinnoille yhteiset ohjeet nayttdaineiston kayttoon seka tarvittaessa
yhteistd ohjetta taydentavia tutkintokohtaisia ohjeita

- ndyton kuvauksen opintokokonaisuuksittain

- ndyttdympariston maarittelyn opintokokonaisuuksittain

- arvioinnin kohteet ja arviointikriteerit opintokokonaisuuksittain.

KANSALLISTEN NAYTTOAINEISTOJEN RAKENNE JA SISALTO
Ohjeet

ohjeet eri osapuolille (koulutuksen jarjestéja, opettajat,

tyopaikkaohjaajat, opiskelijat)

e yleisohjeet ndyttdaineiston kaytosta

e ohjeet itse ndyttdon, mutta myds ennen nayttéa tapahtuvaan infoon
ja nayton jalkeiseen palautteeseen ja kokemusten purkamiseen

e ohjeet koskevat ndyton jarjestamista ja toteuttamista, arviointia ja

dokumentointia
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tutkintokohtainen ohjepaketti tdydennettyné tarvittaessa
koulutusohjelman tai jopa opinto-kokonaisuuden nédyttoohjeilla

tehdaan opintokokonaisuuksittain

maadritelldén ja valitaan nayttoon keskeinen osaaminen
(lahtdkohtana opetussuunnitelman perusteissa maéaratty keskeinen
sisalté opintokokonaisuudesta)

keskeinen osaaminen kuvataan tekemisena ja tydprosessina

ei ota kantaa nayttojen jarjestamiseen, esim. ndyttdjen lukumaaraéan
konkreettisempi kuin opintokokonaisuuden kuvaus
opetussuunnitelman perusteissa => esimerkit tukevat kuvausta
analysoitava, miten tydn perustana olevan tiedon hallinta saadaan
nékyviin naytossa

analysoitava, millaista ydinosaamista ja yhteisia painotuksia

opintokokonaisuudessa on ja miten ne tulevat nékyviin naytossa

tuodaan esiin ndyton kannalta oleelliset vaatimukset (Mita
tarvitaan, jotta osaaminen pystytaan osoittamaan?)

tarkedd miettid ndyttOympariston vaatimukset suhteessa
opintokokonaisuuden tavoitteisiin ja siihen osaamiseen, mité
naytossa pitaa osoittaa

maaritellaén, millaisissa olosuhteissa ja millaisilla tyopaikoilla
naytté on mahdollista tai pitaa toteuttaa (tilat, koneet, laitteet,
tarvikkeet, tydolosuhteet)

maadritelld&n millaisissa tyoyhteisdissa nayttdé on mahdollista tai
pitéé toteuttaa (asiakastilanteet, ryhmatydtilanteet,
yksintyoskentely, tydparitydskentely,
vuorovaikutusmahdollisuudet, muiden ihmisten l&snéolo,

toimintatavat)

madritellddn ndyton arvioinnin kohteet ja arviointikriteerit
opintokokonaisuuksittain suhteessa naytettdvaan osaamiseen
arvioinnin kohteet ovat samat kuin opetussuunnitelman perusteissa

(ks. ryhmittely kohdasta dokumentointi)
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e arvioinnin kohteet ja arviointikriteerit on analysoitava erikseen

jokaisesta opintokokonaisuudesta

Arviointikriteerit
e nayttdaineistossa madritelld&dn ndyton arviointikriteerit

arviointikohteittain tasoille tyydyttava (T1), hyva (H3) ja kiitettava
(K5) opetussuunnitelman perusteiden pohjalta

o liséksi méadritelld&n T2 ja H4 poikkeamat, jos tasoerot pystytdan
ilmaisemaan selkeésti

e arviointikriteerit kuvataan mahdollisimman lyhyesti ja
ymmarrettavalla kielella

e arviointikriteerien kuvauksen tarkoituksena on helpottaa erityisesti

tyopaikkaohjaajaa ja opiskelijaa, kun he arvioivat ndytt6a

Nayton arvioinnin dokumentointi

opintokokonaisuuden nayttdarvosanan dokumentointi

(dokumentointilomake)

- opintokokonaisuuden osandyttdjen arvioinnin dokumentointi
(ohjeistus)

- arviointikeskustelun dokumentointi (mita asioita kirjataan, jotta
esim. ristiriitatilanteissa/valitustapauksissa tdhan voidaan
palata)

- nayttotodistusmalli (kirjoitetaan valmiiksi

opintokokonaisuuksien nimet ja laajuudet seké lyhyt kuvaus

ko. opintokokonaisuuden ndytosta)

Arviointi dokumentoidaan seuraavan ryhmittelyn mukaisesti:

1. TYOTEHTAVAN HALLINTA
siséltdd tyomenetelmien, -vélineiden ja materiaalin
hallinnan

2. TYOPROSESSIN HALLINTA
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sisdltdd  suunnittelu-,  toteuttamis-, arviointi- ja
kehittdmisvalmiudet
TYON PERUSTANA OLEVAN TIEDON HALLINTA

4, TYOTURVALLISUUDEN HALLINTA

5. YDINOSAAMINEN
sisdltdd oppimaan oppimisen taidot,
ongelmanratkaisutaidot, vuorovaikutus- ja viestintataidot,
yhteistyotaidot seké eettiset, esteettiset ja emotionaaliset
taidot

6. YHTEISET PAINOTUKSET
sisdltdd kansainvalisyyden, kestavan kehityksen,
teknologian ja tietotekniikan hyddyntamisen,
yrittajyyden, laadukkaan ja asiakaslahtdisen toiminnan,
palvelu- ja kuluttajaosaamisen seka tydsuojelusta ja -

terveydesta huolehtimisen.

4.2 Opetussuunnitelman perusteet ja naytot

Opetussuunnitelman perusteet ja niiden laadintaa ohjanneet periaatteet ovat
lahtokohtana ammattiosaamisen ndyttdjen suunnittelussa, toteuttamisessa ja

arvioinnissa.

Ammattiosaamisen ndyttdjen kehittdmistoiminnassa on otettava huomioon ne
periaatteet, jotka ovat ohjanneet opetussuunnitelman perusteiden laadintaa ja jotka
on kuvattu opetussuunnitelman perusteiden liiteosassa:

- ammatillisen koulutuksen tehtdvé ja arvolahtokohdat

- ihmiskasitys

- tieto- ja oppimiskasitys

- kdasitykset tydsta ja ammattitaidosta

Ammattiosaamisen ndyttdja suunniteltaessa, toteutettaessa ja arvioitaessa on télla
hetkelld noudatettava opetussuunnitelman perusteissa mééarattyja
- ammatillisten opintokokonaisuuksien tavoitteita ja keskeisia sisaltoja
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- arvioinnin kohteita ja arviointikriteereita

- opiskelijan arviointia koskevia maarayksia.

Opetushallitus tulee antamaan erikseen ammattiosaamisen ndyttojé koskevat
maéaaraykset opetussuunnitelman perusteissa. Ammattiosaamisen nayttojen

kehittdminen tuo tulevaisuudessa muutoksia saadoksiin ja maarayksiin.

4.3 Ammattiosaamisen nayttdaineisto opintokokonaisuuksittain

Seuraavassa esitelladn ammatillisten opintokokonaisuuksien osalta:
e ammatillisten opintokokonaisuuksien tarkennetut tavoitteet ja
keskeiset sisallot
e opintokokonaisuuksien muodostuminen: opintojaksoista,
projekteista ja muista opiskeltavista kokonaisuuksista seka
tydssaoppimisesta

e nayton kuvaukset

Myo6hemmin jokaisen opintokokonaisuuden kuvausta taytyy vield tdydentaa
seuraavasti (tdmé on samalla tydlista itselle):

e kuvata opintojaksot ja niiden sijoittuminen tarkemmin

e opiskelijan arviointi ndytoissa

e opintokokonaisuuksien arviointi

e opiskelijan osaamisen tunnustaminen

Tutkinnon yhteisten ammatillisten opintojen opintokokonaisuuksien ndytot ovat
pakollisia kaikille opiskelijoille. Koulutusohjelmittain eriytyvien
opintokokonaisuuksien naytdt ovat pakollisia kyseisen koulutusohjelman
valinneelle. Opiskelijan on osoitettava osaamisensa naytoilla myds valitsemissaan
valinnaisissa ammatillisissa opinnoissa. Koulutuksen jérjestaja paattaa nayttojen
lukuméaran siten, ettd kaikkien ammatillisten opintokokonaisuuksien osaaminen

tulee ndytettya.
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Luonto- ja ympéristoalan perustutkinnon ammatilliset opinnot 90 ov
A. Tutkinnon yhteiset ammatilliset opinnot, 20 ov
1. Luonto- ja ympadristdalan osaaminen, 20 ov
B. Koulutusohjelmittain eriytyvat ammatilliset opinnot
B1. Ympéristfalan koulutusohjelma, ympéristonhoitaja, 70 ov
2. Ympadristonhoito, 20 ov (pakollinen) seka valinnaisina
3. Vesistdjen kunnostus ja hoito, 20 ov
4. Elinympadristojen hoito, 20 ov
5. Kulttuuriymparistdjen hoito, 10 ov
6. Ulkoilureittien suunnittelu ja rakentaminen, 20 ov
7. Luonnontuotteiden keruu, kasittely ja markkinointi, 20 ov
B2. Luontoalan koulutusohjelma, luontoyrittéja, 70 ov
8. Luontoyrittdminen, 20 ov (pakollinen)

seka valinnaisina opintojaksot 3-7

Kappaleissa 4.4. — 4.11. esitelldan luonto- ja ymparistdalan perustutkinnon yhteiset
ammatilliset opintokokonaisuudet nayttésuunnitelmineen. Luonto- ja ympéristalan
perustutkinnon suorittaakseen opiskelija osallistuu neljdn opintokokonaisuuden
nayttoon: yksi nayttd on pakollinen (4.4. tai 4.11), ja valinnaisista

opintokokonaisuuksista valitaan kolme (4.6.-4.10.).

4.4 Luonto- ja ymparistéalan osaaminen 20 ov

' luonnon monimuotoisuuden sdilyttdminen, ekosysteemien tuntemus ja
ekologisten vuorovaikutussuhteiden huomioon ottaminen
ymparistélainsaadannon ja kestavan kehityksen periaatteiden
mukainen toiminta
kaavoituksen huomioon ottaminen, yhdyskunnan perustoimintojen
tunteminen ja asiantuntijatahojen hyddyntdminen
yhdyskuntatekniikan ympéristévaikutusten véhentdminen
vuorovaikutustaidot ja tietotekniikan hyddyntaminen
karttatulkinta ja maastossa litkkuminen
ty6turvallisuudesta huolehtiminen, ensiaputaidot



34

Opintokokonaisuus muodostuu seuraavista opintojaksoista:
opintoviikkoa
2.1 Ympéristoekologia 2
2.2 Maailmanlaajuiset ympéristbongelmat
2.3 Ymparisto ja yhteiskunta
2.4 Ympariston kemikalisoituminen
2.5 Ympéristonsuojelun lainsdadanto
2.6 Ympéristotekniikka
2.7 Kenttakurssit
2.7.1 Pohjanlahden erityispiirteet
2.7.2 Ménnynjakalat bioindikaattoreina
2.7.3 Jarvien hoitokalastus
2.7.4 Vesilinnut rehevoitymisen osoittajina
2.8 Maailman tila ja kestava kehitys
2.9 Maankayton suunnittelu
2.10 Kartanluku ja erataidot
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2.11 Ensiapu ja ty6turvallisuus

Naytossa opiskelija esittelee portfolionsa, jonka tarkein osa on ympéristonsuojelun
perusopintokokonaisuutta varten Kirjoitetut esseet, esitelmémateriaali ja
kenttékurssiraportit. Osandytténa on Punaisen Ristin ensiapukurssien 1 ja 2 suoritus.
Kartanluku- ja maastossaliikkumisen taidot osoitetaan valinnaisten ammatillisten

opintojen yhteydessa.

Nayttoymparistod

Néayttopaikka
Tama naytto suoritetaan koululla ensimmaéisen opiskeluvuoden lopulla, kun taas

muut tutkinnon naytot ovat tydelamalahtoisia.

Koneet, laitteet ja valineet: -
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Muu materiaali: yksiloid&dan opintojaksojen yhteydessa

Tyo6yhteiso: ndytto toteutetaan yksildsuorituksena.

4.5 Ymparistonhoito 20 ov

Opintokokonaisuuden keskeiset siséllot opetussuunnitelman perusteiden mukaan
ovat
kemikaalien késittely ty6turvallisuutta noudattaen
omaan ty6hon ja alaan liittyvén jatehuollon hoitaminen
alan peruskoneiden ja —laitteiden ymparistévastuullinen kaytto
yritys- ja projektitoiminnan kehittdminen, yhteisty0 muiden elinkeinon
harjoittajien kanssa, maanmittaus- ja karttatekniikan perustdiden
tekeminen
puhtaan veden hankinnan ja jakelun seka jateveden kasittelyn
ympéristohaittojen vahentaminen
kestéva ja taloudellinen energiankéytto

peruslajintuntemus

Opintokokonaisuus muodostuu seuraavista opintojaksoista:

opintoviikkoa
3.1 Ympéristokemian tyokurssi 2
3.2 Peruskoneiden kaytto
3.3 Taloudellinen energiankaytto
3.4 Vesihuolto ja pohjavedet
3.5 Ympéristolupamenettely
3.6 Maanmittaus- ja karttatekniikka
3.7 Jatehuolto

N DN R R RN

3.8 Yritys- ja projektitoiminta
3.9 Lajintuntemuskurssit

3.9.1 Kasvien lajintuntemus 5
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3.9.2 Dendrologia

3.9.3 Sammalet ja jakalat

3.9.4 Lintujen lajintuntemus
3.9.5 Nisdkkéiden lajintuntemus
3.9.6 Kalabiologia

3.9.7 Hyonteisten lajintuntemus

W R P RPN RPN

3.10 Ymparistoalan englantia

Tasta opintokokonaisuudesta ei ole omaa ndytt6a vaan se annetaan valinnaisten

ammatillisten opintojen yhteydessa (4.6.-4.10.)

4.6 Vesistdjen kunnostus ja hoito 20 ov

Opintokokonaisuuden keskeiset siséllét opetussuunnitelman perusteiden mukaan
ovat
vesiston tilan arviointi

vesistdjen kunnostus ja hoito

Opintokokonaisuus muodostuu seuraavista opintojaksoista:
opintoviikkoa

3.11 Vesistonsuojelun perusteet 1

3.12 Vesinaytteet ja biologiset naytteet

3.13 Kasvillisuuskartoitus

3.14 Linnustoselvitys

3.15 Kalastoselvitys

3.16 Kunnostus- ja hoitosuunnitelman laatiminen

w o1 W W w N

3.17 Soveltava tilastomatematiikka

Opiskelijan ndyttd koostuu joistakin seuraavista tyokokonaisuuksista. Opiskelija on
ollut laatimassa osia vesiston kunnostussuunnitelmasta laatien luontokartoituksia ja
keraten taustatietoa. Opiskelija osallistuu ndytteenoton suunnitteluun maaritellen

miten ja mista han nédytteen ottaa. Naytto pitéa sisallaan seka vesindytteen oton etté
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itse ndytteen kasittelyn. Kaytdnnon hoitotoimenpiteet voivat olla kuormituksen
vahentadmisen liittyvia kuten Kiinteistokohtaisten jateveden puhdistusmenetelmien
laadintaa tai suoria vesiston kunnostukseen liittyvid, kuten jarven hapetuksen
jarjestamistd, vesikasvillisuuden poistoa tai kemikaalikésittelyn tekemista.

Nayttoymparistod

Néayttopaikka

Nayttod tyossdoppimisjakson yhteydessa. Sopivia tyopaikkoja ovat
ymparistokeskukset, tutkimuslaitokset, vesiensuojeluyhdistykset, vesilaitokset ja
teollisuuslaboratoriot. Tarvitaan toimistotila, missa mahdollisuus internetin ja
tietokoneen kayttoon. Maastokaynti ao. vesistolla. Laboratoriotila, jossa tarvittavat

valineet ja kemikaalit.

Koneet, laitteet ja valineet
Né&ytteenottoon sopiva vene, vesi- ja pohjaeldinten ndytteenottovélineet,
vesilaboratoriovarustus. Kunnostusmenetelmien tytvélineet tapauskohtaisesti.

Tietokone internet-yhteydella.

Muu materiaali
Riittavasti taustamateriaalia tutkittavasta vesistostd omien mittausten ja selvitysten
lisaksi, jotta oikeiden paatelmien tekeminen tarvittaviksi kunnostustoimenpiteiksi

olisi mahdollista.

Ty0Oyhteiso: alan tydpaikan henkilokunta

4.7 Elinymparistdjen hoito 20 ov

Opintokokonaisuuden keskeiset siséllot opetussuunnitelman perusteiden mukaan
ovat

luontokartoitus

elinympdristdjen kunnostus ja hoito

maa- ja metsatalouden ympadristdvaikutusten arviointi ja vahentdminen
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Opintokokonaisuus muodostuu seuraavista opintojaksoista:

opintoviikkoa
3.18 Metsa- ja suotyypit 2
3.19 Metsabiologia
3.20 Metsanhoidon perusteet
3.21 Metsdluonnon arvokkaat elinympéristot
3.22 Soiden ennallistaminen
3.23 Lehtojen hoito
3.24 Kulttuuriympéristdjen rakenteet ja hoito
3.25 Maisemanhoito
3.26 Perinnemaisemat ja laidunten hoito
3.27 Uhanalaisten eléinten suojelu ja hoito
3.28 Uhanalaisten kasvien suojelu ja hoito
3.29 Riistabiologia ja riistanhoito
3.30 Talviekologia

W NN O NN RN DN R NN

3.31 Suomen luonnon monimuotoisuus

Naytto tydssdoppimisjakson yhteydessa. Nayttd koostuu jostakin
tyossdoppimispaikan luontevista kokonaisuuksista. Nayton aikana opiskelija tekee
asiantuntijan kanssa yhteistydssa kunnostus- ja hoitosuunnitelman valitulle
elinymparistokohteelle. Kohde voi olla joko hoitoa vaativa metsédkohde,
ennallistettava suo, lintuvesi, perinnebiotooppi tai muu vastaava kohde.
Suunnitelmaa varten opiskelija laatii alueesta aluksi suurpiirteisen
luontokartoituksen asiantuntijan avustuksella tai yhteistydssé hdnen kanssaan.
Opiskelija tekee suunnitelman hyvéksymisen jalkeen tarvittavia kdytannon
hoitotoimia. Han kaytt4a tavallisimpia ja tdrkeimpié hoidossa tarvittavia koneita ja
laitteita. Han laatii asiantuntijan kanssa kustannusarvion, joka liittyy tiettyyn osaan

aluetta.
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Nayttoymparistod

Néayttopaikka

Alueellisen ymparistokeskuksen, kunnan, Metsahallituksen,
metsénhoitoyhdistyksen, ymparistonsuojeluyhdistyksen, maatilan, yksityishenkilon,
julkisyhteison, yrityksen tai koulun kanssa sovittu kohde. Kohteessa on oltava
tarvetta elinympariston hoidolle.

Metsébiologiaan ja metsanhoitoon liittyva ndyttd annetaan koululla ellei hoitokohde

ole metsdinen (esim. rantaniityt, kalliokedot).

Koneet, laitteet ja valineet
Hoitot6ihin kuuluvat ja sopivat laitteet ja valineet, esim. moottorisaha, raivaussaha,
niittosilppuri, tyokalut kuten kirves ja rautakanki. Myos perinteiset hoitovélineet

kuten viikate ja harava. Digitaalikamera tai videokamera dokumentointia varten.

Muu materiaali: kartat, ilmakuvat, elinymparistdjen hoito-oppaat, elinymparistojen

tunnistusoppaat, alueen luontoselvitykset

Tyoyhteiso: tyokohteella tydskentelevat henkilét, maanomistajan edustaja

4.8 Kulttuuriymparistdjen hoito 10 ov

Tama opintokokonaisuus nivoutuu laheisesti edelliseen: erikoistuminen saavutetaan
tyossdoppimispaikan valinnalla.

Opintokokonaisuuden keskeiset siséllot opetussuunnitelman perusteiden mukaan

ovat alueellisesti arvokkaiden kulttuuriymparistdjen sdilyttdminen ja hoitaminen.

Opintokokonaisuus muodostuu seuraavista opintojaksoista:
opintoviikkoa

3.23 Lehtojen hoito 1
3.24 Kulttuuriympéristdjen rakenteet ja hoito 2
3.25 Maisemanhoito 2
3.26 Perinnemaisemat ja laidunten hoito 4



40

Naytto tyossdoppimisjakson yhteydessa. Naytt koostuu jostakin seuraavista
tyossdoppimispaikan luontevasta kokonaisuudesta. Opiskelija tekee kohteelle
annettujen ohjeiden mukaan lahtotasoselvityksen, jossa on mukana paikan maisema-
arvoja, historiaa ja kulttuuriperint6d. Han tekee asiantuntijan kanssa selvityksen
rakennusten kunnosta ja tyypittelee alueen luontotekijoiden mukaan. Han inventoi
asiantuntijan kanssa alueen tyypillisimmét rakennetun ympaériston kasvit.
Selvityksen jalkeen hén tekee esityksen kunnostus- ja hoitotoimenpiteista seka
hoidon luokituksesta. Han laatii asiantuntijan kanssa kustannusarvion, joka liittyy

tiettyyn osaan aluetta.

Opiskelija on mukana tekemdssa hankintoja. Han kunnostaa sovittuja kohtia
rakennuksista ja rakenteista. Han tekee myds ulkoalueiden kunnostustoité esim.
kulkuvaylien koville pinnoille, korjaa maaston kuluneita kohtia seké hoitaa

luonnontilaisia ja istutettuja kasvustoja.

Nayttoymparistod

Néayttopaikka
Julkisesti hyvéaksytty ja yhdessa maaritelty kulttuuriympdristo taajamassa tai

maaseudulla, joka voi olla julkisyhteison, yrityksen tai yksityishenkilén omistama.

Koneet, laitteet ja valineet
Hoitot6ihin kuuluvat ja sopivat laitteet ja valineet, esim. moottorisaha, raivaussaha,
niittosilppuri, tyokalut kuten kirves ja rautakanki. Myds perinteiset hoitovélineet

kuten viikate ja harava. Digitaalikamera tai videokamera dokumentointia varten.

Muu materiaali: Ymparistoministerion, ymparistokeskusten, museoviraston,
maakuntamuseoiden ja kuntien inventointiluettelot seké rakennusten ja rakenteiden

kunnostusohjeet; kohteen mukaiset rakennusmateriaalit, VViherympéristéliiton
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ymparistonhoito-ohjeet; kartat, ilmakuvat, elinymparistdjen hoito-oppaat,

elinymparistojen tunnistusoppaat

TyoOyhteiso: tyokohteella tydskentelevat henkilot, maanomistajan edustaja

4.9 Ulkoilureittien suunnittelu ja rakentaminen 20 ov

Opintokokonaisuuden keskeiset siséllot opetussuunnitelman perusteiden mukaan
ovat
ulkoilureittien rakenteiden valmistus ja huolto, tydvalineiden kaytto
ymparistovastuullinen reittien huolto ja rakentaminen

ulkoilureittien k&aytto ja markkinointi luontomatkailussa

Opintokokonaisuus muodostuu seuraavista opintojaksoista:

opintoviikkoa

3.32 Reittirakenteiden valmistus ja kunnostus 10
3.33 Ulkoilureittien ja -alueiden hoito 6
3.34 Ulkoilureittien ympaéristévastuullinen suunnittelu 2
3.35 Ulkoilureittien markkinointi luontomatkailussa 2

Néayttd tyossdoppimisjakson yhteydessa. Nayttopaikkana myds koulun
hirsirakennustydmaa seka puuty6luokka. Opiskelija rakentaa suunnitellun reitin tai
huoltaa valmista reittid tai valmistaa ja huoltaa kaikkia niissa tarvittavia rakenteita,
esimerkiksi pitkospuita, opasteita, nuotiokatoksia, puuseitd, laavuja, vajoja,
havaintolavoja, lintutorneja. Han kayttaa tavallisimpia rakentamisessa tarvittavia
tyovalineitd ja huoltaa niitd. Han kayttdd myaos reittien huollossa tarvittavia

ajoneuvoja vuodenajan mukaan.

Opiskelija laatii rakentamastaan tai kunnostamastaan reitista tai sen osasta

reittiesitteen, jolla reittia voidaan markkinoida.
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Nayttoymparistod

Néayttopaikka
Maastokohde, jossa on ulkoilureitti. Nayttopaikka voi olla kunta, Metséhallitus,
matkailuyritys, yhdistys tai joku muu taho, jonka tehtaviin kuuluu ulkoilureittien

suunnittelu, rakentaminen ja kunnossapito.

Koneet, laitteet ja vélineet
Rakentamisessa ja huollossa tarvittavat valineet kuten moottorisaha, sirkkeli, kirves
ja porakone. rakentamisessa ja huollossa tarvittavat kulkuneuvot kuten pakettiauto,

traktori, vene, monkija tai moottorikelkka

Muu materiaali: kartat, aiemmat suunnitelmat ja esitteet

Tyoyhteiso: tyopaikalla muut ulkoilureitin rakentamisen ja yllapidon kanssa
tekemisessé olevat henkilt. Koulun tiloissa ryhmasuorituksena.

4.10 Luonnontuotteiden keruu, kasittely ja markkinointi 20 ov

Opintokokonaisuuden keskeiset siséllot opetussuunnitelman perusteiden mukaan

ovat luonnontuotealan tuotteiden keruu, jatkojalostus ja markkinointi

Opintokokonaisuus muodostuu seuraavista opintojaksoista:
opintoviikkoa

3.36 Sienen-, marjan- ja yrtinpoimijakurssit 3

3.37 Kauppasienineuvojakurssi

3.38 Kauppayrttineuvojakurssi

3
3
3.39 Kauppamarjaneuvojakurssi 3
3.40 Metsien muut keruutuotteet 2

6

3.41 Luonnontuotteiden jatkojalostus
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Néayttéon kuuluu keruutuoteneuvojakoulutus: oppilas hankkii sienineuvojan,
yrttineuvojan seka marjaneuvojan patevyyden ao. kursseilla, joilla pidetaan erilliset
nayttokokeet. Naytto tydssdoppimisjakson yhteydessa. Alan tyoskentely on pitkalti
itsendisté toimintaa, joten nayttotilaisuus voidaan pitédd koulun tiloissa tydelamén

edustajien kanssa.
Néaytdssa opiskelija kerdd, kasittelee, jatkojalostaa ja tuotteistaa jonkin valitsemansa
luonnontuotteen vuodenajan mukaan. Tuote-esittelytilaisuudessa opiskelija

markkinoi keruutuotteita ja neuvoo kuluttajia tuotteiden kaytossa.

Nayttoymparistod

Néayttopaikka
Keruutuotealan yritys, yhdistys tai alan oppilaitos, jossa on tarkoituksenmukaiset
tuotteiden kasittely-, kuivaus- ja jatkojalostustilat seka mahdollisuus tietokoneen ja

tietoliikenteen kayttoon.

Koneet, laitteet ja valineet
Luonnontuotealalla tarvittavat keruu- ja késittelyvélineet, kuten vahintaan kaksi
teholtaan erilaista kuivuria, kaupalliset kriteerit tayttdvda mehustusmahdollisuudet

sekd muut valineet paikallisia erikoistuotteita varten.

Muu materiaali: keruutuoteoppaat ja muu alan kirjallisuus, koneiden ja laitteiden

ohjekirjat, poimintatarvikkeet

TyoOyhteiso: alan yrityksen tyontekija(t). Naytto toteutetaan joko yksilo-, pari- tai

ryhmétyona. Keruutuoteneuvojakurssit jarjestetdan Porin Metséopistolla vuosittain.
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4.11. Luontoyrittdminen 20 ov

Luontoalan koulutusohjelman luontoyrittdjan ammatillisiin opintoihin kuuluu
pakollisina opintoina tdma opintojakso. Muut valinnaiset opintokokonaisuudet
valitaan opintokokonaisuuksista 4.5-4.10.

Opintokokonaisuuden keskeiset siséllét opetussuunnitelman perusteiden mukaan
ovat
luontoyrittdjand toimiminen ja asiakaspalvelu
luontoon perustuvien palveluiden ja tuotteiden tuottaminen
alueellisesti tarkeiden elinympéristdjen suojelu ja niiden keskeisimmén
lajiston tuntemus

luonnon monimuotoisuuden sdilyttdminen

Opintokokonaisuus muodostuu seuraavista opintojaksoista:
opintoviikkoa

3.42 Yritystalous 4

3.43 Luonnontuotteiden jalostus

3.44 Luonnon koristemateriaalit

3
2
3.45 Tuotesuunnittelu ja tuotteistaminen 8
3.46 Luonnontuotteet ja matkailu 1
3.47 Viljellyt luonnonkasvit ja puoliviljelysienet 1

1

3.48 Erikoisluonnontuotteet

Né&yttd koostuu k&ytannon asiakaspalvelu-, neuvonta- tai opastustilanteesta seké
asiakasprojektin suunnittelusta ja toteuttamisesta. Nayttd voidaan antaa myds oman
ohjatun itsenaisen projektin (esim. yrityksen perustaminen) toiminnassa. Opiskelija
suunnittelee ja mahdollisuuksien mukaan myds toteuttaa asiakkaiden tarpeiden
pohjalle rakentuvan tuotteen tai palvelun. Opiskelija tekee tuotteelle tai palvelulle
kannattavuuslaskelman tai suunnittelee ja toteuttaa markkinaselvityksen tai keraa
toteutetusta projektista asiakaspalautteen. Han arvioi saadun palautteen pohjalta

tuotteen tai palvelun kehittdmistarpeet.
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Nayttoymparistod

Néayttopaikka
Luontoalan yritys tai organisaatio (esim. maaseutumatkailuyritys, luontokeskus,
neuvontajarjestd, luonnontuotealan yritys), jossa on asiakaspalvelu-, neuvonta- ja

opastustilanteita.

Koneet, laitteet ja vélineet
Ko. yritykseen tai organisaatioon kuuluvat laitteet ja valineet.

Muu materiaali -

TyoOyhteiso
Alan ty6paikan henkilokunta ja asiakkaat. Naytto voidaan toteuttaa yksilo-, pari- tai

ryhmétydna tydyhteisossa tai omassa projektissa.

4.12 Yhteiset opinnot

Tutkintojen yhteisista opinnoista ei jarjesteta ndytt6ja, mutta seuraavassa on esitetty
opintojaksojen tavoitteet kokonaiskuvan saamiseksi tutkinnosta.

Aidinkieli, suomi 4 ov
tiedon hallintataidot ja arviointi- sekd vuorovaikutustaidot
tyoelamén kielenkayttotilanteissa toimiminen

kielen ja kulttuurin tunteminen

Toinen kotimainen Kieli, ruotsi 1 ov
luonto- ja ymparistéalan tyotehtévissa ja pohjoismaisissa yhteyksissa

toimiminen

Vieras kieli, englanti 2 ov

yksityishenkiloné toimiminen kansainvalisessa maailmassa
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tyontekijané toimiminen kansainvalisessa tydyhteisdssa

Matematiikka 3 ov
ammatissa esiintyvien matemaattisten tehtavien ratkaisu kayttaen
hyvéksi peruslaskutoimituksia, mallintamista ja geometriaa
tuloksen oikeellisuuden arvioiminen

tilastojen ja taulukoiden tekeminen ja tulkinta seké talousmatematiikka

Fysiikka ja kemia 2 ov

' ammattitaidon saavuttamiseksi ja tyokyvyn yllapitamiseksi tarvittavan
fysiikan osaaminen
luonto- ja ympdristoalan kannalta keskeisten kemiallisten ilmididen
tunteminen ja huomioon ottaminen omassa tydskentelyssa
luonto- ja ymparistalalla kdytettavien aineiden asianmukainen kaytto,
séilytys ja havittaminen
elinkaariajattelu ja siihen liittyvé energiatalous
kokeellinen tytskentely ja tulosten oikeellisuuden arviointi seka

tulosten dokumentointi

Y hteiskunta-, yritys- ja tyGeldmatieto 1 ov
kotitalouksien ja yritysten toimimisen keskeinen vaikutus Suomen
kansantalouteen
tydyhteison jasenend ja tydmarkkinoiden menettelytapojen mukaan

toimiminen

Liikunta ja terveystieto 2 ov
henkilkohtaisen liikuntaohjelman laatiminen, noudattaminen ja
seuranta
litkunnan eri muotojen harjoittaminen erilaisissa ymparistoissa
terveytta yllapitavéa toiminta ty0ssé ja vapaa-aikana

tyoperaisten riskitekijoiden ja tapaturmien ehkaiseminen
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Taide ja kulttuuri 1 ov
osallistuminen paikkakunnan tai kouluyhteison taide-elaméén ja
kulttuuritapahtumiin
luonto- ja ymparistdalan perinteeseen tutustuminen ja sen
hyddyntdminen
oman tuotoksen tekeminen ja ympéristotietoisuus
Tieto- ja viestintatekniikka 4 ov

tietotekniikan, erilaisten tietol&hteiden ja tietoliikennevalineiden

kéayttdminen omalla ammattialalla ja yksityiselamassa
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LITE

Kysely Porin ammattiopiston / metséopiston oppilaille opetussuunnitelman

kehittamiseksi 2006. Vastaamalla kehitat omaa opiskeluasi.

1. Ympyroi oikeat

Luonto- ja ympéristoalan perustutkinto Metsaalan perustutkinto

Luokka 11k 2 Ik 31k
Mies Nainen
alle 20 vuotta 20-35 vuotta yli 35 vuotta

2.Ympyroi mielestasi oikeat kohdat ?

a. Vapaasti valittavien aihevalikoima on suppea sopiva
monipuolinen
b. Kiinnostaako liikunta yhtaéan ? kylla ei

c. Edelliseen kysymykseen tarkentava kommentti ?
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3. Vapaavalinnaisten opintojen osuus on 10 opintoviikkoa.
Haluaisinko suorittaa opintoja esim. seuraavissa lajeissa? Ympyroi viisi mielestasi

tarkeinta kohtaa.

Hiihto 2 ov Pyoréily 2 ovSauvakavely 2 ov

Painojen nostelu 2 ov Juoksu 2 ov Uinti 2 ov

Séhly 2 ov Suunnistus 2 ov Oman harrastuksen
yhteydessé 2 ov

Syventéé pakollisten aineiden osaamista vapaasti valittavilla opinnoilla 2 ov

Joku muu laji / ov

4. Ympyroi mielestasi oikeat kohdat ( kylla ei ) ?

a. Opettajan pitaisi olla mukana fyysisesti opetuksessa koko ajan. k e

b. Opetuksessa riittdd, kun opettaja on tavoitettavissa tarvittaessa. k e

c. Harrastan liikuntaa vapaa-ajalla. k e

d. Mielenkiintoiseen harrastukseen voisin panostaa opintoviikossa0 2 4 8 12
20 euroa

e. Opintoviikkomaaré lajikohtaisesti pitad olla suurempi yhtapaljon pienempi kuin

2 0v.

f. Aktiivinen harrastaminen opiskelun ohessa pitdisi tuottaa opintoviikkoja. k e

g. Opiskelu voisi tapahtua joustavasti muuallakin kuin koululla. k e
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h. Opettajan tarkein painopistealue olisi aloituksessa vélivaiheessa

lopetuksessa.

i. Haluaisin suorittaa opintoja myds muuna aikana kuin klo 8-16. k e

j. Osan opiskelusta suoritetaan itsendisesti harjoituspaivékirjaan tehtyjen suoritteiden

mukaan. k e

k. Jos opintoja voisi suorittaa harrastusten yhteydessé se lisdisi opiskeluintoani. k e

I. Liikuntaa vapaa-ajalla harrastavat hyotyisivét esitetysta opetuksesta. k e

m. Luonnossa tyoskentelevalle liikkunnalliset harrastukset tuottavat lisdarvoa. k e

Lisakommentit

Kiitokset palautteesta
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