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Tyon tarkoituksena oli luoda lomakepankki avustam@anopeuttamaan tyémaan vas-
taavaa mestarin tyoskentelyé seké valaista nykyaasaadannon vaatimuksia. Loma-
kepankkeja on jo olemassa valmiina paketteina,amétovat usein lian monimutkaisia
ja raskaita sellaisenaan pk-yrityksen toimintaaima@ ty0d sisaltda vain oleellisimmat
lain seka useimmat rakennuttajan vaatimat tydomaadieavat suunnitelmat ja taytetta-
vat lomakkeet. Lisdksi tydssd annetaan taytto-agimisohjeita niihin seka lyhyita
yleispatevid neuvoja turvallisuusjohtamiseen jadliiseen tydskentelyyn.

Tybssa kasiteltiin lyhyesti tydturvallisuuden tel@ifakoa ja eri osapuolten roolitusta
tydmaalla, tybmaan vaiheiden mukaan ajoittuvia dllisuuteen liittyvia suunnitelmia,
koko tybmaan aikajanteella taytettavia lomakke#tldsensiapu- ja toimintaohjeita tapa-
turmien varalle.

Ennen tydmaalla pidettavaa aloituskokousta rakeajpuhaluaa usein tarkastettavak-
seen tiettyja turvallisuuteen liittyvia asiakirjoyarmistuakseen, etta turvallisuusasiakir-
jassa esitetyt vaatimukset tayttyvat tydmaan ab@efaten tydssa nostettiin esille tyo-
turvallisuus- ja ymparistosuunnitelma, aluesuutmiég, purkutydsuunnitelma ja asbes-
tipurkuty6. Purkutydsuunnitelmasta ja asbestipyistiunnitelmasta ei luotu valmista
lomaketta, silla useimmiten niiden luominen on m@@koitsijan vastuulla. Vahimmais-
vaatimukset suunnitelmista kuitenkin listattiin.

Edella mainittujen lisaksi tydmaan edetessa tuleeld sdhkoistys- ja valaistussuunni-
telma, putoamissuojaussuunnitelmat, elementtiassumnitelma sekéa polynhallinta-
suunnitelma. Sahkoistys- ja valaistussuunnitelmastllut tarpeen tehdd omaa loma-
ketta, silla se on korvattavissa riittavan ykskyistaisella aluesuunnitelmalla.

Liséksi vastaavan mestarin on saanndllisesti ti@@trunsaasti erilaisia tyéturvallisuu-
teen liittyvia lomakkeita. Tyéhon valittiin kokemsién perusteella tyypillisimmin tarvit-
tavat lomakkeet, joihin luotiin joko kokonaan uugethjat taytettavaksi tai paivitettiin
vanhat nykypaivan vaatimuksia vastaaviksi.

Asiasanattyoturvallisuus, rakennustydmaa, lainsééd, turvallisuuskansi



ABSTRACT
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RONNI EERO
Work Safety Folder for Construction Site Management

Bachelor's thesis 59 pages, appendices 32 pages
November 2014

The purpose of this Bachelor’s thesis is to créatgplates for the most important forms
and plans in order to speed up construction siteag@ment together with clarifying
modern legislation. Some templates already exigt,usually they are made unneces-
sarily complex to be used in small and medium sinexs. This thesis includes only
the most essential templates demanded by authsogitié constructors. Also instructions
for filling in those templates are provided as wasl some common advice for safety
management.

This thesis deals with safety division of tasksnemf the forms and plans that must be
made during constructing and first aid instructions

Before the kick-off meeting at the constructiore ghie constructor often wants to check
some of the safety plans to ensure that demang®ged on the safety document are
fulfilled. Thus in this thesis are presented safatg environmental plan, construction
area plan, demolition plan and asbestos demolpian. Usually subcontractors deal

with demolition and asbestos demolition, so theesaaly minimum requirements listed

for those plans.

After construction work has begun, plans must beerfar electrification and lighting,
edge protection, installing the elements and dastrol. There are also several forms
related to safety at work to be filled in duringnstruction work. In this thesis only
those forms are created or updated which will niksty be used.

Key words: work safety folder, construction siegiklation, work safety
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ERITYISSANASTO

Turvallisuusasiakirja Rakennuttajan laatima asjakioka sisaltdd rakennushank-
keen kannalta oleelliset turvallisuustiedot ja tiraakset.

Sisaltyy urakkatarjousasiakirjoihin.



1 JOHDANTO

1.1 Opinnaytetyon tarkoitus

Tavoitteena on tehdad Rakennustoimisto Pekka Ky@nhgle tydmaan turvallisuuskan-
sio, josta loytyy useimmat yleisesti tarvittavabtiyrvallisuuteen liittyvat lomakkeet
esitaytettyna. Vastaavien mestarien tyon helpoteksi ja nopeuttamiseksi kansion on
tarkoitus olla mahdollisimman suppea ja sisaltaia wdeellisimmat asiat tiivistettyna
helposti ymmarrettavddn muotoon. Lisaksi pyrin ghistamaan kaytannot yhtion eri

tybmaiden valilla ja selventamaén tydmaaturvallgemuvastuujakoa.

Valttamattomimpien suunnitelmien maarittamisekgkitu Finlexin ja Rakennusteolli-
suus RT:n sivuja ja vertasin niitd omiin kokemukisKynnoksen kohteista ja tydsken-

telytavoista.

1.2 Rakennustoimisto Pekka Kynnds Oy

Rakennustoimisto Pekka Kynnds Oy on vuonna 197@spettu hAmeenkyrdlainen yri-
tys, joka toimii paaosin Pirkanmaan ja Pohjois-Bat@an alueella. Kynndksen ydin-
osaamista on betonielementtirakentaminen, ja sisgtgina Kynnoksella onkin Ala-
vuden betoni Oy ja Kankaanpaan betoni ja elem@nttiYhdessa sisaryritystensa kans-
sa Kynngs tyollistaa noin 100 henkil4, joista rakestoimistolla on noin 30 tyonteki-
jad. Nailla lukemilla Kynnds on yksi suurimmistauegllisista rakennusyrityksista.
Kynnoksen tuoreimpia referensseja ovat Tampereeakhuasuntojen Koivukuja 4

Tampereella ja Hameenkyron maalampoétalot (Rakeomosto Pekka Kynnds Oy).



2 TYOTURVALLISUUDEN TEHTAVAJAKO

2.1 Turvallisuuskoordinaattori

Rakennuttaja nimeaa rakennushankkeen turvalliswudk@attorin, jolla on riittavat

edellytykset esimerkiksi patevyyden ja toimivallanhteen tyémaan turvallisuudesta
huolehtimiseen. Turvallisuuskoordinaattori yhdegéatoteuttajan kanssa huolehtii tur-
vallisuussuunnittelusta ja tyon toteuttamisen tlisiaudesta. Kaytannossa turvallisuus-
koordinaattori siis katsoo, ettéd paaurakoitsija@den suunnittelussa ottanut huomioon
erilaiset riskit ja mahdollisesti niistd aiheutuwataratilanteet ja ettéa rakennuttajan toi-
mittamaa turvallisuusasiakirjaa noudatetaan tyolaagbskenneltdessa (Turvallisuus-

koordinaattorin keskeiset tehtavat... 2010).

2.2 Tydsuojelupaallikko

Tybnantaja nimeda tydsuojelun yhteistoiminnastanydlla huolehtivaksi vastuuhenki-
Ioksi tydsuojelupaallikbn. Tybnantajan avustamirgdsuojeluasiantuntemuksen han-
kinnassa yhdessa tyontekijoiden ja tydsuojeluvinaaigten kanssa kuuluu myo6s tyo-
suojelupaallikbn velvollisuuksiin. Tydsuojelupakdila pitad olla riittdva asiantunte-
mus tyosuojelusdanndoksiin ja tyopaikan olosuhteidilikéali tydsuojelupaallikkda ei

ole erikseen nimetty, tydnantaja itse toimii tygelgpaallikkénd (Rakennusyrityksen

turvallisuustehtavat 2013).

2.3 Tyo6suojeluvaltuutettu

Jos tydmaalla on saanndllisesti vahintaan 10 haakiheidan on valittava joukostaan
tydsuojeluvaltuutettu ja kaksi varavaltuutettuak&austydmaan ollessa yhteinen tyo-
paikka, on eri tydnantajien palkkalistoilla olesiltydntekijoilla oikeus valita yhteinen
tydsuojeluvaltuutettu tydmaalle. Tydsuojeluvaltdutetulee huolehtia

- edustamiensa tyontekijoiden tydoloista

- tydsuojelun tiedonvalityksesta

- tydskentelemisen terveellisyyden ja turvallisuuddistamisesta



- oma-aloitteisesta tyoolojen kehittymisen seuraraast

- havaittujen epakohtien ilmoittamisesta tyonjohdgdl¢arvittaessa ty6-
suojeluviranomaisille

- valittdtman vakavan vaaran aiheuttaman tyon keskeysesta

- osallistumisestaan tydsuojelutarkastuksiin sekattama- ja vaarati-
lannetutkimuksiin

- edellda mainittuihin tutkimustuloksiin ja esimerkikgoterveyshuollon
toimintasuunnitelmaan tutustumisesta
tyosuojeluyhteistoiminnan kehittamisesta tyonamiggatyontekijoiden

valilla (Rakennusyrityksen turvallisuustehtavat 201

2.4 Tyodsuojelutoimikunta

Kun tydmaalla on yhteensa véhintaén 20 tyontekidlae tydmaalle perustaa tydsuoje-
lutoimikunta. Ty6suojelutoimikunta perustetaan katnduoden maaraajaksi kerrallaan,
jonka jalkeen tarpeen vaatiessa perustetaan udsst&tuina ovat tyontekijoiden, toi-
mihenkildiden ja tydnantajan edustajat. Tyontekdj@dustaa paasaantoisesti tydsuoje-
luvaltuutettu, loput edustajat valitaan vaaleillionantajaa edustaa neljannes toimi-
kunnan vahvuudesta. Tydsuojelupé&allikdlla on oikesllistua kokouksiin ilman aani-
oikeutta, mutta puhevallan kans3aimikunnan kokouksissa kasitellaan tyémaata ylei-
sesti koskevia ja laajakantoisia tydsuojeluasidiigdksi toimikunnan jasenet voivat
kokouksissa tehda esityksia kasiteltaviksi asiojissaada niistd palautetta (Rakennus-

yrityksen turvallisuustehtéavat 2013).
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3 ENNEN ALOITUSKOKOUSTA TEHTAVAT SUUNNITELMAT

3.1 Tydturvallisuus- ja ymparistdsuunnitelma

Tyoturvallisuus- ja ymparistosuunnitelma on vastealeennuttajan turvallisuusasiakir-
jaan, eli siina esitellaan rakennuttajan vaatinugég/ttamiseksi tehtavat toimenpiteet
tybmaan turvallisuusvaatimusten tayttamiseksi, ieiskhallitsemiseksi ja ympariston
suojelemiseksi. Tyoturvallisuus- ja ymparistosutelimassa huomioidaan myos yleiset
tyoturvallisuusmaaraykset ja se voi koostua usdgétarvallisuutta koskevasta lomak-
keesta, eli kaikkia suunnitelmia ei tarvitse telhméneen kertaan (Rakennustydmaan

turvallisuustehtavat 2013).

3.2 Aluesuunnitelmat

Valtioneuvoston asetus rakennustyon turvallisuad€05/2009) vaatii, ettd paatoteut-
tajan tulee esittaa rakennuttajalle kirjallinen rmuitelma rakennustyémaa-alueen kay-
tosta. Suunnitelman tulee noudattaa rakennuttajanittamaa turvallisuusasiakirjaa ja
Aluesuunnitelmaa paivitetddn koko ajan tyémaan ligden tilanteeseen sopivaksi.
Tarvittaessa voidaan tehda vaiheittaiset suunniteésimerkiksi seuraavalla jaottelulla:
1. Maanrakennus- ja perustamisvaihe
» Erityishuomiota vaatii kulku tyémaalle ja tydmaalaka kai-
vantojen sijainnit ja lgjitysalueet
2. Runkovaihe
» Elementtiauton purkupaikka ja elementtien valiveoausi, ker-
roksiin nostettavan materiaalin varastointi, nastsijoittelu
3. Sisavaihe

» Materiaalien varastointi

Aluesuunnitemaan tulee merkita ainakin seuraavat:as

1) toimisto-, henkildsto- ja varastotilojen maaadsijjainti;
2) koneiden ja laitteiden sijoitus;
3) kaivuu- ja tayttdmassojen sijoitus;
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4) rakennustarvikkeiden ja -aineiden lastaus-, gusk ja varastointipaik-
kojen sijoitus;

5) tydmaaliikenne seka sen ja yleisen liikenteitymiskohdat;

6) kulku-, nousu- ja kuljetustiet seka niiden kussepito;

7) tydbmaan jarjestys ja siisteys;

8) jatteiden seké turvallisuudelle ja terveydeldearaa tai haittaa aiheutta-
vien materiaalien kerd&dminen, sailyttaminen, paigtan ja havittaminen;
9) palontorjunta; seka

10) varastointialueiden rajaaminen ja jarjestamimeityisesti kun kasitel-
laan turvallisuudelle ja terveydelle vaaraa taithai aiheuttavia materiaa-
leja tai aineita (Valtioneuvoston asetus rakenrirstyurvallisuudesta
205/2009).

Lisaksi aluesuunnitelmasta olisi hyva esittaa paildnsiapuvalineille, valomastoille,
sahkopaakeskukselle, telineille ja sdasuojilleeradushissille, tybmaan kaapeloinneille
ja vesijohdoille, parkkipaikoille, tybmaan aitaaslile ja mahdollisille suojattaville koh-
teille (esimerkiksi tontille jaavat puut). Ajan &i& olevan aluesuunnitelman tulee olla

esilla tydbmaalla keskeisella paikalla (Rakennustgamaluesuunnittelu 2007).

3.3 Purkuty@suunnitelma

Valtioneuvoston asetuksessa rakennustyon turvatissta (205/2009) vaaditaan suun-
nittelemaan purkuty® turvalliseksi. Patevan henkil@liton valvonta on valttamaton
suoritettaessa suurten kantavien tai muutoin viistead rakenteiden purkutyota. Purku-

tydsuunnitelma on laadittava kirjallisena ennerkptigiden aloittamista.

Purkutydsuunnitelmassa oleellisimpia ovat purkegigksen, putoavien ja kaatuvien
rakenneosien turvallisen purkamisen, valiaikaidiggntojen sekad rakenteiden tyonai-
kaisen kuormittamisen esittaminen. Lisdksi putoamogaus, purkujatteen kasittely seka
poly- ja meluhaittojen ehkaisy tulee ottaa huomiodws edell& mainitut kuitenkin ovat
otettu huomioon jo putoamissuojaussuunnitelmassdynpallintasuunnitelmassa ja
tyoturvallisuus- ja ymparistésuunnitelmassa, wigtaniihin riittda. Asbestin, kivihiilipi-
en ja homepdlyn olemassaolo on selvitettdva ennekufdiden aloittamista (Purkutyo-

suunnitelma 2000).
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3.4 Asbestipurkutyd

Valtioneuvoston paatoksessa asbestityosta (1380)1@8@aritetaan, ettd rakennuttajan
vastuulla on kohteessa olevan asbestin paikalligem asbestin laadun ja asbestia si-
sdltavien materiaalien polyavyyden selvittaminekastilosten tiedottaminen rakennus-
hankkeen toteuttajille. Rakennuttaja vastaa myité, sittd puskutyd suoritetaan asbesti-
tyona. Vaikka Rakennustoimisto Pekka Kynnods Oyueriéa asbestipurkuty6td, useissa
saneerauskohteissa suoritetaan joka tapauksessstipslkutoitd, joiden tyteknisesta

ja aikataulullisesta yhteensovittamisesta muidéivaiheiden kanssa paatoteuttaja on

vastuussa.

Asbestipurkuty6ta suorittavalla yrityksella pitd#aayosuojelupiirin tydsuojelutoimis-

ton valtuutus, jonka Tyoministerion maaraykselléstyojelutoimisto voi muuttaa valta-
kunnalliseksi. Ennen asbestipurkutytn aloittamatasuoritettava kirjallinen ilmoitta-

minen tyosuojeluviranomaiselle. limoitus on jate#ta&/ahintdan kuukautta ennen tyon
suorittamista, tosin viranomaisen suostumukseKka\dilia voidaan lyhentaa. Jos ilmoi-
tusta ei voida tehda ennen toiminnan aloittamisgatiehdaan heti kun vain mahdollista.
Jos ilmoituksessa mainitut tiedot muuttuvat esinksikkaytettavien menetelmien tai
asbestipitoisen materiaalin maaran tai ominaisewksuhteen, pitdd ilmoitus uusia

(Valtioneuvoston paatds asbestityon turvallisulalésSi80/1994).

3.4.1 Asbestipurkutydsuunnitelma

Asbestipurkutydsuunnitelma on toimitettava viimé&#st seitseman paivaa ennen tyén
suorittamista tyopaikan tarkastamisesta vastaaugtlsuojeluviranomaiselle. Jalleen
viranomaisen omalla suostumuksella aika voi olleepikin, ja mikali ilmoitusta ei
voida toimittaa ennen tyon aloittamista, pitda@mittaa heti kun mahdollista (Valtio-

neuvoston paatds asbestityon turvallisuudesta 199@).

Asbestipurkusuunnitelmassa tulisi ottaa huomiooakin seuraavat asiat:

1) purkuty6téa tekevien tyontekijoiden altistumisesiaminen;

2) muiden tyon vaikutuspiirisséa olevien henkildidaltistumisen estami-
nen;

3) asbestipdlyn tydympéristoon levidmisen estaminen
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4) tydkohteen puhdistaminen asbestijatteista jastgiblystd; seka
5) asbestijatteiden kasittely tyopaikalla.

Lisaksi suunnitelman tulee siséltaa tietoa seustageikoista:

1) tydn luonne, alkamisaika ja todenndkoinen kesto;

2) paikka, jossa ty6 tehdaan;

3) asbestikartoituksen suorituspaiva, tekija jatdiarkseen liittyvien
asiakirjojen haltija

4) asbestin tai asbestipitoisen materiaalin purkképtettavat menetel-
mat;

5) tyontekijoiden suojaukseen ja puhdistamiseentettiat laitteet ja
niiden ominaisuudet;

6) asbestipdlyn tydymparistoon leviamisen estansiskiytettavat laitteet
ja niiden ominaisuudet; seka

7) sen kaatopaikan nimi, jonne jatteet toimitet@#adtioneuvoston paatds
asbestityon turvallisuudesta 1380/1994).

3.5 Riskien arviointi

Valtioneuvoston asetuksessa rakennustytn turvatissta (205/2009) paatoteuttajaa
vaaditaan selvittamaan tydmaan yleiset haittaagratekijat ja poistamaan ne ja mikali
poistaminen ei ole mahdollista, tulee niiden mgekarvioida tytmaalla tydskentelevil-
le ja tydmaan ymparistolle. Riskien arvioinnissartetaan vaaranpaikkojen jarjestel-
mallinen tunnistaminen ja tehdaan paatokset nisbatimista toimenpiteista. Tunnis-
tamisen jalkeen arvioidaan riskin merkittavyys tapanan todennakdoisyyden ja seura-
uksien vakavuuden perusteella, jonka jalkeen tahgé@tos toimenpiteista riskin tor-
jumiseksi. Liitteessa 3 on valmis pohja riskienaiwiia varten, mahdolliset toimenpi-
teet kirjataan muissa liitteissa oleviin suunnitepahjiin, elleivat ne jo valmiiksi ole

kirjattuna (Rakennusyrityksen turvallisuusteht&2@zt 3).
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4 TYOVAIHEITTAIN TEHTAVAT SUUNNITELMAT

4.1 Sahkoistys- ja valaistussuunnitelma

Valtioneuvoston asetuksessa rakennustyon turvatissita (205/2009) todetaan, etta
tydmaan sahkdistaminen ja valaiseminen tulee dtteemioon tydmaata suunniteltaes-
sa. Kuitenkin yksinkertaisissa kohteissa erillisté@nnitelmaa ei valttamatta tarvita, jos
sahkoistykseen ja valaisemiseen liittyvéat seikatimtévalla tarkkuudella huomioitu jo

esimerkiksi aluesuunnitelmassa. Vahintdan paéalgkeskusten koot ja sijainnit seka
kaapelien veto keskuksille, konteille ja parakesieka tydmaan yleisvalaistuksen sijoit-

telu tulee olla suunnitelmassa esilla.

4.2 Putoamissuojaussuunnitelma

Putoaminen on yleisin syy kuolemaan johtaneissattamissa rakennustydmailla.
Vuosittain rakennustydmailla Suomessa tapahtuu tubiat putoamisonnettomuutta, el
joka paiva viisi tyontekijad loukkaantuu pudotessa@utoamistapaturma maksaa yri-
tykselle keskim&arin 11 000-23 000 euroa. Tatenliséksi, etta valtioneuvoston ase-
tuksessa rakennustydn turvallisuudesta (205/20@@)opeuttajaa vaaditaan Kiinnitta-
maan huomiota suunnittelussa erityisesti putoarojasitseen, on se myos kokonaista-

loudellisesti jarkevaa (Vepe 2014).

Putoamissuojaussuunnitelmassa suunnitellaan toiteenpoilla tydontekijan putoamis-
vaaran ehkaisyn lisaksi suunnitellaan suojaus piltaaesineiltd. Putoamissuojaus-
suunnitelma kuuluu aina myds osaksi elementtiasssuunnitelmaa. Jos putoamis-
suojausta ei voida toteuttaa rakenteellisilla rigtkila kuten suojakaiteilla, pitaa kayttaa
saman asian ajavia henkilésuojaimia. Luonnollisestds putoamissuojausrakenteiden
asennuksen aikana on kaytettdva turvavaljaita. dnigsuojaussuunnitelmassa pitaa
huomioida eri tydskentelyvaiheiden ja kaytbnaikbmejarakenteet ja ilmoitettava nii-
den tyypit ja tarkat sijainnit (Putoamissuojaussuteima 2004; Vepe 2014).
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4.2.1 Putoamissuojaussuunnitelman laatiminen

Putoamissuojaussuunnitelma on helppo laatia rakermapiirustuksen paalle joko
peitepiirroksena tai A3-kopiolle. Suojarakenteedditaan, kun vapaan putoamisen kor-
keus ylittda 2 metrid. Kaidetolppien tarkan sijammerkinnan ohella kannattaa suorit-
taa maaralaskenta. Kaidetolppien maksimivaliksestigtaan kaksiaukkoisena 3,0 met-
ria, kun kasi- ja valijohteina kaytetaan 50 mm 01@m T24 puutavaraa. Yksiaukkoi-
sena vali on vain 2,4 metrid. Jalkalistan tulea @#hintddn 100 mm korkea. Kaiteen
korkeuden tulee olla vahintddn 1 metri, véalijohteapaa tila ei saa olla suurempi kuin
0,5 metrid. Seinan ja vaakajohteen valinen rakoolaamaksimissaan 0,25 metria. Jos
kaiteella halutaan estdd paasy putoamisvaaradlisgleelle, pitdd etdisyyden vapaaseen
reunaan olla vahintdan 1,5 metria. Esimerkki puisauojaussuunnitelmasta on liit-
teessa 4 (Vepe 2014).

4.3 Elementtiasennussuunnitelma

Paatoteuttajan vastuulla on huolehtia Kkirjallindeneenttiasennussuunnitelman tyo-
maalle tydntekijoiden nahtaville. Elementtiasennussmitelmassa tulee huomioida ra-
kennuttajan turvallisuusasiakirjan vaatimukset jamenttivalmistajan tuotekohtaiset
ohjeet. Lisdksi elementtiasennussuunnitelmaan ataga merkintd suunnittelijoiden
hyvaksynnasta. Elementtiasennussuunnitelman malllitteessa 5 (Valtioneuvoston

asetus rakennustyon turvallisuudesta 205/2009).

4.4 Polynhallintasuunnitelma

Valtioneuvoston asetuksessa rakennustyon turvatissta (205/2009) pykalassa 10
vaaditaan paatoteuttajaa esittamaan rakennutt&jghdinen suunnitelma pdlyn vahen-

tamisesta ja sen levidmisen estamisesta. 11 Sassht@an polyn hallintaan kaytettavien
laitteiden ja rakenteiden sijoittelun nakymistéd esluunnitelmassa. Usein aluesuunni-
telma on kuitenkin mittakaavaltaan niin suuri, iesielkeyden kannalta yksittaisten suo-
jaseinien ja ilmanvaihtokoneiden merkitseminen wid¢ttamatta mielekasta. Taten se

voidaan korvata myds liittamalla pdlynhallintasuiteimaan pohjapiirros, johon edella
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mainitut seikat on merkitty. Liitteessa 6 on pdlgfiimtasuunnitelman malli ilman poh-

japiirrosta.

Pdly aiheuttaa paitsi tydéskentelymukavuuden jaok&huden vahenemista, myds mo-
nenlaisia terveydellisid ongelmia. Rakennustytraagikisinta on kvartsipoly, joka ai-
heuttaa silikoosia ja keuhkosytp&aa. Sita syntyy mmuassa kivirakenteiden piikkauk-
sessa, hionnassa, porauksessa ja sahauksessanaToisesementtipély, jota syntyy
etenkin hiottaessa betoniseinia ja -lattioita. Bg/t#h& eméaksisyytensd vuoksi ihoa ja
hengityselimi&. Saneerauskohteissa tyontekijoiggiksi polylle ovat vaarassa altistua

kiinteiston asukkaat tai asiakkaat (Polynhallinjad?012).

Polynhallinnassa pyritaan ensisijaisesti estam@ymnpnuodostuminen kokonaan valit-
semassa poOlyaméattomia tydmenetelmia. Toissijaispgtitaan vahentama&an polyn
muodostumista ja rajata polyn levidminen. Henkililaiset suojaimet ovat vasta vii-
meinen keino, mikali muita vaihtoehtoja ei voi kaldella hytdyntdd. Polyamattomia
menetelmia ovat esimerkiksi betonin murtaminenifjaanttileikkaus, polya rajoittavia

menetelmia taasen ovat kohdepoistolaitteet ja iausastointi (Polyntorjunta raken-

nustydssa 2009).
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5 SAANNOLLISESTI TAYTETTAVAT LOMAKKEET

5.1 Perehdytys tydmaalle

Perehdyttdminen on paatoteuttajan vastuulla jaas&oituksena on valaista tyontekijal-
le kyseiseen tydmaahan liittyvat vaaratekijat sekpeistaa toimenpiteet niiden poista-
miseksi ja valttamiseksi. Perehdyttdminen on tebokaino tapaturmien ennaltaeh-
kaisyyn ja uuden tyontekijan sopeuttamiseen tyontaamintatapoihin. Liséksi paato-
teuttajalla on oltava tieto tydmaan tyontekijoiakennustydmaan turvallisuustehtavat
2013).

Perehdytyksesta vastaa lahiesimies ja siina kaytiinperehdytyslomakkeessa (liit-
teessa 7) mainitut seikat, esitelladn tydmaan liisuasohjeet, tyontekijalle kerrotaan
omat tehtavat ja niihin liittyva vastuu seka tehdggerehdyttamiskierros tydmaalla.
Perehdytys tulee jarjestaa jokaiselle uudelle wKifille tydmaalla seka aina tyonteki-
jan palattua toéihin pitkan tauon jalkeen (syynameskiksi sairastelu tai toisella tyo-
maalla tyoskentely). Perehdyttdmisen jalkeen tykijéte tulee

- tuntea tydbmaa ja siihen liittyva organisaatio patgssaan

- tiedostaa tybhonsé ja tydymparistoon liittyvat \eekijat

- tuntea tyohonsa liittyvien keskeisimpien turvallismaarayksien ja

-ohjeiden sisalto paapirteissaan

- tietdd tyossaan tarpeelliset henkildsuojaimet

- osata ilmoittaa oikealle henkil6lle tyoturvallisiardvaarantavat puutteet

- Osata toimia tapaturmassa tai vaaratilanteessaoike

- tietdd, keneltd voi kysya lisdopastusta tai ohgmu®Perehdyttdminen ja

tydnopastus 2011).

5.1.1 Tulity6lupa

Vakuutuksenantajalle toimitetussa tulitydsuunnitedsa maaritetdaan henkilo, joka saa
myontaa tulitybluvat tydmaalla (yleensa tydomaantaaga mestari). Myontgjalla on
itselladn oltava voimassa oleva tulityokortti, katlitydluvan myontajalla on oltava

vastaavasti voimassa oleva kattotulitydlupakoritlitydlupa on tehtava neljana kappa-
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leena; yksi vakuutuksenottajalle, yksi tulitybnjéke, yksi tulitydvartijalle ja yksi jal-
kivartijalle. Mikali jalkivartijana kaytetaan tydsuorittamisen aikaista vartijaa, ei neljat-
ta kappaletta tarvita (SPEK 2014; Tulity6t suojélieo2014).

Tulity6luvassa maaritetddn tarpeelliset turvatojrjagka pitdd suorittaa ennen tulitdiden
aloittamista. Vahimmaisvaatimuksena on kaksi 438B@ -teholuokan sammutinta
seka tulitydvartiointi koko tyon suorituksen ajaek& tunniksi tyon suorittamisen jal-
keen. TulityOlupa on aina maardaikainen ja koslkaa luvassa madritettyja tydmene-

telmia (Tulityot suojeluohje 2014).

5.1.2 Henkildsuojaimet

Kypara on rakennustytmaalla kaikissa tilanteisskoliaen, samoin kuin heijastava
varoitusvaatetus. Turvajalkineita on kaytettavéegk#. Lisaksi tydnantaja on velvolli-
nen tarjoamaan tyontekijoilleen erilaisten vaardj@mistamisen perusteella tarvittavat
suojaimet. Erityisesti mainittakoon silmien suojaibnatapaturmavaaran sisaltavissa
tbissa seka polvensuojaimet lattiatdissa (Valtieoston asetus rakennustyon turvalli-
suudesta 205/2009).

5.2 TR-mittaus

TR-mittaus on laajimmalle levinnyt tapa toteuttastioneuvoston asetuksessa raken-
nustyon turvallisuudesta (205/2009) asetettu vaatitydmaan viikoittaisesta kunnos-
sapitotarkastuksesta ja turvallisuusseurannastamitifdus tulkitsee aina mittaushetkel-
l& vallitsevaa tilannetta, eikd TR-mittausta vanp@&isi suorittaa erillisia valmisteluita,
jotta tydmaan tytskentelyoloista saadaan mittaesesahdollisimman todenmukainen
kuva. TR-mittauksen suorittaminen ei siis itsessaaranna tyéturvallisuutta, vaan ai-

noastaan parantaa tietoisuutta tydmaan tilanteesta.
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5.2.1 TR-mittauksen suorittaminen

Ennen kierrosta maaritelladn lohkojako, jonka mukhavainnoidaan sahko ja valais-

tus, yleisjarjestys seka polyisyys. Mittauksen #&taja ei korjaa havaittuja virheita kes-

ken kierroksen. TR-mittari on liitteessa 8.

1. TyoOskentely

Yksi havainto jokaisesta tyontekijasta. Jos tyoiddik on tarpeelliset
henkilokohtaiset suojaimet oikealla tavalla kay&jssika han ota tyos-

kentelyssaan selkeita riskeja, merkitaan oikein.

2. Telineet, kulkusillat ja tikkaat

Jokaisesta liikkuvasta telineestd, tydpukista, usillasta ja A-tikkaasta
yksi havainto, nojatikkaista vain jos niitd kaytaavaarin. Kiinteasta te-
lineestd merkitaan yksi havainto jokaisesta tydttesdisaksi perustami-
sesta yksi ja rungon lujuudesta yksi havainto kaksuutena. Tydtasolla
on seka kasi- ettd valijohde ja jalkalista, tas@tdukevasti kiinni eika
niiden valisséa ole yli 30 mm rakoja, tasolle onesiallinen nousutie ja
telineessa on telinekortti. Tikkaiden, pukkien ijauteltavien telineiden

on oltava hyvaksytyn malliset.

3. Koneet ja valineet

Jokaisesta kaytossa olevasta koneesta ja laittgksiehavainto (esim.
poytasirkkeli, elementtifakki, ajoneuvonosturi,tiahiomakone... Kéasi-
tyokaluista ei tehdéa havaintoja). Jos laite toioikiein, se on tukevasti si-
joitettu ja turvavalineet ovat kunnossa seka vaadirkastukset on teh-

ty, merkitd&n oikein.

4. Putoamissuojaus

Yksi havainto jokaisesta jalanmentavasta aukostpaasta reunasta (pu-
toamiskorkeus yli 2 m, vapaa reuna paattyy nurkkaamaan tai pila-
riin), parvekkeesta ja kaivannostAukkosuojien poisliukuminen pitaa
olla estetty ja ne ovat merkitty selvasti. Kaiteigstaa olla kasi- ja vali-
johteella seka jalkalistalla varustetut tai padsyopmisvaaralliselle alu-
eelle on estetty. Kaivantojen sortuminen on estéttle metrissa olevat

ikkuna-aukot on varustettu suojakaiteella.
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5. Sahko ja valaistus
» Jokaisesta lohkosta yksi havaintb6 A keskuksesta ja yksi havainto va-
laistuksesta. Jatkojohdot arvioidaan Jarjestysifghuolto —sarakkeessa.
Jos kaapelit ja sdhkokeskukset on sijoitettu tlisesti ja tarkoituksen-
mukaisesti (ei esilla maassa/lattialla) merkitaéweio. Jos lohkon kei-
novalaistus riittdd normaaliin kulkemiseen ja kdtatgainen tyoskente-
lyvalaistus on riittava, merkitddn oikein. Merkiatai tehda, jos pelkka
paivanvalo riittda mittaushetkella.
6. Jarjestys ja jatehuolto
» Jokaisesta lohkosta yksi merkintd, jokaisesta fitesta ja jatelavasta
yksi merkinta. Yleisjarjestyksesta merkinta oikgios tavarat ovat pai-
kallaan, ei ole jatettd ja kulkutie on vapaanaedstiat ja —lavat merki-
taan oikein, jos lisaa jatettd mahtuu astiaan poéktén.
7. Polyisyys
* Yksi merkintd joka lohkosta. Pdlyisyys on helppoamitiad polkaisutes-
tilla; jos ilmassa ei leiju silmin nahtavasti polpalkaisun jalkeen, mer-
kinta oikein. Pdlyisyytta ei havainnoida ennen koinko on saanpitava
mitattavan lohkon osalta (TR -mittari 2002).

5.3 Nosturin kayttdonottotarkastus

Ennen nostotyon aloittamista tydmaalla, on valtiomston asetuksen rakennustyon
turvallisuudesta (205/2009) mukaan nosturille dettava kayttoonottotarkastus. Tar-
kastus on silmamaarainen ja sen yhteydessa tatkastenyds nostoapuvélineet. Tar-
kastus tulee uusia, jos nosturia siirretaan taligu merkittdva muutos tydskentelyolo-
suhteissa. Keskeista nosturien kayttoonottotarkastsa on nosturin katsastuksen, nos-
topaikan, nostoreitin ja nostoapuvdlineiden takasten. Nosturien omat kayttdohjeet

tulee huomioida tarkastuksessa (Turvallisuussear2mt 3).

Tarkastuksen suorittajaa ei ole maaritetty suosiiga ja asetuksissa, mutta nostoko

neen kuljettajalla on paras tuntemus koneeseeng@mgohtajalla kohteeseen. lhanne-
tapauksessa tarkastus suoritetaan yhdessé, muttatsssa myds vain toinen osapuo-
lista voi suorittaa koko tarkastuksen. Tarkastukselpottamiseksi litteessa 9 on nostu-

rin kayttdonottotarkastuslomake.
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5.4 Henkildnostimen kayttélupa

Valtioneuvoston asetuksen tyovalineen turvallisesi@ytostéa ja tarkastamisesta
(403/2008) mukaan henkilobnostimen kuljettajalla&giblla tydnantajan myontama Kkir-
jallinen lupa. Ennen luvan myontamista tydnantajaéad varmistua kuljettajan kykyjen
riittdvan tyovalineen kayttamiseen turvalliseskqatse kouluttaen, hyddyntéaen henki-
Ionostimien turvalliseen kayttdon perehtynyttd hiyék tai tarkistamalla kuljettajan
saaneen henkilonostinkoulutuksen. Kuljettajan piw#ia yli 18-vuotias. Kuljettajalla
tarkoitetaan henkilonostimen hallintalaitteiden tk@jyaa, eli esimerkiksi henkildnnosto-
korilla varustetun kurottajan kuljettajaa tai putaaanostimen korissa olevaa tyonteki-
jaa, joka ohjaa koria. Lupa myonnetaan tyyppikadgsii ja nosturityyppeja on kolme:
puomilavanostimet, saksilavanostimet ja mastolastimet. Henkilénostimen kayttolu-
palomake on liitteessé 10 (Siirrettavat henkilomost 2010).

Turvavaljaita tulee kayttaa kaikissa nostimissa, joissa nostokorin painopisieohit-
taa alustan tukipinnan, eli kaytannoégaimilavanostimissa Ennen henkilénostimen
kayttoonottoa tydmaalla tulee tarkistaa henkildimosh rakenteellinen kunto, maapoh-
jan kantavuus ja tydskentelyalueen turvallisuus (murvaetdisyydet, valaistus...).
Henkildnostimessa on aina oltava kayttdohjeet makarsaksi henkilénostimelle tulee
suorittaa paivittain tarkastus, jossa kokeillaafiirita- ja turvalaitteiden toiminta seka
silmamaaraisesti tarkistetaan koneen yleiskuntst@ikori, nivelet, oljyvuodot, tuenta)
(Siirrettavat henkilonostimet 2010).

5.5 Betonipumpun pystytyspoytékirja

Ennen betonin pumppaamisen aloittamista tydomaalfa,valtioneuvoston asetuksen

rakennustyon turvallisuudesta (205/2009) mukaangullen suoritettava pystytystarkas-

tus. Pystytyspoytakirjan taytosta vastaa pumpuntéf@yyhdessa tilaajan kanssa. Usein
pumpun kayttajalla on oma tarkastuslomake pumppwaaen, mutta liitteessa 11 on

myoOs pystytystarkastuspoytékirja. Oleellista tigamjkannalta on maapohjan riittava
kantavuus koko betoniauton vaatimalla alalla,&vé tila puomin liikuttelulle ja riittava

turvaetaisyys sahkalinjoihin. Kantavuutta voidaargntaa asettamalla puutavaraa (50
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mm x 100 mm) tukijalkojen alle. Kaikki séhkolinjeattava turvaetaisyys on 8 m (Ru-
dus 2011).

5.6 Telineiden pystytystarkastuspoytakirja

Ennen kiinteiden telineiden kayttdonottoa on tedimeakenne tarkastettava. Tarkastus
on uusittava telineen altistuttua kovalle tuulele rankkasateelle, olosuhteiden muut-
tumisen jalkeen (esimerkiksi maan sulaminen ro@jasiirtdmisen ja laajentamisen

jalkeen tai telineiden oltua kayttamattomana pitkaeelineiden kayttdonottotarkastus-

poytakirja on liitteessa 12 (Valtioneuvoston asetagkennustyon turvallisuudesta

205/2009).

Tarkastettuun telineeseen laitetaan keskeisellaainakyviin telinekortti, johon teli-
neelle tehdyt tarkastukset kirjataan. Telinekoatisdee myds nakya suurin sallittu pin-
takuorma ja pistekuorma. Telineen kuntoa seuraf&mittauksen yhteydessa (Turval-

lisuusseuranta 2013).

5.7 Kemikaaliluettelo ja kayttoturvatiedotteet

Valtioneuvoston asetuksen rakennustyon turvallisgtad (205/2009) pykalan 70 mu-
kaan tydmaalla tulee olla néhtavilla kaikista k&gt olevista kemikaaleista koottu luet-
telo ja niiden kayttdturvallisuustiedotteet. Kaytivallisuustiedotteessa tiedotetaan
tietyn aineen ominaisuuksista, kuten ensihoitotoipieistéa tapaturman sattuessa.
Myyja on velvollinen antamaan kayttoturvallisuustiedotteen tuotteestaan!Kaytto-
turvallisuustiedotteet sailytetaan tydmaalla kolam@massa kansiossaan tai tydmaan
turvallisuuskansiossa. Tyontekijoilla tulee olla hdallisuus perehtya kayttéturvalli-
suustiedotteisiin ja tydsuojeluvaltuutettu voi ftaessa pyytaa omat kopiot niista. Ke-

mikaaliluettelon pohja liitteesséa 13 (Turvallisubget 2013).
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5.7.1 Oljytapaturmien ehkaisy

Tybmaalla sdilytettavan oljysailion tulee olla vstettu valuma-altaalla, kaksoispohjalla
tai —vaipalla. Vaihtoehtoisesti sdilio tulee sija#é katettuun suoja-altaaseen tai tiiviiksi
pinnoitetulle kantavalle alustalle. My6s liikenngx viestintdministerion vaatimusten
mukaisesti tyyppihyvaksytty IBC-pakkaus kay. Lisakailiossa tulee olla lapon- ja
ylitdytonestimet ja lukittava siirtopumppu. Vuotojesaralta 6ljyn varastointipaikalla
tulee olla imeytysainetta ja kalustoa saastuneeperén keraamiseksi ja sailyttamisek-
si. Oljyvahingon syntymisesta on heti ilmoitetténétakeskukseen (Tampereen kaupun-
ki 2013).
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6 ENSIAPU

Suositellaan, ettd tydmaalla tydskentelevista wakim yhdella 25:sté olisi ensiapukou-
lutus. Pienelldakin tydmaalla tulisi kuitenkin oldénakin yksi ensiaputaitoinen aina pai-
kalla. Ensiavun vahimmaisvaatimuksena pidetdan E#&sin suoritusta, joka kerra-
taan kolmen vuoden vélein. Rakennustyomaalta fdtga myods ensiapuvalineet, jot-
ka ovat helposti kaytettévissa ja mukaan otettaviE&nsiapuvalineita tulisi sailyttéa
joko kaapissa tai seinatelineessa olevassa pakéssik$a ne on merkittava selvasti val-
kealla ristilla vihrealla pohjalla tai SPR:n tunisella. Ensiapuohjeet liitteessa 14 (En-

siapuvalmius tydpaikoilla 2013).

TyOmaalla tulisi olla ainakin seuraavat ensiapungsi:

ENSIAPUKAAPPI

Ensiapuside pieni 4 kpl

Ensiapuside iso 4 kpl

Taitos 20 * 20 cm 2 kpl

Joustoside 8 - 10 cm 2 kpl
Putkiverkkoside 1 kpl

Kiinnelaastari 1,25¢cm * 9m 1-2 1l

Kolmioliina, kuitukangas 2 kpl

Sakset 1 kpl
Haavapyyheautomaatti tai haavapyyhkeita 8-10 kpl
Laastarit, eri kokoja tai laastariautomaatti 20 k

SIIRRETTAVA ENSIAPUPAKKAUS
Pieni ensiapuside 2 kpl
Iso ensiapuside 2 kpl
Kolmioliina, kuitukangas 1 kpl

Sidetarvikeyksikko 2 tai vastaava 1 kpl

Haavaside 10 * 20 cm 2 kpl
Haavaside 15 * 24 cm 2 kpl
Joustoside 8 cm 1 kpl
Kolmioliina 2 kpl

Sidetarvikeyksikko 3 tai vastaava 2 kpl
Haavaside 20 * 30 cm 1 kpl

Liséksi tydmaalla tulee olla seuraavat ensiapueaiin
Raajalasta, esim. puhallettava ilmalasta 2 kpl
Suojapeite / avaruuslakana

Paarit / kevytpaarit / pelastuslakana
Silm&nhuuhteluvélineet

Palovammasiteet

Elvytyssuoja ja suojakéasineet (Tyo6terveyslaitos4301
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7 POHDINTA

Tavoitteena oli luoda tydmaan turvallisuuskansiokdtaustoimisto Pekka Kynnds
Oy:lle, jossa olisi tarkeimmat turvallisuusasiakiryalmiina pohjina lyhyiden selostus-
ten kera. Asiakirjojen esikarsinta onnistui melkgvin, vain muutamia lisayksia oli
tehtava matkan varrella. Kosteudenhallintasuurmdel ja laatusuunnitelman lisdamista
tyohon harkittiin, mutta tyon liiallisen paisumisestamiseksi ne péaéatettiin jattaa pois.
Rakennuttaja vaatii molempia asiakirjoja usein allrsuusasiakirjojen ohella, mutta ne
eivat suoranaisesti liity tyoturvallisuuteen. Lisélopinnaytety0 sisaltdd osioita, jotka
ainakin hieman laajennettuina riittaisivat itsessaginnaytetoiksi (esimerkiksi polyn-
hallintasuunnitelma). Taten oli perusteltua pitdytiukasti ty6turvallisuudessa. Tyosta

karsitut suunnitelmat saatetaan kuitenkin lisat&meynmin osaksi kansiota.

Tyon laatiminen oli melko haastavaa, silla aihepilrenemman kuin laaja. Lahdemate-
riaali on kuitenkin internet-aikakaudella melko padti saatavilla ja jopa lahdemateriaa-
lien laatijoihin oli usein mahdollista saada jorkinen yhteys. Liséksi erilaisille pk-

yrityksille on laadittu opinnaytetéina jo useital@sia turvallisuuskansioita, joten tassa
tydssa panostettiin paitsi oikean painotuksen lajgéen suunnitelmien valinnassa,
my0s erityisesti ytimekkyyteen. Suunnitelmista, &kkeista ja ohjeistuksesta karsittiin
kaikki tyhjakaynti pois pyrkimyksena jattaa vaireellisin jaljelle. Joissakin tapauksissa
tama tarkoitti kansankielella idioottivarmuuden ragémista, mutta toisaalta tyd onkin

luotu ammattilaisen apulaiseksi eika oppipojan bajaksi.

Useimmat téassa tyossa esille nostetut seikat oeatittu valtioneuvoston asetuksessa
rakennustyon turvallisuudesta (205/2009). Mielartbkiinen havainto oli kuitenkin, ettei
asteuksessa luetella useita tarpeellisia suunnéetnkseen (poikkeuksena esimerkiksi
aluesuunnitelma: 11 8§ Rakennustydmaa-alueen kastidimnittelu), vaan ainoastaan
maarataan ottamaan mainitut seikat huomioon ralgpdn suunnittelussa. Nykyinen
metodi eritelld suunnitelmat omiksi kokonaisuuke#s on siis pikemminkin alalle va-
kiintunut tapa kuin suoranaisen pakon sanelemaRkdamahdollisuus suunnittelun uu-
distamiseen siis olisi, tydssa paatettiin paaodiyfya nykyisissa vakiintuneissa kay-

tanteissa.
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LITTEET

Liite 1. Tyo6turvallisuus- ja ymparistosuunnitelma

1(4)

TYOTURVALLISUUS- JA YMPARISTOSUUNNITELMA
Rakennustoimisto Pekka Kynnds Oy

Tyomaa: 345 TVA Harmalan sauna
Perkibnkatu 63
33900 Tampere
Paaurakoitsija: Rakennustoimisto Pekka Kynnés Oy

PL 28, 39101 HAMEENKYRO
Tilaaja: Tampereen Vuokra-asunnot Oy

Rakennuttamistehtavat: InsinGoritoimisto LaRa Oy

Sisallysluettelo:

. Suojavaatetus, henkilosuojaimet ja tydvalineet
. Tydsuojelu

. Vaaralliset tyot

. Vaaralliset aineet

. Tybmaan ensiapu

. Paloturvallisuus

. Turvallisuusseuranta

0 N O O~ W N P

. Tybmaan perehdytys
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1. SUOJAVAATETUS, HENKILOSUOQJAIMET JATYOVALINEET 2 (4)

Rakennustoimisto Pekka Kynnos Oy:n kaikilla tyonaakaytetaan koko
tybmaan keston ajan seuraavia henkilékohtaisisasétneita:

* Suojakyparaa

» Naulaanastumissuojalla ja karkivahvistuksella veatiisjia turva-

jalkineita

» Heijastavaa varoitusvaatetta

» Tyohon soveltuvia suojakasineita

» Kulloisenkin ty6tehtavan vaatimat lisasuojaimet,teku kuulo-,

silmé-, ja hengityssuojaimet tai putoamissuojayaaal
Liséksi kaikilla tyontekijoilla tulee olla kuvallen henkilokortti.

Tyomaalla saa kayttdd vain hyvaksyttyja ja ehji @ apuvalineitd, rik-

kindiset valineet tulee poistaa tydmaalta valittétna

2. TYOSUOJELU

TyOnantaja vastaa kaikesta tydmaan tyosuojelusteefeollinen tarjoa-
maan esimerkiksi edella mainitut suojavalineet.urdoitsija vastaa tur-
vallisuusseurannan suorittamisesta ja tyontekijpigeerehdyttaémisesta.
Tyontekijat ovat velvollisia noudattamaan lain j@riantajan asettamia
maarayksia. Tyonantaja nime&a tyosuojelupaallikgintekijat voivat va-

lita tydsuojeluvaltuutetun edustajakseen.

3. VAARALLISET TYOT

Kohteessa on tydvaiheita, joissa tyontekija altighutoamisvaaralle ja ol-
laan yleisella tiealueella. Lisaksi kohteessa aseram terasbetonielement-
teja ja suoritetaan purkutoitd. NAaitd varten tehdpétoamissuojaus- ja
elementtiasennussuunnitelma ja suljetaan tiealdgangaksi. Purkupiirus-
tuksissa on annettu purkuty6tad koskevat ohjeekRaistéa tehdaan erilli-
nen purkusuunnitelma, josta vastaa purku-urakaitdfjohteessa on ha-

vaittu haitta-aineita, joiden purkamiseen on endh urakoitsija.
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4. KAYTETTAVAT MATERIAALIT JA VAARALLISET AINEET 3(4)

Kaikkien pysyvasti asennettavien materiaalien tul@ CE-hyvaksyttyja

ja kaikki materiaalitoimitukset kirjataan toimitsagkisteriin.

Kaytettavien kemikaalien kayttéturvallisuustiedettetulee loytya tyo-
maalta ja kaikki kemikaalit on kirjattava tydmaaenkikaaliluetteloon.
Kemikaalien varastoinnissa ja kaytdossa ymparist@édamisen riski on

minimoitava.

Rakennuttaja vastaa, ettd kohteessa haitta-aiogk&den on suoritettu
haitta-ainekartoitus, tulokset liitteena. Asbestiquiytn suorittaja vastaa
tyéhon liittyvista erityissuunnitelmista, purkuty8tiorittaa asbestipurku-
luvat omaava urakoitsija. Jos syntyy epailys tutdtoman osan haitta-

ainepitoisuudesta, sita kasitellaan kuin siinad blistta-aineita.

5. TYOMAAN ENSIAPU

Tyomaalla on paikalla paasaantoisesti ainakin #4si2-kurssin suoritta-
nut henkild, ensiapupisteitéd on ainakin tyontekigi sosiaalitiloissa sekéa

tybmaalla keskeisella paikalla.

6. PALOTURVALLISUUS

Kaikki tyomaalla suoritettavat tulitydt vaativat staavan tyonjohtajan
myontamaa kirjallista tulitydlupaa. Tulitydluvanedlytyksend on voimas-
saoleva tulity6- tai kattotulityokortti. Tyohon netdan myos tulitydvarti-
ja, joka vartioi koko tydskentelyn ajan seké& vadmt tunnin tulitbiden
paattymisen jalkeen. Urakoitsija huolehtii, etthtydpaikalla on aina riit-
tavasti sammutuskalustoa, tarvittava suojausmailejsaraivauskalusto.



31

7. TURVALLISUUSSEURANTA 4 (4)

Tyomaalla turvallisuusseurantaan kuuluu aktiivinemvallisuuden val-
vonta ja tarkastustoiminta. Tarkastustoimintaan lkuukerran viikossa
kunnossapitotarkastus TR-mittauksen muodossa, jomgis tyontekijoi-
den edustaja voi osallistua. Lisaksi suoritetaanekiden ja tydvalineiden

vastaanottotarkastukset seka nostokaluston jaetdén kayttoonottotar-
kastukset.

8. TYOMAAHAN PEREHDYTYS

Kaikki tyontekijat perehdytetaén tybmaahan ennéaetd aloittamista. Pe-
rehdytyksessa tarkistetaan henkil6tiedot- ja kotytiturvallisuus- ja tuli-

ty6lupien voimassaolo seka kaydaan lapi tybmaaospedot, erityispiir-

teet ja yhteiset pelisdannot. Perehdytykseen wyséatty6s aluesuunnitel-
man esittely seka tydmaakierros oleellisilta osin.
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Liite 2. Aluesuunnitelma
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Liite 3. Riskien arviointi

1(3)

RISKIEN ARVIOINTI
Rakennustoimisto Pekka Kynnds Oy
Tybmaa: 345 TVA Harmalan sauna

Perkionkatu 63

33900 Tampere
Paaurakoitsija: Rakennustoimisto Pekka Kynnos Oy

PL 28, 39101 HAMEENKYRO
Tilagja: Tampereen Vuokra-asunnot Oy
Todennakoisyyden arviointi:
Harvinainen ainakin teoreettisesti mahdollista
Satunnainenn.5 vuoden aikana on sattunut Suomessa
Mahdollinen n.5 vuoden aikana sattunut Kynnoksella
Seurauksien arviointi:
Vahainen vaikuttaa tydvaiheeseen, poissaolo 0-3 paivaa
Haitallinen, vaikuttaa koko tydmaan keston, poissaolo 4-30&#i
Vakava seuraukset yritystasolla, poissaolo >30 paivaa
Toimenpiteiden maarayty-
minen VAHAINEN HAITALLINEN VAKAVA
HARVINAINEN 1 2 3
SATUNNAINEN 2 3 4
MAHDOLLINEN 3 4 5
Toimenpideluokat: 1. Pidetaan mielessa, mainitaan perehdytyksessa

2: Hoituu normaalien toimien ohella

3: Erillinen suunnitelma, ohjeistus tai tarkastuaditgaan

4. Riskienhallintatoimenpiteitd, kuten erillisia gaosratkai-
Suja, tiettyjen tdiden ajoittaista tai normaaligaikkeavia
henkilésuojaimia

5: Tyota ei voida suorittaa suunnitellulla tavall@an riskin
poistamista/alentamista
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2(3)

Riski TN | Seuraus | Luokka | Toimenpiteet
Kaivantojen sortuminen Luiskauskaltevuus, tuenta
Kaivantoon putoaminen Kaivantojen aitaus/merkintéa
I Kommunikaatio koneenkuljet
Kone runtelee ihmisen X
tajan kanssa, turvaetaisyydet
. Sijaintipyynnét  kunnallistekt
Vanhat kaapelit/johdot niikasta ja telekaapeleista
Melu, poly, tarind ympar Suojaimet, perehdyttamine
ristoon tiedottaminen ymparistélle
Oljyntorjuntavalineet tyomaa
Oljyvahinko la
PERUSTUSVAIHE
Riski TN | Seuraus | Luokka | Toimenpiteet

Kaivantoon putoaminen

Kaivantojen aitaus/megkint

Keih&styminen (terdkset)

Muottien peittdminen, teréks
en tulppaaminen

Lossaaminen

Kaivantojen luiskaus/tuenta

Henkildsuojaimet, oikea ns-

Betonipumpun yskaisy ;st?sn koostumus, pystytystarkas-

Lastin purku, liikenndin+

i Aluesuunnitelmasta, perehdyt-
tdminen
Elementtiasennussuunnitelmas-

Nostot ta

Saaolosuhteet  (pohj: Ennusteiden tarkkailu, aikeu-

jaatyminen) lutus, pohjan lammitys

Palovaara Tulity6luvat, palovartiointi

Naulapyssyt, mootto- Ehjat koneet, kaytdnopastus,

risahat, yms. koneet

suojavalineet
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RUNKOVAIHE 3(3)
Riski TN | Seuraus | Luokka | Toimenpiteet
Ihmisen putoaminen Putoamissuojaussuunnitelmasta
Esineen putoaminen Putoamissuojaussuunnitelmasta
Elementin kaatuminen Elementtiasennussuuniteamas
Perehdytys, oikeat tyomenetel-
Puristuksiin jaaminen mat
Lastin purku, liiken-
o Aluesuunnitelmasta, perehdyt-
nointi -
taminen
Nostot Elementtiasennussuunitelmasta
Sazolosuhteet Ennusteiden tarkkailu, aikatay-
lutus, liukkaudentorjunta
o . Vain hyvaksyttyjen tyovaliri-
Tikkaiden kaatuminen den (tikkaiden) kayttd, vain rak-
sien irroitus tikkailta.
SISAVAIHE
Riski TN | Seuraus | Luokka | Toimenpiteet
Kompastumi-

Valaistus, yleisjarjestys, hyval

nen/putoaminen sytyt pukit ja telineet

Poly Pdélynhallintasuunnitelmasta
Koneet E"hjat, hyvaksytyt koneet, kay-
tonopastus
Kéayttoturvatiedotteet, perehdy-
Kemikaalit tys
Aluesuunnitelmasta, perehdyt-

Silmévammat R
taminen




Liite 4. Putoamissuojaussuunnitelma

PRODUCED BY AN AUTODESK EDUCATIONAL PRODUCT

F@ED BY AN AUTODESK EDUCATIONAL PRODUCT

® Kuorielementtikaidetolppa
™ Holvinreunakaidetolppa
B Porras/laattakaidetolppa

- Putoamissuojaus toteutetaan
kuorielementtikaiteilla, kaidetolppien (23kpl)
maks. etdisyys avoimessa tilassa 3m,
johdemateriaali 50mmx100mm (24 -puutavara
(kerrokseen ~62jm). Jalkalista 22mmx150mm.
- Parvekkeelle ja porrasaukkoon
koukkupadkaidetolpat (Skpl)

- Portaisiin porraselementtikaide (Lkpl)

- Aukkosuojaus toteutetaan riittavan
paksuilla aukkovanereilla, joiden liukuminen
estetdan pohjapalkilla.

- Hissikuilu suojataan tasokorvakkeilla
kannatelluilla 50mmx100mm niskeilla, joiden
padlld on harvalaudoitus kannattelemassa
tasovaneria (hissikuilukonsoli).

==

===}

2NA0¥d TVNOILVYINA3 ¥S3a0LNY NY A8 03D000H4

12NA0¥d TYNOLLYINA3 ¥S3A0LNY NV A8 d3DNA0Kd

36



37

Liite 5. Elementtiasennussuunnitelma

1(5)
ELEMENTTIASENNUSSUUNNITELMA
Rakennustoimisto Pekka Kynnds Oy
Tybmaa: 345 TVA Harmalan sauna
Perkionkatu 63
33900 Tampere
Paaurakoitsija: Rakennustoimisto Pekka Kynnés Oy
PL 28, 39101 HAMEENKYRO
Tilaaja: Tampereen Vuokra-asunnot Oy
Rakennuttamistehtavat: Insinddritoimisto LaRa Oy
Rakennuslupa nro: 14-0151-R
Rakennuskohde: Saneeraus- ja uudisrakennus, 3kirskarros-
& palvelutalo
Tydmaan yhteysmies: 040-548 1931/Ari Paukkunen
Vastaava tyonjohtaja: Ari Paukkunen
Suunnitelman laatija: Eero RONNi
Betonitydnjohtaja: Ari Paukkunen
Asennustydnjohtaja: Ari Paukkunen
Elementtien asennusliike: Rak. tsto Pekka Kynngs O
Paarakennesuunnittelija: Insinddritoimisto Karinéin
Elementtisuunnittelija: Kari Ylinen
Elementtitoimittaja: Kankaanp&an betoni ja elertient

Ontelolaatat: Betset Oy
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1. Rakennetyyppi 2 (5)

Vanhassa osassa kantava tiilirunko, uudessa elérnekb ja ontelolaat-

taholvi.

2. Nosturityyppi

Liebherr LTM 1090:
90t hydraulinen autonosturi, ulottuma 7,1t/24m

3. Nostoapuvalineet

2- ja 4-haaraiset nostoraksit, ontelolaattasaksetijerilenkit Elpo-
hormeille, nostoliinat, parveketarraimet. Kaikkieostoapuvalineiden kun-
to tarkastettava ennen nostoon ryhtymista. Rikkte&i, huonokuntoisten ja

tarkastamattomien nostoapuvalineiden kayttd on etwhasti kielletty.

4. Elementtityypit

Ulkoseina- ja valiseindelementit, ontelolaatat, siedaatat, parveke-

elementit, hissikuiluelementit, porraselementit

5. Elementtien kuljetusreitti, kuorman purku, vastaanotto ja tyo-

maavarastointi

Kuljetus tehtaalta tapahtuu elementtien kuljetusidaytkuljetusreitti ja pur-
kupaikka aluesuunnitelmassa, purkaminen paaosimnaspaikalle, varas-
tointi tarvittaessa elementtifakkiin tai tasaiseiaalle, vastaanotosta huo-

lehtii tydnjohtaja.

6. Mittausjarjestelma

Pystymitoitus: peruspiste

Vaakamitoitus: peruspiste
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7. Toleranssit

SBK 1.20, luokka N

8. Vahimmaistukipinnat

Rakennesuunnitelman mukaisesti, 265 mm ontelolaatakipinnan pi-

tuus vahintdan 60 mm.

9. Asennusjarjestys

Alapohja: sokkelielementit, massiivilaatat, portasgentti, ontelolaatat,

Kellarikerros, 1. & 2. kerros: hissikuiluelementiydliseina- ja sisa-
kuorielementit kaukaa-lahelle -periaatteella, magsatat, porraselementit,

ontelolaatat, parveke-elementit, elpo-hormit

IV-konehuone: sisakuorielementit, ontelolaatat

10. Asennusaikainen tuenta

Vino- ja holvituilla, vinotukia vahintaan 2 kplehentti

11. Asennuksen aikainen vakavuus ja tukien poistaminen

Tuet voidaan poistaa kerroksesta, kun 70 % loppudiesta on saavutettu.

12. Elementtien kiinnittaminen

Elementit kiinnitetaan toisiinsa paaosin juotossadia.
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13. Asennuksen aikainen putoamissuojaussuunnitelma 4 (5)

Kaiteet ja aukkosuojat asennetaan tyon etenemusedissa kerroksittain
putoamissuojaussuunnitelman mukaisesti. Enneni#taiteasennusta hol-
villa on kaytettava valjaita ja ennen ikkunoidemiem ja hissikuilukonsoli-
en asennusta aukoista putoaminen estetaan auklesibimettavilla 50 mm

x 100mm kulkuesteilla.

14. Hitsaukset

15. Saumaus

Elementtien pystysaumat juotetaan pystypumppaarteliaalmisbetonilla
ennen seuraavan kerroksen asennusta (lujuus K-B@menttien

alasaumat saumataan tydmaalla valmistettavallaistaastilla S30.

16. Putoamissuojaus

Noudatetaan liitteessa X olevaa putoamissuojanssiaimaa.

17. Nostotydsuunnitelma (Vaativat erityisnostot; kahden nosturin nostot)

18. Muut erityistoimenpiteet



Hyvaksynnat

Turvallisuuskoordinaattori

Rakenteiden paasuunnittelija

Elementtisuunnittelija

Asennustydnjohtaja

Vastaava tyonjohtaja

41

5 (5)

pvim

pvim

pvm

pvim

pvm
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Liite 6. POlynhallintasuunnitelma

3 1(2)
POLYNHALLINTASUUNNITELMA
Rakennustoimisto Pekka Kynnds Oy

Tybmaa: 345 TVA Harmalan sauna
Perkionkatu 63
33900 Tampere
Tyopaallikko: Heikki Norri
Vastaava tyonjohtaja: Ari Paukkunen
Tilaaja: Tampereen Vuokra-asunnot Oy
Rakennuttamistehtavat: Insinddritoimisto LaRa Oy

1. SUUNNITELMAN TAVOITTEET

Tavoitteena talla poélynhallintasuunnitelmalla orttéd toimenpiteité ra-
kennuspdlyn vahentamiseksi ja taten pienentaa pdgilyputtamia haittoja
etenkin tyontekijaportaassa, mutta myos rakennusagi |&hiymparistos-
sd ja valmiissa lopputuotteessa. Suunnitelmassaitutaioimenpiteet va-
hentavat pélyn kokonaismaaraa tydmaalla estaméligmpnuodostumisen
kokonaan ja pienentavat tyontekijaaltistusta minimadla pdlylle altistu-

misen.

2. SUUNNITELMAN TOTEUTUS

Suunnitelman toteuttamisesta vastuu on tyémaanojtshdonka tehtéava
on tiedottaa suunnitelman sisallésta tyontekijditpastaa oikeiden tyo-
menetelmien kaytdssd ja valvoa suunnitelman toteista. Myods tyo-

maan valvojalla on velvollisuus ilmoittaa havaitsstean puutteista tyo-
maan polynhallinnassa. Ennen purkua varmistetaeentaiden vaarallis-
ten aineiden (esim. asbesti) pitoisuus, asbestipydk suorittaa asbesti-

purkuluvat omaava urakoitsija.
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2(2)

3. MERKITTAVIMMAT TYOVAIHEET JA -TEHTAVAT POLYNHALLINNAN

KANNALTA

Tybvaihe Pélynhallintamenetelma
Osastoinnilla estetaan leviaminen
muihin tiloihin, irrotetaan koko-

Purku naisia/mahdollisimman isoja kap-

paleita, huolehditaan riittava ko-
neellinen ilmanvaihto tilaan

Asbestipurku

Asbestipurku-urakoitsijan suunni-
telman mukaan

Lapiviennit

Timanttisahalla, poly sidotaan ve-
delld. Vapaa vesi poistetaan valit-
tomasti vesi-imurilla.

Tasoitetyot

Tasoitteen varastoinnille ja sekoit-
tamiselle osastoidaan oma ali-
paineistettu tila, jossa kaytetaan
hengityssuojaimia.

Hionta

Koneeseen kohdepoisto, tyonteki-
jalle hengityssuojaimet

Siivoaminen

Ei kayteta harjaa, vaan lastaa kar-
keaan siivoukseen, imurointi
saanndllisesti. Jokainen vastaa
oman tyopisteensa siisteydesta.

Vastaava mestari

pvm
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Liite 7. Perehdytyslomake

PEREHDYTTAMISLOMAKE

ToMAA TVA Harmalan sauna  |[Tyonumero: 345
PEREHDYTETTAVA |Etunimi Sukunimi Puhelinnumero

Syntymaaika Kansalaisuus

Amattitehtava Kotipaikka

Kokemus rakennustoissa (vuotta) Kuvallinen henkilokortti

Sopimussuhteessa oleva yritys Veronumero

Palkan maksava yritys Y-tunnus & tilaajavastuudokumentit
PATEVYYDET JA EAl EA2 Tyo6turvallisuuskortti Tulityokortti Kattotulityokortti
VOIMASSAOLO
PEREHDYTYS PEREHDYTETTY (X)

TYOMAAN ESITTELY

Toteutusorganisaatio: tilaaja, padurakoitsija, aliurakoitsijat

Rakennettavan kohteen yleisesittely

Kohteen aikataulu ja noudatettavat tyoajat

TYOTURVALLISUUS

Kulunvalvonta ja tydmaan henkilorekisteriin kirjautuminen

Turvallisuuden velvoitteet ja pelisaannot

Henkilosuojainten kaytto tydmaalla

Terveydelle vaaralliset aineet ja kdyttoturvallisuustiedotteet

Jokaisen velvollisuus korjata havaitut viat/puutteet ja ilmoittaa niista tyonjohdolle

Toimenpiteet tapaturman sattuessa

Velvollisuuksien laiminlynti: Kivasti, Pahasti, Hyvasti

Toimenpiteet kriisin sattuessa, kokoontumispaikka: Ty6maan portti
Terveysasema: Acuta Tampere
PALOTURVALLISUUS

Tulityot

Tupakointipaikat

Sammutuskalusto

TYOMAAN ESITTELY

Asemakuva

Roskalavat, jatehuolto ja lajittelu

Varastot

Sosiaalitilat

Tyomaalla liikkkuminen, kulkutiet

Minut on perehdytetty ylldoleviin asiohin ja sitoudun noudattamaan niité

Tampereella
Aika / 2014

Perehdytetyn allekirjoitus
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Liite 8. TR-mittauslomake (Ty6turvallisuuskeskus)

RAKEMMUSLIKE
TrORLAAN HINMI

e
TrOMRO fﬂﬂﬂ
MITTAALA mﬁwn[m ‘7/ \mm
PAIVAYS

KOHDE OlkHN YHT. VAARIN YHI.
1. TYOSKENTELY

2_ TELINEET,
KULKUSILLAT JA
TIKKAAT

3. KOMEET JA
VALIMNEET

4. PUTOAMIS-
SUQJAUS

5. SAHKO JA
VALAISTUS

éa. JARJESTYS JA
JATEHUOLTO

éb. POLYISYYS

OIKEIN YHTEENSA VAARIN YHTEENSA

QIKHEN (KPL)
- = = X100 = X 100= %
RIASO QCIKEN + VAARIN (KPL)

HUOMAUTUESET VASTUUHENKILO | KORJATTU PVM

TYOMANTAJAN EDUSTAJA TYONTEKIJOIDEN EDUSTAJA

£y Tydterveyslaitos



Tytiterveyslaitos

TR-mittauakohizei.

Havaintoers
sas

Hyviikaymissenistest

1. TY¥ESKENTELY
= sugjaintor kaytto ja riskinotio

= yk= jomakzesta
Eyenibakiigety

= hdyit3a aina kypardd; silmiensuciainda,
turvajalkineilta, heijastavaa varoitiavas-
tetusia seka tansitaessa muika suojEimia

= g ata inuzetedd nskid (ezim. potoamis-
waara, viallizan laikesn Lyt
sarrmutusyalineiden puute tulibyossa)

= kayitaa aina henkidkahiaisia putaamis-
sunjaimia puominastimen henkilonostc-
korizea tai jos putcamiskorkaus om vli
2 m, unkovaihesessa asennustycta teke-
WHE ja svustavilla yorterisiE otava valk
Juul by b (pedalle puellare bai vaiillo-
rdzad [Sheizndenad)

2. TELINEE™, KEULEUSILLAT J&

TIKKAAT

= rakennmusaikaizet bulbusiiat j=2
portaat

= girreltavat telineat

= kintadn telineen kemroswili

* teopukd 3 tikkaat

o yksoHasests
erillis==td raken-
t=gsta ja valinesstd

+ kiino=ad teline: wksi
kustakin tyitasceta
ja putcamissucjauk-
=esta vhiteensa, wisi
perustarmisesta, yksi
nmgen juudesta,
wks nousuteista

= Rkt Asianmukamen, kateet |a katos
tary taess3

= edineey peiuslus jo leenla ciillEa,
rakenres asennuschis=n mukainen
(tarkastettu), telineeszi azkelmallinen
nouzutie ja tydtazot kunnassa, vi2m
korkeassa kelineessa kaiteet ja jalkslistat

=tk ja tkkaat ehjat ja tukevar, tydou-
kissa malemminpoliset nousutist tai
putoamiswaarali=z=lla punlella ahi
astumisen estdya rakenne

o A-tikkast rakennustyohén soveltuvat ia
max sallitu tyoskertelvkorkeus 1 m, va-
kaviusvastimukset taytEvilla A-tikkailia
[alariukipalkki trs. ) kuitenkin max 2 m

Ll

- KOMEET JA& VALINEET

+ rakenn.ssahat, kazsuhisauslai-
teat, hiomakonset, elermenttifa-
kit, betanisiilat, henkilsnostimet,
Ajonsuranoshirit, noskoapusl-
neel, betonipumpreiauio

» yk= joxarsesta
laft=esta

perustus 3 uenta

sjatuspalkka

FaKens ja vamsius, Kunte

saadetyt tarkasiubkset tehty

Ragibizsa hiverzahos sissa kuticdepuisto

4. PUTSAMISELIOALIE

= tazojen vapaat reunal, kun
putcamiskorkeus on 2 m

= pinrfaicdsn vapaat reanat

+ 3ukot

= kanvannot

+ yh3 jchaisesta
crillizosta meunasta

s yks joMaisesta
aukosia

v vk= kerrosta
hohden pariaidsn
reunoista

= vksi kaivannosia

+ tukevat hatest, kakissa putoamissuaja-
baitzizsa 3 johdcta tai verkkokaide

= jalanmantavat aukeot sucdatiu

» aukkosucjat merkitty ja sirtaninen
Ratedty

& padsy outoamizvaaralliseliz aluesiie
estety

4 kaivannon sariuminen estethy

S SAHKS JA WAL AISTHE
= tedpistesn keinovaaistus

o Yhs jolaien tytipis-
f=en valaistuksesia

= keinovalastus nittivd tuneatlisen
liikksrmizen ja lzadun kannalta (o=

= ruucun Yleinen keinovaiaistus = Yka nasdun pavanvala rittds i havaintoa tehda)
kutkuteits pa nottaen vleisvalaistuksesta | « s3hkakes<ukset fa kaapelit sijoitemu 2
= rakennasaikaiset sahkakesiuk- |+ yksl nodun sunjatta tarkaituks=nmukaisest
e=t (=184 ja -kaapeli sahktshksestd [tarvittaessa ripusieti)
E. JARJESTYS J&a JATEHUOLTD | # wksi naudun + ruudussa ja telineen 1yatasolla ei jEkets,
E a yleisjdijesiyksesta janesiys hywa likkumisen ja tavaraiden
+  ruudun yisisjarestys » ks jckaisesta sirmon kannsita
= tySpistesn janfestes tydpisteasid + typisteessa jarjestys hyv3 furvallisuuden
«  jaeastiat s vksi jckaisesta ja laadun kanmnalta
= kiinteiden elineiden bitzsoen jhiteasiiasta = jateastaan sopii lisad jaettd, Ettest
jarjestys » k= telnesn |ajiteltu ta-vitaessa
E.b _ g = & ivainzeseen kuulumatonta selvast
= nudun poisyys At T niikyvE3 pilyd

pilyisyydeshd
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Liite 9. Nosturin kayttdonottotarkastuslomake.

NOSTURIN KAYTTOONOTTOTARKASTUSLOMAKE

Rakennustoimisto Pekka Kynnds O

y

Tyomaa: 345 TVA Harmalan sauna

Nosturi:

pvm: :

47

Nostokapasiteet

Tarkastuskohde

OK

Puute/vika

Korjattu
pvm

Maaraaikaistarkastus on suoritettu
havaitut puutteet on korjattu

Kaytto- ja huolto-ohjeet seka kuorm
tustaulukot ovat nosturin mukana

Nosturi soveltuu aiottuun tyéhon

Tukijalat, maalevyt ja maapohjan
kantavuus ja vakavuus ovat kunnos

sa

Olosuhteet (tuuli, valaistus) kunnos

Etaisyys sahkdlinjoihin ja kaivantoi-
hin on riittava

Liikenne ja jalankulku on estetty nos
turin laheisyydessa

Nosturilla on riittavasti liikkumatilaa
ja sijoituspaikka on oikein

Nosturinkuljettajalla on ndkdyhteys
nostokohteeseen/puomikamera

Nostoapuvalineet sopivat ja kunnos

Ssa

Turvarajakytkimet, kuormanvalvont:
laitteet, valot, jarrut ja hallintalaittee
toimivat

t

Nosturinkuljettaja on perehdytetty
tyomaalle

Nosturinkuljettajan patevyys

Koneen kuljettaja Vastaava mestari

Tyontekijoiden edustaja
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Liite 10. Henkilénostimen kayttolupa.

TYONANTAJAN LUPA HENKILONOSTIMEN

KAYTTOON
Rakennustoimisto Pekka Kynnds Oy

Tyomaa: 345 TVA Harmalan sauna

pvm:
Tyontekija Nostin/nostimen tyyppi
Luvan voimassaolo Nostimen turvallisen kdytén opastus suoritettu

Allekirjoitus

Luvan myontanyt tybnantajan edustaja

Allekirjoitus Nimi
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Liite 11. Betonipumpun kayttdonottotarkastuslomake.

BETONIPUMPPUAUTON PYSTYTYSPOYTAKIRJA
Rakennustoimisto Pekka Kynnds Oy

Tyomaa: 345 TVA Harmalan sauna pvm:
Pumppaava yritys: Pumppuauto:
Tarkastuskohde OK | Puute/vika E\?r?]attu

Maaraaikaistarkastus on suoritet-
tu, havaitut puutteet on korjattu

Kaytto- ja huolto-ohjeet ovat
pumpun mukana

Syottoputkisto

O

Paaletkun kiinnitys ja yleiskunt

Puomin sylinterit

Hydrauliikkaletkut ja -putkistot

Nakoyhteys valukohteeseen

Tukijalat, maalevyt ja maapoh-
jan kantavuus ja vakaus ovat
kunnossa

Puomilla on riittavasti liikkuma-
tilaa ja auton sijoituspaikka on
oikein

Etaisyys sahkalinjoihin ja kai-
vantoihin on riittava

Muotit ovat valmiit

Korkeiden rakenteiden valu- ja
nousunopeus

Koneenkayttajan perehdytys ja
patevyys

Ajoneuvon kuljettaja Vastaava mestari Tyontekijoiden edustaja
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Liite 12. Telineiden kayttbonottotarkastuspoytékirj

TYOTELINEEN KAYTTOONOTTOTARKASTUSPOY-

TAKIRJA

Rakennustoimisto Pekka Kynnds Oy

Tyomaa: 345 TVA Harmalan sauna pvm:

Telineen yksilointi: Telineerxnkorma:
Tarkastuskohde OK | Puute/vika E\?r?]attu

Kayttoohjeet ovat tydmaalla, teline on
ohjeiden mukainen ja sopii kayttotar-
koitukseensa

Lujuus, seisontavakaus ja jaykkyys
riittavat

Ehjat rakenneosat, liitokset kunnossa

Vaaka- ja vinositeet seka pystytuet
ovat ohjeiden mukaiset

Telineen perustukset ovat jamakat
eivatka painu

Ankkurointi on riittava (huomioi hu-
putus)

Tyotasot ovat ehjat ja kunnolla kiinn

Tyo6tasojen raot vahemman kuin 30
mm, ei liukkautta

Kasi- ja valijohde ovat asennettu

Jalkalistat ovat asennettu

Ohjeiden mukaiset nousutiet

Alapuolella olevat kulkutiet on katetr
tu tai suljettu, katos kestédéa putoavat
esineet.

Telinekortti on asianmukaisesti tay-
tetty ja nakyvalla paikalla

Telineen pystyttaja Vastaava mestari TyoOntekijoiden edustaja



Liite 13. Kemikaaliluettelo

KEMIKAALILUETTELO
Rakennustoimisto Pekka Kynnds Oy

Tybmaa: 345 TVA Harméalan sauna

Laatija:
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Kemikaalin kauppanimi Vaaraluokitukset

Erityistd vaaraa aiheuttavat
ominaisuudet

Lisatty luetteloon (pvm)




52

Liite 14. Ensiapuohjeet
1(8)

Ensiapuohjeet
Rakennustoimisto Pekka Kynnés Oy

Tapaturmaohje

1. Arvioi tilanteen vakavuus, selvitd onko loukkaareita
« Séahkotapaturmassa katkaise virta! Jos virran kakeai onnistu, ir-
rota uhri eristavalla esineelld, kuten kuivalladanpatkalla, narulla
tai vaatteella. EI KOSKAAN metallisella tai maraigineella. Suur-
jannitetapaturmissa pelastustoimia ei voi aloigaaen ammattihen-
kilon saapumista ja virrankatkaisua.
2. Jos uhri on tajuton tai sekava, vuotaa voimagkaeerta, saa selkeita
myrkytys- tai sokkioireita, taikka luita on selvidsturtunut tai poikki, soita
112.
3. Pelasta uhri pois valittomasta vaaranpaikasta
4. Esté tapaturman leviaminen
* Varoita muita
» Esta alkava tulipalo
5. Varmista hengitys ja verenkierto, tarvittaeds#tahataensiaputoimet.
6. Noudata tilanteen mukaisesti seuraavilla siawlkevia ohjeita:
A) Elvytysohjeet (elottomalle uhrille)
B) Tajuttoman ensiapu (hengittavalle uhrille)
C) Verenvuoto
D) Sokki
E) Sahkoétapaturma
F) Myrkytys
G) Nyrjahdykset
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A) Elvytysohjeet (elottomalle) 2 (8)

Punainen Risti 11
Painelu-puhalluselvytys (PPE) on elottoman aikuisen ensiapu

Kun henkilé menettda skillisesti tajuntansa, toimi nin:

1. Saatko henkilon hereille?
Herattele hantd puhuttelemalla ja ravistelemalla.

Henkils ei heraa.

2. Spita hdtanumercon 112.

Voit myds huutaa apua ja pyytdd paikalla olevia tekemddn ha-
tdilmoitus numeroon 112, Hatdkeskuksen antamia chjeita tu-
lee noudattaa.

Kisnni timin jalkeen autettava selilleen, ja salvita
hengittaaks hin normaalisti?

3. Avaa hengitystie.

Djenna autettavan paa leuan kirjestd nostamalla ja toisella
kiddelld otsasta painamalla. Samalla katso, kuvuntele ja tun-
nustele hengitysta. Liikkuuko rintakeha? Kuuluuke hengi-
tyksen 3&ni? Tunbuuko ilman virtaus poskellasi? Arvio onko
hengitys normaalia, epanocrmaalia tai hengitys puuttuu,. Mikali
epardit, toimi kuin hengitys ei olisi normaalia.

Hengitys ei ole normaalia tai se puuttuu.

4, Aloita paineluehrytys.

Aseta kimmenesi tyviosa keskelle autettavan rintalastaa ja
toinen kitesi rintalastalla olevan k3den pdille. Sormet ovat
limittdin. Paina suorin kisivarsin kohtisuoraan alaspdin 30
kertaa siten, ettd rintalasta painuu 5 - & cm. Anna rintakehdn
palautua paineluiden vilissa. Keskim3ardinen painelutiheys on
100 kertaa minuutissa, eika ylitd 120 kertaa minuutissa. Las-
ke painelut d&neen.

5. Puhalla 2 kertaa.

Avaa hengitystie. Aseta suusi tiiviisti autettavan suun paslle ja
sulje sormillasi hanen sieraimensa. Puhalla rauhallisesti ilmaa
autettavan keuhkoihin, Puhalluksen aikana katso, ettd autet-
tavan rintakehd nousee (likkuu).

Toista puhallus. Kahden puhalluksen kesto on 5 sekuntia.

6. Jatha elvytysta tauotta rytmillad 20:2,

kunnes autettava heraa: liikkuu, avaa silmansa ja hengittaa
normaalisti, ammattihenkilét antavat luvan lopettaa tai veima-
si loppuvat.
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B) Tajuttoman ensiapu (hengittavalle uhrille) 3(8)

Punainen Risti
Kylkiasennolla turvataan tajuttoman hengitys

Kun henkilé menettas dkillisesti tajuntansa, selvitid mitd on tapahtunut.

1. Saatko henkilon hereille?
Herdttele hanta puhuttelemalla ja ravistelemalla.

Henkild ei heraa.

2. Spita hitGnumeroon 112.

Voit myds huutaa apua, ja pyytaa paikalla olevia kekemaan
hatdilmoitus numercon 112, Hatakeskuksen antamia ohjeita
tulee noudattaa.

Kisinn3 autettava selilleen ja selvitad hengittisks han
normaalisti?

3. Avaa hengitystie.

Ojenna autettavan paa leuan kirjestd nostamalla ja toisella
kidelld otsasta painamalla. Samalla katso, kuuntele ja tun-
nustele hengitysti. Likkuuko rintskehd? Kuuluuke hengi-
byksen daani? Tuntuuko ilman virtaus poskellasi? Arvioi onke
hengitys normaalia, epanormaalia tai se puutbuu.

4, Hengitys on normaalia.

Kidnnd henkilé kylkiasentoon. Huolehdi, ettd hengitystie on
avoin ja henkild hengittsd normaalisti. Seuraa ja tarkkaile
hengitystd ammattiavun tuloon ash.
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C) Verenvuoto 4 (8)
Nain tyrehdytat verenvuodon:

Tyrehdyta verenvuoto painamalla sormin tai kamme-
nella suoraan vuotokohtaan. Voit myo6s pyytaa louk-
kaantunutta painamaan itse vuotokohtaa.

. Auta loukkaantunut tarvittaessa istumaan tai makuul
le
Sido vuotokohtaan paineside joko kayttaen sidetar-
vikkeita tai muita saatavilla olevia valineita, resir-
kiksi huivia.
Soita hatanumeroon 112, jos arvioit tilanteen \sia-
tivan.

Ulkoisen nédkyvan verenvuodon maaraa on vaikea anitat
ja arvioida luotettavasti. Suuren verenhukan (9IP2)
seurauksena ihminen menee sokkiin. Huolehdi loukkaa
tuneen sokin oireenmukaisesta ensiavusta, ohjasae
valla sivulla.

Mikali haavassa on vierasesine, esim. naula takkmau
sita ei poisteta ensiavun yhteydessa. Jos esikeuttaa
hengitysta, tulee se valittomasti poistaa.

http://www.punainenristi.fi/ensiapuohjeet/verenvauot
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D) Sokki 5 (8)
Tunnista sokin oireet;

Iho on kalpea ja kylman hikinen.

Henkil6 on levoton, mydhemmin sekava.
Hengitys on tihentynyt.

Suu on kuiva, autettavalla on janontunne.
Syke on nopea ja heikosti tunnettavissa.

Sokkipotilaan ensiapu:

Aseta autettava lepoon, hanelle hyvaan asentoon.
Soita hatanumeroon 112.
Suojaa kylmalta esimerkiksi huovalla tai takilla ja
erista kylmasta alustasta.
Rauhoita.

. Al tarjoa syotavaa tai juotavaa.

. Seuraa hengitysta ja verenkiertoa.

. Anna tarvittaessa muu oireenmukainen ensiapu

Sokin oireet voivat olla seuraus suurista sisaigest ul-
koisista verenvuodoista, vaikeista murtumista, yaho-
mojen tai rajun ripulin aiheuttamasta nestehukagiais
sydamen pumppausvoiman pettdminen tai voimakas alle
ginen reaktio voivat aiheuttaa sokkitilan.

http://www.punainenristi.fi/ensiapuohjeet/sokki
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E) Sahkotapaturma 6 (8)

Aloita normaalit hataensiaputoimetvirrankatkaisun ja

hatakeskukseen soiton jalkeen.

Séahkotapaturmien palovammat

Sahkodtapaturmassa onnettomuuden uhri saa usein myaos
palovammoja. Iholla ndkyvan pinnallisen palovamrian
saksi sahko aiheuttaa elimistéon myds sisaisiavpate
moja, jotka voivat olla vaikeita, eivatka ne olkrsn ha-
vaittavissa.

Tavallisen, pinnallisen palovamman ensiapuna ondyia
taminen, muttaahkotapaturmassa palovamma jaa toiselle
sijalle uhrin elintoimintojen turvaamisen jalkeeluos ky-
seessa on elvytysalovammalle ei ensiavussa tehda mi-
taan.

Silmien joutuessa alttiiksi voimakkaalle valoka&reloi
seurauksena olla akillinen haikaisy. Kostea kylraark

lievittaa kipua. Tarvittaessa on hakeuduttava jatkimon.

http://www.tukes.fiffi/toimialat/sahko-ja-hissitiskolaitteistot/sahkotapaturmien-

ensiapu/
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F) Myrkytys 7 (8)

- Selvitd mista aineesta on kysymys
- Selvitd annos
- Soita tarvittaessa
MYRKYTYSTIETOKESKUKSEEN
09 471 977
(auki 24 h/vrk) riskin arviointia varten
- Esta myrkyllisen aineen imeytyminen
* Anna tarvittaessa laakenhiilta, jos aine otettu suun
kautta (HUOM! ALA OKSETA)
* Huuhtele vedella, jos ainetta on mennyt silmaan
tai iholle
« Siirrd potilas raittiiseen ilmaan, jos ainetta on

hengitetty

http://www.hus.fi/sairaanhoito/sairaanhoitopalvétutrkytystietokeskus/Ensiapuohjeet/Sivut/d

efault.aspx
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G) Nyrjahdykset 8 (8)

Kun nivel nyrjghtad, vamma aiheuttaa verenvuotoaataiseen kudokseen. Ki-

vun lisdksi vamma-alueelle kerdantyy nestetta jagmaa.

Nyrjahdysten ensiapu:
1. Kohota raaja.
2. Purista tai paina vammakohtaa.
3. Jadhdyta kylmalla noin 20 minuuttia.
4. Sido vammakohdan ymparille tukeva side.

5. Jatka kylmahoitoa ensimmaisen vuorokauden ajan pamnin valein.

Kolmen K:n ensiapu
Kolmen K:n ensiapu auttaa nyrjahdyksen liséksi nmgidgihdyksiin ja mustelmi-
en ehkaisyyn. Nopeasti ja oikein annettu ensiapsa@stad ladkarissa kaynnilta.
- 1K = kompressio eli puristus
Purista kasillasi kipukohtaa. Puristus estaéa varetoa ja vahentaa turvo-
tusta.
« 2K = kohoasento
Pida raajaa koholla. Kohoasento vahentaa valittirisista veren-
vuotoa, kun verenpaine verisuonistossa pienenee.
« 3K =kylma
Laita kipukohtaan jotakin kylmaa. Kylma supistaaisteonia ja vahentaa
siten sisaista verenvuotoa. Jadpussi, lumi tai tak&nsa vamma-aluetta
vasten painettava kylmé auttaa. K&ari ideaalisdentiu joustava side

nivelen tueksi.

Nilkan nyrjahdyksen jalkeen kylmé&hoitoa kannattiatha ensimmaisen vuoro-
kauden ajan 1-2 tunnin valein noin 20 minuuttia&iéaan. Nyrjahdys alkaa pa-

rantua 1-2 vuorokauden kuluessa, jolloin kudoks&iireen verenvuoto lakkaa.

http://www.punainenristi.fi/ensiapuohjeet/nyrjahdgk



