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Tiivistelma

Opinndytetyoni kisittelee luovan tuottajan roolia moniroolisessa
pienenbudjetin dokumenttituotannossa. Tyonilopputuotteena on
kokopitkd suomalaisestalddketeollisuudestaja terveydenhuollosta
kertova dokumenttielokuva Projekti Hippokrates (tyonimi).

Kirjallisessa osiossa pohdin luovaan tuottamiseen perustuvan
mallin etuja ja hankaluuksia sekd luovan tuottajan toimimista
sisdllénsuunnittelijana.

Tyossi  perehdyn myos  dokumentin  luonteeseen  ja
tehtdvidn sekd dokumentin tekijddn. Peilaan teoriaa omaan
dokumenttielokuvaani ja pohdin, miten tekoprosessi ja -malli
vaikuttavat lopputulokseen.

Abstract

This thesis describes the role of a creative producer in a low-
budget documentary production. The end product is a full length
documentary film about the pharmaceutical industry and health
care in Finland.

'The written part of the thesis focuses on the pros and cons of
creative producing and the work of a creative producer as the
head of scriptwriting.

The thesis explores the essence, purpose and theory of
documentary film making and parallels these to the realities and
workings of the actual finished product.
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1. Johdanto




Dokumenttielokuvatuottajan ~ tydnkuvaa on  haasteellista
madritelld. Usein kuvitellaan, ettd tuottajan ty6é on puhtaasti
taloudellista — tuottaja vastaa budjetoinnista, rahoituksen
hankkimisesta, riskien analysoinnista ja aikataulutuksesta — ja
joissakin tuotannoissa ndin toki onkin.
Dokumenttielokuvia tehdddn kuitenkin nykyddn entistd
useammin pienilld budjeteilla ja moniroolisissa tyéryhmissi.
Tilloin tuottaja saattaa toimia hyvin keskeisessd osassa luovassa
suunnittelussa ja sisdllontuottamisessa. Joskus tuottaja on samalla
myos ohjaaja ja/tai kisikirjoittaja.

Opinndytetyoni kisittelee luovan tuottajan tydtd ja tekijyyttd
moniroolisessa  pienen  budjetin  dokumenttituotannossa.
Esittelen yhden mallin tuottamistyohon ja arvioin kiytettyd
roolitusta. Tuotin dokumenttielokuvan Projekti Hippokrates
(tyonimi) tuotantoyhtic Helomedia Oy:lle, jossa olen osakkaana.
Tuottajan roolin tutkiminen on myds osa yrityksen prosessien
kehittimisti.

Tekijyys on termi, jota kisittelen opinndytetydssiani paljon.
Pohdin, kuinka paljon yhdelld ihmiselld, zeijilld, on vaikutusta
lopputulokseen nikékulman ja tekijin ddnen ansiosta.
Johtamistyoni dokumentin teossa oli niin tuotannollista kuin
taiteellistakin, ja halusin tutkia, miten nimi kaksi roolia tukevat
toinen toistaan.
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Tyokdytannoilld on merkittidvd vaikutus my6s itse dokumentin
sisdltoon ja sen suunnitteluun. Koska sisdllonsuunnittelu oli
padtehtivini, opinndytteeni kisittelee suureksi osaksi juuri
tyokdytinnon ja sisillon suhdetta. Pohdin tissi yhteydessi
laajasti dokumenttielokuvan olemusta — dokumentin suhdetta
todellisuuteen, tieteisiin ja taiteeseen.

Projekti Hippokrates -dokumentti kisittelee suomalaista
terveydenhuoltoa,  lddketeollisuutta ja -tutkimusta ja sen
kohderyhmind on tavalliset kansalaiset, eivit lddketieteen
asiantuntijat. Lihes olemattoman budjetin tuotannossa tuottajan
tehtivit eivit olleet niinkddn perinteiset taloudelliset tydt, vaan
tuotin dokumentin sisillon yhdessi tyéryhmini kanssa.

Tein mittavan taustatutkimuksen, valitsin dokumentissa
esiintyvit henkil6t, paitin kuvauspaikat, sparrasin haastattelijaa
ja olin péddvastuussa kisikirjoituksesta sekd leikkauksesta. Suuri
osa tyostini oli tuottajan tyonkuvalle tyypillistd sosiaalista
kanssakdymisti.

Edelld mainittujen lisiksi tein leikkauksen offlinen ja lopullisen
leikkauksen yhdessi tyéryhmin kanssa.



Dokumenttielokuva muodostuu suureksi osaksi leikkauspoydalla.
Leikkausvaihe oli pisin ja monella muotoa tirkein tehtdvini
tuotannossa, ja tissd mielessd toimin my6s dokumentin ohjaajana.

Markkinointi ja levitys eivit sisilly tdhdn opinndytteeseen —
dokumenttia myydddn ensisijassa internet-televisioon, mutta
varsinainen myyntity$ tapahtuu vasta mydhemmin.

Dokumentin tuotannossa yhtiokumppanini Tuukka Tihti
toimi toisena kisikirjoittajana ja 2. kuvaajana. Hin teki myos
dokumentin grafiikat. Tyoryhmin jisen Mika Viitanen
puolestaan toimi padkuvaajana (director of photography) seki
ddnittdjand. Hin teki myds ddnten jilkikisittelyn.

Ohjaajan viitta jai projektissa tavallaan myos harteilleni, mutta
minulla oli tyéryhmi (piikuvaaja ja toinen kisikirjoittaja) koko
matkan ajan prosessissa mukana antamassa palautetta.

Koen kuitenkin roolini tuotannossa huomattavasti enemmain
tuottajan kuin ohjaajan roolina, koska esiintyjien ohjaus oli
marginaalinen osa tyotd. Lisiksi haastateltavien valinnalla ja
ennakkotutkimuksella oli erityisen tirked rooli dokumentin
sisdllénsuunnittelussa.
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Dokumentin teoriasta ei ole kirjoitettu juurikaan internet-
television nousun jilkeen — siksi opinndytteeni sisiltdd myds
hyvin paljon omaa tulkintaani nykytilanteesta. Nien, ettd
internet-television mahdollisuudet tulevaisuudessa
muuttaa dokumentin luonnetta jonkin verran, vaikka sen tehtiva
pysyykin varmasti pitkalti samana.

voivat

Tuottajan tyd on kiehtonut minua pitkdin, ja yrittdjyyteni aikana
olen huomannut, etti tuottamisosaaminen ja luova prosessi
tukevat toisiaan. Tuottamisosaaminen on oikeastaan jo jossain
mairin edellytys useimmille media-alan tekijéille.

Olen toiminut aiemmin tuottajakumppanina (co-producer)
kahdessa dokumenttielokuvassa ja nettitelevisioon suunnatussa
sarjassa. Projekti Hippokrates on ensimmiinen tuotanto, jossa
toimin vastaavana tuottajana. Sovelsin dokumenttituotannon
tekijimalleja, ja pyrin luomaan Helomedia Oy:lle toimivan,
oman mallin, jota tulevaisuudessakin voisi kéyttaa.






2. Projekti Hippokrates

Jotta teoriaa voi peilata kyseiseen dokumenttiin
(Projekti Hippokrateeseen), on ensin ymmarrettivi
hieman tarkemmin, millaisesta dokumentista on kyse.



Projekti Hippokrates on Helomedia Oy:n dokumenttielokuva
suomalaisesta lddketeollisuudesta ja terveydenhoidosta. Sen
tavoitteena on tuoda kansalaisten tietouteen, milli tavoin
lddketeollisuus pyorii, kuka valmistaa ja tutkii lidkkeemme ja
milld motiiveilla. Ketd hyodyttdd, ettd syomme lddkkeitd? Paitsi
potilasta — tai siis toivottavasti se hyodyttdd myés potilasta.

Tirkeimpidteemojaovatsidonnaisuudet,terveydenhuollonsiistot
ja hoitoon pididsyn vaikeudet, kustannustehottomat ladkkeet ja
vaihtoehtoishoidot. Tarinan kertojana on tavallinen kansalainen
(Veera Lehtinen), joka tutustuu oman masennusldikityksensi
pohjalta siihen, mitki tekijit ovat johtaneet siihen, ettd hinelle
on mdiritty lddkitys ilman tutkimuksia. Hinen omakohtaisiin
kokemuksiinsa pureudutaan “tarinaosioissa’, jotka kuljettavat
dokumenttia.

Projekti Hippokrates ei mustamaalaa lddketeollisuutta, joka tekee
tirkedd tyotd yhteiskunnassamme. Dokumentin tavoitteena
on saada ihmiset miettimddn omaa terveyttdin ja valintojaan.
Projekti Hippokrates toimii keskustelunavaajana ja vastaa
kysymyksiin mistd lddkkeet tulevat ja padtyvit meidin késiimme,
miten ne auttavat meitd, ja kiytimmeko ladkkeitd joskus turhaan.
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Dokumentin aiheita on kisitelty yksittdisind asioina, mutta
Projekti ~ Hippokrates  kokoaa terveydenhuoltomme ja
lidkebisneksemme pointit yhteen. Elokuva on suunnattu kadun
ihmiselle, meille terveydenhuoltoalan ulkopuolella toimiville ja
siitd kuitenkin riippuvaisille. Projekti Hippokrates avaa asioita
selkokielelld pyrkien luomaan avoimempaa keskustelua aiheesta
ja tuoden aiheen meidin jokaisen keskusteltavaksi.



Dokumentissa padhenkilo kdy keskustelua arvostettujen
ammattilaisten ~ kanssa. ~ Nimd  ammattilaiset
polvileikkaustutkimuksestaan tunnetuksi tullut dosentti Teppo
Jarvinen, Liidketeollisuus ry:n toimitusjohtaja Jussi Merikallio,
Minnesota-hoidon  potilasvastaava ja lddkeriippuvuudesta
toipunut Sanna Kallio, sekd homeopatian suomalainen kirkinimi
Aino Eckstein.

ovat
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omista

aiheita

Sen  lisdksi  pddhenkildomme  pohtii
lihtokohdistaan — peilaa keskusteluissaan ja tutkimuksissaan
16ytyneiti tietoja niihin mielikuviin, joita hinelli on aiemmin
ihmisen terveyden yllipitimisestd ja sairauden hoitamisesta ollut.






3. Dokumentin tehtdva ja luonne




Dokumentit voidaan raa’asti jaotella kolmeen ryhmiin:
dokumenttielokuvaan, tv-dokumenttiin ja reportaasiin. Karkeasti
voidaan mairitelld, ettd tv-dokumentti tulkitsee ulkoista maailmaa
ja sen ilmi6itd journalistisella otteella, dokumenttielokuva taas on
taideteos, jossa elokuvantekijidn ilmaisu on etusijalla, ja reportaasi
puolestaan muistuttaa tv-dokumenttia, mutta on uutismaisempi.

(Nikkinen & Vacklin 2012, 108.)

Dokumentin lajityypit sekoittuvat, ja monesti on vaikea sanoa
muun kuin ohjelmapaikan perusteella, onko dokumentti tv-
dokumentti vai reportaasi (Nikkinen & Vacklin 2012, 109).
Televisioala eldd tilli hetkelld suurta murrosvaihetta — online-
televisio ja wideo on demand (tilausvideopalvelut) ovat nousseet
vahvasti perinteisen television rinnalle. Tama vaikuttaa myds tv-
dokumentin luonteeseen: internet-televisiossa dokumenttia ei
niin kiintedsti madrittele ja ohjaile sen esitysympiristd — ohjelma
on riippumaton ohjelmapaikasta ja pitkalti my6s kanavan tyylistd
(tosin palveluilla on oma tyylinsi).

On ajateltu, ettd dokumentticlokuva vangitsee todellisuuden
itsessddn ja esittdd sen katsojalleen neutraalisti. Myohemmin
dokumenttia on pidetty elokuvantekijin ja todellisuuden
kohtaamisena. Elokuvateoreetikko Bill Nichols on kuvannut
dokumenttielokuvaa sumeana kisitteend, joka ei ole
maidriteltivissi tismallisesti. (Aaltonen 2006, 28.)
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Dokumenttia ~ voidaan  kiyttdd tarkoitukseen:
taltiointiin, taivuttelemiseen, analysointiin ja ilmaisuun.
Dokumenttielokuvalla on myos pitkddn ollut kiinted suhde
tieteisiin. Nykyddn dokumentti voi kuitenkin olla puhtaasti
taiteellisen ilmaisun viline. Suhde tieteisiin esitetddn nykyisin

usein rasitteena dokumenttielokuvalle. (Aaltonen 2006, 28 - 30.)

moneen

Dokumenttini, Projekti Hippokrateen kohdalla en missdin
nimessd koe yhteyden tieteisiin olevan ongelma — piinvastoin
dokumentti nojaa vahvasti tieteisiin ja tutkimukseen, ja ne
antavat elokuvalle sen selkdrangan. Vaikka Projekti Hippokrates
edustaa hyvin paljon tv-dokumenttia, on sen esitysympiristd
online-puolella. Siksi Projekti Hippokrates sekoittelee tyyleja
ja lajityyppejd ollen tv-dokumentti, jolla on my6s paljon
dokumenttielokuvan piirteita.

Esitysympdristostd ja internet-televisiodokumentin teorian
tutkimuksen puutteesta johtuen olen ammentanut teoriaa
seki  tv-dokumentin ettd dokumenttielokuvan saroilta.
Dokumenttielokuvan teoria puolestaan pohjautuu pitkalti fiktion
teoriaan. Kuten mainittu, dokumentin madirittely on harmaata
aluetta, ja sen tyylit, muodot ja moodit eivdt usein esiinny
puhtaina. Sen vuoksi en mydskdin ole rajannut tarkasteluani
dokumentin luonteesta yhden dokumenttityypin alle, vaan olen
yhdistellyt tyylejd niin varsinaisessa dokumentissani ja ndin ollen
myos sen teorian tarkastelussa.



Dokumenttielokuva on taidemuoto, joka seisoo vahintiankin ftoisella
Jalallaan meidan jakamassamme sosiaalishistoriallisessa maailmassa.
Silld on tieteen kanssa yhteinen tehtivi havainnoida ja ymmdirtii

maailmaa. (Aaltonen 2006, 30.)

Tiamid lainaus kuvaa Projekti Hippokratesta todella hyvin.
Ylipdinsd kuvaus on hyvi teoretisointi dokumentin tehtivistd
ja luonteesta.

Ideologi ja  teoreetikko  John  Griersonin  mukaan
dokumenttielokuvalla onselked javahvayhteiskunnallinen tehtiva
— olla kansankasvatuksen viline (Aaltonen 2006, 36). Vaikka
ajatus on perdisin 1920-luvulta, se kuvaa hyvin tietyntyyppisid
dokumenttielokuvia, myos Projekti Hippokratesta.

Dokumentin luonne ja tehtivd riippuvat elokuvan tekijistd
ja kohderyhmaistd. Tekiji antaa dokumentille dinensid. Myos
esitystilanne — esimerkiksi esitetddnkd elokuva teatterissa vai
televisiossa — midrittelee elokuvan joko ajankohtaisreportaasiksi
tai taiteeksi. (Aaltonen 2006, 48.)
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Dokumenttielokuva on “todenmukainen,
todellinen, tosi”.

Jouko Aaltonen
Todellisuuden vangit vapauden valtakunnassa



4. Dokumenttielokuvan tekija

Tissi kappaleessa perehdytiin elokuvan zekijidn ja esitelldin
erilaisia tekijamalleja.



4.1 Tekijyys

Elokuvalla on elokuvantekiji. Tama tekijd on se henkild, jonka
hengentuotos elokuva on. Tekiji antaa elokuvalle oman dinensi,
madrittelee nikokulman, rajaa aiheita ja johdattaa tarinan kulkua.

Joskus tekijo6itd on kaksikin, esimerkiksi kisikirjoittaja ja ohjaaja
voivat olla molemmat elokuvan tekijoitd. Dokumenttielokuvassa
tekijyys on usein konkreettisemmin yhteen ihmiseen kohdistuva
kuin fiktiossa. (Aaltonen 2006, 99.) Usein tekijind on ohjaaja,
mutta Projekti Hippokrateessa tekijind toimi luova tuottaja.

Tekijyyden merkityksen ymmirtdd vasta omaa tuotantoa
tehdessi. Oma nikemys vahvistuu pdivd piiviltd, kun vastuu
on omilla harteilla. On tirkedd, etti dokumenttiprojektilla on
yksi selked johtaja. Tdlloin elokuvan nidkokulma on mielestini
aidoimmillaan.

Joissakin dokumenteissa (esimerkiksi Projekti Hippokrateen
esikuvaelokuvana toiminut Religulous) elokuvan tekijd on myds
elokuvassa esiintyvd pddhenkild. Projekti Hippokrateessa ndin
ei ole. Pdités johtuu pienen tydryhmin rajoitteista sekd siitd,
ettd dokumenttiin haluttiin aito havainnoija, etsiji, joka ei ole
niin sisilli dokumentin kisikirjoituksessa ja sisillissd kuin
sisdllonsuunnittelija on.
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Dokumenttielokuvaa koskevassa teoreettisessa keskustelussa kdsite
“aani” ei tarkoita vain konkreettista daaniraidalta kuuluvaa danta,
vaan yleensd elokuvantekijan henkilokohtaista nakemystd tai viestid
Jja tapaa esittii se (Aaltonen 2006, 93).

Oma tekijin ddneni kuuluu dokumentissa voimakkaasti.
Laadin haastattelukysymykset, ja kisikirjoituksen joten pdisin
johdattelemaan tarinan kulkua, rajaamaan aiheet ja valitsemaan
nakokulman. Ndmai asiat rakentavat elokuvan kivijalan. Tekijin
ddneni tulee esille vahvasti myds dokumentin leikkauksessa ja
voice over -tekstissd (kertojatekstissd).



4.2 Tekijamalleja

Dokumentin tirkeimpind tekijéind pidetddn usein ohjaajaa,
kisikirjoittajaa ja tuottajaa. Tdstd joukosta kiytetdin nimitystd
triangeli. "Triangelimalli tai kolmikantamalli nostaa elokuvan
kolme piddvastaavaa yhdessi elokuvan tekemisen polttopisteeseen”

(Hyytid 2004, 14).

Tiama malli eroaa auteur-ajattelusta, joka puolestaan korostaa
yhden tekijin (useimmiten ohjaajan) taiteellista nikemystd
elokuvan teossa (Hyytid 2004, 14).

Triangelimallissakaan ei kuitenkaan rajata tekoa kolmeen
henkilo6n, vaan kolmeen rooliin. Sama henkilo voi siis
toimia vaikkapa kisikirjoittajana ja ohjaajana, mutta roolien
toteuttamisessa tehdddn selvd ero. Auteur-ajattelussa tekijoitd
on vain yksi, ja timidn tekijyys sanelee elokuvan sisillon ja

nikokulman. (Hyytid 2004, 14 - 15.)

Dokumenttielokuvan teko ei ole vain todellisten asioiden
seuraamista ja tallentamista, vaan siind korostuu tekijin motiivi,
nikékulman valinta ja kisikirjoitus — mihin suuntaan elokuvaa
halutaan viedd, mitd ja miten silld halutaan kertoa ja millainen
teema ja henkil6t sithen valitaan. Ndma padtokset tekee elokuvan

tekija.
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TUOTTAJA

KASIKIRJOITTAJA

OHJAAJA

Kuva: Triangelimalli



Vaikka eurooppalaisessa tuotantokulttuurissa auteur-ajattelussa
tekijd yleensd on ohjaaja, niin Yhdysvalloissa tuotannot ovat
hyvin tuottajavetoisia. Tuottajalla on usein mm. niin sanottu fzna/
cut -oikeus, eli viimeinen paitosvalta leikkauksesta. Suomessa
dokumenttielokuvan puolella tekeminen on huomattavan

ohjaajavetoista. (Aaltonen 2011, 53.)

Pienemmissd tuotannoissa pdddytddn usein moniroolisuuteen.
Nidin tehtiin my6s Projekti Hippokrateen suhteen pienen
tyoryhmin ja lihes olemattoman budjetin vuoksi.
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4.3 Projekti Hippokrateen tekija - luova tuottaja pienen
budjetin tuotannossa

Perinteinen elokuvatuottaja on ainakin vanhoissa pilakuvissa esitetty
massiivisen tyopoytinsa takana setelipinkkojen walissi sikariaan
tupruttelevana bisnesmiehend. Totuus on kuitenkin toisenlainen,
ainakin taalld suloisessa Suomessamme — (Pirila & Kivi 2010, 27.)

Tuottajaa pidetddn usein vain budjetin laatijana, rahoituksen
hankkijana, aikatauluttajana ja myyntimiehend, mutta varsinkin
pienissd tuotannoissa rooli saattaa olla paljon ldhempdni luovaa
suunnittelijaa. Luova fuottaja -termilld tarkoitetaan tuottajaa,
joka ei vain mekaanisesti toteuta projektia, vaan osallistuu myds
sisdllon ja muodon suunnitteluun. (Aaltonen 2011, 52.)

Lyhytelokuva- ja mainostuottaja Nick Beachmanin mielesti
luovan tuottajan kisite on hankala. Tuottaja on henkil, joka luo
mahdollisuudet luovalle prosessille sekd vastaa tuotannosta ja
tuotoksen valmistumisesta. On vaikea midritelld termid "luova
tuottaja”, mutta tuottajalla on luova roolinsa. (Bissell, 2009,
suomennos kirjoittajan.) Kisite ei toki ole yksiselitteinen, koska
jokainen tuotantoprosessi on omanlaisensa, mutta tuottajan
luovuuden merkitystd korostetaan joka tapauksessa nykydin
entistd enemman.

Elokuvamaailmassa monet niyttelijit ovat ryhtyneet myos
tuottajiksi. Samanlaista kehitysti on nihtdvissi myés av-alan
luovien tehtivien parissa — tuottajaosaamisen tirkeyttd ei voi
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vihitelld, varsinkin kun pienid ty6ryhmid videotuotannoissa
suositaan niiden edullisuuden vuoksi. Moniosaajien kysyntd on
tastd syystd kasvanut. Siksi tuottajalla on hyvi olla myés taitoa
tuottaa sisdltod tai osallistua luovaan prosessiin muulla tavoin.

Projekti Hippokrateessa mind, luova tuottaja, suunnittelin sisdllon
tyoryhmdn kanssa. Kuvaustilanteessa kiytimme pidikuvaajaa
(director of photography), itse toimin kuvaustilanteissa
enimmaikseen sosiaalisena toimijana, kuvattavien limmittelijina
jailmapiirinylldpitdjind, mutta tarvittaessa myds kuvaussihteerind
ja kuvaajana.

Ohjaaja ja tuottaja voivat olla yksi ja sama henkilo. Tiamdi onnistuu
hyvin erityisesti pienemmissd tuotannoissa. 1alloin kontrolli on
yksissd kdsissa ja asiat ovat selkeitd, kun saa neuvotella monista
asioista itsensd kanssa. Huono puoli on se, etti projektia kebittivi
dialogi jia puuttumaan. (Aaltonen 2011, 51.)

Projekti Hippokrateen kohdalla oli alusta alkaen selvii, ettid
tyoryhmd toimisi moniroolisesti. Ensinnikin tydryhmin koko
madritteli titd jo pitkdlle. Sen lisiksi haluttiin, ettd dokumentilla
olisi yksi tekijd. Koska alkuperdisidea oli minun, minusta tuli
timi tekijd.



Tiiviin tuotantoryhmin ansiosta ei ollut mydskddn pelkoa, etti
projektin kehitys jdisi puuttumaan. Projekti Hippokrateessa
toimin kuitenkin alusta alkaen tuotantoyhtioni kanssa.
Kisikirjoituksen toteutin yhdessd Tuukka Tdhden kanssa. Mika
Viitanen toimi piikuvaajana ja teki suurimman osan kuvallisista
ratkaisuista.
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Pidtintavalta oli minulla ja olin selkedsti elokuvan tekijd, mutta
projektia kehittivaa dialogia kdytiin ahkerasti synopsisvaiheesta
alkaen aina lopullisen leikkauksen hyviksymiseen asti. Varsinkin
varsinaisessa ideointivaiheessa sisdltéd oli luomassa tekijin
johtama tiimi, ei yksindinen kasikirjoittaja.



Tavallaan tuotannossa risteytettiin kaksi mallia, jossa selkedni
tekijand on luova tuottaja, mutta kokonaisuudesta vastaa tiimi.
Tiimi ei ole triangelimallinen, mutta siindkin toimi kolme
pddvastuussa olevaa henkilod, kukin oman vastuualueensa
mukaisesti.

Tapauksessani roolit (sisillontuottaminen, ohjaus ja leikkaus)
nivoutuvat yhteen silld tavalla, ettd rooleja on jokseenkin vaikea
erottaa. Voisin toki viittid olevani ensisijaisesti tuotannon ohjaaja,
mutta minusta ohjaaminen ei kuvaa tyonkuvaani yhtd hyvin
kuin luova tuottaja. My6s dokumentin sisilté ja moodi ohjasivat
titd tyokdytdntéd vahvasti. Dokumenttiin eniten vaikuttavat
tyovaiheet olivat tuottajan toitd: haastateltavien etsintd ja
padhenkilostd pddttiminen sanelevat pitkilti dokumentin
sisallollisid seikkoja.

Puhtaasti auteur-ajattelun mukainen tyoskentely ei olisi ollut
tehokkain tapa toimia Projekti Hippokratesta tehdessi. Vaikea
aihe olisi jddnyt lilan yksipuoliseksi, mikdli olisin vastannut
kidsikirjoituksesta yksin. Pienessd tyéryhmissi tyoskentely on
hedelmallisintd, kun tekijilld on ndkemys, jota hin toteuttaa, ja
aihe, josta hin on parhaiten perilld. Tyéryhmin on hyvi tietdd
aiheesta, mutta liian lihelld aihetta ei kaikkien kannata olla —
muuten nikoékulma saattaa muodostua liian kapeaksi.
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Totta kai tuottajan on keksittdvd, miten ihmeessi dokumentti
toteutetaan ilman budjettia. Ilman budjettia toimiminen rajoittaa
dokumentin tekoa: budjetin pienuus vaikuttaa esimerkiksi
kuvauspaikkoihin ja kuvauspiiviin, jotka vaativat henkiléiden
ldsndoloa.

Hedelmallisimmillidn pieni budjetti voi kuitenkin tuoda
tuotantoon myds aivan uusia mahdollisuuksia ja toimintatapoja.
Pieni budjetti mahdollisti Projekti Hippokrateessa luovan
tuottajan tyoskentelyn — aikaa jdi huomattavasti enemmin
sisallontuotannollisille osioille, kun taloudellisten asioiden
selvitys oli marginaalista.
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Kuva: Piddhenkil6 Veera Lehtinen haastattelee Lidketeollisuus ry:n toimitusjohtaja Jussi Merikalliota.



0. Teoria dokumentin teon taustalla




Draamallinen rakenne dokumentissa on tehokas. Draamallisella
dokumentilla on péddhenkil6 ja dokumentissa kerrotaan
juonellinen tarina. (Aaltonen 2002, 152.) Jo Projekti
Hippokratesta suunnitellessa oli selvii, etti rakenne haluttiin
tehdé draamalliseksi verrattuna pelkkiin haastatteluihin nojaaviin
ajankohtaisohjelmiin.

Amerikkalainen dokumentaristi Alan Rosenthal luettelee kolme
rakenteellista ldhestymistapaa draamalliselle dokumentille:
kronologia, kriisirakenne ja etsimismotiivi (Aaltonen 2003, 153).
Projekti Hippokrateelle ezsimismotiivirakenne syntyi luonnostaan
ilman, ettd dokumentille olisi yritetty etsid teoreettista rakennetta.
Etsimismotiivi tuntui alusta alkaen sopivimmalta ratkaisulta
esittdd elokuvan padidea.

Etsimismotiividokumentissa jljitetddn ongelman ratkaisua. Aina
olemassa ei ole ratkaisua, tai sitd ei tavoiteta. (Aaltonen 2003,
153.) Matka kohti ongelman selvittimistd on elokuvan ytimess.
Siitd on ehdottomasti kyse myos Projekti Hippokrateessa.

Bill Nichols on hahmottanut dokumenttielokuvan nelji moodia
seuraavasti: selittivd, havainnoiva, interaktiivinen, refleksiivinen
(Valkola 2002, 85). Mydhemmin Nichols tiydensi malliaan vield
kahdella moodilla: performatiivisella ja poeettisella (Aaltonen
2006, 81). Moodeja on siis yhteensd kuusi. En mene tarkemmin
malleihin,jotka eivitkoske Projekti Hippokratesta. Dokumenttini
moodi on pédasiallisesti se/i¢tdvd, eli klassinen. Selittivdi moodi

puhuttelee katsojaa suoraan kertojan avustuksella (Valkola 2002,
87).
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RATKAISU

KEHITTELY

ESITTELY

Kuva: Draaman rakenne

Selittivi (ekspository) moodi perustuu argumentaatiolle ja sanalliselle
kommentaarille. Selostusteksti kertoo nikokulman, esittid argumentit
Jja perustelee. Se nojaa vahvasti informoivaan logiikkaan, jossa teksti

dominoi kuvaa. (Aaltonen 2006, 82.)



Projekti Hippokrateen voisi myds luokitella uusantropologiseksi
dokumenttielokuvaksi. Aaltosen mukaan termi "antropologinen
elokuva”voi tarkoittaa tieteen popularisointia. Uusantropologinen
elokuva on tulkitsevaa ja kriittisté ja vieraan, kaukaisen kulttuurin
sijasta tutkitaan usein omaa yhteiskuntaa ja yhteis6d (Aaltonen

2006, 57.)

Fiktioelokuvan tekoprosessissa edetdin ideasta synopsikseen ja
kisikirjoituksen kautta kuvauksiin. Sitten elokuva leikataan ja
jilkikisitellddn, jonka jilkeen elokuva levitetddn. (Aaltonen 2006,
108.) Dokumenttielokuvan tekoprosessi saattaa kuitenkin poiketa
tistd paljon. Dokumentin teko vaatii yleensd taustatutkimusta, ja
sen rakenne saattaa muodostua pitkalti vasta leikkauspoydalla.

Kisikirjoitusta ei vilttimattd varsinaisesti edes ole, ja monesti se
tehdéin vain rahoitushakemuksia varten. Projekti Hippokrateessa
kisikirjoitus muodostui suureksi osaksi vasta leikkausvaiheessa.
Dokumenttielokuvan tekoa kuvataan tutkimisen,
tutkimusmatkan, etsimisen tai l6ytimisen metaforilla (Aaltonen
2006, 160). Projekti Hippokrateessa tillainen tutkimusmatka oli
avainasemassa niin sisilléllisesti kuin tekoprosessissakin.

usein
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Dokumenttielokuvan leikkaaminen ei ole alkuperiisen
kdsikirjoituksen  toteuttamista. Dokumentissani varsinkin
ensimmdinen  offfine-leikkaus  (materiaalin = purku  ja

merkitseminen) oli oikeastaan esityoti kisikirjoitukselle, ja
kdsikirjoitusta tehtiin lomittain leikkauksen kanssa.

Tillainen kokeileminen ja versioiminen on Aaltosen mukaan
yleisti (Aaltonen 2006, 148). Projekti Hippokrateessa se oli
mielestdni ainoa oikea tapa rakentaa dokumentti, vaikkakin
leikkausvaiheeseen kuluu tillaisella tyotavalla pitkd aika.






6. Luovan tuottajan tyd esituotannossa

Seuraavaksi kisittelen Projekti Hippokrateen tekoprosessin
vaiheita yksityiskohtaisemmin peilaten omia toimintatapojani
niin sisdllén teoriaan kuin tunnettuihin tyoprosesseihinkin.



IDEA & AIHE & TEEMA

SYNOPSIS

(

ENNAKKOTUTKIMUS

4

TAITEELLINEN JA TUOTANNOLLINEN ESIVALMISTELU

Kuva: Esituotannon vaiheet
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6.1 Idea ja aihe

"Dokumenttielokuvan tekemisen lihtokohta on idea. Se voi olla
ohjaajan, tuottajan tai jonkun muun.” (Aaltonen 2011, 58.)

Projekti Hippokrates -dokumentin suunnittelu alkoi kesilld
2013. Olin pohtinut suomalaista terveydenhuoltoa ja ihmetellyt
jatkuvia sddst6jd, niiden aiheuttamia ongelmia sekd hoidon
laatua: miksi kaikkea yritetddn hoitaa vain lidkkeilld? Syntyi idea
dokumentista, jossa paneuduttaisiin ndihin kysymyksiin.

Aloin kyselld ihmisiltd, millainen on heiddn tietonsa aiheesta.
Tutkittuani asiaa ja kiytydni keskustelua aihe alkoi rajautua.
Sidonnaisuudet, lddketutkimus, lddketeollisuuden eettisyys,
turhat lddkkeet ja lddkkeettomit hoidot olivat kiinnostavimpia
aiheita.

Keskustelujeni perusteella kansalaiset olivat huolissaan siitd,
ettdi suomalainen terveydenhuolto nojaa lddkkeisiin, eikd
muille hoitomuodoille jii sijaa. Hoitoon on vaikea piisti, ja
ladkemidrdyksien valtava madrd ihmetyttad. Aloin selvittdd, mika
ndiden ongelmien taustalla on.

Teema on elokuvan syvempi sisilto, tekijin viite maailmasta.
Monen dokumentaristin mukaan teema liittyy aina vahvasti
elokuvan tekijadn. Michael Rabigerin mukaan kullakin tekijélla
on oma henkildkohtainen teema, jota kaikki hinen elokuvansa
kasittelevit. (Aaltonen 2011, 58 — 59.)



Projekti Hippokrateen teemaksi muodostui “Thminen voi
ymmirtdd paremmin hinen terveyttiidn koskevia asioita ja tietoa
pitdd pyrkid hankkimaan”. Dokumenttia tehdessd tekijilld on
oltava palo aihetta kohtaan. Dokumentin aihe voi toki alkaa
kiinnostaa dokumenttia tehdessd, mutta mielestini tekeminen
on mielekkiddmpii, ja hyvin todennikéisesti lopputulos parempi,
kun aiheen kehittdjd etsii samalla itselleen tirkeitd vastauksia.

Tima tulee tdrkedksi varsinkin mittavan taustatyon aikana.
Syvi kiinnostus aiheeseen on vilttimitonti, jos elokuvaa varten
kerdttivd materiaali on tekijalle vierasta ja vaikeaa.

Kohderyhmi oli alusta alkaen selvd. Tavallinen kansalainen,
terveydenhuollon asiakas, joka haluaa tietdd lisdd siitd, mitd hinen
hoitonsa taustalla on.

Ty6ryhmini kanssa mietimme, miten asiaa dokumenttielokuvassa
voisi ldhestyd. Selvdd oli, ettd dokumenttiin tulisi saada alan
asiantuntijoita haastateltaviksi, mutta ndkokulma olisi kansalaisen,
ei lddketieteen tai terveydenhuollon ammattilaisen. Aihetta
haluttiin ldhestyd samastuttavan pdahenkilon kautta.
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Kaikkeen materiaaliin on syyta suhtautua
ennakkoluulottomasti, koska siten idea
Kirkastuu ja aihe rajautuu tarkemmaksi.

Nikkinen & Vacklin

Television runousoppia






6.2 Taustatutkimus

Dokumenttielokuvassa taustatutkimuksen merkitys on erityisessd
roolissa. Henkil6itd, tarinaa tai tapahtumapaikkoja ei voi keksid
pddstddn, ne tiytyy konkreettisesti 16ytad. Taustatutkimus antaa
tekijille valmiuksia kaisikirjoitus- ja kuvausvaiheisiin, mutta
ennakkotutkimuksessa 16ydetddn myos uusia ideoita. (Aaltonen

2011, 80.)

ennakkotutkimuksen  aikana  etsitddn
dokumenttiin  sopivimmat ihmiset ja heiddn tarinansa.
Tein  ennakkotutkimukseni ~ enimmikseen  netin  ja
kirjallisen lihdemateriaalin avulla. Sen jilkeen otin yhteyttd
kuvauspaikkoihin ~ ja  henkil6ihin,  mutta
ennakkotutkimusta oli eriniisten artikkeleiden ja tutkimusten
lipikdyntid.

Mika  tirkeinta,

isoin 0sa

Ennakkotutkimus oli Projekti Hippokrateen tuotannon
aikaavievin vaihe. Ennakkotutkimus alkoi jo syksylld 2013.
Kyselin ~ ihmisiltd heitd ihmetyttdvistd asioista,
terveydenhuollosta yleisesti ja hahmottelin padteemoja polttavista
aiheista.

luin
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Dokumenttielokuvalla on paljon yhteistd tieteiden kanssa,
molemmat kisittelevit sosiaalishistoriallista maailmaa. Useille
dokumentti merkitsee tietoa vilittivii, opettavaa elokuvamuotoa.

(Aaltonen 2006, 29-30.)

Suurin yhtenevd tekiji dokumentin ja tieteen vililli 16ytyy
mielestini taustatutkimuksesta. Tutkijalle taustatutkimusaineisto
on lihde, elokuvantekijille materiaali (Aaltonen 2006, 65).
Aaltosen mukaan Kkirjoitettua historiaa on kritisoitu siiti,
ettei se pysty kuvaamaan elettyd aikaa eletyn elimin rikkaana
kokonaisuutena. Elokuva pystyy siihen.

Vaikka Projekti Hippokrates ei ole historiallinen dokumentti,
on edelld mainitun asian merkitys helposti nihtdvissi myds sen
kohdalla. Aiheesta kirjoitettu artikkeli ei tavoittaisi aikaansa,
tavallisen kansalaisen mielipiteitd ja etsimisen tarkoitusta niin
hyvin kuin dokumenttielokuva.



Ennakkotutkimusmateriaali, jota kdytin dokumentissani oli
suurimmaksi osaksi faktapohjaista, mutta luin my6s paljon
keskustelupalstoja etsien sellaisia terveydenhoitoa ja lidkkeitd
koskevia aiheita, joista ihmiset ovat huolissaan tai kiitollisia.

Ennakkotutkimus saattaa kuulostaa kuivalta, korkeiden
paperipinojen selaamiselta, mutta se on myos erittdin palkitsevaa.
Yllityin useaan otteeseen taustatutkimusta tehdessini asioista,
joista en ollut aiemmin tiennyt, ja opin todella paljon uusia
asioita, jotka halusin my6s muiden dokumentin kautta oppivan.

Etsin my0s tissd vaiheessa esikuvia dokumentilleni ja tutkin,
miten dokumenteissa on esitetty tieteellisid aiheita sivuavia
teemoja. My0s juontajavetoisia dokumentteja katsoin paljon.

Kaksi elokuvaa ohjasivat minua eniten dokumenttini teossa —
ndmi olivat Religulous ja Forks Over Knives. Molemmat elokuvat
ovat moodiltaan selittivid, joten myo6s se oli yhteneviistd ndiden

kahden elokuvan ja Projekti Hippokrateen vililla.
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6.3 Paahenkild

Dokumenttiin  haluttiin samastuttava pddhenkils — siis
maallikko. Pidhenkilé on tirked draamallisessa rakenteessa ja
etsimisdokumentissa. Hin lihtee tutkimaan asiaa, joka hinti
itseddn kiinnostaa.

Pidhenkilon valitsemisen jidlkeen aloitin aktiivisen yhteydenpidon
hinen kanssaan. Sparrasin ja tein taustatyon haastatteluja varten,
otin hinet osaksi kysymysten laatimista, jotta niistd tulisi hinen
suuhunsa sopivia, ja jotta saisin toista nikokulmaa kysymyksiin.

Tarinan keskittiminen yhteen henkiloon tekee elokuvasta
ehjemmin ja helpottaa katsojan samastumista elokuvaan

(Aaltonen 2011, 96).

Jouko Aaltonen painottaa kirjassaan Seikkailu todellisuuteen
padhenkilon  valinnan  merkitysti ~ dokumenttielokuvassa.
Aaltosen mukaan padhenkil6 on dokumentissa paljon tirkedmpi
kuin esimerkiksi hallittu rakenne. "Henkilo ikdin kuin edustaa,
havainnollistaa ja konkretisoi jotakin asiaa tai sanomaa”(Aaltonen

2011, 100).
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Karismaattisen, samastuttavan ja esiintymistaitoisen padhenkilon
16ytiminen /ow budget -elokuvaan on hyvin haasteellista. Itse
paddyin valitsemaan dokumenttiini Veera Lehtisen, nuoren
ndyttelijattiren, siitd syystd, ettd hinen kiinnostuksensa Projekti
Hippokrateen tekoa ja dokumentin kisittelemda teemaa ja tyota
kohtaan oli aito ja todella innostunut.

Lehtinen edustaa nuorta, kriittistdi sukupolvea, joka haluaa
ottaa selvdd omasta terveydestddn, eikd niele aivan kaikkea,
mitd hinen eteensi laitetaan. Hin ei kuitenkaan pidd vaikkapa
lddkareitd vihidisessd arvossa tai homeopatiaa tiytend huuhaana,
vaan on valmis ottamaan vastaan hyvin perusteltua tietoa ilman
ennakkoon péitettyd agendaa.

Joissain dokumenteissa pddhenkilé on itse myds tuottaja ja
dokumentin tekijd. Projekti Hippokrateessa Veera Lehtinen ei
osallistunut merkittavisti itse dokumentin sisallonsuunnitteluun,
vaikkakin kysymyksid on luotu hinen kanssaan yhteistyossa.









Pienen budjetin ja moniroolisuuden vuoksi en itse voinut toimia
dokumentin piddhenkilond, vaikka se olisikin ollut toimiva
vaihtoehto, ja siind tapauksessa tekijin ddnen kuuluvuuden
olisi voinut yhdistid konkreettiseen henkil66n. Halusin
toisaalta myo6s lisdd nikokulmia tuotantoon — vaikeasta, kaikkia
koskettavasta aiheesta ei olisi ollut tarkoituksenmukaista tehda
etsimisdokumenttia, jossa esitettdisiin puhtaasti yhden ihmisen
nikemys tilanteesta, vaikka dokumentti onkin myds padhenkilon
henkilokohtainen matka.

Olimme  tyoryhmidn  kanssa  tehneet  dokumentin
sisallénsuunnittelua jo pitkddn, ja ndkdkulmamme oli selkiytynyt.
Halusin tuoda prosessiin vastausten etsijin, jolla on tuore
nikékulma, ja joka ei ole vield pitkddn miettinyt aihetta eri
kanteilta — sen vuoksi otin mukaan tuotantoyhtién ulkopuolisen
péadhenkilon, jonka selvitysmatkaa seurasimme.

Ensimmaiselld tapaamiskerrallamme Veera kertoi, etti monen
muun nuoren tapaan hénellekin oli médritty masennusldikkeet
uupumukseen. Hin oli syonyt ladkkeitd jonkin aikaa, eikd ollut
kokenut niiden auttavan.
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Sen jilkeen Veera oli alkanut itse tutkia dokumentissakin
esiintyvid aihealueita. Tdstd syystd Veera tuntui ehdottomasti
oikealta ihmiseltd padhenkiloksi, ja samalla myds padhenkilon
henkilokohtainen etsimismatka sai motiivin, joka myds ajaa
elokuvaa eteenpiin.

Vaikka padhenkilolle annettiinkin jonkin verran mahdollisuuksia
vaikuttaa  spiikkeihinsdé ja  haastattelukysymyksiin, oli
valta sisillosti minulla. Pidin tirkedna, ettd Veera kertoo
omakohtaisesta tarinastaan elokuvassa rehellisesti, ja héin olikin
valmis olemaan avoin ja kertomaan kokemuksistaan.



Kuvat: Projekti Hippokrateen haastateltavat



6.4 Henkilot

"Dokumenttielokuvassa kiinnostavinta ovat usein oikeat ihmiset”

(Aaltonen 2011, 96).

Haastatteluihin = etsin  henkil6itd erilaisista ldhtokohdista.
Halusin ~ dokumenttiini  niin  terveydenhuollon  kuin
vaihtoehtoislddketieteenkin ammattilaisia. Lisdksi oli tirkedd
saada dokumenttiin lddketeollisuuden puolestapuhuja.

Kirjoittaja valikoi haastateltavat: kaikkia ei voi jututtaa. Ei
ole aina helppoa paittii, ketkd ovat aiheen kannalta parhaita
haastateltavia. Ohjelman nikokulma, kisittelytapa ja kohderyhma
vaikuttavat haastateltavien valintaan. (Aaltonen 1994, 24.)

Painotinkin valinnoissani juuri niiti asioita. Vaikka kohderyhma
on maallikot, oli tirkedd saada kovan luokan asiantuntijoita
mukaan — timid tuo elokuvalle uskottavuutta, varsinkin kun
padhenkil6 ei ole alan ammattilainen. Projekti Hippokrateen
kisittelytapa on kriittinen, ja se pyrkii antamaan monipuolisen
kuvan aiheesta.

Dokumenttiin valitaan aina ennalta nikékulma — se voi hyvinkin
muuttua matkan varrella — mutta ilman nakokulmaa ty6td on
vaikea alkaa tekemddn. Nikokulma ei kuitenkaan ollut laisinkaan
yksiselitteinen, en ollut valinnut puoltani haastatteluihin
mennessini. Tosin huolestumistani en pystynytaiheesta kokonaan
tyontdmain syrjiin, eiki se olisikaan ollut tarkoituksenmukaista.
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Nikokulma ei saa olla kiveen hakattu mielipide, vaan tekijin tulee
olla avoin monenlaisille ratkaisuille. Jo haastateltavien valinnassa
haluttiin  kuitenkin vahvat vastavoimat: lddketeollisuuden
puolestapuhuja ja sitd kritisoiva tutkijalddkéri. Vaikka nikokulma
pohjimmiltaan korostaa kritisoivaa vastavoimaa, haluttiin tille
nikokulmalle uskottava ja voimakas vastaviittelija.

Oli paljon asioita, joihin haastattelukysymyksilld haettiin
tietynlaisia vastauksia, mutta haastateltavat valittiin omien
alojensa  huipulta, koska halusin mahdollisimman hyvit
vastaviitteet polttaviin kysymyksiin molemmilta puolilta.

Haastateltavien valinnan jilkeen tein laajan taustatutkimuksen
heiddin kentdstidn ja laadin haastattelukysymykset taltd
pohjalta. Padhenkil6lld haastatteluihin mennessi ei ndin laajaa
taustoitusta ollut, jotta hin osaisi kysyé tarkentavia kysymyksii.
Osa haastattelukysymyksistd luotiin aina edellisen haastattelun
pohjalta, jolloin haastateltavien vilille saatiin dialogia ja aiheita
pystyttiin rajaamaan.



6.5 Yhteydenotot ja lokaatiot

Otin dokumenttiin liittyen yhteyttd kuuteen tarkasti valittuun
henkil6on. Heistd neljd suostui ldhteméin tuotantoon mukaan —
sopivassa suhteessa haluamiltani aloilta.

Nimd henkilét ovat ortopedian erikoislddkdri, dosentti
Teppo Jérvinen, Liiketeollisuus ry:n toimitusjohtaja Jussi
Merikallio, homeopaatti Aino Eckstein ja Minnesota-hoidon
potilasvastaava Sanna Kallio. Jarvinen ja Merikallio toimivat
toistensa opponentteina ja Eckstein ja Kallio tuovat tille
vastakkainasettelulle uusia ulottuvuuksia. Lisiksi rakenteellisesti
Ecksteinin haastattelu toimii dokumentissa hengihdystaukona

ja Kallion haastattelu henkilokohtaisempana tarinana.

Olinyhteydessi haastateltaviin kiintedsti ennen haastatteluja. Osa
heistd halusi tietdd kysymyksistd etukiteen. Valmiiksi laadittuja
kysymyksid en heille antanut, silld halusimme, etteivit vastaukset
ole ulkoaopeteltuja — idea kun oli kidydd keskustelumuotoisia
haastatteluja.

Kuvauspaikat olivat tydympdrist6jd niin pitkalle kuin mahdollista.
Tilasyisti  jouduimme yhden haastattelun
haastateltavan kotona.

kuvaamaan
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Pieni budjetti aiheutti ehdottomasti eniten ongelmia juuri
buukkausten yhteydessi. Ennakkohaastatteluja ei voitu tehdi,
eikd kuvauspaikkoja etukiteen nihda.

Haastattelut oli suunniteltu toimimaan myds tiedon keruuna sen
lisaksi, ettd niitd kéytettiin itse elokuvassa. Ihanteellinen tilanne
olisi ollut, ettd olisimme voineet esihaastatella ensin useampia
ihmisid hankkien samalla tietoa ja vahvistaen ketjuhaastattelun
rakennetta. Ndin ei budjetillisista syistd kuitenkaan ollut
mahdollista tehda.

Kaikki haastateltavat olivat ennenkin esiintyneet kameroiden
edessd, ja myds se oli yksi henkilovalintoihini johtavista
kriteereistd. Halusin olla varma haastateltavien ulosannista,
jotta haastatteluja voitaisiin varmasti kayttdd. Haastateltavat
osoittautuivatkin loistaviksi valinnoiksi dokumenttiin.

Esimerkiksi  valaistuksen ennakkosuunnittelua oli myds
mahdotonta tehdd, eikd budjetissa ollut varaa varata maksullisia
kuvauskohteita. Onneksi péddsimme kuitenkin kuvaamaan
henkil6itd suureksi osaksi aidoissa tydymparistoissi.






Y
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Millainen on homeopaattinen hoitoprosessi? ||

Kuinka luotettavaa on laaketeollisuuden tekema tutkimus?

Millaisia kytkoksia suomalaisilla ladkareilla on ladketeollisuuteen?

Miten laakkeettomyys vaikuttaa hoitoon?

Pitdisiko ihmista hoitaa oire kerrallaan vai kokonaisuutena?



6.6 Alustava sisallonsuunnittelu

Kun ennakkotutkimus on tehty, materiaalia aletaan tydstdd
kisikirjoitukseksi (Aaltonen 2011, 120). Projekti Hippokrateessa
varsinainen draamallinen kasikirjoittaminen aloitettiin vasta
haastattelukuvausten lipikdynnin jilkeen.

Haastattelukysymysten ~ laatiminen loi  jo  rakennetta
dokumentille. Rakennetta oli hahmoteltu suurpiirteisesti toki jo
ennen haastatteluja, mutta kysymysten laatiminen selkeytti sita.
Tissd vaiheessa kisikirjoitus oli synopsisvaiheessa ja toimikin
lihinna toimintasuunnitelmana, vaikka siind oli hahmoteltu tyyli
ja teema melko pitkille.

Monesti pohditaan sitd, miten dokumenttiin voi tehdi
kidsikirjoituksen, kun dokumentti on prosessina todellisuuden
tutkimista. Jotkut tekijit lahtevit liikkeelle kuitenkin hyvinkin
tarkasta kisikirjoituksesta. (Aaltonen 2006, 126 - 127.)
Itselldni ei tdssd kohtaa ollut vield kirjoitettuja kohtauksia, vaan
halusin kirjoittaa ne vasta pditeesieni selkiydyttyd. Piiteesin
selvittimiseksi piti tehdé haastattelukuvaukset.

Haastattelukysymysten laatimiseen kdytin useita kymmenia
tyotunteja. Koska haastateltavia ei resurssien ja aikataulun
puutteissa voinut uudelleen haastatella, oli mietittivd tarkoin
miten saamme mahdollisimman paljon yhdestd haastattelusta
irti.
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Kysymyksid luotiin pddaiheista ja jokaiselle aiheelle halusimme
kommentoijia monelta eri saralta.

Haastattelut toteutettiin ketjuna, joten haastateltavalta pyydettiin
kommentteja edellisen haastateltavan vastauksiin. Tdma
haastattelumuoto sopi hyvin etsimisdokumentille. Etsimme
haastatteluissamme  vastaviitteitd edellisen haastateltavan
vastauksille luoden nédin monimuotoista kuvaa.

Toisten haastateltavien kanssa olin kysymyksisti enemmin
kontaktissa kuin toisissa. Osa aiheista oli sen verran haastavia
maallikolle, ettd kivin mm. tarkentavia keskusteluja etukiteen
dosentti Teppo Jdrvisen kanssa hinen ammattialaansa
koskettavista asioista. My6s homeopaatti Ecksteinin kanssa olin
kontaktissa homeopatiasta ja hinen erikoisosaamisalastaan jo
kysymyksid luodessa.

Yritin kuitenkin pitdd keskustelumme ennen haastatteluja
puhtaasti neutraaleina ja selventdvind, jottei keskustelumme
vaikuttaisi merkittdvisti kysymysten
Haastattelukysymykset onnistuivat hyvin: ne johdattelivat
keskustelua sopivassa suhteessa ja kaikki etukiteen mietityt
pddaiheet tulivat esille. Sen lisiksi haastateltavista saatiin irti
paljon sellaistakin, mitd emme olleet osanneet toivoa.

luomiseen.



1. Luovan tuottajan tehtavat
dokumentin tuotannossa

Luvussa tarkastellaan ldhemmin luovan tuottajan tyonkuvaa
Projekti Hippokrateen tuotannossa.



1.1 Haastattelukuvaukset

Haastattelukuvaukset ~ toteutettiin  kahden viikon aikana.
Haastattelumallina kéytettiin ketjuhaastattelua — toisin sanoen
toisen, kolmannen ja neljdnnen haastattelun kysymyksii luotiin
osittain edellis(t)en haastattelu(je)n pohjalta. Aikataulu oli
tiukka, kun haastattelut toteutettiin niin lyhyelld vililld, mutta
se oli my6s hyvi asia, silld niin padhenkil6 kuin luova tuottajakin
pysyivit ndin hyvin sisilld aiheessa.

Haastattelut oli suunniteltu jo tdssi vaiheessa leikattavaksi
limittaisiksi asiakokonaisuuksiksi,eli eri haastateltavien vastauksia
ja kommentteja haluttiin leikata sekaisin ja kasitelld aiheita
niiden itsensd kautta. Dokumentissa oli kaksi pddopponenttia,
joten varsinkin heidin kuvauksissaan keskityttiin samoihin
kysymyksiin ja isompiin kokonaisuuksiin.

Ketjuhaastattelurakenne toi paljon lisdd myos tille opponoinnin
aspektille. Ensimmadisti haastateltavaa (Jussi Merikalliota)
haastateltaessa osa kysymyksistd oli luotu opponentti Jarvisen
lausuntojen ja kommenttien pohjalta, ja puolestaan Jarvistd
haastateltaessa kiytettiin Merikallion omassa haastattelussa
antamiaan kommentteja keskustelun herittéjina ja nikokulmien
kidrjistdjana.

53

Aikatauluun jétettiin haastattelujen ja tarinaosioiden kuvausten
viliin tarkoituksella aikaa, silld varsinaiseen kisikirjoitukseen
paistiin kisiksi vasta haastattelujen jilkeen.

Dokumenttielokuvalle on tyypillisti, etti kuvausvaiheessa
yhdistyvit ennakkosuunnitelman noudattaminen ja toisaalta
tutkimuksen teon jatkuminen (Aaltonen 2006,164). Niin oli myos
Projekti Hippokrateen laita. Vaikka haastattelut ndkyvit valmiissa
tuotoksessa ja ovat suuri osa sitd, oli niilld my6s tutkimuksellinen
tunktionsa, ja niiden aikana etsittiin tarkennusta viitteisiin seka
uutta tietoa, jonka pohjalta kasikirjoitusta jatkettiin.



Leikkaaminen on merkitysten luomista.

Jouko Aaltonen
Seikkailu todellisuuteen
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HIENOLEIKKAUS

Kuva: Leikkausprosessi

(Lihde: Aaltonen 2011)



1.2 Offline (materiaalin lapikéaynti)

Haastattelujen  jilkeen kuvattu materiaali kédytiin léapi.
Materiaalin ldpikdynnin yhteydessi aloitin my6s ensimmadisen
raakaleikkauksen — ikddn kuin elokuvan rungon muodostamisen.
Haastattelut leikattiin asiakokonaisuuksiksi, jotka toimivat
elokuvassa segmentteind tai niiden osina.

Aihepiirien  kokonaisuuksiksi leikkaaminen vei runsaasti
aikaa. Vaikka kysymykset oli laadittu aihepiireittdin, oli
keskustelumuotoisen mallin haasteena se, ettd aihepiirit tuli
osassa haastatteluista kiytyd poukkoilevassa jirjestyksessi.
Koska haastateltavat olivat erilaisten hoitojen asiantuntijoita,

haastatteluvastauksien leikkaaminen koherentiksi
kokonaisuudeksi oli  haasteellista. Onnistuin  kuitenkin
saamaan pditeemojen ympirille loogiset ja tehokkaat

haastattelukokonaisuudet.

Keskustelumuotoisuus toi haastatteluissa esille paljon asioita,
jotka suorilla kysymyksilld olisivat saattaneet jaadd lipikaymitta.
My®s se, ettei padhenkil6lld ollut liian syviluotaavaa tietoa asioista
oli hy6dyksi, silld hdn osasi kysyd oikeanlaisia tarkennuksia.
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Suuri osa haastattelukysymyksistd paitettiin leikata pois.
Kysymykset eivit juuri tuoneet lisdarvoa haastatteluille ja
keskustelumuotoisuuden vuoksi kaikki kysymykset eivit olleet
tarpeeksi kompakteja. Joitain, tehokkaita kysymyksid jdtettiin
dokumenttiin tehostamiseksi ja kontekstin luomiseksi, seka
tietysti keskustelun luomiseksi.

Parhaimmillaan vastaukset tuovat vastakkainasetteluja eri
toimijoiden vililld todella hyvin esille—varsinkin pddopponenttien
eroavat mielipiteet luovat hyvin vastakkaisasetelman. Puolestaan
vililld haastattelusta toiseen liikkuminen vaati suurta pohdintaa
ja aivotyota.

Kun suuret linjat haastatteluista olivat selvilld, aloitettiin
varsinainen draaman kaaren luominen. Haastatteluosioiden
leikkaus jatkui vield draaman kaaren muotoilun jilkeen, jotta
nama kaksi elementti saatiin vastaamaan toisiaan.



1.3 Kasikirjoitus

Aikatauluteknisistd syisti dokumentin kronologinen kuvaaminen
ei ollut mahdollista. Timid vaikeutti etsimisdokumentin
kuvaamista ja pohdin ratkaisuja tdhin jo kisikirjoituksen aikana.
Aikatauluja oli kuitenkin mahdoton muuttaa, joten oli vain
tehtdvi parhaansa sen puitteissa.

Haastattelujen jilkeen kisikirjoitettiin niiden teemojen ympdrille
padhenkilon tutkimusmatka:

Pidhenkilo on tormdnnyt netissa artikkeliin turhasta hoidosta
Jja ajautunut jutusta ftoiseen saaden tietoa turhista hoidoista ja
lddkkeistd, tautitehtailusta ja sidonnaisuuksista. Han haluaa
selvittad, miksi ladketeollisuus vaikuttaa terveydenhuoltoon niin
vahvasti. Pidhenkilo etsii vastauksia ammattilaisilta ja kartuttaa
vahitellen tietouttaan aibeesta.

Pidhenkilon matkan kuvaamisella haluttiin alleviivata melko
vaikeiden asioiden pédpointteja sekd tuoda asiaa lihemmis
kansalaista — kohderyhmai.

Vaikka suuri osa spiikeistd kasikirjoitettiin melko tarkasti,
padhenkil6 sai tuoda niihin oman, henkilokohtaisen
otteensa. Mietimme yhdessd Veera Lehtisen kanssa sitd, mité
haastatteluissa selvisi meille molemmille. Ndiden mietteiden
pohjalta kirjoitin Tuukka Tdhden kanssa draamallisen rakenteen
elokuvalle.

58

Varsinaisessa  kisikirjoitusvaiheessa kirjoitettiin ~ spiikit ja
hahmoteltiin voice over -tekstid. Spiikeilld ja voice overilla luotiin
elokuvan draaman kaari, niin sanotut tarinaosiot. Molemmat
ddnet (spiikki ja voice over) toimivat myos avainasemassa
selittdvin moodin elokuvassa.

Tarinaosioilla myds niputettiin jo opittua elokuvan sanomaa
samalla kun sité tuotiin lidhemmas katsojaa. Kansalaiselle suureksi
osaksi entuudestaan tuntemattoman ja monimutkaisen aiheen
dokumentissa spiikit parantavat myds ymmirrystd ja kokoavat
padasioita selkokielelld.

Pditimme, ettd Lehtinen toimii my6s voice over -kertojana, jotta
elokuvaan saataisiin tuotua vield enemmin henkil6kohtaisuutta.
Kisikirjoittamista ~ tehtiin ~ suurimmaksi ~ osaksi  vasta
leikkauspoydalld. Tein titivaihettavartenleikkauskisikirjoituksen
mydhemmassi vaiheessa.






1.4 Tarinaosioiden kuvaukset

Jotta kompelot kamerat on saatu paikoilleen, valot pystytettya ja
mahdollinen mikrofoni taltioimaan ddnta, on jouduttu pyytimddin
ihmisid toimimaan ohjeiden mukaan, esiintymaan tai nayttelemdan.

(Aaltonen 2006, 170.)

Tarinaosioissa  pddhenkilovalintamme  osoittautui  hyvin
onnistuneeksi. Veeran omakohtaiset kokemukset toivat sisiltod
ja tunnetta motiiville ja matkalle. Pidhenkilon aikatauluista
riippuen tarinakohtaukset jouduttiin kuvaamaan monessa osassa
ja osittain epikronologisesti. Tamd aiheutti haasteita tarinan

kuljetukselle.

Tarinaosiot toimivat elokuvan suolana ja vievit sitd eteenpiin.
Ne myo6s samastuttavat katsojaa pddhenkilon kautta, joten oli
ehdottoman tirkedi, ettd esiintyjd pystyi eldytymadin tilanteisiin.

Kivimme ldpi haastattelujen sisilt6jd, jotta opittu tieto olisi
tuoreena Lehtisen muistissa. Hidn pystyikin kiyttiméddn sitd

hyvikseen spiikeissd hyvin.
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Autenttisuuden vaatimus on dokumenttielokuvassa vaihdellut
aikojen saatossa. Tiettyjen teoreettikkojen mukaan esiintyminen,
ndytteleminen ja jirjestiminen on echdottomasti kiellettya.

(Aaltonen 2006, 170.)

Projekti Hippokrateessa tillainen toimintatapa hyviksyttiin
kuitenkin jo heti alusta alkaen, ja padhenkil6 toimiikin elokuvassa
ikddn kuin juontajana. Hin puhuttelee katsojaa ja katsoo
kameraan, joten esittimisti ei yritetd piilotella. Kaikki lipikdydyt
mietteet ovat kuitenkin rehellisesti pddhenkilon omassakin
mielessddn kidymii ajatuksia ja tapahtumat oikeita.









A5,

Kuvat:
Suurin osa
dokumentin
tapahtumista
sijoittuu

Helsinkiin.



1.5 Leikkaus

Leikkaaminen esitetidn oppikirjoissa usein lineaarisena
prosessina. Materiaali kidydddn lipi ja sen pohjalta tehddin
muistiinpanoja. Haastattelut puretaan paperille ja sen jilkeen
tehddin raakaleikkaus ja vasta sitten hienoleikkaus. (Aaltonen

2006, 147).

Dokumenttini toimintatapa mukaili jonkin verran lineaarista
mallia. Kévin itse ldpi haastattelut, joista kaivoin esille tarkemmat
teemat. Keskustelin tyéryhmin kanssa teemoista, ja keskustelun
pohjalta teimme Tuukka Tihden kanssa draaman kaaren
kuvausten kisikirjoituksen.

Niiden kuvausten jalkeen kokosin ensimmaisen raakaleikkauksen
ja kirjoitin siithen kisikirjoitusvaiheessa laatimani voice over
-tekstin valmiiksi. Keskustelimme Tuukka Tdhden kanssa aiheesta
paljon,jaTuukka oli osallistunut my6s haastattelukokonaisuuksien
leikkaamiseen. Kumpikaan ty6ryhmini jdsen ei kuitenkaan
kokonaisuutta katsonut tdssi vaiheessa, silli halusin, etti he
katsovat ensimmadisen raakaleikkauksen tuorein silmin.

64

Raakaleikkauksen katselukierroksen jilkeen huomasimme, etti
rakenteessa ei korostettu viittdmid tarpeeksi — pddpointtien
alleviivaus ei ollut tarpeeksi selkedd. Vaikeassa aiheessa tima
oli suuri puute. Katselutiimi ei ollut ndhnyt kokonaisuutta
aikaisemmin ja palaute oli, ettd leikkaaja olettaa, ettd katsojalla
on jotakin pohjatietoja.

Myods draaman tuntua oli liian vihin. Molempia puutteita
lihdettiin korvaamaan uudella voice over -tekstilld. Sen lisdksi
muutin vield haastattelukokonaisuuksien jirjestystd ja lisdsin
suunnitelmaan erisisdltdiset alustavat grafiikat. Myds muutaman
osion paikkoja aikajanalla vaihdettiin, jotta kdinteisiin saatiin
paremmin voimaa ja rakenteeseen toisaalta lisdd hengitystilaa.
Tilld ratkaisulla elokuvan tarina kehittyi paremmalla rytmilld.



Kuva: Projekti Hippokrateen leikkausprosessi
(Alkuperiinen lihde: Aaltonen 2011)

MATERIAALIN KATSELU
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Piddyttiin jakamaan kokonaisuus lukuihin. Tein tissd vaiheessa
ikddn kuin uuden synopsiksen ja kirjoitin vield kerran auki
elokuvan padkysymykset ja -viittdimit. Tami selkeytti uuden
leikkauksen rakennetta huomattavasti ja auttoi jisentelemdin
kokonaisuuksia entistd paremmin. Lisdsimme my0s padhenkilon
voice over -ajatelmien henkilokohtaisuutta kuvaamalla
kuvitukseksi padhenkil6d studiossa.

Lopputulos  oli ~ ehdottomasti ~ parempi.  Vaikkakin
dokumenttielokuvan teko on luonteeltaan sellaista luovaa
muotoilua, josta Nicholskin aiemmin puhui, ja elokuvaa voisi
viilata ja muuttaa ikuisuuksia, olen tyytyviinen lopputulokseen,
joka tekee tirkeimmin tehtivinsd tehokkaasti.

Leikkausvaiheessa tutkin my6s paljon dokumentin teoriaa.
Katsoin myds analyyttisesti useita dokumenttielokuvia ja
pohdin niissd tehtyjd rakenteellisia ratkaisuja. Tami auttoi
monen solmuvaiheen yli ja helpotti suuren kokonaisuuden
hahmottamista ja muovaamista.
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Luku 1:
kedt ja turhat |

Kuva: Tuukka Téhden toteuttamaa infografiikkaa: Luvun 1 title



1.6 Infografiikat siséllon tukena

Dokumenttiin péitettiin jo esituotantovaiheessa tehdd segmentit,
joilla  selkeytetddn aihepiirin  monimutkaisia prosesseja,
kuten lddkkeen matkaa tehtaalta potilaalle ja rakenteita,
kuten sidonnaisuuksia lddketeollisuuden ja ladkireiden seka
hoitosuositusten laatijoiden vililli. Ndimd segmentit toteutettiin
voice overilla ja infografiikoilla.

Monissa samantyyppisissi dokumenteissa — my6s Forks Over
knives -dokumentissa, joka toimi referenssinini — kiytetdin
infografiikoita selkiyttimddn ja luomaan yksinkertaistettuja
malleja monitahoisista aiheista.

Projekti Hippokrateen kohdalla tirkeinti oli kansankielistdd
vaikeasti ~ymmirrettivid  asiakokonaisuuksia ja  kerrata
pddpointteja, jotka haastatteluissa nousivat pintaan. Segmentit
toimivat myds rytmisend ja kuvallisena vaihteluna dokumentissa.

Varsinaiset grafiikat ja animoinnin toteutti Tuukka Téhti, mutta
laadimme yhdessi niiden sisillon tukemaan kokonaisuutta.
Ensin olin suunnitellut grafiikat tilastollisiksi — ajatuksena oli
kuvata esimerkiksi erdiden lddkkeiden yleistymistd ja hoitojen
muutosta Suomessa. Pidddyimme kuitenkin ensimmadisen
katselukierroksen jilkeen siihen lopputulokseen, etti kertaus,
yksinkertaistus ja pointtien alleviivaaminen oli huomattavasti
tirkedmpid kuin yksittdisten tilastojen esittdminen.
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Kuva: Tuukka Tihden toteuttamaa infografiikkaa.
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Kuva: Tuukka Tihden toteuttamaa infografiikkaa lidkkeen matkasta tehtaalta potilaalle. Alkuperdinen lihde: Fimea



8. Projektinhallinta

Luvussa arvioin projektinhallinnan onnistumista Projekti
Hippokrateessa seki projektin tyGtapaa ja prosessia.



8.1 Suurten kokonaisuuksien hallinta

Luovan tuottajan ty6 on todella antoisaa, mutta my6s ddrimmiisen
haasteellista. Vaikka mukana on tyéryhmd, joka antaa kiintedsti
palautetta ja kuljettaa omaa osaansa eteenpdin, dokumentin tekiji
on pitkalti yksin dokumentin kanssa. Téstd syystd oli mielestini
erittdin antoisaa tehdd vuoroin projektinhallinnallisia ja luovia
t6itd dokumentin parissa.

Projekti ~ Hippokrateessa  projektinhallinta  oli  ldhinnd
aikatauluttamista ja tyonjakoa. Ihmisten oikeaan aikaan oikeaan
paikkaan saamista ja yhteydenpitoa. Tamid mahdollisti sen, ettd
henkil6ihin ehti lyhyessikin ajassa saada melko hyvin kontaktin,
mikd auttoi myds kuvaustilanteissa. Henkilot tiesivit myos
tarkkaan, kenen puoleen kiintyi, jos heilld oli kysymyksia.

Niin luova kuin projektinhallinnallinenkin tyoni olivat suurten
kokonaisuuksien hallitsemista. Mielestdni timéd kokonaisuuden
hallinta oli sisillontuotannon ohella suurin ja merkittivin
tehtivini, ja koenkin onnistuneeni siind erinomaisesti.

Suurin haaste laajan kokonaisuuden hallinnassa oli ehdottomasti
minimaalinen budjetti. Pddhenkil6d ei ollut mahdollista kayttda
kovin lyhyelld aikataululla, koska timdn péddtoiminen tyo oli
muualla. Siksi muutamat kuvaukset jouduttiin toteuttamaan
nopealla tahdilla ja pitkien taukojen jilkeen. Myds muut
kuvauspdivit oli pidettivd budjetillista syisti minimissi.
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Leikkaustyd pystyttiin puolestaan tekemdin valjilld aikataululla,
miki mahdollisti sen, ettd lopputuloksesta tuli toimiva
kokonaisuus, vaikka kuvauksissa oli jouduttu tinkimain seikoista,
jotka olisivat kokonaisuuden hallitsemiseksi aikataulussa olleet
tirkeitd saada tehtyd. Thannetilanteessa kuvaukset olisi tehty
kronologisesti ja lyhyemmin ajan sisalla.



8.2 Tyotavat ja prosessi

Prosessi Projekti Hippokrateen teossa oli melko pitkd — yhteensi
tyoskentely kesti yli vuoden. Tyoprosessin suunnittelu ja tuottajan
perinteiset tehtivit lomittuivat todella kiintedsti dokumentin
sisdllonsuunnitteluun. Projekti Hippokrateen teko oli seka
tyotavan tutkimusta ettid sisdllollisen hypoteesin testaamista.

Opin prosessista monenlaisia asioita. Joitakin toimintatapoja en
endd koskaan aio kiyttdd, ja jotkin prosessin vaiheet selkiytyivit
kokeilemalla toimivaksi malleiksi.

"Dokumenttielokuvantekemisessieiolekysevaintydkdytinndista.
Tyokdytinnot ja strategia sisdltdvit itsessidn — enemmin
tai vihemmin nikyvisti — kisityksen dokumenttielokuvan

luonteesta.” (Aaltonen 2006, 10).

Dokumentin tekija seisoo katsojan ja todellisuuden vilissd
ja kuvaa maailmaa katsojalle sellaisena kuin on tarkoituksen
mukaista (Aaltonen 2006, 10). Tdstd syystd tekijin tekoprosessi
nikyy myos lopputuloksessa.
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Sithen vaikuttavat kaikki asiat aina taustatutkimuksesta
haastateltavien hankkimiseen, kuvaustyyliin ja leikkauksen
rytmiin. Mitd suurimmassa mdirin lopputulokseen vaikuttaa
tekijan ddni, joka kuuluu elokuvan pddsanomassa ja -teemoissa.

Luovan tuottajan rooli on pitkillinen prosessi, joka kantaa koko
elokuvan elinkaaren lipi. Se mahdollistaa lihes auteur-mallisena
roolina sen, etti elokuvan kaikki langat ovat yksissd kasissa.
Samalla se voi olla myos rasite, jos elokuvalle ei oteta tarpeeksi
montaa kommentoijaa tekovaiheessa.



Dokumenttielokuva on todellisuuden luovaa
muotoilua.

John Grierson



9. Merkitys yritykselle

Seuraavaksi pohdin, millainen vaikutus tydlldni oli yritykseni
prosessien kehittimiseen.



9.1 Helomedia Oy

Helomedia Oy on keviilld 2014 perustettu tuotantoyhtié. Olen
yrityksessd osakkaana. Helomedia Oy:n toiminta keskittyy

laadukkaaseen tv-, dokumentti- ja yritysvideotuotantoon.

Helomedia toteuttaa tuotantonsa aina kisikirjoituksesta
jalkikasittelyyn saakka saman katon alla. Yrityksessi on
tilli hetkelli kolme tyontekijad. Toimin Helomedialla
tuotantovastaavana ja vastaan mm. projektinhallinnasta

yhteistyoprojekteista.
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helomedia

Kuva: Helomedia Oy:n logo (Tuukka Tihti 2013)






9.2 Tyotapojen kehitys

Luovan tuottajan roolin midrittely oli osa yrityksemme
tyotapojen kehittdmisti. Luovan tuottajan rooli toimii pienen
tyoryhmin ja -budjetin elokuvassa loistavasti. Suuremmassa
elokuvatuotannossa se ei tdssd mittakaavassa varmasti toimi.

Tuotantoyhtiomme teki osittain Projekti Hippokrateen kanssa
lomittain toista dokumenttielokuvaa, joka on taiteellisempaan
ilmaisuun nojaava, ja jolla on myos suurempi budjetti. Toimin
my6s tuossa dokumentissa tuottajana, mutta vastuu on
selkeimmin jaettu triangelimallin mukaisesti kasikirjoittajalle,
tuottajalle ja pdikuvaajalle. Sen tyyppisessi tuotannossa luovan
tuottajan tyotaakka olisi liian suuri, eikd se myoskddn olisi
tehokas.

Pienempien dokumenttiprojektien ohella my6s dokumentaarisen
tv-sarjan ja asiaohjelman parissa luova tuottaminen voisi toimia
tehokkaasti. Reportaasejahan tehddin nykydin usein yhdenkin
ihmisen voimin — téllin luova tuottaja on mielestini kaikkein
osuvin titteli ja rooli tekijille. Yhden johtavan team leader
-tyyppisen luovan tuottajan kiyttd voi olla tehokasta niin
aikataulullisesti kuin tuloksellisestikin.
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Kokopitkdn dokumentin tuotannossa luovan tuottajan
kdyttdiminen ei ole kovin tehokasta aikataulullisesti, mutta se
mahdollistaa sen, ettd tekijin ddni ja nikokulma pysyvit kirkkaina.

Luova tuottaminen tulee joka tapauksessa olemaan osa
yrityksemme rooleja. Tuotamme produktiomme itse, joten
luovasta nakokulmasta ei meilld tuottajaa voida mitenkdén riisua.
Kaikissa tuotannoissa roolin tehtdvid ei kuitenkaan missdin
nimessd néin laaja-alaisena tulla pitimain.



10. Yhteenveto




Projekti Hippokrates sai nimen Sidoksissa - Kuka paittia
terveydestimme? Sidoksissa valmistuu joulukuussa 2014
ollen siis ensimmadinen dokumentti, jossa olen toiminut
vastaavana tuottajana. Markkinointi ja levitys alkavat
valmistumisen jilkeen.

Projekti Hippokrateen tekoprosessi oli suhteellisen
pitka ja virikis. Prosessi jatkuu edelleen jalkikasittelyn
hienosdiddolld ja markkinoinnilla. Luova tuottaja projektin
vetdjind oli mielenkiintoinen hypoteesin testaus, josta
hy6tyivit sekd mind ettd yritykseni.
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10.1 Paéatelmat

Tyoni tulos niin prosessin tutkimisessa tilld roolituksella kuin
myos varsinainen tuote (dokumentti) antavat paljon vastauksia
sithen, miten kyseinen malli lopputulokseen vaikuttaa, ja
millaisissa produktioissa se toimii.

Kiteytettynd luova tuottaja toimii auteurin kaltaisena toimijana
koko projektin vetovastuussa — niin taiteellisella osa-alueella
kuin projektinhallinnassakin. Elokuvasta tulee tdlloin erittiin
selvisti tekijinsd nidkoinen kokonaisuus. Taiteellisten ja
tuotannollisten tyStehtdvien rinnastaminen on monesti todella
hedelmillisti. Nidin oli myds opinnéytteeni suhteen. Taiteellinen
ja tuotannollinen rooli tukevat toisiaan pienessi tuotannossa
loistavasti.

Tillainen auteurmainen luovan tuottamisen malli toimii pienissi,
moniroolisissa tuotannoissa, mutta suuremmissa tuotannoissa
se ei ilman muokkausta ole paras toimintatapa. Vastuun
keskittyminen ndin vahvasti yhdelle ihmiselle ei ole suurissa
tuotannoissa jarkevdd, eikd malli ole aikataulutehokkain tapa

tyoskennelld.

Vaikka dokumenttia ei pidetikddn puhtaasti taiteena, ja omasta
mielestinikin Projekti Hippokrateen tekeminen oli enemmin
journalistista ty6td kuin taiteen tekemistd, nikyy siind kuitenkin
selkedsti luova muotoilu ja tekijin nikemys seki se, miten asioita
halutaan katsojalle kertoa.
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Pohdin opinniytteessini paljon dokumentin luonnetta. Minusta
dokumentin tarkein tehtivi on tuodaihmisille uutta tietoa, sivistaa
ja opettaa. Jotta tavoitteeseen padstiin, dokumentin tiytyy kertoa
tarinaa ja luoda tunnesiteitd, mutta informaatio ja nikokulma
eivit saa olla toissijaisia tavoitteita, jotka jadvit vaikkapa turhan
efektoinnin tai taidekuvan jalkoihin. Dokumentin luonne saattaa
muuttua internet-television aikakaudella, mutta sen tehtiva
tuskin koskaan muuttuu.

Dokumentin teorian tutkimisesta saa paljon hydtyd itse
tekemiseen, vaikka suuri osa projekti Hippokrateen tekemisesti
tapahtuikin orgaanisesti, eikd teorian tai mallien pohjalta.
Muutamaan otteeseen teorian tutkiminen avasi kuitenkin

lukkoja esimerkiksi leikkaustyossd todella tehokkaasti.

Pienid tyoryhmid suositaan nykyajan videotuotannoissa
niiden edullisuuden vuoksi. Mitd pienempi tyéryhmi on, sitd
enemmin tuotanto vaatii tekij6iltidn moniosaamista. On siis
todella jarkevdd, ettd myos tuottajalla on hyvin ymmirryksen
lisdksi konkreettista taitoa alalla. Tdllin tuottaja voi toimia
aktiivisessa roolissa sisdllontuotannossa. Toki yleensd tekijit
alkavat ennemmin kehittdd tuottajaosaamistaan, kuin tuottajat
taiteellista osaamistaan.



10.2 Arviointi

Olen saanut paljon positiivista palautetta dokumentin aiheesta —
se kiinnostaa varsinkin nuoria aikuisia. My6s terveydenhuollon
parissa tyoskentelevilti olen saanut kannustusta ja hyvid
huomioita koko prosessin aikana. Hienoleikkaus esitetdin
esikatseluryhmille, jonka palautteen perusteella pienid muutoksia
tullaan vield tekemdin.

Tyytyviisin tyossini olen sithen, ettd dokumenttini tarkoitus ja
luonne nakyvit tydssini selkedsti ja sisdlté on onnistunut. Lisiksi
onnistuin tutkimaan luovan tuottajan roolin mahdollisuuksia
pienessid dokumenttituotannossa laajasti.

Erityisen  tyytyvdinen  olen  dokumenttiin  tekemiini
henkilovalintoihin.  Haastateltavat ovat  paitsi  loistavia
asiantuntijoita, my6s mielenkiintoisia persoonia. Pidhenkilé on
oikea valinta samastuttavuuden kannalta ja tuo dokumentille
henkilokohtaista tunnetta. Henkil6t tekevit dokumentin.

Pidsin myds tyossini kiyttimddn hyvin laaja-alaisesti sitd
osaamista, mitd olen koulutukseni ja yrittdjyyteni aikana
kartuttanut.

Mikd parasta, olen oppinut opinndytteessini myos valtavasti
uutta. Tallaista auteur-henkistd tyoprosessia en ollut ennen kéiynyt
lipi. Tyomallin testaaminen toi yrityksemme prosesseihin paljon
havaintoja, ja samalla sain tehdd tirkedstd aiheesta dokumentin.
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Uskon, ettid pienen budjetin dokumentin suurin vahvuus on
tekijoiden aito kiinnostus tekemistd ja aihetta kohtaan. Vaikka
budjetin pienuus vaikuttaakin hankaloittavasti esimerkiksi
tyopdivien midrdin ja lokaatioihin, nden, ettd indie-henkisissd
dokumenteissa tekijin oma nikemys pddsee puhtaimmillaan
esille.

Mainitsen opinndytteessini Michael Rabigerin ajatuksen siiti,
ettdi jokaisella elokuvantekijilli on oma henkilokohtainen
teemansa, jota hidn Kkasittelee tavalla tai toisella jokaisessa
teoksessaan. Mietin omaa henkilokohtaista teemaani ja uskon
sen olevan kytkoksissi juuri uuteen tietoon ja uuden oppimisen
mahtavuuteen. Vaikeitakin asioita voi ymmairtdd, kun tehddin
tyotd niiden selkiyttimiseksi ja yksinkertaistamiseksi.

Juuri tdstd teemasta on kyse Projekti Hippokrateessa, ja siksi
myds luova tuottaminen ja uuden toimintamallin tutkimus olivat
oikea aihe opinniytteelleni.




.

n valmiste, joka siséltaa yhta tai

ladkeainetta.
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