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Opinnaytetydémme tavoitteena oli luoda materiaalipaketti, jonka avulla seurakunnan
nuorisotyoté tekevat voivat jarjestaa rippikoulun kayneille nuorille toimintaa, joka tukee
nuorten sukupuoli-identiteettida ja auttaa heitd I6ytdmaan Raamatun sukupuoli-
identiteetti& tukevan sanoman. Materiaalipaketti toteutettiin yhteistydssd Roihuvuoren
seurakunnan kanssa.

Tama opinnaytetyd on produktio, joka koostuu raportista ja liitteend olevasta materiaa-
lipaketista. Raporttiosa kasittelee tydmme teoreettisia lahtokohtia, kuten sukupuolisuu-
den ilmenemistd yhteiskunnassa ja kirkossa, nuoren kehitysta ja rippikoulun jélkeista
toimintaa seurakunnassa. Raportissa kerrotaan myds opinndyteprosessin kulku. Materi-
aalipaketti sisaltda kuusi oppituntia aiheista ihmisen arvo, miehen ja naisen erilaisuus ja
samanarvoisuus, sukupuolten stereotypiat, sekd mieheyteen ja naiseuteen liittyvat unel-
mat ja haasteet.

Opinnayteprosessimme lahti ideatasolla liikkeelle syksylla 2012. Ajatus Raamatun sa-
nomaan pohjautuvan materiaalipaketin tekemisestd nuorten sukupuoli-identiteetin tu-
kemiseksi vahvistui syksylla 2013, jolloin teimme ensimmaisen kirjallisen suunnitelman
tyostamme. Sisallon suunnittelu alkoi kevaalla 2014 ja jatkui saman vuoden syksyyn.
Osaa materiaalin sisallosta toteutettiin vuoden 2014 kevéélla ja keséllad. Saadun palaut-
teen perusteella muokkasimme materiaalia osittain uudelleen. Materiaalipaketti sai lo-
pullisen muotonsa syksylla 2014.

Produktion tavoitteen mukaisesti materiaalipaketin aiheet liittyvat vahvasti sukupuoli-
identiteettiin ja niiden kasittely pohjautuu selkeésti Raamattuun ja Raamatun sanomaan.
Aiheet tuodaan esiin sensitiiviselld otteella, mik& on aiheen arkaluontoisuuden vuoksi
tarkedd. Materiaalin kayttdjad kehotetaan lisdksi sensitiivisyyteen. Materiaalipaketti-
amme kayttden voi seurakunnassa nuorisoty6td tekeva vastuullinen aikuinen mahdollis-
taa nuorten sukupuoli-identiteetin vahvistumisen kristilliseltd pohjalta.
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ABSTRACT

Aho, Mikko & Sarvela, Maija. Journey to Manhood and Womanhood. 105 p., 2 appen-
dices. Language: Finnish. Kauniainen, Autumn 2014.

Diaconia University of Applied Sciences. Degree Programme in Social Services Option
in Christian Youth Work. Degree: Bachelor of Social Services.

A Journey to Manhood and Womanhood is a material package intended for the Chris-
tian youth work. The material includes six different themes which are The Value of a
Human, The Similarities and Differences Between a Man and a Woman, Gender Stereo-
types and The Dreams and Challenges Men and Women have. The material package
was done in co-operation with the Congregation of Roihuvuori.

The material package was done as part of the thesis and it is included as an appendix in
this report. The aim of this thesis was to produce material that the Christian youth
workers could use to support the gender identity of an adolescent. The material is also
intended to help the adolescents find Bible as a tool to support their gender identity.
This material is intended for the youth work after confirmation school. The thesis also
includes theory which has supported in developing the material package. The theory
part covers themes such as how the gender appears in the society and in the church, the
development of an adolescent and Christian youth work after the confirmation school.
The process of the thesis is described in the report.

The process of this thesis started in autumn 2012 and lasted until autumn 2014. Parts of
the material were tested, first during 2014 and the second time in summer 2014. Based
on the goals of the thesis, the themes of the material package are related to gender iden-
tity. The methods used to deal with the theme are clearly based on the Bible. The
themes are introduced in a sensitive way which is important because the theme is very
sensitive. A youth worker can use the material package based on Christian values to
strengthen the gender identity of an adolescent.

Keywords: Bible, Christian youth work, gender, gender identity, gender role, man, pro-
duction, woman, youth work after confirmation camp.
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1 JOHDANTO

Aikaamme leimaava aikuisuuden ja lapsuuden, julkisen ja intiimin rajojen haméartymi-
nen aiheuttaa tytdille ja pojille haasteita muodostaa tasapainoinen suhde omaan ja vas-
takkaiseen sukupuoleen. Nuoret kohtaavat median yliseksualisoituneen tarjonnan lahes
kaikkialla ja aiempaa varhaisemmassa idssa. (Nare 2006, 40, 46.) Nuori joutuu ikakau-
teen kuuluvan oman identiteetin ja sukupuolisuuden etsintdnsa keskelld kohtaamaan

yhteiskunnassamme esiin tulevat haasteet ja 16ytdméan tavan suhtautua niihin.

Sukupuoli ja seksuaalisuus ovat viime vuosina puhuttaneet paljon myés kirkossa. Rip-
pikoulussa saatava seksuaaliopetus vastaa osaltaan nuorten kysymyksiin, mutta sen li-
séksi aihetta on mielestamme tarpeen kasitellda myds rippikoulun jalkeisessd nuoriso-
tyossé. Kirkon kasvatustyohon kuuluu toiminnan jarjestdminen nuorten kehitysvaiheen
mukaisesti 10ytden kosketuspinta nuorten eldmaén (Kirkkohallitus 2004, 19). Rippikou-
lun jélkeen nuoren identiteetin etsintd on viel& vahvasti kdynnissa, joten kirkon tehtava-

na on jatkaa tuen tarjoamista oman ainutlaatuisen lahtokohtansa kautta.

Opinnaytetydmme sai alkunsa, kun havaitsimme yhteisen kiinnostuksen nuorten suku-
puoli-identiteetin, mieheyden ja naiseuden, vahvistamiseen Raamatun ja Kristinuskon
sanoman pohjalta. Mielenkiintoamme pohjusti yhteinen huoli nuorten seksuaalietiikan
ja sukupuolimoraalin 16ystymisestd. Lisaksi kysymys siitd, kasitelladnko aihetta seura-

kunnan nuorisotydssa riittavasti ja milla tavalla, ajoi meita aiheen pariin.

Opinndytetydémme tarkoituksena on luoda materiaalipaketti, jonka avulla nuoriso-
tyénohjaajat ja muut nuorisoty6td seurakunnassa tekevat voivat jarjestda rippikoulun
kayneille nuorille sukupuoli-identiteettid tukevaa toimintaa Raamatun opetusten pohjal-
ta. Opinndytetyémme tavoitteena on tukea kirkon nuorisotyota tekevia tarjoamalla heille
valmis materiaalipaketti haastavan, mutta tarkean aiheen kasittelyssa. Tavoitteenamme
on myos, ettd nuoret saisivat materiaalimme Kkautta vahvistusta sukupuoli-

identiteetilleen ja oppisivat nakemé&an Raamatun sukupuoli-identiteettia tukevana.



Opinnaytetyomme liitteend oleva Matkalla mieheyteen ja naiseuteen -materiaalipaketti
siséltad kuusi oppituntia sukupuolisuuteen ja sukupuoli-identiteettiin liittyvista teemois-
ta. Oppitunnit on suunniteltu toteutettavaksi 6-15 hengen ryhmissd, joihin kuuluu mo-
lempien sukupuolien edustajia mieluiten enemman kuin yksi. Oppitunnit kasittelevat
ihmisen arvoa, miehen ja naisen erilaisuutta ja samanarvoisuutta, seké& sukupuolten ste-
reotypioita. Materiaalipaketissa on myos yksi oppitunti vain tytoille ja yksi pojille. Niis-
sé kasitella&n tarkemmin mieheyteen ja naiseuteen liittyvia haaveita ja haasteita. Aiheita
kasitelladn raamattuopetuksen, vuorovaikutteisten raamattuhetkien, keskustelun ja eri-
laisten harjoitusten kautta. Materiaalipakettimme siséltdd myos lyhyen katsauksen eri-
laisiin maailmalla ja Suomessa esiintyviin ké&sityksiin sukupuolesta, seka johdannon

siihen, miksi materiaalipaketin aihe on nuorten kannalta merkittava.

Testasimme materiaalissa kayttdmidmme opetuksia ja menetelmid yhteistyokump-
panimme Roihuvuoren seurakunnan K-17-illassa, sekd Suomen evankelisluterilaisen
Kansanlahetyksen Nuorten Kesé -tapahtumassa. Naisté tilaisuuksista saamamme palaut-
teen perusteella muotoilimme materiaalipakettiamme paremmin hyddynnettavaksi. Ma-
teriaalimme on tah&n mennessd ollut K-17-illan ja Nuorten Kesan lisaksi hyodyksi
opiskelutoverillemme hé&nen valmistautuessaan pitdmaan omassa seurakunnassaan ope-
tusta naiseudesta. Oma matkamme perehtyessimme Raamatun opetuksiin mieheydesta

ja naiseudesta on ollut korvaamaton.

Opinnaytetydémme raportti alkaa katsauksella sukupuoli-identiteetin tukemiseksi teh-
dyistd materiaaleista kirkossa sekéd tydomme kannalta olennaisten kasitteiden maarittelyl-
I4. Sen jélkeen tarkastelemme yhteiskunnassa ja kirkossa esiintyvia kasityksia sukupuo-
lisuudesta seké siitd kaytya keskustelua. Tdman jalkeen kuvaamme nuoren Kkehitysta ja
siihen vaikuttavia tekijoita seka rippikoulun jalkeista nuorisoty6té ja kirkossa toteutetta-
vaa sukupuolikasvatusta. Raportin loppuosassa kuvailemme opinndytetydprosessiamme.
Se siséltdd muun muassa materiaalipakettimme suunnittelun ja testauksen seka kehitta-
misen palautteiden pohjalta. Raporttia ja materiaalipakettia on hyva lukea rinnakkain,
silla se tukee prosessin ymmartdmista ja hahmottamista. Se auttaa my6s ymmartamaan
sitd, miksi tietyt aiheet ja menetelmét valikoituivat materiaaliin mukaan ja miksi toiset

jaivat siita pois.



2 TYOMME LAHTOKOHDAT

Aikaisempaa materiaalia nuorten sukupuoli-identiteetin tukemiseksi on kirkossa melko
vahan. Maria Sundblomin Helmijuttu -tyttokirja on apuvéline seurakunnan tyttotyohon.
Se kannustaa tyttdja muodostamaan aikuisjohtoisia pienryhmid, joissa késitelld&n kris-
tittyn& naisena elamistd erilaisten harjoitteiden avulla. Talla tavoin pyritddn nuorten

identiteetin vahvistamiseen vertaistuen pohjalta. (Nuorten keskus i.a.a.)

Arto Koykka on tehnyt poika- ja miesty6hon soveltuvan Kormykirjan. Se on poika- ja
miesty6hon inspiroiva Kirja, joka sisaltdd 32 mahdollisuutta kokeilla ja rikkoa rajojaan.
Liséksi Kkirja on kannanotto sellaisen kirkon puolesta, jossa mieskin voi olla kristitty

ilman, ettd taytyy puhua kuin nainen. (Nuorten keskus i.a.b.)

Tyttdjen sukupuoli-identiteetin vahvistamiseen tarkoitettuja materiaaleja ovat tehneet
opinndytetyona Reetta Mékeld, sekd Tuulia Konttinen ja Anu Melkkala. Mékeléan tyd on
tehty vuonna 2007 ja se on siséll6ltdén raamattu- ja keskustelupiirimateriaali. Konttisen
ja Melkkalan opinnédytetyd on julkaistu vuonna 2009. He toteuttivat leirin tytdille ja
kokosivat leiristd materiaalipaketin, jonka avulla leiri voidaan toteuttaa uudestaan.
Vuonna 2013 valmistunut Mikael Jutila jarjesti opinnaytetyénain sukupuoli-
identiteettid tukevaa pienryhmatoimintaa nuorille aikuisille miehille helluntaiseurakun-
nassa. Jutilan liséksi Mika Falk ja Heikki Salo suunnittelivat, kehittivat ja tutkivat opin-

naytetyonaan vuonna 2002 yli 15-vuotiaita poikia ja miehia tavoittavaa Jatkis-leiria.

Tyossa kayttamallamme sukupuolisuus -termilld tarkoitamme kokonaisuutta, joka muo-
dostuu sukupuolen ominaisuuksista, niille annetuista merkityksista ja niiden kokemises-
ta. Sukupuolisuuteen liittyy myds sukupuolen ilmentdminen ja kokemukset sukupuoles-
ta, eli sukupuoli-identiteetti. Tyémme kannalta oleellinen termi on sukupuoli-
identiteetti. Identiteetilld tarkoitamme jokaisessa ihmisessé eri tavoin ilmenevéa yksil6l-
lisyyttd, joka koostuu monista piirteistd ja ominaisuuksista. Esimerkiksi sukupuoli-
identiteetti on osa identiteettid. Sukupuoli-identiteetti tarkoittaa Yleisen suomalaisen
asiasanaston mukaan ja myds tydssdmme tunnetta jompaankumpaan sukupuoleen kuu-

lumisesta. (Dunderfelt 2011, 19; Yleinen suomalainen asiasanasto i.a.) Talléin sukupuo-



li-identiteetin vahvistamisen ja tukemisen tarkoituksena on vahvistaa ihmisen tunnetta

yhteen sukupuoleen kuulumisesta.

Ajoittain kdytamme tydssdmme myds termié seksuaalisuus. Seksuaalisuus koostuu per-
soonallisuudesta, sukupuolesta ja sen kokemisesta, eldmisestd, vuorovaikutuksesta ja
mielihyvé&& aikaansaavista toiminnoista. Se on siis kasitteend hyvin laaja ja laheisessé
suhteessa termiin sukupuolisuus. (Tohtori 2006; Yleinen suomalainen asiasanasto i.a.)
Esimerkiksi seurakunnan nuorisotydn sukupuolikasvatuksesta puhuttaessa kaytdmme
padasiassa termid “seksuaalikasvatus”, koska Suomen evankelis-luterilaisen kirkon do-

kumenteissa ei juuri puhuta sukupuolikasvatuksesta.
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3 SUKUPUOLISUUS YHTEISKUNNASSA

Sukupuoli on yhteiskunnassamme perinteisesti néhty kahtiajakoisena. Méaritelma on
tullut miehen ja naisen biologisten ominaisuuksien perusteella. Saarinen, Ruoppila ja
Korkiakangas (1991, 146) teoksessaan Kehityspsykologian kysymyksia méérittelevat

perinteisen sukupuoli-identiteetin seuraavasti:

Sukupuoli-identiteetilld tarkoitetaan ihmisen késitysta itsestadn sukupuo-
len edustajana, miehend tai naisena, poikana tai tyttond. Se on samaistu-
mista nais- tai miessukupuoleen ja sen kayttdytymisen ja ominaisuuksien
sisdistamista.

3.1. Sukupuolisuuden historia

1800-luvun aikana sadassa vuodessa suomalaisen miehen ja naisen arki siirtyi maaseu-
dulta kaupunkiin, tuvasta kerrostaloon. Perheitd luonnehti tuohon aikaan vahvasti tarkka
ja hyvin jyrkka tyonjako naisten ja miesten valilla. (Utrio 2005, 13; Karisto ym. 2009.)
Perinteinen naisen rooli oli olla &iti ja vaimo seké tehda toitd nakymattomissa esimer-
kiksi tuvissa ja navetoissa, pappiloissa ja kartanoissa. Nainen vaikutti enimmakseen
l&hipiirissdan perheen ja suvun parissa. Naisen arvo méaériteltiin usein miehen mukaan
ja naiset olivat taloudellisesti ja asemansa puolesta riippuvaisia miehestdan. Vastavuo-
roisesti nainen oli kuitenkin vastuussa kodin ja perheen asioista seké lasten kasvatukses-
ta. (Alajoki 2005, 13.)

Utrion (2006, 8) mukaan sanomalehdet ennen 1800-luvun loppua kuvasivat naisen ase-
maa haasteellisena. Ne viestittivat usein naisen kelvottomuudesta ja siitg, ettd naisilla on
taipumusta I6rpottelyyn, juoruamiseen sekd valheellisuuteen. Kirkossakin téllaista kasi-
tystd naisesta pidettiin yll&, silla osa papeista syytti naisia esimerkiksi siveettomiksi.
Naiset omaksuivat tdman kasityksen naisen roolista olla heikko, ailahtelevainen ja tyh-
mé. (Utrio 2006, 8.) Alajoen (2005, 13) mukaan kuitenkin naisia arvostettiin yhteiskun-

nassa erityisesti ditind ja siind, etta he uhrautuivat perheensé vuoksi.
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Miehen rooliin kuului p&avastuun kantaminen toimeentulosta, ravinnon riittdmisesta ja
turvallisuudesta. Mies oli my6s perheen henkinen ja hengellinen johtaja. Miehet toimi-
vat julkisella puolella ja heilla oli enemman vaikutusvaltaa yhteiskunnassa kuin naisilla.
Erilaiset velvollisuudet veivat miehiltd kuitenkin usein aikaa lasten kanssa olemiselta.
Lapset jaivat isdlle usein &iti& etdisemmaksi. Perinteisesti miehen elaméaan katsottiin
kuuluvan koulu, rippikoulu, tyo, avioliitto ja lapset. Monen lapsen hankkiminen oli per-
heelle tarkead, silla lapsilla oli tarkea rooli tulevaisuudessa jatkaa vanhempiensa ruu-
miillista ty6ta, kuten suvun maatilan yllapitamista. (Virtainen 2004, 93; Alajoki 2005,
15.)

Avioliittoa pidettiin pyhanad ja sen takia avioeroa ei pidetty hyvaksyttavand asiana.
Avioero nahtiin yhteiskunnassa hapeallisend asiana, sita oli vaikea saada ja sen takia
monet aviopuolisot pysyivat yhdessd. Tuon ajan sukupuolimoraali sai vaikutteensa kris-
tillisyydestd, jonka mukaan seksuaalisuuden toteuttaminen kuuluu avioliittoon ja sen
takia avioliiton ulkopuoliset suhteet eivét olleet hyvaksyttavia. Avioliiton ulkopuolella
syntyneet lapset olivat yhteiskunnan silmissa hapeallisia, erityisesti naiselle. (Alajoki
2005, 14.)

Naisten asema alkoi Suomessa muuttua 1800-luvun loppupuolella. Teollistumisen ja
kaupungistumisen myd6té naisten ruumiilliset ja fyysisesti raskaat ty6t alkoivat vahentya
ja naiset ty6llistyivat enemman henkisesti rasittavaan tyohon hoito-, sosiaali- seka viras-
toalalle. 1800-luvun loppupuolella alkoi my6s taistelu naisten tasa-arvoisen aseman
puolesta. Tasa-arvoon pyrittiin ditiyden ja tyttdjen kouluttamisen kautta. Tasa-arvon
puolesta taistelemisen seurauksena naiset saivat ensimmaisen kerran historiassa aanioi-
keuden ja pystyivat paattdmaan, kuinka monta lasta he haluavat synnyttaa ja milloin.
Muutosten myo6té naimisissa ollessaankin nainen hallitsi omaa omaisuuttaan. Osa yh-
teiskunnasta oli muutosten puolella, mutta pyrkimykset kohtasivat my6s vastustusta.
(Utrio 2005, 11-13; Utrio 2006, 10.)

1900-luvun alkupuolella miesten ja naisten roolit kokivat muutoksen, kun Suomen mie-
het joutuivat taistelurintamalle, ensin Ensimmaisessd maailmansodassa ja myéhemmin
Talvisodassa ja Jatkosodassa. Miesten tehtdvéand oli sitoutua sotien aikana heille annet-
tuihin sotilastehtdviin ja sen takia he eivat pystyneet end4 sitoutumaan aiemmin heilld

olleisiin vastuisiin. Tdma aiheutti muutoksia myds naisten roolissa, silla heidan vastuul-
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leen j&i taysin lasten ja kodin sekd tyon yll&pitdminen. Naisten tdytyi omaksua uudenlai-
sia rooleja sekd vastuita, jotka aikaisemmin kuuluivat miehille. Kodin, lasten ja tyon
yllapitamisen liséksi naisilla oli myos vastuita sotatoimialueella. Sodan jalkeen muutok-
set naisten ja miesten rooleissa aiheuttivat sen, ettd monenlaiset koulutukset seké virat ja

ammatit aukenivat uudella tavalla naisille. (Utrio 2005, 13; Veteraanien perint0 i.a.)

1960-luvulla alkaneen seksuaalivallankumouksen myo6téd avioliiton ja parisuhteen ase-
massa alkoi tapahtua muutoksia. Seksuaalivallankumous sai aikaan isoja muutoksia
ihmisten asenteissa, seka ajattelu- ja elamantavoissa. Sen myotd murrettiin aikaisempia
tabuja varsinkin liittyen seksuaalisuuteen. Perinteiseen ajatukseen avioliitosta kaivattiin
muutosta ja sen takia esimerkiksi avioliiton ulkopuolisia suhteita ei nahty enda yhta ne-
gatiivisesti kuin aikaisemmin. Sukupuolimoraalissa tapahtui muutoksia ja sen myo6téa
ihmisen omaa seksuaalista itsemadradmisoikeutta alettiin korostaa. Avioliitto seké pa-
risuhde alkoivat saada uudenlaista roolia ihmisten eldaméssd, mika tarkoitti sitd, ettd
avioliitto ei enéé ollut pelkastaén perheen perustamista tai tietynlaisen yhteiskunnallisen
statuksen yllapitamista varten. (Karisto ym. 2009, 214; Alajoki 2005, 14.)

Isén ja didin roolit alkoivat muuttua yhteiskunnassamme 1970-luvulla. Esimerkiksi asi-
antuntijoiden kirjoituksissa isyyden merkitysta alettiin korostaa. Miestd ei enda nahty
vain siittdjana tai elatusvelvollisena vaan aktiivisena vanhempana. Mies alkoi enemmaén
osallistua perheensé arkielamaan ja sen myo6téd perheessa poissaolevat isét alkoivat kéay-
da aikaisempaa harvinaisemmaksi. (Karisto ym. 2009, 219.) 1980-luvulla alkoi kehittya
uudenlainen perhemalli, joka erosi selkedsti perinteisestd 1800-luvun perhemallista.
Aiemmin is& oli perheen padasiallinen elattdja ja aiti tyoskenteli ansaitakseen perheelle
lisdtuloja. Uudenlaisen perhemallin my6t4d molemmat vanhemmat alkoivat suhtautu-
maan ty6honsa enemman urana, jota suunnitellaan. Eldamaa alettiin enemman suunnitel-
la sen mukaan, milloin haetaan koulutukseen, valitaan tyotehtévét tai hankitaan lapsia.
(Karisto ym. 2009, 209; Hautaméki 2008, 117.)

Parin sadan vuoden aikana miehen ja naisen rooli yhteiskunnassamme on muuttunut
paljon. Mahdollisuus erilaisiin ammatteihin, tyollistymiseen, sekd muutokset perhemal-
leissa ovat vaikuttaneet niin, ettd miehen ja naisen selkeasti erilaiset roolit ovat muuttu-
neet aiempaa samansiséltéisemmiksi. Aikaisemmin ei olisi voitu kuvitella, etta esimer-

kiksi 2000-luvulla naisella olisi oikeus kayda armeija tai toimia pappina tai presidentti-
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nd. Miehenkaan ei olisi voitu kuvitella tyoskentelevan kokopéivéisend iséna silla aikaa,

kun nainen panostaa uraansa.

3.2. Sukupuolisuus nykypéivana

Nykypaivana miehen ja naisen perinteiset sukupuoliroolit ovat kehittyneet, muuttuneet
tai havinneet kokonaan. Miehen rooli isdané on parantunut ja sen myo6té lasten kasvatusta
on voitu jakaa enemman miehen ja naisen valille. I1s& on enemman mukana lastenhoi-
dossa ja kodin yllapitamisessa. Aiti on kuitenkin perheessa edelleen useimmiten se, jolle
jaa padvastuu lasten- seka kodinhoidosta. (Dunderfelt 2011, 121; Hautaméki 2008, 117,
Karisto ym. 2009, 219; Virtainen 2004, 89-90.)

Yhteiskunnassamme on tapahtunut paljon muutoksia myods miehen ja naisen tasa-
arvossa. Nykyaan naisen on mahdollista kouluttautua, tehda toitd ja ansaita oma elan-
tonsa niin kuin miehenkin. Naisen ensisijainen tehtéva ei ole enaa pelkastadan perheen ja
kodin yll&pitdminen vaan nainen voi myods keskittyd luomaan tyduraa. (Alajoki 2005,
14.) YK:n ihmisoikeuskomitea on kuitenkin moittinut Suomea tasa-arvoon liittyvista
asioista, erityisesti epétasa-arvosta tyoelamassa. Kritiikilla painotettiin erityisesti suku-
puolten vélistd palkkaeroa sekd raskauden perusteella tehtyja irtisanomisia. (Nystrom
2013.)

1960-luvun seksuaalivallankumous sai aikaan muutoksia ihmisten asenteissa ja ajattelu-
ja eldméntavoissa, jotka ovat vaikuttaneet tdhan paivaén saakka. Vallankumouksen
kautta murrettiin erilaisia tabuja ja sen myota ihmisille tuli enemmaén itsem&araamisoi-
keutta. Esimerkiksi naisille mahdollistui laillinen ehkéisyn kayttd. Avoliitto on myods
saanut paikkansa yleisesti hyvaksyttyna parisuhdemuotona avioliiton rinnalla, eik& avio-
liiton ulkopuolella syntyneitd lapsia néhdé enda yhteiskunnassamme negatiivisena asia-
na. Ylip&atdnsa seksuaaliset suhteet eivét edellytd parisuhdetta, vaan irtosuhteet ovat
saaneet paikkansa yhteiskunnassamme. (Karisto ym. 2009, 214, 219; Alajoki 2005,
154.)

Seksuaalivallankumouksen myota syntyi myos pakkomielteista asennetta seksuaalisuut-

ta kohtaan. Se nakyy vahvasti yhteiskunnassamme esimerkiksi katumainoksissa, televi-
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siossa, elokuvissa, musiikissa ja ylipaatansa kaikkialla misséa ihmiset toimivat. Seksuaa-
lisuus on saanut ison vallan yhteiskunnassamme, sill& sen kautta pystyy myymaan l&hes
mité tahansa. (Alajoki 2005, 154.) Yhteiskuntamme yliseksualisoituminen laittaa ihmis-
ten itsetunnon koetteelle ja luo tyytymattdmyytta itseen. Se vaikuttaa hammennysta ja
paineita olla haluttava, seksuaalisesti tarpeeksi kypsa ja kokenut. Varsinkin nuori, jonka
identiteetti on vasta rakentumisvaiheessa, tulee erityisesti vaikutetuksi mediasta, joka
sisdltaa erilaisia viesteja esimerkiksi siitd, milta pitéisi nayttda ulkoisesti. Nuoren epa-
varmuus itsestaan saattaa johtaa esimerkiksi siihen, ettd nuori voi sosiaalisessa mediassa

lisatd itsestdan yliseksuaalisia kuvia. (Mannerheimin lastensuojeluliitto i.a.h.)

Avioliitto ja parisuhde on Suomessa ymmarretty perinteisesti pelkastadn miehen ja nai-
sen véliseksi. Suomessa avioliittolain (233/1929) mukaan avioliitto on yha miehen ja
naisen vélinen. Vuosien varrella homoksi tai lesboksi tunnustautuminen on kuitenkin
tullut yhteiskunnassamme yha enemman hyvaksytyksi. Nykyisessa laissa saman suku-
puolisten pariskuntien on mahdollista rekisterdida parisuhteensa, mika tarkoittaa, etta
heillda on samanlaiset taloudelliset oikeudet ja velvoitteet kuin aviopareilla. Vuonna
2014 eduskunnan lakivaliokunnassa myos pidettiin &&nestys koskien sukupuolineutraa-
lia avioliittolakia, joka asettaisi kaikki pariskunnat sukupuolesta riippumatta samalle
viivalle. Lakialoite ei kuitenkaan mennyt lapi. (Salonen 2008, 272-273.; YLE uutiset
2014.)

Sukupuolisuus on yhteiskunnassamme perinteisesti méaritelty mieheyden ja naiseuden

kautta. Perinteisen sukupuolikasityksen rinnalle on noussut seuraavanlainen SETA:Ita

(i.a):

Sukupuoli on ominaisuus ihmisissa, joka on kovin moninainen. Jokainen
meistd kokee sukupuolensa eri tavalla, oli kokemuksessa sitten kyse nai-
seudesta, mieheydesta tai jostain muusta. Sukupuolen moninaisuus ei siis
ole pelkastdan sukupuolivdhemmistdja kuvaava termi. Suuri osa ihmisista
kokee olevansa naisia tai miehid. Osa kokee olevansa molempia, osa ken-
ties hiukan molempia ja osan kokemus ei mahdu ndihin kahteen ahtaaseen
kategoriaan lainkaan. VVoi myos olla, ettd ihmisell& ei ole kokemusta suku-
puolesta lainkaan vaan hén on sukupuoleton.

Perinteisid sukupuolirooleja painottava kasvatus, jossa esimerkiksi puetaan lapsi suku-

puolen mukaan erivérisiin vaatteisiin, mink& kautta lapsi voi havaita oman ja toisen su-
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kupuolen eron, on myos saanut rinnalleen erilaisia kasvatusmalleja. Sukupuolisensitiivi-
sessd tyOotteessa huomioidaan ja tunnistetaan erilaisia tapoja olla tyttd ja poika sek&
pyritdan laajentamaan, karsimaan ja avaamaan sukupuolirooleja seké kayttaytymismal-
leja, jotka ovat sukupuolittuneita. Sukupuolineutraalissa kasvatuksessa taas pyritaan
kasvattamaan pojista ja tytOista tasa-arvoisia ilman ennalta mééarattyja sukupuolirooleja.
Esimerkiksi Ruotsissa on vuonna 2011 perustettu ensimmainen sukupuolineutraali kou-
lu. Sielld kaikki koulussa kéytettdva materiaali on suunniteltu sukupuoli- ja tasa-
arvonakokulman pohjalta. (Saarinen yms. 1991, 146; Bandura 2002, 39; Setlementti
I.a.; YLE uutiset 2011.)

Sukupuoliroolit ja kasitykset sukupuolisuudesta ovat siis muuttuneet vuosien varrella.
Dunderfeltin (2011, 121) mukaan kuitenkin edelleen tehdaan yleistyksia siitd mitka asi-
at kuuluvat tietylle sukupuolelle. Suurin osa yhteiskunnastamme edelleen kannattaa
perinteistd kasitystd sukupuolisuuudesta, mutta yhd enemmén osoitetaan suvaitsevuutta
erilaisuudelle. Suomessa késitys sukupuolesta kahtiajakoisena vaikuttaa edelleen vah-
vasti, mutta Australiassa, Nepalissa ja Saksassa passiin on esimerkiksi mahdollista kir-
jata kolmas sukupuoli X niille, jotka eivat koe olevansa miehid tai naisia. (SETA i.a.)
On siis mahdollista, ettd tulevaisuudessa virallisia sukupuolia on Suomessakin enem-

man kuin kaksi.
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4 SUKUPUOLISUUS KIRKOSSA

Suomen evankelis-luterilaisen kirkon (i.a.h) mukaan ihmisen hengellisyys on kietoutu-
nut erottamattomasti ihmisen ruumiilliseen olemukseen ja sukupuolisuuteen. Usko ei
ole sukupuoleen sidottua, mutta se el&& tyttdjen ja poikien, miesten ja naisten ruumiilli-
suudessa ja suhteessa omaan kehoon. Raamatun mukaan ihminen on kokonaisuus, jossa

ruumis ja sielu kuuluvat yhteen. (Suomen evankelis-luterilainen kirkko i.a.h.)

Ajoittain Kkristinuskon historiassa ruumiillisuus ja seksuaalisuus on nahty pahana. Kris-
tinuskon ytimessé oleva ajatus inkarnaatiosta, eli siitd, ettd Jumala syntyi itse ihmisruu-
miiseen, luo kuitenkin vankan pohjan ruumiillisuuden nadkemiseen positiivisena asiana.
Kristinuskon ruumismyonteisyytta kuvaa myos se, ettd ihmisruumista kutsutaan Raama-
tussa Pyhén Hengen temppeliksi, seurakuntaa kuvataan Kristuksen ruumiiksi ja uskon-
tunnustuksessa tunnustetaan usko ruumiin ylésnousemukseen. (Suomen evankelis-
luterilainen kirkko i.a.h.; Kainulainen 2006, 7, 9, 11.)

4.1 Raamattu ja sen tulkinta

Suomen evankelis-luterilaisen kirkon mukaan Raamattu on kirkon opin ylin auktoriteet-
ti. Kaikkea oppia on siis arvioitava Jumalan Sanalla. Raamattu on myos kristillisen ela-
man ja kirkon uskon ylin ohje. Siitd huolimatta kirkossa on erilaisia nakemyksia Raa-
matussa esitetyista asioista, kuten ihmiskuvasta ja seksuaalisuudesta. Tdma johtuu eri-
laisista raamatuntulkintatavoista, seka erilaisista kasityksistd kristillisestd -etiikasta.
(Saarelma 2007, 5; Talonen 2004, 117; Kirkkojarjestys 1993; Suomen evankelis-
luterilainen kirkko, i.a.a.)

Kristillistd kirkkoa jakaa myds raamattukasitys. Suomessa raamattukasitykseen liittyy
usein suhtautuminen akateemiseen historiallis-kriittiseen raamatuntutkimukseen. Talo-
sen mukaan (2004, 115-116) erityisesti heratysliikevden keskuudessa n&dhdaan ongel-
mallisena akateemisen tutkimuksen l&dhestymistapa Raamattuun: Raamattua tutkitaan
kuin mit4 tahansa antiikin tekstid. Heratysliikkeissa ajatellaan, ettei Raamattua voida
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ymmartad oikein ilman Pyh&n Hengen synnyttdma& uskoa. Tahan on syynd Raamatun
yliluonnollinen alkuperd. (Talonen 2004, 108, 112—-116; Erikson 2013.)

Heratysliikkeiden raamattukasityksen mukaan Raamattu on Pyh&n Hengen innoittama
ja peréisin Kristukselta, vaikka se onkin ihmisten kirjoittama. Raamatun yliluonnollista
syntyd perustellaan erityisesti seuraavilla raamatunkohdilla: “Yksikddn profeetallinen
sana ei ole tullut julki ihmisten tahdosta, vaan ihmiset ovat puhuneet Pyhan Hengen
johtamina sen, minkd ovat Jumalalta saanecet.” ja “Jokainen pyhd, Jumalan Hengesti
syntynyt kirjoitus on hyddyllinen opetukseksi, nuhteeksi, ojennukseksi ja kasvatukseksi
Jumalan tahdon mukaiseen elamdin.” (2. Piet. 1: 21; 2. Tim. 3: 16.) Raamatun yliluon-
nollisesta alkuperastd seuraa heratysliikkeiden raamattukésityksen mukaan se, etta
Raamattu on taydellinen, erehtyméton ja selked. Lisaksi silla on jumalallinen auktori-
teetti ja voima. Samat periaatteet ja johtopadtokset 10ytyvat Eriksonin (2013) mukaan
my0s Lutherin raamattukasityksesta. (Talonen 2004, 112—-114; Erikson 2013.)

Heratysliikkeiden raamatuntulkinnassa Kristus on Raamatun punainen lanka ja avain
sen ymmartamiseen. Pelastushistoriallinen tulkinta, jonka mukaan Raamatun punaisena
lankana on Jumalan koko pelastushistoria, luonnehtii myds hyvin heratysliikkeiden
raamatuntulkintaa. Martti Luther antoi ohjeeksi raamatuntulkintaan Raamatun itsensa:
tulkitse Raamattua niin kuin Raamattu tulkitsee itsedén. Téallaisessa raamatuntulkintata-
vassa korostuu Raamatun tunteminen ja toisaalta Raamatun tekstien syntytilanteiden
ymmartaminen (Talonen 2004, 116, 119; Suomen evankelis-luterilainen kirkko, i.a.b.;
Rankinen i.a; Erikson 2013.).

Heratysliikkeisiin kuuluvien seitseman kristillisen jarjestén vuonna 1987 perustama
Suomen Teologinen Instituutti harjoittaa teologista opetus- ja tutkimusty6té tunnustuk-
selliselta pohjalta. Se tarkoittaa, ettd STI pitaytyy opetus- ja tutkimustydssd Raamattuun
ja luterilaiseen tunnustukseen. Talosen mukaan pelastuksen yhteisonéd kirkon tulisikin
rakentaa sanomansa Raamatun ja tunnustuksen varaan. (Talonen 2004, 112-116; Suo-

men Teologinen Instituutti 2014.)

Suomen Teologisen Instituutin paasihteeri Ville Auvinen on kommentoinut heratyskris-

tillistd raamattukasitysta haastavasta liberaaliteologiasta seuraavasti:



18

Liberaaliteologia on tuonut mukanaan uudenlaisen kasityksen Jumalan
tahdosta. Sanotaan, ettd Raamattu antaa vain joitain Jumalan tahtoa kos-
kevia periaatteita, mutta ei konkreettisia oikeaa elaméé koskevia ohjeita.
”Raamattu ei ole lakikirja”, sanotaan. Ajatellaan esimerkiksi, ettd rakkau-
den kasky antaa selkedn periaatteen ja ilmaisee Jumalan muuttumatonta
tahtoa, mutta miten rakkautta toteutetaan arkielamésséa voi muuttua ajan ja
paikan mukaan. Tallainen tulkinta on vaikuttanut voimakkaasti erityisesti
viimeaikaiseen seksuaalieettiseen keskusteluun ja esimerkiksi homoseksu-
aalisia suhteita ja jopa sukupuolineutraalia avioliittoa on perusteltu silla.
Tallainen ajatus on kuitenkin aidolle luterilaisuudelle taysin vieras. Raa-
mattu ei anna ainoastaan yleisia periaatteita, vaan myods Jumalan kaskyt
ovat sellaisenaan muuttumatonta Jumalan sanaa. Raamattu ei kuitenkaan
anna ohjeita kaikkiin elaméntilanteisiin, ja luterilaisessa etiikassa myds
inhimillisell& arvostelukyvylla ja arvioinnilla on merkityksensa ja arvonsa
niissa tilanteissa, joissa Raamattu ei anna selvaa neuvoa.

(Auvinen, 2013.)

Materiaalipaketissamme kayttdmamme raamattukirjallisuus on suurelta osin heratys-
kristillisten Kirjoittajien tekemad. Oman henkiléhistoriamme sijoittuessa osittain samaan
kategoriaan, voidaan olettaa materiaalipaketin olevan siséllollisesti heratyskristillista.
Talonen (2004, 119) nakee heréatysliikkeiden teologian olevan erityisen kéyttokelpoista

kirkon elamassé sen edustaman raamatuntulkinnan tahden.

4.2 Sukupuoliroolit Raamatussa

Raamattu puhuu ihmisen sukupuolisuudesta ja miehen ja naisen sukupuolirooleista
useissa kohdissa. Keskeisimmaéksi kohdaksi voidaan nimetd ensimmaisen Mooseksen
kirjan luomiskertomus. Kohdan keskeisyyttd perustelee se, ettd Jeesus ja Paavali poh-
jaavat omat Uuteen testamenttiin Kirjatut seksuaali- ja avioliitto-opetuksensa siihen.
(Piispainkokous 2010, 13.)

Luomiskertomuksen mukaan “Jumala loi ihmisen kuvakseen, Jumalan kuvaksi hian hé-
net loi, mieheksi ja naiseksi hén loi heidét.” (Piispainkokous 2010, 13; 1. Moos. 1: 27).
Ensin Jumala loi miehen. Huomattuaan, ettei ihmisen ole hyva olla yksin, Jumala muo-
vasi miehen kylkiluusta talle kumppanin, naisen. Nainen luotiin miehelle avuksi ja vas-
takappaleeksi, mikéa piispainkokouksen mukaan viittaa siihen, ettd nainen ei ole miehen

kanssa identtinen vaan sukupuolet ovat toisiaan tdydentavat. Sukupuolet ovat siis riitta-



19

véan samanlaisia, jotta kumppanuus voisi toteutua, mutta myaos riittavén erilaisia, jotta ne
voivat tuoda toisilleen jotain lis&a. Liséksi piispainkokous sanoo kumppanina olemisen
tarkoittavan sitd, ettd naista ei luotu ylempi- tai alempiarvoiseksi, vaan miehen kanssa
tasaveroiseksi. (Piispainkokous 2010, 13-14; 1. Moos. 1: 27, 2: 18-22.)

Ensimmainen Mooseksen kirja (1: 26, 28) kertoo, ettd Jumala antoi miehelle ja naiselle
tehtdvid. Yhteisiksi tehtaviksi Jumala antoi lisaantymisen, sekd luomakunnan hallitse-
misen ja maan viljelemisen ja varjelemisen. (Piispainkokous 2010, 13; 1. Moos. 2: 15)
Suomen evankelisluterilaisen kirkon (1948) mukaan viljelemiseen voidaan katsoa kuu-
luvaksi kulttuurin harjoittaminen (Suomen evankelis-luterilainen kirkko, 1948). Miehen
ja naisen yhteiseksi tehtdvaksi on annettu myos lahetyskaskyssa tehtéva tehda kaikKki

kansat Jeesuksen opetuslapsiksi (Matt. 28: 19; Haverinen 2010, 2)

Raamatun opetusta sukupuolisuudesta on eri aikoina ja eri kulttuureissa ymmarretty eri
tavoin ja sen pohjalta on muodostettu erilaisia sukupuolikasityksid. Komplementaristi-
sen sukupuolikésityksen mukaan sukupuolisuus on pysyva ja Jumalan tarkoittama omi-
naisuus. Miehen ja naisen erilaisuus ei rajoitu vain ruumiin erilaisuuteen, vaan miehilla
ja naisilla on keskenaan erilaisia vahvuuksia ja heikkouksia. Esimerkiksi Paavi Johan-
nes Paavali 11:n mukaan naisilla on oma erinomaisuutensa, johon miehet eivat pysty. Se
nakyy hénen mukaansa sekd fyysisend, ettd hengellisena aitiytend. Siihen kuuluviksi
asioiksi luetellaan empatiakyky, persoonien valiset suhteet, tunnekapasiteetti, subjektii-
visuus ja kommunikaatio. (Haverinen 2010, 1-3; Haverinen 2014, 226.)

Komplementaristisessa kasityksessa sukupuolet ovat toisiaan tdydentévid. Sukupuoli
voi myos vaikuttaa siihen, missa tehtavissa ihminen toimii. Esimerkiksi parisuhteessa
naisen tehtdva on olla alamainen miehelle, jonka tehtdvéna on olla rakastava johtaja
Kristuksen esimerkin mukaan. Tata asetelmaa perustellaan muun muassa kolmiyhteisen
Jumalan persoonien valiselld suhteella, Poika on Isélle alamainen ja Henki on Pojalle
alamainen. Komplementaristisen sukupuolikasityksen mukaan ihmiset saavat suurim-
man vapauden toimiessaan Jumalan tarkoittamalla tavalla sukupuolten valisissa suhteis-
sa. (Haverinen 2010, 1-3; Haverinen 2014, 226; The Council on Biblical Manhood and
Womanhood i.a.)
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Komplementaristisen sukupuolikasityksen esittdmid ajatuksia on Kkritisoitu erityisesti
feministisessd teologiassa. Feministinen teologia kritisoi kristillisen kirkon opissa ja
perinteessa olevia aineksia, joiden se katsoo aiheuttavan naisten ja seksuaalivahemmis-
tojen alistettua asemaa sekd yhteiskunnassa ettd kirkossa. Feministisessé teologiassa
Raamatun patriarkaalisilta vaikuttavat ja hierarkkiset elementit tulkitaan sen ajan mies-
ten kasityksiksi, jotka eivat en&é ole hengellinen auktoriteetti timan paivan kristityille.
Mattilan (2006, 82) mukaan feministisen raamatuntulkinnan paamaaréna onkin kirkko,
jossa ei ole hierarkiaa ollenkaan. Sen mukaisesti esimerkiksi miehen ja vaimon valinen
auktoriteetti - alamainen -suhde on epdoikeudenmukainen ja alentaa naisen arvoa. Fe-
ministinen teologia on kritisoinut myos sitd, ettd kristinuskon Jumalaa kuvataan useim-
miten maskuliinisilla nimill& kuten Isd ja Poika. (Haverinen 2014, 213, 217-218, 222;
Mattila 2006, 82.) Feministisen teologian myota kirkon perinteista sukupuolikésitysta
haastamaan on noussut myos queer- teologia. Sen mukaan sukupuoli on ihmisessa oleva
liukuva ja hailyva ominaisuus. Queer-teologian tavoitteena on kristillisen perinteen uu-
delleen tulkitsemisen kautta 16ytda perusteluja erilaisten ja kaikenlaisten seksuaali-
identiteettien hyvyydelle. (Haverinen 2014, 220, 221.)

4.3 Sukupuolisuuden historiaa kirkossa

1960- luvun lopulla ké&ynnistyi lansimaissa seksuaalinen vallankumous. Suomessa sii-
hen liittyi muun muassa julkisesti kdyty arvostelu pappien avioliitto- ja sukupuolivalis-
tuksesta. Lisaksi feministijarjestd Yhdistys 9 kaynnisti keskustelun sukupuolirooleista ja
tasa-arvosta. Voimistunut paine arvojen muutokseen pakotti Suomen evankelis-
luterilaisen kirkon piispat reagoimaan. Vuonna 1966 julkaistiin Ajankohtainen asia,
Suomen evankelis-luterilaisen kirkon piispojen ensimmadinen yhteinen kannanotto sek-
suaalieettisiin kysymyksiin. (Ahola 2006, 254-255, 257; Jalovaara 2014, 26, 27; Va-

semmistonuoret i.a.)

Julkaisussa piispat ilmaisivat seksuaalisuuden ja sukupuolisuuden olevan Raamatun
mukaan myonteisia asioita. Miehen ja naisen vélinen avioliitto ndhtiin ainoana oikeana
parisuhdemuotona, homoseksuaalisuus tuomittiin syntind ja ehkaisy avioliitossa nahtiin
hyvaksyttavana. Julkaisua kritisoitiin siitd, ettei siind esitettyja kantoja perusteltu tutki-

mustiedon avulla eikd kaikkiin ajankohtaisiin asioihin, kuten naisten asemaan, puututtu.
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Ongelmallisena nahtiin myos se, etté julkaisu oli moralisoiva, jolloin se helposti koettiin
tuomitsevana, eikd niinkdan apua tarjoavana. Kirkon taholta keskustelevampaa tyylia
edustivat vuosina 1965 ja 1968 julkaistut kirjat Tasta on kysymys ja Kristittyna moniar-
voisessa yhteiskunnassa. (Ahola 2006, 257-259; Hytonen 2003, 211-212.)

Seuraava kirkon johdon yhteinen seksuaalisuuteen liittyva kannanotto julkaistiin vuon-
na 1984. Kasvamaan yhdessé -puheenvuoro korosti Raamatun myonteista suhtautumista
seksuaalisuuteen. Sukupuolieldmén sanottiin toteutuvan parhaalla tavalla avioliitossa ja
homoseksuaalisuuden olevan Jumalan tahdon vastaista. Puheenvuorossa korostettiin,
ettei Raamatun nakemys homoseksuaalisuudesta anna kuitenkaan oikeutta ihmisarvon
riistamiseen tai vapauteen lahimmaisen rakastamisesta, vaikka lahimmaéinen olisikin
homoseksuaali. (Jalovaara 2014, 38-39; Piispainkokous 2010, 5-6.)

Verrattuna piispojen aiempaan seksuaalieettiseen julkaisuun Kasvamaan yhdessa -
puheenvuoro kasitteli seksuaalieettisia kysymyksia laajemmin ja perustelut esitettyihin
asioihin olivat kattavammat. Esimerkiksi homoseksuaalisuudesta puhuttaessa aihetta
perusteltiin l&&ketieteen, psykologian ja teologian nékokulmista. Kaksi vuotta myo-
hemmin, vuonna 1986, sukupuolisuusteema oli jalleen esilla. Suomen evankelis-
luterilainen kirkko avasi pappisviran naisille. Vaikka paatds hyvaksymisesta oli selvé,
ovat erimielisyydet suhtautumisesta naispappeuteen jakaneet kirkkoa péatoksesta asti,

aina tahan paivaan saakka. (Jalovaara 2014, 38-39.)

Vuonna 1993 arkkipiispa Vikstrom puolusti tv-haastattelussa homoparien oikeutta elaa
yhdessa ilman, ettd heidan tarvitsisi kokea siitd huonoa omaatuntoa. Osa kirkon jasenis-
ta ja tyontekijoistd, etenkin joissain heratysliikkeissa, naki kannanoton Raamatun vas-
taisena, ja arkkipiispasta tehtiin kantelu tuomiokapituliin. Tuomiokapituli antoi arkki-
piispalle vapauttavan tuomion ja totesi, ettd kirkossa syntynyt hajaannus johtui varsinai-

sesti arkkipiispan epaselvasta ilmaisutavasta. (Jalovaara 2014, 41-42, 44-45.)

Vuonna 1993 piispainkokoukselle tehtiin myos aloite, jonka mukaan kirkon olisi ryh-
dyttavd uudistamaan sen seksuaalieettisia kannanottoja (Jalovaara 2014, 43-44). Piis-
painkokous piti tarkednd aiheeseen liittyvaan keskusteluun osallistumista ja totesi piis-
pojen huolehtivan mahdollisesta uudesta kannanotosta. Piispainkokous totesi myds, etté

Kasvamaan yhdessa -kirja on edelleen kirkon opetuksen mukainen. Piispa Jorma Laula-



22

jan luterilaisen etiikan perusteita kasittelevé kirja EI&man oikea ja vaara ilmestyi vuonna
1994. (Piispainkokous 2010, 6.) Sen johdannossa piispa sanoo, etta etiikan yleisinhimil-
lisyyden takia, myos kirkossa eettisia kysymyksia tulee pohtia kaikille yhteiseltd moraa-
liperustalta (Laulaja 1994, 12).

Uuden parisuhdelain ollessa valmisteilla eduskunnassa, kirkkohallitus antoi lausunnon
samaa sukupuolta olevien parisuhteiden virallistamiseen liittyen vuonna 1999. Lausun-
nossa se suhtautui kielteisesti parisuhteiden virallistamiseen ja totesi, ettd yhteiskunnan
tulee antaa tukensa miehen ja naisen valiselle avioliitolle, eik& avioliiton rinnalle tule
asettaa muita instituutioita. Kirkkohallituksen mukaan miehen ja naisen vélinen avioliit-
to perustuu siihen, ettd Jumala loi miehen ja naisen keskinaiseen yhteyteen. Avioliitto
on seksuaalisuhteen perusmalli ja yhteiskunnan jatkuvuus on sen varassa. Tukemalla
miehen ja naisen vélista avioliittoa, lasten tasapainoiselle kasvulle annetaan myds vah-
vat edellytykset. Lausunnossa korostetaan, ettei lasten saaminen tai kasvattaminen ole
ihmisoikeuksiin kuuluva asia: lapset eivat ole vanhempiaan varten vaan vanhemmat

lapsiaan varten. (Piispainkokous 2010, 7.)

Vuonna 2001 piispat paattivat alkaa valmistella uutta perhe- ja seksuaalieettistd puheen-
vuoroa. Eduskunnan hyvaksyttya uuden parisuhdelain vuonna 2001, piispat antoivat
lausunnon, jossa todettiin kirkon kannan pysyneen samana: yhteiskunnan tulee tukea
miehen ja naisen valistad parisuhdetta, kirkko ei toteuta rekisterdityyn parisuhteeseen
liittyvid toimituksia, vaan edellyttdd tyontekijoiltddn kirkon opin mukaista eldmaa.
Vuonna 2003 julkaistussa kirkolliskokouksen perustevaliokunnan mietinngssé todetaan
kannan pysyneen samana. Siina kuitenkin kerrotaan, ettd valiokunnassa esiintyy erilai-
sia ndkemyksia liittyen homoseksuaalisuutta kasitteleviin raamatunkohtiin. Toiset kat-
sovat Raamatun antavan yksiselitteisen kielteisen vastauksen homosuhteiden siunaami-
seen, toiset katsoivat, ettd esimerkiksi rukous parisuhteen puolesta olisi mahdollinen.
(Perustevaliokunta 2010, 2; Piispainkokous 2010, 6, 9-10.)

Viimeisin piispojen seksuaalietiikkaa koskeva yhteislausuma — jota kaksi piispoista ei
tosin allekirjoittanut — on vuodelta 2008 Rakkauden lahja. Se on kauttaaltaan sielunhoi-
dollisempi ja vdhemman yksiselitteisia totuuksia esittelevé kuin edeltgjansa Kasvamaan
yhdessa -teos. Avioliiton se esittdd edelleen ihanteellisena parisuhdemuotona niin lasten

kuin vanhempienkin kannalta. Homoseksuaalisuuteen liittyvét kirkon siséiset erimieli-
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syydet tunnustetaan, mutta siihen ei oteta sen enempad kantaa, silla tekeill& oli samaan
aikaan kattavampi selvitys aiheesta. (Jalovaara 2014, 50, 51; Piispainkokous 2010, 10,
11.)

Vuonna 2010 julkaistiin piispainkokouksen tekema selvitys parisuhdelain seurauksista
kirkossa. Tutkimustyo julkaisua varten kesti lahes kymmenen vuotta. Selvitys siséltada
kattavan  selvityksen parisuhdelain teologisista ja juridisista nékokohdista
sa. Selvityksen mukaan samaa sukupuolta olevien parien puolesta voitiin pitaa rukous-
toimitus, muttei vihkimista tai parisuhteen siunaamista. Kirkon tyontekijoita vaadittiin
edelleen opettamaan kirkon nakemyksen mukaan, mutta, poiketen edellisesta piispojen
julkaisusta, enéa ei vaadittu elamaan sen mukaisesti. (Piispainkokous 2010, 1; Jalovaara
2014, 53-54.)

4.4 Ajankohtaiset kannanotot ja ristiriidat kirkon sisalla

Yhteiskunnan perherakenteiden monimuotoistuessa on kirkon ulko- ja sisdpuolella poh-
dittu, olisiko kirkon nédkemys ajankohtaisiin asioihin muuttunut. Kirkkoa on kannan-
otoissa ohjannut yhteiskunnan ajankohtainen tilanne ja sieltd nousevat teemat. Kirkon
kannanotoissa taipumus on yleensa ollut, ettd sisaltod saatetaan lieventdd, mutta uusia
nakokulmia ei tuoda esiin. (Hytonen 2003, 270-271, 274.)

Seksuaalieettisten kysymysten ollessa pinnalla, on usein kysytty, mika on kirkon kanta
nithin. Haasteen kirkon kannan esittdmiseen tuo kirkon sisdinen ristiriita. Kirkossa on
rinnakkain useita erilaisia kasityksia seksuaalietiikasta. Esimerkiksi samaa sukupuolta
olevien parisuhteeseen liittyen piispat esittivdt ensin yhteisen kantansa, mutta sen jal-
keen omia tulkintojaan ja muuttuneita késityksiddn homoseksuaalisuudesta. Taman li-
séksi yhtenevyys kirkon julkaisujen ja seurakunnissa tapahtuvan toiminnan valill& riip-
puu paljon tyontekijoista. Vaikka kirkon johdosta ilmoitettaisiinkin jokin selked kanta
seksuaalieettisiin kysymyksiin, opetusta annetaan kaytanndssa kuitenkin hyvin monella
eri tavalla. (Saloméki 2006, 304; Hytdnen 2003, 275.)

Kirkossa esiintyy sukupuolisuuteen liittyvissé asioissa eridvid nakemyksid (Suomen

evankelis-luterilainen kirkko i.a.g). Erityisesti kysymys samaa sukupuolta olevien pari-
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en suhteen siunaamisesta ja sukupuolineutraalista avioliittolaista on viime vuosina he-
rattanyt eri tahot kirkon sisélla ottamaan kantaan sukupuolisuuteen ja siihen, mika on
sen hyvéksyttya toteuttamista. Arcus-ryhmaé, joka on ekumeeninen kristittyjd homosek-
suaaleja kokoava ryhma, toimii muuttaakseen perinteista kasitystd homoseksuaalisuu-
desta kristitylle sopimattomana eldamanmuotona. Se tarjoaa myos luottamuksellista kes-
kustelua seurakuntalaisille ja kirkkojen tyontekijGille, jotka kokevat, etteivat voi julki-
sesti tuoda esiin seksuaalista identiteettiddn. Arcus-ryhmé rohkaisee homoseksuaaleja
hyvaksyméaan oman seksuaalisuutensa. (Kirkko ja rekisterdidyt parisuhteet, 2009, 22;

Arcus Finland i.a.)

Kirkkojen rajat ylittdva solidaarisuus- ja tukiryhma Yhteys-liike toimii Arcuksen kanssa
samalla kannalla. Se pyrkii toimimaan sen puolesta, ettd homo- ja lesboparien kodit
siunataan pyydettdessa ja ettd kirkoissa tydskentelevat homot ja lesbot voivat halutes-
saan rekister0idé parisuhteensa pelkaamatta seurauksia. Sen kolmantena tavoitteena on,
ettd kirkoissa ryhdytaan toimiin, jotta homo- ja lesboparit halutessaan voivat saada re-
kisterdidylle parisuhteelleen kirkollisen siunauksen. (Yhteys-liike i.a.; Kirkko ja rekiste-
roidyt parisuhteet, 2009, 22.)

Kirkko ei talla hetkelld virallisesti siunaa samaa sukupuolta olevien rekisterdityja pa-
risuhteita. Asiasta kdydaan kuitenkin jatkuvasti keskustelua ja eridvia kannanottojakin
on esitetty, myos kirkon korkealta taholta. Esimerkiksi viisi Suomen evankelis-
luterilaisen kirkon piispoista on jossain vaiheessa uraansa kannattanut samaa sukupuolta
olevien parisuhteen siunaamista. Lisaksi ainakin yksi kirkon tyontekija myontaa toimit-
taneensa homoparien parisuhteiden siunauksia. (Suomen evankelis-luterilainen kirkko

I.a.c.; Helsingin sanomat 2008; Helsingin sanomat 2010.)

Perinteiseen ndkemykseen homoseksuaalisuudesta ja muista moraalikasityksista pitay-
tyvét kirkon sisalla eniten herétysliikkeisiin kuuluvat. Hanna Saloméen tutkimuksen
mukaan tdhan on syyna herétysliikkeisiin kuuluvien raamattukésitys, raamatunluku ja
aktiivisuus heratysliikkeen toiminnassa. Homoseksuaalien asemaa pidetddn monissa
ldnnen protestanttisissa kirkoissa ja esimerkiksi Yhteys-liikkeessd ihmisoikeuskysy-
myksend. Heratyskristillisten tahojen mukaan se on kuitenkin ensisijaisesti raamattuky-
symys. Suomen Kkristillisessa kentédssa myds Suomen evankelisluterilaisen lahetyshiip-

pakunnan seurakunnat, monet vapaiden suuntien seurakunnat, katolinen kirkko ja orto-
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doksinen kirkko pitaytyvat perinteisessa nakemyksesséd homoseksuaalisuudesta. (Salo-
maki 2006, 302, 303; Suomen evankelisluterilainen I&hetyshiippakunta 2014; Jyvasky-
lén yliopisto 2010; Yhteys-liike i.a.)

4.5 Kirkko muuttuvassa yhteiskunnassa

Piispojen vuonna 2008 kirjoittamassa Rakkauden lahja puheenvuorossa kerrotaan tdman
paivan perheiden ja yksiloiden kohtaamista arvomuutoksista. Niitd kuvaa se, ettd yh-
teiskunta tarjoaa enemman vapautta ja vaihtoehtoja itsensa toteuttamiseen. Onnellisuu-
den odotukset ovat ihmisilld suuremmat ja kokemukset ja elamykset ovat arvostetum-
massa asemassa. Piispat kuvaavat nykyista yhteiskuntaa nautinnonhakuiseksi, seka me-
nestys- ja suorituskeskeiseksi. Nautinnonhakuisuuteen liittyy luontevasti se, ettei toisten
puolesta uhrautumista arvosteta ja oikeuksia korostetaan enemman kuin velvollisuuksia.
(Rakkauden lahja 2008, 10, 11.) Helsingin yliopiston kirkkososiologian professori Eila
Helanderin mukaan nykyaikaa kuvaa hyvin se ajatus, ettéd jokainen tietaa parhaiten mika
itselle on parasta. Téllaiseen ajatteluun ei sovellu se, ettd muut tulevat neuvomaan. (Ja-
lovaara 2014, 62.) Témé tuottaa haasteen kirkolle, jonka sanomaan elimellisesti kuuluu

oikean ja vaaran olemassaolo.

Piispojen ndkemyksen mukaan isén, didin ja lapsen kolmiosuhde on seké tyton ettd po-
jan identiteetin kannalta ratkaisevan térked. Lapsen sukupuoli-identiteetin kehityksessé
on olennaisen tarkedd, etta lapsi kokee olevansa hyvéksytty oman sukupuolensa edusta-
jana. Turvalliset l&heisyyden kokemukset vanhempien kanssa ovat tarkedssa roolissa.
Yliseksualisoitunut media ja sen luomat véaristyneet mies- ja naiskuvat vaéaristavat tyt-
tojen ja poikien kuvaa itsesté ja suhteesta toiseen sukupuoleen. Median yliseksualisoi-
tuminen haastaa kasvattajia rajaamaan rohkeasti lasten ikékaudelle sopimatonta kéyttay-
tymisté. (Rakkauden lahja 2008, 40-43.)

Vuonna 2010 pidetyssd puheessa arkkipiispa emeritus Paarma kertoo kirkon Suomessa
eldvan suuremman moniarvoisuuden keskelld kuin koskaan aiemmin. Yhteiskunnan
kehityttyd modernista jalkimoderniin, myds ihmiset ja heidén arvonsa ovat muuttuneet.
Yhteiskunnan uuden vaiheen, postmodernismin, tunnusmerkeiksi Paarma luettelee in-

formaatiotulvan, yhteisten aatteiden kuihtumisen, auktoriteettien vastustamisen, privati-
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soitumisen, sitoutumattomuuden ja individualismin. Kirkon nékokulmasta kehitys tar-
koittaa, ettd kansa vieraantuu kirkon edustamista arvoista ja uskosta. Paarma (2010, 2)
korostaa, ettd moniarvoisuuden haasteiden keskelld kirkon tulisi ottaa mallia varhaiskir-
kosta, joka my0s eli moniarvoisessa yhteiskunnassa. Hanen mukaansa kirkon tulisi pitaa
paatehtdvanaan edelleen sanomaa Kristuksesta, jonka yhteydessé kirkko el&a ja vahvis-
tuu. Lisaksi kristittyjen keskindisen yhteyden vaalimista, toisten kunnioittamista ja ar-
mahtamista tulisi pitaa tarkednd. Kolmantena Paarma mainitsee kristillisen kirkon teh-
tavaksi eldad myds muita kuin itseddn varten. Moniarvoisen yhteiskunnan keskella sen
tulee korottaa &antéan, kun vallalle nousevat vaérat arvot, jotka eivat kunnioita ihmisen

arvoa ja oikeudenmukaisuutta. (Paarma 2010, 1-3.)
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5 NUOREN KEHITYS

Nuoruus on valivaihe lapsuudesta aikuisuuteen. Se voidaan jakaa varhaisnuoruuteen,
keskinuoruuteen ja jalkinuoruuteen. Nuoruus alkaa ihmisen kehityksessd madrittelijastéa
riippuen noin kahdentoista ikdvuoden kohdalla ja voi jatkua aina noin 22-vuotiaaksi
asti. Nuoruuden rajat voidaan méaéritella biologisen kypsymisen, sosiaalisen kypsymisen
tai juridisen taysi-ikaisyyden kautta. Usein sanotaan, ettd biologinen kasvu, kehitys ja
sukupuolikypsyyden saavuttaminen ovat merkkejé lapsuuden péattymisesta. (Dunderfelt
2011, 84-85; Vilkko-Riihel& & Laine 2005, 100; Gothdni 2014, 92-93.)

Nuoruudessa henkilon oma identiteetti heréa. Yksilollisyys ja tietoisuus omasta suhtees-
ta luontoon, muihin ihmisiin ja maailmaan kasvaa. Omien rajojen kokeileminen, van-
hemmista irtautuminen ja uusien ihmissuhteiden luominen toimivat yksiléitymisproses-
sissa tarkeina tydkaluina. (Dunderfelt 2011, 84-85; Vilkko-Riiheld & Laine 2005, 100;
Gothéni 2014, 92-93.)

Robert J. Havighurstin mukaan ihminen kohtaa eldmansé eri vaiheissa tiettyja haasteita,
kehitystehtéavia, joista selviytyminen mahdollistaa onnistuneen siirtymisen seuraavaan
elaménvaiheeseen. Hanen mukaansa nuoren elamaan kuuluu ainakin kuusi kehitysteh-
tavaa jotka ovat: uuden ja kypsemman suhteen saavuttaminen molempiin sukupuoliin,
oman maskuliinisen tai feminiinisen roolin 16ytdminen, tunne-eldmén itsendisyyden
saavuttaminen suhteessa muihin aikuisiin, kehittdd moraali, jonka kautta voi ohjata ela-
mé&énsd, sekd pyrkid ja paasté sosiaalisesti vastuulliseen kayttdytymiseen. (Dunderfelt
2011, 85; Nurmi 1995, 259.)

5.1. Fyysinen ja seksuaalinen kehitys

Nuoressa tapahtuu kokonaisvaltaisia muutoksia, jotka vievat kohti aikuisuutta. Biologi-
nen kasvu, kehitys ja sukupuolikypsyyden saavuttaminen ovat merkkeja lapsuuden
paattymisesta. Fyysistd murrosik&é kutsutaan puberteetiksi. Sen alku ja kesto on nuoril-
la yksil6llinen, mutta keskimé&éarin se kestda noin 2-5 vuotta. Tyt6illa puberteetti alkaa

usein poikia aikaisemmin ja muutokset tytdilla ilmaantuvat tasaisemmalla ja pidemmal-
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l& aikavalilla kuin pojilla. Tytt6jen ja poikien puberteetti on hyvin erilainen. (Aalberg &
Siimes 2007, 15; Nurmi ym. 2014, 144-145; Mannerheimin Lastensuojeluliitto i.a.b.)

Tyton puberteetti alkaa keskiméarin 10-vuotiaana silld, etta rintarauhanen alkaa kehit-
tyd. Seuraavia murrosidn merkkej& ovat hapykarvojen ilmestyminen, ihon rasvoittumi-
nen, pituuskasvun kiihtyminen, lihasten kasvaminen, rasvakudoksen lisddntyminen seké
kuukautisten alkaminen. (Mannerheimin Lastensuojeluliitto i.a.b) Tyton ruumiissa ta-
pahtuu paljon muutoksia, jotka voivat saada tytén hammennyksiin. Nuori tyttd voi ko-
kea, ettd ei kykene hallitsemaan kropassaan tapahtuvia muutoksia eika pysty vaikutta-
maan niihin. Silloin, kun eri ruumiinosat muuttuvat kukin omassa rytmisséan, voi tyttd
miettid, ettd mik&d on minua ja mika ei. Samaan aikaan fyysisten muutosten keskella

tyttd voi kokea uteliaisuutta, iloa, hdmmennysta ja pelon tunteita. (Siltala 2006, 39.)

Pojan puberteetti alkaa keskimé&&rin 12-vuotiaana. Ensimmadiset merkit puberteetista
ovat pituuskasvun kiihtyminen, ihon rasvoittuminen seka hapykarvoituksen alkaminen.
Yolliset siemensyoksyt seka yllattavat erektiot ovat myds merkki alkaneesta murrosias-
t4. (Mannerheimin Lastensuojeluliitto i.a.b) Fyysiset muutokset voivat olla pojalle pal-
Kitseva ja tyydyttava kokemus, mutta samaan aikaan fyysiset muutokset, seka sen myoté
herddva seksuaalisuus vaikuttavat voimakkaasti pojan psyykeen. Aina poika ei pysty
kasittelemaén kaikkea muutosten aiheuttamaa painetta, jonka takia taantuminen on po-
jalle keino mielen rauhoittumiseen. Taantuma nékyy epavarmuutena ja pelokkuutena,
joita pyritddn peittdmadn muun muassa uhoamisella ja huonoilla k&ytostavoilla. (Aal-
berg & Siimes 2007, 74, 117-118.)

Puberteettiin kuuluu ulkoisten muutosten myo6td myds kypsymisté seksuaalisuuden alu-
eella. Thminen on seksuaalinen olento syntyméstadén saakka ja on sitd koko elaméansa
ajan. Nuoruudessa kuitenkin seksuaalisuus tulee esiin aivan uudella tavalla. Murrosidssa
saavutetaan sukukypsyys ja biologisten muutosten my6téd mahdollisuus lisddntya. Kasvu
seksuaalisuuteen ei kuitenkaan ole ainoastaan biologista, vaan myos erilaisten tunnetilo-
jen vaihtelua, kuten voimakkaiden halujen ja himojen kohtaamista. Hormonitoiminta
lisddntyy puberteetin aikana ja se muuttaa nuoren psyykkista tasapainoa. (Aalberg &
Siimes 2007, 15; Aho & Jokela 2008,108; Mannerheimin Lastensuojeluliitto i.a.c)
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Varhaisnuoruudessa, noin 12—14 vuoden idssa nuori alkaa pohtia omaa naiseuttaan tai
miehisyyttdan. Seksuaalisuuteen liittyvat asiat nousevat uudella tavalla tietoisuuteen ja
kaikki seksiin liittyva alkaa kiinnostaa. Tdméan myo6tad nuori alkaa rauhassa tutustua
omaan kehoonsa ja itseenséd. Seksuaalisuus on jannittdvaa ja se saa aikaan uudenlaisia
tuntemuksia. Samalla se saa nuoren kokemaan epévarmuutta ja hépeéé kehossaan tapah-
tuvista muutoksista. Valilla nuori saattaa ndhda esimerkiksi seksuaalivaritteisid unia tai
pohtia mielikuvissaan seksifantasioita. Pojilla ja tytoilla seksuaaliset jannitteet saattavat
purkautua erilaisin tavoin. Tytoill& seksuaalinen jannite saattaa nékya esimerkiksi pro-
vosoivana pukeutumisena tai unelmina, jotka ovat romanttisia. Pojilla taas seksuaalinen
jannite voi esimerkiksi esiintyd kayttadytymismalleina, jolloin he saattavat kayttaytya ja
puhua ronskisti seksiin liittyvista asioista, vaikka heilla ei olisi henkilokohtaista seksi-

kokemusta. (Aalberg & Siimes 2007, 15; Mannerheimin Lastensuojeluliitto i.a.c)

Monet seksuaalisuuteen liittyvét asiat ovat uusia ja sen takia ne kiinnostavat nuorta.
Nuori saattaa kohdata seksuaalisuuteen liittyvia asioita esimerkiksi median kautta seka
keskusteluissa kavereiden kanssa. Harvoin nuorten keskusteluissa kuitenkaan tulevat
esiin rehelliset ja aidot omat kokemukset tai epavarmuuden tunteet. Tdman takia on
tarkedd, ettd nuori saa tietoa normaalista kehityksestd, jotta pystyy ymmartamaan itses-
séan tapahtuvia kokonaisvaltaisia muutoksia. (Dunderfelt 2011, 88; Mannerheimin Las-

tensuojeluliitto i.a.e)

Sukupuoli ja seksuaalisuus ovat aiheita, jotka herattavat usein hépeén tunteita. Suku-
puolesta koetaan hédpeda erityisesti tilanteessa, jossa ihmisen biologinen sukupuoli ja
sukupuoli-identiteetti ovat ristiriidassa. Seksuaalisuus ja siihen liittyvét tunteet ja toi-
minta koetaan h&pedallisena erityisesti, jos omaa seksuaalista suuntautuneisuutta ei hy-
vaksytd. Koska sukupuolisuus ja seksuaalisuus eivat Kettusen (2013, 56) mukaan liity
ihmisessa vain fyysiseen, vaan myods sosiaaliseen, emotionaaliseen ja hengelliseen
osaan, voi sukupuolisuuden ja seksuaalisuuden alueella hyvaksytyksi tai torjutuksi tu-
leminen j&tt44 jaljen myos laajemmin erilaisiin asioihin kuten jumalasuhteeseen. (Ket-
tunen 2013, 224-225.) Sensitiivisyys on tarked muistaa materiaalipaketissamme, sill&
vaérat sanavalinnat tai asenteet nuorta kohtaan voivat vaikuttaa nuoressa niin, ettd han
kokee tulleensa torjutuksi. Nuori voi sen jalkeen olla pettynyt kirkon toimintaan ja jopa

Jumalaankin.
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5.2. Ajattelun kehitys

Biologisten muutosten kautta nuoren aivot kehittyvat. Siksi my0ds varhaisnuoruudessa,
noin 12-15 vuoden idssd, nuoren ajattelutaidot alkavat kehittya ja nuori alkaa enemman
pohtia asioita ja hakemaan omaa nakdkulmaa. Ajatukset ja tavoitteet suuntautuvat kohti
totuuden, kauneuden ja oikeamielisyyden téydellisi& ihanteita. Tdman liséksi nuori oppii
loogisia ja taysin abstrakteja ajatuskuvioita, kuten filosofisia, matemaattisia ja teoreetti-
sia ongelmanasetteluja. 15-vuotiaana nuoren ajattelu on usein viela mustavalkoista seka
itsekeskeistd. Asiat saattavat usein olla joko huonoja tai hyvid. Nuorella saattaa olla
vahvoja ndkokulmia ja h&dn on valmis pitdma&an kiinni omista nakemyksistaan. (Man-
nerheimin Lastensuojeluliitto i.a.a.; Dunderfelt 2011, 86; Nurmi ym. 2014, 146-147.)

Nuoret eivét usein tydskentele ja sanoita asioita samalla tavoin kuin aikuiset. Nuori us-
kaltaa vield aidosti ihmetelld ja kyseenalaistaa, kun taas aikuiset helpommin tekevét
kompromisseja. On siis tarkeda, ettei nuoren aitoa kyselya ja ihmettelyd tukahduteta
vaikka nuoren kayttaytyminen tuntuisi aikuisesta vaikealta. Toki on tarkeaa, ettei nuori
kayttdydy muita kohtaan epédkunnioittavasti, vaan nuoren on hyva opetella erilaisia
kayttaytymissaantdja seka toisten ajatusten ja mielipiteiden kunnioittamista. (Gothdni
2014, 94; Tuominen 2005, 38.)

Mydhemmin nuori alkaa ymmértaé asioita laajemmasta ndkokulmasta. Aiempi ehdot-
tomuus alkaa antaa tilaa muille ndkemyksille ja suvaitsevaisuudelle. Nuoret kehittyvét
ymmartamaan toisen ndkokulmaa ja sitd, ettd joku muu voi ajatella jostain asiasta eri
tavalla kuin itse. On huomattu toisen nakékulman huomioimisen vaikuttavan nuoren
moraalin kehittymiseen ja sitd kautta myds nuoren toimintaan esimerkiksi ristiriitatilan-
teissa, toisen auttamisessa sekd huomioon ottamisessa. Nuori alkaa my6s paremmin
hahmottaa ympéardivad maailmaa ja saa laajempaa ndkokulmaa esimerkiksi yhteiskun-
nan nadkokulmasta yksilon ndkdkulman sijaan. Nuoren ongelmaratkaisukyky kehittyy ja
se mahdollistaa nuorta tekem&in enemman monimutkaisia paatelmid, pohdintoja seka
johtopaatoksid. Yhteiskunta alkaa odottaa nuorelta myds uudenlaista vastuuta ja siksi
nuoren taytyy miettia vastuullisemmin tekojaan ja ndhdd miten ne vaikuttavat pidem-

malla aikavalilla. (Nurmi ym. 2014, 147; Mannerheimin Lastensuojeluliitto i.a.a.)
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Osana nuoren kehitystd on se, ettd han etsii omaa identiteettiddn ja muovaa omaa maa-
ilmankatsomustaan sek& arvojaan. Nuori pohtii ja kaipaa vastauksia eldaman suuriin ky-
symyksiin kuten onko Jumalaa olemassa?, Mita tapahtuu kuoleman jalkeen? ja Miksi
Jumala sallii karsimyksen?. On siis tdysin luonnollista, ettd nuori pohtii uskontoa, hen-
gellisyytta ja oman elaman tarkoitusta. Kriittisyys ja kyseenalaistaminen ovat usein osa-
na nuoren etsintdd. (Tuominen 2005, 36; Gothdni 2014, 94-95.)

Tulevaisuuden ajattelukyky muuttuu nuoruudessa. Kouluikéiset lapset osaavat hahmot-
taa erilaisten tapahtumien avulla tulevaisuutta, mutta nuori alkaa erityisesti pohtia rat-
kaisuja liittyen omaan tulevaisuuteen. Nuoret alkavat tyoskennelld valitsemiensa tavoit-
teiden puolesta, jotka vievat eteenpain kohti tulevaisuutta. Silloin, kun nuoret tyoskente-
levét valitsemiensa tavoitteiden toteuttamiseksi, he saavat niin aikuisilta kuin iké&isiltdan
erilaista palautetta omista kyvyistaan, vahvuuksistaan ja heikkouksistaan. Nama palaut-
teet luovat pohjaa samalla heiddn mindkuvalleen. P&atyminen tiettyyn sosiaaliseen ase-
maan, kuten lukioon tai ammattikouluun, luo kehityksen kuluessa pohjaa sille, miten

nuori ajattelee itsestaan. (Nurmi ym. 2014, 147, 159.)

5.3 Sosiaalisten suhteiden merkitys

Sosiaalisilla suhteilla on iso merkitys nuoruuden kehityksessa. Nuoren yksilditymis- ja
itsendistymisprosessin keskell& nuoren on tarkedd saada kokemuksia kotoa, koulusta
sekd yhteiskunnasta siitd, ettd hantd arvostetaan ja hdnesta ollaan kiinnostuneita. Van-
hempien tuella on koko eldman mittaisella matkalla tarke& paikka nuoren elaméssa. Ty-
toille on tarkeéé saada olla turvallisesti l1ahelld vanhempiaan seka heidan tukensa kautta
ottaa askeleita poispdin heistd. Tyton kehitykselle on tarkeéa, ettd han on saanut tar-
peeksi &didin l&sndoloa, ihailua, kiintymysta ja tukea, jotta voi myéhemmin eriytyd ha-
nestd. Rakkaussuhde omaan &itiin luo pohjan tytén kehitykselle naiseksi. Se muodostuu
onnistuneesta &idin antamasta hoivasta ja turvallisuudesta. Ruumiillisesta hoivasta
muodostuu pohja tyton naiselliselle ruumiinkuvalle ja se on edellytys myéhemmille
heteroseksuaalisille rakkaussuhteille. Siltalan (2006, 40) mukaan isalla on tarkeé rooli
tyton feminiinisen kuvan muodostumisessa. Turvallinen isdsuhde auttaa tytt6d muodos-

tamaan itsestdédn terveellisen ruumiinkuvan. On tarkedd, ettd tytté on saanut vahvistaa
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itseddn peilaamalla omaa muuttuvaa kokemusta itsestadn ja ruumiinkuvaansa isan tur-
vallisessa ei-viettelevassé katseessa. (Aalberg 2007, 105-107, 109; Siltala 2006, 39.)

Aidin merkitys pojan elamassd on merkittava, silla se on pojan ensimmainen suhde
naiseen. Poika saa &idin kanssa kokemuksen siitd, millaista elama voi olla naisen kans-
sa. Aidin kanssa kaydyt keskustelut voivat vahvistaa pojan puhumisen taitoja. Taman
lisaksi, parhaimmassa tapauksessa diti voi antaa evéité tulevia seurustelusuhteita varten,
silld &iti voi ohjata poikaa, kuinka herrasmies kohtelee tyttoystavaansa. I1sé on tarkedssa
roolissa murrosik&isen pojan irtaantumisessa didistaan. Isan ja pojan keskindinen ihailu,
kannustus ja toinen toisestaan nauttiminen antaa pojalle luottamuksen siihen, ettd isa
rakastaa, suojelee ja arvostaa hantd. Se muodostaa perustan myohemmélle miehisyyden
kokemiselle. Isd on pojalle tarkeda malli, jollaiseksi han haluaa kasvaa. Isédn osoittama
kiinnostus ja hyvéaksyntd ovat myds merkittavéssa roolissa, jotta poika pystyy muodos-
tamaan itsestddn myonteisen kuvan. Pojan on tarke&é saada kuulla, ettd isd sanoittaa
aaneen asioita, mitd arvostaa ja ihailee pojassa. Isan on hyva osoittaa pojalle luottavan-
sa, ettd poika tulee selviaméaan eldmassa. (Mannerheimin Lastensuojeluliitto i.a.f; Man-
nerheimin Lastensuojeluliitto i.a.g;) Aalberg & Siimes 2007, 115-116.)

Nuoren sukupuolirooliin, persoonallisuuteen ja seksuaalisuuteen vaikuttaa se, miten
nuori ndkee vanhempien kohtelevan toisiaan. Noyryyttdmisen ja alistamisen tai kunnioi-
tuksen ja arvostuksen osoittaminen toistuvat helposti seuraavassa sukupolvessa. Tamén
lisdksi nuori oppii havaintojen kautta kotonaan siitd millainen kayttaytyminen ja millai-
set ominaisuudet kuuluvat miehille ja millaiset taas naisille. Vanhempien kayttaytymi-
nen voi siis vaikuttaa nuoren miehisyyden tai naiseuden kokemuksiin ja kehittymiseen.
(Aalberg & Siimes 2007, 133; Bandura 2002, 39.)

Turvalliset rajat, joita nuori voi saada esimerkiksi kotoa tai koulusta, ovat nuoren kas-
vussa olennaisen térkeitd. Silloin, kun nuoren kasvuprosessi tapahtuu turvallisten rajo-
jen sisallg, asetetut rajat hahmottuvat osaksi minuutta. Jos aikuinen tai yhteiskunta ve-
taytyy hanelle asetetusta vastuusta luoda turvalliset rajat, nuoren kehittyminen vastuulli-
seksi aikuiseksi on vaarassa. TallGin rajat ovat usein keskendan ristiriitaisia; joissain
asioissa nuorilta vaaditaan ikatasoon nahden liiallista vastuullisuutta ja toisaalta nuoren
el katsota olevan vastuussa paatoksista, jotka he olisivat jo valmiita ottamaan omalle
vastuulleen. (Aalberg & Siimes 2007, 127-129.)
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Nuoren itsendistymiseen ja kehitykseen kuuluu tarkednd osana irrottautuminen van-
hemmistaan. Silloin nuoren eldméssa omien ik&tovereiden merkitys korostuu erityisen
tarkedksi. Tama nékyy perheen arjessa siten, etta nuori usein valitsee mieluummin ikais-
tensd seuran vanhempien seuran sijaan. Ik&tovereiden kanssa nuori paasee tutustumaan
maailmaan yhdessd, kokeillen rajoja sekd luomaan pohjaa tulevaisuutta varten. (Aal-
berg & Siimes 2007, 127-128; Paulo 2006, 60-62.)

Ik&tovereiden kanssa nuori voi oppia tarkeitd elamén taitoja, kuten ottamaan toisia ih-
misid huomioon, antamaan, saamaan seka selviytymaan erimielisyyksistad. (Mannerhei-
min Lastensuojeluliitto i.a.d.) Aikaisemmin nuori on parhaassa tapauksessa saanut ope-
tella nditd taitoja turvallisen kotiympariston ulkopuolella seka opetella selviytyméén
elaméssa myos ristiriidoista, pettymyksista ja siitd, ettei maailma pyori hanen ymparil-
l4&n. Mannerheimin Lastensuojeluliitto (i.a.d) nékee ystavyyssuhteissa opittujen ihmis-
suhdetaitojen olevan térkednéd pohjana myds mydéhemmille parisuhteille. Kaikki opitut
taidot ikatovereiden kesken eivéat kuitenkaan aina tue nuoren kasvua aikuiseksi. Nuorten
kesken saattaa kehitty& arvomaailma, jolloin nuoret eivét kykene tekeméan hyvia valin-
toja ja pohtimaan valintojensa merkitysta tulevaisuuden kannalta. Aina ikéatoverit eivat
myoskaan tue toisiaan positiivisella tavalla. Toisten nuorten negatiiviset kommentit ja

paheksunta voivat olla nuorelle hyvin haavoittava kokemus. (Paulo 2006, 60, 63.)

Suurimmalla osalla nuorista on jokin ryhmé, johon he kuuluvat tai edes yksi ystava.
Nuoret hakeutuvat ja valikoituvat usein tietynlaisiin ryhmiin. Valikoitumiseen vaikutta-
vat ryhman tietynlaiset piirteet, kuten harrastukset, ideologiat tai esimerkiksi se, polte-
taanko ryhmaéssa vai ei. Nuorilla on ryhméssa mahdollisuus kokeilla rajoja, ilmaista
ajatuksia ja tunteita sekd purkaa eroottisia ja aggressiivisia latauksia, mitd kotona van-
hempien l&sndolossa ei voi tehdd. On huolestuttavaa, jos nuorella ei ole ystavia, silla
yksinéisyys ja ryhmien ulkopuolelle jattdminen saattaa héiritd nuoren tervetta psyykkis-
ta kehitystd. Esimerkiksi on mahdollista, ettd nuori ei kunnolla itsendisty vanhemmis-
taan, jos hanelle ei kehity ikatovereidensa kanssa ystdvyyssuhteita. (Aalberg & Siimes
2007, 71-73; Nurmi ym. 2014, 166-168; Paulo 2006, 60-63.)
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6 RIPPIKOULUN JALKEINEN NUORISOTYO

Suomen evankelis-luterilaisen kirkon nuorisoty6lla tarkoitetaan paésaéantoisesti 15-17-
vuotiaille suunnattua toimintaa, joka pitaa siséllaan rippikoulun ja sen jalkeisen nuoriso-
toiminnan. Vuonna 2013 Suomen evankelis-luterilaisen kirkon jarjestdman rippikoulun
kavi 82,6 prosenttia 15-vuotiaiden ikaluokasta. Rippikoulun jalkeen isostoimintaan jaa
yleensa yli kolmannes nuorista. (Suomen evankelis-luterilainen kirkko 2014; Tahkapaa
ym. 2012, 18.)

Isostoimintaan siséltyy yhdestd kolmeen vuotta kestava isoskoulutus, jonka tavoitteena
on nuoren seurakuntaidentiteetin vahvistaminen, seurakunnan hartaus- ja jumalanpalve-
luseldam&én kasvaminen, sekd isosten tehtdvien opetteleminen. Koulutuksen aikana ja
sen jalkeen nuoret osallistuvat seurakunnan jarjestdmaan leiritoimintaan, jarjestévat
tapahtumia ja toimivat vapaaehtoisina muissa tehtavissa. Erityisesti alle 3000 jasenen
seurakunnissa isoskoulutus ei ole kovin merkittdvéssé asemassa, tai sitd ei ole lainkaan.
Tallin isostoiminnan sijaan nuoria tavoittaa muunlainen kokoava toiminta. Useimmis-
sa seurakunnissa isostoiminta kuitenkin on nuorisotyon ydin tai jopa sen ainut muoto.
Vaikka isoskoulutus on tyomuotona hyvin tarked, on ongelmallista, jos seurakunta ei
tarjoa muuta nuorten toimintaa rippikoulun jalkeen. Tallin on mahdollista, ettd nuoret,
jotka eivéat kykene sitoutumaan isoskoulutukseen, jaavéat nuorten toiminnan ulkopuolel-
le. (Porkka 2005, 84-87, 94; Suomen evankelis-luterilainen kirkko i.a.e.)

Kirkon lapsi- ja nuorisotyon strategian mukaan nuorisotyon lahtokohtana on Jumalan
lasndolo maailmassa ja Kristuksen lasndolo sanassa ja sakramenteissa. Sanoman levit-
tdminen armollisesta Jumalasta ja Kristuksen valittdminen ihmisille sanan ja sakrament-
tien kautta, on ollut kirkon erityinen tehtdva kautta aikojen. Perustavana asiana kirkon
lapsi- ja nuorisotydssd on myos kristillinen ihmiskasitys. Kristillisen ihmiskasityksen
mukaan jokainen ihminen on darettdbman arvokas ja ainutlaatuinen. Tdma nékemys oh-
jaa nuoria itsensa ja my6s toisten kunnioittamiseen ja arvostamiseen, seké yksil6llisyy-
den tunnustamiseen. (Kirkkohallitus 2004, 4-7, 10.; Suomen evankelis-luterilainen
kirkko i.a.d.)
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Suomen evankelis-luterilaisen kirkon nuorisotyd on osa kirkon kasvatusty6té ja se siten
toteuttaa kirkon kasvatustehtavéa. Nuorisotyon tavoitteena on suunnitella ja toteuttaa
toimintaa kohderyhman kehitysvaiheet ja ikédkausi huomioiden. Tavoitteen toteutumisen
kannalta olennaista on 16ytaa kosketuspinta nuorten eldméén, tuntea nuorten tarpeet ja

kysymykset ja kyetd huomioimaan ne. (Kirkkohallitus 2004, 19.)

6.1 Sukupuolikasvatuksen etiikka

Kirkon nuorisotyon eettisen ohjeistuksen mukaan nuorisotyénohjaajien tulee noudattaa
tydssadn perusarvoja, jotka ovat rehellisyys, oikeudenmukaisuus, armahtavaisuus seka
elamén kunnioittaminen. Néiden arvojen pohjalta nuorisotyonohjaajien tulisi tydssaan
tukea vastuullisesti nuoren kokonaisvaltaista kasvua ja kehitystd, osoittaa hyvéksymista,
ja valittamistd, sek& kiinnostusta koskien heidédn kysymyksiddn ja tarpeitaan. Kirkon
nuorisotyénohjaajien tehtdvand on myos tukea nuoren hengellistd kasvua. Nuoriso-
tyénohjaajien on tarkeaa olla nuorille turvallisia ja vastuullisia esikuvia silloin, kun he
etsivat omaa identiteettiddn. (Kirkon nuorisotyontekijoiden liitto, i.a.) Ollakseen esiku-
vallinen my6s sukupuoli- ja seksuaalikasvatuksellisissa asioissa kirkon nuorisotyénoh-
jaajan olisi hyva kasitellda omaa seksuaalisuuttaan ja suhdettaan molempiin sukupuoliin.
Niiden kasittely edistaa luontevaa keskustelua myos nuorten kanssa. (Gothonin 2014,
241-242))

Kirkko noudattaa Raamatun mukaista kasitysta ihmisestd Jumalan luomana, ainutlaatui-
sena ja arvokkaana. Ihminen saa olla erilainen ja keskenerdinen, mutta on silti hyvéaksyt-
ty Jeesuksen kuoleman ja ylosnousemuksen kautta lahjoitetun armon vuoksi. Kirkon
nuorisotyonohjaaja edustaa tydsséan aina kirkkoa ja kristinuskoa. Onkin tdrkedd, ettd
tyontekijan omat asenteet ja mielipiteet eivat ole ristiriidassa kirkon kanssa tai sellaisia,
ettd ne voisivat vahingoittaa nuoren yksilollisyyttd. (Suomen evankelis-luterilainen
kirkko, i.a.g.; Gothdni 2014, 93-94)

Kirkon sukupuolikasvatusta ohjaa myos kaikille viranomaisille Suomessa asetettu ylei-
nen yhdenvertaisuuden edistdmisvelvoite. Tdmén yhdenvertaisuuslain (2004/21) mu-

kaan: “Ketddn ei saa syrjid idn, etnisen tai kansallisen alkuperén, kansalaisuuden, kielen,
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uskonnon, vakaumuksen, sukupuolisen suuntautumisen tai muun henkildon liittyvan

syyn perusteella.”

Kirkon kasvatustyon periaatteisiin tarkednd osana kuuluu sukupuolisensitiivisyys. Se
tarkoittaa sukupuolen moninaisuuden tunnustamista ja sen hyvaksymista, ettd jokainen
saa olla sukupuolisuudeltaan juuri sellainen kuin kokee olevansa. Kasvatustydssa suku-
puolisensitiivisyys nékyy siten, ettd toiminnassa tuetaan lapsia ja nuoria sellaiseen mie-
heyteen, naiseuteen ja sukupuolisuuteen mik& heistd tuntuu oikealta. Tarkeda on kyeta
huomioimaan ikakauden ja yksilollisyyden aiheuttamat erot sukupuolisuuden ilmenta-
misessa ja ymmartdmisessa. Tarkeintd on kohdata nuori kunnioittaen hanta ainutlaatui-
sena yksilond. Sukupuolisensitiivisyyttd voi myos toteuttaa sanavalinnoilla. Esimerkiksi
puhuttaessa seurustelusta voidaan kayttad sanaa seurustelukumppani, tytto- ja poikays-
tdvan sijaan. Lisaksi voidaan tarkastella millaisia sukupuolirooleja puhe muodostaa ja
perustuvatko ne kenties stereotypioihin. Sukupuolisensitiivisyys antaa nuorille tilaa olla
juuri niin maskuliininen, feminiininen tai sukupuoleton kuin haluaa. (Suomen evanke-

lis-luterilainen kirkko i.a.g.)

Kristillisen kasvatuksen pddmaara on itsendinen ihminen, joka muodostaa omia ké&sityk-
sid vuorovaikutuksessa kristillisen uskon kanssa. Tama edellyttaa yksilon elamén kun-
nioittamista ja tilan antamista ihmisen omille ajatuksille. Tydntekijan ammatillisuus
nékyykin usein siing, ettei han tuomitse, kauhistele tai pdivittele silloin, kun nuori pu-
huu itselleen térkeistd asioista, vaikka nuorisotyénohjaaja olisi eri mieltd (Gothoni
2014, 93-94). Jos yksilon vapautta ei kunnioiteta, vaarana on se, ettd ihmisen yksilolli-
syys kielletdan ja hénet pakotetaan asettumaan tiettyyn muottiin. Talloin ihmisen kasvu
omaksi itsekseen ei toteudu, eika kristinuskon sanoma kunnolla vality. Jos taas yksilolle
annetaan liian suuri vapaus, on vaarana se, ettd kristillisesta uskosta tulee vain mielipi-
teitd. (Halme 2008, 184, 186, 192.)

6.2 Sukupuolikasvatus nuorisoty6ssa

Kirkon nuorisotydssé tapahtuvasta sukupuolikasvatuksesta ei suoraan I6ydy juurikaan
tietoa. Siihen vahvasti liittyvastd seksuaalikasvatuksesta sen sijaan l6ytyy tietoa. Kuva-
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tessamme sukupuolikasvatusta nuorisotydssa tukeudummekin suurelta osin seksuaali-

kasvatuksesta puhuvaan materiaaliin.

Kirkon nuorisotydssé rippikoululla on erityinen asema, kun halutaan tarjota mahdolli-
suuksia keskusteluun seksuaalisuuteen liittyvista asioista. Rippikoulussa nuoret pystyvét
luotettavassa ja turvallisessa ilmapiirissa kasitteleméan sukupuoleen ja seksuaalisuuteen
liittyvié asioita. Sukupuolikasvatusta rippikoulussa ohjaa vuonna 2001 julkaistu rippi-
koulusuunnitelma Eldma—usko-rukous. Se on luonteeltaan puitesuunnitelma, joka jattaa
rippikoulun pitajalle mahdollisuuden painottaa opetuksessa eri asioita. Asioiden kasitte-
lemisen laajuuteen rippikoulusuunnitelma ei anna selke&a linjaa. Oleellisena rippikou-
luopetuksessa pidetadn nuoren eldmantilanteen, taustan ja lahtokohtien huomioimista.
Rippikoulusuunnitelmassa mainittuja sukupuolikasvatukseen liittyvia késiteltavia aihei-
ta ovat seksuaalisen identiteetin 16ytdminen, suhde omaan ja toiseen sukupuoleen, seka
avioliitto ja perheen perustaminen. (Elaméa—usko—rukous 2001, 24; Ertman 2009, 193;
Rakkauden lahja 2008, 48; Tahkapaa ym. 2012, 21.)

Kirkon kasvatustyontekijat pitdvat seksuaalisuutta tarke&dnd, mutta vaikeana aiheena
opettaa. Se johtuu osittain siitg, ettei kirkolla ole siitd selke&d& kantaa, eika juuri aihee-
seen liittyvaa koulutusta. Haasteen aiheen kasittelyyn tuo myés kirkon sisainen moni-
naisuus raamatuntulkinnassa ja kasityksista kristillisesta etiikasta. Sen seurauksena Kir-
kossa on ihmiskuvasta, parisuhteista ja seksuaalisuudesta useita erilaisia nakemyksia.
(Kokkonen i.a.b.) Nakemysten erilaisuus on havaittavissa myos rippikoulun oppimateri-
aaleissa. Kuutta rippikoulun oppikirjaa tutkinut Emmi Kemppainen (2012, tiivistelma)
havaitsi, ettd oppikirjojen suhtautuminen avoliittoon, esiaviollisiin sukupuolisuhteisiin
ja homoseksuaalisuuteen vaihtelee. Osasta kirjoista jokin aihe puuttuu, joissain siihen ei

oteta kantaa tai siihen otetaan vahvasti kantaa. (Kemppainen 2012, tiivistelmé.)

Isostoiminnassa seksuaalikasvatuksen osuus on pieni. Kokkonen arvelee sen johtuvan
siitd, ettd seksuaalisuutta l&hestytddn osana muita aiheita. Kokkosen mielesta on kuiten-
Kin ristiriitaista, ettd rippikoulussa aihe saa suuren osan, mutta isostoiminnassa teemaa
ei kasitell& lainkaan. Isosten oman eldaman malli vaikuttaa tallakin elaménalueella vah-
vasti rippikoululaisten kasityksiin. (Kokkonen i.a.a.) Siksi aihetta voisi olla tarke& kasi-

telld isoskoulutuksessakin.
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Joidenkin seurakuntien ja heréatysliikkeiden, sek& jarjestdjen nuorisotydssa on seksuaa-
likasvatuksen yhteydessé kaytetty Tosi Rakkaus Odottaa -liikkeen materiaalia. Tosi
Rakkaus Odottaa on Yhdysvalloissa alkunsa saanut liike, joka pyrkii pitaméén ylla pe-
rinteisia perhearvoja. Liikkeen parissa nuoria kehotetaan parisuhteessa syvédan sitoutu-
miseen, joka luo luottamusta, avoimuutta ja turvallisuutta (Suomen evankelis-
luterilainen kirkko i.a.f). Liikkeen sanoman ydin on, etté seksi kuuluu vain avioliittoon.
Esiaviollisen seksin lisaksi muiden avioliiton ulkopuolisten intiimien kokemusten sano-
taan vaikuttavan jumalasuhteeseen. Esiaviollisesta seksista pidattaytymisen sanotaan
olevan tarpeellista, koska seksuaalisuus on ihmisessa herkk& ja haavoittuva asia, jota
Jumala tahtoo suojella. Seksista pidattaytymisen ennen avioliittoa kerrotaan myds vai-
kuttavan positiivisesti seka yksilon henkiseen kypsyyteen, ettd parin henkiseen yhtey-
teen. (Salomaki 2004, 207, 211, 214, 256.) Tosi Rakkaus Odottaa -liikettd on myds kri-
tisoitu kirkon piirissa. Kirkon kasvatus ja perheasioiden asiantuntija, rippikouluista vas-
taava tyoalasihteeri Jarmo Kokkonen totesi kirkon ottaneen etdisyytta kampanjaan, silla

se ei ole kirkon linjausten mukainen. (Turun Sanomat 2013.)

6.3 Roihuvuoren seurakunnan nuorisotyo

Nuorisotyd Roihuvuoren seurakunnassa on suunnattu 14-25-vuotiaille nuorille. Seura-
kunnassa nahdaén tarkeaksi tukea nuoren kasvua aikuisuuteen. Nuorisotyon kautta pyri-
tddn vahvistamaan nuorten Kristillisen identiteetin kasvua seka auttamaan nuoria l0yté-
maan turvallista suuntaa elaméssa. Seurakunnan nuorisotyétiimiin kuuluu kolme nuori-
sotyonohjaajaa, nuorisopappi sek& nuorisokanttori. (Niiles 2012; Roihuvuoren seura-

kuntai.a.)

Nuorille suunnattu tyd muodostuu rippikouluista, viikkotoiminnasta seka leireisté.
Viikkotoimintaa nuorisotydssa ovat parkki, isoskoulutus, Raamis, K-17, Arkkikirkko ja
Blaze. Lisdksi nuoria aktiivisesti kutsutaan mukaan erilaisiin nuorisotapahtumiin, kon-
sertteihin, retkille sekd yhdessd lukemaan Raamattua. Nuorisotiimin tyontekijat tekevat
seurakunnan oman toiminnan lisaksi yhteisty6ta paikallisten koulujen kanssa. Kouluissa
he pitavat hengellisid aamunavauksia, kertovat seurakunnan nuorisotoiminnasta ja péi-
vystévat koululla, jonka kautta he kohtaavat ja auttavat nuoria (Laajaranta.fi 2014.a.;
Laajaranta.fi 2014.b.; Niiles 2012.)
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Roihuvuoren seurakunnan nuorisotydssa pyritdan osallistamaan nuoria mahdollisimman
paljon. Niileksen (2013) mukaan hdnen téarkein tehtavansa nuorisotydssa on lopulta teh-
da itsensa toimettomaksi. Talla hén tarkoittaa, ettd nuoret olisivat tekeméssa ja vaikut-
tamassa mahdollisimman paljon, ja hénen tehtavansé olisi enemmaén olla tukemassa
nuoria siind, mitad he tekevét. Nuorten toiminnassa nuorilla on mahdollisuus péasta
parkki-tiimiin, mika tarkoittaa sitd, ettd tiimissd olevat péésevat toteuttamaan erilaisin
tavoin nuorten perjantai-illan parkkeja. Sielld nuori voi esimerkiksi pitdd hartauden,
juontaa, tehd& ruokaa tai leikittdd muita nuoria. Nuorten osallistaminen seurakunnassa
haastaa nuoria ottamaan vastuuta ja heilla sit4 kautta mahdollisuus vaikuttaa seurakun-
taansa ja olla tekeméssa siitd heidan nakoista. (Niiles 2013.) Roihuvuoren seurakunnan
arvoihin kuuluu pyhén kunnioitus, avoimuus, vastuullisuus, suvaitsevaisuus, jasenlah-

toisyys, luovuus ja innovatiivisuus. (Roihuvuoren seurakunta i.a.)

Niileksen (2013) mukaan nuoret ovat enemmaén halukkaita pysymééan seurakunnan toi-
minnassa pidempaan, jos heitd haastetaan olemaan mukana toiminnassa. Sitd kautta
nuoret voivat kokea olevansa hyddyllisid. Nuorten osallistaminen voi olla ennaltaehkéi-
seva valine siihen, ettd nuori ei passivoidu eldmasséan ja tekisi vaaria paatoksia elamas-
séan. Taman lisaksi nuoren rohkaisu, ohjaaminen ja innostaminen ovat myos tarkeéssa
roolissa siing, ettd nuori innostuu osallistumaan seurakunnan toimintaan seka vastuuteh-
taviin. (Niiles 2013.) Roihuvuoren seurakunnan toiminnassa siis osallistetaan nuoria
aktiivisesti. T&man takia on tarke&d, ettd materiaalipakettimme menetelmét ovat nuoria

osallistavia.
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7 OPINNAYTEYTON VAIHEET

Opinnaytetyoprosessimme lahti liikkeelle syyslukukaudella 2012, kun havaitsimme
yhteisen mielenkiinnon kohteemme olevan nuorten sukupuoli-identiteetin vahvistami-
nen Raamatun ja kristillisen arvomaailman pohjalta. Mielenkiintomme heréttéjiné toi-
mivat erityisesti John ja Stasi Eldredgen kirjoittamat kirjat Villi ja vapaa ja Valloittava
salaisuus, joissa pohditaan miesten ja naisten unelmia, siséisid haavoja ja kristinuskon
sanomaa suhteessa niihin. Omien ja ystadviemme kokemusten kautta havaitsimme kirjo-
jen olleen merkittdva apu oman sukupuoli-identiteetin ymmartdmisessd osana Jumalan

hyvaa suunnitelmaa.

Kevéélld 2013 suoritimme seurakuntaharjoittelun Roihuvuoren seurakunnassa, jossa
pidimme kyseisten kirjojen pohjalta opetukset nuorten viikonloppuleirilla. Opetukset
eivat vield olleet osa opinndytetydtdamme, mutta niiden kautta saimme kosketuksen
opinndytetydomme aiheen kasittelyyn nuorten kanssa. Opetukset toteutettiin erikseen
tytoille ja pojille, siten, ettd Maija Sarvela piti tyttdjen opetuksen ja Mikko Aho poikien.
Opetukset késittelivat sitd, millaisiksi Jumala on miehen ja naisen luonut ja mité unel-
mia Jumala on asettanut miehen ja naisen syddmeen. Saamamme palautteet osoittivat
opetustemme herattdneen nuorissa ristiriitaisia tunteita. Osa palautteen antajista mainitsi
pitimamme opetukset koko leirin parhaana antina, osa taas koki opetukset vanhanaikai-

sina ja sukupuolten stereotypioita vahvistavana.

Palaute kannusti meita jatkamaan valitsemamme aiheen parissa, mutta haastoi myds
pohtimaan, miten aihetta voitaisiin kasitelld riittdvan hienovaraisesti. Harjoittelumme
yhteydessé kerroimme Roihuvuoren seurakunnan nuorisotyontekijoille ideastamme teh-
da opinndytetyond materiaali nuorten sukupuoli-identiteetin tukemiseksi Raamatun ja
kristillisen arvomaailman pohjalta. He pitivat aihetta tarkednd ja ideaamme hyvéna ja
lupautuivat yhteistyokumppaniksemme, mikali paattaisimme tehda aiheesta opinndyte-

tyon.

Hahmottelimme opinndytety6tdmme ensi kertaa paperille syksylld 2013 ideapaperin
esittelyd varten. Padmaaré nuorten sukupuoli-identiteetin ja kristillisen kasvun tukemi-

sesta vahvistui. Opinndytetydon muodoksi suunnittelimme materiaalipakettia, joka tukee
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seurakunnan tai kristillisen jarjeston nuorisotyontekijad sukupuolikasvatustydssa. Koska
halusimme materiaalimme syventdvén rippikoulussa saatua opetusta sukupuolesta, ra-
jasimme kohderyhméksi rippikoulun kdyneet nuoret. Ndimme myds tarkeaksi, etta koh-
deryhmé on tutustunut Kristinuskon perusasioihin, kuten Raamattuun ja sen kayttoon,

seké syntiin ja armoon.

Mielessamme oli vahvasti kevéaélla 2013 nuortenleirilla toteuttamamme opetukset ai-
heesta, joten ajatukseksi materiaalin toteuttamisymparistdstd nousi kiireeton ja rento
ympéristd, esimerkiksi viikonloppuleiri leirikeskuksessa. Materiaalipaketin tulevaa si-
séltdd pohdimme seuraavanlaisten kysymysten avulla: Miten vahvistaa nuoren identi-
teettia miehend ja naisena? Miten nuori voi I6ytad edustamansa sukupuolen vahvuudet?

Kuinka tukea nuorta, jotta hdan voi ymmartad oman yksiléllisyytensa ja arvonsa?

Ideapaperista saatu palaute ohjasi meité tutustumaan aiheeseen laajemmin, ei ainoastaan
Villi ja vapaa ja Valloittava salaisuus -kirjojen, vaan myds Raamatun kautta. Tydskente-
lyn edistdmiseksi saimme opinndyteseminaarissa ohjeita tutustua teoriaan rippikoulun
jalkeisesté nuorisotyostd, kristillisen kasvun tukemisesta, sekd mieheksi ja naiseksi kas-
vamisen tukemisesta. Lisaksi kehotettiin tutustumaan seksuaalietiikan aihepiiristé teh-

tyihin opinnaytetdihin.

Allekirjoitimme sopimuksen Roihuvuoren seurakunnan edustajan kanssa vuoden 2014
tammikuun lopulla. Esittelimme lyhyesti ideamme materiaalipaketista ja saimme siihen
tyontekijan hyvéksynnan. Sisallon tydstdmisessd Roihuvuoren seurakunnan nuoriso-
tyontekija antoi ohjeeksi materiaalin perustamisen vahvasti Raamattuun. Se oli ollut
my6s oma ajatuksemme alusta alkaen. Materiaalipaketin ulkoasun suhteen Roihuvuoren
seurakunnan nuorisotyontekija esitti toiveeksi kompaktin ja selkean vihkon, jota tyonte-
kijan on helppo kayttdd. Muilta osin yhteisty6tahomme antoi meille vapaat k&det mate-
riaalin toteuttamisessa. Sovimme myos, ettd tapaamme aika ajoin esitellaksemme ai-
kaansaannoksiamme materiaalipaketin suhteen ja saadaksemme siitd yhteistyOtaholta

palautetta.

Opinndytetyon tyostdminen jatkui seuraavan kerran opinndytetydsuunnitelman esittelyn
lahestyessd. Opinndytetydsuunnitelman esittelimme helmikuun lopulla vuonna 2014.

Materiaalipakettimme sisallon tavoitteeksi muotoutui nuorten tasapainoisen ja ehjén
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sukupuoli-identiteetin tukeminen haastamalla nuoria ajattelemaan, mitké tekijat ovat
vaikuttaneet heidan mielipiteisiinsa ja ajatuksiinsa. Pidimme myos tarkeéna, ettd nuori

voisi materiaalimme kautta oppia ndkemaan Raamatun sukupuoli-identiteettid tukevana.

Opinnaytetydsuunnitelmassa materiaalipaketin laajuudeksi maéarittelimme kolmea oppi-
tuntia, joista yksi on suunnattu vain tytoille, yksi vain pojille ja yksi molemmille. Suku-
puolen mukaan eriyttdminen antaa Punnosen (2008, 532) mukaan mahdollisuuden oman
sukupuoli-identiteetin kehittymiselle perinteisten mies- ja naiskasitysten ulkopuolella.
Nuoret voivat rohkaistua kokeilemaan asioita, joita he vastakkaisen sukupuolen ollessa
lasnd eivat kehtaisi tehdd saaden mahdollisuuden 10yt&é suhde perinteisiin sukupuolika-
sityksiin sekd omaan minakuvaan. Vaarana sukupuolen perusteella eriytetyissa ryhmissa
on vanhojen roolimallien vahvistuminen ja eriarvoisuuden kukoistaminen. (Punnonen
2008, 532-533.) Tytto- ja poikaryhmaét tuovat siis positiivisten mahdollisuuksien lisaksi

my0s haasteen ryhmén ohjaamiseen ja materiaalin suunnitteluun.

Suunnitelman tekemisen tueksi laadimme tiedonhankintasuunnitelman, johon Kirjasim-
me opinndytetydomme keskeisia kasitteitd, joiden avulla etsimme kirjallisuutta ja tietoa
aiheestamme. Naitd olivat muun muassa identiteetti, sukupuoli-identiteetti, mies, nai-
nen, nuoruus, Raamattu, rippikoulun jalkeinen nuorisotyd ja oppimismenetelmat. Poh-
dimme myds, milla perusteella valitsemme lahteitd ja milla tavalla erilaiset raamatun-
tulkinnat vaikuttavat siihen, mitd raamatunselitysoppaita valitsemme. Aihepiirit, joiden
katsoimme olevan tarpeellisia k&sitell& opinndytety6ssamme, olivat nuoren kehitys, su-
kupuoli-identiteetin Kkehitys, rippikoulun jalkeinen nuorisotyd, sukupuolisuus yhteis-
kunnassa ja kirkossa sekd pedagogiset menetelmat. Uutena teemana opinnédytety6hom-

me tuli tdssé vaiheessa myods sukupuoliroolit.

Toiveenamme oli, ettd nuoret voisivat oman oivaltamisen kautta oppia asioita. Siksi
paatimme, ettd opetusten liséksi suunnittelemme materiaaliimme vuorovaikutuksellisia
ja toiminnallisia menetelmid, joiden kautta nuoret péaésisivat tuomaan omia mielipiteita
muiden kuultavaksi ja voivat halutessaan esittdd kysymyksid. Menetelmien valintaa
varten tutustuimme erilaisiin materiaaleihin, kuten tyttétyéhon tarkoitettuun Helmi-

kirjaan, saadaksemme ideoita ja inspiraatiota menetelmien valintaan ja suunnitteluun.
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Olimme sopineet alustavasti yhteistyosta IEC:n (International Evangelical Church)
kanssa. Yhteistyon tarkoitus oli mahdollistaa materiaalimme koekaytto heidan jarjesta-
masséén nuortenillassa. Paatimme kuitenkin vetaytya yhteistyosta, silla IEC on vahvasti
monikulttuurinen seurakunta, ja monia kulttuurillisia tekijoitéd, kuten eri kulttuurien suh-
tautuminen seksuaalisuudesta puhumiseen, olisi tullut ottaa huomioon opetuksessa. Se
olisi vienyt mielestdmme kohtuuttomasti voimavarojamme, etenkin kun tarkoituksem-
me ei ollut tehd& materiaalia erityisesti monikulttuuriseen kayttéon. Mydhemmin ke-
vaalla sovimme myods Suomen Evankelisluterilaisen Kansanldhetyksen nuorisoty6n
johtajan kanssa mahdollisuudesta koekdyttdd materiaaliamme heidan jarjestdmassaan

toiminnassa.
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8 MATERIAALIPAKETIN TOTEUTTAMISPROSESSI

Materiaalipaketin varsinainen tekeminen kaynnistyi kevéalla 2014. Olimme sopineet
testaavamme materiaalimme ensimmaistd, seka tytdille, ettd pojille tarkoitettua osaa
Roihuvuoren seurakunnan K-17-illassa jo samana kevaang, joten alkaessamme perehtyé
kirjallisuuteen opinndytetyon teoriapohjaa varten, tutustuimme samalla raamatunseli-

tysoppaisiin, joiden pohjalta ensimmaista oppituntia ryhdyimme rakentamaan.

Ensimmaéisend oli paatettava oppitunnin aihe. Koska materiaalipakettimme oli tarkoitus
olla kolmiosainen, hahmottelimme alustavasti kaikkien kolmen oppitunnin aiheet. En-
simmaisen oppitunnin paatavoitteeksi hahmottui se, ettd nuoret voisivat ndhdd Raama-
tun sukupuoli-identiteettia tukevana. Toisen ja kolmannen, tytoille ja pojille erikseen
tarkoitettujen oppituntien kautta tarkoituksemme oli auttaa nuoria pohtimaan mitka asiat
vaikuttavat heidan sukupuoli-identiteettinsé rakentumiseen ja miten Raamatun ohjeet ja

esimerkit voisivat tukea mieheksi ja naiseksi kasvamista.

Ensimmaéisen oppitunnin sisalloksi hahmottui se, mitd Raamattu sanoo kuuluvan mie-
heyteen ja naiseuteen, ja toisaalta se, mitka asiat eivat niihin kuulu. Tata laveaa maari-
telm&a tiivistimme valitsemalla kasiteltdvat raamatunkohdat. Vaihtoehtoinamme oli
rakentaa opetus Raamatun henkil6iden tai yksittaisten raamatunkohtien ymparille. Lo-
pulta valitsimme luomiskertomuksen (1.Moos. 1-2), sekd efesolaiskirjeen viidennen
luvun opetuksen miehille ja vaimoille (Ef. 5. 21-33). Piispainkokouksen (2010, 13)
mukaan luomiskertomus onkin sukupuolisuudesta puhuttaessa Raamatun keskeisin koh-

fa.

Liséksi halusimme késitell& sukupuolistereotypioita ja pyrkia osoittamaan, ettei yleisten
késitysten mieheydesté ja naiseudesta tarvitse maarittad yksilon mieheyttd ja naiseutta.
Stereotypioiden kaésittelyn tarpeellisuuteen meitd havahdutti Roihuvuoressa vuonna
2013 pitdmamme opetuksen jéalkeen saatu palaute. Liséksi padtimme pohtia nuorten
kanssa sitd, millaisia kasityksid sukupuolisuudesta maailmassa on ja mitka asiat niihin

vaikuttavat.
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Sukupuolen mukaan eriytetyt oppitunnit pd&dsimme pitdmaan Suomen evankelisluterilai-
sen Kansanldhetyksen Nuorten Kesa -tapahtumassa heindkuun ensimmaisend viikon-
loppuna. Oppituntien suunnittelun aloitimme loppukevaasta. Suunnitelmamme oli, etta
oppitunnit olisivat rakenteeltaan samanlaiset, mutta sisalléllisia valintoja voisimme teh-

da sukupuoleen perustuen.

Késiteltaviksi aiheiksi oppitunneille olimme valinneet sukupuoli-identiteettid rakentavi-
en ja muovaavien tekijéiden tunnistamisen ja sen, milla tavoin Raamatun opetukset voi-
vat tukea sukupuoli-identiteettid. Alkaessamme tydstad oppitunteja huomasimme heti
tarpeen aiheen rajaamiseen. Valitsimme nakokulmaksi sen, miten media ja erilaiset ko-
kemukset vaikuttavat nuorten kasityksiin ja suhtautumiseen omaa ja toista sukupuolta
kohtaan. Esiin nousi ajatus saada nuoret pohtimaan, millaisia valintoja he haluavat tehda

jamilla perusteella, sekd miten kayttaytya itsedan ja toisia kohtaan.

Pohjaksi naille pohdinnoille huomasimme sopivan Raamatun opetuksen ihmisen arvos-
ta. Suunnittelimme siihen pohjautuen erilaisia keskustelupainotteisia menetelmia, joiden
kautta nuoret voisivat pohtia omaan sukupuoli-identiteettiinsd vaikuttaneita asioita ja
toisaalta niitd asioita, milla itse voi vaikuttaa vastakkaisen sukupuolen sukupuoli-
identiteettiin. Arkielaméssa tapahtuvien valintojen motiivien pohtiminen eri raamatun-
kohtien ja ihmisen arvon kautta tuntui meistd myods hyvéltd idealta. Paatimme lopulta
kuitenkin rajata menetelmia vain yhteen, jo Roihuvuoressa hyvéksi havaittuun mene-

telmé&an, jonka kautta nuoret voivat pohtia valintojaan.
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9 MATERIAALIPAKETIN TESTAUS

Esittelemme tdssé vaiheessa opinndytetydotdamme saamamme palautteet Roihuvuoren
seurakunnan K-17-illasta sekd Kansanlahetyksen Nuorten Kesé -tapahtumasta Ryttylds-
td. Mennessdmme K-17-iltaan ja Nuorten Kesdan oletimme, ettd testaamamme materi-
aalit tulevat vield muuttumaan. Materiaalipakettimme muotoutuikin paljon palautteiden,

kokeilujen seka oivallusten kautta.

Materiaalipakettiamme on arvioitu koko opinndytety0oprosessin ajan. Opetuksia Kirjoit-
taessa arvioimme jatkuvasti tekstin sisaltéa miettien sensitiivisia sanavalintoja. Pidimme
eettisyyden jatkuvasti mielessa, silla tahdoimme luoda sellaista materiaalia, joka rohkai-
see nuorta ja saa nuoren kokemaan olonsa turvalliseksi sek& hyvéksytyksi. Aiheen haas-
tavuuden ja herkkyyden vuoksi tarvitsimme materiaalimme arviointiin muiden tukea
esimerkiksi siten, ettd annoimme tekstimme oikoluettavaksi. Toisinaan omalle tekstille
tulee sokeaksi ja voi alkaa olettaa kuulijoiden ymmartavan tai hahmottavan asioita, joita
teksti ei varsinaisesti tuo esiin, mutta jonka kirjoittajana hyvin tietdd. Erityisesti Roihu-
vuoren seurakunnan nuorisotydnohjaajan tuki oli meille tarked, sill4 han osasi rohkeasti

ja tarkasti kiinnittad huomioita kehittamiskohteisiin materiaalipaketissamme.

Roihuvuoren seurakunnan K-17-illassa materiaalipakettimme arviointi tapahtui kirjalli-
sena palautelomakkeen (Liite 1) seka suullisen palautteen ja omien havaintojen kautta.
Kirjoitimme palautteet seka havainnot muistiin. Kysyimme palautetta seka nuorilta etta
tyontekijoiltd. Halusimme erityisesti tietdd, mik& materiaalissamme oli onnistunutta ja
mika kaipasi muutosta. Kansanlédhetyksen Nuorten Kesa -tapahtumassa kerdsimme ar-
vioinnin nuorilta kayttden samoja kysymyksid kuin K-17-illassa, mutta tyontekijalta
emme saaneet palautetta, silla tyontekijoité ei ollut seuraamassa opetusta. Nuorten kesén
palautteet perustuvat siis kirjalliseen palautteeseen, omiin havaintoihin sekd muutamaan

suulliseen palautteeseen, jotka saimme nuorilta.
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9.1 Roihuvuoren seurakunnan K-17-ilta

Olimme yhteydessd Roihuvuoren seurakunnan nuorisotyonohjaajaan ennen K-17-iltaa.
Lahetimme materiaalit hdnelle sahkdpostilla hyvissa ajoin ennen illan pitdmistad. Saim-
me hdneltd sekd positiivista, ettd rakentavaa palautetta, jonka mukaan teimme muutok-
sia materiaaliimme. Han kiinnitti huomiota muun muassa sanavalintoihin, esitti tarken-
tavia kysymyksid, seka antoi ehdotuksia siitd, kuinka voisimme tehda opetuksestamme
selkeammaén. Meilla oli paljon materiaalia iltaa varten, joten han muistutti meit& huoleh-
timaan ajankéytostd, silla kdytossamme olisi vain 1,5 tuntia. Positiivista palautetta han
antoi siité, ettd opetuksemme perustuivat selkedsti Raamattuun. Hanelld oli positiivinen

vaikutelma materiaalistamme, erityisesti harjoituksista ja han koki illan lupaavaksi.

Roihuvuoren seurakunnan K-17-ilta kulki nimell& sukupuoli-identiteetti ja Raamattu.
Padsimme kokeilemaan iltaan pojille ja tytoille yhteiseksi tarkoitettua materiaalia. lltaan
osallistui meidan kahden liséksi nelja nuorta, yksi nuorisotyonohjaaja seka kaksi sosio-
nomi-kirkon nuorisotydnohjaaja -opiskelijaa, jotka olivat tuolloin harjoittelussa Roihu-
vuoren seurakunnassa. Vahaisen osallistujamaéran takia opiskelijat osallistuivat iltaan

nuoren roolissa. Nuorisotydnohjaaja ei osallistunut illan kulkuun vaan tarkkaili sivusta.

Toteutuspaikkana oli Roihuvuoren seurakunnan nuorille tuttu ymparistdé Laajarannan
nuortentilassa. Valitsimme tilaksi rauhaisan paikan, jossa oli sohvia seké& pehmeité tuo-
leja. Ostimme nuorille pientd naposteltavaa luodaksemme mukavaa ja rentoa ilmapiirié.
Saimme positiivista palautetta siitd, ettd olimme luoneet tilasta viihtyisén ja ettd meista
oli tullut sellainen kuva, ettd olimme valmistautuneet hyvin etukéteen ennen illan alkua.
Heidan mukaansa tdman huomasi esimerkiksi siitd, ettd laulukirjat, ruuat ja Raamatut
olivat valmiina kayttoa varten. Yhtend nédkokulmana tuommekin materiaalipaketissam-
me esiin tilan viihtyisyyden ja ilmapiirin luomisen merkityksen kasiteltdessé arkaa ai-
hetta.

Aloitimme illan rukouksella seka laululla, jonka valitsimme nuorten veisukirjasta. Té&-
man jéalkeen alustimme illan aiheen ja kerroimme nuorille illan s&&nndistd. Koimme
séantdjen kertomisen térkedksi aiheen sensitiivisyyden takia seka sen takia, ettd jokai-
sella olisi vapaus ilmaista omia mielipiteitdnsa ilman, ettd hanta tuomittaisiin tai syrjit-

téisiin. Saantodjen kertomisen jalkeen jatkoimme iltaa harjoituksella, jonka tarkoituksena
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oli herétell& nuoria aiheeseen. Jaoimme nuoret pareittain ja esitimme heille erilaisia
vaittdmid, kuten “miehen tehtdva on olla kotona, jotta nainen voi edetd urallaan". Nuor-
ten tehtévana oli keskustella aiheesta ensin pareittain ja sitten kdvimme koko porukalla
lapi vaittamid yhdessa. Jakamalla nuoret pareittain mahdollistui se, ettd myos sellaiset
nuoret, jotka eivéat koe puhumista helpoksi suuressa porukassa, sai danensa kuuluviin.
Sen jalkeen, kun nuoret olivat sanoneet mielipiteitanséa, kokosimme illan vet&jiné heidan
ajatuksiaan yhteen seka tarvittaessa toimme lisda ndkokulmaa tilanteeseen. Palautteiden
perusteella vaittdmat osoittautuivat yhdeksi suosituimmaksi asiaksi illan aikana. Nuoret
olisivat toivoneet enemmaén vaittdmia ja aikaa niiden kasittelyyn. Tdman menetelmén
kautta nuoret padsivat itse oivaltamaan asioita, tuomaan omia mielipiteitddn muiden

kuultavaksi sekéa saivat mahdollisuuden oppia muiden nakokulmista.

Véittamien jalkeen etenimme illassa ensimmaiseen opetukseen, joka kasitteli miehen ja
naisen roolia ensimmaéisen Mooseksen kirjan luomiskertomuksen kautta. Opetuksessa
tahdoimme ottaa huomioon auditiiviset oppijat, joten toteutimme opetuksen niin, etta
me puhuimme ja nuoret kuuntelivat. Palautteeksi saimme tasta opetuksesta sen, ettéd
nuoret olivat saaneet uusia ndkdkulmia luomiskertomukseen ja heidan mielestdén oli
erityisesti mukava keskittyd luomiskertomuksessa siihen, mité se puhuu miehen ja nai-

sen roolista.

Lyhyen ja ytimekk&in opetuksen jalkeen siirryimme taas harjoituksen pariin. Olimme
etukateen kerdnneet erilaisilta nuorilta miehiltd ja naisilta kuvauksen heistd itsestdén
sekd heidan kiinnostuksen kohteistaan ja harrastuksistaan. Kuvaukset Kirjoitettiin niin,
ettd kirjoittajan sukupuolta ei kerrottu, joten nuorten tehtdvand oli arvata onko kyseessa
mies vai nainen. Lajittelimme namé4 erilaiset kuvaukset ympari huonetta ja nuoret kavi-
vét itsekseen lukemassa ndma kuvaukset. Laitoimme rauhallista musiikkia soimaan
taustalle, silla tahdoimme luoda rauhoittavan ilmapiirin, jotta kaikki nuoret pystyisivat
keskittymé&an lukemiseen. Taman jélkeen kokoonnuimme jalleen yhteen ja jaoimme
nuorille kaksi erivarista paperin palaa, jotka kuvastivat kahta eri sukupuolta. Seuraavak-
si kertasimme jokaisen kuvauksen yksi kerrallaan ja pyysimme nuoria arvaamaan suku-
puolen nostamalla toisen tai molemmat lapuista. Jokaisen kuvauksen kohdalla kdvimme

yhdessa lapi, miksi nuoret olivat nostaneet joko toisen tai molemmat papereista.
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Talla tehtdvalla halusimme auttaa nuoria huomaamaan, ettd ymparillamme on erilaisia
miehid ja naisia, joilla on erilaisia mielenkiinnonkohteita sek& harrastuksia. Tahdoimme
viestittad, ettd nuoret voivat rohkeasti olla niitd naisia ja miehia omilla luonteenpiirteil-
14, mielenkiinnonkohteilla ja harrastuksilla, joiksi Jumala on heidét luonut. Namé kuva-
ukset koettiin hyvaksi ja mielenkiintoiseksi tavaksi kasitelld aihetta. Yksi nuorista sanoi
tulleensa rohkaistuksi olemaan oma itsensé. Toinen palautteiden antajista sanoi, etté oli
hienoa oivaltaa se, ettd miehet ja naiset tunnistettiin, vaikka kukaan ei tiennytk&éan etu-

kateen kuvausten henkildiden sukupuolta.

Harjoituksesta siirryimme illan viimeiseen opetukseen, joka késitteli efesolaiskirjeen
viidennen luvun kautta miehen ja naisen roolia ja heidan erilaisuutta. Tdman opetuksen
toteutimme samalla tavoin kuin luomiskertomuksen opetuksen, eli opettamalla sen nuo-
rille. Palautteena mukaan nuoret olivat opetuksen kautta oppineet uutta ja saaneet uu-
denlaisia ndkokulmia asiaan, erityisesti miehen roolista. Palautteesta kévi ilmi, ettd nai-
sen roolin esittely oli jaanyt vahaiseksi ja se kaipaisi monipuolisempaa nakokulmaa.
Liséksi kayttdmaamme opetustyylia Kkritisoitiin siitd, ettd opetus oli liian pitka ja puu-
duttava pelkastadn kuunneltavaksi. Nuoret kaipasivat sitd, ettd olisivat paasseet pohti-
maan ja keskustelemaan asiasta kanssamme. Yksi nuorista muistutti palautteessa siit,
ettd kaikki eivét ole tdman ndkdkulman kanssa samaa mieltd. Han olisi halunnut tuoda
toisenlaisen nakdkulman esiin. Nuorisotyonohjaaja antoi samanlaista palautetta opetuk-
sen pituudesta ja kehotti meitd muokkaamaan opetuksesta interaktiivisemman. Han olisi
kaivannut enemman konkreettisuutta ja henkil6kohtaisuutta mukaan opetukseen. Hén
kuitenkin rohkaisi meita silla, ettd opetuksessa oli paljon hyvaa, kuten opetuksen poh-

jautuminen Raamattuun.

Valitessamme efesolaiskirjeen opetuksen miehille ja vaimoille, tiedostimme, ettd ai-
heesta on seurakunnassa monenlaisia ndkokulmia ja mielipiteitd. P&atimme kuitenkin
valita kyseisen raamatunkohdan, sill4 hyvin opetettuna siité voi oppia paljon. Saimme-

kin nuorisotydnohjaajalta positiivista palautetta aiheen valinnasta.

Paatimme illan rukoukseen ja kerasimme kaikilta palautetta lomakkeella (liite 1). Sen
jalkeen, kun palautelomakkeet oli Kirjoitettu, saimme palautetta myos suullisesti nuori-
sotyonohjaajalta ja kahdelta harjoittelijalta. lllan aikana huomasimme, ettd materiaalin

suuren maaran takia, késittelimme monet asiat lilan nopeasti. Aikaa olisi kaivattu
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enemman aiheiden kasittelyyn, varsinkin viimeiseen opetukseen. Ymmarsimme omien
kokemustemme sekd saamiemme palautteiden kautta, ettd puoleentoista tuntiin ei mah-
du ndin paljon materiaalia. On parempi jakaa aihe pienempiin osiin ja keskittyd muuta-

maan asiaan kerrallaan.

Saimme palautetta my06s liittyen opetustyyliimme. Palaute koski turhaksi koettuja tois-
toja ja epaselvid lauseita. Jannitimme jonkin verran ennen esitysta ja esityksen aikana,
minka tiedostimme vaikuttavan ulosantiin. Opetustyyliimme liittyvan palautteen ym-
marsimme koskeneen enemman osuuttamme materiaalin kéyttdjiné ja k&ytantoon sovel-
tajina kuin itse materiaalia. Pohdimme myos osallistujamé&érén pienuutta. Olimme mai-
nostaneet K-17-iltaa Roihuvuoren seurakunnan nuorten illassa seka facebook-sivulla.
Syy osallistujamééran véahyyteen ei selvinnyt illan aikana, mutta ajattelimme ajankoh-
dan voineen vaikuttaa. Olisiko iltaan tullut enemmén, jos olisimme jarjestaneet sen sun-

nuntai-illan sijaan esimerkiksi perjantai -iltana tai lauantaina?

Sukupuoli-identiteetti ja Raamattu -ilta seka materiaalipakettimme sai padasiassa posi-
tiivista palautetta. Aihe oli monen mielesta tarkeé ja mielenkiintoinen. Opetusten ja har-
joitusten néhtiin olevan tasapainossa seka illan olleen kokonaisuutena ehja. Nuoret ko-
Kivat illan paéosin rohkaisevaksi, eikd kukaan kokenut sitd tuomitsevaksi. Illassa nuoret
pitivat eniten harjoituksista, silla heidan mielestdan oli hienoa oivaltaa asioita itse. Ta-
man palautteen perusteella rohkaistuimme tekemaan materiaalistamme interaktiivisem-
man, sill4 palautteet osoittivat, ettd nuoret haluavat osallistua, keskustella ja pohtia ai-
hetta. Tahdoimme huomioida saamamme palautteet sekd omat kokemukset tésta illasta,
kun lahdimme tyostamé&an opetuksia Kansanldhetyksen Nuorten Keséd -tapahtumaan
Ryttyl&én.

9.2 Kansanlahetyksen Nuorten Kesa -tapahtuma

Elokuussa 2014 kokeilimme tytoille ja pojille erikseen tarkoitettua materiaaliamme
Nuorten Keséassa erillisissa opetuskanavissa. Kanavat kulkivat nimilld Mies valintojen
maailmassa sekd Nainen valintojen maailmassa. Olimme l&hettdneet alustavan suunni-
telman opetustemme sisalloistd tapahtuman vastuuhenkil6lle, mutta emme saaneet siita

erikseen palautetta.
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Miehena valintojen maailmassa -kanava ei lopulta toteutunut, sill& sinne ei tullut osallis-
tujia. Syyksi osallistujakatoon arvelimme samaan aikaan jarjestetyn lentopalloturnauk-
sen, johon osallistui kymmenia poikia. Pohdimme my®és, kiinnostaako poikia kasitella
tallaista aihetta tai olisiko nimen pitanyt olla erilainen, jotta se oli houkutellut poikia
tulemaan mukaan. Lis&ksi mietimme, olisiko poikia houkuttanut toiminnallisempi ote,

jonka kautta kasitella tata aihetta.

Naisena valintojen maailmassa -kanavaan osallistui 27 tytt64, jotka olivat i&ltdan 16—20-
vuotiaita. Emme olleet ilmoittaneet kanavallemme erikseen ikarajaa eik& suositeltavaa
osallistujamadraa. Huomasimme vasta paikanpédéllad tapahtuman esitteistd, etta kana-
vamme olivat avoinna kaikille. Onneksi kanavaan tulleet olivat kohderyhmé&admme.
Saimme myds mahdollisuuden kokeilla, miten materiaalimme toimii isomman ryhmén
kanssa. Roihuvuoren K-17-illassa olimme kokeilleet toteuttaa materiaalia pienemmalle

porukalle.

Rohkaistuimme K-17-illan jalkeen saamastamme positiivisesta palautteesta liittyen har-
joitukseen, jossa kaytettiin valittdmia, joten toteutimme kanavan aihetta ja opetusta véit-
tdmien kautta. Tyttdjen kanavassa Maija aloitti yhteisen hetken rukouksella ja piti al-
kuun pienen opetuksen, joka johdatteli aiheeseen siitd, miksi on tarkeda tehda valintoja
naisena. Opetus késitteli ihmisen arvoa ja toisen ihmisen kunnioittamista. Palautteen
mukaan opetuksen siséltd johdatti hyvin aiheen késittelyyn. Aihe oli monille jo entuu-
destaan tuttu, mutta se ei tuntunut hairitsevan heitd. Rakentavaa palautetta Maija sai
muun muassa puhujan taidoista, silla puheessa oli liikaa tdytesanoja ja asioiden toistoa.

Positiivista palautetta kanava sai siitd, etté sitd oli pitimdassa nuori nainen.

Opetuksen jdlkeen Maija siirtyi késitteleméédn aihetta “nainen valintojen maailmassa”
vaittamien kautta. Esimerkki vaittdmista, joita kaytettiin kanavassa on: “katsot illalla
huippumalli haussa -ohjelmaa. Se saa sinut toivomaan, ettd ndyttéisit yhtd laihalta ja
kauniilta kuin ohjelman mallit. Mik& saa sinut ajattelemaan n&in? Miten sinun tulisi
toimia, kun alat ajattelemaan ndin?”. Tytét jaettiin pieniin ryhmiin keskustelemaan asi-
asta, minké jalkeen kaytiin ajatuksia lapi yhdessé. Maija kokosi lopuksi yhteen nuorten
ajatuksia ja lisési tarvittaessa loppuun vield muita ndkdkulmia asiaan. Jokaisen yhteisen

keskustelun loppuun Maija toi Raamatusta nakdkulmia asiaan. Opetus tapahtui siis in-
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teraktiivisesti niin, ettd kaikilla oli mahdollisuus sanoa mielipiteitansé sek& kuulla mui-

den ajatuksia.

Ongelmana tdman kanavan pitamisessa oli se, ettd kanavassa ei ollut tarpeeksi aikaa
kasitelld erilaisia véitteitd. Ajanpuutteen takia endimme késitella vain kolme véitetta,
jotta Maija ehti keratd vield palautetta tyt6iltd. Nuoret ja Maija huomasivat, ett4 asioiden
kasittelyssa tuntui olevan Kiire. Lisaksi ryhmén suuri koko vaikutti niin, etta aihetta piti
kasitelld hitaammin verrattuna siihen, jos tyttja olisi ollut vahemman. T&std huo-
masimme, ettd materiaalimme soveltuu paremmin ryhmaén, jossa on enimmilldan 15
nuorta. Lisaksi tila, jossa kanava pidettiin, oli todella kuuma, eik& ikkunoita saanut auki.

Se aiheutti vaikeuksia keskittymiseen ja yleistd levottomuutta.

Véitteet-harjoitus sai positiivista palautetta tytoiltd. Heidan mielestd&n oli mukavaa poh-
tia vaittamid ryhmissa ja keskustella aiheesta. Monet vaittamét ja niiden synnyttdmat
keskustelut avasivat nuorten silmid ja laittoivat heidat pohtimaan aihetta uudenlaisesta
nakokulmasta. Tytot olisivat kaivanneet enemman vaitteitd ja aikaa niiden kasittelyyn.
Koska vain kolme véitetta ehdittiin kdymaan 1api, nuoret antoivat palautetta, ettd véittei-
té& olisi voinut olla monipuolisemmin eri aiheista. Yksi palautteen antajista olisi toivonut

saavansa opetusta siitd minkalaisia kuvia kannattaa kristittyné naisena ladata internetiin.

Tyt6ilta tullut palaute oli suurimmilta osin positiivista. Erés aihe positiiviseen palauttee-
seen oli se, ettd nuori aikuinen opetti tasta aiheesta. He kokivat pystyvansa paremmin
samaistumaan 23-vuotiaaseen kuin 60-vuotiaaseen ohjaajaan. Hyvaa palautetta tuli
myds rohkaisevasta ilmapiiristd sekd interaktiivisesta tydotteesta. Monilta tytoilta tuli
palautteessa esiin, ettd meidan aiheemme on térke ja siitd opetetaan aivan liian vahan.
Osa nuorista sanoi oppineensa paljon uutta ja saaneensa uudenlaista ndkékulmaa tahan
aiheeseen. Osa sanoi asian olleen heille entuudestaan tuttu, ja he kokivat, etteivat oppi-
neet mitd&n uutta. Tahan on saattanut vaikuttaa se, ettd Kansanl&dhetyksen tapahtumissa
olevat nuoret tulevat eri taustoista. Osa nuorista on saanut jo opetusta aiheesta ja luke-
neet omatoimisesti aiheesta itse. Toiset taas eivét ole saaneet opetusta aiheesta, joten

asia oli heille erityisen uutta.

Kanavasta saadun kokemuksen perusteella interaktiivinen opetusmenetelma sopii hyvin

sukupuolisuuden aiheen kaésittelyssa tyttojen kanssa. Maija koki kanavan jélkeen, ettd
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materiaali toimii hyvin varsinkin, jos sille on varattu tarpeeksi aikaa ja jos ryhmén koko
on sopivan kokoinen. Palautteiden perusteella lahdimme muokkaamaan seka kehitta-

maan materiaalipakettiamme.
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10 MATKALLA MIEHEYTEEN JA NAISEUTEEN -MATERIAALIPAKETTI

Kokeiltuamme materiaalipakettiamme K-17-illassa seka Nuorten Kesasséd, havahduim-
me siihen, ettd materiaalipakettimme aihe oli kehittynyt liian laajaksi. Olimme hahmot-
taneet materiaalipakettiamme kahdella eri otsikolla: sukupuoli-identiteetti ja Raamattu,
sekd mies ja nainen valintojen maailmassa. Ymmarsimme, ettd meilla ei olisi resursseja
tuottaa molemmista aiheista materiaalipakettia vaan meidan taytyi valita jompikumpi

aiheista.

Paadyimme syksylla 2014 valitsemaan K-17-illassa kasittelemdmme aiheen. Valitsim-
me tdman aiheen, silla olimme saaneet siitd paremmin palautetta ohjaajalta seké nuoril-
ta. Nuorten Kesan materiaalin hylk&&miseen vaikutti se, ettei poikien osuutta péasty
testaamaan. Emme myoskaan saaneet nuorisotyén ammattilaisilta palautetta materiaalis-
tamme, mika vaikutti valintaamme. Tédmén takia halusimme hyddyntdd enemman sita
materiaalia, josta olimme saaneet eniten palautetta. Emme kuitenkaan tehneet turhaa
ty6td Nuorten Kesan materiaalin kanssa, silla hyodynsimme myds siité osia lopullisessa
materiaalipaketissa.

K-17-illassa huomasimme, ettd meilld oli liikaa materiaalia yhtd opetusta varten. Havah-
tumisemme myo6t4 l1ahdimme syksylld 2014 jakamaan opetuksia pienempiin osiin. Paa-
dyimme aiheiden perusteella kuuteen oppituntiin. Suurin osa materiaalistamme on sitg,
mitd kokeilimme K-17-illassa. Liséksi mukana materiaalissa on siséltdd Nuorten Kesaé
varten suunnittelemistamme opetuksista sekd Roihuvuoren nuortenleiriltd vuodelta
2013.

10.1 Materiaalipaketin sisaltd

Matkalla mieheyteen ja naiseuteen -materiaalipaketti (Liite 2) sisaltdd kuusi opetusta.
Nelja opetusta on tarkoitettu materiaaliksi molemmille sukupuolille sek& kaksi muuta
erikseen tytoille ja pojille. Jokainen opetus sisaltd teorian opetukseen sekd kysymyksia
ja harjoituksia aiheen kasittelyyn. Materiaalipaketin ensimmaisilla sivuilla on lyhyet
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ohjeet materiaalin kdyttoon seka informaatiota sukupuolisuudesta nykypaivana ja nuo-

ren seksuaalisuudesta.

Ensimmainen opetus sai nimekseen Ihmisen arvo. Hyédynsimme téata opetusta varten
materiaalia, jota kokeilimme Nuorten Kesassa. Pohtiessamme sukupuolisuutta on hyvé
lahted liikkeelle siitd, mik& nuoren arvo on ihmisend sekd Jumalan kuvana. Tdma opetus
luo hyvén pohjan sille, ettd nuoren arvo ei ole kiinni hénen sukupuolestaan, ajatuksis-
taan tai teoistaan, vaan siing, etta hén on suuri ihme ja arvokas Jumalan luomana. Nuo-
ren on tarked ymmartdd tdma ennen kuin sukupuolisuutta voidaan kasitellaan syvélli-

semmin.

Mies ja nainen — Jumalan kuva - on materiaalipakettimme toinen opetus. Tamé opetus-
kokonaisuus on kehitetty K-17-illassa kokeilemamme opetuksen pohjalle. T&ma opetus
pohjautuu Raamatun luomiskertomukseen ja sen tarkoituksena on tutkia miehen ja nai-
sen roolia. Mité yhteistd naisella ja miehelld on Jumalan luomana? Miesta ja naista ei
ole luotu samanlaisiksi, mutta samanarvoisiksi. Heilla on yhteisia tehtavia, kuten evan-

keliumin julistaminen ja lisdantyminen.

Kolmas opetus on nimeltddn lhminen — ainutlaatuinen yksilo ja sen tarkoituksena on
saada nuoret pohtimaan, mika on naisellista ja mika taas miehistd. Usein ulkonako,
luonne, kiinnostuksen kohteet, sekéd se, mitd tekee, mielletddn kuuluvan tiettyyn suku-
puoleen. Nama asiat eivat kuitenkaan todellisuudessa méaéritd miehisyyttdmme tai nai-
seuttamme. Erilaiset asiat eivét itsesséan liséa eika vie pois mieheyttd tai naiseutta. Ne
voivat tukea meitd miehind ja naisina, mutta ne eivat ole sen ydin. Mieheys ja naiseus
on pintaa paljon syvemmalla. Tamén opetuksen tarkoitus on rohkaista nuorta olemaan
Jumalan luomana oma ainutlaatuinen itsensd. Kokeilimme tét4 opetusta Roihuvuoren
seurakunnan K-17-illassa harjoitusten muodossa, mutta olemme tehneet siitd laajemman

tdhan materiaalipakettiin.

Materiaalipaketin neljas opetus, Nainen — luomistyon kruunu, on tarkoitettu materiaa-
liksi tytdille. Opetuksessa pohditaan mitd nainen voi kuvastaa Jumalan kuvana. Tdman
lisdksi mietitddn, minkalaisia unelmia naisella on ja kuinka Jumala voi vastata nii-

hin. Naiseutta pohditaan erilaisten Raamatun henkildiden kautta.
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Mies — sankari? taas on pojille tarkoitettu opetus, joka on materiaalipakettimme viides
opetus. Siind késitellddn sankaruuden teeman kautta sitd, mitd kuuluu mieheyteen ja
millaisia toiveita seké tarpeita miehilla on. Aihetta pohditaan muun muassa Tuomarien
kirjasta 16ytyvéan Gideonin kertomuksen kautta. Erikseen tytdille ja pojille suunnattuihin
opetuksiin olemme hyddyntaneet Roihuvuoren seurakunnan nuortenleirilld vuonna 2013

kayttdamadmme materiaalia.

Kuudes opetus, Mies ja nainen avioliitossa on tarkoitettu materiaaliksi molemmille
sukupuolille. Tasséd opetuksessa pohditaan miehen ja naisen tehtdvid ja tarpeita
efesolaiskirjeen viidennen luvun avioliitto-opetuksen kautta. Opetuksen kautta pohdi-
taan myos sitd, miten miesten ja naisten tarpeisiin voidaan vastata ja mité rakastaminen
ja kunnioittaminen tassa yhteydessd merkitsevéit. K-17-illassa pitdmamme opetus
efesolaiskirjeestd pohjusti tata. Siitd saadun palautteen perusteella teimme tésté interak-

tilvisemman.

Olemme piténeet mielessa erilaisia oppijoita, kun olemme luoneet tata materiaalipaket-
tia. Esimerkiksi yhdessa 15 hengen ryhmadssé saattaa hyvin I6ytya 15 hyvin erilaista
oppijaa. Jokainen nuori késittelee asioita, tietoa ja tunteita eri tavoin sekd hakee ja pai-
naa mieleensa opittua asiaa erilaisilla tavoilla. Yksi nuori voi oppia kéayttden visuaalista
kanavaa eli nédktkanavaa, toinen voi hyddyntad auditiivista eli kuulokanavaa, kolmas
oppii parhaiten kokemusten kautta ja neljas voi puolestaan oppia ja muistaa parhaiten
sitd, mitd on saanut kasillaén koskettaa ja kokeilla. (Riithimaki 2005, 193-194.)

Olemme pyrkineet materiaalipakettimme kautta luoda mahdollisuuksia osallisuuteen,
koska sen avulla voidaan huomioida monenlaisia oppijoita. Osallisuudella tarkoitetaan
osallistumisen lisdksi nuoren mahdollisuutta mielipiteen ilmaisuun, aktiivisen kuulluksi
tulemiseen. Osallisuus auttaa nuorta 16ytdmaan ja muovaamaan ymmarrystd omasta
itsestdén seka l0ytdmaan omaa paikkaansa. Lisaksi osallisuuden kautta nuoren on mah-

dollista olla kontaktissa muiden nuorten kanssa. (Ritokoski 2013.)

Jokainen kuudesta opetuksesta sisaltdd kysymyksid, joiden avulla ohjaaja voi halutes-
saan kayda l&pi opetuksen interaktiivisesti. Olemme halunneet osallistaa nuoria paljon
jokaiseen opetukseen, silla saamiemme palautteiden perusteella nuoret haluavat olla

paljon mukana opetuksessa. Interaktiivisuudesta hy6tyvét taten erityisesti auditiiviset ja
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sellaiset, jotka oppivat kokemusten kautta. Kysymysten liséksi jokainen opetus siséltaa
my0s harjoituksia ja niitd voidaan k&yttda esimerkiksi johdattelemaan aiheeseen, ren-
touttamaan ilmapiirid tai luomaan hyvaa yhteishenked. Rasésen (2008, 300) mukaan
esimerkiksi leikin avulla on helppo tutustua toisiin ja se samalla myos rentouttaa seka
laukaisee jannityksié. Tallainen aihe voi jannittaa nuoria, joten harjoitukset voivat hyvin
olla luomassa rentoa ja turvallista ilmapiiria. Pyrimme naiden harjoitusten kautta huo-
mioimaan erilaiset oppijat, jotta opetukset eivat olisi pelkéstdédn puhumista ja kuuntele-

mista.

Olemme paétyneet siihen, ettd materiaalimme opetuksilla ei ole mitéan tiettya rakennet-
ta ehdotettuna ohjaajalle. Halusimme jattada vapaat kédet ohjaajalle opetuksen toteutta-
misesta. Meidan mielesta on térkedd, ettd ohjaajalla on vapaat kadet opetuksen raken-
teen luomisessa, silld ohjaaja tuntee parhaiten mitkd menetelmat toimivat heidén seura-
kuntansa nuorten kanssa. On térkedd, ettd ohjaaja tekee opetuksista oman nakdisidan ja
ottaa mukaan ne harjoitukset ja kysymykset, minka kokee sopivan parhaiten opetuk-
seensa ja nuorten tilanteeseen. Ohjaaja voi myods halutessaan esimerkiksi ottaa pelkas-
tdan teorian opetuksesta ja lisdtd omia harjoituksia tai sitten hyodyntadéd harjoituksia

oman opetuksensa kanssa.

10.2 Ohjeita materiaalipakettia kayttavélle

Matkalla mieheyteen ja naiseuteen -materiaalipaketin siséllot soveltuvat parhaiten kay-
tettdvaksi rippikoulun kdyneiden nuorten toiminnassa. Kun nuorilla on pohjalla rippi-
koulun seksuaali- ja sukupuoliopetusta, pddsee materiaalin syventyva ulottuvuus pa-
remmin oikeuksiinsa. Materiaalipaketin kdyttotapoja on monia. Oppitunnit on suunni-
teltu toisiaan tukeviksi, mutta niitd voidaan toteuttaa myds yksittdin, toisistaan riippu-
matta. Yhden opetuksista voisi esimerkiksi pitdd seurakunnan nuortenillassa tai sitten
kaikki opetukset viikonlopun mittaisella leirill4&. Nelja opetuksista on tarkoitettu mo-

lemmille sukupuolille mutta kaksi muuta on tarkoitettu tytoille ja pojille erikseen.

Tama materiaalipaketti on tarkoitettu seurakunnan nuorten parissa toimiville tyonteki-
joille. Materiaalia voi myods hyodyntéaa esimerkiksi seurakunnan aktiiviset nuoret aikui-

set. lhanteellista olisi, ettd nuorella ja ohjaajalla olisi riittdvasti ikaeroa, silld vanhempi
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ikd antaa jo huomattavasti etdisyyttd omaan teini-ik&an ja se mahdollistaa sen, ett4 on
ehtinyt pohtia omaan mieheyteen tai naiseuteen liittyvid kysymyksia.

Molemmille sukupuolille tarkoitetussa opetuksessa olisi hyvd, jos ohjaajia olisi kaksi,
yksi molemmista sukupuolista. Silloin mahdollistuu se, ettd molempien sukupuolten
nakokulmat tulevat tasapuolisesti esiin. Usein on myds helpompi puhua omasta suku-
puolesta, silla se on luontevampaa ja siitd on henkilokohtaista kokemusta. Materiaalin
opettaminen onnistuu kuitenkin myos yhdeltd ohjaajalta. Tytdille tarkoitettua materiaa-

lia tulisi ohjata nainen ja pojille tarkoitettua materiaalia mies.

Aihe on jokaiselle hyvin henkil6kohtainen, silla sukupuoli on jokaisen ihmisen ihmi-
syyden ytimesséa. Siksi aihe voi olla nuorille arka ja herattdd monenlaisia tunteita ja aja-
tuksia. Jokaista aihetta kasitellesséa on hyva muistaa toteuttaa se sellaisella tavalla, etta
nuori ei tule hapaistyksi tai koe rajojaan tulleen rikotuksi. Ennen kuin pitéa opetusta
nuorille, olisi hyva pohtia itseddn ja suhdettaan vastakkaiseen sukupuoleen. Sanavalin-

toja on hyva miettia seka sitd, minkélaisia viesteja antaa puhuessaan nuorille.

On hyva luoda sellainen ilmapiiri, jossa nuoren on turvallista olla oma itsensé ja jakaa
omia mielipiteitddn ilman, ettd ne tuomitaan. Siksi opetuksen alkuun olisi hyvé luoda
yhteiset sdannot, joissa korostetaan toisen kunnioittamista ja jokaisen mielipiteen téarke-
yttd. Mukavaa ilmapiirid pystyy myos luomaan esimerkiksi tilojen kautta, jossa on
pehmeat istuimet ja ruokaa tarjolla. Jokaiseen opetukseen olisi hyva varata riittavasti
aikaa. Esimerkiksi 1,5 tuntia voisi olla hyva aika yhden opetuksen kestolle. On hyvéa
miettid kuinka paljon varaa aikaa tiettyjen osioiden pitdmiseen, sillé silloin ei tule kiire.
On téarke&4 varata aikaa riittavéasti keskusteluille, harjoituksille, sek& nuorten mahdolli-

sille kysymyksille.

Jokaiseen opetukseen olemme kirjoittaneet teoriaa aiheesta, jota ohjaaja voi hyodyntaa
opettaessaan aihetta. Ohjaaja voi valita itse haluaako opettaa aiheen itse tai sitten hyo-
dyntédéko kysymyksid, jotta aihe kdytdisiin interaktiivisesti 1&pi. Nuorten kesan kanavan
sekd Roihuvuoren seurakunnan K-17-illan perusteella suosittelemme kuitenkin kay-
méaan opetukset 1api mahdollisimman interaktiivisesti, jotta nuorilla on mahdollisuus
esittdd kysymyksié sekd tuomaan &&ntansé kuuluviin. Teorian lisaksi olemme koonneet

muutamia harjoituksia, joita ohjaaja voi hyddyntaa kaydessaan lapi aihetta.
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11 JOHTOPAATOKSET JA POHDINTA

Taman produktion tuloksena syntynyt materiaalipaketti on apuvaline, jonka avulla seu-
rakunnan nuorisotyota tekeva voi jarjestaa rippikoulun kayneille nuorille toimintaa, joka
tukee nuorten sukupuolisuutta ja auttaa heitd ndkemé&an Raamatun sukupuoli-
identiteettida tukevan sanoman. Seurakunnan kasvatustehtaviin kuuluu sukupuolisuuden
tukeminen osana seksuaalikasvatusta. Sosionomin tehtaviin voi myds kuulua kasvatta-
jana toimiminen esimerkiksi nuorisokodeissa ja nuorisotaloilla. Osa heidan kasvatustyo-
td4&n on nuoren kokonaisvaltainen kohtaaminen ja tukeminen, mihin kuuluu tarkedna

osana myos sukupuolisuuden huomioiminen.

Ensisijaisesti materiaalipakettimme soveltuu seurakunnan nuorisotydhon. Sen sisaltamié
harjoituksia voidaan kuitenkin soveltaa myo6s sosiaalialan tyémuodoissa, esimerkiksi
nuorisotaloilla. Ihmisen kokonaisvaltaiseen kohtaamiseen kuuluu myds hengellisyyden
huomioiminen, joten materiaalipaketin muutkin osat voidaan nédhda soveltuvan sosiaa-
lialan tyokentille. Esimerkiksi, jos nuorisotalossa asuu kristitty nuori, joka kaipaa tukea
sukupuoli-identiteettiin liittyvissa kysymyksissa erityisesti kristillisestd nakdkulmasta,
voi ohjaaja hyodyntaa materiaaliamme keskusteluissa ja ohjauksessa, sekd nuoren koh-
taamisessa ja ymmartdmisessd. Raporttiosassa olevat yhteiskunnan ja nuoren kehityksen

kuvaukset voivat myos tukea sosionomia tyosséan.

Vaikka materiaalipakettimme antaakin vaylan sukupuolisuuteen liittyvien kysymysten
kohtaamiseen ja kasittelyyn, se ei kuitenkaan anna tietoa kaikista erilaisista yhteiskun-
nassamme esiintyvistad késityksista liittyen sukupuolisuuteen. On mahdotonta kerata
kaiken kattavaa tietopakettia, silld yhteiskuntamme muuttuu jatkuvasti erilaisten ideolo-
gioiden ja aatteiden myota. Esimerkiksi jo kahden vuoden paésta sukupuolen méaritel-
mét voivat olla muuttuneet. Siksi on tarkeadd, ettd nuorten parissa toimiva jatkuvasti pi-
t44 itseddn ajan tasalla. Tédhan voivat tarjota tukea tydyhteisot ja tydnantajat tarjoamalla

koulutusta saanndllisin valiajoin.

Testatessamme materiaalia havaitsimme tarkedksi myos teoriakirjallisuudesta nousevan
ajatuksen siit4, ettd nuorisotyontekijan on hyva olla kasittelyt omaa sukupuolisuuttaan ja

suhdettaan vastakkaiseen sukupuoleen. Nuoren ajattelua leimaava mustavalkoisuus voi



60

nékya joskus voimakkaina ja ehdottomina mielipiteiden ilmaisuina. Mikali nuorisotyon-
tekija on kohdannut omaan sukupuolisuutensa liittyvat kysymykset, hdn voi kohdata

my0s nuorten esille tuomat voimakkaat tunteet ja mielipiteet.

Opinnaytetyoprosessi oli antoisa ja opetti paljon sukupuolisuudesta yhteiskunnassa.
Opimme, ettd nopeat muutokset yhteiskunnassa ovat todellisuutta ja media yliseksuali-
soituminen aiheuttaa nuorille vaikeuksia suhteen muodostamisessa eri sukupuoliin, ja
omaan identiteettiin. Opimme my6s ymmartdmaan kirkon sisélld olevaa ristiriitaista
asetelmaa suhteessa seksuaalisuuteen seka ristiriitojen syitd. Ristiriitojen olemassaoloa
ja merkitystd kuvaa lukuisat aiheesta tehdyt selvitykset ja tutkimukset. Teoriaan tutus-
tuminen auttoi my6s ymmartamaan, ettd kirkon tydntekijoiden on vaikea opettaa suku-
puolisuudesta, koska kirkon sisalla asiasta ei ole selkedd nakemystd. Oman paineensa

ty6hon luo myds yhteiskunnan ja muuttuvien ideologioiden asettamat vaatimukset.

Lahtiessamme tekemé&an opinndytetyotd, emme olleet tutustuneet kirkon seksuaali- ja
sukupuolikasvatukseen laajemmin. Tutkiessamme teoriakirjallisuutta huomasimme sek-
suaali- ja sukupuolikasvatuksen olevan vahva osa kirkon kasvatustyotd. Sitd tehdaan
erityisesti varhaisnuorten parissa tyttd- ja poikaty0ssd, seka rippikoulussa. Rippikoulun
jalkeen tapahtuvassa nuorisotydssa sen méara on selkeasti vahaisempi. Materiaalipaket-
timme vastaakin osaltaan kirkon rippikoulun jalkeisen nuorisotyén sukupuolikasvatuk-

sen tarpeeseen.

Materiaalipakettimme otsikko Matkalla mieheyteen ja naiseuteen kuvastaa hyvin omaa
prosessiamme lapi opinndytetyon tekemisen. Olemme saaneet oppia paljon sukupuoli-
suudesta ja seksuaalisuudesta, ja sen myo6té kasvaa myos itse naisena ja miehend. Mate-
riaalipakettia hyddyntdvalle annoimme ohjeeksi kasitelld omaa sukupuolisuuttaan ja
suhdettaan vastakkaiseen sukupuoleen sekd tutkimaan omia asenteitaan ja sanavalinto-
jaan. Opinnaytetyon aikana olemme kéyneet itse 1&pi samaa prosessia. Tutustuessamme
aiheeseen kokonaisvaltaisesti, olemme ymmartaneet asenteiden ja sanavalintojen merki-
tyksen aiheesta puhuttaessa. Olemme siis prosessien myo6ta oppineet kohtaamaan aihetta

sensitiivisemmin.

Jaoimme teoriaan tutustumisen tasapuolisesti siten, ettd Maija otti padvastuulle suku-

puolisuus yhteiskunnassa -kappaleen ja Mikko sukupuolisuus kirkossa kappaleen. Néi-
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den liséksi jaoimme tasapuolisesti muiden kappaleiden siséllot mielenkiinnon kohteiden
mukaisesti. Mikko oli vastuussa opinnéytetyo raportin asetuksista ja ulkoasusta, ja Mai-
ja taas vastasi materiaalipaketin asetuksista ja ulkoasusta. Opinndytetyd prosessin aika-
na tyénjako on muotoutunut ja muuttunut tyon edetessd, mutta koemme tydnjaon olleen

tasapuolinen.

Kumpikin tutustui teoriakirjallisuuteen itsendisesti. Kirjoitusprosessi tapahtui paaosin
myos itsendisesti. Kaytimme kuitenkin paljon aikaa yhteiseen reflektointiin ja ideoiden
jakamiseen. Erilaiset tapamme hahmottaa asioita tukivat tyotdmme. Maijan luovuus
ja tapa hahmottaa kokonaisuuksia tuki tyon yhtendisyyttd. Mikon tapa hahmottaa yksi-
tyiskohtia toi erityista tarkkuutta tyohomme. Olemme tyytyvaisia yhteistyobhomme.
Olimme toinen toisellemme térkeé tuki koko prosessin ajan ja sen myota meista tuli
hyvat ystavat. Tarkedd opinndytetyon teossa olivat yhteiset rukoushetket, joita meilld oli
aina ennen yhteisen tyoskentelyn aloittamista. Koimme aiheen vaativaksi, joten tah-

doimme turvautua Jumalan huolenpitoon.

Yhteistyd Roihuvuoren seurakunnan kanssa tuki materiaalipakettimme tekemisté. Pa-
lautteet, joita saimme nuorisotydnohjaajilta prosessin aikana, olivat korvaamattoman
tarkeitd. Ne olivat kannustavia ja rakentavia. Valmiista materiaalipaketista saimme posi-
tilvista palautetta. Nuorisotyontekija totesi ymmartavéansa, ettd materiaaliin valitse-
mamme nakokulma voi heréttdd seurakunnassa ajatuksia sekd puolesta, ettd vastaan.
Nuorisotyontekijé sanoi oppineensa materiaalimme kautta aiheesta lisd4d. Han koki ma-
teriaalin puhuttelevana ja kehui erityisesti harjoitusten soveltuvuutta aiheen kasittelyyn.

Tulevaisuudessa nuorisotyontekija aikoo kayttdd materiaaliamme tydsséan.

Produktion tavoite toteutui mielestdmme hyvin. Materiaalipakettiimme valitsemat ai-
heet liittyvat selkedsti sukupuoli-identiteettiin ja niiden kasittely pohjautuu Raamattuun
ja Raamatun sanomaan. Kayttimamme menetelmat osallistavat nuoria hyvin ja huo-
mioivat my0s erilaiset oppijat. Aiheiden kasittely tapahtuu sensitiivisella otteella, mik&

on aiheen arkaluontoisuuden takia tarkeaa.

Opinnaytetyon tekeminen herdtti monia jatkokysymyksia ja ideoita materiaalipakettim-
me aiheeseen liittyen. Pohdimme, ettd joku voisi tehdd opinndytetyon aiheesta mies ja

nainen valintojen maailmassa, mik& kuului aikaisemmin osaksi opinndytetyotamme.
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Aihe herétti mielenkiintoa nuorissa, kun kokeilimme materiaalia Ryttyl&ssa jarjestetyssa
Nuorten Kesé -tapahtumassa. Sen takia olisi hienoa, jos joku jatkaisi aiheesta ja ké&sitte-
lisi nuoren valintoja kristittynd miehend ja naisena Raamatun ohjeiden ja sanoman kaut-

ta.

Materiaalipakettiamme voisi myos kehittd4 sovellettavaksi monikulttuuriseen konteks-
tiin. Tdma idea lahti siit4, kun harkitsimme yhteistyota Kansainvalisen seurakunnan
kanssa. Materiaalipakettimme toimivuutta voitaisiin myos tutkia esimerkiksi Roihuvuo-
ren rippikoulun jalkeisessa nuorisotydssa. Toivomme, ettd opinndytetydmme voisi in-
nostaa muita opiskelijoita ja ammattilaisia kirkossa kehittdmaan erilaisia seksuaali- ja

sukupuolikasvatusmateriaaleja Raamattua hyddyntaen.
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LIITE 1: PALAUTELOMAKE

PALAUTELOMAKE:

1. Miké& ohjelmassa ja opetuksessa oli hyvaa?

2. Mita kehittaisit?

3. Mit& uutta opit?

4. Vapaa sana:

Kiitos palautteestasi! ©
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LUKIJALLE

Viime vuosina kirkkomme on ollut paljon julkisuudessa seksuaalisuuteen ja su-
kupuoleen liittyvien aiheiden yhteydessa. Yhteiskunnassa esille tulleet asiat
ovat aiheuttaneet myds kirkon sisalla paljon keskustelua ja kannanottoja. Ken-
ties vaikein kysymys kirkolle on ollut suhtautuminen homoseksuaalisuuteen.
Aihetta on ollut haastava kasitella, eika siihen ole kirkon sisalla 16ydetty ratkai-
sua, jonka taakse eri osapuolet voisivat asettua varauksettomasti. Nuoret eivat
ole valttyneet kuulemasta naista ristiriidoista, jonka keskella kirkkomme elaa.
He ovat kenties lukeneet niista ja ottaneet osaa keskusteluun muodostaen omia
mielipiteita.

Seksuaalisuus ja sukupuolisuus ovat aiheina monitahoisia ja sen takia monet
kirkon tyontekijat kokevat ne haasteellisiksi aiheiksi kasitella nuorten kanssa.
Kirkossamme ei ole mitaan johdonmukaista mallia siitd, miten vetaa nuorille
seksuaali- ja sukupuolikasvatusta. Monet seurakunnan tyontekijat vetavét ope-
tuksen kokemuksen pohjalta, mutta monet kaipaavat myos selkeda materiaalia
mihin tarttua.

Toivomme materiaalipakettimme antavan nuorisotyontekijoille informaatiota ja
uudenlaisia tapoja kasitella sukupuolisuutta Raamatun pohjalta. Toivomme
my0s, ettd materiaali voisi opastaa nuoria tutkimaan Raamatun kautta itsedan
ja kohtaamaan Jumalaa. Tarkoituksemme ei ole antaa valmiita vastauksia, vaan
pikemminkin valineitd keskusteluun. On hyva muistaa, ettei tyontekijan tarvitse
tietdd kaikkea vaan opettaessaan saa rukoilla Jumalalta viisautta, etsia tukea
Raamatusta ja turvautua taysin tassa asiassa Haneen. “Astukaamme sen téah-
den rohkeasti armon valtaistuimen eteen, jotta saisimme armoa ja laupeutta,
I6ytaisimme avun silloin kun sité tarvitsemme.” Hepr. 4:16

Taman materiaalipaketin avulla tahdomme tarjota Sinulle evéaita tarkeaan tyo-
hdsi seurakunnan nuorten parissa. Toivomme, ettd materiaalistamme on sinulle
iloa ja hyotyd, ja ettd se innostaa Sinua myos tutkimaan aihetta tarkemmin!

Siunaustal

Terveisin, Mikko Aho ja Maija Sarvela
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Hyva seurakunnan nuorisotydntekija!

Matkalla mieheyteen ja naiseuteen -materiaalipaketti pitaa sisallaan evaita seu-
rakunnan nuorisotydén seksuaali- ja sukupuolikasvatukseen. Se sisaltaa kuusi
oppituntia aiheista 1. ihmisen arvo, 2. mies ja nainen — Jumalan kuva, 3. ihmi-
nen — ainutlaatuinen yksilé 4 & 5. miehen ja naisen erityisyys ja tehtavat ja 6.
mies ja nainen avioliitossa. Sisallot soveltuvat parhaiten kaytettavaksi rippikou-
lun kayneiden nuorten toiminnassa. Kun nuorilla on pohjalla rippikoulun seksu-
aali- ja sukupuoliopetus, paasee materiaalin syventava ulottuvuus paremmin
oikeuksiinsa.

Oppitunnit on suunniteltu toisiaan tukeviksi, mutta niita voidaan toteuttaa myos
yksittain, toisistaan riippumatta. Oppitunti 4 “Nainen — luomistyén kruunu” on
tarkoitettu kasiteltéavaksi vain tyttdjen kanssa naispuolisen vetdjan ohjaamana ja
5 “Mies — sankari?” vain poikien kanssa miespuolisen vetajan ohjaamana. Muut
oppitunnit voidaan toteuttaa sekaryhmissa. Bonusta on, jos ryhmaa voi olla ve-
tamassa molempien sukupuolten edustajat, jolloin molempien sukupuolten néa-
kokulmat tulevat esiin.

On hienoa, jos ohjagja on valmis jakamaan oman elaméansad kokemuksia.
Omasta elaméasta kerrotut esimerkit voivat usein olla rohkaisemassa nuoria sii-
hen, ettd myds heidan tarinaansa halutaan kuulla ja ymmartaa. Kertoessaan
omia kokemuksiaan, ohjaajan on tarkeaa olla tietoinen omista rajoistaan: mita
haluan jakaa? Mita en ehka ole valmis jakamaan?

Oppituntien aiheiden ké&sittely voi olla toisille nuorille raskaampaa kuin toisille ja
nuorten suhtautuminen asiaan voi vaihdella laidasta laitaan. Siksi on tarkeda
saavuttaa avoin ja turvallinen ilmapiiri, jotta nekin, jotka kokevat aiheen aarella
epavarmuutta, kokisivat olonsa turvalliseksi ja hyvaksytyksi. Avoin ilmapiiri
mahdollistaa myo6s sen, ettéd nuoret voivat tuoda esiin omia mielipiteitdan ja ja-
kaa kokemuksia omasta elamastaan. Pehmeat istuimet, lammin valaistus ja
hoyryava kuppi kahvia tuovat rennon lisén tunnelmaan, mutta avoimen ja turval-
lisen ilmapiirin luomisessa olennaisempaa on kuitenkin toinen toisensa kunni-
oittaminen (Room.12:10), erilaisten mielipiteiden ja kokemusten hyvaksymi-
nen (Room.15:7), sekd armahtava rakkaus (Kol.3:14).

Ollessamme Raamatun aarella saamme yhdessa tutkia Jumalan tahtoa ja itse-
amme sen valossa. Talléin myds Jumala tutkii meita. (1.Kor.2:10). Raamattua
lukiessamme saamme luottaa siihen, ettd Jumalan tahto meitd kohtaan on hyva
ja Han haluaa lapsilleen vain parasta. Rakastavan Jumalan lasndolo on kaikes-
sa seurakunnan tydssa kantava voima.

Seuraavilta sivuilta I6ydat lyhyen katsauksen siitéa, millaisia ndkemyksia suku-
puolesta nykyisin on ja miksi aihe on nuorten kannalta merkittava.
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Miten sukupuolisuus ymmarretaan nykypaivana?

Sukupuoli on perinteisesti néhty yhteiskunnassamme kahtiajakoisena. Talla
tarkoitetaan sita, ettd ihminen méaaritellaan ulkoisten eli biologisten ominaisuuk-
sien kautta mieheksi tai naiseksi. Yhteiskunnassamme sukupuoli on usein en-
simmaisia asioita, mita tulkitsemme toisesta ihmisesta ja sen perusteella jaotel-
laan monia asioita: julkiset WC:t, urheiluhallien pukuhuoneet, koulun liikunta-
tunnit. Inmiset haluavat usein myds ilmaista omaa sukupuoltaan erilaisella pu-
keutumisella, kampauksilla, koruilla tai merkeilla.

On kuitenkin tarkea tiedostaa, ettd sukupuolisuutta voidaan yhteiskunnassam-
me tarkastella monesta muusta erilaisesta nakdkulmasta kuin vain perinteisesta
nakokulmasta. Perinteisen sukupuolikdsityksen rinnalle on noussut kasitys su-
kupuolesta moninaisena ilmion&. Sukupuoli ei enaa maarity geenien, anatomian
ja hormonien perusteella vaan ihmisen oma kokemus maarittdd hanen suku-
puolensa. Ihminen voi kokea itsensa joko mieheksi, naiseksi tai muun sukupuo-
liseksi. Kokemus sukupuolesta voi elaman aikana myds vaihdella. Toisin kuin
perinteisen sukupuolikasityksen mukaan, sukupuolta ei pideta pysyvana omi-
naisuutena.

Myds maailmalla sukupuolikasitykset ovat muuttuneet. Suomessa kaikki on vi-
rallisesti jaettu kahteen sukupuoleen, mutta esimerkiksi Australiassa ja Nepalis-
sa passiin on mahdollista kirjata sukupuoleksi X niille, jotka eivéat koe olevansa
miehié tai naisia. On siis mahdollista, etta tulevaisuudessa virallisia sukupuolia
on Suomessakin enemman kuin kaksi.
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Nuoren seksuaalisuus

Kasvaessaan nuori pohtii omaa identi-
teettiddn ja muovaa omaa maailmankat-
somustaan sekd arvojaan. Ottaessaan
askeleita poispain vanhemmistaan, ikato-
verit, harrastukset ja mahdollinen pa-
risuhde alkavat saada suurempaa merki-
tystd nuoren elaméssa. Nuori alkaa kai-
vata vastauksia elaman suuriin kysymyk-
siin: Onko Jumalaa olemassa? Mika on
oma paikkani maailmassa? Mika on ela-
man tarkoitus? Suurten kysymysten rin-
nalla nuori alkaa kiinnostua myoés omasta
seksuaalisuudestaan ja pohtimaan omaa
naiseuttaan tai mieheyttaan.

Murrosiassa seksuaalisuus tulee nuoren elamassa uudella tavalla esiin ja sen
takia seksuaalisuuteen liittyvat aiheet monesti kiinnostavat nuorta. Nuoret voivat
kokea seksuaalisuuden samaan aikaan jannittdvana, silla se saa aikaan uuden-
laisia tuntemuksia. Toisaalta, se voi saada nuoren kokemaan epavarmuutta ja
hapeaa kehossaan ja mielessaan tapahtuvista muutoksista.

Seksuaalisuuteen ja sukupuolisuuteen liittyvat aiheet ovat vahvasti lAsna nuo-
ren elamassa niin median, koulun kuin ikatoverien kautta. Erityisesti median
kautta nuori saa seksuaalisuudesta paljon informaatiota, joka ei tue tasapainois-
ta seksuaalisuuden kehitysta. Tallainen informaatio voi herattdd nuoressa
hammennystd omasta sukupuolisuudestaan ja riittamattomyyden tunteita. Sen
seurauksena nuori voi alkaa toimimaan itsedédn haavoittavilla tavoilla. Nuorilla
on paljon kysymyksia liittyen seksuaalisuuteen ja sukupuolisuuteen, ja sen takia
he yrittavat I16ytda vastauksia monenlaisista suunnista. Seurakunta on tarkeas-
sa roolissa tukemassa ja ohjaamassa nuorta naiden tarkeiden kysymysten aa-
rella.

Sukupuoli ja seksuaalisuus liittyvat vahvasti paitsi nuoren identiteettiin, myos
hengellisyyteen. Siksi seurakunnassa nuoren aitoon kohtaamiseen liittyy myos
seksuaalisuuden ja sukupuolisuuden kohtaaminen ja tukeminen. Nuorisotydn-
tekijana olet siis tarkealla paikalla nuoren elaméssa!
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1 THMISEN ARVO

Pohtiessamme suku-
puolisuutta on hyva lah-
tea liikkeelle siita, mika
on meidan arvomme
ihmisind, Jumalan kuvi-
na. Se ohjaa meita na-
kemaan itsemme ja toi-
semme sellaisina kuin
Jumala nakee ja haluaa
meidan nakevan.

IHMISARVON PERUSTA

Itseddn on joskus vaikea arvostaa. On helppo ndhda omat epaonnistumiset ja
heikkoudet. Toisinaan koemme huonoutta ja riittamattomyytta, vaikkemme osaa
sanoa miksi. Epaonnistumisten ja huonouden tunteiden kohdatessa meidét,
hyvaksymme helposti sen, ettei meita edes tarvitse arvostaa.

Huonouden tunteellemme on olemassa syy:

Alussa ihminen oli tdydellinen. Ei ollut epavarmuutta, heikkoutta, eik& riittdméat-
tomyyden tunnetta. lhminen oli tdysin sujut itsensa kanssa ja eli ehjassa suh-
teessa Jumalaan ja toiseen ihmiseen. Taydellinen ihminen kuitenkin hajosi, kun
ihminen kaantyi pois Jumalan luota ja kapinoi Jumalaa vastaan. Talléin ihmi-
nen menetti tdydellisen yhteyden omaan itseensé, toisiin ja Jumalaan.

1. Koska ihminen menetti yhteyden Jumalaan, han ei enda voinut uskoa
Jumalan rakastavan hanta.

2. Koska ihminen menetti yhteyden toisiin ihmisiin, ihmissuhteisiin tuli on-
gelmia.

3. Koska ihminen menetti yhteyden itseensd, han kokee olevansa ja on si-
saisesti usein hAmmentynyt.

Vaikka ihminen kaantyi pois Jumalan luota ja rikkoi Jumalan hyvaa tahtoa vas-
taan, Jumalan rakkaus ihmista kohtaan ei kuitenkaan lakannut. Meidan arvom-
me Jumalan silmissa ei muuttunut vaan Han tahtoi palauttaa ihmisen rikkoutu-
neet yhteydet. Tehdakseen sen, Hanen taytyi uhrata ainoa poikansa.
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Kun Jeesus kuoli ristilla,
1. Jumala korjasi yhteyden ihmisten valilla.
2. Jumala korjasi yhteyden ihmisen ja Jumalan valilla.
3. Jumala korjasi ihmisen sisalta.

Jeesuksen ristinkuoleman ansiosta rikkindinen Jumalan kuva saa tulla ehjaksi.

5
» »o»
Q

ﬁ

Ihmisen arvo ei siis perustu ihmiseen itseensa. Ei siihen, mitd han saa aikaan.
Ei siihen kuinka hyvin h&n onnistuu jossain. Ei siihen kuinka suosittu han on. Ei
siihen kuinka ahkera tai rohkea han on. Ei siihen kuinka hyva ja oikeudenmu-
kainen han on. Ei siihen, onko han kristitty vai ei.

Ihmisen arvo perustuu siihen, mita Jumala on tehnyt ihmisen puolesta:

1. Jumala loi ihmisen omaksi kuvakseen. Samaa kunniaa Jumala ei ole an-
tanut millek&&n muulle luodulle.

2. Jumala antoi ainoan poikansa kuolemaan, jotta ihmiset saisivat elaa.
Jumala on ARVOSTANUT ihmisia niin paljon, Jumala pitdaa SINUA niin
suuressa arvossa, ettd han uhrasi ainoan poikansa, jotta SINUN ei tarvit-
sisi kuolla.

3. Jumala on antanut myds oman Pyhan Henkensa asumaan ihmisessa.

(1. Kor 3:16)

Jumala nakee meidéat taydellising, ilman tahroja ja virheita (Ef. 5: 26-27).
Jumala on AINA né&hnyt meidat taydellisina ja aarettoman arvokkaina. Ja se,
millaisena Jumala meidéat ndkee, on se, millaisia me todella olemme ja millaisi-
na saamme myos toisemme nahda. Jumala haluaa jatkuvasti muistuttaa meité
siitd, mik& on meiddn arvomme ja millaisena Han meidat nadkee. Siksi Raamattu
on “Isan rakkauskirje meille”.
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MITEN JUMALA NAKEE MINUT?

1.MOOS. 1:27, 31: “Ja Jumala loi ihmisen kuvakseen, Jumalan kuvaksi han ha-
net loi, mieheksi ja naiseksi han loi heidat. - - Ja Jumala katsoi kaikkea teke-
maansa, ja kaikki oli hyvaa”

PS.139: 14: “Mina olen ihme, suuri ihme, ja kiitan sinua siitd. Ihmeellisia ovat
sinun tekosi, mina tiedan sen.”

LAUL. L. 4:7: “Rakkaani, kaikki sinussa on kaunista, sina olet taydellinen!”

SEF. 3:17: “Herra, Jumalasi, on sinun kanssasi, han on voimallinen, hdn auttaa.
Siné olet hanen ilonsa, rakkaudessaan han tekee sinut uudeksi, han iloitsee, han
riemuitsee sinusta.”

Ps.139:14

1.Moos.1:27,31
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HARJOITUS 1.

Sla.

Jaa nuoret pareihin tai pieniin ryhmiin pohtimaan:
Minkalainen ihminen on arvokas? Voit hyddyntaa seuraavia kysymyk-

Keta ihmista arvostat? Miksi?

Keta et arvosta? Miksi?

Mita ominaisuuksia arvostat toisessa ihmisessa?

Mita ominaisuuksia arvostat itsessasi? Kerro niista kolme.
Onko asioita mita haluaisit muuttaa itsessasi? Miksi?
Millaisia ihmisia Jumala arvostaa?

Millaisia ihmisia Jumala ei arvosta?

Millainen ihminen on arvokas?

HARJOITUS 2:

Me voimme olla rohkaisemassa toinen toistamme muistuttamalla, toisi-
amme aarettdmasta arvostamme. Rohkaisevat sanat ja palautteet voi-
vat olla apuna siing, ettd saamme toinen toisemme tuntemaan itsemme
arvokkaiksi.

1. Ohjeista nuoria muodostamaan piirin.
2.

Yksi nuori kaantyy selka piiriin pain, jolloin muut nuoret miettivat yh-
den positiivisen asian hanesta (Esim. linalla on hienot sukat, lina on
hyva laulamaan, lina on ahkera koulussa ym.).

Jokainen nuori sanoo vuorollaan miettimansa positiivisen asian.

Nuori, josta on sanottu positiiviset asiat, kdantyy takaisin piirid kohti.
Kaydaan sama lapi jokaisen nuoren kohdalla.
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2 MIES JA NAINEN -JUMALAN KUVA

Jumala loi ihmisen omaksi kuvakseen, miehek-
si ja naiseksi.(1.M00s.1:27) Jumalan kuvana
oleminen tarkoittaa sitd, etta ihmisessa on jo-
tain samankaltaista kuin Jumalassa. Niin kuin
maalaus kertoo jotain maalauksen kohteesta,
niin ihminenkin kertoo jotain Jumalasta. Ihmi-
nen heijastaa jollain tavalla sitd, mita Jumala
on:

e |hminen on persoona, niin kuin Jumala-
Kin.

¢ |hminen voi rakastaa persoonallisella ta-
valla.

e |hmisella on omatunto, sisdinen taju oi-
kean ja vaaran olemassaolosta.

e lhminen on ikuisuusolento.

Ensin Jumala loi miehen. Huomattuaan, ettei miehen ole hyva olla yksin, Juma-
la loi naisen.

Nainen luotin miehelle “kumppaniksi” joka “sopii hanen avukseen”
(1.Moos.2:18). "Apu” ei tarkoita tassa mitaan keittiopiikaa tai apulaista, vaan se
on alkukielessa sana, joka tarkoittaa Jumalan apua, esimerkiksi: “Téahan asti on
Herra meitd auttanut.” (1.Sam.7:12)

Miehen ja naisen keskinaistd suh-
detta kuvaa myos seuraavanlainen
ajatus: Jos Jumala olisi tarkoittanut,
ettd nainen hallitsee miestd, olisi
han luonut tdman miehen paasta.
Jos Jumala olisi tarkoittanut, etta
nainen on miehen orja, olisi han
luonut tdméan miehen jalasta. Mutta
Jumala tahtoi, ettd nainen olisi
miehen kumppani ja samanvertai-
nen hanen kanssaan, ja siksi Han
loi hanet kylkiluusta. Kylkiluu on
naet lahinnd ihmisen sydanta!

Mies ja nainen yhdessa keskenaan
tasavertaisina muodostavat  siis
Jumalan kuvan.
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IHMINEN KOLMIYHTEISEN JUMALAN KUVANA

Miehen ja naisen olemusta Jumalan kuvana havainnollistaa seuraava ajatus:

On vain yksi Jumala, mutta Jumala on kolminainen: Jumala on Is&a, Poika ja
Pyh& Henki. Is& on Jumala, Poika on Jumala ja Pyh& Henki on Jumala. Samoin
mies on ihminen ja nainen on ihminen, mutta myds mies ja nainen yhdessé ovat
ihminen.

3=1ja 1=3 JA 2=1ja 1=2

Ihminen on Jumalan luomana aarettdoman arvokas. Vaikka kaikki muukin maa-
iimassa on Jumalan luomaa ja siksi arvokasta, vain ihminen on Jumalan kuva.
Siksi ihminen on maailmassa erityisasemassa verrattuna esimerkiksi elaimiin.

Jumala antoi maalle ja eldaimille kaskyn lisdantya ja kasvaa. Miehelle ja naiselle
Jumala antoi seuraavia tehtavia:

"Olkaa hedelmalliset, lisGantykaa ja tayttédkda maa, ja ottakaa se valtaanne. Val-
litkaa meren kaloja taivaan lintuja, ja kaikkea mikd maan pé&éllé eléé ja liikkuu.”
(1.Moos 1:28)

“Herra Jumala asetti ihmisen Eedenin puutarhaan viljelemaan ja varjelemaan
sSitd.” (1.Moos 2:15)

Maan viljelemista ja varjelemista kutsutaan myds kulttuuriksi. Jumala antoi ih-
misen tehtavaksi siis kulttuurin harjoittamisen.

Suuri osa tehtavista on sellaisia, joiden toteuttamiseen tarvitaan sopivia taitoja
ja lahjoja, mutta joita ihminen voi sukupuolesta riippumatta tehdd. Osa tehtévis-
ta kuitenkin on sellaisia, joihin tarvitaan valttAmatta seka mies, etta nainen. Li-
saantyminen on tasta helposti ymmarrettava esimerkki. Mies voi toimia isana ja
nainen aitind, mutta nainen ei voi olla is&, eikd mies voi olla aiti. Talla tavalla
Jumala asetti ihmiset toisiaan tarvitseviksi: jotta elamé& maan paalla voisi jatkua,
tarvitaan miehen ja naisen toisiaan taydentavaa erilaisuutta.

Miehelld ja naisella on Jumalan antamien tehtavien toteuttamisessa siis osittain
erilainen rooli. Se ei kuitenkaan vaikuta heidan arvoonsa — molemmat ovat Ju-
malan kuvina mittaamattoman arvokkaita ja keskenaan tasa-arvoisia.
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IHMINEN KOLMIYHTEISEN JUMALAN KUVANA

Miehen ja naisen yhteistyd kuvastaa Jumalan kolminaisuutta seuraavalla taval-
la:

Vaikka mies ja nainen luotin samanarvoiseksi, heitda ei luotu
si. Esimerkiksi Is&a, Poika ja Pyha Henki toimivat yhteistydssa. Jokaisella "per-
soonalla” on kuitenkin oma tehtavansa. Isa on luonut meidat, Poika lunasti mei-
dat vapaaksi synnistd, Pyha Henki synnyttdd meissa uskon. Tehtavien erilai-
suus ei kuitenkaan tarkoita sitd, ettd toinen persoona olisi toista tarkeampi tai
parempi. Jokainen persoona tasapainottaa yhteisty6ta omalla roolillaan. Samal-
la tavoin miehella ja naisella on omat roolinsa ja tehtavansa.

Havainnollistus: Kuvitellaan, ettd Jumalan kolminaisuudesta puuttuisi yksi. Jos
Isa puuttuu, ei maailmaa olisi luotu. Jos Poika puuttuu, ei ihminen voisi koskaan
loytaa Jumalaa, koska Jeesus ei olisi korjannut ihmisen ja Jumalan valeja. Jos
Pyha Henki puuttuisi, ei kukaan voisi tietdd Jumalasta mitaan, silla Pyha Henki
synnyttaa uskon ja opettaa tuntemaan Jeesuksen, joka on ainoa tie taivaaseen.

Samalla tavalla miehen tai naisen puuttuminen jattaisi korvaamattoman suuren
aukon ihmiskunnalle annetun tehtévan toteuttamisessa.

KYSYMYKSIA:

o Mita tarkoittaa, ettd Jumala loi ihmisen omaksi kuvakseen?

¢ Miten Jumalan kuvana oleminen nékyy ihmisessa?

e Onko olemassa tehtéavia, joita vain mies voi tehda?

¢ Onko olemassa tehtavia, joita vain nainen voi tehda?

¢ Mita tehtavia mies ja nainen voivat molemmat tehda?

e Onko joitain tehtavid, mihin mies tai nainen on sukupuolensa perusteella
sopivampi?

e Mita eri tehtavét kertovat miehen ja naisen arvosta?




HARJOITUS 1:
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Kirjoita seuraavanlaisia sanoja esimerkiksi power pointille, liitutaululle tai
flappitaululle:

Alykkyys, ulkonako, luotettavuus, huumorintaju, samanlaiset elaman
arvot, raha & omaisuus, usko, keskustelutaidot, syvallisyys, harras-
tukset, status, kiinnostuksen kohteet, sosiaaliset taidot, perhe, mai-
ne, kuunteleva.

Jaa nuorille tyhjat paperit joihin heidan kuuluu kirjoittaa: Mitéd ominaisuuk-
sia arvostat vastakkaisessa sukupuolessa? Valitse listasta 5 tarkeinta
ominaisuutta, joita arvostat vastakkaisessa sukupuolessa.

Pohtikaa yhdessa miksi nuorten valitsemat ominaisuudet ovat tarkeita.

HARJOITUS 2:

TOTTA VAT EI?

Miehet ovat matemaattisesti lahjakkaita, naiset ovat hyvia kielten
oppimisessa

Naisilla ja miehilla on erilainen huumorintaju

Naiset ovat parempia ruuanlaittajia

Kaikki ammatit ovat sopivia, sekd miehelle etta naiselle

Miehet ja naiset ovat yhtd romanttisia

Miehen kuuluu tehda aloite

Naiset haaveilevat naimisiinmenosta

Miehen pitaa elattaa perheensa

Ulkon&o6sta huolta pitaminen kiinnostaa enemman naisia kuin mie-
hia

Mies on vahvempi kuin nainen

Naiset ovat tunteellisempia kuin miehet

Miehet eivat itke

Miehen paikka on olla kotona, jotta nainen voi edeta urallaan
Mies ja nainen ovat yhta arvokkaita
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3 THMINEN - AINUTLAATUINEN YKSILO

Jumala on luonut meidat hyvin erilaisiksi,
ainutlaatuisiksi  yksildiksi, heijastamaan
erilaisia puolia Hanesta. Kullakin meista
on erilaisia lahjoja ja taitoja, olemme ul-
koisesti ja persoonaltamme erilaisia. Paa-
vali sanoo seurakunnasta nain:

1.Kor.12:17-19, 27: "Jos koko ruumis olisi
pelkkaa silmaa, olisiko silloin kuuloa? Tai
jos se olisi pelkkaa korvaa, olisiko silloin
hajuaistia? Jumala on kuitenkin asettanut
ruumiiseen kaikki eri jasenet niin kuin on
nahnyt hyvéaksi. Jos kaikki olisi yhta ja
samaa jasentd, olisiko silloin mitaan ruu-
mista? Te olette Kristuksen ruumis, ja jo-
kainen teista on taméan ruumiin jasen.”

Jumalan hyvaan suunnitelmaan siis kuuluu se, ettd olemme erilaisia. Erilaisina
ihmisin& me taydennamme toisiamme.

My6s miehina ja naisina olemme erilaisia: kaikki miehet eivat ole samanlaisia,
eivatka kaikki naiset ole samanlaisia. Usein kohtaamme erilaisia kasityksia siita,
millainen miehen tai naisen pitéisi olla: millainen on tosi mies tai tosi nainen.
Luonteenpiirteet, harrastukset ulkonakd, luonne, kiinnostuksen kohteet, kayttay-
tyminen tai se mita tekee, voidaan mieltd& kuuluvan tiettyyn sukupuoleen. Tal-
|6in puhutaan sukupuolten stereotypioista.

Stereotypiat perustuvat usein kokemuksiin. Ihminen joka on kohdannut usein
miehid, jotka ovat fyysisesti vahvoja, olettaa helposti, ettd kaikki miehet ovat
fyysisesti vahvoja. Tai ihminen joka on kohdannut paljon naisia, jotka osaavat
leipoa pullaa, olettaa herkasti, etté kaikki naiset leipovat herkullisia pullia.

Kuten tiedamme, kaikki miehet eivat kuitenkaan ole fyysisesti vahvoja, eivatka
kaikki naiset osaa leipoa. Kuitenkin meilta vaaditaan ja me vaadimme toisiam-
me kayttdytymaan niin kuin mielestdmme miehen tai naisen kuuluu. Sen sijaan,
ettd vaatisimme toisiamme olemaan sellaisia kuin me haluamme meidan tulisi
tukea toisiamme kasvamaan enemman sellaisiksi, millaisiksi Jumala halu-
aa.

1.Sam.16:17: “Mutta Herra sanoi Samuelille: “Alé katso hdnen kokoaan ja ko-
meuttaan, silla mina en hanesta valitd. Herra ei katso kuten ihminen. Ihminen
katsoo ulkokuorta, mutta Herra nakee sydameen”.

Erilaisuus on rikkautta ja sen takia on tarkeaa, etta jokainen voi toteuttaa itse-
aan Jumalan tarkoittamalla yksil6llisella tavalla. Kullakin meista on erilaisia lah-
joja ja taitoja. Otetaan ne rohkeasti kaytt6on!
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HARJOITUS 1.

Taman harjoituksen tarkoituksena on saada nuoret pohtimaan sita, mika on
heidan kasityksensa siitd, mika on naisellisuutta ja mik& miehisyytta.

Tarvikkeet:
e Kolme A3 paperia
e Pienia lappuja

Ohjeet:

1. Kirjoita yhteen A3 paperiin FEMINIININEN, toiseen NEUTRAALLI ja kol-
manteen MASKULIININEN.

2. Kirjoita pienille lapuille sanoja niin, etté jokainen nuori saa kaksi lappua.
Voit hyddyntéa alla olevia sanoja tai halutessasi keksia omia.

Luonteen piirteet: Herkka, temperamenttinen, flirttaileva, ujo, ahkera, laiska,
paattavainen, itsevarma, vahva, lemped, rohkea, innostava, suvaitsevainen,
juoruilija, rohkaisija, iloinen.

Ulkonak6: Pitkat hiukset, lyhyet hiukset, kalju, parta, hame, mekko, housut,
saappaat, silméalasit, korkokengét, korut, meikki, maastopuku, niittivy®, siniset
silméat, irokeesi, hajuvesi, partavesi, deodorantti, laukku, reppu.

Kiinnostuksen kohteet: autot, tietokonepelit, neulominen, meikkaaminen, uinti
ratsastaminen, leipominen, miekkailu, kalastaminen, roolipelit, korujen tekemi-
nen, mopot, jaakiekon pelaaminen, paini, tietotekniikka, muoti, kiinnostunut
omasta ulkonaostaan, musiikki, patikoiminen, kiipeily, baletti, tanssi, telinevoi-
mistelu, jalkapallo.

1. Sijoita A3 paperit lattialle tarpeeksi kauas toisistaan. Jaa nuorille kaksi
lappua, joissa on valmiiksi kirjoitetut sanat.

2. Sen jalkeen, kun nuorille on annettu laput, he pohtivat mihin kategoriaan
sana kuuluu. Pohdittuaan sanoja, he kayvat laittamassa paperilaput yh-
den A3 paperin lahettyville.

3. Sitten, kun nuoret ovat laittaneet kaikki paperinsa lattialle, he voivat kier-
rella katsomassa erilaisia sanoja A3 paperien lahettyvilla.

4. Lopuksi pohditaan yhdessa:

« Kukin saa sanoa halutessaan, miksi sijoitti sanansa tietyn A3 paperin
l&helle.

e Olisiko joku sijoittanut jonkun sanan toisen A3 paperin alle?

o Miksi osa sanoista yhdistetddn maskuliinisuuteen, toiset feminiinisyy-
teen tai ei kumpaakaan?
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HARJOITUS 2:

TARINAT

Tarinat edustavat erilaisia nais- ja mieskuvia. Tarinoiden tehtadvana on rohkaista
nuorta olemaan rohkeasti oma itsensa niilla luonteenpiirteilld, kiinnostuksen
kohteilla ja unelmilla, joita Jumala on hanelle antanut.

Ohjeistus:

Valitse 6-8 erilaista tarinaa. Voit hyédyntaa valmiina olevia tarinoita (ks. liitteet)
tai olla luova ja keksia tarinat itse.

1. Tulosta tarinat paperille ja teippaa paperit ympari huonetta seinille.

2. Ohjeista nuoria lukemaan teksteja niin, etta he pohtivat, onko kirjoittaja
nainen vai mies. On tarkeéaa, ettéa nuoret ovat hiljaa lukemisen aikana.
Taustalle voi laittaa rauhallista musiikkia rauhoittamaan tilannetta. Oh-
jeista nuoret palaamaan omalle paikalleen sen jalkeen, kun ovat saaneet
luettua tekstit.

3. Sitten, kun kaikki nuoret ovat palanneet paikalleen, jaa heille kaksi eriva-
ristd pientd paperia. Toinen lapuista kuvastaa naista ja toinen miesta.

4. Seuraavaksi kay tarinat yksi kerrallaan nuorten kanssa lapi. Heijasta tari-
nat seinélle. Jos siihen ei ole mahdollisuutta, kertaa tekstien sisalto lyhy-
esti.

5. Jokaisen tarinan kohdalla kysytdan nuorelta, onko kyseessa mies vai
nainen. Sen jalkeen nuoret nostavat samanaikaisesti jommankumman
papereista. Jos tarina heidan mielestdén voisi olla sek& miehen, etté nai-
sen tarina, he voivat nostaa molemmat papereista.

6. Taman jalkeen pohditaan jokaisen tarinan kohdalla, ettd miksi nuoret
ajattelevat tekstin kirjoittajan olevan mies tai nainen.

Lopuksi voit muistuttaa nuoria siitd, etta luonteenpiirteet, harrastukset tai mie-
lenkiinnonkohteet eivat todellisuudessa maaritd miehisyyttamme tai naiseut-
tamme. Erilaiset asiat eivat itsessaan lisaa eiké vie pois mieheytté tai naiseutta.
Nama asiat, harrastukset, luonne ja mielenkiinnonkohteet voivat tukea meité
miehind ja naisina, mutta ne eivét ole sen ydin. Mieheys ja naiseus on pintaa
paljon syvemmalla. Naiden tarinoiden kautta nuori voi huomata, etta maailma
on taynna erilaisia miehia ja naisia - erilaisuus on todella rikkautta! Jumala on
luonut meidat erilaisiksi, olemaan Hanen kuvanansa.
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4 NAINEN - LUOMISTYON KRUUNU

Pohtiessamme omaa naiseuttamme
ja sita millaisia naisia me olemme,
on hyva kaantya Jumalan puoleen,
joka meidat on luonut. Minkalaiseksi
naiseksi Jumala on luonut minut?
Miten Jumala nékee minut?

LUOMISTYON KRUUNU

Kauneus on se ydin, joka on luomi-
sessa annettu kaikille naisille. Sita ei
siis tarvitse loihtia, hakea kampaa-
moista tai menna kauneusleikkauksiin. Halu olla kaunis on i&ton, iasta riippuma-
ton kaipuu. Nainen haluaa olla tavoittelemisen arvoinen ja tulla ndhdyksi. Juma-
lan mielipide luomastaan naisesta on: nainen on AINA kaunis:

Laul.l.4:7: "Rakkaani, kaikki sinussa on kaunista, siné olet tdydellinen”

Ps.139:14: "Min& olen ihme, suuri ihme, ja kiitdn sinua siitd. Ihmeellisid ovat
sinun tekosi, miné tiedan sen.”

LUOTU YHTEYTEEN

Ihminen on luotu niin, ettd han kaipaa laheisyytta,
ystavyytta ja romanssia toisen ihmisen kanssa. Téar-
kedaa on, ettd jokaisen elamassa olisi ihminen tai
ihmisia joiden kanssa jakaa oman elaméan iloja ja
suruja.

1. Moo0s.2:18: "Ei ole hyvé ihmisen olla yksindan.
Mina teen hanelle kumppanin, joka sopii h&nen
avukseen”

Helposti saattaa kuitenkin kayda niin, etta tulee riippuvaiseksi toisesta ihmisesta
ja hakee hyvaksyntaa toiselta ihmiselta. Toivoo toiselta ihmiseltd vastauksia
omiin kysymyksiin kuten: Olenko kaunis? Olenko tarpeeksi valloittava? Hyvak-
sytkd minut?

On tarkeaa, ettd nama kysymykset ensisijaisesti esitettaisiin Jumalalle, silla vain
Héanessa voi loytaa itsensa taysin hyvaksyttyna. Jumala rohkaisee meita toki
usein ihmisten kautta ja meitd on kutsuttu puhumaan totuutta jokaisen elam&an
siita, etta he ovat esimerkiksi kauniita ja arvostettuja. Kuitenkin on tarkea tiedos-
taa, ettd emme hakisi ensisijaisesti hyvaksyntaa ihmisilta vaan Jumalalta, joka
ajattelee meistéa:
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Sef.3:17: ”..Sind olet hénen ilonsa, rakkaudessaan hdnen tekee sinut uudeksi,
hén iloitsee, hdn riemuitsee sinusta’.

Jumala on valmis kdymaan kanssamme lapi kipeita asioita. Jokainen meista
kipuilee erilaisten asioiden kanssa kuten kauneuden, itsetunnon ja sen kanssa,
etta pidetaankd minusta. Jumala on valmis kdym&an nama asiat l&pi kanssam-
me, jotta voisimme loytaa itsemme hyvaksyttynd Hanessa.

Hes.36: 26-27: "Min& annan teille uuden sydémen ja teidén sisimpé&énne uuden
hengen. Mina otan teidan rinnastanne kivisydamen pois ja annan tilalle elavan
sydamen. Mina annan henkeni teidan sisimpaénne ja ohjaan teidat seuraamaan
sdadoksiéani, ottamaan varteen minun kéaskyni ja eldaméaan niiden mukaan.”

Meidan naisten ei tarvitse kokea olevamme térkeitd ja arvostettuja vasta sitten,
kun seurustelemme tai olemme naimisissa. Me olemme taysin hyvaksyttyja ja
taysin naisia vaikka emme olisi koskaan seurustelleet tai emme koskaan tulisi
seurustelemaan.

KUTSUTTU JUMALAN VALTAKUNNAN SEIKKAILUUN
Jumala kutsuu erilaisia naisia Jumalan val-
takunnan seikkailuun. On tilaa monenlaisille

persoonille seké lahjoille. 1. Kor.12:12-29

1. Kor.12: 27: "Te olette Kristuksen ruumis,
Ja jokainen teistéa on tdmén ruumiin jadsen”

Raamatusta |6ytyy monenlaisia naisia, joita & ;
Jumala kutsui kanssaan seikkailuun: viisaita, rohkelta uhmaawa tottelematto-
mia, viettelevid, uskollisia, tavallisia, kuuliaisia, rikkaita, kauniita, kdyhia, musi-
kaalisia, johtajia, profeettoja, aiteja, vaimoja, sinkkuja, kuningattaria, ilotyttdja,
taistelijoita, uskollisia Jumalan palvelijoita.

Esimerkkejd Raamatun naisista:

1. Ruut (Ruutin kirja): Uskollinen, rinnalla seisoja, palvelijan sydan, puhdas,
esikuva, leski ja vaimo.

2. Debora (Tuom.4): Profeetta, johtaja, ylistgja, taistelija, vaimo, musikaali-
nen, rohkea, urhollinen, hanella oli taysi luottamus Jumalaan, antoi lah-
jansa kayttoon Jumalan kunniaksi seka hanella oli suuri palo auttaa ja
palvella Jumalan kansaa. Voimme oppia Deboralta, ettéd nainen voi myds
nousta Jumalan ty6ssa yhta merkittavadn asemaan kuin miehet.

3. Ester (Esterin kirja): Tavallinen orpotyttd, kuningatar, kaunis, viisas, roh-
kea, nautti kaunistautumisesta, noyra, lempea sydan ja juutalainen. Han
pelasti kansansa.
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4. Samarialainen nainen (Joh.4): Han oli yhteiskunnassa hyljeksitty ja
hanta pidettiin saastaisena. Hanella oli useita suhteita takana miesten
kanssa. Han oli rehellinen Jeesuksen edessa. Jeesuksen kohdattuaan
naisen elama muuttui. Han oli Jeesuksen rakastama ja kohtaama. Jee-
suksen kohtaamisen jalkeen nainen oli: lahetystyontekijd, sanansaattaja,
evankelista ja Jeesuksen seuraaja.

5. Maria Magdalena (Esim. Matt.28): Marialla oli palava usko ja rakkaus
Jeesusta kohtaan. Jeesuksen seuraaja, todisti Jeesuksen kuoleman ris-
tilla ja mydhemmin Hanen hautaamisensa. Han naki enkelin, joka ilmoitta
Herran ylésnousseen. Maria oli myds ensimmainen, joka kohtasi ylos-
nousseen Kristuksen. Han sai tehtavékseen vieda muille opetuslapsille
sanan Jeesuksen ylésnousemuksesta. Maria oli kokonaisvaltaisesti
omistautunut Herralle.

Voimme huomata erilaisten Raamatun naishenkildiden kautta, ettda Jumala kut-
suu erilaisia naisia mukaan seikkailuun. Samarialaisen naisen tarinasta voimme
oppia sen, ettd menneisyydellamme tai silla, miten muut meidat nakevat, ei ole
valia. Jumala ndkee meissa potentiaalia ja siksi Han kutsuu meitd seuraamaan
Hanta omalla persoonallamme. Han ei odota, etta olisimme taydellisid, vaan
voimme tulla sellaisina kuin olemme. Meidan ei tarvitse siis esimerkiksi odottaa,
ettd Jumala kutsuu meita vasta silloin, kun olemme naimisissa. Maria, Rahab,
Ruut ja Tamar olivat kaikki sinkkuja ennen kuin heidan suurta tarinaansa alettiin
kertoa. Me olemme tarkeita ja korvaamattomia tassa yhteisessa seikkailussa.

KYSYMYKSIA

Valitkaa (1-2) Raamatun naishenkil6a ja lukekaa yhdessd Raamatun kohdat,
joissa nama naiset esiintyvat. Voit halutessasi hyodyntaa ylla olevia Raamatun
henkiloita. Pohtikaa kysymysten avulla mitd kyseisen Raamatun henkilon kautta
voidaan oppia naiseudesta:

1. Minkalainen taméa Raamatun henkild on?

2. Minkalaisia ominaisuuksia hanella on?

3. Miksi Jumala on valinnut juuri tAman naisen elamén tarinan meille jaetta-
vaksi?

4. Mita naiden naisten tarinat voivat kertoa Jumalasta?

5. Mita voimme naisina oppia téaltd Raamatun henkil6lta?
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HARJOITUS 1

Tama harjoitus soveltuu hyvin opetuksen alkuun herattelemaan aiheeseen.
Aluksi naytetddn kuvia erilaisista julkisuuden henkildista tai muista henkilgista.

Kysymyksia:
e Minkalaisia naisia arvostetaan ja ihaillaan?
e Jos sinun pitaisi nimeta joku kuvan henkil6ista arvostetuksi naiseksi,
kuka niista se olisi?
e Mitd heissa ihaillaan?
e Millainen tai kuka on ihailemasi nainen?

e Minkalaisia piirteitd ja ominaisuuksia on ihailemallasi naisella?

HARJOITUS 2

1) Tytoille jaetaan tyhjat valkoiset paperit
2) Ohjeistetaan heita listaamaan paperille:
e Kolme asiaa mistd he pitavat ulkonadssaan
e Kolme asiaa misté he pitavat heidan persoonassaan
e Kolme taitoa tai lahjaa minka Jumala on antanut heille
e Kolme unelmaa mita heilla on
¢ Kolme asiaa missa he kokevat haluavansa kehittya
e Kolme asiaa missa he toivovat saavan lisaa itseluottamusta
3) Jaa tytot 2-3 henkildiden ryhmiin, jossa he voivat kertoa toisilleen
unelmistaan, lahjoistaan seka siitd mista he pitavat itsessaan. Tyttdjen
ei tarvitse kertoa niista asioista missé kokevat haluavansa kehittya tai
saavan itseluottamusta. Ne jadvat tyton ja Jumalan valiseksi.
4) Tarvittaessa néaitd aiheita ei tarvitse kayda lapi ryhmissa vaan ne voi

jattdd myds kokonaan tyton ja Jumalan valiseksi.
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5 MIES - SANKARI?

Pohtiessamme, omaa mieheyttdmme ja
sitd millaisia miehia me olemme, on hyvéa
kaantya Jumalan puoleen, joka meidat on
luonut. Jumala puhuu meille Raamatussa
muun muassa Raamatun henkildiden ela-
man kautta. Raamatusta I0ytyy monenlaisia —
miehia: urheita, rohkeita, pelkureita, ylpeita, I
noyria, viisaita, ujoja, suuria, rikkaita, koy-

hia, johtajia, sotapaallikoita, palvelijoita,
kauppiaita, kalastajia...

Eras teema, joka Raamatun henkildiden kohdalla nousee esiin, on sankaruus.
Ihmistd, jota ihaillaan, kutsutaan joskus idoliksi tai sankariksi. Sen piirteita tai
ominaisuuksia arvostetaan tai saavutuksia ihaillaan. Erdan maéaritelman mu-
kaan sankarilla on omaa elamaa suurempi ja epaitsekas pdamaara. Han on
niin omistautunut padémaaransa saavuttamiseen, etta suostuu karsimaan, taiste-
lemaan ja jopa kuolemaan paamaaransa tdhden. Psalmin kirjoittaja antaa meille
yhden mallin siitéd, mik& on sankarin paamaara:

Psalmi 45: 4-5: Wyo6ta miekka kupeellesi, sankari, pukeudu valtaan ja loistoon.
Nouse taisteluun totuuden ja oikeuden puolesta.”

Taman psalmin mukaan sankarin tehtava on siis totuuden ja oikeuden puolesta
taisteleminen. Sankari saavuttaa paamaaransa silloin, kun totuus ja oikeus to-
teutuvat.

Jeesus oli todellinen sankari. Jeesuksen elamalla oli omaa elamaa suurempi
paamaara: Hanen elamansa tarkoitus oli pelastaa kaikki maailman ihmiset ka-
dotukselta. Jeesuksen tavoite oli myds taydellisen epéaitsekds: Han pelasti
muut, vaikka tiesikin itse kuolevansa. Jeesuksen elaman tarkoitus oli myos tais-
tella totuuden puolesta.

Joh. 18:37: “Sitd varten mina olen syntynyt ja sitéd varten maailmaan tullut, etta
mina todistaisin totuuden puolesta.”

Jeesuksesta sanotaan myos:

Matt. 12:18-20: “Katso: minun (Jumalan) palvelijani, jonka olen valinnut, minun
rakkaani, johon olen mieltynyt. Min& lasken henkeni hénen ylleen, ja han julis-
taa kansoille oikeuden. Ei hadn huuda eika riitele, ei kuulla hanen aantansa
kaduilla. Murtunutta ruokoa han ei muserra, savuavaa lampunsydanta han ei
sammuta. Han on saattava oikeuden voittoon.”
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GIDEON: KERTOMUS ROHKEUDESTA

Jotta sankari voi saavuttaa paamaaransa, hanen tulee nahda vaivaa. Pyrkies-
saan pdamaaraddnsa sankari joutuu myods tekeméaéan valintoja ja paatoksia, joi-
den suhteen han on epavarma. Paatosta tehtaessa ei aina tiedetd mihin se joh-
taa. Kuitenkin paatoksia tulee tehda, jotta pAdméaara voidaan saavuttaa. Tahan
tarvitaan rohkeutta.

Lukekaa Tuom. 6:11-16.

Herra osoitti Gideonille tehtavan. Vaikka Gideon osoittaa mité suurinta epavar-
muutta ja pelkuruutta, Jumala vakuutti hdanen olevan oikea siihen tehtavaan.
Jumala myds vakuutti sen tehtdvan onnistuvan, koska Jumala tietad, etteivét
Hanen suunnitelmansa epaonnistu. Jumala olikin valinnut Gideonin toteutta-
maan Jumalan omaa suunnitelmaa.

Aluksi enkeli sanoo: “Herra on sinun kanssasi!”. Mydhemmin sanoessaan “kay-
ta sitd voimaa, joka sinussa on” Jumala viittaa siihen aiemmin sanomaansa lau-
seeseen “Herra on kanssasi’. Herra antoi siis oman voimansa Gideonille
OMAKSI voimaksi! Herran voima oli siis todellisesti myds Gideonin voimaa! Vie-
|& senkin jalkeen Jumala vakuuttaa Gideonille “Kun mina olen sinun kanssasi
kukistat midianilaiset”.

Herra ei poistanut Gideonin tehtavad, mutta helpotti sitd. Herra ei poistanut
haastetta, mutta teki sen saavuttamisen todelliseksi myods Gideonille. Jumala ei
poista elamastamme haasteita, silla ne ovat meille hyvaksi! Samoin kuin Juma-
la antoi Gideonille oman voimansa voimaksi, Han antaa meille myds oman roh-
keutensa rohkeudeksi!

KYSYMYKSIA

Kysymyksia Tuomarien kirjan kohdan kdymiseen:

Miten Herran enkeli puhutteli Gideonia? Miksi?

Millainen kuva Gideonilla on itsestaan?

Millainen kuva Herran enkelilla on Gideonista?

Mita on se "voima, joka sinussa on”, mista Herran enkeli puhuu Gideonil-

le?

e Herra helpotti Gideonin tehtavaa heikentamalla midianilaisia, "aivan kuin
vastassasi olisi yksi ainoa mies.” Miksei Herra helpottanut sita viela
enemman, niin etta vastassa olisi vain yksi hiiri tai ei mitaan?

e Mitd Gideonin kertomus kertoo rohkeudesta?

¢ Mika on sinun elamasi suurin haaste?
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HARJOITUS 1

Tama harjoitus soveltuu hyvin opetuksen alkuun herattelemééan poikia ai-
heeseen. Aluksi naytetdén kuvia erilaisista julkisuuden henkildista tai muista
henkilGista.

Kysymyksia:

Jos sinun pitaisi nimetad joku kuvan henkildistd sankariksi, kuka niista
se olisi? Miksi?

Jos kukaan kuvan henkiloista ei vastaa kuvaasi sankarista, kerro mil-
lainen tai kuka on ihaillemanne mies. Luetelkaa piirteita tai ominai-
suuksia.

Keitd ovat tAman ajan sankarit?
Miksi he ovat sankareita? Mita heissa ihaillaan?

Mika on taman ajan sankarien paamaara? Raha? Julkisuus? Arvos-
tus? Totuus ja oikeus?

Milloin taman ajan sankarit saavuttavat paamaaransa?

HARJOITUS 2:

Tama on harjoitus rohkeudesta. Ohjeista nuoret nousemaan vuorotellen tuo-
lille ja sitten kaatumaan taaksepdain kadet levallaan, siten ettd kaksi muuta
on ottamassa kiinni. TAma voidaan myds toteuttaa lattiatasosta.

Kysymyksiéa:
e Mita menetelma opettaa rohkeudesta?
e Luottaako rohkea ihminen vain itseensa?
¢ Millaisissa tilanteissa ihminen luottaa vain itseensa?
e Mita se kertoo ihmisestd, jos h&n ei luota muihin kuin itseensa?
[}

"Rohkeus ei ole sita ettei koskaan tunne pelkoa, vaan sita etta paatta
toimia pelosta huolimatta”. Pitaako paikkansa?
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6 MIES JA NAINEN AVIOLIITOSSA

Miesten ja naisten erilaisuus
tulee nakyviin miehen ja naisen
valisessa erityisessa suhtees-

sa,

Ef. 5:22-23,25: “Vaimot, suos-
tukaa miehenne tahtoon niin
kuin Herran tahtoon, silla mies
on vaimonsa paa, niin kuin
Kristus on seurakunnan péa. -
- Miehet, rakastakaa vaimoan-
ne niin kuin Kristuskin rakasti

avioliitossa.  Kirjeessa
efesolaisille Paavali antaakin
ohjeita miehille ja vaimoille hy-
vaa yhteiselaméaa varten.

seurakuntaa ja antoi henkensa
sen puolesta”

MIEHEN ROOLI

Miehen rooli paana perustuu Kristuksen ja seurakunnan valiseen
suhteeseen. (ef.5:23)

Jotta miehen roolia toteutettaisiin oikein, sen tulee perustua Kristuk-
sen esimerkkiin. (ef.5:25)

Miehen harjoittaman roolin ydin on palveleminen, jossa etsitaan toi-
sen, vaimon, parasta, tarvittaessa myds oman itsensa kustannuksella
(ef.5:25)

Paana olemiseen ei kuulu pakottaminen, silla mydskaan Kristus ei
pakota seurakuntaansa. Kristus ei pakota ketddn uskomaan itseensé
vaan saadakseen ihmiset uskomaan, Han osoittaa rakkauttaan.

NAISEN ROOLI

Naisen rooli avioliitossa perustuu seurakunnan ja Kristuksen suhtee-
seen. (ef.5:23)

Jotta vaimon roolia toteutettaisiin oikein sen tulee perustua Kristuksen
esimerkkiin, suhteessa Isdédn Jumalaan. (Jeesus oli kuuliainen Isansa
hyvalle tahdolle viimeiseen asti, Fil.2:8, Luuk. 22:42)

Naisen harjoittaman roolin ydin on vapaaehtoinen luopuminen omista
oikeuksistaan toisen, aviomiehen, hyvaksi.
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Seka miehen, ettd vaimon tehtavassad on
kyse sydamen asenteesta, itsensa antami-
sesta toiselle. Molempien roolien esikuvana
on Jeesus.

Lisaksi...

Efesolaiskirjeessa esitetyt roolit, ovat puo-
lisoiden valisia. Niita ei ole tarkoitettu sovel-
lettavaksi tydelamaan tai yhteiskunnan mui-
hin rooleihin. Raamatun mukaan yhteiskun-
nallisten tehtavien toteuttamisessa ei ole su-
kupuolen perusteella eroja. Parisuhteessa
sen sijaan aviopuolisoille annettuja ohjeita
kannattaa hyvinkin soveltaa!

KYSYMYKSIA

e Mita mieheltd vaaditaan avioliitossa?

e Mita naiselta vaaditaan avioliitossa?

e Mita thma raamatunkohta kertoo miehesta? Entd miehen tarpeista?

e Mita tdma raamatunkohta kertaa naisesta? Enta naisen tarpeista?

e Mita ohjeet kertovat Jumalan rakkaudesta miesta ja naista kohtaan?

e Miksi ohjeet on annettu?

e Mita rakastaminen on kaytanndssa?

e Tuleeko miehen kunnioittaa vaimoa?

e Tuleeko vaimon kunnioittaa miesta?

e Miltd sinusta tuntuu, jos joku luopuu omista oikeuksistaan sinun edukse-
Ssi?

e Enta jos joku toimii aktiivisesti saavuttaakseen sinulle, eika itselleen hy6-
tya?

e Kannattaako naitd ohjeita noudattaa jo seurustellessa? Pateekd seurus-
telussa erilaiset saannot?



HARJOITUS 1

1. Tehk&a vuorotellen toisillenne teko, jolla osoitatte kunnioitusta.

2. Tehkaa vuorotellen toisillenne teko, jolla osoitatte rakkautta.
3. Keskustelkaa:

e Tuntuiko toisen teko kunnioittavalta/rakastavalta? Miksi?

e Voivatko ihmiset kokea eri tavalla kunnioituk-
sen/rakkauden osoituksen?

HARJOITUS 2

VAITTAMAT

Ruusujen tuominen vaimolle/tyttdystavalle on romanttista
Ulko-oven avaaminen naisen puolesta on kunnioittavaa
Jatkuva kommentointi Facebookissa kertoo rakkaudesta
Miehen kuuluu tehda aloite

Naiset haaveilevat naimisiinmenosta

HARJOITUS 3

TOTTA VAI EI?

Miehet ovat matemaattisesti lahjakkaita, naiset ovat hyvia kielten

oppimisessa

Naisilla ja miehill& on erilainen huumorintaju

Naiset ovat parempia ruuanlaittajia

Kaikki ammatit ovat sopivia, sekd miehelle etta naiselle
Miehet ja naiset ovat yhtd romanttisia

Miehen kuuluu tehda aloite

Naiset haaveilevat naimisiinmenosta

Miehen pitaa elattda perheensa

Ulkon&odsta huolta pitaminen kiinnostaa enemman naisia kuin
miehia

Mies on vahvempi kuin nainen

Naiset ovat tunteellisempia kuin miehet

Miehet eivét itke

Miehen paikka on olla kotona, jotta nainen voi edetéa urallaan
Mies ja nainen ovat yhta arvokkaita

98



99

MATERIAALISSA KAYTETTYJA LAHTEITA:

Raamattu. Suomen evankelis-luterilaisen kirkon kirkolliskokouksen 1992 kayt-
toon ottama suomennos.

Janatuinen, Mailis 2007. Sankareita ja pelkureita. Raamatun miehid Adamista
Pietariin. Perussanoma Oy: Kauniainen.

Janatuinen, Mailis 2001. Nainen ja h&dnen miehensa. Perussanoma QOY: Kauni-
ainen

Norvanto, Jukka 1997. Raamattu elamaan. Alussa... 1 Moos 1-5. Perussanoma
OY: Kauniainen

Norvanto, Jukka 2004. Raamattu elamé&an. Yhdeksi kansaksi. Efesolaiskirje.
Perussanoma OY: Kauniainen.

Hurley, James B 1981. Man & woman in biblical perspective. Inter-Varsity
Press: Leicester, Englanti.

Haverinen, Soili & Janatuinen, Mailis 2009. Paimenuus, ihmisarvo ja sukupuoli.
Kustannus OY Uusi tie: Helsinki.

Luther, Martti. Vaha katekismus.
http://www.eVl fi/tunnustuskirjat/vahakatekismus.html

www.priscilla.fi

Raséanen, Paivi 1991. Jumala loi naisen. Uusi Tie: Helsinki.
Eldredge, John 2010. Villi ja Vapaa. Aikamedia.

Eldredge, Stasi & Eldredge, John 2009. Valloittava salaisuus. Paiva.

http://www.liisijokiranta.fi/uskonABC/ihminen.htm

MATERIAALISSA KAYTETYT KUVAT

Kansikuva: Maija Sarvela
Muut kuvat: Microsoft Wordin ClipArt kuvat



100

LITITTEET: TARINAT

TARINA 1

"Olen harrastanut tanssia, teatteria, kuvaamataitoa, ryhmaliikuntaa ja kun-
tosalia. Laulaminen on salainen intohimoni, ja olen aina unelmoinut laulutun-
neista. Oma ujous, huono itsetunto tai rohkeuden puute ovat kuitenkin aina ol-
leet aloittamisen esteend. Olen luonteeltani positiivinen, iloinen ja empaattinen.
Liséksi minulla on suuri auttamisen halu ja hoivavietti, jotka ohjasivat minut sai-
raanhoitajakouluun. Kaveriporukassa minua pidetddn pienena hopsoéttajana,
seka joskus vahan primadonnana. Pidan esteettisesti kauniista asioista, joten
tykk&&n sisustaa kotia sek& laittautua itsekin. En pida vakivallasta missaan
muodossa, ja suljenkin aina silmani elokuvien vakivaltaisten kohtausten ajaksi.
Olen siis todella herkkd, mutta huomaan joskus etten aina anna herkkyyteni
nakya, vaan koen sen rasitteena ja esitan vahvempaa mité olen. Olen kuitenkin
kiitollinen, ettéa olen saanut kannustusta nayttaa herkkyyteni. Kiltteyttani ja lem-
peyttani on myos kaytetty hyvaksi. Ystavat, perhe ja etenkin Jumala, ovat olleet
korvaamaton tuki oman identiteetin, itsetunnon ja minakuvan muovautumises-

sa.
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TARINA 2

"Harrastan musiikkia monessa muodossa. Olen soittanut rumpuja yli kymmenen
vuotta, useammassa yhtyeessa. Kitaraa aloin soittaa yla-asteikdisend. Myo6s
laulaminen on ollut itselleni aina todella tarkeda. Nautin siitda, kun saan esiintya
ja huomata sen, etta kuulijat nauttivat. Toisaalta jAnnitan myds paljon ja koen
olevani toisinaan esiintymistilanteessa aika ujo. Pidan myds urheilusta. Ennen
en halunnut pelata lajeja, joissa on fyysista kontaktia, silla en pitanyt rajuudesta
ja voimankaytosta toisia vastaan. Nyttemmin olen tottunut myés fyysiseen kon-
taktiin pelitilanteissa. Olen luonteeltani rauhallinen ja herkka. Tykkaan keskus-
tella vakavia ja toisaalta myos heittda lappaa. Herkkyys tulee esiin siina, etta
koen jotkut asiat voimakkaasti, jolloin minua alkaa itkettaa. Olen ollut aina sel-
lainen. Rauhallisuus nakyy siind, ettd en hermostu juuri mistddn vaan pysyn

tyynena, vaikka minua arsytettaisiin.”
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TARINA 3
"Olen uskossa elava kristitty, tuleva kirkon tyontekijd mutta samaan aikaan

myo6s nortti (eng. "geek”, ei "nerd”) eli harrastan ja pidan erilaisista populaari- ja

norttikulttuuriin liittyvid asioita.

Pari esimerkkia valaisee varmaan paremmin kuin nuo termit: olen intohimoinen
pelindrtti. Erityisesti pidan Kortti-, lauta- ja roolipeleista. Seuraan paljon néihin
liittyvaa uutisointia ja foorumikirjoittelua netissa ja totta kai pelaan paljon kysei-
sid peleja. Vvalilla peleihin liittyva elamantapa vie taysi menneessaan, pystyn
kuluttamaan tunti tolkulla aikaa pelaten ja peleista puhuen. Pelaan jonkin verran

my0s videopeleja mutta selvasti vdhemman kuin lautapeleja.

Toisaalta olen myos televisiosarja ja elokuva intoilija, erityisesti kaikki fantasia,
yliluonnollinen ja sci-fi teemaiset sarjat ja elokuvat ovat mieleisia katsottavia.
Pyorin paljon netissa keskustelemassa sarjoihin ja elokuviin liittyvista asioista.

Luen myos paljon fantasia/sci-fi/lkauhu kirjoja vapaa-ajallani.

Joskus pelkasin puhua "oudoista” harrastuksistani julkisesti, koska pelkasin ih-
misten reaktioita niihin mutta nykyaan uskallan puhua niista avoimesti. Opin,
ettd saan olla kiinnostunut asioista joista muut eivat tieda tai joita he eivat ym-
marra. Olen myo6s |0ytanyt samanlaisia ihmisia ymparilleni kun olen uskaltanut

puhua "kummallisista” kiinnostuksen kohteistani aaneen.”
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TARINA 4

Olen kiinnostunut kaikenlaisesta kasilla tekemisestd. Rakastan ruoanlaittoa,
mausteita ja sita, kun niitd voi kayttaa ihan kummallisina tai yllattavina yhdistel-
mind leipoessa tai kokatessa. Piirran ja maalaan toisinaan, neulon hurjasti ja
ompelen jonkin verran. Innostun, kun voin antaa jollekin rikkin&iselle tavaralle
uuden elaman osana jotakin omituista tuunausprojektiani. Se on varmaankin
yksi syy siihen, etta kerdilen ja sédastan paljon sellaista, minkda muut olisivat jo

seitseman kertaa heittaneet roskiin.

Nautin luonnosta ja sen kauneudesta, pienista yksityiskohdista ja niiden tallen-
tamisesta valokuviin tai mielikuviin ja tunnelmiin, joihin voin myéhemmin palata.
Rakastan auringonnousua ja -laskua, vareja taivaalla, usvaisia aamuja ja sadet-

ta, seka sita, kun kevaalla ilmassa tuoksuu koivun hiirenkorvat.

Luonnossa liikkumisen lisaksi nautin paljon myo6s ihan vain kotona olemisesta.
Pidan kotoisasta tunnelmasta ja hyvasta seurasta. Joskus viihdyn kuitenkin niin
hyvin omissa oloissani, etta voisin jopa sanoa olevani jonkin tason erakkoluon-

ne. Ehkapa meista kaikista 16ytyy pieni erakko!
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TARINA 5

Olen harrastanut koko elamani urheilua ja kilpaillut eri tasoilla muun muassa
suunnistuksessa, ampumasuunnistuksessa, yleisurheilussa, hiihdossa, lento-
pallossa ja telinevoimistelussa. Nuorempana kavin pari vuotta pianotunneilla,
mutta enemman urheiluihmisena en ehtinyt harjoitella Iaksyja ja soittoharrastus
jai. Haluaisin silti edelleen osata soittaa jotain instrumenttia. Pidan sosiaalisesta
tyosta ja minulla on matematiikan ja kemian opettajan patevyys, seka nuoriso-
ja vapaa-ajanohjaajan tutkinto. Talla hetkelld olen opettajana yldkoulussa. Mi-
nulla on usein monta rautaa tulessa yhta aikaa, mihin osaltaan vaikuttaa se,
ettd olen huono sanomaan “ei”. Minulla on onneksi hyva stressinhallintakyky,
mihin taas osaltaan auttaa lenkkeily. En ole perfektionisti, mutta pyrin tekemaan
asiat mahdollisimman hyvin ja tunnollisesti. Mikali olen luvannut tehda jotain,
niin sen teen. Olen melko jarjestelméallinen ihminen ja haluan olla tietoinen asian
kokonaiskuvasta. Olen luonteeltani suora ja avoin. En &arsyynny kovin helposti,

mutta mikali arsyynnyn, niin leppyminen ottaa oman aikansa.
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TARINA 6

Olen opiskelija, seurakunta-aktiivi ja l&hihoitaja, sekad tunnollinen ystava, jolle on
siunattu laaja verkosto. Nama roolit tayttavat elamani ilon aiheilla, mutta myds
sitoutumisella. Saan kokea elavani elaman makuista elamé&a. ldentiteettini on
Kristuksessa ja haluan olla rohkaisemassa myds muita 16ytdmaan elavan suh-

teen Jeesukseen, Jumalan poikaan.

Harrastuksia ei varsinaisesti ole, seurakuntatoimintakin ja vastuunkantaminen
siella ovat enemmankin elaméntapa kuin harrastus. Keittiopsykologia ja kaytan-
nonléheinen teologia kuuluvat vahvoihin mielenkiinnonkohteisiini, joiden pohjal-
ta kirjoitan my6s blogia, joka auttaa selkeyttamaan runsasta ja syvallista ajatuk-

senvirtaani.

Luonteeltani olen pohtiva, sitoutuva, luotettava ja elamaniloinen, kaikkeen tahan
tuo sarmaa suorapuheisuuteni ja vahva paatoksentekokyky, jotka paasaantoi-

sesti koen vahvuudekseni, mutta toisinaan myo6s heikkoudekseni.



