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Opinnaytetyon tarkoituksena oli kartoittaa Lansi-Japanin evankelisluterilaisen Kir-
kon diakoniaty6ta. Tutkimuksessa etsittiin vastauksia kysymyksiin siita, kuinka
paljon seurakunnissa tehdaan diakoniaty6ta, millaista se on ja kuka sita tekee.
Opinnaytetyon toisena tydelamayhteistyétahona oli Suomen Evankelisluterilai-
nen Kansanlahetys. Tutkimuksessa haluttiin antaa aani erityisesti japanilaisille
seurakunnan tyontekijoille ja vastuunkantajille, silla tallaista tutkimusta ei ole
aiemmin juuri tehty. Tavoitteena oli myds selvittaa, millaisia tarpeita seurakunnat
nakevat diakoniatydlle omalla alueellaan. Diakoniatyd esitelldan tutkimuksessa
laajana kokonaisuutena, johon voi kuulua karitatiivisia, sosiaalisia, pastoraalisia,
katekeettisia ja liturgisia ulottuvuuksia.

Tutkimuspainotteisen opinnaytetydn empiirinen osa toteutettiin kyselytutkimuk-
sena, jossa oli seka kvantitatiivisia etta kvalitatiivisia osioita. Kysely lahetettiin
kaikkiin 40 Lansi-Japanin evankelisluterilaisen kirkon seurakuntiin ja vastauspro-
sentti oli 70 %.

Tulosten mukaan Lansi-Japanin evankelisluterilaisen kirkon seurakunnissa teh-
daan monenlaista diakoniaty6ta, mutta se on usein spontaania ja pienimuotoista.
Tekijoina oli yleisimmin palkattu seurakunnan pastori, mutta vastuuta olivat kan-
tamassa myos vapaaehtoiset seurakuntalaiset. Yleisin diakoniatydn muoto on
sairaiden ja vanhusten luona vieraileminen. Myds sielunhoitoty® eri muodoissaan
oli yleista. Seurakunnilla oli vain rajallisesti resursseja erityisten diakoniaryhmien
pitamiseen tai taloudelliseen avustamiseen. Vastauksissa nakyi kuitenkin, etta
seurakunnissa on kiinnostusta diakoniatyon lisdamiseen.

Kokonaisvaltainen ymmarrys ammatillisesta diakoniatyosta on japanilaisissa kris-
tillisissa kirkoissa viela verrattain ohutta, ja siksi opinnaytety6 oli tuomassa ai-
hetta ihmisten tietoisuuteen. Tutkimus antoi ajankohtaisen kuvan diakoniatyon
tilasta Lansi-dapanin evankelisluterilaisessa kirkossa. Tulokset auttavat kirkkoa
diakoniatyon kehittamisessa seka antavat myos sen yhteistyokumppaneille tietoa,
kuinka tukea Lansi-Japanin evankelisluterilaista kirkkoa diakoniatydn saralla. Jat-
kotutkimuksena olisi hyva selvittaa, onko diakoniatyd palautunut koronaa edelta-
valle tasolle.
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The aim of the thesis was to survey diaconal activities in West Japan Evangelical
Church. The study sought answers to the questions of how much diaconal work
is done in the parishes, what kind of work it is and who does it. The other working
life partner for the thesis was Finnish Lutheran Mission. The study wanted to give
a voice especially to Japanese church workers and church members, as this kind
of research has hardly been done before. The aim was also to find out what needs
the congregations see for diaconal work in their area. Diaconal work is presented
in the study as a broad whole, which include caritative, social, pastoral,
catechetical, and liturgical dimensions.

The empirical part of this research-oriented thesis was carried out as a survey
with both quantitative and qualitative parts. The questionnaire was sent to all 40
congregations of the West Japan Evangelical Lutheran Church and the response
rate was 70%.

The results showed that the congregations of the West Japan Evangelical Lu-
theran do a wide range of diaconal work, but it is often spontaneous and small-
scale. The pastor, as an only paid worker, was the most common person involved,
but volunteers from the parish also took on responsibility. The most common form
of diaconal work is visiting the sick and elderly. Pastoral care in its various forms
was also common. Churches had limited resources to run special diaconal groups
or to provide financial support. However, the responses indicated that there was
interest in increasing the number of different forms of diaconal work in the par-
ishes.

The overall understanding of professional diaconal work in Japanese Christian
churches is still relatively thin and therefore the thesis was about bringing the
topic to people's attention. The study provided a timely picture of the state of
diaconal work in the West Japan Evangelical Lutheran Church. The results will
help the church to develop its diaconal work and will also provide its partners with
information on how to support the West Japan Evangelical Lutheran Church in
the field of diaconal work. A further study would be to see if the diaconal work has
returned to pre-corona levels.

Keywords: Diaconal work, Japan, Mission work, West Japan Evangelical
Lutheran Church
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1 JOHDANTO

Japani on maa, jossa kristillinen kirkko on hyvin pieni. Suurin osa japanilaisista
on buddhalaisia ja shintolaisia yhta aikaa. Japanin 125 miljoonaisesta vaestosta
kristittyjen maara on alle prosentti (Vanska, 2006, s. 123). Kristinuskoa kuitenkin
arvostetaan, erityisesti sen tekemaa lahimmaisten auttamisty6ta eli diakoniaa.
Diakonia japanilaisissa kristillisissa kirkoissa ei ole ollut kuitenkaan kovin jarjes-
taytynytta. Diakoniaty6ta toki tehdaan, mutta se jaa usein vahemmalle huomiolle,
kun julistusty® ja sakramenttien hoitaminen ovat olleet nakyvammalla sijalla. Kris-
tilliset kirkkokunnat ovat melko pienia, ja harvalla on varaa palkata muita tyonte-
kijoita kuin yksi pappi. Koulutettuja diakoniatyontekijoitéa ei ole samalla tavalla

kuin Suomessa.

Tassa opinnadytetydssa tarkoituksenani on kartoittaa diakoniatyon tilannetta yh-
den japanilaisen kirkon, Lansi-Japanin evankelisluterilaisen kirkon (LJELK), si-
salla. Jonkin verran aihetta on tutkittu erityisesti suomalaisen lahetystydntekijoi-
den nakokulmasta. Tutkimusta, jossa keskidssa ovat japanilaiset tyontekijat ja
seurakuntalaiset, on varsin vahan. Omassa empiirisessa tutkimuksessani haluan
nostaa erityisesti japanilaisten oman aanen kuuluville. Tavoitteena on selvittaa,
tehdaanko LJELK:n seurakunnissa diakoniatydta. Enta minkalaista se on ja kuka
sita tekee? LJELK:n yksi yhteistybkumppaneista on Suomen Evankelisluterilai-
nen Kansanlahetys. Se on myds opinnaytetyoni toinen yhteistyétaho, silla LIELK
tarvitsee viela oma kokemukseni mukaan melko paljon ulkomaisten lahetysjar-
jestdjen apua toiminnassaan. Erityisten tydomuotojen, kuten diakoniatyon koh-
dalla, kaipaa se viela kipeasti tukea ulkomaisilta yhteistydkumppaneiltaan varsin-
kin koulutuksen ja asiantuntijuuden muodossa. Tassa tydssa on Kansanlahetys
halunnut olla mukana. Tutkimus auttaa Kansanlahetysta kohdentamaan parem-

min resurssejaan Japanissa.

Haluan tuoda esille sen, etta kristillisen kirkon olemukseen kuuluu erottamatto-
masti diakoninen ulottuvuus, myds maissa, joissa kristinusko ei ole valtauskonto.
Opinnaytetyoprosessin kautta haluan olla rohkaisemassa LJELK:n seurakuntia

tiedostamaan diakonian merkitys ja saamaan innostusta kehittda diakoniatyota



kirkon sisalla jarjestelmallisemmin, nimenomaan Japanin kontekstissa. Teoreet-
tisia kasitteita tutkimustyossani ovat siten diakonia/diakoniaty0, l1ahetys/lahetys-

tyd ja Japanin kristillinen historia.

Olen syntynyt ja viettanyt lapsuuteni Japanissa. Olen myds aikuisiassa tyosken-
nellyt vuodesta 2005 lahtien Japanissa LJELK:n tydyhteydessa Kansanlahetyk-
sen lahetystyontekijana, joten tunnen hyvin tutkimuskohteen. Hallitsen myés ja-
panin kielen sujuvasti ja pystyin toteuttamaan kyselytutkimuksen japaniksi ja
myds analysoimaan seka tarvittaessa kaantamaan itse vastauksia suomeksi. Ja-
panin kulttuurin tuntemus sekd omakohtainen kokemus tydsta LJELK:n seura-
kunnissa on ollut merkittavana apuna tutkimusprosessissa. Oma nakemykseni
on, ettd vaikka Japani on vauras maa, on siella silti paljon tarvetta diakonialle.
Siksi halusin opinnaytetydssani tutkia diakoniatydn nykytilannetta ja olla tuke-

massa diakoniatyon kehittymista Japanin kristillisissa kirkoissa.



2 TUTKIMUKSEN LAHTOKOHDAT JA KESKEISET KASITTEET

Diakonia ja lahetys ovat molemmat olennaisia kirkon tyon osia ja kuuluvat siten
kirkon olemukseen. Kirkon perustehtavat ovat julistus, yhteys ja palvelu. Lahe-
tyksen paaasiallisena sisaltona voidaan ajatella olevan julistus, diakonian taas
palvelu. Yhteys on kummassakin elementtina. Kirkon missiossa tarvitaan siis niin
sanoja kuin tekojakin. (Gothoni & Helosvuori, 2012, s. 151.) Japanin kristinuskon

historiassa nakyy vahvasti kumpikin puoli kristillisen kirkon missiota.

2.1 Diakonia ja diakoniatyd

Kristillisen diakonian Iahtdkohdaksi voidaan nostaa Raamatun Apostolien tekojen
luvussa kuusi oleva kuvaus, jossa henkilditd nimetaan diakoneiksi tehtavanaan
jakaa avustuksia koyhille. Sana diakonia tulee kreikan sanasta palveleminen,
mutta tehtava nayttaa sisaltaneen alusta lahtien myds sanan julistamisen aspek-
tin. Diakonien asettaminen on lahtenyt tarpeesta jakaa tehtavia ja vastuita. Dia-
konin viran luominen ei ole mydskaan tarkoittanut, etta se olisi jotenkin hengel-

listd paimenvirkaa alempiarvoinen. (Veijola, 2002, s. 13-14.)

Uusi testamentti kuvaa diakonian piiriin luokiteltavaa auttamisty6ta seuraavilla
sanoilla: joillekin on annettu "kyky auttaa muita” (Raamattu, 1992, 1. Korintto-
laiskirje 12:28), seurakunnassa on heita, jotka "nakevat vaivaa” muiden puolesta
(Raamattu, 1992, 1. Tessalonikalaiskirje 4:12), seka niita, "jotka auttavat kdyhia”
(Raamattu, 1992, Roomalaiskirje 12:8). Jokaisen velvollisuus on "hyvaksya toi-
nen toisensa niin kuin Kristuskin on hyvaksynyt omikseen teidat” (Raamattu,
1992, Roomalaiskirje 15:7). Raamattu antaa myds mallin kristityille kerata varoja
puutetta karsiville. Vastuu lahimmaisesta on keskidssa raamatullisessa etiikassa.
Raamattu antaa ohjeita kantaa yhteista vastuuta leskista, kdyhista, ylivelkaantu-

neista, muukalaisista, sairaista ja vanhuksista. (Veijola, 2002, s. 15-17.)

Diakonia mainitaan siis jo varhain alkukirkon aikana. Kirkon historian aikana dia-

koniaa ei ole aina nahty kovin keskeisend toimintana. Nykyaan diakonia



ymmarretaan yhdeksi kristillisen kirkon perustehtavaksi, jota ilman kirkon ei voida
nahda taydesti toteuttavan kutsumustaan. Tama nékemys on yleistynyt myos
maailmanlaajuisessa ekumeenisessa keskustelussa. (Helosvuori, ym. 2002, s.
9.) Jo Uuden testamentin aikana lahimmaisenrakkauden toteuttaminen oli koko
seurakunnan yhteinen velvoite, eika sita eriytetty jonkun erityisryhman tehtavaksi
(Elenius & Latvus, 2007, s. 273).

Diakonian tarkka maaritteleminen ei ole kuitenkaan yksinkertaista. Diakonia on
usein laaja yleisnimi erilaiselle, jollakin tavoin kristillisen uskon piirissa tapahtu-
valle, hyvaa tarkoittavalle toiminnalle. Diakoniaan voidaan ajatella kiteytyvan jo-

tain olennaista Jumalan rakkaudesta ja armosta. (Elenius & Latvus, 2007, s. 271.)

Ammatillisessa diakoniatydssa voidaan katsoa olevan viisi eri nakdkulmaa: kari-
tatiivinen, lahimmaisenrakkauteen pohjautuva avun antaminen apua tarvitse-
valle, sosiaalinen tai poliittinen diakonia, jossa auttamisen rinnalla puututaan yh-
teiskunnallisiin epakohtiin ja hadan syihin, pastoraalinen eli sielunhoidollinen tyo,
jossa ihmista tuetaan hengellisesti, katekeettinen eli kasvatuksellinen tehtava,
jossa ohjataan ja koulutetaan seka liturginen ulottuvuus, jossa on yhteys juma-
lanpalveluselamaan. Usein diakoniatydssa voidaan havaita useampia nakokul-
mia samanaikaisesti. (Melin, 2012, s. 86—87.) Kyselytutkimuksessa olen pyrkinyt
tuomaan naita diakonian eri elementteja esiin, jotta vastaajat pystyisivat hahmot-

tamaan sen, kuinka laaja-alaista diakoniaty voi olla.

Diakonian tulisi olla koko seurakunnan tehtava, ei siis vain diakoniaty6ssa olevien
tai asiasta kiinnostuneiden. Diakonian pitaisi olla olennainen osa seurakunnan
elamaa ja toimintaa niin, ettd diakoninen nakokulma olisi ldsna kaikissa tyotehta-
vissa, erityisesti tyontekijoiden kohdalla. Myds seurakunnan talousarvioissa dia-
konian tulisi paasta konkreettisesti nakyville. Lisaksi seurakunnan julistuksessa
ja toiminnassa olisi tarkea tulla esille se, etta kristittyna elaminen ei toteudu vain
seurakunnan sisalla, vaan kaikkialla — niin Iahiymparistdssa kuin maailmanlaajui-
sesti. On tiedostettava, ettd kokonaisvaltaisen diakonian sisaistaminen ja sen to-
teutuminen vaatii jatkuvaa asenteiden muokkausta julistuksessa, opetuksessa ja
kasvatuksessa. Diakoniatydon suunnittelu vaativat myods pitkajanteista ja tavoit-
teellista tyota. (Honkkila, 2002, s. 270-271.)



Diakonin virka tai rooli kirkossa on ollut oma teologinen kysymyksensa. Ekumee-
niset keskustelut ovat osoittaneet, ettd diakonin viralle on kristologinen ja kirkko-
opillinen perusta (Repo, 2007, s. 124). Lutherin mukaan Raamatun opettama kul-
tainen saanto ei ole ainoastaan sosiaalieettisen paattelyn malli, vaan lisaksi myos
diakoniassa vaikuttava teologinen periaate (Kopperi, 2007, s. 156). Lutherin dia-
konianteologisen ytimessa on ajatus siita, ettd uskon kautta ihmisissa elava Kris-
tus, Jumalan rakkaus, asettuu heikoimmassa asemassa olevien rinnalle (Kuus-
maki, 2012, s. 27-30).

2.2 Lahetys ja lahetystyd

Kristillisen lahetyksen lahtokohtana on Jeesuksen antama lahetys- ja kastekasky,

joka Matteuksen evankeliumissa on seuraava:

Minulle on annettu kaikki valta taivaan ja maan paalla. Menkaa siis
ja tehkaa kaikki kansat minun opetuslapsekseni, kastamalle heita
Isan ja Pojan ja Pyhan Hengen nimeen ja opettamalla pitdamaan
kaikki, mitd mina olen kaskenyt teidan pitaa. Ja katso, mina olen tei-
dan kanssanne maailma loppuun saakka. (Raamattu, 1992, Mat-
teuksen evankeliumi 28:18-20.)

Kirkon perustehtavana eli missiona nahdaan olevan Kristuksesta todistaminen
(Kirkkohallitus 2018, s. 10). Kristillisen kirkon missionaarisuus nahdaan nykyisin
kokonaisvaltaisena ajatuksena, ikdan kuin kirkon olemisen tapana, johon sisalty-
vat sosiaalieettinen vastuu, heikoimpien puolesta puhuminen, profeetallinen toi-
minta seka evankeliumin julistus (Kirkkohallitus 2018, s. 14). Kirkko on olemassa
lahetysta (evankeliumin julistamista) ja diakoniaa (palvelua) varten kaikkialla
maailmassa. Lahetys ja palvelu kuuluvat siis kirkkojen olemukseen. Kristillisen
kirkon lahetystehtavassa keskidssa ovat evankeliumin julistaminen ja sakrament-

tien jakaminen. (Malkavaara, 2007, s. 199.)

Ammatillisen lahetystydn ytimessa ovat olleet perinteisesti julistus ja opetus,

mutta lahetystyontekijat hoitivat myos sairaita ja auttoivat kdyhia. Nykypaivan



lahetystydssakin ihmisten tukeminen, auttaminen ja hoivaaminen diakonian kei-

noin ovat iso osa tyon arkea. (Malkavaara, 2007, s. 198.)

Lahetysalueille eri puolilla maailmaa syntyneita kansallisia kirkkoja nimitetdan
nuoriksi kirkoiksi. Lahetysjarjestdt ovat saattaneet olla perustamassa naita kirk-
koja ja tukeneet niita edelleen itsenaisyyteen. Nuoria kirkkoja tukevat myos useat
lansimaiset kirkot. Nuorten kirkkojen kohdalla taloudellinen tuki ja erityisalojen
asiantuntemus ovat usein viela tarpeen, kunnes saadaan koulutetuksi omia tyon-
tekijoita. Tukemisessa pitaa kuitenkin varoa liilan holhoavaa otetta vanhojen kirk-
kojen taholta. Lahetysjarjestot ja kirkot pystyvat auttamaan kohdemaansa nuoria
kirkkoja muun muassa kouluttamalla ja kehittamalla niilla alueilla, joissa yhteis-
tydkirkko kaipaa apua. Suomessa diakoniatyd on jo pitkaan ollut vakiintunut ja
lakisaateinen osa kirkon tyota (KJ 1055/1993). Myds diakonian koulutusta on ke-
hitetty jo pitkaan. Siksi on hyddyllista, jos suomalainen lahetysjarjestd voi auttaa
yhteistyokirkkoaan esimerkiksi juuri diakonian kehittdamisen kohdalla. (Suomen
ev.lut. kirkko, 2023; RaamattuNET, i.a.)

Missio, lahetys, lahetystehtava, lahetystyo, julistus, diakonia ja kansainvalinen
diakonia ovat termeja, joita kaytetdan usein lahetystyon yhteydessa. Lahetys-
tyodn ja kansainvalisen diakonian suhde saattaa joskus olla jannitteinen. Suoma-
laiset lahetysjarjestot korostavat kuitenkin sita, etta lahetystydhon liittyy kiinteasti
julistuksen ohella my6s kansainvalinen diakonia, jossa on kyse uskonnosta, po-
littisesta vakaumuksesta, rodusta ja kansallisuudesta riippumattomasta avustus-
toiminnasta. (Kuusimaki, 2012, s. 38-39.)

Joillakin ihmisilla saattaa olla monenlaisia mielikuvia lahetystydsta, joihin ovat
vaikuttaneet siitomaakauden piinallinen historia seka keskiaikainen "miekkala-
hetys”, jossa pakotettiin ihmisia kdantymaan kristinuskoon (Villa 2013, s. 221).
On totta, etta lahetystyohon on liittynyt aika ajoin muun muassa kolonialismia ja
nationalismia kunkin ajan yhteiskunnan mielipiteiden paineesta (Ahonen, 2010,
s. 70-72). Tutkimusten mukaan suomalaislahetit ovat tulleet kuitenkin tunnetuiksi
juuri ihmisarvon kunnioittamisesta, huolimatta siita, mista ihmisryhmasta tai us-

konnosta henkild on tullut. Koulutus, lukutaidon opetus, terveydenhuolto ja
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sosiaaliset projektit ovat usein suomalaisten lahetysjarjestdjen avustustyon yti-
messa. (Villa, 2013, s. 223.)

Samalla voidaan kuitenkin todeta, etta kristillinen lahetystyd on toiminnallaan ollut
muokkaamassa alkuperaiskulttuureita. Tama nakyy muun muassa siina, etta
kristinuskon kasitys kaikkien ihmisten perimmaisesta tasa-arvosta ja yhtalaisista
ihmisoikeuksista saattaa haastaa kohdemaiden ihmiskasityksia. Esimerkiksi voi-
daan nostaa suomalaislahettien tekema tyd naisten ja lasten sortoa vastaan niin
Afrikassa kuin Aasiassakin. Tyttdjen sukuelinten silpominen, lapsiavioliitot, kas-
tittomien asema ovat kulttuurillisia perinteita, joita vastaan lahetystydntekijat tais-
televat edelleen. (Villa, 2013, s. 223.) On siis tarkea tiedostaa, etta kristillisen
uskon ja sen mukaisten elamanohjeiden levittaminen vaikuttavat paikalliseen
kulttuuriin ja maailmankuvaan. Lahetystyolla on levitetty kristillistd sanomaa ja
huomaamatta myos lahetin oman kulttuurin vaikutteita. Samalla [ahetystyonteki-
jat ovat tuoneet maailmalta kulttuurivaikutteita myés omaan kotimaahansa. (Ja-
lagin, ym., 2010, s. 21.)

Villa (2013) nakee, ettd suomalaiset lahetysjarjestot nayttaytyvat tydalueillaan si-
toutuneina kumppaneina eivatka suinkaan ylemmyydentuntoisina tai imperialisti-
sella asenteella. Kansainvalista diakoniaa on jopa luonnehdittu parhaaksi tavaksi
tehda kehitysyhteistyota. Kristillisen 1ahetystyon tuoma myoénteinen panos on ol-
lut merkittava tekija koko yhteiskunnassa lahes kaikissa maissa. Lahetystyon vai-
kutus on ollut usein myods kestavaa. Suomalaisten lahetystydntekijoiden tekema
tyd ei ole ollut luonteeltaan hengelliseksi vakivallaksi luokiteltua. Painvastoin se
pyrkii yleisesti ottaen rakentamaan rauhaa ja etsimaan yhdessa yhteistydokump-
paneiden kanssa vakivallattomia tapoja toimia niin hengellisissa kuin aineellisissa
kysymyksissa. (Villa, 2013, s. 224.)
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2.3 Katsaus Japanin kirkkohistoriaan

2.3.1 Japanin uskonnollisuus ja kristinuskon saapuminen

Japanin perinteiset paauskonnot ovat shintolaisuus ja buddhalaisuus. Japanilai-
seen uskonnollisuuteen kuuluu laheisesti se, etta he harjoittavat yhta aikaa seka
shintolaisuutta, ettd buddhalaisuutta. Siksi tilaistoissa nayttaytyy se, etta seka
shintolaisten ettd buddhalaisten osuus vaestosta likkuu 70-80 %:n tienoilla.
Shintolaisuus on japanilaisten kansanuskomuksista muotoutunut uskonto. Budd-
halaisuus taas saapui Japaniin useassa vaiheessa ja muodossa 500-luvulta al-
kaen. Se on onnistunut elamaan shintolaisten uskomusten rinnalla ja japanilais-
tumaan. (Vanska 2006, s. 123—-124.) Japanilaiset ovat moniuskoisia ja elamansa
varrella voivat esim. menna naimisiin shintolaisittain, kunnioittaa kungfutselaista
opetusta ja tulla haudatuksi buddhalaisittain. Myds monet uskonnolliset kansan-
omaiset juhlat ovat osa heidan vuoden kiertoaan ja kristillisiin juhliin osallistumi-
nenkaan ei ndhda ongelmana. Keskimaarin japanilaiset eivat erittele naita usko-
muksia, vaan pitavat niitd massana, jonka ainesosat nahdaan samanarvoisina.
Perinteiden yllapitoa ja uskonnollista kayttaytymista pidetaan tarkeana. (Vesteri-
nen, 2012, s. 12.)

Kristillinen lahetysty6 Japanissa alkoi vuonna 1549, jolloin katoliset jesuiitat saa-
puivat maahan. Kristinusko menestyi ja vuonna 1614 kristittyja arvioidaan olleen
noin 300 000. Talléin maa aloitti kuitenkin poliittisista syista eristaytymisen
muusta maailmasta ja kristinusko kiellettiin kuoleman uhalla. Yli 5000 kristittya
surmattiin 1600-luvun alkuvuoisina. Lahes 250 vuotinen eristyneisyys paattyi
vuonna 1854, mutta kristinusko sallittiin vasta vuonna 1873. Talldin maassa alkoi
my0s protestanttinen lahetystyd. Vuosina 1883—1889 kirkkojen kasvu oli voima-
kasta ja Japanissa protestanttisia kirkkoja oli jo 300. Kristilliset jarjestot perustivat
myds runsaasti sairaaloita ja kouluja maahan. 1800-luvun lopulla alkanut natio-
nalismin nousu ei kuitenkaan suosinut ulkomaalaiseksi koettua kristinuskoa.
Shintolaisuus nostettiin valtion uskonnoksi. 1900-luvun alun vuosikymmenet oli-
vatkin vaikeaa aikaa kristityille ja se huipentui 1931 alkaneeseen totalitaristiseen

sotilasvaltaan, joka vaikeutti monin tavoin kirkkojen toimintaa. Sodan
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paattyminen havioon 1945 ajoi japanilaiset henkiseen ja fyysiseen hataan ja moni
haki apua kirkoista. Sodan jalkeen kristillinen kirkko kokikin voimakasta kasvua
jonkin aikaa. (Vanska 2006, s. 124-125.)

Kristillisen l1ahetystydn ei voida sanoa olevan kovin menestyksellista Japanissa.
Syitda on mm. kristinuskon mieltdminen "ulkomaan uskontona.” Moni ajattelee,
etta kristinoppia ja vanhaa japanilaista kulttuuria on l1ahes mahdotonta sovittaa
yhteen. Esivanhempien palvonnasta luopuminen on japanilaisille vaikeaa. Kristit-
tyjen pieni osuus ei kuitenkaan merkitse sita, etteiko kristillisyydella olisi vaiku-
tusta japanilaisessa yhteiskunnassa. Kristittyjen yllapitamia sairaaloita, lastentar-

hoja, kouluja ja yliopistoja arvostetaan. (Vesterinen, 2012, s. 278.)

2.3.2 Suomalainen lahetysty6 Japanissa

Suomalainen lahetystyd Japanissa alkoi vuonna 1900, kun Suomen Luterilainen
Evankeliumiyhdistys (SLEY) aloitti tydon. Vuonna 1968 Suomen Evankelisluteri-
lainen Kansanlahetys aloitti puolestaan tyon LJELK:n tydyhteydessa yhdessa
norjalaisten kanssa. 1974 Kansanlahetyksesta erkaantui uusi lahetysjarjesto La-
hetysyhdistys Kylvaja, joka oli myds mukana Japanin tydssa. Kansanlahetys jai
tassa vaiheessa pois LJELK:n yhteistyosta, mutta liittyi jalleen yhteistyOkumppa-
niksi vuonna 1989. (Vanska, 2006, s. 125.) Luterilaisen lahetysjarjestdjen lisaksi
Japanissa on tydskennellyt monia vuonna 1927 perustetun Suomen Vapaan ul-
kolahetyksen eli nykyisen Fida Internationalin 1ahetystyontekijoita (Sirén 2000).
Lahetystyon tavoitteena on aina tehda itsensa tarpeettomaksi. Japanissakin |a-
hetysjarjestot toivovat, etta kirkot voisivat tulla itsenaisiksi niin, ettei niiden apua
enaa tarvittaisi. Lahetysjarjeston on kuitenkin tarkeaa toimia pitkajanteisena yh-

teistybkumppanina niin kauan kuin sen apua tarvitaan. (Kallio, 2006, s.141-142.)

Elintason kohoamisen my6ta Japanissa on havaittavissa yleista maallistumista ja
valinpitamattomyytta uskonnollisia asioita kohtaan. Tama koskee maan perintei-
sia uskontoja mutta myds kristinuskoa. (Kallio, 2006, s. 146, 149.) Maallistuminen
nahdaan prosessina, jossa yhteiskunnan ja kulttuurin osa-alueet irtautuvat us-

konnollisten instituutioiden ja symboleiden alaisuudesta (Helosvuori, 2012, 188).
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Japanissa on talla hetkella taysi vapaus tehda kristillista lahetystyota. Yli 30
vuotta Japanissa asuneena arvioisin, ettd vaikka kristittyjen maara on vain alle
yksi prosentti vaestosta, kristinuskon vaikutus yhteiskunnassa on paljon suu-
rempi. Muun muassa kristillista koulutus- ja avustustyota arvostetaan. Kristinus-
koon suhtaudutaan yleensa varsin positiivisesti, vaikka kristillisen kasteen otta-
miselle nayttda kuitenkin olevan suuria esteita, kuten vainajien palvonnan haas-
teet kristityille seka maan vahvasti kollektiivinen kulttuuri, jonka sisalla kristityksi
tuleminen vaatii rohkeutta (Kallio, 2006, s. 145). Kristityksi kdantyminen on yksi-
I6llinen ratkaisu, joka Japanissa saattaa hajottaa perheen yhteisen uskon (Ves-
terinen, 2012, s. 274). On totta, etta kristinuskon leviaminen Japanissa on ollut
hyvin hidasta. On jopa esitetty, etta kristillinen kirkko voisi jo luovuttaa kokonaan
Japanissa (Sirén 2000).

Lahetystyossa julistuksen kassa rintarinnan kulkee diakonia. Tama tuli myoés hy-
vin esille Syrjatien (2019) opinnaytetydsta, jossa han kasitteli Kansanlahetyksen
lahettien tekemaa diakoniaa muun muassa Japanissa (Syrjatie, 2019, s. 32). La-
himmaisen rakastaminen on kristillisen uskon ytimessa ja on vaikuttanut myoés
merkittavasti kristinuskon leviamiseen maailmalla (Elenius & Latvus, 2007, s.
277). Kristillinen kirkko on olemukseltaan kansainvalinen ja universaali toinen toi-
sistaan huolehtiva yhteis6 (Malkavaara, 2007, s. 195). My6s Japanissa tehty |a-
hetysty0 on sisaltanyt niin julistusta ja opetusta, mutta myds esim. koulujen, sai-
raaloiden ja sosiaalisen avustuslaitosten perustamista. Opinnaytetydsta kay ilmi,
ettd Japanissa korostuu lahetystyon ja diakoniatydn hengellinen puoli. Lahetys-
tydntekijat nahtiin usein turvallisena kontaktina purkaa ongelmia ja hataa, silla
kasvojen menettamisen kulttuurissa japanilaisten ei ole helppo avautua vaikeuk-

sista edes laheisilleen. (Syrjatie 2019, s. 32.)
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3 OPINNAYTETYON TARKOITUS JA TAVOITTEET

Opinnaytetyon tarkoituksena on kartoittaa Lansi-Japanin evankelisluterilaisen
kirkon (LJELK) diakonian nykytilaa sen kussakin paikallisseurakunnassa. Tarkoi-
tus on selvittdd LUELK:n diakoniatyon piirteita: millaista diakoniaty6ta on ollut ja
kuka sitd on tehnyt. Lisaksi olen kiinnostunut selvittdamaan, kuinka kirkon johto
nakee itse diakonian tilanteen kirkossaan. LJELK:n yhteistydbkumppanin, Kan-
sanlahetyksen kanssa on tehty tutkimussopimus, ja tutkimuslupa saatiin LJELK:n

presidentilta.

Tarkeata olisi myos kartoittaa ainakin alustavalla tasolla niita diakonian tarpeita,
joita LUELK:n paikallisseurakuntien alueella on. LIELK:n yhteistydkumppaneina
olevat lahetysjarjestot ovat kiinnostuneita saamaan tutkittua tietoa yhteistyokir-
kossa tehdysta diakoniaty0sta, jotta ne voisivat suunnitella diakonian kehittamis-

tyétaan niin tydntekijakoulutuksessa kuin paikallisseurakunnissa.

LJELK:n tekemasta diakoniatydsta ei ole kovin paljon tutkimustietoa. Suomalai-
sen lahetystyontekijoiden toiminnasta LIELK:n yhteydessa on tehty jonkin verran
tutkimusta ja niissé diakoninen puolikin on tullut esille. Uusimpana on Syrjatien
(2019) opinnaytetyd Diakonia-ammattikorkeakoululle, jossa han kasittelee Suo-
men Ev.lut. Kansanlahetyksen lahetystyontekijoiden diakoniatyéta eri puolilla
maailmaa. Myos Japani on siind mainittu — ja Kansanlahetyksen yhteistyokirkko
Japanissa on nimenomaan LJELK. Syrjatien tutkimuksessa selvisi, etta vaikka
Japanissa diakoniaty0 ei tydmuotona ole LJELK:n tehtavakentassa, lahetystyon-
tekijat toteuttivat itsenaisesti tyotaan vahvasti diakonian tydotteella (Syrjatie,
2019, s. 46). Valkama (2010) ja Palmu (2015) ovat Helsingin yliopiston teologisen
tiedekunnan pro gradu -tutkielmissaan tutkineet Kansanlahetyksen tydn historiaa
Lansi-Japanissa, jossa yhteistyokirkkona on siis LJELK. Valkama (2010) kuvaa
likkeen alkuaikojen toimintaa Japanissa (Valkama, 2010, Tiivistelma). Tata jat-
kaa Palmun tutkimus, joka kuvaa seikkaperaisesti suomalaisen lahetysjarjeston
ja japanilaisen kirkon valista suhdetta (Palmu, 2015, s. 2-3). Kaikissa naissa

toissa on nakokulma ollut I1ahinnd suomalaisen lahetysjarjeston.
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Oman opinnaytetydni tavoitteenani onkin tuoda esille erityisesti japanilaisten oma
aani. Kyselytutkimukseni kohteena ovat nimenomaan japanilaiset paikalliset seu-
rakuntien tyontekijat ja vastuunkantajat. Tutkimuskysymykseni ovat:
e Tehdaénké Léansi-Japanin evankelisluterilaisella kirkon seurakunnissa
diakoniaty6té?
e Minkélaista se on ja kuka sité tekee?

e Miten kirkon johto nékee diakonian merkityksen toiminnassaan?

Toiveenani on, etta opinnaytetydn tulokset voisivat olla rohkaisemassa seurakun-
tia yha maaratietoisempaan diakoniaan alueellaan. Olisi hienoa, etta opinnayte-
tyd voisi olla auttamassa LJELK:a diakonian tarpeiden huomaamisessa ja niihin
vastaamisessa sopivin keinoin. Tutkimus hyodyttaa myoés LJELK:n suomalaista
yhteistydkumppania, Kansanlahetysta, jotta se voisi mahdollisimman tehokkaasti

tukea yhteistydkirkkoaan Japanissa diakoniatydn saralla.
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4 TUTKIMUSYMPARISTO JA YHTEISTYOKUMPPANIT

4.1 Lansi-Japanin evankelisluterilainen kirkko

Vaikka kristittyjen maara Japanissa on pieni, toimii siella runsaasti kristillisia kirk-
kokuntia. Suurin niistd on katolinen kirkko ja lisaksi on lukuisia erilaisia protes-
tanttisia kirkkoja. Luterilaisia kirkkoja on yhteensa seitseman (Japanin evankelis-
luterilainen kirkko, 2023, s. 32). Opinnaytetydn paaasiallisena tydelamakumppa-
ninani on niista yksi, Lansi-Japanin evankelisluterilainen kirkko, josta kaytan tyos-
sani lyhennettd LJELK. Japaniksi kirkon nimi on 78 H A4 /L — 7 /L %2 (Nishi-
Nihon Fukuin Rateru Kyokai). Se on perustettu 1962 Norjan luterilaisen lahetys-
liton (Norwegian Lutheran Mission, NLM) aloittaman tydn tuloksena. LJELK:n
voidaan katsoa edustavan matalakirkollista luterilaisuutta. Suomalaiset liittyivat
tydyhteyteen vuonna 1968. Kirkon suomalaiset yhteistybkumppanit ovat Suomen
Ev.lut. Kansanlahetys ja Lahetysyhdistys Kylvaja. (West Japan Evangelical Lut-

heran Church, i.a.)

LJELK:lla on yhteensa 40 paikallisseurakuntaa lahinna Lansi-Japanin alueella.
Kirkon keskustoimisto sijaitsee Koben kaupungissa. Seurakunnat ovat enimmak-
seen pienia, kokonaisjasenmaara kirkossa on alle 4000 henkiléa. Seurakuntien
toiminnassa on paljon mukana my0s kyseiseen seurakuntaan kuulumattomia ja
ei-kristittyja. Seurakunnissa on tyypillisesti vain yksi palkattu tyontekija, pappi tai
evankelista. Joissakin pienimmissa seurakunnissa ei ole omaa pastoria, jolloin
yksi pastori saattaa hoitaa useampaa seurakuntaa. Pastorien puolisoilla on jois-
sain seurakunnissa suuri rooli, vaikka he eivat ole palkattuja tyontekijoita. On
myOs seurakuntia, joissa yleensa pohjoismaalainen lahetystydntekija on seura-
kunnan vastuutydntekijana tai avustavana tyontekijana. Seurakunnissa voi olla
my0s tehtavaan kutsuttuja vanhemmiston jasenia tekemassa vapaaehtoistyota.
Palkattuja diakoniatyontekijoita ei ole missaan seurakunnassa paitsi lahetystyon-
tekijdiden muodossa. Seurakunnissa tehdaan paljon vapaaehtoisty6ta. (Japanin
evankelisluterilainen kirkko, 2023, s. 32-36.) Opinnaytetyoni lahtokohtana toimii
oletus, etta diakoniaty6ta seurakunnissa tekevat palkatut tydntekijat seka vapaa-

ehtoiset seurakuntalaiset.
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LJELK:n vuosikokousmateriaaleja vuosilta 2019—-2023 tarkasteltaessa voidaan
huomata, etta diakoniaa ei ole kirkon tasolla nimetty erityistydmuodoksi (vrt. ni-
metyt erityistydmuodot: ulkolahetys, viestintd/media, raamattukoulu, teologinen
seminaari ja leirikeskus). Erillista toimikuntaa diakoniatyolle ei mydskaan ole (vrt.
julistus-, nuorisoty6-, musiikki- ja rakennustoimikunnat, jne. yhteensa 14). Diako-
nia kuitenkin mainitaan strategiassa. LIELK on laatinut kymmenvuotisstrategian
ajalle 2016—2025. Kaksi paateemaa ovat "Evankeliumin armon runsaudessa”
seka "Laajeneva Jumalan valtakunta”. Jalkimmaisen alle on maaritelty kolme eril-
listd kohtaa: julistaminen, koulutus ja palvelu/diakonia. (Lansi-Japanin evankelis-
luterilainen kirkko, 2023, s. 7-8).

Vuoden 2020 vuosikokousmateriaalista voidaan nahda, etta vuosi 2020 oli erityi-
sesti osoitettu diakonian vuodeksi. Teema oli "Palvellaan yhdessa — vapaaehtois-
tyd ja diakonia”. Vuoden tavoitteeksi oli nostettu muun muassa se, etta julistuk-
sessa ja koulutuksissa tulisi kirkkaasti ilmi se, etta julistuksen tulisi sisaltdaa myds
konkreettisia rakkauden tekoja. Korostetaan sita, ettd Raamatun julistuksen ja
sosiaalisen ja yhteiskunnallisen avun pitaisi olla tasapainossa keskenaan. Kay-
tannon tavoitteita vuodelle oli asetettu seuraavasti: julistuksen ja rakkauden te-
kojen tasapainon opettaminen saarnoissa, diakonian aineiston tuottaminen, dia-
konian esilla pitaminen nuorisotydssa, seurakuntalaisten ja tydntekijoiden lahjo-
jen hyddyntaminen diakoniassa, seurakunnan vanhemmistolle palvelun identi-
teettia tukevan koulutusmateriaalian luominen seka etapalaverien hyddyntami-
nen. (Lansi-Japanin evankelisluterilainen kirkko, 2020, s. 8-9.) Se, kuinka hyvin
tavoitteisiin paastiin jaa seuraavan vuoden aineistossa melko epaselvaksi, silla
maailmanlaajuinen koronaepidemia supisti kirkon toimintaa rajusti. Diakonian ai-
neisto saatiin kuitenkin valmiiksi. Vuoden 2023 vuosikokousaineistossa kymmen-
vuotisstrategia on edelleen nakyvissa ja siella yhtena tarkeaksi nostettuna ele-
menttina on yha diakonia (Lansi-Japanin evankelisluterilainen kirkko, 2023, s. 8).
Kirkon johdon ja kirkolliskokouksen tasolla diakonia nahdaan selvastikin arvok-
kaana asiana. Naenkin, etta opinnaytetyoni palvelee omalta osaltaan tata kirkon

strategista visiota.
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LJELK:n suurilta osin yllapitamissa Koben luterilaisessa teologisessa seminaa-
rissa (Kobe Lutheran Theological Seminary) seka Koben luterilaisessa raamattu-
koulussa (Kobe Lutheran Bible Institue) on ollut diakoniaan liittyvaa koulutusta
viime vuosina jonkin verran. Teologisessa seminaarissa on ollut mahdollista opis-
kella vuosi tai kaksi Stefanos-kurssilla, jossa korostuu vahvasti teologinen koulu-
tus, mutta jossa on myods diakonista painotusta. Kurssista valmistuva ei valmistu
papiksi, vaan eraanlaiseksi seurakunnan aputyontekijaksi. Lisaksi seminaarilla
on kaynyt vierailevia luennoitsijoita pitamassa luentosarjoja diakoniasta. (Kobe
Lutheran Theological Seminary, i.a.) Raamattukoulussa puolestaan on pidetty Ia-
hetystyontekijdiden toimesta oppitunteja diakoniasta muun muassa vuonna 2022
ja 2023. (Kobe Lutheran Bible Institute, i.a.). Myos vuonna 2024 diakoniasta lu-
ennointi on jatkunut. Voidaan siis todeta, etta diakoniasta puhutaan ja opetetaan-
kin LUELK:ssa jonkin verran. Kiinnostavaa onkin selvittaa, mika tilanne on paikal-

lisseurakuntatasolla.

4.2 Suomen Evankelisluterilainen Kansanlahetys

Vuonna 1967 perustetun Suomen Evankelisluterilaisen Kansanlahetyksen syn-
tyyn vaikutti varsinkin nuorten ja opiskelijoiden parissa alkanut heratys eri puolilla
Suomea. Kansanlahetys on taustaltaan uuspietistinen ja osa Suomessa vaikut-
tanutta viidetta heratysliiketta. Se on vahvasti seka heratys- etta lahetysjarjesto,
silla alusta asti sen nakyna on ollut seka sisalahetys ja ulkolahetys. (Rama, 2016,
s. 26, 117.) Se on ollut yksi Suomen ev.lut. kirkon virallisista Iahetysjarjestoista

vuodesta 1971 (evl.fi, sanasto, i.a.).

Kansanlahetyksen tyd Japanissa alkoi vuonna 1968. Ty on ollut seurakuntia pe-
rustavaa pioneeritydta seka myodhemmin seurakuntia tukevaa ty6ta. Nykyisin
tydssa painottuu varsinkin erityistydmuotojen tukeminen. Kansanlahetyksella oli
vuonna 2023 yhdeksan Japanin lahetystyontekijaa. Kansanlahetyksen yhteistyo-
kumppani Japanissa on Lansi-Japanin evankelisluterilainen kirkko. (Kansanlahe-

tys, i.a.)
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Kansanlahetyksen mukaan kristillisen mission toteuttamiseen kuuluu olennai-
sena osana kristillinen diakonia, joka saa eri tilanteissa erilaisia muotoja. On otet-
tava huomioon koko ihminen ja hanen tarpeensa, omassa kulttuuriymparistos-
saan. Diakonia nahdaan osana kristillista todistustehtavaa. Lahetystydssa pitaa
ottaa huomioon toimintaympariston yhteiskunnallinen ja sosiaalinen tilanne, joka
vaikuttaa muun muassa diakonian palvelun tarpeisiin ja muotoihin. Tasta nousee
Kansanlahetyksen visio siita, etta se voisi olla tukemassa yhteistyokirkkoaan dia-
konian saralla, silla osalla Japaniin lahetetyista tyontekijoistd on Suomessa saa-
tua koulutusta ja kokemusta diakoniatydsta. Tarkeata olisi siis 16ytaa siihen par-

haat keinot kussakin toimintaymparistossa. (Kansanlahetys, 2020, s. 12.)
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5 TUTKIMUSMENETELMAT, AINEISTON KERUU JA ANALYYSI

LJELK:n diakoniatyon nykytilan tutkimisen keinoksi olen valinnut kyselytutkimuk-
sen, joka vahvistaa japanilaisten seurakuntien itsensa osallisuutta tutkimuk-
sessa. Kysely on taysin japaninkielinen, mutta se on kadannetty opinnaytetyota
varten myos suomeksi. Kyselya laatiessa tuli nakyville se, etta tarvitaan myos
avoimia vastauksia taydentamaan suljettujen kysymysten antamaa tietoa. Kyse-
lyyn sisaltyy siis seka monivalintakysymyksia, jossa vastaaja saa valita yhden tai
useamman vastausvaihtoehdoista, etta avoimia kysymyksia, joihin vastaaja saa
kirjoittaa oman vastauksensa. Nain ollen kyselyn tulokset ovat osittain maarallisia
ja osittain laadullisia. Laadullisen vastausaineiston analysoinnissa kaytan mene-
telmana teemoittelua. Teemoittelussa vastauksista paikannetaan tutkimuksen
kannalta oleelliset teemat ja usein esiintyva sisaltdé (Eskola & Suoranta 2008,
174-180).

Kyselyssa tutkimuskysymykset kohdistettiin paikalliselle seurakunnalle: Teh-
déénké seurakunnassanne diakoniaty6té? Jos on, minkélaista tehtdvé diakonia-
tyd on? Kuka sitd tekee? Minkélaisia tarpeita seurakuntanne alueella on diako-

niatyélle?

Japaninkielinen paperinen kyselylomake (LIITE 1) I&hetettiin postitse jokaiselle
LJELK:n 40 alueseurakunnalle vuoden 2023 lokakuun alussa. Kohderyhman
seurakunnat ovat IT-taidoiltaan vaihtelevia, eika digitaalinen kyselylomake luul-
tavasti olisi tavoittanut kaikkia. Siksi valitsin paperisen ja postitettavan kyselylo-
makkeen, joka on tuttu menetelma kaikille. Vastauskuoren postimaksu oli mak-
settu valmiiksi, jotta vastaaminen olisi mahdollisimman helppoa. Kyselylomak-
keen liitteena oli saatekirje (LIITE 2), jossa kerroin, mista tutkimuksessa on kyse.
Vastaajaksi pyydettiin Iahtokohtaisesti seurakunnan vastaavaa tyontekijaa, mutta
tarvittaessa sen pystyi tayttamaan myds joku muu seurakunnan hyvin tunteva

vastuunkantaja. Vastauksia tuli 28.

Kasittelin ja analysoin itse kaikki vastaajien lahettamat kyselyn vastaukset. Opin-

naytetyossa ei ndy vastaajien nimid eika seurakuntia. LJELK:n vuotuisessa
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syksyn tyontekijaseminaarissa sain pitaa puheenvuoron esitellen kyselyn sisaltoa
ja tavoitteita. Samalla moni tyontekija esitti kiinnostusta kyselytutkimusta ja yli-
paatansa diakoniaa kohtaan. Kyselyn loppuvaiheessa otin viela yhteytta seura-
kuntiin, joista ei ollut tullut vastausta. Tama lisasi vastaajamaaraa viela jonkin
verran. LIELK:n johdon kannalta kyselyyn vastaaminen oli seurakunnille kuuluva
tydtehtava. Kyselyn vastausprosentti oli lopulta 70 %, eli varsin korkea. Aihe nah-

tiin varmasti tarkeana.

Kyselylomakkeessa kysyttiin vastaajan nimi, mutta aineistoanalyysia varten ai-
neisto anonymisoitiin. Nain ollen vastauksia ja henkilGtietoja ei pysty yhdista-
maan toisiinsa. Japanin kielen kayttd kyselyssa tuo oman haasteensa, silla se on
kirjallisena kielena hyvin haastava. Oma kielitaitoni riitti kuitenkin kyselyn toteu-
tukseen. Tarvittaessa pystyin pyytamaan LJELK:ta apua kieleen liittyvissa kysy-
myksissa. Laadin kyselylomakkeen (LIITE 2) ensin suomeksi ja sitten kaansin
sen japaniksi. Saatekirjeen (LIITE 1) kohdalla kirjoitin sen ensin japaniksi ja sitten
kadansin suomeksi. Kummatkin japaninkieliset dokumentit kavin LIELK:n japani-
laisen tyontekijan kanssa lapi ja han antoi niihin korjausehdotuksia. Koska kyse-
lyn toteutus oli taysin japaninkielinen, kadansin itse vastaajien antamia avointen
kysymysten vastauksia suomeksi. Naitd suomennoksia olen kayttanyt tutkimuk-
sen tuloksia esittelevassa osuudessa. Kaantaminen voi muuttaa vastauksen ny-

ansseja, mutta olen pyrkinyt mahdollisen tarkkaan kaannokseen.

Kristillista auttamista kuvaava sana diakonia on Suomessa ihmisille melko tuttu
kasite, mutta esimerkiksi englannin — tai ranskankielisessd maailmassa vie-
raampi. Sanan sisaltéa on toki eri maiden kirkoissa paljon kasitelty. (Elenius &

Latvus, 2007, s. 14.) Kokemukseni mukaan Japanissa sana diakonia (7 « 7 =
=7") on suurelle yleisdlle vieras sana. LIELK:n seurakunnan tyontekijat ja pieni

osa seurakuntalaisista luultavammin tuntevat kasitteen. Nain tarkeana sen, etta
kyselylomakkeessa avattiin sanan merkitysta selkeasti niin, etta vastaajat tiesi-

vat, mista on kyse.

Koska kysely sisalsi suljettuja ja avoimia kysymyksia, yhdisti se seka maarallisen

ettd laadullisen tutkimuksen menetelmia. Maaralliset ja laadulliset, el
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kvantitatiiviset ja kvalitatiiviset tutkimusmenetelmat, voidaan nahda toisiaan

taydentavina lahestymistapoina (Hirsjarvi ym., 1997, s.136).

Kvantitatiivisen eli maarallisen tutkimuksen avulla selvitetdaan tutkimuskohteen
lukumaariin ja prosenttiosuuksiin liittyvia kysymyksia. Kvantitatiivinen tutkimus
edellyttaa siksi riittavan suurta ja edustavaa otosta. Aineiston keruussa kaytetaan
yleisesti standardoituja tutkimuslomaketta, jossa on valmiit vastausvaihtoehdot.
Tulosten analyysissa asioita kuvataan numeeristen suureiden avulla ja usein
selvitetddn myds eri asioiden valisia riippuvuuksia tai tutkittavassa ilmidissa
tapahtuneita muutoksia. Kvantitatiivisen tutkimuksen avulla saadaan yleensa
kartoitettua olemassa oleva tilanne, mutta ei pystyta riittavasti selvittdmaan
asioiden syita. (Heikkila, 2014, Kvantitatiivisen ja kvalitatiivisen tutkimuksen

oleellisimmat erot.)

Laadullinen eli kvalitativinen aineisto puolestaan on tyypillisesti rikas,
moninainen ja kompleksinen (Alasuutari, 2012, Kvalitatiivisen aineiston
ominaisluonne). Kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus auttaa ymmartamaan
tutkimuskohdetta seka kayttaytymisen ja paatosten syitda. Kvalitatiivisessa
tutkimuksessa on yleensa pieni tutkittavien maaraa. Tavoitteena on lahtokohtai-
sesti ymmartaminen. Kvalitatiivinen tutkimus sopii siksi hyvin esimerkiksi
toiminnan kehittdmiseen, vaihtoehtojen etsimiseen ja sosiaalisten ongelmien
tutkimiseen. Tietojen keraamisessa keinoja ovat usein syvahaastattelut tai
ryhmakeskustelut. (Heikkila, 2014, Kvantitatiivisen ja kvalitatiivisen tutkimuksen

oleellisimmat erot.)

Kvantitatiivisen aineiston kautta pystyin tuottamaan numeerista dataa niin, etta
diakoniatyon nykytila tuli hyvin nakyville tilastollisesti luotettavalla tavalla. Mene-
telmina oli I1ahinna keskiarvon laskeminen ja tulosten jarjesteleminen suuruusjar-
jestykseen. Otin myds vastausten mediaanin huomioon. Kvalitatiivinen aineisto
antaa puolestaan syvyytta ja ymmarrysta maarallisen menetelmalla saadulle ai-
neistolle. Avoimien vastauksien teemoittelu nosti selkeasti esiin vastauksia tutki-
muskysymyksiin. Nain yhdistelma palveli hyvin tavoitettani kartoittaa LJELK:n

diakoniaty6ta.
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Aiheeseen kunnollisesti ja asianmukaisesti perehtyminen on yksi vaatimus luo-
tettavaan asian kasittelyyn. Kun tehdaan kyselyja ja haastatteluja ja sailytetaan
kerattya aineistoa, on kiinnitettavaa erityista huolellisuutta henkilotietojen kasitte-
lyyn niin, ettd tietosuoja toteutuu kaikissa vaiheissa. Eettisen laadun takaa-
miseksi pitaa olla myos tarvittavat tutkimusluvat seka tuntea rahoitukseen ja mui-
hin sidonnaisuuksiin liittyvia asioita. Ammattikorkeakoulussa tehtava opinnayte-
tyd on julkinen asiakirja ja on tarkea tiedostaa tekijanoikeussuoja ja lahteiden oi-
kea merkitseminen. (Ammattikorkeakoulujen rehtorineuvosto Arene Oy, i.a.)
Opinnaytetyoni luotettavuuteen vaikuttaa muun muassa se, miten analysoin ky-
selyn tuloksia. Tarkka tyonote seka totuudenmukainen kyselytulosten tulkitsemi-
nen ovat valttamattomia. Olenkin pyrkinyt kasittelemaan tuloksia huolellisesti ja

vastaajien anonymiteetin suojaten.

Olen itse ty6elamayhteiskumppaninani olevan Kansanlahetyksen tyontekija ja
pitkdaikainen lahetystydntekija Japanissa. Olen myos syntynyt ja kasvanut Japa-
nissa, joten sen kieli ja kulttuuri ovat tuttuja. Tama aiheen syvallinen tunteminen
on toki suuri etu tyon tekemisessa, mutta samalla on tarkea huomioida, etta se
voi myos vaikuttaa niihin nakdkulmiin, mihin keskityn ja kiinnitdn huomiota opin-
naytetyota tehdessani. Oma suhde tutkimuskohteeseen voi tuoda puolueellista
suhtatumista aiheeseen tai lilan henkilokohtaisia nakdkulmia. Pyrin olemaan
tarkka puolueettomuudesta ja tarkastelemaan seka perustelemaan asiat tutki-

mustiedon ja kyselyn vastausten kautta.
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6 TUTKIMUSTULOKSET

Kyselytutkimus toteutettiin niin, etta lokakuun 2023 alussa kirjekysely postitettiin
ja vastausaikaa annettiin marraskuun 2023 loppuun asti. Muutamia viimeisia vas-
tauksia saapui viela joulukuun puolella. Kyselyja lahetettiin jokaiseen LJELK:n
seurakuntaan eli 40 kappaletta. Vastauksia tuli 28 kappaletta eli vastausprosentti
oli 70 %. Monet niistd kyselyn saaneista seurakunnista, jotka eivat vastanneet
kyselyyn, osoittautuivat hyvin pieniksi ja niissa ei aina ollut kokoaikaista tyonteki-
jaa. On siten ymmarrettavaa, etta vastausmaarat jaivat naista seurakunnista va-
haisemmiksi. Voidaan katsoa, etta vastausprosentti oli hyva ja vastausten perus-
teella voidaan saada tilastollisesti luotettava katsaus tutkimuskohteeseen. Tar-
kentavat avoimet kysymyskohdat auttavat ymmartamaan paremmin kvantitatiivi-

sia vastauksia.

Muutama vastaaja kirjoitti, ettda kyselyyn vastaaminen ei ollut kovin helppoa. Yksi
heista, melko suuren ja aktiivisen seurakunnan pastori kertoi, ettd seurakunnassa
ei ole yhtaan “diakonia” -nimelld kutsuttua toimintaa. Asia oli vaivannut hanta ja
han kertoi keskustelleensa tilanteesta aiemmin erdan diakonian asiantuntijan
kanssa. Kun tama asiantuntija kuuli, millaisia toimintoja seurakunnassa koko ajan
kuitenkin tehtiin, oli han sanonut: "Tehan teette todella hienoa diakoniaty6tal”
Tama vastaus oli rauhoittanut pastoria ja auttanut hanta ymmartamaan diakonia-
tyota kokonaisvaltaisemmin. Tama pastori kertoi vastanneensa kyselyyn tallaisen

kokonaisvaltaisen diakonian nakokulmasta.

Tavoitteenani oli ollut laatia mahdollisimman helposti taytettava kyselylomake.
Vastaamisen vaikeus johtui luultavasti juuri siita, ettd diakoniaa ei ole helppo
maaritelld yksiselitteisesti. Vastaajilla saattoi olla erilaisia ymmarryksia diakoni-
asta. Saatekirjeessa (LIITE 1) halusin korostaa diakonian kokonaisvaltaisuutta ja
monipuolisuutta, jonka pohjalta vastaajat vastaavat kyselyyn. Vastauksien perus-
teella tdma tavoite onnistui melko hyvin. Vastaajat ovat kuitenkin joutuneet poh-
timaan syvallisemmin seurakuntansa diakoniatydn tilannetta, mika ei ole ehka
ollut aina helppo tehtava. Toisaalta se, ettd seurakunnissa pohdittaisiin oman

seurakunnan diakoniaty6ta, oli myds yksi kyselytutkimuksen tavoite.
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Kyselyn kvantitatiivinen aineisto nosti selkeasti esiin yleisimmat diakoniatyon

muodot seurakunnissa. Kuviossa 1 nakyvat mainintojen maarat.

Tyomuotojen esiintyminen seurakunnissa (N=28)

Kotikdynnit sairaiden luona G 5

Kotikdynnit vanhusten luona

Sairaalassa vieraileminen

Vanhainkodissa vieraileminen

Ehtoollisen vieminen sairaalle kotiin tai sairaalaan
Hengellisiin kysymyksiin liittyvé sielunhoito
Psyykkisiin ongelmiin liittyva sielunhoito
Thmissuhdeongelmiin liittyva sielunhoito
Parisuhdeongelmiin liittyvé sielunhoito
Avoin kahvila -toiminta

Ikdihmisten kerho seurakunnan tiloissa
Avustusty6 katastrofialueilla

Taloudellinen tuki kv diakoniaa tekeville jarjestoille

Srk:n ulkopuolisten avunpyytéjien taloudellinen..

Lastenkodeissa vieraileminen

Srk:laisten ja heiddn perheensé taloudellinen..

Jokin muu:

Koululaisten iltapdivitoiminta

Itsemurhaa ennaltaehkdiseva tyo

Yhteistyd paikallisen sosiaalipalvelujen kanssa
Lasten ruokailutoiminta

Kotiin erakoituneiden parissa tehtiva tyo (Hikikomori)

Yhteistyd diakoniaan erikoistuneiden jérjestdjen..

Koulupudokkaiden parissa tehtdva tyd
Kehitysvammaisten parissa tehtiava tyo
Vertaistukiryhma alkoholisteille
Vertaistukiryhmai sairauksista kérsiville

Vankilassa vieraileminen

Yhteistyd auttamistyoté tekevén kansalaisjdrjeston. .

Yllétysraskauden kohdanneen tukeminen
Mielenterveyskuntoutujien tySpajatoiminta
Kehitysvammaisten typajatoiminta
Muistisairaiden parissa tehtdva tyd

Ty maahanmuuttajien parissa

Ruoan tarjoilu véhdvaraisille tai asunnottomille
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KUVIO 1. Tydbmuotojen esiintyminen seurakunnissa
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Kyselyssa oli listattu erilaisia diakonian tydomuotoja. Tydmuodot valikoituivat pit-
kalti oman kokemukseni ja arvioni perusteella, mutta sain myds konsultaatioapua
listauksen luomiseen usealta LIELK:ssa pitkaan palvelleelta ja seurakuntia hyvin
tuntevalta tydntekijalta. Luettelossa halusin ottaa huomioon ammatillisen diako-
nian viisi eri nakdkulmaa: karitatiiviset, sosiaaliset, pastoraaliset, katekeettiset ja
liturgiset tehtavat. Seurakunnat ilmoittivat tehneensa tassa listauksessa maini-

tuista diakoniatydmuodoista keskimaarin 10,25 eri toimintaa.

Kuten Kuvio 1. osoittaa, kaikkein yleisimmat tyotehtavat olivat kotikdynnit van-
husten luona seka kotikdynnit sairaiden luona (kumpikin 25 kpl). Kolmantena oli
Sairaalassa vieraileminen (24 kpl) ja neljantena vanhainkodissa vieraileminen (23
kpl). Ehtoollisen vieminen sairaalle oli my0s yleista (22 kpl). Selvasti siis koetaan,
ettd vanhusten ja sairaiden luona vierailu ovat seurakunnassa yleisimpia diako-

nian kenttaan kuuluvia tehtavia.

Tehtavaryhma, joka seuraavaksi korostui selkeasti, oli sielunhoidollisten ja hen-
kiseen tukeen liittyvat keskustelut: Hengellisiin kysymyksiin liittyvé sielunhoito (22
kpl), ihmissuhdeongelmiin liittyvéa sielunhoito (20 kpl), psyykkisiin ongelmiin liit-

tyvé sielunhoito (20 kpl) seka parisuhdeongelmiin liittyvé sielunhoito (16 kpl).

Seurakunnassa pidettavat diakoniapiirit nakyivat myos vastauksissa: lkdihmisten
kerho seurakunnan tiloissa (10 kpl) ja avoin kahvila -toiminta (10 kpl.) Eri-ikaisille

suunnatut ryhmat olivat melko suosittuja seurakunnissa.

Vastausten mukaan LJELK:n seurakunnat lahjottavat jonkin verran erilaisiin kan-
sainvélisiin hyvéntekevéisyys- ja diakoniakerdyksiin (7 kpl). Selvisi, etta joissain
seurakunnissa on esimerkiksi joulun aikaan tapana valita jokin taho, jolle anne-
taan lahjoitus. Japanin luonnonkatastrofien yleisyys nakyy myds diakoniatyossa:
Kahdeksan seurakuntaa on pystynyt lahettamaan tyontekijoita ja/tai seurakunta-
laisia katastrofialueille avustustybhdn. Avoimissa vastauksissa vastaajat tarken-
tavat viela, etta yleensa kyse on muutamien paivien tai viikon pituisista kaytannon
avustustyosta. Varoja on myds saatettu keratd muun muassa maanjaristyksen

uhreille kerayksella tai konsertilla. Ajankohtaiset kohteet otetaan huomioon ja
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esimerkiksi eras seurakunta lahjoitti joulukonsertin kolehdin kokonaisuudessaan

Punaisen ristin avustustyolle Ukrainassa.

Taloudellisen tuen antaminen yksittaisille henkildille oli seurakunnissa melko va-
haista: seurakunnan ulkopuolisten avunpyytéjien taloudellinen avustus (7 kpl)
seka seurakuntalaisten ja heidén perheensé taloudellinen avustaminen (5 kpl).
Tama johtuu luultavammin taloudellisten resurssien vahyydesta. Yleensa
LJELK:n seurakunnilla ei ole budjetoitu varoja pyydettyihin henkildkohtaisiin
avustuksiin. Kuten eras pastori kirjoitti kyselyn avoimessa kommentissa: "Jos jos-
kus annan jotain pienté taloudellista avustusta pyytéavélle, se tulee minun omasta
kukkarostani’. Oma japanilaisissa seurakunnissa saamani yli 15 vuoden tyoko-
kemus osoittaa, etta japanilaiseen kulttuuriin mukaisesti seurakunta antaa sovi-
tun summan (yleensa 5 000—-10 000 jenia [n. 40—80 euroa]) seurakunnan jase-
nille muun muassa laheisen kuolemantapauksen, lapsen syntyman tai avioliiton
solmimisen johdosta. Nama summat sisaltyvat yleensa vuosibudjetteihin. Eras
seurakunta kertoi kyselyn avoimessa kysymyksessa, etta heilld on seurakunta-
laisten oma ryhma, joka kokoontuu kerran kuussa. Siella kysellaan kunkin kuulu-
misia seka kartoitetaan heita, jotka mahdollisesti tarvitsisivat kaytannon apua tai
henkista tukea. Kokoontumisessa voi lahjoittaa yhteiseen pottiin varoja, joita sit-
ten jaetaan jatkossa avun tarvitsijoille tai kaytetaan johonkin sovittuun avustus-

projektiin.

Lahes kaikki listauksessa olevat tydomuodot mainittiin vastauksissa, mika on pie-
nen kirkon ollessa kyseessa merkittava asia. Ainoastaan maahanmuuttajatyo ja

ruoan jakelu varattomille tai kodittomille eivat saaneet yhtdan mainintaa.
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6.2 Diakoniatyon tekijat ja diakonian osuus tydajasta

Diakoniatydta tekevia henkil6itd on seurakunnissa useita. Kuvio 2 osoittaa,

kuinka eri henkilot keskimaarin osallistuvat diakoniatydn tekemiseen.

Diakoniatyon tekijit (N=28)

Pastori I 26
Pastorin puoliso NG |3
Muut vapaachtoiset seurakunnan jasenct [ NN |7
Seurakuntaneuvoston jasenct I |7
Vanhemmiston jasenct NN |1
Lahetystyontekija NN 7
Evankelista [N 4
Muut: = 0

0 5 10 15 20 25 30

KUVIO 2. Diakoniaty6ta tekevat henkilot seurakunnissa

Paaasialliseksi diakoniatydn tekijaksi ilmoitettiin l1ahes kaikissa vastuksissa seu-
rakunnan pastori (26 mainintaa). Vastaajat arvioivat diakoniatydn tekemisen vie-
van hanelta keskimaarin 40-59 % tyoajasta. Pastori on useimmiten seurakunnan
ainoa palkattu tydntekija, joten moni seurakunnan tydmuoto on hanen vastuul-

laan.

Pastoreiden jalkeen suurin diakoniaa tekeva taho ovat pastoreiden puolisot (18
mainintaa). Myos heidan arvioitiin tekevan 40-59 % tydajastaan diakoniatyota.
Pastoreiden puolisot eivat ole palkattuja tyontekijoitéa, mutta monissa LJELK:n
seurakunnassa heilla on edelleen suuri rooli seurakunnan toiminnassa, erityisesti

sielunhoidossa ja kaytannon tehtavissa.

Kolmantena ja neljantena seurakuntien diakoniatyon tekijoina nayttaytyvat seu-
rakuntaneuvoston jasenet (17 mainintaa) seka muut seurakuntalaiset (17 mainin-
taa). Seurakuntaneuvoston jasenien panos on 20—39 %:n luokkaa ja muiden seu-

rakuntalaisten taas hieman vahemman: 0-19 %.
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Osassa isompia ja vakiintuneempia seurakuntia on pastorin tyotaakkaa jaka-
massa vanhemmiston jasen tai jasenia. He ovat tehtavaan kutsuttuja vapaaeh-
toisia, jotka saavat siihen koulutuksen. He saattavat muun muassa saarnata tai
jakaa ehtoollista pastorin poissa ollessa seka osallistua seurakunnan hallintoon.
Vanhemmiston jasenet nayttavat osallistuvan myos diakonian tekemiseen: 11
seurakuntaa mainitsee heidat ja heidan panoksensa nahdaan olevan 20-39 %:n

luokkaa.

Yksi tyontekijaryhma oli [ahetystyontekijat. Heidat mainitsi seitseman seurakun-
taa diakoniatyota tekevaksi tahoksi. Ulkomaisia lahetystydntekijoita oli vuonna
2023 tydntekijoina noin kymmenessa LJELK:n seurakunnassa, nykyisin useim-
miten tekemassa tiimitydta japanilaisen pastorin kanssa. Heidan arvioitiin teke-

van diakoniaan liittyvia tehtavia 20-39 % tyoajastaan.

Evankelistat ovat LJELK:ssa palkattuja tyontekijoitda. Ennen pappisvihkimysta
henkilon tulee tehda seurakunnassa tyota ensin evankelistan roolissa, usein va-
hintdan kaksi vuotta. Talldin on olemassa toisessa seurakunnassa toimiva vas-
tuupastori, joka tukee evankelistaa. Lisaksi on toisen kategorian evankelistoja,
jotka eivat ole pappisseminaarin kayneita, vaan raamattukoulun kayneita, jolloin
he toimivat aina avustavina tydntekijoina. Evankelistoja ei ole talla hetkella kovin
monessa seurakunnassa, mutta nelja seurakuntaa kuitenkin mainitsi hanet yh-
deksi diakoniaa tekevaksi henkiloksi. Heidan katsottiin tekevan diakoniaan liitty-

via tyodtehtavia keskimaarin 20-39 % tydajastaan.

Osa vastaajista ilmoitti, etta oli vaikea arvioida, kuinka paljon diakonia vie tyoai-
kaa. Voidaan pohtia, oliko kysymys tarpeeksi selkeasti muotoiltu kyselyssa. Ar-
vioni on kuitenkin se, ettd vastaukset tarjoavat varsin paikkansapitavaa kuvaa
siita, kuka diakoniaty6ta seurakunnissa tekee ja myds arvion siita, kuinka suuren

osan tyontekijan ja seurakuntalaisten resursseja se vie.
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6.3 Nakymia seurakuntien diakoniatyon eri muotoihin

Kyselyssa pyydettiin vastaajaa kertomaan yksityiskohtaisemmin ja omin sanoin
diakonian tydmuodoista, joita seurakunnassa on tehty. Avoimissa vastauksissa
vastaajat saivat kertoa tarkemmin toiminnoistaan. Avoimien vastauksien sisaltd
tuki hyvin kvantitatiivista osuutta syventaen ymmarrysta siita, miltéd diakoniatyd
kaytanndssa nayttaa seurakunnissa. Kursiivilla olevat tekstit ovat suoria lainauk-

sia kyselyn avoimista vastauksista.

Vastauksissa kavi ilmi, ettd monenlaista diakoniaa tehtiin eri tekijdiden toimesta,
kuten eras vastaaja kirjoittaa: "Diakoniatyété tekevét I&dhinnéa pastori ja hdnen vai-
monsa, mutta my0s seurakuntalaiset auttavat. Vanhemmiston jasen ja hénen
puolisonsa tekevéat myds esimerkiksi kotikdynteja ja sairaalavierailuja.” On myos
seurakuntia, joissa vapaaehtoiset kantavat paavastuun tyosta: "Seurakunnas-
samme sairaiden ja vanhusten luona vierailu on seurakuntalaisten vastuulla. He
saattavat kohdata néin noin viisi henkil6é joka kuukausi. Pastori ei yksin miten-
kaén pystyisi tekeméan kaikkea, silld seurakunnassa on paljon idkkéita ja sai-
raita.” Joissakin seurakunnissa pappi tydskentelee vain sunnuntaisin: "Diakonia-
tyota tekevét ldhinnd seurakuntaneuvoston jésenet, silld pastori ei arkisin ole
seurakunnassa. Erilaisia Koti- ja sairaalakdynteja on noin 2—3 kuussa. Pastori te-

kee, minké pystyy sunnuntaisin.”

Joissakin seurakunnissa pastorit kokevat kuitenkin, etta tyd on pitkalti yksin ha-
nen vastuullaan: "Kaikki seurakunnan diakoniatyé on ollut minun (papin) ja vai-
moni tekem&a.” Kotikaynnit ja henkilokohtaiset keskustelut ja sielunhoito nahtiin
tarkeina tehtavina, seurakunnan yhteisena tehtavana: "Kotikéynnit ehtoollisineen
ovat antoisia, niihin tulee vélilld my6s seurakuntalainen mukaan. Koen térkeéna,
ettd tyd ei ole yksin pastorin tekemé&a.” Seurakunnissa saattaa olla monia aktiivi-
sia seurakuntalaisia, joilla saattaa olla tiettyja tydmuotoja sydamellaan: "Seura-
kuntaisrouva, joka on toiminut aiemmin evankelistana, tekee paljon henkil6koh-
taista kohtaamistyété sité tarvitsevien parissa, erityisesti sielunhoitoa. H&n on
kohtaamassa myds erityisesti heité, jotka ovat erkaantuneet seurakunnasta.” Oli
kuitenkin yksi pastori, joka ilmoitti, ettda seurakunnassa ei tehda talla hetkella mi-

taan diakoniatyota.



31

Diakoniaan liittyvia tehtavia ei useammassa seurakunnassa suunniteltu kovin jar-
jestelmallisesti, vaan sita tehtiin, kun tarvetta koettiin olevan: "Diakoniaa tehdéén
silloin, kun tarve siihen syntyy, pastorin ja l&hetystydntekijén toimesta.” Toinen
tyontekija kirjoitti: Pastori jérjestdd mahdollisuuden sielunhoidolle aina, kun sité

pyydetdéan.”

Jotkin seurakunnat vierailivat vanhusten paivakeskuksissa. Vanhusten kohtaa-
minen muutoinkin tuli paljon esille, silla moni seurakunta koki, etta vaestdn ikaan-
tyminen nakyy myos seurakuntalaisissa: "Koemme tarkeéaksi muistisairaiden van-
husten tukemisen niin, ettéd he voivat yhdesséd muiden kanssa iloiten osallistua

seurakunnan tapahtumiin.”

Mielenterveyden ongelmista karsivien tukeminen tuli vastauksissa esiin. Pastori
kirjoittaa: "Autamme useita mielenterveysongelmista kérsivia. Kevéisin ja syksyi-
sin avun tarve néayttaa kasvavan. He tulevat kirkolle usein keskustelemaan.” Toi-
sessa seurakunnassa: "Persoonallisuushéiriésté karsivda henkilba tapaa pasto-
rin vaimo monta kertaa viikossa, yhteydenpito on lahes péivittaista.” Seurakunta-
laisissa saattaa olla myds olla myds alan osaamista: ”Vanhemmiston jésen, jolla
on mielenterveysalan koulutusta, tekee seurakunnassa itsemurhien estdmiseen

liittyvaé puhelintybté sekd muutenkin mielenterveyskuntoutujien tukemistyta.”

Muun muassa parisuhteeseen ja perhe-elamaan liittyvissa kysymyksissa seura-
kunnissa annetaan ohjausta: "Seurakunnassamme olemme pitdneet parisuhde-
seminaareita, erityisesti nuorille. Seminaareja on myés vanhemmille liittyen las-
ten eri ikdvaiheiden haasteisiin. Sukupuolisuuteen liittyvét kysymykset ovat myés
nousseet esille. Seurakunnan piiriss& on ollut jonkin verran LGBTQ+:iin kuuluvia
etsijoita, joiden kanssa on opiskeltu kristinuskon perusteita. Néitékin teemoja siis
olemme késitelleet seurakunnassamme.” Parisuhteiden haasteissa auttamista ei
aina koeta kovin helpoksi tehtavaksi, mutta sita halutaan tehda: ”Avioliiton ongel-

miin on annettu paljon keskusteluapua ja myds konkreettista apua.”

Moni seurakunta mainitsi erilaiset piirit, jotka koettiin diakoniatydbmuodoiksi ja

naista lasten ruokala -toiminta sai useita mainintoja. Seurakunnissakin nayttaa
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olevan kiinnostusta lasten ruokala -toimintaan ja sen nahdaan sopivan hyvin kris-
tillisen kirkon diakoniatydmuodoksi. Yksi seurakunta kirjoittaa: "Vanhemmiston
jasen tekee diakoniatyété lasten ruokala -toiminnassa.” Toisessa seurakunnassa
oli aloitettu lasten ruokala, mutta koettiin, etta se ei ollut viela tavoittanut vahava-
raisia lapsia toivotulla tavalla ja siksi toimintaa haluttiin kehittda edelleen. Lukijalle
tiedoksi, etta Japanissa on yleisestikin viime aikoina puhuttu paljon lasten ruokala
-toiminnasta, jossa eri tahot tarjoavat lapsille aterian ilmaiseksi. Yhteiskunnassa
on ollut laajasti esilla se, ettd Japanissa on kasvava joukko lapsia, jotka eivat saa
tarpeeksi ruokaa kodeissaan, jolloin yhdessa syominen on myds tarkea keino

lasten kohdata turvallisia aikuisia seka toinen toisiaan. (Ozoe, 2019. s. 39-56).

Avoin kahvila -tyyppista toimintaa oli muutamissa seurakunnissa: "Kahvila kerran
kuussa, joka kokoaa myds ei-seurakuntalaisia. Heistd osa on myds sen myédté
kiinnostunut kristinuskosta ja kastettu. Osallistujat ovat saaneet esittda itse mu-
siikkia tai tuoda mieleisidgén CD-levyjé mukaan kuunneltavaksi. Myés kirjoja tai
harrastuksia on saanut esitelld muille.” Toinen seurakunta jarjesti myyjaisia ja

markkinoita, joihin Iahialueen asukkaiden oli helppo tulla mukaan.

Muutamassa seurakunnassa oli laksykerhoja, joissa autettiin koulutehtavissa. Se
vaatii monesti melko paljon tydvoimaa: "Piddmme kirkolla lédksykerhoa, joka vaati
paévetéjan lisdksi 4-5 vapaaehtoista.” Myos koulupudokkaita tuettiin: "Koulupu-
dokkaan auttaminen opiskelussa seké hdnen mielenséa tukeminen niin, ettéd han
voisi pédésté taas jaloilleen.” Ty nahtiin vaativana: "Kirkossa oli lédksykerho, mutta
tybntekijdvaihdoksessa se jai pois. Tyd oli antoisaa, mutta my6s hyvin vaativaa

muun papin tyén ohessa.”

Mainintoja oli myds perhekerhoista ja vanhusten kerhoista. Oli myos ryhmia eri-
tyisryhmille: ”"Seurakuntamme tekee yhteisty6ta péihde- ja peliriippuvuudesta
karsivien parissa tydta tekevén jérjeston kanssa. Tydpajassa he voivat tehdé
ty6té ja saada tukea. Tybpajalaiset mydos auttavat meité, jos vaikka sataa paljon
lunta ja tarvitaan lumen luontia.” Yksi seurakunta kertoi, etta heidan tiloissaan
kokoontuu AA-kerho. Myds muunlaisia vertaistukiryhmia mainittiin: ”Sydpésairai-
den vertaistukiryhmé oli kerran kuussa ja siiné oli koulutuksen saanut seurakun-

talainen vetéjénd keskeisesséd roolissa yhdessé lahetystyontekijan kanssa.
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Valitettavasti timén seurakuntalaisen kuoltua ei ollut endé osaamista tédhan tyo-
muotoon.” Eraalla seurakunnalla oli varsin mittava diakoniatydmuoto: ”"Seurakun-
nassamme on ollut kehitysvammaisten tyépajatoimintaa. Sitéa vetivét pastoripa-

riskunta sekd myds osa-aikainen palkattu henkilbé seké useat vapaaehtoiset.”

Yhteistyo erilaisten muiden toimijoiden kanssa nakyi myos: "Seurakunnan lahella
on kristillinen yritys ‘Hyvé l&dhimméinen’, jonka kanssa teemme yhteistyéta, mm.
kristillisten hautajaisten ja diakoniatyén merkeissd.” Yksi seurakunta lainasi kir-
kon parkkipaikkaa ilmaiseksi paikalliselle sosiaalialan toimijalle. Muutama seura-

kunta on pitanyt jouluisin kaupungin lastenkodin lapsille ja nuorille joulujuhlia.

Taloudellinen avustaminen on melko pienta, mutta sitd tehdaan kuitenkin saan-
nodllisesti: ’Annamme kansainvéliseen diakonian tekijataholle lahjoituksen joka
Joulu. Kohteena on yleenséa katastrofista tai sodasta kérsiva taho. Monesti
olemme antaneet World Vision:lle.” Avustuksia halutaan antaa myos yksittaisille
ihmisille: "lhmiset tuovat kirkossa olevaan laatikkoon erilaisia péaivittaistavaroita,
Joita sitten jaamme avuntarvitsijoille.” Moni seurakunta kertoi olleensa useita ker-

toja mukana maanjaristyksen uhrien avustusmatkoilla.

6.4 Mielekkaaksi koetut diakoniatydmuodot

Kyselyssa vastaajat saivat kertoa omin sanoin, mika diakoniatydmuoto on ollut
heidan mielestaan antoisaa ja merkityksellista. Kuten kvantitatiivinen osuus antoi
ymmartaa, naissakin vastauksissa korostuivat hengelliset ja sielunhoidolliset kes-
kustelut seka ehtoollisen vieminen koteihin ja sairaaloihin. Varsinkin moni pastori
kokee, etta on saanut kutsumuksen erityisesti hengelliseen sielunhoitoon ja siksi
se on mielekds tydmuoto. Yksi pastori kirjoittaa: "Ehtoollisen vieminen koteihin
on merkKityksellisté, sillé siin& saa vélittda ihmiselle Jumalan armon.” MyGs toinen
pastori toteaa: "Pappina on ilo tehdé kotikdynteja ja jakaa ehtoollista, silla siiné

on Jeesus Kristus itse palvelemassa.”

Seurakunnan tyontekija kirjoittaa: "Henkilbkohtainen sielunhoidon tekeminen on

antoisaa, koska siind on saanut ndhdé aivan ladhelta, kuinka Jumalan koskettaa
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Ja henkilb 16ytéé uskon.” Sielunhoitoa ei koeta aina helpoksi ja kaikki aiheesta
saatu koulutus ja oppi nahdaan olleen hyddyllista. Moni koki myos tarvetta lisa-
koulutukselle. Hengellisiin kysymyksiin liittyva sielunhoito nahdaan kuitenkin mie-
lekkaana, silla tyontekija on voinut nahda, etta siita ollut selvasti apua henkildlle
ja hanen perheelleen. Eras pappi kirjoittaa: "On ollut hienoa, kun seurakunnasta
erkaantuneet ovat halunneet keskustelujen myété palata kirkolle.” Rohkaisevaa
on ollut, kun keskusteluista on ollut apua saajalleen: "On ilo néhdéa, kun seura-
kuntalainen on kohdannut ongelman, mutta paassyt tuen avulla siité yli ja pystyy

nyt hyvilla mielin osallistumaan seurakunnan toimintaan”.

Kaikki diakoniatyd on nahty seurakunnissa merkityksellisend. Mielenterveyden
ongelmista karsivien tukeminen on nahty tarkeana tehtavana, mutta valilla se
nahdaan olevan todella haastavana. Joskus se on jouduttu lopettamaan jonkun
kohdalla ylivoimaisena. Seurakunnissa halutaan olla auttamassa mielentervey-
den haasteita kokevia mahdollisuuksien mukaan: " Yksindisyydesta kérsivien aut-
taminen on ollut tarke&d.” Onnistumisiakin on: "lhmisten ilahtuminen ja hymy

heité tapaamaan mennessé rohkaisee.”

Eri ikdisten kanssa tehtava tyd on monille mielekasta. Eras seurakunta kertoi,
ettd paivakeskuksissa vierailu on antoisaa, silla vanhukset todella ilahtuvat vie-
railusta. Toisessa seurakunnasta kerrotaan: ”Seniori-kuoro tuo hymyn kaikkien
kasvoille.” Lasten ja nuorten kanssa haluttiin myds tehda tyota: "Tavoittelemme
sitd, ettd uusi sukupolvi voisi kotiutua kirkolle. Siksi lasten parissa tehtévéa tyé
innostaa.” Kirkolla tehtavasta ruokalatoiminnasta kerrottiin: "Lasten ruokala -toi-
minta oli mielekasté, silla ihmiset kohtasivat toisiaan ja myos kristillistd sanomaa
pystyi vélittaméén. Toive olisi, etté toimintaa voisi mainostaa paremmin niin, etté
mybs alueen véhévaraiset lapset osaisivat tulla paikalle.” Toisesta seurakun-
nasta taas kerrottiin: "Oli antoisaa olla tukemassa nuorta seurusteluun liittyvissé
asioissa, ja prosessi johti avioliittoon asti. Haéat olivat kirkolla ja koko seurakunta
iloitsi parin kanssa.” Tyd perheiden hyvinvoinnin parhaaksi tuli myds esiin: "Per-
hekerhossa tehtédvd vanhemmuuden tukeminen on ollut antoisaa. Toiminnan

kautta on ollut myds niité, jotka haluavat tulla kristityksi.”
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Erilaiset tapahtumat ja yhteiset tekemiset nousivat vastauksissa esiin: ”"Seura-
kunnan myyjéiset, lasten kesétapahtumat, katekismusryhmét, joululaulujen lau-
laminen kaduilla ja laitoksissa, kotiseurat, katutyd puistoissa, kirkon mainosten
Jakaminen asuinalueella... Kaikki seurakunnan diakoniatyd on innostavaa.” Mo-
nessa seurakunnassa oli halua toimia seurakuntaa ymparaoivalla alueella, kirkko-
tilan ulkopuolellakin ja kohdata ihmisia siella: "Alueen lasten ruokala -toiminnan
avustaminen on innostavaa, silléd siind toiminta on kirkon ulkopuolella.” Seura-
kunta, jolla on ollut laajaa kehitysvammaisille tarkoitettua tydpajatoimintaa, ker-
too: "Tybpajan vetdminen oli mieluisaa, sillé kaikilla osallistujilla oli tyén touhussa
mukavaa. Hartaushetket olivat myos kaikille osallistujille hengellisesti merkityk-

sellisia.”

Moni seurakunnan tyontekija iloitsi, kun seurakuntalaiset halusivat olla autta-
massa: "On hienoa seurata, kuinka seurakuntalaisten lahjat saavat olla kéyt6ssé
Ja kuinka he palvelevat iloiten.” Eras pastori Kirjoittaa: ”Seurakuntalaisten itse ve-
tdma diakoniallinen piiri on téarkea, silld he voivat siiné auttaa toinen toisiaan.”
Monesti koettiin, ettad tehty diakoniatyd on pienta, mutta silti arvokasta: "Joskus
aivan pienet asiat rohkaisevat, kuten se, ettd rouva, jota menin tapaamaan sai-

raalaan, ilahtui niin paljon siitd.”

6.5 Diakoniatyon tarve seurakuntien alueilla

Kyselyn yksi tavoite oli saada selville seurakuntien alueella olevia diakoniatyon
tarpeita. Kyselyn lopuksi vastaajat saivat kertoa, millaisia tarpeita he nakevat ole-

van diakonialle oman seurakuntansa alueella.

Lahes kaikissa vastauksissa nakyi Japanin yhteiskunnan ikdantyminen ja siten
kasvava vanhustyon tarve: "Seurakunnan alueella on todella paljon vanhuksia.
Varsinkin yksin asuville vanhuksille haluaisi tarjota toimintaa kirkolla. Muistisai-
rautta on myds paljon seurakuntalaisissa.” Muistisairauksien kanssa on oltu jo
paljonkin tekemisissa: "Muistisairaiden hoivaaminen on ollut haastavaa, tarvetta
on ollut.” Monissa seurakunnissa vanhusten hoivan tarpeen lisdantyminen on sel-

vasti ollut esilla. Suuri tarve aiheuttaa myos epavarmuutta omien resurssien



36

riittdmisesta: "Vanhusten tukeminen, on paljon yksin asuvia. Alue on ikdéntyva.
Entistd enemmdan tarvittaisiin diakoniaa ikdihmisille. Mydés erityistd hoivataitoja
tarvittaisiin, mutta on suuri epdvarmuus siitd, mihin seurakunnan resurssit riitta-
vét. Tarvittaisiin enemméan yhteisty6té hoiva-alan ammattilaisten kanssa.” |deoi-
takin on: "Vanhustyd, ehkéa sdanndllinen péivétoiminta voisivat olla mahdollista,
sillé arkena kirkon tilat ovat vapaana ja seurakunnassa olisi paljon vélittdmisté ja
osaamista.” Joissakin seurakunnissa oli jo kaytannon apua tarjolla ikaihmisille,
kuten heidan kuskaamistaan kirkolle autolla. Oli my6s vastaaja, joka katsoi van-
huksista huolta pitavien omaisten tarvitsevan vertaistukea, ja ettd seurakunta

voisi olla sita antamassa.

Koska seurakunnat ovat ikdantyneet, moni seurakunta koki myds suurta tarvetta
tavoittaa lapsia ja nuoria: "Lapsityélle on tarvetta. Nuorten tavoittaminen on kui-
tenkin vaikeaa.” Kirkolle toivottiin muun muassa koululaisten iltapaivatoimintaa ja
erilaisia kerhoja, kuten esimerkiksi kokkaus-, englanti-, tietokonekerhoja, jotta
alueen lapsia ja nuoria voitaisiin tavoittaa. Kannettiin myds huolta koulupudok-
kaista ja koteihin erakoituneista lapsista, mutta myos erakoituneista aikuisista.
Usea seurakunta olisi halukas vierailemaan alueen lastenkodeissa. Lasten kas-

vatusta tukevat perhekerhot nahtiin myos tarkeina ja niita toivottiin seurakuntaan.

Moni seurakunta kertoi, ettd ndkee alueellaan tarvetta lasten ruokala -toiminnalle:
"Haluaisimme taas aloittaa lasten ruokala -toiminnan.” Lasten ruokala -toiminta
koettiin hyvana keinona auttaa vahavaraisia perheitd, mutta erityisesti lasten
emotionaalinen tukeminen nahtiin tarkeana. Toiminta vaatii kuitenkin paljon hen-
kiloresursseja seka varoja, joten tarvittaisiin monia innokkaita vapaaehtoisia mu-
kaan. Vaikka omassa kirkossa ei pystyisi toimintaa aloittamaan, yksi mahdolli-

suus oli olla auttamassa alueen muiden tahojen pitamissa lasten ruokaloissa.

Avoin kahvila -tyyppiselle toiminnalle nahtiin myds olevan tarvetta. Kahvilat voi-
sivat olla kaikenikaisille, mutta myos eri ikdryhmia varten: "Unelmana on avoin
kahvila, johon l&hialueen vanhukset voisivat tulla matalalla kynnykselld.” seka toi-

saalla: "Avoin kahvilatoiminta, sielld musiikkia ja elokuvia.”
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Korona-aika on selvasti verottanut seurakuntien diakoniaty6ta ja nyt moni vas-
taaja halusi vahitellen palata entiseen ja myds aloittaa jotain uutta. "Haluaisimme
aloittaa taas koronan aikana tauolla olleita toimintoja, kuten myyjéiset, karnevaa-
lit, joululaulujen laulamisen ulkona, joiden kautta sai hyvin kontakteja alueen ih-
misiin. Haluaisimme myds kehittééa lapsityéta, sillé se linkittyy usein diakoniaan.”
Usea vastaaja koki, ettd haluaisi olla tavoittamassa nimenomaan ihmisia kirkon
ulkopuolella: "Haluaisin aloittaa seurakunnan ulkopuolelle kohdistuvan diakonia-
ohjelman.” |deoita oli tavoittaa niita, jotka eivat ole seurakuntalaisia: ”Voisiko jo-
tenkin hyddyntéé tydntekijoiden ja seurakuntalaisten osaamisalueita ja kiinnos-
tuksen kohteita ja niisté kehittdé jotain diakoniaa? Esim. englanniksi Raamatun
lukeminen, Raamattu-kalligrafiakerho, nuorten tekemén avustustyén ohjaami-
nen...” Oli muutama vastaaja, jotka eivat tieda, mihin suuntaan diakoniaty6ta pi-
taisi vieda: "Ei viela tieda, mitéa tarvetta olisi, mutta rukoilen sen selvidmisen puo-

lesta.”
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7 JOHTOPAATOKSET JA POHDINTA

Opinnaytteeni tarkoituksena oli kartoittaa LJELK:n seurakunnissa tekemaa dia-
koniatyota, millaista se on ja kuka sita tekee. Minua kiinnosti myos se, kuinka
kirkon keskushallinto nakee diakonian merkityksen seurakunnissaan. Halusin eri-
tyisesti tuoda esille japanilaisten kristittyjen oman aanen, silla tallaista tutkimusta
ei LJELK:ssa tehty aiemmin. Kyselytutkimukseni kohteena olivat siksi nimen-
omaan japanilaiset paikalliset seurakuntien tydntekijat ja vastuunkantajat. Kysyin
myds seurakunnilta, millaisia tarpeita he nakevat diakoniaty6lle omalla alueel-

laan.

Vaikka tutkimuskohteena oli kristillinen kirkko ja teemana diakonia, oli tutkimuk-
sessa myoOs vahva sosiaalinen ulottuvuus. Tutkimustuloksista nakyy, ettd seura-
kunnat haluaisivat olla omassa ymparistdssaan tukemassa niita, jotka jaavat esi-
merkiksi julkisen sosiaaliavun ulkopuolelle. Vaikka oman yhteisén tukeminen
nahtiin tarkeana, oli seurakunnissa halua olla palvelemassa kaikkia alueella asu-
via ihmisia ja eritysesti heita, jotka ovat kaikkein heikoimmassa asemassa. Tata
sosiaalisen vastuun kantamisen tehtavaa haluaisin itsekin olla viemassa eteen-
pain japanilaisessa kontekstissa ja koen, ettd opinnaytetydprosessi on antanut
siihen tutkimuksellista kehittdmis- ja innovaatio-osaamista. Sosiaalialan koulu-
tuksen kautta saatu eettinen ja asiakastydn osaaminen seka yhteiskuntaosaami-
nen ovat tarpeellisia, kun tulen tydskentelemaan diakoniatyontekijana LJELK:n
tydyhteydessa. Haluaisin olla edistamassa sita, ettd seurakunnissa tehtaisiin
enemman yhteistyota alueiden julkisen sosiaalityon seka muiden sosiaality6ta te-

kevien yhteistjen kanssa.

Kokonaisvaltainen ymmarrys ammatillisesta diakoniatysta on japanilaisissa kris-
tillisissa kirkoissa viela verrattain ohutta ja siksi nain tarkeaksi tuoda aihetta ih-
misten tietoisuuteen LJELK:ssa. Ajattelen, ettd kyselylomakkeeseen vastaami-
nen on ollut jo osa tata tietoisuuden lisdamista. Oma ajatteluni diakoniasta edus-
taa sen laajempaa nakemysta, jossa diakonia, ja sitéd kautta ammatillinen diako-
niaty®, nahdaan hyvinkin kokonaisvaltaisena asiana. Téama nakemykseni heijas-

tui myds kyselytutkimuksen rakenteessa.
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Tutkimusprosessin alussa aiheen valitsemisen ja ideointivaiheen jalkeen suun-
nittelin kokonaisuutta LIELK:n ja Kansanlahetyksen kanssa. Koska tunnen hyvin
tutkimuskohteen, sain melko vapaat kadet tutkimuksen toteuttamiselle. Kyselyn
toteuttaminen vaati Japanissa olemista. Vastausten saavuttua pystyin analysoi-
maan aineistoa ja peilaamaan sita teoreettiseen aineistoon. Opinnaytetyossa
hyoédynsin paljon omaa tutkimuskohteen tuntemusta seka kokemusta Japanin
kulttuurista, mika on samalla vahvuus seka heikkous. Koska aiheesta ei ollut saa-
tavilla kovin paljon teoreettista aineistoa, osa tiedosta perustui omaan kokemuk-
seeni Japanissa asumisesta seka yli 15 vuoden tydkokemukseeni LJELK:n tyo-

yhteydessa.

Opinnaytetydssa tuli selvaksi se, etta seurakunnissa tehdaan monenlaista dia-
koinatyota. Tyota ei valttamatta kutsuttu diakoniaksi, mutta diakonian piiriin kuu-
luvaa kristillistd auttamistyota tehtiin kaikissa seurakunnissa. Vastauksista valit-
tyivat pienten seurakuntien kodinomaisuus ja toinen toisestaan valittaminen.
Tyota teki yleisimmin pastori, mutta seurakunnissa oli myods aktiivisia vapaaeh-
toisia mukana toiminnoissa. Yhdessakaan seurakunnassa ei ollut erikseen nimet-
tya diakoniatydntekijaa, eika seurakunnan budjeteissa yleisesti ottaen ollut mer-

kitty varoja diakoniatydlle.

Kyselyn kvantitatiiviset seka kvalitatiiviset tulokset antoivat arvokasta lisatietoa
diakoniatyon tekijoista seurakunnissa. Selvisi, ettd osassa seurakunnissa on var-
sin aktiivisia vapaaehtoisia diakonian toimijoita, toisissa seurakunnissa tyd on
taas pitkalti pastorin ja mahdollisesti tdman puolison vastuulla. Suuremmissa
seurakunnissa diakoniaa on pyritty organisoimaan seurakuntaneuvostotasolla
melko jarjestelmallisesti, kun taas pienemmissa seurakunnissa diakoniaa teh-
daan lahinna spontaanin tarpeen ilmetessa ilman erillisia suunnitelmia. Haluaisin
kuitenkin olla varovainen tyGajan prosenttilukujen suhteen ja katsoa niiden olevan
lahinna suuntaa antavia. Tama johtuu myos siita, ettd diakonia nivoutuu seura-
kunnan kaikkeen toimintaan niin saumattomasti, ettéd on hankala eritella, mika tyo
on diakoniaa ja mika taas ei. Kyselyssa ei mydskaan tullut ilmi, mista ajasta pro-
senttiosuus lasketaan. Pastorin kohdalla luvun voidaan katsoa kertovan melko

hyvin sen, kuinka pastori itse kokee diakonian vievan hanen tydajastansa, mutta
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esimerkiksi vapaaehtoisten kohdalla prosenttiluvun sisalté jaa hieman epasel-

vaksi. Kysymyksen muotoilu ei ehka ollut talta kohtaa aivan onnistunut.

Huomioitavaa on se, ettd LUELK:n seurakuntien lahes kaikki raha tulee seura-
kuntalaisten kolehdeista ja lahjoituksista. Kun kyse on varsin pienista seurakun-
nista, pelkastaan yhden papin palkkaaminen voi olla melkein ylivoimaista, kun
paalle tulevat myds tila- ja toimintakulut. Siksi taloudellisen tuen antamiseen tai
mittaviin diakoniaprojekteihin oli seurakunnissa melko pienet mahdollisuudet.
Diakoniatyd seurakunnissa olikin useammin henkisen ja kaytannén avun tarjoa-

mista.

Koska LJELK:n resurssit kirkkona ovat viela pienia, ottaa se mielellaan vastaan
ulkomaisten lahetysjarjestdjen apua diakonitydn tekemiseen seka diakoniakas-
vatukseen. Siksi nden merkityksellisena sen, ettd Kansanlahetys on LJELK:n yh-
teistydkumppani ja voi olla tukemassa kirkkoa niin tyontekijaresurssein etta myos
taloudellisin varoin. Tama opinnaytetyo tukee osaltaan tata yhteistyota ja on ollut
osoittamassa Kansanlahetyksen kansainvalisesta tyosta vastaaville sen, etta Ja-
panissa tarvitaan edelleen panostusta diakonitydn kehittdmiseen. Toivoisin, etta
Kansanlahetys voisi innostua esimerkiksi aloittamaan uusia diakoniaprojekteja
LJELK:n kanssa.

Opinnaytetyon yhtena tavoitteena oli selvittaa LJELK:n johdon nakemyksia dia-
koniatyosta. Tama toteutui erityisesti kirkon toimintasuunnitelmien ja vuosiraport-
tien sisaltoon tutustumisen kautta, mutta kavin myos useita keskusteluja kirkko-
hallituksen jasenten kanssa. Nykyinen kirkon presidentti on ollut pitkdan teke-
massa laajaa diakoniaprojektia seurakunnassaan, joten halua diakoniatydhén
selvasti oli. Samalla tuli selvaksi se, etta pieni kirkko kamppailee varojen vahyy-
den ja tyontekijapulan kanssa. Moni pastori on jaksamisen aarirajoilla ja silloin ei
valttamatta ole mahdollisuuksia uusien tydmuotojen aloittamiseen, vaikka kuinka
nakisi diakonian tarkeyden. Yhteistyon lahetysjarjestdjen kanssa toivotaan anta-
van enemman mahdollisuuksia uusiin avauksiin. Samoin seurakuntalaisten otta-
minen mukaan diakonian tekemiseen nahdaan myos tarkeana asiana. Opinnay-
tetyd on jo nyt herattanyt LUELK:ssa keskustelua diakoniatydsta ja olen saanut

pyynnon pitaa diakoniasta luentosarjoja muun muassa Koben raamattukulussa,
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jossa voin olla nain kouluttamassa erityisesti maallikkoja, mutta myos seurakun-

nan tulevia tyontekijoita. Opinnaytetyon tulokset ovat tassa yksi hyva tyokalu.

Kyselyn tulosten mukaan nelja eniten tehtya diakonian tydmuotoa seurakunnissa
liittyivat kaikki vanhusten ja sairaiden luona vierailuihin. Tama heijastaa sita, etta
Japanin yhteiskunta on ikaantyva ja monien LJELK:n seurakuntien jasenten
keski-ika on varsin korkea. Sielunhoidollisten keskustelut ja muu hengellinen tuki
olivat myds yleisia diakoniatydn muotoja. Oman kokemukseni mukaan sielunhoi-
dollisille keskustelulle ja ohjaukselle seka mielenterveyden haasteista karsivien
kohtaamiselle on suuri tarve japanilaisessa kristillisessa kontekstissa ja yhteis-
kunnassa ylipaatansa. Kyselyn avointen vastausten perusteella seurakunnissa
on kiinnostusta erilaisille piireille ja erityisryhmatoiminnoille. Nayttda kuitenkin
silta, etta pastorilla yksin on harvoin resursseja perustaa paljon jarjestelyja vaati-
via piireja, mutta jos seurakunnassa on asiasta innostunut seurakuntalainen tai
esimerkiksi lahetystyontekija, voi toiminta olla hyvinkin aktiivista ja vireda. Itse
kannatan sita ajatusta, etta kirkossa olisi tehtavaan soveltuvia ja koulutusta saa-
neita diakoniatyontekijoita, myods LJELK:ssa. Tama on selvasti kehittdmiskohde
LJELK:lle sekd sen kanssa tyoyhteydessa oleville lahetysjarjestdille. Oli rohkai-
sevaa huomata, ettd LJELK:n keskushallinnossa diakoniaa on viime vuosina ha-
luttu lahted kehittamaan. Myos LJELK:n yhteistydkumppanit, Kansanlahetys
seka norjalainen lahetysjarjestdé NLM ovat viime vuosina lahettaneet tydhon Ja-

paniin erityisesti diakoniatydn ammattilaisia.

Olisi hienoa, jos tutkimustyoni tulokset voisivat olla rohkaisemassa LJELK:n seu-
rakuntia yha maaratietoisempaan diakoniaan alueellaan laajasti niin, etta kaikki
diakoniatyon nakokulmat voisivat olla kaytdssa, niin karitatiivinen, sosiaalinen,
pastoraalinen, katekeettinen kuin liturginenkin ulottuvuus. Toivon, etta tama opin-
naytetyd voisi pieneltad osaltaan olla auttamassa LJELK:a monenlaisten diako-
nian tarpeiden huomaamisessa ja niihin vastaamisessa soveltuvin keinoin. Tut-
kimus hyddyttaa myos LJELK:n suomalaista yhteistydkumppania, Kansanlahe-
tysta, jotta se voi lahetystyota tekevana tahona mahdollisimman tehokkaasti tu-
kea yhteistyokirkkoaan Japanissa diakoniatydn saralla. Itse ajattelen, etta kristil-

liselle [ahetystydlle on edelleen Japanissa suuri tarve. LJELK on viela nuori kirkko
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ja kaipaa tukea luotetuilta yhteistybkumppaneiltaan. Japanissa kirkoissa tarvittai-

siin enemman panostusta diakoniatyohon.

Kyselylomakkeessa paadyin kysymaan seurakunnilta niiden diakoniatyosta vii-
meisen kymmenen vuoden aikana, mika on varsin pitka aika. Pitkan ajanjakson
valitseminen tarkasteluajanjaksoksi johtui vuonna 2020 alkaneesta koronaepide-
miasta. Epidemia lamautti LIEKL:n seurakuntien toiminnan minimitasoon ja ti-
lanne paasi paranemaan pikkuhiljaa vasta vuoden 2023 syksylla. Arvioni on,
moni tauolle jaanyt diakoniatydmuoto, varsinkin ryhmatoiminta, paasee alka-
maan jalleen vasta vuonna 2024 tai sen jalkeen. Jos olisi siis kysytty taman het-
ken diakoniatydn tasoa kyselyn toteuttamisen aikaan, olisi tulos ollut luultavasti
paljon suppeampi. Halusin tuoda esille myds sita diakoniaty6ta, mita seurakunnat
olivat tehneet ennen epidemiaa. Jatkotutkimuksena nakisin hyvaksi kartoittaa
diakoniatyon tilannetta selvasti sen jalkeen, kun koronaepidemia ei enda rajoita
seurakuntia fyysisesti eika henkisesti ja kuin on paasty ikdan kuin "palaamaan
entiseen”. Kysely antoi kuitenkin aavistuksen siita, etta valttamatta entiseen ei
enaa palata. Nyt olisi LIELK:ssa aika tarkastella diakoniaty6ta uusin silmin ja

avoimin mielin, uudet realiteetit huomioon ottaen.
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Kyselyn saatekirje (suomennos)

Hyva Lansi-Japanin evankelisluterilaisen kirkon tyéntekija ja vastuunkantaja

Teen parhaillani Suomessa olevalle Diakonia-ammattikorkeakoululle tutkimusta
Lansi-Japanin evankelisluterilaisessa kirkossa tehtavastd diakoniatydsta. Sita
varten olen laatinut oheisen kyselylomakkeen. Kyselytutkimuksen tavoite on
kartoittaa, millaista diakoniaty6td Lansi-Japanin evankelisluterilaisen kirkon

seurakunnissa tehd&an.

"Diakonia” pohjautuu Raamatun kreikankieliseen sanaan “"palvella.” Jeesus ra-
kasti ja kuoli ristilla meidan vuoksemme, palvellen ihmiskuntaa néin taydellisesti.
Jeesus kehottaa meitd "olemaan toistemme palvelijoita® (Mark. 10:43) ja nédin

kutsuu siten kaikkia kristittyja diakonian tielle.

Vanhassa testamentissa annettu rakkauden kaksoiskdskyn (Rakasta Jumalaasi
yli kaiken ja lahimmaistasi kuin itsedsi) voidaan ajatella olevan diakonian 1ahto-
kohta. Kristillisen kirkon diakonia, rakkauden palvelu, merkitsee monenlaisissa
vaikeuksissa olevien ihmisten auttamista. Auttaminen voi olla henkista, aineel-
lista tai hengellistd apua. Diakonia voi sisdltdd esim. koulutusta, terveydenhoitoa
tai sosiaalisia palveluita. Diakoniassa halutaan erityisesti palvella heitd, joilla on

elaméassddn monenlaisia vaikeuksia.

Kristillisen kirkon diakonia voi ndyttaytya hyvin monenlaisena. Voi olla isoja tai
aivan pienia diakonian tekoja. Olisi todella hienoa, jos voisitte kertoa, millaisin

tavoin Teidan seurakunnassanne tehdaan diakoniaa. Vastauksenne on arvokas.
Kyselyn tulokset ovat luottamuksellisia, eika lopullisessa opinnaytetydssa tule
nakymaan seurakuntanne tai vastaajan nimeda. Vastaan mielellani, jos Teilld on

jotain kysymyksia tutkimukseen liittyen.

Siunauksin,



Parumu Asako (Asako Palmu)

Suomen Evankelisluterilainen Kansanldhetys (FLM)

Diakonia-ammattikorkeakoulu (Diaconia University of Applied Sciences)
asako.palmu@xxx
Tel. xxxx

xxx Higashinada-ku, Kobe-shi, Hyogo-ken
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DHT, 20%<L 5LVELHHTILVD, )

0~19% 20~39% 40~59% 60~79% 80% L1 E
B 1 2 3 4 5
{=IERm 1 2 3 4 5
i=E24: 0] 1 2 3 4 5
HWETR A 1 2 3 4 5
®’E 1 2 3 4 5
RE 1 2 3 4 5
thoHEE 1 2 3 4 5
Z Dth: 1 2 3 4 5

6. AR TITON=T 4« 7AZTEHOHRT, EANVLYLVDHY FL=A, HHD
BATLZEL,
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THEBENHAIMBEEZDE, EQLIBTATAZTICHTHILEMNHH BN
ij—b\o

EEHYMNES TSWVELR!

B2DBENIRBEINFTT LS. EFYLTLET,

EFHMNFEITAHA, 2023 F 11 A 30 BETIZHBICA> TS/ HDHE GERF
HVINIZANTA- INILLETEZEY LS,
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Kyselylomake (suomennos)
Tamin kyselyn tarkoitus on kartoittaa LJELK:n diakoniatyon nykytilaa.
Diakonia on kristilliseen uskoon ja rakkauteen perustuvaa palvelua. Diakonia perustuu
Raamatussa olevaan Jeesuksen opetukseen: "Rakasta Jumalaa yli kaiken ja ldhimmdiis-
tdsi niin kuin itsedsi.” (Matt. 22:3-39)

Vastatkaa ystavallisesti seuraaviin kysymyksiin: (Pyyddmme selkeité kirjaimia.)

1. Seurakunnan nimi

2. Vastaajan nimi ja titteli

3. Ajatelkaa seurakuntanne toimintaa viimeisen kymmenen vuoden ajalta. Mité seuraa-

vista tyypillisistd diakoniatoiminnan lajeista seurakunnassanne on tehty tdné aikana?
Tekijdna voi olla seurakunnan tyontekiji tai vapaaehtoinen.

Ympyroikdd numero(t).

—

Hengellisiin kysymyksiin liittyvé sielunhoito

Ihmissuhdeongelmiin liittyvé sielunhoito

Psyykkisiin ongelmiin liittyvé sielunhoito

Parisuhdeongelmiin liittyvé sielunhoito

Seurakuntalaisten ja heiddn perheensa taloudellinen avustaminen
Seurakunnan ulkopuolisten avunpyytdjien taloudellinen avustaminen
Sairaalassa vieraileminen

Vanhainkodissa vieraileminen

° ® 2 kWD

Lastenkodeissa vieraileminen
10. Ehtoollisen vieminen sairaalle kotiin tai sairaalaan
11. Vankilassa vieraileminen

12. Kotikdynnit vanhusten luona 1



13.
14.
15.

16.
17.
18.
19.
20.

21

34.
35.
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Kotikdynnit sairaiden luona

Ikdihmisten kerho seurakunnan tiloissa

Vertaistukiryhmé* sairauksista kérsiville (esim. Medical Cafe-toiminta)
*Vertaisryhméssd saman kokemuksen omaavat ihmiset voivat kokoontua ja tukea toinen
toistaan.

Vertaistukiryhmé* alkoholisteille

Kehitysvammaisten parissa tehtdava tyo

Muistisairaiden parissa tehtiva tyo

Koulupudokkaiden parissa tehtdva tyo

Kotiin erakoituneiden parissa tehtava tyo (Hikikomori)

. Itsemurhaa ennaltaehkéiseva ty6 (esim. Palveleva puhelin)
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.

Lasten ruokailutoiminta (esim. Kodomo-shokudo)

Koululaisten iltapdiviatoiminta (esim. Liksy-kerhot)

Yhteistyo paikallisen sosiaalipalvelujen kanssa

Avoin kahvila -toiminta

Kehitysvammaisten tydpajatoiminta (esim. Imagawa-kobo)
Mielenterveyskuntoutujien tydpajatoiminta

Ruoan tarjoilu véhédvaraisille tai asunnottomille

Avustusty0 katastrofialueilla (esim. Luterilainen 1dhimmaéinen -toiminta)
Ylldtysraskauden kohdanneen tukeminen

Yhteisty6 diakoniaan erikoistuneiden jérjestojen kanssa (esim. Betel House)
Ty maahanmuuttajien parissa

Taloudellinen tuki kansainvélistd diakoniaa tekeville jarjestdille (esim. World
vision, Food for hungry)

Yhteistyo alueella auttamisty6td tekevén kansalaisjarjeston kanssa (NPO:t)

Jokin muu:




4. Kertokaa tarkemmin ympyrdimistdnne toiminnasta seurakunnassanne.
Kuka sitd tekee? Millainen sen siséltd on? Kuinka usein sitd on? Tehdddnko siti talla

hetkelld?

58




59

5. Kun ajattelette seurakunnassanne tehtdvai diakonista tyoté, kuinka tarked osa se on
seuraavien henkildiden tyOpanosta? Kuinka suuri osa tyotd (%) diakonia on seuraavien
vastuunkantajien kohdalla ajallisesti ajateltuna?

(Esim: Pastori tekee toimintoja nro 1,2,3,4,7. Se vie hédneltd koko tydajasta n. 20 %.)

0-19% 20-39% 40-59% 60-79% Yli 80%

Pastori 1 2 3 4 5
Evankelista 1 2 3 4 5
Liahetystyontekija 1 2 3 4 5
Pastorin puoliso 1 2 3 4 5
Seurakuntaneuvoston

jésenet 1 2 3 4 5
Vanhemmiston jidsenet 1 2 3 4 5
Muut vapaaehtoiset

seurakunnan jasenet 1 2 3 4 5
Muut: 1 2 3 4 5

6. Minkalaisessa diakoniatydssd seurakuntanne on kokenut onnistumista? Kertokaa

myos syy.




7. Minkélaisia diakoniatyOn tarpeita niette seurakuntanne alueella?
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Kiitos vastauksestanne!

Rukoilen siunausta seurakuntanne tyolle.

Pyydin ystavillisesti palauttamaan kyselyn 30.11.2023 mennessd A. Palmulle ohessa

olevassa sinisessi kirjekuoressa (postimaksu maksettu).



