ammattikorkeakoulu

Tama on rinnakkaistallenn
saattavat erota

ed version o the original
ay differ from the
and typographic details.

This is a self-ar
article. This vers
original in pagina

Version: publisher’s version

Kayta viittauksessa alkuperaista lahdetta: /

To cite this article please use the original version:

Raatikainen, Kukka-Maaria & Koponen, Leena & Markoff, Essi 2024. Sairaanhoitajat

nopeasti osaajapulaa paikkaamaan. Suomenopettajat (1), 52-55.

Savonia-ammattikorkeakoulu | PL 6, 70201 Kuopio | www.savonia.fi



Sairaanhoitajat
nopeasti osaajapulaa
paikkaamaan

Sairaanhoitajista, kuten monista muistakin terveysalan ammattilaisista, on pula
suomalaisilla tyomarkkinoilla. Paradoksaalisesti Tilastokeskuksen mukaan
Suomessa asuu vahintdaan 600 EU-/ETA-maiden ulkopuolella kotimaassaan

sairaanhoitajaksi valmistunutta ja ammatissaan tydskennellytta, jotka eivat ole

patevdityneet Suomeen sairaanhoitajaksi.

TEKSTI KUKKA-MAARTA RAATTKAINEN, L EENA KOPONEN JA ESST MARKOFF
KUVAT KUKKA-MAARTA RAATTKATNEN

Ikomailta rekrytoidaan jatkuvasti lisda kyselyn mukaan hyvinvointialueiden tavoitteena
hoitoalan henkilokuntaa, joten madri vuoteen 2025 mennessi on palkata vihintdin
on todellisuudessa huomattavasti suu- 1 000 ulkomaista hoitajaa, joista suurin osa on
rempi. YLEn kesilld 2023 tekemin sairaanhoitajia.
Terveysalan am-
matteja sdidtelee
Suomessa Valvira eli

Sosiaali- ja terveys-
alan lupa- ja valvonta-
virasto. Sen www-si-
vuilla todetaan,

etti laillistettavien
terveydenhuollon

Valvira myontaa
hakemuksen perusteella
ofkeuden harjoiltoa
sairaanholtajan
ammattia. Ennen lupaa
EU- Ja ETA-malden
ulkopuolelia koulutetut
salraanhoitajat
suorrttavat
taydennyskoulutuksen.
Tassd on menefiladn
Savonia-amk:n opetus,
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ammattihenkildiden tehtivissd saa toimia vain
Valviran mydntiman laillistuksen saanut henkild.
Jokainen omassa kotimaassaan Kyseisiin ammal-
teihin valmistunut ottaa yhteyttd Valviraan ja saa
tietdd, milla tavalla juuri hinen on mahdollista
pddstd Suomessa omaan ammattiinsa t6ihin.

Eri maiden kdytdnnot vaihtelevat -
ohjausta tarvitaan

Hello madam, 1 am a registered nurse from
Bangladesh. At present, I am doing my master stu-
dies at the Universilty in Finland. I am interested in
getting nursing registration in Finland.

- anonymisoitu yhteydenotto SIMHE-
ohjauspalveluun

Tamankaltaisia yhteydenottoja on tullut jo vuo-
sien ajan SIMHE (Supporting Immigrants in
Higher Education) -ohjauspalveluun maahan-
muuton vastuukorkeakouluihin sekd muiden op-
pilaitosten hakijapalveluihin. Kysyjille opastetaan

Taydennyskoulutukseen kuuluu mm. aseptisen
osaamisen vahvistaminen. Savonian hoitotyon lehtor!
Leena Koponen auttaa tdssd huomaamaan puutteet
aseptitkassa: likalset kohdat ja kellon ranteessa.

Valvira-polku, ja viime vuosina heidit on voitu
ohjata mybs hankkeiden pitevéitymiskoulutuk-
siin, mikili sellaisia on hakijan asuinalueella ollut
kdynnissa.

Viime vuosien OKM- ja JOTPA-rahoitteisissa hank-
keissa sairaanhoitajilla on ollut mahdollisuus
pétevdityd nopeastikin ammattiinsa. Parhaillaan
kehitetddn pysyvid toimintamalleja sairaanhoita-
jan tutkintoa tuottaviin ammattikorkeakouluihin
pétevditymispolkujen mahdollistamiseksi myds
hankkeiden jilkeen. Opetus- ja kulttuuriminis-
terion lisdksi aktiivisena toimijana on Jatkuvan
oppimisen ja tydllisyyden palvelukeskus JOTPA,
joka edistad tyoikdisten osaamisen kehittamisti ja
osaavan tyvoiman saatavuutta.

Erilaiset koulutusjarjestelméat haastavat

Maailman koulutusjirjestelmit eiviit vastaa toi-
siaan, ja se nikyy myds terveysalan ammateis-
sa. Osa ulkomailta tulevista sairaanhoitajista on
bachelor- ja osa diploma-tasoisia, eli joillakin on
korkeakoulututkinto ja joillakin opistotasoinen
tutkinto. Korkeakoulutus on normaalisti pidempi
ja vaativampi koulutus, ja ndin ollen bacheloreik-
si valmistuneiden tiydennyspolku Suomessa on
myos hiukan lyhempi kuin diploma-tasoisen.

Korkeakoulutuksen saaneita sairaanhoitajia on
ohjattu parin viime vuoden aikana padakaupunki-
seudulla kahteen JOTPAn rahoittamaan patevoity-
miskoulutukseen: Metropoliaan Terveysalan am
mattilaisten pitevoitymispolku -projektiin (TEAP)
seki DIAKille Sairaanhoitajien patevoitymiskou-
lutukseen. Kaikki Diakin opiskelijat ovat saaneet
tiydennyskoulutuksen Helsingissd. Harjoittelut
on jirjestetty Helsingin, Porin ja Oulun seuduilla.

JOTPA rahoittaa myos Sairaanhoitajaksi Suomessa
-hanketta, jossa 120 sairaanhoitajaa patevdityy
parhaillaan Laurean, OAMK:n, TAMKin, Turun

ja Savonian ammattikorkeakouluissa. Tdssd
Sairaanhoitajaksi Suomessa -hankkeessa tiyden-
nettiin alun perin vain diploma-tasoisten osaamis-
ta, mutta hankkeen aikana kohderyhma laajeni
myos korkeakoulutettuihin.

Aiemminkin on tehty paljon t6itd ulkomailta
tulevien sairaanhoitajien eteen muun muassa
Sotesilta- ja Urareitti-hankkeissa.
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Suomen kielen taidon parantaminen on
terveysalan ammateissa olennaista

Kaikissa mainituissa pétevbitymiskoulutuksissa
on pidetty keskeisend suomen kielen taidon mer-
kitysti sairaanhoitajan ammatissa. Metropolian ja
Diakin koulutuksissa méiriteltiin hakuvaiheessa
suomen kielen taitotasoksi B1 (ks. eurooppalainen
viitekehys CEFR), mutta siiti jouduttiin paikoin
tinkimddn. Sairaanhoitajaksi Suomessa -hank-
keessa taitotaso testattiin itse, ja sen piti olla kou-
lutuksen alussa vihintddn A2.1.

Valvira vaatii riittavin koulutuksen sekd nayton
suomen kielen taidosta ennen ammatinharjoit-
tamisluvan antamista. Muualta Suomeen muut-
taneiden sairaanhoitajien kielitaidon tason tulee
olla Valviran mukaan YKI3 eli Bl eli itsenidisen
kielenkayttijin taso kielen kaikilla osa-alueilla:
kirjoittamisessa ja puhumisessa seki kuullun ja
tekstin ymmartimisessa.

Laurean koordinoimassa hankkeessa luodaan
avoimia oppimateriaaleja suomen oppimiseen.
Hankkeen aikana Savonia rakentaa ja pilo-

toi tyopaketissaan Terveysalan suomea 1, 2, 3
verkkokurssit sekd verkkotaitopajat ja -simu
laatiot hoitotydn eri tilanteista. Lisidksi muotoil

laan selkeit suomen kielen oppimisen tavoitteet
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Mita hoitaja tekee?
Liettaa aaketta.

Murskaa laaketta.

Annostelee laaketta.

Lasten fa nuorten hoitotyon
osaamisen vahvistaminen vol olla yksi
henkilokohtalsen opetussuunnitelman
tavoitteista.

harjoitteluihin. Hankkeen materiaalit jactaan
avoimesti 2024 vuoden lopussa. Verkkokursseja
pilotoidaan parhaillaan.

Terveysalan suomea 1, 2, 3 -verkkokurssien tehti-
vit pohjautuvat hoitotyon tilanteista laadittuihin
50 dialogiin, joille tehdéfin hankkeen aikana myds
selkomukautuksel. Niin sairaanhoitajaksi péte-
voityvit voivat nihdi tekstind sekd kuulla audiois-
ta tai videoista puhekielisen dialogin ja lisiksi lu
kea selkokielisen version dialogista tekstini.

- Dialogien tavoitteena on lisitd kuullun ja luetun
ymmirtimisen taitoja hoitotydn tilanteissa, tote
aa verkkokurssien suunnittelija, lehtori Kukka-
Maaria Raatikainen.

Savonian simulaatiokeskuksessa on hankkeen
aikana videoitu hoitotydssa usein toistuvia ti-
lanteita, kuten kanylointia ja injektioiden anta-
mista. Videot helpottavat asioiden kertaamista
ja suomen kielen fraasien oppimista etukiteen,
ennen osaamisen nayttéihin kuten taitopajoihin
tulemista.

Videoihin laadittiin interaktiivisia tehtivid. Nain
oppija voi koko ajan oppia lisdd hoitotyon tilan-
teissa kaytettdvai sanastoa ja tilanteissa tarvitta-
via fraaseja ja kielen rakenteita. Han oppii myos
kulttuurisia tapoja. Suomessa sairaanhoitaja
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esimerkiksi sanoittaa ja
selostaa paljon teke
mistddn, mika voi olla
erilaista oman kotimaan
tapoihin verrattuna.

Hoitotyon
osaaminenkin vaatii
tdydentamista

Pitevoitymiskoulutuksissa hoitotydn ja suomen
kielen opinnot on integroitu ja yhteisopettajuus
toteutuu kiytinnossa. Aina, kun opitaan suoma-
laista hoitotydti, opitaan myos suomea ja sama
toisin péin. Jokaisen terveysalan osaamistaan tiy-
dentidvin ammattilaisen kanssa tehdiin henkilo-
kohtainen opiskelusuunnitelma, jonka mukaan
tiydennetiin hoitotyon ja suomen kielen osaa-
minen Suomessa riittiaville tasolle. Pitevoityjat
saavat oikeuden harjoittaa ammattiaan Suomessa,
EU-piteviityminen ei ole Sairaanhoitajaksi
Suomessa -hankkeen tavoitteissa.

Sairaanhoitajaksi Suomessa -tdydennyskoulutuk-
sessa varmistetaan, ettd EU-/ETA-maiden ulko-
puolelta tulevilla terveysalan ammattilaisilla on
Kkisitys suomalaisesta sosiaali- ja terveydenhuol-
tojarjestelmaistd, lainsdddannostd seki eettisistd

Savonia amk:n hottotydn lehtorit ovat rakentaneet verkkotaltopajan
"Laakkeen anto PEG-letkulla’; johon kuuluu Interaktiivinen video
tehtavineen. S2-opettajat auttolvat hoftotyon lehtoreita selkedn

[ fimaisun loytamisessd.

Simulaatiolssa yhdistyy hoitotyon kadentaltofen ja suomen klelen
osaamisen harjoittelu. Kuvassa Karina Beliaeva hoitaa potilaaksi
paassytta S2-opettaja Kukka-Maaria Raatikalsta.

periaatteista. Myds lddke- ja nestehoidon osaami-
nen on varmistettava eurooppalaiselle tasolle,

Lisdksi on muutamia hoitotytn aiheita, joissa
pildi yleensi vahvistaa osaamista, esimerkiksi
mielenterveys- ja pdihdetyo sekid akuuttihoitotyd.
Opetusmetodeina ovat luennot, itsendiset MOOC
tyyppiset verkkokurssil, pakollisiin harjoitteluihin
kuuluvat tehtivit sekd kampuksilla jarjestettivit
taitopajat ja simulaatiot.

Lihde:

Mantymaa, Eero 2023, Suomi palkkaamassa
tuhat hoitajaa Aasian maista - maksaa
miljoonia. https:/fyle.fi/a/74- 20038606
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