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In my thesis, | investigated the methods used by a documentary film director to
transform real-life events into compelling stories. Documentary films come in
various types, but in my thesis, the focus was on observational documentaries.
The research concentrated on the pre-production work: searching for topics and

ideas, research, and scriptwriting.

The material consisted of interviews with four documentary directors and pro-
ducers, as well as written sources including the biography of Polish director
Krzysztof Kieslowski and book on documentary films by documentary filmmaker
and researcher Jouko Aaltonen, along with several internet articles. Based on
the interviews and other sources, it was concluded that a documentary film di-
rector must be aware of the prevailing phenomena in society, capable of build-
ing trust with the individuals featured in the films, and able to find conflicts,

goals, and objectives in their lives around which the film's story can be built.
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1 JOHDANTO

Seurantadokumentissa nimensa mukaisesti seurataan paahenkilon elamaa
tietyn ajanjakson ajan, joka voi joskus kestaa jopa vuosia. Seurantadokumentti
on saanut alkunsa Aaltosen (2011) mukaan 1960-luvulla kehittyneista suoran
elokuvan, havainnoivan elokuvan ja totuuselokuvan perinteista. Kevyen
kuvauskaluston mahdollistaessa kameran tuomisen yksityisasuntoihin,
tydpaikoille ja instituutioihin, avasi se mahdollisuuden ohjaajille kasitella uusia
aiheita. (Aaltonen 2011, 22)

Mielenkiinto opinnaytetydni aiheeseen herasi tehdessani lyhytta
dokumenttielokuvaa. Silloin hyvin kokemattomana elokuvantekijana minulle tuli
yllatyksena, ettei leikkauspoydalla saakaan rakennettua ehytta kokonaisuutta
sekalaisista kohtauksista, jotka oli kuvattu vailla selkeaa suunnitelmaa.
Ymmarsin toki kasikirjoituksen tarkeyden fiktioelokuvaa tehdessa, mutta
ajattelin dokumenttielokuvan kirjoittavan itse itsensa. Ovathan elokuvan
paahenkilot oikeita inmisia ja elokuvassa esitetyt kohtaukset oikeita tapahtumia.
Sittemmin olen ymmartanyt kasikirjoittamisen tarkeyden myoés
dokumenttielokuvaa tehdessa. Kuvaaminen ilman selkeaa suunnitelmaa, on

resurssien tuhlaamista, seka arpapelia elokuvan onnistumisen kannalta.

Opinnaytetyoni tutkii keinoja, joilla tosielaman tapahtumat voidaan muuttaa
elokuvassa tunteita herattavaan ja ohjaajan valitsemaa teemaa kasittelevaan

muotoon. Kasikirjoittamisen lisaksi opinnaytetydssani pyrin selvittamaan, mita

Aineistona olen kayttanyt dokumentaarisen elokuvan ohjaajien haastatteluita,

seka muutamaa kirjallista lahdetta.



2 LAHTOKOHTA

Dokumentaarisen elokuvan ohjaaja ja tuottaja Hannu Oksasen (haastattelu
16.3.2021) mukaan dokumenttielokuvan tekeminen l&htee aina ymparoivan
maailman tutkimisesta ja havainnoinnista. Dokumenttielokuvan ohjaajan on
Oksasen mukaan tarkeaa seurata tarkkaan uutisia ja olla perilla maailmalla
tapahtuvista ilmidista. Ohjaajan on myds kehitettava tarinan kerronnan ja

elokuvailmaisun taitojaan. (Oksanen, haastattelu 16.3.2021.)

Dokumenttielokuvien ohjaaja ja tutkija Jouko Aaltonen on samaa mielta ja
nakee, ettda dokumenttielokuvien ohjaajan on oltava hyvin utelias, mika ilmenee
Turun yliopistossa mediatutkijana ja opettajana toimivan Niina Oisalon (2016,
80) kirjoittamasta Aaltosen haastatteluun pohjautuvasta artikkelista
Dokumenttielokuva on syvalla yhteiskunnallisissa kaytannoissa. Kirjassaan
Seikkailu todellisuuteen, Aaltonen (2011) sanoo, etta ideat voivat syntya
yksittaisesta havainnosta, taiteesta, uutisista tai vaikkapa naytelmista.
Dokumenttiohjaajan on kehitettava ideointitaitojaan ja ideoimaan oppii
harjoittelemalla. (Aaltonen 2011, 63.)

Myoskaan Oksasen (haastattelu 16.3.2021) mukaan ideat dokumenttielokuviin
ei synny tyhjasta, vaan dokumenttielokuvan ohjaajan on aktiivisesti etsittava
aiheita seuraamalla mita maailmassa tapahtuu. Kun mieleen tulee ideoita ne
kannattaa laittaa ylds, silla vaikka niista ei silla hetkella syntyisi
dokumenttielokuvaa, ne voi myéhemmin toimia eri aikana jonkin sen hetkisen

teeman kasittelemisessa. (Oksanen, haastattelu 16.3.2021.)

Dokumenttielokuva ohjaaja Virpi Suutarin (haastattelu, 2.5.2022) ideat syntyvat
usein sisaisesta tarpeesta tutkia jotakin kysymysta. Suutarin mukaan taide on
parhaimmillaan todellisuuden kaaoksen abstraktoimista. Vaikka todellisuus on
kaoottista ja sotkuista, ohjaajan tyota on kiteyttaa sielta jokin oleellinen havainto
esiin. Han kertoo elokuviensa olevan usein jossain maarin muotokuvia
itsestaan, vaikka ei itse esiinnykaan elokuvissaan. Suutarin mielesta ohjaajan
on tarkeaa olla yhteiskunnallisesti valveutunut ja olla kiinnostunut

ymparistdstaan. On seurattava asioita useista eri lahteista, jolloin



dokumentaristilla alkaa kehittymaan intuitio, jonka mukaan dokumentaristi voi
oppia Idytamaan aiheita, jotka eivat viela elokuvaa kuvatessa ole tapetilla, mutta
elokuvaa julkaistaessa ovat ehtineet synnyttaa laajempaakin yhteiskunnallista
keskustelua. Nain elokuvasta saadaan sen julkaisuhetkella ajankohtainen, eika

jalkeenpain johonkin aiheeseen reagoiva. (Suutari, haastattelu, 2.5.2022.)

2.1 Aihe

Aihe on Aaltosen (2011) mukaan dokumenttielokuvasta todellisuutta kasitteleva
osa, johon ohjaaja tuo oman mielenkiintoisen nakokulmansa. Maailma on
taynna aiheita dokumenttielokuvan tekemiseen, mutta hyvat niista erottuu siten,
etta niista joko ei ole tehty viela dokumenttielokuvia, tai sellainen, jota ohjaaja
kykenee kasittelemaan mielenkiintoisesta nakdkulmasta. Hyva aihe voi I6ytya
yhteiskunnan epakohdista tai ongelmista, silla niista usein I16ytyy helposti
konflikteja, joista elokuvan jannite syntyy. (Aaltonen 2011, 58.) Aiheen taytyy

olla myds sellainen, etta siita voi kertoa elokuvan keinoin. (Aaltonen 2011, 65)

Aaltonen (2011) kehottaa dokumenttiohjaajia etsimaan aiheita, joihin liittyy
valmiiksi jokin konkreettinen tai piileva konflikti tai jannite. Yhteisdjen normeista
ja arvoista |0ytyy usein piilevia ristiriitoja, jotka ohjaaja voi elokuvassaan
konfliktien kautta asettaa nakyviksi. Han myods kertoo, etta tarpeen tullen
ennakkoon suunniteltua tarinaa on kyettava myos muokkaamaan tarpeen
vaatiessa. (Aaltonen 2011, 63.) Kiinnostava aihe ei kuitenkaan riitd kantamaan
varsinkaan koko pitkda dokumenttielokuvaa. Aihe onkin Iahinna elokuvan

perusta, jonka ymparille kiinnostavaa tarinaa lahdetaan rakentamaan.

2.2 Nakokulma

Aaltosen (2018) mukaan elokuvan nakokulma tarkoittaa elokuvan yleista
nakokantaa kasiteltdvaan asiaa, elokuvan paahenkilon nakékulmaa, jonka

kannalta elokuva kerrotaan, tai yksittaisen henkilon fyysista nakdkulmaa.



Yleensa elokuvan nakdkulma laajenee elokuvan edetessa yksittaisesta
yleiseen. Elokuvan paattyessa katsoja tekee elokuvan sanoman kannalta oikeat
johtopaatokset. (Aaltonen 2018, 47.)

Oksasen (Oksanen haastattelu, 16.3.2021) mukaan dokumentaarinen elokuva
on aina yhteiskunnallinen ja se kertoo jotakin ymparoivasta maailmasta. Myos
Aaltonen (2011) kertoo, etta vaikka han ei ole tietoisesti yhteiskunnallisten
dokumenttien tekija, on niissa silti usein yhteiskunnallinen aspekti. Myos
konteksti ja aika vaikuttaa siihen, kuinka poliittisena ja yhteiskunnallisena
elokuva nahdaan. (Aaltonen 2016, 82.) Sen vuoksi dokumentaarisen elokuvan
ohjaajan olisikin syyta pohtia, mitd han haluaa elokuvallaan sanoa. Kun
mielenkiintoinen aihe elokuvalle on 16ytynyt, elokuvaan tulisi Oksasen
(haastattelu 16.3.2021) mukaan tuoda jokin yhteiskunnallinen huomio, jota

paahenkildn tarinan kautta kasitellaan.

Oksanen (haastattelu 16.3.2021) mainitsee tasta esimerkkina sirkusryhmasta
kertovan dokumenttielokuvan, jossa han tapasi kolmekymppisista miehista
koostuvan sirkusryhman. Han kiinnitti ensimmaisen& huomiota miesporukkaan,
joka suoritti huikeita sirkustemppuja alkeellisissa olosuhteissa. Heidan kauttaan
han halusi kasitelld huomioitaan, joita han oli tehnyt kolmenkymmenen
ikdvuoden saavuttaneista miehista, jotka ovat usein siina vaiheessa elamaa,
etta he haikailevat nuoruuden peraan, mutta samalla alkavat miettimaan
aloilleen asettumista ja perheen perustamista. Oksanen paatti, ettd han haluaa
tuoda naiden henkildiden kautta huomionsa nakyvéaksi. (Oksanen, haastattelu
16.3.2021.)

Oksasen (haastattelu 16.3.2021) mukaan dokumenttielokuvassa ohjaaja kertoo
ihmisen tarinan ja ihminen kertoo suuremman tarinan. Paahenkilén tarinan
kautta voi elokuvassa tuoda esiin ohjaajan haluamia teemoja. Tasta
esimerkkind Oksanen mainitsee puolalaisen elokuvaohjaajan Krystof
Kieslowskin dokumentaarisen elokuvan Sairaala (1976), jossa seurataan
puolalaisia kirurgeja tydssaan. Elokuvassa naytetaan, kuinka kirurgit tekevat
kohtuuttoman pitkia tydvuoroja vaikeissa olosuhteissa, sdhkdjen mennessa
valilld poikki ja valineiden ollessa puutteellisia. Oksasen mukaan elokuva kertoo

tarinan kirurgeista, mutta samalla koko yhteiskunnan tilasta, silla toimiva
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terveydenhuolto on hyvin tarkea osa toimivaa yhteiskuntaa. (Oksanen,
haastattelu 16.3.2021.)

Krystof Kieslowski kertoo itse Danusia Stokin kirjoittamassa kirjassa Kieslowski
on Kies$lowski, (1993) ettei hanen ollut alun perin tarkoitus kuvata kyseisessa
elokuvassa laakareita. Han halusi tehda elokuvan siita, kuinka sen ajan
Puolassa, jossa asiat eivat olleet valttamatta aina hyvin, saattoi joukko ihmisia
kyeta halutessaan onnistumisiin ja menestykseen. Han huomasi kuitenkin,
kuinka laakareiden kautta han voisi saada elokuvan perusajatuksen kerrottua.
(Stok 1993, 103.)

Usein ohjaajan nakokulma johonkin aiheeseen tekee elokuvasta kiinnostavan.
Kun elokuvassa on selked nakokulma, jota halutaan kasitella, on aika |&htea
pohtimaan kuinka elokuvan sanoma tullaan kertomaan henkilén tarinan kautta.
Aaltosen (2011) mukaan aihe voi olla hyvinkin arkinen, mutta mikali ohjaaja
|oytaa siihen kiinnostavan ja tuoreen nakdkulman, voi lopputulos olla hyvinkin
onnistunut. (Aaltonen 2011, 58)
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3 ENNAKKOTUTKIMUS

Ennen kuin elokuvaa kannattaa alkaa kasikirjoittamaan kannattaa elokuvassa
kasiteltavaan aiheeseen tutustua tarkasti. Ennakkotutkimuksessa ohjaajan on
myos selvitettava, pitaakod hanen tekemansa havainto tai vaite yhteiskunnasta
paikkansa. Ennakkotutkimusvaiheeseen kuuluu myos elokuvassa mahdollisesti
esiintyvien henkildiden alustavat haastattelut. Webster kertoo elokuvantaju
artikkelissa, (Webster, 1996) etta ennakkotutkimuksessa tulisi selvittaa
pitavatkod ohjaajan ennalta tekemat olettamukset aiheesta paikkaansa ja mita
niista elokuvaa varten tulisi kuvata. Hanen mukaan dokumentaristin olisi syyta
tietda dokumentissa kasiteltavasta aiheesta ja henkildista niin paljon kuin
mahdollista. Kasiteltavan aiheen ja paahenkildiden syva tuntemus auttaa
ohjaajaa valitsemaan kuvaustilanteet, jotka ovat elokuvan tarinan kannalta
merkittavimpia. (Webster, 1996.)

Ennakkotutkimuksessa on Oksasen (haastattelu, 16.4.2021) mukaan luotava
dokumentissa esiintyviin henkil6ihin vakaa luottamus. Sen pohjalta on hyva
l&ahtea kartoittamaan esiintyjien elamaa. Ennen kuin elokuvaa lahdetaan
tekemaan, olisi syyta olla tiedossa jokin paahenkilon elamassa tapahtuva
muutos. Ennakkotutkimuksessa otetaan myods selvaa paahenkilén normaalista
elamasta kuten harrastuksista, unelmista, tavoitteista ja l&heisista. (Oksanen,
haastattelu 16.4.2021.)

Aaltonen (2011) kertoo, ettd ennakkotutkimusvaiheessa ei kuitenkaan kannata
kayda voimakkaimpia tunteita aiheuttavia keskusteluja. Ne olisi syyta jattaa

varsinaiseen kuvaustilanteeseen. (Aaltonen 2011, 92)

Paahenkildn taustojen liséksi on tarkeéda perehtya dokumenttielokuvassa
kasiteltavaan aiheeseen tarkoin. Jos elokuva kertoo esimerkiksi
sairaanhoitajista, on syyta selvittda mita kaikkea sairaanhoitajan tydhén kuuluu.
Kun aihe ja pdahenkildn taustat on kartoitettu, on helpompi lahted rakentamaan
elokuvan tarinaa. Paahenkil6a ja elokuvassa tapahtuvia asioita on myo6s
helpompi ohjata tarvittaessa haluamaansa suuntaan, kun dokumentissa
kasiteltava aihe ja paahenkildn taustat on selvitetty hyvin. (Oksanen,
haastattelu, 16.4.2021.)
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Paahenkildn lisaksi hyvia haastateltavia ovat dokumentin aihepiiriin perehtyneet
asiantuntijat. Heidan kauttaan on helppo saada aiheeseen liittyvaa taustatietoa,
seka vinkkeja kirjallisuuteen ja arkistoihin, joista tarvittavaa tietoa voi etsia.
(Aaltonen 2011, 92)

Aaltonen (2011) painottaa ennakkotutkimuksen tarkeytta. Aiheeseen liittyvaa
materiaalia voi etsia netista, arkistoista, kirjallisista lahteista seka
haastatteluiden avulla. MyOs kuvauslokaatioiden etsiminen ja erilaisten
kuvauslupien hankkiminen kuuluu ennakkotutkimusvaiheeseen. (Aaltonen
2011, 80)

Suutarin (haastattelu, 2.5.2022) elokuvat ovat lahteneet yleensa jostakin
“kattoideasta”. Se on jokin, mahdollisesti viela abstraktikin havainto
yhteiskunnasta, jonka pohjalta lahtea etsimaan lisaa tietoa ja tarkastelemaan
pitaako havainto paikkaansa. Han mainitsee esimerkkina elokuvan Yrittaja,
jossa hanen oli tarkoitus lahtea tutkimaan nykypaivan pienyrittajyytta. Ensin han
hankki tietoa esimerkiksi tilastokeskuksesta, etsi erilaisia tutkimuksia
yrittajyydesta ja tydelamasta. Sen jalkeen han alkoi etsimaan ihmisia, jotka
voisivat |ahettaa hanelle tarinansa. Sita seurasi useat reissut maakuntiin, jossa
Suutari kavi tapaamassa ihmisia ja kavi erilaisissa yritystapahtumissa. Osittain
sattumienkin kautta 10ytyi lopulta elokuvaan sopivat paahenkilét. (Suutari,
haastattelu, 2.5.2022.)

Elokuvan ollessa konkreettinen valine, on mietittava, missa tama huomio
iimenee. Elokuvassa Joutilaat Suutari ja elokuvan toinen ohjaaja Susanna
Helke tekivat havainnon, etta 2000-luvun taitteessa oli 90-luvun laman jal;ilta
maakunnissa paljon tyottomyytta, etenkin nuorisotyottomyytta, vaikka suurissa
kaupungeissa alkanut it-huuma toi varakkuutta ja tyota monille suurten
kaupunkien asukkaille. He alkoivat miettimaan, missa tama huomio nakyy.
Kainuussa oli tilastojen mukaan korkea tyottdmyysprosentti, joten Suutari ja
Helke paattivat suunnata sinne. He kavivat kiertamassa eri kirkonkylia ja
haastattelemassa nakemiaan nuoria. He ottivat myos valokuvia ja videoita
reissuiltaan. Suomussalmi valikoitui lopulta elokuvan kohteeksi sen perusteella,
etta sielld oli kiinnostavia henkil6ita ja hienoja elokuvallisia nayttamaita.
(Suutari, haastattelu, 2.5.2022.)
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3.1 Paahenkilo

Paahenkilon valinta voi vaikuttaa ratkaisevasti dokumentin onnistumiseen.
Paahenkilon on oltava mielenkiintoinen, motivoitunut ja jollain tapaa
samaistuttava ihminen, jotta katsojan on helppo elaytya paahenkilon maailmaan
myota- ja vastoinkdymisissa. Tuskin lienee olemassa mitaan yleispatevaa
ohjeistusta siihen, millainen on sopiva henkilo dokumenttielokuvan
paahenkildksi. Se riippuu hyvin pitkalti mista aiheesta ollaan elokuvaa

tekemassa, seka mihin aikaan ja paikkaan se sijoittuu.

Oksanen (haastattelu 16.4.2021) kertoo, ettd usein hanen mielenkiintonsa
heraa, kun han tapaa mielenkiintoisia ihmisia, mielenkiintoisissa
elamantilanteissa. Seurantadokumentissa tulisi etsia ihnmista, jonka elamassa
on tapahtumassa jokin muutos. Mydéskin jokin maailmassa meneillaan oleva
tapahtuma, johon liittyy jokin mielenkiintoinen ihminen, saa Oksasen huomion

heraamaan. (Oksanen, haastattelu 16.4.2021)

Aaltonen (2011) painottaa sopivan paahenkilon tarkeytta elokuvassa. Sopiva
paahenkild on hanen mukaan jopa tarkeampi kuin elokuvan hallittu rakenne ja
dramaturgia. (Aaltonen 2011, 96) Hyva paahenkilé6 dokumenttielokuvaan on
Oksasen mukaan ekstrovertti, henkild, joka ei hairiinny kameroiden lasnaolosta.
Myds ohjaajan ja paahenkildon valinen kemia on tarkeaa, jotta paahenkiléon
ohjaaminen kuvausten aikana on mahdollista. (Oksanen, haastattelu 16.4.2021)
Aaltonen (2011) painottaa henkilon kiehtovuutta ja samaistuttavuutta. Muita
Aaltosen mainitsemia ominaisuuksia on sympaattisuus, persoonallisuus ja

karismaattisuus. (Aaltonen 2011, 97)

Suutari (haastattelu, 2.5.2022) kehottaa nakemaan ihmiset osittain melko
fyysisestikin. Miltd he nayttavat kameran edessa ja minkalaisia kombinaatioita

ihmisista tulee? Han kertoo usein tyypittelevansa ja hahmottelevansa ihmisia
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mielessaan, jotta heille syntyisi selkedmpi rooli ohjaajan silmissa, vaikka ihmiset
todellisuudessa ovatkin ristiriitaisia ja moniulotteisia eika helposti tyypiteltavissa.
Tama auttaa muistamaan raakamateriaalia leikatessa, mihin alun perin
kyseisessa ihmisessa on kiinnittanyt huomiota ja mika on herattanyt
kiinnostuksen. Suutarin mukaan paahenkildon kannattaisi olla myos yllattavilla
tavoilla kiinnostava, silla mikali paahenkilé ainoastaan edustaa niita tarkeita
asioita, joita ohjaaja haluaa kuvata, voi lopputuloksesta tulla tylsa.
Mielenkiintoinen paahenkilo voi myos vieda elokuvaa uusiin, ohjaajan kannalta

ennalta arvaamattomiin suuntiin. (Suutari, haastattelu, 2.5.2022.)

Dokumenttielokuvaohjaaja Sami Kieksi (luento 1.2.2022) mainitsee Docpointin
luennossaan, etta paahenkilon motiivit dokumenttielokuvan tekemista kohtaan
ovat tarkeita. Kun paahenkilon motiivi I1ahtea tekemaan dokumenttia on selkea,
henkild myds usein sitoutuu pitkdan ja mahdollisesti vaikeaankin

kuvausprosessiin.

Danskan mukaan (haastattelu, 13.5.2022) kertoo my0s, etta paahenkilsilla ei
tulisi olla motiivina julkisuuden hakeminen dokumentista. Tallldin henkild
saattaa liioitella elamassaan tapahtuvia asioita, jotta ohjaaja kiinnostuisi
henkilosta. Tallaisia henkildita saattaa osua kohdalle, kun mainitaan esimerkiksi

YLE:n olevan mukana projektissa. (Danska, haastattelu, 13.5.2022.)

3.2 Casting

Mikali elokuvaa kehiteltaessa ei ole tiedossa viela sopivaa paahenkiloa, voi
sellaisen etsiminen osoittautua haastavaksi. Mista ja miten ohjaajat sitten

etsivat sopivia henkiloita elokuviinsa?

Danska (haastattelu, 13.5.2022) kertoo etsivansa usein ensimmaisend aiheen
tiimoilta artikkeleita, kyselee tutuilta ja joskus laittaa ilmoituksia erilaisiin
facebook ryhmiin. Usein han kertoo oikeiden henkildiden 16ytyvan, kun juttelee
ihmisille, jotka haluavat auttaa ja ohjata oikeiden ihmisten luo. Danska myds
muistuttaa, etta soittaminen on parempi ensikontakti, kuin sahkoposti, silla

sahkopostit usein hukkuvat johonkin. Kannattaa myds laittaa viestia peraan,



15

vaikka ensimmaiseen soittoon ei vastattaisi ja kertoa milla asialla on lahtenyt

tavoittelemaan. (Danska, haastattelu, 13.5.2022.)

Riialin (haastattelu, 10.5.2022) paahenkilét ovat yleensa Ioytyneet hanen
omasta elamastaan. Elokuvassa Suomea rakentamassa (2010) he lahtivat
kuitenkin ohjaaja parinsa Mikko Peltosen kanssa kaupungin talon portaille
haastattelemaan ja etsimaan ihmisia. Elokuva kertoi omakotitalon
rakentamisesta Suomessa, ja siihen aikaan tontit haettiin Kotkassa niin, etta
haku alkoi aamulla kahdeksalta kaupungintalolla, jonne Iahdettiin jarjestyksessa
varaamaan tontteja. Monet menivat makuupussien kanssa yoksi jonottamaan
tontteja ja naista ihmisista Riiali seka Peltonen valitsi kolme mielenkiintoisinta

henkil6a, joita lahdettiin seuraamaan. (Riiali, haastattelu 10.5.2022.)

Suutari (haastattelu 2.5.2022) kehottaa miettimaan, missa konkreettisesti
iimenee se havainto, jonka pohjalta ohjaaja on elokuvaa lahtenyt tekemaan.
Elokuvaan Joutilaat (2001) I6ytyi lopulta paahenkilét monen mutkan kautta.
Ohjaajat Suutari ja Susanna Helke halusivat tehda elokuvan
nuorisoty6ttomyydesta ja lahtivat miettimaan missa ilmioé nakyisi konkreettisesti.
Suutarin suku on Kainuusta ja siella he huomasivat tilastollisesti olevan korkeat
tyéttdmyysluvut ja nuorilla nakdalattomuutta. Suutari ja Helke lahtivat
kiertamaan eri kirkonkylia ja juttelemaan tapaamilleen nuorille parkkipaikoilla,
baareissa, missa saattoivatkaan nuoria kohdata. Suomussalmelta 16ytyi lopulta
paitsi kiinnostavia nayttamoita, myos kiinnostavia henkiloita, joiden elamassa oli
mahdollisesti odotettavissa jotakin kaanteita. Ensimmaisen paahenkilon he
joutuivat kuitenkin vaihtamaan, silla kyseinen henkild muutti liian aikaisessa
vaiheessa Helsinkiin, eika kyseisen henkilon tarinaa oltu ehditty pohjustaa

tarpeeksi Suomussalmella. (Suutari, haastattelu 2.5.2022.)

Ohjaajan on siis kyettava myos tarpeen tullen vaintamaan paahenkildéa, mikali
paahenkildon elamassa jokin muutos, jonka vuoksi elokuvaa ei ole jarkevaa
jatkaa kyseisen henkilon kanssa. Taman vuoksi on hyva, etteivat elokuvat ole
taysin henkildlahtoisia.
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3.3 Ohjaajan ja paahenkilon valinen luottamus

Paahenkilon ja ohjaajan valilla on oltava vakaa luottamus. Paahenkildon on
voitava luottaa ohjaajaan, jotta tama uskaltaa paastaa ohjaajan elamaansa ja
kertoa tunteistaan kameralle. Avoimuus tekoprosessin aikana on tarkeaa.
Ohjaajan on tuotava selkeasti ilmi omat motiivinsa elokuvan tekoon. Ohjaajan
on toisaalta myoskin kyettava luottamaan paahenkiloon, jottei tama kesken
dokumentin tekoprosessin syysta tai toisesta jata tulematta kuvauksiin tai

kieltaydy dokumentin julkaisusta.

Suutari (haastattelu, 2.5.2022) kertoo luottamuksen rakentamisessa
tarkeimmaksi asiaksi olla ennakkotuotantovaiheessa rehellisesti oma itsensa,
eikd alkaa esittamaan liikaa ohjaajaa. Suutarin mielesta tarkeda on mydskin
kertoa rehellisesti omista aikeistaan ja siita, millaisesta elokuvasta haaveilee.
Pitkissa prosesseissa ei voi piiloutua ammattiroolin taakse, vaan taytyy uskaltaa
olla oma itsensa. Lisaksi luottamusta voi kartuttaa nayttamalla muutamista
ensimmaisista kuvauksista leikatun demon, jonka avulla dokumentissa
esiintyville henkildille konkretisoituu paremmin, millaista elokuvaa ollaan
tekemassa. (Suutari, haastattelu, 2.5.2022.)

Kieksin (luento, 4.2.2022) mukaan tekoprosessista ja ohjaajan omista
motiiveista on hyva kertoa ennen kuvausprosessin alkamista. Keskusteluyhteys
ja avoimuus ohjaajan ja paahenkilon valilla taytyy olla vahva ja paahenkildlle
taytyy tehda selvaksi, etta ohjaajan puoleen voi aina kaantya, mikali
tekoprosessissa on jotain mikd paahenkiléa hairitsee. Kieksi suosittelee
ottamaan my0s paahenkildon laheisiin yhteytta ja kertomaan tekoprosessista,
mikali se sopii paahenkildlle. Tama sen takia, jotta he ovat tietoisia mita ollaan
tekemassa ja ovat valmiit tarpeen tullen tukemaan paahenkilda mahdollisesti

raskaankin kuvausprosessin aikana. (Kieksi, luento 4.2.2022.)

Aaltonen (2011) kehottaa valttdmaan suuren rahallisen korvauksen lupaamista
paahenkildlle, silla silloin ohjaajan ja paahenkilon valille syntyy taloudellinen
suhde. Aaltosen mukaan paahenkildon motiivi lahtea dokumenttiin ei pitaisi olla
taloudellinen. Suuri rahallinen korvaus voi turmella vuorovaikutuksen ohjaajan
ja paahenkildn valilla ja on riskina, etta paahenkild alkaa naytella. (Aaltonen
2011, 218.)
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Danskan (haastattelu, 13.5.2022) mukaan luottamus paahenkildon ja ohjaajan
valilla on tarkeaa silla useimmiten paahenkilot eivat saa palkkaa dokumentissa
esiintymisesta. Taman vuoksi on tarkeaa olla selvilla paahenkildon motiivit
elokuvan tekemista kohtaan. Mikali rahoitus on saatu ja elokuvan paahenkilo ei
yllattaen enaa vastaakkaan puhelimeen tai ilmesty kuvauspaikalle, on ohjaaja

pulassa.

Silloin talléin ohjaaja voi joutua myds suostuttelemaan henkilita, joita ohjaaja
haluaisi dokumentissa esiintyvan. Danska (haastattelu, 13.5.2022) mainitsee
tasta esimerkkina eraan huippukirurgin, jonka saaminen haastatteluun vaati
hieman vaivaa. Danska kertoo kuvanneensa HUS:ssa erasta leikkausta, jonka
yhteyteen kirurgi oli luvannut tekevansa haastattelun. Kirurgi kuitenkin perui
kerta toisensa jalkeen kuvaukset viime metreilla. Danska ei kuitenkaan
luovuttanut vaan rakensi YLE:II4 haastattelustudion valmiiksi ja ajoi autolla
HUS:n ovien eteen, silla tiesi, etta kirurgi paasisi pian toista ja todennakoisesti
peruisi taas kuvaukset. Kirurgi soittikin Danskalle ja kertoi, etta joutuisi
perumaan tanaan kuvaukset. Danska kuitenkin ilmoitti olevansa hanen
tydpaikkansa edessa ja voisi kyydita kirurgin nopeaan haastatteluun. Kirurgi
suostui ja innostui lopulta haastattelusta niin, etta tahtoi tehda haastattelun
uudestaan paremmalla ajalla. Kiireisille ihmisille kannattaa siis tehda asiat
mahdollisimman helpoiksi, jotta kuvaukset eivat tuntuisi vaativan paljon vaivaa
ja aikaa. (Danska, haastattelu, 13.5.2022.)

Dokumentissa esiintyvat henkilot avaavat tunne-elamaansa, paastavat katsojat
kotiinsa ja asettavat itsensa alttiiksi arvostelulle. Dokumentin julkaisu voi olla
paahenkildlle hyvin jannittava kokemus, joten tdman vuoksi on tarkeaa, etta
ohjaaja on tukena ja osoittaa olevansa tavoitettavissa myos elokuvaa

julkaistaessa.

Kieksi (luento, 4.2.2022) kertoo valmistelevansa paahenkildita julkaisuun
kaymalla lapi paahenkildiden tunteita ja kertomalla mita julkaiseminen
mahdollisesti tuo tullessaan. Taman Kieksi kertoo tekevansa paivaa ennen
dokumentin julkaisua. (Kieksi, luento, 4.2.2022)

Suutari (haastattelu, 2.5.2022) kehottaa myds varautumaan siihen, etta
dokumentin tekemisen ollessa pitka prosessi, eika ohjaaja voi taysin piiloutua
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ammattiroolinsa taakse, voi moni paahenkild jadda ohjaajan elamaan tavalla tai

toisella elokuvan tekemisen jalkeenkin. (Suutari, haastattelu, 2.5.2022)

Mikali paahenkilolla on kyseenalaisia mielipiteita, voi luottamuksen
rakentaminen olla haastavaa. Kieslowski (1993) kertoo yrittavansa ymmartaa
tallaisia henkildita ja sita, miten ja miksi he toimivat valitsemallaan tavalla. Han
yrittaa ymmartaa mika tekee inmisesta sellaisen, oli han sitten kuinka hyva tai
paha tahansa. Han kertoo, ettei yrita hakea oikeutusta tallaisten inmisten teoille.
Kieslowskin mukaan, se etta pyrkii ymmartamaan vastapuolta, ei sulje pois

tekijan omaa nakokulmaa asiaan. (Stok 1993, 91, 92).

Aaltonen (2011) kehottaa ohjaajaa pitamaan lopullisen paatdsvallan elokuvasta
ohjaajalla itsellaéan. Hanen mukaansa paahenkildlle ei kannata luvata, etta han
saa vaikuttaa elokuvan lopputulokseen, tai ettd hanella on paatosvalta
materiaalin kayttoon. Usein kuitenkin sovitaan, etta tiettyjen asioiden

kuvaamisesta voi kieltaytya halutessaan. (Aaltonen, 2011, 232.)

3.4 Kuvauslokaatiot

Kuvauslokaatioiden valinta ja scouttaus kuuluu myods dokumenttielokuvan
ennakkotutkimukseen. Elokuvan ollessa visuaalinen teos on syyta kiinnittaa
huomiota siina esiintyviin miljoisiin. Aaltosen mukaan kuvauslokaatiolla voi olla
myds dramaturginen merkitys (Aaltonen 2011, 94). Silla voi olla myos
merkitysta siihen, kuinka katsoja suhtautuu kuvattavaan henkiléon. Valoisa ja
kliininen ymparisto luo helposti lahestyttavamman kuvan henkildsta kuin pimea
ja sotkuinen. Haastatteluissa Aaltonen kehoittaa myos kiinnittamaan huomiota
tekopaikkaan. Haastateltavalle luonteenomaiset paikat kuten koti, tydpaikka tai
harrastuspaikat luovat haastateltavalle rennon ja turvallisen ympariston, seka
identifioivat ja luonnehtivat padhenkiléa. Neutraali ymparistd, kuten studio
irroittavat ihmisen ymparistostaan ja keskittavat huomion henkilon puheeseen.
(Aaltonen 2011, 316.)

Suutari (haastattelu, 2.5.2022) painottaa kuvauslokaatioiden tarkeytta. Han
miettii jo suunnittelu vaiheessa paljon millaisia elokuvallisia nayttamaoita hanen
elokuvansa tulevat sisaltdmaan ja milta lopullinen elokuva tulee nayttamaan.

Treatmenttia kirjoittaessa han nostaa aina esiin nayttamét, joissa elokuva
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tapahtuu. Kiinnostavat nayttamaot helpottavat treatmentin hahmottamisessa ja
elokuvan teossa. Lokaatioihin on Suutarin mukaan syyta kannattaa kiinnittaa
yhta paljon huomiota, kuin elokuvan paahenkildihin. (Suutari, haastattelu,
2.5.2022.)

Lisaksi kuvauslokaatioiden suhteen on tarkeaa selvittda kaytannon asiat, jotka
voivat vaikuttaa kuvaamiseen. Esimerkiksi kaikuva halli tai piha, jonka vieressa
on rakennustyomaa voivat tehda kuvaustilanteen haastavaksi aanityksen
kannalta. Onko tiloja mahdollisesti tarvetta valaista, ja mikali on, tuleeko tiloihin
sahkoa vai taytyyko kuvauksiin varautua akullisilla valaisimilla tai muulla
keinoin. Lisaksi on selvitettava, onko kuvauskohteessa luvallista kuvata ja
hankkittava mahdollisesti tarvittavat kuvausluvat etukateen. Kuvauslokaatioissa

olisi hyva kayda paikan paalla ennen kuvauksia, mikali mahdollista.

3.5 Sopimukset

Aaltonen (2011) suosittelee etenkin pitkien seurantadokumenttien kuvauksia
suunnitellessa tekemaan paahenkiloiden kanssa kirjallisen sopimuksen, jossa
henkilot sitoutuvat oman elamansa kuvaamiseen ja aanittdmiseen, seka
materiaalin kayttamiseen elokuvassa. Tama sitouttaa paahenkilét myos
henkisesti kuvattavaan elokuvaan, mikali pitkan prosessin aikana henkilot
kyllastyisivat kuvaamiseen ja ilmaisisivat haluttomuuttaan jatkaa tuotantoa.
Sopimus voi Aaltosen mukaan olla lyhyt lupalappu, tai sopimusmuotoinen,
johon sisaltyy erinaisia ehtoja ja sopimus mahdollisesta korvauksesta
tuotantoyhtiolta. (Aaltonen 2011, 216.)

Ulla Ojalan julkaisun Opas lasten haastattelijoille ja kuvaajille (2011) mukaan
alle 15-vuotiailta tarvitaan aina myds vanhempien lupa kuvaamiseen ja
haastattelemiseen. 15-vuotta tayttaneilta ei valttamatta tarvita vanhempien
lupaa, mikali haastattelussa ei kasitelld arkaluontoisia aiheita. (Ojala, 2011)

Lupa tarvitaan Aaltosen (2011) mukaan myds muilta elokuvassa esiintyvilta
henkildilta. Ohjaajalla on hyva olla mukanaan valmiiksi printattuja kuvauslupia,
mikali kuvataan paikassa, jossa ei ennalta voida tietaa, keta kameran eteen
mahdollisesti tulee. Kuvauslupa voidaan hankkia myds niin, ettd kameran

annetaan kayda, kerrotaan selkeasti mita elokuvaa ollaan tekemassa ja sen
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jalkeen kysytaan antaako henkild luvan kuvata ja kayttaa materiaalia
elokuvassa. (Aaltonen 2011, 285) Julkisella paikoilla dokumentin tekijan ei
Aaltosen (2011) mukaan tarvitse kysya lupia esimerkiksi laajempia katunakymia
kuvatessa, mikali kuvaaminen ja kuvatun materiaalin julkaiseminen ei aiheuta
ihmisille haittaa tai vahinkoa. (Aaltonen 2011, 285)

Kuvissa esiintyvien henkildiden lisaksi luvat tarvitaan myos paikoista, joissa
aiotaan kuvata. Julkisilla paikoilla ei Aaltosen (2011) mukaan tarvita lupia, mutta
muualle tarvitaan kiinteiston omistajan tai haltijan lupa. Kuitenkin esimerkiksi
ostoskeskuksiin, rautatieasemalle, lentokentalle tai linja-autoasemalle tarvitaan
lupa, jonka Aaltosen (2011) mukaan saa usein helposti puhelinsoitolla.
(Aaltonen 2011, 285, 286) Kirjallista lupaa ei kuitenkaan aina tarvita esimerkiksi
ravintolassa kuvaamiseen vaan monesti riittaa, etta etukateen ottaa yhteytta
paikan omistajaan ja kysyy lupaa kuvata tiettyna paivana. Sellaisissa paikoissa,
jossa on tekijanoikeudellisesti suojattuja esityksia, kuten konsertit, tarvitaan
Aaltosen (2011) mukaan lupa paikan lisaksi artisteilta. (Aaltonen 2011, 286)
Liikenne valineissa, kuten junissa taytyy kysya etukateen lupa. Aaltosen (2011)
mukaan esimerkiksi VR haluaa lupapyynndn sahkopostitse. Tama koskee myos
kunnallisia likennelaitoksia, mutta pienimuotoisissa kuvauksissa, esimerkiksi
bussissa voi luvan pyytaa suoraan kuskilta. (Aaltonen 2011, 286) Oikeuden
istuntoa kuvatessa tuomari paattaa kuvauksesta tapauskohtaisesti, vaikka

oikeuden istunnot ovat lahtokohtaisesti julkisia. (Aaltonen 2011, 287)
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4 TARINA

Oikean elaman pukeminen draamalliseen muotoon on dokumentaarisen
elokuvan ohjaajan vaikeimpia tehtavia. Seurantadokumentissa ihmisen
elamasta otetaan tietty ajanjakso, jonka tapahtumista koostetaan elokuvan

tarina.

Filosofi Aristoteles esitteli teoksessaan Runousoppi draamankaaren.
Aristoteleen mukaan tarinassa kuuluisi aina olla alku, keskikohta ja loppu. Tasta
kaytetaan myos nimitysta kolmen naytoksen malli. Kolmen naytoksen mallissa,
ensimmaisessa naytoksessa katsojalle esitelldadn paahenkilon Iahtdtilanne, seka
tavoitteet. Taman jalkeen tulee toinen naytos, jossa paahenkild kohtaa
haasteita ja pyrkii kohti tavoitettaan tai paamaaraansa. Kolmannessa
naytoksessa selviaa, paasiko henkilo tavoitteisiinsa ja kuinka paahenkilon

elama on muuttunut.

Nama Aristoteleen yli 2000-vuotta sitten tekemat huomiot naytelmasta
vaikuttavat yha siihen, miten elokuvia, kirjoja ja dokumenttielokuvia kirjoitetaan.
Tama tarinan kerronnan tyyli on niin iskostettu meihin, ettd mikali se jaa
elokuvasta uupumaan, jaa katsojalle pettynyt olo elokuvasta. Niinpa
dokumenttielokuvassakin olisi syyta kiinnittda huomiota tarinaan ja sen
rakentamiseen henkildhahmojen kautta. Mikali katsoja halutaan saada
elaytymaan ja samaistumaan tarinassa esiintyvien henkiléiden maailmaan, on
tarinan tapahtumat esitettava loogisesti ja juonessa on tapahduttava muutoksia.
Aaltosen (2011) mukaan olennaista ei kuitenkaan ole tarinan jakaminen
jakaminen kolmeen naytokseen, vaan jannitteen kasvattaminen ja purkaminen

elokuvan lopussa. (Aaltonen, 2011, 107.)

Oksasen (haastattelu 16.3.2021) mukaan dokumentaarisen elokuvan tarinassa
paahenkilén elaméssa olisi tapahduttava jokin muutos, jonka ymparille tarina
rakentuu. Tama muutos voi olla esimerkiksi jokin tavoite jota kohti henkilo pyrkii,
tai muu elamassa tapahtuva suuri muutos. Se voi olla kdytannéssé mika

tahansa muutos, jonka jalkeen paahenkilon elama ei enda ole taysin entisensa.



22

Aaltonen (2011) kertoo kirjassaan, ettda dokumentin paahenkildlla pitaisi olla
odotuksia ja tavoitteita. (Aaltonen 2011, 106) Tavoitteiden tai odotusten
lopputuloksella ei ole niinkaan merkitysta siihen, kuinka koukuttava tai
mielenkiintoinen elokuva on. Tarkeinta on rakentaa elokuva niin, etta siina on
rittavasti kaanteita ja koukkuja pitamaan katsojan mielenkiintoa ylla. Lisaksi
jonkinlainen selkea loppuratkaisu, jossa katsojalle naytetaan, onnistuiko
paahenkilo tavoitteissaan olisi hyva olla. Aaltonen (2011) mainitsee, etta
ohjaajan olisi Idydettava draamaa todellisuudesta. On l6ydettava jannitteita,

tarinoita ja nahtava miten tilanteet voivat muuttua. (Aaltonen 2011, 109.)

Aaltosen (2011) mukaan elokuvassa voi olla useampia rinnakkain etenevia
juonilinjoja, mikali paahenkildita on useampia. Tasta han mainitsee elokuvansa
Punk — tauti joka ei tapa (2008) jossa seurataan kahden eri bandin matkaa.
Rinnastamalla kaksi eri juonilinjaa voi tarinasta 10ytya uusia merkityksia seka

huumoria ja ironiaa. (Aaltonen 2011, 108.)

John Webster (Webster, 1996) kehottaa tutustumaan paahenkildihin hyvin ja
elamaan heidan elamaansa jonkin aikaa, jotta elokuvan rakenne hahmottuisi.
Onhjaajan tulisi pyrkia etsimaan heidan elamastaan mahdollinen ristiriita, seka
nahda, mitka tilanteet kuvaisivat henkildiden luonnetta parhaiten. Kun
paahenkildiden elamasta on kertynyt riittavasti tietoa voi alkaa hahmotella
elokuvan rakennetta. Websterin mukaan selkea rakenne auttaa kuljettamaan
tarinaa eteenpain. Rakenne voi liittya esimerkiksi vuorokauden kiertoon,
vankilan tai sairaalan rutiineihin tai naytelman tuotantovaiheeseen. Webster
kehottaa myds tekemaan mahdollisista tapahtumista tilanneluetteloita, joiden
avulla elokuvan suunnitellun rakenteen toimivuutta voi arvioida paremmin.
(Webster, 1996.)

4.1 Synopsis

Synopsis on tarkea tyokalu, kun elokuvalle l1ahdetaan hakemaan rahoitusta.
Aaltosen (2011) mukaan synopsis on luonnostelma elokuvan ideasta, jossa

tulisi tulla ilmi kohderyhma, elokuvan nimi, kesto, miljoot, paahenkildt, seka
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elokuvan keskeinen sisaltd. Synopsiksessa on hyva kuvailla myds elokuvan

visuaalisuutta, seka kerronnan tyylia.

Suutarille (haastattelu, 2.5.2022) synopsiksessa on tarkeaa tuoda ilmi elokuvan
visuaalisuutta. Kuinka elokuva nayttaa hanen elokuvaltaan. Visuaalisuutta voi
konkretisoida esimerkiksi havainnekuvilla. Paahenkildista hanella on
synopsiksessa oma jaksonsa, jossa on paahenkildista valokuvat, luonnehdinta,
seka kuvaus myos siita miten henkilot mahdollisesti taydentavat toisiaan, seka
mika kyseisten henkildiden merkitys tarinassa on. Dramaturgiasta hanella on
usein hahmotelma, alustava kuvaus siita, millainen elokuvan mahdollinen
rakenne voisi olla. Lisaksi Suutari kertoo synopsiksessa, miksi juuri tassa
hetkessa on syyta tehda kyseinen elokuva. Lopussa han kertoo myos, miksi

haluaa tehda kyseisen elokuvan. (Suutari, haastattelu, 2.5.2022.)

Oksanen (haastattelu, 16.3.2021) kehottaa pitamaan synopsiksen suhteellisen
lyhyena ja napakkana kuvauksena elokuvan tapahtumista. Noin liuskan pituinen
synopsis on hyva mitta Oksasen mukaan. Han kehottaa myds kiinnittdmaan
huomiota kirjoitustyyliin. Taitava kirjoittaja voi saada ideansa myytya paremmin.
(Oksanen, haastattelu, 16.3.2021)

4.2 Teema, Paalause ja One-liner

Synopsista tehdessa ohjaajan kannattaa kayttaa apunaan erilaisia apuvalineita,
jotta ohjaajalle seka mahdollisille rahoittajille tulee selvaksi, mita elokuvalla
halutaan sanoa. Naiden kirjaaminen antaa my06s ohjaajalle tietyt raamit, joiden

puitteissa elokuvaa on helpompaa lahtea suunnittelemaan ja kasikirjoittamaan.

Aaltonen (2011) maarittelee teeman elokuvan syvallisemmaksi sisalloksi. Se voi
olla havainto tai vaite maailmasta esimerkiksi rakkaus, aikuistuminen tai luonto.
Teemojen tulisi olla universaaleja, jotta katsoja voisi helposti samaistua

elokuvassa kasiteltaviin asioihin. (Aaltonen 2011, 59.)

Suutarin (haastattelu 2.5.2022) mukaan elokuvan teemaa voisi pitda punaisena
lankana, joka helpottaa tekijaa tulkitsemaan ja lukemaan elokuvan tapahtumia

ja havaintoja.
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Dokumenttiohjaaja ja -tuottaja Pasi Riialin (haastattelu, 10.5.2022) mukaan
moni lahtee rakentamaan henkil6 edella dokumenttia. Talldin elokuvan
onnistuminen on kuitenkin hyvin paljon kyseisen henkilon varassa. Sen sijaan
han suosittelee lahtemaan enemman jokin teema edella. Teema voi olla
hyvinkin abstrakti, jonka pohjalta elokuvaa lahdetaan viemaan

konkreettisempaan suuntaan. (Riiali, haastattelu, 10.5.2022)

Paalause on Aaltosen (2011) mukaan elokuvan keskeinen sanoma, toteamus
tai vaite tiivistettyna yhteen lauseeseen. Paalause voi olla myds kysymys, johon
etsitdan vastausta, silla seurantadokumenteissa ei valttamatta tiedeta ennen
elokuvan tekemista paalauseeseen vastausta. Paalause voi myds muuttua
tekoprosessin aikana, mutta mikali se muuttuu turhankin usein, saattaa se
merkita, etta ohjaaja ei taysin tieda mita elokuvaltaan haluaa. (Aaltonen, 2011,
74.)

Elokuvan one-lineriin voi usein tdrmata elokuvien julisteissa. Aaltonen (2011)
maarittelee sen olevan elokuvan aihe tiivistetysti. Paalause ja one-liner voivat
olla myds samat, mutta one-linerissa ei yleensa paljasteta elokuvan
perimmaista sanomaa. One-liner on myds yleensa tarkoitettu ulkopuolisille, kun
taas paalause on enemmankin ohjaajaa helpottava tydkalu. (Aaltonen, 2011,
77.)

4.3 Kasikirjoittaminen

Katsojat voivat joskus olettaa, etta dokumenttielokuvia ei ole kasikirjoitettu,
koska elokuvat kertovat oikeista tapahtumista ja oikeiden ihmisten elamasta.
Tietenkaan dokumenttielokuvaan ei voi kirjoittaa yhta tarkoin laadittua
kasikirjoitusta kuin fiktioelokuvaan, mutta jonkinlainen kasikirjoitus
dokumentissakin olisi hyva olla. Ennen kuin dokumenttia lahdetdan kuvaamaan,
tulisi ohjaajalla olla ainakin jonkinlainen kasitys, mita elokuvassa mahdollisesti
tulee tapahtumaan ja mita han haluaa kamerallaan tallentaa.
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Aaltosen (2011) mukaan tarinaa lahdetaan usein kehittamaan jo
ennakkotutkimusvaiheessa. Han kertoo, etta tarinan rakentaminen
leikkausvaiheessa on usein huono tilanne ja neuvookin ohjaajia etsimaan
tarinaa jo ideointivaiheessa (Aaltonen 2011, 64). Aaltonen kehottaa kirjaamaan
ylos tapahtumia, jotka luokitellaan varmoihin, todennakaisiin ja mahdollisiin.
Varmat ovat sellaisia tapahtumia, jotka paahenkilon elamassa tiedetaan
varmasti tapahtuvan. Todennakdiset ovat sellaisia, joiden voidaan olettaa
suurella todennakoisyydella tapahtuvan ja mahdolliset sellaisia, jotka ovat
enemmankin kirjoittajan arvailua tulevista tapahtumista. Naiden pohjalta
elokuvalle voi alkaa kirjoittamaan |0yhaa kasikirjoitusta. Kasikirjoitukseen ei
kannata kirjoittaa dialogia, silla se voi vieda kasikirjoituksesta uskottavuuden.
Ennakkotutkimuksessa tehtyja haastatteluja sen sijaan voi kayttaa myos
kasikirjoitusvaiheessa. (Aaltonen 2011, 121.) Oksasen (haastattelu, 16.3.2021)
mukaan hyvan ennakkotutkimuksen pohjalta tehdyt olettamukset tapahtumista

voivat hyvinkin pitaa paikkansa.

Kieslowski mainitsee tasta esimerkin Stokin kirjassa Kieslowski on Kieslowski
(1993). Kieslowski kertoo Sairaala (1976) elokuvastaan, jonka
ennakkotutkimusvaiheessa han haastatteli ennen kuvauksia sairaalan
henkilokuntaa, jota han oli aikeissa kuvata. Haastatteluvaiheessa oli tullut ilmi,
etta laakareiden ja hoitohenkilokunnan valineet olivat hyvin alkeellisia. Eras
ortopedi kertoi, ettd hanen vasarastaan oli eraana paivana irronnut varsi kesken
operaation. Kieslowski kirjoitti kasikirjoituksessa yhteen kohtaukseen, etta
|ladkarin vasarasta irtoaa varsi ja niin myos kavi kuvauksissa. (Stok 1993, 104.)
On siis uskallettava tehda oletuksia ja toiveita, etta jotain tapahtuu. Mikali
Kieslowski ei olisi kirjoittanut vasaran hajoamista hanen kasikirjoitukseensa, ei
han valttamatta olisi kuvauspaikalla hoksannut kaynnistda kameraa ja kohdistaa

sita vasaroivan laakarin kateen.

Varsinaisessa kasikirjoittamisessa kannattaa Aaltosen (2011) mukaan aloittaa
tapahtumien jarjestamisesta kohtauksittain kronologiseen jarjestykseen.
Kohtauksiin tulisi kirjoittaa ainoastaan niiden keskeiset tapahtumat, ei dialogia.
Apuna voi kayttaa esimerkiksi post-it lappuja joihin kohtauksia kirjoittaa. Sen
jalkeen voi alkaa hahmotella rakennetta jarjestelemalla kohtauksia vasemmalta

oikealle. Kasikirjoitus on hanen mukaansa fiktiivisen elokuvan
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yksityiskohtaisesta kuvauksesta poiketen enemminkin suunnitelma sisallosta,

muodosta seka luonnostelma ja ohje tekijoille. (Aaltonen 2011, 120.)

Ennakkotutkimuksessa keratty laaja aineisto antaa ohjaajalle varaa karsia ja
etsia kasikirjoitukseen tarinan kannalta olennaisimmat asiat. Ennen kuvausten
alkamista on paahenkiloita syyta haastatella, ja koettaa l1oytaa heidan
elamastaan draamallisia koukkuja, joiden ymparille tarinaa voi alkaa
rakentamaan. Pelkka alkusysays ja loppuratkaisu eivat kuitenkaan riita
kantamaan kokonaista elokuvaa, vaan heidan elamastaan on loydettava ne
hetket, jotka rakentavat elokuvan jannitetta ja vievat paahenkiloa kohti

loppuratkaisua.

Danska (haastattelu, 13.5.2022) kertoo esimerkin vield julkaisemattomasta
elokuvasta Kylma, jossa paahenkilon tavoitteena on uida 1,6 kilometria Iahes 0-
asteisessa vedessa. Paahenkildlla oli selkea tavoite, jota kohti han pyrkii, joten
Danska lahti miettimaan, miten paahenkild valmistautuu kyseiseen kilpailuun ja
lahti kartoittamaan erilaisia valietappeja. Naita olivat esimerkiksi harjoitukset,
joiden avulla paahenkild valmistautui kilpailuun, seka niista palautuminen.
Lisaksi henkiloa pyrittiin syventamaan esimerkiksi kaymalla tapaamassa hanen
vaariaan. Danskan mukaan kohtauksella tulisi olla jokin tarkoitus ja vieda

tarinaa eteenpain. (Danska, haastattelu, 13.5.2022.)

Riiali kertoo (haastattelu, 10.5.2022) tarkeimmaksi asiakseen kasikirjoitus
vaiheessa, etta paahenkilon elamassa on sellainen tapahtuma, joka alkaa
jostakin ja paattyy johonkin. Esimerkiksi talon rakentamisessa, kun talon
rakennus alkaa ja kun talo on valmis. Sen jalkeen han alkaa kartoittaa mita
kaikkea siina valissa tapahtuu ja mitka ovat sellaisia asioita, jotka paahenkild
joka tapauksessa joutuu tekemaan. Niista han miettii, mitka ovat
mielenkiintoisimpia ja mitka ovat sellaisia kohtauksia, jotka tukevat tarinaa ja
sitd mita tarinalla halutaan kertoa. Mikali tuntuu, etta kasikirjoituksesta uupuu
jotain, Riiali alkaa miettia taytyyko jotakin tapahtumia elokuvaa varten jarjestaa.
(Riiali, haastattelu, 10.5.2022.)

Suutari (haastattelu, 2.5.2022) ei ole kirjoittanut elokuviinsa erityisen tarkkaa
kasikirjoitusta. Ennakkohaastattelujen perusteella han saa ideoita ja ideointia on
syyta pitaa ylla koko kuvausprosessin ajan. Ohjaajalla on hyva olla kuitenkin
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“ostoslista” johon tukeutua, silla kuvauspaivat ovat kalliita, joten on hyva olla
kirjoitettuna yl0s ideoita, joita kuvauspaivina voi hakea, ellei mitaan yllattavaa
tapahdu. Dramaturgiasta hanella on usein hahmotelma, jossa voi olla alustava
haave elokuvan rakenteesta. Vaikka alussa ei voi olla varmaa sen
toteutumisesta, yllattavan usein hanen ensimmaiset haaveensa ja hahmotelmat

toteutuvat kuitenkin myos lopputuloksessa. (Suutari, haastattelu, 2.5.2022.)

Suutari (haastattelu, 2.5.2022) kertoo, etta Joutilaissa he tiesivat
ennakkohaastattelun perusteella yhden elokuvan paahenkilon tyttdystavan
odottavan lasta. He tiesivat sen olevan hyva koukku elokuvaan, silla elokuvassa
esiintyvat henkilot olivat nuoria ja heita kiinnosti, miten lapsen saaminen
vaikuttaa heidan kaveriporukkaan. Ennakkotyon perusteella heilla oli kuitenkin
hahmoteltuna muutama muu paahenkild, joita he lahtivatkin jo kuvaamaan.
Kuvausten aikana kuitenkin keskeinen henkild muutti liian aikaisessa vaiheessa
Helsinkiin. He eivat olleet ehtineet pohjustaa taman henkilon tarinaa tarpeeksi
kotipaikkakunnallaan, jotta henkilon muutto olisi tuntunut tarpeeksi voimakkaalta
tapahtumalta dramaturgisesti. Alkuperaisesta kasikirjoituksesta on siis
pystyttava myos poikkeamaan, mikali tapahtuu jotakin yllattavaa, joka vie
elokuvan suuntaan, jossa ei ole enaa riittdvaa jannitetta. (Suutari, haastattelu,
2.5.2022.)

Mikali luottamus paahenkilddn on hyva ja ohjaaja on innostava, alkaa elokuvan
paahenkilot myos itse nakemaan itsensa elokuvan paahenkildina ja nain
kasikirjoittamaan my0s itse omaa elamaansa. Dokumenttielokuvan ohjaaja on
paahenkildon elamasta hyvin kiinnostunut, ja ndin innostaa elokuvassa esiintyvia
henkiloita keksimaan erilaisia kohtauksia ja tapahtumia elokuvaan. Tasta
Suutari mainitsee esimerkin elokuvasta Yrittdja, jossa kuvausten edetessa
paahenkild alkoi esittaa ideoita Suutarille, siita mita he voisivat kuvata. (Suutari,
haastattelu, 2.5.2022.)

Matkan varrella on syyta pysya hereilla, mikali tapahtumien edetessa vastaan
tulee mielenkiintoisia dramaturgisia koukkuja tai symboliikkaa, jota ohjaaja voi
hyddyntaa tarinan kerronnassa. Tasta Suutari (haastattelu, 2.5.2022) mainitsee
esimerkin Eedenista pohjoiseen (2014) elokuvan kuvauksista. Pariskunta
kasvatti jattikurpitsoja, jotka he olivat nimenneet Pullukaksi ja Mohkaleeksi.

Pariskunta piti kurpitsoista huolta kuin omista lapsistaan, puhuivat niille ja



28

peittelivat huolellisesti. Kurpitsojen kasvu tuo nakyvaksi ajan kulumisen
elokuvassa. Lisaksi silla on symbolinen merkitys, silla pariskunta oli perustanut
puutarhansa, koska olivat menettaneet lapsensa. (Suutari, haastattelu,
2.5.2022.)

Aaltosen (Aaltonen 2011) mukaan osa dokumenttielokuvan merkityksista voivat
olla katkettyja, jolloin puhutaan alatekstista. Tama tarkoittaa puheen pintatason
alla olevia merkityksia. Aaltosen mukaan, vaikka inmiset puhuisivat
porkkanoista, voi keskustelussa olla todellisuudessa kyse rakkaudesta, vihasta
tai mustasukkaisuudesta. Ohjaajan on nahtava ja tuotava nakyvaksi tallaisia
alateksteja. (Aaltonen 2011, 230).

4.4 Voiko ohjaaja jarjestaa elokuvaan tapahtumia?

Kysyin haastattelemiltani ohjaajilta, voiko heidan mielestaan dokumentaariseen
elokuvaan jollakin tavalla jarjestaa tapahtumia, jotka eivat valttamatta ilman

ohjaajan toimintaa tapahtuisi.

Oksasen (haastattelu, 16.2.2021) mielesta ohjaaja dokumentissa sen takia, etta
han saa asiat tapahtumaan niin kuin han toivoo. Dokumenttielokuva on ohjaajan
nakemys todellisuudesta. Mikali tuntuu, etta tarina ei meinaa edeta, voi ohjaaja
tarpeen tullen edesauttaa paahenkilon etenemista tavoitteeseensa, mikali se

elokuvan kannalta on tarkeaa. (Oksanen, haastattelu, 16.2.2021)

Suutari (haastattelu, 2.5.2022) on dokumenteissaan toiminut niin, ettd han on
voinut kaynnistaa jonkun tilanteen, joka on tapahtunut paahenkilon elamassa
aikaisemmin, tai jotka yleensa toistuvat henkilon elamassa ja on helppo toistaa.
Tallaisia asioita voi jarjestaa taikka kaynnistaa, jos se elokuvan tarinan kannalta
on tarkeaa. Kuitenkaan nama tilanteet eivat Suutarin elokuvissa ole olleet
hanen keksimiaan, vaan tulee suoraan paahenkildiden elamasta. Han mainitsee
myo0s, etta vaikka jokin tilanne kaynnistettaisiinkin ohjaajan toimesta, ei se toistu
ikind samalla tavalla ja tilanne lahtee elamaan omaa elamaansa. Nain ollen

tilannetta voi pitaa taytena totena. (Suutari, haastattelu, 2.5.2022.)

Riiali (haastattelu, 10.5.2022) kertoo olevansa dokumentaristina enemman sita
laitaa, ettad ohjaaja voi jarjestaa tapahtumia elokuvaan, joita ei muuten

valttamatta tapahtuisi, kunhan jarjestettavat tapahtumat ovat luontevia
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paahenkildlle, pohjautuvat jollain tapaa hanen elamaansa ja tukee elokuvan
tarinaa. Tapahtumia voi ja kannattaa jarjestaa, mikali tuntuu, etta elokuvan
tarinan kannalta siitéa puuttuu jotakin oleellista. Tasta han mainitsee esimerkkina
kohtauksen elokuvasta Vaalitaisto 2, jossa paahenkilo oli jarjestamassa kick
offia vaalikampanjalleen. liman elokuvan tekemista ja ohjaajan tsemppaamista,
olisi kick off tilaisuus jaanyt todennakadisesti hanen vaimonsa ja ehka muutaman
ystavan keskeiseksi kahvitteluksi, mutta nyt elokuvassa nahdaan suuret juhlat,
joihin han kutsui kaikki kaverinsa. (Riiali, haastattelu, 10.5.2022.)

Aaltosen (2011) mukaan ohjaaja joutuu tydssaan jarjestamaan kameran edessa
tapahtuvaa toimintaa. Paahenkilon on esimerkiksi mahdollisesti toistettava
jotain asioita, mikali kamera ei ole ehtinyt mukaan, tai ohjaaja voi pyytaa
paahenkilda tekemaan jonkin toiminnon nopeammin tai hitaammin. Elokuvaa
varten voi myos jarjestaa jonkin keskustelun, jossa henkilot kasittelevat
elokuvan teeman kannalta olennaisia asioita. Elokuvaa varten voi myos
jarjestaa uudelleen jo tapahtuneita asioita, jolloin henkilot toistavat kameraa

varten jonkin jo tapahtuneen tilanteen. (Aaltonen 2011, 239, 240.)

Kieslowski (1993) kertoo menneensa astetta pidemmalle ja kayttaneensa
manipulaatiota ja provokaatiota elokuvassaan Ensirakkaus (1974), joka kertoo
pariskunnasta, joka odottaa ensimmaista lastaan ja asuu pienessa huoneessa
isoditinsa luona. Elokuvassa han soitti poliisin paikalle elokuvan paahenkildiden
maalatessa huonettaan. Siihen aikaan Puolassa saattoi joutua ongelmiin, jos ei
ollut rekisteroity siihen paikkaan, jossa asui. Kohtauksessa poliisi tulee paikalle
ja kertoo, ettei heita oltu rekisterdity ja etta heidat saatettaisiin heittaa
asunnosta ulos. Kieslowski oli kuitenkin valinnut tarkoituksella poliisin, josta ei
todellisuudessa koituisi harmia. Lisaksi Kieslowski osti heille muutaman kirjan,
jotka han halusi pariskunnan lukevan. Han odotti heidan lukevan kirjat ja kuvasi
sen jalkeen heidan keskusteluaan kirjoista. Tamakin oli Kieslowskin mukaan
selvaa manipulaatiota. (Stok 1993, 96, 97.)

Mikali ohjaaja haluaa kuvata erilaisia siirtymia taikka kuvituskuvia paahenkilon
kanssa, suosittelee Danska (haastattelu, 13.5.2022) jattamaan sellaisten
kuvaamisen aivan paivan paatteeksi, jotta paahenkildlle ei tule sellainen olo,

etta han olisi vain halpa nayttelija. Danska ei myoskaan juurikaan ohjeista



henkil6ita, jottei kuvauksista tulisi paahenkildlle olo, etta han on

“manageeraamassa’’ heita. (Danska, haastattelu, 13.5.2022)
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5 POHDINTA

Dokumenttielokuva vaatii ohjaajalta yleissivistysta, ymmarrysta dramaturgiasta,
tunnealya, seka rohkeutta. Dokumenttielokuvan tekeminen on tarkkailemista,
tutkimista, kuuntelemista ja valintojen tekemista. Dokumentaristin tyota on
tuoda nakyviksi asioita seka ilmioita, jotka ovat lasna joka paivaisessa
elamassamme, mutta emme valttamatta kiinnita niihin huomiota niiden ollessa

osa arkipaivaista elamaamme.

Ensin on tarkkailtava ymparilla olevaa maailmaa ja tehtava havaintoja. Kun
|0ytaa jotakin mika herattaa mielenkiinnon on alettava tutkimaan.
Tutkimuksessa on selvitettava kasiteltavasta aiheesta mahdollisimman paljon,
jotta tekijalla on riittavasti aineistoa tarinan rakentamiseen.
Ennakkotutkimusvaiheessa ohjaajan on perehdyttava kasiteltavaan aiheeseen
ja kartoitettava paahenkilon elama tarkasti, seka oltava varma siita, etta

elokuvan perusvaittama pitaa paikkaansa.

Elokuvan tarinaa lahdetaan rakentamaan ennakkotutkimuksessa kootun
aineiston perusteella. On I0ydettava ja valittava sopiva henkild, jonka persoona
ja elamantilanne sopivat elokuvan tekemiseen. Paahenkilon elamasta on
loydettava kaannekohtia, jotka tuovat elokuvaan jannitteita ja l0ydettava ne
hetket, jotka vievat paahenkildoa kohti hanen tavoitteitaan ja paamaariaan. Mikali
tarinasta jaa jotakin uupumaan, on ohjaajan jarjestettava elokuvaan tapahtumia,
tai oltava valmis tarpeen tullen jopa vaihtamaan paahenkil6a tai kirjoittamaan

tarina uudestaan.

Dokumentin tekijalla on myos oltava jotain sanottavaa. Jotain mita han haluaa
elokuvallaan kertoa maailmasta. Seuranta- ja henkilddokumentti on mielestani
paljon essee- ja aihedokumentteja vaikuttavampi keino kertoa maailmasta.
Seuranta- ja henkilddokumentin kautta katsoja pystyy samaistumaan
elokuvassa esiintyvan henkildn kautta elokuvassa kasiteltavaan aiheeseen.
Valmiin dokumenttielokuvan ei tarvitse olla objektiivinen kuvaus todellisuudesta,

vaan pikemminkin ohjaajan nakemys jostakin merkille pantavasta seikasta.
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Seurantadokumentin paahenkildlla on oltava tavoitteita, joita kohti han elokuvan
edetessa pyrkii, tai jokin suuri muutos hanen elamassaan, jonka jalkeen
paahenkilon elama ei ole enaa taysin entisensa. Paahenkilon olisi syyta olla

myo0s samaistuttava, seka jollain tapaa karismaattinen.

Luottamus paahenkilon ja ohjaajan valilla on tarkeaa. Luottamusta lahdetaan
rakentamaan jo ensimmaisesta puhelinsoitosta lahtien. Ohjaajan on kyettava
olemaan oma itsensa paahenkildéa kohtaan, seka puhua rehellisesti
motiiveistaan ja tavoitteistaan elokuvan teossa. Myos paahenkildon motiivi

elokuvantekemista kohtaan on hyva olla selva.
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