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Taman opinnaytetydn tarkoituksena oli kuvata koulupudokkuuden muodostu-
mista Suomessa aiemmissa tutkimuksissa tunnistettujen suojaavien tai altista-
vien tekijoiden kautta. Opinnaytetydn tavoitteena on lisata ymmarrysta koulupu-
dokkuudesta ilmiona ja auttaa siten hahmottamaan toimivia kaytantoja sen en-
naltaehkaisemiseksi.

Kirjallisuuskatsauksessa analysoitiin koulupudokkuuteen yhteydessa olevia teki-
joita induktiivisen sisallonanalyysin menetelmin. Keskeisia sisaanottokriteereja
olivat aika- ja paikkarajaus seka ainakin yksi tutkimuskysymyksiin vastaava alku-
peraisilmaisu artikkelin tuloksista. Aineistosta poimitut ilmaisut redusoitiin ja abst-
rahoitiin paa- ja alaluokkiin. Tekijoiden merkittavyytta arvioitiin ja ne jaettiin suo-
jaaviin ja altistaviin tekijoihin. Lopuksi analyysin myota muodostunutta luokittelua
arvioitiin.

Tulosten perusteella koulupudokkuuden muodostumiseen vaikuttavat samanai-
kaisesti useat eri suojaavat ja altistavat tekijat. Paaluokiksi muodostuivat perhe-
tausta, opinnot ja tukitoimet seka terveydelliset tekijat. Perhetaustaan liittyvat te-
kijat olivat aineistossa esitetyista tekijoista koulupudokkuuden kannalta merkitta-
vimpia. Muista paaluokista merkittavimpia yksittaisia tekijoita olivat koulumenes-
tys ja mielenterveyden hairiot.

Kirjallisuuskatsauksessa muodostunutta luokittelua voisi kayttaa empiirisen tutki-
muksen pohjana ja selvittaa, miten koulupudokkuudelta suojaavat ja altistavat
tekijat ilmenevat kaytannossa. Koulupudokkuuden paremmin ymmartamiseksi
kehotamme my0s jatkossa tutkimaan oppivelvollisuuden laajentumisen seurauk-
sia koulupudokkuudelle seka kouluun sitoutumisen yhteytta koulupudokkuuteen.

Asiasanat: kirjallisuuskatsaukset, koulupudokkaat, opintojen keskeyttaminen,
suojaavat tekijat, altistavat tekijat

Diakonia-ammattikorkeakoulu



ABSTRACT

Rasmus Jalovaara and Saku Kinnunen

Protective and predisposing factors of school dropout
51 pages, 3 appendices.

Spring 2024

Diaconia University of Applied Sciences

Bachelor’'s Degree Programme in Social Services
Bachelor of Social Services

The purpose of this thesis was to describe the formation of school dropout in
Finland through the protective or predisposing factors identified in previous stud-
ies. The aim of the thesis is to contribute to the understanding of school dropout
as a phenomenon and thus help to outline practices for its prevention.

The literature review used inductive content analysis methods to analyze the fac-
tors associated with school dropout. The main inclusion criteria were time and
place restrictions and at least one original expression of the findings that corre-
sponded to the research questions. Expressions extracted from the data were
reduced and abstracted into main and subcategories. The significance of the fac-
tors was assessed and divided into protective and predisposing factors. Finally,
the classification resulting from the analysis was evaluated.

Results show that school dropout is the result of a number of different predispos-
ing factors and a lack of protective factors. The main categories were family back-
ground, studies and study-related support, and health factors. Of the factors pre-
sented in the data, those related to family background were the most significant
for school dropout. Of the other subcategories, school performance and mental
health disorders were the most significant individual factors.

The categorisation formed in this literature review could be used as a basis for
empirical research to explore how the protective and predisposing factors of
school dropout manifest in practice. In order to better understand school dropout,
we also suggest further research on the consequences of the extension of
compulsory education for school dropout and the link between school
engagement and school dropout.

Keywords: literature review, school drop out, dropping out, protective factors,
predisposing factors
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1 JOHDANTO

Uuden hallituskauden alkaessa on tapana palata kuluneisiin neljaan vuoteen ja
arvioida, millaisia muutoksia on saatu aikaan. Marinin hallitus 2019-2023 oli mer-
kittava erityisesti oppivelvollisuusikaisille. Hallituskaudella toteutettiin oppivelvol-
lisuusuudistus ja maksuton toisen asteen koulutus (OPH, i.a.-a). Sosiaali- ja ter-
veysalalla politikan seuraaminen on tarkeaa, silla monet eduskunnassa tehtavat

paatokset vaikuttavat suoraan alan tyohon.

Oppivelvollisuuslaki ja sen myota oppivelvollisuuden laajentaminen toiselle as-
teelle saadettiin joulukuussa 2020 (L 1214/2020). Sen saatamisella pyrittiin tur-
vaamaan kaikille tarpeellinen perusosaaminen yhteiskunnassa parjaamiseksi ja
edistdmaan yhdenvertaisia mahdollisuuksia kehittaa itsedaan (L 1214/2020, 1 §).
Lailla nostetaan suomalaisten koulutustasoa vastaamaan paremmin tyoelaman
kasvavia vaatimuksia. Laki tuli voimaan elokuussa 2021, josta lahtien oppivelvol-
lisuus paattyy suorittamalla toisen asteen tutkinnon tai henkilon tayttaessa 18
vuotta (L 1214/2020 2. §, 25. §).

Uudistukselle oli selva tarve, silla koulutuksesta on viime vuosikymmenina tullut
tyoelamaan kiinnittymiselle entista merkittavampaa ja toisen asteen tutkinto alkaa
vahitellen olla vaatimus vakaalle tydmarkkinauralle. Koulutus on siten entista tar-
keampaa tulevaisuuden hyvinvoinnin kannalta. Samalla opintojen keskeyttanei-
den maara on ollut kasvussa. Yha useampi nuori ei jatka toisen asteen opintoihin
tai jattda ne kesken. Koulutuksen ulkopuolelle jaaminen johtaa yleensa kehitys-
kulkuun, jossa riskit epavarmalle tyomarkkina-asemalle ja syrjaytymiselle ovat
kasvaneet (Sipila ym., 2011, s.121; & Kuronen, 2011, s. 17).

Kaikkien oppilaiden koulunkaynnin tukemisen ja ehkaisevan tyon lisaksi on kiin-
nitettava erityista huomiota oppilaisiin, joille koulunkaynti on haastavaa ja vaa-
rassa keskeytya. Oppivelvollisuuteen kuuluvien opintojen keskeytymista ja jaa-
mista ilman toisen asteen tutkintoa kutsutaan koulupudokkuudeksi (Jarvinen &
Vanttaja 2013, s. 509). Toisen asteen koulutuksen suorittaminen ehkaisee nuor-

ten syrjaytymistd mahdollistamalla tyoelamaan kiinnittymisen ja tukien



osallisuutta. Vastaavasti opintojen keskeyttaminen ja koulutuksen ulkopuolelle
jaaminen altistavat epavakaalle tyomarkkinauralle ja sitd kautta hyvinvoinnin
puutteille, kuten toimeentulo- ja terveysongelmille (Heinonen, 2021, s. 572, Vant-
taja ym., 2019, s. 492).

Taman opinnaytetyon tarkoituksena oli kuvata koulupudokkuuden muodostu-
mista Suomessa aiemmissa tutkimuksissa tunnistettujen suojaavien tai altista-
vien tekijoiden kautta. Opinnaytetyon tavoitteena on lisatd ymmarrysta koulupu-
dokkuudesta ilmiona ja auttaa siten hahmottamaan toimivia kaytantoja sen en-

naltaehkaisemiseksi.

Analysoimme aihepiirin tutkimuksissa esitettyja koulupudokkuudelta suojaavia ja
sille altistavia tekijoita. Pohdimme tekijoiden merkitysta ja jatkotutkimuksen tar-
vetta. Pelkistimme ja luokittelimme eri tekijoita ja vertailimme niita keskenaan.
Kirjallisuuskatsauksen kohderyhmana ovat nuoret, jotka ovat koulunkaynnin kes-

keytymisen riskissa tai joiden opinnot ovat jo keskeytyneet.

Esitamme kirjallisuuskatsauksen tulokset ja johtopaatokset Vamos ry:n Vamos
Akatemian seminaarissa vuoden 2024 aikana. Seminaarit kokoavat yhteen sosi-
aalialan kaytannon toimijat, kehittajat, tutkijat seka alan opiskelijat. Seminaa-
reissa kasitellaan paaasiallisesti koulutuksen ja tydelaman ulkopuolella olevien
seka laajemmin haavoittuvassa asemassa elavien nuorten asemaa ja palvelujar-
jestelman toimivuutta. Akatemian tavoitteena on tutkimuksiin pohjautuvasti vah-

vistaa palvelujen kehittamista. (Vamos, i.a.)



2 KOULUPUDOKKAAT JA KOULUPUDOKKUUS

Oppivelvollisuuteen kuuluvien opintojen keskeytymista ja jaamista ilman toisen
asteen tutkintoa kutsutaan koulupudokkuudeksi (Jarvinen & Vanttaja 2013, s.
509). Vastaavasti ilman toisen asteen koulutuspaikkaa jaaneita tai opintojen kes-
keyttaneita koulupudokkaiksi (Ahola & Galli, 2010, s. 132). Aiheesta lukiessa on
kiinnitettava huomiota siihen, mita kasitteella kussakin kontekstissa tarkoitetaan,
silla esimerkiksi koulupudokas-termille on toisistaan poikkeavia maaritelmia (vrt.
Tilastokeskus, i.a.; Jarvinen & Vanttaja 2013, s. 509). Oppivelvollisuuden tavoit-
teena on, ettd peruskoulun suorittaneet nuoret valmistuvat toisen asteen opin-
noista (OKM, i.a.-a). Tassa katsauksessa koulupudokkuus ymmarrettiin laajassa
merkityksessa perus- ja toisen asteen opintojen keskeytymisena seka jaamisena
ilman toisen asteen tutkintoa riippumatta siita, keskeytyivatko opinnot oppivelvol-

lisuuden aikana vai sen jalkeen.

2.1 Koulupudokkaat

Vuonna 2021 elokuussa Suomessa tuli voimaan laki laajennetusta oppivelvolli-
suudesta. Oppivelvollisuus laajeni aiemmasta luokkien 1-9 oppimaaran tai 17
ikavuoden tayttymisesta 18 ikavuoteen tai ennen tata suoritettuun toisen asteen
tutkintoon (ylioppilastutkinto tai ammatillinen perustutkinto). Suomessa vakinai-
sesti asuvat lapset, eli he, joilla on kotikuntalaissa (L 201/1994) tarkoitettu koti-
kunta Suomessa, ovat oppivelvollisia. Oppivelvollisuus alkaa perusopetuslaissa
(L 628/1998) tarkoitetun lukuvuoden alkaessa sind vuonna, jona lapsi tayttaa
seitseman vuotta. Oppivelvollisuuden tavoite Suomessa on oppivelvollisuuslain
(L 1214/2020 1.§) mukaan turvata kaikille elamassa ja yhteiskunnassa tarpeelli-
nen perusosaaminen ja sivistys seka edistaa yhdenvertaisia mahdollisuuksia ke-
hittaa itseaan kykyjensa ja tarpeidensa mukaisesti. Oppivelvollisuusikaisella tar-
koitetaan oppivelvollisuuslaissa (L 1214/2020 2.§) yli 7-, mutta alle 18-vuotiasta
henkil6a, jonka kotikunta on Suomessa ja joka ei ole suorittanut viela toisen as-

teen tutkintoa.



Oppivelvollisuusika koostuu osin lapsuuteen ja osin nuoruuteen mielletyista ika-
vuosista. Nuorisolaki (1285/2016 3.§) maarittaa nuoren alle 29-vuotiaana. Vaikka
koulupudokkuus voi olla pitkan kehityskulun lopputulos ja olisi perusteltua kiinnit-
téa huomiota myos oppivelvollisuusian alkupuolelle, voidaan erityisesti nuoruus
nahda kouluttautumisen ja koulupudokkuuden kannalta keskeisena aikana. Nuo-
ruus kuvataan usein muutosvaiheena aikuisuuteen sille ominaisten siirtymien,
kuten koulutusvalintojen, huoltajan luota pois muuttamisen, tydelamaan asettu-
misen, parisuhteen ja lapsien hankkimisen kautta (Sipila ym., 2011, s. 121). Ai-
kuisen roolien saavuttamisen on ajateltu luovan pohjaa hyvinvoinnille (Nurmi ym.,
2014). Nuoruuden on yleisesti nahty kestavan aiempaa pidempaan ja olevan en-
tista yksilollisempi elamanvaihe (Sipild ym., 2011, s. 121). Nuorten sosiaalityon
asiakkaiden asettamissa tavoitteissa painottuvat tulevaisuuden selkiytymiseen ja
opiskeluun liittyvat tavoitteet (Saikkonen ym., 2015, s. 36). Heidan hyvinvointiva-
jeensa liittyvat useimmiten koulutukseen, toimeentuloon, tyollisyyteen ja tervey-

dentilaan seka osattomuuteen ja syrjaan jaamiseen (Saikkonen ym., 2015, s. 15).

Koulutus on tarkea elamanvaihe tasapainoisen tyo-, koti- ja perhe-elaman seka
oman identiteetin muodostamisen kannalta. Koulutuksen myaéta opitaan kansa-
laistaitoja, kiinnitytaan tyoelamaan ja loydetdaan oma paikka yhteiskunnassa.
(Ahola & Galli, 2010, s. 132.) Toisen asteen koulutuksen puute voi asettaa nuoren
vaaraan syrjaytya (Kuronen, 2011, s. 17). Ennen oppivelvollisuuden laajentu-
mista merkittava osuus tyottomista nuorista oli suorittanut korkeintaan peruskou-
lun (Sipila ym., 2011, s.121).

Oppilailla on oikeus saada riittdavaa oppimisen ja koulunkaynnin tukea (OPH, i.a.-
b). Oppilaiden tuen tarve vaihtelee yksil6ittain. Tuki jaetaan yleiseen, tehostet-
tuun ja erityiseen tukeen, joista voi saada vain yhden tasoista tukea kerrallaan
(OPH, i.a.-b). Tuen tasot koostuvat erilaisista tukimuodoista, kuten tukiopetuk-
sesta, avustajapalveluista tai apuvalineista. Yleinen tuki on tasoista ensimmainen
ja tarkoittaa varhaista puuttumista heti tarpeen ilmetessa yksittaisin pedagogisin
ratkaisuin seka ohjaus- ja tukitoimin. (OPH, i.a.-b) Tehostettu tuki koostuu perus-
opetuslain mukaisista tukimuodoista ja pedagogisista jarjestelyista. Tukea anne-
taan oppilaille, jotka tarvitsevat sdanndllista tai monimuotoista tukea koulunkayn-

tiin. (L 642/2010, 16. a §.) Erityinen tuki muodostuu erityisopetuksesta ja muusta



perusopetuslain mukaisesta tuesta. Erityisopetus voidaan tarpeen mukaan jar-
jestaa muun opetuksen yhteydessa seka osittain tai kokonaan erityisluokalla. Eri-
tyisen tuen paatos perustuu arvioon erityisen tuen tarpeesta eli pedagogiseen
selvitykseen, joka tehdaan, jos tehostettu tuki ei riitd vastaamaan oppilaan tar-
peisiin. Tietyissa tapauksissa erityisen tuen paatos voidaan tehda ilman selvitysta
tai tehostetun tuen saamista. (L 642/2010, 17. §.) Erityisen tuen toimeenpanoa
varten laaditaan henkilokohtainen opetuksen jarjestamista koskeva suunnitelma
eli HO-JKS. Suunnitelmasta kayvat ilmi oppilaan tarpeiden mukaiset toimenpi-
teet, jotka tarkistetaan saanndllisesti. (L 642/2010, 17. a §.)

Opintojen keskeyttdminen on aiemmissa tutkimuksissa nahty koulupudokkuu-
delle altistavana tekijana (Heinonen ym., 2021, s. 572). Kaikkia keskeytyksia ei
kuitenkaan ole mielekasta ottaa huomioon, koska perus- ja toisen asteen opinnot
voivat keskeytya monesta eri syysta. Maaraaikaista, esimerkiksi sairaudesta tai
raskaudesta aiheutuvaa opintojen keskeyttamista ja alan tai oppilaitoksen vaih-
toa, jolloin opintojen jatkuminen on todennakdista, voidaan nimittda positiiviseksi
keskeyttédmiseksi. (Kuronen, 2011, s. 20). Koulupudokkuutta tarkasteltaessa on
syyta keskittya keskeytyksiin, joissa ei ole tietoa myohemmasta opintojen jatku-

misesta.

Koulupudokkaan kasite on vahitellen vakiintunut julkiseen keskusteluun (Jarvi-
nen ym., 2013, s. 509) ja on esiintynyt esimerkiksi Helsingin Sanomien paakirjoi-
tuksessa vuonna 1992 (Helsingin sanomat, 1992). Oppivelvollisuuden laajentu-
misesta huolimatta tilastokeskuksen keskeyttamistilastossa koulupudokkaat
maaritellaan yha vuonna 2024 peruskoulun oppilaiksi, jotka keskeyttavat koulun-
kaynnin ennen oppivelvollisuuden suorittamista tai eivat oppivelvollisuutensa ai-
kana suorita peruskoulun koko oppimaaraa (Tilastokeskus, i.a.). Toisaalta toisen
asteen opinnot on sisallytetty joihinkin maaritelmiin jo ennen lakimuutosta, koska
opintojen jatkumista toiselle asteelle on pidetty jo pidempaan oletusarvoisena
kaytantona. Esimerkiksi Jarvinen & Vanttaja (2013, s. 509) viittaavat koulupudok-
kailla koulutuksen ja tydelaman ulkopuolella oleviin nuoriin, jotka eivat ole suorit-

taneet toisen asteen tutkintoa.



2.2 Koulupudokkuus

Koulupudokkuudesta on muodostunut viime vuosikymmenina merkittava yhteis-
kunnallinen ongelma toisiaan vaikeuttavien kehityskulkujen myota. Nuorisotyot-
tdomyys on kasvanut samalla, kun koulutustaso on ollut nousussa. Opintojen kes-
keytymisen yleistyessa suoritetuista tutkinnoista on tullut tydmarkkina-aseman
kannalta entista tarkeampia. Jarvinen & Vanttaja maarittavat kolme trendia, joi-
den myota vahan koulutettujen nuorten asema on heikentynyt: koulutustaso on
noussut, tyomarkkinoille kiinnittyminen on vaikeutunut ja tutkintojen ja tyomark-

kina-asemien yhteys on kasvanut. (Jarvinen & Vanttaja 2013, s. 509-510.)

Koulutustaso on ollut viime vuosikymmenina tasaisessa kasvussa (Palola ym.,
2011, s. 16). Vaikka nuoret ovat nykyaan koulutetumpia kuin vanhemmat ikaluo-
kat, ovat he aikuisvaestda useammin tyottdmina. Nuorisotyéttdmyys yleistyi Suo-
messa 1990-luvun laman my¢6ta ja on yha korkeammalla tasolla kuin lamaa edel-
taneena aikana. Talléin nuorten tyodllistymista tuettiin lisddmalla koulutuspaikkoja
ja ohjauksella. (Sipila ym., 2011, s. 121.) Koulutusmahdollisuuksien laajentami-
sesta huolimatta nuorisoty6ttémyys on yleistynyt (Jarvinen & Vanttaja, 2013, s.
510).

Koulupudokkaiden yhteiskunnallista asemaa on heikentanyt koulutuksen ja tyo-
markkina-aseman valisen yhteyden kasvu (Jarvinen & Vanttaja, 2013, s. 510).
Aiempien tutkimusten mukaan 1990-luvulta lahtien vahan tai ei ollenkaan koulu-
tusta vaativien tyopaikkojen maara on vahentynyt ja kysynta tydomarkkinoilla koh-
distunut kouluttautuneisiin nuoriin (Kuronen, 2011, s.17). 1990-luvulta lahtien
koulutusryhmien valiset tyottdomyyserot ovat kasvaneet (Jarvinen & Vanttaja,
2013, s. 510). Vahan koulutetut nuoret ovat aiempaa heikommassa yhteiskun-
nallisessa asemassa. Pelkastaan peruskoulun suorittaminen ei enaa riita turvaa-
maan tyodllistymista, kun toisen asteen tutkinnosta on vahitellen tullut edellytys
vakaalle tydmarkkinauralle. Kouluttautumisesta on vahitellen muodostunut valt-

tamaton ehto tydmarkkinoihin kiinnittymiseksi. (Vanttaja ym., 2019, s. 492.)

Koulupudokkuus on ollut kasvussa. Noin 15 prosenttia nuorista jaa vaille toisen

asteen tutkintoa (Heinonen, 2021, s. 573). Tilastokeskuksen mukaan vuonna



2020 keskeyttamisprosentti oli ammatillisessa perustutkintokoulutuksessa 13,3
prosenttia ja nuorille suunnatussa lukiokoulutuksessa 3,6 prosenttia — keskeytta-
minen kasvoi molemmissa, mutta oletettavasti kevattalvella alkanut koronapan-
demia lisasi keskeyttamista (Tilastokeskus, 2022). Keskeyttamisprosentit ovat
huomattavasti suurempia kuin lukuvuonna 2014-2015, jolloin vastaavat luvut oli-
vat 6,8 prosenttia ammatillisessa koulutuksessa ja 1,4 prosenttia lukiokoulutuk-
sessa (Vasalampi ym., 2017). Syksyn 2022 perusopetuksen jalkeisen koulutuk-
sen yhteishaussa hakijoita oli 75 612 ja valittuja 70 050 (Vipunen, i.a.). Nuoriso-
barometrin 2021 mukaan 15-29-vuotiaista vastaajista kahdella prosentilla ei ole
tutkintoa eivatka opiskele ja kuudella prosentilla peruskoulu on ylin suoritettu tut-

kinto (Nuorisobarometri 2021).

Koulupudokkuus on seurausta lukuisista eri tekijdista. Oppilaan etaantymisen
pois koulun vaikutuspiirista on katsottu olevan pitkakestoinen prosessi (Virtanen,
2017, s. 4), ja vain harvoin opintojen keskeytymiselle on yksittainen syy; sen si-
jaan yleista on, etta keskeytyminen on usean eri paallekkain kasautuneen tekijan
summa (Kuronen, 2011, s. 24). Koulunkaynnin onnistumiseen vaikuttavat sosi-
aalinen tausta ja elinolot seka taloudelliset, terveydelliset ja sosiaaliset olosuhteet
(Sipila ym., 2011, s. 122). Aholan & Gallin tutkimuksessa (2010, s. 132) nuoret
nakivat koulupudokkaiksi jaamisen johtuvan rakenteellisista tekijoista, kun taas

heidan ohjaajillaan oli taipumus keskittya yksilollisiin syihin.

Suomalaisista koulutuksen ja tydelaman ulkopuolisista nuorista tehtya tutkimusta
on riittdmattomasti ja erityisesti pitkittaistutkimuksia tehdaan vahan (Jarvinen
ym., 2013, s. 510). Aiemmissa tutkimuksissa on havaittu tarve tarkentavalle tut-
kimukselle opintopolkujen keskeytymisen taustatekijoista (Kantasalmi ym.,
2021). Opintojen keskeytyminen on yleensa seurausta useista paallekkaisista te-
kijoista (Kuronen, 2011, s. 24). Koulukielteiset nuoret eivat muodosta yhtenaista
ryhmaa, joiden kouluun sitoutumattomuuden taustalla olisi samantyyppisia taus-
tatekijoita, vaan nuorten valillda on yksildllisia eroja. Koulukielteiset nuoret muo-
dostavat toisistaan eroavia alaryhmia, joiden tunnistaminen ja tarkempi analy-
sointi auttaisi kehittdmaan nuorten yksildllisia eroja paremmin huomioivia tukitoi-

mia. (Vanttaja ym., 2019.)



3 KOULUPUDOKKUUS JA SOSIAALIALA

Koulupudokkuus ja sen ennaltaehkaisy ovat sosiaalialan kannalta monin tavoin
merkittavia aiheita. Sosiaalialan ammattilaiset tukevat oppilaita niin oppilaitok-
sissa kuin niiden ulkopuolisissa sosiaalipalveluissa. Lisaksi ymmarrys aihepiirista
on tarkeaa jo oppivelvollisuusian ylittaneiden asiakasryhmien, kuten koulutuksen
ja tyéelaman ulkopuolella olevien nuorten aikuisten parissa tydskennellessa. So-
sionomin kompetensseihin kuuluu kyky asettua yhteiskunnassa haavoittuvassa

asemassa olevien puolelle (Sosiaalialan AMK-verkosto, i.a.).

3.1 Koulusosiaalityd ja opiskeluhuolto

Suomalaisissa oppilaitoksissa tehdaan koulusosiaality6ta, jolla ehkaistaan nuor-
ten sosiaalisia vaikeuksia (Wallin, 2011). Oppilaitoksissa sosiaalialaa on perin-
teisesti edustanut koulukuraattori (Grasten ym., 2017). Kuraattorin tydnkuvaan
kuuluu oppilaiden ja heidan perheidensa tukeminen koulunkayntiin tai sosiaalisiin
suhteisiin liittyvissa asioissa (Suomi.fi, i.a.). Koulukuraattorin tehtavana on tukea
oppilaiden oppimista ja hyvinvointia, edistaa sosiaalisia ja psyykkisia valmiuksia
seka osallistua kouluyhteison hyvinvointia tukevaan toimintaan. Koulukuraattori
selvittdd opiskelun tai hyvinvoinnin esteitd oppilaan sekd mahdollisesti hanen
vanhempiensa ja oppilaitoksen henkildkunnan kanssa. (Grasten ym., 2017.)
Myo6s koulusosionomin tyonkuvaa on alettu hahmottelemaan 2000-luvun alku-
puolelta lahtien, mutta tyon perustehtavaa ei ole virallisesti maaritelty eika nimi-
ketta ole kaytdssa kuin vain muutamissa kunnissa (Nieminen ym., 2015, s. 8, s.
35).

Koulusosiaality® on osa laajempaa opiskeluhuollon kokonaisuutta. Opiskeluhuol-
lolla tarkoitetaan oppimisen, psyykkisen ja fyysisen terveyden seka sosiaalisen

hyvinvoinnin edistadmista niin yksildllisesti kuin yhteisodllisestikin (Kanste ym.,



2017, s. 33). Perus- ja toisen asteen oppilaiden oikeus opiskeluhuoltoon, kuten
psykologi- ja kuraattoripalveluihin ja koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palvelui-

hin on saadetty oppilas- ja opiskelijahuoltolaissa (L 1287/2013, 1-5. §).

3.2 Koulunkayntia tukevat koulun ulkopuoliset palvelut

Koulunkayntia tuetaan Suomessa myds koulun ulkopuolisilla sosiaali- ja nuoriso-
palveluilla, kuten nuorisotyolla, iltapaivakerhotoiminnalla, etsivalla nuorisotydlla,
lastensuojelutydlla, perhetydlla seka muulla nuorten hyvinvointia edistavalla toi-

minnalla tai palvelulla.

Nuorisolain tavoitteiksi on kirjattu:

1) edistdéd nuorten osallisuutta ja vaikuttamismahdollisuuksia seké
kykyé ja edellytyksia toimia yhteiskunnassa;

2) tukea nuorten kasvua, itsenaistymista, yhteiséllisyytta seka niihin
liittyvaa tietojen ja taitojen oppimista;

3) tukea nuorten harrastamista ja toimintaa kansalaisyhteiskunnassa
(L 1285/2016 2. §).

Opetus- ja kulttuuriministerioé vastaa nuorisotydn ja —politiikan yleisesta johtami-
sesta, yhteensovittamisesta seka yleisten edellytysten luomisesta valtionhallin-
nossa. Nuorisotyon ja —politiikan aluehallinnon tehtavista vastaavat aluehallinto-
virastot. (L 1285/2016 4. §.) Nuorisotyd ja —politikka kuuluvat kunnan tehtaviin.
Kunnan tulee 2 §:n tavoitteiden ja lahtékohtien mukaan luoda paikalliset olosuh-
teet huomioon ottaen edellytyksia nuorisotydlle ja —toiminnalle jarjestamalla pal-

veluja ja tiloja nuorille seka tukemalla nuorten kansalaistoimintaa. (L 1285/2016

8.8.)

Vaikkakin nuorisopalvelut ovat siis kunnan mukaan eri resurssein ja -nakoisesti
toteutettu, on niille niin valtiotasolla asetettuja tavoitteita, kuin myos nuorisoalan
jarjestdjen asettamia tavoitteita. Suomen nuorisoalan kattojarjesta Allianssi on
kirjannut nuorisotydn ammattieettisessa ohjeistuksessaan nuorisotydon tavoit-
teiksi muun muassa yleisesti nuorten hyvinvoinnin edistamisen, nuorten omaeh-

toisen toiminnan tukemisen ja mielekkaiden vyhteisdllisten vaihtoehtojen
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tarjoamisen nuorten kasvu- ja elinymparistdihin, nuorten nakemisen yksilona ja
ryhman jasenena, nuoren tulevaisuususkon tukemisen seka nuorten ohjaamisen
hyodyntamaan formaaleja ja nonformaaleja oppimisymparistdja ja tunnistamaan
seka kuvaamaan omaa osaamistaan ja vahvuuksiaan (Allianssi, i.a.). Naiden ta-
voitteiden voi mieltaa tukevan niin suorasti, kuin epasuorasti nuorten koulunkayn-

tia.

3.3 Koulupudokkuuden merkitys aikuisialla

Kouluttautuminen on tulevaisuuden hyvinvoinnin kannalta merkittdvaa (Heino-
nen, 2021, s. 572) ja siksi ymmarrys koulupudokkuudesta on olennaista myos
aikuisten parissa tyoskenteleville sosiaalialan ammattilaisille. Aihe on yhteiskun-
nallisesti lapileikkaava, silla koulupudokkuuden myohaisvaikutukset saattavat
nakya useissa sosiaalialan asiakasryhmissa. Hyvinvoinnin ongelmat, kuten mie-
lenterveydelliset ja toimeentulo-ongelmat, kasautuvat ilman toisen asteen tutkin-

toa jaaneille nuorille aikuisille (Ristikari ym., 2016, s. 97).

Koulupudokkuus voi olla alku syrjaytymiselle (Ahola & Galli, 2010, s. 132). Syr-
jaytyminen on prosessi, jossa huono-osaisuuden kasautuessa nuori jaa vahitel-
len yhteiskunnan ulkopuolelle (Palola ym., 2011, s. 12). Viime vuosikymmenien
yhteiskunnallisessa keskustelussa on oltu huolissaan koulupudokkaiden syrjay-
tymisriskista (Jarvinen ym., 2013, s. 509) — toisaalta syrjaytymispuhe on saanut
osakseen myos kritiikkia sen kielteisyyden vuoksi (Ahola & Galli, 2010, s. 132).
Syrjaytymisen kasite on nahty jokseenkin epaselvana (Palola ym., 2011, s. 13—
14) ja vaatii tdsmennysta, mita silla tarkoitetaan. Useimmiten sen mielletaan viit-
taavan ulkopuolisuuteen tyoelamasta, koulutuksesta ja hyvinvointijarjestelmasta,
mutta laajemmin ymmarrettyna se koskee yleisesti hyvaksyttyja elamantapoja ja
yhteisollisyytta (Myllyniemi ym., 2012, s.68-69). Syrjaytymiseen liittyvassa kes-
kustelussa sen vastinpari on sosiaalialan yhteiskunnalliseksi tehtavaksi miellet-
tava yhteiskuntaan liittdminen (Juhila, 2006, s. 49-52).

Koulupudokkuudella on aiemman tutkimuksen perusteella selva merkitys nuorten

hyvinvoinnin kannalta. Gretschelin ym. (2020, s. 81) haastattelututkimuksen
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mukaan koulutuksen ja tydelaman ulkopuolelle jaaminen on itsetuhoisten ajatus-
ten ja itsemurhayritysten perusteella hyvin haitallista nuoren hyvinvoinnille. Yli
puolet vain perusasteen suorittaneista nuorista on ollut psykiatrisessa erikoissai-
raanhoidossa tai kayttanyt psyykenlaakkeita (Ristikari ym., 2016, s. 99). Koulu-
pudokkuus nakyy myos kohonneena todennakoisyytena saada rikostuomio 25

ikdvuoteen mennessa (Ristikari ym., 2016, s. 99).

3.4 Koulupudokkaiden taloudellisen tuen tarve

Vain perusasteen suorittaneet ja tydon ulkopuolella olevat nuoret tarvitsevat kes-
kimaaraistd enemman tukea palvelujarjestelmalta. Kouluttamattomuus nostaa
koyhyysriskia ja on yhteydessa toimeentulotukiasiakkuuteen (Aro, 2009, s. 497).
Koulupudokkaat nuoret saavat merkittavasti yleisemmin toimeentulotukea koko
ikaluokkaan verrattuna (Ristikari ym., 2016, s. 99). Monet nuoret sosiaalityon asi-
akkaat ovat vaikeassa elamantilanteessa ja riippuvaisia sosiaalityosta (Palola
ym., 2011, s. 37).

Nuorten aikuisten tuen saantiin kohdistuu erilaisia velvoitteita, jotka eivat valtta-
matta tue heikossa asemassa olevien koulupudokkaiden tarpeita. Tyollisyys- ja
sosiaalipolitikassa on yleistynyt aktivointitoimenpiteiden kaytto ja ajatus sanktioi-
den kannustavuudesta, joiden myota etuuksia myonnetaan vain nuorille, jotka
osoittavat riittavaa aktiivisuutta tyodllistymisen tai koulutuksen edistamiseksi (Pa-
lola ym., 2011, s. 7). Palolan ym. (2011, s. 22) mukaan nuorten aikuisten tulotto-
muuden yleisyyden vuoksi on pohdittava toimeentuloturvan leikkausten mielek-
kyytta. Gretschelin ym (2020, s. 83—-84) haastattelututkimuksessa todetaan, etta
monesti kouluttautumisen ja tyollistymisen edistaminen sanktioin tulee liian aikai-

sin, kun nuori tarvitsisi ensin terveyspalveluita.

Nuoret aikuiset saavat ikaluokkien kokoon suhteutettuna eniten toimeentulotukea
(Palola ym., 2011, s. 18). 20—24-vuotiaat miehet ovat suhteellisesti suurin vaes-
téryhma ainoastaan toimeentulotuen varassa vahintaan 10 kuukautta elaneista

tydikaisista (Myllyniemi ym., 2012, s. 72). Opiskelu ei selitd nuorten
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toimeentulotuen saantia, silla opiskelijoista vain harva saa toimeentulotukea (Pa-
lola ym., 2011, s. 18; Myllyniemi ym., 2012, s. 72).

Huomionarvoista on myos, etta Iahes kaikilla alle 25-vuotiailla sosiaalityon asiak-
kailla on TE-toimiston antama lausunto, joka estaa tydmarkkinatuen saamisen
(Palola ym., 2011, s. 25). 1990-luvulta lahtien tydmarkkinatuki on voitu evata alle
25-vuotiaalta, jolla ei ole tyGhistoriaa tai ammattitutkintoa (Myllyniemi ym., 2012,
S. 72). Vuonna 2011 toimeentulotukilain 10. pykalaa muutettiin niin, etta taysi-
ikaisen alle 25-vuotiaan toimeentulotuen perusosaa voidaan alentaa, jos han on
keskeyttanyt tai kieltaytynyt opinnoista niin, ettei hanella ole oikeutta tyomarkki-
natukeen (Palola ym., 2012, s. 5). Perusosaa voidaan alentaa Kansanelakelai-
toksen toimesta enintdan 20 prosentilla perusosasta (L 1412/1997). Vuonna
2023 tama tarkoitti lapsettomalle yksin asuvalle 111,02 euron suuruista alennusta
(Kela, i.a.).

4 KIRJALLISUUSKATSAUKSEN ETENEMINEN

Taman opinnaytetyon tarkoituksena oli kuvata koulupudokkuuden muodostu-
mista Suomessa aiemmissa tutkimuksissa tunnistettujen suojaavien tai altista-
vien tekijoiden kautta. Tyon tavoitteena on lisata ymmarrysta koulupudokkuu-
desta ilmidna ja auttaa siten hahmottamaan toimivia kaytantdja sen ennaltaeh-
kaisemiseksi. Pyrimme kuvailevan kirjallisuuskatsauksen menetelmin vastaa-

maan seuraaviin tutkimuskysymyeksiin:

1. Mitka ovat koulupudokkuudelta suojaavat tekijat Suomessa?

2. Mitka ovat koulupudokkuudelle altistavat tekijat Suomessa?

Etsimme vastauksia tutkimuskysymyksiin kuvailevan kirjallisuuskatsauksen me-
netelmin (Kangasniemi, 2013, s. 294—-295). Opinnaytetydmme tietoperusta koos-

tuu  koulupudokkuutta kasittelevasta kirjallisuudesta, tutkimuksista ja
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tilastotiedosta. Keradmme aineiston eksplisiittisesti (Kangasniemi, 2013, s. 295).
Kokoamme yhteen jo olemassa olevaa tietoa ja jasennamme sita. Analysoimme
aineistoa induktiivisen sisallonanalyysin menetelmin pelkistamalla, teemoittele-
malla ja vertailemalla aineistoa (Elo ym., 2022, s. 215, s. 218). Arvioimme, miten
eri taustatekijat liittyvat koulupudokkuuteen tutkimusten mukaan. Lopulta ku-
vaamme saatuja tuloksia seka peilaamme niitd aiempaan tutkimukseen (Elo ym.,
2022, s. 223).

4.1 Opinnaytetydn tutkimusymparisto ja tydelamakumppanit

Opinnaytetyon aineisto koostuu jo julkaistuista tieteellisista artikkeleista, jotka ka-
sittelevat koulupudokkuuteen yhteydessa olevia tekijoita. Kirjallisuuskatsauk-
semme kohderyhmana ovat suomalaiset nuoret, jotka ovat joko jo keskeyttaneet

opintonsa, tai ovat riskissa keskeyttaa nykyiset opintonsa.

Esitamme kirjallisuuskatsauksen tulokset ja johtopaatokset Vamos ry:n Vamos
Akatemian seminaarissa. Seminaarit kokoavat yhteen sosiaalialan kaytannon toi-
mijat, kehittajat, tutkijat seka alan opiskelijat (Vamos, i.a.). Seminaareissa kasi-
tellaan paaasiallisesti koulutuksen ja tydelaman ulkopuolella olevien seka laajem-
min haavoittuvassa asemassa elavien nuorten asemaa ja palvelujarjestelman toi-
mivuutta. Akatemian tavoitteena on tutkimuksiin pohjautuvasti vahvistaa palvelu-

jen kehittamista. (Vamos, i.a.)

4.2 Kirjallisuuskatsaus

Kirjallisuuskatsaus on tieteellinen metodi ja tutkimustekniikka, jonka avulla tutki-
taan jo tehtya tutkimusta tunnistamalla, tiivistamalla ja arvioimalla korkealaatui-
sessa tutkimusaineistossa tehtyja johtopaatoksia. Tutkimusongelman maaritta-
man aihealueen tutkimusten tuloksia kriittisesti kokoamalla pystytaan luomaan
perustaa uusille tutkimustuloksille tai kehittaa aikaisempia tuloksia. Katsauksella
rakennetaan kokonaiskuvaa tietysta asiakokonaisuudesta samalla arvioiden sii-

hen liittyvaa teoriaa seka tunnistaen mahdollisia ongelmia. (Salminen, 2011, s.
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1-5.) Kuvailevalla kirjallisuuskatsauksella selvitamme, mita ilmiosta jo tiedetaan,
millaista siita kaytava keskustelu on, mista asioista vallitsee konsensus ja mista
asioista vaitellaan seka millaisia eri teorioita ilmiésta on muodostettu. Katsauk-
sella pyrimme tunnistamaan tutkimusaineiston yhtenevaisyyksia, ristiriitoja ja tie-
donaukkoja. (Kangasniemi, 2013, s. 294-295.)

4.3 Valmisteluvaihe

Opinnaytetyon sisallénanalyysi voitiin mieltda kolmivaiheiseksi prosessiksi. Val-
misteluvaiheessa aineisto kerattiin ja siihen perehdyttiin. Analyysivaiheessa ai-
neiston sisaltdja pelkistettiin ja ryhmiteltiin. Raportointivaiheessa ja pohdinnassa
kuvattiin tuloksia ja peilattiin niitd aiempaan tutkimukseen. (Elo ym., 2022, s. 215.)
Seuraavissa alaluvuissa kuvaamme opinnaytetydn etenemista vaiheittain seka

selitdmme siihen liittyvia kasitteita.

Ennen lopullisten tutkimuskysymysten muotoilua tehtiin alustavia hakuja, jotka
tukivat kysymysten maarittelya ja niiden liittamista teoreettiseen viitekehykseen
(Kangasniemi, 2013, s. 295). Alustavilla hauilla kokosimme taustatietoa aihees-
tamme lukemalla koulupudokkuutta kasittelevia tieteellisia julkaisuja, uutisia ja
muita lahteita seka sovimme aiheen rajauksesta. Tassa vaiheessa tarkentuivat
kaytettavat hakusanat, joilla etsimme tutkimusaineistoa. Koulupudokkuuden li-
saksi paatimme sisallyttaa hakuun teemat opintojen keskeyttéminen, koulua kay-

maéttémyys ja kouluun sitoutuminen.

4 4 Aineistonkeruu

Taman kirjallisuuskatsauksen aineisto haettiin tieteellisista tietokannoista ja muo-
dostui viimeaikaisesta tutkimuksesta. Tutkimuskysymykset ohjasivat aineiston
valintaa. Valinnassa kiinnitimme huomiota siihen, miten alkuperaistutkimukset
vastaavat katsauksessa asetettuihin tutkimuskysymyksiin. (Kangasniemi, 2013,
s. 295.) Aineistonkeruun tavoitteena oli tuottaa aineiston analyysia varten tutki-

muksen kannalta relevanttia materiaalia (Elo ym., 2022, s. 216).
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Haimme tietokannoista julkaisuja, joissa kasitellaan koulupudokkuuteen yhtey-
dessa olevia tekijoita. Kaytimme hakuun Julkari- ja ERIC-tietokantoja. Ennen ha-
kulausekkeiden muodostamista keskustelimme haun toteuttamisesta oppilaitok-
semme informaatikon kanssa. Haimme julkaisuja neljalla hakusanalla, jotka olivat
koulupudokkaat, opintojen keskeyttéminen, koulua kdyméttémyys ja kouluun si-
toutuminen. Naista kolme jalkimmaista hakusanaa olivat alustavien hakujen pe-
rusteella yhteydessa koulupudokkuuteen. Naiden englanninkielisiksi vastineiksi
valitsimme hakusanat early school leaving, dropouts, student absenteeism ja

school engagement. Englanninkielisen haun tukena kaytimme ERIC:in synonyy-

misanastoa.
Tietokanta | Pvm. | Hakulauseke Hakulausekkeen Tulosten
ulkopuoliset rajaukset | maara
Julkari 9.5. “((Koulupudok®) OR (opintojen | Alueellinen rajaus 31
2023 | keskeyt*) OR (kouluakdymétto®)
OR (kouluun sitoutum®) AND
(dc.date.issued:[2016 TO 2023])
AND (dc.type.okm:(A1 OR A2 OR
A3 OR A4))”
ERIC 9.5. “early school leav*' or ‘dropou™ or | Alueellinen rajaus, ai- | 17
2023 | 'school engagement’ or ‘student | karajaus ja rajaus ver-
absenteeism” taisarvioituihin artikke-
leihin

Taulukko 1. Aineiston haku.

Tietokannoista Julkarissa kaytettava haku oli “((Koulupudok®) OR (opintojen kes-
keyt*) OR (kouluakdymétt6™®) OR (kouluun sitoutum®)) AND (dc.date.issued:[2016
TO 2023]) AND (dc.type.okm:(A1 OR A2 OR A3 OR A4))”. Hakuun sisaltyy aika-
rajaus ja rajaus tieteellisiin artikkeleihin. Alueellisen rajauksen Suomeen teimme
kasin kaydessamme lapi hakutuloksia, koska suurin osa tuloksista sijoittui Suo-
meen. Hakulausekkeet katkaistiin asteriskeilla, jotta samoin alkavat kasitteet ku-
ten “koulupudokkuus” ja “koulupudokkaat” tai “opintojen keskeyttaminen” ja
“opintojen keskeytyminen” sisaltyisivat hakuun. Hakusanoista koulukdymatto-

myydella ei ollut vaikutusta hakutulosten maaraan, eli jatettaessa se pois hausta
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tulosten maara ei muuttunut. Osa valituista julkaisuista ei [6ytynyt hakemalla vain
koulupudokkuudella.

ERIC:issa kaytettava haku oli All Text -kentassa “early school leav*' or ‘dropou™
or 'school engagement’ or 'student absenteeism” ja Location |dentifier -kentassa
“Finland”. Aikarajaus ja rajaus vertaisarvioituihin tieteellisiin artikkeleihin seka ko-
kotekstin saatavuus asetettiin erikseen hakuvaihtoehdoista. Pyrimme pitamaan
haut eri tietokantojen valilla yndenmukaisena ja kaytimme myos ERIC:in haussa
asteriskeja katkaisemaan hakusanoja, mutta talla ei ollut merkitysta tulosten

maaran kannalta, toisin kuin Julkarissa.

koulupudokkaat opintojen kouluakdaymattomyys Kouluun sitoutu-
keskeyttdminen minen
dropouts early school leaving | student absenteeism | school engagement

Taulukko 2. Hakulausekkeet ja niiden englanninkieliset vastineet.

Aineiston valintaprosessi toteutettiin eksplisiittisesti. Eksplisiittinen valinta on rin-
nastettavissa systemaattisen kirjallisuuskatsauksen valintaprosessiin, jolloin ai-
neiston valinta perustuu hakusanoihin seka aika- ja kielirajauksiin ja valintapro-
sessi kuvataan tarkasti. Kuvailevassa kirjallisuuskatsauksessa voidaan kuitenkin
poiketa rajauksista tutkimuskysymykseen vastaamiseksi. (Kangasniemi, 2013, s.
295.) Kokosimme kirjallisuuskatsauksen aineiston hyédyntaen kuvion 1 mukaisia
mukaanotto- ja poissulkukriteereja. Aineistoon ei sisally kasin valittuja artikke-

leita.
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Mukaanottokriteerit: Poissulkukriteerit:

Kyseessa on vertaisarvioitu tieteelli- | Tutkimustuloksissa ei kasitella koulu-

nen artikkeli. pudokkuuteen yhteydessa olevia teki-
joita.

Julkaisu loytyy maaritellyilla haku- Julkaisu ei kasittele oppivelvollisuu-

lausekkeilla. teen kuuluvia opintoja.

Julkaisu on julkaistu vuonna 2016 tai | Julkaisussa ei kasitella koulupudok-

myohemmin. kuutta Suomessa.

Julkaisu on suomen- tai englanninkie-

linen.

Julkaisusta on kokoteksti saatavilla.

Taulukko 3. Mukaanotto- ja poissulkukriteerit.

Aineiston laadun takaamiseksi tarkastelimme ainoastaan vertaisarvioituja artik-
keleja. Julkaisujen oli Ioydyttava maaritellyilla hakulausekkeilla, jotta tutkimus on
luotettava ja toistettavissa. Jotta pystyimme hyddyntamaan artikkeleita analyy-
sissa, oli niiden oltava suomen- tai englanninkielisia seka niista tuli olla kokoteksti
saatavilla. Aikarajauksena kaytimme vuotta 2016, jolloin nykyinen perusopetuk-
sen opetussuunnitelma otettiin kayttoon. Vuosiluokkien 1—6 paikalliset opetus-
suunnitelmat otettiin kayttéon 1.8.2016 ja vuosiluokkien 7—9 porrastetusti vuo-
sien 2017—2019 valillda (OPH, i.a.-c). Pyrimme hyddyntamaan tutkimusten ja
niissa kaytettyjen aineistojen ajankohtia osana analyysia koskien sita, edelsiko
aineisto oppivelvollisuuslain voimaantuloa elokuussa 2021. Nain uutta tutkimusta
ei kuitenkaan ollut saatavilla riittavasti. Koska laki oppivelvollisuuden laajentami-

sesta on tullut vastikdan voimaan, osa julkaisuista edeltaa sen voimaantuloa.
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Taulukko 4. Aineiston valintaprosessi.

Aineistosta rajattiin ulos julkaisut, jotka eivat otsikon perusteella liittyneet oleelli-
sesti aihepiiriin. Artikkelit luettiin 1api ja arvioitiin, vastasivatko ne asetettuihin tut-
kimuskysymyksiin. Valintaprosessin myo6ta opinnaytetydon aineistoon valikoitui
yhteensa 14 julkaisua, joista viela osa karsiutui analyysivaiheessa. Nain lopul-
liseksi artikkelien maaraksi jai viisi julkaisua. Kirjallisuuskatsauksen tutkimusai-
neisto koostuu aiemmasta tieteellisesta tutkimuksesta, jolloin sen sisalto rajautuu

julkaisujen Kirjoittajien tekemien rajausten mukaisesti. Julkaisuissa oli kaytetty
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erilaisia tutkimusmenetelmia. Tutkimuskysymysten kannalta oleellista valituissa
julkaisuissa oli, etta niissa mainittiin jokin tekija, joka on tutkimustulosten mukaan
yhteydessa koulupudokkuuteen. Luettelo kirjallisuuskatsaukseen valituista tutki-

muksista on liitteessa 1.

4.5 Analyysivaihe

Laadullinen sisallonanalyysin tavoitteena on kuvata aineisto tiivistetyssa ja ylei-
sessa muodossa (Elo ym., 2022, s. 216, s. 220). Aineiston valintaprosessin jal-
keen kirjallisuuskatsaukseen valikoituneet artikkelit luettiin l1api ja niista otettiin
talteen ilmaisut, jotka vastaavat opinnaytetyon tutkimuskysymyksiin. Alkuperaisil-
maisuista muodostettiin tarkasteltavaa ilmiota eli koulupudokkuuteen yhteydessa
olevia tekijoitd kuvaavia luokkia (Elo ym., 2022, s. 216, s. 220). Yksiselitteisia
syy-seuraussuhteita emme pyrkineet osoittamaan, ellei niitd aineistossa suoraan
sanoitettu. Otimme ilmaisuja talteen ainoastaan aineiston tutkimustuloksista. Lo-
puksi tutkimuskysymysten kannalta relevanttien seikkojen luokittelusta kirjoitettiin
yhteenveto (Tuomi & Sarajarvi, 2018, s. 109). Luettelo aineistoon keratyista teki-

jOista on nahtavissa liitteessa 3.

llImaisujen poiminnan ohessa aineisto myos koodattiin. Koodauksen tarkoituk-
sena on jasentaa aineistoa ja tukea sen kuvailua analyysissa (Tuomi & Sarajarvi,
2018, s. 110). Aineiston lapikaynnissa hyodynnettavasta koodauksesta ei voida
antaa yhtenaista ohjeistusta, vaan se voidaan toteuttaa kunkin tutkimuksen kan-
nalta jarkevimmalla tavalla (Tuomi & Sarajarvi, 2018, s. 110). Tassa opinnayte-
tyossa keskeista koodauksessa oli arvioida kunkin tekijan yhteys koulupudokkuu-
teen seka tiedon luotettavuus. Merkitsimme ylos seuraavia ilmaisuja koskevia

seikkoja:

- Onko kyseessa suojaava vai altistava tekija?
- Kuinka merkittava tekija on?

- Mihin kontekstiin tekija sijoittuu?
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Jaottelimme tekijat tutkimuskysymysten mukaisesti koulupudokkuudelta suojaa-
viin ja altistaviin tekijoihin. Monissa ilmaisuissa yhteyden laatu oli tulkittavissa ai-
neistosta. Aina ei kuitenkaan ollut yksiselitteista, onko kyse suojaavasta vai altis-
tavasta tekijasta. Esimerkiksi eraasta ilmaisusta kavi ilmi, etta henkilokohtaisen
opetuksen jarjestamista koskevan suunnitelman (HO-JKS) laatiminen lisasi opin-
tojen keskeyttamisen todennakaoisyytta (Heinonen, 2021, s. 580) — vaikka oletet-
tavasti suunnitelman laadinta ja sen myo6ta saatavat opinnonohjauksen lisare-
surssit tosiasiassa suojaavatkin koulupudokkuudelta, on se yhteydessa keskiver-
toa korkeampaan todennakoisyyteen jaada ilman toisen asteen tutkintoa. Muuta-
mat tekijat olivat joko suojaavia tai altistavia, kuten vanhempien koulutustaso,
jossa korkea koulutustaso suojasi ja matala vastaavasti altisti koulupudokkuu-

delle.

Analyysissa keskityimme ilmaisuihin, joista kavi ilmi tekijan suora yhteys koulu-
pudokkuuteen. On kuitenkin huomioitava, etta ilmaisut poikkesivat toisistaan nii-
den luotettavuuden ja merkittdvyyden kannalta. Osassa ilmaisuista painotettiin
tekijan merkittavyytta koulupudokkuuden kannalta. Merkitsimme ilmaisut merkit-
taviksi, jos niissa kaytettiin merkittavyytta korostavia adverbeja (aina, usein, eten-
kin), adjektiiveja (merkittava, yleisin, keskeinen) tai verbeja (korostua, liittya vah-
vasti). llmaisuja saatettiin harkinnanvaraisesti koodata merkittaviksi, jos tekijan
merkittavyys kavi ilmi muutoin kuin sanavalintojen mydéta. limaisuista saattoi
myos kayda ilmi tekijan vahainen merkitys esimerkiksi olettamuksiin tai muihin

tekijoihin verrattuna. Merkitsimme nama ilmaisut ei-merkittaviksi.

Kun kaikki tutkimuskysymysten kannalta relevantit alkuperaisilmaukset oli ke-
ratty, jaoteltiin ne teemoittain. Kuvailevassa kirjallisuuskatsauksessa aineistoa
analysoidaan kriittisesti ja tietoa syntetisoidaan eri tutkimuksista uuden tulkinnan
tuottamiseksi (Kangasniemi, 2013, s. 296—-297). Aineistosta ilmenneet kohdeil-
mion kannalta merkitykselliset seikat ryhmiteltiin kokonaisuuksiksi, jonka pohjalta
ilmioéta voitiin tarkastella luokittain (Kangasniemi, 2013, s. 296-297). Sisalldnana-
lyysi pyrkii vastaamaan tutkimuskysymyksiin kokoamalla, abstrahoimalla ja ver-
tailemalla tutkimusaineiston tietoa (Tuomi & Sarajarvi, 2018, s. 127-128). Ana-

lyysin myota katsaus ei ainoastaan keraa olemassa olevaa tietoa, vaan pyrKii
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luomaan uutta ymmarrysta ja kehittdamaan tutkimustietoa yha eteenpain (Tuomi
& Sarajarvi, 2018, s. 144-145).

Opinnaytetyon sisallonanalyysi toteutettiin tutkimusaineistoon pohjautuen eli in-
duktiivisesti (Elo ym., 2022, s. 215). Induktiivisessa analyysissa luokittelu teh-
daan aineistoon perustuen ilman valmista runkoa tai luokittelumatriisia (Elo ym.,
2022, s. 218). Julkaisuissa mainitut koulupudokkuuteen yhteydessa olevat tekijat

toimivat katsauksemme teemoittelun pohjana.

Alkuperaisilmaus: Pelkistys Alaluokka: Paaluokka:
tekijoiksi:

“Toisen asteen opintojen aloittamatta jat- | Yksilollistetty | Tehostettu | Opinnot ja
tdminen ja tutkinnon suorittamatta jatta- oppimaaré tai erityinen | tukitoimet
minen oli yleisinta niill&, joilla opetus oli tuki

UKI
pddosin tai kokonaan yksiléllistetty”
(Rinne ym., 2020, s. 389.)

Taulukko 5. Esimerkki abstrahoinnista.

Sisalléonanalyysi alkoi tutkimuskysymysten kannalta relevanttien osuuksien
redusoinnista eli pelkistamisesta tutkimukselle olennaisiksi elementeiksi. Analyy-
sissa alkuperaisilmaisut pelkistettiin siten, etta ne vastasivat tutkimuskysymyksiin
(Tuomi & Sarajarvi, 2018, s. 119) eli aineistosta keratyista sitaateista muodostet-
tiin yksinkertaisia koulupudokkuuteen yhteydessa olevia tekijoita. Redusoidut te-
kijat jasenneltiin niputtamalla toisiinsa rinnastettavat ilmaisut yhteen muodostaen
luokkia. Muodostuneita luokkia vertailtin keskenaan ja analyysin edetessa hah-
mottuivat niistd koostuvat paaluokkia. Induktiivisessa eli aineistolahtdisessa ana-
lyysissa muodostuvien luokkien maaraa ei voida etukateen tietaa, mutta koska
niiden tarkoituksena on tiivistaa aineistoa, ei niitd kannata luoda liikaa (Tuomi &
Sarajarvi, 2018, s. 106). Erittelimme julkaisuista poimitut ilmaisut mainittujen te-
kijdiden mukaan taulukon 5 mukaisesti. Muodostuneet luokat ovat nahtavilla liit-

teessa 2.
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Kuvailevan kirjallisuuskatsauksen analyysilla vertaillaan aineistoa, arvioidaan tie-
don vahvuuksia ja heikkouksia ja tehdaan laajempia paatelmia. Luokittelun jal-
keen arvioimme ilmenneiden taustatekijoiden merkitysta koulupudokkuuteen ver-
tailemalla julkaisuiden tietoja toisiinsa. Panimme erityisesti merkille, mitka tekijat
nahtiin aineistossa koulupudokkuuden kannalta keskeisina ja mitka tekijat toistui-
vat useassa julkaisussa. Teimme muodostuneista luokista yhteenvedot ja ka-

vimme tuloksista keskusteluja, joiden pohjalta kirjoitimme pohdinnan.

Kuvailevan kirjallisuuskatsauksen viimeisessa vaiheessa tarkasteltiin ja pohdittiin
tuloksia seka arvioitiin tutkimuksen luotettavuutta ja etiikkaa. Keskeiset tulokset
tiivistettiin ja johtopaatokset esitettiin. (Kangasniemi, 2013, s. 297.) Tutkimustu-
loksia verrattiin aiempaan tutkimukseen (Elo ym., 2022, s. 223). Lisaksi tassa
osiossa hahmoteltiin kysymyksia jatkotutkimukselle (Kangasniemi, 2013, s. 297).
Sisallénanalyysin raportointivaihe perustui analyysivaiheessa muodostuneeseen
luokitteluun ja eteni ylaluokista alaluokkiin. Luokat muodostavat raportin rungon.
(Elo ym., 2022, s. 223.)

5 TULOKSET

Yksittaisista tekijoista voitiin muodostaa kolme paaluokkaa, jotka olivat perhe-
tausta, opinnot ja tukitoimet seka terveys ja hyvinvointi. Paaluokista perhetausta
kasittelee ylisukupolvisia tekijoita, oppivelvollisuuden aikaisia olosuhteita seka
sukupuolta ja etnista taustaa. Opinnot ja tukitoimet -luokka kuvaa seka oppilaan
mahdollisuuksia parjatd opinnoissa etta oppilaitosten tarjoamaa tukea koulun-
kayntiin. Terveydelliset tekijat jaettin mielenterveyssairastavuuteen ja muuhun

sairastavuuteen.

Useassa artikkelissa merkittavana teemana nahty perhetausta jakautui perheen
sosioekonomiseen asemaan ja oppivelvollisuusajan olosuhteisiin. Alaluokiksi

muodostuivat perheen korkea ja matala sosioekonominen asema, sosiaalitukien
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varassa eldminen, vanhempien korkea ja matala koulutustaso, vanhempien
vahva ja heikko tybmarkkina-asema, lapsuuden ajan vaikeat olosuhteet, suku-
puoli, maahanmuuttotausta seka lapsuuden aikana muuttaminen. Sosioekono-
minen asema oli yhteydessa muihin paaluokan tekijoihin, kuten sosiaalitukien va-
rassa elamiseen seka vanhempien koulutustasoon ja tydmarkkina-asemaan. Op-
pilaan sukupuolen yhteys koulupudokkuuteen nayttaytyi aineistossa monimuotoi-

sena.

Toisen paaluokan muodostivat opintoja ja oppilaitoksia kasittelevat tekijat, joista
osa koski oppilaiden yksildllisia mahdollisuuksia ja voimavaroja parjata opin-
noissa ja osa oppilaitosten seka laajemmin yhteiskunnan tarjoamaa tukea. Ala-
luokiksi muodostuivat koulumenestys, koulukiusaaminen, koulun ja luokan kor-
kea ja matala osaamistaso, oppilaitoksen tuki seka tehostettu tai erityinen tuki.
Yksilollisista tekijoista koulumenestys oli selviten yhteydessa koulupudokkuu-
teen, mutta myds sosiaalisen hyvinvoinnin ja tiettyjen koulunkayntia tukevien yk-
silollisten ominaisuuksien yhteydesta oli viitteita. Koulun tarjoaman tuen osalta
aineistossa suojaavana tekijana nahtiin opettajien tuki ja oppilaitoksen jousta-
vuus. Erityinen tuki oli yhteydessa koulupudokkuuden riskiin, joka selittynee ai-
nakin osin tuen kohdentumisella keskeyttamisriskissa oleviin oppilaisiin. Oppilai-
den valisia eroja toiselta asteelta valmistumisessa kasvattivat koulujen ja luok-

kien valiset erot.

Aineistosta ilmeni psyykkisen sairastavuuden myoéta koulupudokkuuteen liittyvia
tekijoita. Muu sairastavuus ei ollut aineiston perusteella yhteydessa koulupudok-
kuuteen. Kaikki tekijat edelsivat oppivelvollisuuden laajentumista. Pitkaaikaiset
sairaudet nayttaisivat olevan usein toisen asteen opintojen aloittamatta jattami-
sen taustalla (Rinne ym., 2020, s. 390).
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Suojaavat tekijat

Paaluokka

Alaluokka

Perhetausta

Korkea sosioekonominen asema
Vanhempien korkea koulutustaso

Vanhempien tyollisyys

Opinnot ja tukitoimet

Koulumenestys
Koulun ja luokan korkea osaamistaso

Oppilaitoksen tuki

Altistavat tekijat
Paaluokka Alaluokka
Perhetausta Matala sosioekonominen asema

Sosiaalitukien varassa elaminen
Vanhempien matala koulutustaso
Vanhempien tyottdmyys
Lapsuuden ajan vaikeat olosuhteet
Maahanmuuttotausta

Lapsuuden aikana muuttaminen

Opinnot ja tukitoimet

Koulukiusaaminen
Koulun ja luokan matala osaamistaso

Tehostettu tai erityinen tuki

Terveydelliset tekijat

Mielenterveyssairastavuus

Maarittamattomat tekijat

Paaluokka

Alaluokka

Perhetausta

Sukupuoli

Terveydelliset tekijat

Somaattinen sairastavuus

Taulukko 6. Tekijoiden luokittelu.
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5.1 Suojaavat tekijat

Kirjallisuuskatsauksessa muodostuneista 19 alaluokasta kuusi oli aineiston pe-
rusteella suojaavia tekijoita. Nama olivat korkea sosioekonominen asema, van-
hempien korkea koulutustaso, vanhempien vahva tyémarkkina-asema, koulume-

nestys, koulun ja luokan korkea osaamistaso seka oppilaitoksen tuki.

5.1.1 Perhetausta

Aineiston perusteella perheen korkea sosioekonominen asema on merkittava
koulupudokkuudelta suojaava tekija. Rinteen ym. (2020, s. 386-387, s. 390) tut-
kimuksessa perhetekijat selittivat erityisopetuksessa olleiden oppilaiden eroja toi-
selta asteelta valmistumisen suhteen, ja erityisesti perheen tulot selittivat heidan
todennakoisyytta saada toisen asteen koulutuspaikka seka valmistua toisen as-

teen opinnoista.

Aineiston perusteella vanhempien korkea koulutustaso edesauttaa lasten opin-
noissa parjaamista. Kalalahden ym. tutkimuksissa (2017, s. 42) se oli yhteydessa

koulutusvalintoihin ja koulutukseen sijoittumiseen.

Aineisto tuki vanhempien tyomarkkina-aseman suojaavaa merkitysta koulupu-
dokkuudelle. Oppilaat, joiden vanhemmat eivat olleet tyottomina, jaivat epatoden-
nakoisemmin ilman toisen asteen tutkintoa, kuin tyottdmana olleiden vanhempien
lapset (Vauhkonen ym., 2017, s. 506-507).

5.1.2 Opinnot ja tukitoimet

Koulumenestyksen todettiin olevan suojaavasti yhteydessa koulupudokkuuteen.
Kantasalmen tutkimuksessa (2021, s. 301) koulumenestys oli ensisijainen selit-
tava tekija toisen asteen koulutukseen johtavien polkujen eroissa. Heikon koulu-
menestyksen voi taas tulkita altistavan koulupudokkuudelle. Heikko koulumenes-

tys ei valttamatta riita toisen asteen opiskelupaikan saamiseen (Rinne ym., 2020,
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s. 389). Peruskouluaikainen koulumenestys ja paattdarvosanat olivat vahvasti
yhteydessa toisen asteen koulutusvalintoihin ja opintojen ulkopuolelle jaamiseen
(Kantasalmi ym., 2021, s. 304). Arviointitutkimuksella mitattu paattelytaito selitti
oppilaiden eroavia polkuja toisen asteen opintoihin tai niiden ulkopuolelle (Kan-
tasalmi ym., 2021, s. 301).

Aineiston perusteella luokan korkea osaamistaso suojaa opintojen ulkopuolelle
jaamiselta. Oppilaiden koulumenestys ja koulutusvalinnat ovat yhteydessa kou-
luihin ja luokkiin, jossa he opiskelevat. Koulutuksen tasa-arvon kannalta luokkien
valiset erot ovat Suomessa koulujen valisia eroja merkittdvampia. (Kantasalmi
ym., 2021, s. 302-303.)

Opettajien tuki ja oppilaitoksen joustavuus ilmenivat aineistossa koulupudokkuu-
delta suojaavana tekijana. liman tukea jaaneet nuoret olivat keskeyttaneet opin-
tonsa aikaisemmin kuin tukea saaneet. (Rikala, 2018, s. 164.) Tarjottu tuki ei valt-
tamatta saavuta keskeyttamisriskissa olevia oppilaita, silla aineiston mukaan
kouluun myodnteisesti suhtautuvat oppilaat osallistuivat koulukielteisia useammin

koulun tarjoamiin ohjaus- ja urasuunnittelutoimiin (Vanttaja ym., 2019, s. 498).

5.2 Altistavat tekijat

Alaluokista 11 nayttaytyivat kirjallisuuskatsauksessa koulupudokkuudelle altista-
vina. Nama olivat matala sosioekonominen asema, sosiaalitukien varassa elami-
nen, vanhempien matala koulutustaso, vanhempien heikko tyémarkkina-asema,
koulun ja luokan matala osaamistaso, lapsuuden ajan vaikeat olosuhteet, maa-
hanmuuttotausta, lapsuuden aikana muuttaminen, koulukiusaaminen, tehostettu

tai erityinen tuki, ja mielenterveyssairastavuus.

5.2.1 Perhetausta

Aineiston perusteella matala sosioekonominen asema, alhaiset tulot ja toimeen-

tulo-ongelmat altistivat toisen asteen opintojen ulkopuolelle jadmiselle. Rikalan
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tutkimuksessa (2018, s. 163, s. 166) lahes kaikilla koulun penkilta tydokyvytto-
maksi jaaneilla oli taustallaan vaikeita elaman olosuhteita, kuten toimeentulo-on-
gelmia. Tulokset tukevat aiempaa tutkimusta, jonka mukaan 1990-luvun laman
toimeentulo-ongelmat ilmenevat 2000-luvun nuorten pahoinvointina ja mielenter-

veyden ongelmina (Rikala, 2018, s. 166).

Sosiaalitukien varassa elamisen ja erityisesti vanhempien toimeentulotukiasiak-
kuuden nahtiin aineistossa olevan vahvasti yhteydessa koulupudokkuuden ris-
kiin. Aineiston mukaan iso osa toimeentulotukea saavien vanhempien lapsista
jaa ilman toisen asteen tutkintoa (Vauhkonen ym., 2017, s. 506). Vanhempien
toimeentulotuen asiakkuus oli heidan koulupudokkuuttaan ja ty6ttomyyttaan vah-
vemmin yhteydessa lasten koulupudokkuuteen (Vauhkonen ym., 2017, s. 507,
s. 509). Pitkdan toimeentulotukiasiakkaina olleiden vanhempien lasten todenna-
koisyys jaada ilman toisen asteen tutkintoa oli merkittavasti suurempi kuin lasten,
joiden vanhemmiilla ei ollut toimeentulotuen asiakkuutta (Vauhkonen ym., 2017,
s. 507).

Vauhkosen ym. (2017, s. 506) ja Kantasalmen ym. (2021, s. 301) tutkimustulok-
sissa vanhempien matala koulutusaste oli yhteydessa lasten toisen asteen tut-
kinnon suorittamiseen. Erityisopetusta saaneilla oppilailla aidin koulutus oli per-
hetekijoista perheen tulojen lisaksi merkittavimpia tekijoita toisen asteen opinto-

jen aloittamisen kannalta (Rinne ym., 2020, s. 386).

Vanhempien tyottdmyyden nahtiin olevan yhteydessa lasten toisen asteen tutkin-
non suorittamiseen. Pitkdan tyottdmana olleiden vanhempien lapsilla jaivat muita
todennakoisemmin koulupudokkaiksi. Vanhempien tyottomyys ei kuitenkaan tut-
kimustulosten perusteella ollut yhta merkittavasti yhteydessa lasten koulupudok-
kuuteen kuin vanhempien toimeentulotuen asiakkuus. (Vauhkonen ym., 2017, s.
506-507.)

Lapsuusajan vaikeiden olosuhteiden, kuten lahisuhdevakivallan ja vanhempien
alkoholismin, todettiin aineistossa olevan vahvasti yhteydessa toisen asteen

opintojen ulkopuolelle jaamiseen. Lapsuusajan vaikeat olosuhteet olivat



28

kytkOksissa myos mielenterveydellisiin ongelmiin, katkonaiseen koulupolkuun ja
tyokyvyttomyyteen (Rikala, 2018, s. 163—164).

Maahanmuuttotaustaiset nuoret jaivat aineistossa muita yleisemmin ilman toisen
asteen opiskelupaikkaa kahden vuoden sisalla peruskoulun paattymisesta (Kan-
tasalmi ym., 2021, s. 301). Aineiston tekijat eivat selittaneet, mista yhteys johtuu.
Tahan tekijaan palataan uudelleen pohdintaosiossa, silla aihetta kasitellaan laa-

jemmin artikkeleissa, joista alkuperaisilmaisut poimittiin.

Suomessa muuttaminen lapsuuden aikana oli aineiston perusteella yhteydessa
riskiin jddda ilman toisen asteen tutkintoa. Altistava vaikutus koulupudokkuudelle
selittyy enimmakseen McMullin ja muiden tutkimuksen mukaan muuttavan per-
heen jo epaedullisesta asemasta yhteiskunnassa (McMullin ym., 2021, s. 1587).
Kouluiassa liikkuvuutta kokevat lapset ovat yleensa kdoyhemmista perheista: |a-
hes kolmannes kuuluu seka varhais-, ettd mydhemmassa lapsuudessa perhei-
den alimpaan tulokvintiilin (McMullin ym., 2021, s. 1596-1597). Vanhempien tyo-
markkina-aseman tai ansiotason paraneminen muuton jalkeen ei McMullinin ym.
tutkimuksen mukaan nayta kompensoivan sisaisen muuttoliikkeen kielteista vai-
kutusta lasten koulutuksen keskeyttdmiseen (McMullin ym., 2021, s. 1587).
McMullinin ym. tutkimuksessa esiintyi myos nayttda siita, ettd ansioiden osalta
vain vanhempien ansioiden lasku muuton jalkeen on yhteydessa suurempaan
keskeyttamisen mahdollisuuteen verrattuna ansioiden pysyvyyteen samana
muuton jalkeen. Vanhempien ero taman ajanjakson aikana lisaa keskeyttamisen
riskia verrattuna niihin, joiden vanhemmat pysyvat yhdessa. Sen sijaan ne, joiden
vanhemmat olivat eronneet jo kaksi vuotta ennen muuttoa, ovat yha vain huo-

nommassa asemassa. (McMullin ym., 2021, s. 1599.)

5.2.2 Opinnot ja tukitoimet

Pitkaaikainen koulukiusatuksi tuleminen oli yleista toisen asteen opinnoista tyo-

kyvyttdmaksi jaaneiden parissa (Rikala, 2018, s. 163). Pitkaan jatkunut ulkopuo-

lisuus ja osattomuuden kokemukset altistivat masennusoireilun vaikeutumiselle
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(Rikala, 2018, s. 166), joka oli aineiston perusteella yhteydessa koulupudokkuu-

den riskiin.

Aineiston perusteella luokan matala osaamistaso suojaa opintojen ulkopuolelle
jaamiselta. Luokkien ja koulujen valiset erot olivat yhteydessa toisen asteen opin-
toihin siirtymisen onnistumiseen. Koulupudokkaat opiskelivat kouluissa ja luo-
kissa, joissa oppilaiden osaamistaso oli keskimaaraista heikompi. (Kantasalmi
ym., 2021, s. 302-303.)

Oppimisen ja koulunkaynnin tuki jaetaan yleiseen, tehostettuun ja erityiseen tu-
keen, jotka koostuvat erilaisista tukimuodoista, kuten tukiopetuksesta, avustaja-
palveluista tai apuvalineista (OPH, i.a.-b). Erityisen tuen saanti oli aineiston pe-
rusteella yhteydessa koulupudokkuuteen. Perhetaustasta ja terveydesta riippu-
matta erityisopetusta saaneet oppilaat aloittivat toisen asteen opinnot ja valmis-
tuivat niistd harvemmin kuin yleisopetuksessa olleet heikosti koulussa menesty-
neet oppilaat (Rinne ym., 2020, s. 389, s. 391, Kantasalmi ym., 2021, s. 305).
Koulupudokkaista erityisen korkea osuus oli erityista tukea saaneita oppilaita
(Kantasalmi ym., 2021, s. 301-302). Erityisopetus voidaan tulkita suojaavaksi te-
kijaksi, jos nuorten kokemiin vaikeuksiin voidaan antaa tukea (Rinne ym., 2020,
s. 391).

Yksilollistetyn oppimaaran ja yleisopetuksen valilla oli aineistossa eroja koulupu-
dokkuuden suhteen. Yleisopetuksessa olleet oppilaat aloittivat toisen asteen
opinnot ja valmistuivat todennakdisemmin kuin erityisopetusta saaneet (Rinne
ym., 2020, s. 385). Riski jattaa toisen asteen opinnot aloittamatta oli kokonaan
tai paaosin yksilollistetyn oppimaaran suorittaneilla oppilailla korkeampi kuin osit-
tain yksildllistetyn oppimaaran suorittaneilla (Rinne ym., 2020, s. 386, s. 389).
Oppimaaran yksildllistaminen saattaa johtaa heikossa asemassa olevien nuorten

opiskelumahdollisuuksien kaventumiseen (Rinne ym., 2020, s. 391).

Erityisopetusta vasta ammatillisessa oppilaitoksessa saaneilla oli merkittava
opintojen keskeytymisen riski, kun taas yleisopetuksessa seka perus- etta toisella
asteella olleet valmistuivat erityisopetuksessa olleita todennakoisemmin. Erityis-

opetusta vain ammatillisessa oppilaitoksessa saaneilla pojilla oli hieman tyttoja
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suurempi todennakoisyys jaada ilman toisen asteen tutkintoa. Erityisopetusta jo
peruskoulussa saaneet valmistuivat vasta ammattiopinnoissa erityisopetusta

saaneita todennakoisemmin. (Rinne ym., 2020, s. 387-390.)

5.2.3 Terveydelliset tekijat

Aineistossa oppilaat, joilla oli mielenterveyden hairioita, aloittivat toisen asteen
opinnot ja valmistuivat muita harvemmin. Mielenterveyssairastavuudella oli yh-
teys toisen asteen opintojen ulkopuolelle jaamiseen, kun sita mitattiin erityiskor-
vattavien laakkeiden kaytolla ja sairauspaivarahapaivilla. (Rinne ym., 2020, s.
386, s. 390.) Tyokyvyttdomaksi toisen asteen opinnoista tai heti niiden jalkeen jaa-
neilla nuorilla masennus- ja ahdistusoireilu oli alkanut yleensa peruskoulun ai-
kana, jolloin he saivat hoitokontaktin lasten ja nuorten psykiatriseen erikoissai-
raanhoitoon. Toisen asteen opintoja vaikeuttivat pitkdan kestanyt unettomuus,
voimakas ahdistus, paniikkikohtaukset tai masennusoireilu. Opintojen kuormitta-
vuus ja valmistumispaineet vaikeuttivat oireilua, joka puolestaan johti tyon ja
opintojen ulkopuolelle jaamiseen. Tyokyvyttomaksi jaaneilla nuorilla koulu-uupu-
mus seka toimeentulo-ongelmiin ja kdyhyyteen liittyva uupumus olivat yleisia. (Ri-
kala, 2018, s. 163-166.)

Erityisesti vakavat mielenterveyden hairidt olivat aineiston perusteella yhtey-
dessa koulupudokkuuden riskiin, vaikka harvinaisuutensa vuoksi niiden merkitys
vaestotasolla on vahainen. Vakavat mielenterveyden hairiot olivat yleisempia eri-
tyisoppilailla kuin yleisopetuksessa olleilla heikosti menestyneilla oppilailla, joka
osaltaan selitti erityisoppilaiden suurempaa todennakoisyytta jaada ilman toisen
asteen tutkintoa. (Rinne ym., 2020, s. 387, s. 390.)

5.3 Maarittamattomat tekijat

Kahta alaluokkaa ei tassa katsauksessa maaritelty suojaavaksi tai altistavaksi:

sukupuolen yhteys koulupudokkuuteen jai epaselvaksi, kun taas somaattinen
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sairastavuus ei aineiston perusteella ollut yhteydessa opintojen ulkopuolelle jaa-

miseen.

Sukupuolen yhteys koulupudokkuuteen oli aineistossa monimuotoinen. Metropo-
lialueella 2011 yhteishakuun osallistuneista pojat jattivat tyttoja yleisemmin hake-
matta toisen asteen opintoihin (Kantasalmi ym., 2021, s. 300), kun taas Rinteen
ym. tutkimuksessa (2020, s. 385), jonka aineistona oli Tilastokeskuksen rekiste-
riaineisto vuosina 1989-1994 syntyneista, pojat aloittivat opinnot hieman tyttoja
yleisemmin. Tytot aloittivat toisen asteen opinnot ja valmistuivat niista harvemmin
kuin pojat (Rinne ym., 2020, s. 387, s. 389). Osittain tai kokonaan yksildllistetyn
oppimaaran suorittaneista oppilaista pojilla oli tyttdja suurempi riski olla aloitta-
matta toisen asteen opintoja (Rinne ym., 2020, s. 386). Tytdilla yksilollistetty op-
pimaara ei juurikaan vaikuttanut todennakoisyyteen valmistua toisen asteen opin-
noista (Rinne ym., 2020, s. 386). Mielenterveyssairastavuus oli tytéilla yleisem-

paa kuin pojilla (Rinne ym., 2020, s. 389).

Somaattisella sairastavuutta ei aineiston perusteella ollut merkittdvaa yhteytta
koulupudokkuuteen. Muulla kuin mielenterveyteen liittyvalla sairastavuudella ei
ollut suojaavaa tai altistavaa yhteytta toisen asteen opintojen aloittamiselle
(Rinne ym., 2020, s. 386). Somaattinen sairastavuus ei ollut yhteydessa toisen
asteen ulkopuolelle jaamiseen, kun sairastavuutta mitattiin erityiskorvattavien
ladkkeiden kaytolla ja sairauspaivarahapaivilla (Rinne ym., 2020, s. 390). So-
maattisiin sairauksiin liittyvalla erityiskorvattavien laakkeiden kaytolla ei ollut yh-
teytta opinnoista valmistumiseen. Sairauspaivarahan saanti somaattisista syista

oli altistavasti yhteydessa valmistumattomuuteen. (Rinne ym., 2020, s. 386.)
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6 EETTISET NAKOKOHDAT JA LUOTETTAVUUS

Kuvailevan kirjallisuuskatsauksen luotettavuutta on kritisoitu eika siita ole riitta-
vasti menetelmakirjallisuutta (Kangasniemi, 2013, s. 292). Menetelman valjyyden
vuoksi tutkijalla on vastuu katsauksen luotettavuudesta ja eettisyydesta. Luotet-
tavuuden ja eettisyyden varmistamiseksi koko prosessin on edettava johdonmu-

kaisesti tutkimuskysymyksista johtopaatoksiin. (Kangasniemi, 2013, s. 297-278.)

6.1 Opinnaytetyon luotettavuus

Tutkimusmenetelmien luotettavuutta arvioidaan usein validiteetin ja reliabiliteetin
avulla. Laadullisen tutkimuksen piirissa naiden kayttoa on kritisoitu, silla niiden
katsotaan soveltuvan lahinna maarallisen tutkimuksen tarpeisiin. Monissa laadul-
lisen tutkimuksen oppaissa on ehdotettu edella mainituista kasitteista luopumista.
(Tuomi & Sarajarvi, 2018, s. 169) Tuomi ja Sarajarvi (2018, s. 171-173) ehdotta-
vat laadullisen tutkimuksen luotettavuuden arvioinnin tueksi seuraavaa listaa
huomioon otettavista seikoista: tutkimuksen kohde ja tarkoitus, omat sitoumuk-
sesi tutkijana tasséa tutkimuksessa, aineiston keruu, tutkimuksen tiedonantajat,
tutkija-tiedonantaja-suhde, tutkimuksen kesto, aineiston analyysi, tutkimuksen
luotettavuus ja tutkimuksen raportointi. Seuraavissa alaluvuissa arvioimme opin-
naytetyon luotettavuutta naiden seikkojen avulla. Tutkimuksen eettisyyteen liitty-

via seikkoja kasitellaan erikseen luvussa 6.2.

6.1.1 Luotettavuus valmisteluvaiheessa

Tutkimuksen kohde ja tarkoitus kuvaavat, mita ollaan tutkimassa ja miksi (Tuomi
& Sarajarvi, 2018, s. 171). Tutkimuksen luotettavuus perustuu tutkijan ymmarryk-
seen tutkimuksesta kokonaisuutena seka prosessina, jolla on tietyt tavoitteet ja
menetelmat, joiden kautta tavoitteet pyritdan saavuttamaan. Onnistunut tutkimus

etenee  johdonmukaisesti  tutkimuskysymyksista tulosten raportointiin.
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Tutkimuskysymykset ovat laadullisen tutkimuksen perusta. Kysymykset on muo-
toiltava niin, etta niihin voidaan keratylla tutkimusaineistolla vastata. (Elo ym.,
2022, s. 217.) Osana opinnaytetyon prosessia perehdyimme sisalldnanalyysiin
laadullisen tutkimuksen menetelmana. Tama kirjallisuuskatsaus rakentuu tutki-
muskysymysten ymparille, joiden kohteena olevat koulupudokkuuteen yhtey-
dessa olevat tekijat ohjaavat aineiston keruuta ja sisallonanalyysia. Tutkimuksen
luotettavuuden takaamiseksi pidimme huolta, etta aineisto ja sen analyysi tuotti-
vat tutkimuskysymysten kannalta relevanttia tietoa eli tutkimustuloksilla selvitet-

tiin, millaiset eri seikat ovat yhteydessa koulupudokkuuteen.

Tutkijan on tiedostettava omat sitoumuksensa tutkijana (Tuomi & Sarajarvi, 2018,
s. 172). On arvioitava omia arvoja ja oletuksia seka niissd mahdollisesti tutkimuk-
sen myo6ta tapahtuneita muutoksia (Tuomi & Sarajarvi, 2018, s. 172). Emme an-
taneet oman positiomme opiskelijoina vaikuttaa tutkimuksen kulkuun, vaikka
opinnaytetyd perustuukin paaasiallisesti koulumaailmaan. Kasitellessamme
mahdollisia taustatekijoita emme vahvistaneet ennakkoluuloja. Opinnaytetyd on
suoritettava ammattikorkeakouluopinnoista valmistumiseksi ja talloin valittua ai-
hetta ja menetelmia voi ohjata valmistumista koskevat seikat, kuten toivottu val-

mistumispaivamaara tai valmistumisen jalkeiset tyollistymisen tavoitteet.

Luotettavuus aineiston keruussa on merkittava osa koko tutkimuksen luotetta-
vuutta erityisesti aineistolahtoisessa kirjallisuuskatsauksessa, jossa koko tyo pe-
rustuu aineistoon. On arvioitava, miten aineiston keruu on tapahtunut ja mita me-
netelmaa kaytettin seka huomioitava mahdolliset ongelmat ja erityispiirteet
(Tuomi & Sarajarvi, 2018, s. 172). Keskeista tutkimuksen uskottavuuden kannalta
ovat asianmukaiset lahteet ja niiden pateva kaytté (Tuomi & Sarajarvi, 2018, s.
25). Aineiston keruu toteutui eksplisiittisesti ja keskeisena sisaanottokriteerina oli
vaatimus, etta julkaisujen tutkimustuloksista oli I0ydyttava maininta koulupudok-

kuuteen yhteydessa olevasta tekijasta.

Ennen lopullisten hakulausekkeiden muodostamista keskustelimme haun toteut-
tamisesta oppilaitoksemme informaatikon kanssa. Koulupudokkuuden lisaksi
haimme julkaisuja hakulausekkeilla opintojen keskeyttdminen, koulua kdymaétto-

myys ja kouluun sitoutuminen. Julkaisut, joissa ei kasitelty koulupudokkuutta
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poissuljettiin aineistosta, mutta valittu haku on voinut osaltaan vaikuttaa aineis-
toon. Kaikkia sisaan otettuja julkaisuja ei olisi |0ytynyt hakemalla vain koulupu-
dokkuutta. On myos mahdollista, etta aineiston keruussa poissuljettiin otsikon pe-

rusteella julkaisuja, joissa olisi ollut tutkimuskysymyksiin vastaavia ilmaisuja.

Osana laadullisen tutkimuksen luotettavuuden arviointia Tuomi ja Sarajarvi kasit-
televat tutkimuksen tiedonantajia ja heidan suhdettaan tutkijaan, heidan ano-
nymiteettiaan sekd mahdollisuutta kommentoida tutkimuksen tuloksia ennen jul-
kaisua (2018, s. 172). Nama seikat eivat olleet opinnaytetydmme kannalta rele-

vantteja, silla aineisto muodostui vertaisarvioiduista tieteellisista artikkeleista.

6.1.2 Luotettavuus analyysivaiheessa

Sisalldnanalyysi on tieteellisen tutkimuksen menetelma, jolla aineisto jarjestetaan
selkedan muotoon (Tuomi & Sarajarvi, 2018, s. 127). Induktiivinen analyysi alkaa
tutkimuskysymyksiin vastaavien alkuperaisilmaisujen poimimiseen aineistosta
(Elo ym., 2022, s. 220). Kirjallisuuskatsaus eteni aineistolahtdisesti ja siten alku-
peraisilmaisuja keratessa tutkijan arvoilla ja oletuksilla ei voinut olla kovinkaan
suurta vaikutusta tutkimukseen. Alkuperaisilmaisujen yhteys koulupudokkuuteen
ei kuitenkaan aina ollut yksiselitteinen, vaan niitd poimiessa oli arvioitava harki-

ten, vastaako ilmaisu tutkimuskysymyksiin.

Aihealueeseen kuuluu useita samankaltaisia tai toisiinsa yhteydessa olevia seik-
koja, minka takia oli tarkeaa, etta tekijat suojaavat tai altistavat nimenomaan kou-
lupudokkuudelle, eivatka rinnakkaisille ilmidille, kuten syrjaytymiselle. Jos jokin
yhteys koulupudokkuuteen oli valillinen toisen tekijan kautta, oli sen sisallyttami-
nen perusteltava lukijalle. Sisallytimme teoreettiseen viitekehykseen tarvittavat

tiedot tulosten tulkitsemiseksi.

Pelkistettaessa aineistosta tutkimuksen kannalta merkittavia ilmauksia oli huo-
lehdittava siita, ettei lainauksien sisallot muutu, vaan ne tulkitaan siten, kuin ne
on tarkoitettukin (Elo ym., 2022, s. 220). Jatimme alkuperaisiimaukset luettavaksi

erilliseen liitteeseen, jotta lukija voi arvioida pelkistysten oikeintulkintaa. Eri
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tutkimustuloksia vertaillessa ja syntetisoidessa ei pelkistyksia kuitenkaan voitu

sailyttaa taysin identtisina alkuperaisilmaisujen kanssa.

Joissain tapauksissa aineistossa tutkittiin kohderyhmaa, johon kuului seka perus-
tai toisen asteen oppilaita seka korkeakouluopiskelijoita. Oppivelvollisuuden ul-
kopuolisia korkeakouluopintoja kasitteleva tutkimus ei kuulu taman opinnaytetyon
rajaukseen. Paatimme sisallyttaa tallaiset ilmaisut analyysiin silta osin, kun ne

vastaavat tutkimuskysymyksiin koulupudokkuudesta.

Luokittelua arvioitaessa voidaan kysya, soveltuuko se alkuperaisaineistoon ja
milla tavoin siihen vaikuttavat tutkijoiden tekemat tulkinnat. Induktiivisessa sisal-
I6nanalyysissa luokittelurunko muodostetaan aineiston pohjalta (Elo ym., 2022,
s. 218). Taman opinnaytetydn aineisto muodostuu vertaisarvioiduista tieteellisista
artikkeleista, jolloin esimerkiksi litteroinnin tai haastattelujen luotettavuuteen liit-
tyvat seikat eivat ole relevantteja. Kirjallisuuskatsauksen luokittelu pohjautuu ai-
neistosta ilmenneisiin suojaaviin ja altistaviin tekijoihin, joista teemoitellut ryhmat
muodostavat tulososion rungon. Oli tarkeaa, ettd muodostuneet luokat vastasivat
tutkimuskysymyksiin (Elo ym., 2022, s. 224). Luokkien tuli olla johdonmukaisia
eivatka ne saaneet olla paallekkaisia (Elo ym., 2022, s. 224). Abstrahoinnissa
tutkijan harkinta korostui. Samasta aineistosta olisi voinut muodostaa useita eri
teemoitteluja. Pelkistettyja tekijoita nimettaessa voidaan yleensa viela hyddyntaa
samantyyppisia ilmaisuja kuin aineistossa, mutta niita yhdistavien luokkien muo-

dostaminen ja nimeaminen vaati jo tulkintaa.

Sisalldnanalyysin myo6ta jarjestettyd aineistoa ei itsessaan voida viela esittaa
mielekkaana tutkimuksen tuloksena, vaan se toimii vasta johtopaatosten teon tu-
kena (Tuomi & Sarajarvi, 2018, s. 122). Tulosten ja johtopaatdsten luotettavuu-
den arviointi on keskeisimpia laadullisen tutkimuksen arvioinnin osa-alueita
(Tuomi & Sarajarvi, 2018, s. 172) ja voidaankin sanoa, etta tutkimuksen uskotta-
vuus perustuu sen argumentoinnin patevyyteen (Tuomi & Sarajarvi, 2018, s. 25).
Luotettavuuden varmistamiseksi tarvitaan tutkijoiden valista keskustelua tutki-
muksen luokittelusta ja analyysista (Elo ym., 2022, s. 224). Pidimme analyysin
aikana yhteisia tapaamisia seka pyysimme tarvittaessa neuvoa opinnaytetyon

ohjaavilta opettajilta.
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6.1.3 Luotettava raportointi

Kattava tutkimuksen raportointi tuo ilmi tutkimuksen luotettavuutta. Tutkimuksen
eteneminen on kuvattava yksityiskohtaisesti, jotta lukijat ymmartavat saadut tut-
kimustulokset ja voivat arvioida niita itse (Tuomi & Sarajarvi, 2018, s. 173). On-
nistunut sisallonanalyysin raportointi tuo ilmi tutkimuksen luotettavuutta (Elo ym.,
2022, s. 224). Opinnaytetyon eteneminen on kuvattu yksityiskohtaisesti luvussa
3. Raportin on kuvattava tutkimuksen tuloksia selkeasti, mutta yksityiskohtaisesti.
Lisaksi raportti osoittaa, etta tulokset on saatu luotettavan tutkimuksen kautta.
Luokittelun hahmottamisen tueksi on tapana liittaa tutkimukseen sita kuvaava
taulukko (Elo ym., 2022, s. 223). Taman Kkirjallisuuskatsauksen taulukot ovat

opinnaytetyon liitteina 1-3.

Raportoinnissa voidaan kayttaa suoria lainauksia aineistosta tutkimuksessa teh-
tyjen tulkintojen ja johtopaatdsten tueksi. Tutkijan tekemia tulkintoja ja saatuja
tuloksia tukevat lainaukset aineistosta tuovat esille tutkimuksen luotettavuutta.
(Elo ym., 2022, s. 223.) Lainaukset eivat kuitenkaan korvaa teoreettisen tutki-
muksen argumentointia ja saattavat jopa haitata sitéd (Tuomi & Sarajarvi, 2018, s.
25-26). Paatimme jattaa kayttamatta suoria lainauksia raportissa. Keratyt alku-

peraisilmaisut ovat kuitenkin luettavissa liitteesta 3.

6.1.4 Opinnaytetydn kontekstiin liittyvat huomiot

Luotettavuutta arvioitaessa on huomioitava tutkimuksen kesto (Tuomi & Sara-
jarvi, 2018, s. 171-172). Lyhytkestoinen tutkimus ei paasaantoisesti voi selvittaa
pitkalla aikavalilla tapahtuvia muutoksia tai arvioida vaikuttavuutta, kun taas mo-
nivuotisessa tutkimuksessa on jo arvioitava, millaisia tuloksiin vaikuttavia muu-
toksia tutkimuksen aikana on tapahtunut. Liian tiukasti aikataulutettu tutkimus voi
jaada huolittelemattomaksi tai osin keskeneraiseksi. Riittava aika tutkimuksen te-
koon on laadullisen tutkimuksen perusvaatimuksia (Tuomi & Sarajarvi, 2018, s.

173). Opinnaytetydn prosessi kaikkine vaiheineen kesti noin puolitoista vuotta,
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jonka aikana ehdimme suunnitella tydn toteutuksen perusteellisesti. Varsinainen

analyysi tapahtui kesan 2023 aikana.

Opinnaytetydmme tulokset kertovat aiemmissa tutkimuksissa tehdyista havain-
noista seka niiden yhtenevaisyyksista ja eroavaisuuksista. Ty0 jasentaa, millai-
sena koulupudokkuus aineistoon valikoituneen tutkimuksen valossa nayttaytyy.
Tekemamme katsauksen pohjalta ei ole viela mahdollista vetaa johtopaatoksia
koulupudokkuuteen yhteydessa olevien tekijoiden merkittdvyydesta. Tuloksiin
vaikuttavat valittujen julkaisujen kontekstit, rajaukset ja tarkoitukset. Katsauk-
sessa ei tutkittu taustatekijoiden tosiasiallista ilmenemista, vaan analysoitiin ja
jasenneltiin niista tehtya tutkimusta. Tutkimme koulupudokkuutta suomalaisissa
oppilaitoksissa eivatka saamamme tulokset ole suoraan siirrettavissa muihin kon-
teksteihin. Tyo ei ole tutkinut ilmidn historiaa, vaan ajallisesti tutkimus kuvaa kou-

lupudokkuutta siten, kuin se nayttaytyy tamanhetkisten tutkimusten valossa.

6.2 Opinnaytetyon eettisyys

Laadullisessa tutkimuksessa on pystyttava osoittamaan, etta tutkimus on eetti-
sesti korkealaatuinen ja luotettava (Tuomi & Sarajarvi, 2018, luku 6.3). Tutkimuk-
sen uskottavuus on vahvasti sidoksissa tutkijoiden tekemiin eettisiin ratkaisuihin
ja perustuu hyvan tieteellisen kaytanndén noudattamiseen (Tuomi ym., 2018, s.
158). Ammattikorkeakoulututkintojen opinnaytetdissa tulee noudattaa hyvan tie-
teellisen kaytanndn menettelytapoja, joista on huolehdittava johdonmukaisesti

koko opinnaytetydprosessin ajan (TENK, 2013, s.9, s. 11).

Opinnaytetyon eettisyyden varmistamiseksi noudatamme hyvaa tieteellista kay-
tantéa HTK 2023-ohjeen mukaisesti. Tassa luvussa kasittelemme opinnaytetydn
eettisyytta pohjaten HTK-ohjeen 3. luvussa eriteltyihin tieteellisen toiminnan alu-
eisiin, jotka ovat toimintaympéristd, koulutus, ohjaus ja mentorointi, tieteellisen
tydn tekeminen, eettisyys ja ennakointi, tutkimusaineistojen kéasittely ja hallinta,
yhteistyd, tekijyys, julkaiseminen ja viestintd seka asiantuntija- ja arviointitehta-
vét. Naista asiantuntija- ja arviointitehtaviin liittyneet HTK-ohjeen huomiot eivat

koskeneet tata opinnaytetyota.
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Kaksi ensimmaista HTK-ohjeen tieteellisen toiminnan aluetta koskevat HTK-oh-
jeen tunnettuutta, saatavuutta, loukkausepailyjen kasittelya ja hyvan tieteellisen
kaytannon opetusta (TENK, 2013, s. 13). Opinnaytetbissa vastuu hyvan tieteelli-
sen kaytannon noudattamisesta tutkimukseen liittyvissa eettisissa kysymyksissa
on oppilaitoksella (Tuomi & Sarajarvi, 2018, s. 159). Meita ohjeistettiin noudatta-
maan HTK-ohjetta ja perehdyimme ohjeen mukaisiin hyviin tieteellisiin menette-
lytapoihin. Opinnaytetyon prosessin aikana olimme yhteydessa ohjaaviin opetta-

jiin ja saimme heilta tukea tyon toteuttamiseen.

6.2.1 Eettisyys opinnaytetydn prosessissa

Tieteellinen toiminta on suunniteltava, toteutettava ja dokumentoitava huolelli-
sesti (TENK, 2013, s. 13). Tutkimuksen aihe on jo itsessaan eettinen valinta
(Tuomi & Sarajarvi, 2018, s. 161). Koulupudokkuuteen yhteydessa olevia suojaa-
via ja altistavia tekijoita koskevaan tutkimukseen sisaltyy oletus koulupudokkuu-
den haitallisuudesta ja pyrkimys sen ehkaisyyn — eli opinnaytetyo on jo aiheeltaan
eettinen kannanotto. Opinnaytetydn tutkimuskysymykset perustuvat osin alusta-
vassa katsauksessa ilmenneisiin jatkotutkimuksen tarpeisiin ja osin uuden oppi-
velvollisuuslain myota syntyneeseen tarpeeseen arvioida uudelleen koulupudok-

kuuteen yhteydessa olevia tekijoita.

Suunnittelussa on huomioitava aiempi tutkimustieto (TENK, 2013, s. 13). Tyon
teoreettisena viitekehyksena toimivat luvut koulupudokkuuteen liittyvien keskeis-
ten kasitteiden maarittelyista (luku 2) ja koulupudokkuuden merkityksesta sosi-
aalialalle (luku 3). Luvut tukevat lukijaa opinnaytetydn tutkimustulosten tulkitse-
misessa ja arvioinnissa. Huolimaton raportointi on vastoin hyvaa tieteellista kay-
tantdéa (Tuomi & Sarajarvi, 2018, s. 159). Tassa opinnaytetydssa olemme pyrki-
neet kuvaamaan tyon etenemista selkeasti ja yksityiskohtaisesti. Raportointia
monimutkaistaa opinnaytetyon oppimistehtavatyyppinen luonne, jossa suunnitte-

lusta huolimatta toteutus on muotoutunut tarpeiden mukaan tyon edetessa.



39

Tarvittavista luvista ja suostumuksista on huolehdittava jo ennen aineistonke-
ruuta. Sidonnaisuuksista, kuten rahoituslahteistd, on ilmoitettava toiminnan
kumppaneille ja kohteille. (TENK, 2013, s. 13.) Kirjallisuuskatsauksen aineisto
koostui jo aikaisemmin julkaistuista artikkeleista, joten opinnaytetyota varten ei
tarvinnut erikseen hakea tutkimuslupaa. Toiminta ei saa vaarantaa tutkijoiden tai
tutkittavien terveytta tai turvallisuutta (TENK, 2013, s. 13). Taman kirjallisuuskat-
sauksen aineisto koostui aiemmasta tutkimuksesta ja siksi terveytta ja turvalli-

suutta koskevat kysymykset eivat olleet opinnaytetydon kannalta relevantteja.

Aineiston kayttoon liittyvista seikoista, kuten sen kasittelysta, omistuksesta ja sai-
lyttdmisesta on sovittava kaikkien osapuolten kesken. Tietosuojaa seka salassa-
pitoon ja luottamuksellisuuteen liittyvia velvoitteita on noudatettava. (TENK,
2013, s. 13—14.) Opinnaytetydn aineisto koostuu kahdesta tietokannasta hae-
tuista tieteellisista artikkeleista. Tietokannoista Julkari on vapaasti kaytettavissa
ja sen julkaisuihin saa viitata (Julkari.fi, i.a.). Sen sijaan EBSCO:n kautta tehtava
haku ERIC-tietokannasta ei ole vapaasti kaytettavissa. Opinnaytetydn aineiston-
keruun eteneminen on dokumentoitu yksityiskohtaisesti ja valikoituneet julkaisut

ovat lukijan nahtavissa. Emme jaa julkaisuja eteenpain.

6.2.2 Eettisyys opinnaytetyon julkaisussa

Toiminnan alkaessa on sovittava yhteistydokumppaneiden kanssa tavoitteista
seka oikeuksista ja velvollisuuksista (TENK, 2013, s. 14). Tassa opinnaytetydssa
yhteistyo oli tutkimustulosten esittamista, joten yhteistydtaholla ei ollut osuutta
tyon toteutuksessa. Olimme yhteydessa yhteistydtahoon ja sovimme opinnayte-

tyon julkaisuun ja tutkimustulosten esittamisesta.

Hyvaan tieteelliseen kaytantdoon kuuluu muiden tydn arvostus. Muihin julkaisuihin
viitataan asianmukaisesti (TENK, 2013, s. 14.). Puutteellinen viittaaminen aikai-
sempiin tutkimustuloksiin on hyvan tieteellisen kaytannon vastaista (Tuomi ym.,
2018, s. 159). Olemme opinnaytetydssa pyrkineet esittamaan aineiston tutkimus-
tulokset sellaisina, kuin ne on tarkoitettu ymmarrettavaksi. Tata vahvistaa liite 3,

jossa ilmaisut ovat luettavissa alkuperaismuodoissaan. Kirjallisuuskatsauksessa
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aineistoa kuitenkin kasitellaan eri tavoin — arvioiden, vertaillen, ja tehden laajem-
pia paatelmia — joka vaistamatta johtaa aineiston tulkintaan. Tieteelliset erimieli-
syydet tulkinnoista ja arvioinnista eivat ole vilppia (Tuomi & Sarajarvi, 2018. s.
159). Viestinnan on oltava rehellisesta ja avointa. Sovitaan julkaisun tekijyydesta,
kirjoittajuudesta ja kirjoittajien nimien jarjestyksesta. Yhteistybkumppaneita infor-
moidaan tyon julkaisusta. (TENK, 2013, s. 14.)

7 JOHTOPAATOKSET JA POHDINTA

Koulupudokkuuden muodostuminen ei ole yksiselitteista, eika aineistossa havai-
tuista tekijoista voitu etsia tai 16ytaa sille yksittaisia juurisyitd. Sen sijaan kirjalli-
suuskatsauksen tulokset viittaavat siihen, ettd koulupudokkuuden muodostumi-
seen vaikuttavat samanaikaisesti useat eri suojaavat ja/tai altistavat tekijat. Tata
johtopaatosta tukee aiemman tutkimuksen havainnot siita, etta koulupudokkuu-
den muodostuminen tapahtuu usean eri elaman osa-alueen vaikutuksesta. Opin-
noissa etenemisen vaikeudet ovat seurausta samanaikaisten, esimerkiksi per-
heeseen, toimeentuloon ja terveyteen liittyvien seikkojen yhteisvaikutuksesta
(Kallio ym. 2016; Ristikari ym. 2016).

Analyysin perusteella perhetaustaan liittyvat tekijat ovat aineistossa esitetyista
tekijoista koulupudokkuuden kannalta merkittdvimpia. Perhetaustaan liittyvia te-
kijoita muodostui luokittelussa eniten ja niiden merkitysta myds useimmiten ko-
rostettiin aineistossa. Yksittaisista tekijoista erityisen merkittavaksi osoittautui
perheen sosioekonominen asema, johon suurin osa muista perhetausta-paaluo-
kan tekijoista, kuten vanhempien koulutustaso, lapsuuden aikana muuttaminen
tai tydomarkkina-asema oli tiiviisti yhteydessa. On myds mainittavan arvoista, etta
Kallion ym. tutkimuksen mukaan (2016, s. 654—655) sosioekonomisten riskite-
kijoiden paallekkaisyys itsessaan altistaa toisen asteen opinnoista valmistumat-
tomuudelle. Tuloksemme tukevat aiempaa tutkimusta perheen sosioekonomisen

taustan merkityksesta. Aiemman tutkimuksen perusteella perheen sosiaalinen
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huono-osaisuus seka vanhempien ty6ttomyys, matala koulutusaste tai sosiaali-
tukien varassa elaminen lisdavat koulupudokkuuden riskia (Kallio ym., 2016, s.
654).

Sosiaalitukien varassa elaminen ja erityisesti vanhempien toimeentulotukiasiak-
kuus oli tuloksissamme yhteydessa koulupudokkuuden riskiin. Toimeentulotuki
on viimesijainen etuus ja kohdentuu huono-osaisimmille kotitalouksille, minka
vuoksi toimeentulotuen varassa elaminen on naennaisesti yhteydessa koulupu-
dokkuuteen. Sosiaalitukien saanti itsessaan tuskin altistaa koulupudokkuudelle,
vaan riski koulupudokkuudelle pohjautuu ennemminkin heikosta sosioekonomi-

sesta asemasta ja toimeentulo-ongelmista.

Perhetaustan osalta sellaisia koulupudokkuudelle altistavia tekijoita, jotka eivat
olleet tiiviisti ynteydessa perheen sosioekonomiseen asemaan, olivat lapsuuden
ajan vaikeat olosuhteet, sukupuoli sekd maahanmuuttotausta. Sukupuolen yh-
teys koulupudokkuuteen oli aineistossa monimuotoinen, ja sitd koskevat ilmaisut
olivat lahes ristiriitaisia, vaikka artikkelien tulokset eivat olleetkaan suoraan ver-
tailukelpoisia. Kirjallisuuskatsauksessamme kavi ilmi maahanmuuttotaustan al-
tistava yhteys koulupudokkuuteen, mutta aineiston tekijat eivat selittdneet, mista
yhteys johtuu. Aineistoon valittujen artikkelien perusteella voidaan kuitenkin kat-
soa mahdolliseksi, etta kyse on osin maahanmuuttotaustaisten nuorten koke-
mista koulunkaynnin vaikeuksista. Maahanmuuttajataustaiset nuoret Kalalahden
ym. tutkimuksessa (2017, s. 37—41) kokivat koulunkdynnin vaikeammaksi kuin

muut, vaikka he toisaalta olivat keskivertoa koulumydnteisempia.

Opintojen ja tukitoimien paaluokan osalta merkittavimpia suojaavia tekijoita oli
koulumenestys. Kantasalmen tutkimuksessa (2021, s. 301) koulumenestysta ku-
vattiin jopa ensisijaisena tekijana toisen asteen koulutukseen johtavien polkujen
eroissa. Koulumenestysta voi ajatella ainakin osittain eri suojaavien ja altistavien
tekijoiden mittarina, silla koulumenestys muodostuu mita luultavimmin useasta
eri tekijasta. Heikosti koulussa menestyvien oppilaiden tueksi olisikin hyva kar-
toittaa muita mahdollisia tekijoita ja tarjota tukea niiltd osin. Tulosten perusteella
koulupudokkuuden riskissa olevat oppilaat tunnistetaan ja heille tarjotaan tukea.

Tuen voidaan tulkita olevan kuitenkin oppilaiden tarpeisiin nahden riittdamatonta,
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silla esimerkiksi erityisen tuen saanti on tilastollisesti yhteydessa koulupudokkuu-
den riskiin. Erityinen tuki kohdentuu koulupudokkuuden riskissa oleviin oppilai-
siin, minka vuoksi se oli vahvasti yhteydessa todennakoisyyteen jaada ilman toi-
sen asteen tutkintoa. Erityinen tuki sinansa voidaan kuitenkin tulkita suojaavaksi
tekijaksi, jos tukea annetaan oppilaan tarpeisiin nahden riittdvasti (Rinne ym.,
2020, s. 391). Erityisopetukseen osallistuneet oppilaat karsivatkin usein muista
koulupudokkuudelle altistavista tekijoista, kuten vanhempien vahatuloisuudesta
ja alhaisemmasta koulutustasosta. Tulokset viittaavatkin ennemmin siihen, etta
riski koulupudokkuudelle muodostuu erityisen tuen saantiin johtavista tekijoista,
eika tuen saannista itsestaan. Huomionarvoista tekijoiden yhteenkietoutumisen
kannalta on, etta erityisopetukseen osallistuneiden oppilaiden vanhemmat olivat
muita vanhempia vahatuloisempia ja alemmin koulutettuja (Rinne ym., 2020, s.
385-386.). Toiselle asteelle siityminen viivastyi tehostettua tukea saavilla oppi-
lailla muita useammin (Kantasalmi ym., 2021, s. 305), mutta heidan koulupudok-

kuudesta ei ollut aineistossa mainintaa.

Tulostemme mukaan terveydellisista tekijoista ainoastaan mielenterveydelliset
tekijat altistivat koulupudokkuudelle. Vakavat mielenterveyden hairiot olivat mer-
kittavasti yhteydessa koulupudokkuuden riskiin, vaikka harvinaisuutensa vuoksi
niiden merkitys jaa vaestotasolla vahaiseksi (Rinne ym., 2020, s. 387, s. 309).
Tuloksissa ei ilmennyt paaluokkaan kuuluvia suojaavia tekij6ita. Somaattinen sai-
rastavuus oli ainoa Kirjallisuuskatsauksessa ilmennyt tekija, joka nayttaytyi sel-

vasti koulupudokkuuden kannalta ei-merkittavana.

7.1 Pohdinta

Uuden oppivelvollisuuslain myo6ta kaikki peruskoulun suorittaneet alle 18-vuotiaat
ovat tietyin poikkeuksin velvoitettuja jatkamaan opintoja toiselle asteelle, kunnes
he tayttavat 18 vuotta tai suorittavat toisen asteen tutkinnon. Oppivelvollisuuden
laajentumista seurataan vuosina 2021-2024 (OKM, i.a.-b), mutta voidaan jo olet-
taa, ettd se on mita todennakdisimmin ehkaissyt koulupudokkuutta poistamalla
mahdollisuuden jaada ilman jatko-opintoja peruskoulun jalkeen. Ennen oppivel-

vollisuuden laajentumista esimerkiksi peruskouluaikainen koulumenestys oli
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aineiston perusteella keskeinen koulupudokkuudelle altistava tekija siirtymassa
toiselle asteelle (Kantasalmi ym., 2021, s. 301). Vain murto-osa koulutuksen ul-
kopuolelle jaaneista nuorista oli tydllisia 18-vuotiaana (Seuri ym., 2018. s. 19)
Toisaalta voi olla, ettd osa opintojen keskeytymisesta vain siirtyy peruskoulun
paattymisesta toiselle asteelle — tahan viittaavat havainnot eroilmoituksista heti
oppivelvollisuuden paattyessa (Yle, 2024). Oppivelvollisuusuudistus antaa tilai-
suuden puuttua heikkoon koulumenestykseen toisen asteen opinnoissa, jos pu-
toamisriskissa olevien oppilaiden opinnoissa parjaamista tuetaan riittavasti. Kir-
jallisuuskatsaukseen valikoituneet artikkelit antoivat vain viitteita oppivelvollisuu-
den laajentumisen merkityksesta koulupudokkuudelle. Muutoksen seurauksia tu-

lisi arvioida, kun uutta tutkimusta aiheesta on saatavilla.

Tassa kirjallisuuskatsauksessa kerasimme aineistosta vain koulupudokkuuteen
yhteydessa olevia tekijoita. Aiemman tutkimuksen perusteella sitoutumattomuus
koulunkayntiin voi altistaa koulupudokkuudelle (Vanttaja ym., 2019, s. 491). Kou-
luun sitoutumiseen liittyvat tekijat jaivat kuitenkin katsauksen ulkopuolelle. Aineis-
tonvalinnan yhteydessa ilmeni useita varteenotettavia tutkimuksia, jotka sisalsi-
vat kouluun sitoutumiseen liittyvia tekijoita. Emme kuitenkaan tassa katsauk-
sessa sisallyttaneet aineistoon muita kuin selvasti koulupudokkuuteen liittyvia il-
maisuja. Kouluun sitoutumisen tekijoita ja niiden merkitysta koulupudokkuudelle

on tulevaisuudessa syyta tutkia.

TyoOn tavoitteena on lisata ymmarrysta koulupudokkuudesta ilmidna ja auttaa si-
ten hahmottamaan toimivia kaytantdja sen ennaltaehkaisemiseksi. Tutkimusky-
symysten perustuminen koulupudokkuudelta suojaaviin ja sille altistaviin tekijoi-
hin oli naiden tavoitteiden kannalta toimiva valinta. Yksinkertaiset kysymykset pi-
tivat kirjallisuuskatsauksen johdonmukaisena kokonaisuutena. Jako suojaaviin ja
altistaviin tekijoihin oli keskeista, jotta tuloksista voitaisiin hahmottaa seka koulu-
pudokkuuden riskitekijoita, ettd keinoja sen ennaltaehkaisyyn ja varhaiseen tu-
keen. Jako ei kuitenkaan sujunut taysin ongelmitta. Tarvittiin tarkempaa maarit-
telya, mita nailla kasitteilla tassa tyossa tarkoitetaan. Esimerkiksi erityisen tuen
saanti nayttaytyi tilastojen perusteella koulupudokkuudelle altistavana tekijana,
vaikka kyse saattaakin olla tuen kohdentumisesta putoamisriskissa oleviin oppi-

laisiin. Osalle suojaavista tekijoista, kuten vanhempien korkea koulutustaso,
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|6ytyi myos vastaava altistava tekija. Lisaksi tydhon on voinut vaikuttaa se, ettei
suojaavia tekijoita voida valttamatta yhta yksiselitteisesti osoittaa koulupudokkuu-
den kannalta merkityksellisiksi. Monet mahdollisesti suojaavat tekijat saattoivat
aineiston mukaan esimerkiksi tukea kouluun sitoutumista, mutta varsinaista en-

naltaehkaisevyytta ei aineistossa ilmaistu.

Kirjallisuuskatsauksessa muodostui yhteensa kolme paaluokkaa ja 19 alaluok-
kaa, joiden avulla jasensimme aineistosta poimittuja koulupudokkuuteen yhtey-
dessa olevia tekijoita. Luokittelu auttaa ymmartamaan, missa yhteiskunnan osa-
alueessa on suurin tarve koulupudokkuuden ennaltaehkaisylle, joka taas tukee
ennaltaehkaisyn suunnittelua. Muodostunut luokittelu on vain yksi monesta vaih-
toehdosta. Luokittelussa korostuvat perhetausta, mielenterveys, koulussa par-
jaamiseen tarvittavat resurssit seka oppilaitosten ja laajemmin yhteiskunnan tar-
joama tuki oppilaille. Tekijat olisi voitu jarjestaa myos toisin, jolloin tuloksissa oli-
sivat korostuneet eri ulottuvuudet. Tasta huolimatta kirjallisuuskatsauksen tulok-
set muodostavat yhdenlaisen kehyksen, jonka kautta koulupudokkuuden muo-
dostumista voidaan hahmottaa. Jasennellyt tekijat auttavat hahmottamaan kou-
lupudokkuuden muodostumista, joka tamankin opinnaytetyon perusteella on lu-

kuisten suojaavien ja altistavien tekijdiden summa.

7.2 Jatkotutkimus

Koulupudokkuus altistaa hyvinvoinnin ongelmille myéhemmalla ialla ja se onkin
toisinaan nahty yhteiskunnasta syrjayttavan kierteen lahtopisteena. Tama kirjalli-
suuskatsaus luo pohjaa tulevalle tutkimukselle jasentaen vuoden 2016 jalkeen
toteutetuissa tutkimuksissa ilmenneita koulupudokkuudelta suojaavia ja sille al-
tistavia tekijoita. Tulevaisuudessa koulupudokkuuden ilmi6ta tutkittaessa voidaan
taman katsauksen tuloksia hyddyntaa jo aiemmissa tutkimuksissa todettujen te-
kijoiden seka niiden merkittavyyden ja lisatutkimuksen tarpeen maarittamisessa.
Osana alustavia aineistohakuja kavi ilmi myds tekijoita, joiden yhteys koulupu-
dokkuuteen on osoitettu tutkimuksissa, jotka eivat valikoituneet tdman katsauk-
sen aineistoon. Tuloksille muodostunut luokittelu voi selventaa koulupudokkuu-

den tutkimista jatkossa.
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Aloittaessamme tyota aioimme osana analyysia arvioida myos oppivelvollisuu-
den laajentumisen merkitysta koulupudokkuuteen yhteydessa oleviin tekijoihin.
Katsaukseen valikoituneet artikkelit eivat kuitenkaan suoraan vastanneet tahan.
Oppivelvollisuuden laajentumisen seurauksia tulisi arvioida, kun uutta tutkimusta
aiheesta on saatavilla. Tama kirjallisuuskatsaus keskittyi ainoastaan tekijoihin,
joiden yhteys koulupudokkuuteen ilmeni selvasti aineiston tutkimusten tuloksista.
Koulupudokkuuden muodostumista voisi kuitenkin tutkia jatkossa laajemminkin,
selvittaen esimerkiksi kouluun sitoutumisen merkitysta koulupudokkuudelle. Ai-
neistossa mainittiin lukuisia seikkoja, jotka olivat yhteydessa kouluun sitoutumi-
seen tai kiinnittymiseen, mutta joiden yhteydesta koulupudokkuuteen ei ollut mai-
nintaa. Tiukka rajaus ainoastaan koulupudokkuuteen jatti alkuperaisilmaisuista
pois myos opintojen keskeyttamista kasittelevia ilmaisuja, koska ei voitu osoittaa,
onko keskeyttaminen johtanut pysyvasti koulutuksen ulkopuolelle. Kirjallisuuskat-
sauksessa muodostunutta luokittelua voisi kayttaa myods empiirisen tutkimuksen
pohjana ja selvittda, miten koulupudokkuudelta suojaavat ja altistavat tekijat il-

menevat kaytannossa.

7.3 Sosiaalialan ammatillinen osaaminen

Taman opinnaytetyon tekeminen ja sen myota saadut tulokset edistavat sosiono-
min ammatillisiin kompetensseihin kuuluvia eettista, tutkimuksellista ja asiakas-
tydn osaamista (Sosiaalialan AMK-verkosto, i.a.). Opinnaytetyon aihe syntyi ha-
lusta vaikuttaa kiinnostavaan ja ajankohtaiseen yhteiskunnalliseen ongelmaan
seka pyrkia tuottamaan tietoa, jonka avulla kyseista ongelmaa voisi ymmartaa
paremmin, ennaltaehkaista ja taten edistaa yhteiskunnallista hyvinvointia. Pereh-
tyminen suojaaviin ja altistaviin tekijoihin syventaa ja monipuolistaa ymmarrysta
koulupudokkuudesta ja auttaa etsimaan ratkaisuja asiakkaiden ongelmiin. Asiak-
kaiden taustojen ymmartaminen tukee asiakkaan empaattista kohtaamista ja va-
hentaa aiheeseen liittyvien ennakkoluulojen ja asenteiden vaikutusta asiakas-
tydssa. Tieto koulupudokkuuden muodostumisesta edesauttaa ennaltaehkaise-

van tydn varhaisen tuen menetelmien soveltamista. Valmiin opinnaytetyon voi
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mieltda edistadvan haavoittuvassa asemassa olevien lapsien- ja nuorien asemaa

koulumaailmassa ymmarryksen ja tiedon avulla.

Opinnaytetyon tekeminen on kehittanyt meidan omaa tiedon etsimisen, analysoi-
misen ja tuottamisen taitoa seka vakiinnuttanut tutkimuseettisten periaatteiden ja
ohjeiden mukaista tyoskentelya. Tyon suunnittelu ja toteutus vaati kattavaa pe-
rehtymista aiheeseen, tyon laajuuden hillitsemista seka jatkuvaa pohdintaa siita,
mika on tyOlle keskeista. Koemme oppineemme aiheesta paljon sellaista, joka ei
paatynyt lopulliseen tyohon. Parityona toteutettu opinnaytetyd on myos kehittanyt
taitoa kayda rakentavaa keskustelua ja pohtia monimutkaisiakin yhteiskunnallisia

aiheita.
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ensisijaisesti oppilaiden peruskouluai-
kaisella koulumenestyksella (tieto kai-
kilta yhteishakuun osallistuneilta),”
(Kantasalmi ym., 2021, s. 301.)

Paattelytaito;
asenteet; vanhempien
korkea koulutustaso;
vanhempien matala kou-
lutustaso;

oppimis-

1.1;
1.2

Suojaava

“(...) mutta ryhmét eroavat toisistaan
myds vuoden 2014 (9. Ik) arviointitutki-
muksessa mitattujen ja koulumenes-
tyksen kanssa Kkorreloivien pé&éttelytai-
don, oppimisasenteiden sek& oppilai-
den kotitaustan suhteen (taulukko 2).”
(Kantasalmi ym., 2021, s. 301.)

Tehostettu tai erityinen
tuki

22

Altistava

“‘Ryhmét erosivat toisistaan myds tu-
kea saaneiden oppilaiden osuudessa.
Erityistd tukea saaneiden oppilaiden
osuus oli erityisen korkea niiden jou-
kossa, joiden siirtymisestd toisen as-
teen opintoihin ei I6ydy tietoa ainakaan
kahden ensimmaisen peruskoulun jél-
keisen vuoden aikana.” (Kantasalmi
ym., 2021, s. 301-302.)

Koulun ja luokan matala
osaamistaso; luokkien
valiset erot

22

Altistava

“(...) kaksi vuotta peruskoulun jalkeen
ilman toisen asteen opiskelupaikkaa
olevat opiskelivat luokissa ja kou-
luissa, joiden oppilaiden osaamisen
taso oli keskimé&éréistd heikompi.”
(Kantasalmi ym., 2021, s. 303.)

Koulumenestys

1.2

Suojaava tai al-

tistava

“Valinnan vahva yhteys oppilaiden pe-
ruskoulumenestykseen néakyi selving
eroina lukioon ja ammatilliseen koulu-
tukseen hakeutuvien seka erilaisia pol-
kuja toiselle asteelle siirtyvien tai sen
ulkopuolelle jaévien nuorten paéattsar-
vosanoissa.” (Kantasalmiym., 2021, s.
304.)




Tehostettu tai erityinen
tuki

2.2

Altistava

“Tehostettua tai erityista tukea saavien
oppilaiden siirtyminen toisen asteen
opintoihin viivastyi selvésti muita use-
ammin, ja nimenomaan erityisté tukea
saaneista  oppilaista  huomattava
osuus ei ilmeisesti siirtynyt toisen as-
teen opintoihin tutkimusjakson ai-
kana.” (Kantasalmi ym., 2021, s. 305.)

Yhteydet koulupudokkuuteen, Rikala 2018:

Pelkistys Lk. Koodaus Alkuperaisilmaisu

Vaikeat elaman olosuh- | 2.1; Merkittava; al- | “Kaikkien koulun penkilté tyékyvytto-

teet ja kokemukset; toi- 29 i méksi jaédneiden lapsuusaikaan liittyi

D . istava o o e

meentulo-ongelmat; 1ahi- vaikeita eldmén olosuhteita ja koke-

suhdevakivalta; van- muksia, kuten toimeentulo-ongelmia,

hempien alkoholismi; va- ldhisuhdevékivaltaa, vanhempien al-

kava, vuosia jatkunut koholismia tai vakavaa, vuosia jatku-

koulukiusaaminen nutta koulukiusaamista.” (Rikala,
2018, s. 163.)

Masennus- ja ahdis- | 2.3 Altistava “Masennus- ja ahdistusoireilu oli alka-

tusoireilu nut jo alakoulussa tai viimeistaan yla-
koulun viimeiselld luokalla.” (Rikala,
2018, s. 163.)

Unettomuus; voimakas | 2.3 Altistava “Peruskoulun jalkeen polku vei am-

ahdistus;  paniikkikoh- mattikouluun tai lukioon. Nuoret yritti-

taukset; masennusoireet vét kdydéa koulussa, mutta ennemmin
tai myéhemmin se koettiin mahdotto-
maksi esimerkiksi pitkdén kestdneen
unettomuuden, voimakkaan ahdistuk-
sen, paniikkikohtausten tai masen-
nusoireiden takia.” (Rikala, 2018, s.
164.)

Opettajien tuki ja oppilai- | 1.2 Suojaava “Koulusta valmistuminen vaati kuiten-

toksen joustavuus kin opettajien tukea ja oppilaitoksen
Joustavuutta — néitd vaille jadneet
nuoret keskeyttivat nopeammin.” (Ri-
kala, 2018, s. 164.)

Oireilun vaikeutuminen 2.3 Altistava “Oireilun vaikeutuminen puolestaan

Johti opintojen tai tbéiden keskeytymi-
seen, ja lopulta myds pysyvampéaan
tyén ja opintojen ulkopuolelle jagémi-
seen.” (Rikala, 2018, s. 165.)




Lapsuudenkodin vaikeat
elinolosuhteet; toimeen-
tulo-ongelmat; lahisuh-
devakivalta; alkoholismi

2.1

Merkittava; al-

tistava

“Lapsuudenkodin vaikeat elinolosuh-
teet, kuten toimeentulo-ongelmat, Ia-
hisuhdevékivalta ja alkoholismi, nou-
sivat analyysissa voimakkaasti esille.
Léhes puolella kaikista haastatelta-
vista oli taustallaan lapsuuden vai-
keita elinolosuhteita, mutta ne painot-
tuivat selvésti alaryhmiin, joissa tyd-
kyvyttdbméksi oli jaaty jo teiniidssé
koulun penkiltéd tai myéhemmin epé-
vakaasta tybmarkkinataustasta.” (Ri-
kala, 2018, s. 166.)

“Usein lapsuuden vaikeat olosuhteet
olivat kytkdksissé jo peruskouluidsséa
alkaneisiin vakaviin mielenterveyson-
gelmiin, toisen asteen opintojen kes-
keyttémiseen, katkonaiseen koulupol-
kuun ja epdvakaaseen tyémarkkina-
asemaan.” (Rikala, 2018, s. 166.)

Yhteydet koulupudokkuuteen, Vauhkonen ym., 2017:

Pelkistys Lk. Koodaus Alkuperaisilmaisu

Vanhempien koulu- | 2.1 Altistava “Vain perusasteen tutkinnon suoritta-

tusaste neiden lapsista 30 prosentilla ei ole toi-
sen asteen tutkintoa 22-vuotiaana.”
(Vauhkonen ym., 2017, s. 506.)

Vanhempien  toimeen- | 2.1 Altistava “Myds toimeentulotuen asiakkaana ol-

tulotukiasiakkuus leiden lapsista iso osa on ilman tutkin-
toa nuorina aikuisina (33 %:lla lyhytai-
kainen ja 40 %:lla pitkdaikainen asiak-
kuus).” (Vauhkonen ym., 2017, s.
506.)

Vanhempien ty6ttdmyys | 2.1 Altistava “Pitka- ja lyhytaikaisesti ty6ttéminé ol-
leiden vanhempien lapsista runsaat 20
prosenttia on ilman tutkintoa 22-vuoti-
aana.” (Vauhkonen ym., 2017, s. 506.)

Vanhempien pitkaaikais- | 1.1; | Altistava; su- | “Mallin 2 mukaan pitkdén tyéttéméanéa

tyéttdmyys; vanhempien 21 ojaava olleiden lapsilla on viisi prosenttiyksik-

lyhytaikainen tyéttémyys; | = kdé& (lyhemman aikaa tyéttéméané ollei-
vanhempien tyo6llisyys den lapsilla 3 prosenttiyksikk6d) suu-
rempi koulupudokkuuden todennékoi-
syys verrattuna lapsiin, joiden van-
hemmat eivédt olleet ty6ttébminé.”
(Vauhkonen ym., 2017, s. 506 — 507.)

Vanhempien toimeen- | 2.1 Merkittava; al- | “Wanhempien toimeentulotuen asiak-

tulotuen asiakkuus tistava kuudella on huomattavasti vanhem-

pien tyéttémyyttd vahvempi yhteys
lasten koulupudokkuuteen. Pitemmaén
alkaa toimeentulotuen asiakkaana
olleiden lapsilla on 19 prosenttiyksik-
kd& suurempi (lvhemmén aikaa toi-
meentulotuen asiakkaina olleiden lap-
silla 12 prosenttiyksikkd) suurempi to-
dennékéisyys jaédé ilman toisen as-
teen tutkintoa kuin niill4, joiden van-
hemmat eivédt olleet asiakkaina.”
(Vauhkonen ym., 2017, s. 507.)




tulotukiasiakkuus

Vanhempien pitkaaikai- | 2.1 Altistava “Vanhempien pitkdaikaisella toimeen-

nen toimeentulotukiasiak- tulotukiasiakkuudella on selvésti voi-

kuus; vanhempien koulu- makkaampi yhteys lasten koulupudok-

pudokkuus kuuteen kuin on vanhempien koulupu-
dokkuudella.” (Vauhkonen ym., 2017,
s. 507.)

Vanhempien toimeen- | 2.1 Merkittava; al- | “Liséksi erityisesti vanhempien toi-

tulotukiasiakkuus tistava meentulotukiasiakkuus ennustaa las-
ten koulupudokkuutta, mikd puoles-
taan tukee myo6s hypoteesia 3 lasten
koulupudokkuuden osalta.” (Vauhko-
nen ym., 2017, s. 507.)

Vanhempien koulupu- | 2.1 Altistava “Vanhempien koulupudokkuus kuiten-

dokkuus kin ennustaa enemmén lasten koulu-
pudokkuutta kuin muuta huono-osai-
suutta.” (Vauhkonen ym., 2017, s.
508.)

Vanhempien  toimeen- | 2.1 Altistava “Yanhempien  toimeentulotukiasiak-

kuus oli myds heidén koulupudokkuut-
taan ja tyottémyyttdédn voimakkaam-
min yhteydessé lasten koulupudok-
kuuteen ja tyéttémyyteen.” (Vauhko-
nen ym., 2017, s. 509.)

Yhteydet koulupudokkuuteen, Rinne ym., 2020:

Pelkistys

Lk.

Koodaus

Alkuperaisilmaisu

Yksilollistetty oppimaara;

yleisopetus

2.2

Suojaava tai al-

tistava

“Toisen asteen opintojen aloittamatta
jattdminen oli yleisinta niillé, joiden op-
pimaéréa oli pdéosin tai kokonaan yksi-
I6llistetty (pojista 10 ja tytdistd 13
%:lla). Harvinaisinta se oli yleisopetuk-
sessa olleilla” (Rinne ym., 2020, s.
385.)

Sukupuoli

Altistava

“Opintojen aloittamatta jattdminen oli
tytéilld hieman poikia yleisempéé.”
(Rinne ym., 2020, s. 385.)

Erityisoppilastausta; yksi-
[Bllistetty oppimaara; su-

kupuoli; yleisopetus

Altistava

“Myés valmistuminen vaihteli erityisop-
pilastaustan mukaan. Niista, joilla op-
pimaéré oli pdédosin tai kokonaan yksi-
I6llistetty, pojista 54 ja tytbisté peréti 60
prosenttia ei ollut valmistunut 20. ik&-
vuoteen mennessé. Vastaavat osuu-
det yleisopetuksessa olleilla, koulussa
keskimééréistd heikommin menesty-
neillé olivat 36 ja 46 prosenttia.” (Rinne
ym., 2020, s. 385.)

Mielenterveys; erityiskor-
vattavien laakkeiden
kayttd; sairauspoissaolot;

muu sairastavuus

Altistava; mer-
kittava; ei merkit-

tava

“Toisen asteen opintojen aloittamatta
Jéttdmisessé oli isoja eroja mielenter-
veyden mukaan, mitattiinpa mielenter-
veyttd erityiskorvattavien [dakkeiden
kaytolla peruskouluaikana, sen jélkeen
tai sairauspoissaoloilla (liitetaulukko 3,
ks. www.julkari.fi). Niisté, joilla oli mie-
lenterveyden héiribité, vajaa viidennes
ei aloiftanut toisen asteen opintoja.
Témaéa oli moninkertaisesti muihin ver-
rattuna. Sen sijjaan muu sairastavuus




ei juuri ollut yhteydesséa opintojen aloit-
tamiseen.” (Rinne ym., 2020, s. 386.)

Vakavat mielenterveyden
hairidt; muu 1aakitys; sai-

rauspaivarahan saanti

Altistava; ei mer-

kittava

“Tulokset olivat samanlaisia valmistu-
misen suhteen. Ne, joilla oli tunnistet-
tuja vakavia mielenterveyden héiri6ita,
valmistuivat muita harvemmin. Muu
1&ékitys ei ollut yhteydessé valmistumi-
seen. Muusta syystd sairauspéivéra-
hapéivéllé olleilla valmistuminen oli
muita harvinaisempaa.” (Rinne ym.,
2020, s. 386.)

Sukupuoli;  yksildllistetty

oppimaara

Altistava

“Pajilla, jotka olivat suorittaneet perus-
koulun oppimé&érén osittain yksiléllis-
tettynd, oli kaksinkertainen riski (OR
2,16, 95 % LV 1,94-2,41) olla aloitta-
matta toisen asteen opintoja ja péa-
osin tai kokonaan yksilllistetyn oppi-
mé&érén suorittaneilla I&hes nelinkertai-
nen riski (OR 3,83, 95 % LV 3,47-4,24)
yleisopetuksessa olleisiin verrattuna
(malli 1). Tytéillé erot olivat hieman poi-
kia matalammat.” (Rinne ym., 2020, s.
386.)

Perheen tulot; aidin kou-

lutus

2.1

Merkittava; al-

tistava

“Yksittaisistd perhetekijoista erityis-
opetuksessa olleiden heikompaa toi-
sen asteen opintojen aloittamista selit-
tivat eniten perheen tulot ja aidin kou-
lutus (tuloksia ei esiteté tdsséd).” (Rinne
ym., 2020, s. 386.)

Muu sairastavuus

Ei merkittava

[toiselta asteelta valmistumattomuu-
den suhteen] “Terveysmuuttujista vaki-
oitiin vain mielenterveyteen liittyvét te-
kijét, silld muilla ei ollut yhteytté toisen
asteen opintojen aloittamatta jattami-
seen.” (Rinne ym., 2020, s. 386.)

Sukupuoli

Ei merkittava

“Tytoilld osittain yksilbllistetyn oppi-
maédéran suorittaneet eivét juuri eron-
neet yleisopetuksessa olleista.” (Rinne
ym., 2020, s. 386.)

Perheen tulot

1.1;
2.1

Merkittava; al-

tistava

[toiselta asteelta valmistumattomuu-
den suhteen] “Perhetekijbista tulot se-
littivét eniten.” (Rinne ym., 2020, s. 386
-387.)

Perhetekijat

1;2

Suojaava tai al-

tistava

“Yhteensé perhetekijat selittivét eroista
neljdnneksen paitsi osittain yksilélliste-
tyn oppimé&érén suorittaneilla tytoillé yli
puolet (malli 2). Mielenterveyden vaki-
ointi selitti erityisoppilaiden yleisope-
tuksessa olleita suuremmasta valmis-
tumattomuudesta 3—9 prosenttia (malli
3).” (Rinne ym., 2020, s. 387.)

Erityisopetus vain amma-
tillisessa oppilaitoksessa,;

Yleisopetus

2.2

Altistava

“Harvinaisinta valmistuminen oli niilla,
jotka olivat olleet erityisopetuksessa
vain ammatillisessa oppilaitoksessa ja
yleisintd seké perus- etta toisella as-
teella yleisopetuksessa olleilla (tau-
lukko 3).” (Rinne ym., 2020, s. 387.)

Sukupuoli

Altistava

“Jokaisessa ryhméssd [ammattikou-
lusta]  valmistuminen  oli  tyt6ill§




harvinaisempaa kuin pajilla (p < 0,05).”
(Rinne ym., 2020, s. 387.)

Erityisopetus vain amma-
tillisessa oppilaitoksessa;

yleisopetus

2.2

Altistava

“Ennen vakiointeja valmistumattomuu-
den todennékdisyys oli korkein vain
ammatillisessa oppilaitoksessa erityis-
opetusta saaneilla (taulukko 4). Pojilla
se oli 2,9-kertaista (OR 2,89, 95 % LV
2,75-3,00) ja tytéilléd 2,4-kertaista (OR
2,39, 95 % LV 2,26-2,53) koko ajan
yleisopetuksessa olleisiin verrattuna
(malli 1).” (Rinne ym., 2020, s. 388.)

Perhetekijat

1.1;
2.1

Suojaava tai al-

tistava

“Perhetekijat, eritoten tulot, selittivat
eroista eniten vain perusasteella eri-
tyisopetuksessa olleilla, tytoilla peréti
kolmanneksen. (malli 2)” (Rinne ym.,
2020, s. 388.)

Erityisopetus vain amma-
tillisessa oppilaitoksessa;

yleisopetus

2.2

Altistava

“Myés vakiointien jalkeen vain amma-
tillisessa oppilaitoksessa erityisopetuk-
sessa olleilla oli suurin todennékéisyys
olla valmistumatta, pojilla 2,7-kertai-
nen (OR 2,65, 95 % LV 2,56-2,79) ja
tytéilléd 2,2-kertainen (OR 2,19, 95 %
LV 2,07-2,32) yleisopetuksessa ollei-
siin verrattuna.” (Rinne ym., 2020, s.
388.)

Erityisopetus

2.2

Altistava

“Erityisopetuksessa olleet aloittivat toi-
sen asteen opinnot ja valmistuivat
sieltd harvemmin kuin yleisopetuk-
sessa olleet, keskimaaréistd heikom-
min koulussa menestyneet." (Rinne
ym., 2020, s. 389.)

Yksil6llistetty oppimaara;

sukupuoli

Altistava

“Toisen asteen opintojen aloittamatta
Jéttdminen ja tutkinnon suorittamatta
Jéttédminen oli yleisinté niill, joilla ope-
tus oli pdéosin tai kokonaan yksiléllis-
tetty, ja jokaisessa ryhméssé tytoilla
yleisempéé kuin pojilla.” (Rinne ym.,
2020, s. 389.)

Erityisopetus vain amma-
tillisessa oppilaitoksessa,;
perhetausta; mielenter-

veyssairastavuus

2.2;
2.3

Altistava; ei mer-

kittava

‘Ammatillisessa oppilaitoksessa aloit-
taneilla valmistuminen oli harvinaisinta
niillé, jotka olivat olleet erityisopetuk-
sessa vain ammaitillisessa oppilaitok-
sessa. Perhetausta ja mielenterveys-
sairastavuus selittivéat eroja vain hie-
man.” (Rinne ym., 2020, s. 389.)

Erityisopetuksen saanti

2.2

Altistava

“Tutkimuksemme osoittaa, etts erityis-
opetusta saaneiden nuorten koulutus-
polut eroavat keskimééraistad heikom-
min koulussa menestyneiden nuorten
koulutuspoluista. Tuloksemme ovat
samankaltaisia kuin Yhdysvalloissa —
erilaisista koulutusjérjestelmisté huoli-
matta erityisopetusta saaneet nuoret
eivét saavuta samoja oppimistuloksia,
Ja he keskeyttéavét toisen asteen opin-
not muita useammin (Aron & Loprest
2012). Samansuuntaisia tuloksia eri-
tyisoppilaiden toisen asteen ulkopuo-
lelle jG&émisesté ja valmistumattomuu-
desta ovat saaneet myds Tanja




Kirjavainen ja kollegat (2016) seké
Krister Karppinen (2007).” (Rinne ym.,
2020, s. 389.)

YksilOllistetty oppimaara

2.2

Altistava

“Heikoiten menestyivét pdéosin tai ko-
konaan yksiléllistetyn oppimé&éarén suo-
rittaneet.” (Rinne ym., 2020, s. 389.)

Koulumenestys

1.2

Altistava

“Peruskoulussa saavutettu taitotaso ei
vélttadmétta riitdkaan toiselle asteelle
padsyyn.” (Rinne ym., 2020, s. 389.)

Erityisopetus vain am-
matillisessa oppilai-

toksessa

22

Altistava

“Kaikkein harvinaisinta valmistuminen
oli erityisopetusta vasta ammattiopin-
noissa saaneilla.” (Rinne ym., 2020, s.
389-390.)

Erityisopetus  peruskou-

lussa; varhainen tuen

saanti

2.2

Suojaava

“Myés erityisopetusta jo peruskou-
lussa saaneet valmistuivat heité toden-
nékdisemmin. Tulos voi kertoa varhai-
sen tuen merkityksestéa, silld varhain
tunnistettujen oppimisvaikeuksien ja
tarvittavan tuen saamisen tiedetéén tu-
kevan opiskelumotivaatiota ja suotui-
saa eldménkulkua (Livingston ym.
2018; Partanen & Siegel 2014, De
Beer ym. 2014). Peruskoulussa saatu
tuki on saattanut lisata tukea saanei-
den opiskeluvalmiuksia toisella as-
teella (vrt. Kirjavainen ym. 2016) tai oh-
Jaus toiselle asteelle on onnistunut pa-
remmin.” (Rinne ym., 2020, s. 390.)

Perheen tulot; er-

ityisopetuksen saanti

1.1;
2.1;
2.2

Merkittava; al-

tistava

“Tassé tutkimuksessa etenkin perheen
tulot selittivéat erityisoppilaiden toisen
asteen aloittamatta jattdmisté ja opin-
noista valmistumattomuutta. Opintojen
kustannukset ovat voineet vaikuttaa
keskeyttdmiseen.” (Rinne ym., 2020,
s. 390.)

Vakavat mielenterveyden

hairiét

23

Merkittava; al-

tistava

“Vakavat mielenterveyden héiri6t olivat
erityisoppilailla yleisempid kuin kou-
lussa heikosti menestyneilld. Oppi-
lailla, joilla oli mielenterveyden héiri-
Oitd, oli huomattavasti muita korke-
ampi riski pédétyé toisen asteen ulko-
puolelle. Vaikutus vaestoétasolla oli kui-
tenkin suhteellisen vdhéinen héiribiden
harvinaisuuden vuoksi.” (Rinne ym.,
2020, s. 390.)

Mielenterveyssairasta-
vuus; erityiskorvattavien
ladkkeiden kayttd; sai-
rauspaivarahan  saanti;

muu sairastavuus

Altistava; ei mer-

kittava

“Vain mielenterveyssairastavuus oli
yhteydessé toisen asteen ulkopuolelle
Jjadémiseen, kun sairastavuus mééritel-
tiin erityiskorvattavien ldékkeiden k&y-
tolld ja sairauspdivdrahapdéivilla. Sen
sijaan Janne Mikkosen ja kumppanei-
den (2018) tutkimuksessa, jossa oli
tarkasteltu hoitoilmoitusrekisterin tie-
toja, myés muu sairastavuus oli yhtey-
desséd keskeyttdmiseen.” (Rinne ym.,
2020, s. 390.)

Sukupuoli

Suojaava tai al-

tistava

“Toisaalta toisen asteen opintojen
aloittamatta jattdminen ja tutkinnon
suorittamatta Jjéttdminen oli




10

yleisempéé tytoilléd kuin pojilla erityis-
oppilastaustan mukaan tarkasteltuna.
Témaé saattaa kertoa tyttbjen suurem-
masta valikoituvuudesta tutkimusvées-
t66n, olihan tyttéjen osuus poikien
osuutta pienempi seké erityisoppilailla
ettd koulussa huonosti menestyneilla.
Tulkintaa valikoituvuudesta vahvistaisi
myads tulos tyttjen perheiden yleisem-
mésté huono-osaisuudesta poikiin ver-
rattuna. Erityisoppilastaustan mukaan
tarkasteltuna myds mielenterveyssai-
rastavuus oli tytéilld yleisempaa kuin
pajilla (myés Aro ym. 2019). Erojen
taustalla saattaa olla myés tyttdjen ja
poikien erilaiset erityisopetukseen siir-
tdmisen perusteet (SVT 2007).” (Rinne
ym., 2020, s. 390.)

Pitkaaikainen sairaus 3 Altistava “Kokonaan aloittamatta jattdminen
néyttda liittyvén usein pitkdaikaiseen
sairauteen.” (Rinne ym., 2020, s. 390.)
Erityisopetuksen saanti 2.2 | Altistava “Témé& tutkimus osoitti toisen asteen

opintojen aloittamatta jattdmisen ja toi-
sen asteen tutkinnon suorittamatta jéat-
tdmisen olevan erityisopetusta saa-
neilla heikosti koulussa menestyneité
yleisempéa, vaikka perhetausta ja ter-
veyteen liittyvét tekijat huomioitiin.”
(Rinne ym., 2020, s. 391.)

Yhteydet koulupudokkuuteen, McMullin ym.

, 2021:

Pelkistys

Lk.

Koodaus

Alkuperiisilmaisu

Lapsuuden aikana muut-

taminen.

2.1

Altistava

“Our findings indicate that moving dur-
ing childhood is associated with the
risk of not attaining any secondary de-
gree in both countries. In Finland, this
is mostly explained by negative selec-
tion into moving (i.e., those who move
are more likely to be disadvantaged).
Furthermore, for both Germany and
Finland, any labour force status or
earning gains parents make after a
move do not seem to compensate for
the negative influence of internal mi-
gration on children’s educational drop-
out.“ (McMullin ym., 2021, s. 1587.)

“There is a negative association be-
tween moving during childhood and
educational dropout in Finland (Table
1). The children experiencing mobility
during school age are from poorer fam-
ilies: almost a third are in the lowest
quintile of family income in both early
and later childhood.” (McMullin ym.,
2021, s. 1596-1597.)
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“In terms of earnings, only a drop in pa-
rental earnings is associated with in-
creased dropout in comparison to
earning stability (3 percentage points).
Parents’ separation over the course of
this period is associated with increased
dropout in comparison with those
whose parents remain together (5 per-
centage points), but those whose par-
ents were already separated 2 years
prior to mobility continue to be worse
off (10 percentage points)” (McMullin
ym., 2021, s. 1599.)
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