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Korkeakouluihin valmentavat
koulutukset auttavat

eteenpain
- Uutena englanninkielinen
valmentava koulutus

Useissa ammattikorkeakouluissa on maksutonta, valmentavaa koulutusta, jonka
aikana maahan muuttaneet saavat valmiuksia hakeutua kouluopintoihin seka
suoriutua niistd. Vuosina 2015-2021 maahanmuuttajien valmentavaa koulutusta
tarjottiin kaikkiaan 13 ammattikorkeakoulussa.

TEKSTI KUKEA-MAARTA RAATTKATNEN, VERONTEA MYSHEWVA JA ESST MARKOFF
KUVAT SAVOMLA-AMEMN AREISTO JA PXHERE

seissa ammattikorkeakouluissa on mak-

sutonta, valmentavaa koulutusta, jonka

aikana maahan muuttaneel saavat val-
miuksia hakeutua kouluopintoihin seki suoriu-
tua niisti. Vuosina 2015-2021 maahanmuuttajien
valmentavaa koulutusta tarjoltiin kaikkiaan 13
ammattikorkeakoulussa.

Vuonna 2021 valmentavassa koulutuksessa
Suomessa aloili yhieensd 264 mashanmuullajaa,
joista 219 oli naisia ja 45 miehii (Airas, Plippo, Berg
ja Korhonen 2023).

Korkeakouluopintoihin valmentavaa koulu-
tusmallia on pilotoitu menestyksekkifisti myds
Akateemisten valmiuksien AKVA I- ja IT-hankkeissa
Helsingin yliopistossa ja Integra-hankkeissa
Jyviskylin yliopistossa.

Lisiksi PrepProg-hankkeessa kehitetdEn parhail-
laan englanninkielisti korkeakouluopintoihin val-
mentavaa koulutusta.

Valmentavaa koulutusta Savoniassa
vuodesta 2014

Savonian valmentavaan koulutukseen kuuluu
matematiikan, englannin ja korkeakouluvalmiuk-
sien opintojaksojen lisiksi kolme kurssia suomen
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kieltd. YKI3 eli Bl on yksi koulutuksen valintako- alakohtaisia, mikili se on mahdollista. Ryhmén

keiden valintakriteereisti. kanssa tutustutaan ammattialaan, keskustellaan
Ténd lukuvuonna Savonian monialaisessa verk- erilaisista aiheista, luetaan (selko)kirjoja ja jae-
kokoulutuksessa aloitti 18 opiskelijaa eri puolilta taan ajatuksia koulutuksesta ja elimista.

Suomea. Puolet heisti on Pohjois-Savosta ja noin
puolet paikaupunkiseudulta. Puolet opiskelijoista

suuntautuu sosiaali- ja terveysaloille, neljisosa Koulutuksessa vahvistetaan ammatillista
tekniikan alalle ja loput esimerkiksi opetukseen ja identiteettia
oikeustieteeseen.

Ensimmaisen suomen kielen opintojakson
tavoitteena on ammatillisen sanaston har

Opsaus ow et pplkeljalig joittelu ja Bl.1-kielitaitotason vahvistaminen.

Opetus noudattaa suomalaisen korkeakoulupe Opiskelijat perehtyvit unelma-alaansa haastatel-
dagogiikan periaatteita: opiskelijan rooli osaa- len alan ammattilaisia seki tutustuen oman alan
misen hankinnassa on keskeinen. Opiskelutapa korkeakoululuentoihin.

tulee opiskelijoille usein ylldtykseni. Ttsendista Toisen suomen kielen opintojakson péitavoite
otetta harjoitellaan koulutuksen alussa paljon. on erityisesti suullisen kielitaidon kehittiminen
Opiskelija saa positiivista ja rakentavaa palau- B1.2-tasolla. Opiskelijat pitavit asiantuntijaluen-
tetta omasta edistymisestiin, mika motivoi not, jotka edellyttivit oman alan ymmarrysta
oppimiseen. ja suomalaisen viestintikulttuurin osaamista.

Tutoropiskelijoiden eli koulutuksen jo suorit- Ennen luentoa mielitidn yhdessi keinoja esiin-

taneiden tapaamiset uuden ryhmin kanssa seki
tutoropettajan ja oman pienryhmin tuki auttavat
jaksamaan vaativissa opinnoissa. Pienryhmit ovat

/// Tiateellisen tekstin kirjoittaminen suomeks! on uutta
% Itthes kaikilie opiskelijoille.

tymisjinnityksen sekid mahdollisten teknisten
ongelmien voittamiseen.

Luentotehtivd on monivaiheinen ja tilanne jin
nittivd, mutta opiskelijat pitavit erittdin laaduk-
kaita esityksid. He myos kokevat tehtédvin hyodyl-
liseksi, kiinnostavaksi ja rohkaisevaksi. Opettajan
on hyva huomioida, etti tuleva esitys kannattaa
ottaa puheeksi sadnnéllisesti, ja tukea etenkin
epdvarmuutta tuntevia opiskelijoita. Ndin vilty
tddn myos koulutuksen keskeyttamisilta.

Suomen kielen kolmas opintojakso on
B2 kielitaitotasolla, ja sen aikana kirjoitetaan
tieteellinen teksti. Jotta kirjallinen tyo sujuisi,
luennoilla harjoitellaan muun muassa referoin-
tia ja lihdeviittaustekniikkaa seki tutustutaan

Valmentavaa koulutusta pitaa Savoniassa
moniammatillinen opetustiiml. Kuvassa Verohika
Mysheva, Essl Markoff ja Kaja Rahkema.
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raportointiohjeisiin.
Vaikka eri korkea
koulujen ohjeet eivit
ole samanlaisia, opis-
kelijat oppivat ylei
sid periaatteita, mika
helpottaa kirjallisten
tehtivien suorittamista
tutkinto-opinnoissa.
HEoulutuksen suunnit-
teluvaiheessa opetustii
min kannattaa miettii
yleistd kuormittavuutta.
Esimerkiksi englannin
opintojaksolla kirjoite-
taan asiatekstid, miki
usein aiheuttaa stressid
opiskelijoille. Toimivana
ratkaisuna voi olla mate-
matiikan opintojak
son sijoittaminen samaan aikaan - kuten nyt
Savoniassakin pilotoidaan opiskelijoiden palaut-
teiden perusteella. Opiskelijoiden omia kokemuk
sia koulutuksesta:

—_
=
= houlutusta hyodytlisend,

Ekaterina Zhidchenko, Savonia-
ammattikorkeakoulu (ensimmaisen
vuoden opiskelija, tietojenkdsittely)

Olen erittdin iloinen, ettd olen suorittanut val
mentavan koulutuksen Savonian ammattikor-
keakoulussa. Se auttoi minua uskomaan itseeni
ja opiskelemaan ilman stressid. Koulutuksen
aikana suomen kielen taidon kehittimisen lissiksi
harjoittelin opiskelijoille tarpeellisia taitoja,
kuten esitysten pitdmistd, ajanhallintaa, essei
den ja raporttien kirjoittamista Savonian ohjeiden
mukaan, luentojen kuuntelemista, ammattiini
liittywien kirjojen lukemista sekd tybskentelemisti
Moodle-ympéristissd.

Myis englannin ja matematiikan kursseista
oli hyityd. Excelin seki matemaattisten ter
mien tuntemus suomeksi helpottaa esimerkiksi
"Tietojenkisittelyn ja litketoiminnan soveltava
matematiikka” -kurssin suorittamista.

Aleksei Poliakov, Diakonia-
ammattikorkeakoulu (ensimmaisen
vuoden opiskelija, asioimistulkkaus)

Minusta valmentavaa koulutusta voidaan pitid
korkeakouluopiskelun “kenraaliharjoituk
sena”. Valmentava koulutus antaa valmiudet

Valmentavan koulutuksen vilime kewaand
suorittanut Ekatering Zhidchenko piti

nimenomaan varsinai-
seen opiskeluun korkea
koulussa. Etenkin silloin,
kun opintojaksoja suorite-

Se, mihin monet uudet
opiskelijat ovat joutuneet

on jo entuudestaan tuttua

laajasti esseiden kirjoitta
misen kokemusta, vaikka
lihdeviittaustekniikat
eroavat. Joka tapauksessa
kirjalliset tydt eivit endd
aiheuta kovaa stressid.
Valmentava koulutus aut
taa myds ryhméitdissd, joita
on paljon meidén tutkin-
to-ohjelmassamme. Lisiksi
hytdynnin diaesitysten laadinnan osaamista ja
etiopiskelutaitoani.

Erillishaku lisdd monimuotoisuutta
korkeakouluissa

Valmentavasta valmiiksi -hankkeessa laadittiin
vuonna 2019 myis erillishakuun liittyvit suo-
situkset. Erillishaku tarkoittaa, ettd maahan
muultanul, joka on suorittanul valmenlavan
korkeakouluun ilman, ertd hin osallistuu valta
kunnalliseen amk-valintakokeeseen,
Suosituksena erillishaun hakukelpoisuuskri-
teereiksi on tutkinto, joka omassa maassa antaa
hakukelpoisuuden korkeakouluopintoihin tai
ulkomailla suoritettu korkeakoulututkinto seki
suaritertu 30 opintopisteen alakohtainen (liiketa
lous, sosiaali- ja terveysala, tekniikka) tai monia-
lainen kansallisten suositusten mukaisesti toteu-
tetiu valmentava koulutus.
Ammattikorkeakouluilla on hiukan toisistaan
poikkeavat erillishaku- tai kiintiomenettelyt.
Omn mybs huomioitava, etti suurimmassa osassa
ammattikorkeakouluja ei titd kiytintod ole lain-
kaan. Kokemusta ko. kiiytinnistd on ainakin
OAMEK:ssa, Kareliassa, Metropoliassa ja Turku
AME:ssa seki uusimpana Savoniassa. Kannattaa
varmistaa kunkin korkeakoulun erillishaun
kriteerit niiden www-sivuilta tai hakijapalve
luista. Esimerkiksi Savoniassa erillishaku koskee
19:44 suomenkielisti ja kuutta englanninkielisti
tutkinto-ohjelmaa.
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PrepProg-hankkeessa kehitetdin
englanninkielinen valmentava koulutus

Pilottikoulutuksen kohderyhméns ovat
Ukrainasta paenneet tilapiisti suojelua saavat
henkilét. Toteutus kestii viisi kuukautta ja paat
tyy helmikuussa 2024. Timé koulutus on tarkoi-
tettu niille, jotka haluavat opiskella korkeakoulu
tutkinnon Suomessa englanniksi mutta joiden
kielitaito ei ole vield riittivi.

Koulutuksella korkeakoulutuksesta teh
diin saavutettavampaa maahan muuttaneille.
Koulutuksen aikana opiskellaan englantia, kor-
keakouluvalmiuksia, suomea tai ruotsia seki kur
kistetaan alakohtaisiin opintoihin.

FrepProg-hankkeessa on yhdeksiin ammat-
tikorkeakoulua, ja pilottikoulutus jirjestetiin
valtakunnallisena yhieistoleuluksena verkossa,
Hankkeen tavoitteena on vakiinnutiaa englannin-
kielinen valmentava koulutus maahan muutta
neille osaksi korkeakoulujen opintolarjontaa.

Pilottitoteutus alkoi syyskuussa 2023. Opiskelijat

kertovat oppineensa jo englannin ja korkeakoulu-
valmiuksien kursseilla paljon:

"Olen oppinut monia mielenkiin-
toisia asioita suomalaisen yhteis
kunnan toiminnasta laeista arki-
siin asioihin. Siti on vaikea selittdd
tarkasti, koska ohjelma on niin
laaja ja kattava.” Artur Shenheliia

"Olen oppinut paljon suoma-
laisesta kulttuurista, ihmisistd
seki korkeakoulujarjestelmastd.”
Svitlana Luzina

"Olen saanul paljon uulla He-
toa suomalaisesta kulttuurista
ja yhteiskunnasta, ymmértinyt
koulutusjirjestelmis ja opiske-
luprosessia, [ja] alkanut hankkia
korkeakouluopintoihin tarvittavia
perustaitoja.” Natalia Shevchenko

Haasteita koulutuksen alussa aiheuttivat uusien
jarjestelmien kayttd seki vieraalla kielelld opis
kelu. Momnille PrepProg on ensimméinen koke-
mus vieraalla kielelld opiskelusta, ja siksi opiske-
leminen on vAlillE ollut raskasta.
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PREPARATORY PROCRAMME FOR
HIGHER EDUCATION STUDIES IN
ENGLISH (PREPPROG)

+ Hankeaika: 2022-2024

+ Rahoittaja: OKM

» Mukana: Karelia (hallinnoija),
XAMEK, LAB, Metropolia, OAME,
Savonia, TAMK, Turku AMK ja
Arcada.

Vaikka PrepProg-koulutus on péfiosin englan-
niksi, opiskelijoilla on myds vksi kurssi suomea tai
ruolsia. Kolimaisten kiellen osaaminen on ndhty
tirkedni osana kotoutumista (Vilimiki, Pitkinen,
MNiemi & Veijola 2023 ja Viinanen 2023), ja myds
PrepProgin opiskelijal ymmértivil suomen kielen
oppimisen tirkeyden. Kysyttiessi, miti opiskeli-
jat odottavat vield, PrepProgilta Svitlina ja Artur
vastasivatkin, ettd suomen kielen oppimista.

Valmentavan koulutuksen tarkoitus on madal-
taa kynnysti korkeakoulutukseen. Svitlina ja
Malalia aikovalkin hakea korkeakouluun. Myis
Artur harkitsee samaa mutta haluaa ensisijaisesti

tyillistyd.

"PrepProg on ensimméinen, mulla
toivottavast ei viimeinen koke-
mukseni oppimisesta englanniksi.
PrepProg on antanut minulle uuden
nikikulman koulutusmahdollisuuk-
siini, ja aion hakea opiskelemaan
englanninkieliseen korkeakoulutut-
kintoon.” Natalia Shevchenko

Savonian erillishaussa huomicidaan mybs
PrepProgin osallistujat. He voivat hakea erillis
haulla englanninkieliseen hakukohteisiin,
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