INFUUSIOPORTIN KAYTTO
- OPISKELIJAOPAS

Tule oppimaan
infuusioportin

kaytosta!

Satakunnan
hyvinvointialue




Olen sairaanhoitajaopiskelija Diakonia-ammattikorkeakoulusta
ja tein opinnaytetyokseni Satasairaalan syopatautien
poliklinikalle opiskelijaoppaan infuusioportin kaytosta.
Keskuslaskimoportti eli infuusioportti on ihon alle asennettava
keskuslaskimoyhteys. Infuusioporttia kdytetaan yleensa
pitkidaikaisissa hoidoissa tai potilailla joilla on haastetta laittaa
perifeerinen kanyyli. Infuusioporttia kiytetaan myos potilailla
joiden hoidot jatkuvat kotona. Infuusioportti on pitkéikestoinen,
se kestaa jopa tuhansia pistoksia. Suomessa asennetaan
vuosittain jopa 1600 laskimoporttia. Suurin kohderyhma on
syopépotilaat. Opas koostuu valokuvista seka lyhyista

ohjeteksteisti. Intoa oppimiseen!

Heidi Pietila
16.4.2024
Sairaanhoitajaopiskelija

Diakonia-ammattikorkeakoulu
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TARVIKKEET INFUUSIOPORTIN PISTOON

Psst! Mikaili sinulla on
avustaja, et tarvitse

valttamatta steriilia

poOytaal

L

-Thon puhdistusaine
-Steriilit vanupallot tms.
-Kasvomaski
-Suojakalvo

-Ruisku, neula, Nacl
-Steriilit hanskat
-Taitoksia

-Infuusioportti neula
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TUNNUSTELU JA PUHDISTUS PORTTINEULAN POISTO

Porttineulan poistoa varten tarvitset
sytostaateilta suojaavat steriilit hanskat seka
suojatakin. Muista sulkea letkusto
emboliariskin vuoksi! Infuusion jilkeen,
porttineulan paalti poistetaan kalvot ja
pehmusteet. Timan jilkeen infuusioporttiin
tehdadn positiivinen paine pulsoivalla

ruiskutuksella keittosuolaa, ja samaan aikaan

porttineula vedetdin pois. Tarvittaessa

pistoskohtaa voi hetken painaa sidetaitoksilla,
Porttija portin nystyrit tunnustellaan aluksi sormin. ja timén jalkeen laittaa steriilin sidoksen.

Kaikki portit eivit ole ndhtavissa ja siksi vaatii

Tiesithén, ettd hepariinilukkoa

tunnustelua. Portit voivat olla ihon alla my6s hieman

kéaytetddn enda hyvin harvoin !

poikittain. Portin 16ydyttya puetaan steriilit hanskat.

Portin alue pestdén steriilisti pyorivin liikkein keskelta

ulospain puhdistusaineella kostutetuilla vanupalloilla.




PORTTINEULAN IRROTUSVALINEET

Varaathan mukaasi solunsalpaajajiteastian

-Kasvomaski
-Puhdistuslappu
-Taitoksia

-Nacl 10-20ml ruisku
-Steriili sidos
-Sytostaateilta suojaavat

steriilit hanskat sekéa suojatakki

PORTTINEULAN LAITTO

...minka jalkeen
porttineula pistetdan

kammioon

nystyroiden valiin.

Letkuston pitia olla
suljettuna piston ajan
emboliariskin vuoksi.
Infuusioportin pistokohta
etsitddn vield sormin

steriileilla hanskoilla...




HUUHTELU & ASPIROINTI PORTTINEULAN PEHMUSTUS

Porttineulan piston
jalkeen, infuusioportti
testataan aspiroimalla

verta.

Onnistuneen  aspiroinnin  jilkeen / \

_ _ . _ _ Portti on hyva pehmustaa, silla
infuusioporttiin laitetaan varovasti

_ _ _ poistaessa kiinnityskalvoa se ei
keittosuolaliuosta. Nain varmistetaan

_ _ o tarraa porttineulaan! Kalvo toimii
infuusioportin toimivuus!
L ) L hyvana kiinnittijana
Tamén jalkeen porttineula liitetddn
porttineulalle hoidon ajan!

infuusioletkustoon, pehmustetaan ja \ \

hoito aloitetaan.
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