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ABSTRACT
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JUHOLA, JENNI:
A Dream in the Alps
A Self-portrait by the Means of a Portrait Documentary

Bachelor's thesis 35 pages, appendices 7 pages
December 2014

This thesis described the phases of making a self-portrait and the overall experience of
making it. All this was considered by the means of a portrait documentary. The thesis first
pondered the definition of a self-portrait and then discussed the personal meaning of it
for artists throughout the history and nowadays. The study also tried to answer the ques-
tion on the type of genre of a portrait documentary, and how it differs from a fiction film.

The later chapters of the thesis described the process of making the self-portrait docu-
mentary A Dream in the Alps, from the personal point of view of the writer. The most
important aspect in the project and study was the mental experience and the thoughts
developed on the way. The thesis also explained what it personally required of me to
accomplish the documentary project. The goal was to answer the question about how
making a self-portrait would change me as a person or would it teach me something new
about myself.
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1 JOHDANTO

Sanasta omakuva tulee monelle varmasti ensimmaisena mieleen kuvataiteilijan maalaama
kuva itsestadn. Niin suuremmat kuin pienemmatkin taiteilijat ovat tuoneet esiin tuntei-
taan, ajatuksiaan ja persoonaansa tekemadnsa omakuvateokseen. Ne ovat usein kovin
henkilokohtaisia ja niihin kdtkeytyy suuria tunteita surusta iloon. Joku voisi mahdollisesti
ajatella omakuvan tekijan olevan itsekeskeinen ja haluavan poyhkeilld omalla olemuksel-

laan. Taiteilijalle se saattaa olla mahdollisuus tarkempaan itsetutkiskeluun.

Haluan tutkia sitd millainen kokemus omakuvan tekeminen todellisuudessa on. Milté tun-
tuu tallentaa itsedén jollekin pohjalle ja sitten katsella sitd valmista tuotosta? Opinko it-
sestani jotakin uutta? Valitsin omakuvani tekemisen pohjaksi henkilokuvadokumentin
silla tahdon kdydé lapi useita eri vaiheita ennen lopputulosta jotta késitys omakuvan teon

prosessista ja kokemuksesta olisi taydellinen.

Yleinen kasitys omakuvan muodosta on maalia kanvaksella, mutta entépé jos pensselin
tilalle laitetaan kamera? Entd jos kanvas venyykin pelkasta yhdesté kuvasta liikkuvaksi
kuvaksi ja mukaan tulee dani? Naihin kysymyksiin etsin vastaukset tekemélla itse oma-
kuvadokumentin toteen kéyvasta pitkdaikaisesta unelmastani laskettelumatkasta Sveitsin

Alpeille.



2 MIKA ON OMAKUVA

Omakuva on taiteilijan muotokuva taiteilijan itsensd tekemédnd (Nummi 2012, 8).
Omakuvan juuret juontavat kauas keskiajalle asti. Keskiajalta tunnetaan teoksia, joiden
osaksi taiteilija on kuvannut itsedén esittdivin hahmon, mutta oman muotonsa omakuva
sai vasta renessanssin aikana. Omakuvan on tarkoitus esitelld sen tekijia tai kertoa ainakin
jotakin siitd, millainen henkil6 on kuvan takana. Tapoja tehdd omakuva on hirvedn monta.
Se voi olla maalaus, valokuva tai vaikka esimerkiksi omaeldmékertakirja. Usein
omakuvissa on ollut yleistd oman ammatin kuvaaminen ja esittiminen. Muun muassa
renessanssin ajan taiteilijoilla tdma tarkoitti yleensd oman uran ja aseman tukemista

(Nummi 2012, 8).

Omassa projektissani esitin minulle tirkedn harrastuksen. Ammatti ja harrastus eivét
niinkddn eroa toisistaan silld ammatti voi olla harrastus ja harrastus voi olla ammatti. Ndin
seuraan siis monen muun taiteilijan jalanjdlkid. Minulle tdrkeintd projektissani on
kuitenkin kokemus. Erds tunnetuimmista historian omakuvamaalareista on Vincent van
Gogh (1853-1890). Hidn maalasi omakuvan korvapuolena esittddkseen itsensd
haavoittuvaisena ja rikkindisend. Hén kanavoi oman tuskansa omakuvaansa. Kiistelty
myytti on, leikkasiko taiteilija itse itseltddn korvan irti, jotta vaikutelma olisi

voimakkaampi?

Minua henkilokohtaisesti liikuttaneita omakuvia ovat Meksikolaisen Frida Kahlon
(1907-1954) teokset, joissa hdn kanavoi suurta fyysistd tuskaa ja henkistd kipua taiteensa
kautta. Kuuden vuoden ikéisend hén sairasti polion, joka jétti jalkeensd epdmuodostuneen
jalan. Tdma johti julmaan pilkkaan. Kahlon alkuperédinen haave oli tulla 1adkériksi, mutta
toinen suuri vastoinkdyminen suisti unelman raiteiltaan, kun hdn rampautui vakavassa
raitiovaunuonnettomuudessa. Toipilasaikanaan hédn alkoi maalata tylsyyteensd ja silloin

hén 16ysi taiteelliset intohimonsa.

Nostin Frida Kahlon esille, koska hdn toimi omassa omakuvaprojektissani suurimpana
innoittajanani. Olen niin vaikuttunut siitd miten taidokkaasti hin kanavoi ajatuksensa ja
tunteensa taiteeseen, joten halusin toteuttaa tyoni samalla ajatuksella, mutta
pdinvastaisella teemalla. Hén kuvastaa teoksissaan surua ja tuskaa ja miné taas iloa ja

onnea. Hianen unelmansa murskaantui, mutta minun kévi toteen.
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KUVA 1. Vincent van Goghin korvapuoli omakuva. (van Gogh 1889).

KUVA 2. Frida Kahlon omakuva Rikkindinen ranka. Taiteilija kérsi ldhes koko eldminsi
kivusta ja joutui sietimain sitd, ettei hin hallitse omaa ruumistaan. Teokset ovat rankkoja,

mutta todella vaikuttavia. (Kahlo 1944)


http://www.telegraph.co.uk/culture/art/art-news/5274073/Van-Goghs-ear-was-cut-off-by-friend-Gauguin-with-a-sword.html

Riikka Ajanki kertoo Eidos -kirjassa, ettd hinelle henkilokohtaisesti on vélttamétontd olla
omakuvan taustalla oikeita asioita. Hanelle ei riitd pelkkd pintaraapaisu vaan kuvan
taustalla on oltava merkitys tai merkityksid (Salo, Saarto, Hippeldinen, Wilhelmsson,
Heikka & Grand 2000, 69). Olen tdssd samaa mieltd hdanen kanssaan ja Unelma Alpeilla
- projektissa taustallani on unelmien toteutumisen merkitys. Haluan tydsséni korostaa
sitd, ettd unelmista tdytyy pitdd kiinni ja sen viestin kertomisen keinoksi otin tarinani
Sveitsin matkan toteutumisesta. Se kertoo minusta ja minun rakkaasta harrastuksestani,

mutta antaa kuitenkin jotakin tirkedd evistd katsojallekin.

Ajanki kertoo myods kuinka tidrkedd on itseddn kuvatessa olla kokonaisvaltaisesti ja
fyysisesti ldsné. Pitdd miettid miten kuvaan asettautuu ja kuinka oman kehon ja kasvojen
kautta pystyy viestiméén juuri niitd asioita joita haluaa. Ndin ei valttdmatta tapahdu jos
omakuvan toteuttaa maalaamalla (Salo ym. 2000, 70). Niin tein itsekin omaa omakuvaani
tehdessd. Valitsin tarkoin, miten ja millaisessa taustassa istun haastattelussa sekd mihin
suuntaan ja kehen katson. Térkeintd on saada kuvaan niiti itselle merkityksellisid asioita

(Salo ym. 2000, 70).

Omakuvaan saattaa liittyd myds erddnlainen narsismi ja itserakkaus. Kylla minua ainakin
pelottaa, ettd joku joka nikee omakuvani, ajattelee minun olevan rakastunut vain itseeni
ja etten vélitd muista. Sellaista kuvaa en halua itsestéini antaa vaan juurikin tutkia sitd
millaisena itse néden itseni ja millaisen kuvan joku toinen saa minusta. Voihan tietysti olla,
ettd joillakin taiteilijoilla omakuvan takana on ajatus itseriittoisuudesta, mutta harvemmin
se niin on. Aivan kuten muusikoilla musiikki on tapa purkaa tunteita ja ajatuksia, niin
kuuluisi omakuvankin olla se samanlainen purkukanava taiteilijalle ilman sen enempid

narsismisyytoksia.

Nykyéén tuntuu, etti omakuva on jokseenkin paljon arkisempi kasite, kuin mitd se on
ehkd viisikymmentd vuotta sitten ollut. 1900-luvun alussa se on vaatinut taiteilijalta
pensselin, maalia ja kanvaksen. Tyon tekemiseen on saattanut kulua péivié ja tekovaihe
on vililld voinut mahdollisesti tuntua tuskaisalta. Nykyééan ldhes jokaisella ihmiselld on

jonkunlainen kamera.

Voin ottaa itsestdni omakuvan sekunnissa, muokata sitd viahan. Ehka teen itsestdni hieman

paremman nékoisen. Tasoitan ihoa, tyonnédn hiukan kylkid ja vatsaa sisélle péin, laitan



jonkin dlylaitteissa usein valmiina loytyvin filtterin ja ”Voila” omakuvani on valmis.
Sitten julkaisen sen esimerkiksi Facebookissa tai Instagramissa. Ndin omakuvastani tulee
heti julkinen. Voin toistaa tdmén saman prosessin vaikka kymmenid kertoja paivéssa.
Tadmai on jo niin yleistd ja tuttua kaikille, ettd toisten omakuvien katselu alkaa jo ehka
hieman kylldstyttaakin. Nditd nykyajan omakuvia kutsutaan nimelld ”selfie” ja se on jopa

sanakirjaan hiljattain hyvaksytty termi (Oxford word of the year, Huffington post, 2013).

Joskus omakuvat ovat olleet mielenkiintoista taidetta katseltavaksi, mutta nykyisin niihin
tormitessd tulee useammin huokailtua, kuin ihasteltua. Itse useasti myos lausahdan
joidenkin facebook-kavereideni uusista profiilikuvista ”’Ja taas”. Aina silloin télloin tulee
kylld kuitenkin vastaan mielenkiintoisia omakuvia sosiaalisessakin mediassa. Ne ovat
sitten sellaisia joissa on jokin erilainen ndkokulma tai jokin nokkela oivallus.
Nykyajankin omakuvissa aiheena on usein tekijin ammatti. Mutta ovatko ndma
sosiaalisen median muotokuvat kuitenkaan oikeita omakuvia? Se kysymys minua kiehtoo

suuresti.

Totuus on kuitenkin se, ettd tdnd pdivdnd omakuvan tekemiseen vaaditaan paljon
tarkempaa paneutumista ja ajatusta, jotta saisi jonkun toisen mielenkiinnon heritettya ja
antamaan sitd kautta palan itsestdén toiselle. Voisin viittdd, ettd Unelma Alpeilla —
projektini aikana koin paljon enemmaén tunteita ja syvennyin omaan olemukseeni paljon

tarkemmin, kuin yhden Facebook tai Instagram profiilikuvan ottamisen aikana.

Téstd on varmasti monia mielipiteitd, mutta omasta mielesténi selfie tai toisin sanoen
omakuva vaatii jonkin pintaa syvemmaén merkityksen taakseen. Esimerkiksi tanskalaisen
ilmavoimien pilotin Thomas Kristensenin selfiestd tuli julkisuuteen tullessaan suuri
sensaatio. Hén otti itsestddn kuvan tai tarkemmin mainittuna lyhyen videon héavittdjan
ohjaamossa ohjuksen laukaisuhetkelld (Murphy 2014). Kuvaa on tituleerattu jopa

parhaana selfiend koskaan.

Mika tdssd kuvassa herdttdd niin voimakkaita tunteita ja millaisia ne tunteet ovat? Minusta
Kristensenin omakuva on mainio. Armeijan pilotti on ammattina sellainen mystinen ja
kunnioitusta heréttdvd. Tydssé on suuria riskejd. Harva tietdd mitd yldilmoissa tapahtuu
ja millaisia ajatuksia sielld kulkee. Néin, kun sitten kaikelle kansalle muoti-ilmidksi

muodostunut kevyt kédsite selfie ja niin sanottu vakava sotatilanne yhdistetdén, se tekee
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kuvasta ddrimmadisen herkdn. Armeijan pilotti ja varmasti monelle suuri sankari
Kristensen ikdédn kuin laskeutuu yldilmoista ihmisten keskelle ja ilmoittaa olevansa yhtd
haavoittuvainen ja samanlainen ihminen, kuin kuka tahansa muukin. Téllaiseen
vaikutelmaan haluan pyrkid my0s omassa projektissani. En halua tehdd itsesténi
minkéénlaista yli-ihmisen vaikutelmaa vaan osoittaa, ettd olen tavallinen ihminen joka

unelmoi samalla tavalla kuin muutkin.

KUVA 3. Paljon kohua herittdnyt Tanskan ilmavoimien lentdjdn Thomas Kristensenin

selfie, jossa hidn kuvaa ammattiaan. Tdma kuva on juuri sellainen nykyaikainen omakuva

(Kristensen, 2014).

Ajatukseni Unelma Alpeilla — dokumentissa on kdydé juuri tuo henkinen matka ja katsoa
millaisia ajatuksia ja tunteita prosessi ja lopputulos minussa tuovat esiin. Pdétavoitteeni
on pitdd kiinni realiteeteista. En aio alkaa silotella sitd miltd ndytén vaan aion olla vain

mind. En mitddn muuta.


http://www.nbcnews.com/news/world/extreme-selfie-fighter-pilot-snaps-epic-action-shot-n45791
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3 HENKILOKUVADOKUMENTTI

Dokumenttielokuva on ”todellisuuden luovaa késittelyd”. Néin on luonnehtinut doku-
menttielokuvan késitteen yleiseen kayttdoon ottanut teoreetikko ja elokuvantekija John
Grierson (Aaltonen 2011, 15). Minusta se on oikein osuvasti ilmaistu. Jokainen doku-
menttielokuva l&htee tarpeesta tuoda esiin sekd mahdollisesti keskusteluun jokin tarkeé
ja puhutteleva aihe. Se ei kuitenkaan riité, ettd aihe vain puhutaan nauhalle ja laitetaan
sitten ihmisten katsottavaksi. Sen ympérille on rakennettava kiinnostavat kehykset eli
kertoa ja esitell& aihe sitd tukevassa ymparistossa seka oikeilla henkil6illa.

Fiktion ja dokumenttielokuvan toisistaan erottaa todellisuus. Dokumenttielokuva esittaa
jonkin todellisuudesta oikeasti tulevan vaitteen, kun taas fiktiossa luodaan todellisuuteen
vditteita (Aaltonen 2011, 16). Fiktioelokuvissa keinotekoiset efektit paukkuvat ja henki-
I6hahmot esittavat jotakin muuta, kuin he oikeasti ovat, mutta dokumenttielokuvassa kai-
ken on oltava oikeaa elaméé ja hahmojen on oltava omia itsejaan. Véite ei mene katsojalle

l&pi, jos dokumentti ei ole uskottava.

Voisin sanoa, etta totuus on dokumentissa jopa visuaalisuutta tarkedmpi. Valheesta jaa
myaos helposti kiinni. Kun itse istun sohvalle tai teatteriin katsomaan elokuvaa ja tiedén
genren olevan dokumentti, otan jotenkin automaattisesti kriittisemman silmén. Opiskelin
vuonna 2011 kolme kuukautta TSekissd Film Academy of Miroslav Ondticek — oppilai-
toksessa. Sielld minulla oli yksi dokumenttielokuviin liittyva kurssi ja muistan, kun opet-
tajamme kertoi Nanook of the North —nimisesséd dokumenttielokuvassa nousseesta kes-
kustelusta. Nanook of the North (suom. Nanook, pakkasen poika 1922) oli useita seikkoja
jotka eivat tayttaneet dokumenttielokuvan kirjoittamattomia saéntoja, mutta silti sita pi-
detdén kaikkien aikojen ensimmaisend dokumenttielokuvana seka tyylisuunnan klassik-

kona.

Robert J. Flahertyn ohjaamassa elokuvassa paahenkil6lté oli riisuttu tuon ajan fiktioelo-
kuvien tyypillinen sankarin viitta pois ja seurattu hahmon tavallista paivittaista elamaa.
Padhenkilond on eskimoperheen pd4 Nanook ja aiheena hdnen eldménsd Napapiirilla.
Elokuva esittelee eskimoperheen eldmantavan eri puolia, kuten hylkeenmetséstysta seké

iglunrakennusta. Eréassé kohtauksessa kuvataan Nanookia ja hanen perhettaan iglun si-
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salla. Tarkoituksena on esittad heidan paivittaisia rutiinejaan. Perheen taustalla on tavan-
omainen ehjé iglun seind, mutta kameran takana oli aivan avara ulkoilma. Kohtaus ku-
vattiin siis vaikeiden olosuhteiden vuoksi puolikkaassa iglussa. Kysymys kuuluukin,

oliko kohtaus néyteltya fiktiota vai oikeaa dokumentaatiota?

”Jos elokuvan esittdma kontakti on tosi”, tilanteita voi lavastaa tai jarjestdd” (Aaltonen
2006, 168). Jaakin siis enemman mielipidekysymykseksi, mika on loppujen lopuksi to-
dellista ja hyvaksyttavaa lavastusta dokumenttielokuvassa ollakseen vield dokumenttielo-
kuva. Toisille elokuvantekijdille kyse on omantunnon &&nesté ja toisille taas kaikki on

oltava juuri niin autenttista, kuin se oikeasti on (Aaltonen 2006, 171).

Dokumenttielokuvani on subjektiivinen dokumenttielokuva, koska se perustuu tekijén
henkilokohtaisiin kokemuksiin ja ajatuksiin (Teinild — Wider Screen 2/2004).
Subjektiivinen dokumenttielokuva ldhestyy ilmiditd ja sosiaalisia epdkohtia tekijédn
yksityisen nidkokulman, tunteiden ja assosiaatioiden kautta. Subjektiivisessa kerronnassa
keskeistd ovat kertojan tunteet (Aaltonen 2006, 75). Minun tarinassa kertojan eli minun
tunteeni on ilo ja onni toteen kdyneestd unelmasta. Timé dokumenttielokuvan muoto on
myohemmin saanut nimekseen “henkilokohtainen dokumenttielokuva”  silld
subjektiivista dokumenttielokuvaa on kritisoitu siitd, ettd kaikki elokuva on kuitenkin

joka tapauksessa subjektiivista (Aaltonen 2006, 75).

Aaltonen mainitsee kirjassaan, ettd henkilokohtainen dokumenttielokuva voi olla
paivédkirjamuotoinen tai omakuva (Aaltonen 2011, 23). Téssd pddstddn juuri asian
ytimeen. Unelma Alpeilla on minun omakuvani henkilokohtaisen dokumenttielokuvan

keinoin toteutettuna.

Subjektiiviset dokumenttielokuvat jakautuvat omaeldmékerrallisiin dokumentteihin ja
henkilokohtaisiin ~ essee-elokuviin. Omaeldmaékerrallista muotokuvaa, jollainen
henkilokohtainen dokumenttielokuva on, ei esitetd péivakirjamuodossa vaan siind
kaytetddn usein kertojanddntd, haastatteluja, kotielokuvan pétkia ja valokuvia (Aaltonen
2006, 77). Omakuvadokumenttini koostuu juuri ndistd elementeistd. Olen sijoittanut
teokseeni oman déneni kertojaksi, haastattelin itse itsedni, sekd visuaalisen drsykkeen toin

vanhojen valokuvien ja Sveitsin Alpeilla kuvatun materiaalin muodossa.
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4 KASIKIRJOITUS

Kaésikirjoitus audiovisuaalisessa tuotannossa on valttdméaton, mutta ei kuitenkaan tar-
peeksi riittdva edellytys. Se toimii kuvaannollisesti ilmaistuna tukirakenteena valmiille
tuotannolle. On tarke&é rajata kasikirjoituksen aihe ja sisalto ja keskittyd tuomaan toivottu
viesti katsojalle siihen sopivan teeman kautta (Aaltonen 2002, 12). Rajasin oman kasikir-
joitukseni lasketteluharrastukseeni ja toteutuneeseen Sveitsin matkaan, koska péaaviestini

katsojalle on pit&& unelmista kiinni ja uskoa niihin.

Olen tekemassa omakuvaa, jossa tarkoitus on esitelld minut henkildna. Kanavakseni va-
litsin henkilékuvadokumentin ja dokumentin tehtéva on esittaa jokin todellisuudesta tu-
leva vaite. Lasketteluteema on minulle henkilGkohtaisesti laheinen ja madrittad minua ih-
misend, joten omakuvan madritelma tayttyy. Myods dokumenttielokuvagenren Kriteerit

tayttyvat, koska tarinani on todellisuudesta ja elokuva esittaa vaitteen.

Jouko Aaltosen sanoo kirjassaan, ettd henkilokuva edellyttad kasikirjoittajalta kunnollista
ennakkotutkimusta ja perusteellista tutustumista henkil6dn. Kohde on opittava tunte-
maan, jotta tietdd millainen ihminen hén on (Aaltonen 2002, 155). Unelma Alpeilla on
tarina minusta ja minun omakuvani, joten tunsin kohteeni aika hyvin jo ennestaan. Koke-
mus oli kuitenkin hyvin hammentéva. Paatavoitteeni kun on omakuvan tekemisesta syn-

tyvé kokemus, minun oli syvennyttdva vield enemman siihen kuka min& olen.

Oli aivan tavattoman kummallista kirjoittaa sanoja omaan suuhunsa, mutta toisaalta
omista sanoista oli kuitenkin kyse. Kasikirjoitusvaiheessa minulla tosiaan tuli sellainen
itserakas tunne, jota en halunnut syntyvén tai valittyvan millaan tavalla. Olen koko el&-
mani ajan kyll& kirjoittanut ajatuksiani ylos, mutta tdmé oli todella erilainen kokemus
verrattuna ihan tavallisen péivakirjan kirjoittamiseen. Tdm4 tuntui tavallaan kuin olisin
irtautunut ruumiistani ja katsellut itsedni karpésena katosta. Loin itselleni toisen tai uuden
min&n, miten sitd nyt kukakin haluaa nimitta4 ja Jenni Juhola oli siind vaiheessa minulle
vain tyoni paahenkild. Paivakirjaa Kirjoittaessa tiedan, ettd teksti on tarkoitettu vain mi-
nulle, joten voin kertoa siind ihan mitd tahansa, mutta omakuvaa tehdessé tieddn, etta joku

muukin tulee ndkemaéan tuloksen. Siksi aloin hieman varoa sitd mita kirjoitan.
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Kirjoitin Jenni Juholasta, jonka elamésté tiedan kaiken, mutta johon halusin kuitenkin
tutustua. Tadma tuntui niin jarjettdméan absurdilta silloin, kun aloitin kasikirjoitusta kirjoit-
taa, ettd paadyin jopa véltteleméaén sitd. Minua jollakin tapaa nolotti ja havetti niin suun-
nattomasti ja tuntui, etté jos joku nakisi tekstin, jota olen Kkirjoittamassa, en endé kehtaisi
liikkua kaupungilla valoisaan aikaan. Sité tunnetta on niin hankala selittda. Sit4 katselee
itseddn, kuin jotakuta toista henkildd. Vahan kuin olisin pelédnnyt kirjoittaessani, ettd enta
jos tamé Jenni saa selville, mitd hénesta kirjoitan ja millaisia kysymyksia ja vastauksia
hanen haluan sanovan ja han nauraa minulle tai pilkkaa minua siitd. Entd jos en tunnekaan

koko ihmisté ollenkaan vaan teen itsesténi vain naurunalaista.

Silloin koko idea alkoi tuntua typerélté ja mietin kannattaako minun edes tehda tata. Mie-
tin, ovatko muutkin omakuvien tekijat kokeneet tallaisia tunteita luomistyonsé aikana.
Riikka Ajanki kertoo my6s samankaltaisista tuntemuksista; ’en kokenut olevani ollen-
kaan niin vahvoilla, ettd olisin pystynyt tekemaan itselleni merkityksellisen kuvan. (Salo
ym. 2000, 69).

Oivalsin kuitenkin, ettd ehka tdmé tallainen nolostuminen on vain osa t4té prosessia, joka
on vain kaytdva jossain vaiheessa l&pi. Minulle se varmaan iski niin yllattden vastaan,
etten vain osannut heti kasitella sitd. Tajusin tdiman olevan se syy miksi tdma prosessi
kannattaa kayda lapi. Tulen haastamaan itseni aivan uusiin tunteisiin ja tilanteisiin ja juuri
siitdhén tassa on kyse. Nyt ymmarran, ettd tdmahan juuri on sité itsensé tutkimista ja sitd
tunteiden l&pikaymista. Sellaiset olivat ajatukseni omasta itsestani juuri silla hetkella ja
minun piti hyvaksya ne jatkaakseni. Luin ké&sikirjoitukseni uudestaan ja poistin kaiken

varovaisuuden siitd. Jos en kuvaisi itsedni totuudenmukaisesti, ei se olisi oikea omakuva.

Alkujarkytyksesténi paastyani jatkoin kuin jatkoinkin kirjoittamista ja huomasin, etté ko-
kemus alkaakin muuttua itse asiassa aika mukavaksi. Aloin jo tottua itseni haastatteluun
ja muistoihin ja kokemuksiin oli mielenkiintoista uppoutua. En tuntenut itseéni enaa itse-
rakkaaksi narsistiksi vaan ihan tavalliseksi ihmiseksi, jolla on kiva harrastus ja upea
unelma olisi aivan pian kdymaéssa toteen. Tadma sai minut viel& entistd innostuneemmaksi

tulevasta Sveitsin matkasta.
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Suurin ero fiktiivisen ja dokumentaarisen ohjelman késikirjoituksessa on se, ettd doku-
mentin tai haastattelun tekijé ei pysty kirjoittamaan tai sadtelemaén vuoropuhelua tai ta-
pahtumien kulkua kovin tarkasti (Hedgecoe 1992, 109). Ensimmaisessa kasikirjoitusver-
siossani olin kirjoittanut sanat suuhuni suhteellisen tarkasti. Ymmarsin kuitenkin, ettei se
tulisi palvelemaan pééasiallista viestiani parhaimmalla mahdollisella tavalla, koska saat-
taisin alkaa naytteleméaén ja ulkoa opeteltu teksti ei vaikuttaisi uskottavalta. Tiivistin siis
tarinani yhdeksaan kuvaavaan kysymykseen. Ne kysymykset itseltdni kysymaélla saisin
tuotua tarinani tarkeimmat seikat esiin. Avasin kuitenkin kasikirjoituksessa hieman niité

asioita jotka halusin aikaisemmasta késikirjoituksesta tuoda esille.

Seurasin Sveitsin ja nimenomaan Leysinin kaupungin, saatiloja varmaan lahes paivittain
kuukautta ennen matkaa. Katselin kuvia ja muiden matkailijoiden kokemuksia ja videoita
samasta kohteesta jonne olin menossa. Tésté sain hyvaa pontta myos késikirjoitukselle.
Pystyin siina tunnelmoimaan matkaa vapaasti etukateen itselleni ja purkamaan myos
pientd jannitysta. Oli mukavaa, kun oli joku jolle sai jakaa hyvaa mieltdan ja han ymmarsi
jatiesi tdysin mitd tarkoitan. Tietysti intoilin matkasta myos perheenjésenieni kanssa, sill&

juuri he tulivat olemaan matkaseurueeni, mutta késikirjoittaessa se oli ihan erilaista.
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5 KUVAUSPAIKAT

Omakuvahenkilokuvadokumenttini koostuu kolmenlaisista osista. Dokumentin runkona
toimii haastattelu, jossa kerron oman tarinani. Tarinan varittdmiseen k&ytan vanhoja va-
lokuvia sek& Sveitsissé kuvattuja patkid. Kokemus Sveitsin Alpeilla laskettelusta oli niin
hieno, etté halusin tehda haastatteluosion jossakin hyvin neutraalissa ja varittdmassa ym-
paristdssa. Se vaikuttaa haastattelun tunnelmaan, toteutukseen ja ennen kaikkea siihen,
miten katsoja kokee kohtauksen (Aaltonen 2011, 316). Siksi valitsin haastatteluni taus-

talle mustan tason.

Alpeille paasy on ollut pitkaaikainen unelmani, joten minun oli saatava Sveitsissa kuvattu
materiaali tayteen loistoonsa. Haluan tuoda esiin sen mitd mielesséni on, sek& mité néen.
Niin kuin Aaltonen kirjassaan mainitsee, kuvauspaikalla on todellakin vélid (Aaltonen
2011, 316). Haastattelupaikan pitdd luonnehtia ja identifioida haastateltavaa henkil6a,
mutta tilanteen vaatiessa kuvauspaikaksi voi valita myds mahdollisimman neutraalin ym-
péariston. Silloin haastateltava laitetaan pelkistettyyn taustaan ja ndin korostetaan nimen-
omaan sitd mita han sanoo (Aaltonen 2011, 316). Juuri tdma oli pyrkimykseni haastatte-
lutilanteen kuvauspaikkaa valitessa.

Kuvasin oman haastattelupétkani entisella tyopaikallani Joulupukki TV:n toimistolla.
Avukseni otin mieheni Ismailin ja lavastimme yhdessa taustan mustalla kankaalla ja ase-
timme kankaan eteen mustan tuolin. P&alleni puin tuona paivana myds mustan paidan,
mutta jotta kuva ei olisi aivan tayttd mustaa valitsin paidan jossa on kukkaprinttid. Se
toimisi vahan niin kuin lupauksena siitd kuinka upeaa kuvamateriaalia dokumentin var-
sinainen “show stopper” tulee olemaan seké lisdksi haastattelukuvassakin olisi silmélle
jotakin visuaalista arsykettd. Talla asettelulla halusin nimenomaan esitt&a juuri sitd mité
Alpeille paasy ja suuren unelman toteuttaminen on minulle merkinnyt. Merkitys on mi-
nulle henkilokohtaisesti tarkeé ja juuri se kuvaa minua persoonana. Halusin tuoda katso-

jalle sen mit& néen ja ajattelen. En mitenk&an erityisesti itseéni ja omaa kasvoani.



17

KUVA 4. Esimerkki haastattelutilanteeni asetelmasta.

KUVA 5. Parhaimpia otoksia Sveitsista.

N&it4 kahta kuvaa verrattaessa huomaa miten suuri vaikutus on valinoillani ollut. Sveit-
sissa vuoret ja jylhdt maisemat muodostavat huikeaa syvyysvaikutelmaa, kun taas haas-
tattelun syvyys on hyvin yksiulotteinen. Toisessa varit ovat yksinkertaiset ja suhteellisen

arsykkeettémat, kun taas toisessa on silmalle paljonkin &rsyketta.
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6 KUVAUSVAIHE

Perinteisesti haastattelut kuvataan melko tiiviilla kuvakoolla ja jalustalta (Aaltonen 2011,
317). Itse kuvasin haastatteluni kahdessa koossa, jotka olivat puolikuva seka puolil&hi-
kuva. Puolikuvassa on ihminen rajattuna vyotéisille asti ja puolilahikuvassa ihminen on
kuvattuna kainalokuopista ylospain (Hedgecoe 1992, 65). Valitsin ndin, koska ajattelin,
etta en tarvitse enempéé kuvakokoja haastatteluun. Halusin pitdé sen osion mahdollisim-
man yksinkertaisena siita syystd, koska Sveitsissé kuvatussa materiaalissa kuvakoot ovat
vaihtelevampia ja melko laajoja.

Haastatteluosiossa tahdon katsojan uppoutuvan minun sielunmaisemiini ja siksi halusin
pysytelld mahdollisimman l&helld kasvoja. Kun katsoja katsoo minua itsedni ja padsee
ikdan kuin pureutumaan paani sisdén ja laskettelukuviin mentéessé avautuvat ajatukseni
ja muistoni. Omassa mielesséni ajattelin taman eréanlaisena vaiheittaisena tunnelina. En-
sin nahdaén tunnelin suu, joka on minun kasvoni. Sita kohti lahestytdan pikkuhiljaa kah-
dessa kuvakoossa. Sitten menndan nopeasti tunnelin l&pi ja toisessa padssa avautuvat ne
ajatukset ja tuntemukset joita kuvassa ndkyneet kasvot pitavét sisallaan. Ne kertovat mi-
nusta kaiken sen jonka haluan omakuvassani itsestani kertoa; tdstd mina nautin ja téllai-

nen mina olen.

Haastattelukuvat ja laskettelukuvat ovat kesken&én tavallaan vastakuvia. Vastakuva on
kahden otoksen yhdistelmad, jossa ensimmadisessa otoksessa kuvataan henkil6d suoraan
edestd pdin ja siitd seuraavassa otoksessa kamera katselee henkilon ohi kuvaten sitd, mita
henkil6 edellisessd otoksessa katseli (Hedgecoe 1992, 72). Aivan kuten min& katselen

haastattelussani muistojani ja unelmaani.
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KUVA 6. Sveitsissd kuvatussa materiaalissa kuvakoot ovat laajoja ja kuvattuna henkildn

nakokulmasta.

KUVA 7. Haastattelussa ensimmainen kuvakoko on puolikuva, josta esimerkki tassa.
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KUVA 8. Haastattelussa toinen kuvakoko on puolildhikuva, josta esimerkki tassa.

Toimin kuvausvaiheessa tavallaan ohjaajana itse itselleni. Siksi otin kuvaustilanteeseen
mukaan mieheni Ismailin, koska jos olisin yksin kuvannut itse itseéni, olisi olemuksestani
tullut varmastikin teenndinen ja olisin saattanut alkaa esittdméaan jotenkin parempaa ih-
mistd, kuin todellisuudessa olen. Kuvaustilanteessa kevyt aiheeseen liittymaton juttele-
minen kameran takana olevalle henkil6lle vie kuvattavalta kohteelta pois jannitysta ja
rentouttaa (Hedgecoe 1992, 75).

Pyysin siis miestani kysymaan kasikirjoitukseen Kirjoittamani kysymykset minulta, jotta
vastaukset tulisivat mahdollisimman luonnollisesti. Valitsin taustalle mahdollisimman I&-
heisen ja tutun ihmisen, jotta varmistaisin sen, ett4 olen oma itseni. Ismail tuntee minut
lahes yhtd hyvin, kuin mind itse itseni, joten en voinut alkaa esittdmaan mitéan ja nain
sain haastatteluuni sellaista tietynlaista luonnollista kémpelyyttd ja takeltelua. Aikai-
sempi kasikirjoitusversioni oli liian kasikirjoitettu ja olin laittanut sanat valmiiksi omaan

suuhuni. Ymmarsin kuitenkin, ettei se silla tavalla voisi olla mitenk&an uskottava.

Kuten jo aikaisemmin olen maininnut, dokumenttielokuvalle ensisijaisen tarkeda on olla
uskottava. Siité syysta vaihdoin valmiiksi késikirjoitetun sanelun muutamaan keskeiseen
kysymykseen jotka kysyn itse itseltdni. En halunnut ajatella vastauksia etukateen vaan
annoin tulla sen mita silla hetkelld aiheesta mieleen tuli. Ensimmaisesta kirjoitetusta ver-
siostani sain kuitenkin tukirangan sithen millaisia kysymysten tulee olla ja mité asioita

haluan ehdottomasti tarinastani mainita, jotta paéasiallinen viestini tulee esiin.
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Jouko Aaltonen puhuu dokumenttielokuvan motiiveista. Ne ovat elokuvassa toistuvia ku-
vallisia tai danellisia elementteja (Aaltonen 2011, 261). Minulla motiivina toimii muun
muassa lasketteluhanska alppimaiseman edustalla. Hanska ilmestyy kahdessa kohtaa,
joista toinen on videota ja toinen valokuva. Toisena motiivina ovat pilvet. Dokumentin
otsikon taustalla on lentokoneesta matkalla Alpeille kuvattu pilvimeri ja vuoristokuvissa
vuorien ymparilla korostuvat pilvet. Néilla kahdella motiivilla on henkilékuvadokumen-
tissani suuri symbolinen merkitys. Lasketteluhanska kuvaa sitd omistautuneisuutta joka

minulla harrastukseeni on ja pilvet kuvastavat sitd miten suuresta unelmasta on ollut kyse.

Kuvauskalustona minulla oli Sveitsiss& mukana GoPro hero 3+ actionkamera. Se on
pieni, mutta kuvaltaan laadukas ja kiinnitettavissé lahes mihin tahansa. GoPro —kamera
oli minulle aivan uusi véline ja opettelin sen kdyton ennen matkaan l1&ht6a. Ennestaan
tuntematonta laitetta kaytettadessa vaistaméattd heréé pelkoa ja jannitysta siitd, ettad mita jos
en tullutkaan huomioineeksi jotakin tarkeda seikkaa ja kamera ei esimerkiksi kuvaakaan
mitéan. Jokin upea otos jaisi saamatta tai muita haasteita. Joka péiva Sveitsissa rinteista
tultuamme tarkistin kuvamateriaalin ja tulin entistd varmemmaksi tdméan kameran kay-

tossé. Niin opin myos projektini aikana kayttdmaan uutta ammattivélinetta.

Suurimmaksi osaksi pidin Alppien rinteilld kameraa paassani osoittaen suoraan eteen.
Néin kuva nayttaytyy katsojalle ikdan kuin minun silmieni nakdkulmasta. Katsoja paéasee
mukaan siihen tunnelmaan joka minulla oli lasketellessa. Téata kuvakulmaa kutsutaan niin

sanotuksi POV-kuvakulmaksi (point of view)(Dirks, Film term glossary, 2014).
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KUVA 9. GoPro hero 3+ actionkamera. Kamera on pieni ja ndpparasti kiinnitettavissa
erilaisiin alustoihin. Laskettelutilanteeseen sopiva véline seka veden- ja roiskeen kestava

(Uncrate, 2014).

Haastattelun kuvasin Canon EOS 7D:lla ja d&nen tallennukseen kaytin erillista &&ninau-
huria ja nappimikkia. Namé ovat sellaiset perustarpeet haastattelun kuvaamiseen. Valai-
sun pidin hyvin yksinkertaisena ja kattovalaisun lisdksi hyddynsin yhta Led-spottivaloa.
Lopputulosta katsellessa olen tyytyvainen siithen milta haastattelutilanne videolla nayttaa.
Valo osuu juuri sopivasti hieman ylemmas katsoessani silmiini jolloin niihin syntyy hei-
jastus. Tdma heijastus saa silmani tuikkimaan ja se tukee tarinaani hyvin lisddmallg il-

metta ja intoa kasvoilleni.
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7 JALKITYOVAIHE

Jalkityovaihe oli minulle ehka kaikista helpoin. Olin jo aikaisemmin tuskaillut itseni
kanssa rankasti kasikirjoitusvaiheessa, mutta t4ssd kohtaa ei ilmennyt samanlaisia tunte-
muksia. Olin jo kerran tyostanyt ja k&dynyt aiheen ja asiat 1api vastaillessani kysymyksiin
kameralle ja kuvatessa materiaalia, vaikka onhan se aina kuitenkin karmivaa katsella it-
seaan peilisté saatikka sitten videolta. Lajityyppina henkilokohtainen dokumenttielokuva
ei ole helppo sill& tekijan pitad kayttaa itseddn materiaalina elokuvassa ja tavallaan esi-
neellistéd itsensé (Aaltonen 2011, 23).

Leikkaus- ja jalkityostovaiheessa aletaan miettimdén elokuvan rakennetta uudelleen,
koska dokumentissa kasikirjoitus on kuitenkin vain erdénlainen oletus tai hypoteesi tule-
vasta. Kuvausvaihe on tdmén oletuksen testaamista ja leikkausvaiheen on tarkoitus nivoa
tulokset yhteen (Aaltonen 2011, 341). Vastaukseni kysymyksiin eivét tosiaan tulleet enda

lopputuloksessa samassa jarjestyksessd, kuin olin alun perin ajatellut.

Olin kirjoittanut itselleni kasikirjoitukseen yhdeksan kerrontaani ohjaavaa kysymysta.
Lopputuloksessa olen jattanyt kuitenkin pois vastaukset kahteen kysymykseen. Pitkéat
kohtaukset joissa on vain vahan merkitysta tarinan kannalta, kannattaa poistaa (Aaltonen

2011, 363). Halusin pitdd dokumentin mahdollisimman tiiviind, jotta katsojan mielen-

kiinto pysyy ylla.

Omakuvaa madritellessé kerroin kuinka tarkedd on merkitysten 16ytdminen ja leikkauk-
sessa tdma seikka korostuu. Jokaisella kuvalla on jokin merkitys ja kuvasta toiseen siir-
tymiselld pitda olla jokin syy. ”Jokainen kuva tuo lisdé informaatiota tai uuden nékokul-
man. Jokainen leikkaus kuljettaa tarinaa tai argumentaatiota eteenpéin.” (Aaltonen 2011,
342). Dokumentissani oma kertomukseni ja tarinani on elokuvan pohjana ja lasketteluku-
vat tuovat siihen sen eldmén ja merkityksen. Juuri ne tuovat sen viestin esiin, jonka haluan

kertoa; ala luovu unelmistasi. Kun ne toteutuvat, on se jotakin niin taianomaista.

Tatd taianomaisuutta halusin korostaa lisdamélld elokuvaan pienid patkia tunteita herat-
tavad musiikkia. Leikkausvaiheessa katsellessani ottamiani kuvia ja musiikkia yhdistet-
tynd mieleeni nousi suuri haikeus ja kaipuu takaisin niihin maisemiin, mutta samalla olin

kovin iloinen ja tyytyvainen, ettd olen sen saanut kokea. Toivon, ettd katsojalle valittyy
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tasta sama tunnelma, kuin minulle. Aivan dokumenttini loppuun lisasin lyhyen naurah-
duksen itsesténi. Tama oli leikkausvaiheessa noussut idea joka tuntui loppuun asti hy-
valtd. Naurahdus kuvastaa lopussa minua erittdin hyvin, silla olen persoonaltani iloinen
enké& ota mitaan turhan vakavasti. Halusin kuitenkin dokumenttini olevan toiveita tdynna

ja hyvaa mielté tuova, jollaiseksi myos itseni koen.

Kuten aikaisemmin totesin, kuvasin haastatteluni kahdessa kuvakoossa, puolikuvassa
seka puolilgdhikuvassa. Kuitenkin dokumentin lopussa kertoessani katsojalle miten suh-
taudun nyt muihin unelmiin, tiivistin puolildhikuvaa lahemmaés kasvojani. Tall& ratkai-
sulla pyrin tehostamaan herkkéé tunnetta, jonka toivon katsojassa herédavén elokuvan lo-

pussa.

Puhuin aikaisemmin selfie — kasitteestd ja tartuin Thomas Kristensenin kuvaan havitta-
jassa. Halusin tuoda sitd samaa mystista ja salaperaista tunnelmaa omaan tyéhoni. Otin
mallia ja lisésin omaankin projektiini muutaman selfien, jotka istuvat siihen mielestani
aika hyvin. Néin péaasin myos omakohtaisesti mukaan téhan selfie -kulttuuriin, josta mi-
nulla ei aikaisemmin ollut kokemusta. Kun niitd kuvia katselee nyt, on tunne hyvin ylpea
ja tyytyvainen silla olen tallentanut saavutuksen tai kokemuksen jollaista moni muu ei
tule koskaan kokemaan. Mielenkiintoista olisi tietad millaisia ajatuksia Kristensenilla jal-

keenpdin omakuvaansa katsellessa heraa?
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8 POHDINTA

Tavoitteeni oli selvittdd, millainen kokemus on omakuvan tekeminen ja vaikuttaako se
minuun jotenkin ihmisend. Tavoitteeseeni lahdin pyrkimaan henkilokohtaisen dokument-
tielokuvan antamilla mahdollisuuksilla. Kavin lapi kaikki vaiheet alkupohdinnoista ké&si-
kirjoitukseen ja leikkauksen viimeistelyyn. Jokainen vaihe oli omalta osaltaan erityinen
ja minulle merkityksellinen. Sain tehdd matkan omaan lapsuuteeni ja eld& uudestaan
upean unelman toteutumisen. Olen aina kuvitellut etten ole erityisen hyva oikein missaan,
mutta tdman projektin aikana ymmarsin, ettei se ole totta. Syventymalla minulle rakkaa-
seen harrastukseen huomasin, ettd olen siind parempi, kuin kuvittelin. Minullakin on siis

jokin erityistaito.

Paaviesti Unelma Alpeilla dokumentissa oli, ettd taytyy pitd4 unelmistaan kiinni. Kuten
haastattelussa toteankin, aikaisemmin olin kuvitellut, ettd unelmat ovat vain ikuisia haa-
veita ja kauaskantoisia asioita, joista voi kylla haaveilla, mutta tuskin tulevat toteutumaan.
Tama projekti kuitenkin opetti minulle itsellenikin, kuinka véarassa olin ollut. En ollut
ymmartanyt sitd miten pessimistinen osaan joskus olla, mutta nyt sain kasitell& sen asian
pitk&n prosessin aikana. Kylld, opin siis itsesténi jotakin uutta. Nyt osaan muistuttaa it-
selleni mahdollisissa epéatoivon tiloissa, ettd kaikki on madollista, kunhan uskoo tar-

peeksi. Koskaan ei pidé antautua epatoivon valtaan.

Prosessin aikana koin myos hyvinkin rankkoja hetkié. Taistelin oman itsetuntoni kanssa.
Kasikirjoitusvaihe oli minulle se kaikkein vaikein. Min& ik&an kuin keskustelin itseni
kanssa minusta itsestani. Tdmé& on hankalasti selitetty, mutta en osaa sitd oikein muulla
tavalla sanoiksi pukea. Minua alkoi silloin todella nolottaa se kuka olen, kun avasin aja-
tuksiani paperille. Valitsin rajaavaksi aiheeksi nimenomaan lasketteluharrastukseni,
koska tiesin, ettd olen siind hyva. Se on laji, jossa olen aina loistanut kaikkia tuttavia ja
ystéviani paremmin. Siksi itsetunnon hetkittdinen heikentyminen tdman prosessin aikana
tuli minulle yllatyksend ja juuri siksi siitd oli niin vaikea nousta ja paasta eroon. Olin
ldhelld vaihtaa opinnaytetydaihettani tdman koettelemuksen aikana, mutta loppujen lo-

puksi kokemus teki minusta vahvemman.

Kuvataiteilijoilla ja valokuvaajilla omakuvan tekemisessé on varmasti hyvin samankal-

taisia hetkid, mutta heidan ei tarvitse kdyda niin monta vaihetta ja niin perusteellisesti
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kaikkea lapi, kuin henkilokuvadokumenttia tehdessa. Unelma Alpeilla oli tosiaan matka
oman sieluni sydvereihin ja voisin tehdd saman matkan uudestaankin. Toisella kerralla
valitsisin jonkin palan itsesténi, jossa olen heikko. Tamé projekti oli iloisessa ja ihanassa
teemassa toteutettu, mutta toisella kertaa lahtisin vaikeampaan aiheeseen. Ehka itsetut-
kiskeluni olisi silloin vield syvempé&&. Opin, ettd itsensa jarkyttdminen on oiva tapa opet-

taa ja muistuttaa itselleen elaman realiteetteja ja ndin kasvaa ihmisena.
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LITTEET

Liite 1. Unelma Alpeilla — Henkil6kuvadokumenttielokuvan ké&sikirjoitus

Alussa nahdaan lentokoneen matkustamosta kuvattuna lentoko-
neen nousu. Nousun jalkeen nédhd&dan kuvaa pilvien paalta jo-
hon ilmestyy alkuteksti. Rauhallinen leikkaustahti. Pitkia
kuvia.

1. Mitd unelmat ovat?

Vastauksessa tavoitteena madritelld oma nakemys siita mita

unelmat ovat.

2. Mitd unelmat merkitsevat sinulle?

Vastauksessa korostuttava se miksi yleensdkin unelmoin jos-

takin. Laskettelukuvaa Sveitsista.

3. Mika laskettelussa on parasta?
Tassa vastauksessa kady ilmi syitda aihevalinnalleni. Vanhoja
valokuvia laskettelureissuilta. Kerron myds ala-asteesta,
jolloin olin muutoin urheilussa huono, mutta laskettelussa
hyva.

4. Millainen oli ensimmd&inen kertasi suksilla?
Pureudutaan muistoihin ja lasketteluharrastuksen alkuvai-
heille. Perheyhteys korostuu. Vanhoja kuvia lapsuuden las-

kettelumatkoilta.

5. Miksi Alpit olivat niin houkutteleva kohde?
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Vastauksessa korostuu unelman téarkeys ja henkilokohtainen

merkitys. Laskettelukuvaa Sveitsista.

6. Milta tuntui viimein padsta Alpeille?
Vastauksessa unelman toteutumisen herattamiad ajatuksia ja
tuntemuksia. Mitad toteutuminen on merkinnyt henkildkohtai-
sesti. Kuvaa vuoren huipulta.

7. Miten valmistauduit matkaan?

Kerron siitd@ miten en halunnut pilata matkaa suurilla odo-
tuksilla vaan otin kokemuksen vastaan sellaisena kuin se on.

Time lapse kuvaa pakkaamisesta.

8. Miltad tuntuu lasketella nyt Suomessa, kun olet

paassyt Alpeille?

Unelman toteutumisen merkitys korostuu. Laskettelukuvaa

Sveitsista

9. Miten suhtaudut nyt muihin unelmiin, kun tama

yksi on toteutunut?

Vastauksessa sisaltyy kehotus itselle ja muille olla unoh-

tamatta unelmia ja pitda niista kiinni.

Loppuun videota ja wvalokuvaa Sveitsista korostamaan unelman

toteutumisen tuottamaa hyvaa tunnetta.
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Liite 2. Unelma Alpeilla, hylatty kasikirjoitusversio

Lentokoneen lahtoaanta. Lentokoneen nousu matkustamosta ku-
vattuna, maasta pilviin. Minuutin, korkeintaan kahden mit-
tainen fiilistely pilvissa. Rauhallinen leikkaustahti. Pit-
kia kuvia.
Jenni

Than ekat vuodet m& olin aina pulkkamdessa sen ai-

kaa, ku muut

lasketteli. Mummu oli sillon aina Lapin matkoilla

mukana ja vahti

mua siellada pulkkamdessa. Ne tunturit naytti ihan

hirveen korkeilta sillon.

Oisinkohan ma ollu sitte jotai kolme tai nelja vuo-

tias, ku vuokrattii

mullekkin sukset ja taaperrettii iskan kans ne suk-

set jalas hissii.

Vanhoja valokuvia minusta laksettelemassa.

Olihan se sillon melkosta rapeltamista. Iska piti
musta kiinni, etten ma

kaatuis heti siihen hissii. Jyri tietenki veti
siellda jo mallina maessa, ku se

0oli lasketellu jo muutaman vuoden mua enemman Jja ma
ihmettelin, etta
mitd ihmettda mun kuuluis naillad kapuloilla tehda.
Me paastii iha ylos asti

hissilla ja iskédn kans lahettii sitte luisumaa va-
rovasti alas. Aiti tuli siind

vieres kans. Emma kauheesti siihen itse laskette-
luun keskittyny, ku

tuijotin lahinnd& wvaan niitad suksia ja monoja. Ne

oli aika kuluneet eika
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ihmekkad, ku ne oli wvuokrasukset. Ainoco mitad ma
sitte sen laskun aikana
iskdlle sanoin o0li, et ”“ndd on vanhanaikaset mo-

not”.

Meilla on ollu tapana perheen kanssa kayda aina
joka wvuosi

hiihtolomalla Lapissa laskettelemassa ihan wvau-
vasta asti.

Me kierrettiin noin viidentoista vuoden ajan lapi
kaikki Lapin

hiihtokeskukset niin, ettei oltu samassa paikassa
kahta wvuotta

perakkain. Mulle sellaset henkilodkohtaset lemppa-
rit oli varmaan

Pyha, Y1llas ja Saariselka. Ne muut keskukset ei
jotenkin ollu mun

mielestda tarpeeks korkeella, ettda niis ois ollu
semmosta samanlaista

Lappi-fiilista, kun noissa Tunturi-Lapin keskuk-
sissa.

Meilla on aina ollu omat laskettelukamppeet ja mun
veljen Jyrin

kanssa me kierratettii niita wvarusteita. Jyrille
hommattii uudet ja

ma sain Jyrin vanhat. Laskettelukamat ei oo mi-
tenk&dad halpoja

Ma muistan, ku yhden kerran iska ja aiti meinas, et
ostetaan

mulle ja Jyrille molemmille uudet monot samalla
kertaa ja

laitetaa Jyrin vanhat monot myyntiin tai annetaan
jollekki. Ma

kuitenki tykkdsin niistda Jyrin vanhoista monoista

hirveesti ja
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halusin pitda ne. Ma aloin oikee itkemaanki, et
haluun kayttaa

just niita monoja. En nyt ihan tarkkaa muista, et
minka takia,

mut kai sitten siina oli se, kun ne on ihan perus-
mustat monot.

Toisaalta oon edelleen jollain tapaa ylpee, et en
antanu iskan

Jja aitin ostaa mulle uusia ja tuin samalla kierra-
tysta. Edelleen

laskettelen niilld samoilla monoilla.

Musta tuli vuosien mittaa tosi hyva laskettelija.

Kuva minusta ystavani Johannan kanssa Ala-asteen laskette-

lureissulta.

Ala-asteella ja Yladasteella kaytii muutaman kerran
laskettelemassa

koulun porukalla ja sillon kaikki ihasteli mua, ku
ma pyorahtelin

niin taidokkaasti suksieni kans. Kaikki muut oli
alottelijoita sillon,

joten kyl sita vahan kihahti kusi hattuu. Ma& en
ollu liikunnassa muuten

mikda huippu, ni oli tosi kiva, ku kerranki paasi
loistaa

jossain mita kukaa muu ei osannu nii hyvin.
Laskettelu on ihan huikeeta sitte, kun sen oikeesti
osaa hyvin.

M& muistan, ku pari vuotta sitte Yllakselld oli
ihan hirvee wvastatuuli,

ku tulin huipulta alas. Mun ei tarvinnu tehda mitéaa
muuta, ku

laittaa sukset suoraks ja levittaa kadet ja tuuli

otti niin hyvin kiinni,
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ettd se tuntu ihan oikeesti lentdmiselta. Niin ke-
vyeks siina ka&vi paino.

Me aina Jyrin kans laskettelureissuilla lasketaan
yleensd eri teita, ku

iskd ja aiti. Me ei enda oikeestaan lasketa varsi-
naisissa rinteissa

ollenkaa, ku ollaan koko ajan vaan offissa eli
sielld metédssa. Se on

aina erdanlainen seikkailu, ku sinne l&htee. Kerran
laskettii

liian paljon sivuun metédssad Jja 1l1lahin hissi oli
vaikka kuinka kaukana.

Siina alko wvaha pakokauhu nousta, mut jalkeenpdin
ajatellen

sekin o0li ihan huikee seikkailu. Kuitenki, ku tar-
peeks kauan on

kolunnu Suomen Lapin tuntureita Jja wviela asunu
Lapissa muutaman

vuoden, ni ne maet alkoi tuntuu jo liian helpoilta.

Maisemaotoksia Sveitsista.

M& halusin 1lisaa haastetta ja aloin unelmoida
siita, etta

ma& Jjoskus padasisin laskettelemaa Alpeille. Ma kir-
jotin ala-asteella

ylos ison 1listan erilaisia matkakohteita Jjoihin
taytyy tan elaman

aikana vahintaan kerran paasta ja Alpit oli siella
aika alkupaassa.

Viimiset kuus vuotta me ollaan laskettelulomat vie-
tetty Yllaksells,

ku iska ja aiti osti sielta yhestda mokista viikko-

osakkeen. Niihin
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kaytetadn sellasia pisteita, Joita wvoi kayttaa
joissain muissakin

saman firman kohteissa, kuten esimerkiks ulko-
mailla. No pari

vuotta sitte iska ja &aiti alko puhumaa, et vois
joskus

vaihtaa ne pisteet Sveitsiin ja la&htee Alpeille ko-
keilemaa.

Sillon ajattelin, et siihen menee kuitenki aikaa,
ku ne

meinaa sen vaihtaa. Sitte kuitenki 2012 aiti kysy,
et paasetko

lahtee meijan mukana Alpeille? Totta hitossa paa-
sen. Siinéa

vaiheessa o0li ihan se ja sama mita tdissad sanotaa.
Tosin

sillon reissuun oli viela yli wvuosi aikaa, mut
siita la&htien

aloin odottaa sita ihan torkeesti. Kevaalla 2013
lahdettii

Sveitsin Leysinii. Mulla on se Alpit yliviivaamatta
viela sielta

ala-asteen must-go -listalta, mut se pitdis viela

tehda.



