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In this project report, | introduce a set of seven bird-themed children’s songs that |
have composed. | present and analyze the nursery rhymes, musical solutions, and
their suitability for pedagogical use. Additionally, | report on the creative process of
composing the songs, the starting points of composing, and the process of planning
and creating a concert. | also contemplate on the significance of songs and rhymes
as facilitators of learning, as well as children’s relationship with nature and the use of
songs as part of environmental education.

In addition to the written report, the thesis includes recordings of the compositions.
The compositions are primarily arranged for piano and voice. One of the pieces is a
rap, performed over a computer-generated beat.

The rhymes include factual information about birds. The aim is to stimulate children’s
interest in learning about birds and observing them in their environment. The goal is
also to provide new tools and perspectives for environmental and music education.

While working on the project, | learned a lot as a composer, lyricist, musician, and
music educator. | succeeded in creating seven songs that introduce different bird
species and that | can be proud of. This work brought me back to composition and ig-
nited enthusiasm for creation. | will utilize the skills learned from this work and the
material generated in future endeavors.
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1 Johdanto

Olen aina nauttinut materiaalin luomisesta ja oman luovuuden hyddyntamisesta.
Tiesin siis jo varhaisessa vaiheessa opintojani, etta opinnaytetyon tulisi sisalta-
maan jotain mita olen itse luonut, oli se sitten opetusmateriaalia tai savellyksia.
Savellysintoni kasvoi kuitenkin opintojen edetessa ja tahdoinkin haastaa itseni
luomaan alusta asti kokoelman savellyksia osaksi opinnaytetyota. Paadyin luo-
maan seitseman laulun kokoelman, joka koostuu kuudesta lintulajeja esittele-
vasta laulusta ja yhdesta kaiken kokoavasta loppulaulusta. Laulujen tavoitteeksi
asetin eri lintulajien esittelyn faktatietopohjaisten lorujen avulla ja lasten mielen-

kiinnon herattamisen lajeista oppimiseen.

Minulle on musiikkipedagogina tarkeaa tarjota lapsille innostavaa ja elamyksel-
lista toimintaa. Haluan tyossani hyodyntaa monipuolisesti eri taiteenalojen,
mutta myos muiden elementtien kuten ymparistokasvatuksen integroimista ope-
tukseen. Uuden materiaalin luomisen avulla paasen toteuttamaan omia luovia

vahvuuksiani, ja rikastuttamaan lastenmusiikin tarjontaa.

Opinnaytetyoni keskeinen tavoite on 16ytada ymparistokasvatuksen ja musiikki-
pedagogiikan yhtymakohtia tuomalla ymparistokasvatus selkeammin osaksi
musiikkipedagogiikkaa seka pohtimalla, miten musiikkia voisi hyddyntaa ympa-
ristOkasvatuksessa. Haluan talla opinnaytetyodlla myds tarjota opettajille resurs-
seja yhdistaa ymparisto- ja musiikkikasvatusta kaytannonlaheisesti luomalla itse

esimerkkimateriaalia.

Tassa tyossa esittelen saveltamiani lauluja seka kuvailen niiden luomisproses-

sia sanoitusten, musiikin ja pedagogiikan nakokulmista. Kayn lapi myds konser-
tin muodostumista kokonaisuudeksi. Tietopohjaisena perustana pohdin laulujen
ja lorujen asemaa oppimisen edistajina seka lapsen luontosuhteen kehittymista

ja musiikin hyddyntamista ymparistokasvatuksessa.



2 Lorut ja laulut oppimisen edistajana

Opinnaytetyoni kannalta on olennaista tutkia lorujen ja laulujen merkitysta oppi-
misen edistajana, silla savellan lauluja opetuskayttoon. Tuovatko lauluni jotain
merkittavaa lisaa opetukseen ja onko lauluista ylipaataan hyotya oppimisessa?
Ruokosen (2016) mukaan musiikillisen toiminnan avulla pystytaan edistamaan
lapsen mielikuvituksen, itseluottamuksen ja minapystyvyyden tunnetta. Taman
lisaksi fyysisia, sosiaalisia, kognitiivisia ja emotionaalisia vahvuuksia ja taitoja
voidaan musiikin avulla kehittaa. Myos musiikin keskeinen merkitys aivojen ke-
hittymiselle ja lasten omaehtoisen oppimisen edistamiselle on pystytty todista-
maan aivotutkimusten tuloksilla. (Ruokonen, 2016, s.13.) Tassa luvussa pohdin
miten laulut ja lorut edistavat kokonaisvaltaista oppimista. Tutkin erityisesti mu-
siikin myonteisia vaikutuksia kielen kehityksen, muistin tukemisen ja oppimisen
motivoinnin nakokulmasta. Nama aihealueet vaikuttavat olennaisesti oppimi-
seen ja niita tutkimalla voin saada nakokulmia omien savellysten merkityksen

tukemiseksi.

2.1 Musiikin vaikutus kielen kehitykseen

Kieli on tarkea kommunikoinnin, ajattelun ja ymmartamisen valine. Opetuksessa
sen merkitys korostuu, silla ilman kommunikaation valinetta on tiedon omaksu-
minen huomattavan paljon haasteellisempaa. Kielitaidon ollessa heikko, voi-
daan musiikkia hyddyntaa tiedon valittajana. Ruokosen (2016) mukaan musiik-
kikasvatukseen liittyy lapsen kielellisen kehityksen tukeminen. Esimerkiksi lap-
sen suullista ja kehollista ilmaisua voidaan luontevalla tavalla tukea laulami-
sella. Kielen rakenteet ja muodot on helpommin omaksuttavissa laulaen. Tasta
syysta esimerkiksi maahanmuuttajataustaisille lapsille ja inklusiivisille ryhmille
laulaminen soveltuu hyvin kokonaisvaltaiseksi kielen merkityksen hahmottamis-
menetelmaksi. (Ruokonen, 2016, s.73.)

Jalavan ja Kerasen (2018) mukaan kielesta ja musiikista I0ytyy paljon yhteista.

Ne koostuvat samoista elementeista ja ovat rakenteeltaan hyvin samankaltaisia.



(Jalava & Keranen, 2018, s.18.) Itse huomaan myds kielessa ja musiikissa pal-
jon yhteisia elementteja kuten rytmi, melodia, aanen kesto, aanitaajuudet, into-
naatiot, lauserakenne, tehokeinot ja dadnensavy. Jalavan ja Kerasen (2018) mu-
kaan musiikki ja laulaminen edistavat kielen kehittymista, auttaen lasta erottele-
maan erilaisia aanteita ja tavuja. Laulujen ja lorujen kuuntelu puolestaan kehit-
taa kuuloa, silla kun erilaisia aania, kuten korkea—matala tai pitka—lyhyt kuun-
nellaan paljon, auttavat ne lasta tunnistamaan aanenkorkeuksia ja musiikin ryt-

mia (Jalava & Keranen, 2018, s.17).

Ruokonen (2016) mainitsee musiikin parantavan kuulon erottelukykya. Kuuloky-
vyn tehostuminen edistaa vieraan kielen lausumisen oppimista ja kuullun ym-
martamista. (Ruokonen, 2016, s.55.) Jalava ja Keranen kertovat, etta toistot
ovat kielen oppimisen kannalta tarkeaa. Lastenmusiikille on hyvin ominaista
useat toistot seka se, etta jokaiselle tavulle on oma savel. Tama auttaa sanojen
tavutuksen oppimisessa. (Jalava & Keranen, 2018, s.17.) Omissa savellyksis-
sani toistetaan kertosakeita ja valillda myds kokonaisia sakeistdja. Lisaksi paa-
saantoisesti jokaiselle tavulle on oma savel ja kiinnitin erityistd huomiota sana-

rytmien selkeyteen.

2.2 Musiikki muistin tukena

Muistin asema opetuksessa ja oppimisessa on hyvinkin tarkea. Rajavaaran
(2016) mukaan muistaminen on se mika tekee oppimisen mahdolliseksi. Muisti-
varastoa, jossa muistettavat asiat sailytetaan hetkellisesti, kutsutaan lyhytkes-
toiseksi muistiksi. Tyomuistiksi taas voidaan kutsua lyhytkestoisessa muistissa
tapahtuvaa asioiden aktiivista kasittelya. Pitkakestoisella muistilla tarkoitetaan
paikkaa, johon tallennetaan asiat, jotka pitaisi muistaa viela pitkan ajan kuluttua.
Asioiden mieleen painaminen ja niiden pitkaaikaisessa muistissa sailyttaminen
on oppimista. Asia voidaan palauttaa pitkakestoisesta muistista lyhytkestoiseen
tai tydmuistiin, kun se on opittu. (Rajavaara, 2016.)



Rajavaara (2016) kertoo muistamisen ja oppimisen olevan hermoston uudelleen
jarjestaytymista. Hermosolujen verkostoituessa uusilla tavoilla ja sen myota py-
syvien muutosten syntyessa aivoihin, niihin jaa muistijalki. (Rajavaara, 2016.)
Asiaa, jonka haluamme muistaa on kasiteltava perin pohjin, jotta hermosolujen
valiset yhteydet muodostuvat ja vahvistuvat ja tie saadaan tallennetuksi sailo-
muistiin. Uuden asian muistamisessa auttaa sen liittaminen mielessa tuttuun jo

hyvin muistettuun asiaan tai mielikuvaan. (Kuntoutussaatio, 2023.)

Musiikilla tiedetaan olevan positiivisia vaikutuksia muistiin. Esimerkiksi erilaiset
opetuslaulut yhdistettyna liikkkeeseen helpottavat asian muistamista ja sen siirta-
mista pitkaaikaiseen muistiin. (Pitkanen, 2022, s.21.) Olen my6s itse huoman-
nut opetuslaulujen voiman omassa elamassani. Muistan oppineeni laulujen
avulla pitkiakin luetteloita tai tietopatkia. Osa lauluista on painautunut muistiini
niin hyvin, etta pystyn edelleen laulamaan ne oikein sanasta sanaan. Naita lau-
luja kaytettiin oman kokemukseni mukaan eniten vieraiden kielten opinnoissa,
mutta myds muissa oppiaineissa, kuten aidinkielessa ja matematiikassa. Itse

koen opetuslaulujen soveltuvan hyvin osaksi ymparistdopin opetusta.

2.3 Motivaatio ja elamyksellinen opetus

Varsinkin pienempien lasten kanssa on hyva muistaa opetuksen rakentaminen
lapsille mielekkaaksi. Koulua ja sen kaymista viela harjoittelevat ensimmaista ja
toista luokka kayvat lapset eivat ole viela tottuneet pitkiin luentomaisiin oppitun-
teihin. Koulunkayntiin voi muodostua myds negatiivinen suhde, jos oppimisesta
tehdaan puuduttavaa ja ikdvaa. Oppimisen ei kuuluisi olla tylsaa ja jos on niin,
se ei todennakoisesti ole oppimista laisinkaan (Jarvilehto, 2014, s. 35). Siksi on
erittain tarkeda tehda opetuksesta lapsille kivaa ja elamyksellista. llo on hyvin
motivoiva tekija lapsen oppimisessa ja opiskellessa tuotetut leikit, vitsit tai has-
sut keksinnoét edistavat oppimista. (Anttila & Hietapakka, 1999, s.44). Laulujen

ja lorujen avulla voidaan luoda opetuksesta elamyksellinen kokemus.



Musiikki on oman kokemukseni mukaan hyvin monipuolista. Lauluja ja loruja
voidaan tyostaa monin eri tavoin. Esimerkiksi leikkiminen on paivakodista kou-
luun siirtyneelle lapselle tuttu ja turvallinen tapa kasitella uusia aiheita ja kasit-
teitd. Haluan laulujeni avulla mahdollistaa elamyksellista oppimista. Mielestani
on tarkeaa, etta opetus on lapsille mielekasta ja innostavaa, jotta oppimiseen

muodostuisi myonteinen suhde.

3 Lapsijaluonto

Tassa luvussa tarkastelen lapsen luontosuhdetta. Mita luontosuhteella oikein
tarkoitetaan, miten se muodostuu ja miten sen muodostumista voidaan positiivi-
sin tavoin tukea. Tutkin myos esiopetuksen, perusopetuksen ja taiteen perus-
opetuksen opetussuunnitelman perusteita luonto- ja ymparistokasvatuksen na-
kokulmasta. Pohdin, miten opinnaytetyoni sisaltod voi olla hyodyksi osana ympa-

ristokasvatusta.

3.1 Lapsen luontosuhde

Laukan (2023) mukaan luontosuhteen kasitteelle on monia eri maaritelmia. Eras
maaritelma kuvaa sen olevan tunteita, tietoa ja toimintaa, johon liittyy vahva yh-
teenkuuluvuudentunne maapallon ja sen elididen kanssa. Yksilo, joka omaa
myoOnteisen luontosuhteen ymmartaa, etta hyvinvointimme olevan riippuvainen
luonnosta monella eri tapaa. (Laukka, 2023, s.12.) Luontosuhde, eli ihmisen
suhde luontoon, voidaan ymmartaa myos ihmisen asenteeksi luontoa koskeviin
asioihin. Tiettyja arvoja voidaan omaksua suhteessa luontoon. (Paukkeri, 2014,
s.6.) Itse ajattelen luontosuhteen tarkoittavan jatkuvasti muovautuvaa ja kehitty-
vaa suhdetta luontoon. Siihen liittyy mielestani vahvasti tunteemme luontoa
kohtaan seka ajatukset ja kokemukset luonnosta. Itse koen, etta mita enemman
positiivisia kokemuksia meilla on luonnossa olemisesta ja siitd oppimisesta ja
tutustumisesta, sita todennakdisempaa on myodnteisen luontosuhteen muodos-

tuminen.



3.1.1 Luontosuhteen muodostuminen

Varhaislapsuuden kokemuksilla on vahva vaikutus myonteisen luontosuhteen
muodostumiseen seka sailymiseen aikuisialla (Hyvinvoiva luonto, hyvinvoiva ih-
minen, ei pvm., s.16). Luontosuhteen rakentumisen perusta on mahdollisuus
luontokokemuksiin (Hyvinvoiva luonto, hyvinvoiva ihminen, ei pvm., s.5). Lau-
kan (2023) mukaan lapsen luontosuhde kehittyy ja rakentuu luonnossa liikku-
malla ja leikkimalla seka tutkimalla ja tarkkailemalla luonnon ilmi6ita seka elai-
mia. Omat positiiviset, luontosuhdetta vahvistavat kokemukset ovat tarkeita
luontosuhteen muodostumisen kannalta. Naita lapsi voi saada seka rakenne-
tussa luonnossa, etta rakentamattomassa luonnossa. On yhta todennakoista,
etta kotipihan marjapensaikossa tai leikkipuiston ison puun juurella syntyy
myonteisia luontokokemuksia kuin vaikkapa metsaretkella. (Laukka, 2023,
s.12.)

3.1.2 Lajintuntemus ja luontosuhde

Parikka (2018) esittelee, etta lajintuntemus on kykya erottaa lajit toisistaan ja ni-
meta ne, mutta varsinaiseen lajintuntemukseen kuuluu myos ekologinen tieto
lajista. Lajintuntemus edesauttaa kestavan kehityksen mukaisen elamantavan
seka ymparistotietoisen asenteen syntymista. Ymparistoa koskeva tietamys on
vahvasti kytkdksissa ymparistoystavalliseen kayttaytymiseen. Lasten on todettu
arvostavan enemman niita elidlajeja, joista heilla on tietoa. Tama arvostus voi
auttaa lasta kokemaan enemman myonteisia luontokokemuksia ja kehittamaan

positiivista luontosuhdetta. (Parikka, 2018, s. 9.)

Linnut ovat lajeina mielenkiintoisia. Niitd nakee ja kuulee jatkuvasti ymparis-
tossa ilman, etta tarvitsee erityisemmin edes etsia. Nain ollen lapsenkin on
helppo paasta itse tarkkailemaan ympariston lintuja ja harjoittelemaan niiden

tunnistamista.

Savellyksieni paaasiallinen tarkoitus on herattaa lasten mielenkiinto ja kehittaa

lajintuntemustaitoja. Kuudella lintulaululla ei tehda ihmeita tunnistettavien lajien



maaran lisaamisessa, mutta ne tarjoavat esimerkin siita, miten lajeista oppimi-
nen ja niiden tunnistaminen voi olla hauskaa. Minulla on mahdollisuus my0s tu-
levaisuudessa laajentaa projektia ja saveltaa useampia lauluja osaksi kokoel-

maa.

3.1.3 Positiivisen luontosuhteen vaikutus

Metsahallituksen Hyvinvoiva luonto, hyvinvoiva ihminen julkaisun (ei pvm.) mu-
kaan positiivisella luontosuhteella on paljon hyvia vaikutuksia yksilon, mutta
my0s yhteiskunnan hyvinvointiin. Virean luontosuhteen ja monipuolisen luonnon
myota ihmisten sosiaalinen, fyysinen ja psyykkinen hyvinvointi on lisdantynyt.
(Hyvinvoiva luonto, hyvinvoiva ihminen, ei pvm., s.4.) Luonto houkuttelee meita
likkumaan, elvyttaa ja auttaa palautumaan stressista seka edistaa yhteisolli-

syytta ja sosiaalista hyvinvointia (Terveytta ja hyvinvointia luonnosta, ei pvm.).

3.2 Ymparistokasvatus

Ymparistokasvatus on tarkea osa koulutustamme. Sille on oma paikkansa seka
esiopetuksen, etta perusopetuksen opetussuunnitelmien perusteissa, mutta I0y-
tyyko siitd mainintaa taiteen perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa?
Seuraavaksi pohdin, miten saveltamani laulut tarjoavat uusia tydkaluja ja moni-

puolisuutta opetukseen opetussuunnitelmaa noudattaen.

3.2.1 Ymparistokasvatus esiopetuksessa

Kaksivuotisen esiopetuksen vuoden 2021 kokeiluopetussuunnitelman perus-
teissa (2021) kerrotaan, miten ymparistokasvatuksessa on keskeistd kannustaa
lapsia kehittymaan ajattelijoina ja oppijoina arvostamalla heidan itse tekemiaan
havaintoja. Tavoitteena on vahvistaa lasten luonnontuntemusta ja luontosuh-
detta tarjoamalla lapsille mydnteisia luontokokemuksia ja mahdollisuuksia tutkia
ja tutustua kasveihin, eldimiin seka luonnon ilmidihin. Ymparistoa tutkitaan ja
havainnoidaan eri aistien seka havaintovalineiden avulla, jonka jalkeen teh-

dyista havainnoista keskustellaan. Lisaksi harjoitellaan havaintotiedon luokitte-



lua, tiedonhankintaa, luontoon liittyvien kasitteiden kayttda seka paatelmien te-
kemista. Lapsia ohjataan myos kunnioittamaan luontoa, sen kasveja ja elaimia
seka huolehtimaan ymparistostaan ja huomioimaan omien tekojen vaikutukset.
(Kaksivuotisen esiopetuksen kokeiluopetussuunnitelman perusteet 2021, 2021,
s.33-36.)

Saveltamani lintulaulut tarjoavat lapsille mielenkiintoisen ja innostavan tavan tu-
tustua muutamiin maamme lintulajeihin. Lauluja voi hyddyntaa monin eri tavoin
opetuksessa; niita voi kuunnella, laulaa, leikkia, likkua ja soittaa yhdessa sa-
malla oppien laulujen linnuista. Sanoista voidaan keskustella yhteisesti ja sa-
malla esitella lintuja yksityiskohtaisemmin lapsille. Kun lauluja toistetaan paljon
erilaisia tydtapoja hyddyntaen, jaavat ne myds paremmin lasten mieleen. On
myos mahdollista, ettd ne herattavat lapsen havainnoimaan ymparistonsa lin-

tuja ja tunnistamaan lauluissa mainitut linnut.

3.2.2 Ymparistooppi perusopetuksen oppiaineena

Perusopetuksen vuoden 2014 opetussuunnitelman perusteissa (2014) ymparis-
toéopin opetuksen tavoitteena on tarjota oppilaille mahdollisuuksia toteuttaa
luontaista uteliaisuuttaan ja auttaa heita kokemaan ymparistoopin asiat itselleen
merkityksellisiksi. Muita tavoitteita ovat muun muassa kannustaa oppilasta iloit-
semaan ymparistoopin oppimisesta ja omasta osaamisestaan, tukea ymparisto-
herkkyyden kehittymista ohjaamalla kestavaan toimintaan, ohjata tutkimaan, toi-
mimaan ja liikkumaan lahiymparistdssaan, kannustaa ihmettelemaan ja kysele-
maan, ohjata tekemaan havaintoja ja kokeiluja lahiymparistdossa seka ohjata ku-
vailemaan, vertailemaan ja luokittelemaan monipuolisesti elidita, elinymparistoja
ja ilmidita seka nimeamaan niita. (Perusopetuksen opetussuunnitelman perus-
teet 2014, 2014, s. 177-179.)

Koen, ettda musiikki ja laulut tuovat hyvaa vaihtelua my0s perusopetukseen.
Laulujen avulla voidaan mielestani rikastuttaa ymparistdopin opetusta, silla lau-

luja on helppo tydstaa monella eri tapaa. Kokemukseni mukaan musiikki kasvat-



taa osallisuuden kokemusta ja nain se voi auttaa oppilaita iloitsemaan ymparis-
téopin oppimisesta ja kokemaan sen itselleen merkityksellisemmaksi. Tekemani
laulut voivat myds kannustaa lapsia ihmettelemaan ja havainnoimaan ymparis-
ton lintuja seka kysymaan rohkeasti kysymyksia niista. Laulut tarjoavat tyokalun
lintulajien tunnistamisen kehittamiselle ja niiden avulla oppilaat voivat oppia ku-

vailemaan, vertailemaan seka nimeamaan niita.

3.2.3 Ymparistokasvatus taiteen perusopetuksessa

Taiteen perusopetuksen laajan oppimaaran opetussuunnitelman perusteissa
(2017) ei juurikaan puhuta ymparistdsta tai edes luonnosta. Ainoat taiteenalat,
joissa luonto ja ymparistot edes mainitaan ovat kuvataide ja arkkitehtuuri. Kuva-
taiteen opetuksen yhdeksi keskeisista sisalldistd mainitaan ihmisena olemisen,
luonnon ja kulttuurin tutkiminen taiteen keinoin. Opetuksessa tutkitaan myos eri-
laisia visuaalisia ymparistoja, kuten luonnonymparistoja niiden esteettista, eko-
logista ja eettista arvottamista harjoitellen. Lisaksi kasitellaan ympariston merki-
tyksen rakentumista. (Taiteen perusopetuksen laajan oppimaaran opetussuun-
nitelman perusteet 2017, 2017, s.17-18.)

Koen kummalliseksi sen, ettei luontoa mainita opetussuunnitelmassa tata tar-
kemmin. Mielestani ymparistokasvatus kuuluu myos vahvasti taiteiden opetuk-
seen. Luonto on merkittdva osa kulttuuriamme ja suuri osa musiikistamme saa
sielta inspiraationsa. Lastenlauluissakin lauletaan usein elaimista, 6tdkoista,
ymparistosta ja luonnonilmidista. Miksei siis ymparistokasvatusta voisi integ-
roida myos musiikin opetukseen samalla tavalla kuin musiikkia muiden oppiai-
neiden opetukseen? Toivon savellyksieni inspiroivan myds musiikkipedagogeja

perehtymaan ymparistokasvatukseen ja ottamaan sen osaksi opetusta.

4 Savellysprosessi

Savellysprosessi alkoi jo valmiina olevaa Naurulokin kappaletta lukuun otta-

matta tammikuussa 2024. Konsertin ollessa jo huhtikuun alussa, oli kappaleiden
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valmistuttava hyvinkin kiireellisella aikataululla. Vaikka prosessi oli ajoittain hy-
vin rankka, oli todella palkitsevaa saada nainkin paljon aikaan nain pienessa
ajassa. Opin paljon uutta ja kehityin saveltdjana prosessin edetessa. Sain myos

paljon innostusta jatkaa saveltamista tulevaisuudessakin.

4.1 Mina saveltajana

Minulla on jonkin verran aikaisempaa kokemusta saveltamisesta, joten tama
projekti ei ole ensimmainen katsaukseni saveltamiseen. Ensimmaiset savellyk-
seni tein jo ala-asteella. Musiikkiluokalla meita rohkaistiin sdveltamaan ja itse in-
nostuin tekemaan ala-asteen aikana muutaman kappaleen. Ylaasteen ajaksi
saveltamiseni taukosi, mutta lukiossa innostuin taas sovittamisen kautta savel-
tamaan. Musiikkiopiston musiikinteorian opinnoissa harjoittelimme oikeaoppista
sovittamista, mutta halutessaan sai kokeilla saveltamista. Itse otin aina savelta-
misen mahdollisuudesta kiinni ja kavin musiikkiopisto-opintojeni aikana myos
saveltamisen teoriaan liittyvan kurssin. Metropolian opintojen aikana olen savel-
tanyt kappaleita, jokin tietty projekti ja sen tarve mielessa pitaen. Aikaisemmat
savellykseni ovat olleet yksittaisia opintoihin tai omiin tarpeisiin luotuja teoksia.

En siis ole koskaan saveltanyt ndin isoa kokonaisuutta, kuin tassa projektissa.

Vaikka itse saveltaminen ei ole minulle uutta, koen olevani viela aloittelija sanoi-
tusten tekemisessa. Suurin osa aikaisemmista savellyksistani on savelletty pel-
kille soittimille. Vasta viime aikoina olen uskaltautunut luomaan itse sanoituksia.
Koen juuri lastenlaulujen lyriikoiden ja lorujen tekemisen olevan helpommin 1a-
hestyttavaa, kuin vakavien ja syvallisten tekstien kirjoittamisen. Lastenlaulujen
sanoissa on vapaus leikitella sanoilla ja riimeilla ja sanojen hauskuudella voi

olla enemman painoarvoa kuin niiden syvallisemmalla merkityksella.
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4.2 Saveltamisen lahtokohtia

4.2.1 Teemana lintulajit

Linnut ja samalla my6s kuukaudet valikoituivat lorujen lopulliseksi teemaksi.
Pohdin pitkaan lorujen teemaa, silla kaikenlaisille ja -aiheisille lauluille on tar-
vetta. Teema selveni kuitenkin, kun syksylla 2023 savelsin eraaseen toiseen
projektiin naurulokista kertovan laulun. Aloin talloin miettia, ettei eri lintulajeista
ole paljoa ainakaan tunnettuja lastenlauluja. Yleensa lauletaan vain linnusta tai
pikkulinnusta, silloin talléin kanoista tai ankoista. Lisaksi koin teeman itse mie-

lekkaaksi, silla olen kiinnostunut luonnosta ja elaimista.

Linnuista on paljon kerrottavaa. Eri lajeilla on paljon uniikkeja ja mielenkiintoisia
piirteita, joita pystyin helposti hyddyntamaan inspiraationa. Nautin myos samalla
linnuista oppimisesta. Lintulaulujen avulla olisi tarkoitus kehittaa lajintuntemusta

tarjoten opettajille uusia tydkaluja opettamiseen.

4.2.2 Faktoihin perustuvat lorut

Lorujen luomisprosessi lahti aina lintulajeihin tutustumisella. Ensin etsin interne-
tista yleista tietoa valikoiduista lintulajeista. Taman jalkeen pyrin [6ytamaan mie-
lenkiintoisia faktoja esimerkiksi kayttaytymisesta, ravinnosta ja kulttuurisesta
merkityksesta. Seuraavaksi tutkin kirjastosta lainaamiani lintukirjoja lisatiedon
saamiseksi. Muutaman linnun kohdalla pyrin myds itse tarkkailemaan lajeja ym-
parillani. Tama oli mahdollista vain niiden lajien kohdalla, jotka viettavat talvea

Suomessa.

Lorut muodostuivat tiedosta inspiroituen ja sita hyédyntden. Osa lauluista hyo-
dyntaa tietoa sisallyttden sen suoraan sanoihin, kun taas osa niista ottaa tiedon
inspiraationa asialla leikitteleville sanoituksille. Tarkoituksena oli pukea tiedot
lapsen ymmarrettdvaan muotoon ja herattaa mielenkiintoa lintulajeista oppimi-

seen.
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Lorujen luominen oli minulle selkeasti haastavampaa kuin saveltaminen. En ole
koskaan kokenut itseani oikein vahvaksi kirjoittajaksi tai sanoittajaksi. Selkeat
aiherajat seka faktapohjainen tieto auttoivat minua kuitenkin paasemaan luovan
kirjoittamisen kynnyksen yli. Aloin pikkuhiljaa myds nauttimaan lorujen luomi-
sesta. Koen, etta onnistuin luomaan tiedontayteisia, mutta myos hauskoja ja

nokkelia sanoituksia.

4.2.3 Pedagogiset valinnat

Tavoitteena oli tehda loruja, seka lauluja monipuoliseen opetuskayttoon. Vaikka
paatarkoitus onkin ehka lajintuntemuksen tukemisessa, olen saveltaessani
miettinyt myds laulujen soveltuvuuden musiikin opetukseen. Kuuntelun lisaksi
ne soveltuvat esimerkiksi musiikkilikuntaan, laululeikkeihin, soittamiseen ja rau-
hoittumiseen. Luomisprosessissa tein siis tietoisia valintoja laulun kayttotarkoi-
tus mielessa pitaen. Lahdin myds oman mukavuusalueen ulkopuolelle tutki-

maan erilaisia genreja, kuten rappia laulujen monipuolisuus mielessa.

4.3 Saveltaminen

Tapani tehda savellyksia on erittain kokeilevaa. Useimmiten savellykset synty-
vat pianon aaressa improvisoiden. Talla tavoin syntyivat myos opinnaytetyon
lintulaulut. Aloitin savellysprosessin miettimalla ja kokeilemalla ensin eri lintula-
jien energioihin sopivia asteikoita seka sointuja. Kun asteikot oli paatetty, muo-
dostuivat sointukierrot, seuraavaksi melodiat ja viimeisena sanat. Kaikki ei kui-
tenkaan aina syntynyt juuri tassa jarjestyksessa. Savellyksen osat muovautuivat
myOs mukailemaan uusia osia sita mukaa kun ne valmistuivat. Melodiat ja ryt-
mitykset harvoin sailyttivat alkuperaisen muotonsa sanojen valmistuttua, silla
sanojen luontaiset rytmitykset muokkasivat niita. Uusia kappaleen osia syntyi
my0Os sanoista ja melodioista inspiroituneena, jolloin soinnut rakentuivat niiden

paalle.

Mielestani on erittain tarkeaa, etta pitaa itse omista savellyksista. Toki on hyva
pysya tavoitteissa, mutta miksi saveltaa jotain mika ei omaa korvaa miellyta.

Itse pidan paljon kirkkosavellajeista eli moodeista ja hyddynsinkin niita paljon
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savellyksissani. Niissa on mielestani jotain taianomaista ja mielenkiintoa herat-
tavaa. Nain sain myods omaa persoonaani sisallytettya savellyksiin ja voin olla

ylpea kaikesta mita olen luonut.

5 Lintulaulut

Kerron tassa luvussa yksityiskohtaisemmin jokaisesta laulusta kerrallaan. Esit-
telen, miksi juuri nama lintulajit valikoituivat osaksi tyota ja mista kappaleen ai-
heet ja sanat ottavat inspiraationsa. Enta minkalaisia musiikillisia valintoja olen
tehnyt? Pohdin myds muutaman laulun kohdalla niiden soveltuvuutta pedagogi-

seen kayttoon.

Lintulajien valintaprosessissa kaytin alkuvuoden kuukausia apunani. Valitsin siis
jokaiselle vuoden kuudelle ensimmaiselle kuukaudelle oman lintulajin. Valinta-
kriteerina oli, etta lintu sopii jotenkin kyseiseen kuukauteen ja on suhteellisen
helppo tunnistaa. Mietin myos lajien valitsemisessa sita mita lintulajeja lapsille
on tarkoitus opettaa esikoulun ja koulun kahden ensimmaisen luokan aikana.
Myds kappaleiden jarjestys maaraytyi kuukausien mukaan. Itse lauluissa kuu-
kaudet eivat nay, mutta lajit ovat valittu kuukaudet mielessa pitaen ja niista in-

spiroituen.

5.1 Varisten kokous

Variksen halusin valita ensimmaiseksi lauluksi, silla se on isolle osalle lapsista
tuttu laji ja siksi hyva ns. paahenkild konsertille. Varis voisi kulkea tarinassa ja

tavata ensimmaisen vuosipuoliskon aikana monia erilaisia lajeja.

Idea laulun sanoihin 16ytyi lukemalla tietoa lajista erilaisista kirjoista ja interne-
tista, seka tarkkailemalla varisten kayttaytymista. Varisten kerrotaan viihtyvan
parvissa erilaisissa paikoissa, kuten asutuskeskuksissa (Flyktman, 2021, s.
366). Tarkkaillessani Helsingissa asustelevia variksia, huomasin useat suuret
varisten kokoontumiset. Naita oli nahtavissa esimerkiksi talojen katoilla, puiden
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latvoissa seka pelloilla. Tasta lahti idea varisten kokouksista kertovasta laulusta.

Oli vain mietittava mita varikset tekevat kokoontuessaan.

Varikset ovat kaikkiruokaisia lintuja ja tonkivatkin usein kaupunkialueilla roskik-
sia ja nauttivat grillijatteista. Niille kelpaavat myds roskaruoka, kuten hampurilai-
set tai lihapiirakka mausteista huolimatta. (Laaksonen, 2014.) Itse olen myds
useasti nahnyt variksia herkuttelemassa erilaisilla pikaruokapaikkojen antimilla.
Roskiksia tonkivat alykkaat ja uteliaat varikset paatyivat myos nain ollen laulun

sanoihin. Varisten kokouksissa siis syodaan roskaruokaa ja tanssitaan.

Kappale on savellyksena hieman erikoinen. Savellys on atonaalinen, mutta sa-
vellaji muistuttaa hieman Es-duuria. Soinnut ovat hieman vinksahtaneet ja me-
lodiassakin on jotain outoa. Savykin on kokonaisuudessaan vahan riitaisa.

Tama ei ole kuitenkaan huono asia, silla variksen olemus on itsessaan hitusen

hullunkurinen ja sen raakunta riitaisa. Mielestani savellys siis kuvaa hyvin va-

rista.

Py
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Kuva 1. Varisten kokouksissa syddaan roskaruokaa kuten pizzoja ja burgereita.
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5.2 Kapytikan paja

Helmikuun lintulajiksi valitsin Suomessa talvehtivan kapytikan. Aluksi ajattelin
kapytikan laulusta muodostuvan rytmikkaan pakkaslaulun, mutta lukiessani tie-
toa kapytikasta innostuin ja inspiroiduin kapytikan kapypajasta. Kapytikan pa-
jaksi kutsutaan sopivaa rakosta puun rungossa, jota kapytikka hyodyntaa kapy-
jen paikallaan pitamisessa. Se lennattda ensin mannyn- tai kuusenkavyt puista
kapypajalleen, kiinnittaa ne sitten koloon ja lopuksi haukkaa siemenet suihinsa.
Talvipaivina se toistaa saman tunnista toiseen aina heittden vanhan jo hakatun
kavyn puun juureen pois uuden tieltd. (Haapasalo, 2017.) Tasta hauskasta ta-

vasta sain kirjoitettua informatiivisen laulun.

Savellyksesta tein varislaululle kontrastina perinteisemman lastenlaulun kuuloi-
sen. Paadyin pianolla improvisoidessa kayttamaan F-duuri savellajia pohjana
muodostaen savyltaan iloisen kappaleen. Soinnut ovat myos yksinkertaisempia
ja nain ollen helpompia soittaa. Kappaletta on siis helpompi myos kokematto-
mamman pianistin saestaa opetuksessa. lloinen melodia sopii mielestani hyvin

kuvaamaan kapytikan aurinkoisten pakkaspaivien ahkerointia.

Jos mietitdan kappaleen soveltuvuutta pedagogiseen kayttdon, on faktoihin pe-
rustuvien opettavaisten sanojen lisaksi kappaleella hyvin rytmin harjoitteluun so-
piva luonne. Kertosakeisto eli B-osa on rytmiltaan nopea. A-osa on taas puoles-
taan hitaampi ja C-osa viela sitakin rauhallisempi. Nain ollen eri osia voitaisiin
hyddyntaa nuottien kestoarvojen opettelemisessa. B-osaa voitaisiin rytmitella

kahdeksasosilla, A-osaa neljasosilla ja C-osaa puolinuoteilla.
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Kuva 2. Kapytikka muodostaa pajansa sopivan buun koloon.

5.3 Sinitiaisrappi

Alun perin mietin maaliskuun lajiksi talitiaista sen tunnistettavan kevatlaulun ta-
kia. Talitiaisesta kuitenkin 16ytyy jo ennestaan useita lastenlauluja, joten paa-
dyin valitsemaan sen sijasta sinitiaisen. Sinitiaisella on talitiaisen tapaan melko
tunnistettava lauluaani, jota voi kuulla ulkona laulettavan jo aikaisin kevaalla.
Tahdoin sisallyttaa taman laulun jollain tapaa savellykseeni ja paadyinkin teke-
maan rappitaustan, jossa kuullaan toistuva patka sinitiaisen laulusta, Garage-

Bandin huilulle sovitettuna.
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Taustaa lahdin tekemaan nuotinnuksen sijaan suoraan GarageBand sovelluk-
sella. Vaikka sovellus oli minulle ennestaan tuttu, en ollut aikaisemmin hyodyn-
tanyt sitd kokonaisen kappaleen tekemiseen. Jouduin tasta syysta opettele-
maan paljon sovelluksen kaytosta, ennen kuin taustan tekeminen alkoi etene-
maan sujuvasti. Olen kuitenkin tyytyvainen lopputulokseen, vaikka olisinkin var-
masti paremmilla sovelluksen kayttotaidoilla saanut taustasta laadukkaamman.
Tausta sisaltaa sinitiaisen laulupatkan lisaksi yksinkertaisen bassolinjan ja soin-

tumaton, seka sahkorummut. Kappale noudattaa As-ylasavelasteikkoa.

Rapin sanoja lahdin luomaan sinitiaisen talviruokinta mielessa pitaen. Sinitiai-
nen ei keraa talvivarastoja, minka vuoksi se on hyvin riippuvainen ihmisten tar-
joamasta ravinnosta. Sinitiaista voi ruokkia esimerkiksi talilla, auringonkukansie-
menilla ja maapahkingilla. (Lakaniemi, ei pvm.) Naista tiedoista sain aikaan
rapin lyriikat, jossa sinitiainen kertoo, miten talviruokinta lintulaudoilla palvelee
ja ruokkii hanta. Rapissa rapataan myos yksitellen kaikista sinitiaisen lintulau-

dan lempiherkuista.

Rappi sisaltaa kaksi kertaa toistettavan rappisakeiston lisaksi lauletun ker-
tosakeiston seka keskella yleison huudatuksen. Opetuksessa kappaletta voi
hyodyntaa sellaisenaan, tai lapset voidaan haastaa keksimaan omat sanat sini-
tiaisen rapille. Rappitaustaa voi myds toki kayttaa muunkin aiheisten rappien

taustana tai sellaisenaan esimerkiksi musiikkilikunnassa.

Jou 4ou ma oon sinitiainen

Ml ileilatdale ‘coisells hyppelen Auvringonkukka ei mee hukkaan  Qon kv herttva

. _ Siemenia siita saa Tvodaan mulle herkkuja
Turha talveksi varastoja kerata ¥: : : :
i) : ‘ - Niita meille annetaan Lintulavtareissulta
Tarjoo ihmiset meille hyvin evaita i B
i " . N Ei mun tarvii tehda toita Lahettelen terkkyja
Syon talii, se on aika namii

_ e . . Etta saan maapahkinsita
Ruokintapaikkojen mavkkaita antimii P

‘ _ dinitiainen rdpeti rappad ‘
~ Sinitiainen heittaa lappaa

Kuva 3. Sinitiaisen rapin sanoitukset.
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yona . -

K'uVa 4. Sinitiainen on lintulaudan siistein lintu, joka réppéé talviruokinnasta.

5.4 Laulujoutsenien muutto

Laulujoutsenien muutto takaisin Suomeen alkaa maaliskuussa, mutta voi kestaa
jopa toukokuuhun saakka (Halkka, 2007, s.18—19). Koen siis niiden sopivan hy-

vin huhtikuun kappaleen lintulajiksi.

Tata laulua 1ahdin tekemaan puhtaasti savellyksen pohjalta. Mietin mielessani,
milta laulujoutsenten muutto kuulostaisi. Savellyksesta syntyi D-dooriselle as-
teikolle hidastempoinen ja kaunis savelma. Savy on hieman haikea ja mystinen,
mutta koen sen kuvaavan hyvin joutsenten eleganttia ja kauniin puhdasta ole-

musta.

Laulujoutsenien muutto on ainoa tekemistani savellyksista, mihin en lisannyt ly-
riikoita. Pohdin ja tuskailin pitkdan lorun parissa, silla mikaan ei tuntunut sopi-

van savellykseen. Keskusteltuani kuitenkin aiheesta perheen ja ystavien
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kanssa, saivat he minut ymmartamaan, etta ei niille ole valttamatta edes tar-
vetta. On hyva miettia mita savellykselta haluaa. Mita on tarkoituksena valittaa
kuulijalle ja mita haluaa savellyksen aiheuttavan. ltse halusin luoda kauniin kap-
paleen, joka pysahtyy hetkeen kuuntelemaan ja ajattelemaan laulujoutsenien
muuttoa samalla rauhoittaen ja rentouttaen kuulijan. Mielestani onnistuin hyvin

tassa luoden kauniin ja rauhallisen savellyksen.

Opetuksessa kayttaisin kappaletta loppurentoutukseen, oli se sitten silittelya,
hierontaa tai harson heiluttelua. Mukaan sopisi myds hyvin esimerkiksi valkoiset

huivit, hdyhenet tai sulat.

o\ X

Aurora Linna
Kuva 5. Laulujoutsen, kansallislintumme, muuttaa takaisin Suomeen maalis-huh-
tikuussa.
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5.5 Vikkela vastarakki

Toukokuun linnuksi valitsin vastarakin silla se on merkki siita, ettei kesaan ole
enaa kauaa. ltselle tulee vastarakista ensimmaisena mieleen sanonta: "Kuu kiu-
rusta kesaan, puoli kuuta peipposesta, vastarakista vahasen”, tarkoittaen vasta-
rakin saapumisen olevan merkki lahestyvasta kesasta. Toisena mieleen tulee

vastarakin vikkela ja pirtea olemus seka sen jatkuvasti heiluva pyrsto.

Laulun sanoitus on sekoitus faktatietoa linnusta, seka vastarakin hieman mys-
tistd asemaa kesan merkkina ja ihmeellisena pyrston heiluttajana. Kertosae
aloittaa kappaleen kertomalla kuulijalle minkalaisen vaikutelman voi linnusta en-
sisiimayksella saada. Ensimmaisessa sakeistossa tuodaan vastarakin mystiik-
kaa esille viitaten siitd kertovaan "vastarakista vahasen” -sanontaan kappaleen
lauseella: "Toivottaa kevataikaa, ennustaa kesan taikaa.” Toisessa sakeistossa
taas viitataan enemman faktatietoon. Vastarakki hyodyntaa avomaita saalistaen
hyonteisia ja matoja kipittaen, seka silloin talléin lentoon pyrahdellen (Halkka,
2007, s. 120). Tama tieto muovautui suoraan seuraaviksi lauseiksi: "Tuo pieni
hyonteissyoja, avomaiden hyddyntaja. Saalistaa kipittaen, silloin talldin pyrah-
dellen.” C-osassa keskitytaan linnun pyrston heiluttamiseen ja sen syyn pohtimi-
seen. Jatkuva pyrston heiluttaminen on vastarakille tunnusomaista, mutta var-
maa syyta talle kaytokselle ei tiedeta (Flyktman, 2021, s. 272; Korhonen, 2014)
Lisasin siis myds kappaleen sanoihin pohdintaa vastarakin pyrston heiluttami-
sen mysteerista. Lopussa kehotan lapsia itse tarkkailemaan lintua ja arvaile-

maan, mika voisi olla syyna tuolle mystiselle pyrston keikuttelulle.

Savellys kulkee G-lyydisella asteikolla tuomaan taikaa kappaleeseen. Savy on
iloinen, vikkela mutta myos kysymyksia herattava. Tempo on myds laulun ni-
men mukaisesti vikkeld. Melodia on pomppiva, maalaten kuvaa hyppelevasta
vastarakista. Kappale ei ole ehka helpoimmasta paasta laulaa, syyna sen no-
pea tempo ja hyppiva melodia. Toisaalta se voi myods tarjota haastetta jo taita-

vammille laulajille.
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Vastarakin kappaleeseen keksin itse laululeikin kertosakeistoon. Sita voi hyo-
dyntaa laulua laulaen tai kuunnellen. Laululeikissa hypitaan ensin etu- ja keski-
sormilla kasivarrella valissa katta vaihtaen, jonka jalkeen kadet pistetaan yhteen

ja niita heilutellaan puolelta toiselle. Alla I6ytyy kuva laululeikin liikkeista.

Vastarakki vikkela
Sipsuttelee kivella '7)) c(f

Kuva 6. Vikkelan vastarakin kertosakeiston laululeikin ohjeet. Kuvitus Aurora
Linna.
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Kuva 7. Vastarakki on vikkela pyrstdaan
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heiluttava hydnteissydja.
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5.6 Naurulokki

Naurulokki laulun valitsin kesakuun lauluksi silla kesa tuo mieleen lokit. Tama
laulu kertoo lokista, joka varastaa kokilta kalat. Siina leikitelldadn naurulokin nau-
run kikatuksilla ja erilaisilla merikaloilla. Tama laulu on enemman leikkisa ja
hassutteleva tarina lokista eika se sisalla erityisemmin tietoa naurulokista. Se
houkuttelee kuitenkin lapset tarinaan ja muistuttaa ehka heita lajin olemassa-

olosta.

Musiikki naurulokin kappaleessa on hyvin monipuolista. Se on hyvin tarinajoh-
toista. Laulun sanat vievat musiikkia eteenpain ja muokkaavat sita muodostaen

draamallisen laulun.

Naurulokin kappaleessa opetellaan lintulajin liséksi tunnistamaan erilaisia meri-
kaloja. Kappaleen kertosakeistossa mainitaan kampela, silakka, ahven seka
lohi. Nama kalat ovat valittu kappaleeseen niiden tunnistettavuuden takia. Naita

kaloja voisi hyddyntaa erilaisten rytmien harjoitteluun kayttden kalojen nimia sa-

narytmeina.

Kuva 8. Naurulokin kappaleessa mainitaan erilaisia merikaloja. Kuvitus Aurora
Linna.
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5.7 Lintujen loppulaulu

Kuva 9. Naurulokki

Lintujen loppulaulu syntyi tarpeesta saada konsertille jonkinlainen paatos. ltses-
tani tuntui jotenkin hassulta lopettaa vain naurulokin lauluun ja tahdoin siksi
tehda laulun, joka kokoaa opitun ja vie konsertin paatokseen. Talla laululla ei
siis ole samanlaista tarkoitusta opettaa linnuista tietoa vaan se on puhtaasti sa-
velletty konsertti mielessa pitden. Laulussa toistuu yksinkertainen C-Am-F-G -
sointukierto, valilla pysahtyen Dm sointuun. Melodia on myds helppo, joten lau-

luun on helppo liittyd mukaan.

6 Konsertti

Lintulauluistani koostuva konsertti jarjestettiin Roihuvuoren ala-asteella
2.4.2024 koulun esikoululaisille seka 1-2 luokkalaisille. Yhteistyé Roihuvuoren

ala-asteen kanssa syntyi suhteiden kautta. Minulle on jaanyt paljon positiivisia
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muistoja aikaisemmista esiintymisistani tassa samassa koulussa. Tasta syysta

menin mielellani myos uudelleen esiintymaan kyseiseen kouluun.

Mielestani oli ihana paasta tekemaan konserttia ja esittdmaan pitkdan paassa
pydriteltyja kappaleitani oikealle lapsiyleisodlle. Vaikka olinkin jo esitellyt kappa-
leitani tuttavapiirilleni, tuntui kuin ne todella paasisivat koetukselle ja heraamaan
eloon vasta lapsiyleison edessa. Sain my0s itse paljon energiaa esiintymiseen

yleisosta ja nain laulut paasivat tayteen potentiaaliinsa.

Konsertin tavoitteena oli jarjestaa lapsille ikaan kuin osallistavaa toimintaa sisal-
tava musiikillinen ymparistdopintunti. Konsertti on kokonaisuus, jossa faktapoh-
jaisten laulujen lisaksi katsellaan maalattuja kuvia linnuista, kerrotaan tietoa

konsertin lintulajeista seka leikitdan ja rytmitelldan laulujen tahtiin. Toiveena oli,

etta lapset oppisivat konsertista tunnistamaan ja nimeamaan laulujen lintulajit.

6.1 Konsertin kokoonpano ja sovitustyo

Alussa haaveilin useista instrumenteista koostuvasta soitinkokoonpanosta,
mutta paadyin kuitenkin pitamaan konsertin kokoonpanon mahdollisimman yk-
sinkertaisena. Konsertin lopulliseksi kokoonpanoksi muodostui tasta syysta siis
paaosin piano ja laulu. Lisaksi yksi kappaleista on sovitettu pianolle ja kla-
rinetille. Taman takia sovitustydon osuus konsertin valmistelussa osoittautui tyo-
maaraltaan hyvin pieneksi. Olin jo savellysvaiheessa sovittanut kappaleet lau-
lulle ja pianon sointusaestykselle, joten ty6ta aiheutti ainoastaan komppien
miettiminen ja mahdollisten laulustemmojen lisddminen. Myos klarinetin sisal-
tava kappale oli sovitettu savellysvaiheessa pianolle ja aanelle, joten melodia oli

vain siirrettava klarinetille.

Konsertissa minua avusti hyva ystavani pianoa ja klarinettia soittaen, seka lau-
lustemmoja laulaen. Meilla on aikaisempaa kokemusta yhdessa tydskentelysta
ja tasta johtuen konserttiin valmistautuminen onnistui sujuvasti. En nuotinnus-
vaiheessa kirjoittanut ihan kaikkea ylos silla halusin antaa meille tilaa ja vapauk-

sia luoda musiikkia my0s hetkessa.
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6.2 Suunnittelu ja toteutus

Konsertti on kokonaisuus, johon liittyy laulujen esittamisen lisaksi paljon muuta-
kin. Suunnittelua vaatii esimerkiksi konsertin visuaalinen ilme, valijuonnot, siirty-
mat seka osallistavat tekemiset. Yksi hyvinkin tarkea konsertin visuaalisista ele-
menteistd ovat minun itse maalaamani kuvat linnuista. Ne heijastettiin konsertin
ajaksi meidan taaksemme valkokankaalle ja ne kertoivat yleisélle olennaista tie-
toa siita, milta lauluissa esiintyvat linnut oikein nayttavat. Kuvien avulla voitiin

my0Os yhdessa arvuutella lintulajeja ennen vastauksen paljastamista.

Osallistavassa tekemisessa oli my0os paljon mietittavaa. Sita ei saisi olla liikaa,
silla muuten sanojen kuunteleminen herpaantuisi, muttei myoskaan lilan vahan,
silla silloin mielenkiintoa olisi vaikeampi yllapitaa. Tekemisen tulisi olla myos tar-
peeksi yksinkertaista, jotta siihen olisi helppo lahtea lennosta mukaan. Nain ol-
len syntyi siis erilaisia hyvin yksinkertaisia laululeikkeja ja kehorytmeja kappalei-
den kaveriksi. Naiden lisaksi sinitiaisen rappiin sisallytin yleisda osallistavan

huudatuksen.

Priorisoin konsertin visuaalisuutta ja osallistavaa tekemista, silla ne olivat opin-
naytetyoni kannalta keskeisimpia. Kokoamani materiaali tarjosi erinomaisen
pohjan improvisaatiolahtoisille juonnoille, eika sanatarkka kasikirjoitus ollut valt-
tamaton konsertin tavoitteiden saavuttamiseksi. Improvisaatiolahtdisen juonnon
ainoa haaste oli, etta konsertin kaltainen hektinen tilanne vaikeuttaa osuuksien
muistamista. Tata kuitenkin kompensoi se, etta kateni jaivat vapaiksi lasten im-
pulsseihin reagoimiseen ja pystyin olemaan taysin lasna vuorovaikutuksessa
lapsiyleison kanssa. Tulevia konsertteja ajatellen haluaisin kehittaa juonto-osuu-
det, joilla toisin hahmoja enemman esille ja muodostaisin konsertin tarinasta ny-

kyista selkedmman kokonaisuuden.



26

7 Pohdinta

Opinnaytetyon tavoitteena oli saveltaa lintuaiheisia lastenlauluja opetuskayttoon
ja herattaa niiden avulla lasten innostus lajintuntemuksen kehittamiseen. Tarkoi-
tus oli myos luoda monipuolisia lauluja ja loruja opettajien ja musikkipedagogien
hyodynnettavaksi. Tuloksena tydssa syntyi seitseman kappaletta, joista voin
olla ylpea. Kappaleet ovat tavoitteiden mukaisesti tiedontayteisia ja soveltuvat
monipuoliseen opetuskayttoon. Kouluissa lauluja voidaan hyddyntaa ymparisto-
opin tai musiikin tunneilla niita kuunnellen, lorutellen, laulaen, soittaen tai rytmi-
tellen samalla linnuista oppien. My6s musiikkikasvattaja voi hyddyntaa laulujaan
opetuksessa esimerkiksi musiikkiliikunnassa, laululeikkeina, laulun tai soiton
harjoittelussa tai rauhoitushetkessa. Opinnaytetyohon liittyvasta materiaalista eli
tyon tuloksesta voivat hyotya siis erilaiset opettajat, mutta myos lintulajeista op-

pivat lapset.

Jos aikaa luomiselle olisi kuitenkin ollut enemman, olisin voinut kayttaa sen lau-
lujen hiomiseen vield paremmiksi. Laulut syntyivat pitkalti sen mukaan, mika
omaa korvaani miellytti. Savellysprosessia olisi voinut lahestya esimerkiksi teo-
reettisemmasta tai pedagogisemmasta nakdokulmasta. Toki omat monien vuo-
sien teorian seka pedagogiikan opinnot avustavat omaa intuitiota luomaan mo-
lemmat huomioivia savellyksia. Kuitenkin asian aarelle pysahtyminen ja sen
miettiminen olisi haastanut minua huomioimaan musiikin teorian ja pedagogii-
kan lauluissani tarkemmin. Lauluista olisi my0s prosessin edistyessa voinut
hankkia kehitysehdotuksia kysymalla palautetta esimerkiksi kollegoilta. Siina ei
sinansa ole mitaan vikaa, etta saveltaa kappaleita, jotka itsedan miellyttavat,
mutta ulkopuolinen palaute olisi voinut tuoda uusia nakokulmia ja ideoita laulu-

jen kehittamiseksi entista paremmiksi.

Tavoitteena oli luoda myos konserttikokonaisuus, joka esittelee saveltamiani

lauluja. Konsertti oli kokonaisuudessaan onnistunut, silla se tarjosi lapsille mu-
siikin lisaksi paljon kiinnostavaa visuaalista katsottavaa, osallistavaa tekemista
seka tarkeimpana, elamyksellisen kokemuksen lintulajeista oppimisesta. Kap-

paleet toimivat hyvin osana konsertin kokonaisuutta. Visuaalinen puoli oli myos
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onnistunut, silla itse maalaamani kuvat linnuista toivat tarkeaa tietoa lintujen ul-
konaosta, mutta tarjosivat myos mielenkiintoisen elementin, jota lapset pystyivat
tarkkailemaan. Osallistamiset toimivat myos hyvin enka koe, etta niita olisi ollut
likaa tai liian vahan. Ainoa elementti minka koen tarvitsevan viela kehittamista
ovat juonnot ja tarinan muodostaminen kokonaisuudeksi. Juonnot jaivat itseni
mielesta hieman sekaviksi ja tarinaa ei juurikaan konsertissa ollut I0ydettavissa.
Naita asioita on kuitenkin verrattain helppo kehittaa eteenpain tulevaisuudessa.
Palaute konsertista oli kuitenkin paaosin positiivista ja sain tarjota lapsille ainut-

laatuisen kokemuksen. Se on mielestani tarkeinta.

Opinnaytetyon ansiosta myoés intoni saveltamiseen on jalleen leimahtanut liek-
keihin. En ole koskaan asettanut tavoitteeksi saveltaa nainkin isoa laulukokoel-
maa. Mutta ylitin omat odotukseni saadessa nainkin monta laulua valmiiksi
nainkin pienessa ajassa. Prosessi oli opettavainen, mutta ennen kaikkea todella
hauska ja innostava. Otan varmasti tasta evaita myos tulevaisuuteen. Toivon
opinnaytetyoni inspiroivan ja rohkaisevan muitakin alan opiskelijoita seka am-
mattilaisia saveltamaan lauluja opetuskayttoon. Toivon myds lauluni innostavan
opettajia tuomaan musiikkia ymparistokasvatukseen ja puolestaan myods ympa-

ristokasvatusta musiikkikasvatuksen pariin.



28

Lahteet

Anttila, S., Hietapakka, K. (1999). Musiikki tyévélineené kokonaisvaltaisessa
opetuksessa. [pro gradu -tutkielma, Jyvaskylan yliopisto]. JYX- julkaisuarkisto.
http://urn.fi/lURN:NBN:fi:jyu-1999823806

Flyktman, R. (2021). Suomen linnut Liiku luonnossa ja tunnista lintuja.
Readme.fi

Haapasalo, S. (30.11.2017). 100 paivaa luonnossa: Kapytikan paja. Suomen
Luonto, https://suomenluonto.fi/uutiset/100-paivaa-luonnossa-kapytikan-paja/

Halkka, A. (2017). Linnut Suomen luonnossa. Otava

Hyvinvoiva luonto, hyvinvoiva ihminen. (ei pvm.). Metsahallitus. Luontopalvelut

ja Erapalvelut. https://julkaisut.metsa.fi/assets/pdf/Ip/Muut/hyvinvoivaluonto.pdf

Jalava, H., Keranen, E. (2018). Laulut ja lorut positiivisen vuorovaikutuksen ja
kielen kehityksen tukena péivékodin arjessa. [opinnaytetyd, Lahden ammattikor-
keakoulu]. Theseus- julkaisuarkisto. https://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-
2018061213621

Jarvilehto, L. (2014). Hauskan oppimisen vallankumous. PS-kustannus

Kaksivuotisen esiopetuksen kokeiluopetussuunnitelman perusteen 2021, OPH-
486-2021 (2021) https://eperusteet.opintopolku.fi/eperusteet-service/api/doku-
mentit/8566250

Korhonen, O. (7.9.2014) Tiedatko miksi videon vastarakki heiluttaa pyrstéaan?
Luontokuvaaja Olli Korhonen. https://www.ollikorhonen.com/miksi-videon-vasta-
rakki-heiluttaa-pyrstoaan/

Kuntoutussaatio. (19.12.2023) Muistin toiminta. https://oppimisvaikeus.fi/tie-

toa/tietoa-oppimisesta/muistin-toiminta/

Laaksonen, J. (25.08.2014). Mita varikset ja harakat syovat? Yle.fi,
https://yle.fi/aihe/artikkeli/2014/08/25/mita-varikset-ja-harakat-syovat

Lakaniemi, M. (ei pvm.). Sinitiainen. Luontoportti.fi. https://lehti.luonto-
portti.fi/fi/lajiesittely/sinitiainen.html



http://urn.fi/URN:NBN:fi:jyu-1999823806
https://suomenluonto.fi/uutiset/100-paivaa-luonnossa-kapytikan-paja/
https://julkaisut.metsa.fi/assets/pdf/lp/Muut/hyvinvoivaluonto.pdf
https://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-2018061213621
https://urn.fi/URN:NBN:fi:amk-2018061213621
https://eperusteet.opintopolku.fi/eperusteet-service/api/dokumentit/8566250
https://eperusteet.opintopolku.fi/eperusteet-service/api/dokumentit/8566250
https://www.ollikorhonen.com/miksi-videon-vastarakki-heiluttaa-pyrstoaan/
https://www.ollikorhonen.com/miksi-videon-vastarakki-heiluttaa-pyrstoaan/
https://oppimisvaikeus.fi/tietoa/tietoa-oppimisesta/muistin-toiminta/
https://oppimisvaikeus.fi/tietoa/tietoa-oppimisesta/muistin-toiminta/
https://yle.fi/aihe/artikkeli/2014/08/25/mita-varikset-ja-harakat-syovat
https://lehti.luontoportti.fi/fi/lajiesittely/sinitiainen.html
https://lehti.luontoportti.fi/fi/lajiesittely/sinitiainen.html

29

Laukka, I. (2023). Alakoulun ympéristbkasvatuksen merkitys lapsen luontosuh-
teen kehittymiselle [pro gradu -tutkielma, Oulun yliopisto]. OuluREPO-julkaisu-
arkisto. https://urn.fi/URN:NBN:fi:oulu-202306212710

Parikka, T. (2018). Oppikirjat lintujen lajinfuntemuksen opettamisen vélineiné
peruskoulussa [pro gradu -tutkielma, Jyvaskylan yliopisto]. JYX- julkaisuarkisto.
http://urn.fi/URN:NBN:fi:jyu-201808013662

Paukkeri, K. (2014). Nékymia lapsen luontosuhteeseen ja luonnon hyvinvointi-
vaikutuksiin [pro gradu -tutkielma, Oulun yliopisto]. OuluREPO-julkaisuarkisto.
https://urn.fi/URN:NBN:fi:oulu-201409051836

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014, 104/011/2014 (2014).
https://eperusteet.opintopolku.fi/eperusteet-service/api/dokumentit/9217998

Pitkanen, J. (2022). Opetuslaulujen rooli ja vaikutus oppimiseen peruskoulussa.
[kandidaatintutkielma, Oulun yliopisto]. OuluREPO-julkaisuarkisto.
https://urn.fi/URN:NBN:fi:oulu-202205202298

Rajavaara, T. (26.2.2016). Muistin tukemiseksi on monia kikkoja. Yle.fi
https://yle.fi/aihe/artikkeli/2016/02/26/muistin-tukemiseksi-monia-kikkoja

Ruokonen, I. (2016) Esi- ja alkuopetuksen musiikin didaktiikka. Finn Lectura

Taiteen perusopetuksen laajan oppimaaran opetussuunnitelman perusteet
2017, OPH-2068-2017 (2017). https://eperusteet.opintopolku.fi/eperusteet-ser-
vice/api/dokumentit/8858969

Terveytta ja hyvinvointia luonnosta (ei pvm.). Luontoon.fi. https://www.luon-

toon.fi/terveyttajahyvinvointialuonnosta



https://urn.fi/URN:NBN:fi:oulu-202306212710
http://urn.fi/URN:NBN:fi:jyu-201808013662
https://urn.fi/URN:NBN:fi:oulu-201409051836
https://eperusteet.opintopolku.fi/eperusteet-service/api/dokumentit/9217998
https://urn.fi/URN:NBN:fi:oulu-202205202298
https://yle.fi/aihe/artikkeli/2016/02/26/muistin-tukemiseksi-monia-kikkoja
https://eperusteet.opintopolku.fi/eperusteet-service/api/dokumentit/8858969
https://eperusteet.opintopolku.fi/eperusteet-service/api/dokumentit/8858969
https://www.luontoon.fi/terveyttajahyvinvointialuonnosta
https://www.luontoon.fi/terveyttajahyvinvointialuonnosta

	1 Johdanto
	2 Lorut ja laulut oppimisen edistäjänä
	2.1 Musiikin vaikutus kielen kehitykseen
	2.2 Musiikki muistin tukena
	2.3 Motivaatio ja elämyksellinen opetus

	3 Lapsi ja luonto
	3.1 Lapsen luontosuhde
	3.1.1 Luontosuhteen muodostuminen
	3.1.2 Lajintuntemus ja luontosuhde
	3.1.3 Positiivisen luontosuhteen vaikutus

	3.2 Ympäristökasvatus
	3.2.1 Ympäristökasvatus esiopetuksessa
	3.2.2 Ympäristöoppi perusopetuksen oppiaineena
	3.2.3 Ympäristökasvatus taiteen perusopetuksessa


	4 Sävellysprosessi
	4.1 Minä säveltäjänä
	4.2 Säveltämisen lähtökohtia
	4.2.1 Teemana lintulajit
	4.2.2 Faktoihin perustuvat lorut
	4.2.3 Pedagogiset valinnat

	4.3 Säveltäminen

	5 Lintulaulut
	5.1 Varisten kokous
	5.2  Käpytikan paja
	5.3 Sinitiaisräppi
	5.4 Laulujoutsenien muutto
	5.5 Vikkelä västäräkki
	5.6 Naurulokki
	5.7 Lintujen loppulaulu

	6 Konsertti
	6.1 Konsertin kokoonpano ja sovitustyö
	6.2 Suunnittelu ja toteutus

	7 Pohdinta
	Lähteet

