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Abstrakt

Syftet for arbetet &r att undersdka om vilka metoder och arbetssétt personalen anvinder sig av i
vardagen i sin verksamhet for att stodja barns sprakutveckling och kommunikation samt att
undersoka vilka mojligheter och utmaningar finns inom smabarnspedagogiken for att frimja
utvecklingen av sprdk och kommunikation. Eftersom sprakutveckling &r en viktig del av barns
uppvéxt och inldrning sd ar det smabarnspedagogikens roll att stodja utvecklingen av sprak och

kommunikation enligt barnens behov med hjélp av méngfaldig pedagogik.

Teoridelen omfattar vilka lagar och styrdokument som smabarnspedagogiken foljer for att fraimja
verksamheten for sprak och kommunikation. I teoridelen behandlas dven om hur olika faktorer i
barns ndromgivning spelar roll och teoridelen innefattar &ven om olika metoder och arbetssitt som

anvinds inom smabarnspedagogiken i syfte till &mnet.

Studien for arbetet genomfordes via kvalitativa forskningsintervjuer tillsammans med fem
professionella inom smabarnspedagogiken som arbetar i en barngrupp och aktivt ordnar verksamhet

som framjar utvecklingen av sprék och kommunikation.

Resultaten visar att personalen anvidnder sig av mangsidig pedagogik sdsom sangstunder och
barnlitteratur i sin verksamhet samt anvander sig av olika metoder sdsom tecken som stod for att
hjilpa och stddja barns sprakutveckling och kommunikation. Resultaten omfattar &ven vilka
mojligheter och utmaningar det finns inom smébarnspedagogiken varav alla respondenterna nimner
att tidsbristen &r en stor utmaning for att kunna hjilpa och stddja barnen inom sprakutvecklingen och

kommunikation enligt barns individuella behov.

Spréak: svenska
Nyckelord: smébarnspedagogik, sprak, kommunikation
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Tiivistelméa

Tyon tarkoituksena on selvittdd, mitd menetelmid ja tyoskentelytapoja henkilokunta kayttad
jokapdivéisessd toiminnassa tukeakseen lasten kielen kehitystd ja kommunikaatiota, seka selvittda,
mitd mahdollisuuksia ja haasteita varhaiskasvatuksessa on edistdd kielen ja kommunikoinnin
kehityksen edistdmisessd. Koska kielellinen kehittdminen on tirked osa lasten kasvatusta ja
oppimista, varhaiskasvatuksen tehtdvind on tukea kielen ja kommunikoinnin kehittymistd lasten

tarpeiden mukaisesti monipuolisen pedagogiikan avulla.

Teoriaosuudessa késitellddn lakeja ja sdddoksid, joita varhaiskasvatuksessa noudatetaan kielen ja
kommunikoinnin edistdmiseksi. Teoriassa nostetaan lasten ympériston eri tekijoiden vaikutusta
kielen ja kommunikaation kehityksessd. Teoria siséltdd myos erilaisia menetelmid, joita kaytetaan

varhaiskasvatuksessa kielen ja kommunikaation edistimisessa ja opettamisessa.

Tyotd varten tehty tutkimus tehtiin kvalitatiivisilla tutkimushaastatteluilla yhdessd viiden
varhaiskasvatuksen ammattilaisen kanssa, jotka tydskentelevét lasten ryhmissd ja jarjestdvit

aktiivisesti kielen ja kommunikoinnin kehitysta edistdvia toimintaa.

Tulokset osoittavat, ettd henkilokunta kdyttdd toiminnassaan monipuolista pedagogiikkaa, kuten
laulu- ja satutuokioita. He kéyttivit erilaisia menetelmid, kuten tukiviittomia lasten kielen kehityksen
ja kommunikaation tukena. Tulokset sisdltivdt myds varhaiskasvatuksen mahdollisuuksia ja
haasteita, joista kaikki vastaajat mainitsevat, ettd ajanpuute on suuri haaste pystyéd auttamaan ja

tukemaan lapsia kielen kehityksessé ja kommunikaatiossa lasten yksil6llisten tarpeiden mukaan.

Kieli: Ruotsi
Avainsanat: varhaiskasvatus, kieli, kommunikaatio
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Abstract

The purpose of the work is to investigate which methods and working methods the staff use in their
everyday activities to support children's language development and communication, as well as to
investigate what opportunities and challenges exist within early childhood education to promote the
development of language and communication. Since language development is an important part of
children's upbringing and learning, it is the role of early childhood education to support the
development of language and communication according to the children's needs with the help of

diverse pedagogy.

The theory part covers the laws and governing documents that early childhood education follows to
promote activities for language and communication. The theory also deals with how different factors
in children's immediate environment play a role in language development and includes different

methods and working methods used in early childhood education for the purpose of the subject.

The study for the work was carried out via qualitative research interviews together with five
professionals in early childhood education who work in a children's group and actively organize

activities that promote the development of language and communication.

The results show that the staff use versatile pedagogy such as singing sessions and children's
literature in their activities and use different methods such as signs as support to help and support
children's language development and communication. The results also include what opportunities
and challenges exist in early childhood education, of which all respondents mention that the lack of
time is a major challenge in being able to help and support children in language development and

communication according to children's individual needs.

Language: Swedish
Key words: early childhood education, language, communication
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1 Inledning

Enligt lagen skall smabarnspedagogiken stoda barnets fOrutséttningar till ett livslangt
larande. (Lag om smébarnspedagogik, 2018/540, §3) Sprékutvecklingen och inldrning av
kommunikation &r viktiga kompetenser for framtiden och inldrning av andra viktiga
kompetenser och kunnande. Darfor ar det viktigt att det uppmérksammas och professionella

inom smabarnspedagogiken satsar pa barnens sprak- och kommunikationsinldrningen.

Sprédkutvecklingen dr en viktig del av barnets wuppvixt och inldrning och
smabarnspedagogiken har en viktig roll for att stodja och hjilpa barnet att utveckla sitt sprak
och kommunikation enligt barnets behov. Kommunikation med barn kan ske pd ménga olika
andra sitt 4n endast verbalt. Till kommunikation hor dven kroppssprék, gestikulationer och
bilder. Friagan &r hurudana metoder och hurudan kunskap har professionella inom

smabarnspedagogiken for att stoda sprak- och kommunikationsutvecklingen hos barn?

Den pedagogiska verksamheten inom smabarnspedagogiken skall vara mangsidig samt ge
barnet positiva upplevelser av ldrande. (Lag om smébarnspedagogik, 2018/540, §3) Detta
innebér att ldrandet for sprak och kommunikation ska vara mangsidigt. Méngsidigheten
mojliggor att alla barn kan delta 1 verksamhet enligt sitt eget kunnande, behov och

utvecklingsstadiet.

I en artikel av Turun Sanomat lyfts det fram att sprakliga fardigheter stdds genom att vara
intresserad, lyssna och prata med barnet. Delaktighet, ldrande och utveckling stirks genom
den informationen och stdodet som erbjuds till fordldrar. Interaktion bor stodjas genom att
anvinda metoder som utvecklar det verbala spréaket, sdsom bilder, kroppssprak, tecken som
stdd och teknik som stdder interaktionen. Anvindningen av metoderna erbjuder barnet olika

satt att utrycka sig pd samt hjdlper barnet att forsta battre. (Rydenfelt, 2022)

Teoridelen i1 detta examensarbete beskriver hur sprakutveckling sker hos barn och hur man
kan stédja barnens utveckling inom sprdk och kommunikation inom sméabarnspedagogiken.
I teoridelen presenteras ocksd olika stodverktyg for kommunikation med barn. I arbetet
framkommer vilka styrdokument och lagar smibarnspedagogiken foljer for att uppné de mél
och krav som finns for att frimja utvecklingen i sprak och kommunikation enligt barnens
individuella behov. Examensarbetet omfattar i korthet hurudan kunskap och hurudana
metoder professionella inom sméabarnspedagogiken har och hur barns spréakutveckling och

kommunikationsformer stods i vardagen inom smébarnspedagogiken.



2 Syfte och fragestillningar

Arbetets syfte dr att undersdka och jamfora olika arbetsmetoder och tillvigagéngssitt som
finns och anvinds for att stodja och utveckla barns sprak och kommunikation inom olika
barngrupper inom smabarnspedagogiken. Arbetsmetoder kan bestd av olika metoder for
olika behov enligt barngruppen och syftet ar att se om personalen anvénder sig av méngsidig

pedagogik av kommunikation och sprakutveckling tillsammans med barnen.
De centrala fragestéllningarna ar:

- Vilka metoder och arbetssitt anvinds for att utveckla och stddja barns

sprakutveckling och kommunikation?

- Vilka mgjligheter och utmaningar finns inom smabarnspedagogiken for att utveckla

och stodja barns sprikutveckling och kommunikation?



3 Styrdokument for smabarnspedagogiken

I detta kapitel lyfter jag upp vilka styrdokument smabarnspedagogiken foljer for att fraimja
utvecklingen av  barns sprdk och  kommunikation.  Verksamheten inom
smabarnspedagogiken skall genomforas utgaende fran dessa dokument och fran de lokala
planerna for smabarnspedagogiken. Den lokala planen utgdrs utgdende frén grunderna for
planen for smabarnspedagogik 2022 och frén lagstiftning vilket dr varfor den inte tas upp i

detta kapitel.

3.1 Forenta nationernas Barnkonvention

Barnkonventionen ir ett internationellt avtal som &r réttsligt bindande och slér fast vid att
barn &r individer med réttigheter som ens egna. FN:s konvention om barns réttigheter antogs
av FN:s generalforsamling 1989 och i Finland sattes den i kraft som lag ar 1991. FN:s
konvention 6vervakas av FN:s kommitté for barns réttigheter och linder maéste 1dmna
regelbundna rapporter till kommittén om vad de gor for att forverkliga barnkonventionen.

(Barnombudsmannen (u.4d))

I Finland &r det utrikesministeriet som har ansvar for rapporteringen och som tilligg ger dven
Barnombudsmannen, Justitiecombudsmannen for riksdagen och frivilligorganisationerna en
egen rapport. Kommittén for konventionsstaten ger slutsatser och rekommendationer som
svar om att frimja barnets réttigheter. Rapporteringen i1 Finland ska goras vart femte ar och
den senaste rapporten fran Finland var ar 2008 och slutsatser och rekommendationer baserat
pa rapporten finns pa en webbplats hos utrikesministeriet och pa FN:s databas for méanskliga

rattigheter. (Barnombudsmannen (u.d))

Barnkonventionen innehéller 54 olika artiklar som &r viktiga och utgdr en helhet men nér
det handlar om fragor som ror barn finns det fyra principer som beaktas. De fyra punkterna
ar att alla barn ska ha samma rittigheter och lika vérde, vid alla beslut som ror barn ska det
alltid beaktas barnets bésta, alla har ratt till utveckling och liv och att alla barn har ritt till att

bli respekterad och {4 uttrycka sig. (Unicef, 2024, s. 4)

I artikel tretton i barnkonventionen framkommer det att barn har ritt till yttrandefrihet och
med den rétten avses det att barnet har ritt att ta emot information av alla slag. Det kan vara

tal, skrift, konstndrlig form eller ndgot annat uttrycksmedel som barnet sjélv véljer. Barnet
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har dven rétt till att soka och sprida den informationen den far pa valfritt sétt. (Unicef, 2024,

5. 18)

Konventionsstaterna har i uppdrag att sékerstélla barnets utveckling i ens egen takt och
overlevnad till deras bésta formaga enligt artikel sex 1 Unicefs barnkonvention. (Unicef,

2024, s. 15)

3.2 Lagstiftning

Smabarnspedagogikens syfte dr enligt lag om smabarnspedagogik att frimja barnets
uppvéxt, hélsa och utveckling enligt barnets &lder och att stddja forutsdttningar for ldrande.
Till syftet hor 4ven att barnets formaga till socialt samspel ska utvecklas och man ska framja
barnets formaga att samarbeta med andra. Smabarnspedagogiken ska avse en mélinriktad
och systematisk helhet som ska bestd av undervisning och fostran var speciellt pedagogiken
betonas. Man ska hjélpa barnet att utveckla dess forméga till samverkan och framja barnets
formaga till att delta i kompisgrupper och socialt samspel. Smabarnspedagogiken ska dven
kunna erbjuda alla barn likviardiga mdjligheter och framja jamstélldhet och likabehandling
samt ge barnen fardigheter till att forstd sprakliga och kulturella bakgrund. Barnets bésta ska
alltid komma 1 forsta hand nér det géller planering och anordnande om smabarnspedagogik.

(Lag om smébarnspedagogik 2018/540, §2, 3, 4, 6 & 8)

3.3 Grunderna for planen for smabarnspedagogik 2022

Utbildningsstyrelsen har enligt lagen om smébarnspedagogik formulerat grunderna for
planen for smabarnspedagogiken. Grunderna for planen &r nationell foreskrift vilket betyder
att de lokala planerna for smabarnspedagogiken och barnens individuella plan for
smabarnspedagogiken ska genomforas i1 enlighet med denna. Grunderna for planen styr hur
den lokala planen for smdbarnspedagogiken fardigstdlls och hur den pedagogiska

verksamheten genomfors. (Grunderna for planen for smibarnspedagogik, 2022, s. 8-9)

Enligt grunderna for planen for smabarnspedagogiken ska sprakmedveten personal inom
smabarnspedagogiken forstd och vara medvetna om att sprik dr nérvarande hela tiden och
att spraket &r det centrala for barnets sprakutveckling, kommunikation och ldrande. Barns
sprakliga formégor ska beaktas och barn ska fa uttrycka sig i varierande situationer.

(Grunderna f6r smabarnspedagogik, 2022, s. 34)



3.4 Den lokala planen

Den som ordnar smébarnspedagogik ska godkdnna och utarbeta lokala planer for
smabarnspedagogiken utgdende fran grunderna for planen for smabarnspedagogik. Det
giller bade Oppen smabarnspedagogisk verksamhet och privat daghemsverksamhet oh de
lokala planerna &r bindande och ska utvecklas och utvérderas. (Grunderna for planen for

smabarnspedagogik, 2022, s. 9)

Den lokala planen ska utarbetas sa att den styr, stdder och preciserar anordnandet av
smabarnspedagogiken pa lokal niva. Da planen gors upp ska man beakta pedagogiska
prioriteringar, barnens behov, lokala sérdrag och resultat av utvirderingar och arbete som
géller smébarnspedagogiken. En lokal plan kan precisera de nationella grunderna men den
kan inte utesluta mal eller innehdll som antas i lagen eller i grunderna for planen for

smabarnspedagogiken. (Grunderna for planen for smabarnspedagogik, 2022, s. 9)

Den planen som ér i kraft i Vasa har blivit godként av ndmnden for fostran och undervisning
var planen dven beaktar Vasa stads och bildningssektorns strategier. Planen kompletteras av
andra plan, strategier och modeller som till exempel; Vasa stads jamstilldhet och
likabehandlingsplan, liroplanen for finska som andrasprdk och stigen for tillvixt och

delaktighet i larandet. (Vasa stads plan for smabarnspedagogik, (u.d.), s. 6-7)

4 Teorier inom spriakutveckling

Olika teoretiska angreppssétt har anvénts for att forklara hur barn lér sig sprék 1 ménga ar.
Teorierna utgar fran olika synsitt som spelar roll 1 barns sprakutveckling. En teori utgar frin
synsittet om att kunskap dr grunden i ldrande via sinnessystem, alltsd horsel, syn och kénsel.
En annan teori menar att var kunskap ar medfodd och att barn har en speciell sprakformaga
medf6tt och att en speciell funktion i hjdrnan &r det som gor att barn kan ldra sig sprak.

(Nordgren, 2021, s. 35)

Piagets undersokningar inom utveckling av teorin om barns sprak och tdnkande har varit
betydelsefulla. Piaget var den forsta som att utforska barnets sprédk och tinkande pa ett
djupgdende och omfattande séitt med hjélp av klinisk metod. Piaget trodde att det en dag
skulle komma nér barnets tinkande jamfort med en vuxens tinkande ska placeras pd samma

plan. (Vygotskij, 1934, s. 47)
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Piagets teori handlar om det kognitiva perspektivet som menar att kognitiva forméagor
tillsammans med perception dr en igingséttare for sprakutveckling. Vi pratar alltsd om
kognitivismen som &r en teori som behandlar tinkandets perspektiv. Piaget ansadg att om
barnet ska uppna ett utvecklingsstadium sa maste barnet ha passerat tidigare stadier. Ett nytt
larande hdander nédr barn maste anpassa sig till en ny kunskap och gora det till sin egen. Alltsa,
innan barnet ligger nya ord till sitt ordforrdd sd maste barnet forst analysera ordet.

(Nordgren, 2021, s. 40)

En teori som heter ”"Behaviorismen” dr en teori som har kdnnetecknats av manniskor 1 flera
hundra ar. Det dr ett synsitt pd méinniskor om att ménniskor f6ds som oskrivna blad och
betyder i praktiken att ménniskor behdver en stimulerande omgivning for att kunna
utvecklas. Denna teori har kritiserats eftersom den ser ménniskor som en passiv varelse som
bara kan ta emot stimulans och ldra sig genom att imitera eller genom att en del beteenden
belonas eller straffas. Till behaviorismen tas ingen hinsyn till de medfddda egenskaperna

menar olika kritiker. (Nordgren, 2021, s. 37)

Nativism dr teorin som betonar de medfodda egenskapernas betydelse for utveckling och
den hir teorin framkom ar 1968 av Noam Chomsky. Noam Chomsky &r en av de frimsta
teoretikerna inom nativismen och han menar att barn fods med en medfodd sprakforméga
som sétts i gdng automatiskt nir barnet ar fott. Teorin handlar om att alla barn utvecklas pé
ett likartat sétt sprakligt och att det finns en forutsdgbar utveckling nar det kommer till sprak.

(Nordgren, 2021, s. 38-39)

Teorin ”Interaktionism” handlar om samspelets betydelse for utveckling och dr Lev
Vygotskijs teori. Vygotskij menar att interaktionen i omgivningen tillsammans med sprak &r
betydande for den kognitiva utvecklingen hos barn. Vygotskij stimmer dverens med Piaget
om att kommunikation och sprak dr viktigt for barns utveckling och det &r nadgot som driver
sjdlva utvecklingen framat. Piaget betonar kognition och perception i en stdrre utstrackning
an vad Piaget gor. Vygotskij och Piaget dr 6verens om att vuxna ldr barn anvdnda spraket
genom att tala med hjdlp av barninriktat tal omedvetet. Barninriktat tal &r en typ av tal som
anvinds vid prat till spddbarn genom att man &ndrar sitt sdtt att tala for att underlétta barnets
larande. Det betyder att man hojer tonen sé att rdsterna uppfattas ljusare dn den dr. Vygotskij
kom pé begreppet “ndrmaste utvecklingszon” som behandlar omradet om vad barnet kan
klara av med hjélp av en vuxen eller ett dldre barn som ar mer kompetent. Alltsd, med hjélp

av en vuxen eller ett dldre barn som kan lite mer sa kan det yngre barnet ldra sig ndgot nytt
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for att sa sméningom klara det pd egen hand utan hjdlp av nagon som dr mer kompetent dn

det sjdlv. (Nordgren, 2021, s. 42-43)

5 Barns tidiga spriakutveckling

I en artikel skriven av Ijds, E, (2023) framkom det under forskning att man sig en skillnad
mellan flickor och pojkar i ordforradets storlek och &ven i ordforradets tillvéxt under barnen
forsta aren. Forskaren Nylund vid Abo Akademi har forskat i inverkningen av uppvixtmiljén
har i utveckling av ordforradet och dess storlek. Enligt Nylund, ar det viktigt att man

undersoker sprakutvecklingen pa barn redan innan barnet har fyllt tva ar. (Ijas, 2023)

Barns sprakutveckling ér den del av barns utveckling som har blivit studerat mest. Spraket
ar unikt for ménniskan och for det lilla barnet &r spraket ett viktigt och nédvindigt verktyg
for att kunna forstd och delta i1 det som sker i dess omgivning. De flesta barn fods med
forutsittningen att senare kunna tala verbalt. For att den formagan ska kunna utvecklas pa
bésta sittet sd behover det vdxa upp i en miljo var man pratar mycket och gestikulerar med
varandra. Ett barn behover dessutom mycket stimulans och uppmuntran, att tala med sitt
barn och att lyssna pé barnet ar lika viktigt som att mata och ge barnet fysisk omvardnad.

(Wirfelt Kreutz, 2014, s. 224)

Den kommunikativa och sociala utvecklingen hdnder 1 barnets interaktion med sin
omgivning. Det betyder att sprak inte ska ses som en isolerad formégan utan négot som
samverkar med barnets allménna utveckling. Barnet anvinder sig av blickar, lek, motorisk
formaga och pekningar som relaterar till talformégan och dess spréakutveckling. For att f4 en
battre forstaelse kring hur barn utvecklar sitt sprak dr det viktigt att man har en helhetsbild
pa sprak som ett system som samarbetar med tdnkande, lek, motorik och perception, alltsa

kognition och emotionell utveckling. (Nordgren, 2021, s. 13)

Ett nyfott barn som hor ménskligt tal borjar rytmiskt rora sig i takt till sprdket som uttalas.
Barnets mun, tunga, hdnder och ben foljer rytmen av spraket och det spelar ingen roll om
det fir hora engelska eller kinesiska. Om det hors andra ljud sdsom knackningar eller bara
enstaka sprékljud s& kommer inte barnet att rora sig pd samma sitt. Under de forsta
levnadsdagarna sa kan barnet finga rytmen som finns i sprék och rora sig i takt till det och
barn kan dessutom tidigt uppfatta skillnaden mellan deras modersmél och ett frimmande

sprak. (Wirfelt Kreuts, 2014, s. 224)
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I barnets tidiga alder lar det sig att skilja olika sprakljud, det som kallas f6r fonemen. Nar
barnet bara dr ndgra ménader gammal kan det hora skillnader pa olika fonem som b och p.
Den hér tidiga delen av sprakformégan studeras inom ldran om sprékljud som menar att barn
lar sig att skilja sprakljud i omgivningen men kan dven sjélv anvinda samma sprakljud i dess

egna kommunikation. (Nordgren, 2021, s. 22)

Att skilja spraket 1 delar dr ndgot som kallas for morfem och ldrande om morfologi handlar
om ord och ordbojning. Det kan till exempel handla om barnet ldr sig om pluralbdjning som
att Adst blir 1 pluralbdjning till Adstar och pa samma géng blir medveten om att ord kan bli

sammansittas som vatten och kanna blir vattenkanna. Nordgren, 2021, s. 23)

Till sprakets definition hor det verbala spriket som &r det talade spréket och det icke verbala
spraket som &r bland annat kroppssprak och dans och de tillsammans skapar en gemensam
kommunikationsbas som é&r till fordel for barnets tal- och skriftspraksutveckling. Under
barns forsta levnadsaren byggs grunden for mojligheter att utveckla kommunikation bade
verbalt och icke-verbalt och dérfor behdver barn redan fran en tidig alder en rik och varierad

spréklig stimulans. (Folkhilsan, 2022)

6 Spriakutveckling och samspel

Vid utveckling av interaktion mellan barn och barnets vardnadshavare dr interaktionen
successiv vid tidig ogonkontakt 1 ett Odmsesidigt méte. Innan ett barn borjar utveckla
talformégan &r fordldern och barnet i ett kommunikativt samspel. Barnet deltar pd sina egna
villkor och fran sina egna forutsittningar medan fordldern samtidigt tolkar barnets ljudande

och dgonkontakt. (Nordgren, 2021, s. 113)

Barns viktigaste redskap genom livet ar sprak och samspel och via dem gor barn sig forstadd
och forstar sin omvirld. Genom spriket kan barnet uttrycka sin sikt, sin vilja och sina
kéinslor. For barns sjidlvkénsla och sjdlvfortroende dr det sprakkompetensen som dr grunden
och sprakutvecklingen har dven en del 1 utvecklingen av inlevelseférmigan och
sjalvregleringsformégan. Inlevelseféormégan innefattar om att man kan ta andras perspektiv,
kunna ténka sig in hur andra tdnker och kdnner sig och forstdelsen om att det skiljer sig fran
hur man sjélv tinker och kéinner sig. Sjdlvregleringsformégan innefattar att man hanterar

sina egna kénslor och sina egna tankar. (Folkhilsan, 2022)
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Inom smabarnspedagogiken arbetar man pa ett malinriktat sitt for att stodja och utveckla
barns forméga att uttrycka sig verbalt, visuellt, kroppsligt och musikaliskt. Barn ska fa
bekanta sig med kulturarvet och olika konstarter eftersom barn uttrycker sig pd ett
helhetsintryck sitt och kombinerar ofta olika former av uttryckt pa ett kreativt sitt. Genom
att uttrycka och uppleva sa frdmjas barns forméga att forstd och kunna strukturera sin
omvirld och formégan att tinka och ldra sig utvecklas nér barn sjilva tolkar, undersoker och
Ovar sig pd att uttrycka sig pa olika sétt. (Grunderna for planen f6r smébarnspedagogik, 2022,
s. 46)

Smabarnspedagogikens uppgift ar att mota olika grupper av barn for att kunna stodja deras
sprék-, och tankeutveckling pa bista sétt. Barn ska ha mdjlighet att utveckla en formaga att
kunna vara aktiva i samhéllet och for att kunna gora det behdver de olika sprakliga redskap
for att kunna agera, tdnka och kédnna tillsammans med andra och pd sin egen hand. (Bjar, &

Liberg, 2010, s. 17)

6.1 Sprikutveckling och leken

For att kunna forstd hur lek hor ithop med sprakutvecklingen é&r det viktigt att man forstar
hur lek bygger pad kommunikation. Lek handlar inte bara om direkt kommunikation mellan
deltagarna i leken utan det kridver &ven metakommunikation om att situationen som utspelar
sig dr lek. Med metakommunikation menar man kommunikationsformer 1 form av gester,

tonfall och mimik. (Samuelsson, 2021, s. 26)

Sociala sammanhang &r ett nddvéindigt koncept for minniskan att hora till eftersom vi ér
beroende av varandra. Det har ur ett revolutionért perspektiv funnits ett Gverlevnadsviarde 1
att man lever tillsammans och skaffar mat tillsammans. I lekens roll ser vi barns glddje 1 att
f4 vara tillsammans med andra och skapa tillsammans. Barn fér ta sig an roller, ha roligt och

fa ma bra tillsammans. (Edfelt, 2017, s. 109)

Barn ska uppmuntras till att uttrycka sig kroppsligt och verbalt och detta kan genomforas
genom lek, dans eller drama. Malet dr att lekarna ska ge barn en mojlighet att uppleva,
uttrycka sig och dven kommunicera kroppsligt och verbalt pd ett mangsidigt sétt. I
verksamheten ska pedagoger inom smabarnspedagogik anvdnda sig méngsidigt av
barnlitteratur, dans, ordkonst och olika former av drama for att mdjliggdra detta. (Grunderna

for planen for smabarnspedagogik, 2022, s. 47)
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Barn &r bra pa att ldra sig sprak och redan efter nagra ar har de tillagnat sig ett grundlaggande
sprak, ndgot som inte alltid dr lika enkelt for vuxna nér de byter spridkmiljoé mitt i livet. Det
finns medfédda och generella egenskaper som gor att barn ar beredda pa att lara sig sprak.
Att sdga att barn har latt att ldra sig sprak for att spraket ar medfott dr dock att forenkla hela
saken. (Samuelsson, 2021, s. 57)

Interaktion och sociala mdten dr nddvandiga for barns sprakutveckling och dessa sker pa
daghem och forskolor inom fri lek och guidad lek. Aven om man fods med en generell
formaga till att ldra sig sprak sa ar det genom den sociala interaktionen var sprakutvecklingen
blir till. Detta sker som sagt genom lek med sprak, ord och ordens ljud. (Samuelsson, 2021,

s. 58)

Det mest effektiva séttet att 4 in sprakstimulansen dr genom att folja barnets intressen. Om
intresset ar att leka med bilar sa kan man sitta ned och prata om de olika fordon och héra hur
det later nir de kor och hur det later ndr man krockar med bilarna. Det &r létt att fa in
sprakstimulansen pé detta sdtt nar barnen dr sma och man gor sddant som barnen tycker om.

(Ashby, 2019, 5. 32)

6.2 Sprakutveckling och kiinslor

Det viktigaste aspekten for barns liv ar utvecklingen av sprak som &r kritiskt for barnens
intellektuella, kdnslomissiga och sociala utvecklingen. Med hjilp av spréket kan barnen ldra
sig att forstd sig sjdlva, sortera kédnslor och forsta sin omgivning. Det menar en artikel fran
Oxelgatan 6 forskola (2024). Artikeln papekar att om man ska kunna uttrycka sig genom tal
och skrift dr en forutsittning for att sen kunna bli en ansvarsfull samhéllsmedborgare. Det
papekas i artikeln om att forskolan (smabarnspedagogik i Finland), ska stréva efter att ligga
den forsta och mest betydelsefulla grunden for utvecklingen av barns sprdk genom att man

medvetet arbetar med de olika uttrycksformerna spréket har. (Oxelgatan 6 forskola, 2024)

Empati bestér av flera komponenter, en komponent som handlar om kognitiv medvetenhet
alltsd om ndgon annans kénslor och tankar och den andra komponenten &r affektiv
komponent som handlar om individen har en kénslomissig forstdelse for andra. Till
begreppet empati forklaras som theory of mind som innefattar formagan att forstd andras

kénslor, avsikter och intentioner. (Nordgren, 2021, s. 132)

Barnets och dess nirstaende persons eller personernas anknytning ér det mest grundlaggande

steget for psykisk utveckling hos barnet for att kunna bli en harmonisk individ. Barn behover
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stimulans, tid och engagemang som ibland kan verka omojligt, de behdver dven fa kirlek,
tdlamod och mognad. Alla ménniskor &r olika och alla har sitt sdtt att vara och ténka pé och
alla familjer har olika livsvillkor och olika mdnster for samspel. (Wirfelt Kreutz, 2014, s.

192)

Samvaron med andra paverkas av vilka kédnslor som uttrycks samt av hur starkt de uttrycks.
Ur en revolutiondr synvinkel sa anses det att beteenden som saknar kénslor bakom sig saknar
dven avsikten av betydelse. En del forskare menar att kénslor har varit centrala fran borjan
for ménniskans overlevnad. Att lara sig frdn kénslan har frén tidigt varit avgérande for
minniskan, till exempel om vi trdffar ndgon som é&r trevlig sa kommer vi vilja triffa den igen
medan om vi traffar nigon som vi blir skrdimda av eller kénner obehag av sa kommer vi vilja

undvika den personen. (Edfelt, 2017, s. 81)

Hos smébarn &r den tidigaste formen av empati nér ett barn ser att ett annat barn grater och
hir kan barnet vara bara ndgra dagar gammal, vi pratar om ett spadbarn alltsa och ibland kan
kénslorna smitta av sig. En forklaring till varfor kdnslor smittar av sig ér att det &r en form
av spegling eller imitation som hinder nir spegelneuronen aktiveras. Barnet kan &nnu inte
gora bedomningar kognitivt sd dérfor reagerar barnet i1 stdllet kdnsloméssigt. Kénslor
overfors dven frin vuxna till barn pa sé vis att den vuxna kan visa oro med sin kroppsposition
eller ansiktsuttryck som leder till att barnet ocksé kan uppleva samma oro. (Nordgren, 2021,

5. 133)

7 Miljons och omgivningens roll i kommunikation

Anvindning av kommunikativa strategier 1 att stodja barns utveckling i kommunikation sa
ar det viktigt att personalen pd daghem och forskolor anvénder sig av Oppna frigor, ett
varierat sprak, lyssnar och ger tid for aterkoppling genom sprak och gester. (Norling, M,
2019, s. 13) Inom kommunikativa strategier anvdnder man sig &ven av andra resurser dn bara
det verbala, till exempel kan man anvidnda sig av symboler, multimodala verktyg och

semiotiska handlingar (Kress, 2010).

En sprakmedveten pedagog inom smébarnspedagogik ska skapa en atmosfar och miljo som
gynnar for sprakutvecklingen och skapar forutsdttningar genom sitt forhallningssétt till sprak
och flersprakighet och sina kunskaper i1 sprakutvecklande och sprékstédande pedagogik. Pa

det séttet som pedagoger samtalar med barn dr en vardefull miljo for sprakldrande for barn
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pa grund av att pedagoger sdllan samtalar med bara ett barn 1 taget. Under tiden pa daghem
sa blir barn ocks4 vittne till olika samtal som pedagoger eller vuxna har med andra barn. Nér
barn lyssnar pa samtal mellan andra barn och pedagoger sa far de insyns om hur de sjdlva

forhaller sig till sina egna samtal. (Folkhélsan, 2022)

Spréket uppfattas som ett verktyg att ldra sig och som ett foremal for barn och tack vare
spraket sa kan barn hantera situationer, kommunicera med andra och uttrycka sig. Om
sprakmiljon dr méngsidig och man samarbetar med vérdnadshavarna sd stods barns
sprakutveckling och kommunikation. Det ar viktigt att barn far regelbunden uppmuntring i
form av respons nér barn anvinder sin formaga i sprak och sin formaga i att kommunicera.
Alla barn ska 4 stod i att utveckla sina fardigheter i sprak och i undervisningen bor man ta
hinsyn till att barn lever i olika sprakliga miljéer och kan ibland ha flera olika sprék i sin

omgivning samtidigt. (Grunderna for planen for smébarnspedagogik, 2022, s. 44)

Om man tinker pad fOrutsittningarna for att ldra sig sprak s dr miljon central for att
sprakutvecklingen ska bli till. Barn véxer upp i olika sprdkmiljéer och dartill finns dven
kulturella skillnader i hur man pratar med barn. I ndgra kulturer pratas det inte direkt till barn
som skiljer sig at till vésterldndska familjer. I visterlindska former for spraksocialisation sd
brukar fordldrar ofta stélla frgor till sina barn och har generellt en mer undervisande attityd

till att ldra sprak for barn. (Samuelsson, 2021, s. 62—63)

Eftersom ingen fods med fast uppsittning av formagor utan de utvecklas i sampel mellan
barnet och dess omgivning innebir det att barnet formas av den omgivningen de befinner sig
1 under barndomen. Omgivningen kénnetecknas av olika karaktirsdrag sdsom att vara verbal
eller tyst, samarbetande eller valdsam (Larsson, K, 2019, s. 29). Forskning visar att nivan pa

fordldrars utbildning och tjanstestillning paverkar barnets sprakutveckling. (Ijas, 2023)

En social och rik miljé med vuxna som dr engagerade och som tar tid for sig att anvénda sig
av ett rikt sprék tillsammans med sina barn bidrar med en god insats for barns sprakutdvande.
Den sociala miljon dr viktig och betydelsefull for barns sprakutveckling och den sprakliga
input som barn far och de kommunikativa mojligheterna som ges gor det mojligt for barn att

utova kommunikation och det vixande spréket. (Samuelsson, 2021, s. 63)
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8 Spraklig sirbarhet inom smabarnspedagogiken

For yngre barn som dnnu inte har utvecklat de sprakliga koderna och symbolerna s blir
deras kroppssprék i form av blickar, gester och miner som barnen anvénder sig av for att bli
forstadd. Det dr naturligt att man ber barn upprepa och ta om ifall ett barn forsoker bli
forstddd men det &r viktigt att tinka pa hur det kan kénnas for ett barn om det de sédger blir
ifragasatt konstant. Man kan tdnka pa en liknande situation mellan vuxna nir den ena sager
”vad?” hela tiden eller sdger ”forldt?”” om och om igen. Till slut brukar man vilja att sdga
inte niagonting alls eller avfardar det genom att sédga “det var inget”. (Bruce, Ivarsson,

Svensson, & Sventelius, 2016, s. 67)

Om ett barn har upplevt att andra inte forstar det som hen har forsokt uttrycka eller sdga sé
behover hen fa mojligheten att komma till ndgon som tar bort kdnslan av misslyckande eller
frustration. Den personen kan vara vem som helst men det dr nédvéindigt att den personen
har en djupare kunskap och medvetenhet om sprékutveckling och spraksarbarhet. Personen
kan vara en specialpedagog eller logoped eller en specialldrare som har specialiserat sig inom
sprak-, skriv- och lasutveckling. Spraket ska fa bli ndgonting spidnnande att utforska och
ndgot som barnet kontrollerar dver och beméstrar genom lek och nyfikenhet. (Bruce m.fl.,

2016, s. 67)

Barn som har stora utmaningar 1 kommunikation med andra och som inte anvénder sig av
miner eller gester har ofta autistiska svarigheter. Kopplingar finns mellan autism och sprak
eftersom bada innebdr kommunikation. Barn som har en sprakstdrning har dven ofta ett litet
ordforrad, de saknar en djup och bredd i spréket. Det tar tid att ldra sig nya ord och barn
behover ofta hora det flera ganger dn de som inte har en sprakstdrning. Det som kan
underldtta ldrandet av nya ord for barn med sprakstdrningar &r att den som pratar anvander
sig av kroppssprak, gester och ansiktsuttryck i samband med talet eftersom barn anvénder

sig av bdde synen och horseln vid diskussion. (Edfelt, 2017, s. 191-192)

Sarbarheten 1 sprakutveckling kan ha olika orsaker var faktorer som biologiska,
miljoméssiga eller sociala faktorer pdverkar. Barn som har svérigheter 1 kunnande av
modersmalet dr i en utsatt situation i dagens samhille. Det dr vanligt att barn &r sen 1
utvecklingen av fOrsta och pé engelska benimns dessa barn som “late talkers”. En utdragen
eller sen utveckling av spréket dr det forsta tecknet som ofta uppmérksammas av barnets
vardnadshavare eller av personalen pa forskola eller daghem. Det ér dérfor ytterst viktigt att

man foljer med barnens sprakutveckling och att man dr uppmaérksam pa tecken pa hinder
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eller sarbarhet som sedan bor foljas upp for att kunna motas med tidiga insatser 1 syfte att

forebygga negativa konsekvenser. (Bruce m.f1.,2016, s. 69)

Sprakstorning har en érftlig koppling och kommer vanligen tillsammans med andra
funktionsnedséttningar. Flera teorier har kommit fram med olika forklaringar till varfor en
sprakstorning framkommer. Det handlar om att det ar olika faktorer som samverkar och att
det inte gar att kopplas till en specifik sprdkmodul, det dr &ven logiskt att sprikliga
svarigheter kan bero av sa manga olika slag. (Edfelt, 2017, s. 194)

Om ett barn har forsening i tal och sprak sa kan detta paverka leken och leda till att leken
blir svér eftersom barnet inte kan gora sig forstadd eller forstd vad leken gar ut pa. Ju mer
kommunikation och sprakleken innehaller desto svarare ér det for barnet att delta. Smébarn
ar till en borjan inte intresserad av andra och leker frimst ensamlekar eller “bredvidlek”.
Dessa lekar gér ut pa att undersdka sin omgivning med sina hinder och fotter och lekar med

saker. (Edfelt, 2017, s. 194)

Det finns séklart flera olika former av sprakstdrningar och fran en del storningar kan barnet
“védxa ur” om barnet far tillrdckligt med stimulans och tréning men en sprakstorning kan
ldmna kvar 1 vuxen dlder ocksé. Det dr viktigt att komma ihag att barn som har en generell
sprakstorning kan utvecklas och att det finns hjilp och stod som man kan fa i daghem, skolan
och 1 samhillet. Man ska daremot aldrig vinta och se ifall det ”véxer bort” utan om man
mairker nagon &r sen i sprakutvecklingen s ska barnet fa extra sprdkstimulans. Om barnet
har en sprakstdrning som kommer vara 1 vuxen alder s& har man skapat forutsittningar for

att barnet ska utvecklas s& mycket som mojligt. (Ashby, 2019, s. 15)

9 Frimjande verksamhet for sprak och kommunikation

Detta kapitel kommer att ta upp hur personalen inom sméabarnspedagogiken ska tdnka kring
planering av verksamhet for att frdmja barns utveckling av sprdk och kommunikation.
Kapitlet omfattar dven olika hjdlpmedel och verktyg man kan anvénda eller redan anvénds
inom smabarnspedagogiken och forskolor. Eftersom personal i smabarnspedagogiken ofta
anvinder sig av samma resurser sa omfattar kapitlet de vanligaste resurserna for material

som anvénds i verksamheten och darfor hélls detta kapitel kort.
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9.1 Planering av verksamhet

Planering for verksamhet som frdmjar sprak sker i samband med planering av andra
aktiviteter och projekt man har inom smabarnspedagogiken genom att planera in vilka
begrepp och ord man vill att barnen ska behidrska. Det dr nodvandigt att tillsammans med
barnen gé igenom rutiner och hindelser for att kunna sékerstilla att de olika situationerna
blir sprakrika. Detta kan vi sdkerstélla genom att fundera pa vilka ord och begrepp som
anvéinds vid situationerna. I samband med planeringen dr det bra att skriva ner ord och
begrepp som en paminnelse for personalen under terminens gang. Nar man gar igenom om
barnen har lart sig de nya orden eller begreppen dr det enkelt att f6lja med hur barnens
utveckling av ordforrad fortskrider. Genom att uppmuntra och pdminna barnen om att
anvinda orden och begreppen de ska lara sig kommer barnen att forsta innebérden av orden

och begreppen. (Larsson, 2019, s. 87-88)

Om den vuxna eller pedagogen inom smabarnspedagogiken hojer nivan pa sitt talade sprak
ger det en stor effekt pa barns sprakutveckling. Om pedagogerna dr for ivriga eller
engagerade om att alla ska forsta vad de séger, finns det en risk att de anpassar sig till barnens
nuvarande sprikliga nivd i konversationen, vilket kan leda till att barnets sprakliga framsteg
inte framjas. (Larsson, K, 2019, s. 88) For att utmana barns ord- och begreppsforrad ér det
bra att tydliggora vilka ord man vill anvinda och att man pdminner om att orden ska
anvindas regelbundet. Ett sitt for att komma ihdg och motivera barn till att anvéinda orden
och begreppen ér att sétta upp listor pd vdggen var orden och begreppen ar nedskrivna.

(Larsson, 2019, s. 89)

Hur man anvinder spraket dr kopplat till vilka man &r, kulturen man kommer ifrdn och hur
man ténker. Det dr darfor viktigt att ha forstdelse for barnet och se hurudan miljo man
befinner sig i och hur man sjilv forhéller sig till spriket. Om det 4r minga som pratar
samtidigt kan det vara svért for barnet att hora och forstd det man sédger. Det ar viktigt att
komma ihig att alla &r olika, ndgon kan vara jittesocial medan en annan ar oerhort blyg men
det dr nodvéndigt att paAminna alla om att man har ritt till att vara som man &r och att alla

har rétt till att utvecklas. (Ashby, 2019, s. 97)

Till personalens uppgift hor det till att stodja utvecklingen av barns sprakliga minne och
ordforradd och detta kan forverkligas genom ramsor eller sanger. Tillsammans med barnen
ska personalen bekanta sig med barnlitteratur pa ett mangfalt sitt. Barn har rétt till att fa hora
berittelser, ramsor och de ska uppmuntras till att hitta pa sina egna beréttelser ocksé. For att

ytterligare utveckla spraket och ordforradet ska smabarnspedagogiken omfatta verksamhet
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var man anvander sig av visuella och auditiva meddelanden och texter. (Grunderna for

planen for smébarnspedagogik, 2022, s. 45)

9.2 Alternativ kommunikation

I kommunikation anvinder barn sig av mycket mer @n ord, de anvénder sina kroppar for att
uttrycka sig ldnge innan de borjar tala verbalt. Till exempel genom att lyfta upp armarna rakt
upp 1 luften sé antyder barnet att det vill bli upplyft och genom att peka pa niagot antyder att
de vill ha det de pekar pa. Kroppssprak ér ett naturlig och effektivt sitt for att komma 1 gang
med kommunikation och det dr ndgot som vuxna kan uppmuntra genom att anvidnda sig

gester eller tecken i kommunikationen. (Ashby, 2019, s. 25)

Att anvénda sig av kroppssprak och gester dr ndgot man gor naturligt hela livet i samband
med kommunikation men speciellt ndr man kommunicerar med smébarn ar sjidlvklart for
manga att peka och visa med hela kroppen eftersom det ar léttare att forstd da. Att anvdnda
sig av tecken fOr att stodja utvecklingen av spraket och underldtta kommunikationen kan
kallas olika saker i olika sammanhang, till exempel for babytecken eller tecken som stod.
Tecknen kommer fran ett svenskt teckensprak men det &r inte teckensprak i sig, det ar ett
eget sprdk med en egen grammatik. (Ashby, 2019, s. 26) Tecken som stdd dr en alternativ

och kompletterande metod for kommunikation och kan anvéndas av alla. (Folkhélsan, 2024)

9.3 Materialbank for utveckling av sprik och kommunikation

Det finns flera olika materialbankar pa webben som personal inom sméabarnspedagogik kan
anvinda sig av. I kapitlet lyfter jag upp négra av de vanligaste resurserna som anvénds for

att stodja verksamheten och utvecklingen av sprdk och kommunikation.

Folkhilsan forbundet har en materialbank pa sin webbsida for alternativ kommunikation och
sprékutveckling. I  materialbanken  finns  material som  pedagoger inom
smébarnspedagogiken far anvénda sig av i sin verksambhet for att frimja barns utveckling av
sprdk och kommunikation. Materialbanken innefattar kort och bilder som man fér printa ut
for anvandning och har dven bilder pé olika tecken for att underlétta personal att anvinda
tecken som stod med barn i verksamheten. Materialet finns 1 pdf-formar och &r kategoriserat
1 olika kategorier bade med och utan text. Man kan dven soka i deras lekdatabas pa idéer om

hur man anvinda deras bildkort. (Folkhélsan, 2024)
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I materialbanken hos folkhdlsan finns det videor pa tecknade sagor och sanger som é&r
tillgidngliga for alla. Materialet &r indelat i olika kategorier inom varje kategori finns en video
var de visar hur man ska visa ordet eller begreppet i1 tecken som stod. Allt material &r
utformat genom ett samarbete mellan Folkhidlsan, TeckenSandra och Hannele Rabb och

utvecklas och uppdateras kontinuerligt. (Folkhédlsan, 2024)

Kehitysvammaliitto har utvecklat en materialbank for manniskor med talhandikapp, deras
ndrmaste och for professionella som heter Papunet. Papunets mélséttning dr att information
om talhandikapp och olika kommunikationsmetoder kommer ut till studeranden,
professionella och nérstdende ménniskor till de med talhandikapp. Malséttningen &r dven att
personer med talhandikapp eller andra som dr i behov av stod for ldrande och
kommunikation for information och underhallning pé nitet och har mdjlighet att ta kontakt
via olika applikationer eller sociala medier som é&r ldtta att anvanda. Papunet ar till for att
frimja delaktigheten och likstélldheten for ménniskor som é&r i behov av stod vid inlérning

och kommunikation. (Kehitysvammaliitto, 2016)

P& Papunets sidor hittar man material for olika samtalssituationer och med hjilp av spel som
ar lattanvanda kan man ldra sig nya fardigheter och ha roligt. Med hjédlp av Papunets
bildverktyg kan man skapa material till sig sjdlv som bildkort och kommunikationskartor.
Papunets material utvecklas 1 samarbete med sakkunniga, samarbetspartners och anvéndare
och de svenska sidorna av Papunet gors 1 samarbete med Folkhélsan och Larum. (Papunet,

2024)

Polyglutt och Lukulumo ar sprakutvecklande bilderbokstjénster for forskolor och daghem.
Applikationen Polyglutt kommer fran Sverige men ar tillgédnglig i Finland. Polyglutt ar
Lukulumos systertjinst pa svenska och i tjénsten finns tusentals bilderbdcker som ar textade
och inlédsta pa ménga sprik, dven teckensprék och tecken som stod. Om man bor i Finland
och letar efter en digital applikation med boktjdnster pd svenska s& kan man alltsa vélja
mellan Polyglutt och Lukulumo. Med Polyglutt far man bocker pa 70 olika sprak, bocker
inldsta pd svenska, fardiga boksamtalsfragor, utskick med boktips och pysseltips. Med
Lukulumo sé far man bocker som ér inldsta pa 60 olika sprak, bocker med finsk text och en
méngd bocker med svensk text och en pedagogisk handledning som é&r skriven av finldndska
litteraturexperter. Bada applikationerna kan anvénds pé flera enheter och man kan anvénda

sig av webben, mobilen eller en larplatta. (Polyglutt, 2024)
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10 Stod for utveckling av sprak och kommunikation

Smébarnspedagogiken har skyldighet att ordna verksamhet som stoder utvecklingen av
barns sprakliga kunskaper samt fardigheter och barns sprakliga identiteter. Barns nyfikenhet
och intresse for olika kulturer och sprak ska stirkas. Sprakutvecklingen har samband med
andra delomraden inom mangsidig kompetens som till exempel kulturell och kommunikativ
kompetens. I samband med att barns sprékliga fardigheter utvecklas skapas nya mojligheter
for barn att kunna paverka och delta. (Grunderna for planen for smabarnspedagogik, 2022,

s. 44)

Planens grund for smabarnspedagogik baseras pé en syn pa ldrande hur barn véxer och
utvecklar men dven hur de lér sig att kommunicera med andra i deras ndrmaste omgivning,
detta &r utgdende frdn om att barnet dr en aktiv aktor. Barn &r naturligt nyfikna och vill ldra
sig genom att upprepa och repetera. Det ldttaste sittet som barn ldr sig pa dr genom att
kopiera andras beteende, leka, utforska och uttrycka sig genom en skapande verksambhet.
Utgaende fran detta si betyder det att larande ska inbegripa kunskaper, sprék, kénslor och

handlingar. (Grunderna for planen for smabarnspedagogik, 2022, s. 23)

Enligt lag for smabarnspedagogik (2018/540 §15d) ska barnet fa stod enligt barnets behov
och ska dven bedomas minst en gang per r eller nir behovet for stod fordndras. Forutom
sakkunniga och andra myndigheter ska dven andra parter som é&r till stod for barnets

utveckling kan delta ndr man bedomer behovet av barnets stod.

Barn som deltar 1 smdbarnspedagogiken har ritt till att f4 allmint stod for barnets
individuella utveckling i den grundlidggande verksamheten inom sméibarnspedagogiken. Om
det allménna stddet inte racker till och barnet dr 1 behov av mer stod ska det stodet ges 1 form
av intensifierat stod som bestir av flera former av stod och ska tillimpas regelbundet. Nir
inte intensifierat stod racker till eller om barnet behdver mer stod som en f6ljd av forsenad
utveckling eller nedsatt funktionsformaga ska stodet ges genom individuellt planerat sérskilt
stdod och bestdr av flera former av stdd som ska tillimpas kontinuerligt. (Lag om

smabarnspedagogik 2018/540 §15a)

I §15b i1 lag om smébarnspedagogik (218/540) stér det att stodet som barnet far ska omfatta
strukturella, pedagogiska och vardinriktade atgérder om 1 enlighet med barnets behov.
Bestdmmelserna om barnets behov av stod samt genomforande av stodet ska antecknas i den

individuella planen for smabarnspedagogik som barnet har.
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11 Metoder och arbetssatt

I detta kapitel omfattas de vanligaste metoderna och arbetssitt som personal inom
smabarnspedagogik anvédnder sig av for att hjélpa och frdmja spridkutvecklingen och
kommunikationen hos barn. Eftersom resurser och tillgang till material kan variera sa tas
enbart de mest vanliga metoderna och hjdlpmedel som anvéinds pd flera enheter inom

smabarnspedagogiken for tillfillet.

11.1 Tecken som stod

Tecken som stdd dr en metod inom kommunikation som stdder talets utveckling och man
anvinder sig av en del tecken frdn det officiella teckenspraket. Tecken som stod &r ett
passande kommunikationsverktyg i ett tidigt skede med olika svérigheter inom tal- och
sprdkutveckling. Meningen med tecken &r att det stodjer kommunikation och samspel med
andra nér talet inte fungerar som ett kommunikationssitt men tecknen mgjliggér dven
begreppsanvindning och pa si sétt frimjar den sprakliga utvecklingen. Tecken som grundar
sig pa medvetna rorelser frimjar dven utvecklingen av medvetna rorelser som kan behdvas

under talproduktion samt en allmén utveckling av motorisk féormaga. (Aalto, u.d))

I en barngrupp kan barnen anvénda sig av tecknen sjdlvmant och kommunicera med andra
barn och vuxna om tecken som stod dr regelbundet med 1 vardagen och i1 verksamheten. Det
underlattar forstaelsen for sprak och larande men i vissa fall kan tecken som stdd ersétta talat

sprék helt och héllet. (Edfelt, Sjolund, Jahn, & Reutersvérd, 2019, s. 85)

Tecken ér bra for utvecklingen av sprik av olika orsaker men en orsak &r att barnen inte bara
hor de viktigaste orden men far dven se dem visuellt vilket underlattar inldrningen av orden.
Da tecken som stdd anvinds till horande barn for att stotta utvecklingen av sprik sd pratar
man som vanligt men tecknar de viktigaste orden i det man sdger. Tecknen kan man hitta pa

olika stéllen pa internet och i olika digitala applikationer. (Ahsby, 2019, s. 26)

11.2 Visuella stod

Bilder och foremél anvdnds som hjdlpmedel och stdd i kommunikation och forstielse vid
tal- och sprékstorningar. Bilder och foremdl kan integreras naturligt vid icke-verbal
kommunikation och kan hjélpa till for att underlatta forstaelsen av verbala meddelanden och
av styrning av aktiviteter. Forutom 1 kommunikationen sa kan foremal och bilder anvéndas

pa olika sitt for att stodja vardagslivet. (Papunet, 2024)
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PECS ar en metod som fokuserar pa bildbyte och vars syfte &r att barn ska ldra sig
kommunikationsfardigheter och initiativforméga 1 sociala situationer. PECS é&r en
forkortning av Picture Exchange Communication System” och utvecklades i USA for att
stodja kommunikation och samspel. Metoden ar utvecklad av talterapeuten Lori Frost och
psykologen Andrew Bondy och PECS-metoden anvidnds frimst av barn och vuxna med
autism. Med PECS-metoden lir sig barnet eller den vuxna att initiera till kommunikation i
sociala situationer och man gér snabbt vidare i metoden till att man tranar bildidentifiering
och att bygga upp ordforrdd. Traningen ska integreras i vardagen dir begrepp lars in i
meningsfulla sammanhang naturligt. Alla kan anvinda PECS 1 vardagliga situationer och
det kraver ingen specialkompetens eller stora ekonomiska resurser. Anvéandningen av PECS-

metoden utesluter inte heller andra metoder. (Papunet, 2023)

I en artikel av Yle som éar skriven av Hildén (2024) berittar om att barnens ordforrad har
blivit sdémre enligt en talterapeut hon pratar om 1 artikeln. Talterapeuten Sonja Tuxen
Borlaug poingterar att utvecklingen av sprak &r individuellt och kan se olika ut for olika
barn men att man tydligt ser en forsdmring av ordforradet, detta menar talterapeuten syns
mest i skoldldern men papekar dven att sprakutvecklingen borjar fore skoléldern och att fler
barn i daghemmen behdver hjdlp i kommunikationen i form av bildstdd. I artikeln ndmns det
av talterapeuten Borlaug att man tidigare anviande bildstod med de barn som hade svart att
prata men att man borjade anvinda stodet med alla barn for att alla har nytta av bildstodet
for att kommunicera. I samma artikel kommer det fram att flera talterapeuter fran Raseborg
rekommenderar att alla barn skulle anvénda sig av bildstdd ocksa i1 skoldldern som en del av

undervisningen.

PECS ér inte en metod for att 14ra ut tal men den har haft en positiv effekt pa talinldrningen
genom att anvénda bilder. Forskning har visat att forbdttring av kommunikationsfardigheter
tydligt minskar utmanande beteende. Sérskilt inom habilitering har PECS visat sig vara

effektiv nir det kopplas ithop med ett beteendeanalytiskt arbetssitt. (Papunet, 2023)

Interaktioner mellan ménniskor kan forklaras med hjilp av visuella stdd eller anvandas for
att skapa forstaelse och struktur. En del stod gar bra att anvénda i en hel barngrupp medan
andra &r béttre att anvindas med enskilda barn, tanken &r oavsett att man utgér fran barnens

behov och man viljer passande visuellt stod enligt behoven. (Edfelt m.fl., 2019, s. 83)

Seriesamtal dr en metod dir man bade skriver och ritar. Man har fokuset pa det visuella
samtalet dven om man forstirker dt med tal. Man kan anvénda sig av dterkommande

symboler som till exempel streckgubbar eller pratbubblor. Berdttandet kan presenteras i en
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foljd av serierutor om det dr avgdrande for att betona i vilken ordning ndgot hidnder. Om
sekvens eller ordning inte &r avgorande sa kallas det i stéllet for ritprat. Ritpratets bilder ska
vara sd simpla som mdjligt och ska inte stélla nagra konstnérliga krav. Om man foredrar att
gora metoden ritprat digitalt sa finns en applikation som heter Ritprata som man kan anvénda
sig av. Seriesamtal eller ritprat anvdnds nir man vill forklara situationer som har hént eller
for att forbereda barnet infor ndgot som skall hidnda. De anvidnds nér man ska forklara om
varfor, hur och vad i samtal och de hjélper barnet att forsta tankar och kénslor i en situation.

(Edfelt m.fl., 2019, s. 88)

11.3 Barnlitteratur, hoglisning och sagolida

Sociala berittelser handlar om att man skriver ner en beréttelse var det forklaras om en
situation eller hiandelse. Historien eller berdttelsen fokuserar pa barnet och avslutas med att
beskriva hur barnet hanterar situationen pd egen hand. Sociala berittelser bestdr av tre
fundamentala meningstyper, den forsta ar beskrivande meningar som beréttar och forklarar
pa situationen som tagits fram i berittelsen. Andra meningstypen ar perspektiva meningar
dir man beskriver kinslor och tankar som barnet och andra upplever i situationen. Den sista
typen ér direktiva meningar var man forklarar hur barnet kan handla i den situationen. De
tre meningstyperna tillsammans sétts ihop till en historia eller beréttelse och den ska hjélpa

barnet att hitta lsningar och forstd sammanhang. (Edfelt m.fl., 2019, s. 89)

Att anvinda sig av skonlitteratur och hogldsning 1 pedagogisk verksamhet kan vara svart
ibland for att veta hur man ska ga till viiga men ett sitt man kan gora det praktiskt pa ar att
man utgar fran barnens lekar och skapande och later barnen inspireras av historier fran vuxna
och fran bockernas virld. Redan frdn omslagsbilden kan man prata om forvéntningar om
bokens innehdll och anvédnda sig av barnens forforstaelse och fantasi. Efterdt kan man
tillsammans ta en “bildpromenad” och bara bladdra genom bilderna i boken samtidigt som

man pratar kring det man ser och vad man tror boken handlar om. (Bruce m.fl., 2016, s. 110)

Barn bor ges mojlighet att utveckla sitt sprak genom att lyssna pa hégldsning och prata om
olika texter. Man ska stréva till att varje barn utvecklar ett intresse for texter och bilder samt
att de utvecklar sin forméga att tolka och anvénda sig av bilderna och texterna. Hoglésning
ar viktigt oberoende av vilken alder barnet 4r i och det dr viktigt att barnen ocksa ovar 1 att

samtala om texter. (Edfelt m.fl., 2019, s. 106)

En metod som manga enheter och grupper inom smabarnspedagogiken anvander sig av &r

sagolador. En sagoldda lockar barnen att folja med i berdttelsen genom att anvinda sig av
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konkreta foremal som de kan fokusera pa samtidigt som de lyssnar pa sagan. Rekvisitan gor
det enkelt for barnen att hinga med i berdttelsen och forstad vad som hénder. Pa detta sétt far
berittelsen en fysisk plattform var barnen kan delta i sagoberittandet och leka fram historien.
Om man under en ldngre tid berdttar och leker sagan regelbundet kan barnen delta 1

berdttandet mer och mer. Man kan dven leka med sagans fraser och begrepp sa att de blir

bekanta for barnen. (Folkhélsan, 2024)

11.4 Kommunikationshjilpmedel

Da spraket utvecklas i samspel med andra sd kan det vara svart att utveckla ett bra digitalt
verktyg, speciellt for smdbarn. Nér barnen véxer och har blivit lite storre dr det enklare att
anvinda sig av digitala applikationer eftersom man vill hjédlpa barnen att upptéicka detaljer i
spriket som till exempel olika ldgesord eller skillnaden mellan stérre och stérst. En del
applikationer dr skapade for att anviindaren skapar sina egna dvningar for att stodja specifika
behov medan andra applikationer dr skapade for att fokusera pa olika sprakomraden. (Ashby,

2019, s. 71)

Med hjélp av kommunikationshjdlpmedel kan man uttrycka sig genom att man skriver
meddelanden eller véljer ord fran en bildordlista. Ordforraddet i kommunikationsverktyget
finns som bilder, listor eller symboler. Kommunikationsapparater har ofta en talfunktion
som betyder att meddelanden kan ldsas upp. Hjdlpmedlen kan anvéindas parallellt och man
kan anvénda sig av till exempel en kommunikationstavla och en kommunikationsmapp och
ett kommunikationsprogram pé en larplatta pa samma gang. Kommunikationen kan besta av
hela meningar eller av nyckelord, med nyckelord avser man ord som é&r centrala for
budskapet man vill ge. Om kommunikationen sker med nyckelord dr det viktigt att

samtalspartnern stéller tydliga fragor och upprepar budskapet. (Papunet, 2024)

Alla barn och unga bor ha tillgang till de nddvindiga fardigheterna for att kunna delta 1
dagens digitala samhélle. Digital kompetens spelar en viktig roll for att motverka spridning
av fel information men dven for att 6ka samhillets motstdndskraft. Digitalisering innefattar
insatser for att digitalisera och fraimja utvecklingen av tjanster, funktioner och organisationer
med hjélp av digital teknik. For personal inom olika omrdden innebédr digitaliseringen en
omfattande inldrningsprocess. Personalen har nu tillgdng till ett stort urval av digitala
laromedel sdsom ldrobdcker, videor, applikationer och artiklar som har blivit en del av

personalens vardag. (Undervisnings- och kulturministeriet, 2023)



23
12 Empirisk del

I kapitlet presenteras om vilken typ av insamlingsmetod jag valde, hur datainsamlingen gick

till och hur jag praktiskt genomférde undersékningen.

12.1 Insamlingsmetod

Jag har valt att gora en kvalitativintervju for att fi en djupare insyn om &mnet, om
respondenternas metoder och arbetssétt samt for att fa respondenternas tankar, upplevelser
och erfarenheter om dmnet 1 sig. Min plan 4r att intervjua fyra vuxna pd en enhet som arbetar
pa skilda avdelningar och har olika bendmningar inom smébarnspedagogiken. Eftersom jag
kommer goéra undersokningen i form av intervjuer sa behover jag tillsammans med
respondenterna komma &verens om en tid som passar for att halla intervjuerna samt komma
Overens om en plats vi kan triffas pd eller om vi ska ha ett digitalt mdte. For att kunna
analysera resultaten sd kommer jag banda in alla intervjuer s jag inte glommer ndgon detalj
eller kommentarer som kan vara nddvéndig for resultatet. Frdgorna kommer vara 6ppna

fragor sé att respondenterna kan svara sa dppet och tydligt som mojligt.

12.2 Datainsamlingsmetod

Som datainsamlingsmetod till examensarbetet har jag anvént mig av forskningsmetod 1 form
av intervjuer. Forskningsintervjuer dr en metod var man samlar in data och forskaren
anvinder svaren frn individer pa forskningsfridgorna som ens frimsta informationskalla 1
bemirkelsen att deltagarna har ett gemensamt frdgeformulér, data kommer ménniskornas

berittande till forskaren. (Denscombe, 2018, s. 267)

Med hjélp av en kvalitativ forskningsintervju producerar man kunskap genom interaktion
mellan intervjuare och intervjuperson. Data i1 den kvalitativa intervjun bygger pé
intervjuarens personliga omdome och fardigheter nir den stéller frigor. For att kunna stilla
frdgor maste intervjuaren ha tillricklig kunskap om dmnet och for att kunna analysera svaren

man far av den man intervjuar. (Kvale, & Brinkmann, 2014, s. 85)

Intervju anvénds som en forskningsmetod inom olika &mnesomrdden som till exempel
sociologi. Den kan vara som huvudmetod for insamling av kunskap eller anvdndas som en
hjalpmetod for att komplettera ett annat insamlat forskningsmaterial. En intervju kan vara
strukturerad med anvéndning av fasta frdgor och svar eller kan &dven besta av information

som har samlats in pé ett mer informellt sétt. Valet av intervjuform ska alltid anpassas efter
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amnet som forskaren vill utforska och till den mélgruppen forskaren riktar sig till. (Dalen,

2007, s. 10)

Metod kan beskrivas pd manga sitt men den ursprungliga innebdrden av ordet metod
kommer fran Grekland och forklaras som “’végen till ett mal”. Kvale & Brinkmann (2014)
ger ett exempel pa hur en definition pa metod ar; ”En metod dr en samling regler som kan
anvindas pé ett mekaniskt satt for att realisera ett visst mal”. (Kvale, & Brinkmann, 2014, s.

84)

12.3 Val av respondenter

For att kunna fa svar pd mina fragestéllningar i examensarbetet sa valde jag respondenter
som #r utbildade och arbetande inom smabarnspedagogiken. Valet paverkades dven av
examensarbetets syfte vilket ar att undersoka vilka metoder och arbetssétt som anvénds inom
smabarnspedagogiken for att frimja barns utveckling av sprdk och kommunikation i
smabarnspedagogiken och ansag att personal inom smabarnspedagogiken ar den rétta typen

av respondenter for studien.

Jag valde mina respondenter som urval infor mitt examensarbete eftersom fokuset och syftet
for examensarbetet dr inom smébarnspedagogik. Genom intervjuerna med dessa valda
respondenter fick jag mojligheten att undersoka aspekter av smabarnspedagogik och ta emot
insikter som skulle vara relevant for mitt forskningsomrade. Antalet respondenter dr fem
varav tre av dem arbetar tillsammans pé en avdelning med barn i &lder 3—4 och tva av dem

arbetar tillsammans pa en avdelning med barn i lder 1-3.

12.4 Datasekretess

Eftersom jag skulle intervjua vuxna ménniskor infér min undersoknings behdvde jag
samtycke fran deltagarna sjdlva och fran platsens forestdndare och ett formellt
forskningstillstind ansoktes via stadens hemsida. Innan intervjuerna tog tillfille hade
respondenterna blivit informerade om att jag skulle banda in samtalen och att de raderas
direkt efter att resultatet har blivit redovisat och de fick dd mojligheten att dra sig ur intervjun
om detta inte var okej for dem men alla respondenter ville delta i studien med den
informationen de hade fatt och de godkédnde verbalt pa inspelningarna om att det dr tillatet
att bandas in. Materialet jag fick frin intervjuerna anvénds enbart for studiens syfte och jag

raderar alla samtal nar arbetet ar klart.
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Sekretess inom forskning innebér att avtalet som respondenterna ingér i dr hur deras data
kommer att anvidndas, som betyder att privata uppgifter som kan identifiera respondenterna
inte avsldjas. I min kvalitativa intervju var respondenters kommentarer publiceras offentligt

ar det viktigt att deras integritet behalls. (Kvale & Brinkmann, s. 109)

12.5 Praktiskt genomforande

Jag borjade med att kontakta forestandaren for enheten for att friga om en del av personalen
kunde delta 1 studien for mitt examensarbete och forestdndaren godkénde det om personalen
sjdlva valde att stdlla upp. Jag ansdkte om forskningstillstind via hemsidan som
forestdndaren hénvisade till mig via email for att forsdkra oss om att allting har gétt till pa
ratt satt. Vi kom tillsammans 6verens med respondenterna om en tid jag skulle komma dit

for intervjuer och jag skickade ut mitt intervjubrev fore intervjuerna skedde.

Respondenterna ville att intervjuerna halls pa enheten for att vara tillgdngliga for
barngruppen om de behovs tillbaka pé avdelningen. P4 enheten fanns det bra med utrymmen
var vi fick halla intervjuerna utan att bli storda eller att sekretessen skulle brytas. Jag pdminde
alla deltagare innan intervjun borjade att alla hdlls anonym och att ingen kan koppla ihop
deltagarna eller enheten i examensarbetet. I intervjubrevet stod det vad mitt examensarbete
handlar om och vad syftet var men jag forklarade 4ven muntligt innan intervjuerna borjade
och fragade om samtalet fick bandas in. Alla respondenter svarade jakande och var villiga
att delta i studien samt frigade om de kunde fi en kopia av examensarbetet nér det ar fardigt.

Jag lovade sédnda till alla respondenter som ville se resultaten en kopia av examensarbetet.

Efter att intervjuerna var gjorda bdrjade jag transkribera alla intervjuer ord for ord for att
battre kunna analysera dem. Under analyseringen gick jag tillbaka till inspelningarna for att
kontrollera att transkriberingen stimmer dverens och att jag inte har missat ndgot i samtalen.
Under transkriberingen ldmnade jag medvetet bort personlig information som eventuellt
hade framkommit under intervjun for att forsékra respondenternas och enhetens anonymitet
och jag raderade inspelningarna nér transkriberingen var avklarad. I resultaten har jag lyft
fram viktiga synpunkter och kommentarer frdn respondenterna med hjilp av

transkriberingen och inspelningarna.
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13 Redovisning av resultat

I kapitlet analyseras och presenteras innehallet av intervjuerna som gjordes till studien. For
att ldsaren ska fa en tydlig och litt forstaelse har jag kategoriserat enligt intervjubrevet jag

hade skickat ut till mina respondenter och som jag hade med mig under intervjun.

13.1 Metoder och arbetssitt

Den forsta fragestdllningen var ”Vilka metoder och arbetssitt anvinder ni er av i er vardag
for att utveckla och stddja barnens sprakutveckling och kommunikation?”” Alla respondenter
svarade den mest anvinda metoden de anvinder sig av i verksamheten ar bildstod och att det

ar viktigt att det finns bilder placerade runt i grupprummen sa alla barn har nytta av dem.

Fyra av respondenterna svarade att en del barn behdver mer stdd och andra behdver mindre
men man utgdr alltid frdn barnens behov och enligt barnens utveckling. Tre av
respondenterna svarade att vissa barn har egna bildstod eller bildschema som anvinds bara
med dem men med alla barn anvinds nigon typ av bildstod i vardagen for att underlitta

dagen.

En av respondenterna svarade att bildstdd enbart anvdinds med de barn som é&r i behov av
stod men att dagsschema i form av bilder finns utsatt pa avdelningen som 4r till nytta for alla

barn.

"Bilder som stod anvdnds ju allmdnt, inte bara med dem som har problem med ndgonting

utan dven de som ldr sig prata”

"Bildstdd dr kanske inte spontant med andra barn utan det kommer med dom barn som
behdver. Det blir ju anpassat enligt barnen.”

En av respondenterna svarade att det dr viktigt att en vuxen dr nirvarande och hjdlper barnen

att fylla i ord som barnen inte har och uppmuntrar barnen att prata.

Jdtteviktigt att vuxna dr ndrvarande och hjdlper och stoder i leken. En vuxen ska vara

ndrvarande som hjdlper och stéder med sprdaket”
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Den andra metoden som snabbt kom upp var tecken som stod och hir svarade alla fem
respondenter att tecken som stdd anvinds dagligen i deras verksamhet. Tecken som stod
anviands med alla barn enligt fyra av respondenter medan en av respondenterna anvinder

tecken med barn 1 behov av sarskilt stod.

’

”Tecken som stod anvander vi, det som vi kan sa visar vi med tecken.’

En annan respondent berittade dven att pedagogen maste vara medveten om anvindningen
av ens eget sprak samt att bildstdd och tecken som stdd dr bra for barnen for att forsta vad

som hénder.
“Anvinda fullstdndiga meningar och ser till att dom hér en massa ord i vardagen.”

“Det dr ju bra for de barn som har utmaningar i sprakutvecklingen alltsd det verbala
spraket. Sa bildstod och tecken som stod dr bra for att dd far dom en biittre bild av vad

som hdnder och far mer kontext om vad vi haller pad med.”

“Barn som inte kommunicerar verbalt sa mycket sjdlva blir det ju mycket mer tecken som

stod och bildstod at”

Andra metoder eller arbetssétt som togs upp var nimnt av tre respondenter som beréttade att
de anvinder sig av bocker, sagor, rim och ramsor for att stédja barns utveckling 1 sprik och
kommunikation. En av respondenterna ndmnde att bocker dr bra for sprakutvecklingen men
att det ar viktigt att boken eller sagan dr pa samma niva som barnets utveckling eftersom

annars forstar inte barnen ndgot och orkar inte lyssna pd sagan.

“Sagan dr ju som jdttebra som for sprakutvecklingen men det funkar ju bara om sagan dr

pa rdtt nivd.”

"Vi sjunger ju jdttemycket sd ddr ldr de ju sig ord och vi ldser bécker dagligen.”

13.2 Anvindning av metoder for hela gruppen eller specifika barn

Den andra frigestillningen var ”Anvénder ni er av samma metoder och arbetssitt for hela
barngruppen?” Hér kom lite olika svar av respondenterna och orsakerna varierade. Tvé av

respondenterna svarade att dom anvénder oftast med hela gruppen men atminstone med
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halva gruppen eftersom metoder som stodtecken och bildstod gynnas av alla. Medan en
respondent svarade att de anvinder metoderna framst med de barn som ér i storre behov av

stod och att de som kan kommunicera verbalt inte behdver anvinda sig av stodtecken eller

bilder.

”"Dom som kan prata och forstdar sa anvinder vi inte at.”

Har lyfte en av respondenterna fram hur variationen av metoderna och arbetssatt de anvénder

sig av 1 vardagen ofta dr i samband med de barn som &r i stérre behov av stod.

"Vi har ett bildschema for hela dagen som dr for hela gruppen men sen har barnen som dr
i behov av stod sina egna bildscheman. Och sa dr det dom hdr kommunikationspdrmarna

som ocksa dr individuellt till vissa barn.”

“Jag som anvinder tecken sd anvinder nog med alla barn. Men jag medvetet anviinder
med barn som jag har, att med dig ska anvinda tecken. Det dr for att vi vet att det barnet
behover tecken eller dom hér barnen behéver bildstod sd da fokuserar man medvetet pd att

)

anvinda med dom barnen.’

Det var en respondent som beréattade att det handlar om vilken typ av barnsyn man har, syn
pa verksamhet och vilken slags pedagogisk grundsyn man har som grundar sig for vilka
metoder man anvander sig av. Respondenten sjdlv ansag att det r viktigt att alla har samma

instillning och samma tillvigagangssitt.

"Fér i min vdrld sd allt om vilka metoder man anvinder sa grundar ju sig pd vad man har

for barnsyn, syn pd verksamhet och pedagogisk grundsyn sd man har samma approach.”

De resterande tv respondenter svarade béda att de forsoker anvinda samma metoder med
hela barngruppen men om en del barn inte intresserar sig av till exempel bilder sd anvidnds
en annan metod 1 stéllet, 1 detta fall tecken som stod. De tog dven upp om att det dr olika

beroende pé vilken alder barnet dr i samt hur framgéngen 1 utvecklingen de ar.

“Kanske med ett barn sd funkar det inte alls med tecken som stéd sa da mdste man

)

anvdnda sig av bilder i stdllet. Det dr sd olika for varje barn.’



29
“Det dr ju anpassat enligt dldern. Med mindre har vi lite mera babblarna och ova uttal
och att 6va olika ljud. Ldttare ord for dom som inte har nd sprak eller inte pratar dnnu. De

o s

viktiga dr ju att se vad barnet dr intresserad av och jobba enligt det dd.

13.3 Mojligheter och utmaningar

Den tredje fragestdllningen var ”Vilka mojligheter och utmaningar anser ni finns inom
smébarnspedagogiken for att kunna utveckla och stddja barnen sprékutveckling och
kommunikation?” Har svarade fyra av fem respondenter att den storsta utmaningen de méts
av dr tidsbristen. Det dr svart att hitta tid for att trina och 6va individuellt med barn som ér i
behov av stod och att det ofta blir oregelbundet. En av respondenterna ville dven lyfta fram
att i dagens lage ar barngrupperna stora och att det kéinns som att de inte vet hur de ska finna
tiden till det enskilda barnet som behover stodet. En annan respondent lyfte dven fram att en
utmaning kan vara att specialldraren pa daghem har ofta flera daghem i sitt ansvar och inte
hinner triffa alla regelbundet och att det ibland kénns som att de &ldre barnen som ar i aldern
6—7 kanske far det mesta av uppmérksamheten. Den sista respondenten nimnde att de barn
som inte samma modersméal som pratas pa enheten kan vara en utmaning for personalen och

de som inte forstar och har en diagnos dr svara att kommunicera med.

“Jag tdnker att utmaning dr att det finns lite tid att jobba individuellt med de enskilda

barnen. For tiden rdcker inte till.”

"Utmaning det dr kanske att man kdnner man inte har tid for det. Stora grupper, sa ibland

kdnns det som hur man ska hitta tiden for det hér enskilda barnet som behéver stédet.”

Vid mojligheter kom det olika svar. Tre av respondenterna ansdg att samarbete mellan olika
parter dr en mojlighet, sdsom rddgivning, talterapeuter, specialldrare, fordldrar och
ergoterapeuter. En annan respondent lyfte fram att man har mojlighet att delta i skolningar
som anstdlld och man fér bra stdd och tips fran andra avdelningar och fran foérestdndaren. En
annan respondent svarade att man har tillgéng till bra material som ar utformat av Papunet
och Folkhédlsan som de anvénder sig av dagligen. En av respondenterna nimnde om att
mojligheterna ér olika och att det kraver tid och energi for att hitta dem men allt gér sé linge
hela teamet samarbetar och kommunicerar med varandra. Den sista respondenten hade inget

svar pa denna fragestéllning.

"MGdjligheter, nog finns de ju skolningar som ordnas som man far ga pa.”
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”Na mojligheter, det dr samarbete med rddgivning, talterapeuter, ergoterapeuter och

1

fordldrarna.’
“Specialldraren finns ju nog som dr en mojlighet.”

"Det finns méjligheter. Dd jag jobbar mer med specialbarnen sa blir det ldtt att detta
barn inte kommunicerar ndgot, men nog gor dom det men de kommunicerar inte pd det
sdttet som vi vuxna dr vana vid. Man mdst ju ta vara pd det sdttet som dom

kommunicerar pd och jobb vidare ddrifrdn. ”

"Men det finns mycket bra material man kan utnyttja.”

13.4 Kunskap och utveckling

Den fjéarde och sista fragestéillningen 16d sa hér ’Vilka kunskaper om barns sprakutveckling
och kommunikation har ni? Hur eller vad skulle ni vilja utveckla for att battre kunna stéda
barns utveckling inom sprak och kommunikation?”” P4 denna fragestéllning svarade alla fem
respondenter om att de skulle vilja utveckla sin kunskap for att kunna stddja barnen béttre
och framhdva metoderna dnnu mer. Tecken som stod var nagot som alla respondenter skulle
vilja ldra sig mera och anvénda sig mera av dn bara nagra enstaka ord de har lért sig teckna.
En respondent lyfte fram att man aldrig kan ha fér mycket kunskap om barns sprakutveckling
och kommunikation och att man lér sig ndgot nytt varje ar. Tre av respondenterna ansag att
de har en bra grund i kunskap om &mnet fran sina utbildningar och skolningar de har fétt via
arbetsplatsen. Den sista respondenten lyfte fram att den skulle vilja ldra sig mer om dmnet

for att sjalv fa mer kunskap och forsta bittre.

“Nog tycker jag man ha fdtt bra kunskap i de da man ha studerat och via skolningar. Men
kanske just tecken som stod dr ndgot man skulle vilja ldra sig mer och fd ndgon sddan

utbildning.”

“Jag tror man aldrig kan ha for mycket kunskap om barns sprdkutveckling o
kommunikation utan det dr nog bara att vara intresserad och ldra sig varje ar ndgonting

nytt.”

[ en idealvdirld skulle ja vilja fa in mer det hdr tecken som stod, det stoder ju alla barns

’

sprakutveckling, fast de kommunicerar verbalt sa stoder ju tecknen dndd.’
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14 Kritisk granskning

I kapitlet kommer jag sammanfatta resultatet fran intervjuerna och koppla ihop resultaten

tillsammans med teorin samt att jag kommer kritiskt granska undersdkningen och teoridelen.

Syftet med examensarbetet var att undersoka och jamfora olika arbetsmetoder och
tillvigagéngssétt som anvénds for att stodja och utveckla barns sprék och kommunikation
inom smébarnspedagogiken och undersoka om personalen inom smabarnspedagogiken
anviander sig av mangsidig pedagogik for att frdmja utvecklingen av sprak och
kommunikation. Genom &dmnet forvintade jag mig att fA mer kunskap om dmnet som jag

kan med mig som verktyg for framtida arbete inom smabarnspedagogiken.

De centrala fragestédllningarna for examensarbetet var ’Vilka metoder och arbetssitt anvéinds
for att utveckla och stodja barns sprakutveckling och kommunikation?” och Vilka
mojligheter och utmaningar finns inom smébarnspedagogiken for att utveckla och stddja

barns sprakutveckling och kommunikation?”

Metoderna ndmnda 1 kapitel 11 om metoder och arbetssitt behandlades de mest allménna
metoder som anvinds inom smébarnspedagogiken och kom fram 1 néstan alla
fragestéllningarna pd intervjuerna. Nistan alla metoder eller arbetssitt som ndmndes 1
kapitlet kom fram under intervjuerna som verkstillande verksamhet pa enheten inom

smabarnspedagogiken.

I kapitel 9 var jag behandlade om frimjande verksamhet och vad personalen ska tinka pa
kring planering av verksamhet, hur de pratar och om kroppssprdk kom &dven fram i
intervjuerna. Som en respondent ndmnde att det dr viktigt att man uppmuntrar barn till att
prata och att den vuxne ska hjdlpa barnen med spraket genom att fylla i ord blev ocksa
konstaterad av Larsson (2019, s. 87-88) 1 kapitlet samt i Grunderna for planen for

smabarnspedagogik (2022, s. 45) som dven finns beskrivet i samma kapitel.

I metoder som hoglédsning och &terberittelse fick vi bekriftat det dr viktigt for barns
sprakutveckling och kommunikation genom intervjuerna och teoridelen. Mer om
hoglésning, aterberittelser och sagor finner ni 1 kapitel 11.3 som har konstaterats av bland
annat Edfelt m.fl., (2019, s. 106) och av Folkhélsan (2024) att barnen utvecklar sitt sprak

genom hogldsning samt att hogldsning och sagor ar viktiga for utvecklingen av sprak.
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I de centrala fragestéllningarna var mojligheter och utmaningar en del av dem och hér
konstaterades fran intervjuerna att tid dr ndgot som man har svért att hitta inom
smabarnspedagogiken. Specifikt tid till att trina med barnen individuellt. Mojligheterna som
framkom under intervjuerna om samarbete med olika partier sdsom terapeuter av olika slag,
specialldrare och fordldrar konstaterades ocksa av Bruce m.fl., (2016, s. 67) om att barnet
ska fa mojligheten att trédffa ndgon som har kunskap och medvetenhet om sprakutveckling

och spraksarbarhet i kapitel 8 om spraklig sarbarhet.

I teoridelens kapitel 6 omfattas hur sociala sammanhang spelar roll inom sprakutveckling
och kommunikation. Det framkom att interaktion och sociala moten &ar viktiga for
utvecklingen och att detta sker frimst pa daghem inom lek med ord och sprak. (Samuelsson,
2021, s. 58) Medan i kapitel 6.1 framkommer det dven av Ashby (2019, s. 32) att det mest
effektiva sittet att 4 in sprkstimulansen dr genom barnens intressen, vilket vi ocksa fick

bekriftat i redovisningen av resultatet i kapitel 13.2.

Nir vi behandlade om hur miljon paverkar utvecklingen av sprdk och kommunikation i
kapitel 7 i teoridelen av examensarbetet, omfattar Folkhélsan (2022) hur viktigt det ar att
atmosfdaren och miljon ar skapad till att gynna sprékutvecklingen och att man skapar
forutséttningar till sprdk genom pedagogers kunskaper om sprakutvecklande och
sprakstodande pedagogik. Detta framkommer i intervjuerna ocksd nir respondenterna
berittar om att bildschema finns uppsatta 6ver avdelningarna for att barnet ska fi en
forstaelse och kontext dver rutinerna pa enheten. Det konstaterades dven av Samuelsson
(2021, s. 63) att den sociala miljon dr betydelsefull for barns sprakutveckling och att vuxna

ska vara engagera och anvinda sig av ett rikt sprak tillsammans med barnen.

Materialbanken som omfattas i teoridelen 1 kapitel 9.3 innefattar tips om material och vem
som kan utnyttja materialet. Det dr frdmst tecken som stodmaterial och bilder som anvinds
frdn Folkidlsans (2024) materialbank och Papunets materialbank. Detta framkommer i
intervjun 1 kapitel 13.3 1 fragestéllningen om vilka mojligheter och utmaningar det finns

inom smébarnspedagogiken.

I den kritiska granskningen har jag analyserat intervjuerna och dess interna validitet, som ar
en bredare begrepp som tillimpas till olika metoder av forskning som i detta fall &r intervjuer.
Intern validitet handlar om ifall resultaten kan tolkas som riktiga eller inte. I en kritisk
granskning dr det viktigt att forskaren ser bakom det en respondent har beskrivit 1 en intervju

for att f4 fram omstdndigheter eller faktorer som har betydelse och som respondenten har
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missat. For att man ska kunna gora en kritisk granskning dr det nddvandigt att man har en

bra overblick av relevant teori och forskning inom dmnet. (Jacobsen, 2007, s. 156 & 166)

Metoden jag valde for undersdkningen var en passande metod nér det géller vilket amne jag
hade valt. Det jag skulle ha kunna géra annorlunda som forskare &r att jag kunde ha valt en
okénd enhet och personal som val av urval, eftersom jag dr bekant med enheten och
personalen sé ar jag osdker om svaren pd intervjuerna har varit svarade drligt men jag anser
och hoppas att just pa grund av att jag dr bekant med personalen och enheten har jag ganska
bra kunskap i om jag fér felaktig information. En annan sak jag hade kunnat gora annorlunda
ar att jag kunde ha ansokt om forskningsloven frén borjan 1 stéillet for att det blev ansdkt om
dagen fore intervjuerna skulle héllas. Men dér anser jag att forestandaren pa plats borde ha
informerat mig tidigare om ansokningen eftersom jag dndé var ute i god tid med forfragan

om att intervjua personalen pd enheten.

En sista sak som jag hade kunnat paverka &r att pdborja examensarbetet tidigare och inte
varit sa naiv angdende tidtabellen. Planeringen och tanken var god men genomforandet blev
inte alltid av som jag hade tinkt mig. Aven om det hela har gatt relativt smértfritt kunde jag
ha forberett mig mer infér examensarbetet och kanske agerat annorlunda i sjédlva

skrivprocessen.

15 Slutdiskussion

Nir jag skulle borja skriva examensarbete sd var jag siker pa att jag ville skriva om nagot
som ligger ndra mitt hjdrta och ndgot som jag ser pd som bristfilligt inom
smabarnspedagogiken, dirav valet om barns sprakutveckling och kommunikation. Jag hade
forst en tanke om att specificera mig inom barn i behov av sirskilt stdd men jag ansig att jag
fir en tydligare dverblick om jag behandlar mer allmdnt om dmnet. Eftersom jag sjélv har
arbetat 1 tio &r inom smébarnspedagogiken s& har jag en bra baskunskap om hur dmnet
genomfors praktiskt 1 verksamheter och jag ville generellt 14sa mig mer ingdende 1 &mnet

om spridk och kommunikation.

Teoridelen i detta arbete omfattar allmént om barns sprakutveckling och kommunikation,
den omfattar kort om den tidiga sprakutvecklingen frén joller och till att ljuda ord &nda upp
till forskolan var man anvénder sig av bocker, aterberdttelser och andra metoder i sin

verksamhet. Styrdokumenten som togs upp i teoridelen dr menat for utomstidende att fa en
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inblick om hur smébarnspedagogiken gor upp sin verksamhet 1 praktiken och vad
verksamheten grundar sig pa. Under intervjuerna kom det fram inofficiellt att en del av
materialen de anvénder sig av for att stodja barns sprakutveckling och kommunikation &r
frdn bland annat FN:s Barnkonventionens bocker som fanns utplacerade pa avdelningarna

pa enheten.

Som forskningsmetod velade jag mellan observation och intervju men jag valde intervju som
metod for att f4 en tydligare insikt om hur personal fridmjar barns sprakutveckling och
kommunikation i vardagen inom smabarnspedagogiken. Med observationer tror jag att jag
ocksd kunde ha fatt felaktig information eftersom personal kunde ha forberett sig for
observationen genom att tdnka ut vilket sprék den anvinder och dndra sitt beteende fran
normala arbetssitt medan med intervjuerna tror jag inte att personalen hann forbereda sig sa
mycket forutom att ldsa igenom fragorna och intervjubrevet jag hade skickat till dem pa
forhand. Det kom édven fram att jag behdvde ansdoka om forskningslov via stadens hemsida
dagen fore vi hade bestdmt intervjuerna skulle ta plats och detta skulle ha kunnat komma

fram 1 ett tidigare skede nir jag forst kontaktade enheten om intervjuerna.

Jag dr lite forvanad Over att det inte framkom under intervjuerna att man anvinder sig av
digitala hjdlpmedel i kommunikation och sprakutveckling eftersom jag sjédlv har anvént mig
av de metoder nir jag har arbetat inom smabarnspedagogiken men det kan hinda att
personalen inte ser digitala hjdlpmedel som en konkret arbetsmetod utan mer som ett verktyg

for att utdva metoderna eller arbetssitten pd ett roligt och annorlunda sétt.

Enligt min &sikt har jag fatt bra svar pa fragestdllningarna i teoridelen samt via
undersokningen och jag har fatt en bra inblick om hur verksamheten inom
smabarnspedagogiken framjar barns utveckling inom sprdk och kommunikation. I resultaten
fick man fram vilka metoder och arbetssétt personalen anvinder sig och att de anvénder sig
en av mangfaldig pedagogik for att stddja och frimja barns utveckling av sprdk och
kommunikation. Jag hade 6nskat att man hade diskuterat mer om mgjligheter for att utveckla
och stédja barnens sprakutveckling och kommunikation men jag dr medveten om att det kan
vara svirt att utveckla ndgot om man inte vet att ndgot saknas eller resurser och tid inte
ricker till. Till sist s anser jag att pa basis av studien sd kan man dra den slutsatsen om att

fragestdllningarna och syftet for arbetet har blivit besvarat.
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Ur ett personligt perspektiv ar jag glad Gver att ha fatt undersoka detta &mne eftersom jag
kommer fortsétta arbeta inom smébarnspedagogiken och har nu blivit paAmind om hur viktigt
yrke det dr. Jag Onskar att flera undersoker i detta &mne just inom smabarnspedagogiken for

att kunna fOrstd battre och kunna hjélpa och stddja barnen dnnu mera dn vad de redan gor.

Slutligen vill jag tacka alla respondenter som valde att delta i studien och dven mina néra

omkring mig som har gett stod och hjilp under examensarbetets gang.
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Bilaga 1

Hej pa er!

Mitt namn dr Bree Wistbacka och jag studerar till Socionom (YH) for Yrkeshogskolan
Novia. Ni deltar i en intervjustudie for mitt examensarbete om sprdk och kommunikation
inom smabarnspedagogiken 2024. Fragorna dr menade for forskningssyfte infor arbetet.
Resultatet blir insatt i examensarbetet tillsammans med detaljer om hur jag gick till viga i

forskningen.

Intervjun kommer bandas in sd jag har tillgdng till personalens svar och respons under
skrivningen av resultatet. Alla dr sdklart anonyma vid intervjun och i examensarbetet och
samtalen raderas efterit. Resultaten kommer presenteras enligt sekretess vilket betyder att

alla intervjuade och platsen inte kan kénnas till.

Fragestillningar 4r konstruerade s& de kommer Overens med examensarbetets och
forskningens syfte. Fragorna &r riktade direkt mot personalen och deras barngrupp. Till
intervjun har jag onskat att olika bendmningar inom smabarnspedagogiken ger sina svar.
Intervjuerna sker personligen pa deras daghem eller alternativt via teams och alla blir

intervjuade enskilt om mdjligt s svaren blir s drliga och tydliga som mgjligt.
Mina intervjufragor ar:

1. Vilka metoder och arbetssitt anvinder ni er av i er vardag for att utveckla och stédja

barnens sprakutveckling och kommunikation?

2. Anvinder ni er av samma metoder och arbetssétt for hela barngruppen eller dr det

begrinsat till sdrskilda barn?

3. Vilka mojligheter och utmaningar anser ni att finns inom smabarnspedagogiken for att

kunna utveckla och stddja barnens sprakutveckling och kommunikation?

4. Vilka kunskaper om barns sprékutveckling och kommunikation har ni? Hur eller vad
skulle ni vilja utveckla for att bittre kunna stéda barns utveckling inom sprak och

kommunikation?
Tack for ert deltagande 1 mitt examensarbete!

Med varma hélsningar, Bree Wistbacka
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