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Taman opinnaytetyon tarkoituksena oli tutkia esiopetuksen kuraattorien roolia
osallisuuden ja inkluusion edistajind lasten siitymavaiheessa esiopetuksesta al-
kuopetukseen. Opinnaytetydn tavoitteena on tuoda esille esiopetuksen kuraatto-
rien omia kokemuksia tyostaan seka tarjota tietoa esiopetuksen kuraattorin tyon
kehittamisen tarpeista.

Opinnaytetyo on laadullinen tapaustutkimus. Tutkimuksen aineisto kerattiin tee-
mahaastattelun avulla. Tutkimuslupa haastatteluihin haettiin Helsingin kaupun-
gilta. Opinnaytetyon haastatteluihin osallistui nelja esiopetuksen kuraattoria Hel-
singin suomen Kielisesta esiopetuksesta. Haastatteluista saatu aineisto analy-
sointiin kayttamalla sisallonanalyysia.

Esiopetuksen kuraattorit nakivat lapsen siirtyman esiopetuksesta alkuopetuk-
seen merkittavana ja kokonaisvaltaisena muutoksena lapsen elamassa. Esiope-
tuksen kuraattorin rooli osana esiopetuksen oppilashuoltoa nayttaytyi laajana ja
moninaisena. Esiopetuksen kuraattorit painottivat tydssaan yhteisollisyyden,
osallisuuden ja inkluusion toteutumista seka moniammatillisen yhteistyon merki-
tysta. Tutkimuksessa nousi kuitenkin esille, etta esiopetuksen kuraattorin tyonku-
vassa ja toimintatavoissa on viela paljon kehitettavaa. Kuraattorit nakivat, etta
tarkeda on kehittda yhteisia toimintatapoja, yhteistyokaytantoja, lapsen osalli-
suutta, yhteisollista tyota, resursseja seka koulun kanssa tehtavaa yhteistyota.

Tulokset toivat esiin esiopetuksen kuraattoreiden nakemyksia ja kokemuksia siir-
tymissa tehtavaan tyohon liittyen. Lapsen osallisuuden huomioiminen on tarkeaa,
mutta samalla haastavaa suurten lapsimaarien takia. Kuraattorit toimivat jatkos-
sakin tyossaan aktiivisena toimijana moniammatillisissa yhteistyoverkostoissa.
Tarkeaa onkin tulevaisuudessa kehittaa yhtenaisia toimintamalleja yhteistyolle,
jotta siirtymakaytanteet saataisiin kaikille lapsille yhdenvertaisiksi.

Asiasanat: esiopetus, kuraattori, inkluusio, osallisuus, siirtymavaihe

Diakonia-ammattikorkeakoulu



ABSTRACT

Laura Kotikangas & Anni Voutilainen

Preschool welfare workers role in a child’s journey to elementary school
Pages 57 and appendices 2

Spring, 2024

Diaconia University of Applied Sciences

Master’s degree programme

Master of social services

Influential customer and service coordination in social and health service

The purpose of the thesis was to study the preschool welfare officer’s role in a
transition phase from preschool to elementary school. The purpose was to find
out how the officers can support children’s participation and inclusion in that
phase and to offer knowledge for their work development.

The thesis was qualitive case study. The study’s material was collected by using
theme interviews as a method. Permission to do the study was given us by the
City of Helsinki. Four preschool welfare workers from Finnish language preschool
education participated our interviews. The material collected from the interviews
was analyzed by using content analysis as a method.

The child’s transition from preschool to elementary school was seen as a signifi-
cant and an overall change in a child’s life. Preschool welfare worker’s role as a
part of preschool student care is extensive and diverse. The preschool workers
in their work emphasized the meaning of sense of community, participation, in-
clusion, and multi-professional work. The study brought out that there are still a
lot to be developed in a preschool welfare worker’s job description and their work
practices. Workers felt that they should develop consisted ways of working, ways
to co-operate, children’s participation, communality, resources and co-operating
with the school.

Results showed the preschool welfare worker's own opinions and experiences
about the work which they carry out in the children’s transition. Paying attention
to a child’s participation is important but very challenging because of a large num-
ber of children. Welfare workers continue to work as active members in a multi-
professional working environment. In the future it is important to develop more
consisted ways of working, which could make the transition work equal for all the
children.

Keywords: preschool, inclusion, participation, transition phase, welfare officers
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1 JOHDANTO

Suomessa esiopetus on velvoittavaa. Jokaisen lapsen on osallistuttava esiope-
tukseen tai muuhun sen tavoitteet saavuttavaan toimintaan oppivelvollisuutta
edeltdvan vuoden aikana. (Opetus- ja kulttuuriministerid, 2015.) Esiopetusta
suunnitellaan seka toteutetaan esiopetuksen opetussuunnitelman perusteiden
pohjalta laadittujen paikallisten opetussuunnitelmien mukaan. Suunnitelmissa tu-
lisi olla huomioituna lasten mielipiteet ja osallisuus. Lasten erilaiset kielelliset,
kulttuuriset ja uskonnolliset taustat tulee myos huomioida positiivisella tavalla esi-

opetusta toteutettaessa.

Esiopetus nahdaan sivistavana ja sen tarkoituksena on myds edistaa tasa-arvoi-
suutta lasten kesken. Esiopetus antaa lapselle tarpeellista tietoa ja taitoja yhden-
vertaisesti. Esiopetuksella on merkittava rooli lapsen kasvun, kehityksen ja op-
pimisen tuen tarpeiden aikaisessa huomaamisessa ja samalla mahdollisten
haasteiden ennaltaehkaisemisessa, inkluusion periaatteita noudattaen. (Opetus-
hallitus, 2014.)

Lapsen siirtyminen varhaiskasvatuksesta varhaiskasvatuksen ja esiopetuksen
kautta perusopetukseen on merkittava ja kokonaisvaltainen tapahtuma lapsen
elamassa. Lapsia valmistellaan varhaiskasvatuksessa ja esiopetuksessa koulun
aloitukseen ja heidan kanssaan harjoitellaan koulussa tarvittavia taitoja. Tama
vaihe koskettaa ja puhuttaa niin lasta kuin hanen huoltajiaan seka lapsen kasva-

tuksesta ja opetuksesta vastaavia tyontekijoita. (Ojala, 2020, s. 117-118.)

Siirtyma esiopetuksesta kouluun on lapsen elamassa luonnollinen vaihe. Onnis-
tuessaan se voi edistaa lapsen tunnetta turvallisuudesta ja hyvinvointia sekd ha-
nen kasvu- ja oppimisedellytyksiaan. Lapsen siirtyman tulisi olla aina suunnitel-
mallista. Taman takia olisi tarkeaa, etta paikallisissa esiopetusta ja perusopetusta
koskevissa suunnitelmissa ja saadoksissa olisi yhtenainen linja siihen liittyvista

kaytanndista ja menetelmista. (Opetushallitus, 2014.)



Tassa opinnaytetydssa tutkitaan esiopetuksen kuraattoreiden tyota lapsen siirty-
missa esiopetuksesta alkuopetukseen. Opinnaytetyd on toteutettu laadullisen ta-
paustutkimuksen keinoin. Tarkoituksena on tuoda esiin se, kuinka esiopetuksen
kuraattorit omalla tyollaan oppilashuollon tyotekijana edistavat ja vahvistavat lap-
sen osallisuutta ja inkluusiota lapsen siirtyessa esiopetuksesta alkuopetukseen.
Opinnaytety6ssa on haastateltu Helsingin kaupungilla suomenkielisessa esiope-
tuksen oppilashuollossa tydskentelevia esiopetuksen kuraattoreita. Tuloksissa
esitelladn heidan nakemyksiaan tyosta lasten siirtymissa seka kuinka esiopetuk-

sen kuraattoreiden tyota ja tyokuvaa tulisi jatkossa kehittaa.

2 LAPSEN SIIRTYMA ESIOPETUKSESTA ALKUOPETUKSEEN

Esiopetusvuosi on tarkea ajanjakso lapselle. Esiopetus tulee suunnitella seka to-
teuttaa siten, etta jokaisella lapsella on mahdollisuus kokeilla ja oppia uutta. Esi-
opetusta jarjestettaessa seka opetussuunnitelmaa laadittaessa tulee huomioida
erilaiset kansalliset ja paikalliset suunnitelmat seka sdadokset. Naita ovat esimer-
kiksi esiopetuksen opetussuunnitelma, perusopetuksen opetussuunnitelma, var-
haiskasvatuksen suunnitelma ja perusopetukseen valmistavan opetuksen suun-
nitelma. Esiopetuksen opetussuunnitelmassa maaritellaan, miten yhteistyota jar-
jestetaan ja toteutetaan esimerkiksi oppilashuollon ja kasvatushenkildston valilla.
Opetussuunnitelman on tarkoitus ohjata ja tukea esiopetuksen jarjestamista kai-
kissa eri esiopetuksen yksikoissa ottaen huomioon paikalliset erityispiirteet seka

lasten tarpeet. (Opetushallitus, 2014.)

Esiopetuksen yhtena tarkoituksena on valmentaa ja valmistella lapsia ja heidan
huoltajiaan perusopetukseen siirtymisessa ja siirtymisen prosessissa. Siirtyma
tuo mukanaan muutoksia opetussuunnitelmassa, opetushenkilostossa seka fyy-
sisessa oppimisymparistdssa (Ojala, 2020 s. 128-129). Naiden muutoksien takia
esiopetuksen jarjestajan tulisi luoda yhtenaiset ja yhdenvertaiset kaytanteet siir-
tymassa tehtavalle yhteistydlle ja tiedon siirrolle. Naiden kaytantdjen avulla lap-

sen siirtyminen esiopetuksesta perusopetukseen olisi mahdollisimman joustavaa



seka tukisi parhaiten lapsen kasvua ja oppimista. Siityman yhtena tavoitteena
on se, etta kaikki lasta, lapsen oppimista koskevat tieto seka oppilashuoltoa kos-
keva tieto kulkee eteenpain lapsen siirtyessa alkuopetukseen. (Opetushallitus,
2014.)

Varhaiskasvatus, esiopetus ja perusopetus muodostavat lapsen kehityksen ja
oppimisen kannalta johdonmukaisesti etenevan kokonaisuuden ja perustan elin-
ikaiselle oppimiselle. Siirtymavaiheiden suunnittelulla ja arvioinnilla pyritaan tu-
kemaan lasten hyvinvointia seka sujuvaa kehitysta ja oppimista. Varhaiskasva-
tuksen ja esiopetuksen jarjestaja luo yhteistyon rakenteet ja tiedon siirron kay-
tannot tukemaan mahdollisimman sujuvia siirtymia ja eheaa opinpolkua. (Helsin-
gin kaupunki, 2022b, s. 16; Opetushallitus, 2014.) Esiopetuksen tavoitteena voi-
daankin nahda se, etta esiopetuksen kautta lapselle muodostuu johdonmukainen
ja laadukas kokonaisuus kattaen varhaiskasvatuksen seka siirtymisen perusope-
tukseen (Ojala, 2020, s. 105-106).

Ihmisen kannalta keskeiset elaman kehitysvaiheet ja sosiaaliset roolit maarayty-
vat hanen eri elamansa vaiheissa. Erilaisen tuen ja palveluiden tarve voi muuttua,
kun ihminen siirtyy uuden toimintajarjestelman piiriin tai uuteen toimintaymparis-
toon kuten esiopetuksesta alkuopetukseen. Tallaiseen muutokseen valmistautu-
minen vie aikaa. Aikaa ei ainoastaan tarvita mahdollisiin toimenpiteisiin, hake-
muksiin ja lausuntoihin vaan myods ihmisen omaan kasvuun ja kehitykseen. Kun
ihmisella on ymparilldan asiantuntevia ammattilaisia voi ihminen yhdessa heidan
kanssaan kasitella tulevaa siirtymaa ja saa nain ollen tukea tulevaan muutok-
seen. (Pietilainen & Seppala, 2003, s. 58—60.) Tavoitteena tulisikin olla jokaisen
lapsen yksilollinen huomioiminen ja tukeminen koko opinpolun ajan siirtymavai-

heet mukaan lukien (Lapsistrategian tydryhmat & Heikkila, M., 2019, s.34).

Koulun aloitus on lapselle tarkea vaihe seka kulttuurisesti etta subjektiivisesti ko-
ettuna (Soini ym., 2013, s. 8). Rutanen ym. (2022) painottavat myds artikkelis-
saan, etta esiopetus voidaan nahda merkittavana siirtymavaiheena lapsen ela-
massa. Jokaisella 6-vuotiaalla lapsella on oikeus esiopetukseen. Esiopetuksen
oletetaan tasoittavan lasten oppimiseroja seka lisdavan tasa-arvoa lasten ja per-

heiden valilla. Esiopetus myds nahdaan tuen, oppimisen ja kehittamisen



jatkumona varhaiskasvatuksesta perusopetukseen. Esiopetuksen ja perusope-
tuksen vuorovaikutus tulee nakyvaksi lapsen siirtymassa, kun han siirtyy esiope-
tuksesta kouluun. Siirtymavaiheissa tulisikin painottaa yhteistyon merkitysta. (Ru-
tanen ym., 2022. s. 245.) Onnistunut siirtyma vaatii kaikilta tahoilta joustavuutta
seka avoimuutta prosessin eri vaiheissa. Avoimuus siirtyman eri vaiheissa voi
auttaa lasta sopeutumaan paremmin uuteen oppimisymparistédn. (Kumpulainen,
ym., 2010, s. 41-42.) Toimivalla yhteistyolla pystytdan tukemaan lapsen siirty-
mavaihetta kokonaisvaltaisesti ja ehkaisemaan esimerkiksi lapsen syrjaytymista
(Soini ym. 2013, s. 12).

Lapsen kanssa tyoskentelevien ammattilaisten tulisi mahdollistaa se, etta lapsen
siirtyma esiopetuksesta alkuopetukseen toteutuu suunnitelmallisesti. Helsingin
esiopetussuunnitelmassa (2016) esitellaan yhteinen siirtymayhteistyon visio. Siir-
tymayhteistyon tarkoituksena on luoda lapselle yhtenainen polku oppimiseen ak-
tiivisen toimintakulttuurien jakamisen avulla. Lapsen kanssa tydskennelleet aikui-
set antavat tietoa esiopetuksen oppimisymparistoista seka lapsen omista tai-
doista ja tyotavoista. Tata tietoa voidaan nain ollen hyodyntaa alkuopetuksen

puolella. (Helsingin kaupunki, 2016.)

Kun siirtymaa katsellaan lapsen nakdkulmasta, siirtyma voi rakentua niin oppi-
misymparistdssa tapahtuvista muutoksista kuin myos uusista ihmissuhteista (Ru-
tanen ym., 2022 s. 235-237). Lapsille koulu nayttaytyy uutena kokemuksena. Se
on paikka, jossa opitaan erilaisissa ymparistoissa ja tehdaan asioita yhdessa ys-
tavien ja koulukavereiden kanssa. (Matkaselka, 2016, s. 65-66.) Suuret muutok-
set herattavat lapsessa ja huoltajissa erilaisia tunteita, jotka tulee huomioida siir-
tymaprosessia suunniteltaessa. Naissa muuttuvissa tilanteissa on tarkeaa myos
huomioida ja arvioida lapsen tuen tarve seka sen riittavyys tulevassa oppimisym-
paristdssa. (Rutanen ym., 2022 s. 235-237.) Kun lapsi siirtyy yhdesta oppimis-
ymparistosta toiseen, olisi siirtymaa suunniteltaessa hyva huomioida lapsen ka-
verisuhteet, mahdolliset tutustumiskaynnit seka tiedonsiirron merkitys (Rutanen,
ym., 2022, s. 246-247).

Tyontekijoiden tulisi tunnistaa ja tietaa siirtymiin kuuluvia muutoksia ja eroja lap-

sissa ja heidan valillaan. Talla tavoin voidaan edistaa lapsien valisia



vertaissuhteita seka ryhman sisaista yhteisollisyytta. Jokainen lapsi omaa kes-
keisia resursseja liittyen siirtymiin. Naita resursseja voivat olla esimerkiksi lapsen
sosiaaliset suhteet seka tavat luoda ja yllapitaa sosiaalisia suhteita uudessa op-
pimisymparistossa. (Rutanen ym., 2022. s. 246—-247.) Tunnistamalla naita re-
sursseja lapsessa voidaan lapsen siirtymaa suunnitella seka toteuttaa vaikutta-

vammin.

Alatalo ym. (2016, s. 155-167) kasittelevat ja tutkivat lapsen siirtymaa seka lap-
sen oppimisen jatkuvuutta omassa artikkelissaan. Heidan mukaansa tiivis yhteis-
tyo ja oppimisen jatkuvuus esiopetuksen ja perusopetuksen valilla ovat tarkeita
ennaltaehkaisevia tekijoita. Naiden tekijoiden avulla voidaan ennaltaehkaista lap-
sen haasteita liittyen siirtymaan. Lapsen kannalta on tarkeaa kehittaa yhteistyota
ja sen menetelmia koulujen kanssa. Kun tiedonsiirtoa kehitetaan, antaa se siirty-
malle parhaat mahdollisuudet. Lapsen kehityksen ja oppimisen kannalta onnistu-
nut siirtyma on lapselle pehmea laskeutuminen uuteen oppimisymparistoon. (Ala-
talo ym., 2016, s. 155-167.)

Jokainen iso tai pieni siirtyma vaikuttaa lapseen (Beers, 2021, s. 275-290). Siir-
tymat ovat merkittavia tapahtumia lapsen elamassa ja niihin liittyy erilaisia posi-
tiivisia odotuksia, mahdollisuuksia seka negatiivisempia odotuksia, kuten pelkoja.
Ajatukset ja kokemukset siirtymista sailyvat mielessa jopa vuosikymmenia. (Tu-
runen, T., i.a.) Siksi on tarkeaa, etta siirtyma on lapselle positiivinen kokemus.
Nama positiiviset kokemukset vaikuttavat lapsen kokemuksiin seka mielipiteisiin
koulua ja tulevaisuuden siirtymia kohtaan. Onnistuneet siirtymat voivat vaikuttaa
lapsen sosiaalisiin taitoihin seka oppimisvalmiuksiin positiivisesti. Vaikka muutok-
seen kuuluu haasteita, lapsi voi oppia uusia taitoja naista tilanteista. Kun siirtymat
toteutetaan lasta tukien ja antaen mahdollisuuksia, lapsen niin sanotut selviyty-
miskeinot kehittyvat tulevaisuutta ajatellen. (Beers, 2021, s. 275-290.) Varhais-
lapsuudessa koetut onnistuneet siirtymat luovat lapselle taitoja eldaman myéhem-

pien siirtymien onnistuneeseen lapikdymiseen (Turunen, T., i.a.).

Jatkuvuus ja sen turvaaminen on tarkeaa lapselle, mutta samalla muutos voi joh-
taa uuden tiedon ja taidon oppimiseen. Kun lapset otetaan mukaan siirtyman pro-

sessiin aikuisten tuen ja ohjauksen avulla, lapset saavat siirtymaan uutta



nakokulmaa ja heidan kykynsa selviytya tulevaisuuden muutoksista kehittyy. Esi-
opetuksen ja koulun ympariston tulee olla sellainen, etta se antaa lapsille positii-
visia oppimisen mahdollisuuksia. (Beers, 2021, s. 275-290.) Esiopetuksessa tu-
lisi ndin ollen varmistaa lasten osallisuus siirtymissa ja se, etta lasten aani ja mie-

lipiteet tulevat selvasti esille.

3 ESIOPETUKSEN KURAATTORI JA OPPILASHUOLTO

3.1 Esiopetuksen kuraattori

Oppilas- ja opiskelijahuoltolain uudistuksen myo6ta vuonna 2014 oppilashuolto-
palvelujen tarjoaminen tuli lain velvoittamaksi myds esiopetuksessa. Kymmenen
vuoden aikana esiopetuksen oppilashuoltopalveluja ja samalla my0ds esiopetuk-
sen kuraattorien tydnkuvaa on kehitetty ja pyritty yhtenaistamaan. (Gronmark,
2022; Makinen & Niinivirta, 2018.) Esiopetuksen kuraattorin tyota pidetaan tar-
keana ja sita tulisikin kehittdd antamalla esiopetuksen kuraattoreille enemman
resursseja seka lisaamalla tyon nakyvyytta esiopetuksessa (Kittila, 2019). Kai-
kissa kaupungeissa ei kuitenkaan viela tyoskentele esiopetuksen kuraatto-
reita. Esiopetuksen kuraattoreilla ei ole myoskaan valtakunnallista ohjeistusta
siita, miten ja milla tavalla esiopetuksen kuraattorin palveluja tulisi kunnassa tar-
jota. (Makinen & Niinivirta, 2018.) Paapiirteissaan esiopetuksen kuraattoria ja ha-
nen tydnkuvaansa maarittelevat kuitenkin samat lait ja sdadokset kuin muitakin

oppilashuollossa toimivia kuraattoreita.

Kuraattori toimii oppilashuollossa sosiaalihuollon ammattihenkilona. Kuraattorina
voi tydskennella henkild, jolla on Suomessa opiskeltu sosiaalialan korkeakoulu-
tutkinto. Kuraattorina voi myos tyoskennella henkild, jolla on tyohon soveltuva
korkeakoulututkinto seka sosiaalialan aineopinnot suoritettuna tai tyokokemusta
kuraattorin tyOsta tai kuraattorina vastaavasta sosiaalialan tehtavasta vahintaan
kahdelta vuodelta. (L 817/2015.) Oppilas- ja opiskelijahuoltolain (L1287/2013)

mukaan yhta kuraattoria kohden saa olla enintaan 670 opiskelijaa. Kuraattorilla
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on velvollisuus seurata tydssaan sosiaalihuoltolakia seka oppilashuoltolakia. Ku-
raattorin ty0 on aina luottamuksellista ja tyota ohjaavat salassapitosaannokset,
mika estaa tiedon antamisen sivullisille ilman huoltajan tai muun asianosaisen
suostumusta (L1287/2013; Talentia, 2022).

Kuraattori tarjoaa oppilaitoksissa ennaltaechkaisevaa ja hyvinvointia tukevaa so-
siaalipalvelua. Kuraattorin on tarkoitus tukea ja auttaa oppilaita seka heidan per-
heitdan sosiaalityon keinoja kayttamalla. Kuraattori voi auttaa oppilaita, joilla on
haasteita esimerkiksi koulunkaynnissa, kaverisuhteissa tai omassa elamassa ta-
pahtuvissa muutoksissa. Kuraattorin on tarkoitus ratkoa ongelmatilanteita yh-
dessa huoltajien ja oppilaitoksen muiden aikuisten kanssa. Tarvittaessa kuraat-
tori tekee myoOs yhteistydta muiden alueen toimijoiden kuten lastensuojelun tai
perheneuvolan kanssa. (Talentia, 2022.) Kuraattoreiden tekemaa moniammatil-

lista tyota avataan luvussa 3.3.

Kuraattoripalvelut ovat osa oppilashuoltoa. Oppilashuollossa kuraattoreiden pal-
veluilla tarkoitetaan kuraattoreiden tarjoamaa neuvontaa ja ohjausta. Talla neu-
vonnalla ja ohjauksella on tarkoitus edistaa opiskeluyhteison hyvinvointia seka
yhteistyota perheiden ja muiden laheisten kanssa. Kuraattoreiden ohjauksen ja
neuvonnan myota pyritdan myos edistamaan opiskelijoiden hyvinvointia seka

psyykkisia ja sosiaalisia valmiuksia. (L1287/2013.)

3.2 Esiopetuksen oppilashuolto

Esiopetuksen kuraattoreiden tarjoamat palvelut ovat osa esiopetuksen oppilas-
huoltoa. Esiopetuksen kuraattorin tyota osana oppilashuoltoa ohjaavat esimer-
kiksi sosiaalihuoltolaki ja opetuksen lainsaadantd, kuten oppilas- ja opiskelija-
huoltolaki, varhaiskasvatuslaki, perusopetuslaki seka lastensuojelulaki. Lakien li-
saksi esiopetuksen oppilashuollon tyota ohjaa esimerkiksi oppilashuoltoa jarjes-
tavan kaupungin esiopetuksen opetussuunnitelma. (Helsingin kaupunki, 2016.)

Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (2014) kaytetaan oppilashuollon

kasitettd kuvaamaan oppilas- ja opiskelijahuoltolain mukaista esiopetuksen
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opiskeluhuoltoa. Esiopetuksen oppilashuollosta ja sen suunnitelmista sdadetaan
oppilas- ja opiskelijahuoltolaissa. Jokaisella lapsella on oikeus maksuttomaan op-
pilashuoltoon esiopetuksessa. Oppilashuoltoa toteutetaan ennaltaehkaisevalla

tyootteella tukien samalla yhteisollisyytta.

Oppilashuollon tavoitteena on, etta lapsi saa apua, tukea ja ohjausta arjessa ja
erilaisissa ongelmatilanteissa. Tavoitteena on myds vahvistaa yhteenkuuluvuu-
den tunnetta seka luoda turvallinen ja viihtyisa toimintaymparisto. Oppilashuollon
toteuttaminen kuuluu kaikille kasvatusyhteisdssa tydskenteleville aikuisille. (Hel-
singin kaupunki, 2016.) Sita tehdaan opetustoimen ja hyvinvointialueen suunni-
telmallisena yhteistyona lasten ja heidan huoltajiensa seka tarvittaessa muiden

yhteisty6tahojen kanssa (Opetushallitus, 2014).

Vastuu oppilashuollosta kuuluu opetuksen jarjestajalle. Opetuksen jarjestajan on
laadittava opiskeluhuoltosuunnitelma, joka sisaltdd opetuksen jarjestajakohtai-
sesti maaritellyt opiskeluhuoltotydn tavoitteet ja keskeiset periaatteet seka toi-
menpiteet opiskeluhuollon toteuttamiseksi ja seuraamiseksi (Opetushallitus,
2014). Oppilashuolto tulee jarjestaa yhteistydssa opetustoimen seka sosiaali- ja
terveystoimen kanssa. Oppilashuollon tulee olla yhtendinen ja toimiva koko-
naisuus. Kunta vastaa mahdollisten kuraattoripalvelujen jarjestamisesta oppilail-
leen ja jokaisen oppilaan tulisi saada yhdenvertaisia palveluja oppilashuollosta.
(L 1287/2013.)

Oppilashuollon tavoitteena on edistaa oppilaan terveytta, hyvinvointia seka oppi-
mista. Oppilashuollon on myds tarkoitus edistaa oppilaiden osallisuutta ja ennal-
taehkaista haasteiden syntya. Oppilashuollon tehtdvana on myds kehittaa yhtei-
sollisyytta seka turvata oppilashuoltopalveluiden yhdenvertainen saatavuus ja
laatu. Oppilashuollon tarkoituksena on taata oppilaalle hyvan oppimisen edelly-
tykset seka psyykkinen ja fyysinen hyvinvointi. Tarkeda on myods edistaa ja ylla-
pitdd hyvinvointia lisdavaa toimintaa oppilaitoksissa ja oppimisymparistdissa. (L
1287/2013.) Oppilashuollon ty6ta ohjaa aina lapsen edun ensisijaisuus. Lapsen
tuen kannalta onkin oleellista huolehtia siita, etta siirtymavaiheet perusopetuk-

seen ovat osa johdonmukaista oppimispolkua. (Opetushallitus, 2014.)
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Oppilashuolto jaetaan yksildlliseen ja yhteisélliseen oppilashuoltoon. Yhteisolli-
sessa oppilashuollossa edistetaan koko oppilaitosyhteisdssa toimintakulttuuria ja
niita toimia, jotka lisdavat opiskelijoiden hyvinvointia, oppimista, terveytta, vuoro-
vaikutusta ja osallisuutta. (L 1287/2013.) Esiopetuksen oppilashuollon paapaino
on ennaltaehkaisevassa yhteisollisessa oppilashuollossa (Opetushallitus, 2014),
jota kaikki oppilashuollon toimijat, esiopetuksen kuraattori mukaan lukien, toteut-
tavat. Esiopetuksen kuraattori osana oppilashuoltoa edistaa ja kehittaa esiope-
tuksen oppilaiden hyvinvointia yhteisdllisen oppilashuollon toimintakulttuurin toi-
mintatapoja kayttaen. Yhteisollisen oppilashuollon tarkoituksena on tukea koko
esiopetusryhman hyvinvointia ja edistaa ryhmalaisten yhteistyo-, vuorovaikutus-,
ja tunnetaitoja. Sen avulla tuetaan lapsen oikeutta esteettomaan ja turvalliseen
toimintaymparistodn seka vahvistetaan osallisuutta ja tunnetta kuulua yhteisd6n
ja ryhmaan. (Helsingin kaupunki, 2016; L 1287/2013.) Tunne-, vuorovaikutus- ja
yhteistyotaitojen opettelun seka osallisuuden ja yhteisollisyyden vahvistamisen
kautta tavoitteena on my0s vaikuttaa ennaltaehkaisevasti sekd vahentaa lasten
keskinaista kiusaamista, vakivaltaa ja hairintaa (Elo, S. & Lamberg, K., 2018;
Lapsistrategia tyoryhmat & Heikkila, M., 2019, s. 34-35, 38-39; Opetushallitus,
2014).

Yksilollisen oppilashuollon tarkoituksena on taas toimia lapsen varhaisen tuen
turvaamiseksi ja ongelmien ennaltaehkaisemiseksi. Lapsen tulee saada ohjausta
ja tukea sita tarvittaessa arjessa seka ongelmatilanteissa. Yksilolliseen oppilas-
huoltoon esiopetuksessa kuuluvat lapselle annettavat terveydenhoitopalvelut
neuvolan kautta, oppilashuollon psykologi- ja kuraattoripalvelut seka yksittaista
lasta koskevan monialaisen asiantuntijaryhman palvelut. (Helsingin kaupunki,
2016.) Yksilollisen oppilashuollon tehtaviin kuuluu pedagogisten asiakirjojen ja
tuen moniammatillinen kasittely. Yksilolliseen oppilashuoltoon kuuluu myos mah-
dolliset yksilotapaamiset lapsen kanssa. Tarvittaessa myds kootaan yhteen mo-
nialainen asiantuntijatiimi, jossa kaydaan lapi ja selvitetdan lapsen mahdollista
tuen tarvetta seka oppilashuollon palveluiden jarjestamista. (Loukomies & Laine,
2023, s. 259-260.) Yksilollisen ja yhteiséllisen oppilashuollon toimintaa esiope-

tuksessa on kuvattu seuraavalla sivulla olevassa kuviossa 1.
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ESIOPETUKSEN OPPILASHUOLTO

YHTEISOLLINEN OPPILASHUOLTO YKSILOLLINEN OPPILASHUOLTO
ensisijaista, ennaltaehkaisevaa S—) ehkéisevéd, tukea antavaa

YHTEISO
Osallisuus YMPASIEES
Hyvinvesie Turvallisuus
tukeid Terveellisyys
toimintakulttuuri Esteeﬂam"ys
Terveyden vy

edistdminen

Kuvio 1. Esiopetuksen oppilashuolto (mukaillen Terveyden ja hyvinvoinnin laitos,

i.-a.)

Oppilashuolto yrittda omalta osaltaan auttaa lasta kiinnittymaan paremmin
omaan oppimisyhteisoonsa. Lasta ja hanen kuulumistaan oppimisymparistoon
voivat uhata useat eri tekijat. Esimerkiksi lapsen oppimiseen liittyvat haasteet hei-
kentavat hanen uskoaan omiin mahdollisuuksiinsa. (Loukomies & Laine, 2023, s.
260-261.) Tallaisessa tilanteessa oppilashuollon tarjoama tuki voi auttaa lapsen
hyvinvointia ja vahvistaa hanen yhteenkuuluvuutensa seka osallisuuden tunnet-

taan.

3.3 Moniammatillinen yhteistyo

Esiopetuksen kuraattorit tekevat aktiivisesti moniammatillista yhteistyéta. Mo-
niammatillisessa yhteistydssa on kyse erilaisten ammattilaisten tekemasta yh-
teistyOsta, asiantuntemuksesta seka osaamisen jakamisesta. Yhteistyossa ko-
rostetaan oman yhteistyoverkoston eri jasenten ammatillista asiantuntemusta.
Tavoitteena on tuoda yhteen eri alojen ammattilaisia, jotka kayvat keskenaan ke-
hittdvaa vuoropuhelua ja tydskentelevat yhdessa kohti yhteista hyvaa seka ta-
voitteita. (Aikas ym., 2022, s. 178-180.)
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Moniammatillista yhteisty6ta kasitteena voidaan tarkastella monesta eri nakokul-
masta. Mutta ytimessaan siina on kyse yhteistyosta, jota voidaan kayttaa erilai-
sissa tilanteissa kuten tyon suunnittelussa ja asiakkaan paivittaisten ongelmien
ratkaisussa. Moniammatillinen tyo tuo yhteistydbhon useampia eri tiedon ja osaa-
misen nakokulmia. Tarkeaa onkin huomioida se, kuinka kaikki tama osaaminen
ja tieto tuodaan yhteen, jotta saavutettaisiin mahdollisimman kokonaisvaltainen
kuva asiakkaan tilanteesta. Moniammatillisessa yhteistydssa onkin olennaista ra-
kentaa tyOlle yhteinen tavoite seka luoda yhteinen nakemys tarvittavista toimen-
piteista. (Isoherranen, 2005, s. 13—17.) Moniammatillisten tyéryhmien osallistujat
ja tehtavat vaihtuvat tyon kohteiden ja tavoitteiden mukaan. Moniammatillinen tyo
sisaltaa erilaisten verkostojen yhteistoiminnan, viranomaisten keskinaisen yhteis-
tyon seka organisaation sisaisen tai ulkoisen yhteistyon. (Kekoni ym., 2019, s.
16—17.) Esiopetuksen kuraattori tydskentelee osana moniammatillista tiimia ei
pelkastaan omassa oppilas- ja esiopetuksen organisaatiossa vaan myos muiden

yhteistyoverkostojen kuten terveydenhuollon ja sosiaalihuollon kanssa.

Moniammatillisen yhteistyon lahtokohtana on asiakas, joka tulee huomioida mah-
dollisimman kokonaisvaltaisesti. Tyontekijoiden tulee huomioida asiakkaan li-
saksi hanta koskevat verkostot ja tehda ne nakyvaksi moniammatillisessa yhteis-
tydssa. Moniammatillisen yhteistyon tarkoituksena onkin se, etta yhdessa tehty
tyo tuottaa asiakkaan kannalta positiivisemman tuloksen kuin yksittaisen tyonte-

kijan oma tyo suoritus. (Isoherranen, 2005, s. 13—-16.)

Moniammatillisen yhteistydn tavoitteena on se, etta asiakas saa tarvittavaa ja oi-
kea-aikaisempaa tukea ja palveluja tiiviin yhteistyon avulla. Yhteistyossa tulee
huomioida asiakas ja hanen mielipiteensa seka nakemyksensa. Tata kutsutaan
asiakaslahtoisyydeksi. Talloin viesti kulkee selkeasti ja paremmin asianosaisille
ja asiakas tulee kuulluksi seka nahdyksi. Asiakas otetaan myds mukaan omien
palvelujensa suunnitteluun. Tarkeda on myos huomioida asiakkaan osallisuus
seka tiedonsaannin oikeus. (Pehkonen ym., 2019, s. 89-90.) Lapsen osallisuus
ja osallistuminen hanta koskeviin neuvotteluihin voi olla haastavaa lapsen ian ja
ymmarryksen takia. Silti lapsen mielipide ja toiveet tulisi tuoda esille moniamma-

tillisissa tiimeissa. Kysymyksena voidaankin nostaa esille se, kuinka usein lapsen
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on mahdollista osallistua hanta koskeviin neuvotteluihin ja kuka pitda huolen siita,

etta lapsen mielipiteet tuodaan esille?

Esiopetuksen oppilashuoltoa on tarkoitus toteuttaa yhteistydssa eri sosiaali- ja
terveysalan ja opetustoimeen kuuluvien yhteistyotahojen kanssa. Esiopetuksen
kannalta merkittavia yhteistydkumppaneita ovat esimerkiksi lastenneuvola, las-
tensuojelu, lapsiperheiden kotipalvelu seka varhaisen tuen perhetyd. Tarkeaa on
myds huomioida yhteistyo koulun ja varhaiskasvatuksen valilla. Yhteistyossa ja
sita toteuttaessa tulee ottaa huomioon lapsen kasvu ja kehitys seka lapsen ylei-
nen hyvinvointi. Yhteistydssa huomioidaan myos lapsen kasvun ja kehityksen
uhat, kasvuymparistdssa olevat mahdolliset riskitekijat seka lastensuojelulakia
koskevat velvoitteet. Moniammatillisessa yhteistyossa erilaisiin ammattiryhmiin
kuuluvien tyontekijoiden valinen konsultaatio on yksi tarkea tydomenetelma oppi-

lashuollossa. (Helsingin kaupunki, 2016.)

Hyvin toimiessaan moniammatillinen yhteistyd voi merkittavasti edistaa seka ke-
hittda lapsen elamanlaatua ja auttaa ratkaisemaan hanen ongelmiaan. On kui-
tenkin aina muistettava pitda keskiossa lapsen etu. Siksi on tarkeda muistaa
kuunnella lapsen mielipiteet. Kun lapsi kohdataan kunnioittavasti, lapsen kuule-
mista pidetaan tarkeana ja vastuualueet ovat selkeasti jaettu, saadaan luotua
parhaat edellytykset toimivalle yhteistydlle. Onnistuessaan moniammatillinen yh-
teisty0 vaikuttaa merkittavasti ja positiivisesti asiakkaan kokemukseen siita, etta
hanta on kuultu aidosti ja hanen mielipiteelldan on valia. (Nykanen ym., 2017,
310.)

Moniammatillinen yhteistyo vaatii osallistujiltaan paljon joustavuutta. Jokainen
yhteistyohon osallistuva ammattilainen tulee omasta toimintakulttuuristaan. Tal-
I6in tyoskentelyssa on huomioitava mahdolliset haasteet, jotka liittyvat toiminta-
kulttuuriin, yhteiseen kieleen seka tyotapoihin. Jotta mahdolliset yhteistyon haas-
teet tunnistetaan, vaatii se rohkeutta tyontekijalta tunnistaa itsessaan ja omassa
toimintakulttuurissa olevat esteet. Tyo vaatii myos joustavuutta kaikilta yhteistyo-
hdn osallistuvilta, jotta I0ydetaan yhteiset toimintamallit ja saadaan sovitettua tyo-

tavat yhteen. Kun yhteistyd on toimivaa eri ammattilaisten kesken, kaikkien
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osaaminen tulee nakyvaksi ja he pystyvat jakamaan omaa osaamistaan muille

seka voivat yhdessa selvittda asioita. (Aikas ym., 2022, s. 178-180.)

Helsingin kaupungin esiopetuksen opetussuunnitelmassa (2016) painotetaan
siirtymassa tapahtuvan yhteistydn merkitysta. Kaupungin visiona on se, etta siir-
tymissa tehtava yhteistyd mahdollistaa toimintakulttuurien aktiivisen jakamisen
seka antaa lapselle yhtenaisen oppimisen polun. Jotta lapsen siirtyma alkuope-
tukseen olisi mahdollisimman sujuva, se vaatii eri toimintatapojen, oppimisympa-
ristdjen ja tyota ohjaavien asiakirjojen molemminpuolista tuntemusta. (Helsingin
kaupunki, 2016.)

4 LAPSEN OSALLISUUS JA INKLUUSIO SIIRTYMISSA

4.1 Lapsen osallisuuden kokemuksien vahvistaminen

Lapsen oikeus osallistua perustuu Suomen perustuslain lisaksi myés muuhun
kansalliseen lainsdadantoon (lastensuojelulaki, sosiaalihuoltolaki, sosiaalihuol-
lon asiakaslaki, varhaiskasvatuslaki) ja useisiin suosituksiin ja sopimuksiin, kuten
YK:n lapsen oikeuksien yleissopimukseen. Lapsen oikeus osallistua on keskei-
nen lapsia koskeva perus- ja ihmisoikeus. Sopimukset ja lait velvoittavat eri ta-
hoja toimimaan tavoin, joilla lasten osallisuutta vahvistetaan ja tuetaan. (Stenvall,
2020, 13, 16.) Lapsen oikeuteen osallistua kuuluu lapsen oikeus ilmaista nake-
myksensa itseaan koskevissa asioissa ja naiden nakemysten huomioiminen ika-
ja kehitystason mukaisesti (Yleissopimus lapsen oikeuksista 60/1991) seka tasa-
arvoinen kohtelu yksil6ina ja oikeus vaikuttaa itseaan koskeviin asioihin kehitys-
taan vastaavasti (Suomen perustuslaki 731/1999). Varhaiskasvatuksessa ja esi-
opetuksessa tama tarkoittaa lapsen ottamista mukaan toiminnan suunnitteluun,
toteuttamiseen ja arviointiin seka lasten mielipiteiden ja toivomusten selvittamista
ja huomioimista toiminnassa (Varhaiskasvatuslaki 540/2018). (Kansallinen kou-

lutuksen arviointikeskus, 2022, s. 6.)
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Lapset elavatison osan lapsuuttaan erilaisissa instituutioissa, kuten paivakodissa
ja koulussa. Naissa instituutioissa maaritellaan ja tuetaan lakien, asetusten ja
suositusten mukaisesti lasten mahdollisuuksista osallistua ja vaikuttaa. Vaikutta-
misen ja osallistumisen tukemisen lisaksi vahvistetaan ja edistetaan lasten mah-
dollisuuksia kokea kuuluvansa joukkoon ja olla osa yhteiséa. (Stenvall, 2020,
11.)

Osallisuus seka yhteis66n kuuluminen ovat tarkeita osa-alueita lapsen itsetunnon
ja sosiaalisten suhteiden rakentamisen kannalta. Jotta lapselle tulisi tunne siita,
ettd han on osa yhteisoa, vaatii se tyontekijoilta paljon sosiaalisia ja osallistavia
tydmenetelmia ja osaamista. Tarkeaa on luoda lapsille oppimisymparisto, jossa
lapsilla on mahdollisuus osallistua positiiviseen vuorovaikutukseen yhteison eri
jasenten kanssa ja taman pohjalta rakentaa omaa kuulumistaan yhteis66n. (Karl-
sudd, 2021, s. 3—-4.)

Esiopetuksen tavoitteena on edistaa lapsen kehitys- ja oppimisedellytyksia seka
vahvistaa lapsen sosiaalisia taitoja ja tervetta itsetuntoa positiivisten oppimisko-
kemusten seka leikin kautta. Naiden tavoitteiden edistaminen tapahtuu yhdessa
huoltajien ja muiden lasten arjessa tydskentelevien ammattilaisten kanssa. Esi-
opetuksessa tulee kunnioittaa lapsen omia mielenkiinnonkohteita ja ottaa ne huo-
mioon opetusta jarjestettaessa. (Opetushallitus, 2014.) Helsingissa yksi esiope-
tuksen lahtokohdista on lapsen osallisuuden kokemuksen vahvistaminen. Osalli-
suuden kautta kehittyy lasten ymmarrys yhteisosta, oikeuksista, vastuusta ja va-
lintojen seurauksista. Lasten osallisuutta vahvistetaan sensitiivisen kohtaamisen
ja myonteisten kuulluksi ja nahdyksi tulemisen kokemusten kautta. (Helsingin
kaupunki, 2022b, s. 11, 29.) On tarkeaa, etta lapselle syntyy kokemus, etta han
on osa ryhmaa ja han kuuluu yhteisdon. Tallainen kokemus syntyy, kun lasta
kuullaan ja lapsen kanssa ollaan aidossa vuorovaikutuksessa seka lapsia ohja-
taan huomioimaan ryhman muut lapset. Lapselle annetaan mahdollisuus oppia
ja toimia lahiympariston seka erilaisten yhteisdjen kanssa vuorovaikutteisesti.
(Helsingin kaupunki, 2016.) Lapsi tulee nahda aktiivisena toimijan, joka pystyy
vaikuttamaan omiin asioihinsa. Hanelle tulee syntya tunne asioiden etenemi-
sesta. (Kansallinen koulutuksen arviointikeskus, 2022, s. 7-9; Stenvall, 2020,

16.) Lasten osallisuutta voidaan tukea erilaisin menetelmin, kuten visuaalisten,
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luovien, kieliperustaisten ja leikkiperustaisten menetelmien avulla, havainnoi-
malla seka lasten toiminnan kautta. Usein osallisuuden vahvistamisessa ei kay-
teta jotain tiettyd menetelmaa vaan yhdistellaan eri menetelmia. Varhaiskasva-
tuksen ja esiopetuksen arjessa nama menetelmat ovat esimerkiksi keskusteluja
lasten kanssa, ilmeita, eleita, tarinoiden kerrontaa, lasten havainnointia, piirta-
mista, leikkimista, lasten kokouksia ja kuvaamista. (Kansallinen koulutuksen ar-
viointikeskus, 2022, s. 7-9, 10-19.)

Lapsen osallistuminen ei ole yksiulotteinen ilmio, vaan lapsi- ja tilannekohtaisesti
muuntuva prosessi, jota aikuiset voivat toiminnallaan tukea ja edistaa (Stenvall,
2020, 16). Aikuisten onkin tarkeda pohtia omaa nakemystaan siitd mita lasten
osallisuus heille tarkoittaa. Pedagogisen toiminnan, erilaisten osallisuutta tuke-
vien menetelmien kayton lisaksi aikuisten tulee tietoisesti ja asiaankuuluvasti ot-
taa lasten mielipiteet huomioon lapsen iasta, taidoista tai kulttuurista riippumatta
ja ilman erityista valta-asemaa lapsiin nahden. (Kansallinen koulutuksen arvioin-
tikeskus, 2022, s. 20; Sevon ym., 2021b.) Valta-asema, lasten ja aikuisten vali-
nen suhde pitaisi nahda muuttuvana ja tilannesidonnaisena, jotta se ei olisi este

osallisuuden vahvistamiselle (Sevon ym., 2021a, s. 117).

Ojala (2020) kayttaa tutkimuksessaan apuna Corsaron (1997) teoriaa osallisuu-
desta ja sen vaikutuksesta oppimiseen. Corsaron mukaan osallisuus tekee oppi-
misesta kaksisuuntaista. Kun lapsi osallistuu vuorovaikutukseen, se synnyttaa
lapselle uusia merkityksia liittyen osallisuuteen, syventaa lapsen oppimista seka
vahvistaa entisestaan lapsen osallisuutta. Talldin lapsi jasentaa ja l16ytaa uusia
merkityksia oppimistaan asioista, ymparistosta, kulttuuristaan seka sosiaalisista
suhteistaan. Toisena nakdokulmana osallisuudesta voidaan pitaa lapsen kuunte-
lemista. Ojala (2020) kuitenkin pitéda kyseista keinoa varsin passiivisena ja toteaa,
etta se tarvitsee tuekseen muita aktiivisempia osallisuuden keinoja, kuten lapsen
ottamisen mukaan paatoksentekoon. Ottamalla lapsia mukaan paatdksentekoon
ja kuulemalla lapsen mielipiteita heita koskevista asioista, saadaan lapsen koke-
musta osallisuudesta vahvistettua. Varsinkin muutoksissa lapsille on tarkeaa,
ettd heidan nakemyksiaan ja mielipiteitaan kunnioitetaan, koska se tekee muu-

toksista lapsille mielekkaita ja vaikuttavia (Ojala, 2020, s. 169-170).
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Lapsi hahmottaa siirtyman perusopetukseen luonnollisena jatkumona esiopetuk-
selle. Perusopetukseen siirtyminen ja sen merkitys on lapsen nakokulmasta
enemman yhteisollinen kuin yksilollinen. Varsinkin sosiaalisten suhteiden kuten
kavereiden merkitys on lapselle keskeinen. (Ojala, 2020, s. 134-135.) Lapsen
hyvinvoinnin kannalta ja onnistuneen siirtyman kannalta on tarkeaa huomioida

lapsen osallistuminen seka sosiaaliset suhteet (Ojala, 2020, s. 160-161).

4.2 Inkluusion huomioiminen siirtymassa

Inkluusio on kokonaisvaltainen tapa ajatella. Sita ohjaavat tietyt arvot, kuten tasa-
arvo, yhtalaiset oikeudet ja yhdenvertaisuus, syrjimattomyys seka moninaisuu-
den arvostaminen. Lisaksi kasvatuksen nakokulmasta tarkeita inkluusiota ohjaa-
via arvoja ovat osallisuus ja yhteisollisyys. (Helsingin kaupunki, 2022b, s. 5; Vii-
tala, 2019.) Inklusiivisuus on varhaiskasvatuslaista ja esiopetuksen opetussuun-
nitelman perusteista nouseva tavoite seka varhaiskasvatuksessa etta esiopetuk-
sessa. Se on varhaiskasvatuksen toimintakulttuurin kehittdmisen lahtdékohtana.
(Helsinki, 2022, s. 12, 16, 26; Opetushallitus, 2014.)

Varhaiskasvatuksen tavoitteena on inklusiivisuuden periaatteiden mukaan tukea
lasten oppimisen edellytyksia seka edistaa elinikaista oppimista ja koulutuksel-
lista tasa-arvoa (Helsingin kaupunki, 2022b, s. 5). Inklusiivisessa toimintakulttuu-
rissa edistetaan lasten osallisuutta ja oppimista seka vastataan lasten tarpeisiin.
Jokaiselle lapselle tarjotaan sopivia oppimisen haasteita seka tarvittava tuki. Jo-
kaisella lapsella on oikeus kuulua ryhmaan, osallistua yhteiseen toimintaan seka

kasvaa yhdessa vertaistensa kanssa. (Helsinki, 2022, s. 12, 16, 26.)

Tasa-arvo on yksi esiopetuksen ja inkluusion perusarvoista (Ojala, 2020, s. 105—
106.). Kaikilla lapsilla on oikeus saada tasa-arvoista opetusta ja kehityksen tukea,
riippumatta asuinpaikkakunnastaan (Ojala, 2020, s. 129-130). Tasa-arvon toteu-
tumista pyritaan jarjestamaan siten, etta jokaisella lapsella on mahdollisuus osal-
listua laadukkaaseen ja yhdenvertaiseen esiopetukseen, riippumatta esimerkiksi
kulttuuritaustasta tai uskonnollisesta vakaumuksesta. (Ojala, 2020, s. 105-106.)

Yhdenvertaisen esiopetuksen toteuttaminen koko maassa on kuitenkin
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haasteellista joustavien esiopetuksen jarjestelyjen seka erilaisten toimintamuoto-
jen ja -kulttuurien vuoksi. (Ojala, 2020, s. 129-130.) Inklusiivinen kasvatusmalli
kokonaisuudessaan tulisikin nahda koko yhteiskuntaa muokkaavana ilmiona. In-
kluusion toteutumista eri oppimisymparistoissa tulee arvioida eri tasoilla seka sa-
malla ottaa huomioon toiminnan taustalla olevat rakenteet seka esiopetuksessa
toteutuvan pedagogiikan nakdkulma. (Harkoma ym., 2022, s. 82-87.) Inkluusi-
ossa tulee ajatella, etta ryhman jasenten erilaisuus on voimavara eika este. Jotta
tulevaisuudessa kaikki kansalaiset tuntisivat kuuluvansa johonkin yhteiséon, on
tarkeaa luoda inklusiiviselle ajattelulle pohja jo lapsuusiassa. (Karlsudd, 2021, s.
1-3.)

Jo pienella lapsella on kyky huomioida eroja ja yhtalaisyyksia eri ihmisissa. Naita
eroja seka yhtalaisyyksia tarkastelemalla lapset tunnistavat ja vahvistavat mah-
dollista kuulumistaan eri ryhmiin seka yhteisoihin. Taman takia erilaiset kasva-
tusymparistot ovat lapsen yhteenkuuluvuudelle mahdollisuuksia mutta myos uh-
kia. Kasvatusymparistot voivat parhaimmillaan tarjota lapsille ymparistdn, jossa
on mahdollista kohdata ja luoda suhteita eri taustoista tuleviin lapsiin ja nain edis-
taa yhteisollisyytta, tasavertaisuutta seka yhteenkuuluvuutta. Negatiiviset koke-
mukset voivat taas vahvistaa lasten valisia eroja ja mahdollistaa lapsen syrjayty-
mista. (Viljamaa & Viitala, 2022, s. 67—68.)

Inklusiivisessa opetuksessa olennaista on auttaa ja tukea kaikkien lasten oppi-
mista ja itseluottamusta omista taidoistaan. Inklusiivisessa toimintaymparistossa
jokaisen lapsen vahvuudet ja ainutlaatuisuus huomioidaan seka tunnistetaan.
Vahvuuksien kautta oppiminen ja positiivisten oppimiskokemusten saaminen an-
taa lapselle enemman uskoa seka motivaatiota omiin mahdollisuuksiinsa ja uu-
den oppimiseen. (Loukomies & Laine, 2023, s. 177—-180.) Lapsen oppiminen
vahvistuu, kun lapsi voi hyvin ja hanen hyvinvoinnistaan pidetdan huolta. Vastuu
lapsen hyvinvoinnista seka sen edistamisesta on kaikilla lapsen oppimiseen, kas-

vuun ja kehitykseen liittyvilla aikuisilla. (Loukomies & Laine, 2023, s. 174-175.)

Yhteenkuuluvuus ja yhteiséllisyys nahdaan inkluusion toteutumisen arvoina. Jo-
kaisella inmisella on perustarve kuulua johonkin ja saada tunne yhteenkuuluvuu-

desta. Kaikenikaisille niin lapsille kuin aikuisille on tarkeaa kuulua johonkin
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ryhmaan tai yhteisdéon. (Villamaa & Viitala, 2022, s. 65—67.) Lapsen nakdkul-
masta yhteisollisyys nayttaytyy enemman kuulumisena johonkin ryhmaan tai yh-
teisdon. Lapsille yhteisollisyys ei merkitse aina samaa kuin aikuisille. Aikuisten
tulisikin huomioida se, etta lapsen halu, kyky ja tapa kuulua johonkin voi olla mo-
ninainen ilmio. Lapsen nakokulmasta myos uuden ympariston seuraaminen seka
tutustuminen siihen on osa yhteiséllisyyden luomista. Siitymaa ajatellessa lap-
sille merkityksellisintd on nykyisyys, kun taas aikuiset suunnittelevat jo tulevaa.
Lapsen silmissa siirtyma alkuopetukseen on luonnollinen asia ja lapsille on tar-
keaa kiinnittya tulevan koulun yhteis6on. Koulu on lapselle luonnollinen yhteiso,
johon jokainen lapsi kuuluu, kun on sen aika. (Linnila, 2006, s. 257—-258.) Lapsen
kiinnittymista kouluun lisdavat lapsen hyvat sosiaaliset suhteet, kuulluksi tulemi-
nen, kiireettomyys, koulun valittava ilmapiiri seka hyva vuorovaikutuksellinen

suhde omaan opettajaan (Loukomies & Laine, 2023, s. 174-175.).

Jotta yhdenvertaisuus ja yhteenkuuluvuus saadaan toteutettua oikealla tavalla,
vaatii se toimia seka resursseja. Se vaatii tydymparistoihin osaavaa, ammatillista
henkilostoa, joilla on kaytdssa tarvittavat tilat ja tyovalineet yhdenvertaisen ope-
tuksen toteuttamiseen. Tuomalla kaikki esiopetusta kayvat lapset opiskelemaan
yhdessa on ensimmainen askel kohti inklusiivista oppimisymparistéa, mutta sen
jalkeen taytyy myos tehda tarvittavia ja tarkoituksen mukaisia ratkaisuja, joiden
avulla kaikki oppilaat pystyvat osallistumaan opetukseen ja oppimaan omista lah-
tokohdista riippumatta. (Loukomies & Laine, 2023, s. 37-38.)

5 OPINNAYTETYON LAHTOKOHDAT

5.1 Opinnaytetyon tarkoitus ja tavoitteet

Oppilas- ja opiskelijahuoltolain uudistuksen myo6ta vuonna 2014 oppilashuolto-
palvelujen tarjoaminen tuli lain velvoittamaksi myds esiopetuksessa. Kymmenen
vuoden aikana esiopetuksen oppilashuoltopalveluja ja samalla myds esiopetuk-

sen kuraattorien tydnkuvaa ja toimintatapoja on tutkittu ja pyritty kehittamaan.
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(Gronmark, 2022; Makinen & Niinivirta, 2018.) Esiopetuksen kuraattorien tyosta
on tehty aikaisempia tutkimuksia, paasaantoisesti opinnaytetoita ja pro gradu —
tutkimuksia. Tutkimuksissa on kasitelty esiopetuksen kuraattorin ty6ta, tydmene-
telmia ja toimenkuvaa eri nakokulmista. Lamberg-Leinonen (2022) on tutkinut
voimavaralahtdisen esiopetuksen kuraattorin tyonkuvan kehittamista Kirkkonum-
men kunnassa, Makisen (2021) tutkimus kasitteli kuraattoritydn dokumentointia
Helsingin kaupungin esi- ja perusopetuksen oppilashuollossa, Makisen ja Niini-
virran (2018) tyo painottui esiopetuksen kuraattorin toimenkuvaan, Kittila (2019)
ja Gronmark (2022) ovat tutkineet esiopetuksen kuraattorin tydnkuvaa moniam-

matillisen tyon nakokulmasta.

Lasten osallisuutta, inkluusiota, moniammatillista yhteistyota seka opinpolun jat-
kumoa varhaiskasvatuksesta siihen kuuluvaan esiopetukseen seka kouluun pai-
notetaan paljon erilaisissa suunnitelmissa kuten valtakunnallisessa varhaiskas-
vatussuunnitelmassa ja esiopetussuunnitemassa seka niihin perustuvissa paikal-
lisissa suunnitelmissa. Oppilashuollolla ja esiopetuksen kuraattorilla oppilashuol-
lon tydntekijana on oma roolinsa tassa tyossa. Esiopetuksen kuraattorien tyosta
on tehty joitakin tutkimuksia, mutta heidan rooliaan siitymavaiheessa ei kuiten-
kaan ole viela tutkittu. Opinnaytetyon tarkoituksena olikin tutkia esiopetuksen ku-
raattorien roolia osallisuuden ja inkluusion edistgjina lasten siirtymavaiheessa

esiopetuksesta alkuopetukseen.

Opinnaytetyon tavoitteena on tuoda esille esiopetuksen kuraattorien kokemuksia
tyostaan seka toimivista etta “toimimattomista” toimintatavoista ja -menetelmista,

ja tarjota tietoa esiopetuksen kuraattorin tyon kehittdmisen tueksi.

Opinnaytetyon tutkimuskysymykset ovat:

1. Millaisena esiopetuksen kuraattorit nakevat oman tyoroolinsa lapsen siir-
tymassa esiopetuksesta alkuopetukseen?

2. Milla keinoilla esiopetuksen kuraattorit tukevat lapsen osallisuutta ja in-
kluusiota siirtymavaiheissa?

3. Miten esiopetuksen kuraattorit kehittaisivat omaa tyétaan siirtymien, osal-

lisuuden ja inkluusion nakdkulmista?
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5.2 Opinnaytetyon tutkimisymparistd

Tutkimus toteutettiin Helsingin Kasvatuksen ja koulutuksen toimialalla suomen-
kielisen esiopetuksen oppilashuollossa. Oppilashuoltotyd on monialaista yhteis-
tyota kasvatuksen ja koulutuksen seka sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan
kesken. Oppilashuollon toiminnasta vastaavat alueellinen opiskeluhuollon yhteis-
tyoryhma, toimipaikka- tai aluekohtaiset yhteisolliset opiskeluhuoltoryhmat seka
yksilokohtaiset monialaiset asiantuntijaryhmat. (Helsingin kaupunki, 2023, s. 6.)
Helsingin kaupungin opiskeluhuoltotyon tavoitteita ovat yhteisollisyyden ja oppi-
joiden myotatuntoisen vuorovaikutuksen vahvistaminen seka yksinaisyyden eh-
kaiseminen. Yhteisten tavoitteiden liséksi esi- ja perusopetuksessa panostetaan
oppijoiden kouluun kiinnittymiseen ja koululasnaoloon seka kiusaamiseen puut-
tumiseen yhteisollisen oppilashuollon avulla. Esi- ja perusopetuksen oppilashuol-
toty0ssa painotetaan myoOs tunne- ja vuorovaikutustaitojen oppimista tukemaan
lasten hyvinvointia ja oppimista. Esiopetuksen oppilashuollon palveluita tarjoavat
kuraattorit, psykologit, neuvolan terveydenhoitajat ja Iaakarit yhteistyossa opetus-
ja ohjaushenkiloston, toimipaikkojen muun henkiloston seka lasten ja heidan
huoltajiensa kanssa. (Helsingin kaupunki 2023, s. 10,12.) Opinnaytetydssamme
keskityimme tutkimaan oppilashuollossa tydskentelevien esiopetuksen kuraatto-

rien tyota.

Esiopetuksen kuraattorit tekevat seka yhteisollista etta yksildllista oppilashuollon
tyota. Tydohon kuuluu yksildllisen tuen tarpeen arvioinnin ja tarjoamisen lisaksi
yhteisdjen hyvinvoinnin edistamistad, konsultaatiota ja yhteistyota eri ammattilais-

ten ja kotien kanssa. (Helsingin kaupunki, 2023, s. 12.)

Helsingin kaupungilla tydskenteli opinnaytetyon aineistonkeruun hetkella yhdek-
san suomenkielisen esiopetuksen kuraattoria, joista yksi tydskenteli kaksivuoti-
sen esiopetuksen pilottitoiminnassa. Kuraattorit tyoskentelivat neljassa eri suur-
piirissa. Suurpiirit ovat Koillinen, Itdinen- ja Kaakkoinen, Lansi-Pohjoinen ja Ete-
lakeskinen. (Helsingin kaupunki, i.a.-a.) Jokainen suurpiiri sisaltda useita esiope-
tuksen oppilaaksiottoalueita, joilla jokaisella sijaitsee yleensa useampi esiope-
tusta tarjoava paikka. Yhteensa esiopetusta tarjoavia paikkoja on yli 200. (Hel-

singin kaupunki, i.a.-b.) Esiopetusta jarjestetdan paivakodeissa ja muutamien
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koulujen yhteydessa. Lapsen esiopetuspaikka maaraytyy kotiosoitteen mukai-
selta esiopetuksen oppilaaksiottoalueelta. Esiopetuspaikka voidaan osoittaa
myOs muualta kuin omalta esiopetuksen oppilaaksiottoalueelta esimerkiksi kieli-
kylvyn, lapsen erityisen tuen tarpeen tai vuorohoidon vuoksi. (Helsingin kaupunki,
i.a.-b.)

6 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

6.1 Laadullinen tapaustutkimus

Opinnaytety6é on laadullinen tapaustutkimus ja sen aineisto on keratty teema-
haastatteluilla. Laadullisen tutkimuksen lahtdkohtana on inhimillisen toiminnan
ainutlaatuisuus. Sen kohteena ovat ihmisten kokemukset, kasitykset ja ajatukset
heihin vaikuttavista asioista. Laadullisen tutkimuksen avulla pyritaan kuvaamaan
iimidita, ymmartamaan toimintaa seka antamaan mielekas tulkinta tutkittavasta
aiheesta. Laadullisen tutkimuksen tavoitteena ei ole saada yleistettavaa tietoa
vaan tietoa tutkittavasta aiheesta ja ilmiosta yksittaisten tapausten kautta. (Paa-
lasmaa, 2016; Puusa & Juuti, 2020; Jokinen, i.a.)

Opinnaytetydssamme on tutkimusasetelmana tapaustutkimus. Tata tapaustutki-
musta on tarkoitus lahestya kokemusnakokulman kautta. Tapaustutkimuksessa
tarkoituksena on saada rakennettua mahdollisimman monipuolinen kuva tutkitta-
vasta aiheesta tutustamalla valittuun aineistoon kokonaisvaltaisesti. (Vuori, i.a.-
a.) Tapaustutkimuksemme kohteena olivat esiopetuksen kuraattorit ja heidan

tydnsa koskien lasten siirtymaa esiopetuksesta alkuopetukseen.

Tapaustutkimuksessa tutkimusasetelma rakennetaan yleensa yhden tutkittavan
iimidn edustavaan tapaukseen. Kohteena voi siis olla esimerkiksi jokin ryhma,
tassa tapauksessa esiopetuksen kuraattorit. Tutkijan tulee perehtya tarkasti ja
kokonaisvaltaisesti tutkittavaan asiaan tai ilmiéon ja siitd kertovaan kirjallisuu-

teen. Tapausta on hyva rajata ja tarkentaa. (Vuori, i.a.-a.) Taman takia
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tydssamme rajasimme esiopetuksen kuraattoreiden tekemaa tyéta koskemaan
pelkastaan sita, kuinka he osallistuvat lasten siirtymiin seka sita, kuinka he omalla
tyollaan edistavat ja huomioivat lapsen osallisuuden seka inkluusion siirtyma-
tydssa. Rajasimme myos tyota niin, etta tutkimukseen osallistui vain Helsingin
kaupungilla suomenkielisessa esiopetuksessa tyoskentelevat esiopetuksen ku-

raattorit.

Laadullisessa tutkimuksessa on olennaista saada esille tutkittavien ihmisten na-
kokulma tutkittavaan asiaan. Siksi tutkimuksissa suositaan menetelmia, joissa
nama saadaan esille. Tallaisia menetelmia ovat esimerkiksi erilaiset haastattelu-
ja havainnointimenetelmat, elamankerrat ja lehtiartikkelit. (Puusa & Juuti, 2020.)
Tapaustutkimuksessa pyritaan tuottamaan mahdollisimman kokonaisvaltainen ja
monipuolinen kuvaus tapauksesta. Tapaustutkimuksessa voidaan yhdistella eri-

laisia aineistoja kuten haastatteluja, tilastoja seka asiakirjoja. (Vuori, i.a.-a)

Tapaustutkimusta voidaan lahestya kokemusnakokulmasta. Kokemusnakokul-
massa tutkija on kiinnostunut nimenomaan naista tutkimukseen osallistuvien yk-
sildiden kokemuksista. Tutkimuksen tavoite ei talldin ole tuottaa objektiivista tie-
toa eika luoda mahdollisia selityksia, vaan tarkoituksena on ymmartaa tutkittavien
omia kokemuksia tutkittavasta aiheesta. Aineistoa analysoidessa lahdetaan liik-
keelle aineistolahtodisesti ja pysymalla mahdollisimman avoimin mielin aineistolle

seka siita esiin nouseville asioille. (Jokinen, i.a.)

Aineiston hankinnalla, analysoinnilla ja tulkinnalla on merkittava rooli laadulli-
sessa tutkimuksessa. Laadullinen tutkimus on usein aineistolahtoista ja analyy-
sivetoista. Sille on tyypillistd vuoropuhelu teorian ja aineistojen kasittelyn valilla.
Laadullisen tutkimuksen menetelmat ovat induktiivisia eli johtopaatoksia pyritaan

tekemaan aineistosta kasin. (Juuti & Puusa, 2020b.; Juhila, i.a.)

6.2 Aineistonkeruu

Opinnaytetydbmme aineistonkeruumenetelmaksi valitsimme teemahaastattelun.

Haastattelujen avulla saimme parhaiten tietoa tutkimuksemme kohteena olevien
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eli esiopetuksen kuraattorien nakdkulmista ja kokemuksista asiasta. Haastattelut
ovat aineistonkeruumenetelmana hyvin joustava ja siten hyvin monipuolisesti
kaytettavia. Haastatteluaineisto on aina tilannesidonnaista ja koostuu subjektiivi-
sista kokemuksista. (Puusa, 2020.) Haastattelut suoritimme ennalta maariteltyjen

teemojen pohjalta teemahaastatteluna.

Teemahaastattelussa on sovittu etukateen teemat, joiden mukaan haastattelu to-
teutetaan. Haastattelun teemat liittyvat tutkimuksen teoreettiseen viitekehykseen.
Teemoihin voi liittya myos syventavia kysymyksia, joiden avulla on mahdollista
saada tarkempia vastauksia. (Tuomi & Sarajarvi, 2018.) Opinnaytetydmme haas-
tattelussa oli kolme paateemaa, joihin haastattelukysymykset liittyivat. Ensimmai-
sena teemana oli lapsen siirtyma ja se, kuinka esiopetuksen kuraattorit osallistu-
vat lapsen siirtymaan. Toisena teemana oli lapsen osallisuus ja inkluusio seka
se, kuinka esiopetuksen kuraattorit tukevat naita teemoja omalla tyollaan. Viimei-
sena teemana kasiteltiin tyon kehittamista etenkin lapsen siirtymien nakokul-

masta.

Hyvan tieteellisen kaytannon periaatteita noudattaen hankimme tutkimusluvan
Helsingin kaupungilta. Tutkimusluvan tarvitsimme aineiston keraamista eli haas-
tattelujen tekemista varten. Haastatteluihin osallistuneita informoimme tutkimuk-
sen tarkoituksesta, osallistumisen vapaaehtoisuudesta seka aineiston kasitte-
lysta ja sailyttamisesta opinnaytetyoprosessin ajan. Aineiston kasittelyssa ja ana-
lysoinnissa pyrimme rehellisesti ja avoimesti kasittelemaan ja kirjaamaan proses-

sin kulkua ja tehtyja paatoksia perusteluineen.

Tutkimusluvan saamisen jalkeen lahetimme tutkimuksen infokirjeen (Liite 1) sah-
kopostitse kaikille Helsingin kaupungin suomenkielisen esiopetuksen kuraatto-
reille saadaksemme mahdollisimman monta osallistujaa mukaan seka saadak-
semme mahdollisimman paljon monipuolista tutkimustietoa. Tutkimukseen haluk-
kaat osallistujat ilmoittivat osallistumisestaan sahkopostitse tutkijoille. Haastatel-
taviksi ilmoittautui nelja esiopetuksen kuraattoria, joiden kanssa sovimme haas-

tatteluajankohta henkildkohtaisesti.
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Ennen haastatteluja lahetimme haastattelukysymykset ja -teemat esiopetuksen
kuraattoreille etukateen tutustuttavaksi (Liite 2). Haastatteluiden alussa tiedo-
timme osallistujia my0s siita, etta tutkijat saattavat esittaa tarkentavia kysymyksia
teemoihin liittyen. Taman avulla pyrimme mahdollistamaan mahdollisimman suu-

ren ja monipuolisen tietomaaran saamisen tutkittavasta aiheesta.

Pidimme haastattelut etana kayttaen Teams-sovellusta. Nauhoitimme haastatte-
lut ja nauhoitteiden pohjalta teimme mydhemmin aineiston litteroinnin. Haastat-
telun nauhoittamisesta tiedotimme tutkimukseen osallistuvia. Haastattelujen nau-
hoituksia/ videotallenteita (ja litteroitua aineistoa) sailytimme sahkdisissa tiedos-

toissa, joihin vain meilla tutkijoilla oli paasy.

Teemahaastattelun avulla saimme merkityksellisia vastauksia koskien esiopetuk-
sen kuraattoreiden tyota liittyen lasten siirtymiin seka siihen, kuinka he omalla
tyollaan edistavat lasten osallisuutta seka inklusiivisuutta. Pidettyamme nelja
haastattelua totesimme, etta aineisto alkaa toistaa itseaan ja on valmis. Saatujen

vastausten perusteella huomasimme, etta aineistossa on saavutettu saturaatio.

6.3 Aineiston analysointi

Laadullisen tutkimuksen aineiston analyysissa tavoitteena on kuvailla, tulkita ja
ymmartaa tutkimuksen kohteena olevaa ilmiéta. Analyysin laatu on Kiinni tutkijan
kyvysta tulkita ja ymmartaa tutkittua ilmiéta. (Juuti & Puusa, 2020a.) Aineistolah-
toista analyysia tehdessa on tarkeaa keskittya siihen mista teemoista ja aiheista
aineisto kertoo. Aineisto talléin ohjaa analyysin tekoa. Olennaista on nostaa esille
keskeisimmat asiat ja olla avoin aineistolle. Aineistoa tulisi myos analysoida ot-
taen huomioon aineiston omat Iahtékohdat, ilman teorian vaikutusta. (Tuomi &
Sarajarvi, 2018.)

Aineistolahtoinen sisallonanalyysi voidaan nahda kolmivaiheisena prosessina,
johon kuuluu aineiston pelkistaminen, aineiston luokittelu ja teoreettisten kasittei-
den luominen (Tuomi & Sarajarvi, 2018). Ensimmaisena vaiheena haastattelui-

den toteuttamisen jalkeen pyrimme litteroimaan saadun aineiston kirjalliseen
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muotoon. Litteroinnissa hyddynsimme Teams-nauhoituksen litterointiominai-
suutta. Litteroidut aineistot kuitenkin kuunneltiin lapi ja muokattiin ymmarretta-
vaan muotoon ennen analysoinnin aloitusta. Taman jalkeen aloitimme aineiston
koodaamisen ja pelkistamisen. Pelkistdminen voi olla joko auki kirjoitetun aineis-
ton tiivistamista tai pilkkomista osiin (Tuomi & Sarajarvi, 2018). Tarkoitukse-
namme oli, etta asetetut tutkimuskysymykset ja teemahaastattelun kysymykset
seka teemat ohjasivat aineiston pelkistamista. Pelkistdamisessa on tarkoitus koo-
data tutkimuksen kannalta olennaiset ilmaukset (Tuomi & Sarajarvi, 2018). Koska
tarkoitus oli litteroida tutkimuksen kannalta olennaiset ilmaukset, emme litteroi-
neet koko haastatteluaineistoa sanasta sanaan. Tutkijan tulee kuitenkin tuntea
oma aineistonsa lapikohtaisesti (Tuomi & Sarajarvi, 2018). Litteroitua aineistoa
tutkimukseen kertyi 38 sivua, kasittaen kaikki nelja haastattelua. Haastateltavat

eroteltiin toisistaan kayttamalla lyhenteita H1, H2, H3 ja H4.

Litteroidusta tekstistd saimme alkuperaisilmauksia, joita alleviivasimme ja koros-
timme eri vareilla riippuen siitd minka teeman alle ilmaukset kuuluivat. Aineisto
tulee kayda huolellisesti l1api ja sen koodauksen on oltava systemaattista (Vuori,
i.a.-b). Taman jalkeen listasimme ylos kaikki alleviivatut ja korostetut ilmaukset
seka jaottelimme ilmaukset taulukoihin teemojen mukaan. Jaottelun jalkeen al-

kuperaisilmaukset muutettiin taulukoissa pelkistettyyn muotoon.

Pelkistamisvaiheessa tulee huomioida se, etta ilmauksista voi |0ytya useita eri
ilmauksia. Tarkoituksena onkin etsia seka loytaa pelkistetyista ilmauksista sa-
mankaltaisuuksia tai eroavaisuuksia. Kirjaamalla pelkistetyt ilmaukset saadaan
luotua pohjaa luokittelulle. (Tuomi & Sarajarvi, 2018.) Seuraavalla sivulla taulu-
kossa 1 esimerkkeja siita kuinka alkuperaisiimaukset muutettiin pelkistettyyn

muotoon.
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Taulukko 1. Pelkistaminen

Alkuperaisilmaus Pelkistetty ilmaus

”Ja tokihan siina kevaalla sitten.
Lasten kanssa jo enemmankin aletaan puhua
siitd kouluun siirtymasta niinku henkisella ta-
solla.”

Lasten kanssa keskustellaan siirtymista

lapset siirtyy esiopetuksesta kouluun ja se on

) ; o Siirtyma on iso vaihe lapsen eldmassa
iso vaihe lapsille

”Siirtoneuvotteluissa mukana jarjestamassa niita |Siirtoneuvotteluiden jarjestdminen ja osallistu-
ja osallistumassa niihin.” minen

Kun pelkistetysta aineistosta I6ydetdan samaa ilmiéta kuvaavia kasitteitd/huomi-
oita, nama kasiteet/ilmiét voidaan ryhmitella ja luokitella. Naistd muodostuvat ala-
luokat ja alaluokat nimetaan niiden sisaltéd kuvaavalla tavalla. (Tuomi & Sara-
jarvi, 2018.) Pelkistettya ja teemojen mukaan jaoteltua aineistoa lapikaymalla
pystyimme yhdistamaan ja erottelemaan ilmauksia erilaisiin luokkiin ja muodos-
tamaan naista luokista mahdollisia kasitteita tutkittavasta ilmiosta. Yhdistelemalla
eri alaluokkia saatiin luotua ylaluokkia ja puolestaan yhdistamalla ylaluokkia
saimme muodostettua paaluokkia. Lopulta saimme muodostettua aineistosta yh-
distavat luokat, jotka olivat yhteydessa luotuihin tutkimuskysymyksiin. Taulu-

kossa kaksi on esitelty esimerkkeja siita, kuinka luokittelimme eri ilmauksia.

Taulukko 2. Esimerkki luokittelusta

Pelkistetty ilmaus Alaluokka Ylaluokka

Suunnitellaan moniammatilli-

sissa tiimeissa . . i
Moniammatillinen tyd

Yhteisty6 eri ammattilaisten

kanssa Moniammatillinen yhteisty6

Verkostoneuvottelut ja lapsen

verkoston yhteen tuominen. Verkostotyo

Aineiston luokittelun jalkeen seuraava vaihe on teoreettisten kasitteiden luomi-
nen. Tassa vaiheessa tarkoitus on erottaa tutkimuksen kannalta olennainen tieto
ja valikoituneen tiedon perusteella saada muodostettua teoreettisia kasitteita
(Tuomi & Sarajarvi, 2018). Aineiston analyysissa etenimme alkuperaisista il-

mauksista kohti teoreettisia kasitteita ja tulevia johtopaatoksia.
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Aineistolahtdisessa sisallonanalyysissa on siis tarkoitus yhdistella eri kasitteita
seka luokkia ja nain saada vastauksia asetettuun tutkimuskysymykseen (Tuomi
& Sarajarvi, 2018). Analyysin ja koodauksen avulla pyritaan perustelemaan ja
tekemaan paattelyja tutkimuskysymyksiin liittyen (Juuti, P. 2020). Aineiston ana-
lyysi perustuu tulkintaan ja tutkijan paattelyyn, jossa on tarkoitus edeta kohti ka-
sitteellista nakemysta tutkittavasta asiasta. Analyysissa myos empiirinen aineisto
on tarkoitus liittaa teoreettisiin kasitteisiin. Tulosten esittelyssa tulee kuvata luo-
kittelun pohjalta muodostetut kasitteet ja luokat seka niiden sisallot. (Tuomi & Sa-
rajarvi, 2018.) Johtopaatdksia tehdessa on tarkeaa huomioida se, mita tutkittavat
asiat merkitsevat tutkittavalle. Analyysia tehdessa on siis tarkeaa ymmartaa koko

ajan tutkittavan nakokulmaa. (Tuomi & Sarajarvi, 2018.)

7 TULOKSET

7.1 Lapsen siirtyma esiopetuksen kuraattorin nakokulmasta

Haastatteluaineisto osoittaa, kuinka moninainen kuraattorin rooli voi olla lapsen
siitymassa esiopetuksesta alkuopetukseen. Esiopetuksen kuraattorit nakevat
lapsen siityman alkuopetukseen isona muutoksena seka vaiheena lapsen ela-
massa. Siirtyma esiopetuksesta alkuopetukseen on lapsen opintopolun luonnol-
linen jatkumo. Kuraattorit myds maarittelevat siirtymaa hyvin yhtenaisesti kerto-
malla sen kokonaisvaltaisesta merkityksesta, joka sisaltaa fyysisen, psyykkisen
ja sosiaalisen muutoksen lapsen elamassa. Siirtyman maarittelyn esimerkkeja
esitelty alla olevissa sitaateissa. Jotta lapsen ja siirtyman kokonaisvaltainen ti-
lanne tulee huomioitua, tulee selvittda myos siirtymaan liittyvat mahdolliset haas-
teet lapsen kannalta. Naita haasteita voivat olla esimerkiksi lapsen tuen tarve tai
kaverisuhteet. Siirtyman tulisi olla selkea ja johdonmukainen huomioiden lapsen
etu seka tarpeet. Esiopetuksen kuraattoreiden mukaan siirtyma kestaa koko esi-
opetusvuoden ja tdman esiopetusvuoden aikana onkin tarkoitus alkaa valmistella

lasta tulevaa alkuopetusta varten.
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Ja siihen kuuluu seka se fyysinen siirtyminen sinne eri taloon, toimin-
taymparistdoon, sitten sosiaaliseen ymparistoon ja ryhmaan ja sitten
my0s se, onko se sitten psyykkinen siirtyminen (H2)

Se kun lapsi siirtyy niin kun tavallaan toisesta niin kun paikasta tai
kun siirtyy niin kun opin polullaan astetta ylemmas (H3)

Esiopetuksen kuraattorin tyokuva lapsen siirtymassa on hyvin laaja ja moninai-
nen. Esiopetuksen kuraattorit pyrkivat tapaamaan ja kohtaamaan lapsia seka yk-
silollisesti etta ryhmatasolla. Kaikkien lapsien kohdalla yksilokohtainen tapaami-
nen on kuitenkin haastavaa ja mahdotonta, koska jokaisella kuraattorilla on hyvin
suuri oppilasmaara. Esiopetuksen kuraattorit pyrkivat oman toimintansa avulla
valmistelemaan lasta tulevaa siirtymaa varten. Heidan mielestaan siirtymavai-
heessa on myOs tarkeaa keskustella lasten kanssa tulevasta siirtymasta seka
mahdollisesti tutustua tulevaan koulupaikkaan ja opettajiin. Lasten kanssa on
my0s tarkeaa harjoitella koulutaitoja, mika edistaa lapsen sitoutumista tulevaan
alkuopetukseen. Alla olevissa sitaateissa esitellaan, kuinka lapsia valmistellaan

siirtymia varten.

Tutustutaan etukateen lapsen kanssa tai lasten kanssa siihen tule-
vaan kouluun ja tuleviin opettajiin ja henkildokuntaan niin etta ne asiat
on lapselle tuttuja ja sitten harjoitellaan eskarissa ja kotona niita tar-
vittavia taitoja sinne kouluun. (H2)

tietenkin lapsen tapaamisia, mutta niita ehtii just talla asiakasmaarilla
hirvean vahan tehda (H4)

Siirtymavaiheessa on tarkeaa huomioida jokainen lapsi ja hdnen mahdolliset tuen
tarpeensa. Esiopetuksen kuraattorit alkavat hyvissa ajoin suunnittelemaan ja en-
nakoimaan lasten tulevaa siirtymaa osana moniammatillista tiimia. Varsinkin lap-
sen tuen asioissa esiopetuksen kuraattorit toimivat aktiivisesti koko esiopetus-
vuoden ajan. Lasten tukea ja sen hakemiseen liittyvia asioita ja asiakirjoja aletaan
pohtimaan ja suunnittelemaan moniammatillisena yhteistyona heti esiopetusvuo-
den alussa. Tuolloin kuraattorien on myos tarkoitus kiertaa eri esiopetusryhmia
ja selvittaa kuinka lapset ja ryhmat voivat yhteisollisella tasolla. Kuraattorit kuvai-

levat omaa rooliaan siirtymissa seuraavilla tavoilla.
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Aikuisethan ruvetaan miettimaan. Mahdollisia tukitoimia ja muita jo
niin kun, silloin heti esiopetus vuoden syksylla. (H1)

Oma rooli on siina niin on olla mukana niitten lasten oppimisen tuen
asiakirjoissa (H4)

Tiedonsiirto ja siirtoneuvottelut nousivat esiin kaikilla haastateltavilla. Siirtymissa
kuraattorin rooli on kutsua koolle moniammatillisia tiimeja tai olla osana moniam-
matillista tiimia (tata kuvattu seuraavassa sitaatissa), joissa keskustellaan lapsen
siirtymisesta alkuopetukseen ja hanen mahdollisesta tuen tarpeestaan. Kuraat-
toreiden mielesta siirtoneuvotteluissa on tarkeaa tuoda esiin kaikki lasta koskevat
asiat ja asiakirjat ja nain varmistaa, etta lapsi saa tarvitsemaansa tukea myos
koulun puolella. Tiedonsiirron avulla pidetaan huoli lapsen oppimisesta ja kehit-

tymisesta seka tarvittavista tukitoimista myos koulun puolella.

Siirtoneuvotteluissa mukana jarjestamassa niita ja osallistumassa
niihin. (H1)

Esiopetuksen kuraattorit tyoskentelevat osana moniammatillista oppilashuoltoa
ja he kokivat tarkeaksi tehda aktiivista yhteistyota eri verkostojen ja moniamma-
tillisten tiimien kanssa. Alla olevissa sitaateissa kuraattorit kertovat moniammatil-
lisesta tyosta. Lapsen siirtymavaiheen suunnittelu seka toteutus moniammatilli-
sissa tiimeissa tukee siirtymavaiheen kokonaisvaltaisuuden huomioimista. Esi-
opetuksen kuraattorit kokivat, etta heidan tehtavana on pitaa huoli siita, etta mo-

niammatillinen tiimi toimii lapsen edun mukaisesti.

Me ollaan moniammatillisissa tiimeissa suunnittelemassa. (H1)

Yhteistyota eri ammattilaisten kanssa ja niin, etta kaikki esiopetus
oppilaiden tarpeet tulisi huomioitua ja niihin vastattua. (H1)

Lapsen eri verkostojen lisaksi kuraattori tekee yhteistyota myos lasten huoltajien
ja esiopeuksen henkildston kanssa. Kuraattoreiden tarkoitus on konsultoida lap-
sen huoltajia esimerkiksi lapsen tukeen liittyvissa asioissa seka siirtymisessa al-
kuopetukseen. Kuraattorit mainitsevatkin haastatteluissa konsultoinnin merkityk-
sen tyossa. Heidan mukaansa on tarkeaa vieda tietoa eteenpain varsinkin huol-

tajille, jotta heilla olisi selkeampi kuva oman lapsen asioista seka uudesta
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koulumaailmasta. Kuraattorit myds konsultoivat esiopetuksen henkilostéa ar-
jessa. Esiopetukseen viedaan tarvittaessa tietoa liittyen etenkin lasten tuen to-
teuttamiseen seka jarjestamiseen esiopetusvuoden aikana. Tarkeda on myos
tuoda esille uutta tietoa, materiaalia seka kaytantoja. Seuraavat sitaatit kuvaavat
kuraattorin tekemaa yhteistyota vanhempien kanssa seka tyon konsultaatioteh-

tavia.

Etukateen tietysti siella eskarissa ja sitten vanhempien kanssa. (H3)

Neuvoa tai konsultaatiota, niin sitten tietysti pystyy tarttumaan pa-
remmin siihen sen lapsen asiaan ja miettia tietysti lahinna se opetta-
jan kanssa. (H3)

Siirtymissa tehtavan tyon haasteena nousi esiin lasten osallisuus ja sen huomi-
oiminen siirtymissa. Lapsi paasee hyvin harvoin vaikuttamaan ja osallistumaan
hanta koskeviin paatdoksentekoihin tai palavereihin. Lapsen mielipide tuleekin
esille enemmin aikuisten kautta esimerkiksi hanen kanssaan tyoskentelevan esi-
opetuksen tyontekijoilta. Esiopetuksen kuraattorit nostivatkin esiin sen, alla oleva
sitaatti, etta taman takia lapsen aani koko prosessissa tulee heikosti esille ja sita

tulisi kehittaa tulevaisuudessa.

Siind prosessissa lapset on jotenkin huonosti mukana ja mun mie-
lesta lapset voisi olla enemman. (H4)

Esiopetuksen kuraattorit nakevat lapsen siirtyman tarkeana vaiheena lapsen op-
pimisen jatkumoa ajatellen. Lapsi ja hanen tarpeensa tulisi huomioida niin yksilo-
kuin ryhmatasolla siirtymaa suunniteltaessa. Siirtyman tulisi aina olla hyvin suun-
niteltu ja toteutettu lapsen mielipide huomioituna. Esiopetuksen kuraattorit pyrki-
vat yhdessa osana moniammatillista tiimia varmistamaan sen, etta lapsen siirty-
essa alkuopetukseen, kaikki mahdollinen tieto lapsesta ja hanen tarpeistaan siir-
tyy alkuopetuksen puolelle. Esiopetuksen kuraattorit nostivat esille myos haas-
teita liittyen siirtymassa tehtavaan tyohon. Haasteet liittyivat suuriin oppilasmaa-
riin seka lapsen osallisuuden huomioimiseen, joka toteutuu talla hetkella heidan

nakokulmastaan huonosti.
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7.2 Lapsen osallisuuden ja inkluusion huomioiminen siirtymissa

Kuraattorit maarittelivat osallisuutta seuraavasti: se on vaikuttamista, kuulumista,
osallistumista ja toiminnan arviointia. Osallisuuteen kuuluu myos se, etta kaikilla
lapsilla on yhtalaiset mahdollisuudet osallistua. Lapsen osallisuus oli tarkea aihe
kuraattoreille ja he nostivatkin esiin sen, kuinka heikkoa lasten osallisuus talla
hetkelld on siirtymissa seka sen prosesseissa. Muutaman kuraattorin mielesta
lapsen osallisuus ei talla hetkella toteudu halutulla tavalla ja nostivat esiin sen,
etta lapsilla on todennakoisesti paremmat osallisuuden mahdollisuudet vasta
kouluun siirryttya. Esiopetuksessa ja varsinkin siirtymissa lapsen aani seka mie-
lipide kuullaan enemmin aikuisten, kuten huoltajien ja opettajien kautta. Kuraat-
torit nostivat esille esimerkiksi sen, etta siirtymissa lapset voivat osallistua omaan
siitymaansa toivomalla tulevalle luokalleen tuttuja kavereita, mutta siita ei ole
tietoa, toteutuvatko nama lasten toiveet koululuokkia rakennettaessa. Kuraattorit

pohtivat osallisuutta seuraavasti.

Lapsi tuntee kuuluvansa tai ylipaansa ihminen tuntee kuuluvansa jo-
honkin yhteis6on. (H3)

Lapsella on mahdollisuus vaikuttaa itseaan koskeviin asioihin ja tu-
lee niissa kuulluksi ja nahdyksi. (H4)

Se on niinku mun mielesta tosi tota niinku huonolla tolalla se lasten
osallisuus yli ylipaatansa, etta lapset osallistuu tosi huonosti niinku
tassa esiopetus iassa. (H4)

Kuraattorien tyorooliin kuuluu osallisuuden vahvistaminen esiopetuksessa. Ku-
raattorit vierailevat pyydettaessa seka tarvittaessa ryhmissa ja nostavat esille
osallisuutta ja sen nakyvyytta arjessa. He pyrkivat tyollaan myos tuomaan esille
lapsen aanen ja edun. Lasten osallisuutta pyritdan kehittamaan erilaisilla tydme-
netelmilla kuten havainnoimalla lapsia ja ryhmaa, yksilo-/ryhmatapaamisilla seka
harjoittelemalla lasten kanssa sosiaalisia taitoja ja tunnetaitoja. Alla esimerkki

siita kuinka kuraattori pyrkii edistamaan lapsen osallisuutta.

Tavata ja kdyda sen lapsen kanssa tai useamman lapsen kanssa
yhdessa keskustelua jotenkin siita koulun aloittamiseen liittyvista tun-
temuksista ja ajatuksista. (H1)
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Esiopetuksen kuraattorit pitavat inkluusiota ja yhteisollisyytta tarkeina tyon ar-
voina. Ty0ssa painotetaan yhteenkuuluvuutta ja kuraattorit nostavat tyossaan
esiin yhteisollisyyden nakokulmaa, esimerkkina alla oleva sitaatti. Lapsille ja koko
esiopetusryhmaan on tarkeaa luoda yhteenkuuluvuuden tunnetta, huomioida so-
siaaliset suhteet seka rakentaa niita. Inklusiivissa oppimisymparistdssa on huo-
mioitu lisaksi esteettomyys seka monikulttuurisuus. Myos lapsen henkilokohtaiset
tuen tarpeet tulee huomioida ja jarjestella lapsen edun mukaisesti. Inkluusion to-
teutuminen vaatii ammattitaitoisen henkildston sekd kunnioittavaa ja sensitiivista

tyootetta.

Painotan, silhen semmoiseen yhteisdlliseen tydhon ja sen toteutta-
miseen yhteistydssa esiopetuksen henkildéston kanssa. (H1)

Osallisuuden ja inkluusion vahvistaminen on osa esiopetuksen kuraattorien tyon-
kuvaa. He kokevat tarkeaksi konsultoida ja jakaa tietoa esiopetuksen henkilos-
tolle siita, mita osallisuus ja inkluusio on ja kuinka ne tulisi huomioida esiopetuk-
sen arjessa. Tietoa siirtymista jaetaan lasten vanhemmille ja muille yhteistyota-
hoille, jotka osallistuvat lasten siitymaan. Lapsen siityman kannalta yksi tar-
keimmista yhteistyotahoista on lapsen tuleva koulu. Esiopetuksen kuraattorit vie-
vat tietoa lapsesta ja hanen mahdollisista tuen tarpeistaan tulevaan alkuopetus-
paikkaan. Kuraattorit vievat tietoa kouluun myds koko esiopetusryhman nakokul-

masta.

Me nostetaan esiin niita asioita liittyen osallisuuteen, inklusiivisuu-
teen ja keskustellaan niista ja heratellaan henkilokuntaa ja sitten pi-
detaan ylla keskustelua, siita osallisuuden ja inklusiivisuuden merki-
tyksesta. (H2)

Lapsen nakokulmasta esiopetuksen kuraattorin tulisi olla lapselle turvallinen ja
luotettava aikuinen. Heille on tarkeaa tavata lapsia niin yksilé- kuin ryhmatasolla,
olla Iasna ja kuulla lasten mielipiteet. Tarkoituksena on I0ytaa lasten kannalta toi-
mivat tukikeinot ja menetelmat, huomioiden seka lasten ettd vanhempien toiveet

ja mielipiteet.
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Olemalla mukana siella lasten esiopetus arjessa mahdollisimman
paljon turvallisena aikuisena, jolle voi sitten halutessaan kertoa asi-
oita. (H2)

Esiopetuksen kuraattorit painottavat tydssaan yhteisollisyytta ja osallisuutta. Hei-
dan tyossaan on tarkeaa havainnoida esiopetusryhmia ja tehda havainnointeja
siita, kuinka ryhmassa toteutuu lasten osallisuus, inkluusio ja yhteiséllisyys. Olen-
naista on jakaa tietoa esiopetuksen opettajille seka muille yhteistyotahoille siita,
kuinka inkluusion ja osallisuuden tulisi ryhmassa seka lapsissa nakya. Kuraatto-
reiden mielesta lasten osallisuutta tulisi kehittaa siirtyman eri prosesseissa ja
pohtia sita, kuinka lasta saataisiin paremmin mukaan hanta koskeviin paatok-

siin.

7.3 Tyon kehittaminen

Kaikki esiopetuksen kuraattorit nostivat esiin koulun kanssa tehtavan yhteistyon,
sen merkityksen ja kuinka sita tulisi kehittaa tulevaisuuden kannalta. Yhteisia toi-
mintatapoja yhteistyolle ei ole luotu, mika tarkoittaa sita, etta siirtymatyo on hyvin
erilaista eri koulujen ja alueiden sisalla. Kuraattorit haluaisivat kehittda yhteisia
yhteistyotapoja koulujen kanssa yhdessa seka toivovat, etta koulun puolelta saa-
taisiin lisaa ihmisia mukaan siirtymiin, yhteistyohon ja kehittamiseen. Kuraatto-
reista tuntuu silta, etta koulun kanssa tehtavassa tyossa on paljon tietokatkoksia
ja siirtoneuvotteluista puuttuu yhtenaiset rakenteet. Mydskaan koulun tarjoamista
mahdollisista tukeen liittyvista palveluista ei tiedeta tarpeeksi. Kuraattorit toivoi-
vat, ettd koulun kanssa olisi hyva rakentaa yhteisia toimintamenetelmia seka ra-
kenteita, jotta siirtymatyo ja tiedonsiirto olisi jatkossa toimivampaa seka selkeam-
paa.
Eskarin ja koulun tekema yhteisty0, niin jotenkin siihenkin

semmoista struktuuria. Yhteistyd on tosi erilaista eri taloilla. (H3)

Koulun puolen vakea toisaalta saa vahan patistaa mukaan siihen
yhteistyohon. (H1)
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Esiopetuksen kuraattoreiden mukaan yhteisty6 oppilashuollon sisalla toimii hyvin
ja he kokevat, etta yhteistyotavat ovat riittavia. Myos yhteistyd moniammatillisissa
verkostoissa toimii, jos itse on aktiivinen koollekutsuja ja toimija. Oppilashuollon
ulkoisten verkostojen kuten sosiaalihuollon tai terveydenhuollon palveluiden

kanssa olisi myos hyva kehittaa yhteistyota ja sen toimintatapoja.

Yhteisty6 toimii tosi hyvin, mutta osan kanssa siina on kylla viela
aika paljon kehitettavaa. (H2)

Kuraattoreiden ja opiskeluhuollon tyontekijoiden valilla yhteistyo toi-
mii tosi hyvin. (H3)

Esiopetuksen kuraattorin tydssa nakyy paljon alueelliset eroavaisuudet seka yk-
sikoiden valiset erot tydossa. Kuraattorit nostavat esille sen, etta esiopetuksen ku-
raattori on melko uusi yhteistydkumppani oppilashuollossa. Tasta johtuu osittain
juuri se, etta yhtenaisia rakenteita ei olla viela saatu kehitettya ja jokainen kuraat-
tori tekee tyota omalla tavallaan. Kuraattorit toivovatkin, etta yhtenaisia rakenteita
saataisiin kehitettya esiopetuksen kuraattorin tyodlle. Tydlle tulisi kehittaa yhtenai-
sia ja selkeita toimintamalleja. Kuraattorit toivovat tulevaisuuden kannalta myos
lisda resursseja oppilashuoltoon, jotta lapset saisivat nopeammin seka tehok-
kaammin tarvittavan tuen. Oppilashuollon ja esiopetuksen kuraattoreiden mitoi-
tusten toteutuminen tulevaisuudessa mahdollistaisi sen, ettd kuraattoreilla olisi

enemman aikaa olla lasna lapsille ja huomioida lapsia enemman yksilollisesti.

Taa on niin tekijansa nakaista, etta jokainen tekee tata vahan omalla
tavallaan ja sitten tuntuu, etta ainakin Helsingissa se on tosi paljon
sita, ettd minkalaisia ne alueet on. (H3)

Esiopetuksen kuraattorit nostivat esille sen, etta tyota ja varsinkin siirtymatyota
pyritdan koko ajan kehittdmaan. Helsingin oppilashuollossa on menossa kaksi eri
hanketta. Toisessa pyritaan kehittamaan yhteisollista oppilashuoltoa ja toisessa
lapsen inkluusiota seka osallisuutta siirtymat huomioiden. Kuraattorit pyrkivat
vahvistamaan yhteisodllisyytta seka painottamaan ty6tdaan enemman yhteisoi-
hin.

Itse asiassa tahankin on just alkanut semmoinen yhteisollisen opis-
keluhuollon kehittdmishanke. (H1)
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Siirtymaa ollaan tassa koko aika kehittamassa. On semmoinen oi-
keus oppia hanke. (H1)

Esiopetuksessa on myoOs selkea tarve rakentaa selkeita palvelupolkuja lapsille ja
perheille. Esiopetuksen kuraattorit nostivat esille tarpeen luoda naita palvelupol-
kuja, jotta lapsia seka perheita saataisiin ohjattua nopeammin ja laadukkaammin
tarvittavien palveluiden piiriin. Myds kolmiportaisen tuen toteuttamiseen siirtyma-
vaiheessa tarvittaisiin selkea struktuuri ja toimintamalli, josta hyotyisivat niin lapsi

ja perhe kuin myos esiopetuksen ja oppilashuollon henkildsto.

Kolmiportainen tukikin, semmoinen selkea struktuuri. Sitten selkeyt-
taa, ettd osaisi neuvoa niita opettajia siella eskarissa etta, miten
naa hommat menee. (H3)

Semmoinen mihin pitaisi, joku jarkeva polku, etta se on niinku kai-
kille selkeata, etta miten toimitaan silloin. (H3)

Siirtymatyéta ajatellen tarkeaa olisi jatkon kannalta kehittdd yhteisty6ta koulun
kanssa. Siirtymayhteistydlle tulisi kehittaa yhteiset rakenteet ja toimintatavat,
mika mahdollistaisi kaikille lapsille mahdollisimman tasavertaisen siirtyman. Esi-
opetuksen kuraattoreiden tyonkuva on melko uusi Helsingin alueella ja tasta joh-
tuu se, etta yhtenaisia rakenteita tyolle ei ole viela ehditty rakentaa. Rakentamalla
yhtenaisia seka toimivia toimintamalleja seka palvelupolkuja saadaan tydsta teh-

tya entista tehokkaampaa ja toimivampaa lasten ja perheiden nakdkulmasta.

8 EETTISYYS JA LUOTETTAVUUS

Hyvan tieteellisen kaytannon (HTK) perusperiaatteet ovat rehellisyys, luotetta-
vuus, arvostus ja vastuunkanto tieteellisen toiminnan eri vaiheissa. Rehellisyys
tarkoittaa avointa, oikeudenmukaista, puolueetonta raportointia ja viestintaa
suunnittelu, toteutus ja arviointi vaiheessa. Tieteellisen toiminnan varmistaminen

tutkimuksen suunnittelussa, menetelmissa, analyyseissa ja voimavarojen
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kaytdssa lisaa tutkimuksen luotettavuutta. Arvostus taas merkitsee toisten tutki-
joiden, ympariston ja kulttuuriperinnon arvostusta. HTK-periaatteiden mukaan
tutkija kantaa myds vastuun tieteellisen toiminnan koko prosessista aina ideasta
hallinnointiin ja tuotoksen julkaisemiseen ja sen vaikutuksiin. Hyvan tieteellisen
kaytannon loukkaaminen, sen vastainen toiminta seka rikkoo perusperiaatteita
etta vahingoittaa tieteellista toimintaa, sen laatua ja uskottavuutta. (Tutkimuseet-
tinen neuvottelukunta, 2023 s.11, 15.)

Laadullisessa tutkimuksessa keskitytaan tutkimaan ihmisten ajatuksia, tuntoja,
kasityksia ja tulkintoja. Tama edellyttaa yleensa laheista ja etenkin luottamuksel-
lista suhdetta tutkittavan ja tutkijan valilla. Tutkija ei voi jattaytya kohteena olevan
ilmion ulkopuolelle. (Pusa & Juuti, 2020.) Tieteellisen tydon tekeminen, suunnit-
telu, toteuttaminen ja dokumentointi vaativat opinnaytetyon tekijoilta huolellista,
rehellista ja avointa asioiden kasittelya ja kirjaamista opinnaytetyon jokaisessa
vaiheessa (Tutkimuseettinen neuvottelukunta, 2023, s.11). Avoin ja rehellinen
asioiden kasittely ja kirfjaaminen lisdavat myds tutkimuksen luotettavuutta. Opin-
naytetyoprosessissa tama on tarkoittanut aiheen valinnan jalkeen tutkimussuun-
nitelman kirjoittamista: aiempaan tutkimustietoon tutustumista ja sieltd noussei-
den asioiden huomioimista ja kirjaamista, tutkimustavan ja tutkimusmenetelman
valintaa ja niihin tutustumista, tutkimuksen eettisyyteen ja luotettavuuteen vaikut-

tavien asioiden pohdintaa seka tutkimuksen aikataulun laatimista.

Noudatimme koko tutkimuksemme ajan hyvan tieteellisen kaytannon toimintata-
poja kuten rehellisyytta seka yleista huolellisuutta ja tarkkuutta. Tutkimuksen ai-
kana kunnioitimme tutkittavien yksityisyytta, ihmisarvoa ja muita oikeuksia hyvien
eettisten periaatteiden mukaan. Tutkimusluvan saamisen jalkeen lahetimme tut-
kimuksen kohdejoukolle, esiopetuksen kuraattoreille, info-kirjeen tutkimuksesta,
jonka perusteella he pystyivat itse paattamaan tutkimukseen osallistumisesta.
Haastattelut pidettiin Teams-sovelluksen valitykselld, ja jokaisella oli mahdolli-
suus osallistua haastatteluun nimettomana. Haastateltavista ei keratty muuten-
kaan mitaan tunnistetietoja. Tutkimukseen osallistuvat olivat taysi-ikaisia ja heilla
oli oikeus jattaa vastaamatta kysymykseen tai vetaytya kokonaan pois tutkimuk-

sesta.
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Tekijyys, julkaiseminen ja viestinta tieteellisen toiminnan alueena sisaltaa aiem-
pien tutkimusten tiedon kunnioittavan ja asianmukaisen kasittelyn esimerkiksi
asiallisina viittauksina ja pohdintoina seka oikeanlaisina lahdemerkintdina. Myds
oman tutkimuksen tulosten julkaisemisessa on tarkea noudattaa rehellisyytta ja
avoimuutta. Tutkimuslupaa hakiessa olemme myos sitoutuneet lahettamaan val-

miin opinnaytetyon Helsingin kaupungille.

Tutkimuksen aikana kunnioitimme haastatteluun osallistuneiden yksityisyytta, ih-
misarvoa ja muita oikeuksia. Tutkimuksessa ja opinnaytetydssa ei nimetty ketaan
osallistujaa nimelta seka kaikkia tietoja kohdeltiin luottamuksellisesti. Haastatte-
luissa emme keranneet haastateltavilta mitdan henkildtietoja kuten sotua, osoi-
tetta tai mitaan henkildtietoja, joista haastateltavan voisi tunnistaa. Olimme Kiin-
nostuneita keraamaan pelkastaan tietoa esiopetuksen kuraattoreista ja heidan
omista nakokulmistansa. Ainoastaan opinnaytetyon tekijat kasittelivat koottua ai-

neistoa ja vastasivat sen analysoinnista.

Opinnaytetyosta koottua aineistoa kasiteltiin vain opinnaytetydn tekijéiden toi-
mesta ja aineiston kayttooikeudet olivat vain tyon tekijoilla. Aineistoja sailytettiin
sahkoisessd muodossa molempien omissa One Drive-pilvitiedostoissa, joihin
kayttooikeus oli vain tutkijoilla. Nama tiedostot olivat salasanojen takana, joten
tiedostoihin eivat paasseet kasiksi muut kuin tutkimuksen tekijat. Opinnaytetyon
valmistuttua haastatteluiden tiedostot ja materiaalit tuhottiin ja poistetiin asianmu-

kaisesti.

Haastattelujen luotettavuutta arvioitaessa on kiinnitettava huomiota haastattelun
reaktiivisuuteen ja tulkintavirhekysymyksiin. Reaktiivisuutta pohtiessa vastataan
kysymykseen siita, kuinka paljon tutkija vaikuttaa saatuihin vastauksiin ja siten
tutkimustuloksiin (esim. johdattelu, kysymysten asettelu). Tulkintavirheet taas
voivat aiheutua esimerkiksi siita, ettd haastateltavat eivat ymmarra kysymyksia.
Tahan syyna voivat olla esimerkiksi epaselvat kysymykset, sosiaalinen etaisyys
(haastattelija — haastateltava), tutkijan heikko kyky tulkita haastateltavan antamia

vastauksia hanen tarkoittamallaan tavalla. (Puusa, 2020.)
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Haastattelututkimus saattaa sisaltdd monta eri tulkintaa aiheesta. Naitd voivat
olla haastateltavan tulkinta, tutkijan tulkinta haastattelukysymyksia tehdessa, tut-
kijan tulkinta haastattelusta/aineistosta. Tutkimuksen lukija tekee myos omia tul-
kintoja aiheesta. My0s toiset tutkijat tekevat omia tulkintojaan tutkimuksesta lai-
natessaan sita omissa tutkimuksissa. Tutkimuksen uskottavuuden ja luotettavuu-
den arvioinnin kannalta on tarkeaa, etta tutkija pystyy erottamaan tutkimuksen
kohteen ja oman tutkimuksen tulkintansa toisistaan ja raportoimaan niiden suh-
teesta. Tutkijan tulkintojen tulisi olla tutkittavan itsensa hyvaksyttavissa. (Puusa,
2020.)

Paritydona tehty tutkimus lisasi mielestamme sen luotettavuutta eri vaiheissa. Yh-
dessa pohditut ja kirjatut haastattelukysymykset selkiyttivat haastattelukysymyk-
sia ja vahensivat niiden vaarinymmartamisen riskia. Myos haastatteluissa esitetyt
kysymykset tutkimuksen paakasitteiden maarittelysta tukivat seka tutkijoita etta
haastateltavia ymmartamaan tutkimusaihetta yhtenevaisesti. Haastatteluaineis-
toa analysoidessa kahden tutkijan toimesta pystyimme varmistamaan aineiston

tarkemman lapikaymisen ja mahdollisten eri tulkintojen Ioytymisen.

9 JOHTOPAATOKSET

Esiopetuksen kuraattorit ovat melko uusi yhteistydkumppani esiopetuksen oppi-
lashuollossa, joten tutkittua tietoa heidan tekemastaan tydstaan on tarjolla melko
vahan. Lahdimme tutkimaan esiopetuksen kuraattorin roolia lapsen siirtymavai-
heessa esikoulusta alkuopetukseen kolmen tutkimuskysymyksen kautta. Kysy-
mykset liittyivat kuraattorin tydrooliin lapsen siitymassa, osallisuuden ja in-
kluusion tukemiseen seka kehittamistarpeisiin. Tutkimukseen haastateltujen esi-
opetuksen kuraattoreiden nakemykset ja kokemukset asioista olivat melko yhte-

nevaisia.

Kuraattorit nakivat, etta lapsen siirtymavaihe esiopetuksesta alkuopetukseen al-

kaa jo syksylld esiopetusvuoden alkaessa. Siirtyma on lapselle iso ja
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kokonaisvaltainen muutos elamassa. Siihen kuuluu fyysinen siirtyma uuteen
paikkaan, kouluun, joka usein on kokonaan uusi rakennus ymparistdineen. Kou-
lussa ovat vastassa myos uudet aikuiset ja uudet kaverit tuoden muutoksia lasten
sosiaalisiin suhteisiin. Psyykkinen muutos on taas kasvamista koululaiseksi, uu-

sien taitojen opettelua ja itsenaistymista.

Lasta on tarkea tukea tassa siirtymavaiheessa ja valmistella tulevaa alkuopetusta
varten. Siirtymavaiheessa on tarkea keskustella lasten kanssa aiheesta, kayda
tutustumassa tulevaan kouluun ja opettajiin, nahda millaista koulussa on olla ja
mita siella tehdaan. MyoOs erilaisten taitojen, kuten arjen taitojen, sosiaalisten tai-
tojen, tunnetaitojen ja motoristen taitojen harjoittelun avulla, saadaan lasta tuet-

tua kohti positiivista siirtymista kouluun.

Esiopetuksen kuraattorit kokivat roolinsa siirtymavaiheessa moninaiseksi, mutta
yleensd melko vahaiseksi koko esiopetusikaisten lasten joukkoa ajatellen. Ku-
raattoreiden asiakasmaarat olivat suuret, joten yksittaisten lasten kohtaaminen
oli haasteellista. Kuraattoreiden rooli olikin paasaantoisesti toimia osana yhteisol-
listd oppilashuoltoa, konsultoida esiopetuksen tyontekijoita, kayda tarvittaessa
tukemassa esiopetusryhman toimintaa seka tehda yhteisty6ta koko esiopetus-
ryhmaa koskien niin moniammatillisessa tiimissa kuin lasten vanhempien kanssa.
Kuraattorit kokivat, etta moniammatillisen yhteistydon avulla siirtymavaiheen ko-

konaisvaltaisuus tuli huomioitua paremmin.

Yksittaisen lapsen haasteiden kasvaessa myds kuraattorin rooli muuttui kohti yk-
sildllisempaa oppilashuoltoa. Tallaisia haasteita olivat esimerkiksi lapsen tuen
tarve tai lapsen haasteelliset kaverisuhteet. YksilOllisessa oppilashuollossa ku-
raattorin toiminta painottui moniammatilliseen yhteistyohon, lapsen tuen tarpeen

huomioimiseen koulussa seka tiedonsiirtoon.

Tutkimuksessa tuli esille, etta kuraattorin tyo on paasaantoisesti tyoskentelya ai-
kuisten kanssa. Lasten kanssa tyoskentely oli melko vahaista ja etenkin osalli-
suuden ja inkluusion tukeminen toteutui kuraattoreiden nakodkulmasta heikosti.
Osallisuuden ja inkluusion tukeminen oli paasaantoisesti lasten kanssa tyosken-

televien konsultoimista, keskustelua seka tarvittavan tiedon siirron
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varmistamista. Lasten kanssa tyoskentelya ja osallisuuden vahvistamista sita
kautta tyonkuvaan kuului vahemman. Vieraillessaan lapsiryhmissa, kuraattorit
pyrkivat kehittamaan lasten osallisuutta erilaisilla tydmenetelmilla, kuten havain-
noimalla ja harjoittelemalla lasten kanssa sosiaalisia taitoja ja tunnetaitoja. Las-
ten kanssa tyoskennellessa heille oli myoOs tarkea olla lapsille turvallinen ja luo-
tettava aikuinen, joka on lasna ja kuuntelee. Kuviossa 2 on esitetty tiivistetysti se,
millaisena esiopetuksen kuraattorit nakivat oman roolinsa lapsen siirtymavai-

heessa esiopetuksesta kouluun.

Esiopetuksen kuraattorin rooli
lapsen siirtymassa

TOIMII OSANA
MONIAMMATILLISTA
OPPILASHUOLTOA

YHTEISOLLISYYDEN
VAHVISTAMINEN

LAPSEN TUEN
TOTEUTTAMINEN
JA JARJESTELY

KONSULTOINTI JA
TIEDON
JAKAMINEN

TIEDON SIIRTO JA
NEUVOTTELUIHIN

HUOLEHTII LAPSEN
OSALLISUUDESTA

JA INKLUUSIOSTA OSALLISTUMINEN

Kuvio 2. Kuraattorin rooli lapsen siirtymassa

Esiopetuksen kuraattorit pitivat inkluusiota ja lasten osallisuutta tarkeana. Naihin
liittyen myos yhteenkuuluvuus ja yhteisollisyys nousivat esiin osallisuuteen ja in-
kluusioon vaikuttavina tekijoina. Osallisuuden kuraattorit maarittelivat olevan vai-
kuttamista, kuulumista, osallistumista ja toiminnan arviointia yhtalaisten mahdol-
lisuuksien kautta. Kuraattorien nakemyksen mukaan lasten osallisuus oli heikkoa
siitymavaiheessa, ja lasten mielipiteet tulivat esiin ennemmin aikuisten kuin las-

ten kautta.
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Lasten osallisuuden vahvistamisen ja yksilollisemman tyon kehittamisen lisaksi
kuraattorit nostivat esiin palvelupolkujen selkeyttamisen seka moniammatillisen
yhteistyon kehittamisen eri verkostojen kanssa ja etenkin koulun kanssa tehta-
van yhteistyon kehittamisen. Koulu on merkittava yhteistyotaho siirtymavai-
heessa ja toimiva yhteistyo on tarkeaa lapsen tukemiseksi siirtymavaiheessa. Yh-
teisia toimintatapoja siirtymatyolle ei kuitenkaan ole ja yhteistyd on hyvin erilaista
alueellisesti ja eri koulujen kanssa. Kuraattorit nostivat esiin myos esiopetuksen
kuraattorin tyonkuvan ja toimintatapojen yhtenaistamisen. Tyonkuva on melko
uusi, yhtenaisia rakenteita tyolle ei olla viela saatu kehitettya ja jokainen kuraat-

tori toimii omalla tavallaan.

Tutkimuksessamme tuli esille, etta toimintatavat ja tydomenetelmat vaihtelevat
viela paljon alueesta, esiopetusryhmasta ja koulusta riippuen. Myos kaytettavissa
olevat resurssit vaikuttavat tyon tekemiseen mahdollistaen sita tai asettaen sille
lisdhaasteita. Kuten aikaisemmissakin tutkimuksissa (mm. Kittila, 2019; Gron-
mark, 2022; Makinen & Niinivirta, 2018.) on tullut esille, esiopetuksen kuraattorit
toivovat, etta seka lain myota tasoittuvat henkilostoresurssit etta yhtenaisten tyo-
menetelmien, toimintatapojen ja yhteistydomallien kehittdminen mahdollistaisivat
tydn tarkoituksenmukaisemman ja lasta enemman tukevan toiminnan. Kuraattorit
kokivat, etta kehittamalla tyota ja toimintatapoja, heilla olisi paremmat edellytyk-
set toteuttaa tyotaan kuraattorin roolin mukaisesti, vahvistaa osallisuutta, noudat-
taa inkluusion periaatteita seka toimia moniammatillisessa yhteistydssa eri ver-
kostoissa. Seuraavalla sivulla kuviossa 3 on viela esitelty nama tutkimuksessa

esiin nousseet kehittdmiskohteet esiopetuksen kuraattorin tydhon liittyen.
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LISAA RESURSSEJA

SELKEAT
PALVELUPOLUT N KOULUNKANSSA-
TEHTAVA YHTEISTYO

LAPSEN
OSALLISUUDEN
KEHITTAMINEN

YHTENAISET

“ SIIRTYMAKAYTANTEET

Kuvio 3. Tiivistetysti esille nousseet kehittamisenkohteet

Esiopetuksen kuraattoreilta nousi esiin monia eri kehittamisenkohteita. Kuraatto-
rit toivoivatkin tulevaisuuden kannalta sita, etta tyolle saadaan rakennettua yhte-
naiset rakenteet ja toimintatavat, jotta siirtyma olisi mahdollisimman tasapuolinen
jokaiselle lapselle. Tarkeaa on myos yllapitaa osallisuuden, inkluusion seka yh-

teisollisyyden nakdkulmia jokapaivaisessa tyossa.

10 POHDINTA

Tutkimuksen tuloksista nousi hyvin esille esiopetuksen kuraattoreiden nakemyk-
sia ja kokemuksia liittyen lapsen siirtymaan esiopetuksesta alkuopetukseen seka
osallisuuden ja inkluusion toteutumiseen tassa vaiheessa. Kuten esiopetuksen
opetussuunnitelmassa (Opetushallitus, 2014) seka aikaisemmissakin tutkimuk-
sissa (Rutanen ym., 2022) on tullut esille, myds tutkimukseen osallistuneet
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esiopetuksen kuraattorit pitivat esiopetusvuotta lapsille merkittavana vuotena hei-
dan elamassaan. Sen lisaksi, ettd se on vuosi esiopetuksessa, se on myds siir-
tymavaihe varhaiskasvatuksesta kouluun (Helsingin kaupunki, 2022b; Ojala,
2020; Opetushallitus, 2014). Esiopetuksen kuraattorilla osana oppilashuoltoa on
moninaisen tyonkuvansa kautta oma tarkea roolinsa taman siirtymavaiheen on-
nistumisessa ja tukemisessa (Opetushallitus, 2014; L 1287/2013). Kuraattorit na-
kivat tydonsa monipuolisena ja kokivat olevansa tukemassa ja konsultoimassa

seka moniammatillista tiimia etta lasta ja lapsen perhetta.

Tutkimuskysymyksiin saimme haastatteluiden kautta tarkeita ja tutkimuksen kan-
nalta oleellisia vastauksia. Teemahaastattelun kysymykset tukivat ja vastasivat
my0s hyvin asetettuihin tutkimuskysymyksiin. Haasteena oli saada tarpeeksi esi-
opetuksen kuraattoreita mukaan haastatteluihin. Useamman yhteydenoton ja
saatekirjeen lahettamisen jalkeen saimme kokoon nelja eri haastattelua. Neljan-
nen haastattelun jalkeen koimme, ettd olimme saaneet haastatteluista aineistoa
tarpeeksi. Esiopetuksen kuraattoreiden vastauksista nousi esiin paljon samoja
asioita. Litteroidun aineiston lapikayminen oli todella mielenkiintoista ja saimme
paljon hyvia vastauksia kuraattoreilta. Kuraattorit itse osasivat nimeta tydssaan

olevia selvia onnistumisia, mahdollisuuksia, kehittamisen kohtia seka haasteita.

Kuraattorit kokivat tyonsa myos haasteelliseksi toteuttaa olemassa olevilla re-
sursseilla ja toimintatavoilla. He nakivat, etta tyon ja toimintatapojen kehittamisen
seka lisaresurssien kautta heilla olisi enemman mahdollisuuksia tehda tyotaan
kuraattorin roolin mukaisesti osallisuutta vahvistaen, inkluusion periaatteita nou-
dattaen moniammatillisessa yhteistyossa. Jokaiselle lapselle on tarkeaa kuulua
johonkin ryhmaan seka paasta vaikuttamaan hanta koskeviin asioihin (Helsingin
kaupunki, 2016). Jotta lapsi paasisi todellakin mukaan ryhmaan ja vaikuttamaan,
vaatii se aikuiselta kykya huomioida lasten aloitteet. Aikuisten tulisi myds aktiivi-
sesti arvioida lasten osallisuutta ja sen mahdollisuutta. llman tata ei jokaisen lap-

sen osallisuus toteudu esiopetuksen arjessa.

Kuraattoreiden tydn paapaino oli yhteisollisessa tydssa ja sen tydmenetelmien
avulla lapsen tukemisessa esiopetusvuonna. Yhteisollisen tyon kautta tarkoituk-

sena on vahvistaa lasten osallisuutta ja tunnetta kuulua yhteisdon seka tukea
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lapsen oikeutta esteettomaan ja turvalliseen ymparistdodn (Helsingin kaupunki,
2016; L 1287/2013). Osallisuuden vahvistamisella, kokemuksella siita, etta lap-
sella on mahdollisuus vaikuttaa asioihinsa, saadaan siirtymista lapsille mielek-
kaampia ja onnistuneempia kokemuksia (Ojala, 2020, s. 160-161, 169-170). On-
nistuneen siirtyman avulla pystytaan muun muassa vahvistamaan lapsen positii-
vista suhtautumista kouluun ja omaan oppimiseen (Beers, 2021; Alatalo ym.,
2016). Esiopetuksen kuraattorit kokivatkin, etta onnistuneessa siirtymassa he
pystyvat tukemaan lapsen roolia siirtymatydssa, vahvistamaan lapsen osalli-
suutta ja yhteisollisyytta. Paasaantoisesti lapsen osallisuuden huomioiminen siir-
tymassa on kuitenkin haastavaa nykyisilla resursseilla ja lapsen osallisuus tulee
nakyviin eniten aikuisten kautta. Esiopetuksen kuraattoreilla on omalla toiminta-
alueellaan satoja lapsia asiakkaina. Kaikkien yksilokohtainen tapaaminen ja osal-

lisuuden huomioiminen on siis mahdotonta.

Kysymykseksi jaakin se kuinka nykyisilla resursseilla saadaan vahvistettua lap-
sen osallisuutta siirtymaprosessissa ja kuinka jatkossa lapsi saataisiin enemman
mukaan siirtymaprosessiin tasapuoliseksi osallistujaksi? Mitka olisivat ne uudet
toimintatavat, joilla lasten osallisuutta saataisiin lisattya ilman yksilokohtaisten ta-
paamisten lisaamista? Yksittaisten tai useankaan menetelman hyddyntaminen ei
valttamatta takaa jokaisen lapsen osallisuutta (Kansallinen koulutuksen arviointi-
keskus, 2022, s. 20). Lasten taidot ja mahdollisuudet osallistua ovat monimuotoi-
sia (Sevon, 2021a, 114) ja taman vuoksi on tarkea pohtia kuka lapsista saa, pys-
tyy ja voi osallistua, ja milla menetelmilla (Kansallinen koulutuksen arviointikes-
kus, 2022, s. 20). Lasten kuunteleminen ei saa olla ainoa keino, vaan lasten aja-
tuksilla ja mielipiteilld taytyy olla vaikutusta. Kuunteleminen osallisuuden lisaa-
jana on melko passiivinen keino ja osallisuuden lisaamiseksi tarvitaan lisaksi ak-
tiivisempia keinoja, kuten lapsen ottamisen mukaan paatdksentekoon (Ojala,
2020, s. 169-170).

Tulevaisuudessa olisikin tarkea tukea viela enemman lapsen osallisuutta ja sita,
kuinka yksittaisen lapsen aani saataisiin paremmin esille. Tama kehittamiskohde
koskee koko varhaiskasvatusta ja esiopetusta, ei pelkastaan siirtymavaihetta ku-
raattoreiden nakokulmasta katsottuna. Lasten osallisuuden epaselva maarittely,

tiedon puute osallisuutta tukevista kaytannoista ja toimintatavoista, teorian ja
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kaytannon yhteensovittamisen haasteet seka talouden ja resursoinnin kysymyk-
set saattavat hankaloittaa lasten osallisuutta varhaiskasvatuksessa ja esiopetuk-
sessa. (Sevon ym. 2021a; Sevon ym. 2021b.) Osallisuuden lisaamiseksi on tar-
keaa kiinnittdd huomiota lasten kanssa tyoskentelevien toimintaan. liman aktii-
vista pyrkimysta osallisuuden toteutumiseen ja tietoisesti jarjestettyja mahdolli-
suuksia sille, osallisuus ei voi toteutua varhaiskasvatuksen ja esiopetuksen ar-
jessa. Tyontekijoiden tulee olla avoimia toiminnan muuttamiseksi lasten ehdotus-
ten ja tarpeiden mukaisesti. (Kansallinen koulutuksen arviointikeskus, 2022, s. 5,
7.)

Haastatteluissa tuli esille, etta talla hetkella lapsen osallisuus tulee nakyviin eni-
ten aikuisten kautta. Lasten aloitteiden ja mielipiteiden todellinen huomioiminen
tarvitsee erilaisten menetelmien lisaksi myos tyontekijoiden omien nakemysten
pohtimista ja kyseenalaistamista, mita lasten osallisuus heille tarkoittaa ja mika
on aikuisten ja lasten valinen suhde (Kansallinen koulutuksen arviointikeskus,
2022, s. 20; Sevon ym., 2021a, s. 117; Sevon ym. 2021b, s. 336). Jotta lapsen
osallisuutta saadaan jatkossa kehitettya, tarvitaan lasten kanssa tyoskentelevilta
aikuisilta sitoutuneisuutta seka aktiivisuutta omassa tyossaan. Jokaisen lapsen
pienetkin eleet seka aloitteet tulisi huomioida tasapuolisesti. Tama kuitenkin aset-
taa haasteita, ottaen huomioon nykyiset resurssipulat ja ammatillisen henkildston
vajeet niin varhaiskasvatuksessa, esiopetuksessa seka perusopetuksessa. liman
osaavaa ja ammatillista henkilostda on vaikeaa saada toteutettua opetusta lap-

sille osallisuuden ja inkluusion periaatteita noudattaen.

Vaikka kuraattoreiden tydssa painotetaan paljon yhteisdllista, koko lapsiryhmaa
koskevaa tyota, tarvitaan myos yksilollista tyota. Talla hetkella yksilollinen tyo
painottuu lapsen tuen tarpeeseen ja sen varhaiseen huomaamiseen seka ongel-
mien ennaltaehkaisemiseen (Helsingin kaupunki, 2016.). Kuraattorit kokivat, etta
heidan olisi tarkeada pystya huomioimaan tydssaan lapset viela yksilollisemman
ja kokonaisvaltaisemmin ja sita kautta myos tukemaan inkluusion toteutumista.
Ennaltaehkaisevalla otteella voidaan saada lapselle oikeanlaiset tuen toimenpi-
teet oikeaan aikaan ja nain tukea lapsen oppimista ja inkluusiota ryhmaan. Ku-

raattorit pitivat tarkeana kaikille lapsille turvallisen ja tasa-arvoisen
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oppimisympariston luomista, jotta kaikilla lapsilla olisi samat mahdollisuudet osal-

listua toimintaan ja oppimiseen.

Kuraattorit eivat kuitenkaan pysty tahan tyohon yksin, vaan he kokivat moniam-
matillisen yhteistyon tarkeaksi lapsen siirtymavaiheen onnistumisen kannalta.
Esiopetuksen kuraattorin tydhon kuului toimia aktiivisena osana moniammatillista
tiimia ja tehda yhteistyota myos lapsen huoltajien kanssa, ja tukea sitd kautta
esiopetusikaisen lapsen siirtymavaihetta. Toimivan moniammatillisen yhteistyon
avulla pystytaan huomioimaan lapsi kokonaisvaltaisemmin ja mahdollistamaan
lapselle positiivisempi siirtymavaihe ja koulunaloitus (Isoherranen, 2005, s. 13—
16) seka ennaltaehkaisemaan mahdollisia siitymaan liittyvia haasteita (Alatalo
ym., 2016, s. 155-167). Yhteistyon avulla pystytaan luomaan lapselle yhtendinen
oppimisen polku. Lapsen kanssa tyoskennelleilla aikuisilla on tarkeaa tietoa esi-
opetuksen oppimisymparistdista seka lapsen omista taidoista ja tyétavoista (Hel-
singin kaupunki, 2016) seka lapselle tarkeistd sosiaalisista suhteista (Rutanen,
ym., 2022, s. 246-247). Onnistuneen siirtymavaiheen ja koulun aloituksen mah-
dollistamiseksi naita tietoja olisi tarkea hyddyntaa alkuopetuksen puolella (Hel-
singin kaupunki, 2016). Moniammatillinen yhteisty6 vaatii kaikilta ammattilaisilta
joustavuutta, aktiivisuutta seka ymmarrysta. Yhteistyon tulisi olla saumatonta ja
keskidssa tulisi aina olla lapsen etu. Moniammatillisilta verkostoilta vaaditaan pal-
jon varsinkin liittyen tiedonsiirtoon, jotta kaikki mahdollinen lasta koskeva tieto
saadaan siirrettya oikea-aikaisesti oikeaan paikkaan. Kuinka voidaan taata ilman
suunnitelmallista tiedonsiirtoa ja tiedonsiirron kaytanteita se, etta jokaisesta lap-

sesta kulkeutuu oikea seka ajankohtainen tieto alkuopetukseen?

Koulu on merkittava yhteistydokumppani ajatellen lasten siirtymassa tehtavaa
tyota. Yhteistydmenetelmien ja tiedonsiirron kaytanteiden kehittaminen on olen-
nainen osa toimivaa siirtymatyota. Alatalo ym. (2016) mainitsivat omassa tutki-
muksessaan sen, etta tiedonsiirtoa kehittamalla annetaan lapsen siirtymalle par-
haat mahdollisuudet onnistua. Tutkimukseemme osallistuneet esiopetuksen ku-
raattorit toivoivat, etta jatkossa saataisiin kehitettya yhteistyolle koulun kanssa
selked malli, jota kaikkien olisi mahdollista toteuttaa. Toiveena oli myds, etta hen-
kilostoa koulun puolella saataisiin aktivoitua enemman mukaan yhteistydhon.

Siirtymassa on tarkeaa saada lapsen kannalta kaikki oleellinen tieto ja tuen
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tarpeet vietya kouluun, jotta koulun aloitus olisi lapsen kannalta mahdollisimman
positiivinen kokemus. Varsinkin tietoa siita, kuinka lapsen mahdollinen tuki toteu-
tetaan koulun puolella, tarvitaan enemman ja se tulisi tehda nakyvammaksi yh-

teistyossa.

Yksi kansalliseen lapsistrategiaan 2040 kirjatuista skenaarioista on, etta eriar-
voistumisen kehitys jatkuu entiseen tapaan. Syita tahan olisivat muun muassa
hajanainen ja paikallinen kehittamistyo seka innovaatiot ilman, etta niita pysty-
taan systemaattisesti levittdmaan muualla maahan. (Lapsistrategian tyéryhmat &
Heikkila, M., 2019, s. 41.) Toivommekin, ettd tutkimuksemme edistaisi omalta
osaltaan esiopetuksen kuraattoreiden tydmenetelmien ja toimintatapojen kehitta-
mista yhtenaisemmiksi. Toivomme, etta se edistaisi lasten osallisuutta lisaavia
toimintatapoja seka toisi esiin lasten mielipiteiden ja toiveiden merkitysta siirty-
maa ajatellen. Esiopetuksen kuraattoreilla seka Helsingin kaupungilla etta
muissa kaupungeissa on jo kaytdssaan osaamista, hyvia toimintatapoja ja yhteis-
tydmalleja. Naiden toimintatapojen kartoittaminen, kehittaminen ja kayttdonotta-
minen yhtenaiseksi toimintamalliksi olisi tarkea aihe uudelle tutkimukselle ja ke-
hittamistyolle. Yhtenaisia toimintatapoja tulisi kehittaa ajatellen lapsen siirtymaa
seka huomioiden lapsen osallisuuden ja inkluusion toteutuminen siind. Yhtenais-
tamalla ja luomalla rakenteet siirtymissa tehtavalle tydlle, saadaan lapsia koske-
vat siitymakaytannot yhdenvertaisiksi ja jokainen lapsi kohdattaisiin siirtymassa

yksilollisesti samalla tavalla.

Jatkotutkimuksissa olisi myds mielenkiintoista tutkia siirtymaa ja esiopetuksen
kuraattoreiden roolia siina erityisesti lapsen nakdkulmasta. Kuinka lapset suhtau-
tuvat siirtymaan ja millaisia ajatuksia heilla on liittyen alkuopetukseen? Kuinka
lapset kokevat esiopetuksen kuraattorit ja heidan tekeman tyon? Onko lasten esi-
merkiksi helppo lahestya kuraattoria ja kuinka kuraattorit huomioivat lapsen? Esi-
opetuksen kuraattoreiden tyon kehittdmisessa voisi talldin hybdtya suorasta pa-
lautteesta, jota saataisiin ensisijaisesti lapsilta ja tarvittaessa myos huoltajilta.
Asiakkailta suoraan keratty tieto voisi selkeyttaa tyon kehittamisen kohtia seka

toisi esiin tydn toimivuutta ja vaikuttavuutta.
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Opinnaytetyon valmistumisen jalkeen raportti lahetetdan Helsingin kaupungin
kasvatuksen ja koulutuksen toimialalle seka esiopetuksen kuraattoreille. Toi-
vomme, etta tutkimuksella on merkitysta esiopetuksen kuraattoreiden tyon kehit-
tamiseen ja merkittdvyyden tunnistamiseen. Tutkimuksen kautta haluamme
tuoda nakyvyytta tyolle, jota esiopetuksen kuraattorit tekevat ja herattaa keskus-
telua liittyen lasten siirtymiin ja niiden merkitykseen ajatellen lapsen oppimispol-
kua seka suhtautumista omaan oppimiseen. Osallisuuden ja inkluusion merki-
tysta lasten elamassa ei voi myoskaan korostaa liikaa. Niiden hyvaksi tehtavaa
tutkimus- ja kehittamistyota tulee tulevaisuudessakin tehda lapsen eri kasvuym-
paristdissa ja niiden vahvistamiseen tulee panostaa. Osallisuuden vahvistami-
sella, yhteis6on kuulumisella, tunnetaitojen ja sosiaalisten taitojen harjoittelulla,
lasten kanssa tyoskentelevien toimivalla yhteistyolla ja todellisella inkluusiolla on
paljon positiivisia ja kauaskantoisia vaikutuksia lapsen elamassa. Onnistunut siir-
tymavaihe tukee positiivista koulun aloitusta ja vahvistaa yhteisollisyytta, ja sita
kautta silla on myds mahdollisuus vaikuttaa tana paivana paljon keskustelua he-

rattavaan koulukiusaamiseen ja sen ehkaisemiseen.

Uskomme, etta esiopetuksen kuraattorin tyon, tydmenetelmien ja moniammatilli-
sen tyon kehittdmisen myota tulevaisuudessa saadaan lasten osallisuutta, in-
kluusiota ja yhteisollisyytta vahvistettua. Toiveenamme on, yhden kuraattorin sa-

noja lainataksemme, etta

“Kaikki paasee mukaan. Kaikki paasee osallisiksi ja ketaan ei syrjita.”
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LIITE 1. Infokirje

Hei,

Keraamme aineistoa ylemman AMK-tutkinnon opinnaytetyohon. Tutkimme esi-
opetuksen kuraattoreiden tyota ja sita, kuinka he omalla tyollaan edistavat lasten
osallisuutta ja inklusiivisuutta siirtymissa esiopetuksesta alkuopetukseen. Tutki-
muksen tavoitteena on selvittda, kuinka te esiopetuksen kuraattorit naette ja ko-
ette tyonne lasten siirtymien nakokulmasta. Tutkimme myads sita, millaisia mene-
telmia kaytatte tydssa siirtymia ajatellen ja kuinka esiopetuksen kuraattorit nake-

vat lapsen osallisuuden ja inklusiivisuuden siirtymien nakdkulmasta.

Keraamme tutkimusaineiston etahaastattelujen avulla. Haastatteluihin kaytamme
Teams-sovellusta. Nauhoitamme haastattelun. Tutkimukseen osallistuvalla on
oikeus vetaytya pois tutkimuksesta nain halutessaan. Kaikki tutkimuksessa esille
nousevat tiedot seka tiedostot kasitelldaan niin, ettd tutkimukseen osallistuvien
henkilollisyys ei paljastu. Tutkimuksessa kerattyyn aineistoon kayttdoikeus on
vain tutkimuksen tekijoilla ja kerattya aineistoa ei kayteta mihinkaan muuhun tut-
kimukseen. Tutkimuksesta saatu aineisto tuhotaan asianmukaisesti, kun tutki-

mus valmistuu.

Olethan yhteydessa suoraan meihin, jos haluat osallistua haastatteluihin. Sovi-
taan yhteinen haastatteluaika erikseen. Laitamme my0s tulevan haastattelun run-
gon sahkopostitse, jotta osallistujien on mahdollista tutustua kysymyksiin etuka-
teen. Tarvittaessa saatamme kysya teemoihin liittyvia tarkempia kysymyksia. Ha-
lutessasi voit olla yhteydessa suoraan meihin. Vastaamme mahdollisiin kysymyk-

siin liittyen tutkimukseemme.

Yhteystiedot

Anni Voutilainen

Sosionomi yamk-opiskelija
Diakonia-ammattikorkeakoulu

anni.voutilainen@student.diak.fi

Laura Kotikangas
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LIITE 2. Haastattelukysymykset

Lapsen siirtyma alkuopetukseen

- Miten maarittelet kasitteen siirtyma?

- Millainen on mielestasi lapsen hyva siirtyma esiopetuksesta alkuopetukseen?

- Kuinka kuraattorit tukevat ja osallistuvat lasten siitymaan esiopetuksesta al-
kuopetukseen?

- Kuinka/ milla tavoin esiopetuksen kuraattori (osana oppilashuoltoa) pystyy tu-
kemaan lasten osallisuutta siitymassa omalla tyollaan?

- Kuinka/ milla tavoin esiopetuksen kuraattori (osana oppilashuoltoa) pystyy tu-
kemaan inkluusion toteutumista siitymavaiheessa omalla tyollaan?

- Kuinka lapsi ja lapsen mielipide huomioidaan siirtymassa?

- Miten lapsen osallisuus huomioidaan siirtymissa?

- Miten kuraattorit nakevat oman tyonsa vaikuttavuuden lasten siirtyessa esiope-
tuksesta alkuopetukseen?

- Missa tyon osa-alueilla menetelmia ja keinoja tulisi viela kehittaa siirtymaa aja-

tellen?

Lasten osallisuuden ja inklusiivisuuden tukeminen

- Mita osallisuus sinulle tarkoittaa?

- Mita inklusiivisuus sinulle tarkoittaa?

- Kuinka/ milla tavoin esiopetuksen kuraattori (osana oppilashuoltoa) pystyy tu-
kemaan lasten osallisuutta omalla tyollaan?

- Kuinka/ milla tavoin esiopetuksen kuraattori (osana oppilashuoltoa) pystyy tu-
kemaan inkluusion toteutumista esiopetuksessa omalla tyollaan?

- Millaisia osallisuuden ja inkluusion vahvistamiskeinoja kuraattorit tydssaan kayt-
tavat?

- Millaisia keinoja kaytetaan inkluusion seka osallisuuden lisdamiseksi?

Tyon kehittaminen
- Miten yhteisty0 eri tyontekijoiden valilla toimii lasten siirtymissa?

- Mita ja millaisia yhteistyotapoja kehittaisit siirtymissa?
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- Miten kehittaisit siitymien toimintatapoja lasten osallisuutta tukevampaan suun-
taan?

- Millaisia inkluusiota vahvistavia/tukevia/lisaavia tyokeinoja tulisi kehittaa?

- Mita toimintatapoja voi viela tulevaisuuden kannalta kehittaa?

- Miten kehittaisit tyotasi ja tydssasi kaytdossa olevia toimintatapoja/-menetelmia?

- Mitad muuta haluaisit viela kertoa omasta tydstasi tai tutkittavasta aiheesta?
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