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Abstract

Early childhood education involves working with multicultural children and families. Therefore, it is necessary
to consider how to support the good start of children in early childhood education and to prevent social exclu-
sion as early support. It is beneficial to tell the child what can be done in early childhood education and how
to act there.

The thesis was carried out as a development work, the purpose of which was to develop a guide for multicul-
tural children as an introductory material for early childhood education. The commissioner was Ruokolahti Kin-
dergarten. The goal of the development work was to allocate early support to the starting phase of children’s
early childhood education. The Joutseno reception center, which was a co-operation partner, also needed in-
duction material that can be used in immigration work for families with children.

As an initial assessment of the development work, the need for an orientation guide in early childhood educa-
tion was surveyed. The survey was directed to the daycare centers in Ruokolahti municipality daycare center,
the City of Espoo, to the Matinraitti and Avokas kindergartens in Espoo, and to the staff of the Pikkula daycare
center in the municipality of Uurainen. Another survey was directed to customers at the Joutseno reception
center who had children of early childhood education age. The results showed that early childhood education
and reception center families with children had a need for a guide as introductory material.

The guide was child-oriented and inclusive. The content was chosen to present a day in kindergarten, while
considering pedagogical activities and learning areas of early childhood education. The illustration of the guide
was based on an illustration plan, and was drawn by a professional illustrator.

The guide was implemented electronically in accordance with sustainable development, and it was published
to be used in early childhood education in Ruokolahti and in the reception center in Joutseno. The guide in-
cludes eight A4-size pages. The finished guide was clear, child-oriented and illustrated everyday pedagogy in
early childhood education using visual communication. Drawn picture of the child appeared in the guide in the
daily activities in early childhood education.

The guide can be used to support a good start for children in early childhood education, preventing social ex-
clusion as early support. The guide can be used in early childhood education guidance to help the children
perceive daily activities from their own point of view. As further development work, the guide could be devel-
oped, opening the events of the Early Childhood Education Day in more detail.
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1 JOHDANTO

Varhaiskasvatus on lapsille tarkoitettua suunniteltua ja tavoitteiden mukaista kasvattamisen, opetta-
misen ja hoitamisen kokonaisuutta. Painopiste tydskentelylle on pedagogiikassa. Varhaiskasvatustoi-
minta voi olla paivakodissa, perhepadivahoidossa tai avoimessa varhaiskasvatustoiminnassa tapahtu-
vaa. Kunta toimii jarjestajéna ja varmistaa, ettd perheiden ja lasten tarpeisiin vastataan. Opetus- ja
kulttuuriministerio vastaa varhaiskasvatuksen yleisestd suunnittelusta, ohjauksesta ja seurannasta.

(Opetus —ja kulttuuriministeri6 julkaisuaika tuntematon b.)

Lasten oikeudet liittyvat vahvasti kehittdmistydhon. Lapseksi luetaan alle 18-vuotias lapsi ja hanta ei
saa syrijia ulkonaon, alkuperan, mielipiteiden tai muiden ominaisuuksien takia. Kaikkia lapsia koske-
vat samat oikeudet. (Asetus 1991/60: 1-5, 12, 13, 17, 23, 2628, 30-31 artikla.) Varhaiskasvatus-
laissa (540/2018, 1 §) sanotaan, ettd jokaisella lapsella on subjektiivinen oikeus varhaiskasvatuk-

seen.

Kehittamistydn oppaan kohderyhmana on eri kulttuureista tulevat lapset, mutta opasta voidaan hyo-
dyntaa kaikkien lasten kanssa varhaiskasvatuksessa. Lapset voivat tutustua oppaaseen huoltajien ja
varhaiskasvattajien kanssa. Opasta voidaan kayttda osana varhaista tukea ja sen tavoitteena on
avata seka selventda varhaiskasvatuksen arjen toimintatapoja ja pedagogista toimintaa. Opas tulee
olemaan lapsilahtdisesti suunniteltu ja koostuu padosin kuvista, jotta lapset voivat ymmartaa opasta.
Varhaiskasvatuksen asiakkaina voivat olla erindiset ihmisryhmat. Ihmisryhman statuksia on erilaisia

eri kulttuuritaustoista tulevilla henkildilld (Maahanmuuttovirasto 2023).

Valinta ty6n aiheesta muodostui ajankohtaisuuteen perustuvasta ilmidsta ja tydelamén tarpeesta.
Varhaiskasvatuksen asiakkaana on paljon monikulttuurisia perheitd. Maailman tilanne muuttuu ja
ihmisten muuttoliikenne kasvaa eri syistd. Varhaiskasvatuksen tydkentalla on ndhtavissa ilmion kas-
vaminen. Oppaan avulla autetaan lasta hahmottamaan varhaiskasvatuksen arkea ja sisaltéa. Lapsen
on helpompi sopeutua lapsiryhmaan hahmottaessaan paremmin varhaiskasvatuksen toimintaa. Var-
haiskasvatuksen lapsiryhmadn kanssa voidaan kdyda opasta lapi, kun uusi lapsi on aloittamassa var-
haiskasvatusryhmassa. Lapsille voidaan samalla kertoa moninaisuudesta ja kdyda lapi suvaitsevai-
suutta, kielitietoisuutta seké tasa-arvoa. Talla tavoin mahdollistetaan syrjdytymisen ehkaisya lapsien

ja perheiden osalta seka heidan osallisuuttaan pyritaan lisdamaan talla tavoin.

Tyon toimeksiantajana on Ruokolahden kunnan varhaiskasvatus. Pédivékodissa on lapsia useista eri
kulttuureista ja kyseisesta syysta on tarvetta oppaalle. Opas on tukena lapsen ja perheen kotoutumi-
sessa seka integroitumisessa suomalaiseen yhteiskuntaan. Yhteistydtahona opinndytetydssa on Maa-
hanmuuttoviraston alaisuudessa toimiva Joutsenon vastaanottokeskus. Vastaanottokeskuksessa on
huomattu tarve samankaltaiselle oppaalle, koska heidan asiakaskuntansa koostuu osaksi lapsiper-

heista.

Toimeksiannon tarkoituksena on laatia opas konstruktiivisin menetelmin eri kulttuuritaustoista tule-
ville lapsille suomalaisesta varhaiskasvatuksen pdivastd. Opasta voidaan myds hyddyntda vastaanot-
tokeskuksessa esittelemaan varhaiskasvatuksen paivaa lapsille ja heidan huoltajilleen. Kehittamis-

tyon tavoitteena on jakaa tietoa ja kertoa millaista on suomalainen varhaiskasvatus.
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2 SUOMALAISEN VARHAISKASVATUKSEN MAARITTELY

Varhaiskasvatus maaritellaan varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa osana suomalaista koulutus-
jarjestelmaa. Sen tavoitteina on tukea lapsen oppimisen edellytyksid, edistaa elinikdista oppimista ja
toteuttaa koulutuksellisen tasa-arvon toteutumista inklusiivisten periaatteiden mukaisesti. Paikalliset
ja lasten varhaiskasvatussuunnitelmat laaditaan seka varhaiskasvatusta toteutetaan varhaiskasva-
tussuunnitelman perusteiden mukaisesti, joiden laatimista ohjaa varhaiskasvatuslaki (540/2018).
Varhaiskasvatuslaissa (540/2018, 2 §) varhaiskasvatus madaritelladn lapsen suunnitelmallisen ja ta-
voitteellisen kasvatuksen, opetuksen seka hoidon kokonaisuudeksi, joka on painottunut erityisesti

pedagogiikkaan.

Varhaiskasvatuslaissa maaritelldan tarkemmin varhaiskasvatuksen tavoitteita, joita ovat muun mu-
assa lapsen kokonaisvaltaisen kasvun, kehityksen, terveyden ja hyvinvoinnin edistdminen ian seka
kehitystason mukaisesti. Muita tavoitteita ovat lapsen oppimisen edellytyksien tukeminen ja edista-
minen seka kunnioitus yleista kulttuuriperinnetta, etta erilaisia kulttuuritaustoja kohtaan. Yhteistyd-
ja vuorovaikutustaitojen kehittdminen seka lapsen osallisuuden varmistaminen ovat osana tavoit-
teita. (Varhaiskasvatuslaki 540/2018, 38.) Varhaiskasvatuksen tulee edistaa osallisuutta, yhdenver-
taisuutta ja tasa-arvoa seka arvostaa lasten, huoltajien ja henkilokunnan nakékulmia (Arvola, Reu-
namo & Kyttald 2022, 46-47).

2.1 Lasten oikeudet varhaiskasvatuksessa

Varhaiskasvatuksen periaatteisiin kuuluvat yhtaldiset oikeudet, jotka koskevat kaikkia lapsia; tasa-
arvoisuus, syrjimattémyys, yhdenvertaisuus, sosiaalinen osallisuus ja yhteisollisyys seka moninaisuu-
den arvostaminen. Varhaiskasvatuksen tehtavana on tukea ja tdydentaa kotien kasvatustehtavaa
seka osaltaan vastata lasten hyvinvoinnista. (Opetushallitus 2022, 9.) Lapsella on oikeus saada var-
haiskasvatusta. Varhaiskasvatuslain 12 §:n mukaan lapsella on oikeus saada varhaiskasvatusta en-
nen oppivelvollisuuden alkamista 20 tuntia viikossa kunnan jarjestémassa paikassa. Varhaiskasva-
tusta on jarjestettava lapselle kokopaivaisesti, mikali se on tarpeen lapsen kehityksen, tuen tarpei-
den tai perheen olosuhteiden takia taikka muutoin lapsen edun mukaisesti. (Varhaiskasvatuslaki
540/2018.)

YK:n lasten oikeuksien sopimuksen asetuksessa (1991/60) lapseksi luetaan alle 18-vuotias ja hanta
ei saa syrjia ulkonddn, alkuperan, mielipiteiden tai muiden ominaisuuksien takia. Kaikkia lapsia kos-
kevat samat oikeudet. Suomen valtio on velvoitettu noudattamaan naita sadntéja ja kunnioittamaan
huoltajien vastuuta, oikeuksia ja velvollisuuksia. Kaikilla lapsilla on oikeus hyvaan eldmaan ja valtion
taytyy tama mahdollistaa. Lapsella on oikeus ilmaista oma mielipiteensa itsea koskevasta asiasta ja
ne on otettava huomioon, mikali se on kehityksen seka idan mahdollistama. Mielipiteet eivat saa kui-

tenkaan loukata muiden oikeuksia.

Lapsi on oikeutettu saamaan tietoa. Omat ajatukset, omatunto ja uskonto on lapsen itse paatetta-
vissda, mutta valtion tulee kuitenkin kunnioittaa vanhempien ohjausta ndissa. Lapsella on oikeus
saada tietoa television ja lehtien kautta, mutta valtion tehtdvana on luoda materiaalia, joka tukee
lapsen hyvinvointia ja kehitystd. (Asetus 1991/60: 12-14, 17 artikla.) Vahemmistéryhmaén tai alku-
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perdiskansaan kuuluvalla lapsella on oikeus omaan uskontoon, kulttuuriin ja kieleen. Lapsen tar-
keimmat oikeudet ovat lepo, leikki ja vapaa-aika seka taide- ja kulttuurielama. (Asetus 1991/60: 30—
31 artikla.) Suomessa lasten oikeuksien toteutumisesta huolehtivat muun muassa lapsiasiavaltuu-

tettu, Mannerheimin lastensuojeluliitto, Pelastakaa lapset, Unicef ja Ensi- ja turvakotienliitto.

2.2 Toimintaymparisto

Varhaiskasvatuksen eri toimintamuotoja ovat paivakotitoiminta, perhepaivahoito ja avoin varhaiskas-
vatustoiminta (Varhaiskasvatuslaki 540/2018, 18§). Kehittdmistyon toimintaymparistona toimii paiva-
koti. Varhaiskasvatuslain (540/2018 1 §:n) mukaan varhaiskasvatusta voidaan toteuttaa kyseista

tarkoitusta varten varatussa tilassa.

Raittila & Siippainen (2022) toteavat teoksessaan, etta paivakodin pedagoginen toimintaymparisto
rakentuu paivittaisista toiminnoista ja yhteiskunnallisten seka kulttuuristen tekijéiden myoéta. Lapset
ja aikuiset osallistuvat yhdessa paivakodin arjen kdytanteisiin. Jokaisella on osuus siihen, millaiseksi
pedagoginen toimintaymparistd muotoutuu paivakodissa. (Raittila & Siippainen 2022, 291.) Onnistu-
nut toimintaympéristd luo lapselle laajaan kokonaisuuden oppimiseen, johon lukeutuu aktiivisuuteen
kannustaminen, yhteiséllinen ja itsendinen toiminta seka kannustus oppimiseen. Oppimisymparistot

muovautuvat oppimisen ja uusien taitojen myoéta. (Kangas, Lastikka & Karlsson 2021, 139.)

Varhaiskasvatuksen toimintaymparistot tulee olla kehittavia, turvallisia, oppimista tukevia seka es-
teettdmid. Niihin kuuluvat tilat, paikat, yhteisd, kaytanndt ja valineet seka tarvikkeet. Kaikilla nailla
annetaan tukea lapsen kehitykselle, oppimiselle ja vuorovaikutukselle. Oppimisymparistdssa toteute-
taan pedagogisesti suunniteltua toimintaa ja sité voidaan muokata tarpeiden mukaisesti. Varhaiskas-
vatusyksikén liséksi oppimisympéristoksi luokitellaan piha-alueet, Iahiymparistdssa sijaitsevat leikki-
puistot sekd luontoalueet. (Opetushallitus 2022, 36—37.) Edelld mainitun lisdksi oppimisymparistot

muokkautuvat arjen kulun mukana (Raittila 2013, 71).

Hyvin toteutettu toimintaymparistd tukee lasten yhdenvertaisuutta, osallisuutta seka sukupuolten
tasa-arvoa. Lasten oma toiminta ja tekeminen tulevat esiin toimintaymparistéssa. Toimintaymparis-
tda tulee muokata niin, etta tavoitteet, joita varhaiskasvatukselle on asetettu, saavutetaan. Raken-
nuksien tai muun rakennetun ympariston lisaksi toimintaymparistoksi luokitellaan piha-alueet, leikki-
puistot, metsa ja luonto seka varhaiskasvatuksen toiminnan tukena kaytetyt kirjastot sekd museot.
(Opetushallitus 2024.)

2.3 Lasten tuki varhaiskasvatuksessa

Opetushallituksen tekeman Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2022, 58) mukaan varhais-
kasvatukseen osallistuvalla lapsella on oikeus saada tukea oikea-aikaisesti, kohdennettuna ja tarpei-
den mukaisesti. Tuki on jaoteltu kolmeen eri tasoon, yleiseen, tehostettuun ja erityiseen tukeen
(Opetushallitus 2022, 56). Yleista tukea annetaan lapselle hdnen omassa varhaiskasvatusryhmassa.
Siihen kuuluvat yksittdiset tukimuodot, pedagogiset toteutukset ja erilaiset toimet, joilla vaikutetaan
lapsen oppimiseen mahdollisimman varhain. Yleinen tuki on lyhyempi kestoista verrattuna tehostet-
tuun tai erityiseen tukeen. Hallintopaatds ei ole tarpeen yleisessa tuessa vaan se toteutuu, kun tarve
tuelle tulee ilmi. (Opetushallitus 2022, 58-62.)
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Tehostettua tukea lapsi saa silloin, kun yleinen tuki ei ole enaa riittavaa hanen kasvunsa ja kehityk-
sensa tukemiseksi. Talléin tuki on yksil6llisemmin mietittya ja intensiivisempaa verrattuna yleiseen
tukeen. Tukea voi saada lyhyesti tai pidempaan jatkuen ja se aloitetaan heti tarpeen ilmettyd. Tukea
annetaan niin kauan kuin lapsella on sille tarve. Tuen toteutusta suunnitellaan ja lisdtdan tai vahvis-
tetaan, sen toteuttaminen on saannollista ja toteutuksessa on mukana useampaa tukimuotoja. Te-
hostettu tuki tarvitsee hallintapdatoksen. (Opetushallitus 2022, 61.) Paatoksessa tulee olla mainit-
tuna tukimuodot, joita kaytettdan ja missa sita toteutetaan seka tukipalvelut. Kunta, joka on var-

haiskasvatuksen jarjestajana, tekee tuen paatoksen lapselle. (Varhaiskasvatuslaki 13.7.2018/540, 15

es§.)

Lapsen saama tuki on erityistd tukea silloin, kun yleinen ja tehostettu tuki ei enaa riitd. Syyna erityi-
selle tuelle voi olla kehitys viivastyma, vamma/sairaus tai joku muu syy, joka alentaa lapsen toimin-
takykya paljon, eika lapsen kehitys ja oppiminen etene toivotulla tavalla. Tukea annetaan heti tar-
peen ilmetessa ja se koostuu tuen eri tavoista seka palveluista. Erityinen tuki on kokoaikaisesti ta-
pahtuvaa ja jatkuu pitkaan. Erityisesta tuesta tulee tehda hallintopaatds. (Opetushallitus 2022, 61—
63.)

Kasvattajat arvioivat yhdessa huoltajien kanssa lapsen tarvitseman tuen tarpeen ja tuen antaminen
aloitetaan valittdmasta tarpeen huomaamisesta (Opetushallitus 2022, 56). Lapsen tarvitseman tuen
tarve, toimenpiteet tuelle sekd miten niita toteutetaan, kirjataan hanen varhaiskasvatussuunnitel-
maansa varhaiskasvatuslain (540/2018, 23 §) mukaisesti. Tuen tarvetta, sen sopivuutta ja miten
tuki on toteutunut, arvioidaan varhaiskasvatuksessa vahintaan kerran vuodessa tai silloin kun tuen
tarpeelle tulee muutoksia. (Varhaiskasvatuslaki 540/2018, 23 §.) Heiskanen, Pydkkimies ja Syrja-
maki (2022, 38) tuovat artikkelissaan ilmi tuen varhaiskasvatuslain (540/2018) mukaisia toimenpi-
teita ja yhteistydn moniammatillisesti seka apuvalineiden tai muiden tukipalveluiden tarpeen huomi-

oimisen.

Tuki mahdollistaa lapsen yksil6llisen kehityksen, oppimisen seké hyvinvoinnin. Varhaiskasvatuksen
opettaja muiden kasvattajien kanssa huolehtii tuen antamisesta. Varhaiskasvatuksen erityisopettaja
antaa lapselle, tarpeiden mukaan, hdnen kehityksensd, oppimisen ja hyvinvoinnin vaatimaa tukea
konsultoinnin ja opetuksen muodossa. Lapsen tarvitsemat pedagogiset, rakenteelliset ja hoidolliset
tukitoimet ovat varhaisen tuen muotoja. Pedagogisia tuen muotoja ovat esimerkiksi selked ja enna-
koitava paivarytmi. Varhaiseen tukeen lukeutuu myos sensitiiviset ja saavutettavat vuorovaikutus- ja
kommunikointitavat, joita ovat muun muassa erilaiset puhetta korvaavat kommunikointimenetelmat,
kuten kuvat ja viittomat. (Opetushallitus 2022, 56—61, 66; Heiskanen, Pyokkimies & Syrjamaki 2022,
38.)

2.4 Varhaiskasvatuksen oppimisen osa-alueet

Varhaiskasvatuksen pedagogiikkaan kuuluu eri alueita, joita ovat hoito, kasvatus ja opetus. Hoito
kasittda perushoidollisia tilanteita, joita paivan aikana tapahtuu. Kasvatukseen kuuluu ohjausta ja
neuvomista, harjoitellaan sadntdja etta taitoja seka jaetaan tietoa. Opetusta annetaan arjen asioista

alkaen huomioiden niin motoriset, kognitiiviset kuin sosiaaliset tarpeet ja taidot. Varhaiskasvatuksen
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pedagogiikkaan kuuluvia alueita ei voida kuitenkaan kdytanndssa eritella vaan ne nivoutuvat toi-
siinsa padivan aikana ja lapset saavat pedagogista toimintaa kokoaikaisesti. (Hannikdinen 2013, 30—
37.)

Oppimisen alueet tuovat ilmi varhaiskasvatuksessa toteutetun pedagogisen toiminnan tavoitteet ja
sisallét. Niiden avulla kasvattajat saavat tukea suunnittelu- ja toteutustydhénsa. Oppimisen alueet
vahvistavat lapsen oikeutta saada monipuolista toimintaa sekd kokemuksia varhaiskasvatuksessa.
Toiminta toteutetaan kokonaisuuksina eri aiheita yhdistden seka huomioiden lasten osallisuus, mie-
lenkiinnon kohteet seka taitotasot. Oppimisen osa-alueita on yhteensa viisi: kielten rikas maailma,
ilmaisun monet muodot, mina ja meidan yhteisémme, tutkin ja toimin ymparistdssani seka kasvan,
liikun ja kehityn. (Opetushallitus 2022, 44.)

Kielten rikas maailma pitaa sisallaén kieleen liittyvia asioita. Osa-alueen tavoitteena on kartuttaa las-
ten kielellisia taitoja seka valmiuksia ja kielellista identiteettia. Kieltad kayttden lapset pystyvat toimi-
maan erilaisissa tilanteissa, olemaan vuorovaikutuksessa toisten kanssa seka kertomaan itsestaan
seka hankkimaan tietoa. Jokaiselle lapselle annetaan tukea oman opetuskielen oppimiseen yhteis-

tydssa huoltajien kanssa. (Opetushallitus 2022, 44-45.)

Ilmaisun monet muodot tukee lapsen taitoja musiikillisesti, kuvallisesti, kasityéllisesti, kehollisesti
seka sanallisesti. Tavoitteena on kehittaa naita taitoja ja antaa mahdollisuuksia tutustua niihin. Mu-
siikin ilmaisussa lapset saavat kokemuksia musiikista seka heidan kiinnostusta ja suhdetta musiikkiin
pyritdan vahvistamaan. Kuvallisen ilmaisun keinoin annetaan mahdollisuuksia lapsille luoda oma
suhde kuvataiteeseen. Lapset padsevat kokeilemaan erilaisia menetelmia tehda kuvia. Kasitydllisen
ilmaisuun kuuluu teknisen tydn ja tekstiilitydn tapoihin tutustuminen seka kokeilu. Varhaiskasvatuk-
sessa naihin tapoihin kuuluu esimerkiksi saksien kdyttd, muovailumassan kayttd, ompelutyot seka
naulaus ja sahaus. Kehollista ja sanallista ilmaisua tehddén muun muassa tanssien, leikkien ja esitta-
misen tavoin. Lapset saavat ndin kehollista ja kielellisté kokemusta eri keinoin ja opettelevat ilmai-
sua seka viestimistd. (Opetushallitus 2022, 47-48.)

Lapsille opetetaan yhteisbissa esiintyvaa moninaisuutta mina ja meidan yhteisomme alueella. Yh-
dessa lasten kanssa harjoitellaan yhteisdissa toimimista. Toiminnassa kdytetaan erilaisia nédkdkulmia,
joiden kautta asioihin perehdytdan. Nakokulmina ovat eettinen ajattelu, menneisyys, nykyisyys ja
tulevaisuus, katsomuskasvatus sekd media. Eettisessa ajattelussa nousee esiin esimerkiksi lasten
pohdinnat, oikean ja vaaran erottaminen, tunteet seka ystavyys. Menneisyyttd, nykyisyytta ja tule-
vaisuutta pohtiessa lapsia kannustetaan ajattelemaan historian asioita seka luomaan hyva tulevai-
suus. Nykyisyydestd kaydaan Iapi lasten toiminnasta nousseita asioita seka heitd pohdituttavia asi-
oita. Katsomuskasvatuksen myéta tutustutaan lasten arjessa oleviin uskontoihin ja katsomuksiin
seka uskonnottomuuteen. Toiminnan tavoitteena on oppia kunnioittamaan toisia, ymmartaa erilaisia
katsomuksia seka vahvistaa lasten kulttuurisen ja katsomuksellisen identiteetin syntymistd. Media-
kasvatus tukee lasten aktiivista toimijuutta ja taitoja itsensa ilmaisuun. Toiminta on tutustumista eri-
laisiin medioihin seka oman median tuottamista leikin tavoin. Varhaiskasvatuksessa kaydaan lapi
kriittisyytta lahteisiin ja mediaan. (Opetushallitus 2022, 48-50.)
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Tutkin ja toimin ymparistdssani toiminnan kautta lapset saavat kokemuksia niin luonnosta kuin ra-
kennetusta ymparistosta. Varhaiskasvatuksessa annetaan mahdollisuuksia tehda havaintoja, jasen-
nelld seka ymmartad ymparistda. Lasten matemaattista ajattelua, ymparistdkasvatusta seka teknolo-
giakasvatusta tuetaan. Matemaattiseen ajatteluun varhaiskasvatuksessa kuuluu muotoihin, maariin
ja muutoksiin huomion kiinnittdminen. Tuodaan ilmi lukumaaria, riimeja, mittaamista seka sijainti- ja
suhdekasitteitd. Toimintaa toteutetaan leikkien ja liikkuen. Ymparistokasvatus on varhaiskasvatuk-
sessa luontosuhdetta vahvistavaa, ymparistdssa vastuullisesti toimimista ja kestavan elamantavan
opettelemista. Toiminta toteutuu ymparistdssa oppimalla, ymparistdsta oppimista seka toimimalla
ympdriston puolesta. Teknologiakasvatuksella annetaan lapsille mahdollisuus toimia tutkivasti ja ko-
keilevasti. Lapsia kannustetaan toimimaan kekselidasti, kysymaan, etsimaan vastauksia ja tekemaan
omia paatelmia. Digilaitteisiin tutustumista tehdadan ja harjoitellaan niiden kayttéa. (Opetushallitus
2022, 50-51.)

Liikkuminen, ruokakasvatus, terveys ja turvallisuus sisdltyvat osa-alueeseen kasvan, liikun ja kehi-
tyn. Varhaiskasvatuksessa vahvistetaan lasten terveyttd seka hyvinvointia ja aktiivisuutta fyysisesti,
toimintaa tehdaan yhdessa huoltajien kanssa. Liikuntaan annetaan mahdollisuus paivittdin niin si-
sallé kuin ulkona joka vuodenaikaan, ndin ollen lasten motorisia taitoja vahvistetaan. Ruokakasva-
tuksen avulla luodaan myoénteista suhtautumista ruokaan ja sydmiseen seka ruokailutaitoja vahviste-
taan omatoimiseksi. Terveydesta ja turvallisuudesta huolehditaan varhaiskasvatuksessa seka lapsia
opetetaan huolehtimaan omasta terveydestd sekd hygieniasta. Lasten kanssa harjoitellaan lilken-

teessa kulkemista sekd liilkennesaéntdja. (Opetushallitus 2022, 52-53.)

Sarkela (2011, 145) tuo ilmi Mikko Kauton ja Laura Metson (2008) maadritelman sosiaalisesta kesta-
vyydestd, jota on hyva tavoitella. Sosiaalinen kestavyys voidaan heidén mukaan kuvata olevan oi-
keudenmukaisuutta seka tasa-arvoa, ihmisten mahdollisuutta vaikuttaa omaan eldmaansa ja olla
osallisia yhteisdissa. Sarkeld (2011, 145) kertoo sosiaalisen kestavyyden olevan Sosiaali- ja terveys-
ministerion strategian (Sosiaalisesti kestava Suomi 2011) mukaan sitd, ettd yhteiskunnallisesti koh-
dellaan jokaista ihmista reilusti, vahvistetaan ihmisten toimintakykya seka terveyttd, mahdollistetaan

osallisuus ja yhteisollisyys sekd annetaan turvaa ja palveluita ihmisille. (Sarkela 2011, 145.)
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MONIKULTTUURINEN VARHAISKASVATUS SUOMESSA

Varhaiskasvatuksessa on lapsia eri kulttuuritaustoista ja kulttuurien kirjo on muodostunut osaksi var-
haiskasvatuksen arkea. Varhaiskasvatuksen lahtdkohtana on ottaa huomioon ja kunnioittaa lasten
kielellisia seka kulttuurisia taustoja. Rakentavan vuorovaikutuksen perustana varhaiskasvatuksen
henkilostdn ja perheiden valilla toimii avoin, myonteinen ja kunnioittava suhtautuminen. (Eerola-
Pennanen 2017, 221-222.) Lapset huomioidaan tuen tarpeiden, kulttuuritaustan ja kielen mukaan
Suomen lainsdadannon ja asiakirjojen mukaan, jotka koskevat varhaiskasvatusta. Perheita ja lapsia
on kuitenkin varhaiskasvatuksessa hyvin erilaisista taustoista. He ovat viettdneet Suomessa eri pitui-
sia aikoja ja perheen taustat ovat keskendan vaihtelevia sosioekonomisin osin. (Sirkko & Kyrénlampi
2021, 68.)

Ensisijaisesti perheillda on vastuu lapsen didinkielen ja kulttuurin sdilyttdmisestd, mutta varhaiskasva-
tuksen tyontekij6illa on tiedottamisvelvoite vanhemmille oman aidinkielen ja kulttuurin merkityk-
sestd, jotka vaikuttavat lapseen kasvuun ja kehitykseen. Lapsen oma kulttuuri ja didinkieli velvoite-
taan ottamaan huomioon varhaiskasvatuksessa. (Kivijarvi 2016, 252.) Vanhemmat ovat osallisina
varhaiskasvatuksen kasvatustydssa ja ndin ollen saadaan tietoa heidan kulttuuristaan. Lasten oman
kulttuurin nakyminen toiminnassa lisaa heidan itsetuntoaan ja vahentaa kokemusta nakymattomyy-
destd. Lasten kulttuurinen moninaisuus koetaan oppimisymparistda monipuolistavana ja rikastutta-

vana. (Koivula, Siippainen & Eerola-Pennanen 2017, 226-228.)

Lastikka & Lipponen (2016, 76) tutkimuksessaan maahanmuuttajataustaisten vanhempien nékokul-
mista varhaiskasvatuksessa tuovat ilmi, etta erilaiset kaytannét antavat tukea maahanmuuttajaper-
heille. Kéytantdina ovat kulttuuristen vahvuuksien arvostaminen, positiivisen ja osallistavan toimin-
taymparistdn kehittaminen sekd kaksikielisten ja kaksikulttuuristen osaamisen edistaminen. Lisdksi
on todettu tarkedksi, ettd maahanmuuttajaperheilld on mahdollisuus saada laadukasta varhaiskasva-
tusta, jonka kautta rakennetaan suhteita lapsiin ja heidén perheisiinsé seké tuetaan heidan identi-

teettinsd kasvamista ja ndkyvyytta yhteistssa. (Lastikka & Lipponen 2016, 76.)

Usein varhaiskasvatuksessa lapsi saa ensimmaisen kerran kokemuksen yhteisessa lapsiryhmdssa
olemisesta kodin ulkopuolella. Lapsi joutuu varhaiskasvatuksessa ensikertaa tilanteeseen, jossa ha-
nen on muodostettava sosiaalisia suhteita ja etsittdva leikkikavereita. Lapset harjoittelevat paivako-
dissa ollessaan ryhmdssa olemista ja etsivat etta rakentavat omaa paikkaansa siind. Lapset voivat
I6ytaa rakentavampia keinoja olla ryhmdssa varhaiskasvatuksen tyéntekijoiden avulla seka luoda
omaa vakaata asemaa ryhmdssa. Uuden lapsen tullessa lapsiryhmdan, on aikuisen tehtavana tukea
lasta ja auttaa ystavien ldytamisessa lapsiryhmassé seka oman paikkansa siind. (Eerola-Pennanen
2022, luku 13.)

Moninaisuuden ilmeneminen

Moninaisuutta avataan monesta eri nakdkulmasta varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa. Var-
haiskasvatuksessa on sukupuolten, ihmisten ja perheiden moninaisuutta seka kulttuurista etta 1a-
hiyhteisdjen moninaisuutta. Varhaiskasvatuksen moninaisuuden toimintakulttuuri koostuu ihmisista,
jotka ovat erilaisia, mutta silti samanarvoisia. Moninaisuutta varhaiskasvatukseen tuovat esimerkiksi

erilaiset kulttuuriset tavat, etnisyys, seksuaalinen suuntautuminen, vammaisuus ja terveydentila
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seka erilaiset oppimisymparistot. (Kangas, Lastikka & Karlsson 2021, 31, 107-108.) Varhaiskasva-
tuksessa nahdaan kulttuurinen monimuotoisuus voimavarana, jossa jokaisella on perusoikeus omaan

kieleen, kulttuuriin, uskontoon ja katsomukseen (Opetushallitus 2022, 34).

Lasten, perheiden ja henkildstén vuorovaikutuksessa muovautuu moninainen suomalainen kulttuuri-
perintd, jolle varhaiskasvatus rakentuu. Varhaiskasvatusyhteisddn kuuluu ihmisid, joilla on erilaisia
ominaisuuksia, nakemyksia, rooleja ja taustoja. (Kangas, Lastikka & Karlsson 2021, 31.) Varhaiskas-
vatuksessa henkilosto toimii mallina lapsille ja heidén perheilleen moninaisuuden myonteisessa koh-
taamisessa. Erilaisista kulttuureista tulevien ihmisten kanssa toimiva vuorovaikutus edellyttavat hen-
kilostolta ymmartamistd ja kunnioittamista omaa seka muiden kulttuuri- ja katsomustaustaa koh-
taan. Lapsen kyky omaksua, kayttda ja muuttaa kulttuuria vahvistuu, mikali han on saanut varhais-

kasvatuksessa kokemuksia, tietoja ja taitoja kulttuuriperinndsta. (Opetushallitus 2022.)

3.2 Kulttuurisensitiivisyyden nakyminen

Varhaiskasvatuksessa on lasnad lasten myota monia kulttuureja ja niiden kunnioittaminen on osa kas-
vattajien tyota. Jokaisella varhaiskasvatukseen osallistuvalla on oikeus omaan kulttuuriinsa. Kasvat-
tajat varhaiskasvatuksessa toimivat kuunnellen, ymmartaen ja tunnistaen erilaisia ajatuksia. Heidan
tulee osata reflektoida asenteitaan ja arvojaan. Lasten saapuminen erilaisista kulttuuritaustoista var-
haiskasvatukseen haastaa kasvattajat ymmartéamaan ja kunnioittamaan naita taustoja. (Opetushalli-
tus 2022, 27, 32.) Lasta tai perhettd ei tule lokeroida kotimaansa mukaan ja ajatella samasta

maasta kotoisin olevien olevan samanlaisia (Malinen 2019, 21).

Keino, jolla lapsen ja perheen kulttuuriset tavat saadaan selville, on heidan kohtaamisensa seka vuo-
rovaikutuksessa oleminen heidan kanssaan. Lapset tulee hyvdksya ja kohdata juuri sellaisena kuin
he ovat. (Malinen 2019, 21-25.) Hyvia vuorovaikutustaitoja ja itsensa ilmaisua opetellaan lapsiryh-
massa, vahvistaen lasten sosiaalisia taitoja sekd oman kulttuuri-identiteetin kasvua. Kulttuurista mu-
kana kulkevat taidot ja tiedot antavat lapselle valmiuksia hyvaksya, muuttaa sita seka toimia kulttuu-
ria kayttamalld. Lasten vuorovaikutus- ja ilmaisutaitojen ohella kasvattajat tukevat lasten kulttuu-
rista tietoutta seka osaamista. Lasten keskinadista toimimista ohjataan ja heita tuetaan tutustumaan

ryhmassa oleviin lapsiin sekd heidén kulttuureihinsa. (Opetushallitus 2022, 27, 32.)

Sirkko & Kyrénlammen (2021, 67) artikkelissa kerrotaan kuinka lapsista ketaan ei voi nimittda ulko-
puoliseksi, joka kuuluu inkluusion periaatteisiin. Kulttuurisensitiivisyys on osana opetusta ja kasva-
tusta, joka sisaltyy inklusiivisuuteen. Kulttuurisensitiivisyys tulee enemman nakyville nykyaan, koska
varhaiskasvatuksessa on aina vaan enemman eri kieli- ja kulttuuritaustaisia lapsia. Lapsille tarjotaan
tasa-arvoista varhaiskasvatusta riippumatta siitda mika on lapsen sosioekonominen tausta, kieli tai
kulttuuri. (Sirkko & Kyrénlampi 2021, 67.) Malinen (2019) puolestaan kertoo, ettéd kulttuuritaustan
tunnistaminen, tunnustaminen sekd suhtautuminen siihen arvokkaasti mahdollistaa kulttuuritietoisen
toiminnan toteutumisen varhaiskasvatuksessa varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukaisesti.
Kulttuuritietoinen toimintatapa on havaita lasten ja perheiden yksiléllinen kulttuurinen ominaisuus.
(Malinen 2019, 21-25.)
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Lapsen kasvuymparistdn muutos

Eri kulttuurista tulevan lapsen aloittaessa varhaiskasvatuksen, muuttuu hanen kasvuymparistonsa.
Varhaiskasvatukseen tullessa lapsi tulee kokonaan uuteen kasvu-, oppimis- ja toimintaymparistéon
seka erilaiseen kulttuuriin. Uuteen kulttuuriin sopeutumista kuvataan osapuolien yhteisena proses-
sina, joka on jatkuvaa ja vuorovaikutteista. Kun uuteen kulttuuriin tuleva lapsi sopeutuu kohdekult-

tuurin tapoihin, sopeutuvat myds kohdekulttuurin lapset heidan lasnaoloonsa. Keskeisia tekijoita so

peutumisessa ovat osapuolten valinen dialoginen vuorovaikutus, erilaisuuden hyvdksyminen ja ym-
marrys. (Pietila 2013, 53.) Maahanmuuttajataustaisen lapsen on helpompi liittya leikkiryhmiin kieli-
taidosta huolimatta, mikali hanelld on hyvat sosiaaliset taidot seka leikkitaidot (Eerola-Pennanen
2020, 245).

Varhaiskasvatuksen lapsiryhmdssa sovitaan yhteisesti saanndista ja toimintatavoista, jotka luovat
osaltaan turvallista, kunnioittavaa ja yhteisvastuullista ilmapiirid (Opetushallitus 2022, 36). Lasten
oma kulttuuri leikin myo6ta kokee myds muutoksen siihen tullessa mukaan uusia lapsia omine omi-
naisuuksineen, perhemuotoineen, tapoineen ja kulttuureineen. Eerola-Pennanen (2020) toteaa, ettd
lasten oma kulttuuri ndkyy lasten leikeissa ja kanssakdymisessa. Jotta muista kulttuureista tulevat
lapset padsisivat mukaan leikkeihin, heidan olisi tarkead oppia suomalaista lasten leikkikulttuuria.
(Eerola-Pennanen 2020, 245.)

Kieli- ja kulttuuritaustan huomioiminen

Kielitietoisuus tarkoittaa eri kielten kanssa leikittelya ottaen ne mukaan arkeen. On hyva tiedostaa
mita kielia ryhman lapset puhuvat. Varhaiskasvatuksessa kielet ovat mukana kaikessa niin arjessa,
toimintaymparistossa ja toiminnassa. Kielta voidaan kayttaa oppimisen kohteena ja valineena. Var-
haiskasvatuksen ammattilaisen on hyva tiedostaa, etta toiminnan sisaltd ja kielet liittyvat toisiinsa.
Havainnoimalla omaa tapaa opettaa ja miten kayttaa opetuskielta seka luoda kaikille lapsille mahdol-
lisuuksia osallistua ja olla vuorovaikutuksessa. Leikkimisen mahdollistaminen on suurin toiminnan
0sa, joka tulee olla tarked osa suunnittelua. Kasvattaja toimii siind mallittajana eli esimerkkina. Ha-
vainnoimme, kdytdmme sensitiivisyytta ja herkkyytta huomioidessa lasten aloitteita. Taman toteutu-
minen vaatii oman vuorovaikutustavan ja kielitietoisuuden reflektointia seka lasten tarpeiden huomi-
oimista. (Gyekye & Ruponen 2022, 298-301.)

Kielitietoisuus koskee kaikkia lapsia varhaiskasvatuksessa eika vaan niita, jotka ovat monikulttuuri-
sia. Jotta kielitietoinen kasvatus ja opetus toteutuu, taytyy kaikkia kulttuureita seka kielia arvostaa.
Toiminnan suunnittelua on hyva tehda sen pohjalta, jotta kaikki ryhman lapset voivat tuntea tul-
leensa kuulluksi ja kehittda omaa identiteettia. Kielitietoisuudessa ei ole kyse siitd, miten paljon tie-
toa on eri kulttuureista ja kielista. Sen tarkoituksena on nahda lapsi ja perhe omana itsenaan seka
yksilénd. Ennakkoluulojen luominen voi olla haitaksi yhteistydlle, joten tutustuminen on hyvin tar-
kedd. (Malinen 2019, 19-23.)

Arvolan, Pankakosken, Reunamon ja Kyttdlan (2021, 2351-2352) tekemassa tutkimuksessa on tut-
kittu 5-6-vuotiaita lapsia paivakodin ryhmatilanteissa. Sen tarkoituksena oli selventad kulttuurista ja

kielellistd monipuolisuutta osallisuudessa seka sosiaalisissa tilanteissa suomalaisessa varhaiskasva-
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tuksessa. Talla tutkimuksella haluttiin pyrkia lisaamaan tietoisuutta varhaiskasvatuksen kehittami-
sestad ja avoimuutta kulttuurisissa erilaisuuksissa lasten valilld. Vuonna 2017 suomalaisessa varhais-
kasvatuksessa olevien ulkomaalaistaustaisten lasten maara oli 60 000 lasta. Se on vain 10 % kai-

kista lapsista, jotka ovat varhaiskasvatuksessa. (Arvola ym. 2021, 2351-2352.)

Varhaiskasvatuksen toimintaa suunniteltaessa on huomioitava lasten kulttuurillinen tausta seka nii-
den kaytanteet, erityispiirteet ja tavat. Kasvattajat omalla tyoskentelylladn mallintavat suvaitsevai-
suutta ja rasisminvastaisuutta. Kasvattajien tulee olla vastaanottavaisia eri kulttuuritaustoista tulevia
lapsia ja perheita kohtaan. (Sirkko & Kyrénlampi 2021, 69-70.) Kasvattajien tehtdavana on antaa
mahdollisuus osallistua toiminnan suunnitteluun, toteuttamiseen ja arviointiin. Tahan liittyen kasvat-
tajien tulee reflektoida omaa toimintaa, kehittya ja ymmartad oman toiminnan taustalla vaikuttavia
tekijoitd. (Arvola, Reunamo & Kyttala 2020, 4748, 54-55.)

Uusi varhaiskasvatussuunnitelma huomioi paremmin kielelliset erilaisuudet. Kasvattajien velvollisuus
on tukea kulttuurista identiteettia ja itsekunnioitusta kulttuurisesti muuttuvassa yhteiskunnassa.
Jotta lapsen kielellistd kehittymista tapahtuisi, on panostettava aikuisten ja lasten valisiin keskuste-
luihin. Kulttuurisesti ja kielellisesti monipuoliset lapset tarvitsevat enemmén vuorovaikutusta muun
ryhman kanssa. Varhaiskasvatuksella on iso vaikutus lasten kielelliseen kehitykseen yhdessa kotiym-
pariston kanssa. Kotona tulee myds panostaa kielelliseen kehitykseen olemalla vuorovaikutuksessa
lapsen kanssa. (Arvola ym. 2021, 2352-2353.)

Eri kulttuureihin tutustutaan esineiden, kielen ja vaatteiden avulla. Talla tavoin saadaan helposti to-
teutettua kulttuurikasvatusta. Huomioitava on liséksi eri alueiden, sukujen ja perheiden tavat seka
piirteet. Yhteistyd perheiden kanssa on ensiarvoisen tarkeaa. (Sirkko & Kyrénlampi 2021, 69-70.)
Jos arvioidaan koko lapsiryhman tarpeita kieli- ja kulttuuritaustaiset perheet voivat jadda huomioi-
matta arjessa. Siind ei oteta huomioon yksittdisia tarpeita ja kulttuuritaustaa. Eri kulttuureista ja ai-
dinkielend eri kielta puhuvien lasten tulee paasta osallistumaan leikkeihin, saada tunne osallisuu-

desta ja harjoitella sosiaalisia taitoja. (Arvola, Reunamo & Kyttéla 2020, 54-55.)

Arvola ym. (2021) toivat teoksessaan ilmi, etta leikkiin panostava ymparisté hyodyttaa lasten sosiaa-
listen taitojen kehittymista. Kulttuurisesti ja kielellisesti monipuoliset lapset leikkivdat enemman saéan-
toleikkeja kuin roolileikkeja seka osallistuivat enemman kiellettyihin aktiviteetteihin, kuten kiusaami-
seen, saantdjen rikkomiseen ja toisten hairitsemiseen. Tuloksista kavi ilmi, etta séannét ehka anta-
vat monikulttuurisille lapsille helpomman tavan olla mukana, kun yhteista kielta ei ole. Kun kaikilla
on yhteinen ymmarrys siitd mita teemme ja miksi, on helpompi 16ytda yhteista tekemista. (Arvola
ym. 2021, 2353, 2357, 2359; Arvola 2021, 56-57.) Arvola (2021) kokoaa tutkimuksensa loppuun
kehittamisehdotuksia suomalaiseen, monikulttuuriseen varhaiskasvatukseen. Yhteistyd eri kieli- ja
kulttuuritaustaisten perheiden kanssa nousee yhdeksi kehittamiskohteeksi. Huoltajien osallisuutta ja

osaamista tulee tukea antamalla aikaa heidan roolilleen. (Arvola 2021, 73-74.)

Kielen oppiminen on lapselle usein vaivatonta ja onnistuu ilman erityistéd ponnistelua. Lapsi oppii

kieltd havainnoimalla, rekisterdimalla asioita seka kasittelemalld ulkoisia drsykkeita. Naita lapsi koh-



15 (46)

taa muun muassa kuvissa, sanoissa seka tapahtumissa. Oppimista tapahtuu liséksi sosiaalisten suh-
teiden kautta. Vuorovaikutuksessa lisataan lapsen taitoja kommunikointiin, omien ajatusten kertomi-

seen seka toisten ajatusten vastaanottamiseen. (Ojala 2020, 57-58.)

3.5 Monikulttuuristen perheiden palveluohjaus

Monikulttuurinen ohjaus sisaltda yhteiskunnallisia, yksilépsykologisia, sosiaalisia, menetelmallisia ja
muita ulottuvuuksia. Sitd voidaan pitaa piirteiltadn monitieteisena ja ohjausajattelun ja -toiminnan
jasentamisen viitekehyksena. (Puukari & Korhonen 2017, luku 5.) Monikulttuurista ohjausta kayte-
taan erityisesti tilanteissa, joiden tarkoitus on tukea eri kieli- ja kulttuuritaustaisen ihmisten integroi-
tumista yhteiskunnan ja yhteison jaseneksi sekd tuetaan monimuotoisuusvalmiuksien kehittymistd,
joita tarvitaan yhteisdssd. Ohjaaja tarvitsee tietoutta ja ymmarrysta erilaisten véhemmistéryhmien
maailmankuvasta, seka millaisia asioita pidetaan tarkeina toisissa kulttuureissa. Myds kulttuuristen
tapojen, odotusten, normien, asenteiden ja arvostusten tuntemus auttavat ohjaajaa toimimaan seka
kasittelemdan tilanteita hdnen ohjattavan kulttuuritaustasta késin. Eri kulttuureista tulevilla saattaa
olla ennakkokuvia ja -kasityksia suomalaisesta kulttuurista, ja ne vaikuttavat uuden tiedon tulkin-
taan. Ohjaajalta vaativat huomiota myos kulttuurienvaliset viestintaerot ja mahdolliset arvokonfliktit.
(Puukari & Korhonen 2017, luku 1.)

Monikulttuurisessa ohjauksessa ja neuvonnassa keskeisena ldhtékohtana on kulttuurinen erilaisuus
ja kulttuurierojen tuomat haasteet huomioidaan ohjattavan kanssa etsittdessa ratkaisuja hénen ky-
symyksiinsa. Monikulttuurisessa ohjauksessa on olennainen kysymys siitd, ettd miten ohjaaja tulee
tietoisemmaksi omasta kulttuuritaustastaan ja kuinka se vaikuttaa hanen omaan ajatteluunsa seka
toimintaansa. Kyseisen tietoisuuden kautta ohjaaja oppii toimimaan kulttuurisensitiivisesti eri kult-
tuureista tulevien ohjattavien kanssa. Ohjattavien kulttuuritaustan ja yksil6llisten tarpeiden huomioi-
tiin tulisi etsia luovia seka joustavia lahestymistapoja ettéd menetelmia. (Puukari & Korhonen 2017,
luku 1.)

Ohjaustyodta tehdessa on tarkeda ymmartaa erot yhteisollisessa ja yksilokeskeisessa kulttuurissa.
Erot voivat nakya esimerkiksi siina, etta yhteisollisessa kulttuurissa on tyypillisempaa keskustella ja
kasitelld omia ongelmia tutun Iahipiirin kanssa. Ldnsimaissa yleisemmassa yksilokulttuurissa saate-
taan helpommin hakea apua ammattiauttajista. Kulttuurien valisena erona on myds se, kuinka kult-
tuurin jasenet mieltdvat itsensa yksildiksi ja suhteuttavat itsensa yhteistnsa toisiin jaseniin. Ohjatta-
vat tulee ottaa huomioon kokonaisvaltaisesti heidan kulttuuristaan huolimatta ja tarkasteltava moni-

puolisesti heiddn eldmansa merkityksellisia kysymyksid. (Puukari & Korhonen 2017, luku 1.)

Turvapaikanhakijan tai maahanmuuttajan ohjauksen tulee vahvistaa hanen osallisuuttaan ja toimi-
juuttaan. Tydskennellessa monikulttuurisessa ymparistéssa, on tydntekijan vuorovaikutuksen ja in-
formaation antaminen oltava selkeda seka selkokielista. Selkokielisyys on yleiskieltd selkedmpaa il-
maisua. Selkokielelld ilmaisut ovat lyhyitd, lauseet yksinkertaisia ja sanat tavallisia. Apuna ohjauksen
selkeyttémisessa voidaan kayttaa kuvia. (Helminen 2017, 199-200.) Jotta pieni lapsi kykenee hah-
mottamaan omaa vaikutustaan ymparistoon, tarvitsee hdn oppimiseen konkreettisia valineita ja ma-

teriaaleja. Varhaiskasvatuksessa tulee huomioida, etté vieras- ja monikielinen lapsi pystyy ilman
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kielta jasentamaan pdivaansa. Varhaiskasvatusympariston jasentaminen kuvilla auttaa lasta parem-

min hahmottamaan asioita. (Kangas ym. 2021c, 143; Eerola-Pennanen 2020, 260.)

Sosionomit (AMK) toimivat monilla varhaiskasvatuksen tyokentilld, kuten padivakodeissa ja avoimessa
varhaiskasvatuksessa. Sosionomin osaamiseen kuuluvat lapsen kasvun ja kehityksen tukeminen pe-
dagogisin taidoin, asiantuntijuus perheiden kanssa tehtavaan tyéhon, lapsen ja perheen tarvitsemien
palvelujarjestelmien tuntemus seka ohjaustyd. (Marttila 2016, 56-57.) Varhaiskasvatuksessa nyky-
perheiden moninaiset ongelmat ovat otettava huomioon seka perherakenteiden monimuotoisuus.
Kansainvalistyminen on tuonut uusia vaatimuksia varhaiskasvattajien osaamiselle, koska varhaiskas-
vatuksessa on asiakkaina eri kulttuureissa elaneita lapsia ja perheita. Kasvatustyén suunnittelussa ja
toiminnassa tulee ottaa enemman huomioon perheiden yksildlliset tarpeet. (Marttila 2016, 64-65.)
Varhaiskasvatus on osana palveluverkostoa ja osa lapselle seka perheelle tarjottavaa palvelua. Pal-
veluiden saatavuuteen vaikuttavat esimerkiksi lapsen tuen tarpeet tai kunta/hyvinvointialue. Varhais-
kasvatuksen henkiléstolla tulisi olla tietoa kunnan/hyvinvointialueen tilanteesta, sen palveluista ja

niistd ammattilaisista, joiden palveluihin perheitd voidaan ohjata. (Pihlaja & Viitala 2022, luku 1.)
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4 LAPSILAHTOISYYS VARHAISKASVATUKSESSA

YK:n Lapsen oikeuksien yleissopimus (1989, artikla 13) tuo ilmi lapselle kuuluvan oikeuden kertoa
oma mielipiteensd, olla loukkaamatta toisen oikeuksia ja lapsen oikeuden saada tietoa. Varhaiskas-
vatuslaki (540/2018, 20 §) mainitsee, etta suunniteltaessa, toteutettaessa seka arvioidessa varhais-
kasvatusta on lapsen mielipide ja toiveet selvitettdva. Tydssa on huomioitava lapsen ikd ja hanen
kehitysvaiheensa silla hetkelld. Lasten lisaksi heidan huoltajillaan on oikeus osallistumiseen ja vaikut-
tamiseen lapsen varhaiskasvatuksen kokonaisuuteen, johon sisaltyy suunnittelua, toteutusta ja arvi-
ointia. Lisaksi huoltajille tulee antaa mahdollisuus osallistua varhaiskasvatuksen toimipaikassa tehtd-

vaan suunnittelu- ja arviointitydhon. (Varhaiskasvatuslaki 540/2018, 20 §.)

Onnismaa & Paananen (2019, 197) artikkelissaan tuovat ilmi, ettd Suomessa lapsikeskeisyytta on
tuotu ilmi jo varhaiskasvatuksen alkutaipaleelta ldhtien. Kognitiivinen ja sosioemotionaalinen kehitys
seka lisdna tunne-eldman ja sosiaalisten suhteiden kehittdminen ovat nivoutuneet aikoinaan lapsi-
keskeiseksi opetussuunnitelmaideologiaksi. Lapsuus nahdaan itseisarvoisena, lapsi on perustana var-
haiskasvatuksessa toteutettavassa opetussuunnitelmassa. Lapsen rooli on olla aktiivinen toimija ko-

konaisvaltaisesti huomioituna. (Onnismaa & Paananen 2019, 197-198, 205.)

Lapsen ollessa subjektina pedagogisessa toiminnassa han on aikuisen nakdkulmasta osaava, ympa-
ristdaan aktiivisesti kayttava sosiaalinen toimija toimimassaan ymparistdssa. Lapsi pystyy vaikutta-
maan omaan sdantdjen mukaiseen toimintaansa, jolloin toiminta on lapsildhtdista. Aikuisen ja lapsen
valisessa vuorovaikutuksessa lapsiléhtéisyys toteutuu, kun molemmat osapuolet ovat aktiivisesti toi-
mivia subjekteja. Molempien on tuotettava sisaltdéa, suuntaavuutta seka ohjaavuutta ja yllapitoa lap-
silahtdisesti toteutettuun toimintaan. Talldin lapsen toteuttama aktiivisuus ei sulje pois aikuisen aktii-
visuutta. (Rosqvist ym. 2019, 195-198.)

Lapsilahtdinen lahestyminen oppimiseen on maanldheista ja antaa lapsille mahdollisuuden hallita
omaa oppimista. Lapsen kehitystd tapahtuu kasilla tekemisen seka leikkimisen kautta. Lapsildahtoiset
ohjeet tukevat lapsen halua tutkia, yllapitévat motivaatiota ja tuovat esiin oppimista lasten omien
ideoiden kautta. On todistettu, etta lapsildhtéinen toiminta varhaiskasvatuksessa vaikuttaa positiivi-

sesti sosioemotionaalisiin taitoihin. (Vaisarova & Reynolds 2022, luku 1.2.)

4.1 Osallisuus

Lapsilahtdisyydesta ei ole paljoa teoriatietoa, vaan se nivoutuu osallisuuteen. Varhaiskasvatuksessa
osallisuuden maaritelma ndhdaan lasten oikeuksina kertoa mielipiteensa ja ajatuksensa, kokea tule-
vansa kuulluksi, valita itse asioita ja kokea voivansa vaikuttaa haneen itseensa koskeviin seka yhtei-
siin asioihin. Vaikuttavuutta on osallistuminen suunnittelutydhon, paatdksien tekeminen ja ottaminen
vastuuta varhaiskasvatuksen arjesta. (Nivala 2021, 38.) Osallisuus on kuvauksia lapsen vaikuttamis-
ja paatoksenteko mahdollisuuksista, joka on lapsildhtdisyyttd. Rosqvist ym. (2019, 194) kertovat ar-
tikkelissaan lapsilahtdisen toiminnan ja oppimisen pohjautuvan lapsen aloitteisiin. Lapsilahtdisyys
voidaan luokitella pohjautuvan kolmeen eri kokonaisuuteen; lapsi subjektina pedagogisessa toimin-
nassa, molemmin suuntainen vuorovaikutus ja syntyva opetussuunnitelma. (Rosqvist ym. 2019,
194-195.)
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Osallisuuden myo6ta voidaan lisata lapsen tietoisuutta hanen oikeuksistaan, vastuustaan, yhteisosta,
johon han kuuluu sekd hanen omien valintojensa seurauksista. Lapsen sensitiiviselld kohtaamisella
seka luomalla lapselle tilanteita, joissa han tulee kuulluksi ja ndhdyksi vahvistetaan hanen osallisuu-
tensa kokemuksia ja tunteita. Kasvattajien on lisaksi kiinnitettdva huomiota lapsen kehitykseen ja
havainnoitava seka tuettava lapsen omia taitoja paatokseen tekoon koskien heita itseddn (Kangas,
Lastikka & Karlsson 2021a, 57). Lapset ja huoltajat, jotka osallistuvat toiminnan suunnitteluun, to-
teuttamiseen seka arviointiin kasvattavat omaa osallisuuttaan ja ndin saavutetaan monta varhaiskas-
vatuslain (540/2018) mukaista osallisuuden kokemista. (Opetushallitus 2022, 34.) Aikuisen rooli on

olla tukemassa lasta kasvussa ja oppimisessa (Onnismaa & Paananen 2019, 205).

Steniuksen ja Karlssonin (2023, 42) artikkelissa Karlsson toteaa, ettd osallisuuden kokeminen edel-
lyttaa lasten nakdkulmasta kokonaisvaltaista prosessia yksittdisten toimien sijaan. Osallisuus on pie-
nia tekoja ja sanavalintoja, mutta myos pitkia prosesseja seka toimintaperiaatteita. Tarkeda on
muistaa, etta lapsi ei mukaudu ryhmdaan, vaan ryhman toimintakulttuuri mukautuu sopiakseen jokai-
selle lapselle. Osallisuuden toimintakulttuurissa lapsella on sanavaltaa. Steniuksen ja Karlssonin
(2023, 42) artikkelissa kerrotaan Elina Weckstrémin (2021) tutkimuksesta, jossa lasten mielesta
osallisuuden tunteeseen vaikuttaa tutut ihmiset, mukava yhdessa tekeminen, kaikkien osallistujien

huomioiminen, kiireeton ilmapiiri, vapaaehtoisuus ja huumori. (Stenius & Karlsson 2023, 42.)

4.2  Varhaiskasvatuksen pedagoginen toiminta

Opetushallituksen (2022, 40—41) laatiman varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukaan peda-
goginen toiminta ja sen toteuttaminen ryhmdssa tdytyy olla kokonaisvaltaista. Toiminnan tavoite on
auttaa lasten hyvinvointia ja oppimista seka kokonaisvaltaista kasvua ja kehitysta. Sita toteutetaan
vuorovaikutuksessa lasten ja kasvattajien valilla sekd yhdessa tekemalla. Suunnittelua ohjaa paikalli-
nen varhaiskasvatussuunnitelma ja lapsen henkilékohtainen varhaiskasvatussuunnitelma. (Opetus-
hallitus 2022, 40—41.)

Varhaiskasvatuksen pedagogisen toiminnan tarkoituksena on tehda suunnittelua yhdessa, jonka kas-
vattaja tekee kokonaisuudeksi, joka sopii koko ryhmadlle ja se toteutetaan yhdessa. Toiminnan suun-
nittelussa otetaan huomioon lasten ideat, mielenkiinnon kohteet ja tarpeet seka toimintaymparisto.
Jotta toiminta pysyy ajankohtaisena, taytyy sita tietyin valiajoin arvioida, dokumentoida ja kehittaa.
Pedagoginen toiminta tulee olla lapselle mielekastd, joka on ammattilaisten tarkein tehtava. (Ope-
tushallitus 2022, 41.) Varhaiskasvatuksessa toteutetaan pedagogista toimintaa, jonka toimintata-
voilla turvataan lasten kunnioittava kohtaaminen ja pysyvien vuorovaikutussuhteiden takaaminen
lapsen seka varhaiskasvatushenkildston valille. Varhaiskasvatuksessa tarjotaan lapsille yhdenvertai-
set mahdollisuudet osallistua varhaiskasvatukseen. (Varhaiskasvatuslaki 540/2018, 2 §, 3 §.)

Rosqvistin ym. (2019, 209) tekeman tutkimuksen mukaan lapsilahtéinen pedagogiikka on hyvin mie-
lekasta lapsille. Kun toiminnan aihe on pitkdaikaista ja monipuolista on lapsilla helpompi keskittya
seka lapsilahtdisen pedagogiikan tavoitteet toteutuvat. Kasvattajan rooli on térked, kun huomioidaan
lapsilahtdisyys. Aktiivisena toimijana oleminen, lasten ideoiden kuunteleminen, tilan antaminen lap-
sille ratkaista tilanteita itse ja lapsien tunteminen auttaa toiminnan suunnittelussa. (Rosqvist ym.
2019, 209.)
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5 KEHITTAMISTYON TARKOITUS JA TAVOITE

Kehittamistyon tarkoituksena oli laatia opas kolme-viisi-vuotiaille lapsille suomalaisesta varhaiskasva-
tuksesta. Tyon tarkoitus oli saada tehtya tuotos, jonka pystyi vieda toimintaymparistéén. Tarve op-
paalle tuli toimeksiantajalta. Oppaalle oli huomattu olevan tarvetta monikulttuurisen tyén tueksi var-
haiskasvatuksessa seka vastaanottokeskuksen lapsiperheille. Varhaiskasvatuksen laadukkuutta kehi-
tettiin oppaan avulla. Varhaiskasvattajat voivat kayttda opasta tyévalineena uusien asiakkaiden

kanssa.

Tavoitteena oli antaa mahdollisuus tutustua suomalaiseen varhaiskasvatukseen. Opas toi tutuksi
suomalaisille seka monikulttuurisille lapsille ja heidan huoltajilleen varhaiskasvatuksen arkea. Tavoit-
teena oli tehda kuvitettu opas varhaiskasvatuksen pdivasta. Oppaan tavoitteena oli lisata lasten
osallisuutta, jotta lapset pystyisivat kuvien avulla ymmartamaan varhaiskasvatuksen paivankulkua ja

sopeutumaan siihen. Lisdksi tavoitteena oli saada perheille yhteisddn kuulumisen tunnetta.

Talla tavoin kaytettyna opas toimi osana varhaista tukea, lapset pystyivat hahmottamaan varhais-
kasvatuspaivan sisallon ja tiesivat mita oli odotettavissa padivakodin arjessa. Kuvien kayttdéa hyédyn-
nettiin kaikkien lasten kanssa, eika niiden kayttd vaatinut tehostetun ja erityisen tuen paatosta.
Opasta kaytettiin lapsen varhaiskasvatuksen aloituksessa, jolloin tuen tarpeita ei viela ollut tiedossa.
Oppaan avulla haluttiin antaa samanlaiset lahtékohdat monikulttuurisille perheille ymmartaa varhais-

kasvatuksen arkea ja nadin pystyttiin ennaltaehkdisemdan lapsen sekd perheen syrjaytymista.
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6 KONSTRUKTIIVINEN MALLI

Kehittamistydssa kaytettiin tydmenetelmana konstruktiivista mallia (kuva 1.). Reflektio ja inhimillis-
ten tekijdiden huomioon ottaminen kuuluivat konstruktiiviseen tydskentelyyn. Konstruktiivisessa mal-
lissa ensimmaisessa ja toisessa vaiheessa olivat kehittamistyon tarve, perustelut ja ideat. Kolmas
vaihe on suunnitteluvaihe. Neljannessa vaiheessa tapahtui toteutusta ja havaintojen tekoa seka ref-
lektointia, joiden my6ta tarvittaessa toteutuksen uudelleensuuntaamista. Viidennessa vaiheessa arvi-
oitiin kehittamisty6ta ja kuudennessa tuotos oli valmiina. Viimeisena seitsemantena vaiheena oli ke-
hittdmistydn paatos, josta seurasi muutos toiminnassa. (Salonen, Eloranta, Hautala & Kinos 2017,
53-54.)

1-2 Tarve, perustelut, ideat 3 Suunnitteluvaihe

toimijat toimijat

teoria teoria
dokumentointi dokumentointi
paikka suunnitelma
vastuualueet

yhteistyotahot

sitoutuminen

A4

4a Toteutus 4b Toteutus, havainnot,
reflektointi

5 Arviointi

reflektointi kehittaminen

6 Tulokset

4d Toteutus, havainnot, \ 4c Toteutuksen

7 Vaikutus toimintaan

o  esittely

. levittdminen

e julkaiseminen

KUVA 1. Kehittémistoiminnan konstruktiivinen malli (mukaillen Salonen ym. 2017, 54).
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KUVA 2. Konstruktiivisen mallin toteutus kehittdmistyéssa (mukaillen Salonen ym. 2017, 54.)

Ldhestymistapana kehittamistydssa toteutettiin konstruktiivista mallia (Humak 2023b, luku 1.3).
Konstruktiivinen malli ohjasi suunnitteluty6ta, asioiden mallintamista seka tuotoksien tekemistd. Toi-
minta konstruktiivisen mallin mukaan toteutui ongelman kartoituksella, teoriatiedon hakemisella,
seka ratkaisujen etsimisella. Teoriatiedon yhteys tuli nakya tuotoksen kehittamisvaiheessa seka tuo-
toksen valmistuttua. Lopuksi tuotoksen eli perehdytysoppaan soveltuvuutta kaytannéntydhon tuli
tarkastella ja arvioida. (Ojasalo, Moilanen & Ritalahti 2015, luku 3.4.)

Kehittédmistytssa kaytetyssa kyselyssa tulee olla kaikki ja vain ne kysymykset, joita tarvitaan tavoit-
teiden saavuttamiseksi. Kyselyn vastaamisen kulutettavaan aikaan tulee kiinnittad huomiota ja vas-
taamiseen varattu aika on hyva pitaa enintdadn 15-20 minuutissa. Kysymysten tulee olla selkeitd,
tarkkoja ja lyhyita. Yhdelld kysymykselld haetaan vastaus vain yhteen asiaan, vaihtoehtona tulee olla
myds "ei mielipidetta” valintamahdollisuus. Kysymysten asettelua ja maaraa kannattaa harkita tar-
koin. Huomioitava kdytettavien sanojen valinta ja niiden kaytto. Kieli tulee valita niin, etta vastaaja
ymmartaa sen. Tarkoin suunnitellun ja toteutetun kyselyn analysointi on helpompaa. Avoimien kysy-
mysten kdyttdéa suositellaan silloin, kun niiden kayttéén on hyva syy. (Ojasalo, Moilanen & Ritalahti
2009, 115-117.)
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6.1  Suunnittelu

Kehittamistyon tekeminen alkoi neuvotteluilla kehittamistyon tekijéiden kesken. Toimeksiantajan ja
yhteistyotahon kanssa kdydyt neuvottelut auttoivat ideoimaan ty6ta. Aloitusvaihe alkoi tiedon etsin-
nalla ja teorioihin pohjautuvan suunnitelman tekemiselld. Suunnitelman edetessa pohdittiin toteutus-
tapaa ja valittiin konstruktiivinen malli kehittamistyon teoriaohjaavaksi malliksi. Raportin kirjoittami-

sessa oli jaettu osioita kullekin tekijélle seka aikataulutettu tekemista.

Kehittamistyon yhteistyétahoina oli Maahanmuuttoviraston vastaanottokeskus. Toimeksiantajana oli
Ruokolahden kunnan varhaiskasvatus. Toimijoita kehittdmistydssa olivat opinndytetydntekijat, kuvit-
taja, ohjaava opettaja ja varhaiskasvatuksen tydntekijat. Ruokolahden kunnassa toimii yksi paiva-

koti. (Ruokolahden kunta julkaisuaika tuntematon). Paivakodin asiakkaina oli maahanmuuttajia seka

turvapaikanhakijoita.

Maahanmuuttoviraston hallinnoimassa Joutsenon vastaanottokeskuksessa oli alaikdisia lapsia noin
85 maaliskuussa 2024. Alle kouluikaisia perheitd oli noin 15. Alkukartoitusvaiheessa teimme Webro-
pol-kyselyn vastaanottokeskuksen vuokra-asunnoissa asuville alle kouluikdisten lasten perheille (liite
1). Kysely lahetettiin sahkopostitse niille yhdeksalle asiakkaille, jotka olivat ilmoittaneet sahkdpos-
tinsa vastaanottokeskukselle. Kyselyyn suunniteltiin yksinkertaiset ja helposti vastattavat kysymyk-
set, jotta vastaanottokeskuksessa asuvilta perheilta saataisiin selkedt vastaukset. Kyselyyn pystyi
vastaamaan suomeksi, ukrainaksi tai vendjaksi. Vastauksia kyselyyn saatiin muutamalta perheelts.
Kyselyn tarkoituksena oli kartoittaa varhaiskasvatukseen osallistuneita lapsia, millaisia kokemuksia
perheilld oli varhaiskasvatuksesta ja kokivatko perheet tarvitsevansa perehdytysopasta paivakodin

alkaessa.

Webropol -kysely tehtiin varhaiskasvatuksen henkilékunnalle (liite 2) alkukartoituksena kysymysten
muodossa, joiden tarkoituksena oli selvittda heidan monikulttuurisen tyén kokemuksia sekd kasvat-
tajien ajatuksia siitd onko tarvetta uudelle materiaalille perheiden kanssa tydskentelyyn. Kohderyh-
mana oli paivakodeissa tydskentelevat varhaiskasvattajat kolmella eri paikkakunnalla Espoossa, Uu-
raisilla ja Ruokolahdella. Espoossa kyselyyn vastattiin kahdessa eri padivakodissa. Toinen paivakoti oli
kahden ryhman yksikkd, jossa tydskentelee varhaiskasvattajia seitseman. Lapsia pédivékodissa oli 24.
Paivakoti oli isomman paivakodin alaisuudessa, jossa ryhmia oli kahdeksan. Lapsia paivakodissa ol
noin 130 ja varhaiskasvattajia noin 30. Uuraisilla olevassa yksikdssa on nelja ryhmag, joissa lapsia
oli 49. Varhaiskasvattajia paivakodilla oli 11. Ruokolahden paivakodissa oli kahdeksan ryhmaa, lapsia

yhteensa noin 130 ja varhaiskasvattajia noin 35.

Tyo6hoén dokumentoitiin alkukartoitusvaiheen kyselylomakkeet ja niiden tulokset seka kehittamistyon
prosessia. Tydssa sitouduttiin noudattamaan ammattieettisia periaatteita seka huolehdittiin tietosuo-
jan toteutumisesta. Kyselyt Webropolista suljettiin maaraajan umpeuduttua. Kyselyihin tehtiin paal-
lekirjoitus ja tiedostot poistettiin kehittamistydn ollessa valmis. Suunnittelu, toteutus ja arviointi oli-
vat tydn pohjana. (Tietosuojavaltuutetun toimisto, julkaisuaika tuntematon.) Kyselyvastaukset ovat

nimettdmia, eika vastaajia voida tunnistaa.

Seuraavassa kerrotaan vastaanottokeskukseen suunnatun kyselyn analysointia. Kyselyssa oli kolme

kysymysta. Ensimmaisessa kysymyksessa kartoitettiin lasten osallistumista varhaiskasvatukseen.
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Vastaajista osalla perheista oli lapsia varhaiskasvatuksessa. Toisessa kysymyksessa kysyttiin perhei-
den tietoutta suomalaisesta varhaiskasvatuksesta. Kyselyyn vastanneista osa vastasi, etta eivat tien-
neet mitdan suomalaisesta padivakodista. Joku vastaajista tiesi, ettd lapsen ollessa hoidosta poissa,
tulee siita ilmoittaa varhaiskasvatuksen opettajalle etukdteen. Kolmannessa kysymyksessa kartoitet-
tiin kuvallisen oppaan tarvetta lapselle varhaiskasvatuksen hoitopdivasta. Vastaajista yli puolet oli

sitd mieltd, etta oppaalle olisi tarvetta ja vastaajista muut eivat osanneet sanoa.

Varhaiskasvattajille suunnattuun kyselyyn vastaajina oli koko varhaiskasvatuksen henkilékunta. Ky-
symyksia kyselyssa oli kuusi. Kyselyyn vastaajista lahes kaikki olivat tyéskennelleet eri kulttuuritaus-
taisten perheiden ja lasten kanssa. Vain pienella osalla vastaajista ei ollut tastd kokemusta. Jollakin
vastaajalla oli ollut kdytdssa aiheeseen liittyva perehdytysmateriaalia. Materiaali oli ryhman oma Ter-
vetuloa -materiaali seka kieli- ja kulttuuriopettajalta saatu lomake perheille mita tarvikkeita perheen
tulee tuoda mukaan varhaiskasvatukseen. Materiaalissa oli kdytetty apuna kuvatukea. Joku vastaa-
jista ei vastannut tahan kysymykseen. Suurimmalla osalla ei ollut mitaan perehdytysmateriaalia kay-

tossaan.

Perehdytysmateriaalista kysyttdessd, suurin osa ei osannut sanoa olisivatko tarvinneet jotain pereh-
dytysmateriaalia. Vastaajista noin kolmasosa kertoi, etta jonkinlainen materiaali olisi hyva olla. Jot-
kut kyselyyn osallistuneista jatti vastaamatta tahan kysymykseen. Pieni osa vastaajia, toivoi jotain
perehdytysmateriaalia. Toiveena oli varhaiskasvatuksen perusasioita sisaltavaa tietoa, eri kulttuurei-
hin liittyvia tapoja seka kulttuurisidonnaisia arkipaivaisia asioita. Lisaksi vanhempien kohtaamiseen
toivottiin tapoja, kuinka kertoa suomalaisesta varhaiskasvatuksesta seka sen toiminnasta ymmarret-
tavasti ja loukkaamatta asiakasta. Lisaksi kasvattajat ilmaisivat toiveita saada materiaalia siihen, mi-
ten kertoa mita suunnitelmia varhaiskasvatuksessa laaditaan ja mita asioita perheen tulee huomioida
lapsen aloittaessa varhaiskasvatus. Toiveena oli saada perehdytysmateriaali, jossa kerrotaan lasten
oikeuksista ja esimerkiksi lastensuojelulaista. Esille nousi asia, miten toimia, kun vain yksi perheen

aikuisista vastaa lapsen asioista.

Kasvattajat kuvasivat valmiuksiaan tydskennelld eri kulttuuritaustaisen perheiden kanssa. Osalla oli
heikot tai hyvin vahaiset valmiudet. Osa koki valmiutensa hyvana johtuen muun muassa hyvasta
kielitaidosta, opintojen tuomasta tiedosta monikulttuurisuudesta, tyékokemuksesta monikulttuuristen
perheiden kanssa tai kokemuksista muuten, vapaa-ajalla toimia monikulttuuristen perheiden kanssa.
Omat matkustelukokemukset koettiin vahvistavina taitoina. Vastauksista tuli ilmi, ettd osa ei ole saa-
nut asiaan minkaanlaista koulutusta tai opetusta, toisilla taas oli erilaisia kieleen ja kulttuureihin liit-
tyvia koulutuksia. Oma asenne ja kiinnostus asiaan nahtiin positiivisena ja valmiuksia antavana
asiana. Oma-aloitteinen asioiden selvittéminen ja kirjallisuuteen tutustuminen vahvistavat myds val-

miutta tyoskennelld eri kulttuuritaustaisten perheiden parissa.

Kysyttdaessa millainen perehdytysmateriaali olisi tarpeellinen ja mitd sen tulisi sisaltda vastauksissa
nousi esiin seuraavia asioita: perustietoa eri kulttuureista, perheille helppo ja selkeé kokonaisuus
varhaiskasvatuksen perusasioista, padivittaisista kdytannon asioista seka varhaiskasvatuksessa olevat
saannét ja kaytodstavat. Henkilékunnalle ohjeistus esimerkiksi tulkkipalveluiden kaytosta, lisaksi vink-

keja ja materiaalia kommunikaation tueksi perheen kanssa (kommunikaatiotaulu, kuvatuki). Per-
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heelle tuotava ilmi, etta he voivat kertoa omista tavoistaan ja taustastaan seka kotikasvatuskaytan-
teistdan. Eri uskoinnoista tietoa, linkkeja mistd saada tietoa ja miten kohdata perheet. Perehdytys-
materiaalista olisi hyva selvité suomalainen kulttuuri selkedsti ja kuvitettuna. Toiveena nousi esiin
vuosikello eri kulttuurien tarkeista juhlista. Materiaalista olisi hyva selvitd millaista tukea varhaiskas-
vatuksessa annetaan ja millaisia asiakirjoja tuen asioihin liittyen tulee laatia. Yhteistyétahoja toivot-
tiin tuotavan esiin sekd mistéd vanhemmat voivat saada apua ja tukea kasvatustydhdnsa varhaiskas-

vatuksen lisaksi.

Kyselyvastausten perusteella varhaiskasvatustydssa oli havahduttu siihen, ettd monikulttuurista tyds-
kentelytapaa oli kehitettdva ja kaikille perheille on annettava tasa-arvoiset lIdhtokohdat varhaiskasva-
tuksessa monikulttuuristen perheiden maaran lisdantyessa. Lapset tuli huomioida paremmin varhais-
kasvatukseen tullessa ja opas oli vastaus siihen tarpeeseen. Sirkko & Kyrénlampi (2021, 69-70) tuo-
vat teoksessaan ilmi huoltajien kokemuksia kasvattajien puutteellisesta kulttuurisensitiivisesta tyos-
kentelyotteesta ja haasteita on ilmennyt kommunikoinnissa eri kielen takia. Lastikka & Lipponen
(2016, 76) tutkimuksessaan selvittivdat maahanmuuttajavanhempien ndkokulmia varhaiskasvatuk-
sesta ja hoitokdytanndista suomalaisessa monikulttuurisessa kontekstissa. Tutkimuksessa ilmeni,
ettd opettajat kokivat, ettei heilla ollut riittédvasti tietoa maahanmuuttajaperheiden parissa tyéskente-
lystd ja heidan kasityksissdan oli suuria eroja. Opettajilla, kasvattajilla ja vanhemmilla oli erilaiset

kasitykset opetusmenetelmista. (Lastikka & Lipponen 2016, 76.)

Kyselyn vastaukset vahvistivat kasitysta siita, ettd jonkinlaiselle perehdytysmateriaalille oli tarvetta.
Materiaalin tulisi olla selked, kuvitettu ja kertoa varhaiskasvatuksessa tapahtuvista perusasioista.
Opetushallitus (2020) on julkaissut Varhaiskasvatuksen kuvasanasto -teoksen, joka on hyvin ja sel-
kedsti kuvitettu. Se ilmaisee mita kaikkea varhaiskasvatus pitaa sisalldan ja mita varhaiskasvatuk-
seen osallistuvan lapsen seka perheen tulee huomioida ollessaan asiakkaana. Aiemmin julkaistu teos
on turhan laaja vain lasten kaytt6dn. Kehittémistydn tarkoituksena oli olla lapsiléhtéinen ja lapsille
suunnattu. Opas oli lyhyt, selkea ja kuvallinen. Kuvituksen avulla saatiin oppaasta mielenkiintoa he-
rattava teos, jotta lapsi kiinnostuisi siitd ja olisi halukas tutustumaan varhaiskasvatuksen arkeen sen

myota.

Tahan pohjautuen suunnitelmat oppaasta alkoivat hahmottua. Alkoi oppaan (liite 3) toteutuksen
suunnittelu. Tavoitteena oli 16ytda oppaalle kuvittaja. Kartoitettiin muotoilualan opiskelijoiden mah-
dollisuutta ja halukkuutta tehda kuvitustyd. Mielenkiintoa kehittémistydn toteuttamistyéhon ei ollut.
Tuttavapiirista 16ytyi kuvittaja, joka aloitti yhteistyén kehittamistydn tekijoiden kanssa. Kuvittaja oli
taiteen maisteri Ella Brigatti, joka oli kirjoittanut ja kuvittanut useita lasten kuvakirjoja seka ro-
maaneja. Oppaan suunnittelijat laativat sanallisesti tarkan kuvauksen oppaasta, jotta kuvittaja pystyi

luomaan itselleen mielikuvan siita.

Oppaan kuvittajan kanssa yhteistypalaverin pitaminen siirtyi aikataulullisista syista melko pitkalle.
Yhteinen palaveri suunnittelijoiden ja kuvittajan kanssa vahvistivat ndkemyksia. Kuvittajan kanssa
tehtiin sopimus ja sovittiin, ettd oppaan tekijanoikeudet ovat kehittamistyon tekijéilla, mutta kuvien
oikeus on kuvittajalla. Kuvittaja kaytti oppaan tekoon InDesign -ohjelmaa ja oppaan tyylina oli sel-
kea kuvitus puhtailla vareilld, joita oli noin 10-12. Yhteisessa palaverissa oli sovittavana oppaan ku-

vitus, varitys ja siirtymatilanteiden tyylin kuvaus, kellonaikojen mahdollinen ndkyminen oppaassa
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seka kuinka hahmoja asetellaan oppaaseen. Kuvittaja mainitsi, ettd toimintakuvissa kannattaa olla
lapsi mukana jotenkin, jotta lapsen olisi helpompi hahmottaa toimintoa. Kun lapsilla ei ole juurikaan
kokemusta oppaista ja kuvallisista ohjeistuksista, tulee oppaan olla hyvin selkea ja yksinkertainen,
jotta se olisi ymmarrettava, mutta myds mielenkiintoinen. Kuvittaja teki oppaasta ensin lyijykyna-
version, jonka jalkeen se taytettiin vareilla ja lopuksi tehtiin aariviivat seka varjostukset. Palaverin
jalkeen kehittdmisty® ja oppaan valmistuminen eteni. Kuvitustydn tekija aloitti konkreettisen ty6n

oppaan valmistumisen eteen ja kehittamistyon tekijat jatkoivat raportin valmiiksi tekemista.

Opas kohdennettiin 3-5 vuotiaille. Oppaassa olevien piirrettyjen kuvien avulla haluttiin tuoda var-
haiskasvatuksen arkea myos selkedksi lapsille, joilla ei siita ole viela tietoa. Lapsildhtdisyyden kautta
ja havaintojen perusteella luotiin opas, joka voi palvella niin lapsia, heidan perheita ja varhaiskasva-
tuksen henkilokuntaa. Tydvalinetta kaytettiin lapsen aloittaessa paivakoti. Uuden ymparistdn kohtaa-
minen ja yksin jadminen voi olla todella pelottavaa lapselle. Oppaan avulla haluttiin tuoda arkea tie-
doksi jo ennen paivakodin aloittamista. Vanhemmat voivat puhua kuvien kautta lapsille paivasta.
N&in huomioitiin myds vanhemmat, joilla ei valttdmatta ole kielitaitoa tai lukutaitoa ymmartaa kirjoi-

tettua opasta.

Oppaan kuviin valittiin tarkeimmat padivan tapahtumat, unohtamatta siirtymatilanteita seka aikatau-
lua, mité varhaiskasvatuksessa yleisesti kdytetdén. Perehdytysoppaan sisalldiksi valittiin kuvituksia
varhaiskasvatuksen sisalldistd. Oppaassa tuodaan nakyviin varhaiskasvatuksen paivastruktuuri ja
siihen liittyen arjen pedagogiikkaa. Ne kuvattiin lasten tasoisesti ja ymmarrettdvasti. Oppaan tavoit-
teena oli tehd@ ymmarrettavaksi lapsille mitd varhaiskasvatuspdiva pitaa sisallaan. Kuvien ja selko-
kielen avulla tuotiin ilmi varhaiskasvatuksen perusteita seka mita varhaiskasvatuksessa oli tarkoituk-
sena oppia. Oppaassa haluttiin tuoda ilmi, etta varhaiskasvatus ei ole sama asia kuin koulu, vaan

opittavia asioita lIdhestytadn leikin kautta.

Tyon tekemisen yhteydessa neuvoteltiin toimeksiantajan, ohjaavan opettajan, toimeksiantajan ja
yhteisty6tahon kanssa. Palaverien suhteen joustavuutta on tuonut tyésuhteet varhaiskasvatukseen
sekd vastaanottokeskukseen. Palaverien jélkeen luotiin suunnitelmia eteenpdin seka rajattiin aihetta.
Lisaa teoriatietoa etsittiin kehittamistyon edetessé ja ohjausta pyydettiin informaatikolta tiedon etsi-
miseen. Suunnitteluvaiheessa tarvittiin paljon teoriatietoa, johon opas pohjautui. Kehittdmistydn
edetessa pidettiin valiarviointi palavereja ohjaavan opettajan kanssa, joiden jalkeen tekeminen vah-

vistui. Jokaisen palaverin jélkeen tekijat sopivat tydnjaosta jatkotydskentelyn etenemiseksi.

6.2 Toteutus

Perehdyttamisoppaassa huomioidaan lasten tapa oppia ja kiinnostua asioista. Kun materiaalista teh-
daan konkreettista ja mielenkiintoista kuvatuen avulla, heratelladn myés lasten halua oppia ja kiin-
nostua. Tarkoitus oli tuoda varhaiskasvatuksen siséltéd enemman lasten ymmarrettavaksi ja enna-
koida varhaiskasvatuksen tapahtumia. Aloittaville lapsille varhaiskasvatus oli tuntematon paikka, jo-
ten sen nakyvaksi tekeminen auttoi heita sopeutumisessa uuteen ympéristéon. Oppaaseen tuli pal-
jon varikkaita kuvia, jotka konkretisoivat asia sisallén lapsen tasoisesti. Oppaan tekemisessa hyddyn-

netdan havainnointia lapsiryhmissa. Kuvittajalla oli mahdollisuus vaikuttaa oppaan toteutukseen.
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Tarkoituksena oli selkeyttaa varhaiskasvatusta ja sen arkea lapselle sekd hanen perheelleen. Op-

paasta tuli ulkonadllisesti kiinnostusta herattava.

Oppaassa huomioitiin eri toimintaymparistét varhaiskasvatusyksikon sisaltd. Kuvissa nakyi tilanteita
paivakodin arjessa, jotka sijoittuvat eteiseen, ruokailutilaan, lepohuoneeseen seka leikkitilaan. Li-
saksi kuvitusta on paivakodin piha-alueelta seka paivakodin piha-alueen ulkopuolelta. Naiden toimin-
taymparistdjen kuvituksen myota pyritdan vahvistamaan lapselle kasitysta monenlaisista toimintapai-
koista, joita varhaiskasvatuksessa kaytetdan. Opas luotiin kuvittamalla varhaiskasvatuksen sisaltda,
siind tuodaan nakyviin paivastruktuuri, joka on esilla kehittadmistydn tekijoiden yksikdissa ja arjen
pedagogiikassa. Nadin opas soveltui eri kielitaustaisille lapsille ja perheille. Oppaan tekemisessa huo-

mioitiin lapsilahtdisyys muun muassa kuvituksen aiheena.

Oppaassa esitellyt vaihtoehdot toiminnalle pohjautuvat varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa
(2022, 44) ilmi tuotuihin oppimisen alueisiin. Vaihtoehtoja toiminnalle -sivulla oppaassa esitelldan
noita oppimisen osa-alueita. Kirjan kuva kuvastaa kielten rikas maailma osa-aluetta. Ilmaisun monet
muodot aluetta kuvaamaan oppaaseen piirrettiin askartelutarvikkeita. Kuva lapsiryhmasta retkella
kasvattajan kanssa tuo ilmi tutkin ja toimin ymparistdsséni seka kasvan, liikun ja kehityn osa-alueen.

Ruokailu hetkista kertovat kuvat kuuluvat ruokakasvatuksen pariin.

Oppaassa oppimisen osa-alueet olivat esitelty suppeasti, koska tarkoituksena oli pitaa sivut selkeina.
Kuvia ei voinut olla liian montaa, jotta lapset jaksoivat keskittya siihen ja ymmarsivat mita niilla tar-
koitetaan. Kasvattajien ja huoltajien oli mahdollista sanallisesti tai lisakuvia ndyttamalla kertoa lap-
sille tarkemmin mitd kaikkea osa-alueet voivat pitaa sisalladn. Kuvien tarkoituksena oli tuoda ilmi
mitd kaikkea varhaiskasvatuksessa lapsi voi tehda. Kuvien avulla oppaassa iimennetéan pedagogiik-
kaa. Oppaassa on kerrottuna hoitoon liittyvista asioista. Perushoidollisia tilanteita ovat pukeutumi-
nen, wc-kaynnit, kdsien pesu, ruokailu ja lepo. Kasvatukselliset toimet esimerkiksi leikki, yhdessa
toimiminen ja vuoron odottaminen. Opetusta lapset saavat toiminnallisista hetkistd, joissa voi esi-

merkiksi olla karkea- ja hienomotoristen taitojen opettelua seka sosiaalisten taitojen harjoittelua.

Kasvattajille kuului pedagogista ty6ta ennen uuden lapsen ensimmaistad kdyntia pdivakodissa. Lap-
sesta ennakkoon saatuun tietoon perehdyttiin ja valmisteltiin asioita lapsen paivakotiin tuloon. Tar-
peen mukaan tilanteessa on tulkki mukana, jotta mahdollistetaan lapsen ja huoltajien asioiden ym-
marrys. Oppaassa nakyi lapsen tulo paivakotiin ja taustalla olevat vaatelokerot. Lokeroon oli laitettu
lapsen oma merkki. Kasvattajat huomioivat, etta lapsen ensimmaisina pdivina varhaiskasvatuksessa
han tuli paikalle yksin uutena ryhmaan, joka oli voinut olla jo yhdessa pidempaan. Kasvattajat olivat
lapsen tukena ja tekivat asioita yhdessa. Oppaassa nakyi, miten kasvattaja oli lapsen lahelld esimer-

kiksi ruokailussa sekd lepohetkelld.

Opasta suunniteltaessa kiinnitettiin huomiota sosiaaliseen seka kestdvaan kehitykseen ja varhaiskas-
vatuksensuunnitelman perusteissa (2022, 51) ilmaistuun ymparistékasvatukseen. Opas julkaistiin
digitaalisessa muodossa ja sitd oli mahdollisuus tulostaa kayttéonsa tarpeen mukaan. Toimimalla
talla tavoin saastettiin paperia. Uuden perheen tullessa asiakkaaksi vastaanottokeskukseen tai var-
haiskasvatukseen opas voitiin esitelld heille ja kertoa mista he ldytavat sen digitaalisessa muodossa.

Perheet pystyivat tutustumaan siihen itsendisesti, jos heilld oli tarvittava laite mista sitd voi katsoa.
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Palaute ja arviointi

Opas toimii osana varhaiskasvatuksen palveluohjausta. Opas toimii my&s osana kotouttamista, sen
avulla lapsi ja huoltajat perehtyvat varhaiskasvatukseen, joka on osa yhteiskunnan toimintaa. Op-
paan tarkoituksena oli myds sopeuttaa lasta varhaiskasvatukseen ja osallistumaan siihen aktiivisesti,
eli toimimaan osana yhteiskuntaa. (Helminen 2017, 191-194.) Varhaiskasvatus saattaa olla ainoa
paikka lapsen perheelle tutustua suomalaisiin ihmisiin, suomalaiseen kulttuuriin ja yhteiskuntaan
(Kangas, Lastikka & Karlsson 2021b, 122). Varhaiskasvatus ja sen tuomat ihmissuhteet voivat par-
haimmillaan toimia lapsen perheen sosiaalisena ja emotionaalisena tukena paivittdin arjessa, mutta
myos silloin, kun perheen kotioloissa tapahtuu muutoksia. Lapsi ja hdnen huoltajansa voivat saada
tukea, turvaa ja pysyvyytta varhaiskasvatuksen paivittaisista rutiineista ja ihmissuhteista. (Terava &
Book 2022, luku 4.)

Kehittamistydssa tulee tehda arviointia, eli evaluointia. Arviointia tehddén tydn eri vaiheissa, jota
nimitetdan formatiiviseksi evaluoinniksi. (Humak 2023a, luku 1.4.) Arvioinnin tarkoituksena oli saada
tietoa. Valiarviointia tapahtui ohjaavan opettajan kanssa tyon edetessa. Ohjaajan palautteen mukai-
sesti tydhon tehtiin muutoksia, lisattiin tietoa ja rajattiin aiheita. Valiarviointia tapahtui tyéeldama ta-
hojen kanssa. Oppaan ensimmainen versio esiteltiin heille ja pyydettiin palautetta. Palautteen perus-
teella opasta muokattiin. Varhaiskasvattajien ja vastaanottokeskuksen tyéntekijéiden huomiot olivat
jen huomioiminen. Oppaan ja raportin valmistuttua arvioitiin tuotoksia ja pyydettiin arvioinnit toi-
meksiantajalta seka yhteistyotaholta ja ohjaavalta opettajalta. Palautteen perusteella oli mahdolli-
suus vield muutoksiin. Varsinkin tyon valmistuttua palaute oli tarkeda, jotta tiedettiin, oliko opas vas-

tannut tarpeeseen. Kehittamisty6ta ja opasta peilattiin myds asetettuihin tavoitteisiin.

Kehittamistydn toteuttajat tekivat oman tydn reflektointia niin itsendisesti kuin yhdessa seka osallis-
tumalla kahteen eri tydpajaan. Omat tavoitteet paivittyivat tydn edetessa ja sosionomin kompetens-
sien seka kehittamistydn kriteerien tayttymista reflektoitiin tydn edetessa. Kehittamistyon laatijat

toimiessaan varhaiskasvatuksen tyontekijdina saivat opasta tehdessa tietoa ja taitoja eri kulttuurista
tulevien perheiden tarpeista seka oppivat tarkastelemaan asioita heidan nékékulmastaan. Konstruk-
tiivisen mallin neljannen vaiheen mukaisesti tydskenneltiin useaan kertaan. Kehittdmistydn raporttia,
suunnittelua, havainnointia ja arviointia seka kehittamista toteutettiin koko prosessin ajan. Huomioi-
tiin tydskentelyssa Sosionomi (AMK) kompetenssit (Savonia-ammattikorkeakoulu, julkaisuaika tunte-
maton), jotta mahdollistettiin oman oppimisen kehittyminen ja kasvu. Kehittdmistyon kriteeristda

peilattiin tydskentelyssa, jotta tavoitteet saavutettiin.

Aihe kehittamistyolle koettiin olevan ajankohtainen monikulttuuristen lasten lisaéntyessa varhaiskas-
vatuksessa. Kehittdmistyon oli tarkoitus kehittaa varhaiskasvatuksen arkea ymmarrettavampaan
suuntaan eri kulttuureista tuleville sekd antaa tytkalu myds henkilostén kdyttddn. Oppaan tarkoitus
oli antaa toimeksiantajalle seka yhteisty6taholle valine, jota voi hyddyntaa eri kulttuuritaustoista tu-
levien lasten ja heidén perheidensd kanssa. Varhaiskasvattajien huomiot ja yhteistyon tekeminen
olivat kehittédmistydn kannalta tarkeitd. Vastaavanlaista opasta ei ole tavattu aiemmin, joten sille ko-

ettiin olevan tarvetta. Varhaiskasvatuksessa yleisesti kaytetty kuvakommunikaatio oli tydntekijdiden
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kokemusten mukaan hyvaksi todettu tapa mahdollistaa lasten ymmartamistd, ymmarretyksi tule-

mista seka osallisuutta. Kuvitetulla oppaalla pystyttiin tukemaan naita asioita.

Opas oli pedagogisesti suunniteltu, pohjautuen varhaiskasvatussuunnitelmaan. Suomalaisesta var-
haiskasvatuksessa kaytettiin kuvia yleisesti kaikkien lasten kanssa. Kuvat toimivat lapselle luontai-
sena tapana oppia. Merikosken ja Pihlajan (2022) kirjoittamassa artikkelissa kuvataan kuvien kayttéa
vuorovaikutuksen valineenad. Kaytettaessa samoja kommunikaatiomenetelmia kaikki ymmartavat toi-
siaan ja voivat ilmaista itsedan. Tavoitteena on osallisuus ryhmassa ja ilman yhteista kielta se ei voi
onnistua. Kuvien avulla voidaan antaa viestinta mahdollisuus myos niille, joilla ei ole kielellisia tai-
toja. (Merikoski & Pihlaja 2022, 238.) Kehittamistyona tehtdva opas kertoi lapselle yhdesta varhais-
kasvatuksen paivasta. Kuvittajan ollessa mukana oppaan teossa, oppaasta tuli enemman yksilélli-
sempi ja ainutlaatuisempi. Varhaiskasvatuksessa kdytetddn yleensa Kehitysvammaliiton verkkosi-

vusto Papunetin (2024) pictokuvia kuvaamaan paivan kulkua ja sen toimintoja.

Opas antoi mahdollisuuksia varhaiskasvatuksessa olevien lasten tasa-arvoiselle kohtelulle, koska he
voivat jokainen perehtya oppaaseen kielesta riippumatta. Lapset pystyivat oppaan avulla ilmaise-
maan toiveitaan kuvia osoittamalla esimerkiksi sivulta, jossa on ilmaistuna vaihtoehtoja toiminnalle.
Yhteis66n kuulumista tuettiin oppaan avulla. Lapset saivat tietoa etukdteen varhaiskasvatuksesta ja
mita sielld tehdaan. Talla tavoin toimiminen tuki ryhmdytymisté. Opas oli digitaalisessa muodossa,

joten sen avulla opetettiin lapsille kestavan kehityksen periaatteita.

Varhaiskasvatuksen henkildstd pystyi tydssaén kayttdmaan opasta kuvaamaan varhaiskasvatuksen
toimintoja uusien asiakkaiden tullessa varhaiskasvatukseen. Oppaan kuvien avulla tuotiin lapselle
seka huoltajille esille varhaiskasvatusta ja siihen liittyvia toimintoja. Varhaiskasvatuksessa saivat lap-
siryhmadn lapset my6s yhdessad katsoa ja tutkia opasta uuden varhaiskasvatuksen aloittaneen lapsen
kanssa. Nain ollen lapsi sai jo alkuun kontaktia uuden ryhmansa kanssa. Kehittamistydn oppaassa
kaytettiin kuvia ja selkeita yksinkertaisia sanoja helpottamaan ymmarrysta. Opas tuli koko varhais-
kasvatuksen kayttédn ja halutessaan Maahanmuuttovirasto voi ottaa sen kayttdén omassa toimin-

nassaan ja antaessaan tietoa suomalaisten lapsiperheiden palveluista.

Kehittamistydssa toteutettiin opas yhteistydna toimeksiantajan ja yhteistydtahon kanssa. Kehittdmis-
tyo sijoittui varhaiskasvatukseen sen monikulttuurisuuden vuoksi ja samalla vastataan ajankohtai-
seen ilmidon, jossa turvapaikanhakijat seka maahanmuuttajat osallistuvat suomalaiseen varhaiskas-
vatukseen. Opasta pystyttiin hyddyntdamaan tydskentelyssa varhaiskasvatuksessa ja vastaanottokes-
kuksessa. Yhteistydn tekeminen toimeksiantajan ja yhteistyétahon kanssa oli tarkeaa, jotta ty6n tuo-
tos oli tarkoitukseen sopiva ja mahdollisimman monikdyttéinen. Valmis ty¢ esiteltiin toimeksiantajalle
seka yhteistyotaholle. Naiden lisdksi kehittamisty6 esiteltiin hyvinvointikonferenssissa ja julkaistiin
Theseuksessa. Opas julkaistiin Ruokolahden kunnan varhaiskasvatuksen verkkosivuilla, vastaanotto-
keskus tallensi oppaan omaan kayttodnsa. Kuvittajan ehdottama yhteistyd Kehitysvammaliiton
kanssa varmistui tyon loppuvaiheessa. Sen mydtd mahdollistui oppaan ja kehittamistydn linkin jul-

kaisu Papunet -verkkosivustolle.
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7 POHDINTA

Kehittamistyon tekeminen haastoi tekijoita laajaan ajatustydhon ja itsensa reflektointiin. Tiedon etsi-
minen oli aikaa vievaa. Eri tietokannat olivat kattavia, mutta oikean tiedon etsiminen kehittamistyolle
oli haastavaa. Vaikeana asiana lahteiden hakemisessa kohdattiin yhdistelma varhaiskasvatuksesta ja

monikulttuurisuudesta. Molemmat kasitteet sisaltdvia lahteita ei ollut helppo l6ytda.

Alkukartoitusvaiheen varhaiskasvattajille suunnatun kyselyn kysymykset olisivat voineet olla tarkem-
pia, ja niilld olisi voinut hakea viela yksityiskohtaisempaa tietoa siihen millainen oppaasta tulisi. Kyse-
lyn avulla saatiin tietoa varhaiskasvattajien osaamisesta monikulttuuristen lasten kanssa tydskente-
lystd. Taidot kyselyiden tekemisesta kasvoivat suuresti, koska aiempaa kokemusta niiden tekemi-
sesta ei ollut. Kyselyiden toteuttaminen ei ollut haastavaa vaan oikeanlaisten kysymysten pohdinta

ja muotoilu. Kyselyvastausten analysointi ja tulosten havittdminen oli opettavaista ja uutta.

Yhteistyd olisi voinut olla aktiivisempaa toimeksiantajaan seka yhteistyétahoon. Toteutunut yhteistyd
oli arjen toimintojen lomassa tapahtunutta. Tama johtui siitd, etta kehittamistyon tekija tyoskenteli
samaan aikaan vastaanottokeskuksessa. Lapsilta kysyttiin hieman palautetta oppaasta. Kyseiset lap-
set tunnistivat oppaasta tilanteita ja ymmarsivat sen sijoittuvan pdivakotiin. Heidan ndakemyksiaan

olisi ollut hyva kuulla enemmankin.

Kehittamistyd eteni johdonmukaisesti ja suunnitelmallisesti. Viivytyksia aikataulullisesti tuli eteen hie-
man. Ne eivat aiheuttaneet muutoksia tydn lopputulokseen, eivatka ne vaikuttaneet toimeksianta-
jaan. Opas valmistui ja se paasi kayttodon Ruokolahden kunnan varhaiskasvatuksessa sekd Maahan-

muuttoviraston Joutsenon vastaanottokeskuksessa.

Palautetta saatiin valiarviointien muodossa ja sita oli mielenkiintoista saada kaikilta varhaiskasvatta-
jilta. Monen kasvattajan huomattiin ajattelevan samalla tavalla kehittdmistyontekijdiden kanssa.
Tyobskentelylle olisi pitédnyt varata enemman aikaa, jotta tarkempaa palautetta valmiista tydsta olisi
saatu. Sahkoisesti kaytettdessa oppaassa olisi voinut olla enemman vareja ja yksityiskohtia kaytdssa.
Opas tuli kuitenkin olla tulostettavissa, joten vdrien kayttéa jouduttiin rajaamaan ja pitémaan kuvat
erittain selkeind. Valmiille oppaalle toivotaan aktiivista kayttéa. Tyon tekijat olivat tyytyvaisia loppu-
tulokseen.

7.1  Eettisyys ja luotettavuus

Tutustuimme opinndytetyon eettisiin ohjeisiin seka opiskelijoille laadittuun muistilistaan (Arene 2019,
14). Tyo toteutettiin ndiden ohjeiden mukaisesti. Opinndytety6 on julkinen asiakirja ja sita arvioita-
essa kdytetdan plagiaatintunnistusjarjestelmaa (Arene 2019, 7). Valmis ty0 laitettiin plagiaatintunnis-

tusjarjestelmaan ja julkaistiin Theseus tietokannassa.

Ty6ssa noudatettiin Hyvan tieteellisen kdytdannon (HTK) periaatteita, joita ovat luotettavuus, rehelli-
syys, arvostus ja vastuunkanto (Tutkimuseettinen neuvottelukunta 2023). Huomioitiin periaatteet eri
toiminnan alueilla. Huolehdittiin asioiden luotettavuudesta niin suunnitteluty6ta tehdessa, menetel-

mien kaytdssa ja analyyseissa kuin omien voimavarojen kaytdssa. Rehellisyys ja avoimuus sailyi
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koko tydskentelyn ajan, toimittiin oikeudenmukaisesti ja puolueettomasti seka tuotiin ilmi yksityis-
kohdat. Arvostusta oli toisia tydn tekijoita seka kaikkia yhteistyétahoja kohtaan. Kannettiin vastuun

tyoskentelysta ja tydsta.

Aiheesta aiemmin tehtyihin tutkimuksiin ja oppaisiin tutustuttiin. Ty6ta varten huolehdittiin kuntoon
tarvittavat luvat, suostumukset ja sopimukset. Sovittiin omistus- ja kayttdoikeuksista, aineiston ja
oppaan kasittelysta, sailyttamisesta ja muista tarpeellisista asioista. Tydskentelyssa huomioitiin tieto-
suojalainsaddannot, salassapito velvollisuudet ja luottamuksellisuus. Toimeksiantajan ja muiden yh-

teistyotahojen kanssa sovittiin tyon tavoitteet ja siihen liittyvat oikeudet seka velvollisuudet.

Kehittamistydssa tehtyihin kyselyihin vastaaminen oli vapaaehtoista ja niiden toteuttamisessa huomi-
oitiin salassapitovelvollisuus. Kyselyiden vastauksia tuotiin ilmi sellaisena kuin ne olivat kyselyissa,
mitdan tietoa muuttamatta. Tyéhon etsittiin vertaisarvioituja artikkeleita ja kaytettiin apuna eri tieto-
kantoja. Lahteiden etsinnassa kiinnitettiin huomiota julkaisuaikaan ja perustellusti kaytetty hieman
vanhempia lahteita. Tydhon kirjoitettu teksti ei ole suoraan kopioitua ldhteistd, vaan sité oli muo-

kattu omin sanoin kayttodn. Tekijanoikeudet huomioitiin kuvittajan kanssa tehtavassa yhteistydssa.

7.2 Asiantuntijuuden kehittyminen

Oppaan tekeminen oli uudenlaista tydskentelya kehittdmistyon tekijoille. Saavutettiin hyvid neuvot-
telutaitoja ja dialogisia keskustelutaitoja, koska tyon tekijéitd oli useampi ja toteutus tehtiin kokonai-
suutena yhteistytssa. Lisaksi yhteistyota kdytettiin neuvotteluissa toimeksiantajan, yhteistydtahon,
ohjaajan ja oppaan kuvittajan kanssa. Taidot kyselyiden suunnittelusta ja toteuttamisesta olivat kay-

tossa alkukartoitusvaiheessa.

Varhaiskasvatustyon kokemus vahvisti tydskentelya, koska tietoa kaytannon tydsta oli jokaisella. Ku-
vien kayttd kaikkien lasten kanssa oli todettu toimivaksi ja tarpeelliseksi toimintatavaksi seka tukitoi-
meksi. Opas kuvituksellaan on uudenlainen ja kiinnostusta herattavan nakéinen. Pictokuvien kaytodlle
haluttiin vaihtoehto. Tiedon etsimisen my6ta ymmarrys eri kulttuurista tulevan lapsen kokemuksiin
lisddntyi. Monikulttuurisen tiedon lisdantyminen ja tydskentelytaidot oppaan tekemisesta kasvoivat.
Monikulttuurisista lapsista jaettiin tietoa omista kaytédnndn kokemuksista ja pohdittiin yhteyksia teo-
riatiedon seka kaytannén valilld. Oppaan valmistamisessa suunnittelutyd oli téarkeda. Kaikkia asioita
oli haastavaa saada etukateen kuvattua riittavan tarkasti kuvitustyontekijalle. Asioita tuli tarkentaa

tyon edetessd, jotta haluttu tulos saavutettiin.

Sosionomin rooli asiakastydssa on olla tukena perheille ja antaa heille tarvittavaa tietoa. Sosiono-
mina ymmarretddan monikulttuurisuutta ja moninaisuutta seka ottaa ne huomioon asiakastydssa.
Opasta kaytettiin osana varhaista tukea heti lapsen aloittaessa varhaiskasvatuksen. Kehittdmistyon
tarkoituksena toteutettu opas vastaa osaltaan varhaiskasvatuksen aloitukseen liittyvaa palvelujarjes-
telmda. Sosionomina tunnemme palvelujarjestelméat ja osaamme ohjata perheet palvelujen pariin.
Perheen palvelutarpeen tunnistaminen on oleellista sosionomin palveluohjauksessa. (Talentia julkai-

suaika tuntematon.)

Oppaan avulla pystyttiin tukemaan lapsia ja koko perhetta olemaan osallisia lapsen varhaiskasvatuk-
sen aloituksessa. Kuvitettu opas mahdollisti osallisuuden, koska sen ymmartdmiseen ei tarvitse osata

varhaiskasvatuksessa kaytettavaa kieltd. Oppaan kayttd ei rajoitu vain monikulttuuristen lasten
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kanssa toimimiseen, vaan sitd oli mahdollista kayttaa jokaisen lapsen ja perheen kanssa. Kaytta-
malla opasta oli mahdollista ehkaista syrjaytymista, koska lapsen oli helpompi olla osana ryhman
toimintaa tietdessaan paivan kulun. Perhe paasi osalliseksi varhaiskasvatukseen, koska yhdessa hei-
dan kanssaan kaytiin 1api kuvitettua opasta. Oppaassa ilmenee varhaiskasvatuksen sisaltd ja suun-

taa antava aikataulu.

Oppaan toteuttaminen oli innovatiivista, koska vastaavaa tuotetta ei ole aiemmin lapsille julkaistu
saatujen tietojen perusteella. Innovatiivisuus nakyi ymmarryksena eri kulttuuristen taustojen muka-
naan tuomiin muutoksiin varhaiskasvatuksen arjessa, esimerkkind eri uskontokuntien tuomat kay-
tanteet arkeen. Varhaiskasvatuksessa olisi hyva tehda kehittdmisty6td, koska yhteiskunnalliset muu-
tokset vaikuttavat siihen. Kehittamisessa tuli huomioida yhteistyd perheiden kanssa sekd monikult-

tuurisuuden vaikutus toimintaymparistoon.

7.3  Oppaan hyodynnettavyys ja kehittdmisideat

Opas on kaytossa varhaiskasvatuksen tyontekijoilla tydvalineena ja lapsen mukana kotona sahkoi-
sesti tai paperisessa muodossa. Opasta pystyy hyddyntamaan siten, etta lapsi voi kotonaan kertoa
varhaiskasvatuksessa tapahtuneista asioista kuvia nayttamalla. Perheen kesken voidaan keskustella
omaa kieltd kayttaen lapsen kokemuksista, kun lapsi voi kuvia osoittamalla ensin aloittaa keskuste-

lun. Kaytettdessa opasta perheen keskindinen vuorovaikutus lisaéntyy.

Tehtya opasta voi muokata yksityiskohtaisemmaksi ja kiinnittéa tarkemmin huomiota yhtenevaiseen
kokonaisuuteen tai siita pystyy tulevaisuudessa kehittdamaan laajemmaksi kokonaisuudeksi. Kuvista
voi tehda yksityiskohtaisemmat oppaat tai pilkkoa tiedon useammaksi oppaaksi. Talla tavoin saa-
daan yksityiskohtaisempaa tietoa jaettua. Paivan toiminto osiosta voi esimerkiksi varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteita kayttden tehda laajemman kokonaisuuden, jossa voi kertoa kaikesta mah-
dollisesta toiminnasta mitd varhaiskasvatuksessa toteutetaan. Jos oppaasta tulisi painotuote, sen

olisi mahdollista olla tarkempi ja monipuolisempi varien suhteen.

Varhaiskasvattajille suunnatun alkukyselyn perusteella jatkokehitys aiheita nousi esiin useammankin
oppaan suunnittelulle. Varhaiskasvattajat nostivat esiin tarvetta eri kulttuurista tulevien juhlapyhien
esiintuomiselle vuosikellon muodossa ja perustietoa eri kulttuureista. Suomalaisen varhaiskasvatuk-
sen perusasiat, kdytanteet, sadannot ja kaytostavat voidaan ilmaista myds oppaan muodossa. Toi-
veena nousi esiin lasten oikeuksien esiin tuominen seka varhaiskasvatukseen liittyvan lainsaadannén

ja tukipalveluiden kuvaaminen.
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LIITE 1: KYSELY SUOMALAISESTA PAIVAKODISTA

Kysely suomalaisesta paivakodista/O6cnegosaHne uUHCKOro
LETCKOro cag

| Pakolliset kysymykset merkitty tahdella (*)

1. Onko lapsesi pdivakodissa hoidossa? Baw pebeHok XxoauT B AeTCkuid cag? *
O kylla/ja
O Ei/Her

O Harkitsemme/Mbl paccMOTprM

2. Jos lapsesi ei ole paivdkodissa, mita tiedat suomalaisesta paivakotitoiminnasta? Ecnv Baw pebeHok He xoanT B
JIETCKWIA cafl, YTO Bbl 3HAETE O JIETCKUX caaax B duHnsHAnK?

3. Tarvitsisiko lapsesi mielestdnne kuvallisen oppaan padivakodin paivastd, jotta hdn ymmartaisi sitd paremmin?
CunTaeTe N Bbl, YTO BalLEMY pebeHKY HYXXEH WIIOCTPUPOBaHHbLIM A No pacriopsaaky AHS B AETCKOM caay,
4YTO6bl OH MOT flyyLle ero NoHATL? *

O kylla/ja
O Ei/Her

O En osaa sanoa/fl He 3Hat0
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LIITE 2: VARHAISKASVATTAJIEN KYSELYLOMAKE MONIKULTTUURISTEN PERHEIDEN KANSSA TYOS-
KENTELYSTA

Varhaiskasvattajien kyselylomake monikulttuuristen perheiden kanssa
tyoskentelysta

I Pakolliset kysymykset merkitty tahdella (*)

1. Oletko tydskennellyt eri kulttuuritaustaisten lasten/perheiden kanssa? *

O xyli
O En

2. Oliko kaytdssasi perehdytysmateriaali lapselle/perheelle? *

O xyli
O &

3. Mit4 materiaalia oli kdytossa? *
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4. Olisitko tarvinnut perehdytysmateriaalia? *

O Kyll4, millaista?

OEn

O En osaa sanoa

5. Millaisia valmiuksia sinulla on tydskennelld monikulttuuristen perheiden kanssa (esimerkiksi koulutus, vapaa-
aika)? *

6. Millaiselle perehdytysmateriaalille olisi tarvetta tydyhteisossési kohdatessa monikulttuurisuutta? Mita sen tulisi
sisaltaa? *
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LIITE 3: OPAS

Suomalaisen
varhaiskasvatuksen paiva

MENNAAN
PAIVAKOTIIN!

OPAS LAPSELLE

IRINA HYNYNEN, REETTA MIETTINEN
ja TUIJA MAKELA kuvitus: Ella Brigatti



40 (46)

Aamu piivikodissa
P W 4 ;
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Vaihtoehtoja toiminnalle
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Iltapdivdn toiminta
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Vinkit hucltajille

Voit tutustua tukea ja neuvea antaviin tahoihin:
Mannerheimin Lastensuojeluliitto ry httpst//www.mll.fi/vanhemmille/
Ensi- ja turvakotien liitte https://ensijaturvakotienliitto.fi/
Pelastakaa Lapset ry httpsi//www pelastakaalapset.fi/

Meuvolat httpsi//stm.fi/palvelut-perheille

Opas on kehitetty opinniytety&ni sosionomi tutkinto-chjelmassa
Savonia ammattikerkeakoulussa.

Tekijst! Irina Hynynen, Reetta Miettinen ja Tuija Makels

SAVONIA
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